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Globalizalt sportolasi mintak és egészségipari kovetkezmények Debrecenben
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Osszefoglalo:

Az eldadas célja a globalizacid hatasainak vizsgalata a sportolasi szerepekre Debrecen
varosaban, kiilonds tekintettel az egészségipari €s prevencios folyamatokra. A globalizacid
jelentés mértékben befolyasolja a sportoladsi szokasokat vilagszerte, amelynek helyi
megjelenései is kimutathatok. Debrecen Eszakkelet-Magyarorszag kiemelkedd egészségiigyi
¢s oktatasi kozpontja, ahol az egyetemi sportlétesitmények, varosi sportprogramok ¢&s
prevencids szolgaltatasok biztositjak a lakossag széles kort fizikai aktivitasi lehetségeit. Ez a
kornyezet idedlis terepet nyujt annak elemzésére, hogyan alakitja a globalizaci6 a helyi sportold
szerepeket és az ehhez kapcsolodo egészségipari stratégidkat.

A kutatas harom f0 iranyra Osszpontosit. Eloszor feltérképezziik Debrecen sport-és
egészségipari infrastruktirajat, beleértve az egyetemi, 6nkormanyzati és privat szféra altal
kinalt lehetdségeket, tekintettel arra, hogy a vérosi sportinfrastruktura szerepe a részvétel
novelésében fontos tényezd. Masodszor a globalizacid hatdsat vizsgaljuk a lakossag sportolasi
szokasaira, ideértve a nemzetkozi sporttrendek, digitalis platformok és globalis életmodmintak
elterjedését, mert ezek a tényezdk jelentdsen befolyasoljdk a fizikai aktivitds alakuldsat.
Harmadszor értékeljiik a sportolasi szerepek egészségipari kovetkezményeit, kiillondsen a
prevencid, rehabilitacio €s életmod-programok kontextusaban.

Eredményeink ramutatnak, hogy a globalizacié Debrecenben is hozzajarul a sportolasi
¢€s a varosi sportinfrastruktura szamara. Kiemelendo a vérosi és egyetemi sportlétesitmények,
valamint a maganszféra szolgaltatdinak egylittmiikodésébdl adodod lehetdéség a helyi
egészségipari  stratégidk  fejlesztésére, mely  hozzajarul  Debrecen  regiondlis
versenyképességének noveléséhez.
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