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Absztrakt: A honfoglalok egy részének genetikai gyokerei a Dél-Ural régioba, a
karajakupovdi régészeti horizontba tartozod egyénekig vezetnek. A rajuk jellemz6
genetikai 0sszetétel mar a népvandorlaskorra kialakult, és a feltart biologiai foly-
tonossag révén az urali eredet indikatoraként alkalmazhatd, mely az Als6-Kama
vidékén — a keleten maradt magyar néprészhez kothetden — egészen a 14. szaza-
dig kimutathato.
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Abstract: The genetic roots of some Hungarian conguerors can be traced back
to the Southern Urals, to individuals of the Karayakupovo Horizon. Their char-
acteristic genetic profile was already formed before the Migration Period and,
through biological continuities, serves as an indicator of Uralic origin, detectable
in the Lower Kama region — linked to the Hungarians who remained in the East
— until the 14" century.
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Bevezeté
Ko6zép-Eurdpa egyetlen urali nyelvet beszélé népe a magyar, melynek eredete a
kiilonb6z6 tudomanyteriileteken végzett kutatdsok ellenére a mai napig nem
teljesen tisztazott. Az archeogenomika eszkoztaranak fejlodésével az elmult
évtizedekben 1wjabb lehetdségek nyiltak az egykori temet6k human leletanyaga-
nak elemzésére, igy a nyelvészet, torténettudomany, régészet, antropoldgia mel-
lett a genetika modszereivel is vizsgalhato a fenti kérdés (Szeifert 2023).

Az archeogenomika a régészeti koru mintak orokitbanyagat, a DNS-t
elemzi. Az emberi sejtek DNS-ének egyik tipusa a mitokondrialis DNS, mely az
energiatermeld sejtszervecskék, a mitokondriumok Orokitéanyaga, masik tipusa
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az un. sejtmagi DNS, mely minden sejt magjdban kromoszoémakba rendezédve
talalhato. A sejtekben jelen 1€vo Orokitdanyag Gsszessége a genom, melynek kis
részét kizardlag az egyik sziil6tdl o6roklik az utdodok: a mitokondridlis DNS
anyai, a sejtmagban taldlhat6 Y-kromoszéma apai 6roklédési, altaluk az anyai
¢s az apai leszarmazasi vonalak elemezhetok. A genom nagyobb része azonban a
szllok kozos genetikai informacidjabol all dssze olyan modon, hogy a sziiloi
kromoszomakbol 1-1 keriil 4t az utdodokba, igy alakul ki az ember esetében a 23
par kromoszdma-készlet, melybdl egy part az ivari kromoszoémak, az X és az Y
tesz ki. Az oroklodés soran a kromoszoémak kisebb-nagyobb szakaszai kicseré-
16dhetnek a parok kozott, ezzel is ndvelve a genetikai valtozatossagot.

A technika fejlédése révén a genom egyre nagyobb része vizsgalhato, a
benne rejlé informacio sokrétiien felhasznalhato: felderithetjiik a vizsgalt egyé-
nek sajat genetikai torténetét, egyedi kapcsolatokat €s szarmazasi adatokat is-
merhetiink meg. Csoportszinten vizsgalédva a kozosség Osszetételérdl tudunk
nyilatkozni. Az 6rokitdanyag valtozasat idoben és térben egyarant kovetni tud-
juk, ezzel nem csupan az egyes csoportok eredetének, kialakulasanak megérté-
séhez jutunk kozelebb, de a migracios eseményeket is monitorozhatjuk (Szeifert
2023).

Archeogenomika és a korai magyarsag torténete

A mai magyarok Osei a honfoglalds soran, 895-ben telepedtek meg a Karpat-
medencében. A hozzajuk régészeti alapon kothetd legkorabbi ismert szallasterii-
let a mai Oroszorszag teriiletén, a Tobol—Irtis—Isim folyok vidékén az Uralontul
¢s Délnyugat-Szibéria nyugati zonajaban korvonalazhatd. Az tjabb régészeti
hipotézis szerint a magyarok elddei a 9. szazad elején a Volgan atkelve koltoztek
a Fekete-tenger északi el6terébe, majd a kabarokkal kiegésziilve a Karpat-
medencébe (Fodor 1982; Kristd 1996; Ivanov 1999; Botalov 2013; Komar 2018;
Zelenkov 2019; Tiirk—Langdé 2020; Turk 2021; Matveeva—Gyoni—Zelenkov
2021).

A Karpat-medencében temetkez6 honfoglalok egyik komponensének a
D¢él-Ural — Urdlontal régiobol valo eredetére utalo torténeti és nyelvészeti adato-
kat a régészeti kutatasok is alatdmasztottak (Ivanov 1999; Komar 2018; Tiirk—
Lang6 2020; Kvitnitskii et al. 2020; Tiirk 2023). Kutatocsoportunk kozel egy
évtizede kapcsolodott be az elemzésekbe a korai magyarokhoz kothetd temetdk
humén csontanyaganak genetikai vizsgalataval. A technika aktudlis allasanak
megfelelden eldszor anyai €s apai vonalakat vizsgaltunk (Csaky et al. 2020; Sze-
ifert et al. 2022), majd teljes genom szintii elemzésekre tértiink at (Gyuris et al.
2025), melyek eredményeibdl valogattunk jelen tanulmanyhoz.

Ez idaig 125 Volga—Ural régioban feltart egyén teljes genom szintli elem-
z¢sét végeztiik el (1. kép). Mintasorunk a régészeti leletek és radiokarbon datalas
eredményeképpen a kés6 bronzkortol (~ Kr. e. 1900-1300) a késo kozépkorig
terjedd (~ Kr. u. 1400) id6szakot fedi le (1. kép A), kozvetleniil magyarokkal
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kapcsolatba hozhato kultirakat és azok feltételezett eldzményeit reprezentalja
(Gyuris et al. kozlés alatt). Hat Karpat-medencei honfoglalé genomjat is elemez-
tiik, de a honfoglalas kori teljes genom szintii adatszett féképp Mar6ti és munka-
térsali tanullményall révén all rendelkezésre (Maro6ti et al. 2022).
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1. kép: A korai magyarsag elemzése soran vizsgalt lelchelyek és régészeti kultu-
rak szerinti besoroldsa (B). C: A lelohelyek foldrajzi elhelyezkedése
(Gyuris et al. 2025)

A terjedelmi Korlatok miatt két kiemelt csoport elemzésére és a kozottiik,
illetve a Karpat-medencei honfoglalokkal fennallo kapcsolatrendszer vizsgalata-
ra szoritkozunk: az egyik a karajakupovoéi horizontba tartozo, 8—10. szazadra
datalhat6 leldhelyekr6l szarmazé mintakat foglalja magaban, melyek a Karpat-
medencei honfoglalokkal nagyon erds és egyértelmii régészeti parhuzamokat
mutatnak. Mind az Ural-hegység keleti, mind a nyugati oldalan ismeriink ilyen
lelhelyeket, legfontosabbak koziiliik Ujelgi és Bolsije Tyigani (a kép C részén a
O-es és a 8-as szamu temetdk, melyek a kép A-B részén TransUrals KH és
LowKama KH cimkékkel jelennek meg). A masik kiemelt csoportot a csijaleki
kulturat reprezentald leldhelyek alkotjak (a kép A-B részén Belaya Chiyalik és
LowKama_Chiyalik cimkékkel és a hozza tartozé szimbolumokkal jeldlve, a
kép C részén 3-as €s 5-0s, illetve 4-es, 7-es és 40-es szamu temetdk). A 13-14.
szazadban, a Volga—Kama-Belaja folyok térségében fennallo kultura a régészeti
leletanyagot tekintve ugyan szegényes az iszlam hitre vald attérés miatt, de még
igy is egyértelmiien azonosithatd a folytonossag a karajakupovéi horizont teme-
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téivel. A torténeti adatok alapjan Julianus barat hirt adott az ebben a térségben
magyarul beszél6 emberekrol, ezért is kiillondsen fontos a régid vizsgalata.

Az altalunk vizsgalt teriileten a népvandorlaskor ota jellemzd genetikai
képet az iddbeli horizontok és térbeli variaciok arnyaljak, tiikrozve az egyes
csoportokat ért hatasokat. A karajakupovoi horizontban homogén genomi 6ssze-
tétel jellemz6, ez mind az Ural-hegységtdl keletre, mind az attdl nyugatra talal-
hat6 temetokben igaz. A horizontba sorolt egyének genetikai allomanyéanak
tobbségi részét egy, Jakutia teriiletén 4-4,5 ezer évvel ezelott kialakult genetikai
komponens alkotja, mely minden urali nyelvii csoport képviseldiben detektalha-
to (Zeng et al. 2025).

Modellezésekkel megallapitottuk, hogy a Tobol folyd menti 3-5. szdzadi
csoportra jellemz6 genetikai komponens mintegy 70 %-at teszi ki a karajakupo-
voi horizontba tartozo egyének genomjanak, azaz a kései vaskortdl/korai nép-
vandorlaskortol genetikai folytonossdg mutathato ki. Ezt a jellegzetes genetikai
Osszetételt latjuk a Karpat-medencei honfoglalok egy részében is, tehat egyér-
telmiien kapcsolatba hozhatok a karajakupovoi horizonttal.

A rendelkezésre allo genetikai adatok alapjan a karajakupovoi tipust ge-
netikai 6rokség az Uraltol nyugatra Kr. u. 550 koril jelent meg. Kifejezetten
érdekes, hogy a nyugat-magyarorszagi Szakony-Kavicsbanya temetobol vizsgalt
egyének (Mardti et al. 2022) mutattak a legnagyobb mértékii hasonldsagot a
Volga—Ural régio populacidival genetikai értelemben, mely erdsiti a régészeti
leletanyag és a temetkezési szokasok egyértelmd urali parhuzamait (Horvath
2021). Tehat a kiilonboz6 tudomanyteriiletek egyiittes munkaja révén a honfog-
lalé népesség egy részérdl elmondhatd, hogy az Ural régiobdl eredeztethetd,
azonban az ismert 10. szdzadi Karpat-medencei adatsort attekintve a heterogeni-
tas kiilonboz6 eredetli csoportok 0sszességét feltételezi. Potencialisan lehetséges
egy koOzép-azsiai eredetli génaramlas, melynek eredményét a Karpat-medence
honfoglalés kori egyéneinek egy részében detektaltuk, am a karajakupovoi hori-
zontban nem, tehat ez a genetikai hatas a Volga—Ural région kiviil, a nyugat felé
vandorlas soran érhette a korai magyarsagot.

A késo kozépkori csijaleki csoport genomi 0sszetétele nem egységes, leg-
alabb két helyi varianst kiilonboztethetiink meg. A Kéama als6 folyasa menti
lel6helyek esetében biologiai folytonossag rajzolodott ki a karajakupovoi hori-
zonttal. A Karpat-medencei honfoglalok egyes képviseldi 6-8. foku rokoni kap-
csolatban alltak a csijaleki, illetve a karajakupovoéi csoportokba tartozo egyének-
kel. A Belaja folyd menti lel6helyekrdl gyiijtott mintasor dsszetétele és kapcso-
latrendszere valtozatos, késobbi, feltehetéen az Aranyhorda idészakaban tortént
génaramlasra utalo jeleket azonositottunk. A radiokarbon kormeghatérozas alap-
jan 14. szazad végi Also-Kama vidéki egyénekre, a genetikai és torténeti adato-
kat Osszevetve, jogosan lehet keleten maradt magyarokként hivatkozni, amely
csoportot genetikai becsléseink alapjan legalabb néhany ezer egyén alkotta
(Gyuris et al. 2025).



A HONFOGLALOK URALI GYOKEREI ES A KELETEN MARADT MAGYAROK 301

Osszefoglalas

A magyar etnogenezis vizsgalataban az utobbi évtizedekben az archeogenomika
egyre fontosabb tényezévé valt. Teljes genomi adatsorok vizsgalataval bizonyi-
tottuk azt a régészeti hipotézist, miszerint a honfoglalok és a Dél-Ural térség
karajakupovdi horizontba tartozé kozosségei szoros kapcsolatban alltak. Utobbi-
ak Osei a népvandorlaskor ota jelen voltak az Ural régioban, nyomaik genetikai
folytonossag formajaban kimutathatok egészen a 14. szazadig. A karajakupovai
tipusu genetikai 6rokség egyértelmiien megtalalhat6 a honfoglalas kori népesség
egy részében, mas résziik viszont eltérd eredetli csoportok keveredésére utal. A
magyar nyelv jelen adataink alapjan valosziniileg a Dél-Ural régiobol érkezett a
Kérpat-medencébe, a karajakupovoi régészeti horizont tagjainak leszarmazottai
révén. Fontos azonban hangsulyozni, hogy a magyarokhoz kotddo régészeti
leletek sokszinli kulturalis hatteret mutatnak, és valdsziniileg tobbnemzetisé-
gli/tobbnyelvil kozosségeket tiikroznek.

A késo kozépkori csijaleki kultira népessége mind a karajakupovoi, mind
a honfoglalo kozosség tagjaihoz kapcsolodik. Az archeogenomikai kutatasi
eredmények erdsitik a régészeti és torténeti alapt hipotézist, miszerint az Also-
Kéma vidékén a 14. szdzad végén is €lt egy magyarul beszélo kozosség, akik a
keleten maradt magyarokkal azonosithatok.

Az utdbbi években jelentds eldrelépések torténtek a korai magyarsag tor-
ténetének kutatdsaban, de a munka még korantsem érkezett a végéhez. Kutato-
csoportunk kovetkezd tervezett 1épése az Etelkdzi régid vizsgalata, mellyel
ujabb hidnyz6 darabot illeszthetiink a magyarsag eredetének nagy genetikai ki-
rakosaba.
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