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Bevezetés

A zenemiivészet az egyik legnemesebb emberi jelenség, amely a hangok altal
tudatosan létrehozott szerkezettel, mégis spontan érzelmi és hangulati jelenségek
abrazolasaval ad ¢lményt alkotojanak, eléaddjanak és a hallgatonak. Ez valoja-
ban az adott zenem( miivészi tartalmanak megjelenitésével lehetséges. A zene-
szerz6 a hangok nyelvén jeleniti meg a valosagot, amelyrél mondanivaldja van,
az eléadomiivész pedig elsajatitja, majd interpretdlja azt a kozonség szamara. A
hangokbol felépitett zenei szovegkonstrukcié a logikai elemek mellett érzelmi-
hangulati jellegekkel, karakterekkel tarsul, amelyek tartalmat az eldéadomiivész-
nek ott, a szinpadon spontdn megélt, valédi hangulatként kell megjelenitenie. E
miivészi folyamatrol szolnak az alabbi fejezetek.

1. A zenei gondolkoddsrol
1.1. A zenei gondolkodasrol altalaban

Ha a zenei eldadas olyan egyszerii lenne, amint azt olvashattuk a bevezeto-
ben, akkor a zenepedagdgianak altalaban nem sok feladata maradna, pusztan az
adott hangszerjaték technikai elemeinek megtanitasa lenne a dolga, azaz a hang-
szertanar egyfajta tréner volna a tanitvany mellett. Sokan tanulnak zenélni, ezért
kijelenthetd, hogy az adottsagok, a hajlamok, az ezekre épiil6 képességek, a
tehetség sokféle szinvonalon és mindségben jelennek meg az egyes embereknél
(Paul Michel, 1964). Ebbél kovetkezik, hogy a zenei tartalom megragadasaban
is latvanyos szintkiilonbség van a zseni és az ,,atlagember” kozott. Természete-
sen a miivészi tartalom megfejtése mindegyik szinten kiizdelemmel jar, csupan e
kiizdelem mindsége, intenzitasa és eredménye kiilonbozik jelentésen. E folya-
matban a racionalitasnak, és az 6sztonosségnek egyarant szerepe van. Vizsgalo-
dasunkat folytatva az is kideriil, hogy a miivészi tartalom megfejtésének sikere
szamos egyéni képességen mulik, amelyeket a zenetanulas folyaman fejleszt ki a
tanar a tanitvanyaban, tehat a felnétt zenész zenei gondolkodasa, magasan fejlett
mivészi latasmodja mogott sokéves, élet-korszakokon ativeld zenei fejlodés
huzodik meg.

Elcsépeltnek tind, de alapigazsagot tartalmazo Claude Debussy mondata: ,,A
zene ott kezddédik, ahol a sz6 hatalma véget ér”, vagy Heinrich Heine hasonl6
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gondolata: ,,Ahol a szavak elhagynak benniinket, ott kezd6dik a zene”, vagy
ahogyan Hans Christian Andersen fejezi ki: ,,Ahol a sz6 bagyadt, ott a zene dia-
dalmaskodik” (https://www.citatum.hu/idezet/13781). Ezek a mondatok tisztan
kifejezik azt, hogy a zene 6nall6 nyelv, amelynek a beszélt nyelvhez hasonldan
vannak kiilonbdz6, kultirafiiggd nyelvjarasai, fajtai €s torténetisége. A zene a
verbalis kommunikacidé néhany fontos jellemz6jét megtartja: hangja, hangmind-
sége, idGbelisége, ritmusa van, értelmes ,,szavakra”, ,,mondatokra”, ezekbdl
1étrej6vo, nagyobb formakra bonthato, €s az ezekbdl felépiild teljes miivek hoz-
hatok 1étre. Sajat hangunkon kiviil a zene eldadasa lehetséges kiillonb6z6 ,,eszko-
zokkel”, azaz korabbi kifejezéssel szolva ,,zeneszerszamokkal”, hangszerekkel,
amelyek megndvelik az emberi hangterjedelem hatérait, és az ember hangjatol
eltéré hangszinezetet hordoznak. A vokalis zene, akar szolo hang, akar korus
altal megszolaltatva, kiilonleges kapcsolodast testesit meg a beszéd és a zenei
nyelv kozott, hiszen a szoveg révén verbalitassal rendelkezik.

A gondolkodas altalaban ismert sajatossagai a zenei megismerésben és a zene
nyelvének ,,beszéde” soran is ugyantigy jelen vannak. Tehat induktiv és deduktiv
kovetkeztetéseket végziink, asszocidlunk, 6sszehasonlitunk, logikai 6sszefiiggé-
seket latunk, memorizalunk, problémakat fedeziink fel és oldunk meg, analizist,
szintézist alkalmazunk, eldre terveziink és kontrollalunk stb., amikor zenéliink.
A hangszerjaték esetében tudatosan megtanitott és megtanult motorikus techni-
kai bazis hasznalata sziikséges ahhoz, hogy az adott instrumentumon érzékelhetd
és értelmezhetd, kifejez6 zenei hangzasképek szolalhassanak meg. A zenei gon-
dolkodast részben meghatarozzak maguk a hangszeres struktirak is (a hangkel-
tés modja, a hangszer akusztikai lehetdségei, mérete stb.), igy a zenei tervezes
egy darab eléadasakor nem csupan a hangzas elképzelését jelenti, hanem az
ahhoz sziikséges mozgasok, fizikai tennivalok pontos megvalositasanak elképze-
1ését is. A zenei gondolkodasnak kalkuldlnia kell azzal is, hogy a zenemi a
mozgasi elemeken kiviil els6sorban igen aktiv érzelmi jelenlétet kovetel, azaz az
éppen aktualis érzelmi allapot jelentdsen befolyasolja a hangszeren végzett
funkciondlis mozgasokat, tehat, a dramaturgiai struktura médosithatja az eredeti-
leg megtanult, tipikus mozgasok, mozgassorok kivitelezését. A zenei gondolko-
das tehat a gondolkodasnak egy olyan kiilonleges valfaja, amely specialis és
komplex moddon teszi lehetévé a miivészi gondolatok, érzelmek, hangulatok
kifejezését.

Kiilonbozo grafikai elemek leirasaval tessziik olvashatova a zenét, azaz kottat
irunk, amely a legfobb informacidkat tartalmazza a zenemiir6l. A kottakép in-
formacio tartalma az évszdzadok sordn sokat valtozott, gyarapodott, mind a gra-
fikai jelek, mind a zenei miiszavak hasznalata terén. A 20. szdzad zenéjének
megfejtéséhez mar olykor sziikségessé valt egy, akar az adott darabra jellemzo
grafikai megoldas vagy éppen specialis zenei miiszo jegyzék létrehozatala is
(Erik Salzman 1980). A folyamat hatterében a zeneszerz6k azon torekvése all,
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hogy a miivet interpretalé miivész keze altal pontosan ugyanugy szoélaljon meg a
mil, ahogyan az az alkotas folyamataban megsziiletett, ¢s ahogyan a szerzo bels6
hallasaval hallotta és elképzelte. Ez a feladat minden zenész napi gyakorlataban
jelen van. Nehéz feladat a korabbi korokban €16 zeneszerz6k miiveinek ,,megfe;j-
tése”, hiszen az eldadonak indirekt modon kell felfedeznie a hangok mogotti
lelki, hangulati tartalmat.

1.2 A zenei szoveg raciondlis elemei

A zenei gondolkodas racionalis elemeinek vilaga a zene sajatos szovegszer-
kezetében van jelen. Normadlis esetben egy zenemi megtanulasakor eldzetes
terveket, elképzeléseket alkotunk a stilusrél, a miifajrol, a formai szerkesztésrol,
a karakterekr6l, a zenemil tovabbi, altalanos jellegzetességeir6l, a dallami, har-
moniai szerkezetrdl, tempostruktirarol, ritmikarol. A nagy forma megismerése
utdn a részletek felé haladva olyan logikai Osszefiiggéseket keresiink, amelyek
alapjan a konkrét zenei szovegszerkezet konnyebben megértheté és megtanulha-
td. Szembetlind a kiilonbségek és az azonossagok megtalalasanak feladata, a
dallamszerkezeti felépitésben rejlo logikai Osszefiiggések feltdrasa, a zenemi
zenei sikjainak megismerése, €s a sikok kozotti viszonyok tisztdzasa. A harmo-
niai felépités ugyancsak hordoz szerkezeti sajatossagokat, valojaban arnyalja a
dallamot a hagyomanyos zenében, mikdzben az érzelmi arnyalatok megjelenité-
sében is kulcsszerepe van. A szerzd eladasi utasitdsai a hangzas pontosabb
leirasat szolgaljak (dinamikai jelzések, tempo jeldlések, hangszinre, karakterre
vonatkozd utasitiasok), ezek Onmagukban is létrehoznak egyfajta szerkezeti
konstrukciot.

1.3 A zenei széveg mdgdtt meghiizodo érzelmi-hangulati tartalom

Ahogyan a kisiskolas az elsé id6szakban, tigy a hangszeres tanulmanyokat
megkezdd gyermek is olvasni tanul. A zenei olvasas dsszetettebb folyamat, mint
a verbalis olvasas, ugyanis a kottaképhez (vizualis informaciok) hangmagassagot
(auditiv informaciok) és mozgasi elemeket (mozgasi informaciok) kell kotni,
amelyek a hangszer strukturaja szerint meghatarozottak, ezzel egyidejlileg a
ritmusnak, a temponak a folyamatos kontrollja is sziikséges. Ezeken tilmenden a
zenei gondolkodasnak van egy olyan eleme, amelyben a racionalitas csak rész-
ben van jelen: ez pedig az érzelemabrazolas. Erzelmeink megjelenése és megélé-
se a zenei eléadasban a legalapvet&bb zenei elvaras, ezért barki megkérdezhetné,
hogy ha az érzelmek 0sztonosen megélendd élmények, akkor ott mi a szerepe a
racionalitasnak. Nos, valoban csak egy feladata van: a kiilonbozo érzelmi-
hangulati elemek helyének és viszonyanak, ardnyanak meghatarozasa, azaz, a
darab dramaturgiai szerkezetének felépitése. Egy adott lelki-érzelmi karakterval-
tasrol elore tudunk, de annak konkrét kifejezése az adott pillanatban 6sztonds és
spontan kell, hogy legyen, igy juthatnak felszinre sajat, megélt érzelmeink, igy
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valhat hitelessé az eldadas. A szerzd kiilonféle utasitisait ezek szerint ugy kell
tekinteniink, hogy egyfajta tajékoztatast jelentenek arr6l, hogy milyen érzelmi
allapotot kivan abrazolni.

2. A zenei tehetség szerepe a miivészi tartalom megragadasaban

olyan képességek 0sszessége, amelyek az atlagosndl magasabb szintli/mindségi
zenei, miivészi tevékenységet tesznek lehetévé. E szaraz mondat mogott a speci-
alis zenei tulajdonsagok, valamint a kreativitds, a motivacio, és a magas szintii
elvont gondolkodés komplexitasa all. Tagabb értelmezésben a zenei tehetség
szintje jelentdsen fligg a zenei képességektol, a kreativitastol, a tapasztalattol,
amely ezekbdl az ismeretekbdl és képességekbdl taplalkozva hoz létre egyedi
alkotast. Fontos megjegyezniink azt, hogy az egyedi alkotas, a zenemtl valdjaban
két ember miive: a zeneszerzoé, €s a miivet ujra alkotd eléadomiivészé. Ennek
motorja a motivacio, amely a tobbre, a szebbre és a jobbra sarkall. Az elvont
gondolkodas szintje a megfogalmazand6 zenei mondandora is jelentés hatassal
van, bar sokszor az 6sztonosség ezt helyettesiteni latszik.

A zeneszerz0 és a zenetanar egyarant arra tanit, hogy a kottaképben megjele-
nitett informaciokat pontosan értelmezve valositsuk meg. A mondatot még ki
sem mondtuk, maris feltolul a kérdés: akkor hol van egyaltalan a tehetség szere-
pe ebben a folyamatban? Ha a zeneszerz6 mindent pontosan beirt a kottaba, amit
hallani akart, akkor a kottahtiség megkdti a keziinket, igy valdjaban az el6adas
didaktikussa, fegyelmezett feladatvégrehajtassa valik, amelyhez elegendé lenne
a megtanult zenei €s hangszeres ismeretekre tdmaszkodni. Az eléadomiivészet
gyakorlata azonban tavolrdl sem ezt igazolja, az élményeket add, katartikus ha-
tast kivalto eldéadasok egyértelmiien bizonyitjak azt, hogy a személyes megfo-
galmazas az, amely a kdzonségben az ismert hatést valtja ki, amikor a teremben
varazslatos kapcsolat alakul ki az eléadomiivész és az 6t hallgatd-latd kozonség
kozott. De hogyan lehet személyes megfogalmazasban eléadni valamely zene-
mivet, ha a zeneszerzo konkrétan eldirja, hogy miként sz6ljon a hangzova tett
kottakép?

A valaszhoz egy igen fontos tényrdl kell mindenképpen emlitést tenni: a ze-
neszerz6 szamara rendelkezésre all6 mindenkori kottairasi rendszer, a vonal-
rendszer, a grafikai jelek rendszere barmilyen pontos is, valdjaban sohasem tudja
szazszazalékos pontossaggal leirni azt a hangzast, amely az ihletett pillanatban a
szerz6 személyes bels6 hallasaban, zenei képzeletében megjelenik. Ezek a kép-
zetek egyediek, és at nem ruhazhatoak, a kottaba irt jelek mindenki szdmara
ismertek, de nem tartalmazhatjak a szerzo valds és személyes élményeit teljes
pontossaggal. Ugyanazt az érzelmet vérmérséklettdl, nemtol, korabeli kifejezési
szokasoktol, az adott kor hangszereinek szinvonalatol kezdve még szdmos mas
tényez0 is befolyasolja (eldadasi hagyomanyok, szokasok, egyedi személyi tu-
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lajdonsagok, nem, életkor stb.). A pillanatnyi hangulat, az érzelmi intelligencia,
a szerz6 személyiség alkata, az abrazolni kivant zenei tartalom természete, a
zenei nyelv aktudlis stilusa stb. mind-mind olyan tényezdk, amelyeknek egy
jelentds része nem irhato le pontosan semmilyen kottaban. Az eldado tehetsége
éppen erre kell. A zenetanulds soran megszerzett tapasztalatok, az emberismeret,
az empatia, az érzelmi intelligencia, a sajat érzelmi tapasztalatok, a megélt él-
mények sokasdga, a zenei kifejezési szokasok ismerete, a stilus sajatossagok, a
szerzd konkrét életkoriilményeinek ismerete, a komponalés idészakanak torténé-
sei az adott kdrnyezetben, és a korabban emlitett aktualis hangszertechnikai le-
hetdségek ismerete egylittesen eredményezik azt, hogy az eldadomiivész megfe;j-
ti, személyessé, €l6vé teszi az élettelen kottaképet (Ferruccio Busoni 1920., Toth
Aladar 1920). A legpontosabb lejegyzések sem mondjak meg azt, hogy hany
decibel egy piano, vagy pianissimo hangereje, milyen szinezetii hangok hoznak
létre egy-egy zenei karaktert. Mindez az eléadora van bizva, az 6 izlése és fen-
tebb felsorolt ismeretei, és még egy meghatarozé jelenség, az intuicio fogja el-
donteni, hogy miként fogalmazza meg — és jatssza el — az adott zenemiivet. Ez
utobbi anndl célravezetobb és magasabb rendi képesség, minél tehetségesebb
valaki. Kiilon emlitést érdemelne az, hogy kiilonbozé koncert korilmények mi-
lyen mértékben és modon szabjak meg az eléado teljesitményét. A csodagyer-
mekek, a minden ismert szabalyt feliilird zsenik tébbek kdzott ezen a teriileten is
a rendszeren kiviil helyezkednek el, egyedi és utanozhatatlan reprezentansai
mitvészetlinknek.

A kotottség és a szabadsag kérdése gyakran felmeriilé probléma a zenemi
mondandodjanak megfejtésében. Sokan azt valljak, hogy ha egy zeneszerz a
kottaban leir valamit, és a miivet 6 maga, eléadomiivészként attol eltéré modon
jatssza el, akkor nekiink is jogunk és lehetdségiink van eltérni attdl, amit 6 a
kottaban lejegyzett. Magyarul, a mivet teljesen a mi arcunkra formalhatjuk,
hiszen igy lesz reank jellemzo alkotas beldle. Ez a szemlélet sok problémat ge-
neral. Az egyik ilyen probléma az, hogy vajon a zeneszerz0 ugyanolyan szinti
eléadomiivész-e, mint amilyen szintii zeneszerz6? Bizony, az ismert hangfelvé-
telek jo része arrol tantuskodik, hogy a szerzo, darabjat jatszva olykor gyengébb
eléadasi szinvonalat képvisel, mint egy professzionalis eldadomiivész. A masik
probléma az, hogy a zeneszerz6 az egyetlen, aki a kottatol eltérd modon jatszhat-
ja darabjat (akar még mas szovegvarianssal is), ugyanis az eltérések, az alterna-
tivak is ugyanattol az embertdl szarmaznak, aki a mivet alkotta, igy minden
bizonnyal ugyanolyan szinvonaltiak lesznek, mint az eredeti elgondolasok. Nem
feledhetd egykori tandrom kedvesen ginyolodo kérdése, amikor a kottaképtol
eltéré zenét jatszottam a zongoradran: ,,Mondd, te tényleg tehetségesebb vagy,
mint Chopin?”

A zenei tehetség szinvonala €s mindsége tehat a legerésebb befolyasolo té-
nyez6 a zenemil mivészi mondanddjanak mindségi megfogalmazasakor.
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Ugyanazt az érzelmet, hangulatot ugyanolyan szdndékkal a tehetségesebb ember
sokkal magasabb szinvonalon képes kifejezni, ezzel sokkal intenzivebb élményt
ajandékoz a kozonségnek. A szinészet és a zenemiivészet teljesen azonos jelleg-
zetessége, hogy az emberi reakciok, lelki torténések abrazoldsanak mindsége
attol fiigg, hogy az eldadomiivész mennyire ismeri magat az embert, €s mennyire
képes a kozonség lelkét a pillanatnyi varazslat révén megragadni, magaval so-
dorni, igy a kozOnséget is részévé tenni a szinpadon éppen megsziiletd mi eld-
adasanak.

3. A zenemii miivészi igazsagarol

Esztétikai értelemben véve minden miialkotasnak, igy a megkomponalt ze-
nemiinek a miivészi tartalma, mondanddja annak az alkotonak az aspektusat,
latasmaodjat, élményeit, kifejezésmodjat tartalmazza, akinek barmely jelenségrol,
természetr6l, emberrdl valamilyen, a zene nyelvének megfogalmazasaban konk-
rét mondanivaldja van. A zenemil eléaddja ehhez hozzateszi a tehetségének
1s lesz, mik6zben nem valtoztat a zeneszerzd eredeti szandékain és mondando-
jan. Hogy mi is ez a mondand6? Ezt olykor nagyon nehéz szavakba Onteni, és
néha a zeneszerzo is szivesen modositja vagy boviti sok évvel késobb.

Gyakran parazs vitdk zajlanak a miivészi igazsagrol. Milyen fogalmat takar
ez a szokapcsolat? Nem tulsagosan tudomanyos a megfogalmazas, de azt az
lizenetet értjiik ezen, amelyet a zeneszerzé megfogalmazott. Ez lehet elvontabb,
igy nagyobb szabadsagot engedve az eléadomiivész képzeletének és megfogal-
mazasanak, vagy lehet konkrét, cim altal megjelolt programzenei tartalom,
amely mar korlatozza az eléadomiivész szabadabb megfogalmazasat. A mlivészi
igazsag az interpretacids killonbségek miatt sokféle lehet, szemben az egzakt
tudomanyos igazsaggal, amely altalaban egyféle és tényekkel, elméleti okfejté-
sekkel logikusan megalapozott. Ha ezt latjuk, akkor a zenemiivészet alkotasai-
nak eldadasat szubjektivnek, az eldadas értékelését, megélését is ugyancsak
szubjektivnek mondhatjuk, s6t a zene befogadasa maga is szubjektiv. Hogyan
lehet tehat eligazodni ebben a szertedgazo vilagban? Mikor ,,mond” igazat a
szinpadon az eldadomiivész? A zenei igazsag felderitését sokkal nehezebb elvé-
gezni, mint egyszerlien kimondani azt, hogy a zeneszerz0 szandékaival meg-
egyez0 jelenti az igazsagot, mig az attol eltérd hamis értelmezés €s eldadas. Mi,
¢és ki donti el azt, hogy az eléadott zenemii igazsagrol szolt, vagy tévedést, ha-
zugsagot fogalmazott meg? Bizonyara senki sem gondolja, hogy ezt a tapasztalt,
idés zenészeknek, tanaroknak all jogaban eldonteni, ugyanakkor az igazsag
megkozelitése annal valdsziniibb lesz, minél tobb a személyes, zenei tapasztalat.
Mindannyiunk tapasztalata az, hogy két miivész eléadasa ugyanazon darab ese-
tén bizonyosan kiilonbdzni fog, de még az is megtorténik, hogy ugyanaz a darab
ugyanattol az eldadomiivésztol két életkorban ugyancsak masként szolal meg.
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Az iménti okfejtésbol kideriil, hogy valdban tobbféle miivészi igazsag 1étezik.
Hozzatehetjiik még azt, hogy az egyes korok értelmezései és eléadoi hagyoma-
nyai ugyancsak hatdssal vannak erre a problémara.

A fentiek igazoljak azt, hogy miért van olyan nagy sziikség azokra a histori-
kus kutatasokra, amelyek az elmult korok zenei stilusanak konkrét szokéasait,
paramétereit, gesztusait kutatjak, vagy azokra az Urtext kiadast kottakra, ame-
lyek kizarolag a kézirat alapjan keriilnek nyomtatasra. Mondhatnank persze azt
is, hogy a zenei igazsag mindig az, amit egy korszak el6adomiivésze a maga
tehetségével megjelenit a darabban. Ez az olvasat azt jelenti, hogy a szerzo altal
rank hagyott ilizenetet az eldadomiivésznek jogaban all megvaltoztatni azért,
mert az iizenet ,,0lvasdja” mast akar érteni, mint ami a lejegyzésbol kiolvashato.
Ebben a kérdésben annal nagyobbak és végelathatatlanabbak a vitak, minél ke-
vesebb informaciot taldlunk a kottakban, tehat minél nagyobb mértékben ma-
gunkra vagyunk hagyva, annal nagyobb a bizonytalansag, és anndl nagyobb a
lehetdsége a kényiink-kedviink szerinti el6adasnak. Nem szabad, hogy becsapjon
benniinket egy eldadomiivész szuggesztiv — esetleg tévedésekkel teli — eléadasa,
mert bar lehet, hogy nagy hatassal van rank, de ez nem jelenti azt, hogy autenti-
kus eléadast hallottunk. Mondjak, hogy a szélhamos sikere is kivalo szuggeszti-
vitasanak kdszonheto. ..

4. A zenei tanulas folyamatanak sajatossagai

Tobb aspektusbol is megvizsgaltuk a cimben megjeldlt témat, ideje tehat ra-
térni arra, hogy miként is tanul a zenész. A ra jellemzd zenei gondolkodas rész-
ben tartalmazza az altalanos gondolkodasi jelenségeket, azaz a zenei szoveg, a
teljes zenemii megtanuldsa pontosan ugyanolyan kognitiv mozzanatokat tartal-
maz, mint barmely mas ismeretanyag elsajatitdsa, memorizalasa. Valdjaban egy
szervezett, célszerlien felépitett munkafolyamat, a gyakorlas az, amelyben agy-
mitkodésiink minden emlitett folyamata lejatszodik (Kovdcs Sdandor 1960). Az
igazi kiilonbség az, hogy ezeket a folyamatokat a testhasznalat legfinomabb
mozzanataitol kezdve a leglatvanyosabb mozgassorokkal kell 6sszekapcsolni, és
mindez egy olyan, megélt érzelmi allapot abrazoldsa érdekében torténik, amely
egyben maga is tanulasi tényez6. A memorizalas altalaban kétféle modon tortén-
het: az egyik mod a sok ismétlésbol 1étrejovo, spontan tanulas, a masik pedig a
tudatosan felépitett, logikai alapu tanulds (Foldes Andor 1970). Egy masik as-
pektusbdl tekintve: az egyes hangok mechanikus tanulasa, vagy a zenei szoveg
logikaja alapjan Osszerendezett hangok rendszerének megtanulasa. A spontan
tanulas ¢és a hangok logikai kapcsolat nélkiili, mechanikus tanuldsa ugyan hoz
eredményt, de rendkiviil veszélyes az eldadas szempontjabol. Barmilyen kon-
centracio-kimaradas, lampalaz, illetve mas varatlan kiilsé vagy bels6 hatds meg-
zavarhatja a memorizalt zenei szoveg felidézését, eldadasat, és a korrekcid, a
darab folytatasa jelentds akadalyba iitkozik, hiszen nem all rendelkezésiinkre a
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konkrét hangok mogotti logikus szovegszerkezet. Sajnos, ez egyben azt is jelen-
ti, hogy nincs felépitett dramaturgia, formai szerkezet. A tudatos és logikai alapti
tanulas esetén a megjegyzett zenei szoveg stabil, és ha véletleniil lizemzavar
kovetkezne be az elfadds folyamdn, a korrekcid kiilondsebb nehézség nélkiil
lehetséges. A jelenség hasonld ahhoz, amikor beszéd kdzben eltévesztjiik a szot
¢és korrigalnunk kell. Ett6l még sem a mondatszerkezet, sem a tartalom nem
sériil. Egyébként a logikus tanuldssal rogzitett zenei szoveg kivalo alapot teremt
a zenemi szerkezeti felépitéséhez, az eldadaskor a zenei folyamatok elére gon-
dolasahoz, és nem utolsé sorban ahhoz, hogy egy darab megtanulasat egy terve-
zett idOpontig befejezziik (Czovek Erna 1975). Lathatd tehat, hogy a jol szerve-
zett gyakorlas az alapja a miivészi értékll zenei el6adasnak. Valdjadban a zenei
tanulas korabban mar emlitett harom teriiletének szoros kapcsolatarol beszéliink:
az auditiv elemek, a vizualis elemek, és a motorikus elemek kapcsolodnak 6ssze
a zenei tanulasi folyamatban. Semmiképpen nem feledkezhetiink meg az érzelmi
szerkezet tanulast segitd szerepérdl sem, ugyanis olykor egyes hangokat, hang-
csoportokat éppen arrdl jegyziink meg, hogy ott valamilyen jellegzetes érzelmi
allapot jelenik meg a zenemiiben. Mellesleg az is igaz, hogy az érzelmi valtoza-
sok helyének és modjanak rendje, a dramaturgiai folyamat maga is tervezheto. A
motorikus elemek tudatos megtanulasa azért kulcskérdés, mert a megszolalo
hang mindsége, idébeli elhelyezkedése az izommozgasok modjatol fiigg.

A zenei tanulasnak éppen a korabban emlitett érzelmi komponense az, amely
kissé részletesebb elemzést érdemel. Ahogyan hangszertanulasunk kezdetén a
jatéktevékenység ismert mozgasait hasznaljuk fel az elsé technikai elemek meg-
tanulasdhoz, ugyantgy az els6 érzelmi kifejezésformak is a sajat, személyes
jatéktapasztalatainkon alapulnak. Azaz, a hangszertanulas kezdetén mar jelen
1év6 érzelmi-hangulati, zenei karakterabrazolaskor ott van a személyes érzelmi
alkat, a megtapasztalt gyermeki érzelmek, vagy a masoknal megfigyelt érzelmek
megjelenitése. E téma pontosabb kifejtése megkoveteli azt, hogy a zenemii meg-
szolaltatasanak az érzelmeket, hangulatokat érinté folyamatat némileg tisztaz-
zuk. A zenei szoveg melodikai, harmoniai, ritmikai 6sszetétele valamely érzel-
mek hatasara sziiletik meg a komponalaskor, ennek megfelelden az adott kultar-
kor zenei nyelvét ismer6k dekodolni tudjak azt, hogy a szerzé milyen érzelmeket
kivan kifejezni. Az agyban, a hipofizis, a talamusz és a hipotalamusz kdzelében
az érzelmek keletkezésében fontos szerepet betoltd limbikus rendszer sejtcso-
portja szoros Osszefiiggésben miikodik az elébb emlitett szervekkel, ami azt
jelenti, hogy példaul a hormonhaztartasban bekovetkezd valtozasok hatassal
vannak érzelmeinkre, de forditva is igaz, érzelmi allapotunk is hatdssal van a
hormontermelésre, amelyeket a hipofizis, az agyalapi mirigy szabalyoz. E kap-
csolat eredménye — nyilvan igen vazlatos kovetkeztetés szerint — a metakommu-
nikacios tevékenység is, amely minden érzelmi allapotunk kifejezésében részt
vesz. Mindebbdl az kovetkezik, hogy az eléadomiivész metakommunikacioja-
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ban, fizikai jelenlétében észlelhetd jelek (testtartés, tekintet, mozgésok stb.) lat-
hatoak a kozonség szamara, és a megszolald zenei hangokkal egyiitt hatva hoz-
zak létre a kozonség tagjaiban azt az érzelmi allapotot, amelyet az eldadomiivész
ki akar fejezni. Es itt kell visszacsatlakoznunk az eredeti gondolatmenethez:
ezek szerint csak a valoban meggélt érzelmek valtanak ki katartikus hatast a kon-
certen, a hideg, technikus hangszerjaték, legyen az barmilyen tokéletes is, zenei
¢lményt nem ad. Ezért fontos alapvetden az, hogy a zenei tanulas soha ne nélkii-
16zze az adott mi érzelmi tartalmat, Ggy jelenjen meg ez a komponens, mint
amely a mi eredeti szandéka, célja. Azt sem szabad elfelejteniink, hogy minden
mas tapasztalatgyarapodashoz hasonldan érzelmi tapasztalataink is az id6ben
gyarapodnak, valamint az egyes életkorokban kiilonb6z6 érzelmekre rezonalunk.
Az életkori sajatossagok ismerete példaul egy zenetanar szamara a tanitvannyal
kézos munka sikerének egyik fontos feltétele. Sokszor adddik olyan helyzet,
hogy a tanitvany technikai felkésziiltsége mar rendelkezésre allna egy nagyterje-
delmti, bonyolult zenemii eléadasahoz, de a miiben megjelend érzelmek, indula-
tok még személyes tapasztalatként nem allnak rendelkezésre. Ilyenkor minden-
képpen megfontolandd, hogy érdemes-e sok-sok munkat befektetni egy bizony-
talanabb siker( elsajatitasba, mint varni még, ameddig az érzelmi érés mar lehe-
toveé teszi a mil szuggesztiv, valds, érzelmi-hangulati szempontbol magaval ra-
gad6 megfogalmazasat és eldadasat. Nos, mieldtt azt hinnénk, hogy a zene ér-
zelmi tartalma tudomanyos racionalitassal tulajdonképpen megmagyarazhato,
akkor emlékeztetniink kell arra, hogy az érzelmek a zene legszemélyesebb és
legszubjektivabb részét képezik. Teljesen masként fejezhetik ki kiilonb6zo elo-
adomiivészek ugyanazt az érzelmet, ahogyan tobb szinész is masként szavalja el
ugyanazt a verset, vagy éppen ahogyan egy tancmiivész ugyanazt az érzelmektol
flitott torténést a ra jellemzoé mozdulatokkal, gesztusokkal tancolja el.

Amikor egy zenemi megtanulasidba kezdiink, képzeletiinkben mar ott van a
hallgato is, akinek jatszunk majd, akiben majd ugyanazokat az érzelmeket, han-
gulatokat fogjuk kelteni, amelyek benniink vannak. A kdzonség sohasem egy
emberbdl all, tehat szamolnunk kell azzal, hogy tobb embernek, sok embernek
akarunk majd élményt adni. Ez azért fontos, mert tudnunk kell, hogy az érzel-
mek nem csak az eléadorol terjednek at a kozonségre, hanem a kozonség tagjai
kozosen élik meg ugyanazt az élményt, ami kiilon értéket ad a hangversenynek.

5. Az zenepedagogus szerepe a zenei megismerésben

A zenetanar, barmilyen koru tanitvanya van, minden korszakban a zenei
megjelenités tokéletesitésével és annak tanitasaval foglalkozik, mikozben termé-
szetesen a megszolaltatas, a 1étrehozott hang mindsége az élményszerii eldadas
érdekében a sziikséges technikai elemeket is megtanitja (G. G. Neuhaus 1985).
Szinte az elsd perctdl allando torekvés az, hogy a zenemiivek lelki tartalmat, az
érzelmeket, hangulatokat el6térbe hozzuk, hiszen ezért van maga a zene. Az
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érzelmek, a fantaziavildg csodai, a hangulatok megélése és annak gyakorldsa
mindig a személyiség fejlettségének fiiggvénye. Valahol ott kezdjiik a zene elsa-
jatitasat, hogy a tanitvdnyunkkal — kordnak megfeleléen — megkeressiik az ak-
tualis hangulatokat a zenemiiben. A jatéktevékenységen alapuld hangszertanula-
si kezdet gyermekkori hangulatai és érzelmei az idok folyaman a teljes szemé-
lyiség fejlodésétdl fliiggben valtoznak. A gyermekdalok, az altaluk befogadhato
zene hallgatdsa, azaz, az elemi tapasztalatszerzés kulcskérdés. Ebben a folya-
matban a ,,technikus” tanar nem segiti a sokszin{i zenei gondolkodas kialakula-
sat. A tudatosodasi folyamat, amely majd a serdiilékorban konkrétan érzékelhetd
tendencia lesz, az aktudlis korosztalynak megfelelé hangulatok megtalalasat és
érzelmi abrazolasat kivanja meg. E folyamat legfobb feladata a megfeleld reper-
toar kialakitasa, amely minden tekintetben fejleszti a zenei abrazolas differenci-
alt képességét. Ebben a korban egyre nagyobb szerepe van a tudatos gyakorlas-
nak, az Osszefiiggéseket értelmezd, 1ényeglato, céltudatos munkanak. Itt a tanar
munkaja atalakul: tobb és tobb 6nallo feladatot ad tanitvanyanak, buzditja 6t a
kiils6 befolyas nélkiili, 6nallé zeneértésre, a mondand6 felfedezésére. Sokszor a
zenei Ordk tartalma a beszélgetés, a vita, a szemléletformalas, a kreativ fantazia
fenntartasa. Az ifjukorba juté névendék, mar sokkal inkdbb partner, ilyenkor a
tekintéllyel mar egyaltalan nem meggy6zheto.

Lathatjuk, hogy a zeneértés, azaz, a zenei gondolkodas fejlodése szervesen
éplild és egyre tobb fogalmi elemet hordoz6 folyamat. Ezért nem mindegy, hogy
a repertodr ezt eldsegiti, vagy egy nagy ugrast téve probal mihamarabb a Par-
nasszusra jutni, kihagyva a sziikséges fazisokat, veszélyeztetve a sikert. A zene-
pedagbgus tehat akar egy személyben is végig vezetheti, kdvetheti tanitvanyat a
hossza uton, és mikdzben maganak is valtoznia, alkalmazkodnia kell, akdzben
folyamatosan és tudatosan inspiralja tanitvanyat a zene 1ényegének megragada-
sara, az lizenet megfejtésére, majd annak eléadasara. Rendkiviil fontos szempont
az, hogy a tanitvany egyéniségét tisztelni kell, segiteni a kibontakozast, nem
pedig egyfajta klont kell nevelni beldle, aki hiiségesen utanozza tanara izlését,
gesztusait. Ha kell, Beethovenné, Brahmssa, Chopinné, Mozartta kell valni, és
az 6 nyelviikon kell megfogalmazni az 6 zenei tizenetiiket (Varré Margit 1989).

Az 0t rogos, a fejlédés sikerekkel, kudarcokkal teli, kiizdelmes és néha gyot-
relmes, vannak megtorpanasok és hirtelen, 6romteli mindségi valtozasok. A
tanari iranyitas minden korban a biztonsagot kell, hogy jelentse a tanitvany sza-
mara, folyamatos szellemi, lelki és fizikai igénybevétellel kell segiteni 6t a ki-
vancsisag fenntartdsaban, a felfedezés oromének megtaldlasaban, 0j élmények
megélésében €s tovabbadasaban.
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