KorLozsi BLANKA

»€ k6 a testnek stlya s fdjdalma”
Vazlatos attekintés a kortars magyar lira biopoétikai vonulatarol
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»Egyetlen fa is elég az onkiviilethez. De az erd6.
Sirokai Matyas: Lomboldal

,,el6bb mindenkit arra kériink,
hagyja a parkanyra rakott
ibolyainkat, mert a bomlasban
keressiik a megoldoképletet,
hogy mi végre a sziiletés,

és a nemlét mihez vezet”

Afra Janos: Glaukéma (részlet)

Noha a filozdéfianak, a mtivészeteknek és kiilonb6z6 tudomanyteriileteknek mindig
is meghatarozé részét képezte az emberrdl és az e fogalmat alakité viszonyhélozatrol
valé gondolkodas, az elmult évtizedek okoldgiai valtozasai, valamint az e koré ren-
dez6d6 hazai és nemzetkozi tudomanyos diskurzus kozponti jelent6séget tulajdonit
nemcsak e fogalom djragondoldsanak, hanem az arra val6 rakérdezésnek is, hogy
korabban milyen filozéfiai, jogi, politikai, nyelvi és medialis szempontok formaltak az
emberi életrdl és az embernek az él6vilaghoz fiz6d6 viszonyardl valé gondolkodast.
A kortars kultaratudomanyokban széles korben elterjedt biopoétikai kérdezésirany
az elmult évtizedben a hazai irodalomtudomanyi kutatdsoknak is fontos szemléleti
keretévé valt, tobb konferencia,! workshop, tematikus lapszam és tanulmanykotet® is
szervez6dott az ezzel kapcsolatos kérdések megvitatasara és a kutatasi eredmények
kozzétételére. Mivel e tudomanyos kozelitésmod nem intézményesiilt, s nem rendel-

! Tlyen példaul a nemzetkozi egyiittmiikodés keretében 1étrejott 2017-es Biopoetics — Constructions of
Life in Literature and Theory elnevezésli rendezvény, valamint az ELTE Osszehasonlité Irodalomtudo-
manyi Tanszék és a Debreceni Egyetem kozos szervezésében létrejott 2021-es Biopoétika a 20-21. szd-
zadi magyar lirdban, és a 2022-es Jarviny és kozosség — biopolitikai perspektivik cimi interdiszciplindris
konferencia.

2 Lasd példaul Life After Literature: Perspectives on Biopetics in Literature and Theory, eds. Zoltan
KuLcsAR-SzABO, Tamas LENART, Attila SMoN, Roland VEGsS, Cham, Springer, 2020; Milyen dllat? Az
dllatok irodalmi és nyelvelméleti reprezentdciojardl, szerk. BALOGH Gergd, FopoRr Péter, Pataki Viktor,
Debrecen, Alfold Alapitvany - Méliusz Juhasz Péter Konyvtar, 2020; Bia hangja: Az erdszak irodalmi és
nyelvelméleti reprezentdcioi, szerk. BALoGH Gerg6, PaTaxi1 Viktor, Eger, Liceum Kiad6, 2021; Irodalom
és betegség: A betegség irodalmi és nyelvelméleti reprezentdcioi, szerk. BALOGH Gerg6, Pataki Viktor,
Budapest, Fiatal Irék Szévetsége, 2022.
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kezik rogzitett elméleti és modszertani kiindulépontokkal,’ a biopoétika fogalma sem
definidlhaté egyértelmtien. A kifejezést alkotd két Osszetételi tag — a kérdezési irany
felcserélhet6ségébdl adododan — tobbféle értelmezést is lehetdvé tesz: a biopoétika je-
lenthet egyfel6l olyan szemléleti keretet, amely az irodalomhoz az élettudomanyok altal
kozvetitett elméleti belatasok, tudasformak és kutatasi eredmények feldl kozelit, mas-
felél pedig olyan kozelitésmodként is értelmezhetd, amelyben az irodalmi széveg mint
nyelvi képz6dmény — amely nem fiiggetlenithet6 az él6ként észlelt és megtapasztalt
élévilagban valo testi részvételtSl — maga is performativ modon vesz részt az élet fogal-
manak hangsulyosan nyelvi-poétikai alakitasaban. Ez a kétféle értelmezés ugyanakkor
nem zarja ki egymast, az eddigi (hazai) kutatasok is leginkabb a kozottiik 1év6 szoros
kolcsonhatasrol, az atjarhatdsag tételezésének produktivitasardl tantiskodnak.*

A biopoétika mint szemléleti keret a kortars magyar lirat illetéen nem egy tema-
tikus atrendez6dés vagy egy ujfajta, egységesnek tekinthetd beszédmod létrejottének
regisztralasaban és leirasaban érdekelt, ehelyett inkabb az mondhato el, hogy bizo-
nyos problémak és kérdésfelvetések eltérbe helyezésével olyan nyelvi miikodéseket
és poétikai elgondolasokat allit az egyes szovegek értelmezésének fokuszaba, amelyek
lehetévé tehetik kiilonboz6 tendencidk és torténeti jellegli Gsszefiiggések meglata-
sat. Egyfeldl azzal kapcsolatban, hogy a magyar irodalomban hogyan jelenik meg
az emberi életrdl, az attol elvalaszthatatlan él6vilagrol és az egyes életformakrol vald
beszédmadd, masfeldl pedig, hogy milyen Osszefliggés mutathat6 ki a tobbszorosen
kozvetitett életfogalom és az irodalmi szoveg kozott, képes lehet-e egy irodalmi sz6-
veg maga is az életr6l kozvetiteni, s mennyiben rendelkezik nyelvi, etikai vagy akar
ismeretelméleti és ontologiai korlatokkal. Ennek a szempontrendszernek az eltérbe
keriilése révén elsdsorban olyan (hatastorténetileg is meghatarozo) 20. szazadi kolt6i
életmiivek bizonyulnak megkeriilhetetlennek — mind a kortars szerzék, mind pedig
az irodalomtudomany mivel6i szamara -, mint példaul Szabo Lorinc, Jozsef Attila,
Nemes Nagy Agnes, Oravecz Imre és Tandori Dezs6 koltészete, amelyekben a versbeli
szubjektum és kornyezetének megalkotasa, a kiillonboz6 testtapasztalatok és életfor-
mak nyelvivé tétele, valamint a kozvetitettségre iranyulo reflexié fontos nyelvelméleti
és poétikai konzekvenciakat eredményez. S ha a kortdrs irodalom esetében nem is va-
zolhatd fel egy egységes paradigma,® az mégiscsak jelzésértékiinek mutatkozik, hogy

* A biopoétikai megkozelités kiilonbo6z6 értelmezési iranyairdl lasd Konkory Daniel, Bioautomatdk? Az
dllat a modern magyar koltészetben, Alfold, 2020/11, 69-74.

* A biopoétika fogalmarol, a hazai és a nemzetkozi tudomanyos diskurzusban valé megjelenésérdl, iro-
dalomelméleti és -torténeti vonatkozasairdl részletesebben ldsd Vincze Richdrd, Elet az irodalom utdn?
- Interjui Kulcsar-Szabo Zoltannal és Simon Attilaval, Irodalmi Szemle online, 2021. 07. 25. https:/
irodalmiszemle.sk/2021/07/elet-az-irodalom-utan-interju-kulcsar-szabo-zoltannal-es-simon-attilaval/
(Letoltés ideje: 2022. augusztus 05. — a datum a tanulmany valamennyi internetes hivatkozasara érvényes)
> Az elmult sziik masfél évtizedben tobb kisérlet is tortént mar a kortdrs magyar lira meghatarozo6 tenden-
cidinak atfogo feltérképezésére, amelyek egyuttal a kozelitési lehetdségek sokféleségérdl és a torténeti tavol-
sag hidnya kovetkeztében el6allé nehézségekrdl is tantiskodnak. Ehhez lasd példaul a Prae folydirat 2008/3,
a Parnasszus 2015/2, valamint a Barka 2012/4 és a 2019/1 lapszdamat. Utoljara Smid Robert értekezett a
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parhuzamosan az 6koldgiai kérdésfelvetéseknek a szélesebb tarsadalmi diskurzus-
ban vald elterjedésével az irodalmi nyilvanossagot illetéen is egyre inkabb novekszik
azoknak a koteteknek, konyvtargyaknak,® tematikus lapszamoknak és antologidknak”
a szama, amelyek valamilyen mddon ezzel a diskurzussal és az ennek fénytorésében
is olvashato irodalmi hagyomannyal 1épnek parbeszédbe, s az egyes szerzdk a velitk
készitett interjuk soran is egyre gyakrabban hivatkoznak erre a kontextusra.®

A tovabbiakban néhany olyan, az elmult masfél évtizedben megjelent vers és
verseskotet rovid, inkabb leiro jellegli, semmint a teljesség igényére torekvo értel-
mezésére vallalkozom, amelyek valamilyen szempontbol alkalmasnak bizonyulnak
a biopoétika értelmezési horizontjaban val6 elhelyezésre. Sziikséges jelezni, hogy a
kotetmegjelenésekre valo korlatozas jelentGsen lesziikiti a beemelhetd szoveganyag
korét, azonban az irodalmi szovegtermelés 2010-es években végbemend léptékvalta-
sa’ lehetetlenné teszi az irodalmi nyilvanossag kiilonb6z6 szinterein megjelend bio- és
okopoétikai iranyultsagu szovegek teljes kort, szisztematikus atlatasat és rendszerezd
elemzését — legalabbis a jelen terjedelmi keretek kozott. Pataky Adrienn hasonlé targyu
tanulmanyanak'® belsd, a hagyomanyos rendszertani kategdriak (novény, allat, ember)
szerint szervez6do tagolasi strukturaja helyett — a mddszertani és tartalmi redundancia

kortars fiatal lirardl, rendszerezé tanulmanyaban harom meghatarozé irodalmi beszédmaodot kiilonitve el.
V6. SMID Robert, A kifdradds lehetdségei: a fiatal lira néhdny Osszeftiggé nyomvonala napjainkban, Forras,
2022/7-8, 94-108.

¢ Tobb kotet esetében maga a boritd is jelentésképzé szereppel bir azok tematikai orientacidjanak és/
vagy poétikai tétjeinek megragadasa szempontjabdl. A killonboz6 emberi és allati testrészeket, novényi
formakat, d4svanyokat, illetve egyéb természeti és térképzddményeket dbrazold fedélapok mellett a kote-
tek szoveganyagat nagyon gyakran képi és/vagy hanganyagok is kisérik. Ez a medialis sajtossdg — amely
a vonatkozo koteteket sok esetben egytttal inter- vagy transzmedialis objektumokka alakitja - a befoga-
das madjat, az olvasdi figyelem szerkezetét is jelentésen képes formalni.

7 A Prae folyoirat tobb olyan témaju lapszamot is megjelentetett, amelyek kérdezési iranya a biopoétika
teriiletéhez kapcsolhato (betegség, antropocén, biopoétika, ragaly), de mas folydiratok (Alf6ld, Helikon
Irodalom- és Kultiratudomanyi Szemle, Irodalmi Szemle, Kalligram) lapszdmai is szervezédtek hasonld
tematikus blokkok koré egy-egy vonatkozd konferenciat kovetden vagy valamilyen tarsadalmi-politikai
aktualitasra reflektdlva (jarvany, hdboru). A Prae Kiad6 gondozdsiban 2021-ben megjelent egy vildg-
irodalmi valogatds az dkolira korébdl: A rdnk bizott kert: Okokoltészet — Vildgirodalmi antoldgia, szerk.
PéczeLy Déra, Budapest, Prae, 2021. Erdemes még megemliteni az f21.hu 2022-es koldgiai témdjt
verspalyazatat is, amely kifejezetten a kornyezettudatossaghoz, kornyezetvédelemhez és fenntarthato-
saghoz kapcsolodoé szovegek megirasat szorgalmazta, egyfajta irodalmi és ujsagirdi programma alakitva
az dkoldgiai kérdések képviseletét: https://f21.hu/vilag/2022-az-okologiarol-fog-szolni-az-f21-hu-n/

8 Lasd példaul POTOR Barnabas, ,,Csak az empdtia segithet” - Interjii Zavada Péter kolto-dramairoval,
kulter.hu, 2021. junius. https://www.kulter.hu/2021/06/zavada-peter-gondoskodas-interju/; SzaBd
Maté, Elményszerz6 organizmusok — Interjii Toth Kingdval a nyelv lehetéségeirdl, a hatdrdtlépések id6sza-
kdrdl és performativitdsrol, prae.hu, 2020. junius 16. https://www.prae.hu/article/11628-elmenyszerzo-
organizmusok/

° Az irodalmi szocializdcié és nyilvdnossdg szintereinek medidlis és strukturélis dtrendez6désérdl rész-
letesebben lasd BaLogH Gergd, A kiltészeti fenséges: A 2010-es évek fiatal magyar koltészetérdl, Alfold,
2020/12, 50-53.

" Pataky Adrienn, A kortdrs magyar lira elmult évtizedének biopoétikai iranydrol, Barka, 2019/1, 90-98.
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veszélyét elkeriilve — a dolgozatot kiilonb6z6 diszkurziv csomdpontok koré szervezem.
Ez lehetdséget teremt egyuttal annak bemutatasara is, hogy a hasonlé témaval vagy
koltoi téttel bird szovegekben milyen sokféle poétikai megoldas fedezhet6 fel, s adott
esetben milyen Osszefliggések vazolhatoak fel ezek kozott. Els6ként a legnagyobb iro-
dalmi hagyomannyal rendelkez6 kiilonboz6 testpoétikak kortars alakuldstorténetébdl
emelek ki néhany jellemz6bb tematikus iranyt, majd az ezeken beliil megfigyelhetd
beszédmodbeli és reprezentacios kiilonbségeket értelmezem az egyes testtapasztalatok
nyelvi szinre vitelét, valamint a sajat és a masik testéhez vald viszonyulds szempontjat il-
letéen. Ezt koveti azoknak a szovegeknek az attekintése, amelyek az emberi jelenlétet és
érzékelést az élovilaggal, illetve az ahuman életformakkal valé viszony szempontjabol
gondoljak ujra, rakérdezve az errdl valé gondolkodas testi és nyelvi megel6zottségére,
performativ alakithatdsagara, legtobbszor killonb6z6 nézépontokkal és megszdlalasi
moddokkal kisérletezve. Zarasképpen pedig olyan versekrol és kotetekrdl esik sz6 rovi-
den, amelyekben az érzékelés technikai kozvetitettsége jut kiemelt szerephez, s amelyek
szovegszert miikodésmodjuk részévé teszik mas médiumok belsé logikdjat, mikodési
mechanizmusat és technikai sajatossagait, vagy éppen e medialis kapcsolodasok ltal
lépik at az irodalmi szoveg hatarait.

A magyar irodalmi modernség nyelvfelfogasat és szubjektumképét értelmez6 li-
ratorténeti munkak hagyoményosan Szab6 Lérinc Te meg a vildg (1932) cimt ko-
tetéhez kotik annak a belatasnak az irodalmi megjelenését, hogy a test mint érzé-
keld és érintkezé médium megkeriilhetetlen az énnek a kiilvilag viszonyaban valo
onmeghatarozasa szempontjabdl.!! Ezt kovetden szamos szerzé koltészetében megfi-
gyelhet6 a testrdl valo beszédmdd megvaltozasa a korabbi hagyoméanyokhoz képest,
ahogyan a testhatarokra valé rakérdezés, valamint a testi érzékelés és a kiilonbo6z6
testtapasztalatok nem csupan reprezentacios jellegti kozvetitése egyuttal nyelvi-reto-
rikai kérdéssé is valik. Ennek a kérdéskornek az el6térbe keriilése és fokozodo nép-
szerlisége — néhany liratorténeti jelentdségli életmti (Tandori Dezs6, Takacs Zsuzsa,
Borbély Szilard) vitathatatlan hatdsatol sem fliggetlentil — a kortars szerzék poétikai
érdeklédésében és a megjelent kotetekre reflektald irodalomkritikai diskurzus szem-
pontrendszerében és nyelvhasznalataban ugyancsak érzékelhetd. A testre, illetve a
test és a nyelv Osszefliggéseire iranyulé figyelem meghatarozo szerepét mutatja az is,
hogy a killonb6z6 mértékii dsszetettséget és koltéi innovaciot mutatd testpoétikai
iranyultsagu szovegek novekvo szama lehet6vé teszi olyan nagyobb témakorok el-
kiilonitését, mint példaul a korhaz- és betegséglira, valamint a kiilonb6z6, csak rész-
ben testi tapasztalatokat (fijdalom, erészak, halal, gyasz, menstruacio, sziilés, vetélés,
szexualitds, sport) megjelenit6 szovegcsoportok. Ezekben a test egyfeldl a bioldgiai
mukodés vagy éppen annak zavarai fel6l valik az egyes versek targyava, jelentéskép-
z6 kiinduldpontjava vagy a(z on)megismerés médiumava, masfel6l pedig nagyon
gyakran mint torténetileg valtozo, szociokulturélis konstrukcio jelenik meg, s a testre

" KULCSAR-SZABO Zoltan, A (t1il)él6 iizenete: Szabd Lérinc: Szamartovis, Prae, 2018/1, 7.
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vonatkozé kiillonb6z6 tudasformak, illetve a férfi és a néi test felé iranyuld tarsadalmi
elvarasrendszer valik reflexio targyava.

Szamos kortars kotetben nagyon gyakran jelennek meg alapvetd szovegformalo
kozegként olyasfajta medikalizalt terek, mint példaul a vardterem, a rendeld, a beteg-
szoba, a mitdasztal, a sziilészoba vagy a korhazi kert. Az e koré épiil6 szovegek még-
sem valnak sziikségszertien redundanssa, noha poétikai megoldasaikat, tematikus
érdeklddéstiket és kritikai viszonyulasukat tekintve felfedezhetdek kapcsolddasi pon-
tok. Mindez 6sszefiiggésbe hozhaté a testrél valo gondolkodas- és beszédmad, illetve
irodalom és medikalitas viszonyanak kulturtorténeti meghatdrozottsagaval, az egész-
ség és abetegség fogalmainak torténetileg valtozé diszkurziv szervezddésével.'? A kor-
haz mint biopolitikai tér kapcsan egyszerre lehet beszélni izolaciorol, a tarsadalomtol
vald elzartsagrol és a sajat bels6 szabalyrendszere alapjan szervez6dé intézményben
megjelend, (tarsadalmi) nemtdl, életkortdl és egészségiigyi allapottdl fiiggd elbitéle-
tek, banasmaddbeli kiilonbségek és egyenldtlenségek megjelenésérdl. E16bbi esetében
emlithetd tobbek kozott a szik térbdl és kevés cselekvési lehetdségbdl, az ismétlédo,
monoton (és gyakran passziv) tevékenységekbol adodé beszikiilt perspektiva, s ezzel
Osszefiiggésben az id6érzékelés megvaltozasa, melyet leginkdbb az ismétlés kiilon-
b6z0 alakzatai és a nominalis szerkezetek érzékeltetnek (,,Fehér fal, infzid, atizzadt
agy, / és annyi szenvedés, amennyi mdr / nevetség. Az id6 lassu, szinte all. / Fejem-
nél kétfeldl steril maszkban / tumorfivér és emboliandvér vigyaz.”*; ,Mindig most
van.”!'*), valamint a latogatdk elevenségével szembeni kontraszt: ,,Mozdulatlansagra
kényszeritve, hanyatt / agyaban hetek 6ta, meggy6zte magat / rola, jobb, ha nem la-
togatjak [...] Sttkéreziink a szeptemberi napsiitésben, / kergetéziink még a kerités
kdalapzatanak / repedései kozt, hideg gyikok™' Fontos ebben a tekintetben a sajat
testbe, annak fdjdalmaiba val6 bezartsag, ami magat az észlelést, a sajat testhez valo
viszonyt és a kiilvilaggal valé parbeszéd lehetdségét is alapvet6en formalja: ,,Gyako-
rolhatja rajtam barki / az irgalmassag cselekedeteit. / Vallamra teheti kezét. Vagy /
kohogésbe fojtva konnyeit fol- / donthet egy poharat az asztaltol / menekiilve, ha
koérmeim / kisebesedett félholdjaira néz”'¢

Tobb versben is megjelenik, hogy az orvos tekintete és leird-utasité megnyilatko-
zasa, valamint a korhazi dolgozok dltal hasznalt kiillonb6z6 miiszerek és technologiak
objektifikacios erdvel birnak, s egyfajta mérhetd, elemezhet6 és atlathatd bioldgiai
testgéppé alakitjak az emberi testet, kiszolgéltatottd téve a beteg személyt az orvos

2 Ennek elméleti és torténeti vetiiletéhez lasd Patax1 Viktor, Torténeti vdzlat a hangolt betegség koncep-
cidjahoz = Irodalom és betegség, 287-294.

13 ScHEIN Gdbor, Udvizlet a kontinens belsejébdl, Budapest, Jelenkor, 2017, 62. (Kérhdzi reggelek)

" Té1H Kinga, Holdvildgképiiek, Budapest, Magvetd, 2017, 9.

15 TakACS Zsuzsa, A Vak Remény: Osszegytijtott és 1ij versek, Budapest, Magvetd, 2018, 518. (Hideg
gyikok)

16 Uo., 496. (Gyakorolhatja bdrki)
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megnevezd és beavatkozo hatalmanak:'” ,,Parisz, mint egy orvos, kesztytls kézzel /
kotort az asszonyokban. / Az egyik még sziiz volt. / »Vetkézzon le! A bugyijat is! /
A labait rakja fel ebbe a karikabal«”'¥; ,,csontstriiség-vizsgalatra varok a mammo-
grafia és az ultrahang vizsgalok mellett a vékony szandalon atsiit a hideg ké sajnos
bizonyos kor utan mondja automatikusan a fiatal orvos van gyogyszer ami lassitja a
folyamatot meg a helyes taplalkozas is fontos ha szdba hozza a testsulyomat belert-
gok nem foglalkozik velem a szamitogép f6lé hajolva nyomtatja a leletet™?; ,varrnak,
farnak, gyomoszolnek, / valahol alul, / mint egy zsakot, nem érzem, / amit do6fol-
nek’? A medikalizalt terekben megélt kiillonboz6 testtapasztalatok reprezentacidja
vagy szinrevitele sordn nagyon gyakran épiil be a szovegek épitkezésébe az a szem-
pont is, hogy az orvos-beteg dichotomiat, illetve a korhazi dolgozok, a latogatok és a
betegek kozotti dinamikat ugyancsak meghatarozzak a nemre, az életkorra, a fizikai
és az egészségi allapotra utalo testi jegyek és rogzitett adatok. Németh Zoltan Férfi-
ak cimi versében a férfi tarsadalmi neme koré épiilé fogalomnak a korhazi térben
végbemend atalakuldsat a test és kiilonosen a nemiszerv kiszolgaltatottsaga idézi eld
(»az abszolut természetes: hogy / anyasziilt meztelen feksziink, / és 6ranként igazgat-
jak a véres / himvessz6ket a néi alkalmazottak™!), mig Kéllay Eszter konzultdcié cimt
versében a férfi orvosoknak a ndi test miikodésére vonatkozd tudasa, illetve onma-
gaban a tudasformalds, a dontéshozas és a rendelkezés joga (hatalma) valik kritika
targyava: ,magamrol kérdeztem a sziilészorvost, hogy / mi torténik ilyenkor a test-
ben, / mire valok a miszerek, / és mit fog veliik csinalni. / a doktor ur nem mondott
semmit, de / dsszevonta a szemoldokét / az eziistkeretes szemiiveg mogott”.> Toth
Kinga Meriilés II. cimi szovegében pedig a kivizsgalas erés szexualis konnotaciokkal
bir6 hatalmi helyzetében jelenik meg az 6nrendelkezés hatdrainak kérdése: ,Ha egy
kolibacilus van a medencében, az téged megtalal. Hajlamod van rd, mondja, mikoz-
ben a combomba nyomja a tiit. Bekeményitem, mert hozzam nyul, a labamat deriti
fel a szarasra. [...] Nagykoromban a vénamba vagy a fenékizomba szirnak, a fenék
sosem fdj, a labamat tobbé nem engedem”?

7 BARTAL Mdria, A betegség reprezentdcioi a kortdrs magyar koltészetben (Németh Zoltdn, Takdcs Zsuzsa és
Schein Gabor kiteteiben) = Irodalom és betegség, 281; PATAKI, 294. Az objektifikacio kiilonb6z6 tipusairol,
miikodési mechanizmusérdl részletesebben lasd Brent Dean RoBBINS, The Objectification of Women and
Nature = B. D. R., The Medicalized Body and Anesthetic Culture: The Cadaver, the Memorial Body, and the
Recovery of Lived Experience, London, Palgrave Macmillan, 2018, 167-180.

8 POLGAR Anikd, Régésznd koromcipbben, Pozsony, Kalligram, 2009, 9. (Parisz rendelGjében)

¥ SomoGY!I Aranka, Testmértan, Miskolc, Miitt, 2016, 65. (csontsiiriiség)

2 NEMETH Zoltan, A haldljaték lekiizdhetetlen vdgya: Verses haldlnaplo, Pozsony, Kalligram, 2005, 39.
(Miitét elott 2.)

' Uo., 44.

2 KALLAY Eszter, Kéz a levegében, Budapest, Magvetd, 2020, 29. Megjegyzendd, hogy a ,,doktor ar” mellett
a vers masik fontos szerepldje a ,,tanar Ur’, s igy egytttal a néi test miikodésérdl valo tudas megszerzésé-
nek szocializacids szintereire, valamint ezeken keresztiil az onrendelkezés képességének elsajatithatosagara
valé rakérdezés is fontos szervezdelve a szévegnek.

2 TOTH, 29.
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A sajat testhez vald viszony nyelvi megformalasat nagyon sokszor a biologiai mu-
kodésre iranyulo hiperreflexiv figyelem, valamint a testi érzeteknek az éllati és/vagy
novényi szférabdl vett elemekkel valo megragadasa teszi lehet6vé. Horvath Veroni-
ka tapintdsos vizsgdlat cim( versében a vizsgalt szerv magyar (petefészek) és latin
(ovarium) neve, illetve a magyar sz6 két Osszetételi tagjaban rejlé szélesebb jelentés-
héalézat ugy épiil be az undor hatasmechanizmusat is mikodtetd szovegbe, hogy az
egyedfejlodés kiilonboz6 allapotaiban 1év6 bogarakra iranyuld fokuszt a versbeszéld
egy szemantikai athajlassal az orvosi vizsgalat kontextusaba helyezi, s igy az atmenet
révén egymasra rétegzodik e kétféle jelentéssik, mikozben ez utobbi vershelyzetben
mindez kiegésziil a test vizsgalandd objektumma valasanak az ént pusztan anyagsze-
rdi testté redukald tapasztalataval: ,,meztelen csigak, nyalkas, kozszemlére bocsatott
testek / jutnak eszembe, mikozben / nyolc ember nézi azt a szervemet, / aminek csak
latinul tudom elfogadhaté nevét. // s6szoré van naluk. a csiga vagyok én”*

A termékenység, a medddség, a sziilés és a vetélés témakore, s ezzel Osszefiig-
gésben a néi (varandos) test felé iranyuld szociokulturalis elvarasrendszer szintén
gyakran valik kortars irodalmi szévegek kiindulopontjava.” Horvath Veronika vdro-
terem cimu versében a magzat elveszitésével jard fajdalom nem explicit modon jele-
nik meg, hanem egyfel6l az én allapotardl arulkodé testi érzetek, a rendelében mozgéd
tekintet altal észlelt jelenségek — jellemz8en zarojeles sorokban valé — kozvetitésében
(,megrepedt, igen, megrepedt a plafon”; ,villog, igen, villog a neon”), masfeldl pedig
a megszolitott ,,te” referencialis helyének hianyaban, ami a (bels6) dialogus alanyai-
nak elrendez6dését is elbizonytalanitja: ,,meglazult csempék kozé suttogom: / maradj
velem. / de nem tudom, kinek”* Kallay Eszter nevek cimt verse az életben maradt
iddsebb testvérnek az anya traumajat kompenzald torekvésében a helyettesités tropu-
sa koré szervezédik: ,,gyerekkordban az anyja gyakran hivta / a halott testvére nevén.
6 sajat magat nevezte volna at a testvére nevére, / Ugy képzelte, a testvére valahogy
bekeriilhetne a testébe”?” Afra Janos belsé horizont cim{ versében a Glaukéma cimii
kotet sajatos koncepcidja révén a kotet megnevezetlen centrumét képezé ,,6”-hoz
vald viszony elmondasan keresztiil az anya és az anya hangjaba ékel6d6 egyetlen
megsziiletett fitl sz6lama kozvetit a testvér elveszitésérol a szakadas testi, szemantikai,
szintaktikai és tipografiai szinrevitelével: ,,mert arra gondolok, ahogy darabokban /
tavoztak bel6lem a huiscafatok, minden / csonkkal a keresztbe tort porcok, / megsza-
kad még a... megszakad, / minden mondatomban, / fiam”* Somogyi Aranka pohdr
cimi versében pedig a sajat test feletti kontroll elveszitése Jézus Gecsemané-kertben

* HorvATH Veronika, Minden dtjarhaté, Budapest, FISZ, 2017, 77.

» Pataky Adrienn legutdbbi, a fiatal magyar néi szerz6k koltészetét tematikusan is rendszerez6 tanul-
manyaban tobb vonatkoz6 szoveg is fellelhetd. V6. PATAKY Adrienn, A marginalizdciétél a fiatal magyar
»h0i lirdig”, Prae, 2021/4, 16-31.

2 HORVATH, 11.

27 KALLAY, 13.

8 AFRA Janos, Glaukéma, Budapest, Kalligram, 2021, 55.
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elmondott imdjanak profanizalasaban jelenik meg a vetélést kovetden fogyasztott al-
koholos iivegre tett megjegyzés atviteli mozgasaként: ,vartam a rokonokat le kellene
tenni a poharat mondjak én nyugodtan iszom a sort tivegbdl a konyakot a barokk
iréasztal also fiokjabol ne lassa senki két nap egy napoleon atyam vidd el télem ezt a
poharat mindazondltal ne az én akaratom legyen meg még vasaltam két rendéringet
a hajnali indulas el6tt”?

A betegséget és az azzal jard allapotvaltozast tematizald szovegek esetében gyak-
ran merdiil fel egyuttal az identitas nyelvi megalkothatosagara vonatkozé kérdésfelve-
tés is. A betegségtapasztalat és az orvosi kezelés alatt a testen végzett beavatkozasok
sora — az orvosi tekintetnek és a testet atvilagito kiillonboz6 képalkoto technikdknak
val¢ kiszolgaltatottsag, az egyes miiszerekkel és/vagy protézisekkel valé allando 6sz-
szekapcsoltsag, valamint a gyogyszerek testet transzformalé hatasa révén - a sajat
testhez vald viszony, illetve az emberi testet érinté gondolkodas- és tudasformak at-
alakulasaval jarhat. Az én és a betegség viszonyanak nyelvileg reflektalt meghataro-
zasaban mindezek mellett fontos szerepet toltenek be a (megvaltozott) mindennapi
életgyakorlatok, illetve az ént koriilvevd személyek tekintete, nyelvi és viselkedésbeli
viszonyuldsmédja. Kormanyos Akos Toredezettségmentesités cimi kotetében a moz-
gaskorlatozottsag allapota mint sajatos létmdd jelenik meg, amelynek Osszetettsége a
kotetben szereplé harom szolam egyiittolvasasa alapjan rajzolodik ki. A verseskotet
terjedelmileg legnagyobb részét alkotd szovegek meglehetdsen alulretorizalt vers-
nyelve leggyakrabban kiilonboz6 élethelyzetek leirdsat adja, amelyek mindegyikében
a sajat mozgaskoordinacid fokozott reflexiodja, illetve a tér egészének és az egyes tér-
elemek elhelyezkedésének elemz6 atlatasa sziikséges: ,,Egyre tobbszor fordult eld, /
hogy nem tudtam atdobni a ldbam a bicikli vazan. / Errél senkinek sem beszéltem. /
Két kézzel kellett belekapaszkodnom a kormanyba, / majd egy hatalmas lendiilettel
felhtizni a labam, / hogy ldbfejem beleakadjon a vazba. / Onnan a fémen cstsztatva
mar / at tudtam helyezni a ldbszdram, a combom™. A mozgasfolyamatok részeire
bontasaval és az egyes mozdulatok funkcionalis elemzésével a prozaversek maguk
is nyelvileg mechanikussa valnak, aminek tapasztalatat felerdsiti, hogy ezeknek a
verseknek a leggyakoribb szovegeffektusa a csattand, amely a probléma vagy aka-
daly explicit megnevezése helyett az olvasénak a versbeszél6 nyelvileg jel6lt (de meg
nem nevezett) testi allapotara vonatkozo tudasara épit, amivel kiegészithetd a hiany-
z6 logikai elem: ,,Ha egyszer eltérne / a kezem vagy a labam, / honapokra kellene
befekiidnoém a koérhazba. / Még soha nem tort el semmim. / Ha nagyon fuj a szél,
nem megyek ki az utcara”*" A kiilonboz6 helyzetekben fellép6 nehézségek és akada-
lyok ezekben a versekben ugyanakkor nem csupan a versbeszél torékenységérol és
korlatairol kozvetitenek, hanem egyuttal a varos- és épiilettervezés deficitjeirdl, az

2 SomoGYI, 17. (kiemelés az eredetiben)
% KorMANYOS Akos, Toredezettségmentesités: Verses vallomds, Ujvidék — Budapest, Forum - FISZ, 2021, 8.
! Uo., 59.
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akadalymentesitésre (és ezaltal a tdrsadalom egy csoportjanak sziikségleteire) iranyu-
16 figyelem hianyardl is: ,Négy nyitott kocsma is volt koriilttiink. / Vagy a lépcsdk,
vagy a székek / nem voltak megfeleldek. / Végiil az utcan ittuk a whiskyt”** Mindez a
kotet jobbra zart darabjaiba foglalt, kiillonb6z6 tarsadalmi elditéleteket és félelmeket
megszolaltatd stigmatizald apai szélam (,,Majd bejelentjiik a cégbe, ugyan ki foglal-
koztatna, / de valahogy el kell tartania téged.”**) mellett ugyancsak beépiil a vers-
beszél6 identitasanak megalkotasaba, ahogyan a kotet kozépre igazitott, a novényi
novekedést és a virdgcserepet mint létkeretet megfigyeld meditativ versek maguk is
az onmegértés gyakorlatainak lenyomataiva valnak.

Tobbek kozott az én hataraira és a személyiség integritdsara valo rakérdezés va-
l6sul meg azokban a szovegekben is, amelyek tétje az erészak reprezentacidja és/
vagy a nyelvvel valo Osszefiiggéseinek reflexiv-kritikai megragadasa. Legféképpen ez
utébbi szempontjabol bizonyul megkeriilhetetlennek Borbély Szilard A Testhez cimii
verseskotete.™* A kotetnek az erdszak mikodésmadjat szinre vivé verseiben maga a
nyelv - és annak retorikai eljarasai - kozvetitik az erészak kiillonb6z6 formainak min-
den esetben hatarsértéssel jard tapasztalatat, a nyelvi jelek szomatizaldsaval és a testek
nyelvi transzformacidjaval mintegy khiasztikusan atjarhatonak mutatva e két szfé-
rat.* Gerevich Andras Verjen a Sors keze cimii versében a tarsadalmi kisebbségek felé
iranyulo fizikai és verbalis erszak egy, a magyar holokauszt emlékét 6rz6 mondoka
ritmusaba irédik (,,Buzikat a Dunaba, a zsidokat meg utana!”), amit a vers zarlataban
a versbeszél6 az utasitas ,végrehajtasaval” és egyszersmind Ujrairasaval értelmez at
performativ mddon, kettés hovatartozasanak megfogalmazasaval: ,,Mezteleniil be-
ugrom Uszni a Dunaba. / A nydri nap mossa tisztara testemet. / Itt vagyok otthon”?
Seres Lili Hanna Intelmeink ciml versében az erdszak diszkurziv szervezédését az
aposztrofikus sorokbdl felépiil6 szoveg utasitasrendszere, az er6szakrol vald megfelelé
irodalmi beszédmod hatérait kijel6l6 nyelvi miikodés viszi szinre: ,,Nem részletez-
heted tdl a jelenetet, mert elveszti hatasat. / Az emlékek, de inkabb csak az érzések
benyomasara koncentralhatsz, kiilonben fals lesz. / Es te nem lehetsz alszent””

Simon Bettina Torténet cimii versében a csaladon beliili lelki és fizikai erészak
bezartsag-élményét, az anya és lanya kozotti bantalmazo kapcsolat napi szintd is-
métlodését, kilatastalan korforgasat jelzi a verset keretbe zaro elsd és utolsé szo6 azo-
nossaga, amely masodik el6fordulasakor mar fenyegetd éllel bir: (,,Utoljara még arra

% Uo., 56.

» Uo., 37.

3 BorBELy Szildrd, A Testhez: Oddk & Legenddk, Pozsony, Kalligram, 2010.

¥ BARTAL Maria, ,,hiisbdl sajtolt hangok™: Az erdszak jelentésteremtd kozege Borbély Szilard A Testhez
cimii kotetében = Bia hangja, 139. Példaul - ahogyan arra a tanulmdny felhivja a figyelmet — a tripti-
chonként el6allé A Testekrdl cimii vers A Megfosztds cimi darabjaban a fosztoképzok (részvéttelen, em-
bertelen, kozvetithetetlen stb.) jutnak kiemelt szerephez a hiany és a megfosztottsag allapotanak, illetve
maganak a megfosztas aktusdnak a nyelvhez juttatasaban. Uo., 141.

% GEREVICH Andras, Bardtok, Pozsony, Kalligram, 2009, 76.

7 SERES Lili Hanna, Vdrunk, Budapest, FISZ, 2019, 51.

12



KOLOZSI BLANKA = ,E KO A TESTNEK SULYA S FAJDALMA”

gondoltam, hogy ne legyen holnap, de masnap ujra felkelt**), Bontdsi teriilet cim@
versében pedig a parkapcsolaton beliili hasonld viszonyrendszer hivja el a versbe-
sz€16 szamara sajat alkalmazkodo, onmagat eltiinteté (lebontd) miikodésének par-
huzamaként a novényi létformdhoz valo hasonlitast: , Tocsak keletkeztek, / mégis
folytattad az ontozést. Elkezdtem / labujjhegyen kozlekedni a lakasban, / mint egy
kaszéndvény”* Terék Anna Halott nék cimii kotetéhez hasonldan 1zs6 Zita Ejszakai
foldet érés cimi kotetében is tematizalodik a haborus erdszak és ezzel 9sszefiiggésben
a traumatapasztalat. Az el6bbi esetében Maja gyermeki hangon megszolald, szagga-
tott versmonologjaban — a kotet tobbi szolamaval motivikusan 6sszekapcsolodva — a
félelem és a trauma nyelve testi érzeteken (torés, nyelés, szakadas) keresztiil kdzvetits-
dik, az eseménysor pontos, jelen ideji koriilirasaval, az aktus leirasa nélkiil, mintegy
a torténetmondas jovéjébe (még meg nem torténtté) transzponalva azt: ,A tarkémra
lihegjenek / inkabb, / az csak nem lesz / olyan borzasztd, / mintha néznem kéne koz-
ben / a szemiiket. / Biztos, hogy tévedek’*’ 1zs6 Zita Ivadékaikat a bolcsdszdjii halak
cimt versében mindez kiegésziil az istenhit Gjrafogalmazhatésaganak kérdésével.*!
A (ki)mondas fizikai és pszichikai korlatainak tapasztalataba beirédik annak kérdése
is, hogy az isteni jelenlét és gondviselés érzékelése milyen akadalyokba iitkozik: ,,De
taldn azért nem tudsz beszélni, / mert nem a tenyereden, hanem a szadban tartasz
minket, uram, / mint ivadékaikat a bolcsészaja halak”*2

A test megkeriilhetetlenségének és az emberi érzékelés medialis meghatarozott-
saganak tapasztalata, valamint mindennek nyelvi és poétikai vonatkozasai meghata-
rozé szerepet toltenek be tehat a kortars magyar lirai szovegekben. Az a szempont,
hogy kiilonbozd testtapasztalatok hogyan képesek az én és a kiilvilag viszonyanak
atrendez6dése, illetve a korabbi testhatarok felbomldsa révén (sok esetben radikali-
san) atformalni magat az onmegértést, valamint hogy a sajat test miikodésére iranyu-
16 reflexié miképpen egésziil ki az ahhoz valé viszony szociokulturalis, technikai és
nyelvi kozvetitettségének tapasztalataval, fontos kiindulépontul szolgalhat az egyes
versek értelmezésében is. Hasonlo kérdések vethetdek fel azoknak a szovegeknek az
esetében is, amelyek — szemantikai osszefiiggéseiket tekintve — nem elsésorban vagy
nem csupan a kiilonboz6 testi valtozasok és jelenségek, valamint az emberek kozotti
viszonyok lehetséges megnyilvanulasai koré épiilnek, hanem amelyekben a beszéld
szubjektum nyelvi megformaladsaban a kiilonféle életformak és az élovilag egésze jut
kiemelt szerephez, pontosabban az ezekhez f(iz6d6 viszonyba ir6do tudas- és gondol-
kodasformak tudomanyos, filozofiai, technikai és nyelvi-retorikai kozvetitettségére

¥ SIMON Bettina, Strand, Budapest, Magvetd, 2018, 28.

¥ Upo., 48.

“ TEREK Anna, Halott nék, Ujvidék — Budapest, Forum - Kalligram, 2017, 95. (Puskatussal)

41V6. MoHAcs!1 Balazs, A hasonlatok tragédidja (Izs6 Zita: Ejszakai foldet érés), Jelenkor, 2019/2, 243. Meg-
jegyzendd ugyanakkor, hogy a Maja-verseknek, noha kevéssé artikulalt médon, de ugyancsak fontos eleme
az isteni gondviselésre iranyul6 reflexi6 (Az Isten, Arrafelé).

212806 Zita, Ejszakai foldet érés, Budapest, Scolar, 2018, 22.
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iranyul6 reflexio. Mindez ugyanis egyiitt jarhat példaul a szubjektivitds Gj formainak
megjelenésével, a természet- vagy tdjlira mifajanak megujulasaval (amennyiben a
»természet” mint medialisan el6allé kozeg® nem a (fold)torténeti id6tdl és az emberi
jelenléttd] fiiggetlen statikus hattérként jelenik meg*), valamint a névényi és az allati
létformak nem kizardlag motivumként valé értelmezésével, mikozben az interpreta-
ci6 szempontjabol nem tekinthetéek mellékesnek az egyes allatokhoz, novényekhez
és természeti képzédményekhez kulturdlisan tarsitott jelentéstartalmak sem.

Noha ez a tendencia 0sszefliggésbe hozhat6 azzal a tagabb filozofia- és tudomany-
torténeti atalakulassal, amely az 6koldgiai valtozasokra felelve a természetrdl és az
emberiség bolygdalakité miikodésérdl valo beszédmod kritikdjaval és megvaltozasa-
val jart,* és amely kozéleti témava valva mintegy az altalanos tarsadalmi diskurzusra
is nagy befolyast gyakorolt, kevesebb olyan vers vagy verseskétet van, amely explici-
ten tematizalna ezt a kérdéskort, a jelenlévé tarsadalmi viszonyulasmodokra és ma-
gatartasformakra is reflektalva.* JellemzGbb az a megkozelités, amely a fent emlitett
szempontok bevonasaval és az irodalmi hagyomany tjragondolasaval kisérletezik
kiillonbo6z6 perspektivakkal, megszolalasi médokkal, az irodalmi széveg medialis sa-
jatossagaival, nyelv és érzékelés kapcsolataval, valamint a térbeliség szovegesiilésének
tapasztalataval. Jellegzetes iranynak tekinthet6 az a fajta versbeszéd, amely - meg-
haladva az alanyi és a targyias koltészet hagyomanyosan rogzitett ellentétparjat — a
szubjektivitas kategdridjat nem tekinti elvalaszthatonak a térbeliség és a kiillonb6z6
targyakkal, él6lényekkel vald érintkezés tapasztalatatol.”” Az érzékelésre és az érzék-
szervi miikodés nyelvi osszefiiggéseire iranyuld reflexio fellazitja a kint és a bent, az
én és a nem-¢én, illetve a nyelv és a testiként megtapasztalt él6vilag kozotti hatarokat,

# A human ratekintésben medidlis kornyezetté Osszerendez8dé természetrdl lasd KuLcsAR-SzaBo
Ernd, Szétest - latvdany — hangzds: A koltdi kép hangolt materialitdsinak néhdny kérdése Babits és Nemes
Nagy kozott =, folyékony szobor vagy szildrd székdkit™ Tanulmdnyok Nemes Nagy Agnesrél és mds vijhol-
dasokrol, szerk. Buba Attila, PALkO Gébor, PATAKY Adrienn, Budapest, PIM, 2017, 13-22.

“ Térey Janos Fribél lett fa cimi verse kapcsan errdl részletesebben 1dsd BaLAjTHY Agnes, Erintés, torés,
metamorfozis, Alfold, 2022/5, 61-71.

* Szamos biopolitikai, 6kokritikai és 6kofilozéfiai munka sziiletett az utébbi évtizedekben, amelyek egyuttal
ajelenlegi valsagkezelési retorikakra, az azokban megjelend ember- és természetfogalmakra is reflektdlnak.
Lasd példaul Michel SERRES, A természeti szerzddés, ford. SEREGI Tamas, Budapest, Kijarat Kiado, 2021;
Timothy MoRrTON, Ecology without Nature: Rethinking Environmental Aesthetics, Cambridge — London,
Harvard UP, 2009; Andreas WEBER, Enlivement: Towards a Fundamental Shift in the Concepts of Nature,
Culture and Politics, Berlin, Heinrich-Boll-Stiftung, 2013; LANYT Andras, Bevezetés az okofilozéfidba (kezdé
halédéknak), Budapest, CHarmattan, 2020; NEMEs Z. Marid, ,We have never been hard enough” A poszt-
Kittler dllapot, Prae 2014/4, 207-214.

¢ Ahogyan az példaul Vida Kamilla Booze is cheap as fuck here cimii versében megjelenik: ,,Panikrohamot
kaptam egy ujsagcikk miatt, / ami a klimavaltozasrol szamolt be. / Egy kollégium 6todik emeleti ablakdnak
/ tagassagabol latok a vildgra, / visszatitkr6z6dom az tivegben: / ebbdl az egészbdl a sajat halalom, ami ér-
dekel” Vipa Kamilla, Konstruktiv bizalmatlansdgi inditvdny, Budapest, Magvetd, 2021, 62.

¥ Smid Rébert kiiloniti el ezt a megszélalasmdédot korabban mar emlitett tanulmanyaban mint a fiatal
kortars magyar lira egyik meghatarozé tendenciajat. V6. SmMip, 100-105.
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a kolcsonos érintettségbdl adoddan atjarhatonak és khiasztikusan felcserélédének
mutatva azokat: ,séta olvadd réten: megkeriiltem a kastélyt. ugy ropogtak / a 1épteim,
akarha buborékfdlian jarnék™; ,Kétszaz hektarnyi szirterdd / betelepitve szenzorok-
kal, / digitalis erek vérb6 halézata. / A talaj pulzusat akarom kitapintani”* Mindez
sok esetben egyiitt jar az onmegértés rétegzettebb modjainak kialakulasaval, a szove-
gek retorikai és poétikai mtikodésére iranyuld reflektalt nyelvkritikai viszonyulassal,
valamint az irodalmi nyelv érzékszervekre hat6 potencialjanak kiaknazasaval.

A torténetiség tapasztalata az egyes szovegekben tobbféleképpen jelenik meg. Egy-
fel6l foldtorténeti értelemben, a kiillonbozo tajegységek és térelemek létrejottének —
emberi perspektivabdl kevéssé érzékelhetd — folyamata vélik a tropoldgiai mitkodések
szerves részévé, amit legtobbszor kiegészit az emberi-torténelmi idének a természet-
ben lenyomatot képezé és a természetr6l valé gondolkodasmoddunkat alakité jelen-
léte. Ennek egy jellemz6 szinreviteli modja kiilonb6z6 nyelvi regiszterek beemelése a
szovegépitkezésbe, amely sok esetben egy olyan kvazi- vagy pszeudotudomanyos és
leiré jellegti versnyelvben nyilvanul meg, amely a huménokoldgia, a kémia, a bioldgia
vagy éppen a kartografia terminoldgidjat beemelve nem csupan egy régid tajtorté-
neti rétegzettségének tapasztalatat kozvetiti, hanem mindennek egyuttal tobbszoros
(tudomanyos, szociokulturdlis, technikai, nyelvi) kozvetitettségét is. Szalinger Ba-
lazs 360° cimii 2016-o0s kotetében a Kis-Balaton tajegysége — e régié geoldgiai ala-
kulastorténete, s a rajta lenyomatot képezé politikai és kulturalis vetiilete — keriil a
versek kozéppontjaba, valtozatos hangnemek, miifaji kddok és nyelvi regiszterek ja-
tékterében. Makary Sebestyén Delta cimi kotetében pedig kiilonboz6 geoldgiai moz-
gasok és formak szovegesiilése képezi a lassan épitkezd nyitovers kiinduldpontjat,
amelyben bizonyos ikonikus hasonlosagokra épité katakrézisek™ révén rétegzodik
egymasra a foldtorténeti és a személyes emlékezet, mikozben e formai analdgiak 6sz-
szekotd tevékenysége vesz részt az emberi szemléld tajba irddasanak folyamatdban
is: ,A biikkabranyi mocsariciprus-erdét nézve / az emberélet titja mikroszkopikussa
valik [...] A magukba oml¢é fatorzsekbdl felszallo por, ciprus- és mocsarszag / egy-
masban ismétlédé gytiriikként terjed, / ami még a Pannon-tenger hulldmzasa, / de
mar a lombkoronaként szertedgazo élet / mosddik el benne””!

A torténetiség masfel6] mint kulturalis tavolsag kap hangot, s ebben a mindségben
kiilonbo6z6 hiedelemrendszerek, valldsi és filozofiai hagyomanyok, motivumok, népi
ritusok, valamint maga a ritualis nyelvhaszndlat és annak performativitasa kerl kii-
16nféle szovegalkotasi modok elGterébe. Mezei Gabor natuir ontvény cimi kotetében —
mar a cim oximoronjaval is sugallva — az egyes létformak kozotti ontologiai hatarokat
lathatatlanna téve kiilonb6z6 hibrid minéségek jonnek létre, s ebben a folyamatban

8 Korpa Tamas, A lombhulldsrdl egy juliusi tolggyel, Budapest, Kalligram, 2020, 28. (Turniansky hrad
[350m])

¥ ZAvADA Péter, Gondoskodds, Budapest, Jelenkor, 2021, 66. (Mérddllomds a Vogézekben)

V6. SMID Robert, A mélyidd természetessége (Makdry Sebestyén: Delta), Mtut, 79, 2021, 78-81.

3! MAKARY Sebestyén, Delta, Budapest, FISZ, 2021, 15.
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fontos szerepet jatszanak egyfeldl az oszthatdsag kérdését el6térbe helyezé kombina-
torikus szamtani muveletek,”® masfeldl az egyes érzéktertileteket megszolaltato sze-
mantikai tartalmak felcserélésén alapulé retorikai alakzatok és tropusok.” Az éhségtél
halovdnyak cim ciklusban példaul a f6zés gyakorlata és a hozza kapcsolddoé recept-
mufaj valik szovegszervezd erévé, a hét napjai altal jelolt receptszer(i megszolalasok
archaizald hangja, illetve maga a rovid utasitdsokat megfogalmazo aposztrofikus vers-
beszéd egymastol megkiilonboztethetetlenné teszi az utasitast az anyag feldolgozasa-
nak folyamatatol, a késziilo ételt az azt készit6 személytdl (,,ha van sos leved, / locsol-
gasd. ha izzadva faradsz, / htisod Osszeesik, atlatszik a / voros rakhaj, éles szemeiket
/ hatadban érzed”**), aminek tapasztalatat e szovegek parversei is felerdsitik: ,a
sarokban atlatszé alak, / tivegftjo iires tiidével, combod keményre heviilt egy / hét
alatt”* Afra Jdnos 2017-es Ritus cimi kotetében, amelyet az egy-egy évszak és 8selem
kapcsolatara épit6 ciklusok tagolnak, a kiilonb6z6 vallasi és kulturalis gyakorlatokat
megidézé hiedelmek, megszolalasmodok és gyakran archaikus mifajok (magikus
raolvasas, ima, atkozodas, intelem) beemelése révén a nyelv cselekvé és cselekedtetd
ereje keriil a kozéppontba.®® A nyavalydhoz cimi versben példaul a népi rontasizé
mufajt megidézve a versbeszélé magat a betegséget szolitja meg és szolitja fel tavozas-
ra a délttel szedett sorokban, az ezt koveté Néma kovek cimi versben pedig a testnek
a betegségtol valo megtisztulasa egy sajatos vizualizacids technika ismétléses athajla-
sain keresztiil kovethetd végig: ,,Uzd nyavalyad / fejbél a nyakba, / nyakbél a véllba, /
vallbdl a mellbe, / mellbél a hasba, / hasbdl a farba, / farbol a labba, / 1abbol a talpra,
/ és elnyeli a f61d”*” A tudasformak torténetisége, filozofiai, kulturalis és nyelvi kozve-
titettsége kapcsan emlitendd egyuttal Németh Zoltan 2016-os Allati férj cimi kotete
is, amelyben az antropoldgiai differencia tobb évezredes filozéfiai hagyomannyal
rendelkez6 kérdéskorét is jatékba hozva kiillonb6z6 (szerelmes, tudomanyos) nyelvi
regiszterek fénytorésében — az antropoldgiai gépezet miikodésének felfiiggesztésével
- megy végbe a versbeszélé dezantropomorfizalasa és a hagyomanyos rendszertani
kategoriak felforgatasa az egyes hosszuversekben.*®

A t6bb koltbi életmiiben (Nemes Nagy Agnes, Oravecz Imre, Gy6rffy Akos) meg-
hatarozé szerepet bet6ltd novényi tematika kifejezetten népszertinek szamit a kor-
tars magyar liraban. Biopoétikai szempontbol elsésorban azok a szovegek tarthat-
nak szamot kiemelt figyelemre, amelyek — a névényi élet osszefiiggésében — poétikai

’2'V6. SERES Nikoletta, Mi végre a szdmok? Varidciok dtvdltozdsra, Szépirodalmi Figyeld, 2016/4, 90-94.
53 V6. HARMATH Artemisz, [zek iivegharang alatt, Alfold, 2017/4, 85-88.

* MEzE1 Gébor, natir éntvény, Budapest, Kalligram, 2016, 51. (cstitortok)

% Uo., 59.

5 A kotetben megjelend kiilonb6zé (szoveg)hagyomanyokrdl részletesebben ldsd Krupp J6zsef, Epités,
bontds, Jelenkor, 2018/2, 219-223.

57 AFRrA Janos, Ritus, Budapest, Kalligram, 2017, 90.

* Mindennek Cary Wolf ,.faji halo”-elméletével és a poszthuman poétikdkkal valé kapcsolatardl lasd
NEMES Z. Mérid, ,,Egy tizenot centiméteres, hetvengrammos né férje lettem.”, Alfold, 2018/1, 95-101.
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értelemben kozvetitenek valamiféle tudast vagy érzéki tapasztalatot a kiillonb6z6 n6-
vényi létformakrol, valamint a veliik valé érintkezésrdl. Sirokai Matyas Lomboldal
cimt kotetében — bar torténik kisérlet a fak nyelvének megalkotasara — a fiziologiai
észlelés el6térbe helyezésével els6sorban a novényi létmodra, a fak (kiilsé és belsd)
mozgasaira és e mozgasok tempojara, illetve intenzitasara valé hangolédas alkotja a
legtobb vers alapszituacidjat, amit a novénylés tjonnan alkotott koltéi terminusa jelol.
Ezek a rezonanciagyakorlatok kapnak hangot a kétet killonb6z6 nyelvi regiszterek-
ben megszolalé darabjaiban, a szenzualis tapasztalatokat el6térbe helyezd, gyakran
jelen ideju érintkezéseket jegyzd és (sokszor artisztikus) mozdulatsorokat rogzité
meditativ hangt prézaversektél (,,Leveszem a cipém, Gjra tanulok jarni. E16kt6l nyii-
zs0g az erdei humusz a ldbam alatt. Ahogy talpam gyokerei behatolnak a langyos,
fekete foldbe, a kivancsi talaj is tapogatozni kezd felfelé.”*) a tipografiailag is elkii-
16nitett, kvazi-tudomanyos nyelven megszolald, leird, illetve itmutato jellegt szove-
gekig: ,,Ahhoz, hogy a térérzékelés megvaltozzon, és felismerjiik a rezgé nyarfakban
az ég vizinovényeit, ismételjiik a fejre forditott vildg gyakorlatait nap mint nap”*® Az
én és a természet hatdrait egymasba jatszo, sajatos egyensulyi allapotot 1étrehozd
antropomorfizacios és dezantropomorfizacids mtiveletekben nagy szerepe van a kotet
hangzasvilagat és filozofikumat meghatarozé keleti gyakorlatoknak, a zen buddhiz-
musnak, a joganak, a meditacionak és a természetben fellelt zene litktetésének is.
Zavada Péter Sziromlds, hervadat kezdett versében elsésorban a nyelv fogalmisaga és
retoricitasa képezi az alapjat a novényi létforma (keletkezés, burjanzds, Gnazonossag)
megragadasanak, rakérdezve egyuttal e megragadas fenomenoldgiai, szemiotikai és
hermeneutikai lehetdségfeltételeire: ,,A sz6 oble, melynek szegleteiben, / mint cisz-
ternakban az es6viz, kéregvajatban a gyanta, / ha folgyiilemlik is a jelentés, sosem
utalhat / a voltaképpeni kertre”®" Korpa Tamas A lombhulldsrol egy juliusi tolggyel
cimt kotetében pedig nyelv és éldvilag (Gjfajta) organikus kapcsolata,® khiasztikus
kolcsonhatasa valik olvashatdvd. A nyelv materidlis jellege és retorikai mikodése
szamara alapul szolgal6 természeti képzddmények, valamint a testi érintkezés soran
létrejové szenzudlis tapasztalatok nyelvbe irddasa lehetévé teszi kiillonb6zé novényi
vagy természeti létformak nyelvi megképzését — példaul a fak feldolgozasi folyama-
taval jard zajoknak a vers hangzasvilagaban val6 megszolaltatasaval, vagy kiilonb6z6
(emberi, novényi) tapasztalatok (faziskésés, kettés latds, eredetnélkiiliség) nyelvi-ti-
pografiai megfelel6jének megalkotasaval.

Noha az eddigiek soran is tobbszor felmeriilt az irodalmi nyelv és a konyvtargyak
medidlis sajatossagaira iranyuld reflexié szempontja, a harmadik csoportba tartozo
szovegek kifejezetten a jelenkor atmediatizalt vilaganak technologiaira, ember és gép,
illetve ember és technika viszonydnak az észlelést és az onmegértést is meghatarozo

** SIROKAI Matyas, Lomboldal, Budapest, Jelenkor, 2020, 8.
 Uo., 11.

61 ZAVADA, 44.

62 SMID, A kifdradds lehetéségei, 101.
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vonasaira helyezik a hangsulyt. Mesterhazy Balazs Random cimfi verseskotete példaul
a virtualis térben vald jelenlét egy jellemz6 elemét épiti be tobb szoveg dinamikajaba,
a kiillonbo6z6 problémakra és élethelyzetekre megoldast kindlo [pop up] hirdetések
profitorientalt algoritmikus mechanizmusa - parbeszédbe lépve a felugré hirdetése-
ket megel6z6 szovegekkel — hol komikus, hol elidegenité szovegeffektusokat hoz 1ét-
re: ,Bekovetkezett a tragédia? / Részvétiink. Téliink megtudhatja, mik a legfontosabb
teend6i”® Nagy Gerda Who ai am? cimii kotetében - csakugy, mint André Ferenc
Szétagadé cimi kotetének utolsé ciklusaban - a prediktiv bevitellel valé szovegal-
kotasi eljaras egy olyasfajta kisérletként is értelmezhetd, amely ember és technika (a
cim masodik szavaban jel6lt mesterséges intelligencia) kolcsonhatdsan keresztiil és
az e kett6 kozti hatar felfiiggesztésével egyfeldl a jelenkor szerzéfogalmanak miben-
létére kérdez rd, masfeldl pedig a versbeszélé hangjanak emberi eredetét kérddjelezi
meg. Mig a felhasznal6 altal alkalmazott szavak és széfordulatok lemodellezésével,
digitalis lenyomata alapjan mintegy kiismerhet6nek, rekonstrudlhatéonak és megjo-
solhatonak tlnik az én (mint prediktiv adatbazis vagy algoritmikus tudattalan®), a
javasolt szavak kozotti valasztas, a lehetdségek manipulalasa és a tipografiai elrende-
zés a jelentésosszefliggéseket és a szovegek hatdasmechanizmusait is el6térbe helyez6
szerkeszt6i-értelmezdi tevékenységet feltételez: ,, A szomorusag a kedvenc hobbim: /
részed van az dsszes mondanivalom / valdjaban. Sirni is szeretek; veled / lenni nem
elég / elégedettséget kelts”

Toth Kinga All machine cimu kotetében ember és gép viszonyanak tematizalasa,
illetve az elgépiesedés és a létezés mechanikussaganak tapasztalata a bioldgiai és a
kulturalis automatizmusok vonatkozasaban egyarant megjelenik,® mikozben maga a
konyvtargy mint médium - a kétetben talalhaté grafikak, az azokban megjelend be-
titipus és a kozpontozas nélkiili, stirti tordelésekre és athajlasokra épiil6 versszerkezet
révén - ugyancsak a gépiesség, az elemekre, illetve alkatrészekre osztottsag tapaszta-
latat kozvetiti. Az igy 1étrejové technicizalt lirai hang ugyanakkor nem az emberi
mindség felszamolasaért felelds, hanem az anyagszeriiség, az instrumentalitds és a
mechanikus mikodésmod szempontjainak elotérbe helyezésével az emberi test mint
hangszer (rezonanciaiireg) és mint gép képes megmutatkozni, mikézben az emberi
kultara tarsadalmi-biopolitikai osszefiiggésrendszerei is reflektaltta valnak: ,,szegy-
csontjat kalapaccsal / a kismutat6 a nagy gégéjét / nyomja be iitemet keres a fixalt
/ allérész szajanal a talalkozasi / pont a billegd inga érkezésnél / a mellet formazza
orrat horzsolja / hegei az titem a mutatok dupla / ritmus”.*” Kerber Baldzs Conquest
cimi kotete pedig olvashato annak kisérleteként, hogy poétikailag mennyiben va-
l6sithaté meg egy algoritmikus szervezédést videojaték (Civilization) miikodési

% MESTERHAZY Baldzs, Random, Budapest, Kalligram, 2019, 9. (O*koldgial®T)
V6. FeJES Richdrd, Az algoritmizdlodé lirai én, Mut, 73, 2020/, 79-81.
 NaGgy Gerda, Who ai am?, Budapest, Gondolat, 2019, 46. (#DRAMA_25)

% BALOGH Gerg6, Poszthumdn szerkezetek, Alfold, 2014/12, 123-124, 126.

¢ ToTH Kinga, All machine, Budapest, Magvet6, 2014. (Metronom)
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mechanizmusainak és belsé logikajanak nyelvileg torténé megképzése, a jelen kor-
szak posztdigitalis allapotanak megtapasztalhatova tétele.®® A jelentés destabilizala-
sara és a végtelen kombinacids lehetdséget biztositd nyelvi készletben rejlé burjan-
zasra épitd versnyelv vizsgalata mellett ebb6l adéddan annak kérdése is felvethetd,
hogy az egyes médiumok - azok technikai feltételei, illetve strukturalis szervezéelvei
- miképpen alakitjak a torténelemro6l és az emberrdl valo fogalmainkat. Ezek a szem-
pontok — Osszefliggésben a dolgozat korabbi megallapitasaival - teszik kifejezetten
id@szertivé a biopoétika sokrétii kérdéshorizontjat.
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»this stone is the weight and the pain of the body”
A Brief Overview of Biopoetic Tendencies in Contemporary Hungarian Poetry

Abstract: The present study attempts to delineate the biopoetic tendencies in contemporary
Hungarian poetry. After a general introduction to the theoretical context of biopoetics and
its different approaches of literary interpretation, three main topics are discussed. The first
part of the paper examines how the representation and the rhetoric of the body have changed
in several poetic constructions concerned with various experiences of the self and the other.
The second one focuses on texts that rethink human perception and experience in relation to
other forms of living beings and the ecosystem as well with critical reflection on the role of the
language and the sociocultural and scientific background that shapes the concepts of life and
human existence. The final part of the paper is centered around the question how technology
and digitality affect our way of thinking and experiencing, and how this knowledge appears
in literary texts that either incorporate the principles of other media (e. g. video games, smart
keyboards) into their internal textual operation or change the concept of the lyric voice
through intermedial connections.
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