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GABRI ANGELA*

A jog szocialpszicholdgiaja — A hianyzo lancszem
(recenzid)

2015-ben jelent meg Hunyady Gydrgy és Berkics Mihaly szerkesztésében A jog
szocialpszichologigja: A hianyzé lancszem cim( tanulmanykétet,” amely a jogtudo-
many és az emberi viselkedést kutaté tudomanyok (mint a pszicholégia, szocial-
pszicholégia, neuropszicholdgia) izgalmas kapcsolddasi pontjait jarja koril. A ko-
z6It tanulmanyok pszicholdgus, szocialpszichologus szerzdi az ELTE Pszicholdgiai
Doktori Iskola egyik mihelyének tagjai. Az iskola tobb kurzust is szervezett a jogi
kozfelfogas és a kdzjogi attitidok kutatasa koré, illetve a hallgatok kivalasztasaban
is szerepet jatszott, hogy jogi tanulmanyokat végzett hallgatok minél nagyobb lét-
szamban felvételt nyerjenek. Az emlitett tudomanyok kézoétti kapcsolddasi pontok
meghatarozasaban az ELTE jogi karaval folytatott konzultaciok, mihelybeszélgeté-
sek is segitséget nyujtottak a kutatok szamara.

A kotetben feltart 6sszefliggések bizonyitjak, hogy a jogtudomany és az emberi
viselkedést kutaté tudomanyok 6sszekapcsolasa szamos elénnyel jar. Lehetéséget
ad a tarsadalom joggal kapcsolatos egyéni értékeld viszonyulasanak, attitlidjének
mérésére, vagy segitséget nyujthat a blinteteljaras egyes eszkdzeinek, példaul a
poligrafos vizsgalat vagy a pszicholdgus szakérték kdzremiikddésének szabalyoza-
sahoz, az ezekkel kapcsolatos problémak feltdrasahoz. Figyelemre mélté, hogy mi-
lyen nagymértékben jarulhat hozza e terliletek 6sszefonddasa a jog mint tarsadalmi
gyakorlat fejlédéséhez, a jogi eljarasok hatékonysaganak noveléséhez. A pszicho-
I6gia a joggal kapcsolatos egyéni gondolkodast vizsgalja, mig a szocioldgia a jog-
rendszert mint egészet allitja a kdzéppontba. A jog és a pszicholdgia gyiimolcs6z6
Osszekapcsolasaval nemcsak az derithet6 ki, hogy a jogaszok miként hasznositjak
a pszichologia altal elért eredményeket és bevett gyakorlataikat milyen modon kel-
lene megvaltoztatni, de az is, hogy milyen motivaciok milyen cselekvésekre inditjak
a birdt, esetleg a laikusokat az egyes eljarasokban. Ez utdbbi jelentéségét az adja,
hogy a pszicholdgia boélcsességével kikliszobolhetéek az elfogultsaghoz hasonld
negativ hatasok, igy a reflektalatlan tudati mechanizmusok szerepe a déntéshozatal
soran lecsokkenthet6 a sziikséges mértékre. Az ,embertudomanyokat” a jog felé
kozelitve olyan alapvet6 kérdésekre kaphatunk valaszt, hogy miért van szikség a
jogra, mikor érik meg benniink a jogtudatossag, vagy hogy hogyan gondolkodunk az
egyes jogszabalyokrol. A jogkdvetéssel kapcsolatos pszichologiai motivumok em-
pirikus vizsgalatokkal kivaléan mérhetdk, az érzékeny kérdésekrdl (mint példaul a
halalblintetés) alkotott vélemények lélektani hattere is kiderithetd.
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l6giai Tanszék, gabriang@debrecen.birosag.hu.
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1. A jogtudomany és a (szocial)pszicholdgia kapcsolatanak hattere

A tudomanykozi egyuttmikodés kezdete a 20. szazad elejére tehetd. Hugo Miin-
sterberg német szarmazasu amerikai pszicholégus mar 1908-ban, a tanuvallomasok
Iélektanarol szolo, ,,Atanuk padjan” cim( kodtetében felvazolta a jog és a pszicholdgia
tdbb kapcsolddasi pontjat. A jog és a szocioldgia szintén az Amerikai Egyesiilt Al-
lamokban kerilt legkorabban kapcsolatba, hiszen az attitidok mérése az amerikai
szocialpszicholdgusok korai sikerének tekinthetd. Az igéretesnek tliné kezdetek utan
azonban a jog és pszicholdgia mint kutatasi terllet hosszu idére eltint a pszicholo-
gia tudomanyabdl. A helyzet érdekes modon éppen a szocialpszicholdgia valsaga-
val valtozott: az 1970-es évektdl figyelheté meg a jog és a pszicholdgia intézménye-
suld, illetve nemzetkdzivé vald dsszekapcsoldodasa, melyek hatalmas el6relépést
jelentettek. Az eurdpai szocialpszicholdgia csak ez idd tajt vagott bele a szocialis
reprezentaciok vizsgalataba, melynek masodik korszaka a tarsadalmi identitas el-
mélete volt. A tarsadalom Osszképébe rendez6dé csoportkdzi viszonyoknak ujabb
szocialpszicholdgiai elméletei is megjelentek, mint a szocialis dominanciaelmélet,
illetve a rendszerigazolas-elmélet. igy a szocialpszicholdgia szakirodalmaban egy-
re gyakrabban bukkant fel a legitimacio problémaja, azazhogy a tarsadalom egyes
csoportjai mennyire fogadjak el a status quét. Napjainkban mar a személyek és a
csoportok kdzotti viszonyok kisérleti vizsgalata is megvaldsul. Egyre tobb kérddives
felvételre, interjura, dsszehasonlité vizsgalatra, értékeld kutatasra keril sor. llyen
példaul az elbitéletesség, azaz a moralis megitélés értékszempontjanak vizsgala-
ta, melynek hires eszkdze az IAT-teszt (Rejtett Asszociacids Teszt). Ez utébbival a
recenzalt kdtetben szerepld tanulmanyok nem foglalkoznak bévebben, pedig nagy-
szer(l példaja a modern tudomanyos eszkdzok kisérleti alkalmazasanak, melyet az
Egyesiilt Allamokban a jogi folyamatokra is hasznalnak.?

Atfogo, részletes attekintés a jog és pszicholdgia fejlédésérdl elészor 1992-ben
szlletett Eurdépaban, de azéta mar szamos tudomanyos munka gazdagitja a témat.
Annak ellenére, hogy a nemzetkdzi szakirodalom viszonylag régéta foglalkozik a jog
és a pszicholdgia kdzotti kapcsolddasi pontok feltarasaval, Magyarorszagon csak
néhany éve iranyul fokozottabb figyelem a témara. Hazankban igy e hatartudomanyi
terllet feltérképezése Ujdonsagnak szamit, éppen ezért vitathatatlan a recenzalt ta-
nulmanykétet témafelvetésének tudomanyos jelentésége. Ezen tulmenéen a kotet,
klldndsen a kdzjogi kérdéseket boncolgatd tobb tanulmany aktualitasat az is meg-
alapozza, hogy nem sokkal az Alaptérvény elfogadasat kdvetéen sziletett.
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2 E korben komoly kutatasok folytak a szines bérii férfi vadlottak és az elitélé birdi dontések viszonyaval
kapcsolatban, melyek megallapitottak, hogy amikor a birak tudataban vannak annak a sziikségletnek, hogy
kontrollaljak a rejtett faji el6itéleteik befolyasara adott valaszaikat, és motivaltak, hogy elnyomjak ezen el6-
itéleteket, képesek is ra. Az errél szol6 tanulmanyok gydjteményét lasd Levinson, Justin D.—SmitH, Robert J.: 159
Implicit Racial Bias across the Law. Cambridge University Press, Cambridge, 2012.
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2. Tartalmi attekintés

A kotet harom részre tagolddik: els6ként az interdiszciplinaris szakirodalom, majd
a jogi ismeret, itéletalkotas és kdzéleti aktivitas, végull a rendszerattitidok témakao-
rében kozol tanulmanyokat.

Hunyady Gyorgy mar az elsé részben ravilagit arra, hogy mennyire fontos lenne
a széban forgé tudomanyok miveldi részérdl a nyitottsag az Ujra, ugyanis a fejlédés
érdekében nemcsak az amerikai nézépontra van szikség, hanem hazai munkak-
ra is. Pésch Krisztian a jog és pszicholégia nemzetkdzi szakirodalmanak kimerit
ismertetése mellett részletes attekintést ad a kilénb6z6 kapcsolddasi pontokrél is,
mint példaul a térvényszéki pszicholdgia, kriminalpszicholdgia, a rendérség pszi-
choldgiaja és a jogszocioldgia. Pinczés Pressing Zsuzsannatol és Fllop Martatdl a
moralis fejl6dés és a jogi szocializacié témakorén bellil a gyermekkor és a jog 6ssze-
fluggései empirikus vizsgalatanak eredményeirél olvashatunk. A tanulmany kitér a
fejlédés egyes lépcsbfokain meglévé jogtudatossagra és jogi attitiidokre is. Utdbbiak
ismertetése nemcsak jogaszi néz6épontbdl kifejezetten érdekes megkozelités, de a
jogot tudatosan alkalmazé allampolgarok nevelése szempontjabdl barki szamara
hasznosithaté tudast nyuijt. A szerzék eligazitjak az olvasét az egyes fogalmakat ille-
téen, igy példaul magyarazatot adnak arra, hogyan alakul ki az egyének fejlett jogtu-
data, illetve hogy miként valnak képessé elddnteni, hogy a tarsadalmi szabalyok he-
lyesek vagy helytelenek. A jogismeret fogalma alatt egy adott orszag vagy k6zosség
jogszabalyokkal, jogi folyamatokkal, a jogalkalmazdk szerepével, az allampolgari
jogokkal és kotelezettségekkel kapcsolatos tudasat értik. A jogi attitiid viszont mar
az emlitett jogok és intézmények értékelése, valamint a jogkdvetd, illetve jogsértd
magatartashoz val6 viszonyulas, mely kézponti szerepet jatszik a jogi viselkedés
kialakulasa soran. A jogtudat pedig az a tényezd, mely kapcsolatot teremt a jog és
az altala elbirt viselkedés kozott, az egyén sajat nézépontjainak, jogi attitiidjeinek,
sajat jogosultsagtudatanak az 6sszessége.

A masodik rész tanulmanyai foglalkoznak a mai magyar tarsadalom jogismere-
tével. E tanulmanyok segitenek megismerni hazank (nagykoru) allampolgarainak
vélekedését a jogrdl, illetve betekintést nyujtanak kodzéleti aktivitasukba. Berkics
Mihaly a joggal kapcsolatos kdzvélekedésben megnyilvanulé ellentmondasokat di-
lemmak felvetésével vizsgalja, mely hatékony megoldast jelent a kbvetkezetlensé-
gek feloldasa terén. Erdekfeszitd lehetett az utca emberét megkérdezni arrél, hogy
amennyiben egy szorgalmas, tehetséges diak véletlenll éppen az érettségi vizsgan
nyujtana gyengébb teljesitményt, tanarként hogyan osztalyozna feleletét. Ugyanigy
biréként egy sulyos eljarasi szabalytalansag esetén futni hagyna-e a vadlottakat,
vagy igazsagérzetének megfeleld itéletet hozna? A kérdésekre adott valaszok ér-
tékelése nyoman fény derllt arra, hogy amennyiben formalis szabalyok betartasa
kerll szembe az igazsagérzettel, a valaszaddk igen megosztottak a megoldast il-
letéen, valamint végzettség szerint (diplomas vagy sem) még differencialtabb kép
rajzolodik ki. A legmeglepébb tanulsag az, hogy még a jogaszok kdzott is volt, aki
hajlando lett volna biréként eltussolni az eljarasi szabalytalansagot, hogy elitélhes-
se a blinds vadlottakat. Az iras részletesen foglalkozik a jog legitimitasaval is. Itt a
vizsgalat alapjan azt a megnyugtato kdvetkeztetést lehet levonni, hogy hazankban a
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demokratikus értékek és alapjogok tdmogatottsaga igen magas. A szerz6 vizsgalja
a vélemények lakohely, iskolazottsag és partpreferencia mentén valé megoszlasat,
illetve a fennall jogrendszerbe vetett bizalmat, az eljarasok igazsagossagaba vetett
hitet is. Az utdbbi kérdéskorben kdzreadott kutatasi eredmények kevésbé megnyug-
tatd képet mutatnak.

Hasonlo, aktualis témakat dolgoznak fel Krekd Péter, Kende Anna, Mariasi Déra,
Kende Judit, Bolyky Daniel és Mohacsi Agnes tanulmanyai is. Foglalkoznak a kdz-
vélemény alkotmanyozashoz valo viszonyaval és a mai magyar tarsadalom haijlék-
talankérdéshez kapcsolédoé attitlidjeivel, valamint bemutatjak a tarsadalmi és politi-
kai aktivizmus interjukra épulé empirikus kutatasat és a kollektiv cselekvés szocial-
pszicholégiajat is.

A rendszerattitiidoket vizsgald harmadik rész tanulmanyai kérében részletesen
olvashatunk a kdztudatban meglévé demokraciakdvetelményekrdl és a legitimacios
hattérrél. Ezzel kapcsolatban megallapitast nyer, hogy a rendszerkritikat és rend-
szerigazolast tekintve ambivalens kozfelfogas mellett jelen van a kéztudatban a de-
mokracia igénye is. Az ellentmondast abban talalhatjuk, hogy ugyan sokan elharitjak
a tarsadalomkritikat, mégis moralis fenntartasokkal teli kritikaval illetik a fennallé tar-
sadalmi hierarchiat. Emellett azonban a rendszerigazolas is megfigyelhetd, vannak
pozitiv varakozasok, de a rendszerkritika és a demokraciaba vetett hit er6sebb, s
ez ambivalens jelleget kdlcsondz a kozfelfogasnak. Az igazsagossagrol és a rend-
szer megitélésének elméleteirél szold tanulmany az eddigi kutatasokat is 6sszeve-
ti, emellett két sajat kutatasrol szamol be 2011-bél és 2013-bdl. E kutatasokbdl a
rendszerigazolasra, igazsagossagba vetett hitre, cinizmusra, elégedetlenségre és
a kozintézmeényekbe vetett bizalomra vonatkozéan deriinek ki adatok. A mintakat
mindkét év vonatkozasaban partszimpatia szerinti megoszlasban is vizsgaltak, mely
kilon érdekes a partot nem valaszték egyre magasabb szama miatt.

A kotet végén Hadarics Marton és Kreké Péter tanulmanyai tagitjak a latokort a
nyugat- és kelet-eurdpai polgarok politikai intézményrendszerbe vetett bizalmat, illet-
ve a jOléti szolgaltatasokkal kapcsolatos attitlidjeit illetéen. Utdbbi kutatasok a tarsa-
dalmi preferenciak kozotti kiildnbségek okaira is ravilagitanak. Az allammal szembeni
elvarasok példaul valtozhatnak az énérdek, dnzetlenség, empatia, altruizmus, igaz-
sagossag, ideolégia, vagy példaul a sztereotipia mint tarsadalmi vélekedés erésebb
vagy gyengébb jelenléte alapjan. A politikai folyamatok szocioldgiai vizsgalata révén
megallapithatd, hogy régionkban a torténelmi tapasztalatok, a ,szocialista 6rokség”
maig kihat az allami felel6sségvallalassal kapcsolatos nézetekre. A volt szocialista
allamokban ugyanis a gazdasagi egalitarizmus joval mélyebben hatja at a kdzgon-
dolkodast, mint Nyugat-Eurépaban, igy a jovedelmi egyenléség iranti igény nagyban
befolyasolja az allami szolgaltatasokrol, tamogatasokrdél alkotott véleményt. A kotet
e zardfejezetei sokkal inkabb a politikai szocioldgia fébb kérdéseit kutatjak, mintsem
a jog és pszicholdgia szlikebb értelemben vett hatarterileteit.

A tanulmanykotetben szerepld elemzési mddszerek épp olyan sokszinlek, mint
a feldolgozott irodalom és témakorok. A forrasokat a szerz6k az un. Harvard-maod-
szerrel, mondatkdzi zardjelben, illetve a tanulmanyok végén szerepl6 irodalomjegy-
zékekben ismertetik. A f6szbvegben t6rténd jegyzetelés id6- és helykiméld, segitheti
az atlathatésagot, azonban olvasoi szempontbdl néhol kevésbé elényods, a zardjeles
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betétek ugyanis sok esetben gatoljak a folyamatos olvasast.®> Mindazonaltal a kotet
szinvonalat jelzi, hogy az adatokat rendkivll szakszer(ien, a jogaszszakma képvise-
16it6] alapos figyelmet igényléen, a pszicholdgia teriletére jellemzd moédon hasznalja
fel. A kotet stilusa letisztult, atlathatd, az illusztraciok, tablazatok kénnyen érthet6ek,
a magyarazatok azonban néhol tébb kutatasmoddszertani hattértudast feltételeznek,
mint amivel a (pszicholdgiai kutatasok szempontjabdl) laikus olvaso rendelkezik.*

3. Osszegzés

Arecenzalt kdtet ambicidzus cime arra utal, hogy a kdnyv mint egész azt a ,hiany-
z6 lancszemet” kivanja megtestesiteni, amely a jog és pszicholdgia 6sszekapcsola-
sahoz sziikséges. A mi elolvasasa utan természetes médon mertil fel a kérdés: be
tudtak-e valtani a szerzdk igéretiiket? Az egyes tanulmanyok altal felvetett kérdések
beleilleszthetéek ebbe a koncepcidba, de 6nallo, hianypdtld megoldas a kotet és a
cim altal felvetett problémara nem sziletik. A munka inkabb a jovére sz6l6 utmuta-
tas, amely elindithatja a pszicholégus kutatokat, jogtuddsokat a tovabbi kutatasok
felé. A kotet maga bizonyitja, hogy a tudomanykozi egytttmiikddés legjobb maédja
a kézds munka, igy a kuldénb6zd szakteruletek képviselSinek k6zos vallalkozasai a
jovBben még tébb hasznos eredménnyel gazdagithatjak a kotetben kdrvonalazott
targykordkben kibontakozé kutatasokat.

A kotet tudomanyos jelentéségét mindez nem csorbitja. A jog szocialpszicholdgia-
jahoz rengeteg irodalmat gyd(jt és rendszerez, a benne szerepld tanulmanyok szak-
mai szempontbdl rendkivil értékesek, azok allitasait alapos, tébbnyire empirikus
kutatasok tamasztjak ala. A tanulmanyok széleskorien felhasznaljak a mar létezé
hazai, illetve nemzetkdzi szakirodalmat. A hatarteriletek 6sszekapcsolasarél, annak
legujszeribb formairdl a ,Miként és hogyan kozelit a szocialpszicholdgia a joghoz?”
cimu iras ad remek attekintést. A kdtetet a szerkeszt6k az oktatdsban valé hasznosi-
tasra is ajanljak, és magam is ugy gondolom, hogy a m{ erre a célra kivaléan alkal-
mas, tekintettel a rengeteg tapasztalati kutatasra, amelynek eredményei az oktaté
allitasait alatamaszté példakként jol felhasznalhatok. A pszicholdgiai ismereteket a
legjobban a jogaszképzésben lehetne hasznositani.

Osszességében elmondhatd, hogy a recenzalt tanulmanykétet Magyarorszagon
hianypotld, értékes tudomanyos eredményeket kbzreadd munka, amely béviti a jo-
gaszok latokorét, és mind a szociolégiahoz, mind a pszicholégiahoz valé kapcso-
I6das révén szamos olyan 6sszefliggést vet fel, amellyel a jogi oktatas soran nem
vagy csak nagyon érintélegesen talalkozunk. A pszicholégusok, szociolégusok jog-
rél alkotott képét és tudasat talan kevésbé gazdagitja, de a kutatasok modszertanat,
metodikajat illetéen szamukra is hasznosithatd ismeretanyagot nyujt.

3 Példaul: ,A modszertani kritikak alapjan létrehozott Gjabb modszerek, példaul Rest és munkatarsai altal ki-
dolgozott Kérliliré kérdések tesztje (ReEsT—NARvAEZ—BEBEAU—THoMA 1999), Gibbs, Basinger és Fuller (Gises—
Basinger—FuLLER 1992) Sociomoral Reflection Measure (SRM és SRM-SF) tesztje (idézi Gisss 2007) azon-
ban szintén sokszor egymasnak ellentmondé eredményeket produkalnak.” Hunyaby—BEerkics: i. m., 80.

4 Példaul a 144-145. oldalon.



