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Kvantumfizika és jog —
Mire tanit a kornyezetvédelmi szabalyozas
kudarca?

kérnyezetjog — 6koldgiai fenntarthatésag — klasszikus természetjog —
klasszikus hindu jog — természettudomany — tudat

Sokunk tisztaban van azzal, hogy a természeti kdrnyezetért tett legkulonfélébb
szintl (egyéni, nemzetkdzi) eréfeszitések dacara Foldink dkoldgiai allapota rendki-
vul aggasztod. Elég csak a klimavaltozasra vagy a biodiverzitas dramai csokkenésé-
re gondolni. Azt mar talan kevesebben tudjuk — vagy idaig nem is mertiink belegon-
dolni —, hogy ez a helyzet a jelenlegi forgatékonyv mellett, a természettudomanyos
el6rejelzések alapjan javulni nem fog, csak romlani. Ennélfogva egy elkerilhetetlen
civilizaciés hanyatlas, még rosszabb esetben 6sszeomlas el6tt allunk. Hogyan ju-
tottunk ide? Mi az oka ennek a kétségbeeijtd helyzetnek? Van-e egyaltalan remény
tarsadalmi szinten, és ha van, min alapulhat?

Altalaban odaig valamennyien eljutottunk a szakirodalomban, hogy kimondjuk:
az értékrendlink megvaltoztatasara, a fogyasztoéi ,kultura” lecserélésére lenne
szlikség." Csakhogy mire cseréljiik? A kornyezeti korlatokat tiszteletben tartd, on-
fegyelmezett, szigori lemondasokat igénylé 6kologikus életmod a nagy tdébbség
szamara egyaltalan nem vonzoé. Bar tudjuk, hogy csak a szigoru onkorlatozas a
megoldas, mégsem tesszik meg az ehhez szukséges |lépéseket. Ralph Metzner
Okopszichologus szerint ez azért van igy, mert emberi tarsadalmunk jelenleg koé-
ros allapotban van, szenvedélybeteg.? A kényelem és kifinomult, illetve kevésbé ki-
finomult élvezetek fliggbjekeént viselkedik. Ahogyan egy alkoholista vagy drogfiiggé,
ugyanugy a jelenlegi tarsadalmunk sem tud lemondani az élvezetet nyujté szerrdl,
még akkor sem, ha ezzel 6nmaga vesztébe rohan. A jungi analitikus pszicholdgia
egyik alapkoncepcidja szerint az ilyen fuggéségnek, mentalis betegségnek az oka,
hogy elvesztettik kapcsolatunkat a transzcendenssel, s ezzel az élet értelmetlenné
lett.® Tarsadalmunk koros viselkedése ezek szerint annak tudhaté be, hogy féként a
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materializmus vilagnézete hatja at.* Modern jogrendszereink, amelyek szivacsként
szivjak magukba és adjak ki magukbdl az uralkodd kulturalis vilagnézetet, szintén
ezt képviselik. Ennek egyik megnyilvanulasa, hogy a jogrendszereink szinte teljesen
elidegenedtek azoktdl a természeti torvényszerliségektdl, amelyek a valésagban
ténylegesen szabalyozzak univerzumunkban az életet. Eletidegen jelleggel, mér-
mar elhalt szervként illeszkednek az egész 6koszisztémaba. Olyannyira torz a mai
jogi kdrnyezet, hogy — a kérnyezetjog egyes megnyilvanulasait kivéve — 6nmagaban
is akadalyozza a mélyrehato tarsadalmi valtozasokat, amely a természeti korlatok-
hoz valo alkalmazkodast igényelné. Ha ujbdl életet akarunk vinni belé, akkor vissza
kell csatlakoztatni az ,egészbe”. Ezt a nagyobb ,egészet”, amiben jelenleg idegen
testként éktelenkedik a pozitiv jog, azok az univerzalis természeti torvényszerisé-
gek jelentik, amelyek a valdsagban mindent athatnak, beleértve az ,Orok rendet’.
Ahhoz, hogy helyredlljon a harmédnia és egészség a természeti és tarsadalmi kozeg-
ben, az ember alkotta jognak az ,Orok rendet” is képviselé alapigazsagokat kellene
megtalalnia és azokat Ujbdl érvényesitenie.®

Jelen tanulmanyban e mara sokak szamara szinte lathatatlanna valt torvények ki-
tapogatasara vallalkozom. Mindezt kilonb6z6 tudomanyteriletek szakirodalomban
publikalt eredményeinek feltarasaval, szintézisével végzem interdiszciplinaris meg-
kozelitéssel. Ennek soran a kornyezetjog keretei kozott kezdem, majd kulonbdzé
természettudomanyok tertletén folytatom a gondolatmenetet, végul a jogtudomany
hatarai mogé térek vissza, de egy, a kiinduloponthoz képest magasabb szintre.
A téma jellegére tekintettel és a természettudomanyos eredmények megerdsitése
érdekében tobb helyen idézek a Bibliabdl, illetve a Bhagavad-gitabdl.6 Fontosnak
tartom ugyanis, hogy hid épuljon tudomany és vallas kézé, annak érdekében, hogy
gyogyulhasson az a seb, amelyet e két terllet kdozott évszazadokig tatongd szaka-
dék okozott.

1. A kornyezetvédelmi szabalyozas megbukott

Mar egy ideje foglalkoztat az a gondolat, hogy a kdrnyezetvédelmi szabalyozas
gyakorlatilag kudarcot vallott, de eddig 6édzkodtam attol, hogy ezt egyértelmien le-
irlam. Amikor azonban kezembe kerllt Jan Laitos Why environmental policies fail

értelme. Magyar Tudomany, 2018/10, 1581. Az élet értelmetlenségét és a fogyasztéi kultura kapcsolatat
vizsgalja Hankiss Elemér: Proletar reneszansz. Helikon, Budapest, 1999.
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dolkozassal szemben az anyag els6bbségét hirdeti, és azt vallja, hogy az anyag a tudaton kivil és téle flig-
getlendl létezik, tovabba hogy a vilag egységes anyagi felépitésli és megismerhetd. Arrél, hogy mi az anyag,
illetve hogy — annak ellenére, hogy a materialista vilagnézet alapja — mennyire nem tudjuk, hogy mi is az,
lasd Vukics Andras: Materia Magica. Ars Naturae, 2012—-2013/5-8. http://www.arsnaturae.hu/folyoirat_3_4/
vukics (2018. 05. 31.).
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cimU kényve, megsziint bennem a tétovazas. A szerzdé a konyvében egyenesen
kimondja, amit mar sokan érezhetnek: a kornyezetpolitika és ezzel a kérnyezet-
védelmi szabalyozas’ megbukott.? Ezt azzal igazolja, hogy a nemzetkdzi tudoma-
nyos k6zosség széles korben elismert tagjai — példaul Will Steffen kémikus, Johan
Rockstrém és John Dearing foldrajztuddsok, Anthony Barnosky geoldgus, Peter Sale
Okologus — kozott lényegében konszenzus van abban a tekintetben, hogy tarsadal-
munk olyan mértékben karositotta a Fold 6koszisztéma-rendszereit, hogy a bolygd
hamarosan mar nem tudja biztositani az emberiség szamara a létezési feltételeket.
E tuddsok szerint bizonyos korlatok atlépésével a Féld mar nem lesz biztonsagos
az ember szamara. Marpedig e korlatok kozll néhanyat mar atléptink (pl. klima-
valtozas, biodiverzitas csokkenése), mas korlatokat (pl. természeti er6forrasok mint
fémek, édesviz, erd6k kimerulése, légszennyezés, nitrogénkdrforgas megvaltozasa
stb.) pedig hamarosan atléptink. A tudomanyos bizonyitékok szerint az emberiség
globalis fordulopont (tipping point) elétt all, amelynek meghaladasaval olyan 6ko-
|6giai valtozasokkal szamolhatunk, amelyekhez mar nem tudunk alkalmazkodni.
Ez vélhetéen néhany generacion belll bekdvetkezik. E veszélyt mar 1992-ben jelez-
te 1700 vezetd kutatd azzal, hogy alairtak a ,World Scientists Warning to Humanity”
cimet visel6 dokumentumot. Ebben mindenkit figyelmeztettek, hogy Iényegi valtoz-
tatas hianyaban az emberi tarsadalom a sajat fennmaradasat teszi kockara, a Fold
Okoszisztéma-szolgaltatasainak 6sszeomlasa miatt. 2017-ben Gjabb figyelmeztetést
adtak ki, amelyet immar tobb mint 15 000 kutato irt ala 184 orszagbdl, megerdsitve
a korabbi nyilatkozatot és silrgetve a valtoztatast.®

Szamos természettudomanyos visszajelzés igazolja, hogy a kornyezetpolitika
és a kornyezetvédelmi szabalyozas bizony megbukott, vagy legalabbis megbukni
latszik.’® De hasznalhatunk-e ilyen er6s kifejezést? Egyaltalan lehet-e az dkologiai
fenntarthatésag megvaldsitasa a szabalyozas mércéje?' Kildondsen ha belegondo-
lunk, hogy el6fordulnak részsikerek. Az indiai legfels® birdsag két eseti dontésének
készdnhetéen példaul bizonyithatéan csdkkent az indiai szent folyd, a Gangesz ipari
eredetli vizszennyezése és ezzel a csecsemdkori halalozasok szama.'? Amikor eh-
hez hasonlé eredményekkel talalkozom, elgondolkodom rajta, hogy talan ami van,
az is jobb, mint a semmi. A meglévd szabalyozas is enyhiti a beteg tlineteit, még ha
meg nem is gyogyitja. Csakhogy azaltal, hogy az éremnek van egy ilyen oldala, még
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and Policy Review, 2014/1, 1-52.
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nem sz(inik meg létezni a masik. Vagyis 6sszességében, a kisebb-nagyobb sikerek
ellenére a kornyezetvédelmi szabalyozas jelenlegi formajaban alkalmatlan az 6kolé-
giai fenntarthatésag megteremtésére. Mar rég tulléttiink a Fold eltartoképességének
hatarain, az 6sszeomlas barmikor bekovetkezhet, sét tulajdonképpen mar zajlik is."
igy latja ezt a Gaia-elmélet megfogalmazdja, James Lovelock is: véleménye szerint
még ugy 20 évig élvezhetjik azt az életformat, amelyben éllink." Mélyrehaté tarsa-
dalmi, gazdasagi és kornyezeti valtozas el6tt allunk tehat, amit példaul egy, a kozel-
multban publikalt magyar jovékutatas is megerésit.' Sokak altal kimondott radikalis
lépésekre’® lett volna sziikség ahhoz, hogy a helyzetet megfeleléen kezeljik, de erre
nem volt meg a kollektiv akarat, és talan mar id6 sincs ra.

En is hasonlé kdvetkeztetésekre jutottam. Kiildndsen amikor az energiafelhasz-
nalas csokkentésére haté nemzetkozi, eurdpai unids és hazai szabalyozast vizsgal-
tam, ahol egyértelmiien lathatdva valt: nincsenek meg bennik azok az elemek, ame-
lyek ahhoz sziikségesek, hogy a tarsadalom egyfajta dnkorlatozassal vissza tudjon
térni az 6kologiai korlatok mogé."”” Pedig az energiafelhasznalas mennyisége jelen-
tés faktor az emberi tarsadalom 6koldgiai labnyomaban, igy ha az cstkkent volna,
vele parhuzamosan az 6kolégiai labnyom is zsugorodott volna. De tovabbmegyek.
Az allati termékek fogyasztasanak drasztikus visszaszoritasaval (az energiafelhasz-
nalashoz képest) még egyszerliibb madja is kinalkozott volna az 6kologiai labnyom
szamottevd csokkentésének. Széles korli szakirodalom tamasztja ala ugyanis, hogy
a hus, tojas és tejtermékek fogyasztasa még az energiafelhasznalashoz, energia-
termeléshez képest is jelentésebb kornyezeti terhelést okoz."® Ennek visszafoga-
saval — kuléndsen a gazdasagilag fejlett orszagokban, ahol amugy is tulfogyasztas
jellemzd, annak minden karos egészséguigyi kovetkezményével — értelemszerlien

® Meapows, Donella—Ranbpers, Jorgen—Meabows, Dennis: A névekedés hatarai harminc év mdiltan. Kossuth,
Budapest, 2005, 23; CuLLinan, Cormac: Wild Law. Siber Ink, Cape Town, 2011, 65. A Living Planet Report
2016 adatai szerint az emberi tarsadalom 60%-kal haladta mar meg a Féld biokapacitasat. https://www.
footprintnetwork.org/content/documents/2016_Living_Planet_Report_Lo.pdf (2018. 05. 31.).

" Decca, Aitkenhead: James Lovelock: ‘Enjoy life while you can: in 20 years global warming will hit the fan’. The
Guardian, 1 March 2008. https://www.theguardian.com/theguardian/2008/mar/01/scienceofclimatechange.
climatechange (2018. 05. 31.).

5 Hipee Eva—MiHok Barbara—GaspAr Judit—-ScHmipT Péter—MArTON Andras—BALpi Andras: Kornyezeti jovékuta-
tés: Magyarorszag 2050. Magyar Tudomany, 2018/5, 714—-728.

6 Kerekes Sandor: A szenvedélyek féken tartdsa, avagy a fenntarthatd kapitalizmus? Kézgazdasag, 2016/2,
65-76; TakAcs-SANTA Andras—Bopi Balazs: Tikopia tarsadalma, amely elkerilte a kozlegel6k tragédiajat.
Téarsadalomtudomanyi Szemle, 2016/3, 91-104; Banval Orsolya: Energiajog az 6koldgiai fenntarthatésag
szolgéalataban. DELA, Debrecen, 2014; LencYEL Attila: A fenntarthatésagi indikatorok térbeli diszkontalasa.
Tertileti Statisztika, 2017/2, 185; GruBLER, Arnolf (et al): A low energy demand scenario for meeting the
1.5 °C target and sustainable development goals without negative emission technologies. Nature Energy,
2018/6, 515-527; Diamonp, Jared: Osszeomlas. Typotex, Budapest, 2009; Vipba Gabor: Fenntarthatésag és
a tudosok feleléssége. Magyar Tudomany, 2007/12, 1600-1606; Viba Gabor: Klimahelyzet 2016. Magyar
Tudomany, 2017/6, 645-651; LeaoLey, Paul (et al): Biodiversity Scenarios: Projections of 21%t century
change in biodiversity and associated ecosystem services. Secretariat of the Convention on Biological
Diversity, Montreal. Technical Series no. 50, 2010, 3. https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-50-en.pdf
(2018. 07. 12.).

7 BANYAI (2014): i. m.

8 Dowmsi Mihaly—Karcaacl-KovATs Andrea—BAUerRNE GATHY Andrea: Vacsora talalva! Természeti eréforrasok és az
élelmiszer-fogyasztas. Magyar Tudomany, 2017/11, 1455—-1467.
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szintén csokkenthetd lenne/lett volna az 6koldgiai labnyom. Az e csdkkentésben
rejlé potencial a szakirodalom szerint 34—60% korlil mozog.'® Az allati termékeket
jelentésen csokkentd étrend raadasul 6sszhangban lenne az egészségugyi ajan-
lasokkal is.?® Mindezek ellenére az allati termékek fogyasztasanak, termelésének
visszafogasara iranyuld szabalyozas igen ritka.2' igy nem meglepd, hogy a jelenlegi
jogi szabalyozas nemcsak alkalmatlan az 6kologiai krizis kezelésére, de azzal, hogy
magaban foglalja és érvényesiti azt a helytelen értékrendet (pl. fogyasztoi kultura,
versenyképesség),?? amire korunk tarsadalma épil, 6nmagaban akadalyozza a mé-
lyebbre haté és gyogyulast elésegité valtoztatasokat.?

Visszatérek ahhoz a kérdéshez, hogy lehet-e egyaltalan az 6koldgiai fenntartha-
tdsag biztositasa a szabalyozas sikerességének mércéje. Allaspontom szerint igen.
Ahogyan Fodor Laszlé irja, ,,a kérnyezetvédelmi szabalyozas hatékonysaganak elsé
szamu viszonyitasi alapja (indikatora) az, hogy hogyan alakulnak a kérnyezethasz-
nélatok, illetve a kérnyezet allapota”.?* A kdrnyezetvédelmi szabalyozast a 20. sza-
zad kbzepén éppen az hivta életre, hogy felismerték az emberi tevékenység karos
kornyezeti hatasait. Olyan jelentés hatassal vagyunk ugyanis a Fold 6koszisztéma-
jara, hogy a féoldtudomanyban kulon foldtorténeti korszakként (antropocén) kezdik
emlegetni ezt az idészakot.?® Vagyis nemhogy lehetséges, de a kdrnyezet allapota
kell, hogy legyen az alapvet6 viszonyitasi pont, amikor a szabalyozast értékeljuk.

Osszegezve tehat, az emberi tevékenység olyan mértékben karositotta a Féld
Okoszisztéma-rendszereit, hogy nagy valdszinliséggel bolygéonk hamarosan mar
nem tudja biztositani az emberiség szamara a biztonsagos létezési feltételeket.
Ebbdl kifolydlag kijelenthetjik, hogy ennek a helyzetnek az elkerilésére Iétrehivott
legkulonfélébb jogi szabalyozé eszk6zok kudarcot vallottak. A szabalyozas feltehe-

" VETONE MoOzNer Zsofia—Csutora Maria: Designing Lifestyle-specific Food Policies Based on Nutritional
Requirements and Ecological Footprints. Sustainability: Science, Practice & Policy, 2013/9, 47-59.

20 DomBi—KARCAGI-KOVATS—BAUERNE GATHY: i. m.

21 ZavLia, Jessica Leigh: Mass meat consumption, human rights, and animal welfare: an alternative appeal to
limitative federal legislation. San Joaquin Agricultural Law Review, 2009-2010/1, 251-277; MiLman, Oliver—
LeavenwoRrTH, Stuart: China’s plan to cut meat consumption by 50% cheered by climate campaigners.
The Guardian, 20 June 2016. https://www.theguardian.com/world/2016/jun/20/chinas-meat-consumption-
climate-change (2018. 12. 05.).

22 Gvuial lvan: Kérdések és valaszok a fenntarthaté fejlédésrél. Magyar Természetvéddk Szovetsége, Buda-
pest, 2008, 11.

25 BANyal Orsolya: A jové reménységei — a valéban fenntarthaté teleplilések. Miskolci Jogi Szemle, 2017/2,
91-104; Berry, Thomas: ‘Legal Conditions for Earth’s Survival'. In: Tucker, Mary-Evelyn (ed.): Evening
Thoughts: Reflections on Earth as Sacred Community. Sierra Club, San Francisco, 2006, 107; WESTERLUND,
Staffan: Theory for Sustainable Development; Towards or Against? In: Bugge, Hans Christian—\Voigt,
Christina (eds.): Sustainable Development in International and National Law. Europa Law Publishing, Ams-
terdam, 2008, 63; Steinserg, Paul F.: Who Rules the Earth? How Social Rules Shape Our Planet and
Our Lives. Oxford University Press, Oxford, 2015; BosseLmann, Klaus: Grounding the rule of law. In: Voigt,
Christina (ed.): Rule of Law for Nature: New Dimensions and Ideas in Environmental Law. Cambridge Uni-
versity Press, Cambridge, 2013, 91; Fopor (2005): i. m., 18; CuLLINAN (2011): i. m., 65.

24 Fopor (2005):i. m., 18.

2 Vipa Gabor: Honnan hova Homo? Az Antropocén korszak gondjai. Semmelweis, Budapest, 2012.
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téen nemigen fog valtozni.?® Tehat igenis hasznalhatjuk a fenti er6s kifejezést a je-
lenség megfogalmazasara. Csak ennek elismerése utan mehetiink mélyebbre, hogy
megértsik a kudarc okait, és hogy Uj utakat keressink. Feltehetéen a mélyrehato
valtozasokkal jaré hanyatlas keretében egy viszonylag nagy tertleten hosszu idére
drasztikusan lecsokken a lakosok szama, a politikai, gazdasagi és tarsadalmi szer-
kezet pedig veszit eddigi komplexitasabdl.?” Talan 50-150 év elteltével azonban egy
megujult tarsadalom kezdhet mindent az elejérél. Eppen ezért lenne fontos megér-
teni a probléma okait, hogy azok a jovében mar elkerilhetdk lehessenek.

2. A kudarc okai

A kornyezetjogot miivel6k tobbsége tagadja, hogy az 6koldgiai valsag megoldasa
mély, rendszerszinti valtoztatast igényelne. E k6zb6sség kritikai egy allam, esetleg
egy-egy program hibaira fokuszalnak csupan.?® A szabalyozasi kudarc okai tekinte-
tében azonban a szakirodalombdl viszonylag sokszinl kép bontakozik ki. Eszerint a
sikertelenség okai tobb szinten nyilvanulhatnak meg: kérnyezetjogi, kérnyezetpoliti-
kai, kornyezeti etikai és végul ontoldgiai szinten. A kiildonb6zé szintl magyarazatok
kozott ugyanakkor athallasok vannak, tehat korantsem olyan éles az elhatarolas,
mint amilyennek elsére tlinhet. Nézzik ezeket sorra.?®

A jogi szakirodalomban Westerlund két okkal magyarazza, hogy a jogi szabalyo-
zas miért nem alkalmas a kornyezeti fenntarthatésag biztositasara. Egyrészt azzal,
hogy ,a nemzetkézi és EK jogrendszer belsbleg nem konzisztens (egymassal el-
lentétes célokat tiikréznek, illetve a fenntarthaté fejl6dés nincs a legfontosabb prio-
ritasok k6zott). Masrészt tulzottan rugalmatlanok ahhoz, hogy alkalmazkodjanak
barmihez, ...azzal a céllal, hogy az 6koldgiai fenntarthatésagot megteremtsék.”3°
A jogrendszer inkoherencigjat és a legitim célok egymast kioltd jellegét az energia-
felhasznalas csokkentésére iranyulé szabalyozas tekintetében magam is megfogal-
maztam mar korabban.®' Ami pedig a rugalmatlansagot illeti, Jan Laitos is a hatalyos
(kérnyezet)jog egyik komoly problémajaként emliti, egyltt annak tulbonyolitottsa-
gaval. Ez a merevség és bonyolultsag véleménye szerint nem 6sszeegyeztethett
a természeti torvényszeriiségekkel, amelyeket tdobbek kdzott az egyszeriiségre t6-
rekvés és a dinamizmus jellemez.?? Ez a gondolat tovabbvezet minket egy Gjabban
egyre nagyobb teret kapd tudomanyos elmélethez (Earth Jurisprudence), miszerint

26 LANyI Andras: Az ember faj a foldnek. Utak az 6kofilozéfiahoz. L'Harmattan, Budapest, 2010, 20; CULLINAN
(2011): i. m., 65; GruHL, Herbert: Himmelfahrt ins Nichts. Der gepliinderte Planet vor dem Ende. Langen
Miiller, Mlnchen, 1992; Rowmig, Friedrich: Itt a véglink? Az 6koldgiai katasztrofa és annak hattérokai. Ars
Naturae, 2010/1-2. http://arsnaturae.hu/folyoirat_1_2/romig (2018. 07. 12.).

27 DiaMOND: i. m., 15.

28 Woob, Mary Christina: Nature’s Trust: Environmental Law for a New Ecological Age. Cambridge University
Press, Cambridge, 2014, 10.

2 Prumwoob, Val: The Ecological Crisis of Reason. Routledge, New York, 2002.

% |dézi BAnpi Gyula: A fenntarthatésag értelmezésének egyes jogi szempontjai. MTA Doktori értekezés, Buda-

pest, 2013, 148.
BANYal (2014): i. m.
%2 Larros (2017):i. m.
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a kudarc oka, hogy a jogrendszer nincs dsszhangban azokkal a természeti torvé-
nyekkel, amelyeket a modern tudomanyok is megfogalmaznak.3®* Cormac Cullinan
szavaival élve ,a kérnyezetvédelmi jog kudarcanak az az oka, hogy az ember 6n-
magat kivételes helyzetbe helyezi, ugy véli, hogy nem része a természetnek, ra
nem vonatkoznak a természet térvényei, azokat nem veszi komolyan. A jogrendszer
ennek hatasara elvesztette kapcsolatat a Fold rendszereivel.”** Ezzel a gondolattal
teljesen egyetértek. Azzal kapcsolatban, hogy miben nyilvanulnak meg a természe-
ti torvények, amelyekhez a jogrendszereknek® — vagy a klasszikus természetjogi
terminus szerint az ember alkotta jognak — igazodniuk kell, ramutatok egy altalam
,Orék rendként” aposztrofalt igazsagra is. Allaspontom tovabbi magyarazatara a ké-
s6bbiekben kerdl sor.

A kornyezetpolitikai diskurzusban jellemz&en a koévetkezé okokkal magyaraz-
zak az Okoldgiai krizist.*® Vannak, akik a probléma forrasat az ipari kapitalizmus-
ban,® masok a konzumerizmusban,® a tulnépesedésben,* a technologiaban,* a
patriarchatus eszméjében,*' a rasszizmusban,*> a modernizmusban,* esetleg az
antropocentrizmusban* latjak. Lanyi Andras szerint ,,az 6koldgiai politika azért ma-
radt ennyire hatastalan, mert programja ...rendszeridegen: tékéletesen &sszefér-
hetetlen a modern ipari tarsadalmak rendjével”.*® Természetesen az elébb felsorolt
okok csupan cimkék. Az okokat kutatok a legtdbb esetben arnyaljak kijelentéseiket,
igy azok jellemzéen 6sszetett tartalmat hordoznak. Tobbek kdzott ez is az oka an-
nak, hogy a latszattal ellentétben azért mégsem ennyire heterogén a kép.

A kornyezetetika tudomanya az embernek a természeti (nem emberi) kérnyeze-
téhez fiz6dd erkodlcsi kapcsolatat, valamint e kapcsolat értékét, moralis statuszat
tanulmanyozza.* Ezen a terlileten a legtdbben egyetértenek abban, hogy a valsag

3 BurDON, Peter: Earth Jurisprudence: Private Property and the Environment. Routledge, New York, 2015.

34 CuLLINAN, Cormac: The Rule of Nature’s law. In: Voigt, Christina (ed.): Rule of Law for Nature: New Dimensions
and Ideas in Environmental law. Cambridge University Press, Cambridge, 2013, 100.

% A jogrendszer” kifejezést itt véleményem szerint hasznalhatjuk széles értelemben, ami egyarant magaban
foglalja a f6bb ,nyugati” és azsiai jogrendszereket.

% BurboN (2015): i. m.

% FosTeRr, John Bellamy—CLArk, Brett—York, Richard: The Ecological Rift: Capitalism’s War on the Earth.
Monthly Review Press, New York, 2010.

% Alexander, Samuel (ed.): Voluntary simplicity: The poetic alternative to consumer culture. Stead & Daughters,
Whanganui, 2009.

39 EnRruicH, Paul R.—EHRLICH, Anne H.: Population, Resources, Environment. Issues in Human Ecology. Free-
man, San Francisco, 1970.

4 BoraeMANN, Albert: Technology and the Character of Contemporary Life: A Philosophical Inquiry. University of

Chicago Press, Chicago, 1984.

MercHaNT, Carolyn: The Death of Nature: Women, Ecology, and the Scientific Revolution. Harper and Row,

San Francisco, 1980.

42 Westra, Laura—Lawson, Bill E. (eds.): Faces of Environmental Racism: Confronting Issues of Global Justice.
Rowman & Littlefield, New York, 1995.

4 Coares, John: Exploring the Roots of the Environmental Crisis: Opportunity for Social Transformation. Critical
Social Work, 2003/1. http://www1.uwindsor.ca/criticalsocialwork/exploring-the-roots-of-the-environmental-
crisis-opportunity-for-social-transformation (2018. 12. 05.).

4 EHReNFELD, David W.: The Arrogance of Humanism. Oxford University Press, Oxford, 1981.

4 LANYI (2010): i. m., 20.

4 TotH |. Janos: Fejezetek a kbrnyezetfilozoéfiabol. JATE-Press, Szeged, 2005, 123.
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oka az az emberi vilagnézet, amely egyfelél megkulonbdzteti az embert az 6t koril-
vevo vilagtol, a természettdl (dualitas), masfeldl ugy véli, hogy az ember a termé-
szet folott all, uralkodhat azon (dominancia).*” Véleménylk szerint Iényegében ez
a dualista és emberkézpontu felfogas vezetett a természet lealacsonyitasahoz és
kizsakmanyolasahoz.

Végul a valsagjelenség magyarazatanak van egy lételméleti szintje is, amely lé-
nyegében a probléma legmélyebb gydkeréig vezet, és kiegésziti az elébb felsorolt
okokat. Annak kifejtéséhez, hogy mit is értek ezalatt, segitségll hivom Lanyi Andras
parhuzamat, aki az egész kornyezeti krizist Oidipusz tragédiajahoz hasonlitja. Lanyi
arra a megallapitasra jut, hogy az ,6kolégiai valsag egy globalis civilizacioé tragikus
onfélreértésének kbvetkezménye”.*® VVagyis, miként Oidipusz, a globalis civilizacion-
kat alkotdé egyének dont6é tdbbsége sem ismeri 6nmagat. Ennek koévetkeztében,
amikor olyan préobatétel el6tt all, mint Oidipusz a Szfinx talanya kapcsan, ugyan-
ugy rossz dontést fog hozni, mint a tragikus hés. Oidipusz ugyanis rosszul oldotta
meg a rejtvényt, és ezt még csak nem is latta, mindaddig, amig nem szembesiilt a
Théba varosat sujté dogvésszel. ,A jarvany addig tart, amig a Nagy Rejtvényfejté
meg nem fejti 6nndn létezése rejtélyét. [...] De mit is jelent tudni, hogy kik vagyunk
valéjaban?”* Amikor erre a kérdésre helyes valaszt adunk, akkor fog megsz(nni a
,dogveész”, amit a nyakunkra hoztunk. Vagyis a krizis legmélyebb szinten ontoldgiai
gyokerd.

3. A kornyezeti krizis ontolégiai gyokere

Az a kérdés, hogy kik vagyunk valdjaban, mindig is foglalkoztatta az embert.
A valaszt egyfeldl a szentirasok kinyilatkoztatasai alapjan, masfel6l a 18. szazadi
felvilagosodas térnyerésének kdszonhetéen a természettudomanyok koévetkezteté-
sei alapjan kapta. Azt, hogy kik is vagyunk valdjaban, a 19. szazadig a vallasi tani-
tasok hataroztak meg. A hitrendszerek dontd tdbbsége szerint az ember Iényegét
egy transzcendens® természetii lélek (héb. ruah, gor. pneuma, szanszkr. atman)
vagy a magyar szohasznalatban elterjedt ,szellem” alkotja.5" Ezzel szemben a ter-
mészettudomanyos eredmények az embert ,materializaltak”. igy mara az uralkodd
tudomanyos allaspont szerint a Iélek Iényegében maga az agy (pontosabban szélva

47 Tobbek kozott Arne Naess, Thomas Berry, Ralph Metzner, John Livingston, Murray Bookchin, Cormac
Cullinan.
4 LANyl Andras: Oidipusz, avagy a természetes ember. Liget, 2014/12. http://www.liget.org/cikk.php?cikk_
id=3047 (2018. 06. 22.).
4 LANYI (2014): 0. m.
% A transzcendens” fogalmat itt a hagyomanyos értelemben, vagyis ,természetfolotti” értelemben hasznalom,
de a tanulmany tébbi részében azt értem alatta, ami tul van a téridé-kontinuumon.
SiMoN-SzekELY Attila: A Iélek mitoszokban és vallasokban. Animula, Budapest, 2008, 7. Amikor a tovabbiak-
ban az ember eredeti transzcendens természetére utalok, mind a lélek, mind a szellem kifejezést hasznalni
fogom.
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annak bioldgiai folyamatai),’? vagy mas megkdzelitésben a psziché.®® Ez a materia-
lista felfogas a darwini evolucioelmélet elfogadasaval és oktatasaval parhuzamosan
széleskorlen elterjedt a tarsadalomban. A lelket a tudomanyok megfosztottak szent-
ségétdl és — hasonléan a természethez — egyszeriien gépezetté redukaltak. Ezt a
jelenséget ugy is megfogalmazhatjuk, hogy a szubjektumot a téridé-kontinuumon
belllre korlatoztak. Nem meglepd egybeesés, hogy ember és természet elidegene-
désének kezdete is erre az id6szakra teheté.

Marpedig annak ismerete, hogy milyen az ember Iényegi természete (azaz transz-
cendens vagy immanens),’ nem csupan filozéfiai kérdés, a helytelen azonositas
ugyanis komoly gyakorlati kovetkezményekkel jar. Ez a legkdnnyebben a kovetkezd
hasonlattal szemléltethetd. Képzeljuk el, hogy egy ember egy autdban Ul, és abban a
téves felfogasban él, hogy 6 maga az auté. Ez egyfeldl — kivilrél nézve a tévedést —
nyilvanvalé 6riltség. Masfel6l, az ember nem fog jéllakni azzal az energiahordozéval
(Uzemanyag, olaj), amely a gépkocsi mikodtetéséhez kell. A kocsi mikodik téle, de
az ember kézben tovabbra is éhezik, mert elfelejtett Gnmagardl gondoskodni. Nem
beszélve arrdl, hogy az ember életéhez sokkal tdbb kell, mint pusztan tzemanyag.
igy lehetetlen, hogy az ember elégedett legyen egy auté-léttel. Ugyanakkor, ha mar
tudja magarol, hogy 6 valdjaban ember, az emberi céljai megvaldsitasa érdekében
eszkodzként hasznalhatja az autét. igy tehat kimondhatjuk, hogy ha az ember valé-
jaban transzcendens természeti, és ennek ellenére immanensnek gondolja magat,
akkor a lélek szenved. Innen eredhet az elidegenedés a természett6I®® és mas em-
berektdl egyarant.5®

Ugy vélem tehat, hogy miként Oidipusz a fenti hasonlatban, (igy a mai kor embere
is tévesen azonositotta be magat, és innen ered a ,dogvész”, azaz a kornyezeti, tar-
sadalmi krizis. A szakirodalomban sokan jutnak hasonlé kovetkeztetésre, és egyre
tobben allitjak, hogy az 6kolodgiai fenntarthatésag nem tudomanyos-technikai, ha-
nem spiritudlis®” probléma.%® Egy kérnyezetpszicholdgiai kutatas példaul kimutatta,

%2 SzaLal Miklos: Ateizmus, naturalizmus, materializmus. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia 2.
Gondolat, Budapest, 2016, 127.

53 SiMoN-SzekeLy Attila: Altalanos, kognitiv és bioldgiai pszicholégia. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Léleken-
ciklopédia 2. Gondolat, Budapest, 2016, 146.

% Atanulmanyban abban az értelemben hasznalom, hogy téridé-kontinuumon beldili.

% Az allatok, névények, sét maga a Fold is ontolégiai értelemben, [ényeglket tekintve ugyanolyan szellemi
létez6k, mint az ember. Lasd BG 2.30., Biblia Prédikatorok kdonyve 3:19. Tény azonban, hogy az allatok
lelkérdl inkabb az ,apokrif’, azaz az egyhaz altal hivatalosan nem jéovahagyott keresztény irodalomban ol-
vashatunk. Példaul: ,Aki az allatok lelkét szentségteleniti, az a sajat lelkét szentségteleniti” (Hénoch titkai-
nak konyve 59:1). Lasd GAnoczy Sandor: Allati ember — emberi allat. Magyar Tudomany, 2014/5, 576-586.
A természettudomanyos elméletek kozil a biocentrizmus és a panpszichista ,integralt informacidelmélet”
tekint tobbek kdzott az élélényekre Ggy, mint amelyeknek a tudata az emberhez hasonlé természetl. Lasd
http://integratedinformationtheory.org/.

% ZsAkal Annamaria: Bioldgia. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia 2. Gondolat, Budapest,
2016, 259.

5 Spiritualitas” alatt a kovetkez6t értem: az embereknek mindazon kiilonféle Gtkeresése, amely az élet azon
mély értelmének megértését szolgalja, amely 6sszekéti ket minden élélénnyel és Istennel vagy masképp
a Végso Valésaggal. Lasd ZsoLnal Laszlo: Spirituality, Ethics and Sustainability. In: Zsolnai Laszl6 (ed.): The
Spiritual Dimension of Business Ethics and Sustainability Management. Springer, Zirich, 6.

% LENGYEL: i. m., 185; ZsoLNAl: i. m.; Suvorov, Nickola—Suvorova, Iryna: The Concept of Holistic and Sustainable
Development Based on Harmony. European Journal of Sustainable Development, 2015/4, 227—-234; GoRE,
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hogy pozitiv korrelacié mutatkozik a belsé lelki fejlédésre fokuszald vilagnézettel
(intrinsically oriented worldviews) rendelkezd emberek és a kornyezetvédelmi atti-
tld, illetve életmod kozott. Mig negativ korrelacio figyelheté meg a pénzre fokuszald
szekularis materialista vilagnézettel (extrinsically oriented worldviews) rendelkez6
emberek és a kornyezetbarat tettek kozott.>® A lelki vezeték vagy a kdrnyezetjogra
is nagy hatast gyakorlé 6koteologus Thomas Berry is azt hangsulyozzak, hogy a
kérnyezeti problémak a spiritualis szemlélet hianyabdl erednek.®® Osszességében
azt mondhatjuk, hogy a kérnyezeti krizisnek, habar okai sokrétliek, mindenképpen
van egy téves dnazonossagbol szarmazo, ontoldgiai gyokere is.

4. A modern tudomany és a transzcendens tudat viszonya

A felvetés, miszerint a kdrnyezeti problémak visszavezethetdk a téves dnazonos-
sagra, feltételezi, hogy lénylink valdjaban transzcendens természetl. Ahhoz, hogy
e prekoncepciora a tovabbiakban épitkezhessem, szikséges annak tudomanyos
megerdsitése is. A tudomanyos életben a tdbbség még azt a szemléletet képvise-
li, hogy létezik egy olyan, szubjektumtdl fliggetlen objektiv valésag, amely képes
hiteles valaszt adni arra az alapkérdésre, hogy kik vagyunk valéjaban. Tehat a
mainstream tudomany az ember immanens természetét feltételezi. Sokan felvetik
azonban, hogy a modern tudomany legujabb eredményei alapjan ugy tlnik, para-
digmavaltas zajlik.6' Mint latni fogjuk, egyre tébben fogadjak el azt a tényt, hogy
szubjektumtol fliggetlen objektiv valdésag nem létezik. Tehat a hagyomanyos mate-
rializmus falai mintha kezdenének leomlani. Az alabbiakban az ezen allitast igazolo
eredményeket tekintem at.

Kutatasaim soran arra lettem figyelmes, hogy tébb tudomanyterilet (példaul
részecskefizika, tudatkutatas, kozmoldgia, bioldgia, pszicholdgia) kutatasi kovet-
keztetései is ugyanabba az iranyba mutatnak. Ezek az eredmények a szubjektum

Al: Earth in the Balance: Ecology and the Human Spirit. Houghton Mifflin, New York, 1992; GAtHY Andrea—
KuTi Istvan—-Szasd Gabor: Fenntarthatd fejlédési politikak és stratégiak az Eurdpai Unidban. In: Bulla
Miklos—Tamas Pal (szerk.): Fenntarthaté fejlédés Magyarorszagon. Uj Mandatum, Budapest, 2006, 179;
Huesemann, Michael-Huesemann, Joyce: Techno-Fix: Why Technology Won't Save Us or the Environment.
New Society Publishers, Gabriola Island, 2011; HorvATH Rébert: A tudatdkoldgia alapelvei. http://arsnaturae.
hu/tudatokologia/horvath_alapelvek (2018. 05. 12.).

% HebLunp-be WiTT, Annick—pe Boer, Joop—BoersemA, Jan J.: Exploring inner and outer worlds: A quantitative
study of worldviews, environmental attitudes, and sustainable lifestyles. Journal of Environmental
Psyshology, 2014/1, 40-54.

5 Gottlieb, Roger (ed.): This sacred Earth. Religion, nature, environment. Routledge, New York, 2003;
Vaughan-Lee, Llewellyn (ed.): Spiritual ecology. The cry of the Earth. The Golden Sufi Center, Point Reyes,
2013; Sivarama Swami: A kérnyezetvédelem gyokerei. Tattva, 2016/1, 17-21; Nasr, Seyyed Hossein: The
need for a sacred science. Taylor&Francis, Richmond, 2005; NeriL, Rabbi Yonatan: The Spiritual Roots
of the Environmental Crisis. Canfei Nesharim, 2014. http://canfeinesharim.org/the-spiritual-roots-of-the-
environmental-crisis/ (2018. 07. 04.); BErry, Thomas: The new story. In: Fabel, Arthur-Donald, John (eds.):
Teilhard in the 21" century: The emerging spirit of Earth. Orbis Books, Maryknoll, 2003, 77-88, 86.

Dossky, Larry: Consciousness and TDVP: Welcome to a New World. Explore, 2017/6—7, 233—-237; LAszLo
Ervin: The science and Akashic field. An integral theory of everything. Inner Tradition, Rochester, 2014, 16;
Hankiss (2018): i. m.
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természetére, valamint a tudat és anyag® viszonyara vonatkoznak. Ezen a ponton
felmerllhet a kérdés, hogy mi kdze a Iéleknek a tudathoz? Ennek megvalaszolasa
fontos feltétele annak, hogy a kdvetkezd fejezet érthetévé valjon. A tudat az élélény
léttliinete.®® A lélek Iétét a tudat ugy bizonyitja, mint ahogy a nap létét a napsugar,
illetve a fény.5 Ennélfogva a tudat és a lélek természete hasonlé. Tehat ha egzakt tu-
domanyos eredményeket kapunk a tudat természetére, akkor ezek a lélek természe-
tére ugyanugy igazak. Most tehat nézzik a modern tudomany egyes eredményeit.

4.1. Kvantumfizika

Ezen a terileten a 20. szazad elsé fele tdbb olyan forradalmi attorést hozott (alta-
lanos és specidlis relativitaselmélet, kvantumtechnika), amelyek hatasara az addigi
abszolut kategoriakban gondolkodé klasszikus fizikaba bekerllt a relativitas (pél-
daul a téridé 6sszefonddasa).® A relativitason tul egy Uj, a hagyomanyos fizikdban
igencsak szokatlan gondolat is megjelent. Nevezetesen az, hogy a mikrorészecskék
amugy is misztikus, j6zan ésszel nehezen felfoghato vilagaban egyes jelenségek
megmagyarazasahoz elkerulhetetlenné valt annak felvetése, hogy a megfigyel6-
nek szerepe van a részecskeék viselkedésének alakulasaban. Az elemi részecskék
ugyanis megdfigyelés hatasara (observer effect) masként viselkednek. A 20. szazad
Jlegszebb kisérletének” tartott Un. kétréses kisérlet® és annak tovabbfejlesztett val-
tozatai igazoljak, hogy az elemi részecske (példaul az elektron, foton) megfigyelés
hatasara pontszeri részecskeként, nem hulldamként viselkedik (hullamfliiggvény 6sz-
szeomlasa/a szuperponalt allapot megsziinése).” Az egyik ilyen tovabbfejlesztett
valtozatnal, az un. Wheeler késleltetett-valasztasos kisérletnél a részecske megfi-
gyelése (mérése) utdlagos volt. A kisérlet azt igazolta, hogy a részecske viselkedé-
sét az a dontés hatarozza meg, hogy a mérés egyaltalan megtorténik-e.%8 A kisérle-

62 Az ,anyag” fogalmat a tanulmanyban abban az értelemben hasznalom, hogy mindaz, ami nem transz-

cendentalis. Vagyis megkllénbdztetek transzcendens tudatot és immanens anyagot. A Bhagavad-gita az
,2anyagi természet” (szanszkr. prakrti) kifejezést hasznalja, amikor az altalam ,anyagnak” mondott valésagra
utal, mig a ,tudatra” a ,megfigyeld”, illetve az ,élvezd” kifejezést is hasznalja (szanszkr. purusa).

83 Azt, hogy milyen értelemben hasznalom a ,tudat” kifejezést, a 4.2. (Tudatkutatas) alpont bevezetd soraiban
fejtem ki.

84 A Bhagavad-gita a nap és a napfény példajaval vilagit ra a tudat és a Iélek kapcsolatara. Ahogyan a nap
szilardan egy helyben allva bevilagitja a kérnyezé univerzumot, Ugy ragyogja be tudataval az egész testet
a szivben lakozé paranyi lélek. igy tehat a Iélek létét a tudat bizonyitja, mint ahogy a nap Iétét a napsugar,
illetve a fény. A tudat tehat az élélény Iéttiinete. BHAKTIVEDANTA Swami PRABHUPADA, A.C.: A Bhagavad-gita tgy,
ahogy van. Bhaktivedanta Book Trust, Grodinge, 2016, 594.

% RockensaUER Antal: A modern fizika dilemmai. Haladas vagy zsékutca? A fizika kalandja, 2015. julius 22.
https://afizikakalandja.blog.hu/2015/07/22/a_modern_fizika_dilemmai (2018. 07. 29.).

8  Tonomura, Akira: The double-slit experiment. Physics World, 1 September 2002. https://physicsworld.com/a/
the-double-slit-experiment/ (2018. 07. 29.).

57 Anyagi részecskeként viselkedik és nem hullamként, mikdzben megfigyelés nélkil ugyanabban a szituacio-
ban hullamként viselkedett. Quantum Theory Demonstrated: Observation Affects Reality. EurekAlert!, 26
February 1998. https://www.eurekalert.org/pub_releases/1998-02/WI-QTDO-260298.php (2018. 07. 29.).

88 Jacaues, Vincent (et al): Experimental Realization of Wheeler's Delayed-Choice Gedanken Experiment.
Science, 2007/5814, 966-968; Vassy Zoltan: Schrédingerék macskaja és mas térténetek. A kvantumfizika
vilagképérdl — jézan ésszel. 5. fejezet. http://mek.oszk.hu/00500/0057 1/html/ (2018. 07. 29.).
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tet azota nemcsak idében késleltetve, hanem térben eltérve is elvégezték, és 140,
illetve 3500 km tavolsagbdl is ugyanaz lett az eredmény.®® Mivel a kisérletek soran
minden fizikai kdlcsdnhatast kizartak, ami a részecske viselkedését befolyasolhatta
volna, Neumann Janos és Wigner Jend szubjektiv értelmezést kapcsolt a jelenség-
hez.”® Vagyis elképzelhetének tartottak, hogy a részecske a tudat hatasara keril ki a
szuperponalt allapotbdl és viselkedik részecskeként.

Wigner azonban ramutatott egy paradoxonra (ezt nevezik Wigner baratja parado-
xonnak): mi a helyzet akkor, ha két egymastol fliggetlen szubjektiv tudat van? Melyik
tudat hatasara omlik 6ssze a hullamfiiggvény? Sok évtizeddel a probléma felvetését
kovetden tobb fizikus egymastdl fuggetlenul ugyanazt a megoldast kinalta a fenti
paradoxon feloldasara: a tudat valéjaban egységes, nem helyhez kotott (non-local
consciousness), kozmikus természetl valami, mely ott huzédik a két helyhez kotott
személy valdésaga mogott.”! A két személy vélasztasa csak jelképes, hisz valéjaban
mindkettejuk esetében az egyedul létez6 tudat hozta meg a valasztast, elkertlve
ezzel barmiféle ellentmondast.”

A nonlokalitast utdbb kisérleti Uton is tobbszor bizonyitottak.” E kisérletek nem-
csak a tudat nonlokalitasa kapcsan, hanem akként is értelmezheték, hogy az ele-
mi részecskék vilagaban medfigyelhetd jelenségek olyan ,makro” kérnyezetben is
m(ikédnek, mint az emberi agyi folyamatok.”* Ezt a kdvetkeztetést erdsitette meg
példaul az a kutatécsoport, amely egy tdbb mint 450 atombdl allé dsszetett szerves
molekulat vizsgalt.”® Visszatérve az elemi részecskék vilagaba, 1935-ben Einstein,
Podolsky és Rosen publikalt egy tanulmanyt,”® amelyben korrekt szamitasokkal le-
vezették a szerz6k vezetéknevének kezdébetlje utan EPR-paradoxonnak nevezett
kvantumfizikai jelenséget. Ezt a jelenséget lehetetlennek tartottak, ezért azt felté-
telezték, hogy valamilyen hiba van a kvantumfizika elméletében. A ,lehetetlennek

% VEebovato, Francesco (et al): Extending Wheeler’s delayed-choice experiment to space. Science Advances,
2017/3. http://advances.sciencemag.org/content/advances/3/10/e1701180.full.pdf (2018. 12. 10.).

0 Vassy:i. m., 9. fejezet.

™ L&szI6 Ervin a nonlokalis informaciéaramlas mezéjét nevezi Akasha-mezének, amely mezé mindent min-
dennel 8sszekdt (LAszLo: i. m., 82). Robert Lanza szerint is a kvantummechanika bizonyitja, hogy valameny-
nyien egy tér és id6 altal nem korlatozott nagyobb tudat részei vagyunk (Lanza, Robert: The wise science.
The humanist, 1992/11-12, 24-26). Ugyanilyen holisztikus szemléletet képviselt mar korabban is tébb mas
fizikus, példaul: Capra, Fritjof: The Tao of Physics. Shambhala, Boulder, 1975; Zukav, Gary: The dancing Wu
Li masters: An overview of the New Physics. Morrow, New York, 1979.

2 Goswami, Amit: Physics within non-dual consciousness. Philosophy East and West, 2001/4, 535-544.

78 Lasd példaul GRINBERG—ZYLBERBRAUM, J.—DELAFLOR, M.—ATTIE, L.—Goswawmi, A.: The Einstein—Podolsky—Rosen
Paradox in the Brain: The Transferred Potential. Physics Essays, 1994/4, 422-428; Htuas Istvan: Tuda-
tossag és értelem az Univerzumban. https://vdocuments.mx/tudatossag-es-ertelem-az-univerzumban.html
(2018. 08. 01.).

7 A kvantumtudatossag leginkabb elterjedt elmélete: HamerOFF, Stuart—Penrose, Roger: Consciousness in the
universe: A review of the ‘Orch OR’ theory. Physics of Life Reviews, 2014/11, 39-78. A szerz6k a sokak altal
kritizalt ,Orch OR” elméletiiket a kritikak figyelembevételével tovabbfejlesztették, és tovabbra is ugy vélik,
hogy a tudatossagnak fundamentalis szerepe van az univerzum térvényeinek miikodésében.

S GerLIcH, Stefan (et al): Quantum interference of large organic molecules. Nature Communications, 2011/2,
1-5. A kills6 megfigyel® egy antropikus elv formajaban is megnyilvanul a kozmoldgiaban. Lasd errél a 4.3.
(Kozmoldgia) alpontot.

6 EINsTEIN, Albert—PopoLsky, Boris—Rosen, Nathan: Can Quantum-Mechanical Description of Physical Reality
Be Considered Complete? Physical Review, 1935/10, 777-780.
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ting” effektus 1ényege, hogy ha két elemi részecske, példaul két elektron kdlcsdnha-
tasba lép egymassal, és azutan szétvalnak az utjaik, kdzottuk tovabbra is fennma-
rad egyfajta ,nem lokalis” kapcsolat, és a ,viselkedésik” szinkronban marad példaul
ugy, hogy a két elektron spinje (pérgése) mindig egymassal ellentétes iranyu lesz.
Ugy is fogalmazhatunk, hogy a két ikerrészecske sohasem valik fiiggetienné egy-
mastél.”” Einstein azért tartotta lehetetlennek a jelenséget, mert az a ,nem lokalisan
csatolt” kvantumobjektumok kdzott azonnali kdlcsdnhatast feltételez, és ez ellenke-
zik a relativitaselmélettel, amely kizarja, hogy a téridén belll barmi gyorsabb legyen
a fénysebességnél. A szamitas helyességét 1982-ben Aspect és tarsai kisérleti uton
is igazoltak, tehat Einstein tévedett.”®

Az Aspect-kisérletben két ellentétes iranyban megfigyelt részecske (példaul egy
elektron és pozitron) vagy két foton szerepel, melyeket a kibocsatas helyétdl egyenlé
tavolsagban detektalnak. A kisérletek célja az egyutt kibocsatott fotonok polarizaciés
azt talaltak, hogy a két polarizacios allapot, amit egyidejlileg detektaltak, éppen el-
lentétes. A koppenhagai iskola ebbdl arra kovetkeztet, hogy a fotonok a kibocsatas
utan is allandé kapcsolatban maradnak, mintegy ,0sszefonddva” (entanglement), igy
amikor az egyik foton felvesz egy polarizacios iranyt, a masik ehhez késlekedés nélkul
sigazodik”. Az 6sszefonddott elemi részecskék kozotti informacidaramlas tehat minden
jel szerint létezik, s6t éppen ennek ismeretében fejlesztik a kvantumszamitogépeket.

Mindez csak toredéke a fizika legujabb eredményeinek, és nem meglepd, hogy
Max Planck, a kvantumfizika atyja mar a 20. szazad elején azt javasolta, hogy a
tudatot kell a valésag alapjava tenni. Szerinte ugyanis az anyag a tudatbdl szar-
mazik és nem forditva,”® mint ahogy azt még sokan feltételezik napjainkban is. De
emlithetjuk még az ugyancsak Nobel-dijas Erwin Schrédingert, aki szintén ugy vél-
te, hogy a tudat a fundamentalis tényez8, nem az anyag.®® A kvantumfizika tehat,
annak ellenére, hogy eredményeit bizonyos esetekben masként is lehet értelmezni,
igazolni latszik, hogy a tudat elsédleges az anyaghoz képest, az anyag a tudattol
nem fliggetlen realitas és a nonlokalitas jelenségébdl kdvetkezben a tudat bizonyos
aspektusai meghaladjak a téridé-kontinuumot.

4.2. Tudatkutatas®

Ismert mondas, hogy amikor tudatrél beszélink, mindenki sejti, mirdl van szo, de
amikor meg kell hatarozni, akkor még a legnagyobb gondolkoddk is elnémulnak.®?

7 GeszTl Tamas: Kvantumtechnika. Typotex, Budapest, 2007, 224.

8 AspecT, Alain—GRANGIER, Philippe—RoceR, Gérard: Experimental realization of Einstein—Podolsky—Rosen—
Bohm Gedankenexperiment: a new violation of Bell's inequalities. Physical Review Letters, 1982/2, 91-94.

79 SuLLivan, J. W. N.: Interviews With Great Scientists VI. — Max Planck. The Observer, 25 January 1931, 17.

8 Moore, Walter: A Life of Erwin Schrédinger. Cambridge University Press, Cambridge, 1994, 181.

81 Simon-Székely Attila szerint a 20. szazad végén Uj tudomanyag szlletett, a tudat tudomanya, amely egy-
fajta multidiszciplinaris jelleget 6lt. Ebben a szakmakézi dialégusban képviselteti magat tébbek kozoétt az
elmefilozofia, a pszicholédgia, a kognitiv tudomanyok altalaban, a human genetika, a kisérleti neuroldgia.
SiMON-SzEkELY Attila: A tudat-biopszicholégia alapvonalai. Appendix, Marosvasarhely, 2005, 15.

82 \/ArkoNv! Hildebrand: A tudat fogalmérél. Osszetartas Nyomda, Gyér, 1912, 35-36.
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Ennek ellenére rengeteg meghatarozas létezik, amelyek attdl fuggden valtoznak,
hogy éppen milyen tudomanyteriletrél van sz6.8® Jelen tanulmanyban e fogalmat
abban az értelemben hasznalom, hogy a tudat téridén kivili természetli. Ez a kvan-
tummechanikaban az a szint, ahol az EPR-jelenség megfigyelhet6.* Tobbek ko-
z6tt Manousakishoz, Pradhanhoz és Schwartzhoz® hasonl6éan ugy vélem, hogy az
egyéni tudat része egy nagyobb, ugyancsak transzcendens univerzalis Tudatnak.%®
Ugyanakkor hangsulyozni kell, hogy az univerzalis Tudat nem az egyéni tudatok 6sz-
szessége, mint ahogy — rendszerelméleti hasonlattal élve — a rendszer sem egyenld
az egyes elemek dsszességével, hanem az alrendszerektdl eltérd, sajat tulajdonsa-
gokkal irhato le.

Nézzuk most meg, hogy miként viszonyul egy effajta meghatarozéshoz a tudattu-
domany. Mindenekel6tt érdemes felidézni, hogy ,a tudatos agy, az éntudat a tudo-
many legnagyobb megoldatlan problémaja”.?” Tudjuk, hogy vagyunk, mindenkinek
megvan az egyéni €s nagyon bensfséges tapasztalata a létezésrdl, ugyanakkor
ez egzakt tudomanyos modszerekkel nem igazolhaté. Legalabbis eddig ez volt a
f6 megkozelités. A 20. szazad kdzepétdl azonban a tudatkutatas keretében ,olyan
kérdésekre is tudomanyos igényl valaszt szeretnének nydjtani, mint hogy mi a kap-
csolat az agy és a tudat k6z6tt, hogy van-e lélek, hogy milyen biolégiai magyarazata
van az »En« tudaténak, vajon az agy csak bio-gép-e”.88 Vagyis a tudatkutatas mar
tudatot.® Vannak, akik a kiilénb6zd diszciplinak eltéré fogalomhasznalatabdl adodé
bizonytalansagokra hivatkozva mddszertani szempontbdl kritizaljak ezen uj tudo-
manyterilet tudomanykozi jellegét.® Ez a kritika jelen tanulmanyra is igaz lehet, hi-
szen az ugy allitja parhuzamba az egyes szaktudomanyokat, hogy nem egyseégesiti
a fogalomhasznalatot. Csakhogy e tanulmany nem hozzatenni akar a tudatkutatas
eredményeihez, hanem 6sszefoglalasukkal megkisérli a jogtudomanyba integralni
azokat. Jelen irastol nem varhat6 el, hogy olyan hidnyossagokat poétoljon, amiket
még ezen Uj tudomanyterileten sem rendeztek maradéktalanul.

Jelenleg ezt az uj és intenziven fejl6dd komplex tudomanyteriletet még donté-
en az a materialista hipotézis uralja,®" miszerint a tudatjelenségek a neuronok és a

8 PereIRA, Alfredo—Ricke, Hans: What is consciousness? Towards a preliminary definition. Journal of Con-
sciousness Studies, 2009/5, 28-45.

8 PrapHAN, Rajat K.: Subject-Object Duality and States of Consciousness: A Quantum Mechanical Approach.
Neuro Quantology, 2010/3, 264.

8 ScHwaRrTz, Stephan: Kuhn, consciousness, and paradigms. Explore: The journal of science and healing,
2018/4, 261.

86 KOROKNAI—SZENYEL: i. m., 3.

8 Heyas Istvan: Oshagyomany, misztikum és tudomany. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia
2. Gondolat, Budapest, 2016, 470. A tudatkutatasrol atfogéan ir HorvATH Lajos: A tudat metamorfézisa:
Az interdiszciplinaris tudatkutatas tudomanyfilozéfiai-hermeneutikai elemzése. Debreceni Egyetemi Kiado,
Debrecen, 2013.

8 iz E. Szilveszter—ALTRICHTER Ferenc—Nyiri Kristof—PLEH Csaba: Agy és tudat. BIP, Budapest, 2002, 9.

8 Boros Janos: Neurotudomanyok és tudat. Informatika, fizioldgia, filozdfia. Korunk, 2013/5, 21-29; BuzsAki
Gyorgy: Agy-tudat: valaszok egy nehéz problémara. Magyar Tudomany, 2001/10, 1176-1181.

9% HoRrvATH Lajos: i. m.

91 Facco, Enrico—LucanceLl, Daniela—TressoLpl, Patrizio: On the science of consciousness: epistemological
reflections and clinical implications. Explore, 2017/5-6, 168.
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neuralis halézatok mechanizmusaira vezetheték vissza.®? Ugyanakkor hianyoznak a
kozvetlen bizonyitékok arra vonatkozdan, hogy a neuronok vagy neuralis halézatok
hogyan produkaljak az elme és a gondolatok szubjektiv esszencidjat, a szubjektiv
tapasztalatot (,nehéz probléma”).®® Ez képezi az idegtudomany egyik legnagyobb ki-
hivasat.®* Ezzel parhuzamosan azonban léteznek olyan jelenségek (példaul a testen
kivili, halalkdzeli éimények, érzékszerveken kivili észlelés), amelyeket az agyku-
tatas eredményei a mai napig nem tudtak megmagyarazni a hagyomanyos materia-
lista megkdzelités keretében.® Az idegtudomany maig megvalaszolatlan kérdései
(példaul a ,nehéz probléma”) és az elébb emlitett jelenségek hatasara az utdbbi
években egyre gyakrabban lehet talalkozni olyan munkakkal, amelyek a tudat im-
materialis, transzcendens jellegét és fundamentalitasat allitjak.% Itt természetesen

92 HoRvATH Lajos: i. m., 18, 150; Facco—LucaNGELI-TRESSOLDI: i. m., 168.

% A ,nehéz probléma” kifejezést David Chalmers nevéhez szoktak kotni (lasd CHaLveERs, David J.: A tudatos
tapasztalat rejtélye. Kellék, 2005/27-28, 8). ,A [nehéz] probléma megoldasatél azonban majdnem végtelen
tavolsagra vagyunk még, és a jelenleg konceptudlisan belathato, illetve respektalhaté megoldasi lehets-
ségek is igencsak korlatozottnak tiinnek” — irja Altrichter Ferenc filozofus, aki 6sszességében mégis bizik
a probléma megoldhatésagaban. Lasd ALTRICHTER Ferenc: A tudat két aspektusa: intencionalitas és qualia.
Magyar Tudomany, 2001/10, 1207-1213.

% HoRrvATH Lajos: i. m., 150.

% HoRrvATH Lajos: i. m., 162.

% Lasd csupan az alabbi tanulmanyokat: EccLes, John—Porprer, Karl: The Self and Its Brain: An Argument for
Interactionism. Routledge, London, 1977; EccLes, John C.: How the Self Controls its Brain. Springer, Berlin,
1994; DevenisH, Philip: Mind, Brain, and Dualism. The Journal of Religion, 1981/4, 422—427; CHALMERS,
David: Facing Up to the Problem of Consciousness. Journal of Consciousness Studies, 1995/2, 200-219;
CARDENA, Etzel: Toward comprehensive neurophenomenological research in hypnosis and meditation. In:
Raz, Amir-Lifshitz, Michael (eds.): Hypnosis and Meditation. Towards an Integrative Science of Conscious
Planes. Oxford University Press, New York, 2016, 281-300; VAReLA, Fransisco: Neurophenomenology: a
methodological remedy to the hard problem. Journal of Consciousness Studies, 1996/4, 330-350; BRABANT,
Olivier: More Than Meets the Eye: Toward a Post-Materialist Model of Consciousness. Explore, 2016/9-10,
347-354; Morris, Robert: Research methods in experimental parapsychology. European Journal of Para-
psychology, 2001/168, 8-18; MacHLeDT, Wielant—SieBerer, Marcel: From Kraepelin to a modern and
integrative scientific discipline: the development of transcultural psychiatry in Germany. Transcultural
Psychiatry, 2013/6, 817-840; DeN, Simon—BHui, Kamaldeep Singh: At the crossroads of anthropology and
epidemiology: current research in cultural psychiatry in the UK. Transcultural Psychiatry, 2013/6, 769-791;
Nopa, Fumitaka: Reflections on the road to becoming a cultural psychiatrist. Transcultural Psychiatry,
2011/1-2, 79-89; Bravo, Gary—Gros, Charles: Shamans, sacraments, and psychiatrists. Journal of
Psychoactive Drugs, 1989/21, 123—128; FrRecska Ede—Luna, Luis Eduardo: Neuro-ontological interpretation
of spiritual experiences. Neuropsychopharmacologia Hungarica, 2006/8, 143-153; KeL.y, F. Edward—
WiLtiavs KeLy, Emily—CraBTRee, Adam—GauLp, Alan—-Grosso, Michael-Greyson, Bruce: Irreducible mind.
Toward a psychology for the 21st century. Rowman & Littlefield, Lanham, 2007; Nerpg, Vernon—CLOsSE,
Edward: EPIC Consciousness: A Pertinent New Unification of an Important Concept. Journal of Psychology
& Clinical Psychiatry, 2014/6, https://medcraveonline.com/JPCPY/JPCPY-01-00036.pdf (2018. 08. 14.);
ScHwarTz, Jeffrey—BeGLEY, Sharon: The Mind & The Brain: Neuroplasticity and the Power of Mental Force.
Happer Perennial, New York, 2002, 9; ParniA, Sam—Fenwick, Peter: Near Death Experiences in Cardiac
Arrest: Visions of a Dying Brain or Visions of a New Science of Consciousness. Resuscitation, 2002/1,
5-11; Vizi E. Szilveszter: A tudas hidjai. Kossuth, Budapest, 2005. Elisabeth Blackburn, aki 2009-ben orvos-
élettani Nobel-dijat kapott a telomeraz enzim felfedezéséért, tobb kutatéval egyutt bizonyitékot talalt arra,
hogy a modosult tudatallapotok a gének szintjén képesek valtozasokat Iétrehozni az emberi sejtekben:
EreL, E.—DAuBeNMIER, J.—MoskowiTz, J. T.—FoLkmaN, S.—BLackBurN, E.: Can meditation slow rate of cellular
aging? Cognitive stress, mindfulness, and telomeres. Annals of the New York Academy of Sciences, 2009/8,
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nem arrol van sz6, hogy ezek a szerz6k a tudashianyt prébaljak athidalni a transz-
cendenciaba vetett hittel. Mint latni fogjuk, arrél van sz6, hogy az Uj megkozelitést
olyan empirikus kutatasok eredményei igénylik, amelyek a hagyomanyos vilagnézet
keretei k6zott egyszerlien nem értelmezhetéek.

Joggal merilhet fel a kérdés, hogy e kisérleti eredmények miért nem terjedtek el
szélesebb korben. Kutatasok szerint ennek oka, hogy az emberek, igy a tudoma-
nyos kozosség tagjai is, 0sztondsen nyitottabbak azokra az informacidkra, ame-
lyek azoktdl érkeznek, akiknek a vilagnézetét osztjak. Ezzel parhuzamosan azok-
kal az informaciokkal, amelyek olyanoktél szarmaznak, akiknek a vilagnézetével
nem azonosulnak, elutasitdak.®” Vagyis inkabb kdvetnek egy szamukra biztonsa-
got nyujté nagyobb kozosséget és a csoportkonszenzust, mint a tényeket.®® Holott
neurobioldgiai,®® neuroteoldgiai,’® nemlokalis tudatossaggal kapcsolatos kisérle-
tek,°" az érzékszerveken kivili érzékeléssel,'*? valamint a halalkozeli és testen ki-
vili éiIményekkel kapcsolatos kutatasok'® eredményei azt a paradigmat tamasztjak
ala, amely a tudatnak az anyaghoz viszonyitott els6dlegességét, a tudat bizonyos
aspektusainak téridén kiviili természetét, valamint azt mondja ki, hogy valamennyi
tudat (azok fizikai megnyilvanulasatol figgetlendl) része egy univerzalis Tudatnak,
azzal kolcsonds kapcsolatban all. "%

Az érzékszerveken kivili érzékelés (extra-sensory perception, ESP) jelenség ku-
tatasa példaul tébb évtizedes multra tekint vissza. Tobbek kdzott a Leonid Vasiliev
orosz kutatd altal vezetett kutatocsoport mar az 1950-es évektdl kezdve olyan

34-53. Legutobb 2017-ben jelent meg Imants Baru$s és Julia Mossbridge kényve Transcendent Mind cim-
mel. Az egyébként konzervativnak szamité6 American Psychological Association gondozasaban megjelent
konyv szerzéi azt allitjak, hogy a tudat téren és idén kivil 1étezé fundamentalis tényez6, és az individualis
tudatok egy univerzalis Tudat részeiként egymassal is kapcsolatban alinak. Allitasaikat a kvantumfizikara,
a nemlokalis kisérleti tudatkutatasokra, neurofenomenolégiara, illetve a klasszikus és kortars filozéfusokra
tdmaszkodva fogalmazzak meg: Baruss, Imants—MossBRIDGE, Julia: Transcendent Mind: Rethinking the Sci-
ence of Consciousness. American Psychological Association, Washington DC, 2016.

97 De WitT, Annick—pe Boer, Joop—HebLunp, Nicholas—OssewelER, Patricia: A new tool to map the major
worldviews in the Netherlands and USA, and explore how they relate to climate change. Environmental
Science&Policy, 2016/11, 101.

% KaHaN, Dan—Braman, Donald—Jenkins-SmiTH, Hank: Cultural cognition of scientific consensus. Journal of Risk
Research, 2011/2, 147-174.

9 Frecska—LUNA: i. m, 143-153.

100 ALgriGHT, Carol Rausch: Neurotheology. In: Eisen, Arry—Laderman, Gary (eds.): Science, Religion, and
Society: An Encyclopedia of History, Culture, and Controversy. M.E. Sharpe, Armonk, New York, 2007,
536-542.

01 A nem lokalis jelz6 arra utal, hogy a tudat nem a szervezet neuroanatémiajanak része. ScHwartz, Stephan A.:
Six protocols, neuroscience, and near death: an emerging paradigm incorporating nonlocal consciousness.
Explore, 2015/4, 258.

02 Az érzékszerveken kivili érzékelés (extra-sensory perception, ESP) tobb jelenséget foglal magaban: a

telepatiat (tudomasszerzés valamilyen emberi tudattartalomrél), a clairvoyance-t (tudomasszerzés egy

targy objektiv tulajdonsagardl; a szénak egyelére nincs altalanosan elfogadott magyar megfeleléje) és a

prekogniciot (tudomasszerzés jovébeli eseményrdl).

ScHwARTZ (2015): i. m.; FAcco—LUCANGELI-TRESSOLDI: i. m.; BARU$S—MOSSBRIDGE: i. m.; HORVATH: i. m., 133-145;

PauLinyl Tamas: Parapszicholdgia. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia 2. Gondolat, Buda-

pest, 2016, 479-519.

104 ScHwaRrTz (2018): i. m., 261.
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kisérleteket végzett, amelyek eredménye arra enged kdvetkeztetni, hogy a telepatia
nemcsak hogy létez6 jelenség, de nem is egyszerlien emberi agyak kozott torténik.
A kisérlet soran ugyanis ugy végeztek gondolatatvitelt — még 1700 km-es tavol-
sagbdl is —, hogy a kisérleti alanyokat (mind fogadd, mind adé oldalrél) Faraday-
kalitkaba, acélkamraba vagy 6lomkamraba helyezték. A telepatia ennek ellenére is
mikodott. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a telepatikus informacidatvitel nem az
agy altal kibocsatott elektromagneses hullamokkal térténik, az agyhullamok ugyanis
az emlitett arnyékolasokon nem lennének képesek athatolni. Vasiliev kutatasai tehat
azt a feltevést erdsitik, hogy az emberi tudat transzcendens jellegi. A mai napig sza-
mos tovabbi kisérlet igazolja természettudomanyos alapon az ESP-jelenségek létét
és valdédisagat. Vassy Zoltan szerint — aki magat egyébként kifejezetten materia-
lista parapszicholdgusnak tartja, igy igen szkeptikus — idénként felmeriinek ugyan
kétségek egyes ESP-kisérletek médszertanat tekintve, 6sszességében azonban a
kisérletek eredményei statisztikai szempontbdl kizarjak annak lehet6ségét, hogy
érzékszerveken kivili informacidatvitel csupan véletlenul térténjen. Vagyis az ESP
tudomanyosan bizonyitott, [étez6 jelenség. Vassy egy brit pszicholégust idéz: ,Ha-
csak nincs valami gigantikus mértéki 6sszeeskiivés mintegy harminc egyetemi tan-
Szék és tbbbszaz, kiilénféle tudomanyos hatter(i kutaté kézétt — akik kézil nem egy
eredetileg ellenségesen viszonyult a parapszicholégiahoz —, a partatlan szemlélé
egyetlen kbvetkeztetést vonhat le: azt, hogy léteznek emberek, akik képesek tudo-
mast szerezni masok gondolatairdl vagy a vilagban mashol térténé eseményekrél
a tudomany elé6tt egyelére ismeretlen médon.”' A fent hivatkozott kisérleti ered-
mények, kiléndsen a nemlokalis tudatossaggal kapcsolatosak, egy az egymilliard-
hoz hibalehet8séggel rendelkeznek a rendkivil szigoru kutatasi protokolloknak ké-
szonhetéen. Csak 6sszehasonlitasképpen: amikor a CERN munkatarsai 2012-ben
megtalaltak a Higgs-bozont, egy a haromszazmilliéhoz volt az esélye annak, hogy
valéban a nevezett elemi részecskét azonositottak. Ez a hibalehetéség elég volt ah-
hoz, hogy mintegy 6000 fizikus tamogassa azt a kdvetkeztetést, hogy a Higgs-bozon
létezik. A tények tehat magukeért beszélnek, és csak id6 kérdése, hogy ezt szélesebb
korben mikor fogadjak el.%

A tudatkutatassal kapcsolatos eredményeket szinte lehetetlen ilyen sziikre
szabott keretek kozott felvazolni. Mindenesetre legalabb egy igen befolyasos tu-
doés nevét még meg kell emlitenem. Az eredetileg 6ssejt-specialista Robert Lanza
Lbiocentrizmus” néven egy Uj hipotézist allitott fel, miszerint a I1étezés kdzéppontja-
ban az élet all, és egy kozmikus tudatossag (cosmos-consciousness) hozza létre az
univerzumot, nem pedig forditva, mint ahogy azt eddig feltételezték. Lanza az elmé-
letét a természettudomanyok, példaul az altalam is emlitett kvantumfizika, illetve a
modern biolégia eredményeire alapozza.'”’

5 Eysenck, Hans: Sense and Nonsense in Psychology. Penguin Books, Baltimore, MD, 1966, 131-132. |dézi

Vassy: i. m., 5. fejezet.

6 Goswami kvantumfizikus szerint, ha integralni akarjuk a tudomany és a spiritualitas vilagat, szakitanunk kell
azzal a paradigmaval, ami a tudat helyett az anyagot fogadja el a valésag alapjanak. Goswawmi, Amit: The
Self-aware Universe: How consciousness Creates the Material World? Putnam’s Sons, New York, 1993, 1-2.

07 ] anzA, Robert—Berman, Bob: Biocentrism: How Life and Consciousness are the Keys to Understanding the
True Nature of the Universe. BenBella Books, Dallas, Texas, 2009; Lanza, Robert-Bervan, Bob: Beyond
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Osszefoglalva tehat azt lathatjuk, hogy a tudatkutatasban még mindig a materia-
lista gondolkodasi keret az uralkodé. Ennek ellenére a tudat és ezzel a Iélek funda-
mentalis jellegét, illetve téridén kivili természetét és az egyéni tudatok 6sszekap-
csoltsagat egyre tobb olyan tény tamasztja ala, amelyeket mar sokaig nem érdemes
semmibe venni. De ha netan ezen eredmények figyelmen kivil is maradnak még
egy ideig, létiiknél fogva akkor is joggal képezhetik alapjat olyan, az enyémhez ha-
sonlo kutatasoknak, amelyek a kérnyezeti, tarsadalmi problémak megoldasara szol-
galnak.

4.3. Kozmoloégia

LA kozmologia az észlelheté vilagegyetem nagyléptékili szerkezetét és dinami-
kajat, kialakulasat és fejl6dését elméleti modellekkel leird, magyarazé [...] tudo-
many.”"%® A kozmoldgia tudomanyan belll a téma szempontjabol az univerzum
Lfinomhangoltsagat” kell kiemelnem. Eszerint a természet egyes alapallandoi (pél-
daul bizonyos elemi részecskék témege, az alapvetd kodlcsonhatasok relativ er6ssé-
ge stb.) olyan értékekkel rendelkeznek, amelyek, ha kicsit is eltérnének ettdl, akkor
az a foldi élettel 0sszeegyeztethetetlen lenne.

Ennek a jelenségnek a magyarazatara jelentek meg az un. antropikus elvek, ame-
lyekbdl harmat emlitek. A gyenge elv (weak anthropic principle, WAP) azt mondja
ki, hogy ,helyzetiink az univerzumban sziikségképpen annyira kivaltsagos, amilyen
mértékben dsszeegyeztethets létiinkkel, mint tudatos megfigyel6kével”.'"® A WAP
szemben all azzal a mar hagyomanyosnak szamité kopernikuszi elvvel, miszerint
az ember nem foglal el kivaltsagos helyet az univerzumban, sét teljesen jelentékte-
len. Carter, az elv megfogalmazdja elbterjesztette az erds antropikus elvet (strong
anthropic principle, SAP) is, miszerint az univerzumnak olyan tulajdonsagokkal kell
rendelkeznie, amelyek lehetévé teszik benne az élet kifejlédését, torténetének va-
lamilyen Iépcséfokaban. A kvantumtechnika szubjektiv koppenhagai értelmezése
nyoman a finomhangoltsag jelenségét ugy is magyarazzak, minthogy ,megfigye-
16k szlikségesek ahhoz, hogy létrehozzak az univerzumot” (participatory anthropic
principle, PAP)."°

Mint lathato, univerzumunk finomhangolt jellege megkérdéjelezi azt az alapalli-
tast, miszerint a tudat az anyagbdl j6tt Iétre, csupan egy abszurd véletlen eredmé-
nyeként. Az antropikus elvek elterjedésének egyik velejaroja tehat, hogy az élet, a
megfigyel6k és ezaltal a tudat bekerult a kozmoldgiai érvelések kdzéppontjaba, és

Biocentrism. Rethinking Time, Space, Consciousness, and the lllusion of Death. BenBella Books, Dallas,
Texas, 2016.

108 GrRANDPIERRE Attila: Kozmoldgia és antropikus elvek. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia 2.
Gondolat, Budapest, 2016, 415.

109 CARTER, Brandon: Large number of coincidences and the anthropic principle in cosmology. In: Longair, M.
(ed.): Confrontation of cosmological theories with observational data. Reidel, Dordrecht, 1974, 291. Idézi
HeTesI Zsolt: Az univerzum modelljei és az emberi lét. In: Simon-Székely Attila (szerk.): Lélekenciklopédia 2.
Gondolat, Budapest, 2016, 412.

0 HeTesi: i. m., 413.
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ezeknek az univerzum kialakulasaban kulcsszerepet tulajdonitanak."' Az antropikus
elvek jelentéségét tovabb erdsiti, hogy a WAP-ot id6kdzben tdbb tudomanyos ered-
mény is visszaigazolta. Példaul a kozmoldgiai allando értékére a WAP segitségével
kovetkeztettek helyesen.?

4.4. A modern tudomany és a transzcendens tudat viszonya — értékelés

Mint lathattuk, a kvantumfizika, az interdiszciplinaris tudatkutatas és a kozmoldgia
legujabb elméletei és eredményei — hasonléan a puzzle egyes darabjaihoz —, ha
onmagukban nem is, de egymashoz illesztve olyan nagyobb képet alkotnak, amely
véleményem szerint megkérddjelezi a materializmus helytallésagat, és alatamasztja
az ember eredeti természetének transzcendens jellegét. Ezt a véleményt nem utol-
sosorban kiilénb6z6 tudomanyteriletek igen tekintélyes képvisel6i is osztjak.

Elképzelhetd ugyanakkor, hogy bizonyos jelenségeket masként is lehet értelmez-
ni, ezért nem feltétlendl jelentenek minden tekintetben kétséget kizard bizonyitékot
— kulénosen ha valaki teljesen szkeptikus talajon all. Tovabba az egyes tudomany-
terlletek elméleteiben elképzelhetdk olyan hibak is, amelyeket most még nem lat-
ni. Maga Einstein is, amikor megkérddjelezte az 6sszefonddas jelenségét, arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a kvantumfizika elméletében van valami hiba — igaz,
félelme utébb mégis alaptalannak bizonyult. Ha azonban a fenti eredményekhez
hozzatesszlik, hogy lIényegében valamennyi vallas alapvetd mondanivaléja, hogy
Orok létezoéként egy 6rok vilaghoz tartozunk, és ezt nagyon sok szent ember szemé-
lyes példajaval is igazolta (t6bbek kozott Jézus Krisztus, Mozes, Mohamed, Assisi
Szent Ferenc, Buddha, Sri Caitanya, Pio atya), az véleményem szerint sokkal t6bb,
mint mer6 véletlen, és megerdsiti a bemutatott kutatasi eredmények hitelességét.

Akarhogyan is, a fentiekben vazolt és a tudomanyos életben talan szokatlan irany
arra legalabbis mindenképpen jogosit, hogy a kornyezeti, tarsadalmi problémakat
abbdl a kiindulépontbdl is vizsgaljuk, hogy lénylnk tulmutat a téridd korlatain. A tar-
sadalmi, koérnyezeti elidegenedés pedig csak tliikorképe az énmagunk Iényegétdl
valo elszigetel6désnek. Ez tehat lehet egy olyan munkahipotézis, amelyre jogtu-
domanyi keretek kozott is épitkezni lehet. Kiiléndsen ha belegondolunk, hogy va-
I6jaban a materializmus vilagnézete finoman szélva sem kétségek nélkdli, mégis
dontéen arra épitkezik minden tudomanyos megkozelités és gazdasagi, tarsadalmi
szabalyozas. A magam részérél ezért megindokoltnak tartom, hogy miért tamaszko-
dom a Stephan Schwartz altal Uj metaparadigmaként jelolt alapokra.

" McGinN, Colin: Ontudat és kozmoldgia: terjesztem a hiperdualizmust. Magyar Filozéfiai Szemle, 2002/1-2,
175-207.

112 GRANDPIERRE: i. m., 421-422.

"3 SIMON-SzEKELY (2008): i. m., 7; Hankiss (2018): i. m., 1581.
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5. Az ,,Orok rend”

Mit is jelent a fenti bekezdésben megfogalmazott kdvetkeztetés jogi nézépontbdl?
Azt, hogy létezhet a valésagnak egy olyan dimenzidja is, amit eddig figyelmen kivl
hagytunk, és a mai jogrendszereink ezt szentesitették. A modern jog és a modern
tarsadalmak e jelek szerint nincsenek 6sszhangban a valdésaggal és az azt megtes-
tesitd orok természeti torvényekkel. Ha ez igy van, a helyzet pusztité és egészség-
telen is. Ennek alatamasztasara a legfébb indikator nem mas, mint az 6kolodgiai kor-
latok atlépése. Ahogy a tanulmany elején irtam, az 6koldgiai korlatok athagasa és
e tilosban jaras fenntarthatatlansaga természettudomanyos alapon bizonyitott tény.
Ez a szomoru helyzet feketén-fehéren mutatja, hogy valami nincsen rendben. Sz6
szerint: nincs rend. Hiaba altatjuk magunkat a technolégiai fejlédésbe vetett hittel.
Aki holisztikus modon kozeliti a kdrnyezeti problémakat, az j6l lathatja, hogy a meg-
oldasukra kifejlesztett legtoébb technoldgiai eredmény olyan, mint az a gyégyszer,
aminek tébb a mellékhatasa, mint a haszna."* Ha vissza akarjuk allitani a rendet, a
harmoniat a természeti kornyezetben és a tarsadalomban egyarant, akkor minden
jogrendszernek vissza kellene térnie az 6rok természeti toérvényekhez.

Ez a gondolat emlékeztet a Platén, Arisztotelész és Aquinéi Szent Tamas altal
képviselt klasszikus természetjogi felfogashoz, amely szintén megkllénboztetett
emberi és 6rok térvényeket, ahol az elébbinek igazodnia kell az utébbihoz. Az uni-
verzalis rend (rta) és az ahhoz val6 igazodast segit6 térvények léte ugyanakkor a
klasszikus hindu jogi kultiraban is teljesen természetes. Tehat azt mondhatjuk, hogy
az emberi és az 6rok torvény megkllonboztetésének a jogban komoly hagyomanya
van.

Ha ezt a gondolatot elfogadjuk, két kérdés marad. Egyrészt, melyek azok az 6rok
torvények, amelyeket az ember alkotta jognak kévetnie kellene, masrészt mi a ko-
vetkezménye annak, ha mégsem koveti?

Aquindi Szent Tamas 6rok torvény (lex aeterna) alatt az isteni bolcsesség eszmé-
jét értette, amely minden tevékenység és valtozas iranyitdja."'® Ez lIényegében az
egész univerzumot szabalyozé elv, amely Susan Dimock szerint magaban foglalja
mindazokat a tudomany altal is feltart (fizikai, kémiai, bioldgiai, pszichologiai stb.)
torvényszerliségeket, amelyek az egész univerzumot iranyitjak."® Szent Tamas sze-
rint az ember hit altal jut el az 6rok térvény parancsainak felismeréséhez."” A tradicio-
nalis hindu jogban az rta igazsagot, természetes rendet jelenti, amely a kozmosz
valodi és 6rok mozgasara utal. A rta a srutikbdl (Védak, isteni kinyilatkoztatasok) és
smrtikbél (szent hagyomany) ismerheté meg.

A modern (kérnyezetjogi) szakirodalomban harom allasponttal is talalkoztam a
fenti kérdéssel kapcsolatban. Cormac Cullinan az 6rék torvények kapcsan nem fo-
galmaz pontosan. Szerinte azok olyan tudomanyosan igazolhaté univerzalis igazsa-

"4 HuESEMANN— HUESEMANN: i. m.

"5 AquiNol Szent Tamas: A Summa Theologiae kérdései a jogrél. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2011, 21.

"6 Himma, Kenneth Einar: Natural Law. In: Fieser, James—Dowden, Bradley (eds.): Internet Encyclopedia of
Philisophy. https://lwww.iep.utm.edu/ (2018. 05. 21.).

7 AQuINOI SzENT Tamas: i. m., 22.

€/810Z oamnyg o.ad

79



Pro Futuro 2018/3

80

Jog- és allamtudomany

gok, mint példaul a gravitacié jelensége."'® Peter Burdon mar tébb részlettel szolgal.
Véleménye szerint azokat a természeti torvényszerliségeket, amelyeket az ember
alkotta jognak kovetnie kell (Great Jurisprudence), az 6kologia tudomanyabdl is-
merhetjik meg. Egyrészt azért, mert valamilyen médon kézzelfoghatéva kell tenni a
kovetend6 természeti torvényszerliségeket, masrészt mert a kdrnyezetvédelmi jog
is nagyban tamaszkodik az 6koldgia tudomanyara, harmadrészt mert az 6kolégia ra-
mutat minden élélény szerves 6sszekapcsoltsagara, igy képes kezelni az ember és
természet elszigetel6désébdl eredd problémat.”® A legrészletesebb valasszal Jan
Laitos rendelkezik. Konyvében a szimmetriat tekinti olyan univerzalis kovetelmény-
nek, amely mindent athaté és amihez mindennek igazodnia kellene. A szimmetria
az 6 értelmezésében azt jelenti, hogy ,valtozas, valtozas nélkdil”, ami tovabbi ha-
rom elvet foglal magaban: a meg6rzés/megmaradas (conservation), az ekvivalencia
(equivalence) és az egység (unification) torvényét.?

Mint lathato, az 6rok torvények tartalmaval kapcsolatban a modern allaspontok
a természettudomanyokra, mig Aquinéi Szent Tamas, illetve a tradicionalis hindu
jog a hitre, illetve isteni kinyilatkoztatasokra tamaszkodnak. Véleményem szerint
barmelyik uton (tapasztalat vagy isteni kinyilatkoztatasba vetett hit altal) jutunk az
Orok torvények felismeréséhez, a két utnak ugyanoda kell vezetnie, lévén 6rok és
egyetemes természeti torvényszeriiségekrél van sz6. Véleményem szerint ennek a
feltételnek az elébb bemutatott, a kozmikus igazsagokkal kapcsolatos modern allas-
pontok csak részben felelnek meg, mert a kdrnyezeti problémak okat etikai szinten,
immanens modon ragadjak meg és ott is probaljak kezelni, ami nincs teljesen 6ssz-
hangban a szentirasokkal.

Az altalam képviselt rend, amit alabb O0sszegzek, a tanulmanyban bemutatott
kvantumfizikai, kozmoldgiai, tudatkutatasi eredményekbdl korvonalazodik, és telje-
sen 0sszhangban van a Bhagavad-gitaval, igy a rta egyik megnyilvanulasaként is
értelmezhetd. Ami a Bibliat illeti, ha nem is sz6 szerint, de allaspontom szerint abbol
is kiolvashaté ilyen valésag. Mivel e rend mind a természettudomanyos eredmé-
nyekkel, mind pedig a szent irasokkal 6sszhangban all, megfelel annak a feltételnek,
amit az egyetemes és 6rok torvények kapcsan elvarunk. Allaspontom szerint tehat
az alabbi négy lételméleti igazsagot magaban foglald ,Ordk rendet” kellene érvé-
nyesiteni.

Az elsé legalapvetébb torvény, hogy az ember és valamennyi élélény'?' tudata
transzcendens természetl (atman, pneuma, lélek).?

A masik fundamentalis térvény arra épll, hogy az individualis tudatok, fliggetlentil
a megnyilvanulasi formajuktol, részei egy mindent athatd, univerzalis, transzcen-
dens ,Tudatnak” (Paramatma, Pneuma, Szentlélek), igy azok egymassal is 6ssze
vannak kapcsolodva.'?® Az egyéni és univerzalis ,Tudat” kozott kdlcsonds informa-

"8 CuLLINAN (2011): 0. m.

"9 BurooN, Peter: The Great Jurisprudence. In: Burdon, Peter (ed.): Exploring Wild Law: The Philosophy of
Earth Jurisprudence. Wakefield Press, Kent Town, 2011, 66-67.

20 BANYAI (2017): i. m.

21 Lasd az 56. labjegyzetet.

22 Biblia 1Thesz 5:23; BG 2.30.

23 BG 13.17 és 13.28.
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cidaramlas van. Az univerzalis ,Tudat” tébb, mint az egyéni tudatok dsszessége.
A Paramatma/Szentlélek mind a Bhagavad-gita, mind a Biblia szerint Istennek (csu-
pan) az egyik aspektusa.

A harmadik alapvet6 igazsag az els6 két fundamentalis valésag kapcsolatara vo-
natkozik. Eszerint az egyéni tudat helyzeténél fogva ala van rendelve a mindent
athatd, univerzalis ,Tudatnak”.

A negyedik igazsag, hogy az anyag'?* természeténél fogva ala van rendelve a
mindent athato, univerzalis ,Tudatnak”.'?

Ami az 6rok torvényekkel Utk6z6 emberi torvények érvényességét illeti, Aquinoi
Szent Tamas szerint minden tdrvény az 6rok torvénybdl ered. igy, ha az emberi
torvény eltér téle, az mar nem térvény.'? Ehhez hasonld kévetkeztetésre jut Burdon
a modern szakirodalomban: ha a pozitiv jog nincs 6sszhangban az univerzalis tor-
vényekkel, akkor az egyszeriien érvénytelen, nem kell kdvetni. Wood — bar az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokrol ir, de kdvetkeztetése altalanosithatd — azt varja el, hogy
az igazsagszolgaltatasban lehessen érvényt szerezni a természeti igazsagoknak.
A biraknak kellene megjeleniteniiik a kozjot és képviselniik e magasabb rend( tor-
vényeket a kornyezet megoévasa érdekében.'?” Ezen természeti térvényszeriiségek
el6tt véleménye szerint még az alkotmanynak is meg kell hajolnia.

Az 6rok torvényekbe Utk6z6 emberi torvények érvénytelensége elméleti szem-
pontbdl vitathatatlan. Am ez — bar idénként eléfordulnak pozitiv példak'? — a jelen-
legihez hasonlé tarsadalmi kérilmények kdzott a gyakorlatban rovid tavon vélemé-
nyem szerint érvényesithetetlen. Ez fliggetlen az 6rok térvények tartalmatdl, és az-
zal magyarazhatd, hogy 6riltként viselked6 tarsadalmunkban a racionalitasnak nem
sok esélye van. Ezt jol tudjak a szabalyozok is: nem lehet észérvekre tamaszkod-
ni, az érzelmi alapu reakciok sokkal er6sebbek, még az értelmiségi rétegben is.'?®
Egyedul azt tartom elképzelhetének, hogy a tudomany fejlédésével, a természetes,
illetve tarsadalmi kérnyezetben bekodvetkezé valtozasok elmélylilésével hosszabb
tavon felismerjik e torvények kovetésének valddi sulyat, és alkalmazkodni kezdiink
hozzajuk. Hosszu tavon tehat van remény.

Szeretném kiemelni, hogy a jognak nem egyszerlien azért kellene tiszteletben tar-
tania az 6rok természeti torvényeket, hogy kinszenvedések kbzepette fenntarthatd
modon élhessiink, hanem azért, hogy ezzel keretet nyujtson az énismeret elmélyi-
tésének, és ezzel valéban elégedetté valhassanak, kiteljesedhessenek az emberek.

24| asd a 63. labjegyzetet.

25 BG 13.15 és 13.30.

126 AQuINOI Szent Tamas: i. m., 40.

27 Az Uj-zélandi Whanganui folyé jogalanyisagat kimondé jogszabaly elfogadasakor példaul kifejezetten érv
volt a maurik spiritudlis kapcsolata a folyéval. Az indiai legfels® birésag is hasonld okok miatt nyilvanitotta
jogi és é16 személlyé a Gangeszt és a Jamunat. Bévebben lasd SziLAcyl Janos Ede: A viz jogalanyisaga Uj-
zélandi példajanak alkalmazhatésaga a Balaton és a magyar jog viszonyrendszerében. Pro Futuro, 2018/2,
9-23; SziLAcyI Janos Ede: Vizszemléletli kormanyzas — vizpolitika — vizjog, kitekintéssel a vizgazdalkodasra
és viztudomanyra. Miskolci Egyetemi Kiado, Miskolc, 2018, 231-232.

28 Woop: i. m., 126—129.

29 De WiTT—DE BOER—HEDLUND—OSSEWEIER: i. m., 101; BANYAI Orsolya—FopoRr Laszlo: Zold jelzést kapott? —
Termékjeldlések a fogyaszto- és a kdrnyezetvédelemben. In: Szikora Veronika—Arva Zsuzsanna (szerk.):
A fogyasztok védelmének (j iranyai és kihivésai. DE AJK, Debrecen, 2018, 275-295.
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Jog- és allamtudomany

Ennek aldasat, mintegy pozitiv mellékhatasként, az egész foldi 6koszisztéma élvez-
hetné. A jelenleg hatalyos jogrendszereinknek tiikroznitik kellene az ,Orék rendet”,
ha a cél az, hogy harméniaban éljink emberekkel és természettel egyarant.

Abstract

The article first of all holds that environmental regulation has failed. This is
because it is too weak to prevent the overstepping of ecological boundaries by
humanity. This legal regulation reflects that human behavior is psychopathological.
This collective mental illness may originate from false self-identification. Therefore,
the author reviews the outcomes of modern natural sciences, such as quantum
physics, cosmology, and non-local consciousness research. These results give
sufficient support to argue, despite the traditional paradigm of materialism, that some
aspects of consciousness are not limited by the space-time continuum. Moreover,
all consciousness, regardless of its physical manifestations, is part of the universal
Consciousness. From these scientific results, in line with ancient scriptures, an
Eternal Order has evolved, which can be described at least by four fundamental and
universal truths. This Eternal Order should be taken into account by positive law, if
humanity wants to reach fulfillment within the ecological limits of the Earth.



