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ABSZTRAKT

A tanulmany a nemi er6szak aldozatanak fogalmat és jogi helyzetét ismerteti arra tekintettel,
hogy az aldozat és a sértett fogalma — bar jelen blincselekmény szempontjabol egybeesik sze-
mélylik — nem azonos tartalommal bir, sem hazai, sem nemzetkézi szinteken. A Me Too moz-
galom egy olyan problémara hivta fel a figyelmet 2017-ben, ami évekkel késébb is megoldas-
ra var: a n6k elleni er6szak megel6zésére és felszamolasara, az aldozatok eljarasban betoltott
szerepének, jogi lehetéségeinek hatékonyabba tételére. E jogi helyzetnek egy révid, attekinté
kategorizalasa megmutatja, hogy milyen jelenlegi tendenciak fedezheték fel az Eurdpai Unié jog-
alkotasanak folyamataban, és ezek alapjan milyen problémas teriiletek fedezhetbk fel a hazai
jogban, ahol fejlédésre van sziikség.

Kulcsszavak: n6k elleni er6szak, nemi er6szak aldozata, jogfejlédés, aldozat szerepe a blintets-
eljarasban

ABSTRACT

The study describes the concept and the legal status of the victim of sexual violence in view of
the fact that the definition of victim in criminal procedure law is not the same as the broader defini-
tion of victim used in criminology at domestic or international levels. The Me Too movement drew
attention to a problem in 2017 that is still waiting to be solved years later: preventing and eradicat-
ing violence against women, as well as making the role of the victims during procedure and their
legal options more effective. A brief, overview categorization of this legal situation shows what
emerging tendencies can be discovered in the European Union’s legislative process nowadays,
and based on these, what the problematic areas are in domestic law where change is needed.
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A tanulmany célja annak bemutatasa, hogy miért specialis a nemi erészak aldo-
zatanak a blntetéeljarasban betoltott szerepe, hogy a sértett és az aldozat fogalmi
elhatarolasa alapjan milyen jogi lehetéségeket lehet megkulonbdztetni, és hogy je-
lenleg milyen iranyban fejlédik ez a jogi statusz az Eurdpai Unidban.

A szexualis er6szaknak eljarasjogi értelemben vett sértettje egyben az anyagi
jogban meghatarozott passziv alanya is, mégis sokszor szokas aldozatként hivat-
kozni ra, mely fogalmak viszont jogi értelemben nem azonosak, hiszen nem is alkal-
mazhatdéak minden egyes blincselekményre vagy eljarasban részt vevé személyre.
A 2017-ben kirobbant online Me Too mozgalom is j6 példat szolgaltatott arra, hogy
az emberek aldozatként hivatkoznak magukra, illetve masokra, mivel az elkdvet6 és
e blncselekmény aldozatava valtak.

A kovetkezdkben a vonatkozé nemzetkdzi, eurdpai unids €s hazai jogszabalyok
és jogforrasok elemzésével bemutatom, hogy a szexualis er6szak aldozata milyen
jellegl jogosultsagokkal élhet az eljaras soran, illetve, hogy melyek azok a problé-
mas terlletek, ahol fejlédésre van sziikség.

1. A passziv alany mint sértett

A buntet6jogban és az eljarasban eleinte a terhelt jogai keriltek el6térbe, a sér-
tett sokaig jogosultsagait tekintve mell6zott szerepld volt, csak kotelezettségek ter-
helték, és szerepe kimerilt hasznos tanuként torténd fellépésében, ami viszont az
elmult évtizedekben megvaltozott, mivel a sértetti/aldozati jogok kaptak nagyobb
hangsulyt.’

A buntetdjog fogalmi rendszerében a szexualis erészak elkovetési targya, passziv
alanya a torvényi tényallasban megjeldlt személy, aki nélkil a blncselekmény nem
johet létre. Ha a blincselekménynek van passziv alanya, akkor van sértettje is, akik
az esetek tobbségében, s jelen esetben is, egybeesnek.?

A sértett mar bintet6eljarasjogi fogalom és szamos jogi vonzata van.

A sértett jogallasanak erésitése iranti igény a szakirodalomban az 1990-es
évektdl er6so6dott fel, az Eurdpai Unid pedig az ezredforduld el6tt ismerte el, hogy
a sértettel kapcsolatban is lehetnek olyan kérdések, amelyek unids hataskorbe
tartozhatnak. Ennek kdvetkeztében 2001. marcius 15-én az Unié Tanacsa elfogadta
a blntetéeljarasban a sértett jogallasardl szolé 2001/220/IB Kerethatarozatot, mely
az elsd kemény jogi eszkdz volt, ami az union belll a sértettek helyzetével foglal-
kozott.®

A Kerethatarozat* alapjan sértett az a természetes személy, aki olyan karosodast
szenvedett, ideértve testi vagy szellemi épségének sérelmét, érzelmi szenvedését

" ROTH Erika: A sértett helyzete a blntetéeljarasban az Eurdpai Unio elvarasainak tlikrében. Miskolci Jogi
Szemle, 2011/6, 165.

2 MEszARos Adam: A biincselekmény fogalménak alapkérdései. Orszagos Kriminoldgiai Intézet, Budapest,
2020, 212.

3 ROTH: i. m., 155-156.

4 A Tanacs kerethatarozata (2001. marcius 15.) a blintet6eljarasban a sértett jogallasardl. HL L 82, 2001.03.22.,
1-4. A Kerethatarozatot azéta felvaltotta a 2012/29/EU iranyelv, de aldozati jogok szempontjabol emlitésre
mélté mérfoldkének tekintendd.
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vagy gazdasagi veszteségét is, amelynek kdzvetlen oka olyan cselekmény vagy
mulasztas, amely valamely tagallam blntet6jogi szabalyainak megsértésével valo-
sult meg. Ami ezen definiciéval kapcsolatban problémas, hogy egyes tagallamokban
hianyzik a sértett torvényi definicidja, illetve, hogy az eredeti angol forrasokban lévé
victim szénak kérdéses a megfelelé magyar forditasa (és ezzel értelme). Nem tudni
pontosan, hogy az sértett vagy aldozat, mivel a Kerethatarozat is tartalmaz olyan
jogosultsagokat, amelyek csak a sértettet illetik meg, és olyanokat is, amelyek az
aldozatok tagabb korét.®

A Preambulum (3) pontja kimondja, hogy meg kell hatarozni a blincselekmények
sértettjeinek védelmére vonatkozé minimalis kdvetelményeket, melyeket az egyes
cikkekben részletez. A Kerethatarozat a 17. és 18. cikkekben tartalmazza azt, hogy
minden tagallam hatalyba kell Iéptesse azokat a torvényi, rendeleti és kézigazgatasi
rendelkezéseket, amelyek szlkségesek ahhoz, hogy e rendelkezéseknek a meg-
adott hataridén belll megfeleljenek. Ezeket kdtelesek tovabbitani a Tanacs Fétitkar-
saganak és a Bizottsagnak, hogy azt végul a Tanacs értékelje.

ArégiBe., az 1998. évi XIX. térvény még nem ezen eurdpai jogi tendenciak ered-
ményét tikrozte, féleg, hogy Magyarorszag csak 2004 6ta tagja az EU-nak. A bin-
tet6eljarasrol sz6lé 2017. évi XC. torvény (Be.) indokolasa alapjan viszont a sértett
torvényi tamogatasa mar olyan kiemelt cél, mellyel azt kivanja a térvény elésegiteni,
hogy a sértett a sérelmeit eléadhassa, azokat feldolgozhassa és jovatételi igényei-
nek érvényt szerezhessen.®

A Be. 50. §-a alapjan a sértett az a természetes vagy nem természetes sze-
mély, akinek vagy amelynek a jogat vagy jogos érdekét a blincselekmény kdzvet-
lenul sértette vagy veszélyeztette. A sértettet olyan altalanos jogok illetik meg, mint
peldaul, hogy bizonyitékot terjesszen el6, inditvanyt és észrevételt tegyen, az 6t
érinté blincselekménnyel 6sszefliggésben keletkezett ligyiratokat — a térvényben
meghatarozott kivételekkel — megismerje, segité kozremiikodését vegye igénybe.
A sértett barmikor jogosult nyilatkozni arrél, hogy a biincselekmény kovetkeztében
milyen testi, lelki sérelmet szenvedett, milyen vagyoni hatrany érte, illetve kivanja-e
a terhelt bindsségének megallapitasat és megblintetését.”

El6bbi célok elérésének egyik eszkdze az, hogy kuldn dontés nélkul kilonleges
banasmaddot igényldé személynek minésul a nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs
elleni blncselekmény sértettje, akire igy kulon szabalyok is vonatkoznak, amiknek
alkalmazasa a jogai gyakorlasanak és kotelezettségei teljesitésének elésegitése
mellett a sértett kiméletét is hangsulyozza.®

A blntetdéeljarasjog altal biztositott jogosultsagok viszont nem fedik le az 6sszes
lehetbséget, amivel ezen blincselekmények sértettje élhet, mivel az aldozatként
valé hivatkozas nem csak kdznapi értelemben értendd, annak szamos nemzetkdzi,
uniés és hazai jogi vonatkozasa is van.

5 ROTH: i. m., 160.

8 BELOVICS Ervin—TOTH Mihaly: Blinteté eljarasjog. HYG-ORAC, Budapest, 2019, 107.
7 Be. 51. §.

8 Be. 82. §.
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2. Ki az aldozat?

Az ENSZ Kozgyllésének a blincselekmények és a hatalommal valé visszaélés
aldozatainak nyujtando igazsagtétel alapvet6 elveirdl szolé 1985-6s nyilatkozataban
az aldozat elnevezés azokat a személyeket jelenti, akik egyénileg vagy kdézdsen
sérelmet szenvedtek, beleértve a testi vagy szellemi sérulést, érzelmi szenvedést,
gazdasagi veszteséget vagy alapvet6 jogaik Iényeges csorbitasat olyan cselekmé-
nyek vagy mulasztasok altal, amelyek sértik a tagallamokban érvényes blntet6-
torvényeket, beleértve a hatalommal valdé blinds visszaélést tilalmazo térvényeket.
Az aldozat fogalma itt magaban foglalja, ahol helyénvald, a kdzvetlen aldozat kdzeli
csaladjat és eltartottjait, valamint az olyan személyeket, akik a veszélyben 1évé al-
dozat megsegitését, illetve az aldozatta valas elharitasat célzé beavatkozas soran
szenvedtek sérelmet.

Az Eurdpa Tanacs 2011-ben fogadta el a nék elleni erészak és a csaladon beldili
er6szak megel6zését és felszamolasat célzé Isztambuli Egyezményt.® Ez a 3. cik-
kében ugy hatarozza meg az aldozat (victim) fogalmat, hogy aldozat minden termé-
szetes személy, aki ugyanezen cikk a) és b) pontjaiban foglalt magatartasok targya.
Az a) pont alapjan ,n6k elleni er6szak” (violence against women) alatt értendd a
nemi alapu er6szak mindazon cselekményei, amelyek fizikai, szexualis, pszicholé-
giai vagy gazdasagi sérelmet vagy szenvedést okoznak vagy okozhatnak a néknek,
ideértve az ilyen cselekményekkel vald fenyegetést, a kényszert vagy a szabadsag-
tél vald dnkényes megfosztast, akar a kdzéletben vagy a maganéletben fordul elé.
A b) pont alapjan ,kapcsolati er6szak” (domestic violence) a fizikai, a szexualis, a
pszicholdgiai vagy a gazdasagi er6szak mindazon cselekményei, amelyek a csala-
don vagy a haztartasi egységen belll, vagy a volt vagy a jelenlegi hazastarsak vagy
partnerek kozott torténnek, fliggetlendl attél, hogy az elkdvetd az aldozattal azonos
helyen él vagy élt-e.

Az Eurdpai Unié jogforrasait tekintve aldozatnak tekinthetd az Eurépai Parlament
és a Tanacs a blincselekmények aldozatainak jogaira, tamogatasara és védelmére
vonatkozé minimumszabalyok megallapitasardl és a 2001/220/IB tanacsi kerethata-
rozat felvaltasarol szolé 2012/29/EU iranyelve'® alapjan az olyan természetes sze-
mély, aki kdzvetlendl blincselekmény kdvetkeztében sérelmet szenvedett, ideértve a
fizikai, szellemi vagy érzelmi sérlilést vagy gazdasagi hatranyt. Emellett aldozatnak
tekinti még az iranyelv a kézvetlendl blncselekmény kovetkeztében életét vesztett
személy csaladtagjait is, akik e személy elhalalozasa folytan sérelmet szenvedtek
(kbzvetett aldozat).

Az irdnyelv szabalyozasi minimumokat allapit meg, és a tagallamok kiterjeszthe-
tik az iranyelvben meghatarozott jogokat annak érdekében, hogy magasabb szinti
védelmet nyujtsanak. E minimumok kiterjednek tobbek kdzott a tajékoztatasra, aldo-
zatsegit6 szolgalatokra és a gyakorlati szakemberek képzésére is.

¢ Az Eurdpa Tanacs Egyezménye a nékkel szembeni erészak és a kapcsolati erészak elleni kiizdelemrdl és
azok megel6zésérdl (Isztambuli Egyezmény, 2011. majus 11.). https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/
TXT/HTML/?uri=CELEX:22023A0602(01) (2023. 10. 10.).

© Az Eurépai Parlament és a Tanacs 2012/29/EU iranyelve (2012. oktdber 25.) a biincselekmények aldozatai-
nak jogaira, tAmogatasara és védelmére vonatkozd minimumszabalyok megallapitasardl és a 2001/220/I1B
tanacsi kerethatarozat felvaltasarol. HL L 315., 2012.11.14., 57-73.
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A sértetti eljarasjogi helyzettel 6sszefliggésben az iranyelv kritériumokat hataroz
meg, amiknek a tagallamoknak részben vagy egészben meg kell felelnitk. llyen pél-
daul, hogy a nemzeti rendszer biztositja-e a blntetéeljarasban részt vevé személy
jogallasat az aldozat részére, vagy hogy az aldozat a blntet6eljarasban valo aktiv
részvétele torvény altal eldirt kdtelezettsége-e, vagy csak lehetéség.

A (17) pont kilon kiemeli, hogy nemi alapu er8szaknak a személy ellen neme,
nemi identitasa vagy annak kifejezése miatt iranyuld er8szak vagy az olyan erészak
mindsul, amely aranytalanul nagy szamban egy adott nemhez tartozé személyek
ellen iranyul, aminek kdvetkezménye az aldozat altal elszenvedett fizikai, szexualis,
érzelmi vagy pszicholdgiai karosodas vagy gazdasagi hatrany lehet. A nemi alapu
er6szak néi aldozatai és gyermekeik gyakran kulonleges tamogatast és védelmet
igényelnek az ilyen er6szakkal kapcsolatos masodlagos és ismételt aldozatta valas,
megfélemlités és megtorlas nagy kockazata miatt, ami megel6zése érdekében a
tagallamoknak kilon intézkedéseket kell tennidk.

A hazai jogban a blincselekmények aldozatainak segitésérél és az allami kareny-
hitésrél sz6lé 2005. évi CXXXV. térvény (Ast.) aldozatnak tekinti azt, aki a Magyaror-
szag teruletén elkdvetett blncselekmény és a Magyarorszag teruletén elkévetett tu-
lajdon elleni szabalysértés természetes személy sértettje, valamint az a természetes
személy, aki a Magyarorszag teruletén elkodvetett blincselekmény vagy a Magyar-
orszag terlletén elkdvetett tulajdon elleni szabalysértés kdzvetlen kovetkezménye-
ként hatranyt, igy kllondsen testi vagy lelki sérilést, érzelmi megrazkddtatast, illetve
vagyoni kart szenvedett el. Az Ast. a Zaré Rendelkezések kdzott a 47. §-ban az
Eurdpai Unio joganak valé megfelelést szedi alpontokba, igy hivatkozik a 2004/80/EK
tanacsi és a 2012/29/EU parlamenti és tanacsi iranyelvre is.

A Be.-ben foglalt altalanos és kilonds, a sértett eljarasjogi jogait tartalmazo in-
tézkedések mellett, aldozati minéségére tekintettel példalozé jelleggel a kdvetkezd
intézkedések is a sértett/aldozat jogainak érvényesllését segitik eld.

Az aldozatsegit6 szolgalat az érdekérvényesitésben valo segitségnyujtas kere-
tében az aldozatot a sziikségletének megfelel6 mdédon és mértékben hozzasegiti
alapvet6 jogai érvényesitéséhez, az egészségugyi, egészségbiztositasi ellatasok és
a szocialis ellatasok, valamint mas allami tamogatasok igénybevételéhez, ennek
érdekében klléndsen tajékoztatast, jogi segitséget, érzelmi és egyéb segitséget
nyujt a sérelem rendezéséhez." Ennek célja, hogy az aldozat a blincselekmény
jellegére és személyes sziukségleteire tekintettel hozzajusson azokhoz a szocialis,
egészségligyi és egyéb tamogatasokhoz (mint az ilyen blincselekmények okozta
pszichés trauma miatti terapias segitség), amelyek mind hozzajarulhatnak a sére-
lem csokkentéséhez.

Klléndsen nagy jelentésége van e blincselekmény aldozataval 6sszefliggésben
az iranyelvben is emlitett masodlagos viktimizacionak, melynek lényege, hogy a
nemi erkolcs elleni blincselekmények aldozatai el6szor az elkdvetd altal valnak al-
dozatta, majd az igazsagszolgaltatasi rendszer, s kilondsen a bizonyitasi eljaras

" Ast. 4. §.
2 Piukovics Eva (szerk.): Aldozatsegités a gyakorlatban. Magyar Kozlény Lap- és Kényvkiado Kift., Budapest,
2018, 100.
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masodlagosan is viktimizalja 6ket.”®* A blincselekmények aldozatainak védelme
a masodlagos viktimizacio elkerllését is célozza, de a megfélemlitéstél és megtor-
lastdl vald megovasukat is, és azt, hogy megfelelé tamogatasban kell részesulnitk
az eljaras soran, ami megvaldsulhat jogi, fizikai, szellemi segitségnyujtasban is.™

Az aldozatsegités hazai rendszerének részeként a rendérségnél kialakult egy al-
dozatvédelmi hal6zat, melynek részeként aldozatvédelmi referensek 6nallo feladat-
korrel mikddnek a megyei renddr-fékapitanysagokon, és a helyi szerveknél a szerv
vezet6jének dontése szerint ki lehet nevezni referenst.'® A referens specialis felada-
tai kdzé tartozik tobbek kdzott a nemi erkolcs elleni blincselekmények aldozatanak
kiemelt figyelme, figyelemmel kiséri a sértetti jogok érvényesuilését az eljaras soran,
illetve a rendéri szerv vezet6i gondoskodnak arrél, hogy az aldozatok meghallgatasa
a kiméletlkkel és jogaik tiszteletben tartasaval torténjen, a masodlagos viktimizacio
elkeriilését szem el6tt tartva.'®

Az aldozati jogok érvényesilésének elbsegitését célozza az a rendelkezés is,
hogy az aldozatsegitd szolgalat gondoskodik arrdl, hogy az aldozatokkal kapcsolat-
ba kerll6 szervek, intézmények, hatésagok az aldozatokat megilleté jogokat meg-
ismerjék és megfeleléen érvényesitsék, és az aldozatsegité szolgalat az aldozatok
szamara a legszikségesebb informaciokat tartalmazo tajékoztatot készit, melyet
eljuttat az illetékességi tertletén mikodéd azon szervekhez, intézményekhez, hato-
sagokhoz, amelyek kapcsolatba kerlilnek az aldozatokkal."

3. Valtozasok az Eurdpai Uniodban

Az Eurdpai Uni6é 28 tagallamaban, kdzottik Magyarorszagon is, 2016 juniusa-
ban készllt egy személyes interjukon alapul6 felmérés, mely azt vizsgalta, hogy a
valaszaddk hogyan itélik meg a nemi er8szakot, milyen elképzeléseik vannak réla.
Unids szinten 6sszesen 28 818 interju zajlott le, ebb&l magyar vonatkozasu 1046
volt, az eredmények pedig orszagos bontasban és az EU atlaggal dsszehasonlitva
is abrazolva vannak, igy szamos kovetkeztetés levonhato bel6lik.®

Az eredményeket a Bizottsag is felhasznélta a 2022. marcius 8-an kdzzétett ja-
vaslatdban, mely a nék elleni er6szak és a kapcsolati er6szak elleni kiizdelemrdl
sz06l6 eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelvre vonatkozik.

A kutatasbol kiemelném azokat a fébb pontokat, amelyek jelen tanulmannyal szo-
rosabb 6sszefliggésben allnak.

8 Kricskovics Antal-ANGYAL Mikos: A nemi erkélcs elleni blincselekmények hatékony bizonyitasa — orvosi és kri-
minalisztikai szempontok. 2013, 148. https://www.researchgate.net/publication/323547943_A_nemi_erkolcs_el-
leni_buncselekmenyek_hatekony_bizonyitasa_-_orvosi_es_kriminalisztikai_szempontok (2023. 10. 15.).

4 Piukovics: i. m., 93.

8.2/2013. (. 31.) ORFK utasitas a rend6rség aldozatsegité feladatairdl, 5. és 6. pont.

6.2/2013. (. 31.) ORFK utasitas, 9. és 15. pont.

7 Ast. 41.§.

8 Az unioés polgarok nemi alapu erészakrol alkotott véleményét felmérd kutatas, Eurdpai Unié Bizottsaga (2016).
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2115 (2023. 10. 17.).

' Az Eurdépai Unio6 Bizottsaganak a nék elleni erészak és a kapcsolati erészak elleni kiizdelemrél sz6l6 eurdpai
parlamenti és tanacsi iranyelvre vonatkozo javaslata (2022. marcius 8.). COM(2022) 105 final. https://eur-lex.
europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52022PC0105&from=EN (2023. 10. 15.).
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Altalanosan elmondhaté, hogy a megkérdezettek mind az EU-ban, mind Magyar-
orszagon szinte ugyanolyan aranyban latjak elterjedtnek és tartjak elfogadhatatlan-
nak és buntetendének a nemi erészakot.

Ezzel szemben viszont az EU atlaghoz képest a magyar valaszaddk kétszerese
gondolja ugy, hogy a nék elleni er6szak nyilvanos helyeken valészinibb, és harma-
daval tébben tartjak valészinlnek azt, hogy idegen kdveti el, és nem olyan, akit
ismernek az aldozatok. Szintén kétszeresiik gondolja azt, hogy a beleegyezés nél-
kili (tehat nem er8szakkal, fenyegetéssel megvaldsuld) nemi erészak igazolt lehet
drogos vagy részeg allapotban; ha az aldozat 6nként hazamegy valakivel parti vagy
randi utan; ha kihivé, szexi ruhat visel; illetve a ,nem” nem egyértelm( kozlése vagy
a nem egyértelm fizikai visszavagas eseteiben. Az dsszes valaszado fele viszont
a fentiek egyikét sem tartja igazoltnak. A kiprovokalast és a cselekmény eltulzasat,
kitalalasat hasonléan itélik meg, mint az EU atlag, vagyis a tdbbség nem ért azzal
egyet, hogy a nék gyakran tennék ezeket.

A Bizottsag 2020. junius 24-én elfogadta az aldozatok jogairdl szo6l6 elsé unios
stratégiat,?° amely meghatarozza a Bizottsag ezen idészakban végzett munkajanak
keretét, s melynek kettés megkozelitése van: az aldozatokat megfeleld jogokkal fel-
ruhazni és egyuttmikoddni az aldozatok jogainak megvaldsulasaért. A stratégia az
unios tagallamokat és a civil tarsadalmat is fellépésre szdlitja fel, és kilon figyelmet
fordit a nemi alapu erészak aldozatainak sajatos szikségleteire, hozzatéve, hogy az
EU minden téle telhetét megtesz a nemi alapu er6szak megelézése és leklizdése,
valamint az ilyen blincselekmények aldozatainak tamogatasa és védelme érdekében.

A stratégia prioritasai a kdvetkezok:

— hatékony kommunikacié az aldozatokkal, és biztonsagos kérnyezet biztositasa
a feljelentés megtételéhez,

— alegkiszolgaltatottabb aldozatok védelmének és tamogatasanak erdsitése (me-

lyek kdzott a nemi er6szak aldozatat is példaként emliti a stratégia),

— kartéritéshez valo hozzaférés,

— egyuttmikodés elémozditasa minden eljarasi szerepld kozott,

— aldozatok jogai nemzetkdzi dimenzidjanak erdsitése.

A dokumentum kiemeli, hogy a nemi alapu erészak aldozatai gyakran sulyosan
érintettek a killonb6zé blincselekményformak jellege, koriiményei és kovetkezmé-
nyei miatt, és hogy az EU egészére kiterjed6 felmérés alapjan minden harmadik né
(33%) tapasztal fizikai és/vagy szexualis er6szakot 15 éves kora utan.

A stratégia mellett kiemelendé még a kdzelmultbol az Eurdpai Parlament 2021.
szeptember 16-i allasfoglalasa a Bizottsagnak sz6l6 ajanlasokkal a nemi alapu eré-
szaknak az Eurdpai Unié Mlkodésérdl sz6ld Szerzédés (EUMSZ) 83. cikk (1) be-
kezdésében felsorolt blincselekmények Uj terlleteként valé megallapitasarol.?!

20 Az Europai Unid Bizottsaganak kozleménye az aldozatok jogairdl szdlo els6 unios stratégiarol (2020-2025).
COM(2020) 258 final. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020DC0258
(2023. 10. 15.).

2! Az Eurdpai Parlament 2021. szeptember 16-i allasfoglalasa a Bizottsagnak szol6 ajanlasokkal a nemi alapu
er6szaknak az EUMSZ 83. cikke (1) bekezdésében felsorolt blincselekmények Uj teriileteként valé megalla-
pitasarol. HL C 117., 2022.3.11., 88—103.
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Az EUMSZ 83. cikk (1) bekezdése alapjan az Eurdpai Parlament és a Tanacs
rendes jogalkotasi eljaras keretében elfogadott iranyelvekben szabalyozasi minimu-
mokat allapithat meg a blincselekményi tényallasok és a blntetési tételek megha-
tarozasara vonatkozdan az olyan kuléndsen sulyos blncselekmények esetében,
amelyek jellegiknél vagy hatasuknal fogva tobb allamra kiterjedé vonatkozasuak,
illetve amelyek esetében kilondsen sziikséges, hogy az elleniik folytatott kiizdelem
k6z6s alapokon nyugodjék.

Az allasfoglalas utal az Isztambuli Egyezményre, mint a nemzetkdzi normara,
ami a nemi alapu er8szak felszamolasanak kulcsfontossagu eszkoze egy olyan ho-
lisztikus és 0sszehangolt megkozelités kovetése révén, amely az aldozatok jogait
helyezi a kzéppontba, és szamos nézépontbdl kezeli a kérdéseket. Ramutat arra,
hogy az Isztambuli Egyezményt a nemi alapu erdszak felszamolasara szolgalé mi-
nimumszabalyként kell értelmezni, és hogy az Unidnak e tekintetben még ennél is
hatarozottabb és hatékonyabb jogalkotasi intézkedéseket kell végrehajtania.

A Parlament felszdlitja a tagallamokat, hogy tartsak be az Isztambuli Egyezményt,
€s a nékre vonatkozdan irjanak el a nék elleni erészak és a parkapcsolati er6szak
nemi szempontu értelmezésén alapuld, az aldozat emberi jogaira és biztonsagara
Osszpontositd, védé és tamogatd intézkedéseket, elkerlilve, hogy az aldozatok a
nemi szempontok irant érzéketlen jogszabalyok, kdzigazgatasi vagy jogérvényesité-
si gyakorlatok kdvetkeztében és/vagy a kelld tudas és a megfelel6 eljarasok hianya
miatt az intézményes erészak aldozatava is valjanak, ami az elkdveték buntetlensé-
géhez, valamint ujbdli aldozatta valashoz vezethet.

A Parlament végll felszolitotta a Bizottsagot, hogy tegyen javaslatot a nemi alapu
er8szakrol szolo6 atfogd iranyelvre, amely végrehajtja az Isztambuli Egyezmény ren-
delkezéseit és mas nemzetkdzi normakat.

Ennek kdvetkezd momentuma volt a mar emlitett, a nék elleni er6szak és a kap-
csolati er6szak elleni kiizdelemrél sz6l6 iranyelvre vonatkozé javaslat.?? Ez biin-
cselekménnyé nyilvanitja az er6szak bizonyos olyan formait, amelyek aranytalanul
érintik a néket, valamint erdsiti az aldozatok jogait, melyen belll az aldozatok igaz-
sagszolgaltatashoz valé joganak és megfelelé védelemhez valo jogainak megerdési-
tése a cél, amik az aldozatok sajatos szlkségleteire reagalnak.

Az iranyelv minimumszabalyokat hataroz meg a kdvetkezékre vonatkozodan:
blincselekményi tényallasok és buntetések meghatarozasa a nék és gyermekek
szexualis kizsakmanyolasa és a kiberbin6zés teruletén; a nék elleni er6szak vagy
a kapcsolati er6szak valamennyi formajanak aldozatait megillet6é jogok a biintet&el-
jaras elétt, alatt vagy utan; az aldozatok védelme és az aldozatok tamogatasa. Az al-
dozat fogalmat pedig a kdvetkez6képpen hatarozza meg: bioldgiai vagy tarsadalmi
nemtdl figgetlenll minden olyan személy, aki kozvetlenil az ezen iranyelv hatalya
ala tartozo er6szakos cselekmények altal okozott sérelmet szenvedett el, beleértve
az ilyen er6szak gyermek tanuit is.

A javasolt iranyelv megerésiti szamos alapvetd jog védelmét, igy példaul az EU
Alapjogi Charta 47. cikkében foglalt jogorvoslathoz és tisztességes eljarashoz valé
joggal kapcsolatban kimondja, hogy erre az aldozatnak is joga van. Erre példa a nék

22 COM(2022) 105 final.
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elleni er6szak és a kapcsolati er6szak hatékonyabb kivizsgalasanak és blntetbelja-
ras ala vonasanak biztositasa pl. bizonyos biincselekményekkel kapcsolatos eljaras
hivatalbdl és kozérdekbdl vald inditasa vagy az aldozatok szamara az lgyek online
bejelentésének lehetdve tétele utjan.

Az aldozatok igazsagszolgaltatashoz valo joganak és megfelel6 védelemhez vald
jogainak megerésitése érdekében olyan intézkedéseket nevesit, amik alapvet6 hia-
nyossagokra mutatnak ra az eljaras soran a sértettel kapcsolatba kertlé szakem-
berekkel, hatosagi személyekkel 6sszefliggésben. llyen elvaras az, hogy a nemzeti
hatésagok az aldozatokat a nemek kdzotti egyenléség szempontjat figyelembe véve
kezeljék; annak biztositasa, hogy megfelel6 eszkdzokkel rendelkezzenek a nék el-
leni er6szak és a kapcsolati er6szak kezeléséhez; hogy olyan kormanyzati szer-
vek alljanak rendelkezésre, amelyek segitik, tanacsokkal latjak el és képviselik az
aldozatokat a ndk elleni er6szakkal és a kapcsolati er6szakkal kapcsolatos birdsagi
eljarasokban.

Ugy vélem, a szexudlis erészak eljarasaban az alapvet6 probléma mar ott realiza-
I6dik — s erre a latencia és az aldozathibaztato reakciok is engednek kdvetkeztetni —,
hogy a sértettek nem tesznek feljelentést. Ennek oka lehet, hogy nem biznak a ha-
tésagokban, vagy tartanak az elsésorban a kézvetlen kérnyezetikben él6, de akar
tagabb korben értve az eljaras soran vellk kapcsolatba kerllé emberek reakciojatol.
Az ismertetett interjukon alapul6 kutatas is enged kovetkeztetni arra, hogy ez egy
valos félelem.

Ezzel 6sszefliggésben megemlitend6 a Be. azon ujitasa, hogy a tani mar nem
rendelkezhet a vallomasaval.?® A régi Be.-hez képest a jelenlegi torvényben a figyel-
meztetések kore ki lett egészitve azzal, hogy ha a tanu a figyelmeztetéseket kdvets-
en vallomast tesz, vallomasa az adott és mas lgyben bizonyitasi eszkézként akkor
is felhasznalhat6, ha a vallomastételt a késébbiekben megtagadja. Emiatt a tanu a
korabban tett vallomassal mar nem rendelkezhet, az akkor is bizonyitékul szolgal,
ha az érintett az eljaras késébbi szakaszaban meggondolja magat, és — mentes-
ségre hivatkozassal — él vallomasmegtagadasi jogaval. A Be. amellett foglal allast,
hogy a vallomas megtagadasanak lehetésége és az arra val6 figyelmeztetés abban
az esetben képvisel kiemelt garancialis értéket, s ily moédon a buntetéeljaras kovet-
kezetessége és tekintélye akkor biztosithatd, ha az eljaras soran megtett vallomas
a tanu késbébbi nyilatkozataitol fliggetlendl bizonyitasi eszkdzként felhasznalhato.
A vallomas megtagadasa kizarolag a folytatélagos kihallgatas megtagadasanak le-
hetdségét jelenti, ezért az Uj szabalyrendszer a tanuktél megfontoltabb nyilatkozat-
tételt kovetel meg.?*

Jelen blincselekménnyel 6sszefliggésben ezt azért sziikséges kiemelni, mivel igy
ha a sértett vagy az 6 hozzatartozoéi egy esetleges nyomasgyakorlas, egzisztencia-
lis félelem vagy mas ok miatt élnek a vallomasmegtagadas jogaval, akkor az addig

2 Be. 176. § (1) bekezdés d) pont: ,ha vallomast tesz, vallomésa az adott vagy mas ligyben bizonyitasi eszk6z-
ként akkor is felhasznélhato, ha a vallomastételt a késébbiekben megtagadja”.

% Be. 176. § (2) bekezdés: ,A tanut folytatolagos kihallgatasa esetén az (1) bekezdés a) pontja szerint akkor
kell figyelmeztetni, ha a mentességére vonatkozé kérilményekben bekévetkezett valtozas miatt a tantvallo-
mast megtagadhatja.”
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megtett vallomasaik a nyomozoéhatdsag és birdsag altal felhasznalhaték maradnak,
nem Uresedik ki vagy nehezedik el egy olyan eljaras, aminek 6nmagaban mar a
megindulasa is akadalyokba Utkézik. E rendelkezés biztositja azt, hogy az eljaras
folytathatd legyen, ne fliggjon a tanuk és a terhelt kdzotti kapcsolattél, annak elsé-
sorban eljarason kivl jelentéséggel bird személyes, anyagi, érzelmi, pszicholdgiai
Osszetevoitdl.

A javaslat szerint a sértettekkel kapcsolatba kerllé szakemberek képzése is el-
varas. A hatésagok alatt nemcsak a nyomozo6 hatésagokat érti a javaslat, hanem a
birésagokat is. Ez alatt érteni kell az el6bbiekkel 6sszefiiggésben példaul a hatésa-
goknal dolgozdk specialis képzését, hogy alljon rendelkezésre olyan szakember,
aki kifejezetten ilyen blincselekmények aldozataira specializalédik. A feljelentés
megtételénél kikliszdbdlhetne egy alapvetd hibat, ha a sértettet egy erre a blncse-
lekménytipusra specializaldédott, az aldozatokkal kapcsolatban érzékenyitett szak-
ember fogadna (akar személyesen, akar telefonon, vagy — ha a javaslatban foglalt
online bejelentés lehetéségének kiépitését vesszik alapul — online megkeresés-
ben). A birédsagi eljarasban létezik specialis Ugyekre kijeldlt bird, mint a nyomozasi
bird, a fiatalkortuak tigyeiben vagy gazdasagi igyekben eljaré bird. Ennek mintajara
elképzelhet6 lenne egy nemi erkolcs elleni tgyekben eljard bird kijeldlése, aki vala-
milyen — példaul tovabbképzéshez kotott — feltétel alapjan jarna el, hiszen itt az aldo-
zattal/sértettel valé kommunikacié sajatos, az eljarasban részt vevék érzékenyitése
aldl a dontéshoz6 sem maradhatna ki.

Masik kérdéskor a bizonyitasi eljaras egyik legjelentésebb része, a szakért6 elja-
rasa, melyre mar a nyomozasi szakaszban sor kerll. A Be. a szakért6kkel kapcso-
latos altalanos rendelkezések mellett nem tartalmaz semmilyen specialisat,?> de a
kilénleges banasmadot igényld sértettel 6sszefiiggd szabalyok kozott sincs sem-
milyen rajuk vonatkozé rendelkezés. Az igazsaglgyi szakértékrdl szélo 2016. évi
XXIX. torvény sem tamaszt semmilyen kulonds, jelen blincselekmény eljarasaban
relevans feltételt azokkal a szakértékkel kapcsolatban, akiket ilyen tigyekben ren-
delnek Ki.

A szakértd személye, az & képzettsége és felkészlltsége egy ilyen blincselek-
mény sértettjével valé banasmod és kommunikaciéo soran nem elhanyagolhato
tényezd. Tekintettel arra, hogy egy bar objektiv, de a sértett szemszogébdl igen
kozvetlen, benséséges beszélgetést/vizsgalatot lefolytatd személyrél van szo, a ja-
vaslat szerint is specidlis képzésre lenne szilkkség. Onmagaban a szakértéi mivolt
specialis szakértelmet jelent, de ez nem jelenti, hogy minden igazsagugyi pszicho-
I6gus szakeért6 altalanosan ugyanugy tudna banni az aldozattal. Egyrészt tisztaban
kellene lennie az eljarasjogi, anyagi jogi sajatossagokkal is, masrészt az aldozatjogi
aspektusbdl relevans olyan tényezdékkel, melyek mind a sértettel valé megfeleld, az
6 alapvetd jogait tiszteletben tartd, és az eljaras szempontjabdl is kiemelten fontos
banasmaddot tartanak szem el6tt.

A Be. a mar emlitett kilénleges banasmaod koérébe tartozé altalanos és kulonds
intézkedéseken keresztll igyekszik biztositani jelen blncselekmény sértettje jogai-
nak fokozottabb védelmét. A Be. miniszteri indokolasa alapjan ezzel egy rugalmas,

% Be. XXXI. fejezet.
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a sértett igényeit is a lehetséges mértékig szem el6tt tartd rendszert vezet be. Ezek
hivatottak arra, hogy az eljarasban a sértett a megértésben, a megértetésben, a jogai
gyakorlasaban és a kotelezettségei teljesitésében, illetve a bintetdeljarasban valo
hatékony részvételében ne legyen akadalyozott. Kézéjuk tartozik példaul az, hogy
a blntetbeljaras lefolytatasa soran fokozott koriltekintéssel kell eljarni az érintett
szemely maganéletének kimélete érdekében; a birésag a targyalasrol vagy annak
meghatarozott részérél a nyilvanossagot kizarhatja; védelemben lehet részesiteni;
szembesitése csak a hozzajarulasaval rendelhet6 el.?

A miniszteri indokolas kiemeli, hogy a kiméleti eszkd6zok esetén fokozottan ér-
vényesiteni kell a kildnleges banasmaodot igénylé személy személyes igényeinek
érvényre juttatasat. Az is el6fordulhat, hogy az egyes kiméleti eszkdzok, elbirasok
kozott merll fel 6sszelitkdzés. A Be. 85. §-aban megjeldlt eszkdzoket ezért nem
lehet teljesen merev eljarasjogi szabalyoknak tekinteni. A maganélet fokozott ki-
méletével kapcsolatos elGiras ellenére eléfordulhat, hogy egy eljarasi cselekmény
végrehajtasa éppen akkor jar az érintett legnagyobb kiméletével, ha annak végre-
hajtasara a lakohelyén, lakokornyezetében, ugyanakkor nyilvanvaldéan bizonyos mér-
tékig a maganéletének sérelmével kerul sor. Ugyancsak elvart, hogy a kulonleges
banasmaddot igényld személyeket érintd eljarasi cselekményeket haladéktalanul és
megismétiés nélkil hajtsak végre. Adott koriimények kdzott lehet ugyanakkor, hogy
éppen az érintett személy kimélete indokolja az eljarasi cselekmény elhalasztasat
vagy megszakitasat, és egy mas idépontban torténé folytatasat. A kiilonleges ba-
nasmod eszkozrendszerét ezért minden esetben ugy kell alkalmazni, hogy az a le-
het6 legnagyobb mértékben szolgalja az érintett kiméletét, védelmét, ugyanakkor
az alkalmazas egyaltalan ne, vagy a lehetd legkisebb mértékben veszélyeztesse az
eljaras eredményességét.

A miniszteri indokolas szerint a torvény f6 szabalyként fogalmazza meg, hogy az
eljarasi cselekményt a sértettel azonos nemi, minden esetben ugyanazon személy
hajtja végre, illetve az eljarasi cselekményen ilyen személy is jelen van. E szabaly
aldl ugyanakkor a (2) bekezdés kivételt enged, ha az azonos személy vagy az azo-
nos nem( személy jelenléte akar az eljaras érdekei, akar az eljaré szerv tagjanak el-
érhetetlensége miatt nem biztosithatd, és az eljarasi cselekmény mell6zésére nincs
lehet6ség. A sértett igényeinek figyelembevételét teszi lehetévé tovabba, hogy a
sértett hozzajarulasa vagy kifejezett inditvanya alapjan az eljarasi cselekményt mas
szemely vagy mas nemi személy hajtja végre.

Ezek a rendelkezések, habar a Be. szabalyrendszerén belll specialisnak tekin-
tenddk, az unidés tendenciakhoz és kialakulé elvarasokhoz képest inkabb csak alta-
lanosként jellemezheték: a kilonleges banasmdod nem eléggé kildnleges.

4. Zarégondolatok

Az aldozat fogalma folyamatosan formalddott az évtizedek soran, viszont a sértett-
nél és passziv alanynal mindig is tagabb személyi kért foglalt magaba. Alapvetéen

2 Be. 85-89. §.
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nem genderspecifikus, de a nemi erdszak tekintetében a nék felllreprezentaltsaga
jellemzd. Ezt felismerve szilettek meg nemzetkézi és unids szinten is olyan egyez-
meények, ajanlasok, vélemények, iranyelvek, amik egyre specialisabban kezelték
nemcsak az aldozatokat (beleértve a kozvetett aldozatokat is), hanem kifejezetten a
ndket és a nemi er6szak aldozatait.

Ahogy az Eurdpai Parlament is fogalmaz az allasfoglalasaban, a nék elleni eré-
szakot és a nemi alapu erészak egyéb formait tovabbra is tul nagy hallgatas fedi, és
ezek multba nyulo térténelmi gydkereit az egyenlétlen hatalmi viszonyok, a forrasok-
hoz valé egyenlétlen hozzaférés és ezek egyenlétlen elosztasa képezi, amelyek a
férfiak nék feletti uralmat és a nék hatranyos megkulonboztetését okoztak, és sulyos
hatast gyakoroltak az aldozatokra, csaladjaikra és egész kozdsségekre.

Maga a Bizottsag is megjegyzi a javaslatban, hogy elvégezték a vonatkozé uni-
0s jogszabalyok elemzését, mely azt mutatta, hogy azok nagyon szelektiv médon
biztositottak a nék elleni er6szak és a kapcsolati er6szak aldozatainak jogait. Erre
olyan jogszabalyok keretében kerllt sor, amelyek nem elsésorban az ilyen tipu-
su er8szakra vonatkoznak. Az uniés intézkedések nem foglalkoznak kifejezetten a
nok elleni er6szak és a kapcsolati er6szak aldozataival. A vonatkozo kotelezettségek
nem elég konkrétak a nék elleni er6szak és a kapcsolati er6szak aldozatai szamara,
vagy szeéles mérlegelési jogkort hagynak a tagallamoknak. Ezenkivll a vonatkozo
uniés jogszabalyok atlagosan tobb mint 10 évesek. Ez alatt az idd alatt az aldozatok
szlkségleteit nem elégitették ki megfeleléen, ezért azokat ennek megfeleléen kell
kezelni.

Az emlitett, magyar vonatkozasu statisztikabdl is kiolvashatd, hogy alapvetd val-
tozasokra van szikség, ha a tarsadalom hozzaallasat és ezen blncselekményekrél
alkotott véleményét meg szeretnénk valtoztatni. Ennek egyik Iépése az, hogy a jog-
szabalyi kérnyezetet ugy alakitjuk ki, hogy az az aldozatok, sértettek védelmét és
jogainak érvényre juttatasat helyezze elétérbe, melyet a jelenlegi eljarasjogi térvény
a kiildnleges banasmod eszkdzrendszerén keresztill igyekszik biztositani. Eppen
10l kiemelten kell kezelni e blincselekmények aldozatait, és mindezeket figyelembe
véve kell megtenni a szikséges lIépéseket mind unids, mind nemzeti szinten, mellyel
kapcsolatban a legujabb mozzanat, a Bizottsag 2022. marciusi iranyelvjavaslata egy
Udvozlendd lépés.
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