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A nemi eroszak aldozatanak jogi statusza nemzetkozi, europai unios és
hazai szinten

The Legal Status of Victims of Sexual Violence in International, European Union and
Domestic law

ABSZTRAKT

A tanulmany a nemi erdszak aldozatanak fogalmat és jogi helyzetét ismerteti arra tekintettel,
hogy az dldozat és a sértett fogalma — bar jelen biincselekmény szempontjabol egybeesik
személyiik — nem azonos tartalommal bir, sem hazai, sem nemzetkozi szinteken. A Me Too
mozgalom egy olyan probléemdra hivta fel a figyelmet 2017-ben, ami évekkel késobb is
megoldasra var: a nok elleni erdszak megelozésére és felszamoldsdra, az aldozatok
eljarasban betéltott szerepének, jogi lehetoségeinek hatékonyabba tételére. E jogi helyzetnek
egy rovid, dttekinto kategorizalasa megmutatja, hogy milyen jelenlegi tendenciak fedezhetok
fel az Europai Unio jogalkotdasanak folyamatdaban, és ezek alapjan milyen problémas
teriiletek fedezhetok fel a hazai jogban, ahol fejlodésre van sziikség.

Kulcsszavak: nok elleni erdszak, nemi erdszak dldozata, jogfejlodes, dldozat szerepe a
biintetoeljarasban

ABSTRACT

The study describes the concept and the legal status of the victim of sexual violence in view
of the fact that the definition of victim in criminal procedure law is not the same as the
broader definition of victim used in criminology at domestic or international levels. The Me
Too movement drew attention to a problem in 2017 that is still waiting to be solved years
later: preventing and eradicating violence against women, as well as making the role of the
victims during procedure and their legal options more effective. A brief, overview
categorization of this legal situation shows what emerging tendencies can be discovered in
the European Union’s legislative process nowadays, and based on these, what the
problematic areas are in domestic law where change is needed.

Keywords: violence against women, victim of sexual violence, development of law, the role
of victim in criminal procedure

A tanulmany célja annak bemutatasa, hogy miért specialis a nemi erdszak aldozatdnak a
biintetdeljarasban betdltott szerepe, hogy a sértett és az aldozat fogalmi elhataroldsa alapjan
milyen jogi lehetdségeket lehet megkiilonbdztetni, és hogy jelenleg milyen iranyban fejlodik
ez a jogi statusz az Eurdpai Unioban.

A szexualis erdszaknak eljarasjogi értelemben vett sértettje egyben az anyagi jogban
meghatarozott passziv alanya is, mégis sokszor szokés aldozatként hivatkozni ra, mely
fogalmak viszont jogi értelemben nem azonosak, hiszen nem is alkalmazhatéak minden egyes
blincselekményre vagy eljarasban részt vevé személyre. A 2017-ben kirobbant online Me Too
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mozgalom is j6 példat szolgaltatott arra, hogy az emberek aldozatként hivatkoznak magukra,
illetve masokra, mivel az elkdvetd és e blincselekmény dldozatava valtak.

A kovetkezOkben a vonatkozd nemzetkdzi, eurdpai unids és hazai jogszabalyok és
jogforrasok elemzésével bemutatom, hogy a szexualis erdszak aldozata milyen jellegli
jogosultsagokkal élhet az eljaras soran, illetve, hogy melyek azok a problémas tertiletek, ahol
fejléddésre van sziikség.

1. A passziv alany, mint sértett

A biintetdjogban és az eljarasban eleinte a terhelt jogai kertltek elétérbe, a sértett sokaig
jogosultsagait tekintve mell6zott szerepld volt, csak kotelezettségek terhelték és szerepe
kimeriilt hasznos tantként torténd fellépésében, ami viszont az elmult évtizedekben
megvaltozott, mivel a sértetti/aldozati jogok kaptak nagyobb hangsulyt.!

A biintet6jog fogalmi rendszerében a szexualis erdszak elkdvetési targya, passziv alanya a
torvényi tényallasban megjelolt személy, aki nélkiil a blincselekmény nem johet 1étre. Ha a
blincselekménynek van passziv alanya, akkor van sértettje is, akik az esetek tobbségében, s
jelen esetben is, egybeesnek.?

A sértett mar biintetdeljarasjogi fogalom €s szamos jogi vonzata van.

A sértett jogallasanak erdsitése iranti igény a szakirodalomban az 1990-es évektdl er6sodott
fel, az Europai Unid pedig az ezredfordulo elétt ismerte el, hogy a sértettel kapcsolatban is
lehetnek olyan kérdések, amelyek unids hataskorbe tartozhatnak. Ennek kovetkeztében 2001.
marcius 15-én az Unid Tanacsa elfogadta a biintetOeljarasban a sértett jogallasarol szolo
2001/220/1B Kerethatarozatot, mely az elsé kemény jogi eszkdz volt, ami az unién beliil a
sértettek helyzetével foglalkozott.?

A Kerethatarozat* alapjan sértett az a természetes személy, aki olyan karosodast szenvedett,
ideértve testi vagy szellemi épségének sérelmét, érzelmi szenvedését vagy gazdasagi
veszteségét is, amelynek kozvetlen oka olyan cselekmény vagy mulasztas, amely valamely
tagallam biintetdjogi szabdlyainak megsértésével valosult meg. Ami ezen definicidval
kapcsolatban problémas, hogy egyes tagallamokban hianyzik a sértett torvényi definicidja,
illetve, hogy az eredeti angol forrasokban 1év6 victim szénak kérdéses a megfeleld magyar
forditasa (és ezzel értelme). Nem tudni pontosan, hogy az sértett vagy aldozat, mivel a
Kerethatdrozat is tartalmaz olyan jogosultsagokat, amelyek csak a sértettet illetik meg és
olyanokat is, amelyek az aldozatok tagabb korét.”

A Preambulum (3) pontja kimondja, hogy meg kell hatirozni a bilincselekmények
sértettjeinek védelmére vonatkozd minimalis kovetelményeket, melyeket az egyes cikkekben
részletez. A Kerethatarozat a 17. és 18. cikkekben tartalmazza azt, hogy minden tagéallam
hatalyba kell 1éptesse azokat a torvényi, rendeleti és kozigazgatasi rendelkezéseket, amelyek
sziikségesek ahhoz, hogy e rendelkezéseknek a megadott hataridon beliil megfeleljenek. Ezeket
kotelesek tovabbitani a Tanacs Fotitkarsaganak és a Bizottsdgnak, hogy azt végiil a Tandcs
értékelje.

' ROTH Erika: A sértett helyzete a biintetéeljarasban az Eurdpai Unio elvarasainak tiikkrében. Miskolci Jogi Szemle,
2011/6, 165.

2 MESZAROS Adam: A biincselekmény fogalmanak alapkérdései. Orszagos Kriminologiai Intézet, Budapest, 2020,
212.

3 ROTH: 1. m., 155-156.

4 A Tandcs kerethatarozata (2001. mércius 15.) a biintetSeljarasban a sértett jogallasarol. HL L 82, 2001.03.22.,
1-4. A Kerethatarozatot azota felvaltotta a 2012/29/EU iranyelv, de 4ldozati jogok szempontjabol emlitésre méltd
mérfoldkonek tekintendd.

5 ROTH: i. m., 160.
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A régi Be., az 1998. évi XIX. torvény még nem ezen eurdpai jogi tendenciak eredményét
tilkrozte, féleg, hogy Magyarorszag csak 2004 ota tagja az EU-nak. A biintet6eljarasrol szolo
2017. évi XC. torvény (Be.) indokolésa alapjan viszont a sértett torvényi tamogatasa mar olyan
kiemelt cél, mellyel azt kivanja a térvény eldsegiteni, hogy a sértett a sérelmeit eldadhassa,
azokat feldolgozhassa és jovatételi igényeinek érvényt szerezhessen.®

A Be. 50. §-a alapjan a sértett az a természetes vagy nem természetes személy, akinek vagy
amelynek a jogat vagy jogos érdekét a buncselekmény kozvetleniil sértette vagy
veszélyeztette. A sértettet olyan éaltalanos jogok illetik meg, mint példaul, hogy bizonyitékot
terjesszen elo, inditvanyt és észrevételt tegyen, az 6t érintd biincselekménnyel 0sszefiiggésben
keletkezett iligyiratokat — a torvényben meghatarozott kivételekkel — megismerje, segitd
kozremikodését vegye igénybe. A sértett barmikor jogosult nyilatkozni arrdl, hogy a
blincselekmény kdvetkeztében milyen testi, lelki sérelmet szenvedett, milyen vagyoni hatrany
érte, illetve kivanja-e a terhelt biindsségének megallapitasat és megbiintetését.”

El6bbi célok elérésének egyik eszkdze az, hogy kiilon dontés nélkiil kiilonleges bandsmodot
igényld személynek mindsiil a nemi ¢élet szabadsaga és a nemi erkdles elleni blincselekmény
sértettje, akire igy kiilon szabalyok is vonatkoznak, amiknek alkalmazasa a jogai gyakorlasanak
és kotelezettségei teljesitésének elésegitése mellett a sértett kiméletét is hangsulyozza.®

A biintetéeljarasjog altal biztositott jogosultsagok viszont nem fedik le az 6sszes lehetdséget,
amivel ezen bilincselekmények sértettje ¢lhet, mivel az aldozatként vald hivatkozas nem csak
koznapi értelemben értendd, annak szdmos nemzetkdzi, uniés és hazai jogi vonatkozasa is van.

2. Ki az aldozat?

Az ENSZ Kozgytilésének a blincselekmények és a hatalommal valo visszaélés aldozatainak
nyUjtando igazsagtétel alapvetd elveirdl szold 1985-6s nyilatkozataban az dldozat elnevezés
azokat a személyeket jelenti, akik egyénileg vagy kozosen sérelmet szenvedtek, beleértve a testi
vagy szellemi sériilést, érzelmi szenvedést, gazdasdgi veszteséget vagy alapvetd jogaik
lényeges csorbitasat olyan cselekmények vagy mulasztasok altal, amelyek sértik a
tagallamokban érvényes biintet6tdrvényeket, beleértve a hatalommal valé bilinds visszaélést
tilalmazo6 torvényeket. Az aldozat fogalma itt magéaban foglalja, ahol helyénval6, a kdzvetlen
aldozat kozeli csaladjat és eltartottjait, valamint az olyan személyeket, akik a veszélyben 1évo
aldozat megsegitését, illetve az aldozatta valas elharitasat célz6 beavatkozas soran szenvedtek
sérelmet.

Az Eurdpa Tanacs 2011-ben fogadta el a ndk elleni erészak és a csalddon beliili erdszak
megeldzését és felszamolasat célzo Isztambuli Egyezményt.” Ez a 3. cikkében tigy hatarozza
meg az aldozat (victim) fogalmat, hogy aldozat minden természetes személy, aki ugyanezen
cikk a) és b) pontjaiban foglalt magatartasok targya. Az a) pont alapjan ,,n6k elleni erészak”
(violence against women) alatt értend6 a nemi alapt erdszak mindazon cselekményei, amelyek
fizikai, szexudlis, pszichologiai vagy gazdasagi sérelmet vagy szenvedést okoznak vagy
okozhatnak a ndknek, ideértve az ilyen cselekményekkel valod fenyegetést, a kényszert vagy a
szabadsagtol valé onkényes megfosztast, akar a kozéletben vagy a magéanéletben fordul eld. A
b) pont alapjan ,,kapcsolati erészak™ (domestic violence) a fizikai, a szexualis, a pszicholdgiai
vagy a gazdasagi er6szak mindazon cselekményei, amelyek a csaladon vagy a hdztartési

¢ BELOVICS Ervin—-TOTH Mihaly: Biintetd eljardsjog. HVG-ORAC, Budapest, 2019, 107.
"Be. 51. §

8 Be. 82. §
% Az Eur6pa Tandcs Egyezménye a nékkel szembeni erészak és a kapcsolati er8szak elleni kiizdelemrél és azok
megelozésérdl  (Isztambuli ~ Egyezmény,  2011.  majus 11.). https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:22023A0602(01) (2023. 10. 10.).
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egységen beliil, vagy a volt vagy a jelenlegi hazastarsak vagy partnerek kozott torténnek,
fiiggetlentil attol, hogy az elkdvetd az aldozattal azonos helyen él vagy élt-e.

Az Eurdpai Unid jogforrasait tekintve aldozatnak tekinthetd az Eurdpai Parlament és a
Tanacs a bilincselekmények aldozatainak jogaira, tdmogatdsdra és védelmére vonatkozd
minimumszabalyok megallapitasarol és a 2001/220/IB tanacsi kerethatarozat felvaltasarol
sz616 2012/29/EU irdnyelve!® alapjan az olyan természetes személy, aki kozvetleniil
blincselekmény kovetkeztében sérelmet szenvedett, ideértve a fizikai, szellemi vagy érzelmi
sériilést vagy gazdasagi hatranyt. Emellett dldozatnak tekinti még az irdnyelv a kozvetleniil
blincselekmény kovetkeztében ¢Eletét vesztett személy csaladtagjait is, akik e személy
elhaldlozasa folytan sérelmet szenvedtek (kozvetett aldozat).

Az iranyelv szabalyozasi minimumokat allapit meg, és a tagéallamok kiterjeszthetik az
iranyelvben meghatarozott jogokat annak érdekében, hogy magasabb szintli védelmet
nyQjtsanak. E minimumok kiterjednek tobbek kozott a tajékoztatdsra, aldozatsegitd
szolgalatokra és a gyakorlati szakemberek képzésére is.

A sértetti eljarasjogi helyzettel Osszefliggésben az iranyelv kritériumokat hatdroz meg,
amiknek a tagallamoknak részben vagy egészben meg kell felelniiik. Ilyen példaul, hogy a
nemzeti rendszer biztositja-e a biintetdeljarasban részt vevd személy jogallasat az aldozat
részére, vagy hogy az aldozat a biintetéeljarasban vald aktiv részvétele torvény altal eldirt
kotelezettsége-e, vagy csak lehetdség.

A (17) pont kiilon kiemeli, hogy nemi alapu erdszaknak a személy ellen neme, nemi
identitasa vagy annak kifejezése miatt iranyul6 erészak vagy az olyan erészak mindsiil, amely
aranytalanul nagy szamban egy adott nemhez tartozd személyek ellen iranyul, aminek
kovetkezménye az aldozat altal elszenvedett fizikai, szexualis, érzelmi vagy pszichologiai
karosodas vagy gazdasagi hatrany lehet. A nemi alapt erészak ndi aldozatai és gyermekeik
gyakran kiilonleges tamogatast és védelmet igényelnek az ilyen erdszakkal kapcsolatos
masodlagos és ismételt aldozatta valas, megfélemlités és megtorlds nagy kockazata miatt, ami
megeldzése érdekében a tagallamoknak kiilon intézkedéseket kell tennitik.

A hazai jogban a biincselekmények aldozatainak segitésérdl és az allami karenyhitésrol szolo
2005. évi CXXXV. torvény (Ast.) aldozatnak tekinti azt, aki a Magyarorszag teriiletén elkovetett
blincselekmény és a Magyarorszag teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés természetes
személy sértettje, valamint az a természetes személy, aki a Magyarorszag teriiletén elkovetett
blincselekmény vagy a Magyarorszag teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés
kozvetlen kovetkezményeként hatranyt, igy kiilondsen testi vagy lelki sériilést, érzelmi
megrazkodtatast, illetve vagyoni kért szenvedett el. Az Ast. a Zaré Rendelkezések kozott a 47.
§-ban az Europai Uni6 jogénak valdé megfelelést szedi alpontokba, igy hivatkozik a 2004/80/EK
tanacsi €s a 2012/29/EU parlamenti és tanacsi iranyelvre is.

A Be.-ben foglalt altaldnos ¢és kiilonds, a sértett eljarasjogi jogait tartalmazo intézkedések
mellett, aldozati mindségére tekintettel példalozo jelleggel a kovetkezd intézkedések is a
sértett/aldozat jogainak €rvényesiilését segitik elo.

Az aldozatsegitd szolgalat az érdekérvényesitésben vald segitségnyujtds keretében az
aldozatot a sziikségletének megfeleld6 modon €s mértékben hozzasegiti alapvetd jogai
érvényesitéséhez, az egészségligyi, egészségbiztositasi ellatdsok és a szocidlis ellatasok,
valamint mas allami tamogatasok igénybevételéhez, ennek érdekében kiillondsen tajékoztatast,
jogi segitséget, érzelmi és egyéb segitséget nyujt a sérelem rendezéséhez.!! Ennek célja, hogy
az aldozat a blincselekmény jellegére és személyes sziikségleteire tekintettel hozzajusson
azokhoz a szocialis, egészségligyi és egy¢b tamogatasokhoz (mint az ilyen blincselekmények

10 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2012/29/EU iranyelve (2012. oktdber 25.) a biincselekmények aldozatainak
jogaira, tamogatasara és védelmére vonatkoz6 minimumszabalyok megallapitasarol és a 2001/220/IB tanacsi
kerethatarozat felvaltasarol. HL L 315.,2012.11.14., 57-73.

1 Ast. 4. §
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okozta pszichés trauma miatti terapias segitség), amelyek mind hozzajarulhatnak a sérelem
csokkentéséhez. '

Kiilonésen nagy jelentdsége van e bincselekmény daldozataval Osszefiiggésben az
iranyelvben is emlitett masodlagos viktimizacionak, melynek 1ényege, hogy a nemi erkolcs
elleni bilincselekmények aldozatai el0szor az elkovetd altal valnak daldozatta, majd az
igazsagszolgaltatasi rendszer, s kiilondsen a bizonyitasi eljaras masodlagosan is viktimizalja
oket.!> A biincselekmények aldozatainak védelme a masodlagos viktimizacié elkeriilését is
célozza, de a megfélemlitéstdl és megtorlastol valdo megovasukat is, és azt, hogy megfeleld
tamogatasban kell részesiilniiik az eljards soran, ami megvaldsulhat jogi, fizikai, szellemi
segitségnyujtasban is.'*

Az aldozatsegités hazai rendszerének részeként a renddrségnél kialakult egy aldozatvédelmi
halézat, melynek részeként dldozatvédelmi referensek 6nallo feladatkorrel mitkdnek a megyei
renddr-fokapitanysagokon, és a helyi szerveknél a szerv vezetdjének dontése szerint ki lehet
nevezni referenst.!” A referens specialis feladatai kozé tartozik tobbek kozott a nemi erkdlcs
elleni blincselekmények aldozatdnak kiemelt figyelme, figyelemmel kiséri a sértetti jogok
érvényesiilését az eljaras sordn, illetve a renddri szerv vezetdi gondoskodnak arrdl, hogy az
aldozatok meghallgatisa a kiméletiikkel ¢és jogaik tiszteletben tartdsaval torténjen, a
masodlagos viktimizaci6 elkeriilését szem el6tt tartva.'®

Az aldozati jogok érvényestilésének eldsegitését célozza az a rendelkezés is, hogy az
aldozatsegitd szolgalat gondoskodik arrél, hogy az aldozatokkal kapcsolatba keriild szervek,
intézmények, hatdésagok az aldozatokat megilletd jogokat megismerjék és megfeleléen
érvényesitsék, és az daldozatsegitd szolgalat az aldozatok szdmara a legsziikségesebb
informaciodkat tartalmazoé tajékoztatdt készit, melyet eljuttat az illetékességi teriiletén miikodo
azon szervekhez, intézményekhez, hatdsdgokhoz, amelyek kapcsolatba keriilnek az
aldozatokkal.!”

3. Vialtozasok az Europai Unioban

Az Eurodpai Uni6 28 tagallamaban, kozottiik Magyarorszagon is, 2016 juiniusédban késziilt
egy személyes interjukon alapuld felmérés, mely azt vizsgalta, hogy a valaszadok hogyan itélik
meg a nemi erészakot, milyen elképzeléseik vannak rola. Unids szinten Osszesen 28.818 interju
zajlott le, ebbdl magyar vonatkozasu 1.046 volt, az eredmények pedig orszdgos bontasban ¢és
az EU éatlaggal Osszehasonlitva is dbrazolva vannak, igy szdmos kovetkeztetés levonhato
beldliik.'®

12 piukovics Eva (szerk.): Aldozatsegités a gyakorlatban. Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé Kft., Budapest,
2018, 100.

13 KRICSKOVICS Antal-ANGYAL Mikos: A nemi erkdlcs elleni biincselekmények hatékony bizonyitasa — orvosi és
kriminalisztikai szempontok. 2013, 148.
https://www.researchgate.net/publication/323547943 _A_nemi_erkolcs_elleni_buncselekmenyek_h
atekony_bizonyitasa_-_orvosi_es_kriminalisztikai_szempontok (2023. 10. 15.).

14 Piukovics: 1. m., 93.

152/2013. (1. 31.) ORFK utasitas a renddrség aldozatsegitd feladatairdl, 5. és 6. pont.

162/2013. (1. 31.) ORFK utasités, 9. és 15. pont.

17 Ast. 41. §

18 Az unids polgarok nemi alapu erdszakrol alkotott véleményét felmérd kutatas, Eurdpai Uni6 Bizottsaga (2016).
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail /2115 (2023. 10. 17.).
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Az eredményeket a Bizottsag is felhasznalta a 2022. marcius 8-an kozzétett javaslataban,
mely a ndk elleni erdszak és a kapcsolati erdszak elleni kiizdelemrdl sz616 eurdpai parlamenti
és tandcsi iranyelvre vonatkozik.'

A kutatasbol kiemelném azokat a fébb pontokat, amelyek jelen tanulméannyal szorosabb
Osszefliggésben allnak.

Altalanosan elmondhat6, hogy a megkérdezettek mind az EU-ban, mind Magyarorszagon
szinte ugyanolyan ardnyban latjak elterjedtnek ¢€s tartjak elfogadhatatlannak ¢és bilintetendonek
a nemi erdszakot.

Ezzel szemben viszont az EU atlaghoz képest a magyar valaszadok kétszerese gondolja tigy,
hogy a ndk elleni erdszak nyilvanos helyeken valdszinlibb, és harmadaval tobben tartjak
valoszinlinek azt, hogy idegen koveti el, és nem olyan, akit ismernek az aldozatok. Szintén
kétszeresiik gondolja azt, hogy a beleegyezés nélkiili (tehat nem erdszakkal, fenyegetéssel
megvalosuld) nemi erdszak igazolt lehet drogos vagy részeg allapotban; ha az aldozat onként
hazamegy valakivel parti vagy randi utan; ha kihivd, szexi ruhét visel; illetve a ,,nem” nem
egyértelmi kozlése vagy a nem egyértelmi fizikai visszavagas eseteiben. Az 0sszes valaszado
fele viszont a fentiek egyikét sem tartja igazoltnak. A kiprovokalast és a cselekmény eltulzasat,
kitalalasat hasonldan itélik meg, mint az EU atlag, vagyis a tobbség nem ért azzal egyet, hogy
a n6k gyakran tennék ezeket.

A Bizottsag 2020. junius 24-¢én elfogadta az dldozatok jogair6l szolo elsé unios stratégia
amely meghatarozza a Bizottsag ezen id6szakban végzett munkéjanak keretét, s melynek kettds
megkozelitése van: az aldozatokat megfeleld jogokkal felruhazni és egylittmiikodni az
aldozatok jogainak megvaldsulasaért. A stratégia az unios tagallamokat és a civil tarsadalmat
is fellépésre szdlitja fel, és kiilon figyelmet fordit a nemi alapt erdszak aldozatainak sajatos
sziikségleteire, hozzatéve, hogy az EU minden téle telhetét megtesz a nemi alapi erdszak
megeldzése ¢és lekiizdése, valamint az ilyen blincselekmények aldozatainak tamogatasa és
védelme érdekében.

A stratégia prioritasai a kovetkezok:

- hatékony kommunikdci6 az aldozatokkal, és biztonsidgos kornyezet biztositdsa a
feljelentés megtételéhez

- a legkiszolgaltatottabb aldozatok védelmének és tamogatasanak erdsitése (melyek
kozott a nemi erdszak aldozatat is példaként emliti a stratégia)

- Kkartéritéshez val6 hozzaférés

- egyittmikodés elomozditasa minden eljarasi szerepld kozott

- aldozatok jogai nemzetkodzi dimenzidjanak erdsitése.

t,20

A dokumentum kiemeli, hogy a nemi alapt er6szak aldozatai gyakran stilyosan érintettek a
kiilonb6zo biincselekményformék jellege, koriilményei és kdvetkezményei miatt, és hogy az
EU egészére kiterjedd felmérés alapjan minden harmadik né (33%) tapasztal fizikai és/vagy
szexualis erdszakot 15 éves kora utan.

A stratégia mellett kiemelendd még a kdzelmultbol az Eurdpai Parlament 2021. szeptember
16-1 allasfoglalasa a Bizottsagnak szo6l6 ajanladsokkal a nemi alapu erészaknak az Europai Unio

19 Az Bur6pai Unid Bizottsaganak a ndk elleni erszak és a kapcsolati er6szak elleni kiizdelemrdl sz6l6 eurdpai
parlamenti és tanacsi iranyelvre vonatkozo javaslata (2022. marcius 8.). COM(2022) 105 final. https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:52022PC0105&from=EN (2023. 10. 15.).

20 Az Eurdpai Unid Bizottsaganak kozleménye az aldozatok jogairol szolo elsé unids stratégiarol (2020-2025).
COM(2020) 258 final. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020DC0258 (2023.
10. 15.).
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Miikodésérdl szold Szerzodés (EUMSZ) 83. cikk (1) bekezdésében felsorolt blincselekmények
0ij teriileteként valé megéllapitisarol.?!

Az EUMSZ 83. cikk (1) bekezdése alapjan az Eurdpai Parlament és a Tanacs rendes
jogalkotasi eljaras keretében elfogadott irdnyelvekben szabalyozasi minimumokat allapithat
meg a biincselekményi tényallasok és a biintetési tételek meghatarozasara vonatkozoan az olyan
kiilondsen stlyos biincselekmények esetében, amelyek jellegiiknél vagy hatasuknal fogva tobb
allamra kiterjed6 vonatkozasuak, illetve amelyek esetében kiilondsen sziikséges, hogy az
elleniik folytatott kiizdelem k6zo6s alapokon nyugodjék.

Az allasfoglalas utal az Isztambuli Egyezményre, mint a nemzetk6zi normara, ami a nemi
alapu erdszak felszamolasanak kulcsfontossagl eszkdze egy olyan holisztikus és dsszehangolt
megkozelités kovetése révén, amely az aldozatok jogait helyezi a kdzéppontba, €és szdmos
nézOpontbol kezeli a kérdéseket. Ramutat arra, hogy az Isztambuli Egyezményt a nemi alapt
er6szak felszamoldsara szolgdld minimumszabalyként kell értelmezni, és hogy az Unionak e
tekintetben még ennél is hatarozottabb és hatékonyabb jogalkotasi intézkedéseket kell
végrehajtania.

A Parlament felszolitja a tagallamokat, hogy tartsdk be az Isztambuli Egyezményt, és a nkre
vonatkozoan irjanak el6 a ndk elleni erészak és a parkapcsolati erdszak nemi szemponta
értelmezésén alapuld, az aldozat emberi jogaira és biztonsadgara Osszpontositd, védd és
tamogatd intézkedéseket, elkeriilve, hogy az aldozatok a nemi szempontok irant érzéketlen
jogszabalyok, kozigazgatasi vagy jogérvényesitési gyakorlatok kovetkeztében és/vagy a kelld
tudas ¢és a megfeleld eljarasok hianya miatt az intézményes erészak aldozatava is valjanak, ami
az elkovetdk biintetlenségéhez, valamint 4jboli aldozattd valashoz vezethet.

A Parlament végiil felszolitotta a Bizottsagot, hogy tegyen javaslatot a nemi alapu erészakrol
sz616 atfogd irdnyelvre, amely végrehajtja az Isztambuli Egyezmény rendelkezéseit és mas
nemzetk6zi normakat.

Ennek kovetkez6 momentuma volt a mar emlitett, a ndk elleni erészak és a kapcsolati
erészak elleni kiizdelemrdl sz6l6 irdnyelvre vonatkozd javaslat.?? Ez biincselekménnyé
nyilvéanitja az er6szak bizonyos olyan formait, amelyek aranytalanul érintik a ndket, valamint
er6siti az aldozatok jogait, melyen beliil az aldozatok igazsagszolgaltatashoz vald jogéanak és
megfeleld védelemhez valdo jogainak megerdsitése a cél, amik az 4aldozatok sajatos
sziikségleteire reagalnak.

Az iranyelv minimumszabalyokat hataroz meg a kovetkezOkre vonatkozdan:
blincselekményi tényallasok ¢€s biintetések meghatarozasa a nék és gyermekek szexualis
kizsakmanyolasa és a kiberblin6zés teriiletén; a ndk elleni erészak vagy a kapcsolati erészak
valamennyi forméjanak aldozatait megilletd jogok a biintetOeljaras elott, alatt vagy utan; az
aldozatok védelme és az dldozatok tamogatasa. Az aldozat fogalmat pedig a kdvetkezOképpen
hatdrozza meg: biologiai vagy tarsadalmi nemtdl fliggetleniil minden olyan személy, aki
kozvetleniil az ezen irdnyelv hatdlya ala tartozo erészakos cselekmények altal okozott sérelmet
szenvedett el, beleértve az ilyen erdszak gyermek tanuit is.

A javasolt iranyelv megerdsiti szamos alapvetd jog védelmét, igy példaul az EU Alapjogi
Charta 47. cikkében foglalt jogorvoslathoz és tisztességes eljarashoz valo joggal kapcsolatban
kimondja, hogy erre az aldozatnak is joga van. Erre példa a ndk elleni erdszak és a kapcsolati
er6szak hatékonyabb kivizsgalasanak ¢€s biintetdeljaras ala vonasanak biztositasa pl. bizonyos
blincselekményekkel kapcsolatos eljaras hivatalbdl és kozérdekbdl vald inditdsa vagy az
aldozatok szdmara az iigyek online bejelentésének lehetdve tétele ttjan.

2l Az Eur6pai Parlament 2021. szeptember 16-i allasfoglaldsa a Bizottsagnak sz6l6 ajanldsokkal a nemi alapu
er6szaknak az EUMSZ 83. cikke (1) bekezdésében felsorolt biincselekmények uj teriileteként vald
megallapitasarol. HL C 117.,2022.3.11., 88—103.

22 COM(2022) 105 final.
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Az aldozatok igazsagszolgaltatashoz val6 joganak és megfeleld védelemhez valo jogainak
megerdsitése érdekében olyan intézkedéseket nevesit, amik alapvetd hianyossagokra mutatnak
r4 az eljaras soran a sértettel kapcsolatba keriilé szakemberekkel, hatosagi személyekkel
Osszefliggésben. Ilyen elvaras az, hogy a nemzeti hatésagok az aldozatokat a nemek kozotti
egyenléség szempontjat figyelembe véve kezeljék; annak biztositasa, hogy megteleld
eszkozokkel rendelkezzenek a ndk elleni erdszak és a kapcsolati erészak kezeléséhez; hogy
olyan korményzati szervek alljanak rendelkezésre, amelyek segitik, tanacsokkal latjak el és
képviselik az aldozatokat a ndk elleni erdszakkal és a kapcsolati erdszakkal kapcsolatos birdsagi
eljarasokban.

Ugy vélem, a szexualis erdszak eljarasaban az alapvetd probléma mar ott realizalodik — s
erre a latencia és az aldozathibaztato reakciok is engednek kovetkeztetni —, hogy a sértettek
nem tesznek feljelentést. Ennek oka lehet, hogy nem biznak a hatésagokban, vagy tartanak az
elsésorban a kozvetlen kornyezetiikben €16, de akar tdgabb korben értve az eljaras soran veliik
kovetkeztetni arra, hogy ez egy valds félelem.

Ezzel 0sszefiiggésben megemlitendd a Be. azon ujitasa, hogy a tani mar nem rendelkezhet
a valloméasaval.?® A régi Be.-hez képest a jelenlegi torvényben a figyelmeztetések kore ki lett
egészitve azzal, hogy ha a tanu a figyelmeztetéseket kovetden vallomdst tesz, vallomasa az
adott és mas iligyben bizonyitdsi eszkdzként akkor is felhasznalhatd, ha a vallomastételt a
késObbiekben megtagadja. Emiatt a tanu a kordbban tett vallomassal mar nem rendelkezhet, az
akkor 1s bizonyitékul szolgal, ha az érintett az eljaras késdbbi szakaszaban meggondolja magat,
¢és — mentességre hivatkozassal — ¢l vallomasmegtagadasi jogaval. A Be. amellett foglal allast,
hogy a vallomas megtagadasanak lehetosége és az arra valo figyelmeztetés abban az esetben
képvisel kiemelt garancialis értéket, s ily modon a biintetdeljaras kovetkezetessége és tekintélye
akkor biztosithatd, ha az eljards soran megtett vallomds a tant késobbi nyilatkozataitol
fiiggetleniil bizonyitasi eszkozként felhasznalhat6. A vallomds megtagadasa kizarolag a
folytatdlagos kihallgatas megtagadasanak lehetdségét jelenti, ezért az 0 szabalyrendszer a
tantktol megfontoltabb nyilatkozattételt kovetel meg.>*

Jelen blincselekménnyel 6sszefiiggésben ezt azért sziikséges kiemelni, mivel igy ha a sértett
vagy az 6 hozzatartozoi egy esetleges nyomasgyakorlas, egzisztencialis félelem vagy mas ok
miatt ¢lnek a vallomasmegtagadas jogaval, akkor az addig megtett vallomasaik a
nyomozohatosag €s birosag altal felhasznalhatok maradnak, nem iiresedik ki vagy nehezedik el
egy olyan eljaras, aminek 6nmagaban mar a megindulésa is akadalyokba iitkozik. E rendelkezés
biztositja azt, hogy az eljaras folytathato legyen, ne fliggjon a tantik és a terhelt kozotti
kapcsolattol, annak els6sorban eljarason kiviil jelentdséggel bir6 személyes, anyagi, érzelmi,
pszicholdgiai 0sszetevoitdl.

A javaslat szerint a sértettekkel kapcsolatba keriild szakemberek képzése is elvaras. A
hatésagok alatt nem csak a nyomozé hatosagokat érti a javaslat, hanem a birdsagokat is. Ez
alatt érteni kell az eldbbiekkel Osszefiiggésben példdul a hatosagoknal dolgozok specidlis
képzését, hogy alljon rendelkezésre olyan szakember, aki kifejezetten ilyen blincselekmények
aldozataira specializalodik. A feljelentés megtételénél kikiiszobolhetne egy alapvetd hibat, ha
a sértettet egy erre a blincselekménytipusra specializalodott, az dldozatokkal kapcsolatban
érzékenyitett szakember fogadna (akar személyesen, akar telefonon, vagy — ha a javaslatban
foglalt online bejelentés lehetdségének kiépitését vessziik alapul — online megkeresésben). A
birosagi eljarasban Iétezik specialis tigyekre kijeldlt bird, mint a nyomozasi biro, a fiatalkortiak

23 Be. 176. § (1) bekezdés d) pont: ,, ha vallomdst tesz, vallomdsa az adott vagy mds iigyben bizonyitdsi eszkézként
akkor is felhasznalhato, ha a vallomastételt a késébbiekben megtagadja”.

24 Be. 176. § (2) bekezdés: ,, A tanut folytatolagos kihallgatdsa esetén az (1) bekezdés a) pontja szerint akkor kell
figyelmeztetni, ha a mentességére vonatkozo koriilményekben bekévetkezett valtozas miatt a tanuvallomadst
megtagadhatja.”
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iigyeiben vagy gazdasagi iigyekben eljar6 bird. Ennek mintdjara elképzelhetd lenne egy nemi
erkolcs elleni tigyekben eljaro bird kijeldlése, aki valamilyen — példaul tovabbképzéshez kotott
— feltétel alapjan jarna el, hiszen itt az aldozattal/sértettel valé kommunikacié sajatos, az
eljarasban résztvevok érzékenyitése aldl a dontéshozo sem maradhatna ki.

Masik kérdéskor a bizonyitési eljaras egyik legjelentdsebb része, a szakérto eljarasa, melyre
mar a nyomozasi szakaszban sor keriil. A Be. a szakértdkkel kapcsolatos 4ltalanos
rendelkezések mellett nem tartalmaz semmilyen specidlisat,>® de a kiilonleges banasmodot
igényld sértettel 0sszefliggd szabalyok kozott sincs semmilyen rdjuk vonatkozd rendelkezés.
Az igazsagiigyi szakértokrol szolo 2016. évi XXIX. torvény sem tamaszt semmilyen kiilonos,
jelen blincselekmény eljarasadban relevans feltételt azokkal a szakértékkel kapcsolatban, akiket
ilyen iigyekben rendelnek ki.

A szakértd személye, az O képzettsége ¢és felkésziiltsége egy ilyen biincselekmény
sértettjével valdo bandsmod és kommunikacid soran nem elhanyagolhato tényezd. Tekintettel
arra, hogy egy bar objektiv, de a sértett szemszogébdl igen kozvetlen, bensdséges
beszélgetést/vizsgalatot lefolytatd személyrdl van szo, a javaslat szerint is specialis képzésre
lenne sziikség. Onmagéban a szakértdi mivolt specialis szakértelmet jelent, de ez nem jelenti,
hogy minden igazsagiligyi pszichologus szakérté altaldnosan ugyanugy tudna banni az
aldozattal. Egyrészt tisztadban kellene lennie az eljarasjogi, anyagi jogi sajatossagokkal is,
masrészt az aldozatjogi aspektusbol relevans olyan tényezokkel, melyek mind a sértettel valo
megfeleld, az 6 alapvetd jogait tiszteletben tartd, €s az eljaras szempontjabol is kiemelten fontos
banasmodot tartandk szem el6tt.

A Be. a mar emlitett kiilonleges banasmod korébe tartozd daltalanos ¢és kiilonos
intézkedéseken keresztiill igyekszik biztositani jelen bilincselekmény sértettje jogainak
fokozottabb védelmét. A Be. miniszteri indokolasa alapjan ezzel egy rugalmas, a sértett igényeit
is a lehetséges mértékig szem el6tt tartd rendszert vezet be. Ezek hivatottak arra, hogy az
eljarasban a sértett a megértésben, a megértetésben, a jogai gyakorlasaban és a kotelezettségei
teljesitésében, illetve a blintetdeljarasban vald hatékony részvételében ne legyen akadalyozott.
Koz¢éjiik tartozik példaul az, hogy a biintetdeljaras lefolytatasa soran fokozott kortiltekintéssel
kell eljarni az érintett személy magéanéletének kimélete érdekében; a birosag a targyalasrol vagy
annak meghatdrozott részérél a nyilvanossadgot kizarhatja; védelemben lehet részesiteni;
szembesitése csak a hozzajarulasaval rendelhetd el.?

A miniszteri indokolas kiemeli, hogy a kiméleti eszk6zok esetén fokozottan érvényesiteni
kell a kiilonleges banasmodot igényld személy személyes igényeinek érvényre juttatasat. Az is
eléfordulhat, hogy az egyes kiméleti eszkdzok, eldirasok kozott meriil fel Osszelitkdzés. A Be.
85. §-aban megjeldlt eszkozoket ezért nem lehet teljesen merev eljarasjogi szabalyoknak
tekinteni. A maganélet fokozott kiméletével kapcsolatos eldiras ellenére eléfordulhat, hogy egy
eljarasi cselekmény végrehajtasa éppen akkor jar az érintett legnagyobb kiméletével, ha annak
végrehajtasara a lakohelyén, lakokornyezetében, ugyanakkor nyilvanvaléan bizonyos mértékig
a maganéletének sérelmével keriil sor. Ugyancsak elvart, hogy a kiilonleges banasmdédot
igényld személyeket érintd eljarasi cselekményeket haladéktalanul és megismétlés nélkiil
hajtsak végre. Adott koriilmények kozott lehet ugyanakkor, hogy éppen az érintett személy
kimélete indokolja az eljarasi cselekmény elhalasztdsat vagy megszakitasat, és egy mas
id6épontban torténd folytatasat. A kiilonleges bandsmaod eszkdzrendszerét ezért minden esetben
ugy kell alkalmazni, hogy az a lehetd legnagyobb mértékben szolgdlja az érintett kiméletét,
védelmét, ugyanakkor az alkalmazas egyaltalan ne, vagy a lehetd legkisebb mértékben
veszélyeztesse az eljards eredményességét.

A miniszteri indokolas szerint a térvény f0 szabalyként fogalmazza meg, hogy az eljarasi
cselekményt a sértettel azonos nemii, minden esetben ugyanazon személy hajtja végre, illetve

% Be. XXXI. fejezet.
2 Be. 85-89. §.
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az eljarasi cselekményen ilyen személy is jelen van. E szabaly al6l ugyanakkor a (2) bekezdés
kivételt enged, ha az azonos személy vagy az azonos nemil személy jelenléte akar az eljaras
érdekei, akar az eljaro szerv tagjanak elérhetetlensége miatt nem biztosithatd és az eljarasi
cselekmény mell6zésére nincs lehetdség. A sértett igényeinek figyelembevételét teszi lehetove
tovabba, hogy a sértett hozzajarulasa vagy kifejezett inditvanya alapjan az eljarasi cselekményt
mas személy vagy mas nemil személy hajtja végre.

Ezek a rendelkezések, habar a Be. szabalyrendszerén beliil specialisnak tekintendok, az
unios tendencidkhoz és kialakul6 elvardsokhoz képest inkébb csak altalanosként jellemezhetdk:
a kiilonleges banasmod nem eléggé kiilonleges.

4. Zaroégondolatok

Az aldozat fogalma folyamatosan formalddott az évtizedek soran, viszont a sértettnél és
passziv alanynal mindig is tagabb személyi kort foglalt magéaba. Alapvetéen nem
genderspecifikus, de a nemi erdszak tekintetében a nék feliilreprezentaltsdga jellemzd. Ezt
felismerve sziilettek meg nemzetkézi €s unids szinten is olyan egyezmények, ajanlasok,
vélemények, iranyelvek, amik egyre specidlisabban kezelték nem csak az aldozatokat
(beleértve a kozvetett dldozatokat is), hanem kifejezetten a noket €s a nemi erdszak aldozatait.

Ahogy az Europai Parlament is fogalmaz az allasfoglalasdban, a nék elleni erdszakot és a
nemi alapt erészak egyéb formait tovabbra is tul nagy hallgatas fedi, és ezek multba nyulé
torténelmi gyokereit az egyenldtlen hatalmi viszonyok, a forrasokhoz valé egyenldtlen
hozzaférés és ezek egyenldtlen elosztasa képezi, amelyek a férfiak nék feletti uralmat és a ndk
hatranyos megkiilonboztetését okoztak, és stlyos hatast gyakoroltak az aldozatokra,
csaladjaikra és egész kozosségekre.

Maga a Bizottsdg is megjegyzi a javaslatban, hogy elvégezték a vonatkozd unios
jogszabalyok elemzését, mely azt mutatta, hogy azok nagyon szelektiv mddon biztositottak a
nok elleni erészak és a kapcsolati erdszak aldozatainak jogait. Erre olyan jogszabalyok
keretében kertilt sor, amelyek nem elsOsorban az ilyen tipust erdszakra vonatkoznak. Az unios
intézkedések nem foglalkoznak kifejezetten a ndk elleni erdszak és a kapcsolati erdszak
aldozataival. A vonatkozo kotelezettségek nem elég konkrétak a ndk elleni erészak és a
kapcsolati er6szak 4aldozatai szamdra, vagy széles mérlegelési jogkort hagynak a
tagallamoknak. Ezenkiviil a vonatkoz6 unios jogszabalyok atlagosan tobb mint 10 évesek. Ez
alatt az id6 alatt az aldozatok sziikségleteit nem elégitett¢k ki megfelelden, ezért azokat ennek
megfelelden kell kezelni.

Az emlitett, magyar vonatkozasu statisztikabol is kiolvashato, hogy alapvetd valtozasokra
van sziikség, ha a tarsadalom hozzaallasat és ezen bilincselekményekrdl alkotott véleményét
meg szeretnénk valtoztatni. Ennek egyik 1épése az, hogy a jogszabalyi kdrnyezetet Gigy alakitjuk
ki, hogy az az aldozatok, sértettek védelmét €s jogainak érvényre juttatasat helyezze elétérbe,
melyet a jelenlegi eljarasjogi torvény a kiilonleges banasmod eszkodzrendszerén keresztiil
igyekszik biztositani. Eppen ezért, ezt ellenstilyozando, az aldozatok altalanos, szélesebb korii
figyelembe véve kell megtenni a sziikséges Iépéseket mind unids, mind nemzeti szinten, mellyel
kapcsolatban a legujabb mozzanat, a Bizottsdg 2022. marciusi irdnyelv-javaslata egy
iidvozlendd 1épés.
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