Tobias Laszlo: Szakmai életutak az ifjusagi munkaban: Szabo Andras

Szabo Andras 1951-ben sziiletett, és Lipdtvarosban, a Parlament kozelében 1évé kis utcaban,
egy hazmester-lakasban nétt fel. Egy batyja, és édesanyja korai halala utan édesapja masodik
hazassagabol sziiletett testvéroccse van. A Szemere utcai finiskolaban kezdte meg
tanulmanyait, majd a Kossuth Zsuzsa Gimnazium ¢és Ipari Szakkdzépiskolaban nyomdai
formakészitoként, szedként végzett. Vasarhelyi Miklosné ! volt az osztalyféndke és a
torténelemtanara, aki bekapcsolta 6t egy egyetemi felkészité-tehetséggondozd programba.
Szabé Andras mégsem jelentkezett egyetemre, inkabb elhelyezkedett a szakmajaban, és
ejtéerny6zni kezdett. Ugy gondolta akkor, hogy felderité katonatisztként lesz alkalma az
ejtéernydzésre. Amikor aztan kideriilt szdmara, hogy ez olyan elitképzés, amely a céljdhoz nem
vezetheti el, elhagyta a katonai féiskolat, és visszatért nyomdasz szakmajahoz. 1973-ban ugrott
utoljara ejtéernydvel. A tiszti féiskolan pedagogia szakos is volt (mindenkinek kellett polgari
szakot is végeznie). Diplomat késébb, 1980-ban szerzett pedagogia-népmiivelés szakokon, az
Egri Ho Si Minh Tanarképzé Foéiskola budapesti kihelyezett tagozatan, a Tarogatd utcaban.
M¢ég 1972-ben kezdett jarni a Kassak Klubba, batyja invitalasara, aki régebb oOta latogatta a
korszak emblematikus ifjisagi intézményét, ami formdara miivelédési hdz volt, tartalmat
tekintve pedig tobb progressziv kulturalis vallalkozas és ezek alkotoi kapcsolatainak bolcsdje.
Szabd Andras az 56 utani politikai legitimacid-teremtés részének tekinti, hogy 1963 utan a
zsdanovi transzmisszids szovjet kultarpolitikat meghaladoan megjelentek személyesebb tarsas
kezdeményezések, kozosségi €s miivészeti kisérletek, ifjusadgi klubok. Ebbe az iranyzatba
sorolja a Kassak Klubot, amelyet klubhazként is definial, ahol Nogradi Gabor iranyitasaval
tulajdonképpen egymasra kdzvetleniil nem reflektalo kulturalis és szabadidds tevékenységek is
tudtak €élni egymas mellett. Nogradi Gabor timogatasa is kellett ahhoz, hogy az ifjusagi klubok
vilagat jobban megismerhette, de Itt egyebek mellett példaul Bujdos6 Dezsotdl
filmformanyelvet tanult, és azt, ahogyan elvitte a filmeket a kiilvarosi fiatalok kozé. Onkéntes
volt, aktiv klubos, aki klubvezetd-képzéseken fejlesztette az ismereteit. 1974-ben felkinaltak
neki a rédkospalotai Kozdk téren frissen elkésziilt ifjusagi klub vezetését. Vele egy idoben
kezdett a Frankovics Ifjusagi Hazban vezetoként Péterfi Ferenc is, aki szintén a Kassak Klubbol
érkezett, ahol a zugloi didkklubot vezette éveken at. Sorsuk azota is tobbszor talalkozott: 1977-
ben egyszerre kaptak Ifjusagi Dijat, és a 90-es évek kdzepétdl, vagyis szinte a kezdetektdl
egyiitt radidznak a Civil Radidban. A Kozék téri Ifjusagi Haz vezetése szamara az elso, ,,nagy
1élegzetli” 6nalld szakmai munka volt, ami addig csupa jaratlan szakmai feladat felfedezésével
is jart egyiitt. A Kozak téren dolgozott el0szor cigany fiatalokkal, egyénekkel és kdzosséggel
is.2 Ennek kapcsan is valt azon kevés magyar ifjiisagi munkasok egyikévé, akik publikaljak is
szakmai gondolataikat, eredményeiket.® Abban az idében valt mély szakmai kapcsolatta és

1 Nagy Imre 56-os kormanya sajtofénokének, Vasarhelyi MIklosnak a felesége
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baratsagga Didsi Palhoz fiiz6d6 viszonya. ,,Mi csinaltuk az ifjusagi munkat, Pali meg
ledoktoralt belSliink.” — szokta mondogatni.* Szabé Andras révén a Kozdk téren az oft
megjelend tizenévesek szocializacidjanak tamogatasara tobbféle miivészeti (afrozenei,
képzémiivészeti, bab, filmtorténeti) kezdeményezés indult, amelyek aztdn szdmos
tovabbgondolasra is érdemes tapasztalatokat hoztak. 1977-ben elhagyta a Kozak teret, ahol
leginkdbb a munka beinditdsa érdekelte, de mar nem akarta azt ismételni, amit kitalalt. A
Csokonai Miivel6dési Hazban pihent par honapot, amely idészakban kozelebb keriilt az amator
szinhazi torekvésekhez. 1977 nyaran megismerkedhetett az amatér szinhazi vilagszovetség
magyarorszagi kurzusa szakmai termékeivel és részt vehetett azok hazai feldolgozasaban.
Ennek a hatdsara amatdr szinhdzi csoportot hozott 1étre Pszinpad néven. Az Ikarus Miivelddési
Héaz munkasmiivelddési eléadoja lett, de leginkabb azért szinhdzazott. Pszinpad tarsulataval
1977-80 kozott hozott létre produkciokat. Az Ikarus Mivelddési Hazban dolgozd Takacs
Ferenc Hurka Szinhazaba olvasztotta be aztan sajat csoportjat. Egy milandi nemzetkozi szinhazi
mithely zarta végiil ezt a tevékenységet, de a dramatikus eszkdzok beépiiltek a késobbi ifjusagi
munkajaba. 1980-ban elhagyta a kozmiivelodés vilagat, és az Epitésiigyi Tajékoztatd
Kozpontban lett irodalmi szerkeszt6. Az épiilet még nem volt készen, amikor 1982-ben
csatlakozott az Almassy téri SzabadidSkozpont® csapatahoz. E16bb a keriileti didkiigyek, majd
kés6bb a kortars zenei és irodalmi események gondozasa volt a feladata, Mezei Eva sarvari
diakir6 csoportjat és taborait segitette, telepiilés- és divattorténeti projektet gondozott, majd ott
az utolso idészakban igazgatasi osztalyvezetoként a haz tényleges mitkodésének iranyitasa volt
a feladata. Azoktol az évektol vesz részt a felsboktatasban, és a Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Fodiskola Pszichopedagogiai Tanszéke tereptanara lett. 1986-ban a
szervez6dé Allami Ifjusagi és Sporthivatal Kulturalis osztalyara hivtak.® Az allamigazgatasban
to1tott munkdjaban tobbféle tartalmi teriileten végzett feladatokat, példaul alternativ ifjusagi
kezdeményezések  tdmogatdsdval,  modernizaciés  torekvések  eldsegitésével, a
tehetséggondozas feladatainak erdsitésével, vagy akar a tavoktatds inditasaval és hazai
meghonositasaval (aminek akkor egy elképzelés szerint dontd eszkdze a korabban a szovjet
hadsereg altal hasznalt tévéfrekvencia lehetett volna). Részt vett az ifjusagi letéti szamlak
létrehozasaval kapcsolatos hivatali feladatokban is. Az allamigazgatasbol a megalakulo
Nemzeti Gyermek- ¢és Ifjasagi  Alapitvanyhoz ment, ahol a vagyonkezelés koriili
ligyeskedéseket latva gyorsan atigazolt az alapitvany szakmai stabjaba. Ott dolgozott, amikor
1991-ben meghivtak a Petéfi Csarnok palydzataba. Diosi Pal a Petdfi Csarnokot latogatok
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korében felmérést végzett, és stratégiai javaslatokat adott az intézmény vezetdinek egy
lehetséges ifjusagsegitd tevékenységrendszerhez. Az alapvetésként készitett dokumentum
képezte azt a varakozast, amelyre a palydzatba meghivott ifjusagi szakembereknek konkrét
tevékenységi tervet kellett késziteniiikk. Szabd Andrds koncepcidjat valasztottak ki
megvalositasra. 1992 marcius 16-an lett a Hoci-nesze Alapitvany — a Kapocs Alapitvany
jogelédje — munkatarsa, bar a palyazatra meghivé a Petéfi Csarnok volt. (Azdta €li a
kozszolgaltatast nyujto civil szervezetek munkatarsainak nagyon is ismert egzisztencialis —
vezetoként a kollégakért is viselt felelosséggel terhelt — torténetét. Szakmai életutja nagyobbik
részében aztan megtapasztalhatta, hogy mi az alkotoi 6nallosag és szabadsag ara.) 1992-ben
egy maganszerencse folytan az amerikai szovetségi kormanyzat vendégeként bé honapon at
tanulmanyozhatta a fiatalok feln6tté valasanak jellemzoit és az ifjiisagi munkat az USA-ban,
bejarva az orszagot. A 40-50 megvalosithatd, magyar kollégaknak bemutatott amerikai
programbdl az ¢&jszakai ping-pongozas terjedt el leginkdbb. A Kapocs munkajanak
kialakitasakor erésen tdmaszkodott az itt szerzett tapasztalatokra, és azokra a tapasztalatokra is,
amiket 1975-t61 a g6doll6i miivel6dési haz felkérésére vagy tiz éven at szervezett Gnismereti
jellegi sajatélmény taborok, majd csoportok vezetésével szerzett. A Kapocsban
pszichopedagbgia szakos, szocidlpedagdgia szakos €s szocidlis munkas szakos egyetemistak
tereptanara volt, kés6bb aztan ifjusdgsegitd szakosoke is. Az ifjisagsegitd képzés 1étrejottében
aktivan kézremiikodott, mindvégig benne 6raadd tanarként tanithatott, illetdleg részt vett a
képzés fejlesztésében is. Az 1995-0s kezdetektdl van miisora a Civil Radidban. Eszkdznek latta
a radiozast a Kapocsba jar6 fiatalok kommunikacidja és onkifejezése fejlesztésére. Amikor
2006-ban a Kapocs a Jozsefvarosba, a Matyas térre koltozott, teljesen kicserélodott a
kozonsége, leginkabb a Kapocs Iroda kornyezetében €16 és felndtté valo meglehetdsen
elhanyagolt és elvadult tizenévesek vették birtokba. A Kapocs szervezete itt a korabban inditott
szakmai bazison egy alapvetden 0j tevékenységrendszerbe kezdett, amellyel nem csupéan
megkapaszkodott egy szakmai szempontbo6l nagyon nehéz kdrnyezetben, hanem eredményesen
sikeriilt egyengetnie szamos fiatal latogatdja rossz eséllyel induld €letét. Az ottani latogatok
szamara 1s jO eszkoznek tartotta a radiozast, de nem a Civil Radidban. Az ottani miisorat
ifjisdgszakmai magazinna alakitotta, a Kapocs tizenéves latogatoival pedig az éppen a kdzelben
mikodé roma radidban, a Radio C-ben kezdett miisort. Orszagos ligyben két esetben kérték
szakértdi véleményét, a gyermekvédelmi torvény kidolgozasakor, illetve a gyerekszegénység
elleni program, a Legyen jobb a gyerekeknek monitoring bizottsagaban. Utobbi kapcsan kapott
aztan késobb képzoi felkéréseket is orszagszerte. 2005-ben felkérték Pesterzsébet gyerekjoléti
szolgalata vezetésére. Ez kapora jott, mert egy ideje mar azon gondolkodott, hogy at kellene
adnia a Kapocs vezetését ¢és a szolgélatvezetové valas elfogadhatod kilépési lehetdségnek
latszott. Harom hoénap utdn azonban visszatért: nem kapott elég bizalmat, nem fogadta el
szakmai értékei sérelmét ¢és Onallosdga behatarolasat. Masfél-két évig dolgozott még
mellékallasban a tavol 1évo ifjusagi referens helyettesitdjeként Schiffer Janos fopolgarmester-
helyettes mellett, akivel végiil is nem nagyon vagtak egybe elképzeléseik. Demszky Gabor
fépolgarmestersége vége felé¢ aztan megvalasztottak a Budapesti Ifjisagi Tanacs elndokéveé. A
jol indulo testiilet eljutott addig, hogy ifjusdgi stratégiat kezdeményezhetett, amely révén
tényleges ¢és finanszirozhat6 ifjuisagi feladatrendszerre nyilt volna lehetdsége. A folyamat
azonban megrekedt, az 0j varosvezetés gyakorlatilag elfordult attol, hogy ifjusagi feladatokat
vallaljon. Az6ta lemondani sem tud kinél, idonként kap a varoshazarol megkereséseket. Szabo



Andras 2011 ota hivatalosan nyugdijas, igy legalabb az 6 fizetésére nem kell kdlteni az egyre
gyérebb forrasokbodl. 2015. végén Jozsefvaros teljesen felhagyott a Kapocs tdmogatasaval. A
I1I. Keriileti Onkorményzat segitségével Kaszasdiilon lehetdséget kapott arra, hogy egy, a
fiatalok foglalkoztatasat segitd programja megmaradhasson. 2019-ben Szabd Andras ugy
dontott, hogy a Kapocs megmaradt tevékenységeit atadja a Jovobarat Egyesiiletnek, a Kapocs
Alapitvany hivatalos mikodésének felszamolasat kezdeményezi. A Kapocsban ¢és korabban
szerzett szakmai tapasztalatai bazisan jelenleg, mint coach és ifjusagi szakérté heti két nap
dolgozik megoldaskdzponti tandcsadoként, segitve felndtté valasukban kamaszokat és
sziileiket. Vezeti a Civil Radidban miisorait €s a szerkesztébizottsagot. Hozzafogott, hogy leirja
azokat a tapasztalatokat és szakmai modszereket, amikkel talalkozott, €s amiket tobb mint 45
éve kezdett palydjan tanult és alkotott.

., Nehéz lenne mindenkit felsorolni, akitél tanultam. Nogradi Gabortdl” Mérei tandr viron dt
Maté Lajoson at, aki annak idején a Népmiivelési Intézetben a Szinhdzi osztalyon dolgozott. Azt
mondta: ,,nagyon rossz rendezé vagyok, nem akarok artani a szinhdznak, eljottem a
fiatalokhoz, az amatorékhoz, hogy toliik tanuljak.” Tényleg fantasztikus bdcsi volt, nagyon
kedveltem. Dévényi Eva pszicholégus volt, taldn pszichidter is. Nagyon izgalmas
szinhazpszichologiai munkat végzett a Studio K és egyebek mellett. Egy személyiség
megragadasanak lélektani folyamataban segitett, példaul a Studio K Woyczeck eloadasahoz.
Rengeteget tanultam arrol, hogy a szinész hogyan tudja beliilrdl kifelé felépiteni vagy
ellenkezoleg: kiviilrol beliilre eljuttatni a figurat. Ez sok szempontbol azért érdekes, mert —
amivel én foglalkozom — a fiatalok felnétté valasa sem tér ettol nagyon el. Egy gyereknek,
fiatalnak fel kell épiteni azt az életét, ami majd lesz, azokbol az elemekbdl, amik vannak.
Magarol a szocializacio lélektani folyamatarol rengeteget tanultam ezektol az emberektol. Az
ifjusagsegités identitasépités, meg az akadalyok elharitasa tamogatdsa. Ott van szerepe az
ifjusagsegitésnek — mint minden szakmanak —, ahol baj van. Ha gyerek magatol tud noni,
felnotté valni, akkor nincs rosszabb, mint amikor elkezdiink beleszolni a gyerekek életébe. Akkor
van rank sziikség, amikor elakad. Nem biztos, hogy nekem meg kell mondanom, merre kell
mennie. De az biztos, hogy segiteni kell megmdszni az akadalyt, megérteni és meghaladni azt,
vagy madr elére latni... Ma eltartott kisujjal azt mondjuk: prevencio. Eszre kell venni, hogy jon-
e a veszély! Es van még egy: partner vagyok. Nagyon nagyok a generdciok kozotti kiilonbségek,
és nincsenek (vagy csak alig vannak) kapcsolatok. Nalunk még mindig miikodik egy feliilrol
vezérelt mentalitas: idosebb vagyok, nekem tobbet kell tudnom. Példaul, amikor nyomdaban
dolgoztam, nagyon ritkan fordult el6, hogy egy fiatalabbtol segitséget kert volna egy idosebb
kolléga. Az a fajta egyenrangu kapcsolat, ami sok-sok vilagban létezik, az ndlunk egyszeriien
nincs meg.

Hankiss Elemértdl, Csepeli Gyorgytdl a kozdsségekrdl tanultam sokat, utobbival és Agh
Attilaval képzésekben is dolgoztunk egyiitt. Vercseg Ilika, Lorinc Judit — ugy hiszem - jo
bardtom is. Diési Palitol is sokat tanultam. Lust Ivdn pszichidatertSl®: ,, ...egy fiatal ember ha
magatartaszavart, kommunikacios zavart vagy teljesitményzavart produkal iskoldaban vagy

7 A 70-es években a Kassak Klub vezetdje volt, késobb generaciok korében népszerli gyerekkonyvek szerzdje.
8 Lust Ivan (1946-2006) 1982-t61 vezette a Madarasz Utcai Gyerekkdrhaz pszichoterapias-analitikus intézményét,
a ,,Faludi utcat”.



akarhol, az szamomra feladat.” Mondhatjuk, hogy semmi mas dolga nincs az ifjusdagsegitonek,
ha egy gyereknél ezekbdl egy megjelenik, vele mar foglalkozni kell. Igy kell azonositani a
feladarot, ezekbdl nem fegyelmi kérdést kell csinalni, ezek szakmai feladatok. Kovics Gy6zd, a
Neumann Janos Szamitogép-tudomanyi Tarsasdg vezetdje a modernizacios tigyekben az egyik
legjobb partnerem volt, amikor a Miniszterelnoki Hivatalban a tavoktatasi programmal
probalkoztam, annak 6 volt az egyik ihletdje. Vekerdi Tamadas, aki a Szinmiivészeti Foiskolan
tanitva irt egy a részletekbe meno, igen alapos osszehasonlitist a keleti és nyugati
szinészmtivészetrol...

*

Kozdk téren egyebek kozott romakkal is dolgoztam, miivészeti tipusu programokkal. Most
olvastam Gydorgy Eszter tanulmdnyat, és engem is meglepett, hogy abbol az idobol mennyi
minden tovabb élt. Cholival® dolgoztam, de Péli Tamdssal és Lakatos Menyhérttel is gyakran
talalkoztam ott. Tamadas példaul hihetetlen izgalmas miivészember volt, akinek a festményei csak
volt. Holland akadémian tanult festeni, gyonyorii festményei vannak, gyényériien irt, versei is
nagyok jok. Bar Choli versei feliil is irjak azokat. Abban az idészakban probaltam én is
felerositeni a roma kulturdt. Az egy elevenen populdris kultura, hogyan lehet abbdl fiatalokkal
egyiitt is egy olyan identitdst erdsiteni, ami egyébként ebben a vildgban fontos. A mai helyzetben
is ez a legnagyobb baj: attol, hogy a romak a kulturdjukat egyre inkabb elengedik, vagy el kell,
hogy engedjék. Lényegében az identitasukat is veszitik. Még azért vannak vilagok... Most
majdnem csinaltam egy radiomiisort egy ujpesti muzsikus cigany csalad fehér bori, gyonyori
szép lanydval. O mondta, hogy beszélnak neki, hogy cigany. Kérdeztem téle, miben latja, miben
kiilonbozik a tobbiektol. Igazaban végiil is nem tudta megmondani, hogy mi az, ami masokat
zavarhat obenne. Sokat dolgoztam a VIII. keriiletben, és ma mar talan én is meg tudom
mondani, ki a roma, no, nem a borszin alapjan, nem is a kiilsé utan, hanem ahogy miikodik. Ez
a habitus valojaban izgalmas és vallalhato.

*

A 80-as években a zene egyfajta igazodasi pont volt abban a szocializacios keretben, amiben
felnotté valtak, amibe nem integralodtak, az a vilag nem volt szamukra baratsagos. Minden
szembe ment a gyerekek varakozasaival, tulajdonképpen mindenben rosszul jartak. Kellettek
nekik egyfajta identitdst azonosito torténetek. A szubkulturanak vannak latens kellékei,
rengeteg rocker volt. Abban az értelemben volt szubkultura, hogy valamivel szemben
jelentkezett. Az ifjusagi kultura ugyanugy differencialt, ahogy a tarsadalom egészének a
kulturdja. A rockzene példaul filozofikus zene, a szévegeknek sulya van. Amikor a gyerekek
eneklik, az az 0 azonosuldsukat, valahova tartozasukat is jelenti. Bizonyos szempontbol a
biztonsdagukat. Ebben alapveté életmento szerep volt, ugyanakkor ez valamivel szemben
Jjelentkezett. Abban az értelemben volt életmentd, hogy akinek nem volt ilyen igazoddsi pontja,
annak a mentalis allapota kritikus volt, hamarabb vitte el kabitoszer, erdszak vagy mds
deviancia. Ilyen szempontbol a rock meg is védte a gyerekeket. Rengeteg jol szitualt tizenévest
ismerek, akire nem figyeltek a csaladjukban, aztan megérte a rockéletet, majd visszament

9 Choli Daroczi Jozsef (1939-2018) ird, koltd, mifordito



decens urikisasszonynak, fiatalurnak, mert megkapta azt az igazodast a rocktol, amitél nem
fordult szembe a vilaggal, nem csinalt hiilyeségeket. Az egy kiilon torténet, hogy az ifjusag
hogyan engedi el az ifjusagi kulturdt és beépiil, beszelidiil, talal maganak helyet a felnétt
vilagban. Valosziniileg azt a szerepet tolti be ez a zene és a sokfajta tarsas alakzat, amit | a
felnott tarsadalom nem igazan tud. Nem segit tarsas eszkozokkel szocializalodni. Sok oka lehet
annak, hogy ezek a fiatalok tok egyediil maradtak volna, ha nem lett volna ez a vilag.

Hogy a csalad mit csindl ezenkézben, az is egy masik torténet. Nagyon nehéz a
csaladpedagogia. Idegbajt kapok attol, amit most gyerekjolétikben lehet latni. A csaladnak azt
a funkciojat probaljak rontani segités cimén, ami a legfontosabb, hogy el tudjak engedni a
gyerekeket. 16-17 éves korukban a gyerekeknek lassan mar valtani kell, beliil a sziviikben. A
csaladnak el kell engednie, hogy egy sajat csalddot tudjon a gyerek alapitani. Ebben az
értelemben két csalad kozotti térségben vagyunk, amiben nagyon nem mindegy, mi torténi a
gverekekkel. Amiben lehet dtpartolds, sokféle folyamatrol beszélhetiink, de alapveto, hogy a
csaldadnak engedni kell. Nincs borzasztobb, mint amikor a csalad 16 éves korban elkezdi nevelni
a gyerekeit. Rengeteg ilyen tigyem van ma is, amikor a sziilei a 16-17 éves gyereknek
megmondjak, hogy mit hogyan, mikézben ra kellene mar bizni a sajat életét sajat magara. Egy
felnottlet elso lépéseirdl van szo, szerencsétlenkedhet, még tigyetlen. De nincs mar a sziilonek
az a szerepe, ami fiatalabb korban. A gyerekjolétik meg restaurdlni akarjik a gyerekekkel
kapcsolatos torténetekben a sajat csaladjukat. Akkor szokott szembe keriilni a tizenéves a
csalddjaval, amikor a csaladdal kiilénben is bajok vannak. Oregedik a mama meg a papa, farad
a kapcsolat. Belegondolnak, hogy mindjart unokajuk lesz, és még nem is éltek. Konfliktusok is
keletkeznek, a csaldad megtartoképessége is sokkal gyongébb. Jo a csalddsegito megkozelitése,
amikor segiteni akar az anyanak meg az apanak, csak ne akarja visszaszoktatni, visszaszoritani
a fiatalokat a gyerekkori csaladba. Nem is a gyerekeknek szoktam segiteni ilyen esetekben. 16-
17 éves korban mar nem a sziiloi csalddot kell felerdsiteni, hanem azt, hogy milyen csaldadot
fog a gyerek létrehozni. A rossz csaladi mintdktol hogyan lehet megszabadulni, legalabbis
mérsékelni a hatasukat, hogyan lehet felvenni jo mintakat.

A mamahotel mdsik torténet. Nalunk nem az a szokds, hogy a gyerekeket 18 éves korukban
elzavarjak otthonrdl. Kényszerviszonyok és szokasok miatt nalunk egyiitt élnek generdciok, de
a mamahotelhez még sok minden masra is sziikség van. Ma az elkényeztetett gyerekeknél
gvakran elofordul az erdfeszités hianya. A gyerek soha nem tanult meg erdfeszitést tenni azért,
amit el akar érni. Miért varjuk el, hogy amikor 18 éves lesz, akkor hirtelen a kajaval a szajaba
érkezik az erofeszités? Meg kell tanulni dolgozni érte. A gyerekek nem tanulnak meg varni, hogy
mondjak egy példat. Erdfeszitésekre van sziikség, ha elsore nem sikeriil, akkor masodszor
nekifogni. Ha a google-ban mdasodszorra nem talalunk meg egy szot, azt mondjuk, nincs is ilyen.

*

Kortars magyar ifjusagi munkan kellene-e valtoztatni? Kinek kellene valtoztatni? A fiatalok
magukra vannak hagyva, — leginkabb nem a kozéposztalybeli gyerekekrdl beszélek, azok is
magukra vannak hagyva, a latszat ellenére, hanem — ugy daltalaban a magyar ifjusagrol, tokkal-
vonoval. Szoktam errol sokat beszélgetni. A Civil Radioban példaul van most olyan iigyfelem,
aki a Fiiggetlen Didkparlamentben és masutt aktiv. Ugyfelemnek nevezem, mert nem tudom,
minek nevezzem. A radioban nem nevezem kliensemnek, meg ilyen szo nincs is, és radiozni is



szeretne, meg sok minden mast is szeretne, ezért mondom, hogy tigyfelem. Kiilonosen sokat
beszélgetiink, be szokott iilni a miisoraimba, végig hallgatja, egy rendkiviil okos lany. Azt
mondja, nem figyelnek rajuk. Kérdeztem tole: milyen szekciokban dolgozzak ki az
allaspontjaikat? Mi torténik a javaslataikkal? Azt mondja, nem jutnak el néha a titkarsagig
sem. Valaszra sem méltatjak oket, el vannak felejtve. De én azt gondolom, nem ok az igazan
érdekesek. Mert aki tud érdeket képviselni az sokkal iskoldazottabb, tudatosabb, sokféle
szempontbol jobb artikulacios bazissal rendelkezik. A gyerekek donto tébbsegének nincsenek
szavai sem a helyzetére. A felnott tarsadalom nem varja oket munkaval, iskolalehetoségekkel.
Az a radikalis rombolas, ami az elmult idoszakban tortént, kulturaval, iskolaval,
egeszsegiiggyel, az visszahat rajuk. Nem érzik jol magukat a boriikben, ugyanakkor okosak és
életrevaloak. Nem tudom, mit kéne veliik kezdeni... Békén kellene oket hagyni. Ezektol kiilon
kellene valasztani az ifjusagsegités masik dimenziojat.

Azok a formdciok, amik az elmult idékben megjelentek kiskozosségi torténetekkeént, azok azért
nehézkesek, mert nincs hozzajuk rendelve egy csomo segitomozzanat, jol strukturalt, tamogato,
nem megerdszakolo szakmai mozzanat, amit én ifjusagsegitonek tudnék elképzelni. De ilyen
szakma mar nincsen. Az ifjusagsegités — nem mint a szocialis munka, nehez tiizérséggel tamad
a nehézségek helyrehozatalara, hanem — partnere a gyerekek kérdéseinek, elakadasainak,
abban az értelemben, hogy megoldast keres: hogyan lehet tovabblépni. Egy egészen mas
természetii segito-tamogato szerepre van sziikség, ami nincs meg a mai vilagban. Ezért kellett
volna az ifjusdgsegito szakma. Nem a szocialis munkat korldatozom ezzel, hanem differencidlok.
Ahogy van idostigyi projekt, az idosekkel is mashogy kell kommunikalni, a fiataloknak is mas a
vilaghoz valo kozeledése. Mdasként kell oket megerdsiteni, mashogy kell visszajelezni. Ez
hianyzik. Vastagon hianyzik a varosi kozésségi terekbdl és a kistérségekbdl is. Ott mds modon
kellene megjelennie a tamogatdasnak. Ennek nagyon jo formdcioi vannak az orszdagban,
mindegyikbe egy picit kellene besegiteni. Nogradban ldttam, meg Eszak-Borsodban egy csomé
kisérletet, hogy hogyan tamogatjak a gyerekeket. Ott nagyon tigyesek példaul. Azokrol beszélek,
akikre a legkevesebb figyelem van, akik nem akarnak érdekeket képviselni, csak élni akarnak,
csak meg akarjak taldlni a helyiiket. Ezek kifejezetten szabadidbés vagy szocializdacios
Jformaciok, és nem log tul az érdeklédésiik sajat latoteriikon, az utca végén. Sok ilyen formacio
van tok egyediil.

Régebben is jartam az észak-magyarorszagi térségben, ismernek. Aztan dolgoztam a ,, Legyen
jobb a gyermekeknek!” programban, a Ferge Zsuzsa vezette értékelo bizottsagban. Aztan a
maradvanyszervezet ugy dontott, hogy ugy tudja a kistérségeket segiteni, hogy megprobalja az
ott dolgozokat szakmailag megerdsiteni. Mindenféle tartalmakra adtak képzéseket, csak speciel
az ifjusagiigyre nem nagyon. Aztan egy masodik, korrekcios kérben megkértek engem, hogy
dolgozzak ki egy programot, aztan, hogy valositsam is meg. Hat-hét helyen lehettem és
tehettem, és csinadltam felkészitést, és igy taldalkoztam ezzel a vilaggal, nagyon érdekes modon.
A 2010-es évek elején volt ez, amikor még nem peregtek ki a korabbi szakemberek a
programokbol.

Nem tudom, hogyan kellene megvdltoznia az ifjiisdgi munkdanak. En mdr — azt hiszem — rabizom
a kovetkezo generdciora. A szakma maradvanyainak is lehetne talalkoznia. De eloszor is: igazi
ifjusagiigyhoz politikai akaratra lenne sziikség. Arra a paradigmavaltasra, amit annyit



mondtam mar, hogy itt jon ki a konyokomon, amikor a hatalom nem a multtal legitimdalja magat,
hanem a jovovel. Az ifjusagban jelenleg csak ugy gondolkodnak, hogy ok kitalaljak a
fiataloknak a jovot. Annal borzasztobb nincs, amikor egy mai 60-as életkoru kitaldlja, hogy
milyen legyen a fiatalok jovije! Az a jovo az érdekes igazan, amit a gyerekeink maguk ki tudnak
talalni. Az ifjusag, az ifjusaggal valo foglalkozas pozicioi rengeteget romlottak a rendszervaltdas
ota. A tamogatasok hianya, a jogi szabdlyozads el nem végzése. Rengeteget beszéliink arrol,
hogy az ifjusagi torvény hianya mi mindent jelent.

Az ifjusagiigyben idonként megindult kampdnyok ott is rekedtek meg, ahol ezek az iigyek
elmaradtak. Beengedték az ifjusagi igazgatasba, az oOnkormanyzati bizottsagokba,
onkormanyzati ifjusagi referensnek, a parlamenti bizottsagba, a Mobilitasba a kiilonbozo
kulturaju és iskoldzottsagu embereket, de nem adtak melléjiik ifjusagsegito szakmat. Azok a
kiilonb6z6, mas szakmai kompetencidk, amikkel beléptek az ifjusagiigybe, mind deformdltak azt.
Nem integralodott az ifjusdgiigy, hanem sokkal széttartobba valt, és sokkal esetlegesebb lett. A
belépo emberek iskolazottsaga, tapasztalata teljesen eklektikus volt. Hianyzott, hogy valakik
mindezt rendezo szakmai elvekkel egységbe szervezzék. Amikor megindult az ifjusagsegito-
képzés, akkor minden iskola mellé azokat a szakembereket lehetett aktivizalni, akik a kornyéken
voltak. Igy kiilonbozé iskoldk jottek létre, az iskoldkon irdnyzatokat is értve, melyek egészen
mdsként gondolkodnak és dolgoznak. Nem volt akarat, hogy ezeket integralja bdrki is. Es nem
volt az sem, aki hiteles lett volna mint integrator. Amikor mi a rendszervaltaskor a letéti szamlas
rendszerrel®® prébalkoztunk coomanagment-szisztémat kialakitani, akkortdjt is csak az ifjusdgi
vagyon érdekelt mindenkit, a meglevé ifjusagiigyi tuddsbazis hasznositasa senkit. A
rendszervaltds kornyékén indult polgdrosodads egyik fontos eleme az ifjusag volt, ami
lehetoséget teremtett volna olyan tordédésre az ifjusaggal, amirdl beszélek. Ez valamennyire a
rendszervaltas utan meg is indult. Helyi ifjusagkutatasok alakultak ki. Diosi Palival arrodl
beszélgettem a kezdetek idején egy radiomiisoromban, hogy a helyi kutatasokat hogyan lehetne
beépiteni a helyi ifjusagi programokba. Létrejott az ifjusagi igazgatds rendszere. Az elsé
Fidesz-kormany is még ebben az ifjusdgi tipusu legitimdacioban gondolkodott, aztan a mdsodik
Orban-kormany mar a mult legitimacios eszkozeihez nyult. Kormanyzati szinten mar korabban
leértékelodott az ifjusagiigy, de helyi szinten még volt lelkesedés, példaul amikor beindultak az
ifjusagsegité-képzések. Ehség volt a szakmdra, példiul a csoportos segités modszereire. A
rendszervaltaskor a tarsadalmi folyamatokban levé akadalyokat magyarazni probaltak.
Nagyon aktiv volt a tarsadalomkutatoknak meg a segitoknek a miikédeése.

Amikor én elkezdtem az ifjusagsegito-képzésben tanitani, azt érzékeltem, hogy szakmaval
egyebkent rendelkezo sok ember jelentkezett ifjusagsegitést tanulni. Azt a tobbletet keresték,
ami az 6 szakmdjukon tul, a gyerekekkel valo kooperacioban azt erdsitette volna fel, amit neki
kellene csinalni. Keresték a gyerekekkel a kapcsolatot. Egy sokkal egyiittmiikodobb vilagot
erzékeltem én a 90-es évek kozepéig, végeig, amig nem radikalizalodtak a folyamatok. Azutdan
a hatalomban iilok egyre bizalmatlanabba valtak, példaul a civilekkel. Egyre inkabb kivontak
a forrdsokat, egyre tobb szabalyozdast nem fejeztek be. Egyre inkabb megjelent az a — szerintem
- nem jo megkozelités, hogy a kozszolgaltatasok nyujtasa egyre inkabb allami monopdliumma
valt. Ami azért volt bizarr a szamomra, mert Ausztriaban, az USA-ban mast tapasztaltam. Az
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volt példaul egy koncepcio, hogy a kozszolgaltatasokra vannak standardok. Ha egy szolgaltatas
kidllja a probat, tokmindegy, hogy ezt egy kft hozta létre, egy egyhaz, egy sportegyesiilet vagy
az allam, a kozpénzt a szervezet megkaphatta. Ehelyett Magyarorszagon allami monopolium
lett a koézszolgaltatas, és a civilek minden mozgastere elfogyott, mar a kabitoszerszakma
teriiletén sincs elég civil szervezet.

Ma Magyarorszagon el kell donteni, hogy kellenek-e a fiatalok. Ha igen, akkor ifjusagpolitikat
kell csinalni, ami most olyan dermedt allapotban van, hogy nincs ifjusagpolitika a szo
gvakorlati értelmében. Ha van ifjusagpolitika, stratégiaban lehet gondolkodni, és azt aztan be
is lehet arazni. Ha bearaztuk, akkor mar minden a helyén van. Az igazgatast jelent, szakmat. A
ma hatalomban iilé nem tudja, hogy van-e az ifjusaggal dolga. A févarosban 2009-ben ott
tartottunk, hogy volt koncepcio, abbol program, ami mar napirendre is volt tiizve, aztan
levették. A fopolgarmester-valtds utan szo sem volt rola tébbet. Most a legujabb fépolgarmester
munkatarsa kereste egy kolléganémet a tiz év eldtti programot kérve. Bardtaim biztatnak
engem, hogy keressem fel az uj fépolgarmestert, de nem teszem, mert csapdaba keriil, ha a
fovaros kezd ezzel foglalkozni. A kormdnyzatnak kell ifjusagpolitikat kezdeni, kiilonben csak
szimpla politikai iitkozetek témdjava valik, és csak rosszul jar vele mindenki. Drukkolok
azoknak a pdrtoknak, amelyek beemelik az ifjusdagot a programjukba, de ilyet egyet sem ldtok.
Magyarorszagon még jelen van az ifjusaggal kapcsolatos osszes szakmai alap. Ez a sok iskola,
amirdl beszéltem, még mindegyikben ott vannak a szakemberek. Ezeket dssze kellene hozni.
Rengeteg feladat lenne azzal, hogy ezekbdl lehessen letisztult dolog, de anélkiil, hogy ezt valaki
akarja, ez nem lehet. Ahogy telik az ido, ez egyre jobban kopik, és majd megint ki kell talalni a
kandlba a mélyedést.

*

A Pecsaban 1x1,5 méteres volt az irodam. Kézépen volt egy kirakatos bolt, a belseje volt a
kapocsosoké, a raktar volt az irodam. Ugy teremtettem intimitast a segitébeszélgetésekhez,
hogy a Pecsaban beiiltiink kézépre, a sok ember kellos kozepére. llyenkor tulajdonképpen békén
hagytak. Amikor pedig valaki mégis kozeledett, mdr lehetett mondani, hogy menjél innen. Meg
lehetett ra szamitani. Az hogy valaki bezdrhato helyiségben ondlloan... ilyen népmese nincs!
Csak most. A klinikai helyzetek szerencsére mar sok helyen biztositottak, de akkor az volt a
klinika. Ott tanultam meg, hogy a kozosségi tipusu ifjusagi munka soha nem falakat jelent.
Falakat sose jelent. Mert ha falakat jelentett volna, rég nem lett volna Kapocs. 70-80 ember
tartozott a Kapocshoz. Nem lehetett arrol beszélni, hogy mindenkit behivok oda, és veliik
dolgozom. Valamelyik lanynak volt egy szélsojobbos pasija, fehér cipdfiizos. (Ez deklaralt jele
volt a rasszista gondolkoddsii fiataloknak.) Es a sracok azt mondtdk neki, hogy hoppd! Es
ahelyett, hogy elkiildték volna, behivtik, és volt egy allati nagy beszélgetés. Hogy ossze kellene
a dolgokat hasonlitani. Hogy amit a lany csindl, és ahogy gondolkozik a ficko, mekkora a
kiilonbség. Akkor mieért segitettél annak, meg annak, ha rajuk azt lehetett volna mondani, hogy
az egy biidos cigany? Nem zavartak el, de legkézelebb mar nem jott a lany fehér cipdfiizovel,
és két-hdarom hét millva mdr nem volt a fiti a kérnyezetében. Elérték a srdcok. En nem tudom
azt a beszélgetést visszaidézni, de megmutatta, hogy lehet az sszes elditéletes, erészakos ronda
dologgal banni, ha partnerek abban a fiatalok. Nem engedték el, mert fontos volt nekik a lany,
ugyanakkor abszolut kokemények voltak azokban a normakban, amik szamukra fontosak voltak.



Amikor érkeztiink a Petofi Csarnokba, akkor az nagyon eleven volt. Heti harom-négy koncertet
tartottak, nem csak szombat-vasdrnap, hanem szinte folyamatosan. A célkozonség nagyon
sokféle volt. Es nagyon érdekes koncepciot irt le Diési Pali. A Petdfi Csarnoknak évente
félmillio latogatoja van, és ezeknek a fiataloknak a felndtté valasa nem megy magatol. Egy
csomo olyan problémaval kiizdenek, amire a Pecsa onmagaban nem tud valaszt adni. Ezek a
probléemak bejonnek az ajton. Mindenféle erdszak van, mindenféle valtozatban, kell valamit
csinalni, és erre kellett nekem egy koncepciot beadnom. Ezzel kezdodott az egész. Tolem azt
vartak el, hogy ezekkel a gyerekekkel valamit csinaljak.

En is valészindisitettem egyébként, hogy milyen problémdi voltak a fiataloknak, de fontos volt,
hogy 6k mit mondanak, és milyen sorrendet alakitanak ki a problémak kozott. 400 fot kérdeztek
meg'l. Es a kérdbiv egy ponton tartalmazta, hogy amennyiben a vdlaszadé tenne azért, hogy
jobb legyen a helyzet, megadhatta zart boritékban az elérhetéségeit. Kaptam 40 boritékot. Ezzel
indult a Kapocs: mind a 40 boriték gazdajat meghivtam egy napra ’92 oktéberében beszélgetni.
Abbol a 40 fiatalbol eljott 23. Beszélgettiink, és abbdl indult a Kapocs. Egy sajatélményszertii
dolgot kezdtem. Beszélgettiink, hogy 6k hogy vannak, és milyen ez a vilag, és kerestiink egy
csomé kozos pontot, hogy mi koziink van nekiink egymdshoz. Es ezek kozott volt egy csomé
dolog, amit mi is tudtunk orvosolni, és igy jott létre a Kapocs, a veliik valo szovetség. Kotottiink
egy szovetséget, hogy nem hagyjuk igy, és nem hagyjuk magunkat. Es onnantdl kezdve hivtdk a
barataikat, a barataik a barataikat, és ugy épiilt a Kapocs a legelején, hogy egymdsnak atadtak
a normakat, és nekem nagyon kénnyii dolgom volt. Nagyjabol aztan addig volt kénnytii dolgom,
amig a magyar tarsadalom is erésédott. Amikor radikalizalodott a politika, meg a tarsadalom,
megjelentek a kiilonbozo radikalis szervezetek bal- és jobboldalon, az a mikrovilagra nagyon
durvan hatott. A mikrovilagban sokkal tobb a védtelen, mint az, aki meg tudna magat védeni.
Nagyon sok vesztes jelentkezett, megndtt a fesziiltség. A Kapocsban érzékelhetéen megerdsodott
a fesziiltség. Es megjelent egy cinikus kultiira, aminek a kifejezése volt az ,,ij”. Igy jart. Ennél
borzasztobb és cinikusabb megkozelitést keveset tudok. Pont abban a vilagban, amelyikben az
emberek segitségre szorulnak, segitségre kényszeriilnek, a cinikus megkozelitésnél nincs
elidegenitobb és sértobb. Ez nagyjabol 94-96 koriil jott elo. Akkor volt az elso valsag a
Kapocsban, pontosan ez miatt. Meg kellett ujitani. Minden csoportfolyamatnak a dinamikadjat
erteni kell. Nagyon sokat tanultam csoportlélektant, és alapvetonek tartanam, hogy sokkal
t6bbet kellene tanitani. Es itt tanultam meg, hogyan lehet tovabblépni egy ilyen lathaté krizisen.

Az ismeretek megszerzésének ma madr nem az iskola a kizarélagos helye. Az ismeretek a
gverekek szamara nagyon is hozzdférhetéek, de nagyon esetlegesek, nagyon osszevissza
vannak. Ezeknek az ismereteknek a rendszerezésében, rendszerbe foglalasaban bizonyos
szempontbol kicsit miivezetoszeriibb, animatori szerepe van a pedagogusnak, ami nem arrol
szol, hogy ¢ adja a tudast, hanem segitenie kell leforditani, és ebben az ésszes cselekvé modszer
nagyon izgalmas. Amikor nem arrol van szo, hogy mellé tanulunk az egyik konyvhoz a masikbol,
hanem raprobaljuk valamire. Abban kell segitenie a tanarnak, hogy az osszevetheto tudasokat
ossze tudjak vetni a gyerekek, ossze is vessék. A tanulas kritikai munka is, hogy meg tudjam
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Gyermek, ifjusag 1992/3-4  https://epa.oszk.hu/03400/03457/00003/pdf/EPA03457_csalad 1992 _03-04 050-
066.pdf és 1993/1-2 https://epa.oszk.hu/03400/03457/00004/pdf/EPA03457_csalad 1993 01-02_079-085.pdf.
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mondani, hogy melyiket tartom odavalonak és melyiket nem, melyik tudas illeszkedik az egészbe
es melyik megy szembe vele. Példaul irodalomban vagy torténelemben nem egzakt dolgokat
tanulunk, hogy miként lathatjuk, mi a léenyeges és mi a lényegtelen, csak iitkoztetéssel lehet.

Az elso vizsgalat utan 4 vagy 5 évvel felkeértiik Diosi Palit egy masodik vizsgadlatra, ahogy
sikertilt ra pénzt osszeraknom. Ugyanugy problémafeltaro vizsgalat volt.

A Kapocsot lehetett tagsagi viszonyon alapulo szervezetnek tekinteni, meg nem is. Rengeteg
feliiletiink volt, amiben egyiitt kellett dolgozni, példaul rengeteg esetmegbeszélésiink volt. A
tevekenységeink nem voltak kozések, mindenki a sajat tarsas kozegében végezte a segitomunkat.
Maguk helyezték iizembe magukat és segitettek. Es voltak eseménylapok, amikkel a
segitségnyujtasokat réogzitettiik. Mindenki a maga vilagaban segitett, és nem is vartam el, hogy
ezek egymas mellé rakhatoak legyenek. A Moszkva tér folotti iiregekben meghtizodo
kabitoszerfiiggok ellatasat nem kevertem éssze a szerelmi valsagban levé kozépiskoldsoknak a
konfliktusaival, amikor arrdl volt sz6, hogy a baratjat elhagyta az & bardtndje. Es akkor elment
a bardtjaval a McDonald sba, és a vilag legnagyobb lelkisegély-programjat valositotta meg,
mert a banatos fizette a mekit, 0 pedig megbeszélte vele a lelki problémdkat. Ez azért volt jo,
mert ez egyebként nem komoly, nem kifejezetten szakszerii dolog, de ha ez elmarad, akkor
kellhet pszichologus. Fontosabb ifjusagsegito munkat nem tudok elképzelni, mint hogy valaki
nem hagyja magara a baratjat, és megbeszélik a dolgokat. Igazolvanya volt mindenkinek, ami
feljogositotta, hogy a Pecsaban rendezvényen részt vegyen, de ez funkcionalis volt. A Kapocs
sosem volt kézosség a szo eredeti értelmeben. Kozosségi volt. Az azt jelentette — ez oridsi
kiilonbség! —, hogy mindenkinek volt a sajat barati kornyezete — és azzal o érkezhetett a
Kapocsha —, de nem vehette dt az uralmat! Ez azt jelentette, hogy mdsok tarsas kapcsolatai,
tigyei legalabb olyan fontosak voltak, mint az ové. Egymast kizaro kulturalis felfogasu gyerekek
is tartoztak a Kapocsba, és egyiknek sem engedtem elonyt. Hogy mondjak analogiat: az ifjusagi
klubok jelentos részénél azt mondjuk, hogy kozosség, és masokkal szemben szoktuk megvédeni
ezt a kozosséget. Ahelyett, hogy azt mondandnk, hogy a szomszéd utca gyerekei is hozzank
tartoznak, 0k ugyanolyan fontosak. Amikor megjonnek a masik utca gyerekei, akkor veliik
foglalkozom, ha a fene megeszi is azokat, akik elobb érkeztek, de rajonnek arra, hogy ha ott
akarnak lenni, akkor mdsokat is tolerdlniuk kell. Ebben az értelemben valik a dolog
kozossegive. A VIII. keriileti cigany gyerekek mindig fiirodtek, spray, minden megvolt. Egyszer
aztan ozdi cigany gyerekek koltoztek a kérnyékre, akik, mint a rockerek, hetente ha kétszer
fiirodtek. Azt mondtak rajuk a jozsefvarosiak: ezek a biidos ciganyok. Mondtam nekik, nekem
ok ugyanolyan fontosak, és popec sracok, higgyétek el nekem! Nem engedtem, hogy haboru
legyen. Magyarul a kozosségi azt jelenti, hogy mindenki a sajat kozosségében legyen teljesebb,
sikeresebb. Teljesebb, attol, hogy egyrészt segit a tobbieknek, masrészt megtanulja a
valaszokat. A tarsadalmi problémdkat altalaban tudjuk azonositani, de a valaszokat kevésbé.
Az, hogy O segito szerepet vdllal, mindenképpen pozitiv problémaorientdltsag. Neki
megoldasokban kell gondolkodnia, ha segiteni akar, ami a sajat életére visszahat. Az egész
segito munkank arra kondicionalt mindenkit, hogy megoldaskozpontu legyen. Ez elkisérte oket
mindmdaig. Most is hallom a torténeteiket, és nagyon biiszke vagyok rajuk, megmondom
oszintén. Sajat helyzeteiket meg tudjak oldani, nem varjak, hogy majd jon a valasz.



Az egykori kapocsosok egy része csinalt sajat kozosséget, mas része nem, de mindenki kitalalta
a maga szerepét. Es persze van, aki megrekedt, 1igy dllt meg, ahogy elhagyta a Kapocsot. Nincs
egy tipikus kapocsos utoélet. Nem vartam el senkitol, hogy szakember legyen. De azert lettek.
Példaul Kovacs Edit, a Kozosségfejlesztok Egyesiilete vezetoje. Fehérvari Szilvia a XI. keriileti
tanodat szervezte és miikodtette. Meég kapocsoskent volt Spanyolorszagban egy ifjusagi
taldlkozon. En sose mentem a Kapocs képviseletében kiilfoldre. Szilvi ezen a taldlkozon
megismerkedett egy belga fiuval, aki élt is itt egy darabig, és most a gyerekei apja. Belgiumban
élnek.

*

A Kapoccsal kezdtem a Civil Radioban a radiozast, mert a gyerekeknek, akik oda jartak, nem
voltak meg az eszkozeik a sajat problémdik artikulalasara, a gyerekeknek kevés szavuk van a
bajuk, problémdjuk elmonddsara. Azt régota tudom, hogy az emberek nem tudjak elmondani a
bajukat, és ebben jobbnak kellene lenni. Mert a baj sokkal a tudat alatt vagy elott van. Amikor
valakinek meghallgatod a bajat, tudnod kell, hogy mindent ugysem fog tudni elmondani.
Mindenképpen tobbet kell elmondani, és az volt a feladat, hogy megtanuljanak a gyerekek
beszélni. Kérdezni is, meg mondani is. Erre a legalkalmasabb volt a Civil Radio. Mar a
probamiisorba beleraktuk a gyerekeket. Minden mdsodik héten azok a lelkes, de rosszul
kommunikalo gyerekek mentek a Civil Radioba miisort csinalni. Késziiltiink is. Nem a miisor
volt az érdekes, hanem az, ahogy késziiltiink. Beszélgettiink. Kerestiik a témdakat. Fontos, soha
meg nem oldhato kérdésekrol beszélgettiink, mint hogy lehet lanyok és fiuk kozott baratsag.
Most ujra inditottam egy ilyen ifjusdagi csoportot, és arrol beszélgettiink a legutobbi adasban,
hogy atok vagy aldads-e a mobiltelefon. A jovo héten az iskolai terhelésrol fogunk beszélgetni.
Napirenden az oktatas felhaborito felkavarasa. Arrdl fogunk beszélgetni, hogyan viselik 6k a
terheiket. Volt egy sorozatom arrdl, hogy lehet-e jo iskoldt csindlni, abban volt egy adds egy
kilencedikes kislannyal. A Civil Radio nekem igy indult, hogy megtanultak a gyerekek
kommunikdlni. Es aztan volt a Kapocs Kortdrssegité Magazin, amit a kortarssegiték csindltak
maguknak, és ez tartott vagy 300 addson dt.

Amikor a Petofi Csarnokbol datmentiink a VIII. keriiletbe, nagyjabol a csapat is megsziint. A
VIII. keriileti gyerekekbdl is csindltam egy csapatot, és hoztam a Civil Radioba. Olyan cigany
gyerekek voltak, hogy valahogy mindenkit zavartak. En ugyan kedveltem ket. Tok arik voltak,
de ahogy konnyedeén, lazan mozogtak és mindenhez hozzanyultak, az a fajta — talan t6bb, mint
természetes — mitkodeésiik baromira irritalo volt sok mas embernek. Nekem nem. De ott mindenki
tartott téliik. Mint ahogy felszdlltak a villamosra, és jelen voltak. Es ha lattik, hogy impondlo,
vagy valakinek az idegeit sértd, akkor tetszett nekik, és rdtettek még egy lapattal. Ugy kellett
dontenem, hogy a Civil Radioban egy uj miisort inditok, ez mar Ifjusagsegito Magazin, és
szakmai, és a gyerekekkel valo beszélgetést meg atvittem a Radio C-be. Ott is radioztam, amig
volt a Radio C. Csinaltam nekik reggeli miisort, és a cigany gyerekekkel ott beszélgettiink,
peéldaul hogy lehetséges-e baratsag lanyok és fiuk kozott. Meg természetesen mdsrol is.

Lehetne a radiozas az ifjusagi munkanak olyan eszkéze, mint a drama. Most az én miisoromon
kiviil nem nagyon tudok radioban ifjusagi targyu miisort. Amikor elinditottam a miisoromat, az
dllami radioban és tévében volt még ifjusagi miisor. Most mar nincs. Raaddsul az én miisorom
ifjusagszakmai, csak nem olyan modon, ahogy az ifjusagi szakma szereti. Gyakran voltam



sokkal kritikaibb. Nagyon sok szocialis, kabitoszeres, ciganyos témat csinalok, ami nem sajatja
az ifjusagsegité szakmanak. Amibe 6k nem szoktak belemenni, én abba belementem. Rajottem
arra, hogy a radio egy ideig a munkamat segitette, aztan meg ... Ritok Nora szavait hozom
vendégiil, aki azt mondta, hogy lattatni kell. Amit latunk, azt el kell mondanunk. Az a feladatunk.
Es ezt csindlja is Ritok Néra. Es igaza van. Es én haragszom azokra az emberekre, akiknek van
tapasztalata, és csendben vannak, mert sok az ugato, sok a mellébeszélo. Sok hamis hang van.
Akkor az fog beszélni, aki az Eszbontoban szerepel. A szakembernek el kell mondania, amit
gondol. Az a feladata. Nem csak csindlni kell, el kell mondani. Es ezt csindlom én is, hogy
elmondom, elmondatom a vendégeimmel. Sokat foglalkoztunk az iskolarendszerrel, a
szegenységgel, a kabitoszeriiggyel, erdszakkal, prostikkal, menekiiltekkel. Sok olyan témaval,
ami kiveri a biztositékot. Nalam iiltek bent csadorban meg hidzsabban muszlim lanyok, és
beszélgettiink a szerelemrdl, hogy van-e naluk individualis szerelem, mint Europdaban, mint
nyugaton. Azt mondtak, lehet Romeo és Julia, ha egyébként el tudja tartani a csaladjat, és buzgo
muszlim. Ha ezt a kettot nem tudja, szo sincs individualizmusrol.

A Civil Radio rengeteg miisora elszall, nem archivalodik. Mindig nagyon mostoha kériilmények
kozott dolgoztunk. Tavaly decemberben fosztottak meg benniinket a frekvenciatol. Mindenféle
szempontbol csak kivetni valokat tudok mondani errol a dontésrol. Nyilvan pereljiik. Most mar
csak az interneten vagyunk, de ettol még a feltételeink szornyiiek. Alig tudjuk betélteni azokat
a szerepeket, amiket felvallaltunk, mert tamogatas sincsen nagyon, mert a Civil Radio nem allt
be semmilyen politika, semmilyen tamogato mégé. Egyszeriien nem akartunk. A Civil Radioban
egyszerre jelen van a mai kormanynak rajongoja is, de van véresszaju a mdsik oldalrol is. Nem
engednénk be a partpolitikat, meg az egyhazakat és a pasztordciot sem. Mert a hitek, meg a
vallasok beleférnek, de az egyhazaknak vannak miisoraik.

865. miisoromat raktam ossze, annak a fele nem érdekes. Diosi Pali, Katai Gabor és ilyen
miisoraim vannak. Orzém is Sket, mint himes tojdst. A gondolataik érdekesek. Beszélgettem
masokkal is. Sziikség van ezekre a dolgokra. Olyan feleldtleniil miikodik a vilag ebben az
értelemben is. Gabor hihetetleniil nagy veszteség. A szakmanak is. Emberileg alapveto. Megvolt
a maga nézete az ifjusag tigyében, de nagyon kompromisszumkész és egyénien integralo tipus
volt. Nagyon sok funkcidja van a radionak. Ziirichben a prostinegyedben van egy nagyon nagy
magyar jelenlét. Arrdl csinaltam egy miisort, amit még keresek, mert azt is fel akarom tenni.
Abbdl szakdolgozatot is irt valaki. Aztdan joval késobb jelent meg a témarol a Viktoria cimii film.
A rendor Néemeth Zsolttal készitett miisort a napokban talaltam meg 2011-bél, mara érvényes
mondatokkal. A Wootsch Péterrel 2019 végén készitett miisort is felraktam. Az utobbi miisorok
koziil ennek volt az egyik legnagyobb visszhangja. Gyarmathy Eva pszicholgus is nagyon
okosakat mondott az iskolarol. Azért mentem radiozni, mert én sem tudok jol kommunikalni.
Sok dolgot nem tudok megfogalmazni, a radio segitett egy kicsit. Lassan mar faradok, és le
fogom tenni a lantot.

Dolgozom. A Civil Radioban jelenleg vezethetem a szerkesztobizottsagot, amit kiilonben a
hatam kozepére sem kivanok. Van egy miisorom minden masodik pénteken, a 117 perc. Kétoras
magazinmiisor, kékemény és nagyon izgalmas. Es minden kedden van a Kapocs Ifjiisdgsegitd
Magazin. Mellette egy rendeloben dolgozom még. Coach és tandcsado vagyok, és egyéni
probléemakban segitek. Jonnek sziilok, gyerekek, felnott emberek. Coach vagyok, mert



elvégeztem az alapfoki coach-képzést. Azt megkockdaztatom, hogy ifjusagi szakértének
nevezzem magam 42 év utan. Ez van a honlapon rolam. Ma hivott egy apuka, hogy a 17 éves
fiaval nem tud mit kezdeni, kér télem egy idopontot. Ez nekem a profilom, én ezeket szeretem,
ez a kedvenc témam. Ugy gondolta, hogy én majd a fidt fogadom. Altaldban ezt szoktdk
gondolni: fodarab-csere a gyereknél. De én a gyerekeket kényszerbol sohasem fogadom, akiket
hozzam parancsolnak. Annak nem lehet segiteni, aki nem kéri a segitséget. Mindig annak kell
segiteni, aki keri a segitséget. Ez a szakmai alap. Apuka keért tolem segitséget, akkor neki kell
segiteni. Hiaba gondolja, hogy a fianak kell segiteni, neki kell segitség.

Sok tigyfelem van, veliik beszélgetek, ezt csinalom masfél napon egy héten. Elég terhes, faraszto.
Felkesziilok, feldolgozom, naplozom. Nem pszichologust jatszom, nem is vagyok az. Nekem a
valtozas a feladatom és a cselekvés. A cselekves, a lebénulas helyzetében kell tudni partnernek
lenni. Mas osszefiiggésben mar emlitettem, hogy a gyerek sohasem tanulta meg az erofeszitést,
amit pici korban kell megtanulni. Es pici korban kell jol reagdlni a gyerekre. Es jol kell
visszajelezni a gyereknek. Nincs borzasztobb, mint amikor az apuka kimegy a homokozoba a
gverekkel, és felépitik a varat, hazamennek és azt mondja az apuka, hogy ,, felépitettiink” egy
varat, mikozben a gyereke nem fért hozza, az apja nem is engedte. Hamis énképeket alakitanak
ki ezek a gyereknevelési modszerek.

Meg kell tanulni a gyereket jol dicsérni, ha jol csindlja. Meg kell tanulni példaul, hogy a
palyavdlasztdas 4-5 éves korban van. A padlyavalasztadsi tandcsadas azért 3—4-5 éves korban,
mert akkor kell a gyerekek képességeit észrevenni. Es a sziilonek dicsérni és baromi sokat
dicsérni, ha jol csindlja, és lathatoan jol érzi magat benne. Mert ebbdl lesz aztan az dlom. Az
dlombél lesz a cél, s a célbél a feladat. En lattam tehetséges gyerekeket. Taldlkoztam Csermely
Péter csoportjiaban olyan gyerekekkel, akikhez kiilfoldrol hivtak professzort, mert a magyar
professzorokat mar elfogyasztottik. Amikor elmentem hozzdjuk beszélgetni, az érdekelt engem,
hogy 6k miben masok. Rajottem, hogy semmi kiilonbség, ugyanolyan maflak, mint mi. Elrontjak
az életiiket, rosszul beszélnek, nagyon sok dologban hasonlitanak rank. Két dologban szerintem
nagyon kiilonbozéek, mint mi vagyunk. Egyrészt tudjak, hogy mirdl szol az életiik, mindenkinek
megvan a manidja. Masrészt pokoli jol tudnak figyelni. Azt gondolom, a figyelés képessége,
hogy észrevesz valamit, adja meg a lehetoséget a kiilonbségtételre. Aki nem vesz észre
kiilonbséget, az nem tud azon gondolkodni sem. A figyelem képessége hihetetleniil fontos.
Szeretnék harom-négy éves lenni, mert 6k naponta tanulnak ezer meg ezer szot, fejiik mint a
szivacs szivjia magaba a dolgokat. A tanulds képességéért hihetetlen irigy vagyok.

Masrészt ugy érzem, hogy irnom kell. Le kell irnom a Kapocs szakmai modszereit. Nagyon
fontos lenne leirni. Néha még szoktam képezni, tehat modszereket tanitani. Alapveto
modszereink vannak, amiket mashol nem lehet nagyon tanulni. Ha ez szakmava valik, akkor
tudok felelosséget is vallalni. A mi munkankban, a Kapocs szintjén, nincs ra mod, hogy
anamnézistink legyen. Alig van ra lehetoség, hogy a megérkezo problémas gyerek esettorténetét
ossze tudjuk szedni. De valaszolnunk kell és segiteni. Abban a helyzetben meg kell tanulni
valahogy jobban tajékozodni azokkal az eszkézeinkkel, amik vannak. Hogyan lehet révid ido
alatt, réovid talalkozdasokbol valaszképessé tenni magunkat. Nyilvan ez nem egy mély szakmai
dolog. Nyilvan nem arrdl szol, hogy valaki analitikus mélységekig tudjon egy lelki problémat
feldolgozni, de azt, hogy mi a probléma és hogyan lehet tovabblépni, azt meg kell latni. Lehet,



az a tovabblepés, hogy meg kell majd nézni a hatterét, lehet, a tovabblépés egy uj kapcsolat.
Tehat a Kapocs olyan modszerrel dolgozott, ami mostoha taldlkozasi viszonyokban valaszképes
volt. Miikodott és latom, hogy a volt kapocsosok a munkahelyiikéon talan ma is alkalmazzak.
Gyorsabban tudnak eligazodni, gyorsabban tudjak, mit kell mondani. A képzésnek része, hogy
frame-ekkel vagy forgatokonyvekkel dolgoznak az emberek, és ha ezt tudatositjuk, akkor tudjuk,
hogy a mintiba ne ragadjunk bele. A minta azonositasra alkalmas eszkoz, segit a profilt
kitalalni. A valtozas nem a mintarol szol, hanem az adott ember diszpoziciojarol, hogy mit kell
meg a mama mintaja a gyerek napi mitkédéseben talalkoznak konfliktusként. Lehet, nem tudjak,
hogy kiilonbozé mintakat tanitanak, ami a gyerek szamdra alkalmazkodasi terhet jelent.
Tanuljuk a rendszerkoézi akkomoddciot is. Sokfajta értékrendszer, szisztéma van a vilagban. Az
egy tobbletképesség, hogy valaki ezek kozott at tud jarni, tudja, hogy kell beszélni a szakdaccsal,
a rendorrel és az anyjaval. Tud kiilonbséget tenni normak kozott, ez a kiilonbozéségnek valo
megfelelés képessége. Sok gyerek be van zarva egy értékrendszerbe, nincs lehetosége megélni
masik mintdt. Amikor a gyerekekkel baj van, gyakran Jket hibaztatjuk, pedig lehet, hogy a
szocializaciojukbol hianyzik ennek a képességnek a kialakitasa, hogy tudjon kozlekedni
rendszerek kozott. Magyarul, nem normalis, hogy egy gyerek nekimegy a rendornek. Ha
végiggondolja, a rendor lesz az erésebb. Amikor tanulunk felnétté valni, pontosan tudjuk, hol
a hatar. A problémas gyerekek nagy részének, akikkel talalkozom, fontos tiinete ennek a
képességnek a hianya. Ezzel 6 lesz megtéve foszereplonek, mondvan nem tud alkalmazkodni,
pedig dehogy nem tud alkalmazkodni! Kiilonbséget tenni nem tud!

Kapocs ma mar gyakorlatilag nincs, csak Kapocs-program a Jovobarat Egyesiiletben. A I11.
keriiletbe atkeriilve 2016-ban persze egy rovid ideig volt még lendiilet is benniink. Aztan az is
elfogyott, és ma mar esélyiink sincs arra, hogy meg tudjuk csinalni azt, amit korabban a Petofi

)

Csarnokban vagy a VIII. keriiletben. De ma mar a kézeg sem fogado kész.’

Budapest, 2019 oktober—2020. marcius
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