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Németh Ldszl6: Osszeraktam magamnak egy vazlatot, hogy mirdl beszéljek. Azon
gondolkodtam, hogy hol is kezdjem. A nagyapam tengerész volt, és én is tengerész szerettem
volna lenni, ezért a Lékay Janos Hajozasi Szakkozépiskolaba jartam, de sajnos politikailag
megbizhatatlannak mindsiiltem, igy nem kaptam utlevelet. 1977-et irtunk ekkor. Igy az volt a
kérdés, hogy akkor most mit csinaljak. Miutan festegettem meg érdekelt a pszicholodgia, ezért
ugy gondoltam, hogy elkezdek miivészetterapiaval foglalkozni. Elmentem a Budai Teriileti
Gyermekkorhdz Neurdzis Osztalyara, ott miivészetterapiat csinaltam a gyerekekkel, komplex
miivészetterapiat. Festegettem a gyerekekkel, zenéltem, beszélgettiink, jatszottunk, mindezt
terapias megkozelitésben. Kozben elkezdtem tanulni, hogy tanuljam is ezt a dolgot. Hétszer
felvételiztem a pszicholdgiara, de soha nem vettek fel, mert ott is politikailag megbizhatatlan
voltam. Ez a bélyeg rajtam ragadt. Mivel nekem kapcsolatom volt a foldalatti mozgalommal,
mind politikailag, mind szakmailag a pszichoanalitikusokkal, elkezdtem a f6ldalatti
mozgalomban tanulni. El@szor Saleh Solimanhoz jartam gesztusterapiara. Ez azért volt
érdekes, mert Soliman egy szines borli, magyarul nem sokat beszéld terapeuta volt,
Hidegkuton, a pszichiatriai osztalyon zsenialisan dolgozott pszichotikus betegekkel, tdle
tanultam meg a gesztusterapiat. Utana Mérei Ferenchez és Fischer Eszterhez jartam
pszichodrama-kiképzé csoportba. Mérei elég meghataroz6 volt az életemben, mert vele
dolgoztam ki azt a miivészetterapids moddszert, amit azota is csindlok. Kozben volt a
demokratikus ellenzéknek egy akcidja, ami arrdl szolt — semmiben sem kiilonbozott a Kadar-
rendszer a mai rendszertdl —, hogy az IMF finanszirozasaval csinalt joléti szocializmust. Az
IMF-hitelek nagymértékben fliggtek attol, hogy hogyan itélik meg Magyarorszagot
politikailag. Bizonyara emlékeztek vagy tanultatok, hogy volt ez a gulydskommunizmus. A
hitelek nagyban fiiggtek attdl, hogy a nemzetkdzi szervezetek hogyan viszonyulnak
Magyarorszaghoz. A demokratikus ellenzék az ENSZ-hez fordult, aminek sok hatdsa nem
volt semmire, de arra igen, hogy a hitelek jonnek vagy nem, és az volt a politikai kovetelés,
hogy az ’56-os forradalom elitéltjei amnesztiat kapjanak. Sokukat ugyanis nem zartdk
bortonbe, hanem kényszergyogykezelés ala vontadk dket. Ennek az volt a legszornytiibb része,
hogy gyogykezelést nem kaptak, de azt nem tudtik, hogy ez meddig tart. Evente van egy
formalis feliilvizsgélat, mikor birosag dont, hogy még egy év. Az volt a Iényeg, hogy tudhato
volt, hogy nagyon sokan vannak bortonben kényszergyogykezeltként fogva tartva, akiknek
es¢lyt kellene biztositani, hogy kikeriiljenek. Volt egy nemzetk6zi nyomésgyakorlés,
Magyarorszag nem tudott kitérni eldle. A bortonben létrehoztdk a bortonkorhazon beliil a
pszichoterapias ellatast. Kun Miklés volt megbizva azzal, hogy létrehozza ezt az ellatast. Kun
Miklos ebben a foldalatti korben meghirdette, hogy ki az, aki beszéallna ebbe a dologba. Ez
egy igazi kaland volt. Azt mondta Kun Miklos: ,,Bemegyiink egy totalis rendszerbe egy totalis
allamban, fogalmunk sincs, hogy mi fog torténni. Egyetlen garanciank van, hogy nemzetkozi
figyelem kiséri a dolgot, de hogy benn mi lesz, meg hogy kijoviink-e, az kétséges. De aki ezt
véllalja, az beszallhat ebbe a dologba.” Akkor én beszalltam és elmentem a Kozma utcai
fegyhdzba a kényszergyogykezeltekhez a pszichoterdpids osztalyra, és ott elkezdtem
miivészetterapiat tartani, képzomiivészetet és mozgasterapiat. Ez egy nagyon érdekes helyzet



volt, mert ugy oldotta meg a bortén, hogy addig bortonérok jottek-mentek ott a
bortonkorhazban; innen korhaz lett. Akkor le a sziirke ruhat és vegyenek fel fehér kopenyt.
Fehér kopenyes bortondrok voltak és voltunk mi, ilyen szakéllas, hossza haju, furcsa alakok.
Az nagyon pontosan meg volt tervezve, hogy is kellene bevezetni a pszichoterapiat. Ennek az
elso 1épése az volt, hogy le kellene leplezni azokat a diszndsagokat, amik ott mennek, mert
elég elképesztdéen gyodgyszerezték Oket, meg injekcioztdk — egy ilyen totalis rendszerben
mindent megtehetnek az emberrel. Mindenféle fizikai atrocitasok voltak, eléggé
elfogadhatatlanok. Elkezdtiink szisztematikusan gytjteni informaciokat arrdl, hogy a
bortonviszonyok milyenek. Kun Miklés volt az, aki elég jo politikai érzékkel ezt tovabbvitte
az akkori politikai vezetés felé, illetve egy masik szalon rogton az ENSZ felé. Akkor mi azt
gondoltuk, elég naivan, hogy majd elérjiik, hogy levaltsak azt, aki ezért felelds, és akkor egy
Uj helyzet teremtddik, és Ujra lehet definidlni, hogy mi torténjen. A mindennapokban a
legfurcsabb helyzetekben iildogéltiink ott, az elitéltek, a fehér kopenyes bortondrok és mi.
Mondtuk, hogy mondjak, hogy mit éreznek, mit gondolnak... Tok abszurd helyzet volt. Kun
Miklos volt az, aki a Lipoton leszedette a racsokat. Reformpszichiater volt, aki azt mondta,
hogy az elmebetegek nem félelmetesek, ugyanolyan emberek, akik egy kicsit masképp
gondolkodnak, masképp latjak a vilagot, de gyogyithatok. Ultiink azzal a szent hittel, hogy
majd akkor Gjrarendezziik a viszonyokat, kozben ment ez az adatgyiijtés. Meg is bukott a
féorvos. Mi nem tudjuk a totalitarius rendszer logikajat kiszamolni. Nem az tortént, hogy 6t
kiragtak, hanem kineveztek egy igazgatd fOorvost, aki irdnyitotta onnan kezdve a féorvos
munkajat. Csinaltam egy kidllitdsst a Bercsényi utcai kidllitoteremben, ez volt
hetvenkilencben. A rendszervaltas eldtt a Bercsényi utca volt az ellenzéki kultara egyik kis
szigete, ott indult a Kontroll egyiittes. En nem ott akartam kiallitdst csinalni, bementem a
Miicsarnokba, azt mondtam: ,J6 napot kivdnok. Van egy nagyon izgalmas anyagom,
szeretnék kiallitast csinalni.” Elhajtottak, mindenhonnan elhajtottak, és végiil a Bercsényi volt
az, amelyik azt mondta, hogy: ,,J6jjon a kiallitas.” A bortonbol egy fecnit sem lehet kihozni,
csak féigazgatdi engedéllyel. Itt meg nemcsak az tortént, hogy én kihoztam fecniket, hanem
kihoztam a bortonben 1év6 csoportot is a kiallitas megnyitojara. Gyonyorli igazold jelentést
irtam arr6l, hogy miért is kell az embereknek kijonni, hogyan lehet ezt hosszi tavon
elhelyezni a terdpidban. Nem értettek hozza, mindent elfogadtak. Aztan késObb dobbentek ra,
hogy ez egy politikai demonstracio volt, elég nagy visszhangja is lett — nem belf61don, hanem
kiilfoldon. Ezért megint politikailag megbizhatatlan lettem, akkor az utlevelemet is bevonték,
meg akkor ez azzal is jart, hogy az ember nem nagyon talalt allast, tehat, ha valahova elment,
akkor azt mondtak, hogy sajnos nem felvehet. Igy mentem Tiindérhegyre is, hogy
szamitottam ra, hogy nem leszek felvehetd. Hidas Gyorgy volt a féorvosa Tiindérhegynek, azt
mondta, hogy 6 tudja, hogy én nem vagyok felvehetd, de itt csupa olyan ember van, aki nem
felvehetd, tehat itt a helyem. Mert azt kell tudni Tiindérhegyrdl, hogy a pszichoanalitikus
foldalatti mozgalomnak a megjelenése volt a nyilvanossagban, olyan forméaban, hogy az volt
kiirva, hogy Pszichoszomatikus Rehabilitacios Osztaly. Ezt senki nem értette akkor, hogy mit
jelent. Pszicho... szoma... rehab... — az akkori politikai vezetésnek ez még belefért. Ismeritek
biztos azt a kisérletet, hogy hany kézfogasra van valaki valakitél. Az akkori politikai
vezetésnek a sajatossaga volt, hogy leginkabb gyokértelen embereket valasztottak ki, akik jol
integralhatok a rendszerbe. A habort utan a Budapesti Pszichoanalitikus Iskola felvallalta azt,
hogy a habortiban arvan maradt gyerekeket Osszefogta és elkezdte ket tamogatni, segiteni.



Koziilik sok politikai vezet6 lett. Tiindérhegy igy jott 1étre, hogy egy ilyen gyerek kerilt
olyan pozicioba, hogy hozzajarulhatott Tiindérhegy 1étrejottéhez, és védelmet adott, hogy ne
lehessen egyik pillanatrol a masikra megsziintetni. Allandé megfigyelés alatt 4llt Tiindérhegy,
mert olyan furcsa emberek voltak ott, meg furcsa emberek jartak oda, a tarsadalom kiilonds
figurdi. Mindig ott volt a kérdés, hogy mi is a terdpia? Abban segitjilk oket, hogy
beilleszkedjenek, vagy megtamogatjuk 6ket, hogy olyanok maradjanak, mint amilyenek. Itt
zéarojelet nyitok. Mikozben dolgoztam a Tiindérhegyen, akozben dolgoztam a Kulich Gyula
téren is. Nem tudom, olvastatok-e Gerevich Jozsefnek a Terdpidak tarsadalma — tarsadalmak
terdpidja cimi konyvét? A Kulich Gyula tér a Semmelweis Egyetem nappali korhaza volt.
Gerevich egy nagyon érdekes helyzetet hozott 1étre, hogy volt a nappali korhaz €s volt ennek
egy ¢jszakai élete. A nappali korhaz hivatalosan a pszichiatriai betegeknek a nappali ellatasat
végezte. Ez azt jelentette, hogy a hetvenes években mar megjelent a drog Magyarorszagon, de
nem foglalkoztak vele. A Kulich Gyula tér volt az els6 olyan hely, ahova, ha valakinek
drogproblémadja volt és segitséget akart kérni, akkor oda be lehetett jonni. Ehhez olyan kettds
rendszert miikddtetett Gerevich, hogy nappal ugy tlint, mint egy pszichiatriai klinika, é&jjel
meg egy szubkultirdnak adott lehetdséget. Az egész ellenzéki kultira, ami egyiittesekben
nyilvanult meg, ott kezdett el formalodni. A Bercsényi eldtt az elsd koncertek ott voltak a
Kulich Gyula téren. Reggel nyolctol délutan 6tig a fObejaraton jartak az emberek, délutan
6tté] reggel nyolcig meg a pinceablakon keresztiil. En a pinceablakrészben dolgoztam és
csindltam egy szinhazterapiat, ami azért volt jo, mert abban komplexen minden van,
képzOmiivészet, zene, irodalom. Paskandinak az [Idoszak, a hiilyegyerek vagy a
vandorkészoris cimi muivét dolgoztuk fel, aminek két szerepldje van, az egyik a Gobi, a
masik a vandorkdszoriis. Mind a ketten ugyanazzal a tulajdonsaggal rendelkeznek: bizonyos
értelmi szint alatt nem fogadnak be informacidkat. Ha elkezdiink velikk az iddjarasrol
beszélni, akkor egyszerlien nem halljdk, ha értelmes diskurzus van, akkor azonnal
bekapcsolddnak. Ezt csinaltuk meg eldadasként. A darab ugy van megirva, hogy a Gobi egy
intézetben van, vizsgaljak, hogy mi az a kiilonleges tulajdonsaga, €s igy a tudomany eltartja
Gobit. Enni adnak neki, meleg van... Kézben van a vandorkdszoriis, aki ugyanezekkel a
tulajdonsagokkal rendelkezik, de jar a vilagban és koszoriil, kézben nem hallja, hogy mit
beszélnek koriilotte, de ha olyasmir6l beszélnek, akkor rogton bekapcsolodik.
Tulajdonképpen a terdpianak az volt a kérdésfelvetése, hogy kik szeretnének lenni, Gobik
vagy vandorkoszorlisok. A tarsasag fele ugy dontott, hogy 6k vandorkoszoriisok szeretnének
lenni.Ezzel majdnem az intézményt szamoltuk fel, ami egy abszurditas, de ha az a kérdés,
hogy szakmailag mit akarunk csinalni, akkor ez helyénval6 volt. A tarsasag fogta magat és
kivonult, vett egy farmot ¢€s elkezdtek csirkéket tenyészteni. Kozben ugyanazokat csinaltak
tovabb, performanszokat, ¢ltek az é€letiiket. A terapidjukban odaig jutottak el, hogy akarjak-e,
hogy az intézmény védettséget adjon flepnivel, mert itt mindenki kapott egy flepnit, hogy
hiilye, ¢és akkor ez védelmet jelentett. Akkor még volt a kdzveszélyes munkakeriilés, nem
lehetett csak ugy koricalni az utcan. Ha valakinek nem volt munkahelye, akkor valamilyen
védelme kellett hogy legyen. A flepni az ilyen volt. Ha hiilye és kezelik, akkor nem zarjak
bortonbe, mert kiilonben bortonbe zartdk volna kozveszélyes munkakeriilésért. Amit itt
csindltam, az ugyanugy kérdés volt Tiindérhegyen, hogy mi a terdpia célja. Elég egyértelmii
volt, hogy mi nem azt a célt képviseljiik, hogy belesimuld allampolgarokat hozzunk létre,
hanem olyan allampolgarokat, akik a maguk identitdsat vallalva megtalaljak a helyiiket a



tarsadalomban, és mi ebben segitiink. Ez volt Tiindérhegy célkitiizése. Azt gondolom, hogy
elég jol csinaltuk ezt. Itt kapcsolodik be a szociadlismunkés-képzés. Ferge Zsuzsa ’85-t6l
csinalta a szocialpolitikus-képzést. Illetve akkor még szocioldgusképzést csindlt a Varban, a
Vezetdképzd Intézetben. Arra késziilt, hogy létrejon egy 0j szakma, aminek az oktatdgardajat
ki kell képezni, és ehhez keresett 6 embereket. Megkereste Hidast, mert Zsuzsanak elég jo
atlatasa volt arrol, hogy milyen modellek vannak a vilagban, és pontosan tudta, hogy a
pszichoanalizisnek van egy olyan aga, amit be kellene integralni a szocidlis munka
oktatasaba. Megkereste Hidast, aki engem ajanlott, hogy vonjon be a képzésbe. Nem tudom,
tudjatok-e, hogy az angolszasz pszichoanalizisnek mi a kapcsolata a szocialis munkaval. Ugy
alakult Amerikaban a szocialis munka, hogy a madasodik vilaghdboru eldtt a
pszichoanalitikusok féként zsidd szarmazasu emberek voltak. A masodik vilaghaboriban
menekiilnitik kellett, de az tortént, hogy Amerikdban nem fogadtak el az 6 diplomajukat, a
szocialis ellatasban tudtak helyet taldlni maguknak, a szocialis munkéaban. Kialakult egy 4ga a
szocialis munkanak, amit pszichoanalitikusok csinaltak, akik a kapcsolatterapiat hoztak be a
szocialis munkdba. Amerikai filmekben néha latjatok, hogy valamelyik analitikusnak szocidlis
munkds a végzettsége, mert ez tovabbment, hogy a pszichoanalizis benne van a szocialis
munka oktatasaban. Emiatt keresett Zsuzsa egy olyan vonalat, ami ezt be tudna hozni. En
azért voltam jo erre a szerepre, mert nem Voltam elvadult analitikus, abban az értelemben,
hogy mindig kritikus &lldspontot foglaltam el a vildgban. Mérei egy olyan
pszichodramamddszert alkalmazott, amit maga hozott 1étre. Ismerte Morenot, meg Moreno
pszichodrama-megkdozelitését, de Mérei alapvetéen nékoszos volt, kozosségben gondolkodott,
¢és kozosségalapu pszichodramat hozott 1étre. Tiindérhegyen is az analitikus megkdzelitéshez
a kozosségi megkozelitést adtam hozzd. Mikor Zsuzsa megkérdezte Hidast, akkor 6 azért
mondott engem, mert tudta, hogy viszem a pszichoanalizisnek a gondolatvilagat, a
tudatalattival valo foglalkozast, de ugyanakkor egy kozosségi szemléletet is képviseltem.
Zsuzsa bevont az oktatasba, készségtargyakat oktattam, hogyan kell reflektiven miikodni, jo
segitove valni. Eljott a rendszervaltas pillanata, mikor megérett a helyzet arra, hogy 1étrej6jj6n
a szocialismunkas-képzés. Zsuzsa mondta — most csak a személyes vonatkozasokat mondom
—, hogy menjek be a személyzeti osztalyra, elintézni a papirformakat. Mondtam, hogy
bemegyek, de nekem csak egy érettségim van, mert én a foldalatti mozgalomban képzddtem,
Zsuzsa erre azt mondta, hogy iiljek be az els¢ évfolyamba és végezzem el. Ez azért volt
paradox, mert kozben ’85-t6l tanitottam. Létrejott az Egészségligyi Minisztériumnak egy
szakképzési bizottsaga, a miniszter altal felkért bizottsag, aminek az volt a feladata, hogy a
magyarorszagi szocialismunkas-képzésnek kidolgozza a curriculuméat. Ebben a csoportban ott
iltem, mint a csoport, a kozosségi munka egyik képviseldje, €s allamigazgatasi szinten
mindenféle meccseket folytattunk. Zarojel. Bagdy Emdke a rendszervaltasnal tett a
politikdnak egy olyan javaslatot, ami nem volt tisztességes. Azt ajanlotta, hogy egy
mentalhigiénés halozat alakuljon ki, ami a politikum igényeinek megfeleléen majd
elsimogatja az emberek lelkét, ez volt az érvrendszere. Ezzel szembedllitotta azt, hogy amit
Ferge Zsuzsa akar a szocialpolitikaval, illetve a szocialismunkas-képzéssel, hogy az majd
radikélis lesz, az felvilagositja az embereket a jogaikrol, akik majd a politikumot
befolyasoljak. Ez egy nagyon furcsa helyzet volt, mert Bagdy tervezete, amit benyujtott a
minisztériumba, az a mi bizottsagunk el¢ keriilt, és nekiink kellett donteni rdla, hogy most
szocialismunkas-képzés vagy mentalhigiénés képzés. Bagdyval hossza évek ota van néhany



meccsiink. Ez kezdddik onnan, hogy Bagdy szintén M¢érei-tanitvany volt. Méreir6l nem
mondtam semmit, ugye? M¢éreirdl azt kell tudni, hogy népi kollégiumok szervezésével
foglalkozott, pszichologiat tanitott, és *56-ban a vilag legtermészetesebb modjan szervezte a
forradalmat és részt vett benne, ezért bezartak. ’63-ban kapott amnesztidt. Akkor az volt a
kérdés, hogy mit csindljanak Méreivel. Tanitani nem engedték vissza, azt mondtak, hogy
menjen a Lipotra, aztan ott a bolondok kozott csinalhat, amit akar. Igy keriilt Mérei a Lipétra,
ahol elkezdett zsenidlis dolgokat csindlni. A bortonh6z annyit mondanék, hogy milyen volt
Mérei a bortonben. Végiggondolta, hogy mire tudja hasznositani a bortont. Osszehivta a
fiatalokat — akiknek egy része forradalmar volt —, és megszervezte, hogy gyljtsenek
vécépapirt és grafitot. Ugy érezte, hogy egy dologgal nem kovet el arulast, ha sajat magaval
¢s az almaival foglalkozik. Minden hajnal kettékor felébresztette magat és lejegyezte az
almait. Konspirativ médon ezt kijuttattdk a bortonbdl, a felesége gylijtdgette. Nem tudom,
ismeritek-e Méreinek a haromkoétetes Lélektani napléjat, azt, amit a bortdonben irt. Olyan volt
Meérei, hogy barhol volt, ott értelmes dolgot csindlt. Ha Lipot, akkor nagyszert, ott kell
valamit csindlni. Zsenidlis terdpids kozeget hozott létre, illetve létrehozott a foldalatti
mozgalomban egy tanitvanyi kort, ebbe tartozott bele Bagdy is meg ¢én is. Bagdy kifutotta
magat, egyetemi tanar lett meg a nagy megmond6 ember a tarsadalomban, de 6 is esendd
ember, és furcsa dolgokat csinal, meg a hatalom az elég karos az emberek agyara. A
pszichoterapiaval kapcsolatban Bagdy elkovetett egy merényletet, mert volt az egységes
pszichoterapeuta-képzés, aminek az volt a nagy vivmanya, hogy pszichologusok és
pszichiaterek egyarant bekeriilhettek, illetve szocidlis munkdsok is, az amerikai modell
alapjan. Ebben nagy szakmai konszenzus volt. Bagdy ezt keresztbe vagta azzal, hogy elkezdte
nyomni a klinikai pszichologust, 1étrejott a klinikai pszichologusképzés, ami felszamolta ezt a
konszenzust, és 1étrehozott egy képzést, ahol elkezdtek klinikai pszichologus jogositvanyokat
kiadni, amivel nincs baj, de ezzel megbontotta a pszichoterdpia egységét, és ez egy Oriiletesen
nagy hiba volt szerintem. Ezen idonként elvitatkozgattunk, mondtam neki, hogy Mérei forog a
sirjdban, hogy ilyeneket csinal, de ez az 6 lelke, hogy ezt elintézze. A masodik nagy
iitkozeésiink az volt, mikor a mentalhigiénés képzést ajanlotta meg, a harmadik nagy
iitkozésiink meg a szupervizorképzéssel kapcsolatban volt. Bagdy I1étrehozott
Magyarorszagon egy szupervizorképzést ugy, hogy elfelejtette, hogy honnan jott. 1903-ban a
Budapesti Pszichoanalitikus Iskola lefektette azokat az elveket, hogy mit jelent a
pszichoterapia, mit jelent a hozza tartozo szupervizid. Bagdy ebbe a rendszerbe nétt bele. Az
elébb meséltem, hogy ezek az analitikusok kimentek Amerikaba, a masodik vildghabort utdn
visszahoztak a szuperviziot a Marshall-terv keretében Hollandiaba, és ott egy olyan helyzet
alakult ki, hogy 6nall6 szakmava valt a szupervizio. Bagdy elfelejti azt, hogy 1903, Amerika,
¢és innen Hollandidbol indit és elkezdte azt nyomni, hogy legyen Magyarorszagon 6nallo
szupervizorképzeés, amivel az volt a baj, hogy sehova nem integralédott. A pszichoterdpia nem
fogadja. A pszichoterdpianak megvan a maga képzési rendszere, amiben eljutnak az emberek
oda, hogy szupervizorra valnak. A pedagogustarsadalomnak nincs szupervizorigénye, nincs a
kultirdban benne, mikdzben nagyon is sziikséges lenne. A szocidlis ellatds volt az, amit 6
megcélzott, de a szocialis ellatdsban mi elkezdtiink kialakitani egy, a Budapesti Iskolanak
megfeleld szupervizorképzést. Ezt a Mentor Egyesiilet csinalta, arr6l majd beszélek. Azt
gondoltuk, hogy nagyon fontos, hogy a szocidlis munkanak szocidlis munkasok legyenek a
szupervizorai, tehat olyan emberek, akik ismerik ezt a tevékenységet €s az itteni eljarasokat.



Ezek a meccsek zajlottak. Es akkor most visszaugrom. Tehat a munkaiigyi 0sztalyra mentem,
mikozben a szakképzési bizottsdgban a jogszabalyi feltételeit alakitottuk ki annak, hogy
hogyan nézzen ki a szocidlismunkés-képzés. Ehhez kapcsolédéan rendeztiink egy
konferenciat Sopronban. Ezt talan szakmatorténetben hallhattatok, ez volt a soproni
konferencia, itt jottek létre a soproni normak. Itt dsszehivtunk koriilbeliil nyolcvan embert,
nem is konferencia volt, inkdbb workshop, aminek az volt a 1ényege, hogy mikor felallunk,
akkor ott legyenek a tantervek a keziinkben, megirjuk csoportokban az egyes tanmeneteket.
Ez szerintem nagyon jol sikeriilt. Itt nyitnék egy zarojelet, hogy mi az, ami a jelenlegi
szakmat meghatarozta. A rendszervaltds pillanataban vagyunk. A soproni konferencia azt
hiszem, kilencvenben volt. Az egész szakma szempontjabol meghataroz6 az, hogy kik
alapitottak a szakmat. Ez egy nagyon jo pillanat volt. Minden mozgott, minden atalakult, igy
lehetdség volt arra, hogy integracio jojjon létre. Az integracid egyik eleme az volt, hogy
lebontddott a partallam. Egy csom¢ partallami embernek az egzisztenciaja kérdésessé valt,
meg az uttdrémozgalom, meg a KISZ, meg a part. A szocidlis munkaba aramlottak be ezek az
emberek. Masik oldalrdl az eddig lefojtott foldalatti mozgalmak megnyiltak, és lehet6ség lett
arra, hogy az ember a maga identitasaban megjelenjen. Példaul a SZETA is ekkor valt
nyilvanossa. Nagyon érdekes helyzet volt, hogy olyan emberek iiltek egyiitt Sopronban, akik
egyrészt a régi rendszerbdl jottek és 0j identitast kerestek, masrészt egy lefojtott foldalatti
mozgalombdl jottek. Emberi kiallasban addig is 1étezett a szakma, de nem volt képzése, nem
volt hivatalossaga. Ebben a helyzetben iildogéltek egyiitt. Nagyon heves vitak voltak ott — és
itt visszautalok Bagdyra —, hogy mi is a szocidlis munkanak az iranya. Hogy az
allampolgarokat belesimitsuk a rendszerbe, vagy az allampolgarokat képessé tegyiik arra,
hogy 6nmaguk alakitsdk a tdrsadalmat. Ennek a vitdnak a kompromisszumaként alakult ki a
soproni képzés. Ebben benne van Zsuzsanak az egyensulyteremtd készsége is, mert Zsuzsa
ugy vett részt a szocializmusban, hogy mikdzben nagyon kritikus volt, egyben része is volt a
rendszernek. Megujitotta az egészet, kozben azért épitette is. Ferge Zsuzsa nélkiil ez nem
jOhetett volna létre. Akkor 6 olyan gesztusokat tett, hogy az az évfolyam, amibe én jartam...
Eppen megszint a Politikai Fdiskola. Nem tudom, tudjatok-e, mi volt az, ez volt a
marxista—leninista esti egyetem, ahol partkadereket képeztek. Miutan a tovabbiakban
partkaderekre nem volt sziikkség, Zsuzsa azt mondta, hogy vegyiik at szocidlpolitikusnak
azokat, akik szeretnének ebbe az iranyba jonni. Komoly partkaderekkel jartam egyiitt, akik
most is nagyon magas poziciokat toltenek be, szépen beleintegralodtak a rendszerbe. Ez
meghataroz6 eleme annak, hogy a szakma hogyan alakult. Ugrok egyet, mert nagyon szalad
az id6. Kialakult a soproni konferencian a tartalom és 1étrejott a képzés, és az deriilt ki, hogy a
felsGoktatasi lobbi érdekében csak nappali tagozatos képzés indul. Es akkor én azt mondtam,
hogy ez igy nagyon nincs rendben, mert a teriileten dolgozdknak biztositani kellene azt a
lehetdséget, hogy megszerezzék ugyanazt a végzettséget, mint a nappali képzésben 1évok. Az
Osszes felsdoktatdsi intézményt ismertem a szakképzési bizottsagbol meg a soproni
konferenciarol, targyaltam minden intézménnyel arrdl, hogy inditsanak levelezd képzést vagy
munka melletti képzést, de mindenki elzarkozott. Tiindérhegy héarmas funkcidt vitt
alakulasatol kezdve, egyrészt gyodgyitott, masrészt kutatott, harmadrészt oktatott. Tehat egy
klasszikus akadémiai intézmény funkcioi szerint miikodott, ezért magatol értetddd volt, hogy
ha nem taldlunk a felsdoktatdsban 1évok koziil olyat, akit ez érdekel, akkor megcsinaljuk
Tiindérhegyen. Tiindérhegyen kialakitottunk egy szocidlismunkds-képzést munka mellettiek



szémara. A jogszabalyi kornyezet akkor még mozgott és benne volt az a lehetdség, hogy a
szocidlismunkas-képzés ugy fog alakulni, hogy lesznek fiiggetlen vizsgakdzpontok, ahol le
lehet vizsgazni, tehat nem kell feltétleniil felsGoktatdsi intézménynek lenni annak az
intézménynek, ami a képzést folytatja. Kicsit ilyen Tiindérhegyre szabott szabdlyozas alakult
ki. Aztan a felsGoktatasi lobbi ezt megfurta, Tiindérhegyen elindult a szociadlismunkas-képzés,
de belefutottunk egy zsakutcaba, hogy nem lehetett diplomat adni, hanem amit ki tudtunk
adni, az egy szocialis asszisztensi végzettség volt. Valahogy meg kellett talalni, hogy hogyan
integraljuk a rendszerbe. Ezt Szalai Julidval csinaltuk ketten, gy dontottiink, hogy nem
allami intézményhez, hanem a Wesley-hez kapcsoljuk a tiindérhegyi képzést. Ebben benne
volt az, hogy gy gondoltuk, hogy a demokratikus ellenzékkel, a SZETA-val voltunk olyan
viszonyban, hogy erre ugy gondoltuk, hogy épithetiink egy jovébeli kapcsolatot. Az
ajanlatunk az volt, hogy Ivanyi és Solt Ottilia soha nem lett volna képes arra, hogy egy
foiskolat akkreditaljon. Egyszertien hidnyzott a készségeik koziil az, hogy az allamigazgatést
atlassdk, annak megfeleléen tudjanak miikodni. A mi ajanlatunk az volt, hogy én elég jol
ismertem az allamigazgatasi eljarasokat, Juli is ebben eléggé benne volt, azt mondtuk, hogy
végigvissziik a foiskola akkreditacidjat, ha 6k befogadjék a tiindérhegyi képzést. Rogzitettiik
azt, hogy ez hogyan néz ki, milyen autondmiak vannak benne. Volt egy papi szeminarium, az
Ivanyi papi szeminariuma, amiben volt hiisz ember, tehat évfolyamonként 6t ember. Volt Solt
Ottiliaék nappali képzése, ahol volt nyolcvan ember, évfolyamonként husz és volt a
tiindérhegyi képzés, ahol volt 240 ember, évfolyamonként hatvan. Igy néztek ki az aranyok.
Ivanyi, Solt Ottilia és Havas Géabor parlamenti képviseld volt az elsé ciklusban, és mar ott
lehetett volna gyanakodni, mert Havas Gabor és Solt Ottilia mar az els6 ciklus utan azt
mondtik, hogy na ezt nem, ehhez nem adjak a neviiket, Ivinyi meg tovéabbra is adta hozza,
ugyhogy mar lehetett volna gyanakodni, hogy baj van Ivanyival. ’99-ben konfliktusok
alakultak ki vezetési szinten. En nagyon tolerans ember vagyok, egy helyzetben vagyok
nagyon kemény, ha valaki hierarchiabol, tekintélybdl akar uralkodni. Azt az embert mindig
megtanitom arra, hogy a hatalmat hogy is kell kezelni. Ivanyi megvaltozott, és *99-ben
elkezdett mindenféle hatalmi Oriileteket csinalni. Elkezdett parancsolgatni. Mondtam neki,
hogy alljon mar meg, egyrészt nem ilyen a viszonyunk, masrészt az egész akkreditaciot mi
csindltuk végig, meg a szdmaranyok... De hogy 6 a fondok. Mondtam, hogy jo, hogy 6 a
fonok, de ki fogja ezt elhinni? Mondta, hogy kirag. Mi az, hogy kirg? Ez nem az 6 dontése.
Megkérdezziik a tobbieket, ha 6k azt mondjak, akkor ki vagyok rugva. Ottiliaék is nagyon
erds szolidaritdsban voltak és azok az oktatok is, akiket én vettem fel, és ha engem kirug,
akkor senki nem fog az 6 kénye-kedve szerint itt maradni. Engem kiragott *99. szeptember
16-an, és november végéig kiragott még 76 oktatdt, mert nem volt tényleg senki, aki azt
mondta volna, hogy ott marad. Azt gondolom, hogy a szocialismunkas-képzésnek szégyene,
hogy ez megtorténhetett, és szégyene az is, hogy ezek utdin a Wesley megmaradt mint
felsdoktatasi intézmény. Ebben benne voltak azok a politikai alkuk, amit 6 parlamenti
képviseloként megkotdtt Pokornival, ahogy megaldzta €s kisemmizte a didkokat. Munkatigyi
per indult akkor, minden oktatdé meg is nyerte a munkaiigyi pert, megtehettiik volna a
munkaligyi per alapjan, hogy kérjiik a visszahelyezésiinket. De azt mondtuk, hogy ilyen
helyre nem megylink vissza oktatni. Ami a furcsasdga volt a dolognak — ez a rendszervaltas
utani értelmiségnek a furcsasdga —, hogy amikor hatalomba keriil, akkor hogyan kezeli a
hatalmat. Ivanyi a péld4ja annak, hogy hogy van rosszul kezelve a hatalom. Ugy oldotta meg



a dolgot, hogy kilora vett meg embereket, akiknek PhD-jiik volt, hogy a féiskolat fenn tudja
tartani, és egy marxista—leninista féiskolat végzett PhD-st vett meg kilora. O volt az egyetlen
PhD-s, akivel fenn tudta tartani az iskolajat, amig 0jja tudta épiteni az iskolat. En elmentem
GyOrbe tanitani, a gyori szocidlismunkas-képzésbe. Az is egy masik torténet, hogy a szocialis
munkdanak van jo néhany olyan személyi torténete, amit fel kellene dolgozni. A gy6ri képzés
ugy jott 1étre, hogy az esztergomi képzést atvette az egyhaz, kisOporte az 0sszes oktatot, aztan
0k mentek at Gyodrbe. Szolidaritasbdl azt mondtak, hogy mivel engem is kisOpdrtek, menjek
oda és csindljunk egyiitt egy jO képzést. Tanitottam nyolc évig GyOrben, utana Zsuzsa
létrehozta az Akadémian a Gyerekszegénység Elleni Programot. Hivott, hogy menjek oda, at
IS mentem, és elkezdtik a szécsényi kisérletet. Ez egy huszonot éves program, amit
elkezdtiink 2006-ban, aztan kinyirtak 2011-ben. Ez egy elég szemét torténet. Amit ott
elinditottunk, az egy olyan tevékenység volt, ami modellértékii valaszt ad a szegénység
helyzetére, hogy hogyan kell egészen korai életkortdl megépiteni azt, hogy valaki bejusson a
munkaerdpiacra és tarsadalmilag integralt helyzetben legyen. Gondolom, err6l mas
kurzusokon hallottatok. Azt mondom el zarasként, hogy most hol tartok. Azt latom, hogy a
szakma egyre inkabb felcsatlakozik a hatalomhoz, a hatalom eszk6zévé valik. Ezt egy nagyon
rossz folyamatnak tartom, elfogadhatatlannak, ezért én elkezdtem eltdvolodni a szocidlis
szakmatol. Elkezdtem odaallni a szegények mellé. A legutolsd, amit csindltam Gosztonyi
Gézaval egyiitt, hogy létrehoztam egy tapasztalati szakértd képzést, hogy a szegények
onmagukat képviseljék. Az alapkoncepcidban az volt, hogy majd a szocialis munkésok allnak
ki a szegényekért a hatalommal szemben. Azt is latom, hogy a joléti allamok hogy szamoljak
fel magukat, és nem lehet mast csindlni, vagy az én valaszom erre az, hogy olyan onfenntarto,
szolidaris kozosségeket kell miikddtetni, amik munkat és megélhetést biztositanak az
embereknek. Igy én elkezdtem szovetkezetekkel foglalkozni, szocialis szovetkezetekkel. Most
vezetek egy szovetkezetet, ahol munkat adok hatranyos helyzetii, roma embereknek, masrészt
meg Osszefogom a szOvetkezeteket, tehat egy orszagos szovetséget hoztam létre, segiteni
abban, hogy miikodni tudjanak. A szocialis gazdasag fejlesztésével foglalkozom, gazdasagi
alapon, szocialis értékek mentén. Egy mondat még a szuperviziorol. Kézben emlitettem, hogy
a Mentor Egyesiiletben létrehoztunk egy szocidlis munka szupervizor kritériumrendszert, a
konszenzuskonferencian. Ez egy 1) mifaj volt Magyarorszagon, a konszenzuskonferencia,
amikor létrehoztuk, mikor a szakma megegyezett, hogy mik azok a kritériumok, ami alapjan
szupervizornak fogadnak el valakit. Ez azzal volt parhuzamban, hogy Bagdy nyomta a
diplomas szupervizort, mi meg létrehoztunk egy olyan kritériumrendszert, amire azt mondtuk,
hogy ugyanolyan értékii, s6t a diplomat nem fogadtuk el, amitdl fel volt bolydulva a diplomas
szupervizorok tarsasaga, hogy mi az, hogy a diplomat nem fogadjuk el. Mondtuk, hogy ha
nem felel meg a kritériumoknak, akkor kiegészitd modulok kellenek hozz4. A Mentor ebben
az értelemben egy nagyon fontos szakmai feladatot latott el. Ennyi talan. Egy zaromondat a
magam hitvallasarél, meg a magam stratégiajarol. En alapveten miivészetterapeuta vagyok,
meg szocialis munkds, szupervizor, szervezetfejlesztd. En azt a stratégiat kovetem — ez a
rendszervaltas el6tt is igy volt —, hogy én akkor nem vagyok kiszolgaltatva a hatalomnak,
hogy ha nekem kirugjak az egyik ldbam, akkor ott van a masik harom labam, amin allok.
Most példaul, hogy nincs az Akadémia, sokkal tobb mivészetterapiat csinalok. Azt el is
felejtettem mondani, hogy csindlok harminc éve egy miivészetterapias képzést. Most egy
kicsit tobb miivészetterapiat tartok, most rohangalok a Balatonra miivészetterapiat csinalni,



mert most erre van idém. Nekem még vannak szuperviziéim, ami egészen meglepd, hogy a
mai magyar viszonyok kozott még van szupervizid, most innen is szupervizidt megyek
tartani. Sokfélét csindlok, és ezzel meg tudom Orizni a szellemi fliggetlenségemet. Nekem
senki nem mondhatja meg, hogy mit csindljak.

Banyai Emoke



