
Csatári Emese: A fiatalok szabadidő eltöltési szokásaihoz alkalmazkodó ifjúsági 

közösségi tér – a hang out másik oldala 

 

‘But, remember, just hanging out is an activity too.’  

(Youth Café Toolkit) 

 

Absztrakt 

A hazai ifjúsággal foglalkozó kutatások alapján  g  passz      k  at       iatizált  

 igitális k z g  n zajló    ltalan  sza a i  - lt lt si szokásokkal   n  lk z   sopo t 

k p  tá ul  l nk   ok fiatal t lti az i  j t g ako latilag s   itt   ss l  in  

  tk znap   in    t  g n   s  z k z l ti akti itásuk a is  án o ja a   l  g t  

 z   l  s tapasztalataink   g   s tik   og  a f ln tt k által sza ál ozott t   k  n 

k   s i  t t lt n k  jo  an k    lik azokat a sza a  i  s t   k t  a ol f lüg  l t 

n lkül t lt  tik  l i  jük t  Felmerül a k    s: l t   oz atunk-e olyan  a fiatalok által 

sz   s n látogatott k z ss gi t   t úg    og  k z  n  iztonságos  tanulás a inspi áló  

tá sa al i   sz  t l    szt nz  k z g t t    tünk  

A tanul án  an   lo     utatni a fiatalok sza a  i  s  s k z ss gi t    asználati 

szokásai oz l ginká   ill   ó sz  tant  l   sük  z     onásuk oz  E   z    i  n 

is   t t   az ifjúsági  unka  s az ifjúsági   sz  t l fogal át     utatok  g  

 űk      o szági p l át   aj   ssz foglalo  a  ang out  ó sz   l n  gi  l   it  

g ako lati tapasztalatai   s a szaki o alo  s g ts g   l   gp ó álo  alátá asztani 

az ajánlott   gol ásokat   

 

Kul ssza ak: ifjúsági k z ss gi t    ifjúsági   sz  t l  sza a  i    tá sa al i 

  sz  t l  ifjúsági  unka   ang out 

 

Abstract 

 

According to Hungarian youth surveys, we are witnessing a social group spending 

their free time pointlessly in a passive, recreative, mediatized and digital environment. 

No  att   it’s a w  k a  o  a w  k n    an   oungst  s sp n  ti    oing p a ti all  

nothing which is also reflected in the level of their active citizenship. 

Our personal experiences confirm: youths spend little time in places controlled by 

adults; they prefer the ones without any supervision. The question arises: can we 

create community places that are popular, yet safe, inspiring to learn and able to 

promote social participation?  

In the study, I attempt to present how to reach and involve the youth by a 

methodology that suits best to their free time spending patterns and to the way they 

use community places. To this, I briefly define the concepts of youth work and youth 

participation and I give a functioning Irish example. Later, I will summarize the key 

elements of the hang out method and attempt to back the recommended techniques by 

using my experiences and scientific literature.  

 

Youth place, youth participation, free time, social participation, youth work, hang out 

 

 



Bevezetés 

Az ifjúsági  unka nag on sz l s tá  ázzal   n  lk zik a fiatalok s g t s     k z l ti 

akti itásának tá ogatásá a  A fol a atosan  áltozó k  n  z t  n úja   ki   ásokkal 

k ll sz    n zni    a  l aka ja   ni a fiatalokat   atást aka   ájuk g ako olni  A 

g n  á iós j ll  z k j l ntik napjaink  g ik nag  ki   ását  Hog an l   t  l  ni 

 k t? Hog an l   t    onni  k t? Hog an l   t az int  n t  atásait  s kk nt   

k z ss gi  l  n  kk l gaz ag tani  k t? Hog an l   t  á  nni  k t   og  a 

szá uk a  l t  l z tük  l a ó óan fontos   asznos szolgáltatásokat 

(info  á iószolgáltatás  taná sa ások)  nszántuk ól ig n      g  k? A 

tanul án  an   lo     utatni a fiatalok sza a  i  s  s k z ss gi t    asználati 

szokásai oz l ginká   ill   ó sz  tant  l   sük  z     onásuk oz  E   z    i  n 

is   t tni fogo  az ifjúsági  unka  s az ifjúsági   sz  t l fogal át     utatok  gy 

 űk    külf l i    o szági p l át   aj   ssz foglalo  a  ó sz   l n  gi  l   it 

g ako lati tapasztalatai  a alapoz a  C lo    tanul ánn al a „ s ll ng s  lógás” 

 g fajta új agon olása   ás ol al ól  aló   g ilág tása   g  sz  l l t ó  

  g   s t s   s g ako lati alkal azásának    utatása ol an szak      kn k  akik 

fiatalokkal dolgoznak, k z ss gi t   t  űk  t tn k  l g  n k ifjúsági szak      k 

 ag  az ifjúsági  unka  ás tá st  ül t in  olgozók  

Ifjúsági  unkásk nt  olgozta  az  l últ 15     n  i ilsz    z t k  n  s álla i 

int z  n   n  Ez alatt az i   alatt szá os fo  át   ó sz  t  sz  l l t t is   t   

  g a fiatalokkal  aló foglalkozás an   

Az ifjúsági munka 

Az ifjúsági  unka   lja a fiatalok sp  iális  l t  l z t   l a ó ó p o l  ák 

  gol ásának s g t s   a fiatalok tá sa al i   sz  t l n k n   l s   f l l s 

álla polgá okká  álásuk tá ogatása  Eszk z  n sz     n a fiatalok   sz  t l     p t  

j ll  z  n sza a  i    n zajlik  H l sz n i kül nf l  sza a  i  s l t s t  n  k  

 ó sz   i  áltozatossága  iatt szint   á  il  n   l sz n n l   t  ű  lni  Az ifjúsági 

 unka t   p  a  a  a lagos szo ializá iós t   p  a  salá   s az iskola   ll tt 

t   k n k  ik  Csatlakozni a t   k n s g k    nk nt s n l   t (Nagy 2008).  

Woots   P t   sz  int az ifjúsági  unka   t k k t k z  t t    lsaját tó     s t  

t   k n s g k g ako latias   n sz     Ez  alójá an  g üttl t t  k z s  s l k  st  a 

k z ss gi  l t  n az  lfoga ást  a  ásik   g allgatásá a  aló k p ss g   gtanulását 

j l nti  ag  azt is  a og  a  ásokkal k z s n   g sinált „ olog”   l k z t s 

 l  nn    álik  M gfogal azza azt is   og  az ifjúsági  unká an nag  j l nt s g  

 an az ap ó  áltozásoknak  s  l oz ulásoknak   z k t  sz   k ll   nni  s   ülnünk 

k ll n ki     t  z k  a og      ja: „L   t   og   g  nag  út   gk z  s n k a j l i  s 
l   t   og  annak a kif j z s i   og  úton  annak” (Wootsch     :      Az 

 lk t l z tt ifjúsági  unkát   gz k alap  t    lja   og  a fiatalok „n  

  ssz n k kalló janak  l”   og   asznos tagjai l g  n k a k z ss g ikn k  
Az Otthonosan itt on    ű k n     n   szl t s   in  n   kit  j     álaszt a  a  a a 

k    s   is   og   it  sinál az  aki a fiatalokkal foglalkozik. M gfogal azza   og  az 

ifjúsági  unkás tá sa al i  l t  z szüks g s kul sko p t n iákat tan t  p l ául 

 nkif j z s  s  n  gfogal azás   s l k  s  k z ss gi  l t  s  s l k  s a 

k z ss g  n  az   t k k tiszt l t   s  lfoga ása  k p is l t  a  s l k  s k  n  a 

kül n  z s g k  lfoga ása  s tiszt l t  (tol  an ia , a tá sa al i  g ütt l s  n 

 át án okkal küszk   k s g t s  (szoli a itás   int alap  t k k  lfoga ása  tu atos 



 l t  a  s l k  s  z szüks g s    fo  ások   gtalálásának  s   gsz  z s n k a 

k p ss g   az ifjúsági  unkás a kul sko p t n iák tan tásako  fig  l    l  an a  a  

 og  f la ata „k p ss  t nni” a fiatalokat  z kn k a ko p t n iáknak az 

alkal azásá a –  z  t a l   t  l gt    g ako lási l   t s g t  iztos t a szá uk a  

   t úg  gon olja   og   z k tanulása „g ako lás által” l   ts g s (Wootsch 2009). 
 

Ifjúsági részvétel 

A   sz  t l az ifjúsági  unka kul sfogal a   zint   in  n ifjúságpolitiká al 

foglalkozó  u ópai  oku  ntu  foglalkozik   l   t   f l  sz  pont ól  

Ki on  atjuk   og  a   sz  t l az ifjúsági  unka   lja  Az ifjúsági  unka 

sz  pontjá ól a g ako lat an  z azt j l nti   og  s g t ni  s támogatni kell a 

tá sa al i   sz  t l  z szüks g s k szs g k  s k p ss g k tanulási fol a atát 

(Wootsch 2009). 

A  an a tanulási fol a at an  a  l  so án a fiatalok a   sz  t lt   gis     tik, a 

pozit   tanulási l gk  n k  a pozit    l  n  kn k j l nt s sz   p   an  Az ifjúsági 

 unka  áltozatos  szk z k t  asznál a   sz  t l l   t s g n k   gt    t s     

k   t k t  l   t s g k t t    t a   sz  t l g ako lásá oz az  t   og  a fiatalok 

f lis   j k fontosságát  j l nt s g t   s  og  f ln ttk nt is g ako olni tu ják 

(Wootsch 2009). 

Itt fontos   g  l t ni a   sz  t l sza a ságát: a fiatal akko  l p     s ki a 

fol a at a  a iko  aka   sza a on   nt a  ól   og   il  n sz   p t  f la atot  

f l l ss g t  állal   il  n   l  n  onó ik     E   z a k   t k  l z t s tisztázásá a 

 an szüks g k z s   gállapo ással  A kul s t  át a k   t k  f lt t l k  s a l   t s g 

  gt    t s   Ez a tu ás n   áta  ató  l  l t  n  tapasztalatokat k ll sz   zni   

„N   a k z ss gf jl szt  szak        ag  a k z ss gi  unkás »t szi k p ss « az 

  int tt k t a k z ss gi  unká an  izon os k szs g k  s já tasságok  lsaját tásá a-

áta ásá a   an   a k z ss gi  ó on sz    z     s l k  s  aga    l  a  an a 

katalizáló  f lg o s tó  k z  t t  k z g  n j n l t    a  l  ko  uniká ió a  a 

n z t k  s   j     a k z s üg  k azonos tásá a  a k z s     k k f lis    s     s 

k p is l t     fol a atos táj kozó ás a  s tanulás a k szt ti a   nn    szt    k t”  

(Vercseg 2011: 71). 

A   l  s   nt s   g ozatalá oz  a k z ss gi  l t  n  aló táj kozó ás oz  it l s 

info  á ió a  an szüks g  A fiataloknak a   sz  t l  z szüks gük  an info  á iók a 

 agá ól a   sz  t l  l  a l   t s g k  l  az alkal ak ól  a   sz  t l ta tal ai ól  a 

  sz  t l  z szüks g s t nni alók ól  A f ln tt k   sz   l szüks gük  an p nzüg i  s 

inf ast uktu ális tá ogatás a  tanulási alkal ak a  aká  k pz s k   (n   fo  ális 

p  agógiai  szk z kk l   ol an   l z t k    ak iók a   s   n  k      n  z  n  k    

a  l  k f lül t k t n itnak az akt     sz  t l     s a  l  k a  s l k  si 

l   t s g k t   sz s tik  l n   n a passz  -  foga ói  l  n  kk l sz    n   s 

  n sz   ss g    s     z t    z tt  s l k  s k   (Wootsch 2009). 
Az ifjúsági info  á iós  s taná sa ó i o ák l t   ozásának szán  ka a 8 -as    k 

Mag a o szágán az ifjúság tá sa al i   ill szk   si za a ainak  s kk nt s   olt  Az 

ifjúsági i o ák a fiatal info  álását  szk zn k t kintik a  an   og  n   lj k a fiatalok 

l   ts g s  álasztásainak szá át   záltal   sz  t lük t ( zabó 2006). „A fiatal nem 

tu   asználni ol an szolgáltatást  ill t   n   tu    szt   nni ol an t    k n s g  n  

a  l   l n   tu ja   og  l  t zik” ( zabó 2006: 41). Ezt az  ssz függ st láttatja a 

Politi al Capital kutatása is  a iko  a  a a k   tk zt t s   jutnak   og  a fiatalok 

politikai passzi itásának oka t    k k z tt   og  n   z n találják   g azt a pontot  



a ol  l l   t k z  ni a k züg  kk l  aló foglalkozást  az oktatási   n sz   n   tan tja 

  g   og   ik nt k ll a    ok á iá an  lni  a politikai szf  a  on olult   s a fiatalok 

táj kozatlanok  k   s az info  á iójuk (Political 2013).
1
    

Össz függ s  n  an a fiatalok k z ss gi akti itásának  s   sz  t l n k k    s  

szabad i  s szokásaikkal  k z ss gi t   asználatukkal  

A fiatalok szabad idős szokásai 

A  onatkozó  azai szaki o alo   iszon lag     n ta tal az a fiatalokkal kap solatos 

kutatásokat  A Mag a  Ifjúság   1  a 15−      s k     p  z ntat    intán 8    f  

l k    z s   l zajlott  á  n g   ikk nt a nag  intás ifjúságkutatások so á an  A 

P  si Tu o án  g  t    g  TÁMOP-p oj kt k   t   n   gz tt kutatásokat a Z 

g n  á iót  izsgál a  A nag sza ású kutatási p oj kt  g ik sa okpontja az a      f s 

o szágos a atf l  t l  a  l n k   lja a 15− 5    s fiatalok fog asztói 

 agata tásának átfogó  izsgálata  olt  A kutatás fókuszá an az  l tst lus  a 

tu o ánn al sz    n kialakult attitű    gis    s   olt  a  ll tt   og  szá os  a 

fiatal g n  á ió  s t   n   gkül n  zt t  t   k n s g    sajátosság a is 

 ák    zt k  Is   ünk kutatásokat a Politi al Capital  ű  l    l   s n  án  külf l i 

 izsgálatot is  Nag on f iss       n  k t ta tal az   s  z  t is utalok  á t    

alkalo  al  a N    g  áza Ifjúsága   15 kutatási an ag  amely k   tt  a Mag a  

Ifjúságkutatás   1   ó sz  tanát  s t  atikáját   g  a atai  ssz  asonl t ató á  áltak 

az o szágos a atokkal  

 

„A sza a i    g sz  ű n fogal az a az  g  n napjának azon szakasza  a iko  azzal 
foglalkozik  a i  l aka   K t   gk z l t s  általános:  g f l l   t l  zzük annak az 

i  n k  a  l  a  unka  a  in  nnapi szüks gl t k  s k t l z tts g k ( tk z s  

üg int z s   unka  l -iskola  t lj s t s   ki l g t s  után megmarad (»visszamaradt 

i  «   gk z l t s   ill t l g  ásf l l annak az i  n k ( s f l asználásának   a iko  

sza a i  s t   k n s g t   g z  tünk (»t   k n s g«   gk z l t s   Van    ll tt 

kül n s g az o j kt    s a szu j kt   sza a i   k z tt: o j kt   n l   t sza a i   pl  

a  asá nap      a  alaki k t l ss g n k   zi a k  ti  unkát  z i    n  akko  

szu j kt     t l    n  z   gs   az (Gá o      ; Gá o  www; Azzopa  i–Furlong–

 tal       3 In: NAGY   11    za a i  n k alap  t  n a szu j kt    sza a i   

  t l  z  t    ag is a iko  az  g  n úg  gon olja   og  függ tl n  á  if l  küls  

k n sz  t l  s u a saját   l z t n k  t  át a sza a i   n   az i    n  s n   a 

 s l k  s  n   an    agá an a  s l k    n l t zik! Íg  a sza a i   inká   

sz   l  s  lk t l z tts g   ints   a k  ül  n  k k nálta l   t s g  A sza a i   a 

 agán l t  a  sopo t oz ta tozás  s a fog asztás alkal a ”(Nagy 2011) 

A szo ializá ió sz nt   i a  salá   az iskola   ll tt az i o alo    g  l ti   int 

harmadlagos terepet, a szabad i  t   s  g  s j ll  z it t kint   a n g   l g s 

szo ializá iós t   t is  a  i tuális  ilágot ( z kely   14   Az ifjúsági  unka t   p  a 

harmadlagos (a szabad i  s  szo ializá iós k z g: plázák  int  n t  kisk z ss gi 

 g ütt űk   s ko tá s sopo tok (Nagy 2008). A harmadlagos szo ializá iós k z g f  

j ll  z j  az  nk nt ss g   og  sza a on l   t a t  ül t  g  s  l   it  asználni  

azok oz  satlakozni  a k z s sz    z  l  a sza a   álaszt atóság  Ezz l sz    n az 

 

1 
Ug an z a kutatás az ifjúságpolitika   l z t   l is  ag a ázza a passzi itást  M gj g zik   og  a 

t  ül t a   n sz   áltás óta t    i án  áltáson  s tt át  nin s kontinuitás  nin s olyan szakpolitikus, aki 

 osszú i  j  k t  n  a t  ül t  z  



 ls  l g s  s  áso lagos szo ializá iós t   k  n a  salá   s t   n az a ottság  s a 

f lt t ln lkülis g  az iskola  s t   n a k t l z tts g  s a f lt t l  z k t tts g a f  

j ll  z   M g a  salá   s t   n nin s l   t s g a  áltoztatás a  az iskola p  ig i    n 

 áltozik  a sza a  i  s t    n a kap solatok sza a on k t  t k  s ol  atók  A  salá  

 s iskola t kint t   n nin s n k l s n ss g a  iszon ok an  a k z g  n 

  g atá ozott a  atalo ,  s a sza ál  lfoga ás s    nk nt s  a  a  a lagos 

k z g  n nin s  l      g atá ozott  i  a   ia   s a f g  l   állalás  a 

sza ál  lfoga ás  nk nt s  A  a  a lagos k z g   j ll  z    g   og  általá an 

n   int z  n  s fo  a (Nagy 2011; Sz kely   14   A fiatalok k     n a 

l gnag o    l gint nz      a  salá on  s iskolán k  üli ko tá s sopo t sz   p  

fol a atosan n   kszik ( z kely 2014). 

A ko á  i o szágos kutatások ól is látszik   og  a fiatalok azt az i  t t kintik sza a  

i  n k  a iko   ala il  n passz   t   k n s g t fol tatnak  Az o szágos f l    s k 

sz  int a fiatalok   tk znaponta átlagosan 3  s f l ó a    t  g nk nt 8 ó a sza a  

i    l   n  lk zn k  A    8-as   gk    z s  z k p st  s kk nt a t   n z ss l 

t lt tt i  jük   iszont    lk   tt a szá  tóg p-  s int  n t asználat átlagos i  j   A 

t l   zió   ll tt a z n  allgatás  az ol asás  a  i  oját kozás  isszaszo ult   zz l 

 g ütt a s   itt   s i  j   ala i  l n tt  A kutatás   gállap tja   og  a fiatalok 

szabad i    lt lt s    inká   a passz    ill t     k  at   t   k n s g k (pl  t   z s  

 a átokkal  aló   sz lg t s  j ll  z  k az akku ulat    inspi at   j ll gű 

t   k n s g kk l (pl  spo t  alkotót   k n s g kkel) szemben
2
 (Nagy 2013).  

A Mag a  Ifjúság   1  a atai sz  int a fiatalok 75%-ának  an  a áti k     akikk l a 

szabad i  j t t lt  ti  M gl p  a at   og  n tt azoknak az a án a  akikn k nin s n 

 a áti tá sasága:    8-ban 13%, 2012-  n  4%  olt  A  agán os fiatalok k z tt 

t    n  annak a lán ok ( 8%   a  5−      s k  a szak unkás k p s t ss l 

  n  lk z k  a  ázasok  a g     k s k  a k   s sza a  i    l   n  lk z k  s az 

átlagosnál  ossza   k  ül  n  k k z tt  l k  

A szabad i  s t   k k z tt az ott on a l gfontosa     nn k  ll n    a fiatalok 

 g  a  a ának  an  ala il  n t  zs  l    A t  zs  l  k a l gt   sz   

  n  glátó g s g k ( tt      p  sszó  ká  zó    ag  sza a t  i   l  k  ut a  pa k pl   

ill t   a    ásá lók zpontok sza a on látogat ató   sz i  A kif j z tt n ifjúsági 

k z ss gi t  k nt is   t l  z  t   ű  l   si  ázak  s az ifjúsági  ázak a t  zs  l  k 

6%-át t szik ki (Nagy 2013). A Bo o  Ta ás  s  unkatá sai által k sz t tt 

ifjúságs g t k k pz s   z  asznált tank n    n azt   ják   og  a  u ap sti fiatalok 

k zül  in  n  t  ik  a  i  ki  á osok an  in  n  a  a ik g    k f lüg  l t  s 

 asznos  lfoglaltság n lkül t lti a   lutánját az ut án  t   k n  pa kok an  ag  ott on 

a t     ag  int  n t  l tt  Csa a gás k z  n az unatkozó g    k k k nn  n 

  gtalálják  g  ást   s a  s n t   s k  l aká   űn s l k  n  k is l   tn k (Bodor 

 s mtsai. 2012). 

A N    g  áza Ifjúsága   15 sz  int a n    g  ázi fiatalok   t  g n a  a átaikkal 

találkoznak l gsz   s    n (18 8%-uk   gzi  zt a t   k n s g t a l gg ak a  an   

H tk znap a fiatalok ol asnak  s   it n    sinálnak  t   t n zn k   a átaikkal 

 annak    g   t  g n az int  n t z s  s a  a átokkal  aló  g üttl t a j ll  z  

 

2 Vitán i I án n g   l   t kül n  zt t   g a sza a  i  s t pusokat t kint  : passz   sza a  i   – nem 

 sinálunk s   it  l gf lj    t   t n zünk   ázi unkát   gzünk  ko s á a   g ünk  a   k  at   

sza a  i   –  zt az i  t f lü ül s    asználjuk  akku ulat   sza a  i   – sz l s     kl   si k    l  a 

kip ó álás attitű j t  l t       l  z    n    lk t l z     agata tással  inspi at   sza a  i   − 

 agasa   kultú á al t lt tt i   (Vitán i 1  3, in Nagy 2013). 

 



t   k n s gük  A kutatás   gállap tja   og  az o szágos ifjúságkutatási t  n  k  z 

 asonlóan a n    g  ázi fiatalok a passz      k  at       iatizált   igitális k z g  n 

zajló sza a i  - lt lt s j ll  z   Ug anakko  l gnag o   a án  an  a onta t   sz   

já nak  l ol an tá sasági   l  k    a ol sz   l  s n találkoz atnak   g ütt l   tn k  

  sz lg t  tn k  a átaikkal  is    s ikk l: ká  zó a  p  sszó a  s   z     ko s á a  

(Kovács   1    Magas azon fiatalok a án a  akik  in    t  g n   in    tk znap 

gyakorlatilag semmitt   ss l t ltik sza a  i  jük t  a i  g   k nt k z l ti 

akti itásuk a is  án o ja a   l  g t   isz n  int g  k t a  a uk  g  sz    z tn k 

sem tagja (Pat án, Huszti   1    A  agaskultú a-fog asztás a fiatalok t   s g    

n   j ll  z   A fiatalok nag    sz    g so a n    olt op  á an  ko ol z n i 

 ang   s n  n   aj n   f l  p  ig a t  ozi an  k n  tá  an  

kiáll táson  úz u  an  Az alsó tá sa al i  sopo tnál   g  agasa   azoknak az 

a án a, akik so a n   já nak  agaskultú ájú   l  k      g ká  zó a   tt        

s    L ginká    salá tagjaikkal, ill t    a átaikkal   nn k  l il  n   l  k     a 

  gis   gt szik (Kovács 2016). Ezeknek a fiataloknak   kultu ális sz nt   k szint  

is    tl n k  a i azt j l nti   og  g ako latilag  g általán n   találkoznak azokkal 

az  l  n  kk l  ing   kk l   is lk   s intákkal  a ik t  itt   gtapasztal atnának  

Bittn   Zoltán A 15−      s ko osztál  t   k n s gsz  k z t  az i     l g-

 izsgálatok tük    n    ű tanul án á an   gállap tja   og  a ko osztál  an n tt az 

 g    sza a on   gz tt t   k n s g t   gz k átlagos  áfo   tása   ag is a szt n     

kat gó iák  g    k   s   tu ták l f  ni a ko osztál  t n l g s i  f l asználási 

st uktú áját      k ss g   og  az „ g    sza a on   gz tt t   k n s g k  ” fo   tott 

i  k   t j l nt s n    lk   tt  M g     -  n  supán   p     olt a ko osztál  „n   

  azonos tott” sza a  i  s t   k n s g   a  ig   1 -  n  á  47 p     A tá sas 

  intk z st t kint   a t   k n s gkat gó ia k   t in   lül a l gj ll  z    

t   k n s gi fo  a a   sz lg t s  a  l  t a   1 - s f l    s a atai sz  int a 

 álasza ók 5  7%-a   gz tt a   gk    z st   g l z  napon  A k z piskolás ko úak 

a l gakt  a  ak     n (Bittner 2013). 

A P  si Tu o án  g  t    unkatá sai által k sz t tt kutatást  ssz foglaló 

j l nt s  n a kutatók to á  i     k s   gállap tásokat t szn k a g n  á ió sza a  

i  s szokásait ill t  n  Tanul án uk an a  a a k   tk zt t s   jutnak   og  a fiatalok 

out oo  t   k n s g    gl   t s n akt    A  álasza óik t z sza a on  lt lt  t  

 st   l áltagosan 4 58-at t lt n k az ott onukon k  ül  N psz  ű k  g ak an  ag  

alkal ank nt látogatják a fiatalok a k nn    szó akozást  iztos tó 

 ázi ulikat  iszkókat   ozikat (Bittner  s mtsai. 2013). 

 

A n    g  ázi fiatalok is sza a  i  jük nag    sz   n int  n t zn k  az  zz l t lt tt 

i   a k  ük  n  agasa     int az o szágos átlag  A kutatás sz  int az int  n t n a 

k z ss gi ol alakat  ls so  an  a átaikkal  aló kap solatta tás a  asználják  A 

fiatalok a j ll  z  a  ultitasking  a pá  uza osság a    iafog asztás an   g sz     

t     szk z  asználata  a fig  l     gosztása az  szk z k k z tt  L ginká   

int  n t z s  z n  allgatás  s  á iózás k z  n   g zn k  ás t   k n s g t is 

(Huszti, Takács 2016). 

Az int  n t szint  a fiatalok  f k nt a Z g n  á ió t    sz t s ta tózko ási   l     

 ált a  1  száza  an  Itt n   sak a  a átaikkal  ag  a  salá tagjaikkal ta tják a 

kap solatot   an       kl   si k  ükn k   gf l l  n tá salognak  Ez k a fó u ok 

t   p i az info  ális tanulásnak  is    tsz  z sn k (Duga 2013),  á   itka   og  az 

int  n t t k z  tl nül tanulás a  asználják  Az int  n t t   gl      alós kap solataik 

ápolásá a  asználják (Pál 2013). 



A N    g  áza Ifjúsága   15   gállap tása   og  az info  á iófo  ások 

  g  z atósága t   n – a  agas int  n t asználat  ll n     ag    ll tt − a sz   l  s 

kap solatok a j l nt s k  a fiatalok a k z  tl n k  n  z tükt l kapott info  á iók an 

  znak   g l ginká    A l gk   s     g  z ató info  á iófo  ásnak a kül n  z  

sz    z t k t  klu okat   allási k z ss g k t ta tják (Huszti, Takács 2016). 

Eg   t l ű n ki   ül a kutatások ól   og  a fiatalok szá á a nag on fontosak a 

 a áti k t l k k  A  a áti  s  salá i k t   s k  z  aló  agaszko ásuk gátolják  k t 

a  an   og   l ag ják az o szágot  unka állalás   ljá ól   á  n   i  g n t lük a 

külf l i  unka állalás  tanulás gon olata (Kállai  s mtsai.   1    A n    g  ázi 

fiatalok  a átaik  iatt  agaszko nak a  á os oz is (Patyán, Huszti 2016).  

Bittn   Zoltán  s  unkatá sai tanul án uk an  á utatnak   og  a  álasza ók 

sz   l  s   t ko i ntá ióit  tulaj onságait t kint   a sza a ság  int  l t  z s  g  

nag on fontos t n  z  a fiatalok szá á a:  og  saját   nt s ik l   ss n k   og  jól 

   zz k  agukat  s  og      ük t l lj k a  an  a it t szn k  Ez p  ig szo os 

 ssz függ s  n  an azzal   og   iztonságos k  ül  n  k k z tt tu janak  lni 

(Bittner  s mtsai. 2013). 

 

 

A „hang out” tevékenység 

 

Össz ss g   n  g  nag on passz      ltalan sza a i  - lt lt si szokásokkal 

  n  lk z   sopo t k p  tá ul  l nk a kutatások sz  int  a  l  k  n g ak an 

„ s n  s” g n  á iónak is n   zik  k t  J ll  z    gis   og  fontosak szá uk a a 
 a áti kap solatok   iszen szabad i  jük nag    sz t a  a átaikkal t ltik   s 

l gg ak a  an int  n t z s k z  n is   lük ta tják a kap solatot  Az is  g   t l ű a 

g n  á iókat l   ó i o al ak alapján   og  a sza a ság  az  nk nt s  álasztás a 

szabad i    lt lt s   n  s g ts gn újtás  tá sa al i f l l ss gtu at is fontos t n  z k 

szá uk a (Pál 2013; Kadlót   1    Mit is j l nt  z a  alóság an? 

H t  g n  s   tk znaponta t     int 14 százal kuk  sak úg   l an  s   it s   

 sinál   s a  a átaikkal találkoznak (  t  g n 18 8%    tk znap 1  1%  a f nt     á  

  l t tt t  zs  l  ik n  ká  zók an  ko s ák an  pa kok an  spo tpál ákon  

Il  nko  a l gk    lt    t   k n s gük a   sz lg t s  N   n   z  lk pz lni   og  

a it a szaki o alo    ltalan sza a i  - lt lt sn k n   z  tulaj onk pp n  sa a gás a 

 a   okkal f ln tt k  ll n  z s  n lküli   l  k n    tálgatás a pa k an  

   ásá lók zpontok an  s tálóut ákon  a og   k  on ják „ an ázás  s g ng l s” a 
játszót   k n  pál au  a okon  s k  n  kük n   usz  gállók an  K z  n 

int  n t zn k    sz lg tn k  is   k  n k   p tik kap solati  álójukat  A látszólag ( s 

saját    allásuk sz  int is  s   itt   ss l t lt tt i    n  alójá an nag on akt    l t t 

 ln k il  nko   A  ag a  n  l   n  g  szó al n   z n l    ató  z a fajta 

t   k n s g  Mon  atjuk: kikap soló ni  szó akozni   sa a ogni  lógni   s ll ng ni  

lazulni, semmit tenni, „csak úg   ll nni”   a átokkal l nni  s tálgatni  „lógni a 
l   g   n”  

Az angol n  l   n  an      az  ssz t tt t   k n s g    asznált kif j z s: a  ang out  

A to hang out (ige) t   f l k pp n  asználatos az angol n  l   n  Ol an sza a  i  s 

 s tá sas t   k n s g k ta toznak   l  a j l nt s     amelyek n   ig n  ln k nag  

   f sz t st  s t    z st   s amelyeknek konk  tan s   i   ljuk, vagy egyetlen   ljuk 

 an  a lazulás ( ttp 1  http 2). A  ang out t   k n s g k k z  ta tozik a s tálás a 

 á os an  a pa k an   ásá olgatás  pu  a   á  a  ká  zó a já ás is   l  nni  nni 

 ala o á   ag  állatk  t    k z s f z s  ott on  a a ni lazulni  ag  fil  t n zni  

z n t  allgatni  g ütt  f k nt ol an t   k n s g k  amelyek  l    nin s n k 



  gt    z     sak úg   g ütt spontán kitalálják  D   asználják ol an 

t   k n s g k   is   int a  ozi  a  úz u látogatás pl   

Az Origo SZTAKI szótá  sz  int  ag a ul a k   tk z  j l nt s i  annak: 

 s ll ng ni  i  t s   itt   ss l t lt ni ( ttp 3 . 

Mag a ul l gt   sz   úg  fo   tjuk   og  lógni   sa a ogni a  a   okkal  A kultu ális 

kül n s g k  iatt  an   og  a  ang out j l nt s  t      int  sa a gás   á   sa a gás 

is  A  i n  l ünk  n a lógás szinoni ája a  s ll ng s  a  sa a gás  aki lóg  az  ala i 

 l l  ag   ala onnan lóg   lk  üli a  asznos   l  k t  A szó ta tal á oz  á a 

 ozzá aga t a  osszallás  s a n gat   f l ang  Ez  t  asználo       a sokf l  sza a  

i  s t   k n s g   a  ang out kif j z st  

 
Woots   P t   k n     n a fiatalok t l pül si t   asználata kap sán B nni  

H n  iksson s    ifjúságkutató sza ait i  zi: „A sza a  t   k  g  t l pül s n azokat 
a t   k t j l ntik  a  l  k t a fiatalok a f ln tt k  ll n  z s  n lkül  asznál atnak” 

(Wootsch 2009: 18). Az ut a  a spo tpál a  az iskola   ll tti t    a    ásá lók zpont  

a  ultipl    ozi  a  iszkó  a  iliá  t      azok a   l  k  a ol a fiatalok  g  ással 

találkoznak  a ol „az i  jük t t ltik”  A sza a  t   k általuk k z  tl nül  l    t  k  

el   sük  z l gt   sz   nin s n szüks g f lt t l k    Nin s   l pti   j  n   k ll 

  l p si n ilatkozatot kit lt ni  n   szüks g s  l    j l zni az   k z sük t  Ez k t  a 

sza a  t   k t konfliktust  ül tk nt is j ll  zik  a ol a no  ák találkoznak, ahol a 

fiatalok  s a f ln tt k no  ái k  üln k konfliktus a (Wootsch 2009). 

 

F l   ül a k    s: l t   oz atunk-e egy olyan szabad teret, amely rendelkezik a fenti 

tulaj onságokkal úg    og  k z  n  iztonságos  tanulás a inspi áló  tá sa al i 

  sz  t l    szt nz  k z g t t    tünk  

 

Az   o szági  out   af k  ó sz  tana alapjai an a  ang out t   k n s g  lfoga ásá a 

 p t  az  t is l   t     k s szá unk a   

 

Az írországi youth café 

 

A  out   af k az  z   fo  uló óta  űk  n k sz  t  Í o szág an  Az ifjúsági  iniszt   

hivatala
3
   zta   g   1 -  n a G     k  s Csalá i Kutató Int z t t

4
   og  k sz ts n 

 g  kutatást a  out   af k l gjo   g ako latait  ssz g űjt     ala int  g  út utatót a 

 out   af k l t   ozásá oz 
5
 A Youth Cafés in Ireland Best Practice Guide 

tulaj onk pp n  g  kutatás  a  l  a ká  zók jó g ako latait k  ánta f ltá ni  s 

   utatni  A kutatás an f l asználták a   gl        s n  z tk zi szaki o al akat  

kutatásokat  a at ázisokat  int  júkat k sz t tt k a ká  zók pa tn   i  l az ifjúsági  a 

 

3  Office of the Minister of Children and Youth Affairs,  http://www.dcya.gov.ie 

4 Child and Family Research Centre, http://www.childandfamilyresearch.ie 

5 
2013- an a  iniszt  iu  1 5  illió  u ó tá ogatást n újtott 3  új  out   af  l t   ozásá a  A 

p og a    lja az  olt   og  a  out   af k o szágon   lüli t  ül ti  losztását ki g  nl ts k  A 

pál ázóknak a Youth Café Best Practice  s a Youth Café Toolkit alapján k ll tt p og a jaikat 

 lk sz t ni ( ttp 9).  

 



g     k    l i t  ül t  l   s ol an fiatalokkal  akik   szt   szn k a ká  zó  l t   n  

A Youth Café Toolkit How to set up and run a youth café is Ireland kia  án   g  

 szk ztá   a  l    szl t s n  s konk  tan    utatja   og an k ll a ká  zót kialak tani 

 s  űk  t tni  Az út utató an konk  t ja aslatokat t szn k a f ln tt k  s a fiatalok 

szá á a is  A g ako lati út utató  lk sz t s t is az ifjúsági  iniszt    i atala   n  lt  

  g   s   szt   tt   nn  t        out   af   unkatá sa  s  out   af  f l asználó fiatal 

is  A ká  zók    utatásánál      a k t an ag a tá aszko ta   

 

A Yout  Caf  B st P a ti   Gui  - an ol as atunk  g  kutatás ól  a  l  sz  int a 

fiatalok 90%-a sz   t a  a átai al lógni  a l gt    fiatal  in  nnap   gzi  zt a 

t   k n s g t  A kült  i   l  k t inká   a fiúk  a   lt  iek t inká   a lán ok 

  sz s tik  l n   n  Hang out   l sz n k: a pa kok  a  oltok k  n  k   „a t  plo  

  g tt”  a  á os ut ái  t   i  D  Róist   s Dinn  n   gállap tja ug anitt   og  a  ang 

out a k z ss g  ás tagjai szá á a p o l  át okoz atnak  a fiatalokat   sz l  zt tik   

t   k n s g k z  n a   ogok  s az alko ol  A sz  z k   g  l tik   og  fig  l     

k ll   nni   og  a  ang out a tiz n   s k no  ális t   k n s g    isz n szá uk a  z 

 g  fontos sz nt    l   t s g a találkozások a    sz lg t s k    g  ással  in  zt 

f ln tt  ll n  z s  n lkül  sza a on  A fiatalok kif j zt k azon ig n ük t   og  

szüks gük  an ol an   l  k    a ol  iztonságos  k n  l  s k  ül  n  k k z tt 

l   tn k  g ütt a  a átaikkal   s a  out   af  l galap  t    szolgáltatása  a it 

n újt at   og   g   in s gi  s  iztonságos   l  a fiatalok szá á a     z  A og  

  gfogal azzák: ‘space that is more than a space’ (Bradley  s mtsai. 2010: 31). 

A  ag a  ifjúsági  unka a  s ll ng  g    k k  l   s re a felk   s  ifjúsági  unka 

 ó sz   it  asználja  

A  out   af   g   iztonságos   in s gi találkozási   l  a 1 − 5    s fiatalok 

szá á a  Eg    l  a fiatalokkal a fiatalok  t („by young people for young people”) 

pa tn  s g  n a f ln tt kk l  Eg  pi  n s   alkal as találkozó  l   amely 

 iztonságos   a átságos    foga ó  s tol  áns   in k t n   szá á a  kül n  z  

tá sa al i  s kultu ális  átt  ű fiataloknak   g    l   amely  áto  tja a fiatalokat a 

kap solatok  p t s     g  ással  s a f ln tt kk l   og-  s alko ol  nt s 

k  n  z t  n  Eg    l  a kikap soló ás a  lazulás a  f lt lt   s    szó akozás a  a ol 

info  á iószolgáltatás  taná sa ás is ig n        t   Eg    l   amely találkozik a 

fiatalok szüks gl t i  l   

Munkájuk an tá aszko nak az ifjúsági  unka alap l  i     s úg  ta tják   og  a 

ká  zó ug an n    so asz    n     gol ás  in  n p o l  á a  a i  l a fiatalok 

sz    n zn k     n   li l   t s g ik t a    onó ás a kül n  z    l i akti itások a  

 s info  á iók oz  aló  ozzáf   sük t  

A  out   af k  in  g ik   g   ülálló   ás  s  ás  attól függ  n   og  a   l i 

fiatalok szüks gl t i    og an   agál  Általá an  á o  t pust kül n  zt tn k   g  

Vannak ol an ká  zók  a ol „ g sz  ű n  sak” lógni l   t a  a átokkal  l   t s g 

 an a  ang out t   k n s g      sz lg tni  ká  zni   nni  inni  int  n t zni st   A 

 ásik fajtá a j ll  z  a f nti l   t s g k   ll tt a szabad i  s  s az 

info  á iószolgáltatás f k nt f jl szt   s k z ss gi fókusszal  Ez a j ll  z  fo  a  

ha a yout   af    gn itott  s   g  t tt  lá át   l i szint n  A  a  a ik t pus a  an 

kül n  zik a t   it l   og  ki g szül az oktatási  k pz si  s  g szs güg i  s  g    

sp  iális szolgáltatásokkal  s k z  tl n tá ogatásokkal  A Yout  Caf  B st P a ti   



Gui     gállap tja   og  a tá saság an   ás fiatalokkal  s f ln tt kk l t lt tt 

 g sz  ű i  t lt s   t k t n   sza a  alá   sülni   

A  out   af  f  funk iója a fiatalok tá ogatása kül nf l  szolgáltatásokkal a 

taná sa ástól k z    a   sz  t lük tá ogatásáig a fiatalok     kl   s   s ig n  i 

  nt n  A fiatalok s g ts g t kap atnak kül nf l  k  zis  l z t k  n  tá ogatást 

 l t  l z t ik   gol ásá oz   s  z  ssz függ s  n  an azzal   og  a fiatalok  g  

„ ool”   l n k látják  a ol jól    z  tik  agukat   z n   já   g ütt   g  l  gz ss l  

Hisz n   l p sük a ká  zó a l   t s g t t    t szá uk a az  g    szolgáltatások 

ig n     t l     A  out   af k    ss g  a fiatalok általi k z  tl n ko  án zás  s 

  z t s tá ogató f ln tt   sz  t l   l  

A  out   af  kül n  z  n   zs g kk l  szüks gl t kk l   n  lk z  fiatalokkal 

foglalkozik  a   tk znapi  s a súl os p o l  ákkal küszk    fiatalok is   l sopo tjai. 

A Yout  Caf  B st P a ti   Gui      utatja az ún  Hardiker- o  ll n k   sztül a 

szüks gl t k kül n  z  szintj in k találkozását a kül n  z  szintű   in  nki által 

ig n        t   s sp  iális szolgáltatásokkal  A fiatalok t   s g n k ol an p o l  ái 

 annak  a  l  k t a tá sa alo   g    int z  n  i  a  salá   az iskola  a ko tá s 

 sopo t s g ts g   l  s a f ln tt   álás fol a ata so án  t    sz t s  ó on  aga a 

fiatal ol    g (1   s    szint . A fiatalok  z n  sopo tja  s t   n a  out   af  f la ata 

a   g l z s  általános    gfig  l   k s    j ll gű szolgáltatások n újtása  Azok a 

fiatalok  akik súl os p o l  ákkal küz  n k  pl  a  salá on   lüli    szak  

 g szs güg i  szo iális    ntális gon ok   ag  pl  a n   l szül kn l  l  fiatalok  

sü g s int    n ió a szo ulnak    lzottan  k z  tl nül k ll   lük foglalkozni   ag  

 ás szolgáltatók f l  k ll k z  t t ni  k t  A  out   af   unkatá sai il  nko  s g tik 

a szolgáltatás ig n     t l   n  fig  l    l k   tik a fol a atot  A  o  ll n g  

szüks gl ti szint t j l l   g  A  out   af  an j ll g n l fog a a kül n  z  

szüks gl ti szintű fiatalok találkoznak  g  ással  Az általánosan   g i   t tt 

p og a ok  in ann iuknak szólnak   



 

A  ag a o szági ifjúsági info  á iós  s taná sa ó i o ák  ó sz  tana is  asonló 

elveken alapul.  

A youth  af k szá á a   i án  l  t fogal aznak   g az út utató an: a fiatalok 

  sz  t l n k l   t    t t l    iztonságos  s  in s gi t    tiszta   ilágos   lok  a 

 out   af    foga ó   l    t   s  ugal as  in  n fiatal szá á a  l   t    t szi a jó 

kapcsolatok kialak tását  f jl szt s t a fiataloknak  g  ással  s a f ln tt kk l  

tá ogatja az  nk nt ss g t  tiszt l t  n ta tja az  g  nis g t  s a fiatalok sz   l  s 

   ss g i    p t  f nnta t ató  

A ká  zók szá á a az ifjúsági   sz  t l   kla ált  s ki   lt fontosságú   l  N   sak 

azzal já ulnak  ozzá   og  info  á iókat n újtanak a fiatal ko osztál nak   s l   t    

t szik   og    kap soló janak p og a ok a  t   k n s g k    nk nt sk nt   an   

konk  tan a ká  zó i án  tásá a  onják    a fiatalokat  Azokat a ká  zókat tekintik 

jól  űk   n k  a ol a fiatalok k z  tl nül   szt   szn k az i án  tás an ún  i án  tó 

 izottságokon (management committe) k   sztül  amelyekben f ln tt k is 

t   k n k  n k    lük k z s n  ozzák   g a   nt s k t  Má  a ká  zó in  tásánál 

ja asolják a  izottságok f láll tását   g    szt     tn k a fiatalok a ká  zó 

kitalálásá an is   z   pük  an a  a k ting  n  s n psz  űs t s  n  

p og a t    z s  n  a ko tá saikkal  aló ko  uniká ió an  a  l n k so án 

kutatásokat   g z  tn k a tá saikat     kl  t  ák ól     aká  a napi f la atok a is 

   onják  k t  A  izottság f láll tásako  fig  l  t fo   tanak a  a   og   g  nl  n 

l g  n k k p is l   a fiúk  s lán ok  a kül n  z  ko  sopo tok  a kül n  z  

kultu ális   tnikai  átt    l   n  lk z  fiatalok a   l i a ottságoknak   gf l l  n  

A  a is f l   ják a fig  l  t   og   izon os  sopo tok n   z    n    on atók 



pontosan tá sa al i   l z tük  l a ó óan  n kik t    táj koztatást  s  szt nz st 

szüks g s n újtani  Fig  lni k ll   og  a   sz  t lük  aló i l g  n  n   sak j lk p s  

 á  azt is   gj g zik   og   z fá asztó  s lassú fol a at l   t  A Yout  Caf  Toolkit 

azt ja asolja p l ául   og   onják    a fiatalokat a ká  zó  unkatá sainak 

ki álasztásá a  (!  Az  g ik  out   af    z t j  sz  int a ká  zó sik   n k kul sa a 

 ilágos  tiszta   l  Az in ulásko   g sz  ű n a fiatalok  ang out t   k n s g   

i án uló –  sak   sz lg tni  g  ással − alap  t  ig n     k ll  sszpontos tani   s a 

fiatalok k s    kitalálják  aj  a ká  zó általános i án át   

A Yout  Caf  B st P a ti   Gui   sz  int a ká  zók an agi f nnta tásá an n   sak a 

ká  zófunk ió ól szá  azó     t l k   k ll alapozni   an    g  sz l s k  ű 

sz kto k zi   ulti isz ipliná is  g ütt űk   s    a  l  a   l i k z ss gg l is    s 

k ll  og  l g  n  Fontosnak ta tja a p nzüg i f nnta t atóság sz  pontjá ól a 

fiatalok által   z t tt   l i szintű a o án g űjt  t   k n s g t is  a  l  a 

  sz  t lük    onatkozó i án  l  kn k is   gf l l  Azzal   og  a fiatalok f l l s 

  nt s k t  oznak   agukat   t k sn k  a ká  zót a sajátjuknak   zik  ko tá saikat  s 

 a átaikat  iztatják   szt nzik  aj  a   sz  t l    A f nnta t atóság kul sa az a 

f l atal azás  a i ki on ja   sz  t lük t a ká  zó i án  tásá an  Ja aslatot t szn k 

a sz  z k a  a is   og  az i án  tó  izottságok an kapjanak   l  t a szül k  a 

kul spa tn   k   állalkozók is  akik taná saikkal s g t  tik a  unkát  Kit  n k az 

 nk nt s k sz   p     akik  unkájukkal ki g sz t  tik a sz   l z t f la atait  aká  a 

napi nyitva ta tás an is s g t  tn k  A finansz  ozással kap solat an az álla i 

pál ázatok ól szá  azó fo  ásokat  ls so  an az in ulás oz  ag     i  tá ú 

p og a ok oz ta tják fontosnak  az il  n t pusú fo  ások állan ó k   s s   l  szi az 

i  t a fiatalokkal  aló foglalkozástól  Az  nf nnta tás  szk z k nt „ g  kis üzl tk nt” 

l   t a ká  zó a t kint ni  Eg  p of sszionális üzl ti t    s g t  t a ká  zó   ljait 

átt kint ni  a   lkitűz s  l   s      k   n   gz tt t   k n s g k t   gt    zni  a 

l   ts g s tá ogatókat  pa tn   k t  ssz g űjt ni   s általa n o on k   t  t  az 

 l    ala ás is a   lok  l   s n k fol a atá an  Az üzl ti t      g utatja   og an 

 űk  t t  t  a ká  zó üzl tsz  ű n   int  g   i atos   l   A f nnta t atósággal 

 ozza  ssz függ s    in k t   ás a ká  zó napi  űk   s n k  in  n asp ktusá an a 

 in s g t is  A og  a Toolkit fogal az: „T     a it  on asz   s  sinál  jól!” 

A  out   af   l  l  zk   s   s   ls   küls    gj l n s  is kul sfontosságú  Ha n   

t tszik a fiataloknak   ag  n     tt k   szt a kialak tásá an  n   j nn k    sz   s n  

A ká  zó l g  n a fiatalok szá á a k nn  n   gk z l t  t    l    t   ag  általuk 

g ak an  asznált   l  n  k zl k   si  so ópontoknál  ill t   ol an  á os  sz  n  

ut án  a ol n     zik  agukat k  ülállónak  i  g nn k  A   l  l g  n  a átságos  

n ugal as  sz n s  k n  l  s  a  úto ok p aktikusak  st apa   óak  A küls  

  gj l n s  n n   sak a fal sz n  a fontos,  an    og   il  n  szk z k állnak 

  n  lk z s   (szá  tóg p   iliá  asztal st     s a t    losztása: a n itott  s 

 ugal asan  áltoztat ató t    a  l  l   t    t szi a  sopo tok k       s t  

Mindemellett fontos, hogy kerekes sz kk l is   gk z l t  t   s  asznál ató l g  n  

A sz    z tt p og a jaiknak  in  n  s t  n a fiatalok   sz  t l t k ll tá ogatnia   s 

 ozzájá ulni a fiatalok ko p t n iáinak  k szs g in k f jl szt s   z  Ugyanakkor 

 annak ol an  s   n  k is  amelyek  sak azt a   lt szolgálják   og  a fiatalok 

lazul assanak  pi  n  ss n k  s  g  ki sit  l ng  j k  agukat  

A nyitva ta tás t kint t   n a  out   af k  s t   n is a  ugal asság  s a fiatalok 

szokásai oz  aló igaz tás az alap l   A  out   af k n it a ta tása  lt     g  ástól  



 in ig a   l i ig n  k  z igazo nak  Van ol an ká  zó  amely csak kora   lután 

nyit ki, van, a  l ik  á    gg l  t   s gük  n a   t  in  n napján   s  s t nk nt 

  t  g k n is  

A ká  zók   og-  s alko ol  nt s   l  k  T    kskálájuk  ssz áll tásánál a  a 

t   k  n k   og  f k nt  g szs g s  t l k  l álló k nálatuk   gf l lj n a fiatalok 

 zl s n k  N  án  ká  zó an  an „  lp  ou s lf” sa ok  a ol  aguknak k sz t  tik  l 

az inni alókat  

A sz   l z tt l sz    n tá asztott  l á ások n   f lt tl nül az iskolai   gz tts g   

 onatkoznak  Azt   ják   og  a  unkatá saknak nag  sz   p   an a  an   og  a 

ká  zónak  i á     foga ó  angulata l g  n  Az a kap solat  a i kialakul a f ln tt 

 s fiatal k z tt, sze  p t játszik a fiatal sz   l  s f jl   s   n  aká   sak a 

  sz lg t s által is  Az  nk nt s k  s a sz   l z t k pz s n k k lts g it p  ig az 

üz   lt t ss l já ó k lts gn k k ll t kint ni   isz n a sz   l z t  in s g   

k pz tts g  k itikus a sik    s  záltal a f nnta t atóság  l   s   n  A fiatalok a 

 unkatá sakkal sz    n tá asztott  l á ásai a kutatás sz  int   og  

  gk z l t  t  k  n itottak l g  n k  Hit l sn k k ll l nniük  s k p s kn k a 

 izal i l gk   kialak tásá a  A Yout  Caf  Toolkit  g  a an sza ál k nt   l ti   og  

 zt a fol a atot n   l   t si tt tni  a  izal at  s a  in s gi kap solatot i   

f l p t ni   z  l l tük t a  unkatá sakat ill t  n jól  utatja a Toolkit  g ik 

ajánlása: Min ig állj k sz n a  a   og  saját  lk pz l s i  t f lül    a  ól  hogy mik a 

fiatalok ig n  i   s  it aka nak  A  unkatá sak f la ata   og  sok i  t t lts n k a 

fiatalokkal  is   j k   g  k t   s az  g  kialakult  izal i  iszon  an tá ogassák a 

  sz  t lük t  

A  out   af k l ginká   a o án ká  zó  l  n  űk        álla i  s  nko  án zati 

  n sz   k  l is tá ogatott ifjúsági t    A  out   af k   gk z l t s  a  ag a o szági 

ifjúsági  unka g ako latá oz k p st t     l   t ta tal az a szo iális  unka 

g ako latá ól   ik z  n sokkal inká   „  sz  t lk zpontú”  Tapasztalatai  

alátá asztják a  ang out  lfoga ásá ól szá  azó  l n t     t a fiatalok  l   s t 

k nn  ti   g   s a kap solatf l  t lt  sz    tl nn  t szi   isz n  g    tk znapi 

  l z t  n   a átságos    foga ó k  n  z t  n szint  spontán t  t nik   g   

 

A gyakorlati megvalósítás 

„Van, aki hallgatja, van, aki nézi. 

Van, aki nem tudja mire vélni. 

Van, aki élvezi, van, aki visszavág. 

Van, aki nem hiszi el, hogy az ember a Holdon járt.” 

(Intim Torna Illegál: Holnap) 

 

A k   tk z    sz  n  ssz foglalo  azokat az  l   k t  a  l  k szüks g s k  g  

ol an t   kialak tásá oz  a  l   n a  ang out  lfoga ása a 15−      s ko osztál  

 l   s n k  g ik  szk z   G ako lati tapasztalatai   s a szaki o alo  s g ts g   l 

  gp ó álo  alátá asztani az ajánlott   gol ásokat  Az  t ta to  fontosnak 

  szl t s n  konk  t ajánlásokkal l   ni a k z ss gi t    űk   s t     t nag on 

l n  g s a kül n  z   ó sz  tani  l   k  g  ással  aló szo os  ssz függ s   

 g  ás a  pül sük  a i a  at kon ságuk f l   s   s t is j l nti  A Youth Café 

Toolkit How to set up and run a youth café is Ireland kia  án   asonló 



  szl t ss gg l a  a g ako lati   g alós tás oz taná sokat   s a  azai ifjúsági 

szaki o alo  an  itkán találunk  á il  n t pusú  konk  t  a   tk znapi ki it l z st 

s g t  l   ást. 

A k z ss gi t   a  ang out  lfoga ás ól ko á sol  l n  k t  az ifjúsági  unka 

 ó sz  tanát k sz nl t     l  z   a  unkatá sak  á  iko     on atják a j l ntk z  

fiatalt a t   k n s g k    Mit l l sz a k z ss gi t  ünk  at kon  az  l   s  n? 

Fontos   og  az  l   s    n   t kint  tünk kül nálló f la atk nt   isz n   sz  a 

 in  nnapi t   k n s g kn k   s   n  kn k  az  g sz t   sz  l l t   l     z já ul 

 ozzá  Min  n kap solatf l  t l a fiatalokkal  l   si l   t s g   unkánk   g t l s   

 in s g      n      fol ásolja a  at kon ságát  

A Z g n  á ió tanulási szokásai ól szóló tanul án  an a g n  á ió tanulási 

attitű j i  l  a  l  k kialakulása a g ako i  s ko a g     kko  an  lk z  tt 

int  n t asználatukkal  an  ssz függ s  n, t    k k z tt azt   ják   og  j ll  z  a 

g n  á ió tagjai a a g o s info  á ió oz jutás ig n     l n   n   sz s tik a 

pá  uza os info  á ióf l olgozást  s  g sz     t    f la attal  t   k n s gg l  aló 

foglalkozást ( ultitasking   sokkal jo  an k    lik a k pi   ang-  s 

videoinfo  á iókat az   ott  sz   g s info  á iófo  ásoknál  sz   tn k  álózati 

kap solatokat l t s t ni  ás f l asználókkal  sz   tn k  sapat an  olgozni  az 

azonnali  isszaigazolást k    lik  s  á ják  l  Kül n s n igaz  ájuk   og  n   

lin á isan gon olko nak  a tanulás an tü  lmetlenek (mit vacakolunk?),  l n   n 

  sz s tik a „l a ning     oing” ( sinál a tanulni    gol ásokat  Nag on fontos   og  

 g  ni utakon jutnak  l a   gol ások oz  n    g   in  nki szá á a  g s g s  

  g atá ozott út onalon (Duga 2013). 

Ezeket figyelem          gállap t atjuk   og   g  sza a   s l k  s k   l   t s g t 

n újtó  ing  gaz ag    foga ó  s  lfoga ó t   alkal as a fiatalok f jl szt s     A 

 out   af   int ifjúsági szolgáltatás  ó sz  tanának   sz  a n    i  kt 

szolgáltatásajánlás  Ha a  ang out t   k n s g  lfoga ott a f ln tt  unkatá sak 

  sz   l  akko   á   sak  g  l p s    ag unk az  g    szolgáltatások 

ig n     t l t l szó sz  int  s k pl t s n is   

 

Biztos tanunk k ll   og  az ifjúsági k z ss gi t  ünk  g  találkozó  l  l g  n a 

fiatalok szá á a  Ba átságos    foga ó k  n  z t  t szi alkal assá a  a   og  a 

  t    fiatalok k t tts g kt l   nt s n pi  nj n k  találkoz assanak  

  sz lg t  ss n k  g  ással  s  a átaikkal  a f ln tt kk l,  s  p t  ss k 

kap solataikat  A  úto zat  az  l  n  z s  a   g ilág tás  s a   n  lk z s   álló 

 szk z k tá ogatják  k t a  an   og  f szt l nül t lts k  l az i  t  A 

kap solat p t st  s szó akozást kül nf l   szk z kk l s g t  tjük: tá sasját kok  z n i 

    n  z s  p oj kto   sza a  internet- ozzáf   s  A kül n  z  szo iális  s kultu ális 

 átt    l   n  lk z  fiatalok k z tti kap solatok k nn     n alakulnak ki il  n 

sza a  t   k n s g k so án  Az   og  k z s n k ll  asználniuk a t   t  az 

 szk z k t   og  alkal azko ni k ll  g  ással a l   ts g s konfliktusok  ll n    is, 

  ng t g tapasztalatot a  n kik   ozzájá ul  g  ás  lfoga ásá oz    g  t s   z  

A fiatal ala son  küsz  ű szolgáltatásk nt     ti ig n    a t    in  n szolgáltatását  

Ez is  ozzáta tozik a szolgáltatások oz  Nin s k t l z  fog asztás  s   k t l z   

 ag  ki n    on  a  l á t szolgáltatás-ig n     t l  Az alap l    og  akko    sz 

  szt t   k n s g  n  akko  kap soló ik a t    n zajló fol a atok oz  a iko  aka    

Mik z  n  a átságos  s  iztonságos k  n  z t  n  an a fiatal  a k z ss gi t    n 

zajlanak az  s   n  k:  s   g a t l fon    g  sz l s k fol nak  pa tn   k j nn k-



mennek, program- l k szül t k t  t nn k  p og a  k z   ik   g  tá saság  pp n 

tá sasját kozik  külf l i  nk nt s   k zik  Csupa ol an ing    a it n   l   t 

fig  l  n ki ül  ag niuk  Az ifjúsági  unkásnak nin s  ás t  n  j    int t nni a 

 olgát   s i  nk nt kontakt a k  ülni a „  ngautoló” fiatalokkal   og  

k  án siságukat f l   j   k    s ik t f lt   ss k  I  t k ll   lük t lt ni    sz lg tni 

„ sak úg ”  játszani  tá sasját kozni  z n t  allgatni  int  n t n  g ütt k   sg lni st    

Fontos   og  a   nt s a fiatal   N   sak a  ól   nt  t sza a on   og    l p-e egy 

t   k n s g    fol a at a   an   a  ól is   og    nn i i  ig  a a    nn   

  nn i    onó ik   l    il  n sz   p t  állal  A n itott t    n a „  ngautoló” fiatal 

 intákkal (ko  uniká ió  p o l  a  gol ó t   nikák  tá sas viszonyok, 

 unka  gz s  st .  találkozik  a ik t   gis     t    g  t  t    gtanul at  

Kap solatot  p t  t ol an fiatalokkal    gfig  l  t ol an fiatalokat  akik k z  tl n 

  llal   k zn k a   l    info  á ió  t  taná s  t  p og a  a   

Fontos utalnom a k z s n alkotott  ázi  n     a i s g ti a t    iztonságos  űk   s t 

 s az  l  t    n  f nnta tását   s n   utolsóso  an a t    n  s a k z ss g  n  aló 

k nn      ligazo ást  

 z   l  s tapasztalatai  sz  int a Yout  Caf  B st P a ti   Gui  -ban ismertetett 

Hardiker- o  llt alapul       s az ifjúsági info  á iós  s taná sa ó i o ák 

szolgáltatási  ó sz  tanát
6
 alkal az a a l gt    fiatal (a szolgáltatási fol a at an az 

üg f l  p o l  ájá a   gol ást n újt a k z ss g  a kap solati  álójuk    ül s   

  kap soló ásuk kül nf l  k z ss gi t   k n s g k     s     n n    utatkozik 

kül n s g a kül n  z  szo iális  s tá sa al i k z g  l   k z k k z tt  

A t    n sz    z tt p og a ok  s  s   n  k ol an t  ákat   int n k  amelyek a 

fiatalokat     kli  amelyeket l   t l g  k aka nak   k sz    zn k  A p og a ok 

 g sz     szó akoztatnak  alkal asak a tanulás a  is    tsz  z s     s  z k k z tt az 

 g  nsúl t fol a atosan ta tani k ll  Vannak ol an szó akoztató  s   n  k  

amelyeknek  ls so  an a fiatalok    salogatása a   lja  á   zek is minden esetben a 

k z ss gi t   alap l  it  st at giáját tük  zik  A sz    z tt   n  z  n  k t fontos jól 

  gt    zni     t a   szt      fiatalok akko  j nn k  issza k s      a jól    zt k 

 agukat  A p og a ok n    in ig n psz  ű k  g ako lat ól tu juk, hogy nagyon 

n   z ol an  s   n t sz    zni  a o á sokan  lj nn k  M gg  z   s     og  

kita tó  unká al  a fiatalok ig n  i    aló kül n s fig  l    l  l    t    og  a 

p og a jainkon n   sak a sz    z k l g  n k j l n  A k z ss gi t  ünk   foga  at 

partn   k által sz    z tt  s   g i   t tt  s   n  k t is  J ll  z    og  k z  t  n a 

f ln tt  unkatá s  tl t i    püln k a p og a ok  a   n sz   ss g  l a ó óan  l   -

utó   t    sz t ss   álik szá uk a   og  „itt  in ig t  t nik  ala i”   s az  ls  

alkalommal  a iko  a f ln tt f l   ja a fig  l ük t   og  il  n „ko ol ” 

p og a okat  k  aguk is k z    n  z  tn k  sz    z  tn k   l sz   n    iszik  l  

Azt gon olják   og   i   l  Ha a k ll  tá ogatást  s  iztatást   gkapják  akko  

 

6 
R szl t s n    utatja az ifjúsági info  á iós taná sa ó i o ák szolgáltatási skáláját  s  ó sz  tanát 

 za ó Csa a sz  k szt s   n a K zik n   ifjúsági info  á iós  s taná sa ó szolgáltatások 

sz    z s   z    ű kia  án   a  l  a k  sk   ti  H lpi Ifjúsági Info  á iós  s Taná sa ó I o a 

gon ozásá an j l nt   g     - an  D    gis     t  a  ó sz  tan az int g ált k z ss gi  s 

szolgáltató t   k szá á a k szült  ó sz  tani kia  án  ól is  

http://hrod.hu/docs/ikszt_modszertani_kezikonyv_1.2_20080718.pdf   

 

http://hrod.hu/docs/ikszt_modszertani_kezikonyv_1.2_20080718.pdf


 iszont  nálló  tl t k  k z    n  z s k szül tn k  amelyeket az ifjúsági  unka 

 ó sz  tá á ól   tt  szk z kk l s g t  tünk  f jl szt  tünk  

A Yout  Caf  B st P a ti   Gui   (  1   fo  ális  s info  ális p og a okat is   l t  

Ez a g ako lat an azt j l nti   og  l   tn k a ká  zó an ol an p og a ok is  

a  l  k nin s n k  i atalosan   g i   t    spontán j nn k l t     ag   g  konk  t 

tá saságot   int n k  sak  A p og a oknak l   t    k ll t nni   og  t   ts g s 

fiatalok kip ó ál assák  s    utat assák tu ásukat kül n  z  t  ül t k n (pl. zene, 

 l a ó- ű  sz t k  k pz  ű  sz t  tá sas t   k n s g k). A  ang out t   k n s g 

k z  n sok fiatal ól    ül  t ki   og      kl  ik  ala i i ánt  t   ts g   an 

 ala i  n  A k t tl n   sz lg t s k z  n f l   ül  t   og  p l ául  alakin k  an 

gitá ja   alaki p  ig sz   t  n k lni   s  a n   is azonnal     kis i    úl a spontán 

z n ka t alap tanak   s kip ó ál atják  agukat is    s k z ns gük  l tt  

Az  s   n  k t    n  g  ástól n    lkül nült n is fol  atnak  T    sz t s n 

azoknak a programoknak, amelyek ig n lik a zá t t   t  fontos   og  k  ülállók n  

za a  assák   g a   n t t   int pl   g  t  ning  ag   g  zá tk  ű   g  sz l s, 

kül n   l is g  n is   g alós t atóak  A t    n pá  uza osan fol ó t   k n s g k 

k z tt l   tn k „át allások”  i  nk nt  l fo  ul at   og   l onja  ala i a fig  l  t  

M gis ki áló l   t s g t  iztos t   og  kap solatok szül t  ss n k   og  info  á iók 

  l tl nsz  ű n jussanak  l   og  az info  á ió  gosztás  az inspi á ió t   p  

l   ss n  A n itott t    n j ll  z  a spontán   kap soló ás a t   k n s g k    a „J   

itt il  n is  an?”  l  n   

Min  n szaki o alo   g  t  t a  an   og  az ifjúsági  unka  g ik fontos  l    az  

 og   il  n t    n  olgozunk   s az   og   og an  asználjuk azt a t   t  Általá an 

 l on  atjuk   og   g    n sz   s szolgáltatás  s t n fontos a n it ata tási i    

a  l  alkal azko ik a fiatalok  l t it usá oz  jól   gk z l t  t   k zponti   l  n 

 an  t   gk zl k   si  so ópont   ll tt  k z l oktatási int z  n  k  z  fontos a 

fiatalok  g   t l ű táj koztatása a  ól   og   og an     tik ig n    a 

szolgáltatásokat   s a  ól   og   il  n szolgáltatásokat     tn k ig n      s a 

k nn  n   ta t ató   g sz  ű  s n il ános sza ál ok  a  a átságos  s k n  l  s 

k  n  z t  a sz   l z t fiatalok f l  fo  uló fig  l    a l gk    a n itottság  a 

fiatalok    onásá a i án uló  lk t l z tts g  s az      alkal as  ó sz   k (Bodor 

2014; Szabó 2006; Wootsch 2009). 

Ko á  an a  ang out t   k n s g l   ásánál  á   olt szó a n itott t    l n  i  l  A t   

kialak tásánál fontos   og   ugal as   áltoztat ató l g  n  a  úto ok k nn  n 

 ozgat atóak  attól függ  n,  il  n t   k n s g t k  ánunk a t    n fol tatni  

 züks g s l   t  lkül nült   l is g k   gl t   i o a   aktá   taná sa ó szo a  az 

 l   ásoknak   gf l l    ll k  l is g k  A t   t úg    n  zzük      og  a  ang out 

t   k n s g szá á a fontos  szk z k sza a on  l    t  k l g  n k  Ba zsákok  

fot l k  asztalok  sz k k  in  l   t    t szik   og  a fiatalok k n  l  s n  

za a talanul pi  n  ss n k    sz lg t  ss n k  s  p t  ss k kap solataikat 

 g  ással  A tá sasját kok  a z n i  s  g     szk z k  asználati   n j t  g sz  ű  

k z s n   galkotott sza ál okkal t   tjük  ilágossá  A t    n fol ó  g    

t   k n s g k n   kül nüln k  l   zz l a   kap soló ást s g tjük  A t k l t s az 

 olna   a a t     n  lk zn   g  küls  sza a t  i   ssz l  u  a  al  a  l  k nn  n 

 ssz k t  t  a k z ss gi t    l is  Az u  a  an k z s  tá sas t   k n s g   alkalmas 

 szk z k t   l  z  tünk  l   int k  ti süt g t   pingpongasztal  k n  l  s 

ül alkal atosságok  sza a t  i ját kok  s függ  ág   ag   inta   s tl g sza a t  i 



kon ig p k  Tapasztalatai  sz  int nag on k   s ol an t    an  a  l  t n   l   t 

alkalmassá t nni a f nti funk iók a  

A k z ss gi t  n k  g s g s   gj l n st  st lust    sign-t       s t    t ni  a i 

trendi, modern, fiatalos, a hely szeml l t t  alap l  it  kül  t s t tük  zi  A t   

kialak tásánál n   f lt tl nül a l g  ágá     gol ások j   tn k szó a   isz n aká  

 g   o ko s a  angulatát is f li  z  tjük     fontos az  g s g s k p  A  out   af k 

kialak tásánál ja asolják   og   onjuk    a fiatalokat a t    z s    Ezt  i is 

  gt   tjük  az in ulásnál kül n alkal akat k   s  tünk a t    z si fol amatban 

erre. 

A n itott t   n   sak a k z ss gi funk iót  asználó szá á a n újt  l n  k t   an   

a sz   l z tn k is  A  unkatá sak  s az  nk nt s k fol a atosan kap solat an 

l   tn k a t    l  a t    n zajló  s   n  kk l  Eg sz     t    t   k n s g t is 

fig  l    l k s    tn k  kap solat an l   tn k a fiatalokkal   ik z  n saját 

 unkájukat   gzik  A n itott t  ű i o ák   unka  l  k az üzl ti  l t  n is 

 lt  j     n  annak  Inspi at     g ütt űk   st  ko  uniká iót  k  ati itást  

inno á iót tá ogató t   kn k ta tják  k t ( ttp 4   A t   k  asznál atóságát  s 

  gj l n s t n   sak a  úto ok a ják  s a fal sz n    an   fontos a   g ilág tás  a 

 úto ok funk ionalitása  s a lak    n  z si ki g sz t k (lá pák    ap  iák  pá nák  

n   n  k st   . Az ingergazdag k  n  z t     n az  s t  n n   sak a fizikai 

k  n  z t    onatkozik   an   a t    űk   s     a n itott t   tulaj onságai ól a ó ó 

át allások a  a  unkatá sak t   k n s g   ko  uniká iója k z  n ( sz    tl nül is  

 utatott  inták a  a kül nf l   a  ang out t   k n s gg l  g i  jűl g zajló 

p og a ok j l nt tt   atások a  

Az ifjúsági t  n k  á  a   já atá al tük  zni  k ll n itottságát  Eg általán n    aj  

 a a t       látni az ut á ól  Ezz l a fiatalok   l p s t s g t  tjük   isz n a 

„l gkis     ll nállás”  l   alapján a   já atnak kialak tásá an   g k ll k nn  t ni  a 
  l p s fol a atát  A fiatal  ls    n o ása a   l   l  g   k nt is kul sfontosságú  

L g  n  ilágos   og   il  n szolgáltatásokat  s  og an     t ig n      og   i  ol 

talál ató   og an k ll a t   t  asználni  Ezt t    n  z ss l  s kül nf l  

piktog a okkal is s g t  tjük  A fiatal  ls    l p s n l   nt  a sz   l z t 

 is lk   s         s  g  p otokollt ki olgozni az  ls k nt   t    fiatal l   ts g s 

foga ásá a  

Kul sfontosságú a k z ss gi t   sz   l z t n k k    sk     A t   in ulásánál   g 

k ll  atá ozni azokat a  unkatá si ko p t n iákat  a  l  k n lkül z  t tl n k a 

 in  nnapi  űk   s   n   züks g s a f l   ül  f la atok   nt n   g atá ozni a 

sz   p k t  a  unkak   k t  a  ozzájuk ta tozó szüks g s iskolai   gz tts g k t  

ko p t n iákat  Kül n gon ot k ll fo   tani az  nk nt s k  unkájának i án  tásá a  

  gsz    z s         z       s  nk nt s st at giát k sz t ni  a  l  ta tal azza az 

 nk nt s k foga ásá al kap solatos  ssz s alap l  t  sza ál t  t  n  k t  az 

 nk nt s k által   g z  t  t   k n s g k t is  Az  nk nt s k l   tn k a taná sa ó 

szak      k  p og a sz    z k  a o án g űjt k       kap soló  atnak a 

 in  nnapi t   k n s g k   is  

A  out   af  g ako lata alapján a f l asználó fiatalok  g    n  zs  nt izottságot 

alkot atnak  ás f ln tt kk l k z s n,  s a  izottság  l      g atá ozott 

jogos t án ai  s  atásk    alapján szól atnak   l  st at giai k    s k    amelyek 

  int  tik a t    n fol ó k z ss gi t   k n s g k t  akti itásokat  a     n  z st  

kialak tást  s  ag  átalak tást  a  unkatá sak   nk nt s k ki álasztását  a küls  

kap solatok f jl szt s t  az a o án g űjt st st   (Bradley  s mtsai.  2010; Child and 

Family 2010). Az i án  tó  izottság t   k n s g t is       s sza ál ozni a 



fiatalokkal k z s n  A sza ál zat ta tal azza a  űk   s alap l  it  s  ó ját  

Műk   s     ok atikus alapokon n ugszik  V l   n    sz  int n   sza a  

túlsza ál ozni  g  tl n t  ül t t s      gf l l   ugal asságot   ozgást   t kell 

 ag ni   ala int  iztos tani k ll   og  a sza ál ok szüks g  s t n  a k z ss g 

  nt s  alapján  áltoztat atóak l g  n k  

Ha a k z ss gi t   az   pow    nt   n  zs  nt alap l  i sz  int sz    zi 

st uktú áját  s  unkatá si  sopo tját   g   ásol ató  intát a  a fiataloknak  Az 

empower  nt fogal a a k z ss gf jl szt s  n  s a szo iális  unká an is 

 asználatos  napjaink an  á  az üzl ti  ilág an is f lis   ik j l nt s g t  Mag a  a 

f l l ss gt    t sk nt  f l atal azásk nt  f l l ss g  gosztásk nt fo   tják  

L n  g    og  a   n  zs  nt  egosztja az alkalmazottakkal a feladatok 

 l  gz s   z  szüks g s info  á iókat    nt si  atásk  t  s az    fo  ásokat  A 

  osztottak  nállóan   ag  ún   ni án  tó t a  t l t   oz a k p s k  olgozni  A 

  z t n k   g k ll is   ni a  unkatá sak   ls   oti á ióját  tu ásukat  

tapasztalatukat  k p ss g ik t   s a l g  gf l l    f la atot   unkak  t  ájuk   zni  

a  l   n kit lj s    tn k  s  n  giáik f lsza a ul atnak  Az il  n t pusú sz    z ti 

kultú át a n itottság   izalo   pa tn  i  iszon  j ll  zi (Repka 2014   F   szk z  a 

n  lt ko  uniká ió  A  unkatá sak ki álasztásánál fontos sz  pont l   t   og  n   

 in  nki áll k sz n  g  il  n t pusú   z t s     á  a Z  s Y g n  á ió k nn  n 

alkal azko ik  ozzá  Ez a t pusú   n  zs  nt k p s a  a   og  a  unkatá sak 

mell tt az  nk nt s k  s az i án  tó  izottság t   k n s g t is  at kon an átlássa   s 

 in  nki szá á a   gtalálja azt a f la atot  s t   k n s gi k  t  a  l ik t       l 

 s jól  l tu    g zni  

T  ning k t  k pz s k t   ű  l foglalkozásokat sz    z  tünk a  unkatá sainknak  

 nk nt s inkn k  s a fiataloknak  akik akt   sz   pl i a k z ss gi t    l t n k  A 

f jl szt s  ls so  an ol an k p ss g kre  s ko p t n iák a i án ul  a  l  k 

szüks g s k a   sz  t li fol a at jo     g  t s   z  s g ako lásá oz   int p l ául a 

tá sas kap solatok    z t i k szs g k   g ütt űk   s f jl szt s   p o l  ák 

azonos tása  p o l  ak z l si  ó sz   k  p oj kt  n  zs  nt  p og a sz    z s  a 

ko  uniká ió  s a ko pl  itás k z l s   Ez k a  atások f jl sztik az  l t  z t si  

 g ütt űk   si k szs g k t  A k pz s k n a n   fo  ális p  agógia  szk z it 

alkal azzuk: ját kos  ó sz   k  kis sopo tos   g  ni  unka    sz lg t s  szituá iós 

ját kok  Kül n k ll azoknak a fiataloknak a f jl szt s    is gon olni  akik   szt 

  szn k a i án  tó  izottság  unkájá an. 

A k z ss gi t   sik     n kul sk    s a pa tn  i kap solatok  p t s   s gon ozása  A 

pa tn  s g k l s n ss g     aló i  g ütt űk   s    n itottság a    gosztás a 

(info  á ió   aszon  f la atok  ko kázat   pül  N   sak a szolgáltatásaink 

kialak tásá oz      z t s   z   űk  t t s   z  an szüks günk pa tn   k     an   a 

f nnta t atóságunk  g ik záloga l   t azáltal   og  n   li a  állalkozás  s   ljainak 

 lfoga ottságát  is   ts g t  A pa tn   inkk l akko  tu unk jól  g ütt űk  ni   a az 

 g ütt űk   sünk k z s n   t l  z tt   lokon  k z s n tisztázott f lt t l k n 

alapszik  Az il  n t pusú  g ütt űk   s  g  tanulási fol a at is a   szt    kn k  s 

 i  l azt f lt t l zzük   og  a pa tn  i kap solataink alak tásá a   űk  t t s    a 

fiatalokat is be onjuk    gt    tjük a   sz  t l f lt t l it is   s  ozzájá ulunk a 

  sz  t l l   t s g in k  f lt t l in k     t s   z    ljá oz  C lsz  ű  in  n 

találkozási alkal at a l   ts g s pa tn   kk l ( nko  án zat  s t stül t i  

 i ilsz    z t k  k z ű  l   si  s szo iális int z  n  k   állalkozók st    

 g ütt űk   si alkal aknak f lfogni   s a kül n  z  fiatalokkal foglalkozó 



fó u ok  ifjúsági  s ká  tósz  üg i k   kasztal t   k n s g      kap soló  a  z k t 

is az  g ütt űk   s t   p in k t kint ni (Wootsch 2009   A l   ts g s pa tn   ink 

listájának  ssz áll tásánál a sz kto on k  ül is gon olko nunk k ll  Ol an 

 g ütt űk   s k t is kialak t atunk  a  l  k  ls      gl p  k l   tn k   

Eg  il  n k z ss gi t   kialak tását (a  ozzá kap soló ó kül nf l  szolgáltatásokkal) 

l p s nk nt tu o   lk pz lni  g  fol a at an  a iko  is   g atá ozzuk a 

szolgáltatások szintj it  s az azok oz szüks g s    fo  ásokat   s  z k t fokozatosan  

l p s  l l p s   alak tjuk ki    z tjük     Fig  lni k ll a  a   og  a   g atá ozott 

alapel  k  s kül  t s   g alósulásá oz  il  n szolgáltatások a  an szüks g 

f lt tl nül   s azokat a k z   szint n is  iztos tani k ll  N   áll to    og   z  g  

 so a ó sz    s  in  n fiatal  l   s     s    onásá a alkal as  A t   j ll g   l 

a ó óan nag  a pot n iális üg f lk    sok fiatal   gfo  ul a t    n  ossza  -

   i     i      t    n k zülük ig n      szn k szolgáltatásokat     n    in  nki  

Az állan ó p zsg s  ing   f nnta tása a  osszú tá ú f nnta t atóságot is   fol ásolja  

K ll  og   onzó   l  l g  n   s akko  l sz  onzó   a  annak ott fiatalok  A fiatalok 

 l t  l z t   áltozik: to á  tanulnak   lk lt zn k  sz   l  s k l szn k  Vá atlanul 

 s  tn k ki a látók  ünk  l   s fol ton újak   k zn k  A   l lanka atlanul az új 

 sopo tok  k z ss g k l t   ozása    in  tása  L   t   og   an ol an t    a ol i    l 

inká   k z ű  l   si j ll gű p og a ok   s   n  k sz    z  n k (salsaklu   

jóga sopo t  kon   t k  z n ka i p ó ák st     a i n    aj   a  zt sz   tn k  l  ni  

azon an a   l   s az  l   si  ó sz   f nnta tása     k   n   g   s   tt 

 sopo tjainkat  a   sz  t l  agasa   foká a
7
 l p tt k z ss g ink t  fiataljainkat  k t 

  foga ó k  n  z t   k ll áti án  tani  útjuk a  o sátani  M gg  z   s     og  a 

 ó sz   kist l pül s n is alkal az ató     t kisszá ú fiatal  s t   n  asonló 

sz  l l t t k p is l    asonló  atást     tünk  l  E   n az  s t  n t    sz t s n az 

   fo  ások f l    s  után l   t a fiatalokkal k z s n kialak tani a t    űk   s n k 

 g   i kon  p ióját  Eg - g  nag  á os an p  ig aká  t    il  n t   is  űk    t 

 g sz      g  ás  unkáját tá ogat a     s t    

Összegzés 

Az ifjúsági  unka a fol ton  áltozó tá sa al i k  n  z t  n k  ánja s g t ni a 

fiatalok tá sa al i   ill szk   s t  s szo ializá ióját    ljai ól  s   l sopo tjá ól 

a ó óan állan ó   gújulás a k n t l n   

A fiatalokkal kap solatos kutatások ól ki   ült az  hogy a fiatalok szabad i  jük t 

f k nt a  a átaikkal t ltik  fontos szá uk a a sza a ság   s  og  tanulási szokásaik 

 lt  n k a ko á  i n  z   k k t l   z   l  s tapasztalataink is   g   s tik   og  a 

f ln tt k által sza ál ozott t   k  n k   s i  t t lt nek, jobban kedvelik azokat a 

szabad i  s t   k t  a ol f lüg  l t n lkül t lt  tik  l i  jük t  

A fiatalok  ang out t   k n s g     l   si l   t s gk nt k ll t kint ni  E t   k n s g 

 lfoga ása a kiin ulópont a   lük  aló kap solatf l  t l  n  K t l p s   bonthatjuk a 

 ó sz  t   s  g ik s   k   s   fontos   int a  ásik  Els  l p s  n a   t   s 

  gk nn  t s     s  lfoga ásá a kon  nt álunk   áso ik l p s  n p  ig    onjuk a 

 

7 
Rog   Ha t az ifjúsági   sz  t l l t áján k   sztül  utatja    a   sz  t l fokozatait  A l t a jól 

sz  l lt ti a  on olult fol a atot  a fol a at an a fiatalok  s a kont oll sz   p t is  A   sz  t l 

fokozatai a l galsó l p s foktól a l gf ls ig 8 l p s fok ól állnak (Bánsz gi     ). 



  l sopo tunkat a t   k n s g k   a   sz  t l kül n  z  szintj in  A  ang out 

t   k n s g j ll g   l a ó óan   ltalan  s spontán      z t    t  t  iztonságos  s 

 in s gi f lt t l k t az ifjúsági k z ss gi t   úg    og  k z  n az ifjúsági  unka 

 ó sz   it  asználja  A  ang out n újtotta sza a ság   ll  l   t s g k t  ing   k t  

kapcsolatokat k nál   ik z  n n     szi  l a k t tl ns g   z t t  Il  nfo  án 

alkal azko ik a  ai fiatalok j ll  z i  z  s sza a i  - lt lt si szokásai oz  A 

  sz  t l-k zpontúsága  iatt p  ig   sz  l   t annak a tá sa al i t  n n k  a iko  a 

  l i k z ss g k a saját p o l  áik a   l i   g   i   gol ásokat alkal aznak  

A   g alós tás  s t n alaposan   g k ll  izsgálni a f lt t l k t  a i  n  olgozni 

sz   tn nk  tu unk: a k  n  z t t  a pa tn  i  s k z ss gi kap solatokat  a 

  n  lk z s   álló szak ai ko p t n iákat  k pz tts g k t  a   n  lk z s   álló t   t 

st   Más sz  pontok fontosak  g  kist l pül s n   g  kis á os an  ag   g  

nag  á os an   

Biztosan  űk  n k a  asonló alap l  k   nt n sz    z    ifjúsági t   k az 

o szág an   n  aga  is is    k n  án at        s l nn   ssz  asonl tani  k t  

  gk   sni a  asonlóságokat   lt   s k t   s k zz t nni az       n  k t  

M gk  ül  t tl n t n  z  a finansz  ozás k    s   Önf nnta t ató á t   t -  a t  ? 

Ha ig n   og an? Ha n     i  t nem?  s akko    g  k ztünk a k   tk z  állo ás a  

a tá sa al i  állalkozások  szo iális gaz aság t  ak     z  Hog an l   t az ifjúsági 

 unka alap l  it    ljait  t  zni  g  tá sa al ilag  s n   utolsóso  an gaz aságilag 

 l n  s   n sz    l? L   ts g s-  az ifjúsági   sz  t l f jl szt s     asznált 

 ó sz   k t alkal azni  g  tá sa al i  állalkozás an? A  nn i  n az ifjúsági 

 unka f    ljának a fiatalok tá sa al i   sz  t l n k n   l s t t kintjük   g   a 

fiatalok tá sa al i   ill szk   s t  s a   sz  t l n k n   l s t kül  t sül  álasztó 

tá sa al i  állalkozás  űk  t t s   og an t lj s t  ti k tt s kül  t s t?  

 

K sz n t ill ti a tanul án   lk sz t s   n     Huszti   a f iskolai  o  nst kita tó 

tá ogatásá  t, fig  l    t  s   n k  ül  asznos taná sai  t  s k    s i  t   z n s 

Zoltán szo iális  unkást  s szakfo   tót az angol n  l ű sz   g k fo   tásá an 

n újtott n lkül z  t tl n s g ts g   t  s az  zz l já ó szak ai  sz   s   k  t   s 

 zilág i Gá o t  az Új N  z   k N    g  ázi K z ss gi T     z t j t   olt 

 unkatá sa at a fiatalokkal   gz tt  unka so án sz  z tt k z s g ako lati 

tapasztalatok f l l   n t s   t  s új tapasztalatainak   gosztásá  t  
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