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Konyvajanlé

Régen, amikor még nem volt internet, televizio és egyeb ma mar elfogadott ismeretatadasi
eszkdz, nagyapa — amikor megetette az allatait, ellatta egyéb feladatait — lelltette maga mellé
Kis unokajat, és mesélni kezdett. Beszélt régi életér6l, megtoértént és meg nem tortént
esetekrdl, majd mesélni kezdett tiindérekrdl, lovakrol és lovagokrol, vilagszép kiralylanyrol
és csuf boszorkarol, sarkanyrol, melyet azért a végén mindig legy6znek... A Kis unoka
ahitattal hallgatta, és mikdzben szép lassan elalmosodott, azért megmaradt benne, hogy a
becslilet és az igaz szerelem tébbet ér, mint a vagyon, az &rmany mindig elbukik, és a jésag, a
tisztesség mindig elnyeri a végén jutalmat, jonak lenni alapjaban véve jo.

Felmertlhet a kérdés, hogy napjaink informéacié6zénében lehet-e még mesével nevelni,
tanitani azokat az értékeket, amelyek fontosak a mai vilagban. Lehet-e esetleg atadni olyan
ismereteket, amelyek sokkal szarazabb formaban, egyezményekben, jogszabalyokban
jelennek meg.

Az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentéciés Kdzpont (OBDK,
Budapest, Madach tér 3-4.) Boldizsar Ildiko ironét kérte fel, hogy alkosson olyan
mesekonyveket, amelyek kiilonb6z6 gyermeki-emberi jogok koré épllnek. Ezek a jog és
kotelesség, emberi  méltdsag, hatranyos megkulonboztetés tilalma, tulajdonjog,
kapcsolattartashoz valo jog. Az OBDK jellegénél fogva a lakasotthonokban,
gyermekotthonokban, neveldsziilonél €16 gyermekek részére készittette el a meséket (ezt jelzi
a kapcsolattartdshoz valé joggal vald foglalkozas), de természetesen mas gyerekek és
felndttek szamara is olvashatd, élvezhetd alkotasok jottek 1étre.

A 3-6 éves gyerekek egy apro szigetre latogathatnak el, ahol kiilonds allatok is élnek. Kockéas
zebra, piros nyuszi, csipkés fuli elefant, kutya, aki nem szereti a csontot, de a makos tésztat
annal inkabb. Erre a szigetre érkezik egy cica, aki nem tud nyavogni, csak kukorékolni. A
kalandjait, beilleszkedését az ironé 6t mesén keresztiil mutatja be, amelyek gyermeki és
emberi jogok koré szervezddnek. Megtanuljuk a cicaval egyiitt, hogy nem a kinézet, a
szarmazas alapjan itélink meg masokat, hogy tisztelni kell a mas tulajdonat, hogy segiteni
kell egymést. A legutolsé mesében a kapcsolattartds kérdese meril fol, a cica szeretne
talalkozni a sziileivel, és segitseggel levelet ir nekik. Az ironé itt fejezi be a mesét, nem
tudjuk meg, taldlkozik-e a sziileivel. Mivel a mese elsésorban gyermekotthonokban,
lakasotthonokban 1évé gyermekeknek szol, a mesélé szandékosan kerlili a boldog befejezést,
hiszen ezen gyerekeknél a sziilovel valo talalkozas egyaltalan nem magatol értet6do.

Idézet a konyvbol:

A cica csoddlkozva hallgatta az oroszlan szavait, és latva, hogy az allatok helyeslden
bologatnak, félénken megkérdezte:

— En is veletek maradhatnék?

Az dllatok kérusban kidltozni kezdték: igen! igen! Am az oroszldn leintette Gket, és azt
mondta:

— Emlékezzetek csak! Senkit nem fogadtunk be a szigetre addig, amig igéretet nem tett
nekdnk. Itt mindenki kap ennival6t, sajat kuckot, ruhat, és jarhat 6vodaba meg iskolaba. Ha
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vellink akarsz maradni — fordult a cicAhoz —, meg kell igérned, hogy te sem bantasz senkit, s te
sem csufolsz senkit. Es segitesz nekiink abban, amiben csak tudsz.

A cicanak eszébe jutott a varos, ahol szlletett, s ahol oly sokan bantottak és csufolték.
Arra is jol emlékezett, hogy milyen sokat sirt emiatt. Ranézett a piros nyuszira, a kockas
zebrara, a csipkés fiilti kiselefantra, végiil pedig a kutyara, aki nem szereti a csontot, de a
makos tésztat annal inkdbb, majd boldogan elrikkantotta magat:

///////

Mindenki megértette, mit mondott, és tudtak: 0j barat érkezett hozzajuk.”

A masik mese az idOsebbek részére késziilt. ,,Az ¢g otthona” mar sotétebb vilagot rajzol
elénk. A vandor leégett, Ures falvakat lat, amelyeket elpusztitott egy nép, a burkok, nem tudni,
hogy miért és hogyan. Van azonban egy falu, ahol otthonra talalnak az eliizottek, és a maguk
szabdlyai szerint élik az életliket. A mesében szerepl6 Batorfalva és egy lakasotthoni k6z6sség
kozotti parhuzam magatol értetddik. Itt is, ott is nehéz helyzetli, otthonuktol, csaladjuktol
valamilyen okbdl elszakadt gyermekek ¢lik az életiiket, vannak felndttek, akik segitik dket, és
szabalyok, amelyeket be kell tartani. Kozben vannak vitak, konfliktusok, veszekedések,
»beavatasi” durva jatékok... A mesébdl az is kideriil, hogy hazudni gyermeknek sem szabad,
de a hazugsagot is meg kell bocsatani, mint ahogy minden mast is.

A mese ugyanazon jogok koré épiil, mint a cicardl szolo, de itt talan erdteljesebben jelennek
meg. Arulkodasnak szamit-e, ha bepanaszoljak egymast a gyermekek, hogyan kell elfogadni
azt, aki kiilonbozik toliink, meddig terjednek jogaink, és hol kezdddnek kotelességeink. A
mese végig érdekfeszitd, olykor érdekes szimbolumok bukkannak fel, pl. a vadlovak
esetében, akik nem félnek az embert6l, csak akkor riadnak meg, ha gonosz kis gondolataink
vannak.

A lakasotthonokban oly gyakori szokések is megjelennek a mesében, amikor Afonya és
Csiperke el akarja hagyni a falut, de ezzel azokat is veszélybe sodorjék, akik a keresesukre
indultak.

~AZ €g otthona” azzal zirul, hogy a mesélét — aki annyira kiilonbdzik a tobbiektdl —
befogadjak a k6zosségbe, és — hasonldéan a masik mesehez — elindulnak megkeresni Afonya
és Csiperke hozzatartozéit. Itt is nyitva marad a kérdés, hogy megtaléljak-e oket.

Idézet a konyvbol:

,,Megtapogattam az arcomat. lgaz, egyszer olyan hideg volt odakint, hogy megfagyott
az arcom, és a fagyasi sérilések azota sem multak el.

Elkomorodtam. Ki hallott ilyet? Még hogy nem lehet mézet rakni a kalacsra! Es ha
csikos a szakéllam, heges az arcom, akkor mi van? Kikérem magamnak — dinnydgtem,
mikozben a partra sétaltam.

— Hat te meg mit morogsz magad elé, 6reg? — kérdezte ekkor a hatam mogott valaki.

Afonya allt ott.

— Miért nem mentél ma madaraszni? — kérdezte.

— A, nem érdekes. Elfaradtam.

Afonya mellém lt.

— Emlékszel, mit mondott Felho, amikor Csiperke a patakba esett?

— Persze, emlékszem.
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— Te is azt mondtad, hogy szélnom kellett volna, amikor szerettem volna visszamenni a
falumba. Hogyan hallgassak rad, ha te meg titkol6zol?

— Igazad van. Okos fili vagy Afonya, biiszke vagyok rad — mondtam, és mindent tovirél
hegyire elmeséltem neki. Végl hozzatettem:

— Ugy latszik, itt nem fogadnak el engem. Most mar az is baj, hogy csikos a szakallam.
Meg az is, hogy mézzel eszem a kalacsot... Kinevetnek, mert gérbe a karom, kacska a labam,
félnek tolem, mert az arcom heges. Nem maradok itt tovabb.

Afonya nem sz6lt semmit, csak atolelt, aztan otthagyott a parton. En meg visszamentem
a satramba. Szerettem volna egy jo nagyot aludni. Am alig szenderiiltem el, Afonya jelent meg
az agyamnal.

— Van nalad papir és ceruza?

Atnydjtottam neki a flizetemet és a szinesceruza-készletemet.

— Nem, nem — ingatta fejét Afonya. — Nem nekem kell. Kapd fel a kabatod és gyere —
azzal mar el is tiint a sdtorajtobol.

Amikor kiléptem, népes gyerekcsapat fogadott az udvaron. Volt kdzottik kicsi, nagy €s
kozepes is.

— Maradj csondben, és kovess benniinket! — kérte Afonya.

Atvezettek a hidon, majd a bokrokon, végill atkeltink egy nagyobb patakon és
lebaktattunk egy lanké&n. Hirtelen mindny4jan lehasaltak.

— Hasalj le te is! — utasitott Afonya.

Ugy tettem. Kiisztunk még pdr métert, és amikor megadlltunk, meglattam magam el6tt
egy nagy, voros sziklat. Afonya a szajara tette a kezét, igy jelezte, hogy még mindig maradjak
csondben. Par perc mulva egy madar szallt a sziklara. Nem akartam hinni a szememnek! Egy
gyonyori afonyarigo volt! A kévetkezo pillanatban pedig megnyilt a csore, és olyat hallottam,
amit senki mas az elmult kétszaz évben: az afonyarigd énekét! Amit hét évig hidba kerestem,
most — hala a gyerekeknek — megtalaltam. Ugy oriiltem, hogy még lerajzolni is elfelejtettem a
madarat.

A faluhoz érve Felho vart a hidnal, és még mielott barmit mondhattam volna, igy szolt:

— Kedves Baltazar! Azt mondjak a gyerekek, hogy elmenni készilsz. Igaz ez? — kérdezte
szigordan.

Nem akartam elszomoritani, ezért inkabb hallgattam.

— Mivel hallgatsz, talan még nem dontotted el végleg, hogy mit tegyél. Arra kériink
mindannyian, hogy maradj vellink! Nagyon szomor( lenne az életink nélkuled — folytatta
mosolyogva.

— De hét gorbe a karom, kacska a labam, csikos a szakallam és heges az arcom —
makogtam. — Raadasul a kalacsot is mézzel eszem...

— Ez egyaltalan nem szamit — nevetett Felhé. — Remélem, elobb-utdbb sikerl
megtanitanom Batorfalva lakoit arra, hogy ne a kiilséségek alapjan itéljék meg az embereket.
Maradj itt, és legyél a tanitotarsam ebben!

Azt sem tudtam, hova legyek 6romomben! Akkor Ingoko lépett oda hozzam:

— En egyediil élek a hazikomban. Azt szeretném kérni, hogy koltdzz hozzam. Mar
elokeszitettiik az agyad és a szekrényed.”

Az OBDK a mese kdnnyebb ataddsa érdekében ttmutatot is készittetett az irondvel a mese
hasznalatdhoz, amely segit a megértésben, megértetésben es feldolgozasban, és segitseget
nyujt abban is, milyen élethelyzetekben, hogyan alkalmazhatdk a mesék.

A konyvet az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentaciés Kdzpont
jelentette meg 2015 majusaban. A konyv jelenleg kereskedelmi forgalomban nem kaphatd,
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hanem a gyermekjogi képviselok juttattak el gyermekotthonokba, lakésotthonokba,
nevel6sziil6i haldzatokba. A konyvek utannyomasa 2016-ban varhato, terjesztésének rendjét
az OBDK haté&rozza meg.



