Schuller Csaba: Sport és felzarkoztatas: Underclassbeli fiatalok sport altali
emancipacidojanak lehetoségei

A szerzo irasa egy tudomanyos palyamunka tanulmanyba tortént osszefoglalisa. A szerzé
tudomanyos dolgozatival a XXXII. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia
Tarsadalomtudomanyi Szekcio Szocialis Munka és Szocidlpolitika alszekcioban 1. dijat nyert.
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Absztrakt

A magyar tarsadalomban a ciganysag egy jelentds része olyannyira elszegényedett, hogy a
hazai underclass szinte teljes egészében etnicizalodott. A periférian kiviili kisebbségi 1ét és a
deprivacios spirdl ellehetetleniti a tobbségi tdrsadalommal valé kooperacio lehetdségét, a
tarsadalmi mobilitast.

Elméletem szerint az underclassban a szegénykultira strukturalja a mindennapokat,
legfontosabb eszkoze az erdszak, az agresszio. Felértékelddik a fizikum, a kiizdelemben val6d
jartassag az underclassbeli ifjisag korében. Dolgozatomban azt allitom, hogy a szocialis
munkds a sportot — kiilondsen a kiizdésportot — felhaszndlva megteremthet egy olyan
interakcids teret, ahol kialakul a bizalmi 1égkor, €s lehetdvé valik az emancipacié érdekében
végzett segitd munka.

frasomban bemutatom a fobb sportszociologiai és sportpszichologiai elméleteket
annak integracios, valamint személyiségformald hatdsar6l. A brazil Fight for Peace és az
Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat Tanoda Programjanak metodusa, illetve
eredményei alapjan megvizsgdlom a sportban rejld lehetdéségeket mar meglévé kutatasi
eredmeényekre, illetve az 4ltalam felvett interjukra tdmaszkodva.

Abstract

My thesis stays that the culture of poverty structures the life of the underclass. It points the
position of the individual in his community in many cases. One of the most important
instruments is the violence, the aggression. It valorizes the physical condition and the fighting
skills among the youth of the underclass. In this paper, I claim that the social worker, through
sport, particularly, martial art activity, is able to create such an interaction sphere. It could be
serviceable of shaping an atmosphere of trust which can be the base of working for
emancipation.

In a comprehensive literature comparison, | present the main underclass and poverty
theories, the measure and importance of the historical and social embedding of sport
activities, the theories of sport sociology and sport psychology about the effectiveness of sport
in social inclusion and the improving of personality. | examine the opportunities within sport
activities comparing the methodology Brazilian Fight for Peace and the Study Program of the
Roma Gentilitial Self-Government of Ujpest



Bevezetés

Az utébbi idOben a sportrdl szolo diskurzus felélénkiilt Magyarorszagon. A Bozsik-program,
a stadionépitési hullam, az elképzelés, hogy Magyarorszagot ujra felrajzolja a korméany a
nemzetkdzi sporttérképre, erdteljes hatassal van a kozbeszédre. Ezek mellett és néha ezekkel
Osszefiiggésben, jelen van a hazai cigdnysaggal kapcsolatos vita is. A ,,ciganyblingzés”, a
»ciganykérdés megoldasa” mar nem pusztan a szélsdséges internetes portalok oldalain és
paramilitaris szervezddések pamfletjeiben megtalalhaté jelszavak, hanem a mainstream
politikaba is beszivargo, a vitdkat meghataroz6 elemekké valtak.

A Farkas Florian — az Orszagos Roma Onkormanyzat elndke — altal bejelentett
bokszakadémia programjanak alapjait mar 2010-ben letették. Akkor kotottek egy
megallapodast, mely szerint a kormany kiemelten tdmogatja a leszakadd régiok cigany
szarmazasu fiataljainak sportolasat — elsdsorban az 6kolvivast. A tervek szerint 30 000 roma
fiatalt szerettek volna bevonni a programba, €s az elsé akadémiat meg is nyitottdk Szolnokon,
a Hegedlis T. Andras Szakiskoldban, 2013 méajusaban (nemzetisport.hu). Azdta tobb jel utal
arra, hogy a kezdeményezés megrekedt, az igért pénzek nem érkeztek meg (hvg.hu).

A sport felzarkoztatasban betoltott pozitiv szerepét evidenciaként kezeld politikai
diskurzus miatt ugy éreztem, foglalkozni kell a kérdéssel. Dolgozatom témaja a sport
emancipacids lehetdségének vizsgalata az underclass fiataljainak korében. Az
underclasfogalom egy létez6, minden posztindusztrialis tdrsadalomban megtaldlhato, sajatos
viselkedési normakkal rendelkez6, rendkiviil rossz koriilmények kozott €16, gazdasagi és
tarsadalmi deprivacidban 1€v6 populaciot jeldl (a magyarorszagi ciganysag jelentds része).
Ebben a kozegben az erdszak sok esetben az egyik legfontosabb rendezd elv, ami
meghatarozza az egyéni pozicidkat. Eppen ezért azt allitom, hogy a sport hozzajarulhat a
freirei értelemben (2003) vett emancipacidhoz, alkalmas lehet az underclassba tartozé ifjusag
megszolitasara, és hasznalhatd intervencios eszkdzként a szocialis munkéban.

Elemzésemben két felzarkoztato jellegii programot hasonlitok 6ssze: a Rio de Janeiro-
i Fight for Peace és az Ujpesti Cigany Kozosségi Haz kiizddsportokra épiild, fiatalokat
megcélzo kezdeményezését. A Fight for Peace esetében a mar meglévd kvalitativ és
kvantitativ kutatasi eredményeket veszem alapul, mig a Cigany Kozosségi Haznal sajat
interjukra hagyatkozom, melyeket a program szervezdivel és az 6kdlvivoedzdvel vettem fel.

Dolgozatomban érvek és ellenérvek iitkoztetésével mutatom be az underclassba sorolt
emberek életkoriilményeinek egy-egy meghataroz6 mozzanatat, sportszocioldgiai elméletek
¢s empirikus adatok mentén elemzem a sport szerepét a tarsadalmi egyenldtlenségek
csokkentésében. A sportpszicholdgia eredményeit felhasznalva a sport egyénre és kozdsségre
gyakorolt hatasat vizsgdlom. Végezetiil az elméleti keretekre, sajat és masok altal felvett
empirikus adatokra tdmaszkodva a gyakorlati alkalmazas tapasztalatait elemzem.

Az erdszak szerepe

Az altalam vizsgalt célcsoportot leginkabb az underclass-definicioval tudtam leirni, annak
ellenére, hogy tisztaban vagyok a fogalmi keret limitacioival. Az underclass mint feltételezett
tarsadalmi csoport egyik elméletben sincs markansan behatarolva, és hasznaloit talan joggal
érik olyan kritikak, hogy ezzel a fajta diskurzussal hozzajarulnak egyes tarsadalmi
osztalyokhoz kotott cselekvok megbélyegzéséhez, amely csoport végsé soron altaluk
konstrualodik (Wacquant 1997). Ennek ellenére én most mégis egy underclass- definiciot
hasznalok, kelld kritikdval kezelve a sokasdgra mint egységre levonhatd kovetkeztetések
validitasat. A Szelényi—Ladanyi (2003) kutatopéaros allitasa szerint az underclass kifejezés
csakis bizonyos torténelmi és tarsadalmi viszonyok kozott hasznalhatd. Olyan kategoria,



amely a tarsadalmi, gazdasdgi kirekesztés specidlis esetének tekinthetd. Fogalmi
meghatarozasuk  strukturalista megkozelités, mely a {6 generdld tényezét a
dezindusztrializaciobol a piacgazdasagba valé atmenetben latja. Nem gondoljdk, hogy a
szegénység kultaraja miatt alakulna ki az underclass, de olyan tényezdének tartjak azt, amely
hozzajarul a deprivalt helyzet konzervalasdhoz. Nézetik szerint nincs egységes
szegénykultira, hanem szegénykultarak vannak. A szegregatumok foldrajzilag és etnikailag
elkiiloniilnek, de ez nem jelenti, hogy etnikailag homogén lenne a kozosség, hiszen
elméletiikben a kozosség tagjanak etnikuma sok esetben tarsadalmilag konstrudlt. Amikor
dolgozatomban az underclass fiataljairdl beszélek, a Szelényi—Ladanyi-féle fogalmat
hasznalom.

Az underclasst meghataroz6 mindennapi 1étélmények, iratlan szabalyok — csakugy,

mint minden mas csoportban — kijeldlik az emberek statuszat a kozosségben. A kiilonbség a
normarendszert és poziciot meghatarozo cselekvések kozott van.
Mar Oscar Lewis (1968) is komoly figyelmet forditott azon elemeire a szegénykulturanak,
amelyek az er6szakhoz és a maszkulinitashoz kotédnek. A Sdnchez gyermekeiben tobb
helylitt beszél az erdszak mint rendezé elv fontossagarol, statuszteremtd szerepérdl. Arrol,
hogy a ,.kornyéken” az alapjan itélték meg az ember értékét, hogy mennyire tudott egy-egy
konfliktusos helyzetben ,.talpon maradni”. Az er6szakkozponta életmod a férfiak korében
megjelenik Wilsonnal is (2006), aki a chicag6i kutatasai soran feljegyezte, hogy a sziilok arra
tanitottak a gyerckeket, hogy keriiljék a szemkontaktust az idegenekkel, azonban ha
Osszecsapasra keriil sor, legyenek kemények. Egy ilyen normarendszer teljesen
irracionalisnak tlinhet egy kozéposztalybeli miliében, nem beszélve arrdl, hogy nagy eséllyel
eliminalja a lehetdségét az ebben a tarsadalmi kdzegben produktivnak tartott élethez, am ezzel
szemben a ,.kdrnyéken” ez jelentheti a tilélést.

Ambrus (2000) egy olyan, a telepi emberek korében jol megfigyelhetd kisebbségi
attitlidbdl taplalkozoé frusztraciordl ir, amely nagyfokt agresszidként van jelen, ami rendkiviil
erés kohézios er8t ad a csoportnak a kiilsé ellenséggel' szemben. A fiatalok kozotti
kortarscsoportokban erés a dominanciaharc, amit a kdrnyezet tamogat; a vezéregyéniségeket
,kiemeli” a telep és batoritja Oket.

Récz Jozsef (1998) ugyanerre az eredményre jutott: a presztizst a férfiassag, az erd, az
életkor és a verbalis készség adja. Az er6szak kiemelt fontossdgu. A lakotelepen toltott 122
vizsgalt napbol 17 alkalommal fordult eld a vizsgalt alanyok altal elkdvetett csoportos erdszak
személyek ellen (Racz 1998: 120). A Paul Willis (2000) altal vizsgalt csoportnal talalt
legfontosabb  értékek a kovetkezOk  voltak: férfias gbg, teatralis hivalkodas,
csoportszolidaritds, nagy probatétel a szubkultirdban. A vezérek kozott a verekedésben
mutatott képességek alapjan dolt el a dominanciasorrend. Hasonld ,,0sztalyozasi
mechanizmusrol” ir Andka Eszter is sajat élményeken alapuld szociografidjaban: ,, Azutan
akarva-akaratlanul megtanultam iitni. Utni, karomkodni, kiabdlni. A hatalmat, a
fiiggetlenséget, a szabadsdagot csak igy lehetett kivivni, s ha valaki nem tanult bele a
verekedésbe — mint példaul a hugom —, az mindenkinek prédaja lett” (Andka 1981: 288).

Az agresszi6 azonban nem csak az ellenfél ellen iranyulhat, és nem csak fizikai
mint az Okdljog. A masik szobeli sértegetéséhez ugyanugy tehetség kell, mint egy
jobbegyeneshez, az elhéritdshoz és visszatdmadashoz pedig még tobb. ,, Az elmésség lelke a
megalazas, a gyengeségek felkutatdasa” (Willis 2000: 60). De a hivatalos intézményi struktara
sem képes megéllitani a kiilsé vildg normainak besziirddését, hidba a szigoru rezsimrend az
iskoldban, ha azt folyamatosan feliilirjak a ,,kinti” szabalyok.

! Rendkiviil alacsony a toleranciakiiszob. Gyakorlatilag barki lehet ellenség, aki ,nem olyan, mint 8k” (Récz
1998).



Sokszor megvertek. En innen leginkdbb arra emlékszem, hogy a sziinetekben dllok a
folyoson a tandri mellett. Hogy meg ne verjenek. Es az volt a legborzasztobb, hogy
nem lehetett bemenni a vécébe. Lefoglaltak. A sracok ott cigiztek. Alkoholoztak.
Sokszor fiiveztek is. Oda csak 1igy lehetett bemenni, ha az ember cigizik meg iszik. En
nem cigiztem, nem ittam. Fiivezni se fiiveztem. Ha bemegyek, megvernek. Ha az
osztalyban maradok, akkor is megvernek. [...]

— Mit jelent az, hogy késes iskola?

— Hat ha nem adod oda a kajadat, akkor a nyomaték kedvéért eloveszik a kést.
(Tébori 2009: 173)

A tanar, aki az autoritast képviseli, teljesen mas reakciot valt ki azokbdl a fiatalokbdl, akik
egy agressziv, fizikai inzultusokkal telitett, kompetitiv kdrnyezetbdl érkeznek, ezért a reakciot
is ennek fényében kell értelmezni. A ,bekdstolas”, a verbalis vagy fizikai abuzus, ami
esetenként a tandrt éri, annak a vizsgalata, hogy mennyire , kemény gyerek”. A gyerekek sajat
osztalyozasi rendszeriik alapjan pozicionaljak 6t. Ha rendet tud tartani, akkor megkapja a
tiszteletet, ha nem, akkor ,,csicska” lesz (Willis 2000).

Sport, tarsadalom, lélek

A sporttal kapcsolatos kozbeszédben folyton-folyvast tetten érhetd egyfajta csodavaras.
Mintha a sport Onmagaban olyan tevékenység lenne, amely egyszerre képes a fizikai
teljesitoképességeink kitagitasara és pozitiv értékek, ,,tiszta jellem” konstrualdsara, valamint
(idézi Charnofsky 1974: 144) amerikai sportijsagird nyilatkozta: ,, 4 tehetséggel szemben
elhomalyosul a faji megkiilonboztetés. Bar az eloitéletek még nem tintek el teljesen a
sportokbdl, a sport a demokrdcia gyakorlasaban messze a nemzet elott jar.”

Ez a szervezett keretek kozott zajlo testedzésbe vetett hit a politikai aktorokat is
gyakorta megkornyékezi, illetve athatja. A vaci strand és uszoda 1) tetdszerkezetének
atadasakor Simicsko Istvan sportért felels allamtitkar kihangsulyozta, hogy a sport olyan
stratégiai agazat, mely segiti az integraciot, csokkenti az egyenldtlenségeket, noveli az
Onbecsiilést €s a kozosségi felelosségvallalast (Fidesz.hu 2013). A modern sportszocioldgia és
sportpszicholdgia azonban arnyalja ezt a pozitiv képet.

Tarsadalom

A sport tarsadalmi alrendszer (Foldesiné Szab¢ et al. 2010), €s mint ilyen, nem vonhatja ki
magat a tarsadalom strukturdlis torvényszeriiségeibdl fakad6 hatasok aldl. Ha a tarsadalom
jelentds részében megtaldlhatd az elditéletes gondolkodasmod, ha a diszkriminacid folott
szemet hunynak, ha a tarsadalmi mobilitdsi csatornak zartak, vagy épp ellenkezdleg, a
tarsadalom nyitott, a statuszéroklddés rendies hagyomanya megtorhetd, akkor az megjelenik a
sportban is. Tehat a sport nem lehet az az idealizalt, vagyott vilag, ahol mindezek
megszinnek, illetve jelentdségiik csokken. ,, 4 sport, mint minden tarsadalmi produktum,
magan hordozza a nemzetek kulturdlis tradicioinak sajatossagait” (Perényi 2012: 229).

A tarsadalomban meglévé egyenldtlenségek csokkentése, az egyén, illetve a
marginalizalédott kozosség kompetencidjanak sport altali ndvekedési lehetdségeivel
kapcsolatos vélemények erésen megoszlanak a diszkurziv térben. Nadori Laszlo (1995) azt
allitja, hogy ha a fiatalokban meglévd biologiai sziikséglet a mozgasra valo tudatos



testneveléssel mozgasigénny¢ valik, akkor a tarsadalmi kiillonbségek ellenére is jobb eséllyel
indul egy alacsonyabb sorban 1év6 egyén a javakért folytatott kiizdelemben. Vannak azonban
nala pesszimistabb hangok is.

John W. Loy szerint (1974) a sport altali kitorési lehet6ség a ,,deklasszalt 16tb61” egy
tulmisztifikalt toposz, amit az amerikai tarsadalom erdsen individualizalé kultiréja
hangsulyoz, hogy ezzel is legitimalja tarsadalmi berendezkedését. Az egyént teszi felelOssé
sajat sorsanak iranyitasaért, és felmutatja a lehetdséget, hogy barmit elérhet, ha azért
keményen megkiizd.

Az ilyen ,kulturalisikon-gyartds” olyan példaképeket allit, akiknek sikeriilt, mert erdsek
voltak és harcoltak, szemben azokkal, akiknek nem, mert gyengének bizonyultak. Igy a
sikertelenség soha nem a rendszer hibaja, hanem mindig az egyéné.

Hasonl6 konfliktuselméletet allitott fel Harry Edwards 1973-ban (idézi Carrington
1986: 5), annyi kiilonbséggel, hogy 0 etnikai szinezettel toldotta meg a koncepcidt, amikor
koriilirta a csoportot, amely az ,,illazidogyar” veszteseként keriil ki. Szerinte a haszonélvezo
egyértelmiien a fehérek altal lizemeltetett intézményi, gazdasagi, kulturalis struktara, ahol a
hatalmi poziciok kozelébe nem engednek szines bortieket. A sport egy olyan hamis mobilitasi
csatornaként van prezentalva az alacsonyabb sorban ¢él0, etnikailag elkiiloniilo kisebbség
szamara, amely egy-egy kiemelkedd teljesitményt atléta példaja alapjan azt a képet erdsiti a
,lent” 1évoben, hogy a jobb élet felé vezetd ut aranyérmekkel és mezekkel van kikdvezve.
Edwards szerint valdjaban arrdl van szd, hogy igy tartjadk tavol Oket olyan, akar hatalmi
pozicioba is atkonvertalhatdé kulturalis tOke megszerzésétol, amely a tanulas utjan valna
hozzéaférhetévé, és amivel valdban segithetnének kozdsségiik felemelkedését. Ugyanakkor
Charnofsky 1969-ben végzett kutatdsa’® arra az eredményre jutott, hogy a profi
baseballjatékosok ,,iskolai végzettsége eltolodik a foiskolai, egyetemi képzettség felé”
(Charnofsky 1974: 147) a karrierjiik soran, eldsegitve ezzel az edwardsi értelemben vett
hasznos toke birtoklasat.

Foldesiné Szabo (2010) kihangstlyozza a sport lehetséges pozitiv hatasait a tarsadalmi
¢s az egyéni egyenlOtlenség lekiizdésében, de ugyanakkor ravilagit annak esetleges
arnyoldalara is. Azt mondja, hogy a sport terepévé valhat az Oonmegvalositasnak, de az
onpusztitasnak is; épitheti vagy rombolhatja a jellemet; integralhat, de szembe is fordithat
csoportokat egymadssal; levezetheti a fesziiltséget, de kollektiv rombolasra is sarkallhat; a
hazaszeretet, de a gy(il6lk6d6 nacionalizmus megjelenitéje is lehet; funkcionalhat mobilitasi
csatornaként, ugyanakkor a tarsadalmi elényt halmozott elénnyé¢, a hatranyt pedig halmozott
hatrannya alakithatja.

Loy (1974) nehezményezi, hogy a sport altal generalt tarsadalmi mobilitassal®
kapcsolatos szocioldgiai diskurzus gyakran megmarad a taldlgatdsok szintjén, és nem parosul
pontos empiriaval. Szerinte a sport tarsadalmi mobilitdsi mechanizmusai a kdvetkezOképpen
épiilnek fel: 1. A gyermekkori sporttevékenység segiti a fizikum fejlesztését, ami lehetdséget
teremt a profi sportba valdo belépésre. 2. Kozvetleniil vagy kozvetve eldmozdithatja a
tanulmanyi eredményeket. 3. ,Patrondlas”: pénziigyi tdmogatd megléte; népszerii
sportoloként megismerkedhet magasabb statuszu partnerrel, és a parkapcsolat révén akar
tarsadalmi osztalyt is valthat. 4. Olyan képességek elsajatitasa, melyek segitenek a ,.civil”
¢életben (vezetdi képességek).

2 19-37 év kozotti férfiak. Etnikai alcsoportok: 79,5% fehér, 12,3% fekete, 8,2% latin-amerikai. A jatékosok
minddssze 3%-anak nem sikertilt befejezni a kozépiskolat, és 50%-uk jart legalabb egy szemesztert valamilyen
felsGoktatasi intézménybe.

¥ Loy szerint nem mindegy, hogy vertikalis vagy horizontalis mobilitisrol beszéliink; fontos a tavolsag (kék
gallérosbol fehér galléros, de azon beliil meddig jut?); statusz-, munkahely-, presztizsvaltas; az elemzés ala vont
egység (egyén, csalad, koOzOsség?); a statusz objektiv és szubjektiv szintje; a mdogottes tarsadalmi
mechanizmusok.



Szamos kutato jutott arra az alldspontra, hogy a sport altali tarsadalmi mobilitds nem
eredményez konstans, mélyrehatod pozitiv valtozast az egyén életében, és nem feltétleniil egy
alulrdl felfelé halado vertikalis tengelyen mozog, hanem lehet forditva is. Loy (1974: 220)
Liischen németorszagi fiatalokkal végzett kutatasat idézi, ahol a sportolok 14%-a felfelé volt
mobilis, ugyanakkor egy 7%-os populacio lefelé. A szintén Loy altal idézett Weinbert-Aron
kutatas (1974: 220) eredményei szerint a fekete Okolvivok bar ,,mélyrol” indulnak, és
,magas” pozicioba jutnak, azonban a gazdasagi eldonyt nem tudjak megtartani profi
palyafutasuk lezarulta utan, és visszazuhannak a kiinduld pozicidba vagy még rosszabb
statuszba.

A sportolasra vald igény nem vellink sziiletett képesség, hanem egy szocializacios
minta kovetésének eredménye. Ennek legtobb esetben elsddleges terepe a csalad, igy a
sportszocializacio, mely soran az egyén elsajatitja a mozgast, a mozgas Oromét, a sporttal
kapcsolatos szerepeket, normdkat, hagyomanyokat, nagyban fiigg az otthoni értékektdl
(Foldesiné Szabd et al. 2010). Ha elfogadjuk a maslow-i sziikségletpiramist (Tasko 2014) —
ahol a sporttevékenység a csucson helyezkedik el — nehezen elképzelhetd, hogy példaul
Magyarorszagon az underclasshoz tartozonak vélt fiatalok korében ugyanannyi esély lenne a
szervezett keretek kozott végzett sporttevékenységre, mint a nagyobb kulturalis és gazdasagi
tokével rendelkezd kortarsaiknak. Vizsgalatok bizonyitjdk, hogy szemben az EU
atlagnépességének sportolasi szokasaival, ahol a lakossag 40 szazaléka végez legalabb heti
egy alkalommal valamilyen edzést, a magyar lakossag mindossze 23 szazaléka mozog
rendszeresen. Ezen beliil is aggasztd a tarsadalom legalso rétegeiben elhelyezkedd lakossag
sporthoz fiz6d6 viszonya: minddssze 18% végez valamilyen rendszeres testmozgast (Perényi
2013: 241).

A fenti okfejtésbol levonhato a konkluzio, miszerint az, hogy az egyén milyen sportot
valaszt, hogy sportol-e egyaltalan, legalabb annyira determinalt tarsadalmilag, mint az
osztalyhelyzetbdl fakado, bizonyos pozicioktol, javaktol valé megfosztottsag, akkor akar
trivialisnak is tlnhet arra a kovetkeztetésre jutni, hogy a draga, nehezen beszerezheto
eszkozigénnyel rendelkezé sportagakat a magasabb tarsadalmi statuszi csaladok gyerekei
valasztjak, mig ennek ellenkez6jét az alacsonyabb pozicidban 1évok. Azonban e
gondolatmenet a jelenség joval mélyebb rétegeire irdnyithatja rd a figyelmet.

Foldesiné Szabo Gyodngyi Roland Renson elméletét idézi (2010: 46), aki szerint a
sportagakat kiilonbozd statuszszimbolumok jellemzik, melyek szimbolikdja jelképesen
lehetdségeit. Renson szerint a felsé kdzéposztaly tagjai olyan sportokat véalasztanak, ahol jelen
van a dominancianak egy megfoghato instrumentuma (iitok, botok), a kdzéposztaly olyan
sportokban feliilreprezentalt, ahol van halo, labda, cél (!), mig az alsé rétegek a test test elleni
kiizdelmet preferaljak (birkdzas, 6kolvivas, futball).

Yiannakis (Foldesiné Szabo et al. 2010: 46) amerikai egyetemistakat vizsgalva probalt
Eredményei alapjan arra jutott, hogy minél magasabb volt a vizsgalt egyetemista tarsadalmi
statusza, annal exkluzivabb®* sportagat valasztott maganak. Hasonlo eredményre jutott a
Velenczei és mtsai. (2008) altal végzett kutatas is. Rendelkezésiikre allt egy 1976-ban a KSI-
ben végzett széles korli kutatds publikacids anyaga, amely az ott sportold gyermekek
csaladjainak tarsadalmi és vagyoni helyzetét vizsgalta. A kutatast 2007-ben megismételték a
KSH égisze alatt, majd az eredményeket Gsszehasonlitottak. Mind 1976-ban, mind pedig
2007-ben magasabb volt a KSI-ben sportold gyermekek sziileinek iskolai végzettsége, mint az
atlag; 1976 és 2007 kozott 9 szazalékkal nétt a szellemi foglalkozistiak szama az
Osszlakossag, mig 26 szazalékkal a sportolok sziileinek korében (Velenczei et al. 2008: 27).

* Az exkluzivitas fokméréi: minél kevesebb testkontakt, a részvétel magas koltségigénye, a szabalyrendszer sziik
korben valo ismertsége.



Budapesten 4tlagosan a lakossdg 50 szazaléka rendelkezett a kutatds idején
személygépkocsival, ugyanez a vizsgalt sziiloknél 82%. A sajat tulajdonban 1évd, lakascéli
ingatlan 1976-ban nem mutatott kiilonosebb eltérést az atlag és a KSI-ben sportold gyermekek
sziilei kozott. Azonban 2007-ben kiugro kiillonbségeket mértek: az atlag budapesti gyermekre
21 mzényi teriilet jutott, mig a KSI-ben sportol6 tarsara 25 m? Ez 20 szazalékos kiilonbséget
jelent.

A KSI-ben — meger6sitve Yiannakis vizsgalatat — 1étrejottek homogén sportoldi csoportok,
melyek sportagak szerint elkiiloniiltek egymastol. Az ,elit szakosztalyokban” magas
tarsadalmi statuszu gyerekek alkotjak az edzést latogatokat (kajak-kenu, atlétika, vizilabda);
mig az alacsonyabb poziciéval rendelkezok tobbnyire az 6kolvivast, kerékparozast, tornat
valasztjak. Aszerint is differencialodott a sportagvalasztas, hogy ki, milyen toke javakkal
rendelkezett: csak tudas tOke javak (atlétika, sportlovészet); tudas €s anyagi toke javak
(Ottusa, vizilabda) (Velenczei et al. 2008: 28).

Lélek

Szintén széles korben elterjedt elképzelés, hogy a sport pozitivan hat a személyiségfejlodésre.
Aki sportol, ,,j6 ember” lesz. Olyan moralis iranytli, amely utat mutathat a felnévekvd
generacioknak és példaértékii lehet mindenki szamara. A kutatok ugyantgy, ahogy a sport
»egyenlOsitd” szerepével kapcsolatban, itt sem osztoznak teljes mértékben ebben az
elofeltételezésben. A gondolat, hogy hasznosabb, jobb ember hozhatd 1étre a sport altal,
jelentésen megvaltozott napjainkra. A szakemberek véleménye tovabbra is megegyezik
abban, hogy vannak pozitiv hozadékai a rendszeres testmozgasnak, de megsziint a sport ilyen
mértékli idealizaltsiga (Gombocz 2008). Ugyanakkor pozitiv élettani hatdsa a tuddsok
korében vitan feliil all, és abban kézmegegyezés van, hogy a testmozgas mind a test, mind
pedig a szellem szamara jotékony hatassal lehet. ,, Az emberi test fizikai és pszichikai
funkcidival egyetemben osztatlan egész. Ebbol kovetkezik, hogy a testnevelés elonyos feltételt
teremt a szellemi fogékonysdaghoz, novelheti a tanuldsi kapacitast” (Nadori 1995: 103).

Piko ¢és Keresztes (2007) 2004-ben a dél-alfoldi régioban 14 és 21 év kozotti fiatalok korében
végeztek kutatdst azzal a céllal, hogy megvizsgaljak, milyen hatdssal van a sporttevékenység
az értékorientaciora, a pszichoszocialis egészségre.” Kutatasuk eredményei szerint az aktivan
sportolok kozott kevesebb volt a depresszids, nagyobb volt az 6ndeterminacidba vetett hitiik,
jobban kotédtek az immaterialis javakhoz, a kiilsé értékek kevésbé voltak fontosak, mint nem
sportold kortarsaik korében. Ezzel szemben a belsd értékekkel nem volt szignifikans
kapcsolatban a sporttevékenység, vagyis a kutatok arra jutottak, hogy a sport 6nmagédban nem
fejleszti a személyiséget.

Hasonl6 eredménnyel zéarult a Leonard (1988: 128) altal idézett Mantel és Vender
Velden kutatéi munka is. A paros egy legalabb két éve szervezett keretek kozott sportold
fitkbol 4ll6 csoportot hasonlitott Ossze egy olyan kontrollcsoporttal, amelynek tagjai
egyaltalan nem vettek részt ilyen jellegli tevékenységben. Azt vizsgéltdk, hogy a két csoport
kozott milyen kiillonbség van az értékorientacidkat illetden, mennyire tartjadk fontosnak a
becsiiletességet mint értéket. Vizsgalatuk szerint a rendszeresen sportold fiatalok minddssze
47 szazaléka jelolte a becsiiletességet kiemelten fontosnak, ezzel szemben a kontrollcsoport
tagjai kozott ez az ardny 67% volt. Latszolag a kompetitiv kornyezet nem determinélja arra a
sportolot, hogy feltétleniil el fog sajatitani olyan értékeket €s ki fognak benne alakulni olyan
jellemvonasok, amelyeket az adott kor tarsadalma pozitivnak, illetve kovetenddnek
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® A pszichoszocialis egészséget az aldbbi mutatok alapjan mérték: egészségi, edzettségi allapot Gnmindsitése;
pszichoszomatikus tiinetek gyakorisaga; ¢lettel valo elégedettség; depressziv tiinetek gyakorisaga.



aposztrofal.

Tovébb arnyalja az eddig felvazoltakat a Pintérné Gazdag Anett és Nagykaldi Csaba (2008)
altal végzett longitudinalis kutatas, melyben egy 34 f6s (30 fia, 4 lany) aikidét gyakorlo
csoportot vizsgaltak 2 éven keresztiil, kérdéives lekérdezéssel. Az aikidokak mindegyikénél
pozitiv jellemfejlodésrol szamoltak be, olyan értékek interiorizalddasarol, illetve a meglévok
megerdsodésérdl, melyek a civil és a sportoldi életiikben egyarant hasznukra valtak. A
kognitiv szorongas minden vizsgalt alanynal csokkent, ezzel ellentétben az Onhatékonysag,
illetve a sportonbizalom viszont nodtt a kérdéses iddintervallumban (Pintérné Gazdag,
Nagykaldi 2008: 17). A kutatok ezt a fajta pozitiv valtozast az aikido sajatos modszereinek és
szellemiségének tulajdonitjak, ugyanis ebben a harcmiivészetben nem az ellenfél, hanem a
sportold 6nmaga felett aratott gydzelmén van a hangsuly.

A sport I¢lektani hatasait elemezve nem keriilhetjilk meg azt a jelenséget, amikor a
profi sportold elhagyja ,,szakmajat”, és az esetek egy jelentds szazalékaban még fiatalon,
fizikailag és szellemileg aktivan, jO kondicioval 1ép be a civil életbe. Talan ez a
visszailleszkedési fazis a tarsadalomba a legnagyobb kihivas és egyben legnagyobb presszio
az egyén szamara. Ahogy a fentebb mar kifejtett gondolatmenet végén kijelentettem, a
kompetitiv kérnyezet nem feltétleniil funkcional ,.értékgyartoként”, ugy itt is sem feltétleniil
ruhazza fel a sportolot olyan képességekkel, melyek segithetnek a krizisben. A ,,ha a ringben
nem adtam fel, itt sem fogom” ereje nem mindig elég.

Oglivio ¢és Tutko (Leonard 1988: 129) japan ¢és mexikoi olimpikonokat vizsgaltak,
akiknél kideriilt, hogy sok esetben a kiemelked6 fizikai teljesitményiikkel palastoltak
szorongasukat, onbizalomhidnyukat és onértékelési zavaraikat. Ezeknél a sportoloknal joval
nagyobb volt a kockazata annak, hogy az aktiv, sikeres sportkarrierjiik elmultaval
»diszfunkcionalisan” mikodnek majd a civil életben, és hogy komoly életvezetési problémaik
lesznek. Mihovilovic (1974) jugoszlav labdartgokat vizsgalt, hogy milyen lehetoségeik voltak
a visszavonulds utan, €és hogy milyen pszichoszocidlis hatasa volt a csapatbol valo
kivalasuknak a személyiségiikre nézve. A sportpalyafutas elhagyasa utan a sportold sok
esetben izoldlodott, a szocidlis kapcsolatai besziikiiltek; ha képzetlen volt, nem talalt
megfelel6 munkat, nétt az alkoholfogyasztas €s a dohanyzas koriikben.

Azt gondolom, az eddig felvazoltak jol tiikkrozik azt, hogy a coubertini sporteszmény,
amely a sportnak valamiféle éteri, idealisztikus jelentdséget tulajdonit, nem minden esetben
talalkozik a realitassal. A felvazoltak fényében kijelenthetd, hogy a sport nem feltétleniil segit
a hatranyok lekiizdésében, sok esetben inkabb konzervalja azokat, és a jellemformald ereje
korantsem akkora, mint ahogy az a kdzgondolkodasban jelen van. Ugyanakkor kétségteleniil
vannak pozitiv fizioldgiai €s pszichés hatasai, és bizonyos esetekben funkcionalhat tarsadalmi
mobilitasi csatornaként.

Tisztdban vagyok vele, hogy ennyi adatb6l nem lehet még messzemend
konzekvencidkat levonni, hogy kiilon kell kezelni a teljesitménysport amatdr és profi agat a
szabadidds sporttevékenységtél. Erre a tipusu differencialasra sajnos a megadott keretek
kozott nincs lehetdség, €és ez szigoruan véve nem is témdja tanulmanyomnak. Az idézett
kutatasi eredmények nagy része nem reprezentativ mintabol sziiletett. Ugyanakkor azt
gondolom, hogy a foldrajzilag és idében is eltérd, kiilonbozd sportdgak reprezentansai kozott
mért adatok mentén kirajzolodik valamiféle minta, amely arra enged kovetkeztetni, hogy
hasonlo fejlettségi szinten 1év0; gazdasagi, politikai, vallasi értelemben egymashoz kozel 4llo
tarsadalmakban ezek a folyamatok lekovethetdéek ¢€s Gsszehasonlithatdak. A tovabbiakban
bemutatok két olyan gyakorlati — magyar és kiilfoldi — ,,modellt”, amely a sportot hasznalja,
hogy eldsegitse a fiatalok emancipacigjat.



»Fight for Peace”-felzarkoztatas kiizdésportok altal’

A Fight for Peace (a tovabbiakban: FFP) program egy skot kulturalis antropologus otlete volt
(Luke Dowdney), aki a mindennapi erdszak jelenségét vizsgalta az underclass fiataljai
korében egyetemi évei alatt. Résztvevd megfigyelése sordn — végig egyiitt mozgott a
fiatalokkal — nemegyszer keveredett 6 maga is veszélyes helyzetekbe. Lehet6séget kapott
2000-ben, hogy egy Rio de Janeir6-i favellaban mitk6dé6 NGO-ban dolgozhasson kutatoként.
Hamar rajott, hogy a blindzés és az utcai erdszak teljesen atszovi a fiatalok életét, és ha nem
nyujtanak valamiféle alternativat, akkor el fogjak ket vesziteni.
Dowdney, aki maga is amatér bokszold volt, és 1995-ben brit egyetemi bajnoki cimet
szerzett, egy olyan holisztikus szemléletli modellt dolgozott ki, amelyben az 6kolvivas az
egyéni fejlesztéssel kombinalva hathatos alternativa lehet a bandak ,,hivé szavaval” szemben.
Az FFP 10 fovel indult, és ma egy vilagszerte ismert kezdeményezés, amely t6bb mint
2250 gyermeket patronal (2007-ben megnyitottak londoni akadémidjukat, a hirhedt Newham
negyedben), a Global Alumni Program (GAP) keretein beliil 25 orszag 56 edzétermével
allnak kapcsolatban és segitik 0ket tanacsokkal. A program a kezdeti tétova 1épésektdl a mai
komplex felzarkoztatd rendszerig hosszu utat tett meg, amit négy szakaszra bontottak.
1. Az észtonds reakcio: A gyerekekkel vald munka talan legnehezebb része volt, amikor
megprobaltak attorni a falat, amely elvalasztja a mindennapos erdszak vilagaban ¢é16
underclassbeli fiatalt a tobbségi tarsadalomtol, annak iskolaitél, intézményeitdl, normaitol.
2. Konszolidacio: A felismerés, hogy dnmagaban a kiizdésport csak eszk6z, nem cél. A célok
meghatarozasahoz azonban sziikség van empirikus adatokra, ezért folyamatosan monitoroztak
a programot és kutatasokat végeztek, hogy a metodologiajukat kialakithassak. A programban
egy multidiszciplinaris szakemberekbdl allo6 csapat dolgozik (edzdk, pedagdgusok, szocialis
munkasok), akik tobb aspektusbol is képesek egy-egy problémat megvizsgalni.
3. Terjeszkedés: Az igy kialakitott metodus modelljellegiivé valt, amely alkalmazhaté a
kiindulokozegtdl eltérd kulturalis és foldrajzi kornyezetben egyarant.
4. Fenntarthatosag: Mint a legtobb alulrdél szervezddd kezdeményezésben, itt is a
fenntarthatésag, az anyagi bazis esetleges hianya az Achilles-sarok, amin elbukhat minden.
Ezt az FFP tobbek kozott ugy oldotta meg, hogy létrehozott egy sajat sportmarkat (LUTA
Clothing). Ez egy kozoOsségi vallalkozas, amely a profit 50%-at eljuttatja az FFP-nek
(Luta.co.uk). Mindemellett az FFP kivalo kapcsolatot apol a helyi kozosséggel,
onkormanyzatokkal, vallalkozasokkal.
Mint azt mar emlitettem, a projektben a kiizdOsportok gyakorlasanak lehetosége csak egy
eszkoz (thaiboksz, kickboksz, 6kdlvivas, MMA, capoeira, brazil dzsiudzsicu). Egy belépé a
fiatalok vilagaba, ami lehetdséget biztosit, hogy olyan tamogatast kapjanak, amely
segitségével pozitiv irdnyban tudnak valtoztatni az €letiikon.

A valtozas elmélete

Ahhoz, hogy valaki képes legyen megvaltoztatni a sajat életét, hosszu és kemény munkéra
van szlikség. Aki csak az er0szakot és az Okoljogot ismerte, annak rendkiviil nagy
kihivasokkal kell szembenéznie, ha egy olyan vildgban szeretne érvényesiilni, ahol az addig
szerzett készségei vajmi keveset szamitanak az onmegvalositas szempontjabol. A program ot
pillére a kovetkezo:

1. Kiizdosportok: Az Open Access programban részt Vevd szakemberek meggydzddése, hogy

" Forrasként a Fight for Peace hivatalos honlapjat hasznaltam, ahol nem, ott kiilon jelolom szovegkozi
hivatkozasban.



a kiizdésport olyan eszkdz, amely altal konnyen meg lehet szolitani az underclassbeli
fiatalokat, felkelteni az érdeklddésiiket. Az er6szak mindennapos az utcakon, igy a lehetdség,
hogy ez ellen fel tudjak vértezni magukat, vonzza oket. Egy olyan eszkoz, amely segitségével
létrehozhatd a bizalmi kapcsolat, ami taptalaja lehet a szakemberekkel valo tovabbi kozos
munkénak.

2. Oktatds: Az FFP a sport mellett a Pathways program keretén beliil nagy hangstlyt fektet az
oktatasra. Ezek a fiatalok oOriasi hatranyban vannak a jobb koriilmények kozott 1évo
kortarsaikkal szemben. Sokuknak a legalapvetobb szdmolasi és irds-olvasasi technikakat is
ujra kell tanulniuk, ezért egy mentor-mentordlt rendszerben foglalkoznak a didkokkal,
specialis tanterv szerint haladva.

3. Foglalkoztathatosag: Igyekeznek minden gyereket felruhdazni olyan készségekkel,
képességekkel, amelyek hasznosak lehetnek a modern munkaerdpiacon valo érvényesiilésben
(CV-iras, allasinterjura valo felkészités). Ezeket a tréningeket a tiamogato cégekkel szorosan
egylittmikodve szervezik, lehetdséget adva a fiataloknak, hogy ,.¢éles” helyzetben is
kiprobalhassak magukat.

4. Ifjusdgsegité szolgdltatisok: Minden FFP-ben sportolé és annak csaladja jogosult a
szolgaltatasok igénybevételére, melyek magukba foglaljak a csoportos ¢és egyéni
foglalkozasok lehetdségét, jogi tanacsadast, pszichologiai segitséget. A munkatarsak
foglalkoznak egyéni esetkezeléssel, utcai szocialis munkéval, és ha igény van ra, a csaladokat
otthonaikban is meglatogatjak.

5. Ifjusagi képviselet: Az FFP batoritja a fiatalokat, hogy vegyenek részt a szervezet
formalasaban, a dontések meghozatalaban. A Youth Council keretein beliil lehetéség van
demokratikus uton, sajat valasztott képviseldiken keresztiil részt venni a miikddtetésben.

A hatékonysagot egy nagy ivli kutatds soran igyekeztek felmérni 2011-2012-ben. A
programban aktivan részt vevd fiatalok jelentds részénél pozitiv valtozas allt be az
attitidokben. Londonban a gyerekek 74, Rioban pedig 47 szazaléka nyilatkozott tigy, hogy az
FFP segitett tavol tartani a blindzéstol; 82% és 92% kevesebb ,,balhéba” keveredik az utcan.
A londoni akadémia tagjainak 46 szazaléka szerint javult a kapcsolata a csaladjaval, a ridiak
80 szazaléka szamolt be arrdl, hogy jobban tiszteli a masik embert, és konnyebben elfogadja
annak esetleges massagat. A Pathways programban részt vevok 41 szazaléka talalt 6 honapon
beliil munkat Rioban, mig Londonban ugyanez az arany 46%. A program keretein beliil
sikeriilt kinevelniiik t6bb helyi, néhdny orszagos és egy nemzetkozi szinten jegyzett sportolot
is (Sampson, Vilellai 2012: 3).

Sampson ¢€s Vilellai (2012) ugy latjak, hogy a kulcsfontossagli beavatkozasi pontok a

kovetkezd teriileteken talalhatdak a programban: megvaltoztatni a testképet; megtanulni a
masik emberre valé odafigyelés fontossagat, a szabalyok tiszteletét. Onkontroll. Inkibb a
ringben, mint az utcan bizonyitani a ratermettséget; a zsdkot hasznalni fesziiltséglevezetésre.
Megtanulni beszélni a problémakrol és fejleszteni az Onkifejezést; a térddésre vald képesség
kialakitdsa, onelfogadéds és feleldsségvallalas; a lehetséges életcélhorizont kitdgitasa, €s a
képesség megszerzése ennek megvalositasahoz.
A program eddigi bemutatasdbol vildgosan kirajzolodik egy tudatosan felépitett, holisztikus
elméleti keretbe helyezett gyakorlati modell képe. Az FFP nemcsak sportoldkat nevel, hanem
igyekeznek gyakorolni a klasszikus értelemben vett empowerment praxisat (Lakatos 2009). A
kovetkezo fejezetben az itt leirtakat hasonlitom Ossze egy hasonld magyar kezdeményezéssel,
ami szintén a kiizdésporton keresztiil szeretne pozitiv valtozasokat elérni az underclassbeli
fiatalok korében.



Ujpesti Cigany Kozosségi Haz

Az Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat (a tovabbiakban: UCNO) 2013-ban nyujtotta
be palyazatat Ujpest varos 6nkormanyzatdhoz, hogy elnyerjék annak tamogatasat az Ujpesti
Cigany Ko6z6sségi Haz projekt meg:,rvalc')sitélsaihoz.8 Az elképzelés szerint a hatranyos helyzetii
cigany fiataloknak és az jpesti cigany kozosségnek egy olyan kozosségi teret szerettek volna
biztositani, ahol a romaidentitas fejlesztésén és megélésén tal lehetdség lenne a stlyos
hatranyokkal kiizdé gyermekek felzarkoztatasdra is. Ebben a felzarkoztatasban kiemelt
szerepet szantak a sportnak, azon beliil is az 6kolvivasnak.

Az Ujpesti cigany kozdsség szdmaranyat tekintve a legnagyobb etnikai kisebbség a
véarosrészben (6-8000 f3) (UCNO 2013: 4). Ezzel osszhangban, az akkor még Cigany
Kisebbségi Onkormanyzat, mar 1997-ben megfogalmazta a gondolatot, hogy 1étrehozzon egy
olyan kozosségi teret, ahol ez a nagy lélekszamu ko6zosség apolni tudja hagyomanyait, a
cigany kultarat. Az erre biztositott allami normativa azonban gyakran az alapveté mikodést
sem finanszirozta. ,, A CKO programpalydzatai vagy elbuktak (nem tartoztunk a roma politika
féaramai koziil egyikbe Se), vagy nevetséges Osszegeket nyeriink (melyeket tobb esetben
visszautaltunk)” (UCNO 2013: 6). Mindemellett egyre inkabb érezhetévé valt, hogy a
rendszervaltast kovetd tarsadalmi és gazdasagi atalakulas soran a ciganysag sok szempontbol
vesztes pozicioba keriilt, a gazdasagi poziciovesztés, a kisebbségi 1€t, a ciganysag egy jelentds
részét mélyszegénységbe, tarsadalmon kiviili 1étbe — az underclassba taszitotta.

Mindazon jelenségek, melyeket az underclass sajatjaként leirok dolgozatomban, a cigany
fiatalok egy jelentés részénél jelen van a mindennapi életében. A problémas szerhasznalat,
prostitucio, szegregalt iskolak, erdszak otthon és az utcan. , Lenne egy csomo tehetséges
gyerek, nagyon jo adottsagaik vannak, de nem tudjak végigesindlni, azért mert drogoznak,
mert nem jarnak iskoldaba, nincs rendszer az életiikben” (Melinda, 6kolvivoedzo, szocialis
munkas).

Az UCNO mar a megalakulasa Ota feladatanak tekinti, hogy ezeket a problémaékat
megprobalja  kezelni valamilyen moddon, de a tapasztalatok szerint mindez csak
Htizoltasjellegli”, €s felorli, elaprozza az energiaikat. ,, Emlitetted azt a fiut, aki kihajitotta a
fémszéket a harmadikrodl, ot bevontdtok a bokszba? Nem, mert akkor még nem volt [boksz]. 0]
mdr Tokolon van. Egy nagyon nagy kudarccal indultunk” (Gabor, UCNO-képvisel3). Nem
tudtak a kihivasokkal rendszerszinten foglalkozni, ezért 2013-ra konkretizdlodott a terv,
melynek alapja, hogy a rendszerszintli kihivasokra csak rendszerben gondolkodva lehet
valaszolni.

6.1 A program

Az altalanos problémakor, amit meghataroztak, és ami véleményiik szerint leginkabb stjtja a
fiatalokat, a kovetkezok:

1. Elditéletek a ciganysaggal szemben: a cigdnysdg egy jelentds része a jol
megkiilonboztethetd rasszjegyek miatt lathatod kisebbség, ezért joval nagyobb ardnyban van
kitéve nyilt vagy burkolt diszkriminaciénak, megnehezitve ezzel az integraciot.

2. Problémas szerhasznalat.

3. Eroszak: iskolai és utcai, online tartalmak.

4. Jovokép-nélkiiliség.

Tehat az alaphelyzet nagyon hasonld, mint ahogy az FFP programnal lehet latni. Adott
egy anyagi, kulturalis és tarsadalmi szinten is sulyosan deprivalt k6zosség fiatalsaga, €s van
egy az érdekiikben munkalkodni akard csoport, akik ugy gondoljék, hogy a sport jo eszkoz
lehet az integracios folyamatokban. Csak Gigy, ahogy Ridban vagy Newhamben, Ujpesten sem

® Forrasként az Gjpesti 6nkormanyzatnak beadott palyazati anyagot, illetve az altalam felvett interjikat
hasznaltam. Ahol nem, ott 1abjegyzetben vagy szovegkdzi hivatkozasban ezt kiilon jelzem.



képzelik azt, hogy a sport onmagaban megoldast jelent a problémakra, de kivalo eszkoz lehet
ahhoz, hogy megszolitsak a fiatalokat, hogy behivjak oket. ,,Egy jo helyre, jo emberek koze
behozod a gyereket. Ezt el fogja mondani otthon, és megprobdlod behozni a sziilot. Ha
egyszer vagy kétszer bejon a sziilo, és jol érzi magat, beszélgetések vannak, barmi van, egy
jaték vagy valami, érted. Ha jol érzi magat, akkor azt mondja: hat nem fogok otthon iilni a
»dzsuvaban«, igaz? Bejovok ide. Egy értékbe jovok” (Janos, az UCNO elnoke).

Ahogy az FFP esectében, gy a foszervezd, a kozosségi haz megalmoddja, Molnar Istvan
Gabor maga is komoly 0kolvivo multtal rendelkezik: 6 év versenyszeri 6kolvivas, ebbdl 4 év
valogatott kerettagként és 2 év valogatottként. Meggy6zddése, hogy az 6kolvivas segithet
olyan készségek kialakitdsaban, amelyek egy kiegyensulyozottabb, teljesebb élet felé
segithetik a roma fiatalokat, de csak abban az esetben, ha mindez parosul egy erds
értékatadassal az edz0 részérdl, ha egyfajta apa-, pedagdgusszerepet tolt be a sportolo
¢letében. ,, Hat évet versenyeztem, négy évig voltam valogatott kerettag, abbol ket évig voltam
valogatott. Tudod, miért? Egyetlenegy dolog volt: az edzom miatt. Olyan hatast gyakorolt
ram — ugye, apam mellett mint férfi, meg az unokabdatyam, igy harman — , hogy ez miikodott.
Ott a meccset azért nyertem meg, meg azért jartam edzésre” (Gabor, UCNO-képvisel6).

A személyes élmény azonban nem lenne elég alap, hogy ezzel a modszerrel
probalkozzanak, de a tapasztalatok azt mutatjdk, hogy a fiatalokat igy lehet megszoélitani,
ezért jonnek be. ,, En ahhoz ilyen szempontbdl mar éreg vagyok, hogy a sajat magam akaratdt
ra akarjam valakire is erdltetni. Azért van ez a dolog [okélvivas], mert a gyerekek ezt
akarjdk. Ha a gyerekeket evvel tudom behuzni, hogy tancot tanitok meg bokszot, akkor azt kell
csinalni. A tanchoz nekem oly mértékben nincsen kozom...!

De szeptembertél mindkettét csindlni fogjuk, reggeltél estig” (Gabor, UCNO-
képviseld). Alapvetd gondnak tartjdk, hogy a roma fiatalok nem tudnak ugy koncentralni az
iskolaban, nem tudnak figyelni a tananyagra. Annyival masabb a kdzeg, mint amihez otthon
hozzészoktak, hogy nem tudjak értelmezni a hallottakat, és ezért unatkoznak, amibdl eldbb-
utobb konfliktus fog kialakulni.

Jo esetben lefejeli az asztalt, rossz esetben elkezd masokat piszkalni. Nem is hallja,
hogy a tandrné mit mond neki, nem is tudja felfogni. Nem jut el a fiilén keresztiil az
agyaig, mert az a hangszin, az a metodika, az az oktatasi forma, az nala nem
miuikodik, mert az olyan, mint a légyziimmogés otthon, ha van 30 légy a lakdsban.
[...] Azért beszélnek hangosan, mert mar halkan nem tudnak. Na, most ha ezt a
pedagogus folméri, és ugy elore iilteti — de hat nem a cigany gyerekeket szoktak elore
tiltetni [...]. Meggyozodésiink, hogy a pedagogus kudarca minden egyes gyengén
teljesitd gyermek, féleg kiskorban. (Gabor, UCNO-képviseld)

Elképzelésiik szerint az 6kolvivas nagyon sokat segithet abban, hogy a koncentracio, a
monotonitas-tiréképesség fejlodjon, ami a produktiv munkavégzés egyik alapja lehet.

Meg kell tudni fogni a gyerekek figyelmét. Az 6kolvivas az ugye arrol szol, hogy van
benne egy irtozatosan nagy monotoniatirés, az allando gyakorlas, a figyelés.
Figyelni kell, mert fejbe kolintanak, érted? Amikor gyakoroljdk az egyeneseket:
mindig, mindig, mindig, minél tobbszor ugyanaz a mozgas. A lab, a koordinacio, és
folyamatosan figyelniiik kell, érted? Ez rendkiviili modon [...] észrevétleniil fejleszti
ot. Ha 6 tudna, akkor nem csinalna, de élvezi, meg van sikerélménye, ez nagyon
fontos. Hat azt élvezed, amiben van sikerélményed. (Gabor, UCNO-képvisel6)

Mindez szerves része az OkoOlvivo programnak, amelynek szakmai-elméleti hattere
megalkotasaban részt vett dr. Kovacs Laszlo, a Magyar Okolvivo Szakszovetség elndke, az
Ujpesti Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat tagja.



A testnevelés, a sport kivalo eszkoz a ,,probléemas” gyerekek, fiatalok nevelésében,
fejlesztéseben. Mindenekelott a mozgas, kiilondsen pedig a megtervezett, céltudatos
mozgds kiemelt jelentéségii az dltalanos transzfer hatasa miatt. Tudjuk, hogy a
motoros funkciok fejlesztésével a tanulashoz sziikséges pszichikus érettség
eredményesebben kialakithato: a nagymozgasok (futds, székdelés, kiszds, maszds)
remekiil elokészitik a finommozgasokat (rajzolas, iras, beszed, manipulacio). A
mozgasfejlodes és a kognitiv fejlodés parhuzamosan halad, szoros dsszefiiggés van a
mozgds, az észlelés, az egyensily és a tanuldsi képesség kozott. (UCNO 2013: 11)

Hasonléan az FFP-hez, az edzd itt is lehetséges egyéni mentorként funkciondl, abban az
esetben, ha a gyereknek erre van igénye. Az 6kolvivoedzo, Pécsiné Lazar Melinda szocialis
munkds. Fontosnak tartja, hogy figyeljen a gyerekekre, ezért torekszik a kdzvetlen kapcsolat
kialakitdsara, hogy olyan bizalmi kotelék j6jjon létre, ami adott esetben segitheti a
segitségnyujtast: ,, Hat, volt olyan gyerekem, akivel le tudtam iilni és ki tudott nyilni, de csak
ha ketten voltunk. Amugy nagyon nagy szdja volt [...], szoval ¢ »gizdaskodott«, hogy 6 a
»jani«, és akkor egyszer csak leiiltem vele: neked valami problémdd van, amit nem mondasz
el — és akkor elmondta” (Melinda, 6ko6lvivoedzo, szocialis munkas). Ugyanakkor az egyén a
gondozason tul igyekszik értékkdzvetitoként is funkciondlni, aki hitelesen tud atadni olyan
normakat, amelyek €pitd jelleggel hatnak a gyerekek személyiségfejlodésére.

Nem engedem ugy bokszolni oket, hogy nem latom, mit csinalnak. A balesetveszély
miatt is, meg azert is, hogy a ,,fair play” meglegyen. Szolok is, ha rossz tenyerest iit,
vagy tarkora iit, vagy hatba vagja a mdsikat. Felhivom a figyelmét azokra a
szabalyokra, amelyek a kereteket megadjak. A ring megadja, a szabalyok megadjak,
és én azt betartatom mindegyik gyerekkel. El is varom, hogy betartsdk, és most akik
jarnak hozzam gyerekek, azok nem verekednek kint az wutcan. (Melinda,
0kolvivoedzo, szocialis munkas)

Jelenleg 5-6 fiatal jar le rendszeresen edzeni, de vannak olyan napok, amikor ott vannak 12-en
is, bar ezt megeldzi egy nagyobb toborz6 munka (Facebook, kiilon megkeresés). Melinda
szerint ez az egyik legnagyobb kihivés, hogy bevonzzdk és bent is tartsdk a gyerekeket.
Jelenleg nincsenek versenyzOik, de ha megtorténik a tanoda épiiletének atalakitasa
(tornacsarnok) és az intézményi keretek is adottak lesznek (sportegyesiilet), akkor elkezdik a
céliranyos tréninget, ami viszont nagyobb szervezettséget, id6- €s energiaraforditast igényel,
mind a gyerekek, mind pedig az edzd részérdl, de akkor sem lesz elsddleges szempont a
karrierépités. ,,Soha nem szabad a gyereket ugy tulerdltetni, ha nem akar versenyezni. [...]
Amennyit ki lehet hozni a gyerekbdl, azt biztos ki fogjuk hozni. Lesz olyan, egy-egy gyerek, aki
nem lesz képes versenyezni. O fejben nem tudja ezt végigesindlni, de szerintem, ha elég
akaratot meg onbizalmat tudunk adni a gyereknek, akkor végig fogja csindlni. Szeresse [a
sportot, ez a lényeg] ”’ (Melinda, 6kdlvivoedzo, szocialis munkas).

Az FFP-hez hasonloan itt is egy holisztikus beavatkozasi modellben gondolkodnak, amely
tobb pilléren all. Mar maga a programnak otthont ado épiilet lokalizacidja is segiti a
kozosségbe vald beagyazodast. Ujpest belsé részén helyezkedik el a Tél u. 52. szam alatt.
Konnyen megkozelithets, frekventalt helyen van. Az UCNO szoros kapcsolatot apol a
csaladokkal, ami nagyon fontos a gyerekekkel folytatott munka szempontjabol.

A sport mellett talan a legfontosabb célkitlizés a romaidentitds megdrzésére tett kisérlet.
Molnér Istvan Gabor tigy gondolja, hogy a rendszervaltassal valami fontos kulturdlis érték
veszett el a cigdnysag szamara, amely nélkiil nem képzelhetd el a tényleges emancipacio.
Azok a kozosségi terek, ahol a ciganyok megélhették a ciganysagukat, ahol 6sszejohettek, ma
hianyoznak. Ezt az {rt probaljak betolteni a Cigany Ko6zosségi Hazzal. ,, Megsziintek azok a
kozossegi terek, amik régebben megvoltak, amik fontosak voltak a ciganysagnak. Nemcsak



vidéken, hanem a vdrosi kornyezetben. Sot, a nyolcadik keriilet, Matyas ter. Ott, ha nem volt
3—400 ember hétvégeken lent a téren, akkor egy se. Olyan generdciok, hogy iikapa-Kisgyerek.
Ott tanultak. Hallgatta [a gyerek], dallandoan hallgatta a rajoknak [a zenészeknek] a
tanitdasat” (Gabor, UCNO-képviseld).

Meggy6z0désiik, hogy a mult ismerete nélkiil nem épithetd fel a jovO, nem lehet a
kozosségeert felelosséget ¢érzd, tevékeny roma allampolgarokat kinevelni gy, hogy a
ciganysagukkal kapcsolatban csak negativumokat tudnak felsorolni. ,, 4z egyik fiatal roma
leany meg is kérdezte tolem, hogy miért beszéliink a multrol mindig. Mondom, a multunkban
van a jovonk. Ha ezekrol nem tudsz, hogy hogy éltiink, mint éltiink, hogy indult be a
mozgalom, a munkdsszdlldsok a vidéki romdknak, érted? Akkor annyi!” (Janos, az UCNO
elndke)

Eppen ezért kiemelt helyen szerepel az a projekt, melynek célja, hogy a kozosségi haz
cigany helytorténeti muzeumként is funkciondljon. Molnar t6bb éve végez varostorténeti
kutatomunkat. Az Ujpesti ciganysag torténetiségének felvazolasa, dokumentumainak
Osszegyljtése volt a cél. Ahogy azt egy az ELTE-ARTSZ altal szervezett egyetemi
rendezvényen is elmondta: ,,csak azt fogja tisztelni a gyerek, amirdl azt érzi, hogy az ové is,
hogy hozza is tartozik, része a torténetének”.

A muzeumi intézményesiilés mellett tervezik egy 6kolvivo-egyesiilet 1étrehozasat. Tul
az eredeti célkitlizéseken az intézményesiilés egyben megoldas is kivan lenni a folyamatos
anyagi kiszolgaltatottsagra ¢és financialis bizonytalansagra. A Kkulturalis tarca muzealis
osztalya mar megadta a szakmai engedélyt, és elismerte a gylijtemény megdérzendé muzealis
értekét. Az intézményesiiléssel egyiitt jar az éallami dotacid — egyesiiletnél, miuzeumnal
egyarant —, amivel kiszdmithatobba valik a fenntartds. ,, Nem lehet a gyerekeket feliiltetni,
hogy ma van [oktatas, 6kolvivas], mert ki tudom fizetni a pedagogust, holnap meg mar nem
tudom. Es ide a legjobb pedagdgusokat vettiik fel” (Gabor, UCNO-képviseld).

Ehhez sziikség van a Tél utcai épiilet teljes atalakitisara, ami lehetdvé teszi a
folyamatos tarlatiizemeltetést, és magaban foglalna egy az EU-szabvanyoknak megfeleld
tornacsarnokot 0ltozOvel, vizesblokkal. Ezek a munkélatok a tervek szerint 2014 nyaran
megvalosulnak, a pénz nagy része rendelkezésre all, a hianyzo Osszeget pedig megprobaljak
palyazatok és szponzorok Utjan eléteremteni.

Szeptembertdl szeretnének elinditani pluszszolgaltatasokat: pszicholdgiai tanacsadas, sziiloi
klub, kozépiskolai klub, pedagdégusoknak szakmai konferencidk szervezése, fiataloknak
palyaorientacid. Az 6kolvivas mellett pedig szeptembertdl elinditjdk a tanctanfolyamokat is.
Az eddig leirtak alapjan jol latszik, hogy a beavatkozasi pontok és hangsulyok hasonloan
vannak felépitve, mint az FFP-kezdeményezés esetében. Sajnos, mivel a program viszonylag
rovid ideje lizemel, és folyamatos atalakuldson megy at, ezért nem allnak rendelkezésre olyan,
az FFP-hez hasonl6 kemény adatok, azonban itt is latszik, hogy egy nagyon komoly szakmai
hattérrel rendelkezd, a kozosségbe jol beagyazott, rendszerszemléletben gondolkodd
szakembergarda dolgozik a sikerességeén. ,, Ha nem hozol egy alternativat [a gyerekeknek], az
utcanak egy alternativat, akkor utdina nem panaszkodhatsz, hogy ez a generdcio »elmentq.
Sirankozhatunk, mert kénnyebb lenne nekiink is a kocsmaba sirankozni, hogy milyen szornyti
lett a vildg, de tenni kell valamit” (Gabor, UCNO-képvisel6).

Osszefoglalas

Azt gondolom, hogy az eddig felvazolt elméleti és empirikus adatok megfeleld bazist
nyujtanak ahhoz, hogy alatdmasszak elméletemet az underclassbeli, kiilondsen nehéz
helyzetben €16 fiatalokkal valé munkaval kapcsolatban. Mint az jol kirajzolédik a
szegénységgel, és azon beliil is a leginkabb deprivalt rétegekkel foglalkozd tudomanyos
diskurzus alapjén, az erdszak és a maszkulinitds megjelenitése rendkiviil fontos eszkdz a



csoporton ¢és a kozosségen beliili hierarchia kialakitdsdban. Az agresszid, a verekedés
nemcsak egy-egy néha megjelend szegmense az életilknek, hanem gyakorlatilag ez az, ami
sok esetben strukturalja azt. A fizikum szerepe felértékelddik, mert a testi erd, a fizikai folény
egyben lehetdség is, hogy az egyén kiharcolja magénak azoknak a javaknak a birtoklasat,
amelyekkel ebben a specifikus tarsadalmi térben biztosabban tud ,,mozogni”.

Az a legkevésbé sem szamit, hogy az emlitett javak a kozéposztalybeli és/vagy
tobbségi tarsadalom szamdara nem relevansak vagy egyenesen taszitdak. A mindennapi élet
szervezd ereje a ,slumos kozOsségben” minden tovabbi nélkiil feliilirja a tobbségi
elvarasoknak vald6 megfelelés vagyat (ha egyaltalan volt ilyen). Az allam hivatalos
intézményeiben (iskola, allami neveldintézetek) reprezentalodo tobbségi normarendszer nem
ér célt a ,.kapukon” tul, és ezen az sem valtoztat, hogy esetlegesen a Btk. teljes szigoraval
lestijtanak a ,,normasértére”. Sok esetben a tobbségi tarsadalom hatalmi poziciojat
megjelenitd normarendszer legkézzelfoghatobb instrumentuma, a resztriktiv intézkedések
végrehajtoja, a renddrség vagy a biintetés-végrehajtas, nem elrettentd erd, csak megerdsiti a
kiviilallas jogossagaba vetett hitet.

Ebben a vilagban a tarsadalmi téke nem azt jelenti, hogy barmikor telefonalhat az
orvos, jogasz, mérnok baratjanak az adott személy, ha problémaja tamad, hanem azt, hogy
képes-e viszonylag rovid idon beliil 10—15 embert maga koré verbuvalni, ha arrdl van szo,
hogy vélt vagy valos sérelmét meg kell torolni. Gus Van Sant Good Will Hunting (1997) cimi
filmjében kivaloan vilagit ra erre az alapvetd kiilonbségre a Robin Williams éaltal megformalt
pszichologus: ,, Miért lodorog gorillakkal? — ahogy te hivod oket. — Mert az 6 kedvéert
barmelyikiik szétverné a fejed egy baseballiitovel. Ezt hivjak hiisegnek.” A kulturalis tOke nem
a vilagirodalom analitikus szinti ismeretét vagy a valasztékos aktiv szokincs hasznalatat
jelenti egy argumentacidban, hanem hogy a kell6 pillanatban van-e annyira zorall, hogy
felrakja a kezét, és Osszelissenek. Egyaltalan felismeri-e, mikor kell tdmadni, és mikor kezet
nyujtani.

Ugy latom, hogy az underclassban él6 fiatalok megszolitdsara nem alkalmas a

hagyomanyos szocialismunkas-eszkoztar. Az egyéni esetkezelés bevett modszereit
hasznosnak taldlom a bizalmi légkor kialakulasa utdn, de ahogy Compton és Galaway is
megfogalmazzak: ,, az emberi kapcsolatok és a megertés nem alakul ki pusztan attol, hogy két
ember, egy szocialis munkds és egy iigyfél egy kozos zart térben osszezarva talaljak magukat.
A kapcsolat, megértes és szabad kozlés annak folyaman alakul ki, hogy a szocialis munkas és
a kliensrendszer egyiitt munkalkodnak valamilyen cél érdekében” (2006: 129). A megszolitas,
az alapok letétele nem miikodhet egy erdsen hierarchizalt pozicioban. Hidba, hogy a szociélis
munka mint professzio egyik legfontosabb alapértékének tekinti az ilyenfajta ,ala-folé
rendeltség” eliminaldsat a segité-kliens relacioban’, az értd és érzé odafordulas elStérbe
helyezését (Szabo 2003), ha a szocialis munkas sok esetben mégis valamiféle hatdosagként van
jelen az tligyfelek életében. Még ha a segité nem is igy latja sajat magat és a szerepét, a
szolgaltatast igénybe vevd tekinthet a szocidlis munkasra olyan sziikséges rosszként, amit a
Kiilsé vilag” testal rd, semmint segitére, aki vele egylitt gondolkodik a megolddson. A
szigoru, pontokba szedett esetkezeldi rutin hasznos lehet egy felndttnél (ott sem mindig), de
egy gyereknél nem a leghatékonyabb.
Szeretném kihangsulyozni az elsd interakcios tér fontossagat, ahol meg lehet szodlitani a
célcsoportot. Erre kivalo lehetoséget nyuajthat a sport. Az underclassban meglévo
férfidominancia, maszkulinitas, a test test elleni kiizdelem statuszszerzé ereje, azt feltételezi,
hogy viszonylag nagy hatékonysaggal lehetne bevonni a gyerekeket a kiilonbozo
sporttevékenységekbe, ezaltal megteremteni a lehetdséget a szocidlis és pedagdgiai
munkénak.

% Mar maga a segit6-kliens fogalompar is valami dichotém kapcsolodast feltételez, ahol mintha egy végteleniil
polarizalodott tengely két végén levd szubjektum nézne szembe egymassal.



Kideriil az idézett tanulmanyokbdl, hogy a sport nem minden esetben egyenldsit, sot
sokszor inkabb hozzajarul az egyenldtlenség fenntartasahoz. A profi karrier lehetdsége csak
rendkiviil kevés embernek adatik meg, ¢és felmeriil a kérdés, hogy a hosszu tavii emancipacios
célok elérése érdekében valoban ez a legmegfelelobb ut-e. Beszédes, hogy a tarsadalmi
mobilitas szempontjabol, a profi baseballjatékosokat vizsgalok is a felsGoktatasban részt
vevok aranyanak novekedését hangsulyoztdk, mint legfobb mobilitasi csatornat befolyasolo
tényez6t (Charnofsky 1974). Ez a fajta korrelacidé az iskolai karrier és a sporttevékenység
kozott Osszefiigghet azzal, hogy a baseballt mint {itdsportot, a modosabb tarsadalmi
rétegekhez kotik, igy az abban valo részvétel implikalhat olyan értékinteriorizaciot, amely a
mobilitas irdnyaba hat.

Az éllaskeres6k megoszlasa iskolai végzettség szerint. Forras: NSZF, 2013.

A Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat tablazataban is jol latszik, hogy Magyarorszagon
a diploméval rendelkez6k minddssze 1,8 szazaléka nem rendelkezik bejelentett munkaval,
szemben a 8 altalanos vagy annal kisebb iskolai végzettséggel rendelkezok 40,3 szazalékos
munkanélkiiliségével. Ez azt mutatja, hogy az oktatas, pusztan az anyagi biztonsagot tekintve,
nagyobb eséllyel biztosit 1étbiztonsagot, mint a profi sport. Enélkiill pedig nehezen
elképzelhetd barmiféle mobilitas vagy emancipacio a kozosség szamara.

Fontos meghatarozni, hogy mit tekintiink egyaltalan mobilitasi csatornanak, mi lenne
az az emancipatorikus modell, amiben gondolkodunk. A kritikai pedagdgia egyik
legfontosabb eleme, hogy a hatalomtél megfosztottak csondre vannak itélve a tobbségi
tarsadalom altal, ami nemcsak a sz vilagformald praxisdnak lehetdségétdl fosztja meg az
egyént, hanem azt is ,torzitja”, aki ennek a rendszernek a latszolagos kedvezményezettjeként
¢li a mindennapjait (Mészaros 2005). Freire (2003) azt mondja, hogy az elnyomottak
magukban hordozzak az elnyomok elvarasait, azok értékrendjét vetitik magukra kritikatlanul,
igy nincs esélyiik arra, hogy ezen valtoztassanak, hogy hallgatasuk kulturajat megtorjék. Azt
gondolom, hogy ez az, amit emancipacionak lehet hivni, és a tarsadalmi mobilitasnak csak
ugy van értelme, ha a felfelé torekvOé ember érez arra feleldsséget, hogy a vele ,,egyivasu” a
még lent 1évoknek adjon valamit abbdl a tobbletbdl, amit megszerzett; hogy szdljon azok
helyett, akik nem tudnak szolni. Ebben az értelemben a profi sport inkabb elnémit,
individualizal és asszimilal, semmint képessé tesz €s hatalommal ruh4z fel. Mindemellett nem
elhanyagolhato azért az a tény sem, hogy egy kiemelkedd sportold vagy sportesemény sokat
nyujthat egy kozosségnek, amely kozdsség tagjai ugy érezhetik, 6k is gydztek; a dicsdség
fényébdl rajuk is vetiilt azaltal, hogy a fiuk, lanyuk, csapatuk gy6zelmet aratott.

Ha eltekintiink a sportban mint ipardgban rejld kockéazati tényezoktdl az

emancipaciora nézve, ¢€s a szabadidd-jellegli sporttevékenységet vizsgaljuk mint az
emancipacid kapujat, ahol az edzd, szocidlis munkés, pedagogus egyfajta mentorként,
értekatadokeént miikodik, akkor igenis Oriasi lehetdségek rejlenek benne.
Az FFP eredményei és az Ujpesti program eddigi elfogadottsiga azt bizonyitjak (Ujpest
esetében tovabbi vizsgalatokra van sziikség), hogy hiteles, jol felkésziilt szakemberekkel,
valamint a fenntarthatosdgot biztositd anyagi bazissal egyiitt a sport jo intervencids terep
lehet, és ilyenforman hozzasegitheti az underclassbeli fiatalokat az emancipacidhoz vezetd
elsd 1épések megtételéhez.
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