Fehér Boroka: Szocialis munka: megalkuvas vagy ellenallas?

Konyvbemutato

2023 janiusaban Portugalidban Banyai Emdvel részt vehettem az Eurdpai Szocialis Munka
Oktatasi konferenciajan, ahol szamos elméleti és gyakorlati el6adast hallhattunk nemcsak a
szocialis munka oktatasadval, de magaval a szocialis munka, illetve a szocidlis munkasok
helyzetével kapcsolatban, elsdsorban eurdpai, de szdmos tengerentuli résztvevovel. A
konferencia egyik workshopja egy konyvbemutatdé volt, a szerkesztok és néhany szerzo
ismertette a ,,Szocialis munka torténetei megalkuvasrol €s ellenallasrol — két szakma meséje”
cimii kényvet!. Hazaérkezve rogton megrendeltem, elolvastam és nagyon lelkes lettem, de a
konyvbemutatd készitése elmaradt. A Szocidlis munka nemzetkozi vildgnapja hatasara,
valamint mert ebben a félévben hallgatokkal is feldolgozzuk a konyv kiilonbozo fejezeteit, ugy
éreztem, a konyv ilizenete még mindig (vagy egyre inkabb) aktudlis, zért szeretném a hazai
olvasok figyelmébe ajanlani.

A szocialis munka globélis definicioja? szerint szakmank ,,elésegiti a tarsadalmi véltozast és
fejlodést, a tarsadalmi Osszetartozast, valamint az emberek hatalommal valé felruhdzasat és
felszabaditasat. A tarsadalmi igazsadgossag, az emberi jogok, a kozos felelosségvallalas és a
kiilonbozdségek tiszteletének elvei kozponti helyet foglalnak el a szocidlis munkaban.” A
konyv szerkesztdinek €s a tanulmanyok készitdinek célja, hogy a szocialis munka fenti alapjai
ne sikkadjanak el a szakma jelenlegi és esetleges jovobeli valsaga idején. Ha a fenti alapelvek
elsikkadnak, vagy a szocialis munkasok elbizonytalanodnak azok érvényességében, az
identitasunk keriil veszélybe, és magunk is hozzajarulhatunk olyan igazsdgtalan, elnyomo
gyakorlatokhoz, amelyek komoly és folyamatos karokat okoztak és okoznak. A kdnyv lizenete
pozitiv — a szerzOk arra buzditanak, hogy nézziink szembe azokkal a mult- és jelenbeli
korszakokkal, amikor a szocialis munkasok is részesei lettek egy vagy tobb kiszolgaltatott
tarsadalmi csoport elnyomésanak €s a szakma etikai alapjaival ellenkez6 modon cselekedtek.
Ezutan megerdsodve identitasunkban, vallaljuk fel akar a tarsadalmi konfliktusokat is annak
érdekében, hogy értékeinknek megfelelden tudjunk élni és dolgozni.

A konyv fejezeteiben kiilonb6zd szerzOk mutatjak be a szocialis munka torténetének egy-egy
fejezetét. Ezek olyan iddszakokat idéznek fel, amikor a szakemberek arra kaptak felkérést a
hatalom részérdl, hogy vegyenek részt kiilonbozé csoportok megreguldzasaban. Egyes
tanulmanyok a gyarmatositas és rasszizmus témajat jarjak korbe, olyan példakon keresztiil, ahol
az allam az etnikai kisebbségek gyermekeit a gyermekvédelmi rendszeren keresztiil,
csaladjaiktol elszakitotta, akar mdas orszagokba oOrokbeadva Oket (Ausztralia, Dél-Afrika,
Kanada, USA). Egy masik gylijtemény az ideoldgiai elnyomds gyakorlati megvaldsulasat
mutatja be példaul a nacizmus-korabeli Németorszag, a Franco-diktattra kori Spanyolorszag, a
portugal diktatira vagy a palesztin ellendllds példajan keresztiil. A tanulmanyok harmadik
nagyobb része pedig az intézményi elnyomas és kényszerelzaras gyakorlatait ismerteti az angol
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pszichoszocialis fogyatékkal ¢lok, az ir magdaléna-hdzak rendszere vagy jelen korunk
menekiiltpolitikdjanak ciprusi lenyomatan keresztiil.

Az irasok célja azonban nem csupan az, hogy szembesitse a szocialis munkésokat azzal, hogy
a fenti esetekben milyen egyértelmiien tdvolodtak el a szakma alapelveitél, hanem hogy
bemutassa, minden korban és orszagban volt valasztasi lehetdsége a segitOknek: donthettek tigy,
hogy az elnyomas helyett az empowerment és az ligyfelek felszabaditasa mellé allnak. A
szerzOk tovabba fontosnak tartjdk, hogy az itt és most-ban 1étezd szakemberek tudatositsak
ezeket a rossz gyakorlatokat, s nézzenek szembe a mult (és jelen) biineivel, s ezaltal el tudjanak
azoktol szakadni. A szocidlis munkdsoknak mindig, - még az elnyomo6 rezsimek idején is -
Iényegesen tobb hatalma és ereje van és volt az ligyfeleikhez képest, — akar az egyéni, akar a
kozosség szintjén. A szakma legitimitdsa és elismertsége az iigyfelek feldl kellene, hogy
érkezzen elsdsorban, nem pedig a miikddést szabalyozd mesterségesen eldidézett
hierarchiarendszertdl. Ezekkel kapcsolatban jo tanacsokat is megfogalmaznak. Ilyen példaul a
kollektiv bocséanatkérés, a szélesebb tarsadalmi mozgalmakkal és szakszervezetekkel vald
egylittmiikodés ¢€s a tarsadalmi igazsdgossdg alapjain nyugvo szocialis munka ko6zos
ujragondolésa. A jo gyakorlatokat bemutatd részben egy gyermekvédelemben dolgozo segitd
mutatja be sajat utjat annak a felismeréséig, hogy mit jelent a tarsadalmi igazsagossag ¢€s
hatalommal val6 felruhazas a sziilok tdmogatasaban. A bemutatott esetekben a sziilok, akiknek
a gyermekeit kiemelték a csaladbol, arrol beszélnek, hogy mennyire nem érzik és érezték a
folyamat soran azt, hogy barki is 6ket tdmogatnd, pedig a gyermekeik ily modon torténd
elvesztése alapjaiban rengette meg ¢letiiket. A szocialis munkds a narrativ segitd beszélgetés
modszerével elkotelezddik a sziilok meghallgatasa, megértése és timogatasa irdnt, de fontosnak
tartja, hogy az egyéni esetkezelés és tdmogatds mellett kozosségi akciokban is részt vegyen
(szakmai szervezeteken ¢&s szakszervezeteken keresztiil), annak érdekében, hogy a
felismeréseivel dsszhangban tarsadalmi és jogszabalyi valtozasokat tudjon elérni. Uzenete, és
a konyv szerzéinek iizenete egybevag Walter Lorenz a ,Kihivasok, lehetoségek és
ellenalloképesség a hazai szocialis munkdaban most és holnap” Szocidlis Munka Vilagnapi
konferencian elhangzott nyitoeléaddsan megfogalmazottakkal® -: a szocialis munka feladata az
emberi ¢és tarsadalmi kapcsolatok megerdsitése, részvételi és demokratikus miikodésmodokon
keresztiil az empowerment és az ligyfelek hatalommal val6 felruhdzésanak elésegitése.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen ebben a félévben a szocialis szakos hallgatok szabadon
valaszthat6 kurzusként felvehettek egy idegennyelvii szakszovegolvasd szeminariumot, ahol a
konyv kivalasztott fejezeteit dolgozzuk fel kdzdsen. A kurzuson részt vevd egyik spanyol
Erasmus+ 6sztondijas hallgat6 a Franco-rezsim alatti Spanyolorszagrol szol6 fejezetet dolgozta
fel, és az alabbiakat irta rola a reflexios feladatban:

A helyzet javitasa érdekében fontos lenne, hogy megismerjiik a szocialis munka torténelmét a
Franco-rezsim idején. Ennek része, hogy ezeket a témakat beépitjiik a szocialis munkasok
felsooktatasi képzésébe, és teret biztositunk a torténelmi emlékezetnek, valamint az daldozatok
és a szakemberek tanuvallomasainak. A szakmanak elkotelezettnek kell lennie a jovatétel és a
szocialis igazsagossag mellett, aktivan dolgozva azon, hogy lebontsuk azokat az ideologidkat

% Lorenz, Walter (2025): CHALLENGES, OPPORTUNITIES AND RESILIENCE IN SOCIAL WORK NOW
AND TOMORROW. Szocialis Szakmai Szovetség konferenciaja, Budapest, 2025.03.17.



és strukturdkat, amelyeket abbol az idoszakbol 6rékoltiink. Ugyanakkor kulcsfontossagu, hogy
az allam és az intézmények egyiittmitkodjenek a jogsértésekkel kapcsolatos igazsagszolgaltatas
erdekében, kiilonosen a csecsemdkereskedelemmel és mas emberi jogi visszaélésekkel, amelyek
a szocialis munka nevében torténtek. Vegiil, ez a szoveg egy kulcsfontossagu kérdest vet fel:
vajon a jelenlegi szocidalis munka strukturak még mindig tiikrozik a diktatura idején rajuk
kényszeritett ideologiai iranyitast? Ennek a kérdésnek a megvalaszolasa és ennek megfelelo
cselekves elengedhetetlen lépés ahhoz, hogy a szocialis munka olyan tudomannya valjon, amely

elkotelezett az emberi jogok és a szocidlis igazsagossag mellett. ™

A szocialis munka valsaga hazankban, ahogy a vildg mas tajain sem ujkeletii, és torténelmi
mértékkel nézve talan nem is most a legmélyebb. A jové nemzedék szocidlis munkasanak fenti
megfogalmazasaval egyetértésben: a mult torténeteinek megismerése és kozos feldolgozasa
hozzésegithet minket ahhoz, hogy olyan szocialis munkat végezziink, amelyre feleskiidtiink. Ez
pedig csak kozosen, szakmai és szakmakdzi egyiittmiikodésekkel tud megvaldsulni — ahogy azt
a konyvben szerepl6 jo gyakorlatok is illusztraljak.
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