Szabo Lajos: Az altalanos szocialis munka képzési modelljének hazai
adaptacioja:

Hegyesi Gabor munkassaganak szellemi oroksége

Amikor a hazai szocialis képzések fejlodésének meghatarozé forduldpontjaira tekintiink vissza,
aligha vitathat6, hogy szakmai multunk, jelenilink és jovonk szempontjabol a szocialis munka
elméletének és gyakorlatanak, valamint az azt kozvetitd, tovabbvivd €s épitd képzési
programoknak kiemelkedd teljesitménye a hetvenes években kibontakozo, €és a nyolcvanas
évek masodik felében a hazai szocialis képzések megujitasa terén kiemelkedd szerepet jatszo
altalanos szocialis munka koncepcioja, amely az Ausztralidban szocidlis munka mesterszakot
végzett Hegyesi Gabor hazatérésével és kozvetitésével érkezett Magyarorszagra. Ezt kovetéen
palyafutasanak meghatarozo részévé valt, mikdzben e jelentés munka soran elvalaszthatatlan
alkototarsra lelt Talyigds Katalin személyében és otthont talalt az ELTE Szocialpolitikai
Intézetének alkoto kozosségében. E képzési modell utat talalt a tarsadalmi valtozasok sodraban
a rendszervaltast kozvetleniil megel6z6 atfogd képzéstejlesztési program keretében, amelynek
mérfoldkove a Soproni Konszenzus Konferencia lett. Amikor ennek az itnak a nyomvonalan
jarunk, hajlamosak vagyunk arra, hogy egy ,,térkép vazlat” mentén, a kiemelkedé nevezetes
tajékozodasi pontokhoz igazodva haladjunk, és elfelejtkezhetiink arrdl, hogy végig jarva az
eddigi az utat, ez egy hosszli menetelés volt nehéz terepen, olykor bukdacsolva, megbotolva.
Mi, akik ismerhettiik Gébort, és akik lathattuk e hosszu tton erejét, hihetetlen kitartasat és
toretlen hitét, mindez arra 6sztondzhet minket, hogy ezzel a kitartassal €s hittel €ljiilk meg a
hazai szocidlis munka jelenét és a jovOjét is.

A gazdag ¢€s sok szalon futo ¢életpalya 6roksége kapcsan, e folyoirathoz kapcsolodva, Gabornak
a jelen szdmban megtalalhatd tanulményara tdmaszkodva szeretnék itt néhany gondolatot
megfogalmazni.

Gabor e tanulmanya korabban a Goéllesz Viktor altal 1étrehozott Szocidlis Munka Alapitvany
kiadvanyaként megjelend ,,Szocidlis Munka” cimii folyoiratban jelent meg ,,Hogyan valt az
elmélet ¢és gyakorlat integracidja egyszerre problémava ¢s feladattd a szocialis munkés —
képzésben” cimmel (Hegyesi Gabor, 1999). Amikor a ,,Szocidlis munka” e folyoiratszamat
latom az mertil fel bennem, hogy egy korszak lezaruldsaval nézek szembe, olvasva Kappéter
Istvan bulicst sorait Gollesz Viktor haldla kapcsan, és késziilve sajat képzésiink valtasara az
egyetemi integracio elokésziiletei mentén. Ugy érzem, hogy Gabor tanulmanyénak megjelenése
¢s mondanivaloja fontos lizenet e lapszamban az egymas elfogadésa, a folytonossag és a kozos
ut keresése kapcsan; a tanulmany befogadéasa pedig megerdsitd 1€pés ezen az uton. Most, hogy
tobb mint huszondt év telt el e tanulmany megjelenése 6ta, és ma e tanulmany felidézésével
tisztelgiink Gabor munkéssaga eldtt, e visszatekintés sordn egy azodta is gyakran felidézddo
félreértést szeretnék tisztazni a gyakran emlegetett ,,ELTE-Barczi vita” mitosza kapcsan, amely
félreértésnek én magam is ,aldozata” lettem (ma pontosabban fogalmazva ,szerencsés
aldozata™). A hatvanas évek masodik felében végeztem a Barczi Gusztav Tanarképzo Foiskolan
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tanulmanyokat folytatva a klinikai pszicholédgia akkor kibontakozo, gyorsan fejlodo teriiletére
léptek. Személyes sorsomat meghatarozta az, hogy Kun Miklos osztidlyan hallgatoként
talalkozhattam a hazai szocialpszichiatria formalodasanak kezdeteivel. Ez nagyban hozzajarult
ahhoz, hogy egy munkahelyvaltds sordn a Zalaegerszegi Megyei Korhaz Pszichiatriai
Osztalyara mentem dolgozni, ahol egy szocidlpszichiatriai szemléletii osztalyon toltdttem tiz
évet, kapcsolatba keriilve a dunantali nagy pszichiatriai rehabilitacios intézetekkel. Tiz év utan
visszakoltoztiink sziildvarosomba, Godollore, ahol pszichiatriai gondozoban és pszichoterapias
rendelésen dolgoztam. Ez id6 alatt meglatogattam régi fiskolamon évfolyamtarsamat és
baratomat Kemény Ferencet, aki 1973 o6ta Gollesz Viktorral kozdsen az ott 1étrejott szocialis
szervezd képzés fejlesztésén dolgozott, és Feri e képzés tanszékvezetdje lett. O vetette fel, hogy
egy mentalhigiénés szakiranyt szeretnének fejleszteni, és én vallalhatnék szerepet ennek
fejlesztésében és oktatasaban. Ekozben mar e szakirdny elokészitése folyt olyan neves
partnerekkel, mint Buda Béla, Andorka Rudolf, Osvath Karoly és Hardi Istvan. A program
elokészitése soran kaptam egy hat hetes 0sztondijat a finn szocidlis munka tanulmanyozasara.
E program sordn egy magas szakmai mindségii képzést és gyakorlatot ismerhettem meg a
korabban szamomra ismeretlen szocialis munkaval valo talalkozasom révén, és hazatérve 1987-
tl ennek hatdsara a képzés féallast oktatoja lettem. Ekkor dertilt ki szdmomra, hogy mikdzben
egy eurdpai képzési mintdhoz igazodd szocialis munkas képzés programjat ismertem meg,
igazabol a hazai pszichiatriai rehabilitacids intézményi programok ismerdjeként szamitottak
ram a hazai pszichiatriai szakositott otthonok és munkarehabilitacids intézmények szamdara
kiéptld képzési program kialakitdsa soran. A képzés fejlesztési célja valdjdban abba a
vonulatba illeszkedett, amely Gollesz Viktor reformkoncepcioja mentén szakositott bentlakésos
otthonoknak, rehabilitacids intézményeknek, és a felndtt fogyatékosok segitésével foglalkozo
rehabilitacios szakembereknek, valamint az iddsellatas intézmény rendszerének nyujt képzési
hétteret a gyogypedagogus képzés 2+2-s képzési rendszerének mintdjat kdvetve; és ez az eredet
szandékok szerint valdjdban nem a tagabb értelemben vett szocialis munkas képzés konkurens
képzésfejlesztési alternativaja volt. Nem meglepd, hogy a neves mentalhigiénés fejlesztd stab
szembesiilve e félreértéssel kiszallt a programbol, de én kitartottam, mert az iddsellatas és a
szakositott otthonok teriiletén is meglattam a korszerii szocialis munka kapcsol6do pontjait és
kialakitdsanak lehetdségét. A szocialis képzésekben megjelend altalanos szocialis munka
modellje koriil ekozben a félreértések nyoman sokak 4ltal a ,,generalis és specialis” iranyok
csatdja keletkezett, és mindkét oldalon ,,arnyékra vetddve” folytak a vitdk ekortil.

Olvasva Gabor tanulmanyat, annak cime és bevezetd problémafelvetése révén az elmélet és
gyakorlat kozti ,,dezintegracio” érzékletes leirdsa tijra felidézte bennem a félreértéseket mélyitd
szembeallitast a tereprol taplalkozo tapasztalati tudas és az élet siirtijébdl jovo mestertdl tanulas,
szemben az akadémikus tudds kozvetdinek tdvolsagtartasdval a gyakorld szakemberek
mindennapi problémaitdl. Nagyon erdsen jelen volt ez a hasitas a szocidlis szervezd képzés és
az ELTE program koriili vitak soran, és a két képzési irdny erds kisugarzasu, karizmatikus vezér
egyéniségeinek heves természete felerdsitette ezt. Ma megbékélve azt gondolom, hogy az
alkotas hevében az ,,iskolateremtd alkotoknak™ is lehetnek tévedései, és Gabor soraival
egyetértve, visszatekintve azt gondolom, hogy a szakmai vitakat kisér6é egymas iranti tolerancia
¢s elfogadas vitt el minket ahhoz a szakmai szovetséghez, amely a szocialis menedzser képzés
megteremtésével hidat épitett a szocidlis szervezd képzés és az altalanos szocialis munkas



képzési modell kézott. Mikdzben ezt irom ezt megerdsitve hivatkozom az éltalanos szocialis
munkds képzési modell nemzetkozi irodalmaban megtalalhatdé Karen Kirst — Ashman és
Grafton Hull ,,Generalist Practice with Organisations and Communities cimii 2018-ban
megjelent atfogd munkdjara azon tiinddve, hogy hogyan épithettiik volna tovabb egyiitt a
szocialis menedzser képzést ennek nyoman.

Amikor Gabor tanulmanyéanak kiindulépontjaként az elmélet és gyakorlat meghatarozo
viszonyat emelte ki a szocidlis munka fejlédésének és a szocidlis munka kutatdsok egyik
kozponti kérdésének tekintve azt, raérzett arra, hogy ez a szocidlis munka fejlédésének és sorsa
alakulasanak egyik meghatarozo6 kulcsmozzanata, amely végigkisér minket valasztott utunkon.
Izgalmas kovetni azt a fejlodéstorténeti ivet, amely mentén a szakmava valas kezdeteitdl,
Flexner kritikajan keresztiil, a Milford Konferencia ttkeresésén at eljut Bartlett az 01j korszakot
nyitd munkajaig ,,A szocidlis munka gyakorlatanak k6zos alapja” cimen 1970-ben megjelend
alapmiivig, a szakirodalomban jelenlévd kapcsoldodasok, hivatkozdsok gazdag szdvevénye,
szerteagazd Osvényei mentén. Ennek kacskaringdit kovetve az olvasé figyelme konnyen
ellankad, és az a benyomasunk keletkezhet, hogy amit olvasunk, az csupan a mult egy
szakmatorténeti dokumentuma. Konnyen elsiklik szemiink az elegans fordulat mellett, ahogy a
Bartlett-i gondolat kibontakozik a szocialis munka gyakorlatdban Pincus és Minahan
meghatarozo jelentdségli munkaja mentén, mikozben szemiink el6tt formalddik az altalanos
szocidlis munka elméletének és gyakorlatanak felépitése (Pincus és Minahan, 1973), és
sz¢lesedik ki a szakma mas jelentds képviseldinek munkéassagan keresztiil. Ekdzben kinyilik
egy ut az Aaltalanos szocidlis munka praxis modelljének perspektivikus jovoje feleé a
felhalmozodo tudas és tapasztalatok integracidja nyomdn (Germain és Gitterman, 1980;
Hepworth és Larsen, 1982; Compton és Galaway, 1989). Mikdzben Gabor a mesterszakos
szakdolgozata, majd a doktori értekezése sordn a kutatd alapossagaval dolgozta fel az altalanos
szocialis munka modell hattérirodalmat, kiilon figyelmet forditva az ausztral forrasokra és a
koncepci6 épités ,,masodik hulldmanak” szamunkra jorészt ismeretlen szerepldire, e részletek
mentén a tanulmdny nehéz és szertedgazd ,,fejlodéstorténeti olvasmanyként” nehezen
felismerhetdvé teszi tanulmanyéanak fontos, 1ényegi lizeneteit, és azt a gondolati ivet, amely
mentén az altalanos szocialis munka koherens koncepcidja kibontakozik, és amely fonaldn
megsziiletik szamunkra ennek hazai adaptacioja.

Amikor elkezdtem Gébor tanulmanyahoz kapcsolodd gondolataimat megfogalmazni, azzal
nevezhetd Gdabor szellemi Orokségének, egyuttal szakmai multunk, jeleniink és jovOnk
meghatarozo része. Itt most a ,,multra” visszatekintve egy hivatdsunkat meghatarozé koncepcid
¢s szemlélet megsziiletésérol és letisztulasarol beszélhetiink, de jeleniink sodrdban utat keresve
ennek mentén kapaszkodokra lelhetiink, de egyben ilizen a jovOnek is. Ez az lizenet az én
olvasatomban az, amit a szocidlis munkarol szold elsd konyvemben 1993-ban Bartlettre
hivatkozva idéztem a kovetkezo6: ,,a szilard kozos alapokra raépithetd egy olyan specializalt
gyakorlat, amely visszahatva gazdagithatja is az altalanos szocialis munka k&zos bazisat.”
Bartlettnek ez a fontos gondolata elfelejtddott, de tisztelegve Gabor munkassaga eldtt €s annak
tovabbvivdjeként ugy gondolom, hogy ez az iizenet kijeldli szamomra az utamat €s jovOmet,
ugyanakkor 0sszekot minket.



Ezt a jovot az én szakteriiletemen ,,alkalmazott szocidlis gerontoldgianak™ nevezik, amely a
szocialis munka szdmara megteremti azt az elméleti talajt, amely a gyakorl6 szakember szdmara
hidat épit az elmélet és gyakorlat kozott, kapcsolédva az altalanos szocialis munka praxis
modelljéhez. Ez a fajta integracié az altaldnos szocialis munka nemzetkdzi gyakorlatdban
sokszinlien jelen van, és szervesen kapcsolodik mind ahhoz, amit az elmult évtizedekben
szocialis munkaként épiteni probaltunk, és amelyhez meggydzddéssel €s erds hitel kotodtiink.

Gabor bucsuztatojan letolthettem egy régi kozos képet, ahol a szocialis menedzser képzésen
dolgoztunk: Feri, Gabor és én. Ugy tudom, hogy ezt a képet régi ,,harcostarsunk” Bass Lasz10
kiildte el, aki nagyon hidnyzik nekem e képrdl. Ezt a képet szeretném a munkasztalom mogott
a falon drizni, hogy mindig emlékeztessen az egyiitt eltoltott évekre és kdzos vallalasunkra.
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