Budai Istvan: A civilizacio egészét érinté valtozasok és a szocialis munka

Rendhagyo recenzio

Jelen iras atlépi a recenziok altalanos, vagy ,,szabalyosabb” kereteit, azaz a ,,csak” egy-egy
szakmai, tudomanyos md, illetve szerz6 bemutatasat és méltatasat. Itt most egyrészt a vildgunk
egészét atfogd, masrészt a mindennapi é€letiinket is bemutato, befolyasolo, orok témakrol, az
olvasoi — €s ebben a szocialis munkat folytatd szakemberek - érdeklédését remélhetden kivalto
négy kotetrol lesz szo. 1 A sziikebb keretek miatt a rendkiviil széleskorii és gazdag tematikat,
tobbek kozott a malt, a jelen és a jovo értékeinek Osszekapcsolasat korantsem a teljesség
igényével, csak néhany, nagyon kiemelhetd megkozelitéssel és szemponttal lehet felvillantani.
Nyilvan a kotetekben megjelend, de itt nem részletezett mas, gondolkodasra és diskurzusra okot
ado téma is fontos és érdekes lehet az olvasdé szamara, ennek eldontése az olvasora var.
Mindezek felhivhatjak a figyelmet tovabbi mas, ,,régi”, vagy uj konyvre, olvasnivalora is. 2

A posztmodern kor Osszes aldasa mellett a klimavaltozas hatasai, az informacios technologia
exponencialis jellegli fejlddése, a habortk valdsaga, az atomkatasztrofa kisértése stb. mind az
emberiség egészével szembeni félelmetes kihivas, amelyek nem megfeleld kezelése
belathatatlan tragédidkat és katasztrofakat eredményezhet. A globalis valsagok kdvetkeztében
ugyan kiilonb6zé mértékben, de minden orszagban a tarsadalmi hatranyuk névekedd volta
(nyomoruk, ¢éhezésiik, iskolazatlansaguk, marginalizalédasuk, kizsdkmdanyoldsuk, aldozati
helyzetiik, jogvesztésiik, e-kultirdbol valo kimaradasuk stb.) miatt hihetetlen médon ndvekszik
a technologiai fejlodés és a kiillonbozd valsagok veszteseinek szama, félelmetesen nyilik az olld
a gazdagok és a szegények kozott. Miutan a problémak elszenveddi tobbségének nincs meg a
szamukra fontos és hiteles informacidokhoz vald hozzajutas lehetdsége, tovabba tudasa arrdl,
hogy mit kellene/lehetne tenniiik szornyli helyzetiik megvaltoztatasa érdekében, jo résziiket a
hallgatdsba valé beletorddés, a kozombosség, a fasultsag jellemzi, elviselik a
kiszolgaltatottsagukat €s az elnyomatasukat.

Téarsadalomtudosok, kozgazdaszok, dkologusok és az emberekkel kozvetleniil foglalkozo
szakmékban dolgozok régota egyontetiien mondjak, hogy mar tul sok minden olyan rossza valt
az egész vilagon, hogy a tovabbi nagyobb humanitarius krizisek, katasztrofak, jarvanyok és
traumak elkertiilése érdekében mieldbb sziikség lenne mélyebbre hato tarsadalmi valtozasokra.

! Az itt bemutatott kotetek adatai:

Yuval Noah HARARI (2021): 21 lecke a 21. szdzadra. Animus, Budapest.

John KEAN (2022): A demokracia legrovidebb torténete. Atheneum, Budapest.

KREKO Péter (2018): Tomegparanoia. Az osszeeskiivés-elméletek és alhirek szocialpszichologiaja. Atheneum,
Budapest. (2021-ben bévitett kiadasban ujra megjelent Tomegparanoia 2.0 — Osszeeskiivés-elméletek, alhirek és
dezinformaci6 - cimmel is).

Jamie SUSSKIND (2021): Politika a jévSben. Eletiink a technolégia uralta vilagban. Atheneum, Budapest.

2 Ezeket 1d. tovabb a labjegyzetekben.



A nagy kérdés, hogy milyen valaszokat képes ezekre adni az emberiség, a tudoméanyok, az
ideologidk, a politikak és a modern technologia altal vezérelt digitalis vilagban. 3

Kiadoknak hala, az elmult néhany évben tobb olyan kotet keriilt idehaza is kiadasra, amelyek
fokuszaban a gazdasagi-, pénziigyi-, inflacios-, politikai-, haborus-, migracids-, érték-, erkdlcsi,
klima-, o©kologiai- stb. valtozasokrol, valsagokrol, sét azok sorozatar6l, bonyolult
Osszefiiggéseirdl, az okokrol, a folyamatokrol és a kovetkezményekrdl szolnak. Ezek a
civilizdcid egészét ¢érintd ,nagy” ¢és ugyanakkor mindannyiunkat befolyasold ,kis”
folyamatokat és problémakat egyarant jelentik. A boséges valasztékbol itt most tehat négy olyan
mii keriil bemutatasra, amely:

e az emberiség €s a tarsadalmak torténelmi fejlodése soran altalanosan elfogadott —
egyetemess¢ valt - emberi és tarsadalmi értékeket, orokségeket érintik, s amelyek
egyuttal arra alkalmasak, hogy Ujra értelmezziik a szocialis munka értékeit és ezek
egymashoz valo viszonyait is;

e a demokricia torténelmi fejlédését, az eddigi eredményeit és kudarcait, jelenlegi
allapotat, koz- és szakpolitikai hatasait elemzik, s mert ezek tanulsagai beforgathatok a
segitd tevékenység mindennapi gyakorlataba is;

e a posztmodern kor informdacios technologia (1d. tovabb IT), mesterséges intelligencia
(Id. tovabb MI) uralta digitalis vilag aldasait, masfeldl az illizidk, a kontedk, a
manipulaciok veszélyeit vizsgaljak, azaz milyen komoly lehetdségeket és kihivasokat
jelentenek ezek az emberi pszichére, gondolkodasra, érzelmekre és viselkedésre?

e valamilyen moddon vélaszokat, Utbaigazitasokat, fogddzokat és perspektivakat is
adhatnak az emberiség, a tarsadalmak, a kozosségek, a csaladok és az egyes ember
politikak, vallasok, kultarak, tudomanyok, bdlcsesség, szakmak altal formalt vilagaban.

A fent jelzett jelenségek €s folyamatok kozvetlen, vagy kozvetett modon egyarant érintik a
szocialis munka vilagat is, a kliensi helyzetben 1évoket és az itt dolgozé szakembereket. Kérdés,
hogy a mindennapi gyakorlatban miként érzékelik és mit kezdenek veliikk 6k maguk
mindezekkel. A szocidlis munka kozismerten kiemelkedd tarsadalmi szerepe, hogy értékek
alapjan dolgozik, tobbek kozott az egymadsra utaltsigon, a szolidaritdson, a kollektiv
érdekérvényesitésen és a tarsadalmi feleldsségvallalason keresztiil. Tudjuk, szdmos nehézség
¢és dilemma adodik az értékek kozvetitése és azok mentén torténd tevékenység tekintetében.
Ugyanakkor lathato az is, hogy a szocidlis munka ma mar egyre tdgabb tarsadalmi dimenzidban
is figyeli és elemzi a komplex szocidlis problémakat, €s nem csak egynemil magyarazatokat €s
valaszokat ad egyes jelenségekre ¢és esetekre. E kotetetek minden bizonnyal hozzéajarulhatnak,
hogy az olvas6 figyelme rairanyuljon a szociadlis munka egyetemes lényegére, értékeire,
szakmaisagara. Tovabba a hazai szocialis szolgaltatasok tulzottan biirokratikus, adminisztrativ
¢s kontrollald szerepébdl €s gyakorlatabol torténd kilépésére, a gondolkodés, a polémidk és a
vitak tovabbi folytatasahoz. 4

3 Nem véletleniil kapott jelentés figyelmet mar az 1990-es évek végén Hans-Peter MARTIN — Harald
SCHUMANN (1998): A globalizacié csapdaja. Tadmadas a demokracia €s a jolét ellen (Perfekt Kiado, Budapest)
cimt kotete.

4 A globalizacio, az 6koszisztéma, a biodiverzitds és a szocialis munka kapcsolatardl ma mar idehaza is megjelent
fontos iras, Id: Ronald WOODS (2021): Szocial-okologiai praxis a szocialis munkaban. In: FABIAN Gergely —



Vilagunk arcai

Alapvetden a szélesebb nyilvanossagnak szo6l6, inkabb ismeretterjeszto jellegii, egy kivételével
eredetileg 2018-ban (idehaza késobb) kiadott kotetek tehat alapvetden a vilagunk egészérdl és
az emberiség nagy kérdéseirdl szold €és egymassal kolcsonviszonyban 1évé témakordket
targyalnak. A HARARI, KEANE, KREKO és SUSSKIND kotetei monografikus jelleggel,
kiemelkedd tudomanyos hattérrel, igen gazdag szakirodalmi hivatkozassal és jegyzetanyaggal,
talalo idézetekkel és jelentds szerzdi-kutatoi, tapasztalati példatarral birnak. A szerzék az
emberiségre leselkedd veszélyek miatti aggodasukat is kifejezve, érdeklddést felkeltd témakkal,
izgalmas, relevans, provokativ kérdésfeltevésekkel, megkdzelitésekkel, meghokkentd
megallapitasokkal, kovetkeztetésekkel és viziokkal élnek.

Yuval Noah HARARI-t sokan korunk kiemelkedd, kiilonleges polihisztori tudassal bird,
vilagszerte nagyon ismert, sokszor idézett €és hivatkozott, sok nemzetk6zi férumon megjelend,
a nyugati sajtd és média altal sztarolt értelmiséginek, sot ,,pop-tudosnak™ tartjak €s sokan
piedesztalra emelik. Masok vitatjak, megkérddjelezik elemzéseit, gondolatait ¢&s
kovetkeztetéseit, a high-tech vilag, a szilicium-volgyi kultara képviseldjének, vagy a globalista
elit megmondd emberének tartjdk. A Jeruzsdlemi Héber Egyetemen kutatd szerzé mas
koteteiben altalaban ° és itt a 21 lecke a 21. szdzadra cimii monografidjéban is sokszor harsany
modon kifejtett és meglepd, illtizidkat ledontd eszmefuttatasokat jelenit meg az emberiség
jelenérol.

A tisztanlatasra Osztonzést, az Ujra valdo fogékonysagot, a felfedezéseket, valamint a
gondolkodast és a tudas fejlesztését kozéppontba tevé miivében kovetkezetesen tobb
diszciplinaris teriiletet (tuddsagat) kapcsol Ossze, ezért (talan) egyes, sziik diszciplinaris
munkdassaggal bird tudosok csak részben tisztelegnek eldtte. A szerzé a jelen globalis és
technologiai kihivéasait az emberiség problémadit megoldani szolgdlod ideologidk, a politika
kérdéseit a civilizacid, munka, szabadsag, egyenldség, nacionalizmus, vallas mentén vizsgalja.
Akétségbeesés és remény fokuszaban kiemeli a haboru, a terrorizmus, a vallas, a szekularizmus
kérdéseit, részletezi a tudas, oktatds, értelem, sci-fi, meditalas stb. témait. Kiemelt helyet
szentel az emberiség egészében allandoan jelen 1évo sok kart okozd problémaknak.

Az olvaso6 szdmara tehat j0l megfoghat6 cimekben, de semmiképp sem receptként értelmezhetd
leckék mentén fogalmazza meg mondanivaldjat, csak néhanyat emlitve ezek koziil: egyetlen
civilizdciéonk van; az egyediség nem valhat fels6bbrendiivé; identitds portfolio; az
egyiittmiikddés fajunk sikerének kulcsa; a nacionalizmus kérdései az egymassal torédés vs.
idegenek elleni gylilolet dimenzidiban; az ostobdk menete; a bigottsag sziiletése; a
rasszizmustol a kulturizmusig; szekularis volt-e Sztalin?, atom terrorizmus; kilatas a Kremlbdl;
a haborli megnyerésének elveszett miivészete; miért nem lehet perspektiva a terrorizmus?
hallgass az algoritmusra; MI és természetes ostobasag; online vs. offline vilag; stb.

HEGYESI Gébor f6szerk.): Tudomanyos gondolkodas és kutatas a szocialis munkaban I. kotet, MTA Szociologiai
Tudomanyos Bizottsag, Szocialis Munka Albizottsdg, Budapest, www.ojs.lib.unideb.hu/parbeszed 122-145.

5 A multrél 1d: Yuval Noah HARARI: Sapiens. Az emberiség rovid torténete, a jovordl pedig a Homo deus. A
holnap rovid torténete - cimi kotetét. Mindkét konyvet 2020-ban az Animus Kiado adta ki, Budapesten.
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Az ausztradl szarmazasu, torténelmi, filozofiai, kozgazdasagtani hattérrel rendelkezd, a Sydney-
i Egyetemen a politikatudomany professzora, John KEANE elsdsorban a demokracia kérdéseit
kutatja vilagszerte, kozéleti aktivitasara a civil tarsadalom védelmezése jellemz6. Evtizedekkel
ezel6tt jelentdsen hozzajarult a kelet eurdpai, tigynevezett repiilé egyetemek mikddéséhez is.
A demokracia legrévidebb torténete cimii mostani miivében azon szellemiséggel érvel,
miszerint a demokracia hosszu fejlédéstorténete soran szamtalan tapasztalatot eredményezett
jelen korunkig, s ezekkel kalkulalva reménykeltd lehet a tovabb épitése €s fejlesztése. Izgalmas
a részletezd tematizalasa: megkozelitések ¢és titkok; istenek utanzasa; gender - rabszolgasag -
hatalom; a demagodgia szamiizése; a képviselet szerepe; a valasztas nyelve; a kormanyozottak
beleegyezése; a népszuverenitds legendaja; az ellendrz6 demokricia felemelkedése ¢és
kizoldiilése stb.

Jamie SUSSKIND brit jogasz, ligyvéd Politika a jovében. Eletiink a technologia uralta vilagban
cimii monografiajanak mondanivaldja a ma mar az MI, a robotika, a virtudlis valdsag és a
digitalis vildg megkozelitései alapjan elemzi a jovObeli hatalom, a szabadsag, a demokracia, az
igazsagossag ¢és a politika eszméinek témakdoreit. Felhivja a figyelmet a kiilonbozdség értékeire
¢s az erdltetett egységesités veszélyeire, atkaira, a kritikus tarsadalmi kornyezet fejlesztése
elleni tdmadasokra. Tobbek kozott kérdezi: mit kezdiink azzal, hogy mar tobb adatot tudnak
rélunk az informacidkat tarolé rendszerek, mint amit mi tudunk sajat magunkrol, vagy mit kezd
majd a digitalis vilag az erkolccsel €s az erkdlestelenséggel?

Szerinte a virtualis valésdg mogott allé hatalmak méar ma is jelentdsen befolyasoljak és
korlatozzak az emberek dontéshozatalat és a demokracia alakuldsat. Sokat monddak fejezet
cimei: szamszerusitett tarsadalom, integralt technologiak; a kéd egyenld a hatalommal; adat
demokricia; a gépi tanulds eldnyei, hatranyai; az erdszak digitalizalt privatizacidja és
automatizacidja; érzékeléskontroll; szabadsag és a talflitott allam - tech-cégek hatalma;
digitalizalt jogalkalmazas; politikai hekker kultura; digitalis - wiki szabadsag, az elosztas
igazsagtalan algoritmusai stb.

A jol ismert hazai szocialpszichologus, a Political Capital kutatoja KREKO Péter:
Tomegparanoia — az osszeeskiivés-elméletek és alhirek szocialpszichologiaja cimi kotetében a
vildgot ma mar egyre inkdbb eredményesebben ¢s alsigosan mozgatdé mechanizmusok
mogotteseibe visz el. Sok izgalmas megkdzelitéssel, témakezeléssel €s kifejezd cimekkel
operal: til az igazsagon; normalitds vagy patoldgia; paranoid gondolkodéas vagy a szorongas
kezelése; alhir, mint hatalmi eszkdz robothadsereggel; a politikai erdszak és a terrorizmus
legitimélésa; a populista paranoia; dezinformaciokkal a diktatorikusabb vilagért; a hatartalan
Osszeeskiivés-elmélet; a média és a kozvélemény elleni hekker timadas stb.

A kotetek a sziikebb-tdgabb vilagunkat a hagyomanyosabb tudomanyos hatarokat tallépve,
kovetkezetesen multi-dimenziondlis (torténeti, antropologiai, filozofiai, politologiai,
szocioldgiai, szocidlpszichologiai, nyelvészeti, kozgazdasagi, biologiai, Okoldgiai stb.)
megkozelitésben az érem tobb oldalat mutatjak be. Jelezve azt, hogy miként a vilag dolgait sem
lehet egynemiien kezelni és megoldani, sziikségszerli az inter-diszciplinaris szemlélet és
tevékenység, amely nélkill ma mar nem lehetséges tudomanyos eredményre jutni ¢€s
szlikségszerli kovetelmény az inter-professziondlis megkdzelités a human szféraban dolgozo
szakembereknek, igy a szocidlis munkasoknak is.



A remek fantaziaval, kreativitassal, elemzésekkel és érvelésekkel a vilagszerte valamennyiiink
¢letében nap mint nap felmeriild dilemmakat, bizonytalansagokat - miként a szocialis
munkdban - az ember és a kornyezetének bonyolult viszonyrendszerét kdzéppontba allitva
targyaljak. A szerzok sokat tesznek azért, hogy az olvasd jobban lassa és megértse a minden
mindennel Osszefliggd valosagot és benne persze dnmaga életét is. A kotetek ismeretében
pontosabb és jobb képet alkothatunk a multrol, jelenrdl, revelacids hatast valthatnak ki benniink
a megfogalmazott kérdések ¢és kihivasok. A jovordl valo aggodastol vezérelve jelennek meg és
el0szor inkabb vizidknak tlinhetnek egyes leirasok. Felhivnak arra, hogy gondolkodjunk
mindezeken a kérdéseken, arra, hogy miképpen viszonyuljunk és mit kezdjiink veliik? Tudjuk,
az ember orvosilag (fizikalisan) torténd ,,feljavitasa” ma mar nem fikcio, de kérdés, hogy ez a
»feljavitas” milyen pozitiv és negativ kovetkezményekkel jarhat tdvlatosan életiinkre,
gondolkodésunkra, érzelmeinkre és dontéseinkre.

Erték determinaciok

Minden ember ¢életében kiemelkedd fontossaguak, a tarsadalomban és a kdzosségekben ¢€lés,
viselkedés zsindrmértékének tekintenddk az emberiség torténetében kialakitott, folyamatosan
valtozo ¢és fejlodd értékek. A sumér varosallamokban, Egyiptom torvénykonyveiben,
KONFUCIUS, LAO-CE ¢és BUDDHA etikai kodexeiben, a bibliai 10 parancsolatban ¢és a
felvilagosodas eszméiben mindezeknek egyarant kdzponti szerepiik volt (HARARI, i. m. 168-
9). A csalad, a szeretet, a boldogsag, a béke, a harmonia, a gondolat, a bolcsesség, a haza, a
kultura, a karrier, a kozélet stb., mint értékek kiilonbozo filozéfiai megkozelitésben kiillonb6zo
értelmezéseket kaptak az emberiség torténetében. Kolcsondsen kapcsolatba, vagy éppen
ellentmondasba is keriilhetnek egymadssal, 1d. példaul szabadok vagyunk, de nem egyenléek,
egyenldk vagyunk, de nem szabadok dilemmaja; a hitek/vallas és tudoményok viszonya; a
véleménynyilvanitds szabadsdga nem egyenlé az igazsdg kimondésaval, a liberalis
értékrendben a hazastars szabad megvalasztasa vs. a konzervativ értékrendben a hdzassag szent
kotelékeének orokkévalosaga; az ongyilkossag és az eutandzia vs. emberi €let tisztelete.

Az igazsag — igazsagossag, az egyenldség, az emberiesség, a konyoriilet, a biztonsag, a
szabadsag, a batorsdg, a munka, a masokért és onmagunkért valé feleldsség, az autonomia, a
kozosség, a demokracia, a civilizacio, a jollét stb. értékek is koherens értékrendszereket
képeznek a kiilonbozé ideoldgiak mentén az egyes tarsadalmi formaciokban.® Manapsag egyre
gyakrabban érzékelhetd, hogy mindezeknek éppen egyetemes értékei csorbulnak, mert
kiilonbozd nézetek, ideologidk, szervezetek, politikai intézmények €s kormanyzatok a maguk
érdekei szerint sokszor megmasitjak, devalvaljak, eltorzitjak és visszaélnek veliik. A szocialis
munka szakembereinek gondolkodasanak és cselekedeteinek mélyén sziikségszeriien dllanddan
ott vannak az értékek, azok determinacios szerepe. '

HARARI (i. m. 184) az értékek egyetemes értelmezésére példanak hozza, hogy a

8 Ld: KAPITANY Agnes — KAPITANY Gabor (1983): Ertékrendszereink. Kossuth Kényvkiado, Budapest.
" A szocialis munka értékeihez is 1d: ZOMBORI Gyula (1994): A szocialpolitika alapfogalmai. Hilscher Rezs6
Szocialpolitikai Egyesiilet - ELTE TaTK Szocialis Munka és Szocialpolitikai Tanszék, Budapest.



., ... vallasi szertartasokat végezve is lehet valaki mélységesen elkételezett a szekularis
alapertékek irant...”

azaz egy keresztény kornyezetvédd, egy muszlim feminista, vagy egy hindu emberjogi
aktivista. A f6 kérdés szamunkra az, hogy mi torténik ezekkel az értékekkel valsagos
helyzetekben? Mi torténik jelenleg a valamilyen szocialis védohalot is magaban foglald
szabadsag és demokracia értékeivel? Felteszi tovabba a kérdést: mit kezdiink majd ezekkel a
kozeli, vagy a tavolabbi jovoben, a biotechnoldgia és az MI koraban? Miképpen tekinthetok
egyes értékek allandonak, melyek és hogyan fognak megvaltozni, vagy masfeldl nézve:
miképpen lehetne majd elkeriilni, hogy bizonyitékok nélkiili dogmakka, vagy
dogmarendszerekké valjanak?

Igazsagossag

SUSSKIND szisztematikusan ¢€s részletesen foglalkozik a szocialis munkasok diskurzusainak
egyik alapkérdésével, az igazsagossag és az egyenldség értékével. Az illuziokrol vald lemondas
figyelembevétele mellett hangstilyozza az igazsdg kimondasanak, elfogadasanak nehézségeit,
tobbarcusagat, viszonylagossagat, az igazsidgossdg, a kiilonbozOség ¢és az egyenldség
egymashoz val6 viszonyait. A ki, mirdl, mit tart igaznak? - kérdésre Michel FOUCAULT-ra
hivatkozik, azaz az egyik személy igaza a madsik elnyomésanak eszkozévé is valhat
(SUSSKIND i. m. 195), tovabba, hogy az igazsag kimondasahoz bizonyos hatalomrol valod
lemondas is sziikséges. Tobbek kdzott Desmond TUTU hires mondéséaval —

,, Ha egy elefant ralép egy egér labara, és Te azt mondod, hogy semleges vagy, az egér
nem fog oriilni a semlegességednek” (SUSSLIND, i. m. 238) —

¢€s szamos mas szemléletes példaval érvel. Hangsulyozza, hogy a még a semlegesnek tekinthetd,
ugynevezett objektiv szabalyok alkalmazasaval, a matematikai, statisztikai eljarasokkal, vagy
a digitalis viligban - az 6 fogalomhaszndlatval a ,,reputacios rendszerek” - ® alkalmazasaval
is jelentdsen teremthetddnek, sét Gjra termelddhetnek igazsagtalansagok (SUSSKIND, 1. m.
235-8.).

A szerz0 részletesen bemutatja, hogy a digitalis vilagban az egyén elismerését a virtualis
kozosségi oldalakon mar ma is kodok €s algoritmusok szabalyozzdk, amelyek felértékelhetik
vagy lecsokkenthetik az igazsag értékét. A digitadlis rendszerek lehetdséget adnak az
algoritmusok altal kinyilvanitott €s azt szolgalo ,,igazsagok™ elfogadashoz, amelyek egyuttal
latens, vagy explicit modon egyarant diszkriminald hatdsuak is lehetnek. E technologiai
fejlddésnek tehat az Oridsi haszna mellett a még nagyobb egyenl6tlenség is lehet a
kovetkezménye, hiszen rovidesen (vagy mar ma is) maguk az algoritmusok hatdrozzak meg
példaul a munkaképességet, a munkahoz jutast, az egészségiigyi-, és tarsadalombiztositast, a
hitelképességet, az arképzést stb. (SUSSKIND, 1. m. 228).

Egyet lehet érteni azon megallapitasaval is, hogy semmilyen elmélet nem adhat magyarazatot
a vildgban meglévo oriasi és drasztikusan novekvo igazsagtalansagokra és egyenlétlenségekre.
Elemzi az esélyek egyenldségi vs. érdemességi alapon torténd elosztasi igazsdgossag kérdéseit
¢€s problémait; a tarsadalom egésze javat szolgalo politikat, intézkedéseket és szervezeteket, a

8 Azaz alapvetéen mas emberek értékelései alapjan juthatunk kiilonbozd javakhoz.



pozitiv diszkriminédcid jelent0ségét, az egyének Osztonzését a tarsadalmi jotéteményekre.
Véleménye szerint a mélyebbrdl fakado, az elosztasindl is erdsebb elismerési igazsagossag
kérdése pedig azért fontos, mert nem megfeleld volta ¢s foleg a hianya is jelentés mértékben
magaval hozza egyes emberek mell6zését, megalazasat, megsértését, lenézését, tovabba a
szexizmust, a rasszizmust, az elnyomast, a kizsdkményolast, a marginalizalast stb., amelyekkel
a szocialis munkas is oly gyakran talalkozik a kliensei korében (SUSSKIND, i. m. 211; 214-5;
222).

A politikai propaganda szimplifikalo, vagy mar tobbszor misztikusnak is tekinthetd egyes
kifejezései, a valasztdsok és a népszavazdsok érzelmekkel és populizmussal tulfiitott volta,
tovabba az egymassal 0sszeférhetetlen igazsagokkal szembesiilés miatt HARARI hangsulyozza
a kétkedés szabadsaganak fontossagat. Szerinte a tisztanlatas és az igazsag megragadasahoz tal
kellene 1épni minden fajta hatalmon. Mindez 6sszefiigg a szocialis munka sokféle hatalmuktol
megfosztott klienseinek oly sokszor nehezen megragadhatd, értelmezhetd és az altaluk nem
nagyon érvényesithetd igazsagdval is, tovabba, hogy kik, miképpen akarjak, képesek Oket,
bajaikat és érdekeiket képviselni?

Megitélése alapjan az erkolcsiség egyetemességén alapuld konyoriilet, azaz a szegények, az
arvak, a raszorultak védelmére, a szenvedés enyhitésére valo hajlam — igy az emberi méltosag,
tisztelet, szolidaritas is stb. megitélése szerint mar a csimpanzok 6ta belénk kodolt, s amely
egyuttal korlatozza az emberi gyarlosdgokat, példaul a lopast vagy a biinds olést. Egyet
érthetiink vele, miszerint 1ényegesen tobb empatidra, toleranciara lenne sziikség, a jelenleginél
sokkal jobban &t kellene érezni masok szegénységbdl, kizsdkmanyolasbdl, elnyomasbdl,
haborus helyzetébdl stb. adodo szenvedéseit (HARARI, i. m. 18; 178-9).

Az emberi jogok, a biztonsadg, a jobb élet, az igazsdgossag €és a szabadsag eszméinek
Osszefliggésében emliteni kell HARARI altal a menekiiltekkel és a bevandorlokkal kapcsolatos
gondolatat is, mert sokszor az orditozassa valod vitdkban nem is halljuk meg egymast. Hirom
pontos javaslattal él: a bevandorlok beengedése; a célorszag normainak, értékeinek elfogadasa;
elégséges asszimilacioval az orszag teljes jogh tagjava valasuk. Négy vitapont - szivesség, vagy
kotelezettség-e a menekiiltek befogadasa; meddig terjedjen az asszimilacid; mennyi 1d6 all
rendelkezésre az asszimilacids folyamatra; miként teljesitik a felek a kotelezettségeiket? -
tisztdzdsa segitségével ad szempontokat a probléma szerzddésekben foglalt kezeléséhez
(HARARIL i. m. 128-33.).

Szabadsag

A szabadsag értéke is évszdzadok ota sokféle megkozelitésben és értelmezésben alapvetden
eszmei kérdés altalaban az emberek vagy a filozofusok, a szociologusok, a jogtudosok és a
politikai elemzok korében.® A sok-sok koziil nézzilk ESTERHAZY Péter kifejezését, miszerint
¢lni annyi, mint — ugyan egyre bonyolultabb viszonyok ko6zott, de mégis - a szabadsag
gyakorlasa. Erdemes BIBO Istvan 6rokségeként politikai 6nmeghatérozasat, a kozosségi

9 P1: Jean-Paul SARTRE (1992): A szabadsagrol. Kossuth Konyvkiadd, Budapest.



értékelési mintakrol sz616 magyardzatat is felidézni, azaz az ember szabadsaga a mindenkinek
megadando jogi- és egzisztencidlis tisztelettel, a minden megkiilonboztetés nélkiili méltosaggal
¢s a kozosség erejével, a fenyegetés, kizsakmanyolds, Onkény, visszaélés, korrupcio
elutasitasaval stb. egyiitt hatarozhaté meg. °

Visszatérve a kotetekre SUSSKIND (i. m. 140) hangstlyozza: addig lehet az egyes embernek
szabadsaga, amig ebbdl nem szarmazik masoknak kara, illetve, ha e kar csekély mértéki és
kezelhetd, 6 minden ember igynevezett egyiittes szabadsaga melletti elkotelezettséggel érvel.
Azonosulni lehet gondolataival, miszerint folyamatosan ujra és tujra kell gondolnunk a
szabadsag fogalmat, tipusait. Kiterjedtségét tekintve hangstlyozza a gondolat-, a cselekvés- és
a kozosség szabadsagat, azaz, hogy szabad kozdsség tagjaként és nem masok kénye-kedve
szerint tehessiik dolgainkat. Sigmund FREUD gondolatai mentén kitér arra is, hogy az ember
sokszor nem is igazan akarja a szabadsigot (amit masok jol ki is tudnak hasznélni a maguk
érdekei szerint), mert az magdban foglalja a feleldsségvallalasi kotelezettségét is €s a legtobb
ember f¢l ettdl a feleldsségtdl, bar HARARI (i. m. 184) szerint a szekularis ember eleve nagyra
becsiili a feleldsséget. 1

SUSSKIND (i. m. 169) joslataiban elovételezi, hogy a szabadsag a jovOben alapvetden a
technoldgiaval kapcsolatos szabadsdgot fogja jelenteni. Felhivja a figyelmet a digitélis
paternalizmus veszélyeire, a szOldsszabadsag félreértelmezettsége kapcsan a kiilonb6zo
erdsségli és hatasti manipuldciokra, arra, hogy adott esetben mennyire lehet elényds és
igazsagos példaul k6zosségi oldalak ellendrzése és korlatozasa, és kérdés persze az is, hogy kik
¢s hogyan ellen6rzik majd a korlatozdkat.

Demokracia

A szabadsag ¢és demokracia szoros kapcsolatabdl kiindulva a vilag egészében tapasztalhato
demokracia deficit mar régota all a kutatok, tarsadalomtudosok, politologusok és a politikusok
figyelmének kozéppontjdban. Mind a négy szerzd alapvetden kiall a demokrécia értékei és
fejlodési lehetdségeinek ujra gondolasa mellett. KEANE konkrét adatokkal és szamunkra talan
uj torténetekkel és megallapitasokkal mutatja be a demokracia 4500 éves torténetének
folyamatat, amely elemi vonatkozéasokban mar (elsé népgytilések kr. e. 2500 koriil) megjelent
az emberiség Osi kultardiban. Részvételi, képviseleti és ellendrz6 demokracia szakaszaira
bontja a fejlédést, bemutatja az elsd két szakasz orokségét: eldonyeit, hatdsait, lehetdségeit,
veszélyeit, a bukasok okait. Pontosan megfogalmazza a demokracia lényegét:

10 A sok forras koziil 1d. pl: ESTERHAZY Péter (1984): Kis Magyar Pornografia. Magvetd, Budapest, 177.
BIBO Istvan (1938-1940 koriil): A szabadsagszereté ember politikai tizparancsolata. MTA Kézirattar. MS 5111/15-
16.

FERGE Zsuzsa (1994): Szabadsag és biztonsag tanulmanyaban a kett6 kapcsolatrendszerét elemzi. Esély, 5., 3-
24.

1 Lehet itt utalni pl. TAMAS Géspar Miklos lakhatassal kapcsolatos gondolataira is, azaz olyan lakasa legyen
mindenkinek, hogy azt csindlhasson benne szabadon, amit akar, ne sz6lhassanak bele masok abba, hogy miként
¢ljen ott! Lakas nélkiil nincs ember.



., ...az allampolgarok kényszeritésének megakadalyozasa, a sokféleség iinneplése és a
szabad és tisztességes valasztasok mellett a tarsadalmi egyenlotlenségek tovabbi
eszkozokkel valo csokkentése”,

¢s joggal hivatkozik Hannah ARENDT-re:

., ...minden masnal erdteljesebben meghatdirozza az emberi méltosag iranti
elkotelezettséeg” (KEANE, i. m. 207; 210).

SUSSKIND (i. m.187-207) tandcskozo-, kozvetlen-, wiki-, adat- mesterséges intelligencia-
alapt demokracia struktiraban ad értelmezéseket. Korlatjai, kudarcai és hibai ellenére minden
mas tarsadalmi berendezkedés mellett a demokratikus miikddés jelen tarsadalmaiban valo
fejlesztése mellett érvel, amely a pluralis nézetekkel valo kalkulalast, az emberek koziigyekben
vald részvételét, az azokba valo beleszolast, a dontéseket, a valasztast és a kontrollt egyarant
magaban kell, hogy foglalja. A digitalis vilagban is, mert a demokratikus keretek és viszonyok
kozott jobban feldolgozhatdk, értelmezhetdk €s terjeszthetdk az informaciok. Masrészt azért,
mert mar ma is jol érzékelhetd, hogy a digitalizacié is egyarant folyhat autokratikus és
diktatorikus eszkozokkel. Erdemes tehat az autokratikus hatalmi helyzeteknek az emberi
(kliensi) jogokkal 0sszefliggd dimenzidit is Gjra €s Gjra megvizsgalni.

A szocialis munkasok mar eleve a kliensek meghallgatasaval és a tanacsadasokkal is jelentOs
hatalommal birnak felettiik, hiszen, ahogy SUSSKIND (i. m. 81) is mondja, mar eleve a
megfigyelés is a hatalom eszkoze.!? Ugyan barmilyen autokratikus hatalom idével dnmaga
felszamoldasat is elvégzi, de intelmére a szocialis munka tekintetében is érdemes figyelni:

,Egy személy vagy intézmény annyiban hatalmas, amennyiben stabil és kiterjedt
képességgel rendelkezik arra, hogy masokat ravegyen olyan jelentos dolgok
megtételére, amelyeket azok egyébként nem tennének meg, vagy arra, hogy ne tegyenek
meg olyan jelentos dolgokat, amelyeket egyébként megtennének”. (SUSSKIND, 1. m.
81)

Frappéans példdk a KEANE (i. m. 147-9) altal bemutatott, az argentin buenos aires-i Rosas
tabornok torténetei, vagy az altala itt idézett Benedetto CROCE el6relato intelmei is:

,, ...az dltalanos valasztojog elvén miikodo vadlasztasok lényegében garantaljak a
szabadsagjogok eltorlését...” (KEANE, i. m. 169-70),

s mert a szerzd igy folytatja:

. -..a Szakertok és a vezetok dltal iigyesen osszerakott nyilvanos villamhadjaratok
nagyban képesek befolyasolni a valasztopolgarok meggyozodeseit...”

12 V6. Jerry TEW (2009): A hatalom és a hatalomnélkiiliség értelmezése. In: KATZ Katalin — BANYAI Emoke
(szerk.) (2009): Kortars szocialismunka-elméletek, tereptanitas, szupervizid, Hilscher Rezsé Szocialpolitikai
Egyesiilet — ELTE TaTK Szocialis Munka és Szocialpolitikai Tanszék, Budapest, 133—158.

Ld. még: SZALAI Erzsébet (2018): Hatalom és értelmiség a globalis térben. Kalligram Kft, Budapest.

2021-ben online vita indult a hatalom és szocialis munka Gsszefliggéseinek kérdésében, vitainditojat 1d: KREMER
Baldzs (2021): A hatalom szocialis munkasatél a szocidlis munka hatalma felé. Parbeszéd 1.
www.ojs.lib.unideb.hu/parbeszed
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Felhivja a figyelmet korunk 0j veszélyeire, hogy a demokracia hallatlan kihivasoknak van
kitéve, tovabba részletesen megmutatja az Uj zsarnoki orszadgok, kormanyzatok és cégek
milkddésének egyaltalan nem demokratikus Iényegi jegyeit és miikodését (KEANE, i. m. 221-
34).B

Az IT és a ,,post-truth world” felé 14

HARARI szerint a bio- és infétechnoldgia 6sszekapcsolddasanak iddszakaba Iéptiink, ennek az
ikerforradalomnak eldnyeit mar egyértelmiien élvezi az emberiség nagy része, bar voltaképpen
15 fgy id6vel az IT feliilkerekedhet rajtunk, beazonosithatja
gondolkodésunkat, érzelmeinket, utobbiak rogziilése pedig feliilirja az értelmet. 1 J6, hogy a
,big data” alapjan torténd jogalkalmazas mar a blinelkdvetést is akadalyozhatja, de felmeriil,
hogy az IT kiterjed-e minden fontos tényezoére, minden érintett érdekére példaul egy dnvezetd
autd beprogramozasa tekintetében, masrészt automatizalodhat-e az erkdlcs, vagy éppen mi a
viszony az MI és az emberi és mas jogok kozott? (SUSSKIND, i. m. 147) 7

nincs ra felkészilve.

A technoldgia rendkiviili hatalmat is adhat egyeseknek és az informatikai rendszereknek, igy
szamolni kell ezzel a veszéllyel (HARARI i. m. 62). SUSSKIND megéllapitja: az intelligens
digitalis rendszerek, az MI, a kiterjesztett- (Id. okos szemiivegek) €s a vizudlis valdsag
exponencialis novekedése vilagaban ketté valhat az adatok birtoklasa a technologia altal. John
Cheny LIPPOLD ,,we are data” kifejezését idézi, azaz fontosabbé valhat, hogy mit tartalmaz
egy adatlap, mint ami a valosagban létezik.

Szerinte az informacid feletti uralom, a kod valhat kulccsa, kezelése az akadémiai szférabol
atcsuszhat az iizletibe. A digitélis technologia, az MI és az algoritmusok lecsokkenthetik, akar
el is vehetik munkalehetdségeinket, befolyasolhatjak a dontési képességeinket. A technologia
feletti barmiféle (pénziigyi, lizleti, korményzati, média, egyhazi stb.) hatalom egyuttal
valamennyidnk feletti hatalmat is jelentheti, hiszen a kiilonb6z0 ,,Nagy-" ¢€s ,,Kis-Testveérek”
szinte korlatlanul megfigyelhetnek benniinket és engedhetik, egyuttal korlatozhatjak is
szabadsagunkat, hatarainkat. Veszélyeket jelenthet a demokratikus berendezkedésii orszagokra
¢s tavlatosan kiveheti a hatalmat az emberiség kezébdl (SUSSKIND, i. m. 128; 142; 156; 279;
és 1d. még: HARARI, i. m, 123). Aldhuzza, ha valamilyen hatalmi befolyas helyett manipulacid
van, akkor az egyes embernek nincs lehetdsége a mérlegelésre. ARENDT-t6l idéz:

13 A fentiek tekintetében érdemes kitekinteni a kozdsségi munka és kozosségi munkas lehetdségeire is. Ld.
SEBALY Bernadett — VOJITONOVSZKI Balint (szerk.) (2016): A hatalom tarsadalma vagy a tarsadalom hatalma.
A koz0sség szervezés alapjai. Napvilag Kiadd6 — Human Platform Egyesiilet — Civil Kollégium Alapitvany,
Budapest.

14 Post-truth world legkifejezébben talan: valosagon tuli vilag.

15 1Ld. kiilonbozo keresé programok, kdzdsségi megosztd platformok, e-levelezés, virtualis jatékok, ChatGPT stb.
Utobbi 2023 tavaszan mar tobb, mint 100 millié felhasznalot érintett.

16 Az MI 4ltal késziilt szovegek, képek, politikai beszédek, dallamok vilagiban egy online beszélgetés soran pl.
nem lehet tudni, hogy valdédi személy-e a partneriink. Miutdn tomegek manipuldlasara képes, vagy az
alhirterjesztés lehet6sége is fenndllhat, nemzetkozi fellépés — éppen HARARI részérdl is — indult el az MI
fejlesztésének komoly szabalyozasa érdekében.

17 Raszkolnyikov példaul nem lenne képes biintényt végrehajtani, a szenzorok 4ltal adott adatok és a korabban irt
filozofiai irasainak Osszekapcsoldsa okan, mert a rendszerek kiszdmitanak szdndékat és a renddrok idében
lekapcsolnak (SUSSKIND, i. m. 89-90).



,,soha senkinek ne legyenek kétségei afelol, hogy az igazsag és a politika meglehetosen
hadilabon all egymassal.” (SUSSKIND, 1. m. 195)

Az egyes ember ¢és a kozosségeik gondolkodasat, cselekedeteit — egyébként minden korban —
mindig is befolyasoltak, s6t meghataroztak az alhirek (fakenews), az altudomanyos nézetek, az
Osszeeskiivés elméletek (kontedk, konspiracios technoldgiak, avult vagy éppen félelemkeltd
nézetek). Veszélyiik egyre erdsebbé valik a globalis mdodon elérhetd, vagy a kozosségi médiak
keretében rank zudul6 informéciok soran, ennek kovetkeztében a mindennapi kdzbeszédben.
Nem is mindig ismerjiik az egyes informéciok jellemzdit, nem tudunk hitelességiikrél és nem
vagyunk képesek felfedezni az egyes hirekben, szalagcimekben megjelend kiillonbozo
manipulaciokat. Igen gyakran eléfordulhat, hogy amit latunk, hallunk, annak nagyon csekély a
valosag alapja. 1 Egyet kell érteniink KREKO-val (i. m. 36; 72-8): kellemesebbnek tekinthetk
ezek az ,,informacidk”, mint a ,,.kényelmetlen” igazsdg megkeresése, €s e ,,kellemes” dolgokban
vald hitlink alapjan aztan késdbb masokkal is el akarjuk majd azokat fogadtatni. Kitér tovabba
arra, hogy az agymosas demokratikus viszonyok ¢és az Ugynevezett vélasztisos (vagy
demokratikusnak nevezett) autokracia keretei kozott is alakitjak, befolyasoljak és torzitjak
¢letlinket és viszonyainkat.

Ebben a ,post-truth world”-nek nevezhetd vildgdban e jelenségek artalmassagat a
szorongaskeltd jellege és a normalist pedig patologikusnak feltlintetd volta csak fokozza
vilagszerte a kiszolgaltatott emberek szaméanak novekedését, amelyet még jobban ndvel az
iskolazatlansadg és kovetkeztében az emberi butasdg. Az alhirek a tudoményossidg és a
demokracia elvei elé keriilhetnek, nyomukban pedig kiilonb6z6 konspiraciok, csoportok kdzotti
erészak, akéar gytilolet, s6t terrorizmus keletkezhet (KREKO, i. m. 95-105; 145-8). Igy az ész
érvekkel szemben az alhirek, a deepfake-ck, 1° a befogadhatatlannak latszo6 kozlések cunamija
szintén hatalmi ¢€s politikai eszk6zz¢ valhatnak, ¢és ezek szandékai teljesiilnek, a
megosztottsagot katalizaljak €s az autokracia felé mozditanak el.

Joggal hivatkozik a szerz§6 Noam CHOMSKY hatalomrél (adott esetben a kormdnyzati
agymosasrol) szol6 10 parancsolatara és a szélséséges jellemzéire (KREKO, i. m. 53-63; 106-
18). Egyértelmiiek a kolesonhatasok:

., Minél megosztottabb és konfliktusokkal telitettebb egy politikai kozeg, anndl jobban
szdrba szokkennek és terjednek az alhirek és sszeeskiivés-elméletek.” (KREKO, i. m.

109.)

Mivel sokakkal szinte minden ostobasagot, Oriiletet, gytiloletet el lehet hitetni, igy az emberek
sokasagat helyezhetik 4ldozati, megaldzott vagy kirekesztett helyzetbe. Osszességében
értékeink devalvalddhatnak, kifordulhatnak eredeti értelmiikbdl, igy kovetkezésképp még az
ORWELL-inél is szornytiibb vilag eljovetele is elképzelhetd.

Mindennek jelentds hatdsai vannak a szocidlis munka gyakorlataban is, azaz, hogy milyen
adatok alapjan keriil példaul felvételre és rogzitésre egy-egy kliens személye és kornyezete,

181.d. még e témaban pl: DEZSENYI Péter (2021): A féknytiz bajnokai (Medicina Kényvkiadé KFT, Budapest)
kotetét, tovabba az alhirek, 0sszeeskiivés elméletek elleni civil kiizdelemrdl a www.lakmusz.hu honlapjat.

19 Az MI alapu rendszerekbdl kivett informaciok alapjan torténd visszaélés soran pl. kép- és hangminta alapjan
krealnak barkibdl egy mas személyiséget.
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hogy mit fogadunk el mésok elmondasaibol. Mennyire bizonyitod erejiiek a ,,tények” €s az
»adatok”, mennyire cstiszunk bele a ,,j6”, vagy éppen a ,,rossz” (fekete-fehér) kategoriak €s az
el6itéletek menti csapdékba? Tudjuk, mindezek nehezitik és veszélyeztetik a segité folyamatot
¢s a kliensek részérdl torténd bizalomvesztést majd szinte lehetetlen lesz megakadalyozni és a
bizalmat Gjra épiteni. A kliensekrdl és a kornyezetiikrdl sz6l6 egyes informdacidkat, a hirek
kezelését, elfogadasat is tehat a ,,hihetd vs. egyaltalan nem hihetd” széles skaldjan célszert

elemezni és rendszerezni.?’

Egyféle sommazat

A kotetekbdl egyértelmiien kideriil, hogy civilizacionk egésze, egyes tarsadalmai, korunk
embere szamos régi és Uj nehézséggel kiizd és mindez rendkiviili eréfeszitéseket, kemény
kiizdelmeket igényel mindenkitdl. A bemutatott konyvekben nyilvan nincsenek abszolut értékii
valaszok, gondolataival, tételeivel, vizidival és javaslataival lehet egyet érteni és lehet ezekkel
vitatkozni. Alapvetd értékiik viszont, hogy a szerzOk az emberiség €s a civilizacio egészére
vonatkoz6 egyetemes tételek mentén érvelnek. Egyértelmii, hogy a szocidlis munka —
Osszetartozas ¢€s igazsagossag, kozos feleldsségvallalas, emberek felszabaditasa €s jogai, a
kiilonbozdségek tisztelete stb.) mentén kell, hogy alljon. A tarsadalmi progresszio és az
emberek jobb 1étét jelentd értékek melletti kiallas tehat a szocidlis munkésok szdmara a szakmai
elkotelezettség erkolcsét jelenti. Egyébként indirekt modon a szocidlis munka 1ényege is
kifejezodik HARARI (i. m. 178) erkolcsiséggel (utobbi szerinte alapvetéen az emberi
szenvedés csokkentésére, az emberi €rtékek szerinti tevékenységre van kitalalva) kapcsolatos
gondolataiban.

Egyet lehet tovabba érteni HARARI (i. m. 95) azon megallapitasaval, miszerint a globalis
problémakat és valsdgokat nem lehet csak nemzeti keretek kozott, vagy keritésekkel megoldani,
sokkal nagyobb ugrasra volna sziikség. Miutan egyetlen civilizacionk van, a klimakatasztrofa
kezelésére is példaul csak a nemzetillami kereteken tallépd megoldasok hozhatndnak
eredményeket. A nemzetekért hozott aldozatokat a vilagért vald aldozatok megtétele felé
kellene vinni, a nemzeti hitrendszereket és identitas tudatunkat globalissa kellene tenni, bar
tudjuk ez sok, kiillonb6zd hatalom birtokaban 1évd személynek, szervezetnek nem mindig
érdeke (HARARYI, i. m. 123-6). A vélaszok megadasat és a 1épések megtételét segiti, hogy ma
mar a vildgon az egyes orszagok €s tarsadalmak kozel azonos paradigmak szerint rendezkednek
be ¢és milkddnek, bar sokszor kiilonb6z6 demokraiciafelfogasok szerint. A globalis 1épések
mellett jocskan marad mozgastér az egyes nemzetek szdmara is, de nem mindegy, hogy mely
kérdésekben és milyen mértékben. A mindenfajta megkiilonboztetés figyelembevételével és a
masok sokféle tudasaval valo kalkulalas alapjan a tomeges méretii egyiittmiikddés jelentdségét
hangsulyozza mind a négy szerzd, ahogy ezt a 2023. évi Szocialis Munka Vilagnap szlogenje
is kifejezte: ,, 4 soksziniiség tiszteletben tartasa kozos tarsadalmi fellépéssel.”

20 A fentiek mellett ajanlhatok mas jellegii és ,,kénnyedebb” hangvételi kétetek is, igy pl: KEPES Andras (2020):
A boldog hiilye ¢és az okos depresszids, Libri, Budapest; BODOCS Tibor (2021): Mulat a manézs, Helikon,
Budapest.



KEANE (i. m. 207-34) a demokracia fejlodéstorténetében kiemeli annak II. vilaghdbora utani
megerdsddését, ugyanakkor részletezi, hogy egyaltalan nem konnyli szembe nézni a mai idok
uj globalis, geopolitikai és regionalis kihivasaival és problémaival. Ezért javasolja hatarozottan
az ellen6rz6 demokrécia keretei kozott a mindenféle hatalom folyamatos kontrolljat, az
onszervezd tarsadalomban a civilség, a politikai transzparencia ¢és a nyilvanossag
megerdsitésének sziikségességét. SUSSKIND (i. m. 281) szerint is a jelenleginél is fontosabb
lesz a jovoben a demokracia fejlesztése, sziikséges, hogy szélesebb korben megértsiik és
iranyitsuk az életiinket ural6 erdket.

., Az allam hatalmanak erésodése az allampolgarok azon képességének megerositését is
megkivanja, hogy az igazsagossag érdekében bolcs korlatozassal képesek legyenek
elszamoltatni az allamot”,

ezért politikai kozosség tagjaként (mindenki egyenld esélyét, a kozosséget és onmagunk
fejlesztését alapul véve) is egyre tobbiinknek kellene aktivnak lennie (SUSSKIND, i. m. 150;
194). El kell fogadni érvelését, miszerint a jo jogrendszerekkel, az adatok tulajdondnak
igazsagosabb elosztasaval ndvelhetd az ,,0sszes emberi szabadsag”. A (sajat magan érdek
alapjan miikodd) techno cégek és a (a tarsadalom védelme érdekében hivatott, mikodo és
szamon kérhetd) allam paktuma miatt, tovabba egymads észszeriibb és igazsagosabb, kdlesonds
kiszolgéldsa érdekében az embereket felszabaditdé bolcs demokratikus korlatozassal,
progresszivabb adoztatasaval, szigori protokollokkal kellene élni a techno cégekkel szemben
is. Felhivja a figyelmet az onkényes hatalom, a propagandisztikus agymosas ellen torténd
fellépés érdekében a civilek és kozvetetten Iényegében a szocidlis szakemberek novekvo
szerepének jelentdségére (SUSSKIND, i. m. 150-53; 255-266; 281-5).

Rutger BREGMAN nézeteihez hasonldan, valamint az elosztési és az elismerési igazsagossag
eszméje alapjan, a tomeges munkanélkiiliség kezelése, a tarsadalmi esélyegyenldtlenségek
csokkentése érdekében kivalo utbaigazitast ad HARARI (i. m. 45-7), KREKO (i. m. 44) és
SUSSKIND (i. m. 212; 249), egyarant kiallnak az univerzalis alapjovedelem, -tdmogatas
sokszor vitatott, de a vilagon mar néhany orszagban elfogadott, kiilonféle mdédokon bevezetett
rendszere mellett. %

A szerz6k gondolataibdl kozvetetten el lehet jutni arra a kdvetkeztetésre is, miszerint a szocialis
munka az egyetemes értékekkel valo visszaélések kdzegében és az autokratikus keretek kozott
nagyon nehezen tud 1étezni, igen csekély eredményességgel képes miikodni. A hatékony és az
innovativ szocialis munka alapvetéen csak a valoban demokratikus viszonyok és feltételek
kozott teremtddhet meg. Ezért ebben a demokracia deficites, az IT és az MI éltal egyre inkabb
vezérelt, ,,post-truth world” korban a szocialis munkiban a jelenleginél mélyebb szakmai
elkotelezettségre, a valtozasok irdnti nyitottsagra, rugalmassagra, kreativ gondolkodasra, és
persze sok erdfeszitésre van sziikség. Miutan minden szocialis munka egyfajta kutat6 jelleggel
is bir, mindenképp erdsiteni kellene a tudoméanyos gondolkodas szerepét, azaz a pro és kontra
érvek mentén hatarozottabban torekedni a bizonyiték-alapt gyakorlatra. Azért is, mert a kutato
nem ijed meg sajat arnyékatol, a kivancsisag, a kisérletezés, a bizonyitas és a kutatas szabadsaga

2L V§.: Rutger BREGMAN (2019): Utdpia realistdknak. Cser Kiadd, Budapest. Rutger BREGMAN (2020):
Emberiség. Mégis jobbak lennénk, mint hittiik? HVG Konyvek, Budapest.



hajtja (SUSSKIND, i. m. 183). Ehhez szorosan kapcsoldodik a tudatlansdg ¢és hibak
beismerésének a batorsaga is. igy elfogadandé a KREKO (i. m. 27; 229) 4ltal kifejtett, a kritikus
gondolkodast, a nyilt kommunikacidt, a kollaboraciot és a kreativitast magaban foglalo 4k
rendszere is.

A szocidlis munkdsok szamdara a kotetek f6 iizenete lehet tehat, hogy elolvasasuk,
tanulmanyozasuk kivihet benniinket a mindennapi, sziikebb szakmai vildgunk korlatjaibol,
kiléphetiink a ,,szakmai komfort zonankbol”. A miivekben szerepld sok példa alapvetden ugyan
sz€lesebb Osszefiiggésekben tar fel és elemez permanens, régi, valtozo, vagy 1j problémakat és
dilemmadkat. Az egy-egy téma mentén kialakitott rendszerek és muikddésiik megismerése
vélhetden eredményesebben hozzajarulhat a szocidlis munka tarsadalom-, és szocidlpolitikai
hangsulyu kontextusokban torténd hatarozottabb értelmezésére is. Annak érdekében, hogy a
kiszolgaltatottak ¢és a kliensek méltanyossaga, a szdmukra fontos, hiteles informaciok elérése
¢s értelmezése érdekében a szocidlis szakemberek arnyaltabban lassdk és pontosabban értsék
klienseik helyzetét, életkoriilményeiket és -lehetdségeiket, a globalis vilag - a sziikebb-tagabb
tarsadalmi- és természeti kornyezet osszefliggéseit. Tovabba biztosabb fogddzokat kapjanak az
érzelmek és a racionalitds egyensulyan alapulo, inkluziv jellegli, eredményesebb szocialis
munka miiveléséhez.

Vilaszokat kell adni arra is, hogy mit kezd majd a szocialis munka konkrétan az alapvetden
autondmian alapulé Ml-val: képes lesz-e személyesen segitséget nyljtani; lecserélheti-e a
szocialis munkésokat; elvégzi-e a ,,nem szeretem munkdkat”; miképpen tudja kiegésziteni a
szakemberek tevékenységét; hogyan tudnak kérdezni és tandcsot kérni a kliensek az ,,MI
asszisztenstol” stb? 22 A szerzok ugyanakkor felhivjak a figyelmet arra is, hogy persze 6k sem
tudtak minden jovobeni eshetdségrdl irni, €s hosszabb tdvra sem lehetnek teljesen meggy6zo
valaszaik, joslasokra sem vallalkoztak.

Epitkezés

Az irdsnak szandéka 0sztonzést adni a tanulasi helyzeteket is jelentd, a szocilis szakemberek
korében folyd mindenféle dialdgushoz, mithelymunkahoz, vitdhoz, a szakmai tovabbképzéshez
¢s kevésbé a figyelem kozéppontjaban 1évo, de ugyanakkor nélkiilozhetetlen 6nképzéshez.

A szocialis munkas hivatas lényegében benne foglaltatik a folyamatos onfejlesztés és képzés.
Az 6nképzés azért is kiemelendd, mert itt mi sajat magunk valaszthatjuk ki az egyes témakat, a
»tananyag” mennyiségét, az azokhoz kapcsolodo forrasokat: az adatokat hordozo kiilonb6zd
rendszereket, az elektronikusan, vagy nyomtatott forméban megjelent miiveket, az adott kotetek
altalunk preferalt fejezeteit. Rugalmasan kezelhetjiik a térbeli és idébeli kereteket és (talan)
kevesebb pénzbe is kertilhet.

Az itt bemutatott mivek elejétél a végéig torténd elolvasasa nem kevés feladat (amibdl
egyébként végteleniil sok van) €s id6 (amibdl viszont nagyon kevés), ezért érdemes a

2 Az MI témakérét 1d. bdvebben kifejtve pl: TILESCH Gydrgy — Omar HATAMLEH (2021): Mesterség és
intelligencia — Vegyiik keziinkbe sorsunkat az MI koraban (Libri Konyvkiad6, Budapest) kotetében.



tartalomjegyzékek, a targymutatok, a jegyzetek alapjan a nekiink tetszoket kivalasztani,
sorrendeket alkotni. Az IT, illetve az online keretek segitségével érdemes megprobalni erre
szervezddd néhdny f0s beszélgetd, vitatkozd szakmai csoportokat alakitani, igy bevonhatjuk
egymast a tanuldsi folyamatba, az elmult karantén id6szak igazan jo példakkal szolgalt erre.
Tartalmi sokszinlisége miatt akar a fentieckben bemutatott egy-egy mii, vagy azok egy-egy
fejezete, témaja is lehet egy-egy ,,.kurzus” vagy beszélgetés ,,tananyaga” (Id. HARARI 21 lecke
kifejezését). Valasszuk tehat ki a nekiink és a résztvevok igazan érdeklddésére szamot ado
témakat, ¢és elemezziik, vessiikk 0ssze egymassal az egyes szerzok azonos témakban kifejtett
gondolatait. A témakorok és az olvasnivalok — mint jeleztiik - kibdvithetdk az itteni
labjegyzetben feltiintetett mas forrdsokkal is. A varidciok szama igen sokféle lehet, a Iényeg,
hogy mi, ,kurzus résztvevok” sajat magunk hatarozzuk meg horizontalisan és vertikalisan,
hogy mikor, melyik témat és milyen mélységig tanulmanyozunk és beszélink meg, hogy
miképpen épiil ol ,sajat képzé kurzusunk”. Természetesen egyes témak a kliensek
szamara/altal 1étrehozott szocidlis csoport munkéban folyd diskurzus tartalmat is képezhetik.

Komolyan el is kell fogadnunk, hogy nagyon sok mindent — még - nem tudunk, még akkor sem,
ha eddig ugy gondoltuk, hogy mar éppen eleget. A tobb tudas birtokaban jobb és pontosabb
képet kapunk a globalis vilagban ¢és a mi sziikebb vilagunkban zajl6 folyamatokrol. Az olvasott
1j ismereteket 6sszevethetjlik a szakmai valdsagban szerzett tapasztalati tudasunkkal. A szerzok
is kicsit beszélgetnek veliink, mi pedig beszélgeto tarsaikka valhatunk és igazan jo élményeink
szlilethetnek a kollégdinkkal valo taldlkozasok sordan. Ezeken pedig érdemes persze figyelniink
a fiatal kollégak izgalmas, okos, feleldsségteljes kérdéseire €s felvetéseire.

Egyszoval igy a permanens tanulés, a gondolkodas erdsitésének részesei lehetiink: befogadunk,
uj informaciokat szerziink, a valdsag és a szakmai tevékenység jobb megértése céljabol
elemziink, elveket allitunk fel, amelyek kiproébalhatok a késébbi tevékenységiink soran, és majd
reflektalunk az Gjabb tapasztalatokra. Tudjuk: nem érdemes megspdrolni a tanuldsba torténd
befektetéseket.



