Toth-Simon Karoly: A szocialis munka és a keresztény lelkiség
kapcsolodasai a Golgota Keresztény Gyiilekezet szocialis szolgalatainak
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Absztrakt

A szocialis munka és a gyakorlatban is megélt keresztény lelkiség egymastol élesen el nem
valaszthatd. A szocialis segitségnyujtas gyokerei ugyanis a keresztény erkolcsnek €s a Biblia
tanitadsanak is fontos részét képezik. Ugyanakkor a keresztény felekezetek szinte
mindegyikében megtaldlhaté a laikus segitségnyajtds is, mely az egyhdzak hitébdl
taplalkozva akar segitséget nytijtani a bajba jutottak szamara. Jelen tanulmanyban a Golgota
Keresztény Gyiilekezet (angolul: Calvary Chapel) magyarorszagi szocialis €s karitativ
tevékenységeinek példdjan a keresztény szemléleti laikus segités, valamint az egyhazi
szocialis segitségnytjtas lehetdségeit, a spiritualitds és a szocidlis munka kapcsolatat
vizsgalom. Fontos felismerni, hogy a laikus segités szocidlis szakmai ismeretek nélkiil
idénként nagyobb karokat okozhat, mint amennyi haszonnal jar, azonban az is igaz, hogy a
professzionalis szocidlis munkat is gazdagithatja az istenhitbdl fakado, segités melletti
elkotelezddés.
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Abstract

Social work and Christian spirituality cannot be sharply separated from each other. The roots
of social assistance are an important part of Christian morality and the teachings of the Bible.
At the same time, in almost all of the Christian denominations, you can also find lay
assistance, which provides help to those in trouble, nourished by the practical faith of the
churches. In my paper, | examine the possibilities of Christian-based lay assistance and
social assistance, as well as the relationship between spirituality and social work, using the
example of the social and charitable activities of Calvary Chapel Hungary. It is important to
recognize that lay help without professional social skills can sometimes cause more harm
than good, but it is also true that professional social work can also be enriched by a
commitment to help stemming from faith in God.
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1. Bevezetés

A kiilonbség koztiink, és a szocidlis gondozok kozott az,
hogy 6k valamit cselekszenek, mi pedig Valakinek.”
(Kalkuttai Szent Teréz)

Tanulmédnyomban a Golgota Keresztény Gyiilekezet (angolul: Calvary Chapel)
magyarorszagi szocialis €s karitativ tevékenységeinek példajan a keresztény szemléletli
laikus segités, valamint az egyhazi szocialis segitségnyujtas lehetdségeit, a spiritualitas és a
szocidlis munka kapcsolatat szeretném megvizsgalni, és kitérni azok eredményeire,
modszereire, hatékonysagara. Az elsé fejezetben attekintem a vonatkozo szakirodalmi
forrasokat, majd a Golgota Keresztény Gyiilekezet karitativ és szocialis tevékenységeinek
esettanulmanya alapjan vazolom a keresztény lelkiség és a szocialis munka taldlkozasi
pontjait.

1.1. A Golgota Keresztény Gyiilekezet rovid bemutatasa

Az amerikai gyokerekkel és nemzetkdzi haldzattal rendelkezé6 Golgota Keresztény
Gyiilekezetet (angolul: Calvary Chapel) a vallasszociologusok az 1970-es években
kezdddott Jézus-mozgalombol kifejlédott (MILLER, 1999:27) uj vallasi mozgalmak
csoportjaban az evangéliumi protestans egyhazak kozé soroljak (TOROK, 2004:107-109,
MILLER,  1999:2-4).  Besorolasaban, megitélésében és  teoldgiai-tarsadalmi
elfogadottsagaban tdmpontot adhat, hogy az Aliansz — Magyar Evangéliumi Szdvetség
tamogaté egyhdzai kozott szerepel tovabbi neoprotestans kozosségekkel egyiitt.! A2011. évi
CCVIL szamu, a lelkiismereti és vallasszabadsag jogardl, valamint az egyhézak,
vallasfelekezetek és vallasi kozosségek jogallasarol szolo torvény' értelmében jogéllasa
,nyilvantartasba vett egyhaz”." Ezt megel6zéen 1994-t61 bejegyzett egyhazként mitkodott
(TOROK 2004:108-109). Mindenkori jogi statuszatol fiiggetleniil a Golgota Keresztény
Gyiilekezet hazai szinten is fontos hitéleti tevékenységet folytat, melynek részét képezik
szocidlis, kulturalis és oktatasi tevékenységei is.

A koz0Osség sajat céljat igy fogalmazza meg: ,,A Golgota Keresztény Gylilekezet célja
Krisztus evangéliumanak és Isten igéjének hirdetése minden platformon, szolgalni az
elesetteket és a raszoruldkat, valamint kiilonb6zé modszereket, lehetdségeket és eszkozoket
felhasznalva keresztény hatast gyakorolni a tarsadalomra” (GOLGOTA, é.n:5).

Szocialis tevékenységeinek végzése soran — amennyiben erre torvényi szabalyozas
kotelezi — szocialis szakembereket alkalmaz. Azonban a kozdsségre a laikus segitségnyujtok
¢s onkéntesek jelenléte jellemzd, azaz olyan személyek, akik esetenként professzionalis
képzettség nélkiil (vagy mas szakteriileten szerzett tudassal) végzik el feladataikat.
Motivaciojuk alapjat pedig a felebarat szeretetére és az irgalmassag gyakorlasara vonatkozé
bibliai parancsolatok képezik (SMITH, é.n:101), melyeket a késObbiekben at fogok
tekinteni.

Kulturalis (pl. zenei szolgalat, gospel korus, média misszid, konyvkiadés, radio,
tudomanyos folydirat kiadasa) és oktatasi tevékenységei (pl. bibliaiskola, akkreditélt
teologus-képzés, hitvédelmi-apologetikai szolgalat) mellett kiemelkedéek szocidlis és



karitativ jellegli tevékenységei is. Kotelezd allami feladatot atvallalva Budapesten
hajléktalanok szamara nappali ellatast miikodtet, egyéb civil szervezetekkel egylittmitkddve
menekiilt-szolgalatot végez, bortonmisszios tevékenységet folytat a fogvatartottak
tarsadalmi reintegracidja eldsegitésére, illetve kiemelkedd a 22-es asztal (Table 22) néven
ismertté valt prostitudlt-menté misszioja. Dolgozatomban ezekre, €s mas tevékenységeire
részletesen ki fogok térni.

A témavalasztasban személyes szempontok motivaltak. Mindennapi életem soran
kettés szerepben mozgok. Egyrészt szociologus végzettséggel és szocialis munkas
tanulmanyokat folytatva mar tobb éve egy szocialis tevékenységet folytato civil szervezet
szakteriileti vezetdjeként dolgozom. Masrészt azonban teoldgus diplomaval a miskolci
Golgota Keresztény Gyiilekezet lelkipasztori feladatait is ellatom 2011-t8l kezdddden.
Szocialis és lelkipasztori munkdmban szamos taldlkozasi pontot felfedeztem, melyek nem
ellentmondanak egymasnak, inkabb egyik teriilet kiegésziti ¢s hatékonyabba teszi a masikat.
Sajat helyi gyiilekezetiinkben is nagy hangsulyt fektetiink a karitativ és szocidlis
tevékenységekre €s ugyanez az elkdtelez0dés figyelheté meg hazai és nemzetkozi szinten
egyarant a Golgota Keresztény Gyiilekezet esetében.

Mindezek miatt érdemesnek taldltam a témat arra, hogy alaposabb vizsgélatnak
vessem ala, kitekintve a szakirodalmi hattérre az egyhdzak tarsadalmi feleldsségvallalasara,
szocialis ¢és Kkaritativ tevékenységére vonatkozdan, valamint bemutatva a Golgota
Keresztény Gyiilekezet altal végzett tevékenységeket €s programokat. Bizom abban, hogy
az egyhaz tudatos egyiittmiikodése a szocialis ellatorendszer egyéb szerepléivel még
hatékonyabba teszi majd munkéjat (KNITTER, 2010:261).

Dolgozatomban egyrészt a szocialis munka és a tarsadalomtudomanyok, masrészt a
teologia és missziologia hatarteriiletén mozgok. Azt szeretném bemutatni, hogy a
professzionalis szocialis munka eszkoztarat hogyan tudja gazdagitani a Biblidban gyokerezd
¢s a keresztény etikaban tovabb €106 tarsadalmi feleldsségvallalas és szolidaritas gyakorlasa.
Els6 alapvetésem, hogy a keresztény hit megélésének szerves részét képezi a felebarat
gyakorlati tevékenységekben megnyilvanulo szeretete; e nélkiil nem is beszélhetlink valddi
keresztény hitrél. Ezt a megallapitast néhany alapvetd bibliai szakasz, valamint az ide
vonatkozo szakirodalom attekintésével fogom igazolni. Tanulmanyom masik alapvetése,
hogy a keresztény egyhazak képesek relevans szocialis tevékenységet végezni, mely
gazdagithatja a szocialis ellatorendszer miikodését.

A téma szakirodalmi tagabb vizsgalata soran kizardlag a keresztény egyhazak és
felekezetek szocialis munkdjara fogok szoritkozni, bar meg kell emliteni, hogy mas, nem
keresztény wvallasok 1s végeznek karitativ munkdt vagy milkddtetnek szocialis
intézményeket, segélyszervezeteket.

A dolgozatban hasznalt egyhdz kifejezés mas jelentéssel bir, ha teologiai, €s mas, ha
szociologiai vagy jogi néz6épontbol kozelitjik meg. Az Ujszdvetségben hasznalt, és altalaban
egyhaznak forditott gorog kifejezés az éxkinoia (ekklészia) (BALAZS, 1998:186), mely
egyszerre utal a helyi gyiilekezetre vagy egyhdzkozségre, valamint globalisan a keresztények
egészét feloleld, felekezeti tagolodas nélkiili vilagegyhazra. Amikor dolgozatomban
egyhdzrdl beszélek, akkor beleértem a helyi gyiilekezeteket, misszids szervezeteket,
felekezeteket, és a vilagegyhaz egészét — fiiggetleniil attol, hogy a hatalyos jogszabalyok
értelmében az adott k6zosség elismert egyhaznak mindsiil-e vagy sem.



2. Az egyhazak tarsadalmi felelésségvallalasa

,,Amit akartok, hogy az emberek veletek cselekedjenek,
ti is ugyanazt cselekedjétek veliik.”
(Jézus Krisztus, Mt 7:12)

Mieldtt bemutatnam a Golgota Keresztény Gylilekezet szocidlis tevékenységeit, meg
kell vizsgalnunk azokat a szempontokat, melyek alapjan egyaltalan elvarhatd, hogy az
egyhazak ¢és keresztény szervezetek a tarsadalmi problémak megoldasaba bevonodjanak.

2.1. A Biblia tanitasa

A keresztény hit és életgyakorlat alapja (SPROUL, 2002:44, MCGRATH, 2007:41)
minden kérdésben, igy a tarsadalmi feleldsségvallalas, az irgalmassag gyakorlasa és a
karitativ szeretetszolgalat tekintetében is a Szentirds. A fejezet mottdjaként idézett
igeszakasz jol szemlélteti azt az egymashoz vald viszonyulast, melyre Jézus Krisztus a
kovetoit tanitotta: egymas iranti cselekedeteinket az befolyasolja, hogy mi mit varnank, hogy
hasonlo helyzetben veliink cselekedjenek.

A kiilonb6z6 hittani kérdések mellett a Biblidban fontos kijelentések taldlhatok
kiilonféle tarsadalmi kérdésekkel kapcsolatban is (pl. nemi szerepek, hézassag, csalad,
tarsadalmi feleldsségvallalas és igazsagossag, iddsekkel valdo banasmad stb.), melyek egy
szocidlis munkés vagy tarsadalomtudos érdeklddését felkelthetik. A sok egyéb szakasz koziil
Yancey ¢és Stafford tizennégy olyan bibliai fejezetet emel ki (YANCEY-STAFFORD,
2014:X), melyek a szocialis igazsagossag kérdésével foglalkoznak, és olyan témakat 6lelnek
fel, mint a rabszolgasag és rabszolgafelszabaditas (2Moz 3, Jer 34), a nék helyzete a kor
tarsadalméban (Ruth 2), a szegények kizsdkmanyolasa (1Kir 21), a szegények jogainak és
érdekeinek védelme (Neh 5), anyagi javak felhasznaldsa (Mt 6), gazdagok és szegények
kozotti fesziiltség megjelenése a gyiilekezetben (Jak 2).

Mind az O-, mind az Ujszévetség megerdsiti, hogy Isten tisztelete és szeretete mellett
a masodik legfobb parancs az embertars szeretetére vonatkozik: ,,Jézus pedig igy valaszolt:
Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl €s teljes elmeédbodl. Ez az elsd
¢és nagy parancsolat. Ehhez hasonld a masodik: Szeresd felebaratodat, mint magadat” (Mt
22:37-39, v6. SMoz 6:5, 3Moz 19:18; VARDA, 2019:187). A Biblia nem ad minden
¢lethelyzetre alkalmazhat6 tandcsot a tarsadalmi kapcsolatok megéléséhez és a raszorulok
megsegitésére vonatkozdan, hanem egy altalanos parancsolatot k6zol a felebarat szeretetére
vonatkozoan. Es mivel a keresztények e parancs értelmében kotelesek szeretni
embertarsukat, mindazt meg kell tennilik veliik, amit sajat nehéz helyzetiikben maguk is
elvarnanak. Az ember teremtett mivoltabol fakadodan értékes 1ény, méltosagat pedig az adja
meg, hogy Isten képmasat (Imago Dei) hordozza magaban (HODGE-WOLFER, 2008:303-
304). Ebbdl kifolydlag a keresztény etika felfogasa szerint feleldsséggel tartozunk nehéz
helyzetbe keriilt embertarsainkért, €és moralis kotelességiink, hogy segitségiikre legyiink,
jolétiik érdekében munkalkodjunk (BERAN, 2019:170).



A bibliai tanitds helyes megértésében kulcsfontossagun Jézus példajanak
figyelembevétele, aki szolgalata soran ,,evangéliumot hirdetett a szegényeknek™ (LK 4:18) —
vagyis kiemelt figyelmet forditott a kora vallasi elitosztalya altal lenézettekre (nincstelenek,
koldusok, leprasok, megélhetési prostitualtak stb.) (BERAN, 2019:170).

2.2. Egyhazi szerepvallalas

Figyelembe véve a Biblia alapvetd tanitdsait, a keresztény teologia tarsadalmi
szerepvallalasra 0sztonzi ugy az egyhaz egészét (felekezeteket, gyiilekezeteket, keresztény
misszios szervezeteket), mint az egyéneket. Az anglikan teoldgus, John Stott hatdrozottan
arra szolitja fel a keresztényeket, hogy haborodjanak fel a vilagban tapasztalhat6 tarsadalmi
igazsagtalansagok lattan, és érezzenek egyiitt a szenvedd milliokkal (STOTT, 2009:200). Az
amerikai lelkipasztor, Rick Warren pedig a keresztény misszié hatékonysagahoz
elengedhetetleniil fontosnak tartja, hogy a keresztények figyelembe vegyék azok jovedelmi,
tarsadalmi- és munkaerdpiaci helyzetét, akik felé missziot kivannak végezni (WARREN,
2006:163-164). Hozza hasonloan kiemelt szerepet tulajdonit a nagylelkiiség és raszorulok
felé valo szolgalatkészség gyakorlasanak Robert Schnase metodista piispdk is, aki az el6bbi
megnyilvanuldsokat a gylimolcstermd gyiilekezet jellemvondsainak, azaz a sikeres misszid
kulcsanak tekinti (SCHNASE, 2012:143-170).

Mivel a kereszténység alapitodja, Jézus Krisztus szolgdlata soran elsésorban a
kirekesztettek, az elnyomottak és a raszorulok felé fordult, ezért a kdvetdi is kezdettdl fogva
komoly figyelmet szenteltek a tarsadalmi igazsagossag tigyének (MCGRATH 2007:228,
HAVASI, 2018:131). Az elsd egyhaztorténeti beszamolok (az Ujszovetségben talalhato
Apostolok cselekedetei cimli konyv) arrol tantskodik, hogy az els6 keresztények
megosztoztak egymas kozott javaikon, hogy igy csokkentsék a szegénységet koreikben és
az irgalmassag jo cselekedeteivel szolgaljanak a raszorulok felé.

Az egyhaz els6 évszdzadait kdvetden a szerzetesrendek €s a kolostorok fontos szerepet
jatszottak abban, hogy a tarsadalmi igazsagossagrol szol6 keresztény tanitas a gyakorlatban
1s megvaldsuljon. A késObbi korokban pedig szdmos, tdrsadalmilag fontos valtozas soran
fontos szerepet toltdttek be olyan személyek, akik alapelveiket a keresztény hitiikbdl
eredeztették. Ilyen volt példaul a brit politikus, William Wilberforce (1759-1833), aki
megtérését kovetden masokat is a keresztény hit elfogadasara 6sztonzott (HAGUE, 2007:99-
102). Hitbeli meggy6zddésére alapozva kiizdott a rabszolgasag felszamolasaért, mely
kiizdelmét végiil 1807-ben siker koronazta. Az angliai ipari forradalom idején fontos szerepe
volt Lord Shaftesburynek (1801-1885), aki maga is hivé keresztény volt, abban, hogy
szamos szocialis reform sziilessen meg a gyerekek munkakoriilményeinek javitdsara és a
gyarakban tapasztalhaté elfogadhatatlan munkakoriilmények javitasira (MCGRATH,
2007:228). E korban a keresztény misszio gyakorlasanak és a tarsadalmi igazsagossagra valo
torekvésnek az egybefonddasardl tanuskodik az Udvhadsereg (Salvation Army) 1856-0s
megalakulasa is, mely szervezet egyszerre végzett egyhazi szolgalatot, mellette pedig a
munkasosztalyhoz tartozok szocialis ellatasat is végezte (GREEN, 2005:105). Az egyhazi és
szocidlis munka ilyen &sszefonddasa megfigyelhetd a 19. szazad végi amerikai ébredési
mozgalmakban is, melynek képvisel6i a megtérés ilizenetének hirdetése mellett aktivan
bekapcsolodtak a tarsadalmi igazsagtalansag elleni kiizdelembe is (MCGRATH, 2007:228).



Erre klasszikus példa a baptista lelkész, Walter Rauschenbusch (1861-1918), a szocialis
evangéliumi mozgalom egyik vezetdje. O 1886-ban lelkészi szolgalatot vallalt New York
egyik szegények lakta negyedében, és a raszorulok kozott egyszerre végzett lelkidsztori
szolgalatot és szocialis munkat is (KINDELL-DEMERS, 2014:594).

A fejlett nyugati tarsadalmakban mara a tarsadalmi igazsdgossag kérdése kevésbé
hangsulyossa valt az egyhazi missziés munkaban. A fejl6d6é orszagokban azonban, ahol
tovabbra is sulyos igazsagtalansagok torténnek, a mai napig fontos szerepet jatszik
(MCGRATH, 2007:228, LAKNER, 2019:201).

E témakorrel kapcsolatban fontosnak tartom megemliteni 4 torténelmi egyhdzak
tarsadalmi szerepvallalasa Borsod-Abauj-Zemplén megyében és Karpatalja magyarlakta
telepiilésein cimu kutatast, mely 2016-ban vette kezdetét. A kutatas eredményeit pedig a
Torténelmi egyhdazak — modern tarsadalom cimi tanulmanykotet tartalmazza. A kutatas
motivaciojardl a tanulmanykdtet szerkesztoi igy vallanak: ,,A kutatids motivacidjat és hatterét
az a tapasztalatunk adta, hogy a tdrsadalom valldsos tagja, de kiilondsen a nem valldsosak
nem tudjak, az egyhazak a hitéleti tevékenység mellett milyen jelentds tarsadalmi szerepet
toltenek be. Ugy gondoltuk, hogy ebben az értékvalsaggal kiizdd vilagban sziikséges
megmutatni azokat az utakat, megoldasokat ¢és gyakorlatokat, amelyeket az egyhazak
képviselnek a kozjo érdekében” (VARHELYI-SZABO-TOTH, 2018:9). Dolgozatomban —
ehhez a kutatdshoz kapcsolodva — azt szeretném bemutatni, hogy egyetlen felekezet, a
Golgota Keresztény Gyiilekezet hogyan munkalkodik szocidlis és karitativ teriileten ,,a kdzjo
érdekében”.

A kutatds megallapitotta, hogy ,,a torténelmi egyhdzakhoz tartozok aranya csokken,
mikdzben a kisegyhazak tagsdga nd. Réadasul a népesség egyre novekvd része szdmara a
vallas ’kultarvallas’ és n6 a 'maguk modjan vallasosok’ aranya is” (HAVASI, 2018:37). Egy
ilyen légtérben valdoban fontos megmutatni, hogy az egyhdzak nem csupan hitéleti
tevékenységet végeznek, hanem a tarsadalom megjobbitasa érdekében is tevékenykednek
egyrészt az evangélium hirdetésével, masrészt pedig a hatranyos helyzetli csoportok
felkarolasaval, megsegitésével. Ezt a tényt pedig mind az aktualis egyhéziigyi jogszabaly,
mind a kutatds megerdsiti, amikor kimondja, hogy ,,a Magyarorszagon miikod6 vallasi
kozosségek a tarsadalomban kiemelt értékhordozé €s kozdsségteremtd szerepet jatszanak.
Hitéleti tevékenységiik ellatdsa mellett nevelési, oktatasi, felsGoktatdsi, egészségligyi,
karitativ, szocidlis, csalad, gyermek- ¢és ifjusdgvédelmi, valamint kulturalis,
kornyezetvédelmi, sport- és mas teriileteken végzett szerteagazé munkdjukkal jarulnak
hozza a kozj6 szolgalatahoz” (SZABO-TOTH, 2018:39).

A kérddives adatfelvétel eredményeinek kielemzésébdl kidertilt, hogy ,,a megszoélitott
egyhdzak altalaban véve fontosnak tartjdk a hivek lelki pasztoracidja mellett
kozosségformalod, joszolgalati tevékenységiiket” (SZABO-TOTH, 2018:53). Ugyanez deriil
ki az egyes felekezeti szerzOk és kutatok tanulmanyaibol, melyek a romai katolikus,
evangglikus, reformatus és gorogkatolikus egyhaz tevékenységeit mutatjak be. Hozzajuk
kapcsolodva fontosnak tartom, hogy a torténelmi egyhazak mellett a kisegyhazak ugyanilyen
tevékenysége is bemutatasra keriiljon.



2.3. Keresztény szemléletii szocialis munka

Az eddigiekbdl lathatd, hogy mind a Szentirds tanitdsa, mind pedig a keresztény
szerzOk tanulmanyai alapvetd fontossagunak latjak az egyhaz tarsadalmi felelosségvallalasat
és szocialis tevékenységét. Ezen kiviil tobb szakirodalom szerzdje megallapitja azt is, hogy
az utobbi idSben jelentdsen nétt az egyhazak tarsadalmi feleldsségvallalasa (VARHELYI-
SZABO-TOTH, 2048:9, MIKOLAI, 2018:87, RAGADICS, 2019:77, VAIDA, 2017:80).
Ezért felmeriil az a kérdés is, hogy 1étezhet-e keresztény szemléletii szocialis munka, és ha
igen, milyen alapelvek szerint kell annak miikddnie. A kérdés jogossagat még inkabb
alatdmasztja az a tény, hogy mar keresztény szocialis munkas alapképzésre is lehet
jelentkezni felsdoktatasi intézményekben (pl. a Sdarospataki Reformatus Teoldgiai
Akadémian).

A baptista lelkipasztor és szocialpolitikus Tisza Attila, a kovetkez6 modon hatarozza
meg a keresztény szemléletii szocialis munka alappilléreit (TISZA, 2013):

1. Van Isteni méltosag. Ezen alapelv szerint Isten eldtt minden ember egyenld,
egyenrangy, ez az egyenldség pedig abbdl fakad, hogy mindenki ugyanannak az Istennek a
megvaltott gyermeke. Ebbdl fakad az, hogy a keresztény szemléletli szocialis munkéasok
fenntartas nélkiil elfogadjak a szocialis munka etikai kodexének azon megallapitasat, mely
szerint a szocialis szakembernek torekednie kell a hatranyos megkiilonboztetéstol,
eléitéletektdl mentes esélyegyenldség biztositasara.

2. Van emberi gyarlosag. Tisza elismeri az altalanos emberi gyarlosagot — mind a
kliensek, mind pedig a szocidlis szakemberek esetében. Ennek elismerése szakmai aldzatra
int (nem tudunk és nem is tesziink mindent jobban, mint a kliensek), valamint a segitd
folyamatban val6 tudatos, folyamatos onvizsgdlaton alapuld jelenlétre (nehogy éppen a
szakember akadalyozza kliensét a probléma megoldasaban).

3. Van isteni, emberi kegyelem. A klienst és a szocialis munkast érint6 altalanos emberi
gyarlosag ellenére is van megoldds, van kiat. Az embernek azért van lehetdsége
helyreéllasra, felemelkedésre, meglévé problémai megoldédsara, kialakult ¢lethelyzete
megvaltoztatasara, mert ennek alapjait maga Isten fektette le a megvaltas munkdjaban. Ezért
a keresztény szemléletli szocialis munka er6sen hisz a kliens megvaltozasanak
lehetdségében.

4. Van emberi, isteni szamonkérés. Az ember szabad akarattal rendelkezd 1ény,
mérlegelhet, donthet, valaszthat. Egyéni felel0sségvallalasa eredményeként ¢élhet
konnyelmiien, visszaélve masok — a szocialis munkas, a lakokozosség, az egyhaz, a
tarsadalom, s6t, Isten — bizalméaval, tiirelmével, szeretetével. Szabadon élhet szabadsagaval,
akar onmaga pusztitasat is eldidézheti. A keresztény szemléletli szocialis munka azonban
hitet tesz a végsO szdmonkérésben, ¢és ezzel az egyéni feleldsségvallalast hangsulyozza.

A keresztény szemléletli szocidlis munka értelmezése soran fontos kitérniink a
diakonia intézményére is. Az dsegyhdzban a diakonusok gyiilekezeten beliili szolgalatot
végeztek — legelsO esetben az 6zvegyek segélyezése és tamogatdsa érdekében (lasd a
Bibliaban: ApCsel 6:1-7). A késébbiek folyaman azonban a kereszténység allamvallassa
valasa utan a diakdniai szolgélat funkcidja megvaltozott, miikodése az egyhazi szervezeten
kiviilre keriilt (kolostorokban, kolostorokon kiviil, valldsos egyesiiletekben, ispotalyokban
stb.) (FRUTTUS, 2013:137).



Sauer e kérdést koriiljaro eléadasaban 0sszegzi a diakonia €s a szocialis munka kozotti
kiilonbségeket €s azonossagokat, és igy fogalmaz: ,,A diakonia, a szocidlis munka elméletét
¢s modszereit, mint gyakorlati... cselekedeti tudoményt hasznalja. Ezzel szemben a szocialis
munkanak nincs sziiksége teologiara és diakoniara. Amikor azonban a szocialis munka a
maga tetteiben Jézus Krisztus lizenetét hirdeti..., akkor ott megtalalhat6 a diakdnia; teljesen
mindegy, hogy ez intézményes egyhazi keretek kozott torténik-e, vagy sem” (Sauer, 2012).

Fruttus Istvan Levente pedig tanulmanyaban teszi a kovetkezd megjegyzéseket a
diakoénia és a szocialis munka kozotti kiilonbségek és hasonlosagok érzékeltetésére (Fruttus
2013:143-144). Az enyhitend6 sziikségleteket illetGen a diakonia vallalja a testi (beleértve
az apolast is), a pszichés (az életvezetési problémak miatt érzett szenvedés teljes korére
kiterjedden), szocialis és spiritualis problémak enyhitését, mig a szocialis munka a sziikséget
szenvedo ember szocialis problémainak megoldasara fokuszal. A célokat illetden a szocialis
munka fokuszaban a tarsadalom szocidlis problémadinak, szocidlis igazsagtalansagainak
megoldasa all, mig a diakonia tekintetében a kiildetés az evangélium szocialis eszkozokkel
torténd megosztasa, mint végsd megoldas az egyén és a kozosség problémaira. A segitd
motivacioja tekintetében a diakdnia Onzetleniil, Jézus Krisztus megvaltdsa irant érzett
halabol végzi munkdjat, és tevékenységével Isten gondoskodo szeretetérdl tesz bizonysagot.
A szocialis munkas motivaciojanak forrasaként ezzel szemben a masik ember szeretetét
(humanizmust) emliti meg a szerzo.

2.4. Egyhazi laikus segités

Miként szamos szervezetnél (pl. a nagy karitativ szervezeteknél, kisebb civil
szervezeteknél és a szocialis ellatorendszer intézményeinél is), gy az egyhazon beliil is
megfigyelheté az Onkéntességen alapuld laikus segités, mely Jézus Krisztus és az
Oskeresztény egyhaz gyakorlatahoz vezethetd vissza: ,,Krisztus kovetdi potencidlisan azok a
személyek, akik a szocidlis szolgalatnak a vilagon a leghatékonyabb képviseldi lehetnek.
Krisztus példajaval rendelkeznek, amit kdvethetnek. Van motivaciojuk, hogy konyoriiletes
munkat végezzenek az O nevében. Ehhez rendelkeznek a sziikséges struktiraval, a kozosségi
élettel és a gyiilekezet forrasaival. Es ismerik a korai egyhaz példajat, amely rendszerezett
alapelvek mentén viselt gondot az 6zvegyekrdl” (Nelson, 1993:737). Az egyhazi laikus
segités a felebarat megsegitése és az egymasért valo feleldsségvallalds alapelvén nyugszik,
mely mar az 6szovetségi zsido tarsadalomban is megfigyelhetd volt: ,,Védelmezzétek a
szegények és arvak jogat, szolgaltassatok igazsdgot a nyomorultnak és elnyomottnak!
Mentsétek meg a szegényt és szikolkodot, szabaditsatok ki a gonoszok kezébdl” (Zsolt 82:3-
4).

A kovetkezOokben a keresztény szemléleti laikus segitségnyujtast szeretném
megvizsgalni S.W.O.T. analizis modszerével.



1. szamu tablazat: Az egyhazi laikus segités S.W.O.T. analizise

Erosségek

Gyengeségek

A potencialis laikus segitOk nagy
szamban  elérhetok, széles réteg
vonhato be a gyiilekezeti diakoniai és
segitd munkaba.

A keresztény értékrendbdl fakaddan
olyan alapelvekkel rendelkeznek,
melyek a masik ember érdekeit tartjak
szem elott, és kelléen motivaltak a
masiknak valo segitségnyujtasra.

A gyiilekezetekben mindig vannak
segitségre szorulok, akik jelenléte
tovabb motivalja a laikus segitdket a
cselekvésre (azt érzékelik, hogy
sziikség van rajuk).

Az esetek tobbségében rendelkezésre
allnak alapvet6é anyagi forrasok,

Megfelel szakképzettség hianya.
Relevans szakmai tapasztalat hianya.
A gyiilekezeti laikus segitok korében
nagyon alacsony a nyitottsag arra,
hogy szakirodalmakat olvassanak,
vagy tovabb képezzék magukat a
hatékonyabba valas érdekében.

A laikus segitdk nem minden esetben
latnak meg olyan Osszefiiggéseket egy
eset mogott, melyet egy tapasztalt
szocialis szakember észlelne.

A laikus segitdk hajlamosak lehetnek
,megvaltd” szerepbe helyezni
magukat, amikor nem a segitett
személlyel miikodnek egyiitt a helyzet
javulasa érdekében, hanem helyette

melyek a segitségnyujtashoz probaljak minden gondjukat
sziikségesek (pénzbeli és megoldani.
természetbeni tamogatési lehetdség).

Lehetdségek Veszélyek

Mindenhol megtaldlhatok azok a
személyek, akik segitségre szorulnak,
igy a laikus segiték tényleges hianyt
toltenek be munkajukkal.
Egyiittmiikddési lehetdség a szocidlis
ellatorendszerrel a  hatékonyabb
segitségnyujtas érdekében.

Intézményi ellatasi formak
megismerési lehetdsége az olyan
sziikségletek  betoltése  érdekében,
melyek a laikus segitségnyujtasban
mar nem elégithetdk ki.

A laikus segitésnek palyaorientacios
szerepe is van. Tobb személyrdl is
tudunk, akik Onkéntes segitdként
kezdtek tevékenykedni, majd szocidlis
terlileten tanultak tovabb és vallaltak
foallast.

A szakképzettség hianya bizonyos
esetekben okozhat karokat a segitd
folyamatban.

Ha a laikus segitd nincs tisztaban sajat
kompetenciai hatéraival, olyan
teriilletre merészkedhet, ahol mar
szakemberre lenne sziikség.

Bizonyos felekezeteknél eléfordulhat
az, hogy a hatékony segitségnyujtas és
a megfeleld szakember megtaldlasa
helyébe vallasi fanatizmus 1€p (pl. egy
pszichiatriai betegbdl démont tiznek).
Bizonyos vallasi szokasok miatt (pl.
gyonasi  titok,  ké&nonjog  stb.)
csorbulhatnak a veszélyeztetett vagy
bantalmazott 4ldozatok jogai (pl.
gyermekmolesztalds, csalddon beliili
bantalmazas stb.).




= Van  elérhetd  szakirodalom a| = Tovabbi veszélyforras, hogy bizonyos
keresztény szemléletii laikus segitésrol kliensek kihasznaljdk a johiszemi
¢s a diakoniai szolgalatrol. segitOket, és visszaélnek a rendszer

» A szocidlis ellatorendszer és a gyenge pontjaival (tudjak, mit kell
szakemberek alapvetéen nyitottak az mondani, hogy meggy6zzék a segitot,
egylittmikodésre a helyi ¢s anyag tamogatast kapjanak tole
gylilekezetekkel. valodi egytittmiikodés nélkdil).

Amennyiben a veszélyekkel és gyengeségekkel tisztdban vagyunk, tudatosan és
felelosségteljesen lehet kiaknazni az erdsségeket és lehetdségeket. Bizonyos Kliensek
esetében a szocialis ellatérendszerrel vald egyiittmiikodés igy hatékonyabba valhat, ¢€s a
segitésben érdekelt szervezetek, kozdsségek erdforrasai 6sszeadddnak. Mas esetekben pedig
a helyi gylilekezet segitdi professzionalisabb modon tudnak segitséget nyuQjtani sajat
kozosségiik tagjainak is, figyelembe véve a tarsadalomtudomanyok és a szocidlis munka
tudomanyos eredményeit.

3. Szocialis munka és keresztény lelkiség

., A jotékonysagrol és az adakozasrol pedig el ne feledkezzetek,
mert ilyen dldozatokban gyonyérkodik az Isten.”
(Zsid 13:16)

A szocialis munka és a keresztény lelkiség kozott fontos hasonlosagok vannak, melyek
egymas munkajat fejleszthetik és hatékonyabba tehetik. Epp ezért hasznos lenne, ha e két
teriilet képvisel6i parbeszédet tudnanak folytatni sajat tapasztalataikrol, és torekednének
arra, hogy egyszerre tanuljanak is egymastol, és fejlesszék is egymast.

3.1. A keresztény lelkiség hatasa a szocialis munkara

A keresztény gondolkodasban az emberi méltosag alapja az, hogy Isten az embert a
sajat képmasara teremtette meg. Ez az ,,alapveté emberi jog” minden egyént megillet minden
mas koriilménytdl fliggetleniil (életkor, nem, nemzetiség, vallas stb.). A raszorulo
személyben a keresztény segitd magat Jézus Krisztust 14tja meg, nem pusztan egy ,.klienst”,
ezért tesz meg minden tdle telhetdt annak érdekében, hogy szolgélatara legyen.

A szakirodalom kiemeli, hogy ,,a hivé emberek korében a nélkiiloz6k oOnzetlen
tamogatasa valt normava” (VAIDA, 2017:77). Itt pedig érdemes kiemelni az dnzetlenséget,
mely a segitséget kérOben nem indikatort €s statisztikat 1at, melyet egy palyazathoz el kell
szamolni, hanem értékkel ¢s méltosaggal rendelkezd embert, akit Isten szeret, €s ezért méltd
arra, hogy a keresztény segitok is szeretettel szolgaljanak felé.

Bizonyos esetekben a szocialis munkésok és az egyéb szakemberek (pszicholdgus,
pszichiater, tandcsado stb.) falakba iitkdznek, és egy bizonyos ponton til nem tudjik a
klienst tovabb vezetni. A kliensekkel akaratlanul is érdek-kapcsolat alakul ki, melyben a
segitséget kérdk megtanuljak a helyes viszonyulast a szakemberek felé¢ annak érdekében,



hogy a kivant tamogatast megkapjak. Azonban valddi valtozds a személyiségében,
gondolkoddsmodjaban, prioritdsaiban, felelésségvallaldsdban nem kovetkezik be.
Mindaddig, amig a szakemberekt6l a megszokott tamogatasokat (adomanyok, ruhanemiik)
megkapjak, addig egyiittmiikddnek vele, de ha az érdek-kapcsolatban valtozas all be, és a
korabbi forrasok mar nem lesznek elérhetOk szdmara, akkor egyiittmiikddése is megsziinik.
Ezen a ponton azonban a keresztény lelkiségen alapuld segitd munkéanak van egy komoly
elonye. Mivel az egyén problémainak megoldasdnal a gyokérproblémaig igyekszik
visszanyulni, ezért a rdszoruloknak evangéliumot hirdet és megtérésre hija oket. A megtérés
pedig amellett, hogy elkételez6dést jelent Jézus Krisztus kovetése mellett, radikalis valtozast
is tud hozni az életébe. Ertékrendszere, gondolkodasmadja, életvitele is valtozason megy
keresztiil. Az istenhit, melyet a ,,kliensnek™ 4tad, bels6 eréforrast jelent, €s lehetdséget ad
olyan valtozasok bekovetkeztére, melyre a segitségkéronek egyediil nem lenne képessége.
Az erre vonatkozo tanitast a Szentirds igy fogalmazza meg: ,,Mi pedig, mikézben fedetlen
arccal, mint egy tiikorben szemléljiik az Ur dicsdségét mindnyajan, ugyanarra a képre
formalodunk at az Ur Lelke altal dicséségrél dicséségre” (2Kor 3:18).

3.2. A szocialis munka hatasa a keresztény lelkiségre

A keresztény laikus segitésnek — mint arra korabban mar kitértem — megvannak a maga
korlatjai és veszélyei. Bizonyos esetekben a keresztény segitd szandéknal és joakaratnal
tobbre, professzionalis segitségnyujtasra és pontos szakmai ismeretekre van sziikség. Fel
kell ismerni azt a pontot, amikor egy laikus segité mar nem tud tovabb kisérni egy masik
embert, és képzett szakemberre van sziikség.

Az elmult idékben a szocidlis munka felhalmozta a maga ismeretanyagat, a segités
professzionalizalodott. A kereszténység egyes radikalis irdnyzataihoz képest a raszoruldkon
val6 segités nem démontizésben nyilvanul meg, hanem szakszerii feltardsban, tandcsadasban
¢s a megfeleld szakemberekhez vald tovabbitasban.

A hatdsgyakorlds mar abban is megfigyelhetd, hogy a teologus és lelkészképzés része
bizonyos szocidlis kompetencidk atadasa is (pl. pasztoralpszichologia, ifjusdgi munka,
diakonia, ciganypasztoracio stb.). fgy a gyiilekezetek élére allitott lelkészek nem csak
teologiai tudéassal lesznek felvértezve, hanem olyan szocidlis ismeretekkel is, amelyek a
pasztorlasban segitségiikre lesznek majd. Masrészt — nem nagy szdmban ugyan, de —
jelennek meg olyan szakirodalmak is, melyek a lelkipdsztori munkéat és a diakoniai
szolgalatot a szocialis munka ismeretanyagaval igyekeznek megtolteni és fejleszteni, igy a
téma irant elkotelezett személyeknek lehetdségiik van arra, hogy képezzék magukat, és a
laikus segitésben szintet lépjenek elére (SZABO, 2000., PETERSON, 2019., SCALES-
KELLY, 2016.).

Ahhoz, hogy az egyiittmiikodés és parbeszéd hatékonynak bizonyuljon, mindkét
félnek be kell ismernie sajat korlatait, és nyitotta kell valnia a masiktol valo tanulésra.



4. A Golgota keresztény gyiilekezet szocialis tevékenységeinek

bemutatasa
,,Boldog az, akinek gondja van a nincstelenre,

ha bajba keriil, megmenti az Ur.”
(Zsolt 41:2)

Az eddigiekben probaltam megvizsgdlni azt, hogy az egyhazak miért érzik
feladatuknak, hogy a raszoruloknak segitséget nyujtsanak. Az egyhédzak tarsadalmi
feleldsségvallalasa mellett fontos kiemelni a lelkipasztori szerep szocidlis vonatkozasait,
valamint a keresztény szemléletli laikus segitségnytjtas potencialis lehetdségeit is. A
tovabbiakban pedig egy evangéliumi felekezet, a Golgota Keresztény Gylilekezet (Calvary
Chapel) példajan keresztiil szeretném bemutatni azt a modot, ahogyan keresztény egyének
¢és egész kozosségek szocidlis és karitativ tevékenységet végezhetnek.

»A legelsé Golgota Keresztény Gylilekezet — Los Angeles tengerparti elévarosaban
(Costa Mesaban) — akkor kezdett el robbandsszertien novekedni, amikor Isten segitségével
képes volt megszolitani Krisztus evangéliumaval a hatvanas évek Amerikdjanak
posztmodern és individualista ellenkultirajaban é16 és nevelkedd tarsadalmi rétegeket”
(GOLGOTA, ¢én:3). Az itt emlitett tarsadalmi réteg a hippiket jelentette, akiket mas
kozosségek akkoriban kevéssé tudtak befogadni. A Golgota Gyiilekezet azonban olyan
nyitottsagot tanusitott feléjiik, mely a késObbiekben sajatos élet- és viselkedésmddjuknak
megvaltozasat is eredményezte. Ebbdl a kicsiny kezdetbdl pedig egy vildgszerte jelen 1évo
gylilekezethaldzat fejlodott ki, mely hitéleti tevékenységei mellett fontosnak tartja, hogy a
raszoruloknak is segitséget nytjtson (METZGER-CHUN, 2015:65).

Phil Metzger, a gylilekezet magyarorszagi alapitd vezetdje igy fogalmazta meg az
evangelizacid és a szocialis tevékenység egyiittes fontossagat: ,,A belvarosi gyiilekezetek
¢letében gyakran megesik, hogy oOridsi szerepet vallalnak a szocialis munkédban... A
Golgotaban hissziik, hogy Isten arra hivott el benniinket, hogy az embereknek ramutassunk
az lidvosség utjara, és figyeljiik, ahogyan Isten megvaltoztatja az életiiket. Emellett viszont
arra is elhivast kaptunk, hogy a tdrsadalom sziikségben levd tagjainak — lehetdségeink szerint
— segitséget nyljtsunk. Lehetetlen, hogy egy embertarsunk szenvedését latva ne tegyiink
semmit. Mit ér Isten emberek iranti szeretetének az lizenete a kornyezetlinknek, ha nem
latjak ezt a szeretetet az 6 népének életében?” (METGER-CHUN, 2015:180)

4.1. 22-es asztal

Elszomoritok és kijozanitok a szexiparral kapcsolatos statisztikék: ,,Budapest utcan
mély nyomot hagy a pornografia, a prostiticio és az emberkereskedelem is. 2005-ben az
Europaban késziilt pornofilmek 25 szazaléka magyar gyartmanyu volt. 2008-ban a magyar
porndipar forgalma 235 milliard forint volt. Az egészben pedig az a legrosszabb, hogy ebbe
beletartozik a gyermekbantalmazas és a viragzé emberkereskedelem is. Az amerikai
kiiliigyminisztérium 2010-es, éves beszamoldja szerint Magyarorszag nem felel meg az
emberkereskedelem megsziintetéséhez sziikséges alapvetd elvarasoknak. Nagyon sok keleti
lany keriil — Magyarorszagon keresztiill — nyugati orszagokba, ahol szexrabszolgaként
dolgoznak” (METGER-CHUN, 2015:178).



A 22-¢s asztal a Golgota Keresztény Gyiilekezet prostitualt-menté misszidja, mely
2001 ota miikodik. Mindenképp elmondhato, hogy hidnypotld szolgalatrol van szo, hiszen
nem sok szervezetnek van ilyen iranya tevékenysége (METGER-CHUN, 2015:129,169).

A szolgalat Maté evangéliumanak 22-ik fejezetérdl kapta a nevét. Itt Jézusnak egy
olyan példéazata szerepel, melyben a mellékutakhoz, kevésbé johirti varosrészekbe kiildenek
ki hirnokdket, hogy az ott tanydzo embereket meghivjak egy lakomara.

A szolgalat dnkéntesei prostitualtak felé misszionalnak Budapesten (azonban vannak
arra vonatkozo tervek, hogy vidéki varosokra is kiterjedjen ez a tevékenység). Esténként
felkeresik a prostitualtakat a tlirelmi zonékban, és beszélgetést kezdeményeznek veliik, hogy
megismerjék hatteriiket. Ezekbdl a beszélgetésekbdl sokszor kideriil, hogy miért
kényszeriiltek arra, hogy ilyen tevékenységbdl €ljenek. A kapcsolatépités célja, hogy az
onkéntesek meg tudjdk osztani az evangélium iizenetét a lanyokkal, és lehetdséget
biztositsanak nekik arra, hogy kilépjenek a prostitiiciobol és rendezzék életiiket. A szolgalat
keresztény irodalommal (konyvek és videok) latja el a prostitualtakat és a futtatoikat,
valamint a prostitudltak gyermekeit is igyekszik megajandékozni (gyerekbiblidkkal,
jatékokkal).

A szolgalatba — annak specidlis és kényes jellege miatt — olyan dnkéntesek 1éphetnek
be, akik részt vesznek egy képzésen. Ennek anyagét az elmult 20 év tapasztalatai adjak.

A 22-es asztal célja kettds. Egyrészt a prostitudltakat, csaladjukat és futtatoikat az
evangélium iizenetével szeretné elérni, mely valtozast tud hozni életiikbe, masrészt pedig
segitséget kivan nyujtani azoknak a lanyoknak, akik ki szeretnének 1épni a prostiticidébol,
de nem tudjak, hova fordulhatnanak, hol taldlhatnanak akar védett intézményekben
menedéket maguknak és gyermekeiknek.

A szolgalat és a gyiilekezet vezetdinek beszdmoloja szerint ,,a *22-es asztal’ nyoman
sok minden tortént a varosban. Prostitudltak és futtatok is megtértek az elmult években”, és
felhagytak korabbi tevékenységiikkel (METGER-CHUN, 2015:179).

4.2. Bortonmisszio

Sok mas keresztény gyiilekezethez, misszios szervezethez (pl. Gedeon Tarsasag) és
civil/karitativ szervezethez hasonléan a Golgota Keresztény Gyiilekezet is végez
bortonmisszids szolgalatot. E tevékenység célja a kdzosség sajat bevallasa szerint ez:
,»Qyllekezetiink bortonmisszidjanak célja a bortonben 1évok elérése a Jézus Krisztusrol
sz016 jo hirrel, hogy a bortonbdl szabaduld testvérek mar ne egyediil térjenek vissza sajat
kornyezetiikbe, hanem mellettiik legyen 6rok utitarsuk, a Nazareti Jézus Krisztus.”"

A Dbiintetés-végrehajtasi intézetben folytatott munka szemléletformdld hatasa, és
igyekszik el6késziteni az elitéltek tarsadalomba vald visszailleszkedését, értékrendjének,
normainak megvaltozasat, €és felkésziteni Oket a korabbitol eltérd életmod kialakitasara.

A bortonmisszids szolgalat alapjat a rendszeres latogatasok képezik az intézetekben.
Ilyenkor sor keriil a fogvatartottak és a bortonorok részvételével istentiszteletre, valamint
személyes beszélgetésekre is, melyek életvezetési kérdésekkel kapcsolatosak. Kiilon
engedélyekkel lehetdségiik van a szolgalat munkatarsainak arra is, hogy a fogvatartottakat
kivigyék bibliadrara vagy istentiszteletre, igy elkezdjék a tarsadalomba vald
visszaszokasukat.



A szolgalat onkéntesei nyomon kovetik a szabaduldsuk utan is klienseket. Tovabb
kisérik Oket, és akar targyi adomanyokkal, szocidlis és informacids segitségnyujtassal (pl.
lakhatas, allaskeresés stb.), akar pedig a timogatd kdzosség biztositasaval igyekeznek elérni,
hogy ne essenek vissza. A bortonmisszio er0ssége az, hogy az evangélium iizenetével és az
istenhittel egy fogddzot ad az elitélteknek, szemléletmodjukban gyodkeres valtozasok
allhatnak be, és ezért a késobbiekben sokkal kisebb lesz annak az esélye, hogy visszaessenek
¢€s ismét biintetés-végrehajtasi intézetbe keriiljenek.

A Golgota Keresztény Gyiilekezet ilyen iranyt tevékenységet elsOsorban a
Raékospalotai Javitointézet és Specialis Gyermekotthonban, a Vaci Fegyhaz és Bortonben,
valamint az Allampusztai Orszagos Biintetésvégrehajtasi Intézetben végez, de alkalmanként
az orszag mas intézményeiben is vallalnak szolgalatot.

4.3. Hajléktalan szolgalat

A Golgota Keresztény Gyiilekezet altal szervezett hajléktalan szolgalat 68 {6
teologushallgatd onkéntes munkajabol fejlodott ki. A diakok 1996-ban kezdtek el Budapest
utcdin hajléktalanokat felkutatni, és szendvicsekkel, tedval szolgaltak feléjiik, valamint
beszélgetésbe elegyedtek veliik, és igyekeztek veliik az evangélium iizenetét is megosztani.
Harom évnyi onkéntes munka utdn feldllt egy munkacsoport, és létrehoztdk a Hajlék
Misszioi Alapitvanyt, hogy a k6zosség ilyen irdnyu tevékenységét koordinalja.

A rendszeresen végzett munka eredménye az lett, hogy 2006-ban 1étrejott az allamilag
finanszirozott nappali melegedd, ahol napi szinten mintegy 80-100 6 hajléktalant latnak el
(METGER-CHUN, 2015:179). Az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok kozott
megemlithetjlik az ligyintézésben vald segitségnyujtast (elveszett iratok potlasa, postacim
biztositdsa a klienseknek, orvosi ligyintézésben vald segitségnyujtas stb.), a kiilonféle
szabadidés  tevékenységeket (pl. tévé-nézés, tarsasjatékok, internethasznalat,
konyvkdlcsonzés, nyelvoktatasban valo részvétel), a rendszeresen tartott foglalkozasokat
(miivészeti szakkor, mentalhigiénés beszélgetések, ndi/férfi klub, sport klub stb.), az egyéni
higiéniaban vald segitségnytjtast (ruhapotlas, mosas €s szaritas, tisztalkodasi lehetdség,
hajvagéas), a kiilonbozé témdkat érintd egyeéni segitségnyujtast (pl. jogi tandcsadas,
adossagkezelés, allaskeresés, Onéletrajz  készités, reintegracidos lakasprojektbe valo
bekapcsolddas), illetve az étkezés biztositasat (napi egyszeri étkezés 120 f6 részére; a
reggelit el lehet vinni, a melegétel helyben fogyaszthato).

Az intézményben mar tobb alkalommal tartottak ,,Veled” cimmel kiilonleges vacsorat.
Ezen az alkalmon a hajléktalanellatdsban nem jartas maganszemélyek vehetnek részt, akik
sajat koltségiikon finanszirozzak sajat €s egy, az intézmény altal meghivott hajléktalan k6zos
vacsorgjat. Az alkalmon kotetlen beszélgetésre van lehetdség a hajléktalan
vacsoravendéggel, a meghivé megismerheti életutjat, torténetét, és mikozben maradando
élményt szerez egy hajléktalan kliensnek, a sajat szemléletmodja is megvaltozik a
hajléktalansag kérdésérdl.

Az egyik résztvevo igy nyilatkozott a ,,Veled” vacsoraesten szerzett tapasztalatair6l:
»lgazan halas vagyok, hogy megszerveztétek ezt az estét! Az egymas megismerését segitd
jaték, a nagyon finom vacsora, a csodaszépen kialakitott kornyezet (a gyonyorii viragokért
kiilon koszonet) és legfoképpen az a szeretet, amivel végig jelen voltatok, olyan ajandékot
jelentett, ami azota is melengeti a szivemet. A vacsorapartneremben, Sandorban pedig



megismerhettem egy kiilonleges embert, aki a nehézségek, a hajléktalansag ellenére is hittel,
reménységgel és erdvel tesz nap mint nap azért, hogy a hajléktalansag allapota csak atmeneti
legyen az életében. A vele folytatott beszélgetés megerdsitett abban, hogy nincs kiilonbség
koztiink: civilek és hajléktalanok kozott. Hiszen barmelyikiink barmikor keriilhet(ne) ilyen
helyzetbe. A kérdés csak az, hogy mit kezdiink ezekkel a szitudciokkal. Sdndor életitja
példaértékii szamomra: nem ronthatjuk el. Barmikor barhonnan fel lehet allni, és tovabb
lehet menni jo célok felé. Az Gton szerzett tapasztalatok pedig a fejlédésiinket szolgaljak.”V
Az ilyen rendezvényekkel a fenntart6 nem csak a torvényileg szabalyozott
kotelességeinek tud eleget tenni, hanem Ilehetdsége van a tarsadalom egészének is
talalkozasra a hajléktalan emberekkel, ¢és olyan élményeket szerezni, melyek
szemléletmoddjukat is megvaltoztatjak a hajléktalansag kérdéskorével kapcsolatban.

4.4. Idésellatas

A Golgota Keresztény Gyiilekezet legkorabbi magyarorszagi torténelmének is mar
részét képezi az idésotthonokban végzett szolgalat (METGER-CHUN, 2015:140,149). Bar
a kozosség idosellatd intézménnyel nem rendelkezik, de az Onkéntesek rendszeresen
latogatjak kiilonféle allami ¢és egyéb fenntartdsu szocidlis otthonok lakéit, hogy
beszélgessenek veliik és szolgalatot végezzenek feléjiik.

Ez a szolgalat lehet egyszeri jellegli, amikor egy-egy programot vagy rendezvényt
szerveznek bentlakdsos intézményekben (pl. koncert, eldadés, tinnephez kapcsolddod
rendezvény). Ilyen jellegli tevékenységeket Magyarorszag tobb helyi Golgota Gyiilekezete
szervezett mar kiilonb6z6 bentlakasos szocialis intézményekben.

De van példa a rendszeresen végzett szolgdalatra is, ahol az 6nkéntesek elkotelezték
magukat arra, hogy rendszeresen latogatnak iddseket, beszélgetnek veliik, meghallgatjak
Oket. Ezzel terhet vesznek le a szocidlis intézmény munkatarsainak vallarol, hiszen a
szakfeladatok ellatasa mellett nekik kevés idejiik jut az iddsekkel vald beszélgetésre. Az
1ddsek pedig sokszor linneplébe 6ltdznek, €s igy varjak az 6ket meglatogatd onkénteseket.

A Golgota Keresztény Gyiilekezetnek ez a szolgélata kiilondsen fontos azon 1ddsek
fel¢, akiknek vagy nincsenek hozzatartozoik, vagy olyan tavol laknak, hogy csak nagyon
ritkan tudnak talalkozni.

4.5. Kialtas az életért

A L Kialtas az ¢életért” a Golgota Keresztény Gyiilekezet magzat-¢életvédelmi
szolgalata, melynek célja a megfogant magzatok védelme és a terhes kismamak segitése a
terhesség ideje alatt, és azt kovetden egyarant.

A szolgalat tobbféle modon nyujt segitséget a varandds anyukaknak: ingyenes
terhességi teszt biztositasaval, a terhes anyukék tAmogatasa a szamukra sziikséges dolgokkal
és azok beszerzésével, terhességi tanacsadéas, abortuszon atesett ndknek szervezett
tandcsadéas. A misszid Onkéntesei 24 6ras segélyvonalat lizemeltetnek, melyet az igénybe
vevok barmikor hivhatnak, és végleges dontésiik meghozatala eldtt barmikor beszélhetnek
valakivel.

A szolgalat fontosnak tartja a szemléletformaldst és a tanacsadast, ezért kiilonféle
témakban tartanak rendszeresen felvilagosito jellegii egyéni vagy csoportos foglalkozasokat
(nemkivant terhesség megelézése, abortuszon vagy vetélésen atesett ndk tamogatasa,



tudatos csaladtervezéssel kapcsolatos kérdések, ndgyodgyaszati ellatas ajanlasa stb.).
Konferenciat is szerveztek mar a Keresztény Orvosok Magyarorszagi Tarsasagaval kozosen
az életvédelem jegyében neves nemzetkozi és hazai szakért6 eldadokkal.

A szolgalat mintegy huszéves miikddése sordn a 24 6ras segélyvonalon 3000 hivast
fogadtak az 6nkéntesek. Szamos ismeretlen eset mellett 120 dokumentalt magzatrdl tudnak,
aki az abortusztol a szolgalat segitd tevékenysége nyoman menekiilt meg. Ez a szam azonban
valoszinlileg magasabb, de visszajelzés nem minden esetben érkezik.

A dokumentalt esetek kozott szerepelt egy 18 éves leanyanya, aki a csaladtol valo
félelem miatt szeretett volna abortuszt végrehajtatni. A szolgalathoz fordult, ahol tamogatast
kapott. Majd egy évvel késobb visszajelezte, hogy a gyermek megsziiletett, hazassagkotésre
keriilt sor az apaval, és a nagysziilok is 6rommel fogadtak az unokat.

Az évek soran egyre nétt az abortusz utani hivasok szdma (ndk és férfiak egyarant),
akik szenvednek a magzatelhajtas utani traumatol. A szolgalat ezért kiilon gydgyitd kurzust
inditott résziikre, melyet idaig 150-en végeztek el.

Prevencids programjuk keretében 100 iskola 10000 didkjat érték el, és beszéltek az
emberi élet értékérdl, a csaladtervezésrdl és a szexualitas terén meghozandd helyes
dontésekrdl, a hazassag és a valodi elkdtelezddés értékérdl. 2002 o6ta évente tartanak
Eletvédd Onkéntes Képzést, hogy felkészitsék a munkatarsakat; ezt a képzést maig tobb
szazan végezték el. Az informaciok terjesztése ¢és szemléletformdlas érdekében tobb
életvédd konferenciat is szerveztek, valamint tobb kiadvanyt is megjelentettek (Eletit
magazin, Tony Sperandeo: Az drtatlan vér kiontdsa, Sheila Harper: Tuilél5).""

4.6. Menekiilt szolgalat

A menekiilt kérdés az utdbbi években komoly problémava valva (FRIVALDSZKY,
2020:162) a kozbeszéd targyat képezte Magyarorszagon, annak valodi arcaval azonban
valdsziniileg csak azok taldlkoztak, akik valamilyen gyakorlati tevékenységben is részt
vettek. Sok mas szervezet mellett a Golgota Keresztény Gylilekezet is miikodtet menekiilt
szolgalatot, melyet onkéntes segitok latnak el (METGER-CHUN, 2015:135-136).

Ennek soran a kozosség segitd onkéntesei heti rendszerességgel latogatjak a bicskei
menekiilttabort, ahol a haboru sujtotta orszagb6l Magyarorszagra érkezdket tamogatnak. A
menekiiltek sok esetben nem rendelkeznek semmi egyébbel az aktuélisan viselt ruhdjukon
kiviil, nem rendelkeznek okményokkal, és nem beszélnek sem magyarul, sem angolul.

A Golgota Gyiilekezet menekiilt misszidjaban fontos szerepe van a k6zosség egyik
tagjanak, aki maga is Pakisztanbol szarmazik, és rendelkezik nyelvismerettel ahhoz, hogy
kapcsolatba Iépjen a menekiiltekkel.

A szolgalat célja kettds. Egyrészt a keresztény értékek €s az evangélium lizenetének
megismertetése €s ataddsa a cél. Ennek soran azokat a csaladokat és egyéneket, akik
nyitottak ra, sikeriilt integralni a kozdsségbe, ahol tovabbi segitséget is kaptak. Masrészt az
is cél, hogy a tavoli orszagbol és gyokeresen mas kultarabodl érkezd személyek megismerjék
Magyarorszagot, Eurdpat, a helyi sajatossagokat és értékrendet, és alkalmazkodni tudjanak
a sajatjukhoz képest megvaltozott kornyezethez.

Ezen kiviil megemlithetjiikk még a 2022. februérjaban kirobbant orosz-ukran haborus
helyzetben is a kdzosség helytallasat. Sok mas misszids tevékenységet végzd szervezethez
hasonloan a Golgota Keresztény Gyiilekezet is megkezdte missziondriusainak kimenekitését



Ukrajnabol. Amerikai és magyar csaladok utaztatasat szervezték meg tobb mikrobusszal a
lonyai hataratkel6tdl, majd az 6 teljeskort ellatasukrol gondoskodtak a vajtai Zichy-
kastélyban. Segitségnyujtdsaban haromféle lehetdséget hatarozott meg: 1. Imadsag: ,,A
legfontosabb eszkdz, ami a keziinkben van, az az ima, ezért vasarnap délutan 14 6ratol 15
oraig imaalkalmat szerveziink a gylilekezetben, ahova hivunk, hogy csatlakozzatok ti is, és
hordozzuk egyiitt imaban a vezetdket, pasztorokat, gylilekezeteket, embereket, akik most a
haboruban érintettek. Ha személyesen nem is tudtok eljonni, imadkozzatok veliink ebben az
id6ben, vagy jojjetek Ossze imadkozni ott, ahol vagytok.” 2. Gyakorlati segitségnyujtas:
»Azonnal segitségként az Ukrajnaban miikodoé Golgota gyiilekezetekbdl a Magyarorszagra
érkez0 missziondriusok elszalldsolasat, étkeztetését mar szervezziik, ¢és folyamatosan
kapcsolatban vagyunk az ottani gytilekezetekkel, hogy gyakorlati dolgokban hogyan tudjuk
Oket segiteni. A kovetkez0 hetekre nézve fontos, hogy Osszefogva nagyobb segitség
lehetiink, ezért a Kelet-Eurépai Misszioval ¢és a Piinkdsdi Szeretetszolgalattal
egylittmiikddve igyeksziink felmérni és betolteni a sziikségeket.” 3. Adomanyok: ,, A
jelenlegi helyzetben ruhdkra még nincs sziikség, ételt pedig nem lehet eljuttatni a helyszinre.
Onkéntesekre is par nap milva lesz majd sziikség, de most leginkabb pénzadoményokkal
tudjuk segiteni a kinti gyiilekezeteket, és a hozzank érkezé menekiilteket és az itteni segitd
munkat. A gyiilekezetiink mar most egy jelentdsebb Osszeget forditott a menekiiltek
tamogatasara, de a tovabbiakban is sziilkség van adomanyokra, ezért ha szeretnétek
tamogatni a habortban érintetteket, akkor ezt a gyiilekezetiink oldalan tudjatok megtenni.”""

4.7. Gyermekvédelmi gondoskodasban élok

A Golgota Keresztény Gyiilekezet szamos helyi  kozossége  végez
gyermekotthonokban, lakasotthonokban szolgalatot (METGER-CHUN, 2015:136-137). A
misszionak vannak onkéntes segitdi, valamint részmunkaidds vagy foallasi munkatarsai is.

Az ilyen iranyl szolgalat szamos Osszetevobdl all. Az év folyaméan a rendszeres
latogatasok soran tanoda jellegii szolgaltatast nytjtanak az adott intézményben, ahol kisebb-
nagyobb csoportokban foglalkoznak a gyerekekkel, segitik Oket iskolai hatranyaik
csokkentésében, anyanyelvi lektorok bekapcsolodasaval idegen nyelvet oktatnak nekik,
sportfoglalkozasokat tartanak. Az alternativ szabadidos foglalkozasok preventiv jellegliek,
igyekeznek megeldzni azt, hogy a gyermekvédelmi gondoskodasban €16k rossz tarsasagba
keveredjenek, és blincselekmények elkdvetdivé vagy aldozataiva valjanak. A szolgalat ezen
kiviil tematikus nyari taborokat is szervez (sport, idegen nyelv). llyenkor a gyerekeknek
lehetdségiik van kilépni szokasos életteriikbdl, nemzetkdzi onkéntesekkel taladlkozhatnak,
baratsagokat kothetnek és maradando élményeket szerezhetnek. A szolgéalatban jelenleg is
tobb olyan onkéntes segitd vallal szerepet, akik maguk is a gyermekvédelmi rendszerben
nevelkedtek, és elkotelezddtek sorstarsaik tamogatasa mellett. A szervezett programok pedig
a civil segitdk szempontjabdl is fontos palyaorientacios szereppel birnak, hiszen voltak mar
olyan Onkéntesek, akik az itt szerzett tapasztalataik miatt valasztottak szocidlis iranya
tovabbtanulasi lehetdséget.

4.8. Elelmiszer gyiijtés és -osztas
A legtobb budapesti és vidéki Golgota Gyiilekezet alkalmanként vagy rendszeresen
végez adomanygyljtést €s -Osztdst. Az adomanyok kozott az élelmiszerek mellett



megemlithetjiik a ruhanemiiket, jatékokat, karacsonyi cipdsdobozokat, a hajléktalanoknak
Osszedllitott telerakott hatizsakokat stb.

Az ilyen tevékenységek koziil sajat miskolci kdzosségiink szolgalatat szeretném
példaként kiemelni. A Golgota Miskolc 2017 ota van egylittmiikodésben a Magyar
Elelmiszerbank Egyesiilettel és a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilettel. Az
egylittmikodés eredményeként az egyik helyi Auchan aruhdzban minden vasarnap reggel
atvessziik a hétvége soran el nem adott pékarut (alkalmanként kb. 60-120 kg mennyiséget),
mely az istentisztelet eldtt keriil kiosztasra. Gylilekezetiink tagjai koziil onkéntes segitok
készitenek egységcsomagokat, melyet az évek alatt koriilottiink kialakult klienskor
(hajléktalanok, nagycsaladosok, a hajléktalansag peremén ¢€lok, kisnyugdijasok,
munkanélkiiliek) tagjai kapnak meg. Egy-egy alkalommal kb. 30-50 csomag kiosztasa
torténik meg, mellyel a csaladtagok 1étszamat figyelembe véve kb. 60-120 személynek
nytjtunk segitséget.

A kovetkezd tablazat a 2018. januar 1-t31 2021. december 31-ig kiosztott éves
pékéru mennyiségét tartalmazza.

2. szamu tablazat: A Golgota Miskolc altal 2018-2021 kozott kiosztott pékaru
Ev 2018 2019 2020 2021
Kiosztott 3711 kg 4424 kg 4195,5 kg 4889,5 kg
pékaru

A pékérun kiviil évente egy alkalommal tartos élelmiszert is gyljtiink és osztunk ki a
raszorulok kozott. Fontos kiemelni tovabba a melegétkeztetést is, melyre altalaban
karacsony el6tt, egy Unnepi vendégségben keriil sor. Ilyenkor gyiilekezetiink tagjai
kétfogasos meleg ebédet foznek, melyre meghivjuk a l14tokoriinkben €16 raszorulokat. A
népkonyhai ellatashoz képest ennek az alkalomnak kiilonlegessége az, hogy a klienseket
valoban vendeégiil latjuk és kiszolgaljuk. Az egyik résztvevd egy ilyen alkalom végén igy
nyilatkozott: ,Ilyen vendéglatasban, kiszolgalasban és szeretetben még soha életemben
sehol nem volt részem. Itt tényleg érzem, hogy torddnek a lelkemmel is.”

Az ¢élelmiszergytijtéssel kapcsolatos oOnkéntes feladatok koziill érdemes még
megemliteni azt, hogy a 2022. februdrjaban kirobbant orosz-ukran haboru soran a gyiilekezet
tagjai tobb alkalommal is segitséget nyujtottak a Magyar Maltai Szeretetszolgalatnak az
Osszegytlt adomanyok szelektalasaban, csomagolasadban és a menekiiltek napi ellatasaban.

4.9. Mentoralas

A Golgota Keresztény Gyiilekezet kiilonb6zd hattérbdl szarmaz6 maganszemélyekkel
kertil kapcsolatba, akik kozo6tt vannak hajléktalanok, prostitualtak, mélyszegénységben €16k,
hatranyos helyzetliek, halmozottan hatranyos helyzetliek, munkanélkiiliek, a hajléktalansag
peremén ¢lok, bortonbdl szabadultak, gyermekvédelmi gondoskodasban élék vagy ott
nevelkedett felndttek stb. Bar a kozosség elsdsorban hitéleti tevékenységet végez, azonban
hosszabb mentoraldsi, tandcsadasi ¢és lelkigondozasi folyamatokban igyekszik
szeml¢letformald munkat is végezni.

Hogy — a teljesség igénye nélkiil — feltarjam a k6zosség erre vonatkozo tevékenységét,
interjukat készitettem olyan személyekkel, akik kiillonb6z0 teriileteken segitséget kaptak a



kozosség lelkigondozo6itdl, lelkipasztoraitdl vagy laikus segit6itél, melynek hatasara
¢letkoriilményeik javultak (az interjualanyok adatait az 1. szamu melléklet tartalmazza). A
tovabbiakban az O esetbemutatdsuk altal szeretném illusztrdlni a mentoralas és egyéni
tanacsadas, esetkezelés sikereit a Golgota Keresztény Gyiilekezetben.

1. eset. A gyiilekezet tagjai 2020 janudrjaban keriiltek kapcsolatban egy 24 éves
férfivel, aki lakasotthonban nevelkedett, majd 18 éves koraban az utcara keriilt. Kordbban
droghasznalat és kiillonboz6 blincselekmények miatt bortonben is volt. 2020 januarjaban —
korabbi ismeretség alapjan — segitséget kért a kdzosség tagjaitol. A segitok meglatogattak
abban az ingatlanban, ahol lakott. Az épililetnek nem voltak ablakai, nem volt flitési
lehetdség, egyetlen berendezés egy matrac volt benne. Itt probalta atvészelni a téli fagyos
¢jszakakat. A latogatds utan atmeneti megoldasként azonnal befogadtdk a kozOsség
imahdzaba, ahol 4-5 napot toltott el, majd sikeriilt albérletbe koltdznie. A kozdsség anyagilag
is tamogatta, valamint naponta, kétnaponta dnkéntesek latogattak meg, és kiilonféle hitéleti
¢s ¢eletvezetési kérdésekrdl beszéltek vele. Masfél év intenziv mentoralast kovetden munkéaba
allt, 6nallo lakhatast talalt, ahol jelenleg élettarsaval €s gyermekével €l. Tovabbi tervei kdzott
szerepel az, hogy sajat hazat vasarol, melyet kétkezi munkajaval akar felajitani.

2. eset. Segitségkéréssel fordult a gyiilekezethez egy 18 éves lany, aki szokésben volt
otthonrol. Edesanyja pszichiatriai kezelés alatt all, 6 pedig a nagymamajanal lakott. Itt
azonban fizikailag bantalmaztak, ennek nyomai lathatok is voltak rajta a talalkozaskor.
Teherbe esett, és szerette volna elvetetni a gyermeket. A kozosség ndi tagjai elkezdtek
foglalkozni vele, melynek eredményeként ugy dontott, hogy megtartja a gyermeket. A
folyamat kozben nemcsak a gyermeke sziiletett meg, hanem rendez6dott a kapcsolata az
édesapaval, a kordbbi bantalmazd nagysziildvel, befejezte tanulményait és kivalo
bizonyitvannyal szakmat szerzett. Jelenleg pedig gyermekével és €lettarsaval egyiitt élnek
6nallo lakdsukban.

3. eset. A miskolci gyiilekezet altal szervezett pékaru-osztasra heti rendszerességgel
jart egy 65 éves férfi adomanyért. Egy alkalommal azonban jelezte, hogy szeretne az
istentiszteleten is részt venni. A beszélgetésbol kidertilt, hogy alkoholproblémakkal kiizd.
Hétrdl hétre jart a gyiilekezeti alkalmakra, ezen kiviil pedig dnkéntesként bekapcsolodott az
adomanyosztasba is. Egy hosszabb alkoholmentes iddszak utdn azonban visszaesett, €s
elveszitette lakdsat, munkahelyét. Atmenetileg egy-egy éjszakira a gyiilekezet tagjai
fogadtak magukhoz, valamint intézményi szolgéltatast is igénybe vett (&jjeli menedékhely,
nappali melegedd). Segitséget kért, és elmondta, hogy egyediill nem tudja az ivast
abbahagyni. Nyitott volt arra, hogy részt vegyen szenvedélybetegek részére szervezett
rehabilitdcion, igy egy rovidebb, haromhetes, valamint egy éves programba is
bekapcsolddott bentlakasos intézményben.

4. eset. Szintén a pékaru-osztas révén keriilt kapcsolatba gyiilekezetiinkkel egy 60 éves
nd, akinek megélhetési és lakhatasi problémai voltak. Kronikus betegségei miatt munkat mar
nem tud vallalni, jovedelme azonban (a letiltdsok miatt) nagyon alacsony. Egy korabbi
csaladi peres ligy miatt elveszitette otthonat, melyben jogcim nélkiil tartézkodott tovabb. A
mindennapi megélhetésében kapott segitséget a kozosségtol (élelmiszer, gyogyszer,
szemiiveg, tlizifa), valamint lakasproblémajanak megoldasédban is segitséget tudtunk
nyujtani. Sikeriilt egy tartos elbérletbe atkoltdznie, ahol biztosabb a lakhatidsa. A kapott
segitségrol igy nyilatkozott: ,,Nem is tudom szavakba Onteni azt a segitséget, amit a



gytilekezettdl kaptam. Végre azt éreztem 60 év utan eldszor, hogy nem vagyok egyediil, nem
egyediil kell megkiizdenem a gondokkal. A gyakorlati dolgok is sokat segitettek nekem, de
még fontosabb volt az a lelki tAmogatas, amit kaptam, és aminek kdszonhetden tjra értékes
¢s szerethetd embernek érzem magam.”

5. eset. Egy 26 éves hazas, kétgyermekes férfi élete rendezésében kért segitséget a
Golgota Gyiilekezettdl. Szivességi lakashasznalok voltak egy olyan ingatlanban, ahonnan ki
kellett koltozniiik. Nem tudta, hogy hova menjen a csaladjaval. A mindennapi megélhetésiik
tekintetében is problémaik voltak. A legnagyobb gond pedig az volt, hogy nem volt hajlando
dolgozni. Segitséget kaptak babadpolasi dolgok (bébiétel, tapszer, gyogyszer, pelenka),
mindennapi megélhetési dolgok (étkeztetés, targyi eszkozok) tekintetében, de emellett
fontos volt a kozosség szemléletformald ereje is. Ennek kdszonhetéen megértette, hogy
dolgoznia kell. Onéletrajzat kozdsen készitettiik el, melyet kiilonbdzé munkaltatokhoz
juttatott el, és sikeriilt is elhelyezkednie, igy mar gondot tud viselni a csaladjara.

6. eset. Egy 45 éves hazas férfi feleségével egyiitt harom kiskort gyermeket nevel.
Izomsorvadéasban szenved, igy munkavallaldsra nem képes. A feleség dolgozik, ez pedig a
férjnek komoly lelki terhet jelent, hogy nem 6 a csaladfenntartd. Az elhtizodo és sulyosbodo
betegség, valamint a napi megélhetési gondok egyre tobb fesziiltséget generaltak a
csalddban. Ennek hatdséara az alkoholhoz fordult, valamint a feleségével valo kapcsolata is
megromlott. Ennek a haroméves idészaknak a végére mar a valast fontolgattak, illetve a
feleség tarskeresd hirdetéseket is bongészett. A férj segitséget kért, és a lelkigondozoi
beszélgetések soran megerdsodott, nyitottd valt arra, hogy hazassdga megujulasan
dolgozzon, és ez iddvel hatassal volt a feleségére is. Egy fél éves id6szak alatt a kapcsolatuk
helyre tudott allni, fennall6 problémaikat meg tudtak beszélni, és azota hazassaguk sajat
bevallasuk szerint jol miikodik.

7. eset. Egy 60 éves férfi keriilt kapcsolatba a Golgota Keresztény Gyiilekezettel, aki
korabban hajléktalan volt, alkoholbetegséggel kiizdott, azonban évek 6ta nem iszik. Multja
miatt azonban komoly Onértékelési gondokkal kiizd, mely emberi kapcsolataira is hatassal
van. A vele folytatott beszélgetésekben sikeriilt felszinre hozni személyiségének azokat az
értékes részeit, melyekkel hasznos tud lenni masok szamara, és olyan tevékenységet tud
végezni, mely kozdsségi szempontbol kiemelkedd fontossaggal bir (ir61 kompetencidk,
versmondds, onkéntes segitségnytjtas karitativ tevékenységekben). Sikeriilt bevonni 6t a
Golgota Gyiilekezet adoményosztd tevékenységébe segitéként, és ennek hatasara
megerdsodott, személyisége hatarozottabba valt, és elkezdett ujra hinni 6nmagéban.

8. eset. A gyiilekezet tagja egy 28 éves hdzas nd, aki elsd terhessége 24-ik hetében
elvetélt. A hazaspart és a csaladtagokat nagyon megrazta ez az eset. Lelkigondozodi
beszélgetésekben kaptak segitséget egyénileg ¢€s hazasparként is, hogy érzéseikrol
beszélhessenek és a traumat fel tudjak dolgozni. A szélesebb csaladnak egy bucsuztatd
alkalmat is szerveztiink a hazaspar kérésére, ahol a magzat elvesztését el tudtak gyaszolni,
¢és a kozosség lelkigondozo tagjaival tudtak beszélgetéseket folytatni, mely a tovabb 1épést
segitette. Jelenleg a hdzaspar — bar még mindig fajdalommal tekint vissza a veszteségre —
bizakoddo a jovot illetden, és masodik terhességlik alatt egy egészséges gyermek
megsziiletését varjak.

9. eset. A gylilekezet tagja egy 70 éves nyugdijas nd, aki 30 éves lanyaval ¢l egyiitt. A
lany tanulményai befejezését kovetden elhelyezkedett dolgozni, azonban elég alacsony



jovedelembdl kell megélniiik. Néhany év utan kiilfoldrdl voltak kénytelenek hazakoltozni (a
vizumukkal és letelepedési engedélyiikkel volt probléma). Magyarorszagon albérletrdl
albérletre kellett koltoznilik néhany évente, és folyamatos megélhetési gondokkal kiizdenek.
Ennek ellenére szerény, egyszerii, rendezett koriilmények kozott élnek. A gylilekezet
tamogatasa nélkiil konnyen a hajléktalansag €s mélyszegénység peremére sodrodtak volna.
A koOzosségben azonban segitséget kaptak a felmeriilt krizishelyzetek athidalasédhoz,
atmeneti anyagi gondjaik megoldasahoz, napi megélhetésiikh6z. Tobbféle tamogatast is
kaptak: pénzbeli segitség a nehéz helyzetekben, élelmiszercsomagok honap végén a
haztartas tehermentesitése érdekében, koltdozések soran a szallitisban és rakodasban
onkéntesek segitettek, hogy ne kelljen koltoztetd céget fogadnia. A holgy j6 példa arra, hogy
a nehéz és veszélyeztetett helyzetben levo csaladok esetében a kozosségi Osszefogas és
tdmogatas meg tudja elézni a nagyobb baj kialakulasat.

10. eset. Egy 35 éves férfi, aki nagyon bonyolult csaladi kapcsolatokkal rendelkezik,
segitséget kért a Golgota Gylilekezettdl. Az élettarsa 10 honapot toltott korhazban kétéves
beteg fiukkal, mikdzben az apa otthon volt tovabbi harom gyermekével. Mivel a gyerekekre
kellett vigydznia, igy nem tudott elmenni dolgozni, és komoly nélkiilozéssel teltek a napjaik.
A korhaz lelkésze kérte a Golgota Gyiilekezet segitségét a csalad korhazbol valo kikertilése
miatt. A gyermeket mar haza akartak adni, de az otthoni koriilményeik alkalmatlanok voltak
a komaban fekvo gyermek ellatasara. Sikeriilt elérni, hogy a csalad egyiitt maradhasson, és
csaladok atmeneti otthonaban keriiljon elhelyezésre. Itt folyamatos tamogatés és mentoralas
mellett, egylittmiikodve a csaladgondozodjukkal, 1épéseket tettek arra, hogy egy borsodi kis
faluban 1év6 hazukat felajitsak, hogy oda tudjanak koltdzni az intézménybd6l valo kikeriilést
kovetéen. A helyzetet bonyolitotta a férj bizonytalansdga, akinek parhuzamosan négy
¢lettarsa is volt, 0sszesen 18 gyerekkel. A vele folytatott beszélgetések utan megeértette sajat
feleldsségvallalasanak fontossagat, el tudta hatarozni, hogy kivel akarja folytatni az életét,
¢és eldontotte, hogy ettdl fiiggetleniil a tobbi gyermekét is igyekszik majd anyagilag
tamogatni. Sikeriilt munkat vallalnia, munkahelyét pedig megtartania a biztos jovedelem
érdekében.

A fenti esetek a teljesség igénye nélkiil tudnak ravilagitani arra, hogy milyen széles
skalan mozognak azok az egyének ¢€s csaladok, akik segitséget kértek a Golgota Keresztény
Gyiilekezettdl. Vannak kozottiik olyanok, akik a kozosség tagjai, és igy konnyebben és
tartdsabban tudott nekik a gyiilekezet segitséget nyljtani. Masok a kozdsségen kiviilrdl
kértek segitséget, és egy atmeneti idOszak alatt kaptak tdmogatast és mentoralast, hogy
fennalloé nehéz helyzetiik valtozzon. Az ilyen esetekrél elmondhato, hogy — kiegészitve az
allami ellatasok és szolgaltatdsok rendszerét — a hozzénk forduldk hatékony és valds
segitséget  kaptak  egy-egy nehézség megoldasdban, problémas élethelyzet
megvaltoztatasdban. Ha az adott pillanatban nem allt volna mellettiik a kz0sség, torténetiik
sokkal rosszabb mddon is végzddhetett volna.

Osszefoglalas
Tanulmanyomban a szocidlis munka és a keresztény lelkiség kapcsolddasi pontjait

kivantam megvizsgédlni a témaval kapcsolatos szakirodalom éattekintésével, valamint a
Golgota Keresztény Gyiilekezet szocidlis €s karitativ tevékenységének bemutatasaval.



Egyik alapvetésem az volt, hogy a keresztény hit megélésének szerves részét képezi a
felebarat gyakorlati tevékenységekben megnyilvanulé szeretete; e nélkill nem is
beszélhetlink valddi keresztény hitrdl. Ezt a megéllapitast egyrészt a Szentirdsbol vett
idézetek igazoltak, melyek el6irjak, hogy a hivd felelésséget vallaljon a bajbajutott
embertarsaért. Ugyanezt erdsitette meg a vonatkozd szakirodalom vizsgalata is, mely a
keresztény misszid torténetébdl vett példakat, valamint kortars keresztény szerzok szocialis
segitségnyujtas iranti elkotelezettségét bizonyitotta.

Masik alapvetésem arra vonatkozott, hogy a keresztény egyhazak képesek relevans
szocialis tevékenységet végezni, mely gazdagithatja a szocialis ellatorendszer mikodését,
akar laikus segitésrdl, akar intézményesiilt szocialis munkarol beszEliink. A torténelmi
egyhazak ¢és a kisegyhdzak egyarant missziojuk és tarsadalmi feleldsségvallalasuk részének
tekintik a segitd- és szocialis munkat.

Vizsgalatom soran arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a szocialis munka és a
keresztény lelkiség kdlcsondsen kiegészitheti, erdsitheti és fejlesztheti egymast. A szocialis
munka ismeretanyaga segitheti a keresztény lelkiségbdl fakado laikus segitést abban, hogy
szakszerilibb tevékenységet végezzen. A rdszorulokon valod segités hatékonysagdhoz ugyanis
tobbre van sziikség kegyes €s vallasos gondolkodasnal: sziikséges, hogy a kliensekkel vald
foglalkozas alapkérdéseivel is tisztaban legyen a segitd. Ezek a tendencidk tetten érhetdk a
teologus- és lelkészképzés ismeretanyaganak boviilésében, valamint az Oonkéntes segiték
képzésében is.

Masrészrol viszont a szocialis munkara is hatassal lehet a keresztény lelkiség. A belsd
elkdtelez0dés és valtozas, melyet a megtérés eredményez, olyan esetekben is erét tud adni a
valtozashoz, amikor a szocialis munkas falakba iitkozik, és nem tud a klienssel
egylittmitkddve eredményt elérni.

A két teriilet kozotti tovabbi parbeszéd vilagnézettdl fiiggetleniil is eldsegitheti a
hatékonyabb segitségnyujtast, ezért érdemes a kapcsolodas lehetdségeit tovabb keresni.
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