Czibere Karoly — Birinyi Mark: Spiritualitas a fogyatékos személyek
segitésében!

Absztrakt

Tanulmanyunkban arra keressiikk a valaszt, hogy a keresztyén antropoldgia hogyan hat a
fogyatékos személyeket segit6é keresztyén szocialis munkara. Fontos kérdésiink, hogy mivel
jarulhat hozza a keresztyén hit a fogyatékos személyek segitéséhez. Gondolkodasunk egyik
vezérfonala a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinata altal 2016-ban elfogadott Confessio
Vitium. frasunk kiemelten foglalkozik a bibliai emberképbdl fakadd keresztyén szocialis
munka fogyatékos személyek segitésében megjelend hozzaadott értékének bemutatasaval.
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Abstract

In our study, we seek to answer the question of how Christian anthropology impacts on
Christian social work for people with disabilities. An important question is how Christian faith
can contribute to helping people with disabilities. One of the guiding principles of our thinking
is the Confessio Vitium adopted by the Synod of the Reformed Church in Hungary in 2016.
Our paper focuses on the added value of Christian social work in helping people with
disabilities, based on a biblical view of humanity.
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,,ha valakinek a laba vagy akar csak a legkisebb labujja faj, a
szem odafordul, az ujjak utananyulnak, az arc osszerancolodik, az
egész test meggornyed: valamennyi rész a testnek ezzel az apro
tagjaval van elfoglalva; viszont, ha kelld apolasban részesiil,
akkor az valamennyi tagnak jolesik.”

Luther Marton?

Bevezetés

Amilyen hosszl utat tett meg a szekularis szocidlis munka, hogy elszakadjon a spiritualis
gyoOkereitdl a 19. és a 20. szdzadban, olyan hosszu utat kell megtennie a keresztyén szocialis
munkanak, hogy visszanyerje identitasat és egyrészt megszabaduljon a humanista teologia
tévedéseitdl, masrészt  beépitse a  tarsadalomtudoményok  eredményeit  sajat
megkozelitésmodjaba. A keresztyén szocialis munkanak nem csak abban kell kdozremiikddnie,
hogy a lelki egészséget a szocialis munka célfiiggvényében erdsitse. Es nem csak abban, hogy
a lelki egészség tényezdi kozott a spiritualitast hangstilyozza, hiszen szdmtalan spiritudlis-tan,

L A tanulmanyt a Maltai Tanulmanyok folyoirat engedélyével kozoljiik. Eredeti megjelenés: Maltai
Tanulmanyok 2021/1. p. 25-38.

2 Luther vélogatott miivei 6. Prédikaciok. Szerk.: Csepregi Zoltan, Horvath Orsolya. Luther Kiad6, Budapest,
2015. 149. o.



-nézet, -felfogas létezik. Hanem abban is feladata van, hogy végig a Szentiras® alapzatan allva
ramutasson a keresztyén segit0 munka gyokereire, elméleti és gyakorlati dilemmaira,
modszereire, eredményeire €s kihivasaira.

A fogyatékossdgtudomanyi kérdéseket ezen tanulmany keretei kozott a protestans,
kozelebbrol reformatus teoldgiai alapvetéseken keresztiil vizsgaljuk.

Az alédbbiakban arra keressiik a valaszt, hogy a keresztyén antropoldgia hogyan hat a
keresztyén szocialis munkara, elsésorban a fogyatékos embereket segitd szocialis munkara.
Fontos kérdésiink tovabba, hogy mivel jarulhat hozza a spiritualitds, a keresztyén hit a
fogyatékos személyek segitéséhez.

A keresztyén emberkép

A Magyarorszagi Reformatus Egyhazban éppen a fogyatékos személyek segitésével
kapcsolatban sziiletett néhany éve fontos és megkeriilhetetlen zsinati nyilatkozat. A Confessio
Vitium cimi allasfoglalast az egyhaz zsinata 2016-ban fogadta el. Az allasfoglalas, melynek
szerzdje Fekete Karoly tiszantali piispok volt, a fogyatékos személyek segitésének keresztyén
megkozelitését a Szentiras emberképére épiti. Kiinduld pontja az a tétel, hogy Isten minden
embert a sajat képmasara teremtett (1Mo6z 1,2; 1Moz 1,31). A keresztyén teologiai antropologia
az ember teremtettsége révén ,,imago Dei” tulajdonsdggal ruhazza fel. Ez az ember azon
tulajdonsaga, amely megkiilonbozteti minden mas teremtménytél (VICTOR, 1953). Karasszon
Istvan (2016) munkéajaban azt az igen fontos kérdést teszi fel, hogy az ember fogyatékossaga
valtoztat-e az ember ,,istenképliségén”? Ha az eldzdekben az emberrdl torténd diskurzus soran
elfogadtuk az ,,imago Dei” tulajdonsagot, akkor a feltett kérdésre egyértelmiien azt kell
vélaszolnunk, hogy az ember fogyatékossdga nem valtoztathat az ember istenképliségén.

Isten szemszdgébdl az ember legmeghatarozobb vondsa nem testi vagy értelmi
képességének mértéke, hanem az, hogy bar az 6 képére teremtette az embert, ez a kép a
blinesetben megrongalddott, és elveszett az emberbdl a Teremtd szavara rezonald sziv. Nem
kiilonboziink abban, hogy mindnyajan vétkeztiink (Rém 3,10-12). Isten el6tt tehat mindannyian
fogyatékosok vagyunk: legfobb fogyatkozasunk, hogy vétkeink miatt el vagyunk szakadva tdle.
Nincs kiilonbség ember és ember kozott a terapiaban sem: az ember csak Jézus Krisztus altal
lesz igazza. ,,Isten abban mutatta meg rajtunk szeretetét, hogy Krisztus mar akkor meghalt
értiink, amikor blindsok voltunk” (Rom 5,8).

Az egyhazi éllasfoglalasban a bibliai emberképet, a bilineset miatti diagndzist és a
terapiat koveti mindennek kovetkezménye a fogyatékos személyekkel torténd
kozosségvallalasra. A Krisztus altali megigazulasbol ugyanis kovetkezik a krisztusi példa
megélése, ami a fogyatékos személyek esetében a feltétlen, onmagat is felaldozo szeretetet
jelenti. Es a Krisztus-kovetés ezen kovetkezménye nem csak individudlisan érvényes, hanem
az egész Krisztus-testre is.

., A keresztyén gyiilekezetnek a Krisztusban mar megjelent és az tidvésségben majd tokéletesen
kiteljesedo Isten orszagat kell visszatiikroznie, ahol nincs tobbé ép ember és sériilt ember,
hanem minden mindenekben Krisztus. ”- fogalmaz a Confessio Vitium.

3 Tanulmanyunkban a szentirasi szovegeket a Magyar Bibliatarsulat 0j forditasa Bibliajabol idézziik.



Ugyanakkor tovabbi két kovetelmény is fakad a fentiekbdl. Egyrészt a fogyatékos személlyel
kapcsolatban is torekedni kell arra, hogy tanitvany legyen (Mt 28,19). Masrészt a mar vj életet
nyert fogyatékkal é16 tanitvanynak is hasznalnia kell adottsagait, képességeit Isten orszaga
épitésében. Ahogy Pal irja: ,.kiilonb6z6 ajandékaink vannak, eszerint szolgalunk is” (Rém 12,
4-6).

Mefibdset

A fogyatékos személyek segitésének legszebb Oszovetségi példaja David kirdly nevéhez
kotédik. Az el6z6 kirdly, Saul és fia, Jonatdn haldla utdn David lesz Izrael kirdlya. David
megtehetné, hogy ¢€lvezi gydzelmét és eltiporja elddje és nagy ellenfele nemzetségét ¢€s
kegyetlen bosszat all. O azonban emlékszik a legkedvesebb baratjanak, Jonatannak tett
fogadalmara (1Sam 20,15), s felteszi a kérdést: ,,Maradt-e még valaki Saul hdza népébdl, akinek
hiiséggel tartozom Isten el6tt?”’(2Sam 9,3) Az oreg szolga, Ciba elmondja, hogy Jonatannak €l
még egy fia valahol, Mefiboset. Mefiboset mindkét ldbara béna, mert amikor egyszer még
gyermekkoraban csalddjaval egylitt menekiilnie kellett, a dajkéja felkapta, de a rohanas kézben
elejtette, ¢s a mindossze Ot éves gyermek megsantult (2Sam 4,4). Ciba elmondja, hogy most
éppen hol él. David azonnal a palotaba hivatja a fiut. A fiu rettegve jon, hiszen a legydzott
ellenfél unokaja. Foldre borul David eldtt. De David azt mondja: ,,Ne félj, hiszen én hliséggel
tartozom neked apadért, Jonatanért, és visszaadom neked nagyapéadnak, Saulnak minden
foldbirtokat, te pedig mindenkor az én asztalomnal étkezel.” (2Sam 9,7) Majd Ciba fiait és
szolgéit utasitja Mefiboset ellatasara.

Miért tette ezt David? A kulcs a 9. fejezet 3. versében olvashato: Isten eldtt hiiséggel
tartozott a fogyatékos fiunak. Az egyhaznak a fogyatékos emberek felé végzett szolgalatanak
ugyanez az alapja: Isten el6tt hiiséggel tartozunk nekik. A torténet nagyon pontosan ravilagit,
hogy Davidot nem a fogyatékos emberen valo konyoriilet vezette, hanem Isten eldtt tett eskiije,
Jonatdnnal kotott szovetsége. Természetesen Isten irgalmas é€s konyorilé Isten, hiszen
Krisztusban megkonyoriilt a blinben €16 embervilagon. A fogyatékos emberek segitése az
egyhazban és a keresztyén szocidlis munkdban mégsem egyszerlien az irgalmassagbol
taplalkozik.

A torténet ugyanis egyértelmilen utal Krisztusnak a kitaszitottakkal vald
kozosségvallalasara. Az ember épp ugy esett ki a bilineset kovetkeztében az Istennel valo
ko6zosségbdl, ahogy Mefiboset kiesett a dajka kezébdl, s ennek kovetkeztében épp tgy
fogyatékossa is valt. Fogyatékos minden ember az Isten szine eldtt. Mefibdset messze tavol ¢l
Dévidtol, ahogy az ember is tdvol van Istentdl. De David egy szdmadra szeretett személy
kedvéert behivja €s asztalahoz tlteti ellensége leszarmazottjat, épp ugy, ahogy Isten sajat Fia
kedvéért hivja és vérja az embert a mennyei menyegzoére. Es Isten épp ugy sajat gyermekének
tekinti az igy hozza megtért embert, ahogy David is ,kiralyfi”-nak szoélittatja Mefibosetet. Az
ember épp ugy lesz adoptalt gyermek és épp ugy kapja vissza kiralyi 6rokségét Istent6l, mint
Mefiboset Davidtol.

Isten tehat egyszerre van tekintettel a testi fogyatékossagra és a lelki fogyatékossagra.
Az egyhaznak a fogyatékos emberek felé torténd szolgalatat tehat azzal a magabiztos dntudattal
kell végeznie, hogy a legcélzottabb, leghatékonyabb ¢és legeredményesebb segitd munkat végzi,



amikor nem csak a testi sziikségletekre fokuszal, hanem a lelkiekre is, de nem csak a fogyatékos
ember lelki igényeit tartja szeme el6tt, hanem Krisztus parancsat. Az egyhaz segit6 szolgalata
mindig egyszerre mutatja fel Istennek egyiittérzo és redemptiv szeretetét. A keresztyén szocialis
munka spriritualitdsa ezért soha nem meriilhet ki a lelki problémék kezelésében, a
lelkigondozésban, hanem mindig magaban kell hordoznia redemptiv szeretet kozvetitését.

Ezt az invitalast hangsulyozza Jézus akkor, amikor arrol beszél, hogy a szeretet
szOtarabol tordljik ki a reciprocitast. Annak segitsiink — mondja Jézus, aki nem tudja ezt
viszonozni. ,,Ha ebédet vagy vacsorat készitesz, ne a barataidat hivd meg, ne is a testvéreidet,
a rokonaidat vagy a gazdag szomszédaidat, nehogy viszonzdsul 6k is meghivjanak
téged. Hanem ha vendégséget rendezel, szegényeket, nyomorékokat, santakat, vakokat hivjal
meg, és boldog leszel, mert nincs mibdl viszonozniuk.”(Lk 14,12-14)

Sét: a fogyatékos ember bizonyos értelemben felértékelddik a meghivaskor. Jézus a
nagy vacsora példazataban ramutat, hogy a hivatalos meghivottak mind kimentik magukat a
vacsora-meghivaskor, ezért a vendéglatd azt mondja a szolgédjanak: ,,Menj ki gyorsan a véaros
Utjaira és utcaira, és hozd be ide a szegényeket, a nyomorékokat, a santakat és a vakokat!” (Lk
14,21) A hazigazda tehat azokat lilteti asztalahoz, akik a vilag szemében szamkivetettek.

A fogyatékos emberek felé megnyilvanuld szeretet masik jellemzdje a helyreallitas.
,»Megrepedt nadszalat nem tor el, és filistolgé mécsest nem olt ki” (Mt 12,20) — idézi Jézus
Ezsaias profétat. A megrepedt nadszal az elromlott, hasznavehetetlen, nem miikodé és ezért
kidobandé dolgok szinonimadja itt. A tarsadalom sokszor igy tekint azokra az emberekre, akik
valamilyen hatrannyal €élnek, mert valamilyen tekintetben nem funkcional jol az életiik. Jézus
ezzel szembedllitja a helyredllitd szeretetet, amely minden megtort emberi €letnek vissza tudja
adni eredeti értelmét, melyet a teremtettségben kapott.

Mindenki tud segiteni egy fogyatékos embernek, de csak egy keresztyén ember tud
Krisztus nevében segiteni. Csak a keresztyén ember tud gy segiteni, hogy az Isten dicsOségére
torténik.

A bibliai emberképbdl fakado kovetkezmények a fogyatékos személyekkel kapcsolatos
segit6 munkara

A Confessio Vitium altal a fent ismertetett kiinduldsi pont tehat azt jelenti, hogy a szocialis
segitd tevékenység keresztyén értelmezését az emberre vonatkozd bibliai kijelentésekbdl
vezethetjiik le. Az aldbbiakban attekintjiikk azokat a konkluzidkat, amelyek alapjan ez az
értelmezés megalkothato.

1. Teremtettség
., Hissziik, hogy Isten minden embert a sajat képmasdra teremtett.”
( Confessio Vitium)

A Biblia szerint az embert Isten teremtette, sajat képmasara teremtette, sajat lelkét lehelte bele,
és teremtését jonak latta. Isten teremtési rendjében az ember nem egy a teremtmények kozott,
hanem Kkitiintetett szerepe van: ¢ az Isten altal megbizott gazddja a tobbi teremtménynek. Az
ember nem egy evollcids folyamat produktuma. Ebbdl az kovetkezik, hogy az emberi 1ét
teljessége, kiteljesedése, értelme a Teremtd nélkiill nem értelmezhets. A teremtettségbdl



kovetkezik a tiszteletben tartas kovetelménye is. A szekularis szocialis munka az embernek
adando tisztelet kovetelményét a kantianus filozofidban talalja meg. Kant szerint az embert nem
az Isten-képliség ¢s a teremtettség teszi moralis 1énnyé, hanem az a képesség, hogy az ember
képes egyediil sajat maga szamara torvényt alkotni. Ezt nevezi Kant az akarat autonomidjanak,
melynek torvénye a kategorikus imperativusz (SZEGEDI, 2017, 100-128). A keresztyén
nézOpont alapjan is meg kell adnunk a tiszteletet az emberi személynek, de ez nem a kantianus
autonoém akarat fogalmaban gyokerezik, hanem az Isten-képliségben ¢és a teremtettségben. A
szekularis szocialis munka tiszteletaddsa negativ kovetelményeket jelent arra vonatkozoan,
hogy mitél kell tartozkodnia a szocialis munkésnak, kevésbé tartalmaz pozitiv
kovetelményeket, hogy mit is kellene tenni. A keresztyén szocidlis munkaban intenzivebben
vannak jelen a pozitiv kovetelmények, mert a krisztusi engeszteld aldozatért érzett héla
mobilizalja, és elétte az emberért sajat életét felaldozo krisztusi példa all.

2. Teremtménység

,,A Biblia ugy dbrazolja az embert, mint aki térékeny, sériilékeny, kiszolgaltatott lény, de olyan
teremtmény, akivel Isten torédik.”
(Confessio Vitium)

A Biblia tanitasa szerint az ember Isten teremtménye. Ebbol kovetkezden a nehézséggel kiizdo
ember segitése soha nem mertilhet ki a materialis segitségnyujtasban, annak ki kell terjednie a
spiritualitasra. A teremtménységbol az is kovetkezik, hogy a szocialis jolét nem lehet célallapot
a keresztyén szocialis munka szadmadra. A szocidlis biztonsag elérése nem 6nmagéban vett érték,
hanem eszkdze annak a magatartas-valtozasnak, amely akkor kezdddik el, amikor a teremtmény
raébred teremtettségére. A teremtménységbdl az is kovetkezik, hogy a keresztyén szocidlis
munka tisztdban van azokkal a korlatokkal, amelyek az embereket folyton visszahtizzak, és
amelyek rendkiviil nehézzé teszik a szocialis problémak végleges megoldasat. A keresztyén
szocialis munka kevéssé taplal illuzidkat az ember ,,0njavitd” képességeit illetden.

A bibliai emberkép (antropoldgia) szempontjabol a fogyatékossag kérdése, teljes
mértékben mellékes. A fogyatékos ember €s a nem fogyatékos ember 1s — fogyatékossagaval €s
kiilonbozoségével egylitt, és annak ellenére — Isten képére és hasonlatossagara teremtett ember
(KARASSZON, 2016).

3. Biin

Emberi dallapotunk Isten szine eldtt — minden latszolagos kiilonbség ellenére — nem kiilonbozik
abban, hogy mindnydjan vétkeztiink (Rém 3,10-12). Isten eldtti legnagyobb fogyatkozdsunk és
legnagyobb akadalyoztatasunk biinds voltunk: biinékkel a hatunk mogott és biinoktol
veszélyeztetetten éliink, mindnyajan sziikséget latunk, sziikélkodiink Isten nélkiil, még ha esetleg
luxus koriilmények kozott éliink is. Mindannyiunknak vannak fogyatkozasai, mert ajkunk néma
megszolitani a szenvedo felebaratot, fiiliink siiket meghallani embertarsunk panaszat, szemiink
vak meglatni a nyomorult szenvedését.

(Confessio Vitium)

A keresztyén szocialis munka az emberi természetnek nem csak a teremtettségi oldalaval
foglalkozik, hanem az eredendden biinds és Teremt6tdl elszakitott oldalaval is. Ezt a szekularis



szocialis munka nem képes értelmezni €s elfogadni. A Biblia tanitasa szerint a bin nem a rossz
cselekedetek elkovetése, hanem allapot, melybe belesziiletiink: az Isten-nélkiiliség allapota.
Minden ember ebben a biinben sziiletik (v6. Rom 3,23). A blin hatdsara az ember Isten-
képlisége elhomalyosul, megromlik. A biin hatdssal van emberi mivoltunk minden -
intellektualis, erkdlcsi és esztétikai — aspektusara, és érinti az emberek alkotta kozosségek
minden szintjét, az individuumtodl a csalddon keresztiil a tarsadalomig. A Biblia tanitdsanak
fontos eleme, hogy tisztiban vagyunk nemcsak bilinds természetiinkkel, hanem az
engedetlenség sziilte cselekedeteinkkel is, amelyekért elszdmoltathatok vagyunk. A szocialis
munkasok gyakran kifogéasoltak a személyes biin keresztény hangsulyozasat, mert ugy tinik,
hogy az embereket hibaztatjak sajat problémaikért, és ez egyszerre igazsagtalan és haszontalan.
Ez a vad nem képes megkiilonbdztetni a hibaztatast és a feleldsséget. Hibaztatunk azért, hogy
részt vegyiink a vademelésben; feleldsséget tulajdonitunk annak érdekében, hogy reményt
nyajtsunk. A keresztény tanitas arra szolit fel benniinket, hogy engedjiik magunkat az
utobbinak, ne az eldbbinek. Ezenkiviil a feleldsséget széles korben kell elosztani, és nem csupan
azokban az emberekben kell élnie, akik tapasztaljak a problémakat, de azt sem szabad teljesen
eltavolitani toliik. A keresztények hisznek a feleldsségben, nem azért, hogy itéletet mondjanak
masok felett, magukat kimentve, hanem azért, mert hisznek egy jobb vilagban, amelynek
létrehozasara Isten hivta el az embereket, és amelyrdl Isten rendelése szerint kell
gondoskodnunk. A feleldsség tagadasa annyit jelent, hogy elfogadjuk a vilagot olyannak,
amilyen. A szekularis szocialis munka nem tud mit kezdeni a biin fogalmaval ¢s az emberi
természetre valo hatasaval. A szocidlis munka szerint biin nem létezik a korabban kifejtett
bibliai értelemben. Az emberek alapvetden jok, de rossz kiils6 hatasok, példaul anyagi
nélkiilozés vagy rossz nevelés kovetkezményeit kénytelenek elszenvedni. Ha ezeket a hatasokat
enyhitjiik, kikiiszoboljiik, akkor felelds magatartast fogunk tapasztalni.

4. Helyrehozhatésag

Valljuk, hogy ,, Isten abban mutatta meg rajtunk szeretetét, hogy Krisztus mar akkor meghalt
értiink, amikor biinésok voltunk.” (Rom 5,8) Isten megvalto tervét személyvalogatas nélkiil
minden emberért — akar fogyatékos személy, akar nem — végrehajtotta Jézus Krisztusban.
(Confessio Vitium)

A keresztyén tanitasnak a csicspontja, legfontosabb ilizenete éppen a helyreéllithatosag. Isten
Gijra tudja teremteni a biinesetben dsszegyiirddott, szinte felismerhetetlen embert. Es ahogy a
biin atjarja az emberi élet minden aspektusat és kozosségét, ugyantigy a Krisztus keresztje altal
elvégzett megvaltoi munka is meghataroz6 az ember életének minden dimenzidjaban és
szinterén. Eppen ebbél fakad az egyik legfontosabb kovetkeztetés a szocidlis munkara nézve.
Mivel Isten Gjjateremtd akarata az emberi 1ét valamennyi részére kihat, a szocialis munkanak
azok a modszerei, amelyek Isten kihagyjak, mindenképpen 4tmeneti, felszines és részleges
eredménnyel fognak jarni. A szekularis szocilis munkénak az elmult évtizedekben kidolgozott
madszerei €s az azok alapjaul szolgalo elméleti alapok mindig abbol indulnak ki, hogy az ember
meg tud valtoztatni egy masik embert. Ezért van 6ssze nem csiszolhato ellentét azon nézetek
kozott, hogy egy ember személyes €s szocidlis megvaltoztatasaban a spiritualitdsnak van
szerepe, vagy nincs szerepe. Tovabba a biinokre van bocsanat. A megbocsatas szerepe a



keresztyén szocialis munkaban nagyon fontos lehet, példaul csaladon beliili konfliktusok
rendezésében.

5. A halal és a halal utani élet

Az ember spiritualitdsanak fontos része, hogy az ember élete valamilyen mddon a halal utan is
folytatodik. A keresztyén tanitas szerint az élet végén a halal nem pont, hanem kettéspont, mert
aszerint folytatodik Istennel vagy Isten nélkiil, hogy a halal elétt megtortént-e az Isten-kép
helyreéllitasa vagy sem.

A szekuléris szocialis munka a halalhoz altalaban valamilyen kudarcot kapcsol, mert
fajdalmat, szenvedést, veszteséget, gyaszt hoz. A humanista pszichologia és szocialis munka
gyakorlata a halalhoz és a haldl utani élethez kapcsolodo spiritualitas figyelembe vételével még
ados.

A keresztyén szocialis munka nem csak a haladlhoz kapcsolddo problémak kezelésében
tud segiteni, hanem a halal utani életre vonatkoz6 spiritualitast is be tudja épiteni.

Feltehetjiik a kérdést, hogy mi is a tobblet, amit a keresztyén gondolkodas tud adni a
halallal szembesiilé embernek. Bibliai értelemben a haldl az emberi élet természetes befejezése.
Abraham halalakor azt irja a szentiré, hogy ,.betelve az élettel” (1Moz 25,8) halt meg. Ez mar
magaban egy tobbletet hordoz a pusztdin humanisztikus felfogéssal szemben, mert az az
egyetlen szo, ,,betelve”, jelenti azt, hogy nem csak tigy vége lett, nem csak elillant, hanem
megtelt, a maga teljességében egész, és befejezett.

A keresztyén ember a halalra is ugy tekint, mint az Istennel vald kozdsség kiilonos
ajandékara (RIBAR, 1997).

6. Kozosség
., Isten akarata, hogy a gyiilekezet kézosségebe befogadjuk fogyatékossaggal élé
testvéreinket.”
(Confessio Vitium)

A keresztyén egyhdzak miikodésének egyik alapvetd lattatdja, hogy mindenkor testvéri
kozosségteremtésre torekszenek. A Krisztus koriil 6sszegyiilt tanitvanyi kor, és az azt kovetd
Osgylilekezetek egyik legfontosabb kiildetése az volt, hogy a megszolitott kozosség
gylilekezetté valjon, illetve a gylilekezet kozosségként mitkodjon, amely altal Krisztussal
keriilnek valddi kapcsolatba. A keresztyén kozosség ereddje a teremtéstorténetben keresendd.
A teremtés soran Isten az embert kozOsségre, kapcsolatra teremtette. Kapcsolatra teremtett
teremtmények vagyunk. Kapcsolatra a Szentharomsag Istennel, és kapcsolatra egymassal.

A Biblia beszamolgja szerint Isten mindent jonak talalt, amit teremtett. Az egész
teremtésben egy olyan mozzanat akadt, amire Isten azt mondta: nem j6. ,,Nem j6 az embernek
egyediill.” (IMéz 2,18) A vildg teremtése nem az elsd ember, hanem a méasodik ember
megteremtésével fejezddott be. A keresztyén vilaglatasban nem csak az ember viseli Isten
képét, hanem a kozdsségek is. Maga Isten is kozosség — Szentharomsag.

A keresztyén szocialis munka mindig azokban a kdzdsségekben is értelmezi a szocialis
krizist, amelybe Isten belehelyezte az embert. Elsésorban a Teremtdvel valo kozosségben, majd
a csaladdal, a gyiilekezettel, a szomszédsaggal alkotott kdzosségben. A szekuléris szocalis
munka is hangsulyosan kezeli azokat a kozdsségeket, melyeknek az egyén a tagja. A kdzosségi



szocialis munka kiilon helyet foglal el a szocialis munka paradigmajan beliil. Ett6l még
kijelenthetd, hogy a szocidlis munka kozéppontjdban mindig az egyén 4ll: neki vannak
problémai — persze, nem fiiggetleniil kornyezetétdl, csaladjatol -, és neki igyekszik segiteni a
szocialis munkas. A szocialis szolgaltatasok az emberek problémainak individudlis struktaraira
éplilnek. A keresztyén szociadlis munka nem azzal érvel, hogy egyes embereket szocialis
nehézségeik miatt kiilon banasmodban kell részesiteni, hanem azt mondja, hogy egyrészt a
teremtettségi statuszdban minden ember egyenld, masrészt képességei, tulajdonsagai és
sziikségletei tekintetében kiilonboznek, és ezeket a kiilonbségeket nem lehet figyelmen kiviil
hagyni. A szekularis szocialis munka eszkdze a szelektiv esetkezelés. Ugyanakkor épp
szelektivitasa okoz sokszor kényelmetlen érzést, megbélyegzést, szégyenérzetet a szolgaltatast
igénybe vevonek. A keresztyén szocidlis munka nem csak kozdsség-alapi, hanem mindig
tartalmaz meghivast is a kozosségbe. Egy olyan kdzosségbe, amelyben nincsenek sziikdlkodok
(vo. ApCsel 4,34).

Dietrich Bonhoeffer magyarul is megjelent (1997) ,,Szentek k6zossége” cimii miivében kiilonos
figyelmet szentel a keresztyén kozosségi ¢let bemutatasanak. Harom fontos teriiletet oszt meg veliink,
amely segit benniinket abban, hogy mit is jelent keresztyénként kozosségben lenni, kdzosséget alkotni:

» Eloszor is azt, hogy Jézus Krisztus akaratabol sziikségiink van egymdsra.”

(BONHOEFFER, 1997, 11)
Sziikségiink van egymasra, az ép (latszolag ép) gylilekezeti tagnak sziikséges
van a fogyatékos gyiilekezeti tagra, és a fogyatékos gyiilekezeti tagnak sziiksége
van az ép felebaratra. Krisztus maga is talalkozasai soran igyekezett mindig
kiilonos figyelemmel fordulni a nélkiilozékhoz, a periférian 1évokhoz, az
elesettekhez.

wMadsodszor azt, hogy csakis Jézus Krisztus dltal talalunk egymadsra.” (ugyanott)
Krisztus éltal, a keresztyén gyiilekezeten belill lehet talalkozasunk. Juhész
Zsofia ezt ugy fogalmazza meg, hogy ,,az egyhaz egysége a fogyatékosokat is
magaba foglalja. Az egyhaz igyekszik egységet teremteni, és keresni az utat
minden ember felé.” (JUHASZ, 2013, 51)

wHarmadszor pedig azt, hogy Jézus Krisztusban Isten oroktol fogva kivalasztott, a
mulo idében elfogadott, és mindirdkre egyesitett minket.” (Ugyanott)
A masik, a felebaratom elfogadasanak az alapja nem mas, mint ahogyan
Krisztus is elfogad engem. A megel6z6 szeretet, amely képessé tesz elfogadni
azt, akit amiigy sajat erémbdl nem biztos, hogy képes lennék elfogadni.

Ma a tarsadalompolitikai célkitlizések sordn sokszor hallani a befogadasrol.
Fogyatékossagpolitikai teriileten pedig még inkabb eldtérbe keriiltek a kozosségi alapt
ellatasok, és a normalitds paradigméjan keresztiil a fogyatékos emberek lokalis kozdsségbe
torténd bevezetése. A gyiilekezeti 1ét, a reformatus keresztyén kozosségeink lehetnek és
valhatnak azokkd a helyekké, ahol a gylilekezet egysége, kozossége eldsegitheti a minél
nagyobb elfogadast. ,,Csak Krisztus altal tartozunk egymashoz, &m Krisztus altal csakugyan
egymashoz tartozunk mindenestiil és mindérokre” (BONHOEFFER,1997,15).

Osszegzé gondolatok

Dolgozatunk elején vadloan allt a kérdés, hogy mivel jarulhat hozz4 a spiritualitas, a keresztyén
hit a fogyatékos személyek segitéséhez. A fogyatékossagtudomanyi diskurzusok kozepette az
egyhazi szerepvallalas elemzése, bemutatasa legtobbszor megragad a fogyatékossag moralis



modelljének bemutatasanal. igy mintegy egyoldaltian alatamasztva azt a kozvélekedést, amely
szerint a fogyatékossag jelenléte nem mas, mint egy ,,isteni biintetés”. Ezzel szemben azt kell
latnunk, hogy ennél a keresztyén antropoldgia tovabb haladt, és azt tanitja, hogy Krisztus
amikor emberré lett, akkor nem egy tokéletes testet 01tott magara, hanem egyszerre felvette az
emberei 1ét korlatozottsagat, a test sebezhetéségét és toredezettségét. Igy azt mondhatjuk, hogy
magat a fogyatékossagot sem torolte el, sokkal inkabb atértelmezte azt. Dolgozatunkban
igyekeztiink bemutatni - ha nem mindent kimeritden — mindazt az értelmezési keretet, amely
megadja a legitimaciot a spiritualitds fogyatékos személyek segitése soran betoltott és/vagy
betoltendd szerepéhez.

A Kkeresztyén hittartalom, a spiritualitds azzal a harmassaggal adja a legtobbet a
fogyatékos személyek segitéséhez, amely szerint egyrészt 6sszekapcsol Istennel, a Teremtdvel,
bekapcsol a kdzosségben, elvezet a masikhoz, és visszavezet sajat magunkhoz.
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