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A szegletes lednek (Lathyrus sativus L.) termesztésének
perspektivai aszaly- €és sotirésének tikkrében
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Osszefoglalas

A kedvezo6tlen éghajlati és talajviszonyok, illetve a klimavaltozas arra késztetnek benniinket,
hogy olyan haszonnovényeket termessziink, amelyek eredend6en ellenilloak az abiotikus
stresszekkel szemben, ezzel is biztositva az €lelmezésbiztonsig fenntartdsit. A hiivelyesek
jelentik a masodik legfontosabb tiplalékforrist a gabonafélék utin. A hiivelyeseket
nemcsak taplilkozasi (f6leg magas fehérjetartalom) €s egészségligyi (bioaktiv
vegyliletek) értékiik miatt kedvelik, hanem gazdasigi (olcsé huspotlas, kiillondsen a
szegényebb régiokban) és Okologiai (nitrogénmegkotés) eldényei miatt is. Ez a
tanulmany a szegletes lednek (Lathyrus sativus L.) jelentdségét hivatott elemezni,
kiilonos tekintettel az aszaly- €s sotlirésére. A szegletes lednek egy rovid novekedési
ciklusii novény, amely kivilo alkalmazkodoképességgel rendelkezik a kedvez6tlen
kornyezeti tényez6khoz. Koszonhetden a szarazsag-, hideg- és mérsékelt sotlirésének,
valtozatos éghajlati €s talajviszonyok mellett termeszthetd, olyan helyeken is, ahol mas
kultarnovények nem. A szirazsig- és sotlird szegletes lednek fajtak eldallitdsa,
nemesitése sok helyen megfontoland6 az abiotikus kornyezeti stresszfaktorokhoz
valo alkalmazkodds €s a termelési kapacitas fenntartisa érdekében.
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Prospectives of grass pea (Lathyrus sativus L.) production in
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Summary

Unfavourable climatic and soil conditions, as well as climate change, force us to grow
crops that are inherently resistant to abiotic stresses, thus ensuring the maintenance
of food security. Legumes are the second most important food source after cereals.
Legumes are preferred not only for their nutritional (mainly high protein content)
and health (bioactive compounds) value but also for their economic (cheap meat
replacement, especially in poorer regions) and ecological (nitrogen fixation)
advantages. This study is intended to analyse the significance of grass pea (Lathyrus
sativus L.), with special regard to its drought and salt tolerance. Grass pea is a plant
with a short growth cycle, which has excellent adaptability to adverse environmental
factors. Thanks to its drought, cold, and moderate salt tolerance, grass pea can be
grown in diverse climatic and soil conditions, even in places where other cultivated
plants cannot. The production and breeding of drought- and salt-tolerant grass pea
varieties should be considered in many places to adapt to abiotic environmental
stress factors and maintain production capacity.

Keywords: abiotic stresses, legumes, grass pea

Bevezetés

A szegletes lednek (Lathyrus sativus L.) a Kozel-Keletr6l (Mediterrineum)
szarmazik, ahol 6szi vetésti novényként termesztik (Kislev 1989, Campbell
1997). Eurépaba (pl. Magyarorszag), Dél-Azsidba (pl. Banglades) és Afrikdba
(pl. Etiépia) is eljutott, ahol arid és szemiarid koriilményektdl kezdve a
belvizes teriiletekig, szamos szélsGséges helyen is termesztik (Campbell
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1997). Manapsag fontos hiivelyes gabonantvénynek szamit Bangladesben,
Eti6pidban és Pakisztinban (Campbell et al. 1994, Benkouvd és Zakovd 2001,
Yigzaw et al. 2001, Tadesse és Bekele 2005).

A szegletes lednek a Fabaceae csalidba, a Vicieae tOrzsbe tartozo egynyari
novény (Yang et al. 2014). Ez a rovid novekedési ciklusu ndévény kivildéan
alkalmazkodik a kedvez6tlen kornyezeti tényez6khoz, kiillondsen az aszalyos,
de akar a hideg évszakkal jellemezhetd teriileteken is sikeresen termeszthet6
(Mahdavi et al. 2007, Talukdar 2013).

A szegletes lednek mind az emberi taplalkozasban, mind az allati
takarmanyozdsban is hasznalt hiivelyes noévény (Ahmadi et al. 2015).
Takarmanynovényként az allattenyésztés egyik legfontosabb alapanyaga,
Osszetétele jelentdsen befolyasolja a végfelhasznaloi hasznositas mindségét
(Ozyazict és Acikbags 2019). Az emberi taplalkozas szempontjabol a szegletes
ledneket nagyra értékelik magjanak magas fehérjetartalma (~27%) miatt, ami
magasabb, mint a csicseribors6é (Cicer arietinum L., ~18%), illetve hasonld
a mezei bors6éhoz (Pisum sativum L.) és a babéhoz (Vicia faba L.). A
szegletes lednek igen fontos fehérjeforrds a magas népességli Dél-Azsia
szamdara (Yan et al. 2006).

Bar a tobbi hiivelyeshez hasonldan a szegletes lednek magjanak is magas a
fehérjetartalma, azonban egy neurotoxikus aminosavat, a B-N-oxalil-L-o,B-
diamino-propionsavat (ODAP) is tartalmaz, viltozé mennyiségben (Camipbell 1997).
Az ODAP-ot a neurolathyrizmus, egy neurodegenerativ betegség okozoéjaként
tartjak szamon, ami az alsétest bénulasit okozza (Yan et al. 20006). A betegség
Eurépédban (Franciaorszag, Spanyolorszag, Németorszag), Eszak-Afrikiban és
Dél-Azsidban éhinségek utan fordult el6 és még mindig elterjedt Eritredban,
Etiopiaban és Afganisztinban azokon a teriileteken, ahol tartosan a szegletes
lednek a kizarolagos vagy f6 tapanyagforras. Sulyosbitja a problémat, hogy a
stresszhatasoknak kitett novényekben megnd az ODAP koncentricioja.
Természetesen a szegletes lednek fogyasztisanak nincs negativ hatisa,
amennyiben az étrend nem domindns Osszetevdje (a teljes fehérjefogyasztas
<20%-a). Kis mennyiségben fogyasztva az emberi szervezetre artalmatlan, csak a
legalabb hiarom hoénapon keresztiil az étrend f6 részeként tOrténd fogyasztisa
okozhat tartos (térd)bénulist a felndtteknél, illetve agykarosodast a gyermekeknél.
Szamos nemesitési program folyik olyan szegletes lednek vonalak el6allitasara,
amelyek olyan alacsony ODAP-szintet tartalmaznak, hogy nem veszélyesek az
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emberi egészségre, mik6zben megmarad a novény betegségekkel és rovarokkal
szembeni rezisztencidja, valamint az aszdly-, h6- és sOstresszel szembeni
tolerancidja (Yan et al. 2006). A szegletes lednek vadon termé rokonai a
nemesitéshez sziikséges genetikai anyagok hasznos forrdsai, amelyek
felhasznalhatok a mar rendelkezésre all6 fajtak javitasira. Az ICARDA
(International Center for Agricultural Research in the Dry Areas) 2016 és
2018 kozott elemezte ezeket a vadon €16 rokonfajokat, hogy feltarjak azokata
géneket, amelyek az alacsony ODAP tartalomért felel6sek, ugyanakkor hordozzik
a biotikus/abiotikus stresszekkel szembeni rezisztenciit/toleranciat, hogy
atiltethessék azokat a koztermesztésben 1év6 szegletes lednek fajtikba
(Abdallah et al. 2020).

A szegletes lednek egy nem kell6en elismert novény, amely azaltal, hogy
jol tliri a sz€ls6séges hidrologiai helyzeteket, az éghajlatvaltozas okozta
sz€lsbségek mellett is magas potencidlis élelmiszerbiztonsigot hordoz
magiban. Amikor mis novények a kedvezStlen korilmények miatt erds
termésdepresszioval reagilnak, a szegletes lednek termesztése szimos
orszagban megoldas lehet mint {6 tiplilékforrds a lakossig legszegényebb
rétegei szamara, s6t, akar a tulélésiik kulcsa is lehet az aszily okozta éhinség
idején. Mivel a szegletes lednek gyakran a legolcsobb fehérjendvény az
alacsony jovedelmii csalidok sziamadra, hagyominyos étrendjik gyakori
Osszetevdje. Magja nagy mennyiségben tartalmaz olyan homorganikus
anyagot, amely a lizin prekurzoraként miikodik az emberi taplilkozisban. A
kozelmultban a szegletes lednek tiplilkozisi és valoszinl egészségligyi
eldnyei is felhivjik a figyelmet (Rao 2011).

Azsia és Afrika szdrazsigra hajlamos teriiletein tobb mint 100 milli6 ember
tartja a szegletes ledneket hagyominyosan kedvelt novénynek, mivel
konnyen termeszthetd, ellenall a szarazsignak, arviznek, a mérsékelt
soterhelésnek és a rovarkartevoknek, de mindezek mellett izletes termést ad,
amelynek ehet6 része koriilbelil 30% (Rutter és Percy 1984, Abdelmoneim
et al. 1997). Ez komoly elonyt jelent az €lelmezésbiztonsag javitasira a vilag
vizhidnyos teriletein (Yang és Zhang 2005, Girma és Korbu 2012).

A szegletes lednek sokféle talajtipust toleral a konnyld homoktol az
agyagoson at a nehéz agyagig, valamint a savanyu, semleges, illetve ligos
talajokon is termeszthets. Nem tiiri viszont az drnyékot. A tobbi hiivelyeshez
hasonl6an javitja a talaj nitrogéntartalmat, mivel képes biologiailag megkotni
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a légkori nitrogént. Beszdntva jo zoOldtriagya, ilyen modon hasznositva
visszajuttatja a tipanyagokat a talajba novelve annak szervesanyag tartalmat
(Lazanyi 2000). Ez a n0vény bar jol atvészeli a szarazsagot vagy az idészakos
vizboritast, legjobban kelléen nedves talajon fejlédik. Annak demonstraldsira,
hogy milyen Osszefiiggés van a szegletes lednek vizellitottsiga és a termésének
nagysaga kozott, az 1. dbran a két karcagi nemesitési szegletes lednek fajta
(Karcagi fehérviragu és Karcagi kismagvua) termésatlagait mutatjuk be hirom
kiilonboz6 tenyészidOszakbeli csapadékmennyiséggel jellemezhetd évjaratban
(Karcag, 2017, 2020, 2022). Ezek az adatok is azt bizonyitjik, hogy bar a
szegletes lednek szdraz koriilmények kozott is termeszthetd (az aszilyos
évjaratban is hozta a 0,3-0,5 t/ha koriili viligatlagot), a jobb vizellatist nagyon
meghalalja.

1. dbra. A két karcagi nemesitésii szegletes lednek fajta termésdtlagai hdrom
kiilonboz6 tenyészidbszakbeli csapadékmennyiséggel jellemezhetd évjdratban
(Karcag, 2017, 2020, 2022)

B Karcagi fehérviragu

2,0 4 O Karcagi kismagvu

Termés (t/ha) (2)

0,0

74,4 118,9 123,1
Csapadék mennyisége (aprilisjanius, mm) (1)
Figure 1. Average yields of the two grass pea varieties bred in Karcag in three crop years

characterised by different amounts of precipitation fallen during the vegetation period (Karcag,
2017, 2020, 2022). (1) Amount of precipitation (AprilJune, mm), (2) Yield (t ha®)
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A kornyezeti stressz a legfontosabb termést korlitozé tényezd a
novénytermeszt€sben. Az abiotikus stressztényezok kozvetlentil veszélyeztetik az
élelmiszerbiztonsagot és vildgszerte befolydsoljik a termelést (Yavas és ilker
2020). Az olyan kornyezeti terhelések, mint a szdrazsig és a talaj magas
sotartalma, komoly akadilyokat jelentenek a kertészet és a szintofoldi
novénytermesztés szamara viligszerte, kulonOsen a szaraz és félszaraz
régiokban. Szamos kutaté (Campbell et al. 1994, Benkovd és Zakouvd, 2001,
Yigzaw et al. 2001, Tadesse és Bekele 2005) megerdsitette, hogy a szegletes
lednek ellendll az abiotikus stresszfaktoroknak - példiul a szirazsagnak, és
toleralja a talaj alacsony termékenységét is. Ezeken kiviil a hidegre és a mérsékelt
soterhelésre sem €érzékeny, igy viltozatos €ghajlati €s talajviszonyok kozott
termesztheté (Noto et al. 2001, Talukdar 2011). A szegletes lednek tobb
biotikus tényezével (betegségekkel és kartevokkel) szemben is rezisztens
(Talukdar és Biswas 2008, Ozyazict és Acikbas 2019). Mindazonaltal a
legjobban ott terem, ahol az éves kozéphdémérséklet 10-25 °C €és az éves
atlagos csapadékmennyiség eléri a 400-650 mm-t.

A szegletes lednek aszaly- és sotirése

Campbell et al. (1994) és Hanbury et al. (2000) szerint szegletes lednek a
szaraz és félszaraz teriiletek hiivelyes novénye, széles korben elismert, hogy
rendkiviil szarazsagtlirs. Szamos Lathyrus faj, killondsen a szegletes lednek,
kiviloan tiri a szarazsiagot €s a szikes koriilményeket, az ezekkel a fajokkal
kapcsolatos kutatasok segithetik megérteni a novények kornyezeti stresszel
szembeni rezisztencidjinak mechanizmusait (Piwowarczyk et al. 2014).
Jelenleg az 6sszes mezdgazdasagi teriilet 25%-a és az Ontdzott mezdgazdasigi
teriiletek 40%-a szenved vizhianytol (Gassert 2013). Ezek az aranyok az
éghajlatvaltozas hatdsai miatt valdsziniileg gyorsan ndvekedni fognak a 21.
szdzadban (Dai 2013). Sz€ls6ségesen aszdlyos koriilmények kozott a
szegletes lednek az egyik perspektivikus, nagy biztonsaggal termeszthetd
novény, egyes marginalis teriileteken az elszegényedett lakossig akar
egyetlen novényi fehérjeforrasa (Vaz Patto et al. 2000).

Szarazsagtlir6 képessége ellenére a szegletes lednek nem érzékeny a
tulzott vizterhelésre sem (Sinha 1980, Urga et al. 2005, Jiang et al. 2013,
Yang et al. 2014, Almeida et al. 2015). Dél-Azsidban példiul a szegletes
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lednek gyakran ki van téve vizboritasnak csirdzaskor, mivel a gazdilkodok
egy specidlis technoldgiit (Crelay cropping’) alkalmaznak, amikor is a
szegletes lednek magjat a betakaritds el6tt all6 rizstdbla talajfelszinére szorjak
(Campbell et al. 1994, Gupta és Bhowmick 2005). A szegletes lednek olyan
termdhelyeken is termeszthetd, ahol a talaj gyakran maximalis vizkapacitdsig
telitett a tenyészidGszakon kiviili es6zések miatt (Campbell 1997). Afrikiban,
kilonosen Etiopidban, a szegletes ledneket a monszunszezonban (azaz
augusztusban, szeptemberben) termesztik magas agyagtartalmu talajokon,
ahol a tenyészid6szak elején a nagy a belviz kialakuldsanak az esélye (Tadesse
és Bekele 2005, Minta et al. 2014), mig kés6bb a névény aszilynak van kitéve
(Campbell 1997). Ilyen sz€lsGséges hidrologiai helyzetek Magyarorszagon, a

Nagyalf6ldon is gyakran kialakulnak (Kovdcs et al. 2022).

Vizstressz

Az abiotikus stresszek koziil a vizhidny az egyik legfontosabb tényezs, amely
nemcsak a novények novekedését és fejlddését befolydsolja, hanem a
termelékenységet is korlatozza (Boyer 1982). A vizhidnyos kornyezet karos
hatéassal van a magvakra, példiul jelentGsen csokkenti a csirazasi szdzalékot,
de akdr a csirdzasi folyamat teljes gatlasat is okozhatja. Kés6bb jelentkezve a
vizhidny mérsékli a gyokerek novekedését és a biomassza felépitését. A
novények szarazsiggal szembeni tolerancidja Osszetett jelenség, amely
magdban foglalja a morfologiai, a fizio-biokémiali, a sejtszint(i és a molekularis
valaszokat, amelyek elGsegitik a viz visszatartisat vagy felvételét vizhianyos
korilmények kozott (Rampino et al. 2006). A szegletes lednek egy olyan
novény, ami vizhidnyos koriilmények kozott a kiszaradast a levélfeliilet és a
friss biomassza csokkentésével el6zi meg (Kachout et al. 2019).

Hanbury et al. (2000) szerint a szegletes lednek rendkiviill szarazsagtiird
és sikeresen termesztik olyan teriilleteken, ahol az dtlagos éves
csapadékmennyiség 380-650 mm, mig az ennél szirazabb teriileteken ez az
egyetlen biztonsaggal term6 novény. Ennek megfelelden a szegletes ledneket
az egyik legigéretesebb keményit6- és fehérjeforrasnak tartjik Azsia és Afrika
szdrazsagra hajlamos teriileteinek hatalmas és egyre novekvd népessége
szamira (Jiao et al. 2011).

A tobbi hitivelyeshez képest a szegletes lednek morfolégiai alapu

o

szarazsagtlir6 tulajdonsagokkal rendelkezik, beleértve a keskeny leveleket, a
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szdrnyas sz€IlG szdrakat, valamint a mély és kiterjedt gyOkérrendszert. Morgan
(1984) szerint az ozmotikus alkalmazkodas az egyik legfontosabb folyamat a
novények vizellatisra adott valasziban. Az ozmotikus véd6éanyagok
(ozmoprotektins anyagok), beleértve a prolint, az oldhatdé cukrokat, a
mannitolt, a trehalozt és a glicin-betaint, csokkenthetik a dehidratalt sejtek
ozmotikus potencialjat. A szegletes lednek szarazsagtlirése mértékének €s a
mogottes mechanizmusok a megillapitisara alapvetd morfologiai, fiziologiai
és molekuldris megkozelitéseket alkalmaztak Osszehasonlitva, hogy a
szarazsagtlir6 szegletes lednek €s a szarazsagot rosszul tiir$, arra érzékeny
bors6é (Pisum sativum L.) egyhetes palintdi hogyan reagilnak a polietilén-
glikol (PEG) kezelés indukalta vizhidnyra. A kisérlet eredményi azt mutattak,
hogy a szegletes lednek valoban erdsebb vizhiany-toleranciival rendelkezik,
mint a borsd, miutin Ot napig tartdé intenziv, 20%-0s PEG-kezelés altali
ozmotikus stressznek voltak kitéve. A szegletes lednek levelei begorbiiltek és
magasabb koncentraciéban tartalmaztak az ozmotikus védéanyagokat, illetve
beindult a szinergikus hatdst antioxidansok felszabaditasa.

Jiang et al. (2013) szintén Ot napig kezeltek 20%-os polietilén-glikollal
(PEG 6000) szegletes lednek és kerti borsé palantakat. Mig a szegletes lednek
levelei befelé gorbiiltek a PEG stressz hatdsara, a borso levelei nem mutattik ezt
a reakciét. A PEG kezelés kisebb mértékben gitolta a szegletes lednek
novekedését, mint a bors6éét. A prolin és az oldhaté6 cukrok nagyobb
felhalmozodasa enyhitette az ozmotikus stressz okozta sériiléseket a szegletes
lednekben, nem ugy, mint a borsoéban. A hidrogén-peroxid €és a malondialdehid
felhalmozddasa nagyobb mértéki volt a bors6ban, mig a szegletes lednekben
a PEG szignifikinsan nagyobb novekedést okozott a szuperoxid-diszmutiz, a
kataldz, az aszkorbat-peroxidaz €s a glutation-peroxidaz aktivitisban. Ezek az
adatok arra utalnak, hogy az ozmoprotektans anyagok felhalmozoédasa és az
oxidicioval szembeni ellenillis novekedése a szegletes lednek jobb
szdrazsagtlirését eredményezte a borsohoz képest. Egy masik tanulmany
(Boukecha et al. 2018) kimutatta, hogy a novényi tulajdonsagok, beleértve a
novény magassagit, hiivelyhosszat ¢és a hiivelyenkénti tOmeget,
felhasznalhaték a magas hozamu szegletes lednek genotipusok kozvetett
szelekcidjara vizstressz alatt.
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Sostressz

A sostressz egy olyan abiotikus stressztényezd, amely korldtozza a ndévények
novekedését, termését, €s a mezdgazdasagi termelés eredményességét
(McMaster és Wilhelm 2003). A szikesedési problémik egyre elterjedtebbek
a nem megfelelé ontdzési gyakorlat, vizmindség, vizelvezetés vagy egyéb
agrotechnologiai okok miatt, amelyek pozitiv somérleget, azaz a karos ionok
felhalmozodasit eredményezik a gyokérzOniban. A sostresszt elészor a
gyokérrendszer érzékeli, amely gitolja a ndvény novekedését azaltal, hogy a
vizfelvétel mérséklése altal ozmotikus stresszt okoz, majd ezt koveti az oldott
citoszol egyensulyanak felboruldsa miatti iontoxicitas (Conde et al. 2011). A
sostressz jelentds negativ hatdssal van a haszonndvények termdéképességére
és fiziologidjara, ami a novekedés leallasihoz és az anyagcserezavarok
kovetkeztében a novények elpusztulisihoz vezet (Hasanuzzaman et al. 2013).

Mez6gazdasagi vonatkozdsban a soOstresszt a gyOkérzonidban 1évd
talajoldat magas soOkoncentracidja okozza. Ezen oldhaté soOk magas
koncentriciéja magas ozmotikus potencidlt eredményez, ami gitolja a
novények novekedését azaltal, hogy korlitozza a gyOkereken keresztiili
vizfelvételt. A talajpban a megnovekedett Na* és Cl szint szimos esszencialis
tipanyag felszivodasat befolyidsolja, kompetitiv kOlcsonhatasokat valtva ki és
megvaltoztatja a membranion-szelektivitist. A talaj vagy a viz magas sotartalma
komoly stresszt jelent, amely stlyosan korlatozhatja a novénytermesztést,
kiillonodsen a szaraz és félszaraz régidkban (Ashraf és Harris 2004).

A sokat alkot6 ionok talajban valé felhalmozodasa miatt az iontoxicitds
ionegyensuly zavarokat okoz, kovetkezésképpen negativ hatissal van a
novények novekedésére €s terméshozamara (Kwon et al. 2019). Emellett a
szikes koriilmények kozott termesztett novények fotoszintetikus kapacitisa
csOkken a stressz szintjétdl, idotartamatodl, de a novények fajatdl és koratdl
fliggben is (Najar et al. 2019).

A kiilonb6z6 novények dltalaban a sostresszre adott valaszok széles spektrumat
mutatjak, de mindegyik novekedése €és végsé soron hozama csOkken magas
sotartalom hatdsara. A sostressz csokkenti a szdrazanyag-tartalmat, noveli a gyokér-
hajtas aranyt, csokkenti a levélméretet, ami mind terméscsokkenéshez vezet
(Manchanda és Garg 2008, Munns és Tester 2008). A sotartalom kedvezGtlentil
befolyasolja a fotoszintézist azaltal, hogy csokkenti a fotoszintézis sebességét, a
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transzspiracio sebességét, a sztomak vezetSképességét €s noveli a klorofill
lebomlasat (Ashraf és Harris 2004, Ali et al. 2009).

A sO6 novénynovekedésre gyakorolt hatisit mérsékld mechanizmusok,
valamint a sOtlirés mechanizmusainak megértése az egész szervezet, a sejt €s
a molekulik szintjén, lehet6vé teszi a ndvények sotolerancidjanak fokozisat.
Kulcsfontossiagu annak megismerése, hogy a sostressz hogyan vilt ki jelzéseket a
novényi szervezet killonbozd szintjein az adaptiv mechanizmusok aktivalasihoz
(Manchanda és Garg 2008).

A talajban 1év0 s6 mennyis€gétdl fliggden a sostressz jelentdsen hatraltatja
a csirdzast, s6t akar teljesen meg is akadalyozhatja azt. Ahmad et al. (2013)
szerint a soOstresszre legérzékenyebb novekedési szakasz a csirdzas. A
novények egyik legfontosabb része, a gyokérzetet is jelentdsen érinti a
sostressz. A sOstressz hatdsait a hiivelyes novények gyOkérarchitektirdjira
szamos tanulmany igazolta (Ariel et al. 2010, Egamberdieva et al. 2017).

Kevés informacioval rendelkeziink a séstressznek a szegletes lednek
palantik fejlédésére €s a gyokérrendszerére gyakorolt hatasairdl, ebben a
tekintetben nem lelhetdk fel vizsgilati eredmények. Mis, a szegletes lednekhez
hasonl6 hiivelyesek vetOmagjanak elOkezelése (az adott stresszfakorra pl
sotlirésre trenirozdsa) novelte a megmaradasi hdnyadot és a termést
masodnoévényként alkalmazva azokat a mar emlitett 'relay cropping’ (betakaritds
elotti elévetemény dllomanyaba vald vetés) termesztési rendszerekben (Al et al.
2009, Bhowmick et al. 2014). Az el6kezelt magvakban az amilaz és alkohol-
dehidrogeniz megnovekedett aktivitisa az oka valOszinlileg annak, hogy a
csirazasi szazaléka magasabb €s a csirandvények novekedése erdteljesebb a nem
elékezelt magvakhoz képest (Sarkar 2012, Choudhary et al. 2019). A
csicseribors6 (Cicer arietinum L.) esetében a vetdmag eldkezelése, trenirozisa a
novények gyorsabb kikeléséhez, valamint korabbi viragzasihoz é€s
beéréséhez vezetett (Harris et al. 1999). Lencse (Lens culinaris Medik.
subsp. culinaris) és szegletes lednek esetében a vetémag elokezelés 14-17%-
kal, illetve 8%-kal novelte a szemtermést a nem kezelt magvakhoz hasonlitva (A%
et al. 2009, Bhowmick 2010, Bhowmtick et al. 2014).

Khosravi et al. (2022) arrol szamoltak be, hogy in vitro koriilmények
kozott vizsgalva a szegletes lednek csirandvény és kallusz allapotban is
meglehetésen tolerins volt a magas sOtartalommal szemben. Egy mdsik
tanulminyban (Fallahi et al. 2015) a szegletes lednek sostresszre adott
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valaszat vizsgaltik a PEG kezelés dltal indukalt kiilonb6z6 szintli ozmotikus
értékek (0, -200, -400, -600, -800, -1000, -1200 és -1400 kPa), illetve eltérd
sotartalmak (0, 50, 100, 150, 200, 250, 300 és 350 mmol NaCl) mellett. A
csirazasi mutatok alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a szegletes
lednek ozmotikus stressztlirése -600 kPa-ig elfogadhaté mértékd, ezen
értéket meghalad6 ozmotikus stressz csokkend tendenciat eredményezett a
csirazasi mutatoban az -1400 kPa-os kezelésnél érve el a nullit. A sétartalom
stressz esetében pedig csak a 100 mmol-nal nagyobb soétartalom kezelések
csOkkentették a szegletes lednek csirdzasi mutat6it, ami arra enged
kovetkeztetni, hogy ezen elfeledett névény hasznos lehet a szdrazsagstressz
altal sujtott teriiletek jobb hasznosithatosagat célz6 agronomiai és nemesitési
programokban.

Kovetkeztetések

A klimavaltozas hatasaként egyértelmiien tetten érhetd a sz€lsdséges idojarasi
helyzetek gyakorisaginak a névekedése az egész viligon. A sz€lsGséges meteorologiai,
hidrologiai feltételek mellett egyre fontosabba valik olyan ndvények termesztése,
amelyek jobban ellendllnak a kornyezeti stresszfaktorokkal szemben, kiilobndsen a

A szegletes lednek nagyon szivos novény mélyre hatol6 gyokérrendszerrel,
éppen ezért sokféle talajtipuson termeszthetd, beleértve akar a nehéz
agyagoktalajokat is. Ezen szivossiga €s a 1égkori nitrogén megkotd képessége
miatt kedvez6tlen agrodkologiai feltételek bird teriiletek egy perspektivikus
novénye. A szegletes ledneket kedvezotlen koriilmények kozott is lehetséges
gazdasigosan termeszteni, ezért szimos fejl6dé orszagban népszerli novénnyé
valt az onellato, csak sajat fogyasztiasra termeld gazdalkodasban. Nagyszeri
hasznositdsi lehet6ségét nyujtja a margindlis, kiilonds tekintettel az aszily
syjtotta, csapad€kszegény teriileteknek, beleértve Magyarorszigot is.

A Lathyrus nemzetség kulonboz0 fajai, beleértve a szegletes ledneket is,
nagyobb potencidllal rendelkeznek az élelmiszeripari hasznositds tekintetében,
mint mas hiivelyesek. Fontos lenne az 3-ODAP €és mas, a szegletes lednekben
esetlegesen el6forduld antitipanyagok méregtelenitésére szolgalo technologiik
kidolgozasa. Ezen kiviil, az 4j, alacsony vagy nulla 3-ODAP tartalmu fajtak
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nemesitése érdekében adekvat moédszereket magukban foglald, 6sszehangolt
nemesitési programokra lenne sziikség Magyarorszigon is.

Azokban az orszagokban, amelyekben nem megfeleld szintli vagy hianyzik
a tudatos tiplalkozas, ennek az alul értékelt, de sokrétiien felhasznilhaté névény
korszert fajtaiinak a nagyobb teriileten val6 termesztésével egyrészt csokkenthetd
a neurolathyrizmus kialakuldsinak a lehetdsége, masrészt novelhetok a
gazdalkodok bevételei.

A szegletes lednek azonban nem csak fontos olyan kultirn6vény, ami
takarminyként és emberi tiplalékként is szolgilhat, hanem hasznos lehet a
novények aszalytlirésének a vizsgilataban is. Mindazoniltal a vizhidnyhoz valo
alkalmazkoddasa és a vetésvaltasban betoltott pozitiv szerepe még nem teljesen
ismertek, ezért hasznos lenne korszer, szarazsag- €s sotlir6 szegletes lednekfajtak
elballitasa a kornyezeti stresszfaktorokhoz val6 alkalmazkodas jegyében is.

A stressztlirés f6bb hatotényezbi kozill, a genetikin és nemesitésen tul, a
novény- €s sejtfiziologiat, valamint a molekularis biologiat kell kiemelni. Bar a
manapsig rendelkezésre allo ismeretek ezek tekintetében gyakran hidnyosak,
vannak ilyen jellegti kisérleti eredmények. Parsa et al. (2021) egy 4j transzkripcios
faktorként mikods, a gének atirodasit szabdlyozo cinkujj fehérjét (GpZF)
azonositottak, amely a szegletes lednek szarazsagtlirésének pozitiv szabalyozoja.
Ugy vélik, hogy az altaluk el6allitott transzgénikus szegletes lednek ndvények az
arid tertiletek mez6gazdasagaban jelentdsebb szerepet tolthetnek be.

A szegletes lednek jovojét illetben 1ényeges lenne, hogy a nemesit6é hazak
folyamatosan el tudjak latni a gazdilkodokat korszerd, a fentebb emlitett
tulajdonsagokkal rendelkezd szegletes lednek fajtak vetémagjaval. Ezen kiviil
fontos a gazdalkodok ismereteinek bdvitése, tovabbképzése, hogy tisztiban
legyenek a legijabb fajtikkal és termesztési technoldgiakkal, agronémiai
gyakorlatokkal, ami els6sorban a kutatohelyek feladata lehet.
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