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Szuperédes csemegekukorica (Zea mays L. convar saccharata
Koern) beltartalmi paramétereinek elemzése
eltérod évjaratokban 6ntozéses termesztésben

BAKOS ZSUZSANNA - NAGYJANOS
Debreceni Egyetem MEK
Foldhasznositasi, Miiszaki és Precizioés Technologiai Intézet, Debrecen

Osszefoglalas

A csemegekukorica termesztés eredményességét elsésorban az €vjarat hatdsok
jelentGs eltérései hatirozzak meg. Magyarorszigon, nagyszamu aszalyos periddusok
indokoljdk az Ontozéses termesztést. Ontdzés nélkiil a termesztés kockizatos,
sulyosan aszilyos évben még a koltségek megtériilése is bizonytalan. Vizsgilatainkat
hiarom eltérd évjaratban (2020, 2021, 2022) végeztik. A tenyészidészakban (mdajus-
augusztus) 2020-ban 138 mm-rel tobb, mig 2021-ben 65 mm-rel és 2022-ben 140 mm-
rel kevesebb csapadék hullott a sokéves atlaghoz képest. A csemegekukorica viz
igényét csepegtetd oOntozéssel biztositottuk a teljes id8szakban. Kisérleti
eredményeink alapjan a 2022-es extrém szdraz évjiratban mért nyersterméshez
(11,359 t/ha) viszonyitva 2020-ban hektironként 5,828 tonnival, 2021-ben 7,127
tonndval nagyobb termést értiink el. Tudominyos kutatdsi eredményeink alapjan
megallapitottuk, hogy ontdzés nélkil a csemegekukorica termesztés kockizatos,
azonban az extrém aszalyos évjaratokban a nagy hdéstressz miatt az 6ntozés teljes
mértékben nem képes az évjirathatist kompenzilni.
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Analysis of the yield parameters of super sweet maize
(Zea mays L. convar saccharata Koern)
in different crop years under irrigation
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University of Debrecen, Faculty of Agricultural and Foods Sciences and
Environmental Management,
Institute of Land Use, Engineering and Precision Farming Technology, Debrecen

Summary

The success of sweet maize production is mainly determined by the significant
variation in the effects of the crop year. In Hungary, a large number of drought
periods justify the use of irrigation. Without irrigation, cultivation is risky, and in a
severely drought year, even the return on costs is uncertain. Our tests were carried
out in three different years (2020, 2021, 2022). In the growing season (May-August),
the rainfall was 138 mm more in 2020, 65 mm less in 2021 and 140 mm less in 2022
compared to the long-term average. The water requirements of sweet maize were met
by drip irrigation throughout the period. Based on the experimental results,
compared to the yield of 11,359 t/ha in the extreme dry year of 2022, the yield was
5,828 t/ha higher in 2020 and 7,127 t/ha higher in 2021. Based on the results of the
scientific research, it has been concluded that sweet maize production without
irrigation is risky, but in extreme drought years irrigation cannot fully compensate
for the weather effect due to high heat stress.

Keywords: sweet maize, crop year, contents

Bevezetés

Napjainkban a klimavaltozas kovetkeztében az emberiség élelmezése egyre
nagyobb kihivast jelent. A kukoricatermesztésnek egyariant kiemelkedd
szerepe van a takarmany €s humanfogyasztas szempontjabol (Nagy 2021).

A csemegekukorica jelentOsége €évrol évre novekszik. A mezdgazdasagi
uzemek kivilo termesztéstechnologiit valdsitanak meg, a teriilet kézel 70%-
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at  ontozik. A preciziés csemegekukorica termesztési technolégia
fejlesztésében jelentds szerepe van a tenyé€szidGszakban a naprakész id6jarasi
adatok felhasznalasanak (Gombos és Nagy 2019, 2024; Gombos et al. 2023).
Nagyon fontos a felhasznalasi célnak legjobban megfelel6 csemegekukorica
hibridek termesztése, ezért jelentés a normalédes és szuperédes
csemegekukorica hibridek kutatasa és dsszehasonlité elemzése (Demeter et
al. 2021).

A csemegekukorica mint egészséges élelmiszer vilagszerte kiemelt
jelentdségll, els6sorban kivalo beltartalmi értéke miatt (Swapna et al. 2020).
A kukorica a vilag lakossaganak €lelmezésében betoltott alapvetd szerepe €s
a termelésének gyors litem( ndvekedése miatt a vilig egyik legfontosabb
kulturnovénye lett (Nagy 2021).

A csemegekukorica az egész viligon fogyasztott gabonaféle, termése
bOségesen tartalmaz tdpanyagokat, példaul élelmi rostot, fehérjét,
szénhidratokat, vitaminokat, 4svanyi anyagok és fitokemikaliakat, beleértve a
karotinoidokat (Parra et al. 2007). A z0ldségek és gytimolcsok kiemelkedd
tiplalkozasélettani szerepet toltenek be szervezetiink megfelel6 mikodésében.
Jelentds vitamin-, asvinyi anyag- €és antioxidans-tartalmuk miatt szerepet
jatszanak szamos betegség kockazatinak csokkentésében. Teljes kiOrlésti
gabonaként a kukorica az egészségvédd élelmiszerek kozé tartozik, kutatiasok
szerint segit csokkenteni olyan kronikus betegségek kialakulasainak kockizatat,
mint a szivbetegség, a vastagbélrik, a 2. tipusu cukorbetegség €s az elhizas
(McRae at al. 2017, Miketinas at al. 2019). A kukoriciban talilhaté rostok
segitik az emésztést és hozzajarulnak a normadl testsuly fenntartasihoz. A
lutein a szemben €s az agyban talalhato karotinoidok tobb mint felét teszi ki,
ahol védelmet nyujt a fénykdrosodas, az oxidativ stressz és gyulladdsok ellen
(Niu et al. 2020). A karotinoidok - kiilondsen a lutein és a zeaxantin -
funkcionalis pigmentek (Jiao et al. 2018). A luteint és zeaxantint tartalmazoé
élelmiszerek, példiaul zoldségek és gylimolcsok, csokkentik a rak, az
angiocardiopathia és egyéb degenerativ €és kronikus betegségek kialakulasanak
kockazatit (Goula et al. 2017). A szem retindjanak makuldjaban halmozodik
fel, ahol védo szerepet jatszanak az életkorral Osszefliggd makuladegeneraciod
(AMD) és egyéb szembetegségekkel szemben. Sajnos, mivel ezek a vegytiletek
nem a szervezetben termelddnek, bevitelik els6sorban a karotinoidokban
gazdag élelmiszerek fogyasztisatol fiigg (Calvo 2005).
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A csemegekukorica fontos A-provitamin-forrds az emberek szimira. Az A-
vitamin-hidny karositja az immunrendszert és vaksigot okozhat, kiillondsen
igaz ez a fejlodé orszagokban €16 gyermekeknél, ahol az élelmiszerek
korlatozottan allnak rendelkezésre. A megoldds a novények - mint példaul a
kukorica - bioerdsitése. A biofortifikicié fenntarthatdé moédot kindl az A-
vitamin-hidny és mas mikrotipanyag-hidnyos taplalkozasi problémak
megeldzésére (Yang et al. 2018). A csemegekukorica beltartalmi értéke
kivilo, mig a takarmanykukorica keményitStartalma magas (Revilla et al.
2021). A kukoricaszem cukortartalma hibridenként nagymértékben eltérd
(Abadi €és Sugiharto 2019). A csemegekukoricinak jelent6s a tapértéke,
kitlin6 izanyagai mellett taplilkozas-€lettani jelent6ségét magas fehérje- és
szénhidrat-, illetve vitamintartalma (els6sorban B1-, B2-, B3-, C- és E-vitamin)
adja, igy fontos szerepe van az idegrendszer és az anyagcsere megfelels
mikodésében, a bér védelmében, a csontok, fogak és vérerek egészségének
megdrzésében. A csemegekukorica az antioxidansok és mas fitokemikaliak,
példiul a melatonin és triptofin gazdag forrdsa. A melatonin fokozza az
agybol szirmazé neurotrof faktor génexpresszidjit, ami az idegsejtek
mikodését javitja és az agy Oregedésgatld hatdsa van az agysejtekre
(Chumpiya et al. 2016). A kukoriciban talalhat6 sokféle bioaktiv anyag koziil
kikell emelni a luteint és a zeaxantint. A lutein tartds fogyasztisa hozzijarul szimos
kronikus betegség kialakulasanak csokkentéséhez, gyulladiscsokkentd hatassal
bir. A karotinoidok a masodlagos anyagcsere altal szintetizdlt pigmentek
legnagyobb csoportja, tobb mint 600 szerkezet jellemzi. Ezek olyan zsirban
old6do antioxidiansok, amelyeket a ndvények a szabad gyokok karosito
hatasaitol valé védelem érdekében termelnek (Messias et al. 2014). A
karotinoidoknak nélkilozhetetlen szerepe van a fotoszintézisben és a
fényvédelemben is (Maiani et al. 2009).

A specialis kukoricaalapt funkcionalis élelmiszerek diverzifikicidja még
korlatozott. A jovOben virhatéan a funkciondlis élelmiszerek fontos
alkotoeleme lesz (Aqil és Aqil 2020).
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Anyag és médszer

Kisérletiinket a Debreceni Egyetem agrarkampuszin a BemutatOkertben
mészlepedékes csernozjom talajon allitottuk be, amely a 47,5524502,
21,5999328 alatt talalhats. A kisérleti teriilet kilugzott csernozjom talaj,
amely jO viz- €és tipanyaggazdalkodasi paraméterekkel rendelkezik. A talaj
fels6 1 méteres rétegének pH értéke dtlagosan 7,59 egység. Arany-féle
kotottségi szama 45,8 (1. tdbldzat).

1. tdblazat. A vizsgdlt teriilet talajanak f6bb kémiai tulajdonsdgai a
felsé 0-100 cm-es szelvényben (Debrecen, 2021)

Kémiai tulajdonsag Erték
€Y) @)

Vizben oldhat6 0sszes s6 (m/m%) (3) 0,0065
Szénsavas mész (m/m%) (4) 15,33
Humusz (m/m%) (5) 3,35
Nitrogén-nitrit+nitrat (kalium klorid oldhat6) (mg/kg légsz.a.) (6) 5,27
Magnézium (kdlium-klorid oldhat6) (mg/kg 1égsz.a.) (7) 4355
Kén (kalium-klorid oldhat6) (mg/kg légsz.a.) (8) 7,97
Kilium-oxid (ammonium-laktat oldhat6) (mg/kg 1égsz.a.) (9) 274,68
Natrium (ammonium-laktat oldhat6) (mg/kg 1égsz.a.) (10) 54,23
Foszfor-pentoxid (ammonium-laktat oldhatd) (mg/kg 1égsz.a.) (11) 3438

Table 1. Main soil chemical properties of the study area in the upper 0-100 cm section
(Debrecen, 2021). (1) Chemical characteristics, (2) Values, (3) Total water-soluble salt (m/m%),
(4) Calcareous lime (m/m%), (5) Humus (m/m%), (6) Nitrogen+nitrite+nitrate (KCl-soluble)
(mg/kg air-dry matter), (7) Magnesium (KCl-soluble) (mg/kg air-dry matter), (8) Sulphur (KCI-
soluble) (mg/kg air-dry matter), (9) Potassium-oxide (Ammonium lactate soluble) (mg/kg air-
dry matter), (10) Sodium (Ammonium lactate soluble) (mg/kg air-dry matter), (11) Phosphorus-
pentoxide (Ammonium lactate soluble) (mg/kg air-dry matter)

Laborvizsgdlati modszerek

A mindségi paramétereket meghatirozasiat a betakaritaskor vett mintabol
laboratériumban vizsgaltuk a Debreceni Egyetem MEK Agrarmiiszerkozpontjaban. A
csemegekukorica beltartalmi értékeinek statisztikai elemzéséhez a
mintavételekre véletlenszerlien valasztottuk ki a novényegyedeket. Teljes
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cs6hosszusigban, a ¢s6 alapi részétdl egészen a csd csucsi részéig éles késsel
magmintakat vettiink.

Az asvanyielem meghatirozidsira a csemegekukorica szemtermésének
szaritisa soran kiméletes alacsony homérsékletet alkalmaztunk (50 °C) majd
24 °C fokon taroltuk a mintdkat feldolgozasig. Mértiikk a csemegekukorica
mintdk nedvességtartalmat. A mintak allomanybol torténd begylijtése utan
azonnal megkezd6dott a szaritészekrényben (Binder FD 720 hdkamra) a szarits
maximalis levegGsebességgel. Csemegekukorica szemmintik elemtartalminak
meghatiarozasahoz az el6készitett mintibol 0,5 g-ot mértiink be, erre 5 ml
desztillalt cc. HNOs-at €és 3 ml 30%-0s H202-0t adagoltunk. Lezartuk és ETHOS
Plus Milestone mikrohullimi roncsoléval és az Application Note 076
modszerrel négy lépésben roncsoltuk. A roncsolds befejezése utin az
edényeket lehtitottiik, tartalmukat felnyitds utin 50 ml-es mérSlombikba
ontottiik. A méréseket induktiv plazmagerjesztésti atomemisszios ICAP 7000
spektrofotométerrel (Thermo Scientific) végeztiik.

A laborvizsgilatokhoz a friss mintdkat folyékony nitrogénben szillitottuk,
majd feldolgozasig, -84 °C-on fagyasztva taroltuk. A csemegekukorica
mintdkat szarazjéggel egyutt megdariltuk, majd a megdaralt minta kb. 1/3
részét 40 ml-es EPA fioldba tettik. A szdrazjég elszublimaldsdig nyitott
edényben, szobah6mérsékleten tiroltuk. A szobahémérséklet elérése utin
azonnal lemértiik a fiola tomegét. A fioldkat ezutin 70 °C-os viakuum-
szaritészekrénybe helyeztiik, 500 mbar vikuumot alkalmazva, 3 Ora elteltével
a vikuumot 100 mbar-ra csOkkentettiik €s egy €jszakdn at ezen a nyomason
szaritottuk. A szaritoészekrénybdl kivéve légmentesen lezartuk, mikor
szobahOmérsékletre lehilt, lemértiik a pontos tOmegét. A karotinoidok
mennyiségének meghatirozasakor a Moros et al. (2002) modszert alkalmaztuk. A
vizsgilatokhoz 0,6 g dardlt mintit mértink be 50 ml-es centrifugacsGbe.
Hozziaadtunk 6 ml 100%-os etanolt, vortexeltiik 30 masodpercig, majd hitott
ultrahang kiadban ultrahangoztuk 5 percig. Hozzdadtunk 3 ml 10%-os NaCl
oldatot és 10 ml hexant, és vortexeltitk 30 misodpercig. Centrifugaltuk 3 percig a
fazisok szétvalasiig 5000 rpm-en. A fels6, hexdnos fazist atpipettaztuk
beparlécsébe. A hexanos extrakciot még kétszer megismételtiik, az also vizes-
alkoholos fazis elszintelenedés€ig. Az Osszegytjtott hexanos frakciokat
nitrogéndram alatt szdrazra paroltuk szobah&émérsékleten, sOtétben. A
beparolt maradékhoz 2 ml 0,1% BHT-t tartalmazé MeOH-t adtunk. Vortex, és
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ultrahang segitségével feloldottuk, majd az oldatot 0,22 pm-es porusatméroéji

fecskend6sziir6n it HPLC fioldba sziirtiik. HPLC vizsgalatig fagyasztoban, -18 °C-
on taroltuk.

Klimatikus tényezok

A kisérleti évek idGjarasat a Debreceni Egyetem agrarkampuszan elhelyezett
automata meteorologiai dllomds mérési adatai alapjin elemezziik. A
tenyészidészakra vonatkozoan (dprilis-szeptember) havi bontisban értékeltiik a
hémérsékleti és csapadékviszonyokat. Referenciaként az 1981-2010 kozotti
30 éves idGszak klimaatlagait hasznéltuk. Mivel a tenyészid6szakot megel6z6
peridodus kozvetett hatdssal van a csemegekukorica termésére, vizsgaltuk a
téli félévek idGjarasat is.

2020-ban 261 mm csapadék hullott a (megel6zd) téli félév soran. Mivel a
2019-es év megfeleld vizellatottsagu volt, a lehullott csapadék a talajok
mélyebb rétegeinek feltoltddését is biztositotta. A tenyészidOszakban igen
nagy mennyiségli csapadék hullott (2. tdbldzat), a 447 mm-es érték
jelent6sen meghaladja a sokévi atlagot. Az eloszlasa is kifejezetten kedvezd
volt a kukorica szamara, a csapadék zome a hirom nyari honapban esett,
legtobb juliusban (149 mm), optimilis vizellitottsigot biztositva a termés
szempontjabol meghataroz6 fenoldgiai fazisokban (virdgzds, terméskotés,
szemtelit6dés). Homérsékleti szempontbdl is kedvezd volt a 2020-as €vjarat
(3. tdblazat). Csupan a majus volt az atlagosnal szamottevéen hlivosebb. A
junius és julius a sokévi atlagnak megfeleléen alakult, az augusztust és a
szeptembert mérsékelt pozitiv hdmérsékleti anomalia jellemezte.

A 2021-es tenyészidGszak az el6z6 évihez hasonléan kedvezd
talajnedvességi dllapottal indult. Az atlagnal kissé csapadékosabb téli
félévben a talajok a teljes szelvényiikben telitédtek a szantofoldi
vizkapacitasukig (2. tdbldzat). Aprilisban és majusban végig az évszakhoz
képest hiivos id6jaras uralkodott (3. tabldzat), aprilisban atlag alatti (33 mm),
majusban 4tlagos csapadékkal (66 mm). Jainiusban hatirozott fordulat
kovetkezett be az idGjards jellegében. A nyar els6 honapjat a szokasosnal
lényegesen melegebb idGjaras jellemezte és alig hullott csapadék (6 mm). A
csapadékhiany csak 4atmenetileg mérséklédott a lokalis zaporok
kovetkeztében. A térség nagy rész€tdl eltérden a kisérleti tertileten a juliusi
csapadék (70 mm) kissé meghaladta a sokévi dtlagot. A tenyészidGszak
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hitralevé része is szdraz volt. Stlyos aszaly kialakuldsaban fontos szerepe volt
a nyari magas homérsékletnek. A junius utin a julius is 3,3 °C-kal volt
melegebb a sokévi atlagnil és augusztus els6é felében is folytatodott a
kanikula.

2. tablazat. A csapadék (mm) havi és féléves dsszegei
a 2020-2022 idbszakban
(Debrecen, Agrdarkampusz)

Id6szak
2020 2021 2022
€Y)

Téli félév (X-111.) (2) 261 (+47) 246 (+32) 150 (-64)
Nyiri félév (IV-1X.) (3) 447 (+101) 232 (-114) 320 (-26)
Aprilis (4) 17 (:36) 33 (-20) 50 (-3)
Mijus (5) 45 (-19) 66 (+2) 39 (-25)
Janius (6) 119 (+53) 6 (-60) 19 (-47)
Julius (7) 149 (+83) 70 (+4) 38 (-28)
Augusztus (8) 70 (+21) 38 (-11) 9 (-40)
Szeptember (9) 47 (-1 19 (-29) 165 (+116)

Megjegyzés: zardjelben az 1981-2010-es idoszaktdl valo eltérések.

Table 2. Monthly and half-yearly precipitation (mm) amounts in the period 2020-2022
(Debrecen, Agricultural Campus). (1) Period, (2) Winter half-year (X-III), (3) Summer half-year
(IV-1X), (4) April, (5) May, (6) June, (7) July, (8) August, (9) September

2022-ben még sulyosabb aszily alakult ki. Ebben fontos szerepe volt
annak, hogy a téli idészakban a talajok mélyebb rétegei nem tudtak
atnedvesedni. A t€éli félévben mindossze 150 mm csapadék hullott, egy igen
aszialyos tenyészidGészakot kovetSen. Az dprilis dtlagosan csapadékos, ezt
kovetden azonban augusztusig minden honap igen szaraz volt. A hirom nyari
hénapban Osszesen 66 mm csapadék hullott, ami 115 mm-el elmarad az
atlagostol (2. tdbldzat). A vizhianyt €s annak kdros hatésait fokozta, hogy az
idGjaras a szokasosnil lényegesen melegebb volt. A nyari honapok rendre 3,4;
2,4; 29 °C-os pozitiv homérsékleti anomaliat mutattak (3. tdbldzat).
Szeptember folyamdn igen sok esé esett, tobb mint a megel6z6 6t honapban,
igy a teljes tenyésziddszak csapadékosszege - megtévesztd moédon - mar nem

utal sz€lsGségesen szaraz viszonyokra.
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3. tiblazat. A hémeérséklet (°C) havi és féléves kozépértékei
a 2020-2022 idészakban
(Debrecen, Agrdarkampusz)

1d6szak
2020 2021 2022
€Y)
Téli félév (X-IIL) (2) 5,4 (+1,2) 4,3 (+0,1) 4,2 (0.0)
Nyiri félév (IV-I1X) (3) 17,7 (+0,2) 18,1 (+0,6) 18,9 (+1,4)
Aprilis (4) 10,8 (-0,4) 9,1 (-2,1) 9,6 (-1,6)
Mijus (5) 14,0 (-2,6) 15,1 (-1,5) 17,7 (+1,1)
Janius (6) 19,7 (+0,4) 22,6 (+3,3) 22,7 (+3,4)
Julius (7) 21,0 (-0,3) 24,6 (+3,3) 23,7 (+2,4)
Augusztus (8) 22,6 (+1,8) 21,0 (+0,2) 23,7 (+2,9)
Szeptember (9) 18,2 (+2,0) 16,4 (+0,2) 15,8 (-0,4)

Megjegyzés: zardjelben az 1981-2010-es idOszak dtlagértékeitdl vald eltérések.

Table 3. Monthly and half yearly mean temperature (°C) values for the period 2020-2022
(Debrecen, Agricultural Campus). (1) Period, (2) Winter half-year (X-III), (3) Summer half-year
(IV-IX), (4) April, (5) May, (6) June, (7) July, (8) August, (9) September

Eredmények

A szuperédes nyers csemegekukorica feldolgoziasa els6sorban a
konzerviparban torténik (konzerv, fagyasztott), de masodsorban mar a friss
fogyasztisa is novekszik. A termel6k a konzervipar szimira a nyers
kukoricacsovet csuhéjjal, szerz6dés alapjan, 1ltemezve szallitjak. A
feldolgozouizem a csuhé nélkiili nyers cs6tomeg mennyisége alapjan fizet,
ezért a termeld szimara a legfontosabb mutat6 a nyers csuhé nélkiili termés.

A csemegekukorica termesztésben a legnagyobb befolydsolo tényezd az
évjarat. Az évjaratot leginkabb a lehullott csapadékkal €s a novények szamaira
rendelkezésre dll6 hasznos ho0Osszeggel jellemezhetjik. Kisérleti
eredményeinket hirom évjaratban 2020, 2021, 2022-ben értékeltiik. Az
Osszehasonlitas alapjaul a 2022-es extrém szdraz évjarat eredményeit
hasznaltuk, amikor a nyers (csuhé nélkiili) termés 11,359 t/ha volt. 2022-ben
az aszaly kialakulasat segitett, hogy a téli idészakban minddssze 150 mm
csapadé€k hullott, amely nem toltotte fel a talaj mélyebb rétegeit. 2022-ben
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madjus, junius, jalius, augusztus hénapokban 105 mm csapadék hullott, ez 140
mm-rel kevesebb a sokévi dtlaghoz képest. A nyidri honapokban jelentds volt
a hoéstressz, a sokévi atlaghoz képest juniusban 3,4; jaliusban 2,4 és
augusztusban 2,9 °Ckal kevesebb volt. 2022. eredményeihez viszonyitva
2020-ban a termés hektironként 5,828 tonnaval volt nagyobb. 2020-ban a
tenyészid6szakban nagy mennyiségi csapadék hullott (399 mm) és az
eloszldsa is nagyon kedvezd volt, killondsen a hirom nyari hénapban. A
hémérséklet is kedvezd, a sokévi dtlagnak megfeleld volt. 2021. aprilisban és
mdjusban az évszakhoz képest hiivos id6jards uralkodott, aprilisban dtlag
alatti, 33 mm csapadékkal. Majus csapadékellatasa kivalé volt (66 mm).
Juniust meleg id6jaras jellemezte, mindossze 6 mm csapadékkal. Jaliusban a
csapadék mennyisége (70 mm) meghaladta a sokéves atlagot. A nyari
honapokban magas h6mérséklet uralkodott, a kivilo eredmények a hatékony
csepegtetd Ontozésnek koszonhetd.

A termés 2020-hoz viszonyitva hektironként 2021-ben 1,299 tonnaval
magasabb, 2022-ben a sulyosan aszilyos évjaratban 4,828 tonndval
alacsonyabb volt (1. dbra).

1. abra. Csemegekukorica nyerstermése (csuhé nélkiil) (t/ha)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymadstol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 1. Sweet maize raw yield (without husk) (t/ha) (Debrecen, 2020-2022). Note: values
with different lettering are statistically different from each other.
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A konzervgyirak és a hitSipari villalatok szamdra fontos, hogy a
feldolgozashoz folyamatosan rendelkezésre dlljon a friss csemegekukorica. A
nyersszemtermés mennyisége €s ardnya elsésorban az évjaratoktdl fiigg. A
folyamatos betakaritast €s szallitist pedig a termesztendé hibridek
megvilasztasaval és a vetésid6 szakaszolasaval igyekeznek biztositani, ebben
a termeld és a termeltetd szoros egyuttmiikodése sziikséges. Kisérleti
eredményeink szerint a nyersszemtermés mennyisége is els6sorban az
évjarathatastol figg. A 2022-es extrém aszdlyos évjaratban elért
nyersszemterméshez (6,067 t/ha) viszonyitva hektironként 2020-ban 3,410
tonnéval, 2021-ben 4,484 tonnaval volt nagyobb az eredmény (2. dbra).

2. dbra. Csemegekukorica nyersszem-termése (t/ha)
(Debrecen, 2020-2022)

12
10,55
1 9,47 I
10
_ I
E
>
o/
6,07
6 I
5
2020 2021 2022
b C a

Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymastol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 2. Raw grain yield of sweet maize (t/ha) (Debrecen, 2020-2022). Note: values with
different lettering are statistically different from each other.

A csemegekukorica egyre népszeriibb egészséges €lelmiszer. Taplalkozasi
értéke, fehérjetartalma a bors6hoz hasonlithato. A szuperédes csemegekukorica
jelentdsége kiemelkedd, mert keményitGtartalma 10%-t6l kevesebb, viszont
szacharOztartalma jelentds (25-30%). A nagy mennyiségli oldhatd rost
csOkkentheti a koleszterinszintet. Kisérleteinkben az évjarattol fiiggéen
eltérd volt a csemegekukoricaszem Ca- €s K-tartalma. Kedvezd €vjaratban
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(2020) a Ca-tartalom (369 mg/kg) jelentss volt. Az aszilyos 2021-ben és 2022-
ben a Ca-tartalom alacsonyabb volt és egymastdl szignifikinsan kilonboztek
(3. dbra).

3. abra. Csemegekukorica szem Ca-tartalma (mg/kg)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymadstol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 3. Ca content in sweet maize kernels (mg/kg) (Debrecen, 2020-2022). Note: values with
different lettering are statistically different from each other.

A K-tartalom hasonl6 tendenciit mutatott az évjaratok hatisara (4. dbra),
de minden vizsgalt évben egymastdl szignifikinsan killonbozott (2020-ban
12 544 mg/kg, 2021-ben 11 429 mg/kg, 2022-ben 10 450 mg/kg).

A csemegekukorica P-tartalma értékes dsvianyi anyag, fontos az egészséges
taplilkozasban. Kisérleteinkben a laborvizsgilati eredmények alapjin
megallapitottuk, hogy a csemegekukorica szem P-tartalma a vizsgalt
évjaratokban szignifikinsan kulonbozott. A 2022-es aszilyos évjirathoz
(3257 mg/kg) képest a kedvezd 2020-ban 3454 mg/kg és 2021-ben 3361
mg/kg volt a Ca tartalom (5. dbra).
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4. abra. Csemegekukorica szem K-tartalma (mg/kg)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymastol statisztikailag kiillonbdznek.

Figure 4. K content in sweet maize kernels (mg/kg) (Debrecen, 2020-2022). Note: values with
different lettering are statistically different from each other.

5. abra. Csemegekukorica szem P-tartalma (mg/Rg)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymadstol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 5. P content in sweet maize kernels (mg/kg) (Debrecen, 2020-2022). Note: values with
different lettering are statistically different from each other.
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A csemegekukoricaszemek Mg-tartalmat az évjaratok kevésbé befolyasoltak, az
aszalyos években az értékek megbizhatéan nem kiilonboztek, 2021-ben 1184
mg/kg €s 2022-ben 1122 mg/kg. A kedvezs évjaratban 2020-ban jelentésebb
Mg-értéket mértiink (1328 mg/kg) és szignifikinsan kilonbozott a két
aszilyos évben mért tartalomtol (6. dbra).

6. dbra. Csemegekukorica szem Mg-tartalma (mg/kg)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymadstol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 6. Mg content in sweet maize kernels (mg/kg) (Debrecen, 2020-2022). Note: values with
different lettering are statistically different from each other.

A szuperédes csemegekukorica, a nemesités eredményeként, beltartalmi
értékei egyre jobbak. Az ujabb csemegekukorica hibridek luteintartalma a
sikeres nemesitdi munka eredményeként jelentésen nagyobb értékeket
mutatnak. A vizsgilt években a luteintartalom a vizsgilt évjiaratokban
szignifikinsan eltérd volt 2020-ban 5,4 mg/kg, 2021-ben 6,2 mg/kg, és még
aszilyos évjaratban 2022-ben is 4,1 mg/kg (7. dbra).



BAKOS ZS.-NAGY ]. 43

7. abra. Csemegekukorica szem luteintartalma (mg/kg)
(Debrecen, 2020-2022)
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Megjegyzés: az eltérd betiivel jelzett értékek egymastol statisztikailag kiillonboznek.

Figure 7. Lutein content in sweet maize kernels (mg/kg) (Debrecen, 2020-2022). Note: values
with different lettering are statistically different from each other.

Kovetkeztetések

A csemegekukorica termesztés fejlesztése pontos szakmai tevékenységet €s
precizios termesztéstechnologiat igényel Magyarorszigon. Jelenleg a
vetésteriiletének tobb mint 70%-dn Ontdoznek és kivald csemegekukorica
vetdmagok allnak a termeldk rendelkezésére. A precizids termesztechnologiat
alkalmaz6 kivalé gazdasigokban a terméseredményeket elsésorban az
évjarathatas, az arbevételeket pedig a felvasarlasi ar hatarozza meg.

Harom kulonbo6zd évjaratot vizsgilva szamszerusitettiilk az egyes évek
termésre €s beltartalmi értékre gyakorolt hatasit. A korszerli szant6foldi
kisérletben minden feltétel biztositva volt. A szint6foldi kisérlet megbizhatosagat
novelte, hogy minden évben a tenyészidészakban folyamatosan csepegteto-
ontozorendszer alkalmazasaval kiegészitettitkk a hidnyos csapadék-ellatottsigot.
2020-ban 48 mm, 2021-ben 214 mm, a silyosan aszalyos 2022-ben 334 mm
volt a kiontozott vizmennyiség. Az évjarathatasokat egyrészt a lehullott csapadék
és az OntozOviz egylittes mennyiségére vetitett terméseredményekkel
jellemeztiik. A silyosan aszilyos 2022-ben 6sszes vizmennyiség 1 mm-ére 14
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kg, 2020-ban 22 kg és a kedvezd 2021-ben 27 kg nyers szemtermés jutott.
Misrészt értékeltiik a tenyészidészakban rendelkezésre dll6 hasznos
héosszegek hatasat. A legnagyobb terméseredményt mutaté 2021-ben a HU
1010 volt. 2020-ban és 2022-ben az értékek alacsonyabbak voltak és
szignifikinsan nem kiilonboztek (825 és 840 HU).
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