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Tisztelt Olvasok6zonség!

A kezében tartott folydirat a macedén/makedon kultura érdekes részleteit kivanja Onokkel
megosztani, olyan szerzék tollabodl, akik e kultira szakavatott ismerdi. A fiizetek tematikdja a
torténelemtdl a folkloron 4t a gasztronémiaig sok mindent fellel, mely e nagy maltd kultdaraval
kapcsolatos.

Kiadvanyunk célja a maced6n/makedon kultira széleskori megismertetése, propagalasa.
Fizeteinkben ugyanigy megtalaljak mind a tudomanyos igényd irasokat, mind a népszeribb,
koénnyedebb témakat. Kivanjuk, hogy élvezettel forgassak kiadvanyunkat!

[Tosapas Ao UnraTeante!

OBa crimcanne uMa IEA Ad CE COOIIIIITYBAAT IIPETACAH 32 MAKEAOHCKATa KyATypa, IIITO HE €
HAIIIIPOKO IO3HATAa 00AACT BO YHrapuja. Temarukara Ha MakeAOHCKUTE TETPATKH Ke OHAe
COCTaBEHA OA PA3AHYHU TEMH OA (POAKAOPOT M HCTOPHjATA c€ A0 racrpoHomujaTa. Harrara mea
€ Aa ce IIPOMOBHPA MaKEAOHCKaTa KyATypa. Bo Terparkure Ke ce Haoraar M CTaTHH HA HAYIHO

HHBO Kako u nonyAapuu temu. Ce HaaeBame Aeka Bue ke ru unrare co nmacrepec!

Dear Readers!

This journal was born to promote the Macedonian culture in Hungary. The thematics will be
compiled of different topics like history, folklore or gastronomy. Our aim is to popularize the
Macedonian culture. In Letters you will find articles on scientific level as well as popular topics.
Our authors hope that you will enjoy this journal!
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A FOSZERKESZTO ELOSZAVA

Nagy 6rommel adjuk az érdekl6d6k kezébe a Macedon (Makedon) Fizetek elsé kiadvanyat. A
folyéirat a macedon kulturarél Magyarorszagon els6ként megjelend, 6nallé kiadvany sorozat.

A macedén kultara és torténelem szorosan kapcsolédik mas balkani nemzetek, etnikumok
¢letéhez, és a magyarorszagi kulturalis és kisebbségi életben is 6sszekapcsolédik azokkal. Ezért a
folyoéiratban a kapcsolédo etnikumok kultardjanak kutatoi tollabdl is olvashatnak cikkeket.

Minden cikk végén feltiintettik azokat a f6 olvasmanyokat, amelyekbdl a szerzé
dolgozott, illetve amelyeket elolvasasra ajanl. Ezek egy része a vilaghalon is elérhetd, szeretettel
ajanljuk érdekl6d6 olvasodink figyelmébe.

A Fuzetek elsé szama magyar nyelvi, a tovabbiakban azonban macedén, angol vagy orosz
nyelvl cikkeket is talalhatnak benne.

A magyarorszagi macedén kisebbség létszama a gorog polgarhdbora soran Fgei-
Makedoniabdl érkezett gyermekek és feln6ttek révén novekedett meg a legjelentésebben. Az 6
emlékezéseikbol Osszeallitott riportsorozat egy része is olvashat6 lesz majd a Fiizetek haséabjain.
Néhanyan kozulik torténész kutatok lettek, példaul Iljovszki Riszto, aki a Macedén
Torténettudomanyi Intézet Okori és Kézépkori Osztalyanak vezetSjeként is dolgozott; valamint
Nikolovszki Riszto, aki Beloiannisz koézségben a macedén torténelem és kultura ismeretének
¢brentartdja. Az 6 irasaikbol is olvashatnak valogatast elsé szamunkban.

A magyarorszagi macedon kultira kutatasanak fontos személyiségei Bartha Elek
professzor, néphitkutatd, aki jelenleg a Debreceni Egyetem rektorhelyettese és Bolya Anna Maria,
a Magyar Tancmuvészeti Egyetem muivészetelméleti kutatdja és oktatdja, a Debreceni Egyetem
Néprajzi Tanszékének kiilsé munkatarsa. Az E6tvés Lorand Tudomanyegyetem Szlav Filologiai
Tanszék macedon Lektoratusa 2016-ig széleskortien részt vett a magyarorszagi macedon kultara
apolasaban Panda Stojanovska lektor asszony vezetésével. E magas szintl muihelyek kutatasaibol

is talalhato lesz néhany a Fiizetek szamaiban.

A j6v6beli minél szélesebb szerz6- és olvasotabort remélve, szép és boldog 2018-as évet kivan a
tészerkeszto!
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Boélya Anna Maria

A MACEDON NEPHIT EGYES VONASAI

Tobb nép kulturdjaban is megfigyelhets jelenség, hogy az archaikus hitvilig tobbféle idébeli és térbeli
csatornan kapcsolddik a keresztény vallisgyakorlathoz. Ez a macedén néphitre is jellemz6. Az Esszlav hit
magikus tartalmait tObbféle keresztény tnnepkor is magiba fogadhatja. A kapcsolédas mikéntje nem
latszik szisztematikusnak a magikus cél és az azt beépits, felemel6 keresztény tnnep kézott. Roheim
Gézatol a magyar hagyomannyal kapcsolatban is azt olvashatjuk, ,,...hogy a szokas 1ényegét illetéen milyen
keveset szamit a naptari pont, amelyen elhelyezkedett” (Réheim Géza: Magyar néphit és népszokasok.
1990 /Eredeti 1925/).

A néphit altalanos jellegzetessége, hogy elemei és hiedelmei nem feltétlenil egymaéshoz
kapcsolédnak, hanem a mindennapi élet igényeihez és a vallds altal keltett igényekhez egyarant
alkalmazkodnak. Maga a néphit mindig az archaikusabb vallasi rendszerekhez all kozelebb, mint az
intézményes egyhazi gyakorlathoz. A néphit ,,..az uralkodé vallis mellett, azzal tSbb ponton
Osszekapcsolodva, de attdl tobbé-kevésbé mindig elkiiloniilve mikodott, fejtette ki hatasat...” (Bartha
Elek. Néphit, népi vallasossag. A magyar folklor. 1998).

A macedén néphit archaikus rendszerében szembe6tls az 6sszlav hit jelenléte. Ennek elézményeit

Ljupcso Riszteszki és mas kutatok adatai szerint a Balkan t6rténelmében kereshetjiik. Mihail Arnaudov ugy
véli, hogy a szlavok bejévetele korili id6ben a Balkian félsziget lakossiganak valldsi szinkretizmusa
egyenesen kaotikus volt. Ebben a legkiilénb6z6bb (régi rémai, keresztény, szlav) valldsi tartalmak és
gyakorlatok fordultak el (Aprayaos, Muxama: Cryaun Bbpxy ObArapckure oOpeAn u aereHAn. 1943).
A macedén teriileten a szlavok keresztény hitre valé attérésének folyamata a VII. szazadban kezd6dott
meg, és mar az els6 szazadoktol kezdve problematikusnak bizonyult a mindennapi életben. 1. Miklés papa
(858-867) ,,Valaszlevele a bolgarok kérdéseire” tébb mas probléma mellett megemliti a nagybdjtben vald
tancolast, éneklést, és a joslast mint tiltott tevékenységet.

Uj fejlédési peridust hoz Simuel car idejében az Ohridi Ersekség megalakulisa. Az
templomok épitése mellett fontos tényezéd a monostori kdzpontok létrejbtte, a papsig képzésének
megkezdése szldv nyelven. A tanitis azonban még ezutin sem jutott el mindenhol a széles tdmegekhez. A
papsig nem megfelel§ voltardl is vannak forrasok. A XII. sziazadban Maceddnia teriiletén olyan
szerzetesekrdl is lehet olvasni, akik nem éltek tdlzottan testvéries életet, a lopott aranynak a szant6féldbe
val6 elasasatol a vacsoranal vald veszekedésig sok lefras nem éppen alkalmassagukrol tandskodik. Ezek az
esetek minden bizonnyal nem voltak elszigeteltek. Amikor a XV. szazad vége felé az egész Balkan félsziget
az Oszman Birodalom fennhatésaga ala kerilt, Macedoniaban megkezd6détt a mohamedan vallasra valo
tomeges attérés. Ez f6ként Kicsevo és Tetovo régidjat, késébb Macedénia egész nyugati részét érintette, ahol
azutan a lakossdg felét iszlamizalt macedénok tették ki (Pucreckn, /oymao: Xpucrajancrsoto u
HapOAHaTa KyATypa BO MakeaoHuja - Kyarypro-ncropucku acuexru. Eraoaor. 2009).

Kiril Pejcsinovics és Joakim Kresovszki a XVIIL. és a XIX. szazadban élt papok, néptanitok, az
1816-ban Budan kiadott Tiikdr (Ogledalo) és az 1819-ben kiadott Kiilinb féle tanulsagos okitdsok (Razlicsna
poucsitelna nasztavlenija) cimd konyvecskéket népnyelven irtak, melyekben a poginy szokasok ostorozasa
mellett az igaz keresztény hitre buzditjak a népet (Kpuosckm, Joaxum; Ilejumnosuk, Kupua: Cofpanu
mexemosy. 1963).

1 Az iras a ,,Tanc a macedén szakralis hagyomanyban” cimd doktori értekezés egy fejezete alapjan készilt. Bolya
2015.
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Joakim Krcsovszki
Kiilonb féle tanulsagos okitasok, Buda 1819

Kiril Pejcsinovics
Tikor, Buda 1814

Pejesinovics konyvébdl alaposan kiderill, hogy a papok szama nem elégséges a falvak ellatisahoz. A XIX.
szazad derekdn a nyelvi problémdk sem erésitették a lakossdg és az egyhaz kapcsolatit. Ekkoriban
Macedonia tobb teriiletén gorog nyelvi istentiszteletet tartottak, melyb6l a hivek egy kukkot sem értettek.
A falusi lakossag jo része a hivatalos egyhazi imadsagok koziil nem tudott egyet sem. XIX. szazadi szerz6k
megjegyzik, hogy a macedénoknak két hitik van: pogany és keresztény (Pucrecku, foymao C.
XPpHCTH]JaHCTBOTO K HApPOAHATA KyATypa BO Makeaonuja - Kyarypro-ucropucku acnexru. ErHOAOr
2009).!

Ez a jelenség a mai napig megtalalhaté a még kutathaté szokasok kozott, vagyis a folklorista
szamara a terep igazi kuriézum. Példaként emlithetS, hogy a tertileten ma is fellelhetd a kilonb6zé szent

1A képek forrasai:
http://makedonskijazik.mk/2010/03/%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%86%D0
%B8-%D0%BE%D0%B4-%1D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE-
%D 0%B7%D0%B0%D0%BF%ID1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B8%ID1%86%D0%B8%D1%82%D
0%B5%D0%BE%D0%B4.html/%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D 0%BB%D0%B
E%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B5%D1%98%ID1%87%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8
%D1%9C 2017.12.28. és
https:/ /toniavramov.wotrdpress.com/2015/03/18/%d0%bt%d1%80%d0%be%d1%681%d0%b2%d0%b5%6d1%:82
%d0%b8%d1%682%d0%6b5%d0%bb%ed1%681%d1%682%d0%b2%d0%be-
%d0%b2%d0%be%d0%bc%d0%b0%d0%ba%d0%b5%d0%:b4%d0%be%d0%6bd%d0%6b8%d1%698%d0%b0 /joaki
m13/#main 2018.01.02.
Kiril
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kovek és fak tisztelete (Pucrecku, Moymao C: Kareropuu mpoctop u BpeMe BO HAPOAHATA KYATypa Ha
Maxkepornure. 2005).

A kereszténység felvételekor az innepek tehat megtartottak pogany elemeiket, s6t a falusi lakossag
életéhez ezek kapcsolodtak szervesen. A kézosségi gyakorlat a mezégazdasigi sikerességhez a régi hit
cselekményeit kapesolta. A keresztény tnnepet a hivatalos kijeldlt idében ilik meg, de az tnneplés
formaja, énekei évszazadokig nem alkalmazkodtak a hivatalos egyhazi el6irdsokhoz, sz6vegekhez, igy olyan
szokaskorok élnek, melyek keresztény jelentésiik mellett, a kereszténység elétti id6k szokasrétegeinek
hordozé6i (Beaumuxoscka Beamuxoscka, Poana: Mysudakure AHJaACKTH BO MAKEAOHCKOTO TPAAHIIHOHAAHO
neeme. 2008).

A szakirodalomban a bolgar néppel kapcsolatban is kéthitliségrol lehet olvasni. A bolgar néphitrél
irvan Strausz Adolf igy vélekedik: ,,A mai uUnnepi szokasok magjat rendesen az &srégi aldozati
kultarcselekményekben talalhatjuk f6l; a mi van benne, az rendesen csak a burok, a forma.” (Strausz
Adolf: Bolgar néphit. 1897).

A bemutatott jelenségek masik oldalardl is szélnunk kell. Az egyik az ohridi kérnyék Gskeresztény
1d6ktdSl kezd6dd, a stipi kornyék (Bargala) valamivel késébbre tehets, igen jelentSs keresztény szakralis
kézpontként valé mikédése. Az Ohridi Iskola szélesk6rt mikodésérdl és szellemi hatdsardl némi {zelitét
Hjovszki Riszto cikkének bevezetd részébdl kapunk alabb.

MasfelS] emliteniink kell a falusi ember hitének egységességét. A mezbgazdasagi életformahoz igazodd
tobbrétt néphit az emberi gondolkodasban egységesen, keresztény hit gyanant jelenik meg. A kutatok is
kiemelik, hogy a falusi ember a hitét mindig egységben élte meg, magat kereszténynek tartotta. A macedén
tnnepi szokasokban meglévé kilénb6z6 archaikus néphit elemek bemutatisa mellett tehat fontos

hangsulyozni, hogy a kiilénb6z6 elemek a macedon néphitben mindig zefes egységet képezteke.
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Nikolovszki Riszto

TOROK KEGYETLENSEGEK KOSZTUR (KASZTORIA) MEGYEBEN
A XX. SZAZAD ELEJEN!

Kosztur megyéhez 128 falu tartozik, 13.223 haz a lakossig szama pedig 74.213 t6. Ebbdl 98 falu
keresztény és 12 mohamedan.

Popole tijegységhez 17 falu tartozik, 2.573 haz. ezen belill 14.147 lakos. 12 falu keresztény, a
tobbi vegyes, a hazakbdl 12.334 keresztény és 237 mohamedan. A keresztény lakék szama 12.727 és csak
1.420 mohamedan.

Cseresznica tiszta keresztény falu, 60 hazbdl all. 1903.08.14-én, 200 felkels és 7.000 t6r6k katona
kozotti hat 6ranyi harc utin a t6r6kék megtimadtak a falut, kifosztottak, lebombaztik és felégették.
Augusztus 21-én a tér6k hadsereg Gjra megtimadta, 10 embert meg6ltek a poganyok.

Kondorobi 35 hazbdl 4ll. Augusztus 19-én a térok hadsereg kifosztotta és felégette. Aldozatok
nem voltak, mert a lakék elmenekiiltek a hegyekbe.

Bomboki keresztény falu 50 hazbdl all. Ugyanaz a t6rék hadsereg, aki felégette Cseresznica falut
és Kondorobit, megtimadta kifosztotta és felgytjtotta. Aldozatok nem voltak, mert a lakék elmenekiiltek a
hegyekbe.

Olista keresztény falu 90 hazbdl all. Augusztus 15-én a térék hadsereg megtamadta és 2 hazat
felgytjtott. 25 embert megoltek, 16 nét és lanyt elvittek és megerészakoltak Sket. 30 gyermeket (8-13
évesek) bedobtak egy kemencébe és élve elégették Gket.

Viseni falu 157 hazbodl all. Augusztus 21-én 9 6ras, 150 felkels és 80 t6rok katona kozétti hare
utin a torokok felgydjtottak a falut és 150 hdz a langok martaléka lett.

Blaca keresztény falu 93 hazbdl all. Augusztus 21-én a térék hadsereg, aki megtamadta Viseni
falut, most Blaca falut timadta meg, kifosztotta és felgyujtotta. 13 embert 6ltek meg. Sok nét és lanyt a
lakosok szeme el6tt erGszakoltak meg. Egy fiatal asszony belehalt. 12 n6t és lanyt elvittek Cseresznica
faluba, kiszolgaltattak Sket a pasanak, aki megerészakolta Sket.

Seszteovo keresztény falu 180 hazbdl all. Augusztus 26-én a t6rdk hadsereg megtamadta,
kifosztotta és 60 hazat felgyidjtott. 2 férfit és 2 n6t megoltek. Megtamadtak a hegyi tabort és 25 nét és lanyt
erészakoltak meg.

A t6r6kok altal elkdvetett kegyetlenségek Maceddnidban egyidések az eurdpai t6rdk uralommal.
Attol a naptdl, amikor ez az uralom megjelent, a balkani népek életét pokolla tette. Tehat, amikor a t6rék
hatalomrél, a t6r6k uralomrol, t6rok kormanyzasrdl frunk, az alatt azt kell érteni, hogy toér6k
kegyetlenségekrdl van sz6. A t6rok kegyetlenség sokszor minden hatart tallépett. Ez az id6 a tordk
fanatizmus id6szaka volt, amelyet maga a t6rék kormany is timogatott. Err6l az id6szakrol, Macedéniaban
tortént erszakos tettekrdl egész sor kotetet lehetne irni. A gyilkossagok, rablisok, az erészak, a
mohamedan valldsra valé erészakos térités mindennapi jelenség volt. A t6rékok szabadon és biintetleniil
gyilkoltak, raboltak, néket erészakoltak meg, utakon, hegyekben, erdékben, falvakban és varosokban. A
parasztok célpontként szolgaltak, fegyvereiket él6 emberi testben prébaltak ki. Egy torok lel6tt két szantd
embert, és amikor megkérdezték, hogy miért 16tt artatlan emberekre, a valasz az volt, hogy kiprébalja a
fegyverét. A t6r6k kormany szerint a gyilkosok, rablék ,,h8s6k™ voltak vagy ,,héstettet’” hajtottak végre, és
ellentk minden fellépés a mohamedan moralis értékek elleni sértés volt.

LA cikk a k6vetkez8, ma mar csupan néhany példanyban létez6 kényv anyagaba ad betekintést: Memoaps #a BMPO.
Codous, cerrremspu 1904. A lakossagi adatok feljegyzése tehat 1904-ben illetve azt megelézGen tortént.
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Sehol a keresztények nem voltak urak sajat tulajdonukban, a rablok minden nap betérhettek a
keresztény falvakba és kifoszthattak azokat, elvihették a joszagot. Szabadon elvették a buizatermést a
hombarokbol. Szabadon betdrtek a keresztények otthonaiba, ittak, ettek, mulattak, megerészakoltik a
feleségeiket, lanyaikat és a legszebb lanyokat elvitték magukkal.

Az Ilindeni felkelés bukdsa utin csak a bitolai vilajetben 2.425 haz lett a langok martaléka, 514
embert 6ltek meg, 1.409 ember maradt fedél nélkiil, 1.094 nét és lanyt er6szakoltak meg. Lerin megyében
902 haz égett el, 229 ember 6ltek meg, 5.096 ember fedél nélkil maradt és 227 nét és lanyt erSszakoltak
meg. Kosztur megyében 2.750 hat teljesen elégett, 419 embert gyilkoltak meg, 15.650 ember fedél nélkil
maradt, és 396 n6t és lanyt erészakoltak meg.

Ajanlott irodalom
Menmoapes 1a BMPO. Codust: cerrremspu 1904.
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Iljovszki Riszto

A BOGOMILOK ES TANITASUK!

A bogomil (tsz.: bogomilok) régebbi, illetve a kilénb6z6 szlav nyelvekben elterjedt és ma is hasznalatos
elnevezése: bogomil, bogumil; bogomilok, bogumilok. Vallasi hitiik és tanitisuk a keresztény hit
tetjesztésével jott létre és terjedt el a X-XV. szazadban, a szlavok koézott, a Balkan-félszigeten és Eurdpa
tobbi részén. Ma nemcsak a tudomany vilagaban, hanem a koéztudatban is a bogomil, bogumil,
bogomilizmus, bogumilizmus elnevezések valtak ismertté. Eredetitkrél és tanitasukrdl konyvtarnyi
tudomanyos ¢és ismeretterjeszté irodalom all rendelkezéstinkre. Ebben a sokrétd és gazdag tudomanyos
hagyatékban nagyon sok vitds kérdéssel és egymasnak ellentmondé allisponttal talalkozunk: létezésik
tagadasatol kezdve egészen szellemi 6rokségiik kisajatitdsaig. Annak ellenére, hogy a tanitis hivei magukat
keresztényeknek, igazaknak, keresztény j6 embereknek, i keresztényeknek (XpUCTHjaHU, KPCTjaHU)
nevezték, a tudomany vilagiban és a koztudatban altalinossagban a  bagomil, bogumil, bogomiliznus,
bogumilizmus elnevezések alatt véltak ismertté. A mozgalom elnevezése a legnevesebb tdrténészek
kutatasainak eredményeképpen a feltételezett Bogomil pap neve utdn terjedt el a torténettudomanyban. A
magyar egyhazi és vilagi torténészek kézott a bogomilok és tanitasukrél sz616 fogalmak a horvat és szerb
torténelem jeles kutatéinak munkassiga révén a ,,bogumil” kifejezés honosodott meg.

A ,,bogomil” elnevezés két sz6 Osszetételébdl keletkezett: az 6szlav Bort és a MAHA® ami viszont
az Okoti gborog OedPUIANG (,az isten, -ek el6tt kedvelt”; ,szerencsés, boldog” személy), majd a
kozépkorban haszndlt bizanci gbrég nyelv vallasi, historiografiai és irodalmi valtozataiban eléfordulé
OedpLhog (,,Istenszeretd”, ,,Istenimadd™) kifejezés ekvivalens megfelelSje. Ezek szerint a ,,Bogomil”
(,,Boyoproc”, tbsz. ,,BoyOpiAor”) szé szlav eredetd, és ha a magyar nyelvben ezt a fénevet alanyesetben
hasznaljuk, akkor az olyan értelmezést jelent, hogy ,,Istenszeretd”. Ha pedig a kifejezést részeshatarozo és
birtokos eset értelmezésében hasznaljuk, akkor fogalmainkban enneck a kézépkori valldsi tanitisnak
megalapozéjat és kovetSit a ,,Bogumil” (, Boroy muaytt” = | Istenhez kedvelt, kegyes”, illetve ,,az
Istennnek a kedveltje”), a ,,bogumilok”, illetve a ,,bogumilizmus” kifejezések alatt hasznalhatjuk. Tovabba,
ha pedig ugyanezt a kifejezést felszOlito modban hasznaljuk, s ez nagyon gyakran torténik, a torténeti
forrasokban, akkor megkapjuk a ,, Boroy muayf” (,Szeresd az Istent”, ,Légy kegyes az Istenhez”) és a
,,B0kKe nomuay!” (, Istenem, irgalmazz nekem!”, illetve ,,Istenem, konyortlj rajtam!”) értelmezéseket.
Ez alapjan 8k voltak az , Istenesek™, | Isten fegyeltiei”, ,Istennek a fedvesei”, |, Isten kedves bivei”, és nem
utolsésorban , Isten baritai”. Emiatt egyes kutatok a bogomilizmust olyan tanitasnak nevezik, amely , Iszen:
kegyelemrd]” szolt. A tudomanyos kutatisban még mindig vitatott az a kérdés, hogy vajon az elnevezés a
vallasi mozgalom feltételezett alapitdja Bogomsil pap nevébdl szarmazik-e vagy esetleg 6 volt az az egyhazi
személy, aki felvette ezt a nevet miutdn ez a vallasi iranyzat mar mély gyokereket vert a Balkan-félsziget
délkeleti és kozépsé részén. De mindenesetre a legnagyobb valdszinliség szerint a IX-X. szazadban
megjelent gnosztikus eredetd vallisi mozgalom tagjait az 6 neve utdn hivtak bogomiloknak, illetve
bogumiloknak. Ez az elnevezés elsé alkalommal a X1. szazadban keletkezett forrasokban fordul elé.

A kutatok egy része arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a XI-XIV. szazadban létrejott forrasokban
a ,,bogomil” kifejezés megfelel a szir ,,Messzalianus” (€0ylton = ,,imadkoz6”) szénak. A bizanci, elsésorban
a Kis-Azsiaban keletkezett, forrasokban ,,&udugeri” elnevezés alatt leljitk Sket, ami egyes kutatok véleménye
szetint a , kalugyeri” sz6 félreértett értelmezésébdl eredhet. Ezekben a forrasokban a , fundagiagitik” (gor.:

pobvTo = tarisznya), ,,manicheusok”, és ,patarénusok” név alatt is szerepelnek. A koézépkori szetb

LA cikk a Filozoéfiai Vitakor 2016. oktdber 28-an tartott Glésén elhangzott el6adas elsé része. A tanulmanyhoz
felhasznalt forrasok és irodalom jegyzékét lasd maj a 2. rész végén a kovetkezd szamban.
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fejedelemség tertiletén keletkezett irott forrasok szerzéi ,babunok™ és ,zorbesi” (tarisznyasok) elnevezéssel
illették Sket, mivel tarisznyat hordtak magukkal mindeniitt, ahol vandorutjaikon megjelentek. Makedonia
teriletén, ahol nagy méreteket 6ltétt ez a wvallasi mozgalom, a kévetkez6 neveken tlnnek fel:
, 002omuau’”, a wiopba (tatisznya) sz6 utan ,torbdrok”, ,torbesik” (tarisznyasok), tovabbi a Babuna-
hegység utin ,,6a0yHu” (babunok). Az I. Szimeon és 1. Péter cirok uralkoddsa idején az okori Thrakia
északi és Makedonia északi és délnyugati teriileteit is magaba foglal6 1. Bolgar Birodalomban keletkezett
kis szamu forris a mozgalom hiveit 602omuau (,,bogomilok” )-nak emliti. E keresztény tanitds hiveit a
kozépkoti Bosznidban ,krsztjani” (keresztények), #daiiapunu (,,patarénusok”)-nak, llasauxujanu
(,»,paulikianusok™)-nak, a XV. szazadtdl kezdve pedig ,kutugerik”nek is nevezték. Nyugat-Eurépaban a
Bolgar allam keresztény hitre valé megtérése utin bolgar eredetlinek tartottak ezt a kilénb6zd
elnevezésekkel megilletett vallisi mozgalmat, és kovetSiket ,,christiani boni” (igazi keresztények), ,,bulgari™
nak, illetve ,,bougres”-eknek nevezték. Dalmaciaban és Italidban Milané szegény elévarosa Pataria utin
wpatarénusok” névvel illették Oket. A torténelem soran a kutatdk nagyobb része a bogumilokat csaknem
minden feln6ttkeresztséget hirdetd vallasi mozgalommal azonositotta vagy szoros kapesolathan levének tartotta (pl. a
katirokkal és az albigensekkel). Bzt azért is tették, mert a kézépkori latin forrasokban a leggyakoribb
elnevezés Alba varos neve utan ,,albigensek” és ,,katarok” (6gor.: kaBopol = tisztik) alakban fordul el6, amit
szerz6ik Gsszekotottek a ,megtisztulik™-ra jellemzé vonasokkal A kézépkori Francia Kirdlysag teriiletén
keletkezett latin nyelvl forrasokban a ,,Bougres” (Bolgarok) , Itdlidban a ,,Sdlavini” (Szlavok) név alatt valtak
ismertté. Ez utébbi pedig arra utal, hogy vallasi tanitasuk és hitiik szlav eredett volt.

A keresztény romai katolikus és a gorégkeleti orthodox egyhaz a bogumilok vilagrol szol6 tanait
gyakran ,,manicheizmns"-nak nevezi, a perzsa Mani tanitisa utdn, aki arra térekedett, hogy irani, buddhista és
keresztény elemekbdl merftett szinkretista tanitdsit egy egységes filozéfiai rendszerbe foglalja. A
bogomilok tanitisa hatalmas féldrajzi teriileten terjedt el, a Fekete-tengertSl egészen az Atlanti-Gceanig,
Emellett hosszua id6n at, majdnem fél évezredig azokhoz a kereszténységen belil keletkezett irinyzatokhoz
tartozott, amelyek az idék soran sok gondot okoztak a hatalmon 1évé egyhazi hierarchianak. Ezért az
utébbi képviselbi, a vildgi hatalommal szdvetkezve, elitélték tanaikat, és mindannyiszor kénydrtelenil
felléptek elleniik, akarhanyszor alkalmuk adédott. Ahhoz, hogy kiirtsdk és megsemmisitsék ezt a hivatalos
keresztény hit megvaltoztatasira torekvé idegennek beallitott vallasi felfogast, a bogumil mozgalom
vezet6i és hivei ellen tébb egyhdzi zsinatot hivtak 6ssze (1140, 1143, 1156-1157, 1211 stb.), amelyeken
eretnekeknek kidltottak ki és maglyahaldlra itélték Oket. Minden eszkoézzel igyekeztek megakadalyozni,
hogy frott hagyatékuk széles kdrben elterjedjen, s6t, tobb irtéhadjaratot is vezettek elleniik. Emiatt egyes
kutatok a bogomilizmust a bizanci hitvallason beliili reformaramlatnak, mig masok a kés6ébbi nagy nyugat-
eur6pai reformacio6 elé6futaranak tekintik.

Egy ilyen jellegli és r6vid terjedelemre megszabott elbadas keretei kozott nem all médunkban,
hogy a bogomilizmus elédjeinek torténetével is hosszasabban foglalkozzunk. Ezért csak réviden
megemlitjiik azokat a hitvallisokat, amelyekbél a bogumilok merithettek, illetve timaszkodhattak sajat
tanaik terjesztése céljabol. Ugyanugy eltekintiink e vallasi mozgalom f6ldrajzi elterjedésének bemutatisatol.

A VIIL és IX. szazad folyaman a bizanci killpolitika legf6bb céljanak tartotta a birodalom keleti és
északi hatarainak megvédését az allandé ellenséges bolgar-t6rok és arab timadasoktdl. E cél érdekében egy
sor bizanci csaszar a birodalom északi tartomanyaiba, elsésorban Thrikiiba telepitett jelentSs szamu
orményt. Bz hatékony médszernek latszott a hivatalos hitet vallé egyhaz altal eretneknek kidltott kis-dzsiai
gyllekezetek megsemmisitésére, hogy ezutin a keresztények ltal strin lakott teriileten kénnyebben és
gyorsabban attérjenek az igazi katolikus hitre. Ezen kivil arra is szamitottak, hogy azok, akik kitintek
makacssagukkal és harciassagukkal (mint példaul a paulikidnusok) hatékony védelmet jelents Utk6z6
tényez6t jelenthettek volna az északrdl érkezd tamadasokkal szemben.

A birodalom 4zsiai tartomanyaibdl szarmazé alattvaldk attelepitése, illetve kitelepitése kilonb6zs
eurépai provincidkba régéta ismeretes volt. Mar Diocletianns (284.IX.17 [X1.20.]-305.V.1.), késébb
Hérakleiosz (*574.; 610.X.5 [7.]-1641.11.11.) csaszarok uralkodasa idején nagy létszamu azsiai alattvalot
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telepitettek Thrakia provinciaba. Az elsésorban katonai, és nem pedig vallasi megfontolasokbdl véghez vitt
bizanci telepitések sorat 1. Konsztaninosz Kopromymosz (¥718.VIL; 741.VL.18., 743-1775.1X.14 |23].) csaszar
is folytatta, aki a bizanci forrasok szerint a Balkan északkeleti részén egyre er6s6dé Bolgar Kansaggal
szemben agressziv politikdt tandsitott. Err6l tuddsit benntinket Theophanésy  torténetird, aki
,»Chronographia” c. torténeti krénikajaban azt irja, hogy 745-ben nagy létszamu sziriai monofizita és
Orményorszagh6l szarmazé  eretnek  gyiilekezetet telepitettek Thrikidba és Makedoniaba, mint
hatar6roket. A 757. évi események lefrasanal Theophanész azt is rank hagyta, hogy a csaszar jelentSs
létszamu, tobb ezer szirial és drmény paulikianust is betelepitett, akiket Theodosziopolisz és Mitilene
varosokbol hozott el. Ezt pedig azért is tette, hogy a bolgar-t6rokék folytonos betdrései miatt lakatlannd
valt tartomanyt feltSltse. Emellett azt is hozzateszi, hogy a letelepitett lakossag lényegében az eretnek
paulikianizmus hirdet6jévé valt.

Ezt a hiradast alatimasztja a nem sokkal késébb a patriarkatusi széket betolté I Niképhorosz
patriarka (*kb. 756.; 806.I1V.12-815.111.13.; $828.IV.5.) is, aki a ,,Chronographia” és a ,,Révid térténet”
cim@ miveiben azt arulja el nekiink, hogy ugyanez a bizanci csaszar egyuttal nagy figyelmet forditott az
yjonnan letelepitett alattvalok szikségleteinek biztositisara. A csaszar, tSbbek kozott, a bolgarokkal
szemben levé hatir mentén felépitett erédckbe helyezte el Sket. Az azsiai lakossag, els6sorban szir
Jjakobitik kévetkezd kitelepitése Thrakiaba IT. Ledn csaszar (*750.1.25.; 775.1X.14-1780.IX.8.) uralkoddsa
idején 778-ban zajlott le, amikor is a Germanikia varos kortli hadiesemények eredményeképpen bizanci
fogsagba estek.

Majdnem kétszaz esztendével kés6bb ugyanezt cselekedte Joamnész Tzimiszkész (¥924.; 969-
1976.1.10.) csaszar is, amikor Orményorszighdl és Haliba orszagibol (Orményorszagtol északnyugati
iranyban a Fekete-tenger partja mentén fekv$ terilet) paulikidnusokat telepitett Thrakiaba, akiket
Philippopolisz kérnyékén helyezett el.

A késébbick soran errdl az eseményrdl Awna Komméné értesit benntnket az apja, I Alexiosz
Komménosz  (¥10482., 1048/1057?., kb.1057.; 1081.IV.1-{1118.VIIL.15.) csiszar uralkoddsardl sz6lo
»Alexiasz” (ANeEWOC) ciml panegirikus iratiban. A miésik két bizanci torténetird, Joannésy Zonarasy
(Emutoun iotopi@v és Zuvoyoyn Aé€emv cvldeyeioo €k dtapdpmv PPAIV), és Gedrgiosy Kedrénosy
(Zovoyig iotopi@dv) miveikben hivatkoznak az okra, amely miatt az attelepités megtortént: eszerint
Antiochia patriarkaja I Theodorosz (970.1.23-976.V.29) kévetelte ezt az attelepitést, mert sajat patriarkatusi
felségtertiletén meg akart szabadulni ezektdl az eretnekektdl.

A birodalom eurdpai tartomanyainak védelmére a bizanci kézponti kormanyzat folytatta azt a
régota Kis-Azsidban bevezetett és sikeresen bevalt gyakorlatot, amely az Gn. thema-rendszer kiépitéséhez
vezetett. Igy keriilt sor a mar 698-ben megalapitott Thrikia thema mellett 789 és 802 kézott Nyugat Thrakia
egyes részein Hadrianopolisz kozponttal a Makedinia thema (Gépor Makedoviog), kés6bb pedig a 840-es
években, végul 899-ben a Szzrymon thema megszervezésére. A bizanci csaszarok telepitési politikdja kihfvta
az agressziv északi szomszéd egyre gyakoribba valo hadjaratait. Igy Thrikia provincia a VIIL szizad
masodik felében és a IX. szazad elsé felében a hadiallapotok allandé ismétlédése miatt mar a ,,senki
foldjének” szamitott, mivel a bolgar-t6rok kanok ugyanazt a gyakorlatot folytattak, mint a bizanci
uralkodék. Minden egyes alkalommal, amikor pusztité hadjaratokat vezettek Thrikidba és Makeddnidba,
visszatérésik utin nagyszamu lakossagot a Bolgar Kansag kiilonb6z6 részein, s6t a Duna északi partjan tal
is letelepitettek.

Ez a kétoldaly, illetve kettds telepitési gyakorlat végeredményben odavezetett, hogy a szir és
ormény paulikidnusok az id6 multaval egyre szorosabb kapcsolatba kertiltek a V1. szazad végén a Balkan-
télszigeten mar letelepedett szlavokkal. Az 6kori Makedonia tertiletére letelepedett sz/dv tirzsek hossza idén
keresztil t6rzsi-nemzetségi tirsadalomban éltek. Ezek kérében nagyon nehezen fejlédhettek ki a feudalis
viszonyok, a VIII. szazad végén és a IX. szazad elején lezajlott bolgar-t6rok hdditasoknak és a bizanci
reconquista torekvéseknek kdszonhetSen. Mint tudjuk, ez a térténelmi folyamat egybeesett a hosszu és

kiizdelmes bizanci-bolgar vetélkedéssel, amely a felettik elérendd uralomért is folyt.
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Visszatérve a paulikidnusokra, a bizanci forrasokbdl azt is megtudjuk, hogy amikor a IX. szdzad
koézepén Thrakia jelentSs teriiletei bolgar-torok fennhatésag ala keriltek, nagy témegekben paulikianus
eretnekeket telepitettek a thrakiai Szerdika (ma: Széfia) és Philippopolisz (ma: Plovdiv) varosokba. A
paulikianus hivék szama minden valészinlség szerint megndvekedett 864 utan, amikor az immar
tobbnyire szlavok altal lakott Makeddnia kézépsé és délnyugati teriiletei is bolgar-t6rdk uralom ala
kertiltek. A Bolgar Birodalom keresztény hitre valé megtérése utan (864.; 865.VIIL) nem csodalkozhatunk
azon, hogy a Balkanon, els6sorban Thrakidban és Makedénia teriiletén €16 pogany szlav térzsek kérében
széles taptalajra talaltak azok az elsGsorban druény paulikidnusok altal terjesztett hitelvek, amelyek a bolgar
cari udvar altal diktalt egyhdzi hittéritéssel szembeszalltak. Emiatt mar I Borisg bolgar fejedelem (852-889;
T907.V.2)) panaszkodott I Szent Miklss (*Réma, 819.; 858.1V.24-tRéma, 867.X1.13.) papanak 866-ban,
arrol, hogy orszagaban 6rmények prédikalnak.

Az évszazados bolgar-torok-bizanci haboruskodds mellett mindkét birodalomban lassan, de
fokozatosan fejlédésnek indultak a feudalis viszonyok, ami viszont nemcsak a vilagi, hanem az egyhazi
uralom terjeszkedéséhez vezetett mindkét allamalakulatban. Az I. Bolgar Birodalom tertiletén a IX. szazad
masodik felében és a X. szazad elején a vilagi nagybirtokrendszer mellett egyre nagyobb névekedésnek és
fejlédésnek indult az egyhazi foldtulajdon, hiszen az orszag keresztény hitre térése 6ta mind Bulgariaban,
mind pedig az éltala bekebelezett Makeddnidban teljes mértékben megszaporodtak a templom-,
pontosabban a kolostoralapitasok. Ezekben a templomokban és kolostorokban nemcsak a szlav
irasbeliséget terjesztették, hanem a koézponti fejedelmi, majd cari udvar altal megkovetelt politikai 1épések
alapjan harcot is inditottak a még megmaradt szlav torzsi-nemzetségi kotelékek szétzizasara, és a karos
hitbeli, elsésorban paulikianus eszmék terjedésének megakadalyozasara. Ilyen korilmények kézott a Bolgar
Birodalom teriiletén, elsésotban Nyugat-Makedéniaban, erételjes tarsadalmi ellentétek kezdtek felszinre
torni.

L. Szent Péter bolgar car (*912.; 927-969.; 1970.1.30.) uralkodasinak idejét a térténettudomany
elnevezte ,,a szerzetesség uralmanak”. Bzt bizonyitja az elképeszté szamu templom- és kolostor alapitasa
is, f6leg birodalmanak déli és délnyugati terlletein. Ebben kilondsen Makedinia jart eldl, els6sorban
Preszpa és Devol kézpontokkal. Emellett a mai Obrid, Szkopje, Bitola, Prilep és Thessaloniké varosokban
naprél-napra djabb és Gjabb keresztény hittérité kézpontok létestiltek. Csak Thessaloniké kbzelében, a
varostol északkeletre fekvS hegyekben, ahol az éptiletek szakadatlan lincolata magasodott, t&bb mint husz
kolostort emeltek. Emiatt ezt a vidéket az Athdsz-félsziger utan elnevezték ,,Masodik Szent Hegynek”. A IX.
és X. szazadbdl fennmaradt egyhazi szlav és bizanci forrasokbdl tudjuk, hogy Obridi Szent Kelemen és
tanitvanyai hittérité tevékenységének eredményeképpen Makeddnia a szlav irasbeliség és mivel6dés
kézpontjava valt. Szent Kelemen késébb megfogalmazott legendaja, illetve életrajza szetint Obrid és Preszpa
kézpontokban tbb mint 3.500 személy tért at a keresztény hitre és sajatitotta el az {ras-olvasast. Itt
nemcsak a hivatalos egyhazi muveket, hanem az apokrif iratokat is tanulmanyoztik, amelyeket bizanci
g0rogbdl 6szlav nyelvre iltettek at. A késébb keletkezett legendak elmondjak nekiink, hogy magaban
Ohrid varosaban és a kémyékén 365 egyhazi templom- és kolostorépitmény létezett, ami megfelel annak,
hogy az év minden napjara esett egy-egy templom, illetve kolostor tinnep.

Mindezt, bar roviden is, sziikségesnek tartottuk megemliteni azért, hogy képet kapjunk a
kereszténység hatalmas mértékii terjeszkedésérél. Bz viszont, mint emlitettiik, ugyanolyan nagymértéki
ellentétekhez vezetett a Bolgar Birodalom teriiletén is. Ezeknek a tarsadalmi és vallasi ellentéteknek egyik
megnyilvanulasa volt a bogomilok mozgalma, amelynek hivei — keleti, els6sorban kis-azsiai el6futiraikhoz
hasonléan — a tiszta Gskeresztény vallisossagra és a szigord aszkétizmusra térekedtek. A bogomilizmusrol,
mint a jogfosztottak és elnyomottak mozgalmardl, legelSszor Theaphylaktosy Lakapénosy (Ceopvloktog
Aakomijvog) konstantinapolyi patriarka (933.11.2-1956.11.27.) Bulgéria uralkodéjahoz I Szent Péter cathoz
immar masodik valaszaban torténik emlités. Tulajdonképpen a bolgar uralkodé a konstantindpolyi
patriarkahoz intézet Uzeneteiben segitséget kért a birodalmaban széles néptomegeket megmozgatd
eretnekség megfékezésére. A legnagyobb valdszinlség szerint a 940 és 950 kozotti idészakban keltezett
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pasztorlevelében Theophylaktosz patridrka — nem vizsgalva teljes egészében a bogumil tanok hittételeinek
veszélyes voltat — azt paulikianus gyllekezetnek tekintette, mondvan: jol ismeri a jelenséget. Valaszaban
elkiildott egy katekizmust, és hogy a bolgar uralkodé nyugtalansagat csillapitsa, néhany érvet ajanlott,
mellyel vissza lehet tériteni a tévutra tért nyajat az orthodox egyhazhoz. A patriarka ugyanakkor emlitést
tesz a g (modonds) és az ugyanakkor Ujonnan megjelent (veopdvors) eretnekségrdl, amely
tulajdonképpen elSidézte a bolgir cir nyugtalansagat. Szerinte az 1j eretnekség lényegében a
manicheizmus és a paulikianizmus keveredésébdl jott 1étre.

Ezt a bizonyit6 ereji forrasadatot alitimasztja és kiegésziti a bolgar presbiter Kozma ,,Ertekezés az
eretnekek ellen”” cimi mive, amely a legnagyobb valészinlség szerint nem sokkal I. Péter car 969-ben
tortént elhalalozasa utan lathatott napvilagot. Annak ellenére, hogy az értekezés polemikus és heves
hangnemben fogalmazoédott meg, egyben a bogomilizmustrdl szO6lé vitairat nagyon részletes leirasa, egy
kortars szemsz6gébdl fontos, értékes és elsGdleges értestiléseket kapunk bel6le. ,, Tortént ugyanis, hogy az
igaz hitG Péter car uralkoddsinak éveiben bolgar teriileteken megjelent egy Bogomil (,,Isten- szeret$”) —
val6jaban Bogunemil (,Istennek nem kedvelt”) nevii pap. O volt az elsé, aki bolgar foldén eretnekséget
kezdett hirdetni”. Ezt irja az 6bolgar szerz6 Kozma presbiter. Mintha ez lenne az egyetlen értesiiléstink
arrél, hogy valdban élt-e az a Bogomil pap. Azonban Theophylaktosz patriarka és Kozma presbiter
szubjektfv megitélésétdl fiiggetleniil, bogomilokra vonatkozé tuddsitisaik nagyon fontos forrasadatok,
amelyek a bogomilizmus kezdeti korszakara vonatkoznak. Azonban ezek a szérvany forrasadatok nem
tarjak fel teljességgel el6ttiink a bogomilok nézeteit, s6t még olyan ténybeli anyagot sem hagytak reank,
amely vallasi k6z6sségeik szervezetérdl tudositananak benniinket.

A hianyos forrasadatok miatt a kutaték kénytelenek a késébbi korokban keletkezett forrasok
adatait is felhasznalni. Bogomil hittérit6 neve nem volt ismeretlen a késébbi bizanci egyhazi f6méltésagok
el6tt sem. Kozilik figyelemre méltd, tobbek kézott a XI. szazad els6 felében keletkezett a kis-azsiai
Opszikion themaban 1évé Akmonia piispokséghez tartozé helyiségb6l szarmazé  Euthymiosznak  a
Peribleptosz monostor szerzetesének pasztotlevele, amelyben az 4j hitbeli tanitas hiveit ,,fundagiagitak”-
nak nevezi. Tovabba, a konstantindpolyi pattidtka L Jeruzsdlemi Kogmasz (1075.VIIL.2/kb. VIIL.8-1081.V.8.)
a thesszaliai Larissa varos metropolitajahoz intézett tizenetében nemcsak a bogomil nézetek, hanem
Bogomil pap kiatkozasat is megtalaljuk. A XII. szazad elején keletkezett 1. Alexiosz Komnénosz csaszar
rendeletére szerkesztett ,,Dogmatikus vértezet” (ITovomhioe doypoartikn) ciml mé a bizanci hittudds
Euthymiosz Zigabenosz tollabdl szarmazott. Felsorolasunkbdl nem hidnyozhat a hires tudds csaszatlany,
Anna Komnéné fentebb emlitett panegirikus mtve sem. S végul, a XIII. szazadban keletkezett ,,Bizinci
Szinodik 1ol készitett bizanci gorog kézirati masolat arrdl tudosit benniinket, hogy Bogomil pap 1. Péter
bolgar car uralkodasa alatt ,,minden varosban és tartomanyban” elterjesztette az eretnekséget. Mindezeket
a bogomilellenes adatokat kiegésziti a XIII. szdzad masodik évtizedében (1211) megfogalmazott egyhdzi
szlav nyelven megirt ,,Boril cir Szinodikja” is, amely arra emlékeztet benntinket, hogy az 4j eretnekséget
Bogomil presbiter kezdte terjeszteni I. Péter bolgar car uralkodasa idején. Ebben az elhunyt jeles vilagi és
egyhazi személyekrdl az Istentiszteleteken valé megemlékezéseket leird gydjteményben azt olvashatjuk,
hogy kik6zositették az istengylGlolé bogomil eretnekséget, amelynek vezetSje ,az aljas Bogomil volt
tanitvanyaival egyttt”. Ugyanebben a torténeti forrasban emlités torténik legkozelebbi kévetSinek és
tanitasanak aktiv terjesztéi nevér8l: Mibail, Teodor, Dobri, S3tefan, Vaszily és Petar. Az Egyhaz egytbl-egyig
kidtkozta Sket, mivel tanitdsuk a Pravoszlav Egyhiz dogmaitdl eltéréen tévitra tért. Bogomil nevével
talalkozunk a XIV. szdzadban élt Matthaiosz Blasgtarész egyhazi ird ,,Egyhaztorténet” cimd mivében is.

A felsorolt bogomilellenes traktitumok mellett az eretnekségnek kikidltott tanitas
tanulmanyozasara rendelkezéstinkre all még két bogomil eredet ma: a XII szazadban megalkotott ,,Jdnos
Evangélinma”, amely a , Titkos Kinyy” név alatt is ismeretes volt, és az an. , Katari Brevidrium”. Ezek az
alkotasok nagyon érdekes és figyelemre mélté adatokat tartalmaznak a bogomil valldsi kézdsségek
szervezetérol.
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Tulajdonképpen ki is volt az a Bogomil pap? Egy bolgar tudds kordbban azt allitotta, hogy Bogonzi/
el6kels szlav nemzetségbdl szarmazott, amit dus fantaziaszilte itéletnek konyvelhetniink el. Masok
megkisérelték bebizonyitani azt, hogy Bogomil és a szintén X. szdzadban élt apokrif mivek szerzéje
Jeremids egyazon személy. Ennek a nézetnek a képviselSi azt is dllitjak, hogy az 4j tanitas terjesztjének
neve Jeremias volt, miel6tt elkezdett prédikalni, és késGbb vette fel a Bogomil nevet, vagyis Jeremidsbél
Bogomil lett. Ez a hipotézis sem 4llja meg a helyét komoly és megalapozott kritikai megkdzelités esetén. A
kutatok harmadik csoportja megkisérelte tagadni azt, hogy egyaltalan létezett valaha egy ilyen hittérits. Ok
arra hivatkoznak, hogy egyes-egyedill csak presbiter Kozma tesz emlitést rola, és neve évszazadokkal
késébb az orosz kéziratokban ujbdl feltinik. A XV-XVI. szizadbdl fennmaradt orosz kéziratos
gyljteményben (Zbornik), a ,, Tiltort konyvek"-t6l készilt jegyzékekben Bogomil neve szerepel, mint eretnek
koényvek szerz6je Bulgariaban. Egy masik jegyzékben, amelyet az orosz Zoszim metropolita (1490-1494)
allitott 6ssze, Bogomil Jeremias pap tanitdjaként jelenik meg, aki szintén tobb apokrif md szerzéje volt.
Egy harmadik jegyzékben, amelyet szintén a XVI. szazadban allitottak ssze Jeremias pap neve és Bogomil
pap neve egymas utin vannak bejegyezve. A negyedik jegyzék Bogomil nevét mint a ,,Kereszsfeiardl” sz016
elbeszélés szerzGjeként emliti tévesen, mert a legijabb kutatisokbdl kitlinik, hogy e mi szerzéje valdjaban
Jeremias volt, aki mint Bogomil ,,szellemi fia” és kévetSje t6bb, az egyhaz altal tiltott md alkotéja volt.
Legvégil, olyan kutatdsi eredmények is napviligot lattak, amelyeknek szerz6i azt bizonyitjak, hogy
Bogomil nevét csak a késGbb keletkezett hagyomanynak tulajdonithatjuk, maguk az eretnekek tetjesztették
onmagukrél, hogy 6k az , Istennek a kedveltier”.

Ki volt Bogomil, mikor sziletett és honnan szarmazott? Ezek olyan megoldatlan kérdések,
amelyekre sem a torténészek, sem a nyelvészek mindmaig nem tudtak kielégité valaszt adni és alighanem
nem fognak tudni késébb sem. Azonban egy dologban nem szabad kételkedniink, és pedig abban, hogy
Bogomil egy valédi térténelmi személy volt. Bogomil életérdl és egyhazi tevékenységérdl szol6 adatok elég
szorvanyosak. Azonban a fennmaradt forrasok alapjan elegendé bizonyossaggal megallapithatjuk azt, hogy
6 volt az Uj tanitds elsé hirdetSje és terjesztbje, és maga utin sok tanitvanyt hagyott hatra. A bogomil
tanitas széleskorl elterjedése a Bolgdr Birodalom délnyngati teriiletein, a mai Makedonidban (a mai 1elesg és Prilep
varosokban és azok kornyékén fekvs falvakban) nagyon sok kutatot arra 6szténdz, hogy ott keressék
Bogomil sziil6helyét. Egy ma is él6 néphagyomany szerint, amellyel a Babuna hegységben fekv6 Bogomila és
Negsilovo falvakban €16 lakossag korében talalkozunk, Bogomil sziiletési helye Velesz varos kdzelében 1évé
Bogomila falu volt. Nyugvohelye a falu kbzvetlen szomszédsagaban talalhatd. A sir mellett egy kis paraklisz
(kapolna) helyezkedett, amely a monda szerint a bogomilok imadkoz6 helyeként szolgalt. Ugyanez a
legenda azt allitja, hogy hajdanaban a bogomilok a Nezsilovo falu hatiran 1évé barlangban gytlekeztek, és
tanitjuk a Babuna hegységben rejtézkédbtt.

Egy masik legenda Bogomil életét és halalat a mai Bulgaridban 16v6 Gormo Pavlikani faluval koti
Ossze, amely Lovess varostdl nem messze fekszik. Utébbi hagyomanybol megtudjuk, hogy Bogomil sirja
RKameniste nev helyen talalhato, ahol ellenséget kioltottak életét.

Egy, az 1221-b68l szarmazé ,,Szerb Sinodik”-ban lelhetd széveg arrdl tdjékoztat benniinket, hogy
Bogomil tanitasat ,.a bolgir Makedoniiban, Philippopoliszban és annak vidékén” alkotta meg. Annak ellenére,
hogy ez a hiradas megbizhatatlan, mégis egyetlen konkrét forrasadatként szolgal. A, Makedonia” f6ldrajzi
és kozigazgatasi fogalmat abban az idében, tobbek kozott a bizanci hagyomanyt kévetve, az egyhazi szlav
nyelveken alkotok miveiben Thrakia nyugati teriileteinek a megjel6lésére is hasznaltak. Ott, Philippopolisz
(a mai Plovdiv) koéril még a VIII. szazadban a bizanci csaszarok nagy tomegekben paulikianus eretnekeket
telepitettek le. Mint tudjuk, a paulikianizmus a bogumilok egyik eszmei forrasa volt, és maga Bogomil
nagyon jaratos volt annak megismerésében. Ezért nagyon sokan, elsésorban bolgar szarmazasa kutatok,
feltételezik, hogy az 4j eretnekség megalapozdja megkozelitSleg ezen a vidéken sztlethetett.

Bogomil pap személye és tanitdsainak lényege a tuddsok eddigi kutatdsaibél nagy vonalakban
kérvonalazddik eléttink. Ezek alapjan nyugodtan allithatjuk, hogy Bogomil egy Makedinidbol szarmazd
keresztény és valldsi gondolkodd volt, akit az ) keresztény és egyhazellenes tanitis, a bogomilizmus
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megalapitojanak tekinthetjik. A X. szazadban élt, és tanait 1. Péter bolgar car uralkodasanak idején
terjesztette Makedoniaban és Thrakidban. Tanitasanak széles kord elterjedésébdl arra kévetkeztethetiink,
hogy a korabeli viszonyokhoz képest nagyon j6 és megalapozott muveltséggel rendelkezett. Palyafutasat
orthodox lelkészként kezdte, aki a nép oldalan allt. Krisztus tanitdsaiban oly mértékben volt tajékozott,
hogy megengedhette maganak azt, hogy kételkedjen dogmaiban. Mélyen csalédott a hivatalos keresztény
tanftasban, amelyben az alfennkolt szertartisok nagy szerepe altal egyre jobban csak a kiilsé forma valt
hangsulyossa a hivék el6tt. Bzzel a kereszténység messze eltavolodott forrasatol, az €16 hitt6l, mellyel az
emberek a lelkiiket, az élet minden nehézsége kozepette is Ossze tudtik kapcsolni az égi kiralysag
szellemével. T6bb mint valészint, hogy nem Bogomil volt az egyetlen abban a kilatastalan évszazadban,
aki {gy gondolkodhatott.

Amiben kételkedett, annak helyébe Bogomil sajat tanitast, sajat filozofiat, sajat erkolesot teremtett,
amelyet megkisérelt az egyszerG népnek felajanlani. A Balkan-félsziget szamos helyén keresztény
gyilekezetet hozott létre, ahol eredetinek nevezett tanitasat terjesztette. Tanait a Bizancbdl szarmazo
régebbi eretnek mozgalmak, elsGsotban a paulikianizmns és a  manicheizmns gazdag ismeretanyagabdl
meritette, és azokat tisztan és érthetSen adta elé. Ellenfelei megfélemlithetetlen és rendkivil intelligens
személyként 4brazoljak, aki nagy befolyassal rendelkezett embertirsai felett. Eles és mély érzékkel
tajékozodott a tomegek és az egyhaz valédi élete fel6l. Elete soran bebizonyosodott, hogy a dolgokat igy
értékelte: a szerzetesség és a papsig romlottsiga eltaszitja a tomegeket Krisgtus igazi tanitasaitol. Ezért
térit6 utjai alkalmaval arra térekedett, hogy meggy6zze hallgatéit arrdl, hogy 6 és tanitvanyai az igazi
Krisztus papjai, 6k az Istentd] kivilasztotiak, s hogy Sk ,Istennck a kedveltjes” (,, bozy muau’). Mint
emlitettiik, a kutatisokbdl az is kidertil, hogy Bogomilnak volt egy ,,szellemi” fia, Jeremids, aki szintén a
tanftvanya volt. Bogomil minden val6szintség szerint Jeremidssal egyiitt a szerzGje azoknak az eretneknek
nyilvanitott méveknek, amelyeket az egyhaz bevont a ,, Tiltott konyvek™ jegyzékeibe. Jol tudjuk, hogy az
eretneknek kikialtott szektak f6 irodalma mindig az apokrif bibliai elbeszéléseken alapult, és Bogomilrdl is
lehetett tudni, hogy irt olyan kényveket, amiket ,,egyetlen orthodox hivé sem mert elolvasni”. Az apokrif
muvek alkotoit elsGsorban a |, Torténelmiesitett Bibliak” (Paleyaf) soraba tartozo nézetek foglalkoztattak: a
vilag és az ember teremtésérdl, a bln és a megvaltas eredetérdl, a Kereszt torténetérdl, a test és a 1élek
vitdjarol, a jordl és a rosszrol, a mennyrdl és a pokolrdl, amelyeket Jézus és tanitvanyai kozotti
parbeszédekben irtak meg, ¢és allasfoglalasaikat tobbnyire koztiszteletben allé atyafiak altal vald
értelmezéseként agyaztak be. Ezeket azutan , I ildgositd”-nak (Lucidaria) neveztek el a célbol, hogy tartalmuk
az egyszert emberek szamara is érthetd legyen.

Az eddigi kutatdsok eredményeibdl azonban nem deril ki az, hogy Bogomil a hivatalos katolikus
vallasra veszélyes eretnek tanainak elterjedése miatt a X. szdzad végén erészakos halal utjan hagyta-c el a
foldi vilagot, vagy visszavonult, vagy pedig sikeriilt-e neki eltinnie. Nyilvinvaléan megsemmisitettek
minden red vonatkozé irdsos bizonyitékot. Azt azonban nem sikeriilt megakadalyozni, hogy tanitdsa az
akkori egyhazi és apokrif irodalomban kifejezésre jusson. Segitségével a bogomiloknak sikeriilt hittk
lényegét mitoszok és legendak formajaban beleszéni a balkani népek kozépkori és Gjkori irodalmaba és
hitvilagaba. Hitvallasuk részletei a mai napig djra meg ujra felbukkannak a mesékben, dalokban és
kolteményekben. Egy régi bolgar iratban egyediliként szerepel, mint kétszer, sét haromszor megatkozott
személy. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a hivatalos egyhiz nagyon tartott tanitisatol, s hogy
tevékenységének nagy hatisinak kellett lennie. Az id6 mulasaval egy egész gnosztikus mozgalmat neveztek

el rdla.
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Nagy Timea

NEMZETISEGI NEPTANC OKTATAS
ES NEMZETISEGI NEPTANCPEDAGOGUS KEPZES LEHETOSEGEI
A MAGYAR TANCMUVESZETI EGYETEMEN

Harminc éve foglalkozom szerb, horvat, bolgar, és a pirini anyagot tekintve makedén néptancok
tanitasaval, igy a gyakorlatban sok tapasztalatot szereztem, szoros kapcsolatban allok az e
terileten dolgozé néptanc tanarokkal. Belilr6l latom életiket, ezen belil pedig oktatasi
rendszeriiket is. A repertoart tekintve nem jok az altalanos tapasztalataim. Az egylttesek musorai
tobbnyire az anyaorszagi trendeket utanozva készilnek, és néhany kivalé helyi Osszeallitastol
cltekintve beérik az anyaorszagi popularis feldolgozasokkal. A gyermekek tudasa altaldban
elmarad az életkoruk alapjan elvarhaté szintt6l. Talan a nemzetiségi gyerekek kozott nincsenek
tehetségesek?

A tehetséggondozas véleményem szerint harom alkotéelembdl all: tehetséges tanulokbol,
kival6 tehetséggondozokbdl és a technikai feltételek meglétébdl (helyiség, eszkozok stb.). Nézzik
meg rendelkezésre all-e mindharom feltétel a nemzetiségi néptanc oktatasban! Tehetséges
gyerekekbdl nincs hiany, a nehéz korilmények ellenére is sokszor latok kiemelkedéen tigyes
nebuldkat a szinpadon. A csoportok a nemzetiségi Onkormanyzatok és a nemzetiségi iskolak
fenntartasaban mukoédnek, kivalé korulmények kozott, megfelels eszkozokkel ellatva, és nem
szenvednek hianyt anyagi és erkolesi timogatasban sem. Ebb6l mar kidertlt, hogy mi a hianyzé
lancszem. Nincsenek képzett tancpedagdgusok. Mi lehet ennek az oka? Nem volt kedvik képezni
magukat vagy sok az 6njelolt hozzaérté a palyan? Sz6 sincs rola. Ahogy korabban irtam, a
korilményekhez képest sok a jo képességt tancos, ami elsésorban a pedagdgusok lelkesedésének
koszonhetS. Sziviket, lelkiiket beleteszik a munkaba és ahol csak lehet, képezik magukat.
Kijarnak az anyaorszagi tovabbképzésekre, ahol azonban csupan anyagtanitas folyik, a
moédszertani képzés altalaban hianyzik. A tancegytittesekben tehat olyanok tanitanak, akik tudnak
tancolni, akar jol is tudnak banni a gyermekekkel, azonban sehol sem tanultak tanitani. Az
iskolakban is folyik néptanc oktatas, ahol a magyar gyakorlattal ellentétben tancpedagogus
diploma nélkil is tanithat barki, aki a feladatra jelentkezik. Miért nincsenek diplomas
pedagogusok? A vilasz nagyon egyszert: a Magyar Tancmuvészeti Egyetem jelenlegi felvételi
rendszere nem teszi lehet6vé, hogy egy kizardlag nemzetiségi teriileten dolgozé pedagdgus
felvételt nyerhessen. A felvételi kovetelmény szerint a teljes Karpat-medence magyar tancanyagat
kell tudni. Mit tegyen példaul egy kival6 deszki szerb tanctanar? Egész életét a szerb taincoknak és
hagyomanyoknak aldozta, felmendi szerbek, és bar két anyanyelvi, 1étét mégis a szerb kultura
hatarozza meg. Nincs nala kivalobb ezen a teriileten, azonban még egy huncut ugrést sem tud. A
helyzet miatt az alapfokd muvészeti iskola alapitisa is akadalyba ttkézik. Pedig nagy kar!
Rengeteg értékes gyermek és pedagdgus keril igy a kdzoktatason kivillre.  Eddigi tapasztalataim
alapjan fraisomban megprébalok javaslatot tenni a helyzet megoldasara. Mivel azon kevesek egyike
vagyok, aki nemzetiségi pedagdgusként el tudta végezni a Magyar Tancmivészeti Egyetemen a
magyar néptanc alapképzést és mesterképzést, ugy érzem kotelességem megosztani
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tapasztalataimat és keresni a lehetséges megoldast. Igaz, én magyar néptanc pedagogusként is
dolgozom, a tanulmanyaimat elsésorban, mint nemzetiségi néptanctanar folytattam. A tanulas
ideje alatt folyamatosan azt vizsgaltam, hogyan tudom az ordkon tanultakat a nemzetiségi
tanctanitas szolgalatdba allitani. Megprobaltam minden tudast és tapasztalatot hasznositani
munkamban. Ma mar tudom, hogy messze nem tartanék itt, mint tancpedagégus, ha nem
végeztem volna el a(z akkor még) féiskolai képzéseket. Tudom, hogy kollégaim szamara is
hasznos lehetne a diploma, nem csupan azért, hogy papirjuk legyen réla, hanem mert valéban
jelent6s gyakorlati haszna van.

Mindezek alapjan az alabbiakban megprobalom végiggondolni, hogy hogyan lehetne
atalakitani a felvételi rendszert és a tantervi halét, a célbdl, hogy a nemzetiségi és kisebbségi
tancpedagogusok felvételizhessenek és sikeresen elvégezhessék az egyetemet.

A jelenleg érvényes felvételi kdvetelmények szerint a jelentkezéknek felvételizniiik kell
magyar néptanc gyakorlatbol, mégpedig a teljes magyar nyelvteriilet tancaibol 6sszeallitott
anyagbo6l. Mire is szamithatnak azok a nemzetiségi tancosok, akik egyetlen tancot sem tudnak?
Természetesen kudarcra, igy aztan eszitkbe sem jut jelentkezni. Mi lenne, ha nekik is lehet&séget
adnank arra, hogy megmutassak, mit tudnak felmutatni sziléfoldjik tancaibol? Nemzetiségi
néptanc oktatas jelenleg is folyik az egyetemen igy volna tanar, aki felvételiztetni tudnd Oket.
Mivel Magyarorszagon éliink, minimalis magyar néptanc tudas és tajékozottsag tolik is elvarhato.
Mondjuk ne kérjiik szamon rajtuk az 6sszes dialektus tancait, legyen elég egy valasztott ugrds tanc
prezentalasa, lehet6ség szerint szarmazasi helyiikrél. Talan még ezt sem kétném meg, bar logikus
lenne, mivel a balkani kolok tulajdonképpen lanc- és korformédban jart ugrésok. De ha éppen
szatmari csardast valasztana, miért ne tenné? Varosokbol illetve Budapestrdl érkezéknek jeldljink
meg egy ugros teriletet, melybdl fel kell készilnitik. (Esetleg az egyetem indithatna el6készitd
tanfolyamot is a felvételi el6tti id&szakban.) Mivel képzett tancosokrdl van szé, biztos vagyok
benne, hogy egyetlen anyag elsajatitasa sem lenne megoldhatatlan feladat szamukra, azonban e két
tanc (sajat és egy valasztott magyar) bemutatasa utan, egy gyakotrlott egyetemi pedagdgus mar meg
tudna allapitani, hogy ratermett-e a feladatra, alkalmas-e a képzésre. Az elméleti targyakbol pedig
Ok is fel tudnak késziilni, melyet a felvételi beszélgetés alkalmaval sajat munkajuk tapasztalataival
ki tudnanak egésziteni.

ToObbszor beszéltem mar errél a problémakorrdl a jelenlegi tanarokkal és mindig azzal
zartuk le a kérdést, hogy nemzetiségenként 4-5 embernek nem indithatnak kilén évfolyamot,
els6sorban financialis okokbdl. Ezzel teljesen egyetértek, azonban volna megoldas, melyre a
jelenlegi mesterképzés rendszere adott Gtletet. A 2017 januarjaban végzett mesterképzési tagozat
Osszetétele a kovetkezs volt: 15 néptancos, 10 tarsastancos, 6 balettos és 4 modern tancos. A
négy tancos tagozat az altalanos, mindenkit érinté tantargyakat egytitt hallgatta, a szaktantargyak
esetén azonban killénvaltunk. Tgy tulajdonképpen csak a specialis 6rakhoz van szitkség kiilon
tanarokra. Miért ne lehetne egy ehhez hasonl6é rendszert bevezetni a tancos és probavezetd
képzésber Talan huzhatunk egy vonalat, hogy nemzetiségenként minimum 5 fének felvételt kell
nyernie, hogy a tagozat indulhasson. Ezutan mar csak a tantervi halét kell megvizsgalni, majd
atalakitani agy, hogy a nemzetiségi hallgatéknak is megfeleljen.

Ha jok az értestiléseim, jelenleg az alabbi targyak szerepelnek az egyetem alapképzésében:
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magyar néptdane (s3akmai fotargy)

klasszikus balett (alapismeretek)

el6készit6é gimnasztika-
esztétikus

testképzés

nemzetiség tancok
probavezetési és koreografiai
ismeretek

koreografia elemzés
mozgasbiologia

tanctorténet

zeneelmélet, -torténet
népzene

népuiselet

tancfolklorisztika

Jfolklorismeret

tancjeliras
muivel6déstorténet
kutatasmoédszertan
szakdolgozati szeminarium
szakdolgozati konzultacié
bevezetés a nevelés torténetébe
bevezetés a pszichologiaba
nevelés elmélete és gyakorlata
fejlédéspszicholdgia
bevezetés az iskola vilagaba
torténelmi tarsastanc
argentin tango

sztepptanc

flamenco

dramatorténet
irodalomtorténet
dramapedagogia

szinpadi ismeretek
kommunikacié

informatika
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A targyak soraban kiemeltem azokat, amelyekkel kapcsolatban javaslatom van. A tobbivel
kapcsolatban nincs kérdés, hiszen mindenkinek a javara valhat, ha 1 ismereteket szerezhet.
Magyar néptine gyakorlatra mindenkinek sziiksége van, szarmazastdl, foglalkozastol figgetlenil.
Azonban nem biztos, hogy a nemzetiségi tanuloknak is végig kellene venniik az Osszes
tanctipust. Elképzelésem szerint az ugros és verbunk tanctipust mindenkinek kételez6vé kellene
tenni. Els6 évben 6sszevontan jarna mindenki magyar néptanc gyakorlatra, ahol a tananyag ugros,
verbunk és csardas lenne. A kovetkezé két évben ez a targy mar osztott csoportban folytatédna.
Maisodikban a nemzetiségek a sajat Karpat-medencei anyagukat tanulnak, harmadik évben, pedig
az anyaorszagi tincokban mélytlhetnének el.

Nemzetiségi tancok: ebbdl a targybol sem kapnanak felmentést a nemzetiségek képviseldi, csupan a
sajat nemzetiségének tancaibol nem kellene vizsgaznia. Ett6l még a szlovaknak ugyanugy ismernie
kell a roman tancokat, a szerbeknek pedig a németet és igy tovabb. Tehat ez is Osszevont targy
maradhatna. Ez a helyzet a magyar néptancosok szamara igen hasznos lenne, ugyanis egyiitt
tancolhatnanak olyanokkal, akik elsé kézbdl ismerik az anyagot.

Neépzene: véleményem szerint ez is maradhat Osszevont targy, azzal a kis moédositassal, hogy az
orat tarto oktatonak, fel kell késziilnie a nemzetiségi népzenék témakorébdl is.

Neépuiselet: hasonl6 valtoztatast javaslok, mint a népzene esetében.

Tancfolklorisztika: az el6z6ekhez hasonléan, minden témaban felkészilt oktatéra van sziikség.
Folklorismeret: e targy esetében még vannak kérdgjelek. Mindenki szamara szitkséges lenne, hogy
megismerje a masok értékeit, azonban igy az anyagmennyiség miatt két év helyett harom éven
keresztil kellene tanitani a targyat

Fontos lenne elméleti folklorisztikai ismeretek bevezetése tantargyi program részeként (1-
2 alkalom) vagy kiilon targy forméjaban. A targyat Bolya Anna Maria, a balkani folklor kutatdja, a
Magyar Tancmivészeti Egyetem docense, és Nagy Timea, a bolgar folklér magyarorszagi
ismeréje (jomagam) oktathatnd. A nemzetiségi zeneelmélet képzésben javasolt lenne felvenni a
kapcsolatot Eredics Gaborral és Liszt Ferenc Zenemuvészeti Egyetem Népzene Tanszékével.
Szerb, horvat, bolgar tancok gyakorlati tanitasara és az ezzel kapcsolatos modszertan
kidolgozasara és el6adasiara jomagam vallalkoznék. Anna Mariaval és Gaborral a szakmai
kapcsolatok mar régen kialakultak, igy a tovabbi egyluttmtkodés szép eredményekkel kecsegtet.

A mesterképzéssel kapcsolatban mar nem is merdl fel kérdés. Aki az alapképzésen tdljut,
annak nem okoz gondot a pedagogus diploma megszerzése. Sajat tapasztalataim alapjan
meggy6z6désem, hogy magas szintd modszertani pedagdgiai, pszicholdgiai és tovabbi érdekes
elméleti ismeretekkel talalkoznanak a jovObeli hallgaték, amelyeket nagyszerGien tudnanak
hasznositani sajat szakmai tertletiikon.

Kik lennének a haszonélvezéi ennek a rendszernekr Elsé legfontosabb tény, hogy
Magyarorszagon nemzetségi néptanc pedagoégusokat tudnank képezni. Ennek haszonélvezéi
persze maguk a nebuldk lennének, hiszen a jelenlegi helyzet tisztazasabol els6sorban &k
profitalnanak. Létrejohetnének az alapfokd nemzetiségi iskoldk, s6t késébb orszagos szinten
legalabb egy-egy kozépfoku is, ahonnan kevéssé gorongyos ut vezethetné a tehetséges gyerekeket
akar az egyetemre is. Ezzel persze a jOv6 nemzetiségi egyetemi tandrai is biztositva lesznek. A
kozoktatas kiszélesitése mellett a tanccsoportok és a tanchazak is képzett pedagdgusokat
kapnanak, ami a jelenlegi helyzetben nem utolsé szempont. Es végil, de nem utolsé sorban
megvaltozna a magyar tancosok, probavezetdk, tanctanarok hozzaallasa a nemzetiségi tancokhoz.
Egyetemi éveim alatt Ggy tapasztaltam, hogy a szerb és horvat tancok megismerése mas kultarak
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iranti nyitottsagot eredményezett csoporttarsaim és tanitvanyaim korében. Egy korabbi
tanitvanyom egytittesével ,, Tamburak szarnyan” cimmel tambura zenekari kiséretes musort allitott
Ossze, melyben bunyevac tancok is szerepeltek. Késébb lakécsai tancokkal is tervezik kiegésziteni
az Osszeallitast. Ha nem talalkozunk, talan soha nem jutott volna eszébe egy ilyen misorterv. Ha
sokféle nemzetiség tanulhatna egyiitt a magyarokkal, talan t6bb kapcsolat alakulna ki a magyar és
nemzetiségi ill. kisebbségi néptancosok kozott. A tancpedagdgusok pedig képesek lennének a
Karpat-medencét egy egységként kezelni, ami csak a hasznunkra valhat.

A pedagbdgus képzéssel parhuzamosan érdemes lenne a szakkozépiskoldban is magas
szinten tanitani a nemzetiségi tancokat. Jelenleg is folyik nemzetiségi anyag tanitiasa, de nem
mindig a megfelel6 médon és a megfelel6 idében. Jéomagam szerb, horvat és bolgar témaban
vagyok jartas, de azt hiszem a tobbi nemzetiség (német, szlovak, roman cigany) tekintetében
nincsenek nagy hianyossagok, hiszen egy jol képzett magyar néptanc pedagégus ezekkel az
anyagokkal talalkozik és megfelel6 szinten felkésziilt.

Ahogy emlitettem, képzésen belil fontos a nemzetiségek egymasra talaldsa, egymas
megismerése, mely minden fél szamara hasznot hozhat. Emellett érdemes az anyaorszagi
pedagbdgusképzé intézményekkel is felvenni a kapcsolatot, nem csak anyagtanulas, hanem a
kilonb6z6 médszerek megismerése tekintetében is. Gytimoles6z6 lehet a diak ill. a tanar csere is,
a tapasztalat gy(jtés mindannyiunk szamara hasznos lehet. Bélya Anna Mariaval kardltve, az
ERASMUS palyazati program keretében meg is tettik az elsé 1épéseket: 2018 februar végén a
Plovdivi Egyetem Népzene és Néptanc karan tesziink szakmai latogatast, Bélya Anna Maria
pedig marciusban a Stipi Goce Delcsev Egyetem Néptanc Tanszékével folytatja megkezdett
egylttmuikodését.

Ajanlott irodalom

Bolya Anna Maria: A balkan tanchazmozgalom jelentésége Magyarorszagon: Mdltja, jelene és
jovoje.

In A hagyomdnyos tanckultiira metamorfozisa a 20. szdazadban, szerkesztette: Bolvari-Takacs Gabor,
Figedi Janos, Mizerak Katalin, Németh Andras. Budapest: Magyar Tancmivészeti Foiskola,
2012. 45-52.

Nagy Timea: Magyarorszdgi szerb és horvit tincok tanitisa. Budapest: Magyar Tancmivészeti
Féiskola, 2002.
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Pajtok Vivien Annamaria

KOMAKERESO AKCIO, ZOKNI A CIPORE, LOVECSANI
(BESZAMOLO A MACEDON VIiZKERESZTI KUTATOUTROL)

T¢él, minusz, meleg ruha, memoriakartya, terepnapld, toll, teljesitett vizsgak, és mar indulnak is a
néprajzosok Macedoniaba, a Debreceni Egyetem nyugati kapujatol, felfokozott hangulatban.

2017. januar 17-én, éjszaka érkeziink meg a Bituséhoz tartozé Mijakok Hazaba, terepgyakorlatunk
szallashelyére. De miért is mentiink oda? Kutatasunk céljaul a macedon Bituse, Rosztuse és Lavcsani
vizkereszti szokasainak dokumentumfilm adaptaciéjat tlztik ki.

Meg kell emlitentink, hogy a vizkereszt a nyugat-macedén hagyomanyban igen jelentSs, a
karicsonyhoz és a husvéthoz mérhetd tinnep. Két fontos vettilete van: az egyik a vizek megszentelédése, a
masik pedig a csalad, a rokonsdgi halé Osszetartasa a Szent Janos komasag révén (Bolya Anna Maria:
Ritualis éneklés a macedén hagyomanyban. Ethnica. 2013). A komasag szokdsa a telepiilés jolétét hivatott
biztositani kilénb6z6 ritusok altal. Az innepi eszkoztar fontos része a fakereszthez fehér-piros zsindrral
régzitett bazsalikomcesokor és a szentelt vizzel megtSltott tst. Az adott teleptilés minden évben gj
személyt/személyeket valaszt, meghatirozott sorrend szerint, a komasidg szerepének betoltésére
(Pupanocku I'ane: Buryre—npasuuiiy, Tpasuray, Bepysama. Makeaorncka pusauiia. 2000).

Megérkezéstink éjszakdjan, gyors szobafoglalas és némi felfrisstilés utan elindulunk a Rosztusétél
nem messze talalhaté Bigorszki Szent Janos monostorba, hogy a bitusei komakkal egyttt részt vegyiink az
éjszakal liturgian. A téli terepgyakorlatokat (is) igazan izgalmassa tudja tenni a kornyezet valtozékonysaga.
Lényegesen eltéré lehet a hangulat egy szintemelkedés nélkili, sima Ut megtétele utin, mint egy ho
boritotta, csuszés emelkeddn, a koromsotétben, jelentSs (be nem tervezett) talajgimnasztika végrehajtasat
kovetSen, halasan megérkezni a célhoz. Ebbél kifolydlag meglehetésen vidaman 1épett be csapatunk egy
része a monostor kapuin; a kotelez6 viseleti darabok, a szoknyak kabat f61é vagy ala applikalasat kovetSen
benyitottunk az arany ékszerdobozba, az ortodox templomba.

Gazdagon diszitett tér fogadott benniinket, a gyakorlatban is lathattuk, hogy a szentek tisztelete
erételjesen jelen van, a liturgia hangulata magaval ragadé. Kiilénosnek tartottam a szabad ki- és bejarast, a
folyamatos ember-cserélédést, a félhomalyt, ezt a sajitos mozgalmassigot. A szabalyos énck és ima
valtakozasa alatt a szertartds egyik csucspontjara értink el, mikor a pépak hosszi botokkal mozgasba
hoztik a t6bb méter atméréjl, ikonokbdl allo, gyertyas csillart. A faradtsagtol, vagy a csodalkozastol, de
kicsit mindannyian megszédiltiink, szinte réviilet kézeli érzésiink volt. Visszagondolva nagyon jol tettiik,
hogy nem a pihenést valasztottuk a hosszu ut utan, hanem az tinnepen valo részvételt.

A komasag szabalyozott szokaskorébe a komasag ataddsa és atvétele el6tti napon, a férfiak hazrol-
hézra jarasakor, vagyis masnap tudtunk bekapcsolédni Bituséban. A helyzetet bonyolitotta az a tény, hogy
nem voltak informaciéink a férfiak hollétét illetéen. Bituse utcdin, férfihangon zeng6 tropar utin
hallgatézva haladtunk, cstsztunk egyre beljebb a teleptilésen, mig végtl célunkat megleltik. A szokds
szerint, a férfiak, élikén a komdval, minden hazba betérnek, b6séget, egészséget hoznak és elharitanak
minden gonoszt a latogatasukkal. A hazakndl béségesen megrakott asztallal, és énekkel varjak Sket.

Az unnepi étkek kozott elsé sorban bojtés ételeket talalunk. Ritudlis kenyérféléket, példaul a mi
langosunkra hasonlitokat, valamint t6ltott kaposztat, vagyis szdmmdt, ami természetesen nem hussal, hanem
rizzsel készil, az id6szakot figyelembe véve. Az alkoholos italok kozil a meleg rakija (fGszeres
torkolypalinka) a befutd, a hidegre valé tekintettel, az édességek tarhdza pedig szintén kimerithetetlen. A
lokummal vald elsé talalkozasom nagyon meghaté volt. Percekig nem tudtam szohoz jutni, hiszen annyira
magaval ragadott az iz, és valoban, fizikailag is gatolt a zselés, ragados édesség. Nehéz feladat lenne
felsorolni mindazt, amit a tetitett asztalokon lattunk, de talin nem nehezebb, mint minden hizba betémi,
és j6 komaként fogyasztani mindenbdl. (Nem kis feladat, kételesség és teljesitményl)
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A vendégeskedés nem ér még véget, hiszen este ismét Gsszegyilnek a gesztenyézés alkalmaval.
Ennek soran a komaasszony egy gesztenyével teli kosarkat helyez az asztalra, amelybdl mindenki megfelel6
mennyiséget vesz magahoz, az 6sszetartozas jeléil.

Nagy meglep&déssel tapasztaltam, hogy mennyire nyitott ez az innep az ,,idegenek” szamara is,
szivesen fogadtak benniinket, beszélgettek veliink, minden kényszer nélkil. A macedén hagyomanyban a
vendégfogadas nagy megtiszteltetésnek szamit. Ennek nem csak etikai szempontja van, a vendégfogadas
tulajdonképpen egy killén szokaskornek tekinthetd, ritualis tevékenységekkel és tabukkal. A vendég j6
sorsot, aldast hoz. A néphagyomany a vendég érkezését az istenség érkezésével kapcsolja Gssze, ezért a
vendégvaras nemcsak moralis, hanem szakralis szertartas is (Bolya Anna Maria: Tradicionalis ételek a
macedén hagyomanyban. Ethnica. 2014).

1. kép
Bdségesen teritett asztal
Bituse, 2017

A keresztény hagyomany tébb olyan tinnepet tart szamon, amelyben a viznek kitlintetett szerepe
van. A vizszentelés innepélyes alkalmaihoz tartozik a vizkereszt innepe is. Ez alkalommal emlékezik meg
az egyhaz Jézus Krisztusnak a Jordan vizében valé megkeresztelkedésér6l (Bartha Elek: A viz a
szakralitisban. A viz kultdraja. 2010).

Vizkereszt masodik napjat nem Bituséban, hanem az alacsonyabb fekvésti Rostuséban toltotte
csapatunk egyik része. Tanti lehettiink a diverzitasnak itt is, hiszen alig par kilométer kiilénbség van a két
falu k6ézott, mégsem egységes az tinnep lefolyasa. Misével kezdtiik a napot, a kezdeti maganyossag hamar
megszint, a nagy tdmeg miatt a keresztény falusiakat testkézelbdl ismerhettik meg. (Sok j6 ember kis
helyen is...)

A liturgia macedénul zajlott, mind az igehirdetést, mind a nagyszerd énekeket tekintve (amik a
tulnyomo részt alkottak). A teljes nyelvi megértésben nem reménykedhettiink, viszont kévethetéek voltak
a mozzanatok. A szertartds befejeztével gylilekezés vette kezdetét, késziilés keresztekkel, lobogdkkal,
ikonokkal arra a menetre, amelynek végpontja a Radika folyé megszentelésével a vizek megszentelése.

Csatlakoztunk a po krszz, vagyis 'keresztek utin' menethez, am kutatotarsammal, Kész Rékaval
kissé lemaradtunk, mivel el6szor a sikeresen meghdditott, emelkedén levs temet§ szélérdl kellett lejutnunk
a havas uton keresztil. Kés6bb megtudtuk, hogy az egyik to6r6tt kezl popa is ezt az utat probalta
megtenni, kevesebb sikerrel. Végiil az apacak példajat kévetve, két par cipére egy par zoknit elosztva
vagtunk neki a tavolsdg lekiizdésének. Bezsebeltik sikerélményiinket, de nem utasitottuk vissza egy
id&sebb ur segitségét sem, aki szinte lben vitt le benniinket.

A nap fénypontja a kereszt vizbedobasa altal a vizek megszentelése. A folyonal minden vallalkozé
kedvd férfi belemerilhetett a fagyos vizbe mellkasig, hogy a keresztet kihalassza. A potencialis jelSlteket
mar a menetben fel lehetett ismerni rézsaszin vagy fehér firdSkontostkrél. Hgyesek testén valldsi
tematikaju tetovalasokat is észrevehettiink, igy példaul keresztet, Jézust vagy rozsafiizért. A batrabbak mar
megérkezéskor alameriiltek, a hid alatt hallgattdk az dldas szévegét. Ahogyan a popa beledobta a keresztet
a vizbe, ,minden vizek megszentel6dtek”, vége lett a kereszteletlen napoknak.
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A kereszt kifogisa vagy vizben maradasa nagy jelent6séggel bir. Az az tgyes férfia, akinek a
kezébe keril, egész évben szerencsével jar, a vizben maradt kereszt viszont nagy balszerencsét okozhat a
helyiek szamara. A viz maga a ritualis megtisztulast, az életet jelképezi (Bartha Elek: A viz a szakralitasban.
A viz kultardja. 2010).

Erdekes, hogy a téli id6 ellenére nem vehet$ észre az a fajta korlatozas, ami az egészséget 6vna.
Tobbnyire nem szamolnak a résztvevék a megbetegedéssel, hitik szerint — és gy tlnik valosagosan is —
ilyen szent tinnep alkalmaval ez nem torténhet meg.

A férfiak ,,szereplése” utin a holgyeké a figyelem. Visszatértiink a templomhoz, ahol énekes orv-t,
vagyis kortancot lattunk. Ez a tinc elsésorban nem szoérakoztaté jellegli, inkabb magikus funkcidval
rendelkezik jokivansagokbdl és aldasbol all. A nék a falu lakosainak, elsGésorban a férfiak nevének
megéneklésével biztositanak szamukra egészséget, jolétet, gy hogy a sorok végére beillesztik neveiket.. A
nevek tekintetében néha bizonytalanna valt a sorrend, eléfordult, hogy egyszer-kétszer killonb6z6 nevek
hangoztak el, zavart mosolyok kiséretében. Az oro-t jarék kozil nem mindenki 6ltétte magira a
népviseletet, viszont érezhetGen megbecsilték, kiemelték azt a nét, aki viselte. A férfiak — a klasszikus
értelemben — ilyen tekintetben nem képviseltették magukat, egységesen kényelmesen, melegiténadragban
jelentek meg. (Sokan a keresztért val6 kiizdelem utan.)

A nap fontos Osszetevéje — a rakija, a rakija és a rakija mellett — a kenyér, amit a
komaasszonyok a fejikon, egy kosarban, fehér kendével letakarva hordoznak a templom elétti kértance
alatt. A hagyomanyos vendégeskedés magas fokon ég, tobbszor tapasztalhattuk napkézben és este is, e két
alkalommal az 4j koma hazanal mindenképpen latogatast kell tenni.

Nappal szinte lakodalmi hangulatba cséppentiink. Szeretettel kinaltak benntinket, bar el6szor
orosz cserediakként vagy nemzeti televizidsként voltunk szamon tartva. Az esti vendégvaras szinte
szalagszerd volt, — jé értelemben — vendégek utan és elStt érkeztiink, hiszen mindenki hivatalos a régi és
az 4j komak hazahoz is. Béség vart itt is, csak erre az alkalomra palackozott borral: "Boanrmr 2017"
névvel Az izek meglepSen hasonlitanak a magyar konyha izeihez. Egy rizses, babos étel példaul engem a
mi sargaborsé f6zeléklinkre emlékeztetett.

2. kép
Oro elétt, viseletben
Rosztuse, 2017

A Mijak régiobdl kilépve, ellatogattunk a Brszjak régioba is, Lavcsaniba. Az tinnep alapmotivumai
megegyeznek, szamban és a komasagi szerep 6roklédésében van jelentSs killénbség. Gyakran eléfordul,
hogy 13-15 koma is szolgal egyszerre, itt els6 sorban a férfiakon van a hangsaly. A vizzel val6 érintkezés
pedig nem csupan a folyébdl valdé kereszt kifogassal torténik (a lavesaniak szamara a szomszédos
helységekben), hanem egy kiilénleges, ordval tarsitott ritualis fiirdéssel is, Szent Janos napjan. A
Lavcsaniba valé eljutisunk meglehet6sen eltéréen tortént. A mikrobuszt a dombok labanal kellett
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hagynunk, nem ismervén az elSttiink allé utviszonyokat. Csapatunk egyik része hamarabb ért a faluba
vezet6 volgyhéz, mivel a kedves helyiek elfuvaroztak Gket a célhoz. Kutatétarsaink aranyosan integettek
nekink, jelezvén: j6 utat kivinnak a kovetkezé par kilométeres tirahoz a havas dombokon. A séta miatt
sajnos lemaradtunk par mozzanatrél, de karpétolt minket a csodas taj, a friss levegd és a vadallatveszély
izgalma. Ekkor keriilt széba turdzé csapatunkban, hogy itt auté nélkiil meglehetésen bonyolultak lennének
a mindennapok. Késébb valaszt kaptunk felmertlé kérdéseinkre. Ezek az elzart falvak elhagyatottak, a
fiatalok kiilf6ldon dolgoznak, vagy varosba kéltdztek, az idésebb generacival egyiitt. Unnepek alkalmaval
viszont mindenki hazautazik, Gjraélednek az utcak, igy a falu kdzpontja is, a sziklabol csorgd forrasok, és a
vizet felfogd medencék tere.

A nap fémozzanata a ritudlis firdés. A falu komai £él kézzel egy mds vallat fogva, masik kézben a

szentelt vizes, bazsalikomcsokros tstot tartva kezdték korbetancolni a zenészeket. Elegend6 meleg rakija,
és egyéb alkoholféleség biztatdsa utin belemeritkeznek a medencékbe, viseletest6l. Meg kell emlitentink,
hogy alapesetben vizkeresztkor nem jellemzd, hogy a férfiak felSltsék a viseletet, de mivel tudtak az
érkezéstinkrdl, gy kivételt tettek. Ez a tény is bizonyitja, hogy mennyiben befolyasolja a kutaté a
kornyezetét. A forrasoknal tobb mint fél 6raig tartott a kortanc, amihez a végén az tinnepl6 kozonség is
csatlakozhatott. Erdekes, hogy sokan bokaig alltunk a fagyos vizben — nem beszélve a komakrdl, akik
nyakig vizesck voltak — de szinte melegnek tdnt az id§, és nem betegeskedtiink masnap sem. Még az
egyik koma hazanak kis szobajaban is éreztiik a talpunk alatt cuppogd vizet, vendéglatdinkkal egyiitt.
Meséltek a szobardl, a hazrél, hogy hany testvér, mennyi gyermek nétt ott fel, éreztiik a sulyat, torténetét.
Minden olyan egyszerd és letisztult volt. Itt a szeretet tartotta biztosan a falakat, fogadott benniinket,
beszélgetett és tancolt velink.
A felfelé vezetS utat lefelé is meg kellett tenniink, eztttal mar teljes létszamban, s6t, két koma is lekisért
minket. Vagyis... Nem tudom pontosan, hogy ki kisért kit, de nagyon humorosan egymasra boruldsok is
torténtek a kisérd holgyek és a kisért idésebb urak kozott az ttviszonyok miatt. Igy leleményesen
LOVEcsani-nak kereszteltiik el a falut.

3. kép
Vendégkoszont6 éneklése
Lavcsani, 2017

Minden utazas, terepgyakorlat hozzank tesz valamit. Amit magunkkal hazahoztunk, nem csak a
szaraz anyag volt, hanem a tiirelem, a vendégszeretet és a balkani kultara kis szelete. Igyekeztiink
baratkozni a nyelvvel, a hazautazast kdvetd félévben volt alkalmunk macedénul tanulni Bélya Anna Maria
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oktatasaban, ezt idén is szeretnénk folytatni. Reméljiik, sikertil majd annyira elsajatitani a nyelvet, hogy egy
mélyebb, alaposabb kutatds reményében visszatérhetliink egyszer Nyugat-Macedonidba, ahova minden
egyes bucsizé szonal Gjrahivtak benntinket.
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Kész Réka

UTAZAS MACEDONIABA: MESEBELI VIDEK, MESEBELI SZOKAS,
MESEBELI EMBEREK

A Debreceni Egyetem Néprajzi Tanszékének didkjaként lehetSségem adddott egy terepgyakorlattal
egybekotott utazasra, amit ugy is nevezhetnénk, hogy vilagsokszintiség-megismerés és tapasztalatszerzés.
Az ut Macedoniaba, a Mijak régidbeli Bituse és Rosztuse teleptilésre vezetett, ahol mar évszazadok ota
nagy tiszteletnek 6rvend a vizkereszt és a Szent Janos komasag meglinneplése. A kinalkozé lehetéségnek
kilénésen megoriltem, ugyanis karpataljaiként a mi vidékiinkon is tapasztalom, hogy a vizkeresztnek és a
szentelt viz erejének kiilonleges, magikus erét tulajdonitanak. Ujabban a helyi ortodox kozosségek
nagyobb varosaiban is elterjedt a vizben valé megmartézas szokasa. Fis most itt volt a lehetdség, hogy
Macedéniaban is hasonld eseményt kvessiink nyomon. Hasonlét és mégis egészen killénbozét.

Az utazast hosszas felkészilés el6zte meg. Bolya Anna Mariatol elézetes ismertetést kaptunk az
tnnep f6bb jellegzetességeivel kapcsolatban. Mindezt kiegészitették az egyéni, ,,nyomozisok” az
informacidk és érdekességek utin, videdk utin, fotdk utin, helyek utin. Kivancsiak voltunk, mire
szamithatunk, de hat ez a természetes. Es minél kozelebb volt az indulis, annal nagyobb lett az izgatottsag.
Tudatosult: mégiscsak idegen vilagha indulunk: ismeretlen emberekhez, tavoli vidékre.

A gyakorlat és az utazas célja az ismeretszerzés mellett a szokaskor fot6 és vide6 dokumentalasa
volt. Mindent és mindenkit, hangzott az utasitas, és valoban, mint késébb kidertlt, mint kis évodasok,
racsodalkoztunk az jra, a killénlegesre.

Az indulés eltti este pakolds kdzben/utin videonaplot is készitettiink, amelyre a terepmunka alatt
is igyekeztink minden nap sort kerfteni. Elészor kilon-kiilon, aztan egyitt, jokat beszélgettiink az
élményekrol. Volt is mir6l. No de kezdjiik az elejérol.

Januar 17-én hajnalban indultunk. Tudtuk, az Gt hosszy, estére pedig mindenképp szerettlink
volna bekapcsolédni az tinnepség folyasaba. A kollégium el6tt allva, varva a tébbieket, gyonyorkédtem a
héban és arra gondoltam: New hisgen el elindulunk! Megérkezett a busz, 6sszeszedtik a csoport aprajat és
nagyjat, didkokat, tanarokat. Jo, viszonylag Gsszeszokott csapat gytlt Ossze. Ekképp indultunk utnak
tanszékiink vezetSje, Bartha Elek professzor jévahagyasaval és telefonos biztatasaval. A csapatot Kovacs
Laszl6 Erik és Bolya Anna Maria vezetésével, Kusnyir Fva, Alics Marton, Pajtok Vivien Annamaria,
Varga Andras, Budahdzy Szabolcs és Kész Réka (jomagam) alkottuk. Az elsé reggel tehdt az utazasé, a tajé,
a viccelédéseké, élménycseréké, megbeszélésé és az alvasé (a sofér kivételével, természetesen, aki nem
szundikalt vezetés kozben, és profin vette az idegen vidék adta akadalyokat). A vacsorat Szkopjéban, a
févarosban fogyasztottuk el. Itt egy, a helyi egyetemen tanulé néprajz szakos didkkal, Damjinnal béviilt
csapat. A kozte és a csoport macedonul nem beszélé része kézott adédo nyelvi nehézségeket az angol
segitségével sikeriilt lektizdeni. Igen, lényeges a nyelvi kérdés: a csapatban mindenki beszélt valamilyen
idegen nyelvet: angolt, oroszt, szerbet, ukrint, és persze volt, aki azon kevesek koézé tartozott
Magyarorszagon, akik macedénul is beszéltek.

Ejjel, egy 6ra koriil érkezhettiink meg uti célunkhoz. A Mijakok Haziban kaptunk szallast. A gyors
elhelyezkedést a Bigorszki Szent Janos monostorba tett éjjeli séta kovette. Erkezéstinkkor a monostorban
mar tartott a komak virrasztasa. Az idegen fiil szamara foldontalinak hangzé énekeket visszhangoztak a
dombok és magas hegyek, valamint a monostor falai. A kapun belépve, miutin a csoportunk né tagjai az
el6irasnak megfelel6en felcsatoltak a hosszu szoknyakat, végre mi is bekapcsolédhattunk a szertartasba
szem-¢és fultandként. A néprajzos szamara gregorian dallamot idéz6, szamunkra akkor még ismeretlen
virraszté énekek hatasira sok minden kavargott a sziviinkben. Egyszerre érezhettiink megnyugvast, és
mellette még valami magasztos idegenséget, valami megfoghatatlant.
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Masnap, januar 18-an, koran reggel a monostorbdl Bituséba visszaérkezve, a komak, a kereszttel
és szentelt vizzel ellitogattak a régi és az Uj koma haziba, majd a falu tobbi hazaba is. Kis csapatunknak
megengedték, hogy kévessiik Sket. Mikdzben Bituséba tartottunk, lehetdségiink volt, hogy immar reggeli
ver6fényben kigyony6rkodjik magunkat a tajban. ,,Ez meseszép!” Jegyezték meg tdbben is, és valdban, amit
tegnap megérkezésiinkkor a sotétség eltakart ellink, az ma egy hoéfehér meseviligot tart elénk.
Elmondhatjuk, hogy ott jartunk, ahol a felhék a hegyekkel érmek 6ssze.

1. kép
Latkép a Bigorszki Szent Janos monostorbdl, 2017

Bituséban a komak — szokas szerint — minden hazat megszentelnek a vizzel, kézben a hazaknal s6t dobnak
a tlzbe, aldast mondanak, b&séget, egészséget kivanva. A hazaknal bojtds ételekkel béségesen megrakott
asztalok fogadjak a latogatokat a komakkal egyiitt, igy minket is beinvitaltak. Idegenként érkeztlnk,
baratként fogadtak. Kinaltak mindennel, ami szem-szajnak ingere: halak, bab, sitemények, lokum,
csicseriborsé, rakia.. Csak néhdny a rengeteg enni- és innivalébdl, és bevallom, nem is tudnim
végigsorolni, mi minden kerillt az asztalokra. Ezek az emberek akkor és ott, a leckét alaposan feladva
megmutattik, milyen is a macedén vendégszeretet!

2. kép
Teriilj, teriilj asztalkam (Bituse, 2017)
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Miutan minden haznal végeztek, a komak a szenteltvizzel teli Gstoket és a kereszteket éjszakara a
Szent Mihaly Arkangyal templomba vitték.

Maésnap, januar 19-én, Urjelenés napjan, a csapat kettévalt, egyik része az események
dokumentaldsira Bituséban maradt, masik részével pedig Rosztuséba mentiink, ahol hasonlé szokasokat
kovethettink végig. A templombdl kijévet ,,po krszti”, , keresztek utan” menet indult, hogy a helyi folyéba
dobjak a keresztet, minden vizet megszentelve ez altal. Csatlakoztunk a menethez, fotdztunk,
kameraztunk: a gyony61i tajat és a hossza sorban hullimz6 emberaradatot.

3.kép
»Keresztek utan” menet (Rosztuse, 2017)

Rengetegen vettek részt az innepségen, egyhazi személyek, civil lakossag, és idegen érdekl6ddk,
mint példaul mi. A jeges terep nem kénnyitette meg a domboldalrdl lefelé haladé menet dolgat, igy a
kreativitds kibontakozasa is teret kapott: az elcsiszas ellen elSkertltek a cipbre felhtzott zoknik, és a
magas sarku csizma héba mélyitése szintén segitséget jelentett. Elnézve a bukdacsol6é menetet, talan kell is
ez a h6, nem csak a hangulat miatt, de erésiti a csoportszellemet, hiszen mindig akadt egy-egy olyan segitd
kéz, aki tAmaszt nydjtott a jeges uton nehézkesen kézlekedSknek (igen, néha-néha nekiink is). Volt, aki
gy6nyorid helyi viseletben, az egyhdzi tisztségviselSk a szertartasnak megfelel$ Sltézetben, a tobbick pedig
télies ruhazatban vonultak végig az uton. Azonban voltak férfiak, aki flird6kéntésben haladtak a menettel,
késziilve a kereszt vizb6l valo kifogasara. A hit szerint rosszat jelent, ha a keresztet nem talaljak meg, és a
vizben marad és. A folydhoz érve tortént az linnepélyes vizszentelés, kozben a parton fidk és férfiak
csillogd szemmel lesték, mikor dobja be hirtelen a pap a keresztet, s vethetik magukat versengve utana. A
hangulat a tet6fokara hagott, az eseményeket néz6 tomeg szurkolt, visitott és ujjongott, amikor egy-két
perc leforgasa alatt a legligyesebb kiemelte, majd megcsdkolta a keresztet. Valéban gyorsnak kell lenni,
hiszen ilyenkor masodperceken mulik, hogy ki éri el leghamarabb a keresztet. Ott allva, a hid korlatjanak
nyomddva érezhettiik, részesei vagyunk valaminek. Fn is visftottam, amikor belevetették magukat a vizbe,
és ujjongtam, amikor felemelték a keresztet. Katartikus élmény volt.
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4. kép
Megvan a kereszt! (2017)

A vizek megszentelésének ritualéja utan, ahogy a keresztet visszavitték a templomba, elkezd6d6tt
a komasag atadisinak ceremoénidja. Minden komaasszony (kumsgtarka) feje f6lé emelte kosarkajat,
amelyben a kenyere volt. A kosarakat fehér kendével takartak le, el6l a haziasszony a legnagyobb kosarral,
6t kovette a tébbi komaasszony, s a falu asszonyai, lanyai. Menet kdzben vizkereszti énekek hangozottak
el. A menet neve ez utan ,.po krsztof”, vagyis kereszt utan. Igy mentek egészen a templomig, ahol elkezdték
a ritualis Szent Janos orét, mely a csalad férfitagjainak egészségéért énekelnek. Az oréban egy nemrég
térjhez mend fiatalasszony a keresztet fejéhez emelve tette meg az oro koreit, gyermekaldast probalva
el6segiteni. Az oro utan kenyérletétel kovetkezik, majd a férfiak felszelik a kenyereket és sajtot, mellé
csicseriborsot, cukorkat és palinkat (rakijat) is kinalnak. A ceremonia alatt megtorténik a kereszt és ezzel
egyltt a komasag atadasa az 4j komak csaladjanak, majd a szerencsét jelképezd, januar 17-én megsodrott
piros-fehér zsinérok szétosztasa minden jelenlévének.

5. kép
Szent Janos orot jar6 asszonyok (Rosztuse, 2017)
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Este az 4j komak hdzdnal vendégséget tartottak, a vendégek kisebb csoportokban véltottak
egymast. Minket is meginvitaltak, étellel, itallal b6ségen kinaltak.

A negyedik napon Lavcsaniba utaztunk. Hogy a megérkezés hogyan is zajlott pontosan, arra mar
nem emlékszem. Valami olyasmi tdrtént, hogy mivel busszal nem tudtunk volna felhajtani a hegyi faluba, a
gyaloglast valasztottuk. A csapat egy részének szerencséje volt, mert a helyiek egy jarmével segitettek nekik
feljutni. Nekiink, a hegy labanal maradottaknak viszont azért volt szerencsénk, mert séta kézben b&séges
karpotlast kaptunk a gyony6rt tajtol. Az ut két oldalan hol térdig, hol derékig ér6 hé latvanyaban,
hégolyozasban, csuszkalasban volt részink. Végll mi is idében felértiink a faluba, ahol a templomban
megtortént a komasag atadasa, az udvaron pedig tiizet gydjtottak. Az atadas utan kévetkezett az Gj komak
ritualis fiird6je. Mindenki a falu forrasihoz gyalogolt, ahol a férfiak hangszeres kiséretl és kortanccal
parositva megfiirodtek a jéghideg forrasvizben. A nap folyaman egy-egy koértancra még mi is
csatlakoztunk. A két, eddig meglatogatott telepiilés hagyomanyos néi viselete mellett Lavcsaniban f6ként
férfi viseleteket lathattunk. A helyiek gazdag ebéddel kinaltak, probaltuk megismerni egymast a nyelvi
nehézségek ellenére is. Fzutin még a kozeli hegyi falu pisztringvendégl6jében is vendégil lattak
csoportunkat, frissen kifogott és megstitott pisztranggal.

6. kép
A férfiak ritudlis megmartézasa a jéghideg vizben (Lavcsani, 2017)

A kbvetkez6 és egyben a gyakotlat utolsd, Maceddéniaban toltétt napjan meglatogattuk Szkopjéban
a Szkopjei Szent Cirill és Metéd Egyetem Etnologia és Antropolégia Intézetét, akik bdséges
vendéglatasban részesitettek minket, Ljupcso Riszteszki professzor vezetésével. Ezt kovet6en elkezd6dott
a hosszadalmas ut, majd j6tt a hatar, és visszaértiink, ki-ki a maga ,,fészkébe”.

Hazaérve megtapasztaltuk az internet hatalmat: a kozdsségi oldalakon rengeteg ismerdssel
gazdagodtunk, fotdkat és jokivansigokat cseréltink.

Erdekességként irom le, hogy a 2017-es tavaszi félévben a Debreceni Egyetem Néprajzi Tanszéke
meghirdetéste a macedin nyely kurzust Bélya Anna Maria oktatéi munkajaval. Ez altal lehetSséget kaptunk,
hogy a macedén nyelv alapjainak elsajatitisaval jobban megismerjitk a macedén kultuarat.

A terepmunka, bar feltérképezd és tapasztalatszerzé jelleggel zajlott, a jovében hossza tava
kutatasoknak lehet az alapja. Néprajzos utunk egyben tantuskodik a vilag sokszintségérél, és arrél, hogy
barmerre is megy az ember a nagyviligban, mindenhol talalkozhat felebarati szeretettel, testvéries
fogadtatassal, és emberséges magatartissal, ismer$sok vagy akar teljesen idegen emberek részérél.

Végezetil pedig koszéndm a lehetéséget, mindazt, hogy részesiilhettem ennek a kilonleges

szokaskémek és nagyszerd emberek megismerésének élményében.
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SZERZOINK

Boélya Anna Maria, Magyar Tancmuvészeti Egyetem, egyetemi docens, budapesti lakos. Tanckutatd, PhD
dolgozatat a macedén tinchagyomany témajaban irta.

Iljovszki Riszto, torténész, kutatd, a macedon Torténettudomanyi Intézet Okori és Ko6zépkorti Osztalyak
volt vezetSje, budapesti lakos. Fgei-Makedéniabol érkezett gyermekkoraban, a gorog polgarhabord idején.

Kész Réka, Debreceni Egyetem, Néprajzi Tanszék, mesterszakos hallgatd, salanki, karpataljai lakos. A
macedén kultaraval val6 kapcsolata 2017 januarjaban kezdédott, amikor egyetemi terepgyakorlaton vett
részt Bituse, Rosztuse és Lavcsani teleptiléseken. Az egyetemen a macedon nyelvi kurzus elsé szemeszterét

végezte el.

Nagy Timea, néptanc tanar, a Martenica Egylittes alapitd tagja, patyi lakos. A bolgar és szerb, valamint
vonatkoz6an a maceddn tancanyag egyes részeinek ismerdje.

Nikolovszki Riszto, torténész, a XIX. és XX. szdzadi maceddén torténelem kutatdja, beloianniszi lakos.
Egei-Makedéniabol érkezett gyermekkoriban, a gérég polgarhdbort idején.

Pajték Vivien, Debreceni Egyetem, Néprajzi Tanszék, mesterszakos hallgatd, szihalmi lakos. A szlav
népek kulturdja irant mindig érdeklédétt. 2017, januarjaban egyetemi terepgyakorlaton vett részt Bituse,

Rosztuse és Lavesani teleptiléseken. Az egyetemen a macedén nyelvi kurzus elsé szemeszterét végezte el.
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