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BOLYA ANNA MARIA

BEJIMI'IEHCKHU 1UI'PX BO IIOPEYE — BPCKH CO
TBOPEHITBOTO HA KOCOBO

II.

Bo mperxomHuor O6poj ro BOBEIOBME HMHTEPECHHOT OOMYAj, TaKaHAPEUCHUTE
Sradkn ox Ilopewe, xou Oune mpaktukyBanu 1o 1970-tutre roguuu. Bo

BTOPUOT ACJI HA CTaTI/Ij ara nmpoAoJLKyBaM€ CO BOBCAYBAWLCTO U aHAJIU34aTa.

Jlasu mu nazu 6ybane

OBa e enMHCTBEHATa UTpa, Koja 1o ¢hopma Jmuu Ha Kanen Opoj, maner opoj, HO
MapoBUTE CE€ JIp)KaT 3a palere, a He 3a INIAMUUTE, W palere ce Jpkar oIy,
dopmupajku ,,mar.! Tlo maror ce mera uHTEpecHa (GUrypa, Koja BCYLIHOCT €
JeTe, U ce BUKa cupade. Bo MuHaToTo OBa aere Tpebasio na Ouje BUCTUHCKO
cupade.

JleTeTo ce IBMKHM 1O ,,1TATOT*, a JKCHUTE Tear:

Jlazaj, nazaj OyOare,

Jla monasuii 10 MeHe,

AKo MaJHen He Kaxy], HE Kaxy]j,

Ha majke T1, Ha TaTKa TH (MajKe TH, MajKe TH).
Axo naziHaM He ’KajiaM, He JKaJjaum,

Kan cym kiero cupaue, cupaue,

3a cupade Koj Tiade, Koj rade?

3em u nesecma




OBaa urpa ro npukaxyBa HauMHOT Ha MOCPEIYBamkETO MoMery (damuiujara Ha

€pPreHoT W Ha JIeBOjKaTa, U Ce urpaja BO MmapajeinHa JUHHUCKA GpopMa.

T'ypo, Mapo senexcano

Bo oBaa urpa ce nojaByBa opaHelIHaTa COBpeMeHa Tema, neqandapcTBoTto. Bo
urpara JIeBojkute ro Taxkaat ['ypo koj ympen Bo neuandara. @opmara Ha uUrpara
€ KpyT CO JIBE JI€BOjKU BO LIEHTAPOT.

Iemwo, mopu demo

Jlesbo e crap epreH, Koj CTOM BO IIEHTApOT HAa KPYTOT COUYMHET Ofl IEBOjKUTE, U
oJIBpeMe-HaBpeMe ce oOmayBa 1a ja rpabHe HajyOaBarta AeBojka. Toj € ucmean

Ol IEBOJKHTE, OuIejkn 0OOMYHO HE MOXKe Ja rpabHe HEeKoja OJ HUB.

bajpauemo

Osne mraBHaTa ynora ja umMa 0ajpakoT, IITO € Bp3aH Ha CTall, YHj BPB € L[PBEHO
n36oeH. bajpakoT ro qpXKu e1Ha KeHa. YUYECHHUIIUTE C€ HalTpeBapyBaar Koj Ja
ro rpabue 0ajpakoT. /[Be 1eBojKU Of IBaTa Kpaja Ha TUHHUjaTa ce HaTIeBapyBaar
3a na ro rpabHar crarnor. OBaa Wrpa MOXKe Ja IMa U caMo €/IHa JIMHHU]a, a Tpe]
Hea CTOM jKeHaTa co 0ajpakor.

3muja

Bo urpara 3muja wnn Kononauxa enHa xeHa M €IHA JEBOjKa, ,,MajKa U Kepka*
0o0MKOITyBaaT OKONy KOJIETO Off JIeBOjKM. Bo meHTapoT cemu ,3mujara’.
,JKepkara®, koja onu Hanpen, GoxeM Ipejie, IUIaue 3alTo € KACHaTa Of 3MHja.
Majkara He BepyBa, MUCIIH JcKa Kepka M € Mp3JIMBa M MPOAOJDKYBa Ja Ce
IBWKK HaHampen. OTKako J03HaBa JieKa 3MHUjaTa HAaBHCTHUHA ja KacHaya Kepka

U, Taaja,lpoHaora“ 3Mujara, u ja yaupa co crail.



Jynyu

Kako Bo apyrute urpu, u BO OBOj CiIydaj ce I0jaByBa HEKOe *XHBOTHO. Bo
[EHTApOT Ha KpPYroT OX JEBOjKH € ,,OTHUIITETO" KAaJeIlTO JIOMaKWHKaTa

IIPUTOTBYBA JaJICHE 32 OPAYOT.

OpauoT 0O6MKOIYBa OKOIY KOJILETO O[] IEBOJKHU OpajKH CO JBa ,,JyHIU . OpadoT
caka Jia jaje OTKako Ke h30pa, U ce oOpaka KoH Oabara:

ITetnmka, MeTIHKa
LpBena 6060mnka
Hpen 6a6o na jagam?
XKenara my onrosopu:
Ege, oBa ¢ neuuso,
JlpyroBo e 6akpiaHuK,
Oga e nuTynuua,

Oga e kopa Ha Kopa,

W aBa rmyBina 3nomna.

Opauot ce HalTyTyBa 1 ja U30pKyBa, a moToa ja Tena 6adara.

Llymapuurpa

lIymapuura € HajpacpoCTpaHeTa UIpa Ha TepuTopHjata Ha MakenoHuja,
KaKo JIeTCKa Urpa, MOoJ pa3iuyHu UMHBA. ,,I1lyTapunma‘‘ce Maaau 1eBOjKU, KOU
ce pemar BO Kpyr. 3aJ HUB CTOjaT MOCTapH ACBOjKH, , JoMakuHKH ‘. Ctporara
»CaHaauja“ (He 3HaeMe TOYHO IITO 3HAYM OBA MME) MpallyBa 3a IyTapuyeTo u
3a jagemeTo of ,, JOMaKMHKUTE, mamu Jo0po To dyBasie. AKO HE To dyBaje
J00po U jaielmheTo 3aropeno, Taa ja Opka JeBojKaTa OKOJIy KOJIIETO, yAUPajKH ja
CO Kpria.

Macku

U Bo oBaa urpa, mak, ce jaByBaar KHBOTHHU, HO, BO OBOj CITy4aj MpUKa3HATa €

MmojioJira M TMOCJIOKEHa On JApyruTe radkd. JIuHujata Ha ,,Mackute” e

(dbopMupanHa of ACBOJKHU U KeHH, ()aTeHH 3a I10jac, HO BO UTpara y4eCTBYBaaT u
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epreHd M Maku, KOU TM 4yyBaaT MackuTe. Bo mpuka3zHaTta uma J0Jro naryBame
CO MacKH, rpaOHyBamb€ Ha MaCKUTE KaKko U Ipyru enemeHTH. OBaa urpa ce YnHu
MMOKOHTaMUHHUpaHa (popMa BO KOja ce HHTETPUPAHU TTOBEKE UTPH.

Tunyu

OBaa urpa e cpogHa co urpara Macku, HO CHHIIUPOT € COCTaBeH Of ,,[TUJIIHN ", a
OpOBOJIEIIOT € ,KBaukara™“. Bo wurpara e BKIy4eHO W  TpaOHyBameTOo Ha
MTUJILUTE.

Braeo meco

biaroto mMeco € BHUCTHMHCKO ,,M€CO* KO€ € BO LIEHTapOT Ha KOJILETO, KPyroT
COoCcTeBeH of JeBojkuTe. Jlpyrute onBpeme-HaBpeMe ce oOuayBaarT Ja To
,»CKHHAT" CHHIMPOT W Ja KacHaT o] BKYCHOTO Omaro meco. 3a cpeka uma
OpaHay Koj He To JI03BOJIyBa Toa. Bo murpara y4decTByBaaT WM CaMoO JE€BOjKU H

HCBCCTHU, NI CaMO MaXH.

Cneno koo

Bo xpyr ¢opmupan ox moroneM Opoj NEBOJKH W JIE€BOjUMIbA CE IyIITa €THA
neBojka. M ce Bp3yBaar ouuTe, Nmpu IITO Taa Tpeba aa (aTu HEKoe of
JI€BOjUMHATA.

Bunu camosunu

Urpara Bunu camosunu e nocienHara urpa Koja ce u3urpasia Bo LUKIYyCOT
BEJIUT/ICHCKH UTPH, HO HAa HEKOj HAUYWH TO HaBECTYBa MEPUOJOT IITO CIIEAH, KOj

BO HapoJHAaTa peyuruja ce cMeTa 3a mocebeH nepuo, u Tpae 10 JyxosaeH.



Bunu camosunu e pUTYyaJIHO OpO M CO HETO CC ,,3aTBopaaT“ BCIIUTACHCKHUTC

CBCUYCHOCTH. OpOTO ro )IO6I/IJ'IO HUMCETO 110 I€CHA IITO CC MEC JOACKa CC Urpa:

Bunu, camosnim
ITymrere ro Mapka
Mene Me 3eMeTe uuu

Mapko, MOj cTonaHe.

OBa opo mMa cocema pasiauuyHa (opma O MPBOTO OpPO U on urpute. Enen
MHOT'Y Ba)K€H €JIEMEHT ¢ OCCKOHEYHOCTa, IITO Ce HajaByBa IPEKY HAIleBOT
Kanen é6poj, manen 6poj. Ce hopMupaar 4eTupu JMHUUA Of MO TPH JACBOJKH, O
KOH TIO JIBE C€ JBHXKAT MOCTOjaHO, €HA CIPOTH JIpyra, MapajeaHo cO KAHOHCKO

neeme. JINHUCKUTE MapoBU TO MOYHYBAAT MECHETO IBUKEJKH C€ €IHU CIIPOTH

JPYTHU.

[To raukure HaceimeHHeTO ozeiO Ha ,,oKpcTH . OBaa JMTHja OAM ,,3a Boma™.
BeymHocT oBa € XpuCTHjaHM3MpaHa Bep3Wja Ha MPETXPHCTHjaHCKHOT 00HMYaj

,»J10JI0JIE, pUTYyasl 3a 0K,

KapakTepucTuku Ha 00MYajHUOT CUCTEM

Bo raukure moxeme na HabpymyBame MOCEOHHM (PUTYPH U TEMHU: CHPAYETO,
napojdjara Ha cBaj0a, TPAaBECTUTHU YJIOTH, (PUIYypH M 3BYLM Ha >KUBOTHH,
CMpTTa, JaJIEHETO CYpOBO MECO, TEeMameTo, HM30pPKYBameTO, HM3MadyBaukaTa
arpecuja, (akameTo WK rpabHyBambeTo JAEBOjKU, (pamycHHOT cuMOoI (cTam co

1pBeHa 00ja) U PUTYATHOTO OpPabHE.

Onpenenu TemMu U GUTYPH Ce MOjaByBaaT M BO APYTHTE MPa3HUYHUA OOWYaU CO
JPaMCKH €JIEeMEHTH BO TOMHATa, HO UMa U CIIEIHjaIHOCTH, KOH CE I10jaByBaaT
caMO BO BEJIMTJICHCKHTE Taukd. [lomery CIMYHOCTHUTE MOXE Ja Ce CIIOMHE
Kamunama, xoja € TpOonu3MpameTo HA 3UMCKUTE oOMuYau. Taa cOApKU CIMYHU
€JIEMEHTH: MapoJidjaTra Ha CBa10a, TPABECTUTHUTE YIIOTH, UTYPH WU 3BYLIU HA
KUBOTHH, CMPTTa, TEMameTO, HM3MadyBadykara arpecuja, (alyCHHUOT
cuMOOJI,yIlaTyBalka Ha PHUTYaJHOTO Opame, CIleHaTa CMPT-OXKHBYBAambCE,

€pOTCKUOT aMOMEHT, EpOTCKUTE €JIEMEHTHU U IUPEKTHATa arpecuja.
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Kowu ce KapaKTCPUCTUKUTC CaMO Ha BCIIUTICHCKHUTC eaqyku?

[IpBo Tpeba na ja cmoMHEMe CIieHaTa jaJielkhe CypoBO MeCo, a MmoToa ¢urypara
Ha CHpPaYeTo, Kako M TOHEHETO, (hakameTo WM TPaOHYBAaWmETO NEBOJKH U
MMUTAaTUBHATA Maruja IOBp3aHa co pacTeHueTo. OBUE ce CrenuUIHUTE

KapaKTCPUCTUKH HAa BECIIMTACHCKUTC 2A4YKU.

HajkapakTepuCTHUHHOT €JIEMEHT, IITO MOXE Jla ja MOKake MOBP3aHOCTa CO
JlnonucoBuot Kyiat e urpara bmaro meco. 3Haeme 3a Toa Jeka ApoOEHETO
(omapayndg) U jaaewmeTo CcypoBo Meco (wpo@oayio) Ouie AeI0BH Ha
KPTBOIPEHECYBAKETO HAa JIMOHHCOBUOT KYIIT.

Crnopen “CTpakyBauuTe OBUE OOMYAW C€ HACIEAHHIIM Ha MOPAHEHNIHHOT KYIT
Ha [{uonuc m JlmoHucoBute npa3HUIM. Tue MCTaKkHyBaaT JeKa OBHE oOWYan
OYEBUJIHO CE€ BO CPOICTBO CO IECETTE UIPU Ha J[MOHUC, KOU CE MOBP3aHU CO
CMpPTTa MU BOCKPECHYBAaHETO Ha 0Ba O0ecTBO. /[MOHKC MPBO ce M0jaByBa Kako
JIeTe BO KOJICTIKA, a MOToa € MporoHeT u ybueH. Ho HeroBara cMpT € camo

HEOIXO/IEH YCJIOB Ha HETOBOTO MPOJIETHO BOCKPECHYBAbE.

Opckn 1 urpayku popmu

Axo ja pasmienyBame GopMaTa Ha opara M UTPHUTE, IiefaMe JeKa MPeTeKHO ce
mojaByBa KpyxHara ¢opMa, OOMYHO CO HEKOj JIUK BO LIEHTPATHHUOT MPOCTOD,

WJTU CO HEKOJIKY YYECHUIIA OKOJIY KPYTOT.



Fig. 2 ®opmara Ha noBeke Urpu

CrneunhuyHO € IpPBOTO PUTYATHO OPO, CO KO€ BCYIIHOCT C€ OOUKOITyBa
puTyamHHOT npoctop. OBa MMa 0TBOpEHa opcka (popma, IITO € HopMaTHaTa
(dbopma Ha MakeJOHCKOTO Oopo. Ho, BO 0BOj ciiyuaj opoTO WK JABHKEUKaTa

(dbopMa Hemaar IJ1aBHaA yJora, TyKy Taa € IpeHeceHa BO BHATPEIITHUOT POCTOP.

Moxeme na HaOJbyayBaMe U JIMHUCKH (popmu, Iokpaj Karewn 6poj, manen opoj

urpure Jlaszaj, nazaj 6yoane, 3em u nesecma v bajpauemo ja ynorpebaar oBaa
dhopma:

Fig. 3 ®opmara Ha Jlazaj nazaj 6ydane

Fig. 4 ®opmara Ha 3em u nesecma
9



Fig. 5 ®opmara na bajpavemo

Camocrojaa e dopmara Ha Buau, camosunu, KaJemTo Ce TMOCTABCHH YETHPHU
JMHUU TIAPOBHUTE KOM CE JBHXKAT CIPOTHUBHO Merycebe. JIBHKEmETO €
HOCTOjaHO, N CIIPOTUBHUTEC JIMHUHK ITApOBU CC JABUIKAT 3aC€AHO, T'M pasMCHYBaaT
MecTara, a BO KaHOH, BO BTopara (a3a 3aloyHyBa BTOPUOT TIJIAC, OJHOCHO

BTOpATa JUHU]a map.

Fig. 6 ®opmara Ha Bunu, camosunu, BTOPHOT TJ1ac € co po3oBa 60ja
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OBga, 1mociegHoBO, OOPEIHO IIeTaHo Opo € cnenuduuHa puTyaiaHa Gopma, Koja

HE C€ M0jaByBa BO JPYTUTe 00IaCTH Ha MAKEJOHCKUOT (hOIKIIOP.

W nBete oOpenHu meranu opa, Mery kou u Kanen 6poj, manen opoj — ce xaHp
nmoMery opoTo U Urpara — OuejKu y4eCHHUIIUTE BO HUB ce JIBWXKaT. A popmure
Ha WTpH, KPYTOBU M JIMHHH, C€ CTAaTHYHH, OOMYHO CaMO OIpPEICHHU MOCeOHHU
yuecHuuu ce asumxar. Camo Bo urpute Macku u llunyu rnepame JIMHHCKA
(dhopma co IBMKEHE.

OOpennute opa ce COCTaBHHM JAEJIOBH Ha MPAa3HUYHUOT OOMYAEH CHUCTEM BO
MakeZoOHCKOTO (ponkiiopHO TBOpemTBO. OBIE THE 3a3eMaar MoceOHO MeCTO: To
00e30eyBaaT pUTyaJIHUOT IPOCTOP U BPEMETO 3a UTPUTE, KOU CE€ MOBP3aHU CO
crenupUIHA TOPAHEIIHA KYITOBH.

I'eorpadckara pacnpocTpaHeTOCT HA TAYKHUTE

3a BEeNMINIEHCKUTE Trayky IojaTolu JaBaar U cecTpure JankoBuk. On HUB
JI0O3HAaBaM€ JI€Ka CIIMYHM WUIPH, IO IOBOJ MPA3HUKOT BenuraeH ce urpaie u Ha
JIPYTUTE MECTA.

3azbupysarbemo 1 CBEYEHOTO OPO 3a OTBOPAE Ce MojaByBajie U BO Kuueso, u
Bo ['opwe Heponumibe, kako ,,1103UB y Urpy* co necHara ,,Ore apyre, 1a
Wurpamo, a urpamo, ia rmojemo‘’, a u Bo Ilacjane co necnara ,,0j, Topo, Topo,

3eneHa’.

3muja, Macku v [Tunyu ce ojaByBaar 1 BO OKoIMHaTa Ha Kuueso.

Kanen 6poj, manen 6poj ce nojaBysa Bo ['opwe Heponumibe kako ,,Kpor,

KPOLLIUIIE, BUIL, BUIIBULE .
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Bunu, camosunu, u IecHY 3a pacTypameTo Ha COOOPOT € PErucTPUpPaHo BO
[Tacjane u Bo ['opwe Heponumibe, co necHa: Behe cnyniie Ha 3aomy, Hoh Behe
Hoh! A neBojke Ha noxoay, Hoh Behe HOh!

OpoTo Kako cBeueHO 3aTBopame Bo [opme Hepoaumibe e urpaHo Bo civyHa
dbopma kako Bo [lopeue, co mecHara ,,PazBujaj ce ropom, nBet*, a Bo [lacjane ce

TaHILyBa OPOTO BO Kpy>KHa (opma.

JlaHuna JaHKOBHK CIIOMHYBa JieKa U CTUJIOT Ha neerbemo € CIMYEH CO OHOJj BO
I'opwme Heponumibe, conpikyBajku MHOTY HKambe.

[IpyunHaTa Ha BakBara reorpadcka paclpOCTPAHETOCT HA BEIHTIECHCKHUTE
2auxu Bo nipenenute Ha [lopeue, Kuueso, I'opwe Hepoaumibe u Ilacjane, moxe
na Oume medanbapckara emurpanuja. [lo3Haro e meyanbapcKOTO JBHIKEHE O
[lopeye kOH OBHE TEPUTOPUH, KAKO M HCEIICHULUUTE Ha OBHUE KOCOBCKHU
MECHOCTH KOH okonmHata Ha KwueBo u Ilopeue. Moxe Ou om Toa ciemar

CJIIMYHOCTHUTE Ha HEKOU Tomorpadcku uMmama. (c. 3seyan mwim ¢. Kocoso.)

Kaxko 3akinyuok Mokeme /1a MOTBpPAMME JI€Ka CIIOMHATUTE BEJIUIJEHCKH UTPU
MOCTOEJIe KapaKTEepUCTUUYHO BO crierupuyHa 00JacT, IITO IO MOKPHUBA JEJIOT Ha

neHerHa 3anagHa Makenonuja u aenot Ha JyxxHo Kocogo.
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Abstract

On the Macedonian territory, there exist interesting phenomena: the Easter
dramatic customs, the so called gachki in the Poreche region. It was a living
tradition till the 1970s. They were mainly registered by the Jankovich sisters
and Vera Klichkova, whose field works provided us with detailed descriptions.
Today we can observe gachki in revival forms in Makedonski Brod. In the first
part of the article, we presented some of the Easter gachki from the Poreche
region. In this second part, we present other customs of the gachki, completing
the list of games based on collections. Then we introduce the relationship
between the customs and the cult of Dionysus, and then we deal with the
analysis of movement patterns. We introduce the features of two ritual dances
that frame games and the spatial characteristics of the dances and games.
Finally, we describe the narrower region where similar games could be
discovered until the 1970s.
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NIKOLOVSZKI RISZTO

A MAGYARORSZAGON ELO MAKEDONOK KULTURALIS
MULTJA

Az 1913-ban Bukarestben megkdtott békeszerzodéssel Makedoniat négy részre
osztottak. A szétdarabolds utan legtobbet az égei-makedonok szenvedtek, akik
Gorogorszaghoz kertiltek. 1926-ban goérég kormanyrendelettel az Osszes
makedon lakos nevét erdvel gordgre cserélték. Késobb betiltottdk a makedon
nyelvil iskolakat és a makedon nyelv hasznalatat. A gorég polgarhaboru idején
legtobbet a makedon lakossag szenvedett, kiilondsen a gyerekek. A bombazasok

alland6 veszélyt jelentettek a békés lakossagra.

1948 elején 12 000 gyermek 1948 végén még 13 000 gyermek hagyta el
Gorogorszagot. Ennek a 25 000 gyermeknek 80%-a makedon szarmazasu volt.

A Magyarorszagra érkezett gorog gyerekek nagy része is makedon szarmazast
volt. Errdl tantiskodik a ,,Magyar Nemzeti Segély Szervezet” 1948-ban kiadott
jelentése a gorog gyerekek érkezésérdl és elhelyezésérél. Ebben olvashatd: ,,a
gyermekek érkezése és elhelyezése soran zavarokat az okozott elsdsorban, hogy
a gyerekek nagy része csak a makedon nyelvet beszélte, igy a rendelkezésre allo
kis Iétszamt gordg tolmacs nem tudott kelldképpen segitségiikre lenni. Mar a
vonatrol a fertdtlenitObe vald szallitaskor testvérek, baratok vagy egy falubol
érkezOk elszakadtak egymastol és gyakori reklamalasuknak nem tudtunk eleget
tenni.”

Magyarorszagon a gyermekeket gyermekotthonokban helyezték el, pl. a
Balaton kornyékén, mint Balatonkenese, Balatonalmédi vagy Fehérvarcsurgd.
Az iskolédkban harom nyelvet tanultak: magyar, gérog €¢s makedon nyelvet.

1949. augusztus 15-én ismét nagyszamu menekiilt érkezett a ,,demokratikus”
orszagokba. Ekkor Magyarorszagra mintegy 7500 makedon és gordg idos
ember érkezett, akiket Budapesten, Hortobagyon, Mez6taron, Balatonfiireden
¢s mas varosokban helyeztek el.
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1951-ben Budapesttdl 43 km-re felépiilt Beloiannisz falu, ahova 1800 gorog és
makedon koltozhetett be. Ugyanebben az évben megalakult az Ilinden makedén
szervezet, melynek célja a makedonok kultirajanak, népszokasainak apolésa
volt. Megjelent az Ilinden cimii folyoirat, amelyben makedén nyelvii cikkek
jelentek meg a makedén nép harcairdl, a makedoén torténelemrdl és a
makedonok mindennapi életérél. Ebben az idében a gorog Laikosz Agonasz
(Népi Harc) cimti 0jsagban makedoén nyelvli oldal is volt. Késébb tobb
makedon nyelvil kiadvany is megjelent.

1958-ban szinte egyszerre alakultak szinjatsz6 ¢€s néptancos egyiittesek
Budapesten, Beloianniszban ¢s Miskolcon. Beloianniszban Riszto Nikolovszki
vezetésével megalakult a makedon Goce Delcsev szinjatszocsoport. A csoport
tobb makedon dramat adott el6. A falun kiviil a budapesti Jozsef Attila
Szinh4azban Riszto Nikolovszki Lakodalom cimii drdméjaval mdasodik dijat
kaptak. Itt a helye, hogy megemlitsiik a szinjatszd egyiittes tagjainak nevét,
mert megérdemlik. Ok egyszer(i munkasok, fiatal emberek voltak, akik a nehéz
napi munka utan, s6t szombaton ¢és vasarnap is probaltak.

A teljes tagnévsor:
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Lambro Kirovszki
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Pando Dimanovszki

Sztefo Kacsamakov

Paszkal Kalaputov

Szotir Trpcsev

Jane Kjatipov

Panajot Szinatkov

Riszto Raliv

Ljuba Sztavrovszka

Leonida Sztefovszki

Elena Argiropulu

Az 1963-as siker utan az egyiittes objektiv és szubjektiv okok miatt megsziint.
A 16 feleldsok ezért az akkori gordg vezetdk voltak. Sajnalatos, hogy
Magyarorszdgon a makedonoknak nem sikeriilt hivatalos nemzetiségként
elismertetni magukat, igy a makedon kultira bizonyos elemei mar feledésbe
mertiiltek.

Abstract

The data about the Aegean Macedonian refugees who arrived to Hungary in
1948 and 1949 are insufficient and diverse in the different sources. Historian
Risto Nikolovski, as a former child-refugee, gives insight into the cultural past
of the Macedonian minority, from 1948, describing the written papers, books
and cultural programs of the Aegean Macedonian people in Hungary.
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ZDRAVKOVA-DZSEPAROSZKA, SZONJA

YHAIIPEJIYBAKE HA BPCKUTE IIOMEI'Y MAKEJJOHUJA U
YHI'APUJA BO KVIITYPATA

Bpckute momery YHrapuja m MakemoHHja BO JEJIOT Ha My3HKara W TaHIOT
nocroesne Oenexejku pazinyeH MHTEH3UTEeT U ¢opma. MHOTY MOMHTEH3UBHO
pa3BUBajKu C€ KAaKO TOCTyBalba Ha YHTapCKU YMETHHIM BO MakenoHuja u
MHOTY TMOCKPOMHO BO OJHOC Ha TOCTyBamaTa Ha MaKEIOHCKH YMETHHIU BO
VYuarapuja. MefyToa oHa IITO JOcCera HeJoCTacyBalle € HUBHO (PUKCHpame U
aHanuza. OBHe KYITypHHU pellalliy HUKOTalll He Ouie TeMa Ha UCTPa)kyBambe, Ce
nocera. Ha orpoMHO 3a70BOJICTBO Ha TIpyla HCTPaKyBa4d OJ JEJIOT Ha
My3HUKaTa M TaHIoBaTa cdepa, ambacanara Ha YHrapuja Bo Ckomje momapxa
MPOEKT KOj TO0 MCTPaXkKyBa, aHAJIM3Upa M OENeXH MPUCYCTBOTO HA YHTApCKHUTE
YMETHUIIH BO MakeloHHja MoJ HACJOB ,, YHTapCKUTE MY3MYKHM YMETHHIU Ha
MakeIoHCKaTa KynTypHa crena “. Co Toa He caMO IITO CE€ OBO3MOXYBa
dbopmupame Ha nara 0aza Ha TOAATOLM, TYKYy W Tperiel W BUUIMBOCT Ha
BUJIOBUTE COpabOTKa, HMMHIbATa HA YMETHUIUTE W MPOTrpaMHUTE CO KOU
HactamyBaine. [Ipoekror 3amoyHa koH Kpajor Ha 2018, 3aBpiryBa TekoBHATa
2019 roguna u ce ogBuBaiie Bo HeKoyKy (asu. [lo odopmyBame Ha TUMOT U
neduHUpame Ha MOJIMIbaTa Ha MCTPaKyBauKH MHTEpEC KoM Oea MOJIENIeHH BO
OBOj ciy4aj criopen ¢dopMma Ha JAeNyBame (MHCTUTYLUH, ()eCTUBAIM, TAHIIOBA
cdepa, meauymH) npeata (asa Oelie moBp3aHa co MpUOUpame Ha HHPOPMALIUH.
OBoj mpormec He Oelle HUMAJIKy JIECEH HHUTY €IHOCTAaBEH OHUICJKU ce
UCTpaxK<yBalle IEpPHOAOT oA QOopMHpame HAa HHCTUTYHHHTE MakemnoHCKa
¢mixapmonuja, MakegoHCKa omepa BO cocTaB Ha MakeJOHCKHOT HapoeIeH

teatap (MHT) utH. 3a oBaa 1en 0ea KOPUCTEHH apXWBUTE HA MHCTUTYIIUHUTE,
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MOHOTpaCKUTE M3/IaHH]a, IeYaTOT U MEPUOAMKATA OJ] IOYETHUOT MEPUOJ T1a Ce
70 ieHec, Oea HalpaBeHH WHTEPBjya CO PEJICBAHTHH JMYHOCTH KOM MOXaT Ja
MOCBEI0YAT 32 OJIPEJCHH HACTaHU, OCOOCHO OJI OCHOBAYKMOT mepuoa. I1o oBoj
o0eMeH Tmpouec ciefelle KiacupuIupame M aHaiu3a Ha IOJATOIHTE.
300pyBajku JTMYHO BO HCTPAKyBAamETO TPrHAB CO YyBCTBO JI€Ka BO JEJIOT Ha
TaHIOBaTa cepa ke 3abeexaM caMoO HEKOJIKY MMHEbA HA YHIAPCKU YMETHHIIU,
HO pe3yaTaroT Oemie 3aBHJCH Opoj Ha TOCTyBamkba M PEaTU3UpaHU U3BEAOU.
Cekoj on WwICHOBMTE HAa THMOT IPUCTANlM KOH aHAIMTHYKH MpoIec Koj Oerre
(uHaNM3Upame Ha aKTUBHOCTUTE Ha NMpuUOupame U Oenexemhe Ha MOJAaTOLUTE.
Tue Gea obpaboTeHN BO Gopma Ha MpE3CHTAIM]ja, a MOAOIHA U KAaKO MHUIIAaHU
tekctoBU. CO OBa MPOEKTOT OOM TEOpUCKAa TNOCTyJauuja. 3a pasiiuKa O
MHOIITBO JIPYTH MPOEKTH KaJe MTO (PHHATHHUOT pe3yaTar € 0a3a Ha MOAATOIH,
BO OBOj ciTy4aj Taa 0a3a Oelle MCKOPUCTEHA 32 HEj3MHO HAYYHO MPOMHCIYBAHE

IITO € 9YCKOpP ITOBEKE BO OJHOC HAa KBAJIUTCTOT HA CaMHUOT IIPOCKT.

Cnennara asza Oea aKTHBHOCTMTE 3a IMONyJapu3allija Ha MCTPAKEHUOT
Marepujaj, HO €AHOBPEMEHO M 3allo3HaBalkbe Ha MAaKEeIOHCKATa jaBHOCT CO
CaMHOT TPOEKT W J00MeHuTe pesynraru. MoImHe € BaXHO 3a CEKoj
UCTPaXyBauKu MPOEKT J1a T'M HAaJMUHE TECHUTE I'PaHULIM HAa MpodecuoHanHaTa
(dena u 1a MPOKOMYHHUITMPA CO jaBHOCTA. Toa 32 OBOj MPOEKT CO TOPJOCT MOXKE
Jla KakeMe JIeKa IO HalpaBd. YHHUBEP3UTETOT 3a AyIHOBH3YEIHH YMETHOCTH
EDTA Oeme nomMakuH Ha Mpe3eHTalMja koja ce oxpka Ha 29 maj. Ha
Ipe3eHTalyja NpUCyCTByBaa U MPETCTaBHULM O AMmOacajara Ha YHrapuja Bo
Ckorije, 4JIeHOBH Ha 3/pYyKEHUETO Ha yHTapuute Bo Makenonuja Temegom, HO
U HOBHMHApH, MY3UKOJIO3U, NPOPEecopr Kako U 3aWHTEPECHpPAHH 3a CAMHOT
npoekT. Canata Gelre mpeTecHa Jja Td cobepe CUTe KOM MpojaBHja MHTEpEC 3a

npucyctBo. Kako pesyarar camara mpe3eHTanuja BO HajCTapHOT MaKeIOHCKH

22



BecHUK Hoea Maxeoonuja HoBuHapkata Kartepmna boroeBa ro mnoxarorsu
TEKCTOT ,,YHTapCKUTE€ MYy3WYKH YMETHHUIM CE€ IPHUCYTHH Ha MakeIOHCKaTa
KyATypHa cueHa“ (JIMHK Ha KOj MOXE Jla C€ Hajlle MHTETPATHHUOT TEKCT BO
eJIEKTpOHCKa (hopMa € ajieH Bo (pycHOTaTa Ha OBOj TEKCTZ) MyOJIMKYyBaH Ha 26

jynu. Toa ro mokaxyBa HHTEPECOT KOj TO OOy/IH jaBHATa Mpe3eHTalH]a.

CmeraMm seka e mOTpeOHO J1a ce U3IBOM MOPCTOP BO OBOj CETMEHT 3a €KMIlaTa
Koja paboremie Ha OBOj NPOEKT OJHOCHO HAa TEMHUTE, KOHM CEKOj O]
UCTpaXXyBauuTe T'M TOATOTByBamie UM oOpabotu. Exen on mHHnMjatopure u
HajaHTaXUpaH BO OQoOpMyBame Ha TMPOEKTOT Oemie My3HKoIoror BecHa
MarnjanoBcka. Taa HeeZHOKPATHO TO UMa UCTPaXyBaHO OBOj MaTrepujall Koj ce
npetrour Bo HeKoyKy TB emucuu (MaijanoBcka € mpo(heCHOHAIHO aHTaXKUpaHa
B0 MakesoHCKaTa TeJleBH3Mja BO peAaKifjara 3a KylITypa U yMeTHOCT). Taa ru
HCTpaKyBallle JIeJ MOCBETEH Ha OJTHOCOT Ha MEIMyMHUTE BO CHUMAE, CIIE/ICHE
U OLEHYBamke€ HE CaMO Ha pPENpPOAYKTUBHUTE YHIapCKU YMETHUIM BO
MaKEJOHCKHOT KYITYpPEH IpPOCTOp, TyKy M IOCPEJHOTO IPUCYCTBOTO Ha
YHTapCKUTE KOMIIO3UTOPH. ,,3aCTAll€HOCTa HA YHTApCKUTE YMETHULH BO
nporpamure Ha MPT® (MakenoHckata paavo TeNeBU3Wja) € HACIOBEH M
HEJ3MHUOT TemaT. MopaMm Ja HCTakHaM JieKa MocTojaT cepuja 3amucu u TB
€MHCUU TIOCBETEH Ha YHrapCcKuTe yMeTullu Bo apxuBure Ha MPB. 3a
,» YHTApCKUTE MY3HYKHM YMETHUIM Ha CIleHaTa Ha QHIXxapMOHHjaTa“
uctpaxysamie Enenn HoBakoBcka. Taa ru mpubeneka cuTe HacTamu KOU ce
OJIBMBAJIC O/ OCHOBamEeTO Ha MakenoHckara (uiaxapMoHHja na ce 1o aeHec. Bo
OBOJ KOHTEKCT C€ HOTHPAaHU M HACTallUTe Ha YMETHHUIIMTE CO YHTapCKO MOTEKIIO
KOM He XHMBeaT BO YHrapuja. Moke na ce 3abenexu MMIIO3aHTeH Opoj Ha
roCTyBama, HO BO TIOHOBO BpeMe M copaboTku BO (opMa Ha 3aeIHUYKU

npoektu. CrnenHara mpoBoKamuja 0ea MY3WUYKO-CIIEHCKUTE >KaHPOBH.
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Anexcannap TpajkoBcku T'u MpoydyBalle ,, YHTAPCKUTE My3W4apu U OMEPCKU
Jiena Ha cueHara Ha MakenoHckara omepa®.  Op camMHOT HAcjlIOB Ha TEKCTOT
MOXKE Jla C€ CoIie/la JieKa UCTPaXKyBAmETO HE CE HACOYM EAMHCTBEHO Ha
MPUCYCTBOTO HAa YHTapCKUTE MYy3HUYapH, TyKy C€ aHalIW3Wpaa W Jenara Oof
YHTapCKUTE KOMIIO3UTOPU KOM OWJie Jiesl 07 pernepTroapoT WX Of mporpamara
Ha ¢ectuBanotr Majcku onepcku 6euepu. 3a TPHCYCTBOTO Ha yHrapckara
My3WYKa YMETHOCT Ha CIEHUTE€ Ha Jpyrutre ¢ecTuBaium Mery KOU U
Haj3HauajHHOT OXpudCKo aemo, HO U TIPOTpaMuTe Ha JJupekyujama 3a Kyimypa
u ymemunocm nuiryBame Jymujana Ilama3zoBa BO TEKCTOT HACJIOBEH
,»3aCTalleHOCTa HAa YHTApCKUTE MY3WYKHM yMETHUIM Ha OXpPUICKO JIETO U Ha
Cxomncko neto®. Co oBa ce HCIpIie MaKCUMalHO MOYKHOCTa Jia Cce MpOHAjaar,
jJonupaar u 3a0elekar HAcTallMTe Ha YHTapCKUTE YMETHHIIM KOU Ce€ JCN Of
KJIaCUYHAaTa My3HuuKka chepa.

Ho, omceror Ha UCTpa)xXyBauKHUOT MPOEKT HE CE 3aBPIIU TyKa, TYKYy T'M BKIY4YH
Y TAHLIOBUTE YMETHULIM KaKO €J€H O]l CETMEHTHUTE. ABTOPOT Ha OBUE PEIOBU
Kako Jen oja mpodecHoHaHaTa TPOBOKAIMja OJHOCHO HHTEpPEeC ja HMa
TaHioBara cdepa, ro MHOHYAU TEKCTOT ,,MIHTEpKYITypalHUTE pelauu
Makenonuja-Yarapuja Bo chepara Ha tannor. CamMmuor ¢hopMar Ha TMPOEKTOT
KO0j moara on ujaejara aa ce (puKcHpaar CUTE MOCTOJHH COPaOOTKH MHUIIMPAIIES
norpeba aa ce 3abenexxaT U copaboTKWTe BO TaHIoBa cdepa. MHTepeceH e
(dakToT Aeka Bo nmepuaoT A0 1991 romuHa HE MOCTOEIO HHUTY €IHO TOCTYBaHbE
Ha yHTapcKd TaH4ap, kopeorpad wmmm permerutop Bo Makenonuja. Ho, kako
€ICH O]l MHOHEPUTE BO OCHOBAYKU Nepuoj Ha OanmeToT Bo MakenoHuja ro
npoHaorame uMmeto Ha Joan [lamtu. Toj e YHraper mo moTekjao KOU MPBHOT
MePHOA O] MPOPECUOHATHUOT KMBOT IO MUHYBa BO HapoaHo mo3opwuinre BO
Benrpan ox xame moara Bo Ckomje u OCTaHyBa JI0 KpajoT Ha CBOjOT KHBOT, CO

mTO OCTaBa CHJICH Tpar BO MAaKCIAOHCKaTa baseTcka I/ICTOpI/Ija. IIo
24



0CaMOCTOjyBambETO COPAOOTKUTE C€ MHTEH3UBHUPAAT HajueCcTo MPEKy rOCTyBaba
Ha TPYNH U MPETCTaBH of YHrapuja. Mopa aa ce ucrake enHa copaboTka koja
er3ucTipa BEKEe IMOBEKE TOJWHU U BpeAyBa CO TOBEKe aKTUBHOCTU. Toa €
copaboTkaTa Ha YHrapckara akajgemuja 3a TaHi| Bo bynummernra u Karengpara
3a Oanetcka neaarorvja Ha PaKynTEeTOT 32 My3UUKa YMETHCT IPU YHUBEP3UTET
,,CB. Kupnin u Meronuj“ Bo Ckormje. Kako wHHIIMjaTOp 3a OBaa HO W 3a JPYTH

¢dopmu Ha copaboTka e ogroopua Ana Mapwuja bossa.

Kako cBoeBHIHO (uHANIE 32 Mecell HOEMBPHU € MPEIBUACHO IMyOJIMKyBambe Ha
KHUTA CTPYYHHM TEKCTOBH KOja K€ MpPETCTaByBa 3a0KPYKyBame€ Ha IPOEKTOT.
OBoj mpumep Ha moajapiika Ha ambacamata Ha YHrapwja Bo Ckomje 10
MOKa)XyBa HMHTEPECOT KOj 3eMjara Tro MMa BO OIHOC Ha (QHUKCHpame Ha
aKTHBHOCTM W Tpeba Ja MOCIYy)XKM Kako TpPHUMEp 3a IOCBETEH OJHOC KOH

COTICTBEHATa KYNITypa.

Abstract

The text is dedicated to a project currently underway in Macedonia titled
Hungarian artists on the Macedonian cultural scene. The project is supported
by the Embassy of Hungary in Macedonia. The aim of the project was to find
and record all the performance of Hungarian artists on Macedonian music and
ballet scene. The most important organizations (Macedonian Opera and Ballet,
Macedonian Philharmonic) and festivals (Ohrid Summer, May Opening
Evenings, Skopje Summer, Young Open Theater, etc.) were included in the field
of research interest. The team that worked on this project consisted of Vesna
Maljanovska, Eleni Novakovska, Aleksandar Trajkovski, Julijana Papazova and

the author of this article Sonja Zdravkova-Dzeparoska. The team's results were
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presented at a public presentation held at the University of Visual Arts in Skopje
in late May. Following is the publication of a book that will contain texts from

the research itself with detailed analysis and conclusions.
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ILJOVSZKI RISZTO
A MAKEDON KONYHAMUVESZET TITKAI

A népi kultirdk értékeinek megismeréséhez nagymértékben hozzétartozik
konyhamiivészetiik széles és gazdag tarhazanak felfedezése is. Minden nép
biiszke lehet sajat konyhamiivészetének hagyomanyaira, gazdag és eredeti
ételek készitésével. Ahogyan a népszokdsokban, viseletekben, népdalokban,
tancokban, vallasi és vilagi iinnepeken megdrzott értékeket kutatjuk, ugyantgy
az ételkészités évszazados hagyomanyat is az emberek és népek mindennapi
¢letérodl szolo gyakorlatnak kell tekintentink.

Ezen a téren a régi hagyomanyokkal rendelkezé makedon konyha is gazdag,
annak ellenére, hogy kevésbé ismert a vildgon. Ha viszont Makedonidba
latogatunk, és egyszer megkostoljuk ennek a konyhéanak kiilonlegesen
egyediilallo és valtozatos ételeit, akkor kellemes benyomast szerziink errdl az

izekben és valasztékban gazdag konyharol.

Makedoénia szerencsés foldrajzi fekvése (magas hegyek és tapanyagban gazdag
koves és termékeny talajjal rendelkez6 medencék), a viszonylag (az esztendd
tobb mint nyolc hoénapjaban tartd) meleg éghajlat kivald feltételeket
biztositanak a kiilonbozé zoldségek, gyiimolcsok és fliszerek termesztéséhez.
Tulajdonképpen ez szolgaltatja az alapot a sokféle és kiilonb6zé hatasokat
0tvoz0 gasztronomidhoz, és emiatt a makedon konyha kiilondsen valtozatos. Ez
a balkani konyhamiivészet a mediterran és a torok gasztrondmiai hatdsok
otvozete. Ennek a konyhai hagyomanynak az egységét megbontottdk az
1912-1913. évi balkdni haborik soran bekovetkezett valtozasok, amelyek azt
eredményezték, hogy a szomszédos népek (gorogok, bolgarok, szerbek és
legtjabban az albanok) étkezési kultaraja befolyast gyakorolt a hagyomanyos
makedon konyhamiivészetre is. Ezért a mai makedon konyhérol elterjedt az a
vélekedés, hogy az kiilonb6z6 étkezési kulturak keveréke.

Meégis a hagyomanyos makedon konyha megdrizte magaban a nép izlését.
Ugyanakkor az éghajlat sajatos jellegét is figyelembe véve egyre gazdagabba
valik és felzarkozik a fejlettebb gasztrondmiai vilaghoz. A makedon étkezés
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alapjat els6sorban a zoldségek, gylimolcsok és tejtermékek sokszinii tarhaza
képezi. Husbol (sertés, marha, birka, baromfi, hal) és fliszerekkel gazdagon
tarkitott egyszerii ételek késziilnek.

fgéretéhez hiven a Macedon Fiizetek szerkesztdsége rommel bocsatja kozre
folytatdlagosan a gazdagon készitett makedon ételekrdl szolo recepteket azzal a
reménnyel, hogy az olvasd kozelebbrdl megismerkedjen ezekkel a
Magyarorszagon kevésbé ismert izletes ételekkel.

Tavese-gravese

A Makedoniaba latogatod turistak kozott nem létezik olyan vendég, aki ne
lelkesedne fel a favcse-gravese kellemes és gazdag izEtdl. Ezt az ételt tekintik
Makeddénia nemzeti ételének, amit magyar nyelvre babos serpenyds
egytalételként fordithatunk. A tavcse-gravese his- és tejtermék nélkiil késziil,
ennek ellenére laktatd. Makedonia minden vendéglatd egységében és otthoni
koriilmények kozott is készitik. A fliszerezett babnak a makedonok régota
kultikus jelentdséget tulajdonitanak, és mar nevének emlitése is valamilyen
csodalatos és varazslatos hangulatba ejti az embert. Ennek a specidlis médon
késziilt ételnek az elkészitését ajanljuk minden olvasonak, aki még nem
latogatott el a térségbe.

Hozzavalok:

500 g nagyobb szemii fehér bab
5 fej voroshagyma
1 dl étola;j
2 db z06ld paprika
2 db piros paprika
vagy néhany szaritott paprika
orolt fekete bors
orolt fliszerpaprika
sO
menta
1/2 csokor felapritott petrezselyem
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né¢hany gerezd fokhagyma
Elkészites:

A babot megmossuk ¢és egy €jszakara beaztatjuk. Kicseréljiik a vizet, és meleg
vizben 15 percig lassu tiizén forraljuk. Ugyeljiink arra, hogy a bab ne f6jon szét
—az a jo, ha a szemek egészben maradnak. Ezt kdvetden lesziirjiik, de nem
teljesen, hogy egy kis mennyiségii viz maradjon az edényben. A voroshagymat
vékony szeletekre vagjuk és olajon megpiritjuk. Amikor megpuhult, piros 6rolt
fliszerpaprikat adunk hozza, és az igy elkészitett babot megs6zzuk ¢és az
elékészitett edénybe vagy tepsibe (tava)’ helyezziik. Kedviink szerint adhatunk
hozza némi 6rolt fekete borsot, néhany gerezd fokhagymat, felapritott
petrezselymet és mentat. {z1és szerint rakhatunk a tetejére magjuktol
megtisztitott zold vagy piros, esetleg csipds paprikéakat (lehet szaritott is), €s
kedviink szerint tehetiink ra szeletelt paradicsomot is. Kiegészithetjilk még mas
fliszerekkel (pl. bazsalikom, babérlevél). Végiil leontjiik a megmaradt olajjal és
betessziik a siitébe. Addig siitjiik, mig a teteje kicsit megpirul.

Akkor tokéletes a siilt bab, amikor még puha, szaftos marad, és nem széradt ki,
ugyanakkor Osszeértek az izek, egyszoval a kostolgatdsnak eljott az ideje. Ha
Makedonidba latogatunk a tavcse-gravesét érdemes kenyérrel fogyasztani és

szaraz borral (Tikvesko crno vino) lednteni.

Pasztrmalija

A makedon modra elkészitett ,,pizza” gasztronomiai kiilonlegességnek szamit,
amely nagyon izletes specialitds. Egy pasztrmalija elegendd étel egész napra.
Emiatt a makedonok nagyon kedvelik. Aki szereti a zamatos lével felontott
husos tésztat, az ezt az ételt fogja vélasztani. A husos pita elsésorban Eszak-
Makedonia varosaiban (Stip, Szveti Nikole, Velesz ¢és Valandovo) szamit
kozkedvelt ételnek, és tobb valtozatat ismerjiik. Stip varosaban friss hussal,
Veleszben tojassal, Kratovoban pedig fiistolt hussal készitik.

Ez alkalommal szerkesztdségiink a Velesz és kornyékén készitett htisos pitat
ajanlja olvasoinknak elkészitésre. Amennyiben eredeti pitat szeretnénk enni,
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latogassunk el Velesz varosaba. Ott feltétleniil fogyasszunk el egy, a varosban
helyi specialitdsnak szamitdé hasos pasztrmalijat. Ezt a kiilonlegesen izletes
pasztrmalijat birkahus hozzéadéaséaval teszik kiilonlegessé.

Hozzavalok:

1 kg sertéshiis

30 dkg birkahus (pasztrma)
sertészsir

2-3 db tojés

1 kg liszt

2 dlI étolaj

kb. 4-5 dl langyos viz

1 kocka (4 dkg) friss élesztd
1 kiskanal cukor

1 evékanal s6

Elkeszités:

A birka- és sertéshust aprora vagjuk és osszekeverjiik. A hust nem s6zzuk meg,
mert a birkahus eléggé sos. A tésztahoz sziikséges dsszes hozzavalot
Osszekeverjiik €s kozepes keménységii tésztat dagasztunk beldle. A megkelt
tésztat 6 részre osztjuk és konyharuhéval lefed;jiik, majd 20 percig varunk és
tovabb kelesztjiik. Az egyik részbdl ovalis hosszukés format készitiink, és a
széleket felfelé hajtjuk. Ez utan a tésztat, elsdsorban annak széleit, disznézsirral
bekenjiik €s a tetejére szorjuk a hust.

Ugyanezt az eljarast megismételjiik a tészta félretett tobbi részével. A pitat 230
fokon siitjlik kb. 20 percig, mig megpirul. Kivessziik a siitobol, hozzaadunk 1-2
tojast és ujbol siitjilk 5 percig. Ha sésabb pitat kivanunk késziteni, akkor
kevéssel tobb birkahust hasznaljunk. A kész pasztrmalijat zold vagy piros
szaritott csipOs paprikéaval, voroshagymaval diszitjiikk. Fogyasztasa ivojoghurt
vagy vorosbor mellett ajanlott.

Ajanlott irodalom
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ByunueBuk, Bukropuja-/lumeBcka-AHueBcka, Tpajka-/upjan, Jlnnjana,
Marxeooncka nHayuonanna mpnesa u 150 6anxkancku cneyujarumemu, Cxorje,
1993.

Kaneosa, [paruma, Maxedoucka kyjua, TeroBo, IIpocsetno [emno, 2009.

Abstract

This article presents the richness of Macedonian gastronomy. It gives the exact
recipe for two traditional dishes: the bean dish tavche-gravche and the

pastrmalija, known as the ,,Macedonian pizza”.
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HUSZTY ZOLTAN-URBAN CSILLA

A MEGVALTOZOTT SZKOPJE
EXPERIENCE BALKAN UTI BESZAMOLO

,»INem tudom, mikor voltam utoljara ugy marcius 15-1 linnepségen, hogy ne lett
volna kotelezd €s meghatott volna” — ezt a Balkdn Hiv Egyesiilet tizennyolc f0s
csapatanak tobb tagjatol is lehetett hallani azutdn, hogy véget ért a miisor a
Macedoniai Magyarok Telehdz Szervezete szkopjei épiiletében. Az egyesiilet
mar tobbszor latogatott el kiilfoldon €16 magyar kozosségekhez, de az mindig
kiilonleges pillanat, amikor egylitt vehetiink részt egy olyan eseményen, ahol a
nemzeti emlékezet megdrzése a gyakorlatban torténik. A szorvanymagyarsag
szdmara nagyobb a tétje egy ilyen linnepségnek, ami nemcsak meghatottsagot
okozott, de fel is razta a csapatot a hajnali repiilout és a par oras alvas utan.

A szkopjei magyar kozdsség kozvetlenségét igazan az iinnepség utani batyus
bulin és a két nappal kés6bbi magyaroran tapasztalhattuk meg. Mikor az ttra
késziiltiink, 0Osszegytjtottiik, hogy milyen hungarikumokat vihetnénk
ajandékba, és a csokin, kolbaszokon, tepertdn kiviil mi mas juthatott volna az
esziinkbe, mint az Unicum, ami igen j6 hangulatot eredményezett Vazsonyi
Akos ,,magyarérajan”. (O egyébként a Petéfi Program keretén beliil segiti a
helyi magyar kozosség szervezését.) Az idézdjel oka, hogy nem volt semmilyen
szigori kerete az eseménynek, inkdbb egy fesztelen beszélgetést lehet
elképzelni, ahol a legkiilonfélébb okokat hallottuk arrél, hogy kiilonb6zo
korosztalyok miért tanulnak magyarul. Legtobbjiik csaladjaban egyébként a
nagysziilok, dédsziilék voltak magyarok. Azok pedig, akik felndttként érkeztek
Szkopjéba — sokan ide hazasodtak — dszintén beszéltek arrdl, hogyan élik meg a
honvagyat, hogyan illeszkedtek be, hogyan taldltak r4 a helyi magyar
kozosségre és hogyan teltek Szkopjéban az elmult évtizedeik; hogyan tartottak
¢s tartjdk a kapcsolatot vajdasagi, karpataljai, erdélyi rokonaikkal és mit
szerettek meg igazan a varosban €s a macedonokban.

Az Experience Balkan barati tarsasagbol alakult egyesiilet egyik célja a balkani

orszagok latogatisa és a nemzeti kisebbségek kulturdjdnak megismerése. A

csapat Magyarorszagon is szervez kirdnduldsokat, példaul szerb, bunyevac és
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rac sétat, egyik legnépszerlibb programja pedig az egy napos gérdog-macedon
nemzetiségi séta Beloianniszban. Ezek utdn szinte egyértelmli volt, hogy
Macedoniaba mindenképpen elmegylink, és erre marcius kdzepén sor is keriilt.
Mivel az egyesiilet céljai kozé tartozik az is, hogy a hataron tali magyarsaggal
is tartja a kapcsolatot, az sem volt kérdés, hogy ha Szkopjében jarunk,

megkeressiik oket.

Amellett, hogy mindig élmény a helyi magyarok vendégszeretetét élvezni, a
csapat sok tagja — ahogy ennek a cikknek az ir6ja is — eldszor volt Szkopjéban,
s0t Macedonidban. A szamtalan balkani utazas utdn arra szamitottunk, hogy itt
is hasonld kozvetlenséget, segitokészséget tapasztalunk majd, mint mas balkani
allamokban, és ebben nem is csalédtunk. Harom napot toltottiink el az
orszagban, ami arra elég, hogy izel6t kapjunk a fovarosbol és a kornyékébol.

Ha ezt a par napot Ossze kellene foglalni par szoban, akkor talan ezek
lehetnének azok: szobrok, gyonyorii természeti kérnyezet, szobrok, kulturélis és
vallasi sokszintliség és szobrok.

A mai allapotokat tekintve a varoskép torténetének egyik legfontosabb
momentuma az 1963-as foldrengés. Az épiiletek nagy része lerombolddott,
amelyek ujjaépitése és a varoskép kialakitdsa meghatirozta a kovetkezd
évtizedeket. A legnagyobb valtozdson a varos az utdbbi tiz évben ment at,
amikor az orszag vezetése ugy dontott, hogy a gazdasagi valsagot a turizmus
fellenditésével probalja enyhiteni. Ehhez teljesen at kellett formalni a fOvarost:
az oszman multat 6rz6 varosnegyedek ¢€s jugoszlav brutalista épiiletek mellé és
koré elég tajidegen elemeket terveztek, ami igazan eklektikussa teszi a varost.

A macedon torténelem szinte minden alakjat felvonultatd miialkotasok,
étteremkeént lizemel6 hadihajo replikdk és hatalmas muzeumok mellett azonban
vannak mas latvanyossagok is Szkopjéban, illetve kornyékén. A Vodno-hegyre
érdemes libegdvel felmenni, ahol szintén érvényesiil a monumentalitas: itt
magasodik a varos folé a 2002-ben épitett, ¢jszaka kivilagitott, tobb mint hatvan
méter magas kereszt, amit a vdrosban mindenhonnan latni, — ahogy a miiezzinek
imara hivo énekét is mindenhol hallani.

Az 10j varosképpel szemben nagy kontrasztot alkot az évszdzadokkal ezel6tt

épitett Kale erdd, ahova azért érdemes felsétalni, mert belatni az egész varost. A
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masik nagy kontraszt a Csarsija negyed, ahol a Balkan legnagyobb bazara
talalhatd. Vilagos volt, hogy ha szeretnénk valami jot enni, akkor ide joviink,
vagy a Bohém-negyedbe, ahol sok kavéhazat (kafeana) és hagyomdanyos
macedon ételeket kinalo, €16zenés éttermet taldlni. A Csarsijadban rengeteg a
kavézo, kis kifézde, a pékség, de ha valaki akar, aranybdl is bevasarolhat, az
aranymuvesek ugyanis egymast €rik, a piac pedig olyan, mint minden jo piac:
ha valamibdl venni akarsz, elétte batran megkostolhatod. A negyed
sokszinliségét mutatja, hogy talalhatunk errefelé mecseteket, de par utcéval
arrébb mar egy kézmiives sorozo is van. Ez a negyed volt Szkopje kereskedelmi
kozpontja, és tobb olyan épiilet is fennmaradt, ami erre a multra utal.
Leglatvanyosabbak az utazd kereskeddk ,,fogad6i”, a karavanszerdjok, ezek
kozll mi hdrmat néztiink meg, amelyek eléggé valtozatos allapotban vannak: az
egyikbe bemenni sem lehet, a masikban miivészeti intézet kapott helyet, a
harmadikban pedig esténként techno party-kat szerveznek.

Ami még fontos a varosbol és mindenképp érdemes megnézni, az a bazar
melletti Szkander bég tér, ahol az alban torténelem jeleneteit €s jelentds varosait
lathatjuk mozaikokon, tobbek kozott Teréz anyat, aki Szkopjéban sziiletett és
egy emlékhaza is van a févaros kozpontjaban.

Az utazdsunk harom napja alatt egyszer hagytuk el a fovarost. Az egyik uticél a
Matka-kanyon volt, de utkdzben megalltunk a romai vizvezetéknél, ami
meglepden jo allapotban van ahhoz képest, hogy lathatéan nem vigyaznak ra,
egy szemétdombon keresztiil lehet eljutni hozzd. Az akvadukt alatt acsorgd
férfiak valoszinilileg meglepddtek a nagy forgalmon, és ijedtiikben meg is
kinaltak minket a burekiikbol. A kitéré utan érkeztiink meg a Matka-kanyonba
¢s kezdtiik el talalgatni, hogy mit is jelenthet ez a név. El8szor azt hittiik, hogy a
magyar matka sz6hoz van koze, de kideriilt, hogy valojaban anyaméhet jelent,
¢s a név utal a taj elrendezésére. Ez a szkopjeiek kedvenc kirandulohelye,
ugyan még csak marcius kézepe van, de mar meleg az id6, igy sokan is vannak
a viz koriil. Mi egy csonakkal megyiink el elészor a Vrelo barlang megvilagitott
cseppkoveihez, majd egy turautvonal kezdetéhez. A ,,sofériink” minden
hiilyeségiinket tiirelemmel és nevetve fogadja, akar azt, hogy kitegyiik az
egyesiilet zaszlajat a csonakra, akar azt, hogy mi vezessiik a csonakot, amikor
pedig latunk egy hiuzt a parton, azonnal visszafordul, és kidertil, hogy csak egy
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dagadt macska volt. A kanyonban sok tarattvonal van, mi egy rovidebb, elég
meredek szakaszt sétalunk le, aminek a tetején egy kis monostort €és biifét
talalunk, piknikezd turistakkal.

A nap Tetovoban, a maceddniai albanok févarosaban folytatodott. Megnéztiik
példaul a Harabati Baba Tekét, ahol nagyon kedvesen fogadtak minket, de az
épiiletekbe az allapotuk miatt nem nézhettiink be. A varosban a legmaradandobb
latvanyossag mindenképpen az élénk, varosképekkel és novényi mintdkkal
kiviil és beliil is festett Sarena mecset volt. A kulturdlis 6rokség modern
felhasznalasara pedig Tetovoban is rabukkantunk: az Isza bégrdl elnevezett
torok fiirdoben noi alkotok ndiséget tematizalod kiallitasat talaltuk.

A csapat nem titkoltan szeret enni-inni, igy az utols6 napot probaltuk ilyen
szempontbol is kihasznalni. Az utikonyvek jobbnal jobb helyeket ajanlanak
Szkopjéban, de a legjobb éttermek és kocsmak mégiscsak azok, amikre
véletleniil talal r4 az ember és nem feltétleniil htizza el egy zenekar a kedvenc
nétajat. A csapat az utolso estéjét igy a Laika kocsmaban toltdtte, ami nevéhez
hiien Laika kutyahoz és egyéb, jugoszlav multhoz kapcsolo targyakkal diszitette
a terét.

Szinte kozhely minden utazas alkalméval, hogy még tudtunk volna maradni par
napot, a latnivald, enni- és innivald sosem fogy el. Szkopjéval is igy volt ez,
mert ha van még egy-két nap, akkor példaul az Ohridi-t6 is belefér, ha még
tobb, akkor Krusevoba vagy Bitoldba is elmehettiink volna, de ilyen alapon egy
utazas sem érne véget soha. Ami pedig igazan megnehezitette a hazatérést az
volt, hogy az egyik nap még a Matka-kanyon sziklain napoztunk 25 fokban, a
masik nap pedig mar dideregve szalltunk le Budapesten a repiilérél. Igy a
macedoniai Utbol nemcsak az eklektikus févaros és a hegyvidék maradt meg

emlékként, hanem az is, hogy ez volt az évben az igazi tavasz kezdete.

Abstract
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This article describes the Skopje excursion of the Experience Balkan team.
During their spring excursion, they visited the Macedonian Hungarians’
Telehouse Organization and discovered the sights of Skopje: the Charsjia, the
Kale Fortress, the Matka Canyon, and especially the newly constructed statues.
They also spent a day in Tetovo and ended their trip with a great meal.
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BOLYA ANNA MARIA

FOLKLORSZOVEGEK FORDITASAT#

Folyoiratunk szdmainak végén a macedodn archaikus ritudlis énekhagyomany

évkori tlinnepekhez kapcsolodd énekszovegibdl kozliink valogatast. El6zo

szamunkban a tavaszi Lazar nap, a hasvét és a Gyodrgy nap szdvegeibdl

valogattunk. Ezuttal a téli iinnepkor, a kardcsony el6tti koleda, a kardcsony és a

vizkereszt ritudlis énekhagyomanyabdl kozliink néhany forditast. A szovegeket

magyar nyelvre Bolya Anna Madria iiltette at.

KOLEDA

[{ymyn crom Ha TrpyTKa Ta CH IIHE
KeCyJka, a ITo Ke My Kecyaka?

Ha cu Oepe XUpUOK. A MITO K& My

*kup4ok? [/la cu panu npaceto.

A mro ke My npacero? Jla My myurda
Jojia. A mr4o ke my Jojia?

Jla cu Ma3Hu cTamyeTo. A 1mTO Ke My

cramyeto? Jla cu Tema 6abara.

A myo ke my 6abara? [la my poau

mamko nere. Kako ro sukar?

Ajunn, 6ajunn! Konene, xoneze!

Bubos banka rogre allt, hogy varrjon
egy kistaskat. Minek neki a taska?

Egy kis makkot gylijtson. Minek neki
az a makk? Malacot fogni.

Minek neki a malac? Zsirjat venni.
Minek neki a zsir?

Botot fényesitni. Minek neki az a bot?

A mamat megverni.

Minek neki a mama? Fitgyermek
sziilni. Hogy hivnad?

Ajcsin bajcsin! Kolede, kolede!
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KARACSONY

Omna cTpaHa orat ropur,
BETEp BEUT HE TO CHJIUT,
poca pOCHT, HE TO Facur.
He mu Ouno cuiteH oras,
TyKy O6mia PuctoBara
PucroBara muna majka.
I'o crurnana Pucra bora,
Pucra bora maneukaro.
Ce mexonkar Hemro 6apar
HEMA BO IITO JIa IIOBHET,
na noBuet Pucra bora.
Ce cobpaine Tep3uure,
MM UCCKJIC ICCHM II0JIH,
JICCHHU MOJIM Ha JOJIaMHU
ro nosuie Pucra bora
OBUYApHUTE, KO3apUTE
HBIICITAJIC KaBaJIUTe,
3aIaJiniie CUJICH OraH,

orpejane Pucra bora.

Tuloldalon tiz vilagit,

sz¢€l fijasa mit sem szamit,
harmat hullik mégsem sziinik.
Nem is er0s tliz az ottan,
hanem tiize Ur Krisztusnak,
Krisztus draga j6 Anyjanak.
Megsziilé a Krisztus Istent,
Krisztus Istent kicsi fit.
Mindenfelé keresgéle,
nincsen mibe pdlyalnia,
bepdlyalni Isten Fiat.
Osszegytilt sok szabomester,
kivagtak a béléseket,
béléseit dolmanyoknak
bepolyaltak Isten Fiat
kecskepasztor s a juhpasztor
mind felvagta furulygjat,
nagy tiizeket abbol raktak,

melegedjék Isten Fia.
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VIZKERESZT — SZENT JANOS

Cgeru IleTap — kiryun ox pajose, Szent Péter — a mennyek kulcsai,

Ceer’ Mnuja — CUITHU CEKaBUIH, Szent Illés — erds villamok,

Csetu JoBaH — KyMCTBO, , , .,
Szent Janos — komasag, testvérség,

oOpaTuMCTBO,

Henenuua — npasHuK a mpasHysar.  Szent Vasarnap — tinnep, hogy

tinnepeljiink.

Az énekszovegek forrasai

BenuukoBcka, Pogra, Make1oHCKO TpaIUIIMOHAIHO MeeHe, 300PHUK HA
mpyoosu 00 Cemunap 3a mpaouyuoHaIHa My3uka u uepa — Ununoencku

Oenosu, burona, 2011.

Kurescku, Mapko, MakenoHcky npasHuyHu odudau, Tomoscku, K. (I'1. yp.)
Emmnonocuja na Maxeoonyume, Cxorije, MakeoHCKa akaJeMuja Ha HayKUTe U
yMeTHOCTUTE, 224-246.

KureBcku, Mapko, Maxedoncku npasnuyu, baounux, [kovz.gov.mk], 2001.
Letoltés: 2013. 02. 09.

Kutescku, Mapko, Mumonowxu u o6peonu necuu, Cxomje, Kameneon, 2007.
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KEPMELLEKLET

Ve
YHrapckure MY3uykn
YMETHUUM Ha MakeaoHckara

KYNTYPHA CueHa

2 3.

1. kép

»Magyar zenemiivészek a macedon kulturalis szcénan” kutatocsapat

2. kép
Az Experience Balkan csapata Szkopjéban, a Matka kanyon Szent Mikloés temploma
elott
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3. kép
Az Experience Balkan csapata Szkopjéban, a Maceddniai Magyarok Telehaz
Szervezeténél

4. kép
Az Experience Balkan csapata Szkopjéban, az aqueduct el6tt (€s rajta...)
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5. kép
Tavcse gravcse

6. kép
Pasztrmalija

Képek forrasai
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1. kép: Sonja Zdravkova-Dzseparoszka
2-4. kép: Experience Balkan

5. kép: Marasum,

https://www.magazin.mk/
%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BD%D1%

81%D0%BA%D0%BE-%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%BS5-
%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%BS5-
%D1%81%D0%BE-
%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B1%D0%B0%D1%81%D0%B8/
Letoltés: 2019. 07. 22.

6. kép: http://www.ohridmagazine.com/blog-statija/73329/probajte-ja-
najvkusnata-pastrmajlija-vo-ohrid-komercijalna-sodrzhina
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A SZERZOKROL

Boélya Anna Maria, az Arts 5.0 interdiszciplinaris kutatocsoport vezetdje, az
Ohrid Macedén Folkegyiittes vezetdje. A Magyar Miivészeti Akadémia
Mivészetelméleti és Modszertani Intézet egyiittmiikodé munkatarsa. A Magyar
Tancmiivészeti Egyetem docense. PhD dolgozatat a macedon tanchagyomany
témajaban irta a Debreceni Egyetem Torténelmi és Néprajzi Doktori

Iskoléjaban.

Nikolovszki Riszto, torténész, a 19. és 20. szazadi macedon torténelem
kutatdja, beloianniszi lakos. Beloianniszban a macedon kultara elkdtelezett
apoloja. Egei-Makedoniabol érkezett gyermekkoraban, a gordg polgarhabort
idején.

Szonja Zdravkova-Dzseparoszka a Szkopjei Szent Cirill és Metod Egyetem
Zenei Karanak professzora. Ot tanctorténeti és tancelméleti kdnyvet jegyez.
Rendszeresen el6ad kiilfoldi konferencidkon, ahol a macedon tanckulturat és
tancéletet ismerteti meg a hallgatosaggal. A Goce Delcsev-dijas kutato, tagja az
ICTM és az ITI nemzetkdzi magasrangu szakmai szervezeteknek.

Iljovszki Riszto, torténész, kutatd, a szkopjei Torténelmi Intézet Okori és
Kozépkori Osztalyanak volt vezetdje, budapesti lakos. A gordg polgarhabora
idején 1948-ban Egei-Makedoniabol érkezett gyermekként Magyarorszagra.

Huszty Zoltan és Urban Csilla az Experience Balkan nemzetkozi barati
tarsasag (és civil szervezetének a Balkan Calling Egyesiiletnek) vezetdje illetve
ujsagiroja. Az Experience Balkan a Balkan-félsziget minden szegmensével
kapcsolatban szervez magyarorszagi és balkani programokat. Valtozatos
programjaik a kulturalis és gasztrondmiai teriileteket ugyanugy feldlelik, mint a
sportolast.
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