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A zenekutatasban és etnomuzilkologiaban bolgér ritmusként vagy aksak ritmusként emlitett jelenség még
sok feltaratlan jellegzetességei rendelkezik, még egységes terminologia sem alakult ki. A szerz6 irasaban a
filozofia feldl jarja korbe az egész Balkan-félszigeten detektalt metroritmikai jelenséget. Az
etnomuzikoldgiai kutatisbol mar ismert choreios alogos tobbrétii értelmezését adja, melyhez Szent Agoston
ritmus-¢és idoértelmezését €s Nietzsche gondolatait is segitségiil hivja. Targyalja magéanak az ,,aszimmetria”
szonak a jelenségre vald hasznalatat, annak viszonyat az aksakhoz. Cikkében megalapoz egy filozéfiai
aksak-értelmezést.

#bolgarritmus #aksak #zenefilozofia #etnomuzikologia #aszimmetria

Introduction to the metaphysics of the aksak. The phenomenon referred to as Bulgarian rhythm or aksak
rhythm in musicology and ethnomusicology has many unexplored features, nor has a uniform terminology
been developed. In his paper, the author explores the metrhythmic phenomenon detected throughout the
Balkan Peninsula from a philosophical perspective. He provides a multifaceted interpretation of the choreios
alogos, already familiar from ethnomusicological research, drawing on St Augustine's interpretation of
rhythm and time and Nietzsche's ideas. He discusses the use of the word 'asymmetry' itself to describe the
phenomenon, and its relation to the aksak. In his article, he lays the foundations for a philosophical
interpretation of the aksak.

#bulgarianrhythm #aksak #philosophyofmusic #ethnomusicology #asymmetry

A beszédben és a zenélésben az emberre jellemz0 sajatossag, hogy a hangok liiktetési sebességén valtoztatni
tud, és ezt szamtalan kombinacidban és varidcioban. Tehat képesek vagyunk az altalunk létrehozott hangok
egymashoz vald id6beli viszonyain valtoztatni. Ez a képesség nem csak a beszéd és a zene ritmusainak

.....

A ritmus a zenei jelenségekhez tartozo elem, mig a ritmikussag egy zenei mindség. A zenész szamara a
ritmus a hangok mint jelenségek kozotti idobeli kapcsolatokat és az idébeli aranyokat jelent, amely a
zenemilvek komponalasanak alaptandhoz tartozik és a zenemiiveknek egyik alapeleme, majd mint
ritmikussag a zenei jelenségek egyik mindsége. A zenei mindségek legtdbb esetben a szubjektum szdmara
kozvetleniil kornyezeti, vagy lelki allapoti (pszichikai) paraméterek, illetve tarsadalmi, kulturalis adottsagok
fliggvényei. A zenei mindségek kozott az egyetlen, amit minden kultirdban minden ember felismer, a
ritmikussadg. Nem tudjuk azt allitani, hogy a dallamossag is egyetemes mindség. Pl. az Osi, torzsi dobos
»Zenélésbol” hianyzik a dallamossag. Ha ritmusokat észleliink, akkor ezek a hangok kapcsolatiban egy
altalanos mindség alatt, a ritmikussag alatt csoportosithatok, ahogyan a beszédben, akkor is, ha a szoban
forgd hangok természeti hangok és nem zenei hangok. A zenei mindségek nem csak a zenei jelenségekhez
tarsithatok, hanem a természetes vagy természetbéli hangok 0sszefliggéseiben is észlelhetok. De csupan ezek
altal a mindségek altal az ilyen jellegi hangokat nem nevezhetiink zenei hangoknak. Megforditva
mondhatjuk, hogy a hangok ko6zotti kapcesolatokbodl indulva — amely kapcsolat egy idedlis és feltételezett
elmebeli kapcsolat — olyan itéleteket tudunk mondani, amelyek a hangokra vonatkoz6é mindségekhez
vezetnek, de altalanosan a hangoknak mint hangoknak tovabbra sem lehetnek sajat (intrinzikus) zenei
mindségeik.

Aksak torok nyelvben egyes jelenségekre vonatkozo attributum, olyanokra, amelyek az ,.elvart”-hoz képest
megbicsaklanak, santitanak, késnek; altalanosan a rendszeresbdl vald eltéréseket jelez, a rendszerszeriitol
vald eltéréseket jelol. Az ilyen jellegli jelenségek mindig egyediek. Egy masik jelentésével —mint gyijtd
fogalom— altalanosan a balkani térség és Kisdzsia néptancainak kiilonleges ritmusaira is vonatkozik. Ebben a
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rovid tanulmanyban a fogalom diszkurziv hasznélatdban felmeriild problémakat tdrom fel, és a fogalom altal
jelolt jelenségekre egy metafizikai betekintést nyujtok.

Aksak fogalmanak a hasznalataban felmeriilé elsé probléma, az a téves felfogas, hogy aksak ritmusokra
vonatkozik. Valdjaban nem ritmusra, hanem metrumra kell vonatkozzon, mert a ritmus nem sziikségszertien
ismétlodo cirkularis iddtagolas, de a metrum igen. A ritmussal és metrummal, az 6gorég gondolkoddok ota
sok filozofus foglalkozott. Az elsé filozofus, aki a torténelem elsG zeneelméleti irasaval eldallt,
Arisztoxenosz volt. A ritmusrol és metrumrdl szolo csak toredékek formajaban fennmaradt munkajaban a
ritmusro6l irja, hogy ,,...a dolgok abban is vonatkoznak egymashoz, hogy nem 6nmagukban vannak és nem
onmagukbol jonnek létre. Mert a forma, ha nincs jelen a befogadja, nyilvanvaléan nem 1étezhet. Mivel az id6
nem oszthatja meg Onmagat, ...hanem valamit igényel, amely megosztja 6t, igy a ritmus nem johet 1étre
annak hianyaban, amely ritmizalhato, és ami megosztja az id6t. Ezért sziikséges, hogy a ritmizalt targy
felismerhetd részekre oszthato legyen, amelyekkel megosztja az idot.”

A ritmus akkor keletkezik, amikor az id6k6zok eloszlasa valamilyen meghatarozott elrendezést kap, mert a
ritmusokban, ahogyan létrehozzuk és alkalmazzuk ket (pl. a beszéd, a vers esetében) nem szerepelhetnek
tetszoleges 1dokozok. Mondhatjuk, hogy egy ritmus (s altalanosan a ritmika) nem keletkezhet az idok6zok
véletlenszer(i elrendezésébdl. A zenei jelenségek esetében a ritmusok keletkezésénél és azok ritmusként meg-
¢és felismeréséhez a jelenségvilag és az elme kapcsolataban eldfeltételezni sziikséges a ritmikussag mint
(zenei) mindséget 1étét. Ez a zenei mindség — amely nem csak a beszédhez (mint nem-zenei akusztikus
jelenséghez), hanem a zenei akusztikus jelenségekhez is tartozhat — egy szubjektiv itélet eredménye,
ugyanakkor normativ jelleggel rendelkezik. Normativ azért, mert ezek észlelésének és felismerésének a
lehetdsége a szubjektum megismeréer6ibol és az elme kognitiv struktaraibol ered, amelyeknek az
elofeltétele az ember velesziiletett képessége, ami a zeneiség. Ha Arisztoxenosz féle zenei intuiciot [Ebveoic,
xynesis; E.H. 2,38-9 (=48,11-18 Da Rios) ¢és 2,41 (=51,13-52,3 Da Rios) alapjan] eme képességként
fogadjuk el, akkor a kovetkezO meghatarozas az allitasommal parhuzamot mutat. Arisztoxenosz a zenei
intuiciot Gigy hatarozza meg mint a 1élek (elme) képessége, amely egyesiti az érzéki észlelést, az intellektust
¢és az emlékezetet, amely kifejezetten a zene megbecsiiléséhez kapcsolodik. Levin (1972: 230) azt allitja,
hogy ,,Arisztoxenosz szdmara a zenei intuicio olyan (elme) funkci6, amely kozvetit a hallas és az értelem
kozott. Mint ilyen, egyrészt a zeneszerzé zenealkotasi képességére, masrészt a hallgato arra valo reagalasi
képességére is vonatkozhat. Noha Arisztotelész nem emlit ilyen elme képességet, ez hasonlit a
képzelder6hoz, amelyet Arisztotelész a Lélekrdl (428a4-429a9) cimii miivében ir le.

,’1

A kora keresztény gondolkodok koziil Szent Agoston az, aki a ritmusra szant egy hat kotetes munkat. Ennek
a munkanak az utols6 (VI.) kotetébol megragadhatjuk a ritmika szentagostoni értelmezését. Itt a ritmus ugy
jelenik meg, hogy annak a hatdsa az id0 vonatkozasaban nem csak a zenét és a verset elemzd kérdésekre,
hanem teoldgiai és filozofiai kérdésekre is vonatkozik. A zenei megkozelitésér6l allithatd, hogy
ismeretelméleti. Pl. azt mondja, hogy ,,mindennek, amit hallunk, van egy eleje és van egy vége.” Arra
figyelmeztet, hogy ,,az, amit hallunk, egyaltalan nem lenne hallhat6, ha a hallottak végén az elejére nem
tudnank emlékezni.”? Masképp fogalmazva, a hallottakrol kell legyen egy egység-érzetiink (ami Immanuel
Kant nyoman egy belsd képzet), amely behatarolja a zenei jelenséget az id6beliségében (itt az id6é mint
szemléleti forma a jelenség feltétele) és az emlékezetiink révén megadja neki id6t mint keretet. A
Visszavonulasaiban (1.5.) elmeséli, hogy a De musica-t akkor kezdte, amikor keresztelkedésre késziilt
Milanoban, 387-ben. Agoston ambicidzus terve az volt, hogy olyan ciklikus miivet irjon, amely a szabad
muvészeteket a keresztény hit szempontjabol irja le. Sajnos a De musica az egyetlen fennmaradt oktatési
tanulmanya, és valojaban befejezetlen; a fennmaradt hat kotete csak a ritmusrol értekezik. A mester és a
hallgatd kozott torténd diszkurziv stilusban irt elsd 6t kotet tobbsége a ritmus mozgdsat, mennyiségét és
mindségét targyalja, amelyet altalanosan a zenemiivészet és a koltészet alap elemének tekint. De musica
hatodik kotetében esztétikai kérdéseket vet fel az alkotdcselekvés soran megfigyelhetd, aranyokon alapulod

I Levin, F. R.: “Synesis in Aristoxenian theory.” TAPA, 103: 211-234. 1972.

2 Szent Agoston: Valloméasok X. 16.24 és 16.27, tovabba u.o. 19.
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idérendezéssel kapcsolatban. A Vallomasok XI. kdnyvében kovetkezéket mond: ,,ha a jelennek mindig jelen
kell lenni, és soha nem kell elmulnia a multba, akkor annak nem az idének, hanem az 6rokkévalosagnak kell
lennie.”3 Hozza teszi, ,,amde el nem mulik semmi az 6rokkévalésagban, hanem jelen van minden. Teljes
egészében jelenlévo id6 azonban nincsen. Nyilvanvalo, hogy minden multat kerget a jové és minden jovo a
multbol kovetkezik és minden mult és minden jovoé a mindig jelenvalobol nyeri 1étezését, beldle fut eld.”
Szent Agoston a ritmus (numeri) négy tipusat kilonboztet meg: a létrehozas folyamataban lévéket, a
hallottakat, az emlékezetben lakokat és a levegében megszolalokat. Miutan ezeket a tipusokat a kivalosaguk
szempontjabol rangsorolja, bevezetésre keriil egy 6tddik felsobb szintii tipus, a természetes itélet dltal
erzékelt ritmusok. A tipusok mellet egy masik csoportositassal is talalkozunk, miszerint hat ritmus kategoria
létezik: itéld, érzéki, folyamatos, eldforduld, megjegyzett €s testi.5 Az itél6 ritmus alatt az ész alapjan a
dolgok egyenldségének és aranyainak megallapitasat, az érzéki ritmus alatt a szép érzetének vagy dromnek
megitélését, a folyamatos ritmus alatt a 1élek tevekénységét, az el6forduld ritmus alatt azt, ami az érzékek
észlelése kozben az elme és a Iélek cselekvését, a megjegyzett ritmus alatt a multbéli megdérzott (memorizalt)
ritmusokat és a testi ritmus alatt a hangrezgések és azok aranyainak a megérzését érti. ,,A latin numerus szo,
amivel De musica egészében talalkozunk, hol ritmust, hol szamot jelent, mig az el6bbi a leggyakoribb
értelme. Martin Jacobsson a VI. Konyv angol forditasaban a numerus szot ezzel a jelentésével hasznalja.”¢
Szent Agoston a Vallomdsok tobb kétetében taglalja az id6 és a zenei jelenségek kapcsolatat.

A modern korban az elsé ritmusrol (€s metrumrol) szo616 filozofiai iras, amely a napjainkban kevésbé ismert,
René Descartes elso filozofiai értekezése, Musicae Compendium’ (1618), ami a halala évében 1650-ben
jelent meg. A jelen tanulmény szempontjabol a legfontosabb meghatarozas a befogado¢ altali elvarasrol szol.
A Praenotanda (a ml bevezet6 része) olyan rendszert alkot, amely az érzékek aranyossag alapt elvarasai
alapjan hatdrozza meg a hangobjektum mérhetd tulajdonsagait. Ezek az aranyokra vonatkozo elvarasok
késobb egy masik filozofus egyik levelében kovetkezdképpen fog megjelenni: ,,a zene egy elme rejtett
szamtani gyakorlata, amely nincs tudataban annak, hogy szamol.”8 Leibniz ebben a mondataban a ,,rejtett”
szdmtani aranyokrol beszél, amelyek Descartes-nal a zenei aranyokra vonatkozd elvarasaink alapjat képezik.

A fiatal Nietzsche gordg verslabakkal és altalanosan a ritmussal foglalkozé tucatnyi tanulmanya a
hagyatékaban (a Nachgelassene Fragmente-ben) taldlhat6. A német filozéfus a Tragédia sziiletésében az
apolloni és a dioniiszoszi kapcsolatanak feliilvizsgalatdban a ritmus ¢€s az iddbeliség antropologiai
dimenzidjat hozza el6térbe. Ellentétben a késéi Nietzsche dioniiszoszi elvének népszeriiségével ki lehet
emelni az apollonira valé hangsulyt: az esztétikai tapasztalat nem tdmaszkodhat dnmagaban a tiszta akaratra,
sem a tiszta érzésre és az intuicidra, hanem strukturalis rendet kovetel. ,,Az apolloni funkcid részletes
vizsgalata — amely a dioniiszoszi tapasztalat alakitasanak és formaadasanak alapja — azt is megmutatja, hogy
Nietzsche szamara a kultira kozponti témaja a folyamatossag és az allandosag, az idébeliség és a rogzitett
rend kozotti kapcsolat.” A ritmus idobelisége (folyamatokként észlelése) €s tagoltsdga, amely statikusan
leirhat6, a ritmusrol szolo fiatal kori irasaiban akkor jelenik meg, amikor Arisztoxenoszra hivatkozik. A
ritmus mint jelenség egész €letében foglalkoztatja Nietzschét. A hagyatékaban olvashatd, hogy az embert
ritmusformald lényként definialja. ,,Az ember egy ritmusképzé teremtmény. Minden torténést ezekbe a

3 Ibid.: XI. 14.17
41bid.: XI. 11.13
5 Szent Agoston: De Musica, IX. 24

6 Maclnnis, J.: Augustine’s De Musica in the 21st Century Music Classroom. Religions 2015, 6, 211-220; doi:10.3390/
rel6010211.

7 Descartes, R.: Musicae Compendium. 1618/1650. Németiil Leitfaden der Musik (1656). WBG. Darmstadt. 1978.

8 Gottfried Wilhelm von Leibniz levele Christian Goldbachhoz: ,Musica est exercitium arithmeticae occultum
nescientis se numerare animi.” 1712.04.17.

9 Emden, C. J.: Review of Rhythmus beim friihen Nietzsche (Giinther, F. F.). The Journal of Nietzsche Studies 41 (2011):
125-126. doi:10.1353/nie.2011.0002.
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ritmusokba fektet bele, ez a ’benyomasok’ hatalomba keritésének moddja.”10 Nietzsche gondolatait
Osszekapcsolva a fenti felsorolt elméletekkel, a ritmusképzé nélkiil és a ritmust észlelé/befogadd nélkiil a
ritmus nem létezhet. A ritmus észlelésének a feltétele a forma anyagban (hangobjektumban) valo 1éte, és
ezek a formak ,rejtett” szamtani aranyokbol eredéen a zenei jelenségekkel valo talalkozasokban szubjektiv
elvarasokhoz vezetnek.

Ami a témankat, az Aksak-ot illeti, az akusztikus jelenségeknek egyik kiilonds tipusa. A hossza torténeti
bevezetd azért sziikséges, hogy a ritmus eredete és mivolta a gondolkodoknal mindig vagy a beszédre, vagy
a zenei jelenségekre vonatkozott. A beszéddel ellentétben az aksak jellegli zenéi jelenségekben, amikor
idéegyseégeket, ritmusokat észleliink, azokra vonatkozé metrumokat — mint a liikktetéseknek keretet ado
struktirdkat — nem a nyugati kultarakban elvart egyforma liiktetések egyiitteseként alkotjuk, hanem benne az
(elvart) egyformasaggal ellentétes nyujtasokat, eltéréseket észlelve és azokat az egyforma egységek kozé
épitve. Az egyformasaggal ellentétes jelenségtipus kapcsan Arisztoxenosz a Ritmus Elemei ,,20-21.
bekezdéseiben bemutatja az irraciondlis 1abat, amelyben a thesis és az arsis aranya 2:1 és 1:1 kozott van,
ami szamtanilag pontosan nem meghatdrozhat6. Arrél szamol be, hogy az altala bemutatott példat
irraciondlis choreiosnak nevezték, ami azt sugallja, hogy egy ilyen jellegli (irracionalis) lab annak a

......

Arisztoxenosz a ritmikus labat a Harmonia Elemeiben!! emlitett dallamfunkciokhoz hasonld zenei
funkcionak tekintette. Egyes kontextusokban a ritmikus ldbakban elfogadhatok az id6tartam véaltozasok,
ahogy a dallamfunkciokban elfogadhatok a hangmagassag variaciok.”1? Nietzsche Arisztoxenoszra
hivatkozva mondja, hogy ,,a choreios alogos-ban!3 hatdrozott tétovazas van.”14 | Aristoxenus az irracionalis
[metrum] eléfordulasat allitja, amikor az egyik litemrész a helyes [racionalis — E. A.] mértéket egy kis 1d6
részecskével meghaladja.”!5 Ezek az elvarttol eltérd idobeli eltérések, amelyeket Arisztoxenosz €s Nietzsche
irracionalisként jellemez, az aksak, ami nem a ritmusokra hanem {itemrészekre, azaz a metrumra vonatkozik.

A bevezetében kiilonbséget tettiink a ritmus és ritmikussag kozott, hogy megértsiik a kettonek fizikai és
metafizikai vonatkozasait. A ritmus egy zenei elemre vonatkozé altalanos fogalom, ami a zenemiivekhez
tartozik. A ritmikussag mint tulajdonsag altalanosan a zenei jelenségekre vonatkozik és mint zenei minéség
szubjektive altalanosithat6. Hogy vilagosabb legyen, amit mondok, a madéaréneknek lehetnek zenei
mindségei (a megszolald hangok fizikai tulajdonsagaiban, a hangok szubjektiv jellegében (benyomasaban) és
egymas kozotti idobeli kapcsolataiban, a ritmikussagéban), vagy a tengerparthoz ver6ddé hullimoknak lehet
zenei a liikktetése (ritmikussaga, liiktetések varidloddsa), a mosogatogépnek a zaja (zaj mint hang egyik
tipusa) lehet ritmikus, de ezek soha nem lesznek zenei jelenségek, mert ezekbdl hidnyzik az alap zenei
mindség, ami a szerkesztettség. A szerkesztettség arra utal, amit egy alkoté6 elme kiemel a
véltelenszer(iségbdl. Itt nem az elmebeli szerkesztettségre kell gondolni, hanem az elme- és szenzomotorikus
cselekvéseink eredményeképpen l1étrejovo fizikai struktirara, amely egy jelenség folyamataban
ciklikussagaval egyiitt allanddsagat bizonyithatja.

A metrumot szembe kell allitsuk a ritmussal, mert, ahogy fentebb mondtuk, amire aksak vonatkozik, az nem
lehet ritmus, hanem metrum. Az alabbiakban feltarjuk az aszimmetrikus ritmus kifejezés hibas hasznalatat.

10 Nietzsche, F.: Der Mensch ist ein rhythmen-bildendes Geschdopf. Er legt alles Geschehen in diese Rhythmen hinein,
es ist eine Art, sich der ,Eindriicke® zu bemichtigen. Nachgelassene Fragmente 1882-1884. KSA. 10:651. Tél
1883-1884. (ford. E.A.)

11 Elementa Rhythmica. (A ritmus elemei.) A teljes mii elveszett. Egy kozépkori kézirat alapjan ismert miinek egyes
részei toredékek formajaban gylijteményekben talalhatok. (ford. és kommentar) Pearson, L.: Aristoxenus: Elementa
rhythmica. The fragment of Book II and the additional evidence for Aristoxenean rhythmic theory. Oxford. 1990.

12 Marchetti, C. C.: Aristoxenus elements of rhythm: text, translation, and commentary with a translation and
commentary on POxy 2687. Disszertacio. Graduate School-New Brunswick, Rutgers, The State University of New
Jersey. NJ. 2009.

13 Alogos (gorog) = irracionélis, abszurd vagy értelmetlen
14 Nietzsche, F: Nachgelassene Fragmente. NF-1870/71:114
15 Ibid.: NF-1870/71:105



Lexico (Oxford online szdtara) szerint metrum ,metrikus elrendezés; metrikus csoport vagy mérték.”
Tovabba ,egy versszakasz vagy versszak, kiilondsképpen Boethius De Consolatione Philosophiae
versszakainak elnevezése.” Eredete a 17. szazad eleje; legkordbbi hasznalata, Samuel Daniel (?1563-1619),
kolt6 és torténész. Klasszikus latinban metrum. Ogorogben uézpov (metron). Mindkettd magyar megfeleldje
mérték. A zenei mértéket a zenei iitések (liiktetések) csoportositasaval érjiik el, amelyek tlitemeket hoznak
1étre. Erre hasznalt szakkifejezés a metrum.

Aszimmetria nem lehet aksak, aksak nem lehet aszimmetrikus. Mondtuk, hogy aksak jelenségek (kivéve a
zenében) egyediek és mindig egy adott alaklomra vonatkoznak. Ezekben a jelenségekben nem tehet6 fel
aszimmetria kérdése; rajuk sem szimmetria sem aszimmetria nem vonatkozhat. Mar egy id6beli folyamat
szimmetridjanak a kérdése is sok tovabbi kérdést von maga utan. Egy temporalis folyamat szimmetrikussaga
Osszefliggésben lehet az ido felételezett szimmetridjaval? A folyamatok aszimmetrikussdga milyen
kapcsolatban lehet az id6 aszimmetridjaval? Az aszimmetrikus id6r6l Paul Horwich (1987)1¢ részletesen
értekezik. Szerinte idé szimmetria metafizikailag nem zarhaté ki, de empirikus alapja nem lehet.
Amennyiben temporalis jelenségeket (folyamatokat) id6é nélkiil nem tudjuk elgondolni, és ezek kizarolag
empirikus hattérrel rendelkeznek, tigy hogy id6 ezeknek a feltétele, akkor a ritmusokrol és a metrumokrol
sem allithatd, hogy empirikusan szimmetrikusak lehetnek. De az aszimmetria temporalitdsa nem hozhato
parhuzamba az id6 aszimmetridjaval. Mi emberek az aszimmetriat statikusan észleljiik, pl. a festményekben,
épiiletekben, formdkban, arcokban. A szimmetria (és az aszimmetria), ami az észlelésiinkben (nem mint
esztétikai itélet, hanem puszta formai jellegzetesség) ersen a latashoz tarsul, és nem lehet temporalis. Egy
folyamat aszimmetrikusként vald észleléséhez annak aprehenziojat kovetéen az aszimmetria reprodukcioja
lenne sziikséges, azaz a folyamat kezdetétdl annak az emlékezetben vald rogzitése, majd a folyamat végén a
folyamat mindsitése egy az emlékezetbe visszanyulo itélet hozatal altal. De az itélet hozatal maga a jelenség
mint folyamat lezarasat kell, hogy kovesse, tehat idoben a folyamat utan helyezkedhet el, és nem elétte. Az
észlelésrdl és a megismerésrél mint folyamatokrol mondhatd, hogy temporalisan aszimmetrikusak. Ezzel
szemben az aksak metrumok ismétlddd strukturdkkal rendelkeznek, ciklikusak. Egy adott liiktetéssor egy
zenei folyamat alatt tobbszor, megingas, valtozas nélkiil ismétlodik. A folyamat ezen egységei, amikor
megismétléddnek, az aszimmetrikusan temporalis meg- ¢és felismerés folyamatdban néha szimmetriat
eredményezhetnek, ha a ciklusokban nem az els6 (alap) liiktetés sor ismétlodik, hanem annak temporalis
tikorképe. Ez onmagaban nem lehet szimmetria, mert az id6 az észlelésben mindig aszimmetrikus, de a
ciklikussdgban a folyamatbol kiemelve, azaz az emlékezetbe helyezve és a jovobeli elvart ciklusokban

crer

A geometriai (térbeli) szimmetria ellenparja az aszimmetria, és a temporalis jelenségekben az aszimmetriat
altalanosan nem tudjuk elfogadni. Igy az aksakhoz vald megkézelitésink nem lehet szimmetria feldl.
Aszimmetria nem létezhet egy idoébeli jelenségben, ha azt idéfliggetlen struktirajaban taglaljuk. Egy
folyamat, ami idébeli (€s ennél fogva egy iranyll) nem lehet aszimmetrikus, sem szimmetrikus. A jelenségek
temporalis jellege nem Osszeegyeztethetd a szimmetriaval. Aszimmetria és szimmetria nem vonatkozhatnak
egy jelenségre mint folyamatra. Egymasutanisag a jelenségekben akkor sem lehet szimmetrikus, ha benne
észlelhetd periodikussag, vagy parhuzam, vagy tiikr6z6dés. A zenei jelenségekben az aszimmetrikus fogalma
helyett a paros- és a paratlan liiktetések megkiilonboztetése lehet az egyik alternativa. Ez viszont olyan
szempontbdl nem analdgizalhaté a szimmetriaval, hogy a paratlan nem a paros ellenparja. Hivatkozva az
arisztoxenoszi choreios alogos-ra és Nietzsche ezzel kapcsolatos megfigyeléseire a helyesebb alternativa az
aksak, amelynek a jelentésébol kovetkeztethetd az, amit a nyugati kultara hibasan az aszimmetrikus ritmus
kifejezéssel igyekezett jelolni. A fogalmat (az aksak (santa) liiktetés-t) a népzenei, a néptanci és altalanosan a
zenei gyakorlatra vonatkoztatva helyteleniil aksak ritmusnak nevezik.

A 20. szazad masodik felében az aksak sz6 Adnan Saygun torok zeneszerzd, etnomuzikologus javaslatara
terjedt el a népzenekutatok, akadémikusok kozott. Ma a 20. szazad eleji bartoki és Brailoiu féle aszimmetria
helyett inkabb ezt a fogalmat hasznaljak. Az aksak szd torok eredetii, a jelentése santanak, santitonak felel
meg. Legfobbképpen az emberi jarasra vonatkoztatva hasznaljak. Aksak, aksamak igébdl ered, amelynek

16 Horwitch, P.: Asymmetries In Time: Problems in the Philosophy of Science. MIT Press. Cambridge, MA. 1987.
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tobb jelentése van. A jelentésekkel kiilonbozé kontextusokban taldlkozunk, de mindegyik mozgésra vagy
cselekvésekre vonatkozik, ami kivétel nélkiil az id0 vonatkozasaban jelenik meg. Ha késik a busz vagy a
vonat, ha fogalmi zavarok alakulnak, ha az drajarasdban késés vagy sietés észlelhetd, vagy ha rosszul
mikddik, rosszul ,tiktakol” az ora, és hasonld esetekben a hasznalt jelz6 aksak.

Aksak éltalanos jellegli, de a mértéke szubjektiv. Ha a santitdé mozgast vessziik alapul, minden ember (€s
allat) santitasa (a koriilmény, a fizikum és a santitas okatol fiiggéen) mas milyen lesz. A mozdulat
frekvenciaja (a periodikussaga) minden santa folyamatra vonatkozéan egyedi kell legyen. Nem lehet két
santa mozgas-sor azonos, vagy egyforma. Az aksak formaisaga az id6beli és térbeli jellegébdl ered. Ezeknek
a mozgasoknak szabalyszerli egyenetlensége az aksak fogalmahoz vezet.

Aksamak és aksatmak 1gék, aksak jelzével egyiitt mindig negativ jelentéslieck. Aksamak ige egyenetlen
mozgés mellett metaforikusan arra is vonatkozhat, hogy valami nem teljesiil, vagy valamit nem sikertil
véghez vinni. Egy jarmli menetrendje is ilyen jellegii (azaz, aksak) lehet, amikor a jarmiivek nem az elvart
idoben érkeznek. Sok esetben késést vagy késlekedést is jelenthet. Az aksatmak igét arra hasznaljak, aki/ami
okozza a késlekedést, vagy az egyenetlenséget, vagy a sikertelenséget. Az aksak jelz0 a fenti cselekvések
jellegét abrazold vagy hirdetd, mindsitd kijelentésekben, azaz szubjektiv itéletekben szerepel.

Mondtuk, hogy aksak és a szarmazékai mindig temporalis jellegick, mert mindig mozgasra vagy
cselekvésekre vonatkoznak. Ezekben a jelenségekben . feltételezett elvaras” (ahogyan ezt Szent Agoston és
Descartes is jelzik) az aksak-itélet hozatalanak hatterét képezi, amely elvaras egyenletes és szabalyos
mozgasra vonatkozik, ami ismétlddd, azaz ciklikus. Amikor az egyenletes mozgas egyik szakasza az
elvartnal hosszabb vagy rovidebb idében valdsul meg, az egy aksak-itélethez vezet. Az aksak feltétele, hogy
ez a tempordlisan ,nyujtott” vagy ,slritett” mozgas-szelet visszatérd, ismétléodd legyen. A zenei
folyamatokban a ciklikussag (vagy periodikussag) az aksak-itélet feltétele. A zenében a ,,nyujtott” és a
»suritett” fogalmak megfeleléi az ,,augmentalt” és a ,diminualt.” Ezeket a kifejezéseket liiktetésekre,
dallamokra, témakra, zenei motivumokra és mas zenei elemekre hasznaljak.

Ha egy emberi santa mozgasbol indulunk ki, azt lehet mondani, hogy minden masodik 1épés a masikhoz
képest vagy hosszabb vagy rovidebb. Ezeket a viszonyokat mindig temporalisan képzeljiik és tapasztaljuk. A
paros mozgast alapul véve nem csak ember, hanem egy két 1abu allat mellet egy négylabu allat jarasaban/
mozgasaban is lehet hasonlo jelleget megfigyelni. Haromlabu allatrél nincs ismeretem, ezért a harmas
likktetésii (metrumu) zenemiivek (tancok) esetén nehezebb a magyarazata, hogy hogyan santithat egy ilyen
jellegli teremtmény. Ha egy ilyen teremtményt egy teoretikus entitasként kezelnénk, akkor a harmas és
harmas szadm tobbszordseire €piild zenei liiktetésben (ami a tancra is érvényes, pl. keringd)

.....

A zenében (€s tancban) aksak jelleggel leginkabb a népi hagyomanyokban talalkozunk. Néptanc és népzene
azon jellegét aksaknak nevezziik, amely egy periodikus iités csoportra vonatkozik, amelyben egy vagy tobb
1épés (vagy iités) a tobbihez képest nyujtott, azaz a tobbivel nem azonos idétartamtl. Ennek a feltétele, hogy
ezek egy periodikus egységet (litemet) alkossanak. Ennek forditottja is 1étezik, amikor a tobbi liikktetéshez
képest egy vagy tobb liiktetés rovidebb. Ezeknek a mozgasoknak (Iépéseknek) és iitéseknek az idébeli
eltérései és ezek viszonyai (aranyai) abszolit idével nem mérheték. Ezekben nem talalhatok az 6gorogok
altal racionalisnak nevezett aranyok (mint pl. 1:1, 2:1 és hasonlok); emlékezziink vissza Arisztoxenosz és
Nietzsche choreios alogos-ara.

Ha egy liiktetési egység csoportban (metrumban, vagy a metrum altal jelolt titemben) két, harom, négy, 6t
vagy tobb Iépés (iités) koziil legalabb egy a tobbihez képest hosszabb, nyujtott, azt aksaknak lehet nevezni.
Ha az aksak ezen jellegét tancra vetitjiik, azzal szembesiiliink, hogy amit az iitésekrdl, vagy a liiktetésekrol
mondtunk, a lépésekre is vonatkozik: koziiliik egy (vagy tobb), a tobbihez képest eltérd id6 hosszat vesz
igénybe. gy haladva nem egyforma jellegli, Osszetett iités (liiktetés) csoportokhoz, illetve lepés
csoportokhoz érkeziink, amelyeknek egy elére meghatirozott rendszer szerinti egymasutanisaga egy
metrikus periddust képez, olyat, ami ismétlodik.



Osszefoglalva mondhatjuk, hogy a tdncban minden olyan mozgéassor, amely periodikus, amelyben egyik
mozgasrész (és mindig ugyanaz a mozgas vagy mozgasrész/szelet) a tobbihez képest temporalisan hosszabb
vagy rovidebb, aksak lesz.

Népzenére vonatkozoan az aksakrol olyan jellegii kutatdsok folynak, amelyek a nyujtott vagy roviditett
itéseknek a hosszat probaljak mérni, és ezekben egy adott stilus vagy tanctipus keretein beliili egységességet
mutatni. Egyes kutatasok a népzenészek vide6 felvételeinek a hangsavjain a 6 ttésekre (liktetésekre) esd
hangok helyét tobb szempont alapjan vizsgalva sszehasonlitottak a kép sadvon (a felvételen) megfigyelhetd
mozdulatokkal (pl. a hegediis vondjanak a mozgasait, a hangsavon megjelend zenei liikktetések helyeivel). A
hegediijaték elemzése azért szerencsés, mert a felvételeken megszolaldo hangok vagy hangcsoportok helyeit
Ossze lehet vetni a vond fel-le mozgatasaval, mert a népzenészek vonohasznalataban a fel és le mozdulatok
szinte mindig a zenei f6 ltésekre esnek. Egy azon népzenei szam esetén, kiilonbozé hegediisok jatékat
megfigyelve és elemezve, a kutatok nem talaltak egységes ido hosszat a nyujtott {itésekben/hangokban. Arra
jutottak, hogy az eléaddtol, annak a hangulatatol, az esemény jellegétol és regionalis sajatossagoktol fliggden
ezek a nyujtott {itések/hangok mindig mas mértéket mutatnak, amelyek viszont dnmagukban idében (egy
eldadora és egy eldadasra vonatkozdan) egyforma hossziak. Ezek a megfigyelések Nietzsche azon
megjegyzéssel alatamaszthatok, miszerint (hasonldéan a choreios alogos-ra) ,,az egyik litemrész a helyes
mértéket egy kis id6 részecskével meghaladja.” Az 6 idejében ez az id6érszecske nem volt mérhetd abszolut
idomértékekkel, mivel nem allt rendelkezésiikre a mai kép- és hangfelvételi lehetoségek. A zenei
észlelésiinkben, és a zenélésiink és tancolasunk alatt viszont nincs sziikségiink abszolute mérheté 1d6
egységekre. Az ilyen jellegli id0-észlelést zenei idonek lehet nevezni, amely fliggetlen a mért, abszolut
idotol.

A 20. szazad elején Bartok Béla és Constantin Brailoiu a koruk nyugati kottarendszerének alapelvei szerint
igyekezték az aksak jellegli metrumot lejegyezni (lekottdzni). Az eredmény — a nyugati kottairas
hagyomanyos metrikus jellege és ritmusszerkezetei miatt — az egységek (liiktetések, illetve iitések)
alegységekre valod raciondlis bontasa lett. Emlékezziink, hogy ez a kezdeményezés és felfogas ellentétes a
korabbi korokban irraciondlisnak nevezett idoészleléssel. Zarojelben emliteni sziikséges, hogy ,.mig a
Piithagoreusok vég nélkiil probaltdk megoldani a (matematikai) irracionalitds problémajat, Arisztoxenosz
azzal kezdi a mivét, hogy a zenei élet tényeként elismeri annak megoldhatatlansagat.”!” Tehat Bartok és
Briiloiu egy 0j utat keresve a racionalis szamok és ardnyok mellett dontottek. Igy a f0 iitések felezésével,
vagyis a {6 iitéseknél kisebb 2:1 aranyu értékek hasznalataval, a nyujtott iitést a tobbihez képest azok masfél
szorosara novelték. Pl. ha azt mondjuk, hogy a {6 (egyforma) itéseket "o’ jellel, és azoknak a felét ’c’ vagy
n” jelekkel, és a nyujtott (hosszabbitott) iités(eke)t ’wo’ jellel hatarozzuk meg, akkor 0,0,0,c0 (normal,
normal, normal, hosszabb) liikktetés modern (20. szazadi nyugati) kottairas szerint igy néz ki: 2,2,2,3. Ebben a
jelolésben o’ értéke felezve *c’ és "o’ (ezek kapjak a legkisebb 1-es értéket), igy *co’ lesz egyenld ’o’-val.
Ezért van 0’ 2-es értékkel van jelolve.!® A nyujtott iitést/Iépést felezve nem kapunk egész szamot. Tortek a
modern zeneirdsban nem alkalmazhatok (mert a zenében minden torttel jelolt metrum kisebb egységre
bontva egész szamokkal leirhat6. A zenei tortek mast jelképeznek mint a matematikai tortek.) Itt nem
megyek bele a kottairas részleteibe. Elég annyit mondani, hogy a felezett egészbol eredd két félhez még egy
felet hozza adva elérhetd a nyujtott litktetés leirasa. Igy a nyujtott liiktetés az alap (normalis) liiktetés 1,5
szeresével irhato le. Grafikailag *cco’ vagy ’co’. E miatt a zenei hagyomany miatt (hogy minden zenei érték

egyforma hosszusagu kisebb értékkel leirhatd) az aksak jellegii liiktetéseket is igy kezdték lekottazni.

Ennek eredményeképpen a kottat olvasonak nem a 6 iitésekkel kellett foglalkoznia (amely a zenélés és a
tancolas esszenciaja), hanem annal kisebbekkel. Elore meghatarozott kisebb idéegységekre bontva maga a
nyujtott lités elvesztette a rugalmassagat a zenei idében, amirdl a kortars kutatdsok tanuskodnak. Egy
alternativ jelrendszerrel szerencsésebb lett volna megérizni a foiitések és a nyujtott iitések aranyanak (vagy

17 Levin, F. (2009). Aristoxenus of Tarentum and Ptolemais of Cyrene. In Greek Reflections on the Nature of Music (pp.
204-240). Cambridge: Cambridge University Press. doi:10.1017/CB09780511581519.009

18>’ és °’ jelek egyformak. A jelek tiikdrképi dbrazolasaval egy kér felezését igyekszem szemléltetni.
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viszonyainak) a jelolését, amelyben a nyujtott {ités szubjektiv modon keriilhetett volna értelmezésre, illetve
tovabbitasra, ami a népzenei hagyomanyokra tdmaszkodott volna. A fenti kutatasok eredményei pont ezt a
problémat szeretnék kiemelni, ami a zenei gyakorlat és az akadémikus kottairds kozotti eltérésekben
talalhat6. Bartok ennek tudataban kellett, hogy legyen, mert az 5. vondsnégyesében ilyen jellegii, szinte
lekottazhatatlan tipusu szabad jatekmodot igyekszik lekottazni, amely hallasra a hagyomanyos (osztott)
metrummal leirhatatlannak hangzik. Az eredmény a rubato jaték mod, amely annak ellenére, hogy szigorian
metrikusan van lekottazva, nagy szabadsagban vald jaték mod hangzasat eredményezi a hallgatoban.

Honnan ered a nyujtott iités (vagy liikktetés)? Feltételezhetd, hogy a mozdulatok vilagabdl, amelyeket a zene
igyekezett kisérni és rendszerezni, hogy nagyobb csoportban is lehessen egységesen (egylitt) mozogni. Itt ne
csak Osi zenére és tancra gondoljunk, hanem egyhazi vagy vallasi ritudlékra, kortancokra, de akar katonai
seregek vonulasat szabalyozo katonazenekarok metrumaira is. A mozdulatsorok, amelyek 6si tdncokban és
ritualékban kaphattak helyet, szimbolizalhattak valamit, amire mar a hagyomanyokat 6rz6 utédok nem
emlékeznek, de tovabbra is gyakoroljak. Ezekben a ritudlis mozdulatsorokban ki kellett emelni valamit a
kdrnyezetébol, ami a mozdulatot alkalmazok szamara fontos lehetett; lehetett benne valami, amire hangsulyt
kellett tenni, valami, ami lényeges, kiilonleges volt; valami, ami a cselekvoknek €s a szemléloknek egyarant
jelentds lehetett. De lehet, hogy utanzas volt a szandék. Valami ,,santa,” vagy aksak jelenség utanzasa.

Tanc az, amely az angol entrainment kifejezéssel Osszekapcsolhat6. A modern agykutatasban gyakran
talalkozunk ezzel a kifejezéssel. Minden ember a kis koratdl kezdve a zenei jelenségekre reagal és rdjuk
mozog. Ez tobb esetben a kezekkel, a labakkal vagy az ujjakkal val6é kopogas, vagy a végtagok rendszeres
mozgatasa, kicsiknél hintazas formajaban torténik. A zenei tipustdl és fajtol fiiggetleniil vilag minden tajan
hasonldan reagalunk a zenei jelenségekben észlelet liiktetésre. Minden ember a zenei jelenségekre érzékeny.
Ez a zeneiség, amely velesziiletett képességiink, aminek a hianyat a tudomanyok amuzidnak neveznek. A
tanc és legfobbképpen a néptanc napjainkig az ember tarsadalmi interakcidinak és kulturalis létezésének
kulcseleme. Tanc nélkiili népet, kulturat nem ismeriink. Visszatérve az aszimmetridra, amit a zenében az
aksak fogalma részben tiikroz (részben, mert aszimmetrikus lehet mas zenei elem is), az ilyen jellegii
esztétikai elem a nyugati kultrdban a kozépkorral kezd6dden hattérbe kezd szorulni. Az ember a
természetébdl adoddan szimmetridra torekszik és szimmetrikusan alkot, illetve abrazol. A szépség
Osszekapcsolhato a szimmetridhoz vald viszonyukkal, mert az emberi test szimmetrikus szerkezetii. Persze,
csak az, ami kiviilrél lathat6. Nem minden szerviink szimmetrikus.

Az evolucids elméletekben vitatott, hogy melyik jott elobb, a szimmetria esztétikai megitélése, vagy a
szimmetrikus egyének fejlodése. Azért szeretjiik a szimmetriat, mert szimmetrikusak vagyunk, és ezt latjuk
és elvarjuk, és ez az egészséges egyén bizonyitéka? Vagy azért lettiink szimmetrikusak az evolicio soran
mert a nem szimmetrikus egyéneket kitaszitottuk, illetve megsemmisitettiik, igy a kiils6 megjelenésiink a
szimmetrikusabb egyénekbdl fejlodott tovabb, és nagyban szimmetrikussa valt a kiilsé6 megjelenésiink? Az
emberi test felépitésének a kifejlodése, mas éldlényekhez hasonldan a funkcionalitas és az alkalmazkodas
feldl is kap magyarazatot. A szimmetrikus felépitésiink és a szimmetriahoz val6 ,,szimpatidnk™ ellenére, az
aszimmetria tobb kultiraban van jelen és esztétikailag elfogadott.

A nyugati kultara, ahogyan bevezette az 6gorog geometriat a miivészetekbe és épitészetbe, fokozatosan
szimmetria iranyaba terelte a kollektiv izlést és az esztétikai normakat. Ennek a tobbszaz éves kulturalis és
miivel6dési hagyomanynak eredménye az, hogy a mai képzett zenész (nem a népzenész) szdmara aksak
metrumu zenemiivek eléaddsa némi nehézséget okoz. Nem szamoladsi kérdés ez, hanem a liiktetések
megérzésének a problémaja. A népzenei hagyomanybol indulva, nem a kisebb értékekre osztott nagyobb
egységek szamolasaval lehet elérni a nyujtott liiktetést, hanem a nagyobb egységek nem egyforma
hosszisaganak a megérzésével, amely kultira és tapasztalat fiiggé. Aki nem nevelkedik, nem szocializalodik
egy olyan kulturdban, ahol a zenei hagyomanyban jelent6s szerepe van az aksaknak, annak nehezebb
atérezni ezt a fajta zenei liikktetést azokhoz képest, akik egy olyan kulturalis kérnyezetben nevelkedtek, ahol
aksak a mlivészetek és foleg a zene és a tanca alap tulajdonsaga. Aksak metrumi zene atélése, megérzése és
eléadasa (eléneklése) akkor természetes, ha ez nem szamtani, hanem Osztonszeri (intuitiv) alapokra
helyezhetd.



Megfigyelve a mai ,képzett” zenészek altal eldadott aksak metrumot, mondhatjuk, hogy aksak metrumu
népzene komolyzenei, illetve nem népzenei feldolgozasaiban a lekottazas korlatai miatt az eredeti rugalmas
id6 kezelés kezd ,.tanulttd” és rosszul imitaltta valni. Az egyetlen biztos forras tovabbra is a népzene és foleg
a nép ének marad, ahol az intézményi képesités okozta ,,atképzés” nem torténik meg. Ebbdl a szemszogbol
figyelve két lehet6ség all a vilag zenészei és az akadémikusok el6tt: 1) az akadémikusok egy precizebb 1j
kottairasi metodikat kell hogy fejlesszenek és alkalmazzanak, ami meg0rzi az aksak rugalmassagat, ami a
fotitésekbol és azok varialasabol indul ki, 2) az akadémikusok tovabbra is a pontatlan — jelenleg alkalmazott
— modern kottairast hasznaljak, ami az intézményesitett zenei képzés miatt a jovo népzenészeinek
eldaddsmodjat és a népzenében a zenei id6 észlelését modositani fogja. Igy a jovo népzenéje el fog tavolodni
az eredetétdl, ahol a zene liiktetések eredeti jellege, és a zenei id0 hiteles észlelése kitdrlodik az
emlékezetekbdl. A népzenei felvételek megdvasa, digitalizalasa és tovabbi felvételek elkészitésé ebben a
tekintetben 1étfontossagu.

A fentiekben feltartam az aksak, ritmus és metrum fogalmainak a hasznalataban felmeriilé problémakat. Azt
a javaslatot tettem, hogy a népzene ¢€s altalanosan az etnikai zene lejegyzésére a jelen kottairas modositasa
vagy egy alternativ kottairas fejlesztése sziikséges. Az aksak a nyugati hagyomanyokban €16k kornyezetében
elsére nem tlinhet ,természetesnek.” Mondhatjuk, hogy aksak nem a természetb6l ered és az emberi
kreativitasnak és spontaneitasnak tulajdonithato. Aksak az ember titokzatos természetének, a zenélésnek, €s a
zenével valo 1étének a mivészetekben természetessé valt eleme. Az aksak sokfélesége az azt alkalmazo
kulturakban tovabb fog élni. Ott, ahol nem nagy lendiilettel kdvetik a globalis trendeket és képesek ellenallni
a valtozasi kényszereknek. A népzene és a nép ének megdrzése és megodvasa az emberiség legfontosabb
feladata, ahogyan erre a 20. szazad elején Bartok, Brailoiu és masok raéreztek. Az 6 munkajukat folytatni, az
emberiség ,,milandd” 6rokségét megdovni és megorokiteni, fo kotelességiink. Ezzel a kotelességiinkkel nem
csak a kultirdk szinességét és sokasagat 6riznénk meg, hanem az emberiség identitasat is.
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