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Gyermek- és ifjusagpolitika

A METSZETEK Tarsadalomtudomadnyi folyoirat 5. évfolyamanak 2016. évi 4. tema-
tikus szamdban széles értelemben a gyermekek és fiatalok tarsadalmi helyzetével,
a gyermek- és ifjusagpolitika, jolét és védelem témakorével foglalkozunk hazai és
nemzetkozi perspektivdban. A tematikus szam elméleti megalapozottsagy, illetve
kutatasi eredményeket bemutat6 tanulmanyokbdl all.

A szerz6k kiilonboz6 perspektivabdl foglalkoznak a gyermekek és fiatalok hely-
zetével. A gyermekek és az ifjusag ligye egyfeldl a tdrsadalmi szolidaritas kifejez6dé-
se a csalddok tdmogatasan keresztiil, masfel6l a tarsadalmi 6nérdek megjelenitése,
hogy a felnovekvd generacio tagjaira a jovébe val6 befektetésként tekintiink-e.

A gyermekek vonatkozasaban megkeriilhetetlen annak a kérdésnek a kdrbejara-
sa, hogy a kés6 modernitasban mit jelent altaldban a nevelés, milyen céljai vannak,
milyen értékek koré rendezhetd, milyen korlatai vannak, hogyan valésithaté meg,
hogy a nevelés a nevelt képességeihez igazodo legyen.

A magyar fiatalok politikai részvételének valtozasait vizsgald tanulmany példa-
ul felhivja a figyelmet arra, hogy a demokraciabo6l valé kidbrandulas osszefiiggést
mutat az iskolai és a csaladi szocializaci6é diszfunkci6ival. Tébb tanulméany vonat-
kozasaban is kiemelt vizsgalati szintér az iskola, mint demokratikus tarsadalmi al-
rendszer. Olvashatunk a hatranyos helyzet(i csaladokban é16 fiatalok tovabbtanulasi
terveirdl, esélyeirdl, illetve a kortars bantalmazas jelenségérél. A bantalmazassal
szamos egyéni, csaladi, iskolai-kortars, illetve tarsadalmi tényez6 mutat kapcsolatot,
ezek is bemutatasra keriilnek. Fontos kérdés a gyermekbantalmazas, ezen beliil pe-
dig a csaladon beliili erészak kérdésének vizsgalata is. A zart intézetek lakéinak csa-
ladképe is megerdsiti, hogy milyen értékvalsaggal kiizdiink makro- és mikroszinten.

A gyermekvédelem hatdran é16 gyermekek vonatkozasaban az egészségkarosito
magatartdsok is bemutatasra keriilnek, illetve hogy milyen programokkal lehet el6-
segiteni a gyermekek egészséges kortilmények kozotti nevelkedését, milyen hatasai
vannak az egészség- és készségfejleszt6 programoknak.

A gyermekvédelem kapcsan feltérképezésre kertil, hogy az intézményes és ne-
velsziil6i ellatas vonatkozasaban hogyan torténik a gyermeki sziikségletek kielé-
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gitése, a rendszer hogyan szolgalja a gyermek legjobb érdekét, milyen diszfunkciok
azonosithatok rendszerszinten.

A tanulmanyok policy jellegli rendszerfejlesztési iranyokat jelélnek ki vagy olyan
tudasokat kozolnek, melyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi modszertani mun-
kaban is hasznosithatdk, valamint a szocidlis munka eszkozeit széles korben meg-
jelenitd, a gyermekek és fiatalok egészséges felndtté valasahoz hozzajaruld egyéni
fejlesztések mellett k6zosségi szintl jo gyakorlatokat is megjelenitenek.

RAcCZ ANDREA
szerkesztd

4 RAcz ANDREA: Gyermek- és ifjusdgpolitika
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A gyermeknevelés kés6 modern Kihivasai

BOGACS ERNO

Nemzeti Rehabilitacids és Szocialis Hivatal
Szocidlis Szakmafejlesztési Modszertan és Kutatasi Osztaly

ABSZTRAKT

A tanulmdny célja betekintést nytjtani a késé6 modern kor azon jellegzetességeibe, melyek a
gyermekneveléssel kapcsolatba hozhatdék. Ennek érdekében a részletes elemzés igénye nélkiil ki-
sérletet tesz e sajdtossdgok feltérképezésére, kihivdsként térténé azonosithatésdgukra, a nevelés
mibenlétének kériilirdsdra, a személyiségformdldsként meghatdrozhaté nevelés okdn az identi-
tds és self, valamint azok kialakitdsa és kibontakoztatdsa témakérének bemutatdsdra, és végtil
bevezetést adni a kihivdsokra adhaté vdlaszok problematikdjdba.

KULCSSZAVAK: kés6 modern kor, individualizdcié, relativizmus, autonémia, identitdskrizis, prog-
ressziv pedagdgia, értékkézvetités

ABSTRACT
The late-modern challenges of child-parenting

The purpose of the study is to provide an insight into the links between the characteristic
features of the late-modern age and child-rearing. To this end, without aiming to give a detailed
analysis, the present paper attempts to explore and identify the above referred characteristics
to meet the challenges invited by the given issue and determine the true nature of child-rearing.
Furthermore, the study endeavors to introduce the subject matter of the identity and the self as
well as the process of their creation and development while finally it offers an introduction to
possible ways to respond to the challenges described above.

KEYWORDS: late-modern age, individualization, relativism, autonomy, identity crisis, progressive
pedagogy, transmission of values

Bevezetés

A tanulmany cime pontositast igényel. Nyitott mondatként allitast kifejez6 mondat
is lehet: 1étezik kés6é modern kor, melynek vannak specifikus jellemzéi, e jellemz6k
vagy ezek némelyike kihivasként jelentkezik a gyermeknevelés szamara, mely mint
sajatos tevékenység szintén létezik. Masfeldl kételyt kifejez6 kérdésként is értelmez-

BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai 5
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het6: 1étezik kés6 modern kor, ha igen, van olyan jellegzetessége, amely a gyermek-
nevelést sajatos kihivasok elé allitja: egyaltalan van-e olyan tevékenység, hogy ne-
velés. Feltételezhetd, hogy maga a kés6 modern kor sem egységes, sem idében, sem
foldrajzi térben. Masképp nyilvanulhatott meg a hetvenes években, és masképp Ke-
let-Eurépaban (Tillmann 2004). Van-e olyan lényegi mozzanata, sajatossaga a késé
modern kornak, amely egyarant érvényes a ‘80-as évek francia, és a XXI. szazad tizes
éveinek magyarorszagi atlagemberére, vagy csupan egy elméleti konstrukci6, amely
a bolcsész affinitast értelmiség egy bizonyos rétegére jellemzo. Lehetséges, hogy
maguk ezek a kérdések is éppen a kés6 modern kor Kkifejez6dései, amennyiben a
bizalmatlansag épp az egyik 1ényegi jellemzdje! (Pasztor 2000), de azt a gyantit sem
lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy e sorok ir6ja besorolhaté a bolcsész értelmiségiek
koré.

Jollehet tovabbi bizonyitasokat igényelnének, valamilyen kiinduldpont meghata-
rozasa érdekében néhany allitast, igazolast nem kovetel§ premisszaként sziikséges
kezelni. Az els6: 1étezik késé modern kor. A masodik: ez a kor altalanos és megra-
gadhato jellemzG6kkel rendelkezik. A harmadik: e korba a jelenkor is beletartozik.
Negyedik: létezik a nevelés mint tevékenység. Otodik: a késé modern kor jellemzdi
hatassal vannak a nevelésre.

Amit viszont vizsgalni sziikséges: 1. Melyek a késé modern kor csak a kés6 mo-
dern korra vonatkoztathato jellemz6i? 2. Mi a nevelés, és mi a célja? 3. A késé modern
kor mely jellemzdi relevansak az igy meghatarozott cél szempontjabol? 4. A késé
modern kor e sajatossagai Uj kihivast jelentenek-e a nevelésben? 5. A nevelésnek

hogyan kell reagélnia ezen kihivasokra?

s

A kés6 modern Kor jellemz6i?

Erzékletesebb kiindulépont nem lehetséges a késé modern kor értelmezéséhez,
mint a csaknem kolt6i megkozelités egy filozéfus tollabol: ,A szellem kiilonféle dve-
zetei ,fényévnyi” tdvolokra vannak eqymdstél. Ontérvényii mozgdsuk - mindennemii
alkalmi keresztezddés és mutdcio ellenére - tdvolodé pdlydkon tartja éket. A szellem
széttarto kozmoszdban éliink, ahol ugyan egy-egy tertilet ,,naprendszerében” hatnak a
Lhelyi” gravitdciés erdk, a kéztiik nyild, egyre tdgabb tereken keresztiil azonban ard-
nyosan aldbbhagy az ésszetarté kételékek ereje.” (Tillmann 2004: 29).

! Pontosabban posztmoderné, de fliggetleniil a modernitas tagadasatoél (posztmodern) vagy megha-
ladasatol (késé modern) Kor-jellemzd, vagyis a késé modern korra nem teoretikus megkozelitésében és
viszonyitasidban tekintiink, hanem bizonyos kihivasként is tekinthetd tarsadalmi jelenségek hordozoja-
ként.

2 Alapvet6en (Sik 2013), (Rényi et al. 2014) és (Takacs 2014) felhasznalasaval.

6 BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai
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U] TIPUSU ENKOZPONTUSAG - RELATIVIZMUS - ONTOLOGIAI SZORONGAS

A késé modern erGs szalakkal kotddik a miivészethez, kiillon6sen annak kritikai
funkci6jaban, de kiutkeresését illetéen is. A nevelés vonatkozasaban viszont sok-
kal nyersebb megnyilvanuldsu jelenségek létformalok. Kétségteleniil ezek egyike
és bizonyos szempontbdl a tobbi ereddje, a fentiekben plasztikusan kortlirt relati-
vizmus. Nincsenek mar altalanos érvényi értelmezd elvek, mas megkozelitésben:
nincsenek nagy narrativak. A biztonsagot megel6legez0, eligazité és megtartd viszo-
nyitasi pontok és keretek giddensi értelemben zénasitottak (Sik 2013). Ervényessé-
giik a legjobb esetben is csak bizonyos tertiletekre, id6tartamokra, viszonyokra és
csak bizonyos feltételek egytittallasara korlatozédik. Az ontoldgiai biztonsag iranti
igény beteljesitése nem lehetetlen ugyan, de jelent6s eréfeszitést igényel, és az erre
irdnyul6 rutinok sériilékenysége jelentés kockazatot jelenthet. A relativizmus és az
altala legitimizalt pluralizmus nemcsak a viszonyitdsi pontként is meghatarozhatd
értékek, hanem az egyes, akar relativként is nyugtazott célok elérését szolgalé6 tech-
nikakat is esetlegessé teszi. Az egyén lesz 6nmaga mértéke, vagy legalabbis 6 te-
remti meg az értékeket, amelyekhez igazodik, akarcsak az értékek megvaldsitasara/
elérésére szolgalé modszereket, cselekvési médokat is. Martucelli (idézi: Rényi et al.
2014: 40) szerint ezért mind az értékek, mind eléréstiik, megvalositasuk moédja te-
kintetében az egyénre terhelédik a felel6sség. A biztonsag mint alapvetd sziikséglet
mozgasok, cselekvéskombinaciok, médozatok, triikkok, technikak stb. azonos felté-
telek kozott, azonos eredményre vezessenek. Hasonl6an a newtoni fizikahoz, amely
6nmagaban ugyan nem alkalmas a valésag tudomanyos leirasara, a hétkoznapi cse-
lekvésekben torténd eligazodasra viszont teljesen megfeleld. A filozofiai relativiz-
mus mellett a gyakorlati relativizmus mint a kotottségek elleni cselekvés (Tillmann
2004) nem csak a szabadsagvagy 0sztonzésébdl, hanem a hatékonysag igényébdl,
vagy mas nézdpontbdl a ,jobban tudas” arroganciajabol is eredeztethetd. Kétséges
azonban, hogy az egyéni tér-id6re kibontva hatékonyabb-e, vagyis segit-e eligazod-
ni a mindennapokban. Generacids tavlatokban ez a kétség kivancsisagga szelidiil,
mivel statisztikai val6szinlisége nagyobb. A késé modern kor embere nem csak a
rendi tarsadalmak értékein és miikodési mddjain 1ép tal, hanem a modern koron
is, amennyiben mar nem ismeri el tekintélynek a szakértelmet és az azt hordozd
tarsadalmi intézményeket (Rényi et al. 2014). Mig kordbban adottak voltak a cse-
lekvési sémak, amelyek alkalmazasaval az egyén hatékony lehetett céljai elérésében,
mert a sémak alkalmazasi keretei tobbnyire dlland6ak voltak, a késé modern korban
ezek a sémdak hidnyoznak, azt az egyénnek kell kikisérleteznie. Igaz, a kisérletezés
kockazata a célok felszabaduladsaval ellentételezett. Kérdés, hogy a célok vonatkoza-
saban jelentkez6 béség igérete enyhiti-e a kisérletezéssel jar6 szorongast (Tillmann
2004), vagy ellenkezdleg, a nagy tobbség a korlatozottabb lehetdség-kinalatot, de a
nagyobb sikerességet igéro, eldre adott cselekvési mintakat részesitené elényben.
Az ontologiai biztonsagot, késé modern kort megel6z6en biztosité nagy narrati-
vak és struktarak kétségkiviil korlatokat is jelentettek/jelentenek - fiiggetleniil at-

BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai 7



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 b DOI 10.18392/METSZ/2016/4/1
a4

www. metszetek.unideb.hu

tol, hogy valamely tarsadalmi rend igazolasai voltak-e vagy sem -, megnyilvanulasi
formajuktol fliggden egzisztencialis szorongast is kivalté moédon. Lebontasuk vagy
viszonylagossa tételiik felszabadité hatasu, azonban patolégias tiinetekkel is sza-
molni kell (Rényi et al. 2014).

A kés6 modern kornak elvitathatatlan el6nye és értéke a valasztas- és cselekvé-
si szabadsag. Nem zarjak ki és lehetetlenitik el a ,meghaladott” vilagértelmezése-
ket, és a koréjiik szervezddd 1étezési, cselekvési mintakat. Altalanos érvényességiik
ugyan vitatott és nem mentesek a korlatozasoktol, legyenek azok egészen Kkifino-
multak vagy direktek, de 1étjogosultsaguk a jelenkor nyugati tarsadalmaiban ugyan
zo6nasitva, de adott. A nagy narrativak visszaszorulnak és ujak jelennek meg, me-
lyek mindegyike értelemszer(ien altalanos érvényességet kovetel maganak, amde
mindegyik ugyanazon a feltételnek koszonheti érvényességét: a hitnek®, masképp
a meggy6z6désnek. Ez nem azt jelenti, hogy racionalis vagy egyéb igazolassal nem
rendelkeznek. Ebbdl kiindulva értelmetlenné valik a nagy és kis narrativak kozotti
kilonbségtétel, legalabbis befogad6i szempontbol. Meggy6zddés esetén annak ala-
nya szamara, a meggy6zodésében osztozok szamatdl fiiggetleniil, altalanos érvé-
nyességgel bir a meggy6zd8dés tartalma. Megkockaztathato, hogy a nagy vilagértel-
mezési struktirak lebomlasat is a benntik val6 hit lebomlasa és a hozza kapcsolédo
ontolégiai biztonsag megrendiilése okozta. A modern korban nem csak a valamiben
valé hit, hanem a hit 6nmagaban kérddjelez6dott meg, viszont nem maradt {ir a he-
lyén, mert felvaltotta az ész. ,A kés6 modernitdsban az ebbe vetett bizalom rendiilt
meg” (Rényi et al. 2014: 22). A hit tovabbra is gyanus, az ész bizonytalan statusu,
fogddzdra tovabbra is sziiksége volt, igy emelte ki és tette meg vilaga szervezd elvévé
és igazodasi pontjaként a kés6 modern kor embere az ént. Az egyén létmegélésében
semmi forradalmi nincs, Gj viszont ennek viszonyitasi pontként torténd deklaralasa,
és ardla valo diskurzus.

Ok-okozati sorrendiség nélkiil a késé modern kor harom alapvetd jellegzetessége
tehat beazonosithatd: az én Ujfajta jelentGsége, a relativizmus és az ontoldgiai szo-
rongas. Ezek a tényezdk kolcsondsen hatnak egymasra. A meggy6z36dés, a racionalis
bizonyitas helyébe az egyén valasztasa Kkeriilt, mely dontés 1évén nem bizonyossag,
bizonyossag hianyaban viszont feler6sodik az egzisztencialis szorongas, a szorongas
feloldasként biztos pontot keres, de nincs meggy6z6dve semmirdl, nem tud bizonyi-
tani semmit, egyedili biztos pontként 6nmagat érzékeli, circulus vitiosus. Szeren-
cse, hogy mindez csak egy nagy érzékenységl filozofusnal valthat at intellektualis
szorongasbol egzisztencialis szorongassa. A hétkéznapi cselekvd ennél sokkal prag-
matikusabb szorongasa feloldasaban, jollehet ehhez paradox médon feltehetéen a
meggy6z6dést és meggydzést hasznalja.

3 Nem vallasi értelemben.

8 BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai
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KISZAMITHATATLANSAG - BIZALMATLANSAG - FELELOSSEG

A neveléssel szemben tamasztott kihivasok szempontjabdl érdemes részletesebben
is megvizsgalni az individualizaci6 és a relativizmus patolégias kovetkezményeit.

Eltekintve attdl a vitatol, hogy az ember természetétdl fogva tarsadalmi 1ény-e,
tobbes léte tény. Ebbdl 6hatatlanul kovetkezik, hogy tobb narrativa létezik. Ezek
vagy fedik egymast, vagy nem. Ez ut6bbi esetében eltérd narrativakrdl is beszél-
hetiink, illetve ezek titkdzése sem kizart. Ha nincs is Utkozés, az eltéré narrativak
kompatibilitasa és alkalmazhatésaga a masik egyéni 1étez6 esetében kérdéses lehet.
Az, ami X. Y. esetében hatékony, ha masoktdl elkiilonitve él és cselekszik, alkalmaz-
hatatlanna valhat X. Z.-vel és/vagy Y. Z.-vel, vagyis a masokkal torténd interakciot
feltételezd helyzetekben. A k6zosségi 1ét tényszerlisége feliilirhatja a remete 1ét tor-
vényszertiségeit. igy van ez a legelemibb kozosségi forma, a csalad esetében is, és
elég itt a sziil6-kamasz viszonyra hivatkozni.

Az egyén az ontoldgiai biztonsag érdekében kiilonbozd cselekvéseket és viszo-
nyulasokat sajatit el és kisérletez ki, ezeket ismétli, tobbszori sikeres ismétlés esetén
rutinizalja, a rutin pedig biztonsagérzetét noveli (Sik 2013). Minél tobb szereplés és
tobb tényezds az élethelyzet, annal nehezebb valamennyi tarsas helyzetre érvényes
rutinok kialakitasa. A kisérletezés folyamatos, a rutinok révid idétartamokra érvé-
nyesek. Rakényszertl tehat valamilyen magyarazé elvre, amely segitségével rutin
nélkiil is valdszinisithet6en képes egyedi helyzetekhez sikeresen alkalmazkodni. Ez
vagy hit, vagy raciondlis bizonyitas, tudatos valasztas alapjan torténik. Mind koziil
a valasztas, vagyis a dontés a legsériilékenyebb. A tobbihez képest jelentdsebb itt
mind a felel6sség, mind a bizonytalansagérzet. Talan a felel6sség és bizonytalansag
is, de az egyén szempontjabdl az objektiv mindség mellékes. Az egzisztencidlis szo-
rongas valdszintlisége szignifikans, kiillonosen, hogy a sikertelenség mar nem vezet-
het6 vissza a koriilményekre, csakis az egyénre, érvel Boltanski és Chiapello (idézi:
Rényi et al. 2014: 33).

AUTONOMIA - IDENTITASPROBLEMA

Az individualizacidnak egyik jellemzdje, kévetkezménye, igénye az autonémia, mind
az dnmeghatarozas, mind a cselekvés vonatkozasaban, fliggetleniil annak felszaba-
dité vagy kényszer jellegétdél. Az autondémia cselekvés vonatkozasdban jelentkezd
(és az el6z6 fejtegetésekben vazolt egyes) hatasai elvdlaszthatatlanok az 6nmegha-
tarozast determindl6 kovetkezményeitdl. Ezek joval jelent6sebbek, tekintettel arra,
hogy nemcsak az egyén masokhoz és masokkal valé 1étét hatarozza meg, hanem az
6nmagahoz valé viszonyulasat is, Martucelli megfogalmazasat némiképp kiterjeszt-
ve ,személyes helyénval6sagat” (idézi: Rényi et al. 2014: 39) is. A sikeres alkalmaz-
kodason tudl, minden kordbban érvényes magyarazoé és értékeld leiras érvényessé-
gének legalabb részleges kétségbevonasaval, az egyén szabadsaga és felelGssége
0nmaga meghatarozasa, vagyis személyiségének tudatositasa és kialakitdsa. Nem
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koti ebben semmilyen korabbi érték, norma vagy szerep (Rényi et al. 2014). Nyilvan
ez nem jelenti azt, hogy nem hasznalhatja fel 6ket, kizardlagossaguk viszont meg-
sziint. Donthet Ugy is, hogy 6nmagara nézve kotelezének ismeri el, ez viszont don-
tés, nem kényszer. A tradiciokra (legyen az rendi vagy racié alapu) épiil6 tarsadal-
mi strukturak és miikodésmodok az egyénnek kevesebb dontési szabadsagot adtak
személyiségfejlédése alakitasaban. Ennek kényszer jellege mellett elvitathatatlan a
biztonsagi vagy kényelmi mozzanata. Akkor viszont, amikor az egyén létfeltételei
felszabaditottak mind az értelmezés, mind az alkalmazkodas/asszimilacié szamara,
az inadekvat valasztas, annak ismétlddése esetén a kovetkezmény a bizonytalansag,
pontosabban a biztonsagérzet hidnya. Az egyén az 6t érintd és altala észlelt valosa-
got annak dinamikajaban mar nem csak behatarolt médon értelmezi, asszimilalja,
illetve idomul ahhoz. A t6bbvaltozds kdrnyezet mobilitast igényel, melynek viszont
elkeriilhetetlen pszicholégiai kovetkezménye a de Gaulejac fogalomhasznalataval
élve a ,,dezidentifikaci6” (idézi: Rényi et al. 2014: 48). Szocialpszicholdgiai megko-
zelitésben az ,identitdsprobléma - vagyis az egyén énmeghatdrozdsi fesziiltsége és
nehézsége - ott és akkor jén létre, ahol és amikor a tdrsadalom névekvd tagoltsdga és
a tdrsadalmi egyén individualizdciéjanak kibontakozdsa kévetkeztében az identitds-
kategoridk fokozatosan elvdlnak természetes, készen kapott és régzitett alapjuktol”
(Pataki 1987: 14).

A szabad alkalmazkodashoz és asszimilacidhoz kotott, valasztason alapuld sze-
mélyiségformalas kdzponti eleme személyiségpszicholdgiai kontextusban az identi-
tas (Erikson) vagy a self (Rogers) (idézi: Keményné 2012). Az identitasnak a tradi-
ci6hoz kotott tarsadalmakban is vannak krizisei, de azok jdl behataroltak. Ott ahol
viszont az 6nmegvalositas tekintett a személyiség f6 hajtderejének, ahogyan Rogers
(idézi: Keményné 2012: 71) értelmezi, ott a krizisek szama és mélysége jelentdssé
valhat. Ehrenberg (idézi: Rényi et al. 2014: 42) szerint ott, ahol a kotelesség moral-
jat az onmegvaldsitas moralja valtja fel, a teljesitmény kovetelménye és az egyéni
felel6sség olyan mértékii pszichikai megterheléshez vezet, melyek mar tarsadalmi
kérdésként kezelenddk.

Osszefoglalva és némileg kiegészitve a késé modern kor altaldnos sajatossagai a
kovetkezdk:

- az én ujfajta jelentésége: a rendiség és a racio tradicidjat felvaltja az én tradi-
ci6ja; a kiindul6 és viszonyitasi pont az egyén;

- tobb egyén, tobb viszonyitasi pont: relativizmus; az objektiv altalanos érvé-
nyesség helyett szubjektiv altalanos érvényesség (Lahire, Dubet) (Rényi et al.
2014:18-57);

- meggy6z6dés, racionalis bizonyitas helyett valasztas;

- Kkisérletezés begyakorlas helyett;

- stabilitas és kiszamithat6sag reménytelensége: rovid tavra tervezés, illetve
tervezés hianya, epizodicitas (Bauman) (Szombathelyi 2014: 160);

- ennek ellenére és ezzel osszefliggésben ontoldgiai biztonsagigény, illetve eg-
zisztencialis szorongas; bizonytalansag (Giddens, Boltanski - Chiapello) (Ré-
nyi et al. 2014: 18-57);
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- az autonémia mint norma (Ehrenberg) (Rényi et al. 2014: 18-57);

- Onmegvalositas, mint életrendezési elv; teljesitménykényszer (Ehrenberg)
(Rényi et al. 2014: 18-57);

- a személyiség felfedezésének és alakitasanak szabadsaga (Martucelli, Bau-
man) (Rényi et al. 2014: 18-57) (Szombathelyi 2014: 160);

- azidentitas kialakitasanak egyénre haruld felelssége és folyamatos er6feszi-
tése: identitas- és szerepzavar (Martucelli, Dubet, Bauman, Boltanski - Chia-
pello) (Rényi et al. 2014: 18-57);

- a csalad individualizacidja és egyben az, mint az identitasépités hattere (de
Singly) (Rényi et al. 2014: 18-57);

- az ,intézményes program” valsaga: az intézmények, mint szocializaciés és
individualizacids agensek, illetve kozegek hanyatlasa (Dubet) (Rényi et al.
2014:18-57).

A KESO MODERNITAS MAGYARORSZAGI MEGNYILVANULASA

A bevezetSben utalds tortént arra, hogy érdemes lehet a kelet-eurdpai késé moder-
nitas jellemzdinek 6sszevetése a nyugatival.

Takacs Erzsébet (2014) a fentiekben ismertetett kés6 modern jellemzék mentén
valogatott hazai ifjusagi kutatasokat és elemezte azokat a szocializacié kiillonb6zd
kereteit vizsgalva. Vizsgalatdban megallapitja, hogy a késé modern kihivasok a rend-
szervaltas és napjaink Magyarorszaganak ifjusaganal hasonld jellemz6kkel birnak,
némi eltéréssel.

A kutatasok szerint jéllehet az autonémia igény jelen van, ez az igény azonban
mérsékeltebb. Mig a kilencvenes évek végén a sziil6k tobbsége talpraesettnek, 6n-
allonak akarta nevelni gyermekét, ez a torekvés a fiatalok kozott végzett vizsgalatok
szerint nem tul eredményes. Taldn ez dsszefliggésben van azzal, hogy az egziszten-
cidlis szorongas szignifikans, viszont a biztonsagra torekvés nem erdsiti fel a ru-
tinizacié igényét. Igaz nem is vezet patoldgias tiineteinek kialakuldsahoz, példaul
radikalizalédashoz, inkabb passzivitashoz, sodrddashoz, erdtlenséghez. Az elbi-
zonytalanodas betudhat6 a tobbszoros szocializalddas tényének és kihivasanak, az
ebbdl fakadé tobbszoros szerepfelvétel és -valtas kényszerének. A tarsadalom mind-
ekdzben nem tud stabil értékrendet, mint igazodasi pontot biztositani. Ertékekben
a legfiatalabbak kévetenddnek a konzervativ értékeket valljak (1étbiztonsag, becst-
letesség, személyes kapcsolatok) és csokken a konformizmus elutasitasa. Identitas-
épitésiikben viszont a ,globalis fogyasztdi kultirdban elfoglalt hely” (Takacs 2014:
96) valt elsédleges tényezdévé a csalad mellett. A kutatdsok szerint ugyanis a csalad
identitdstamogato6 szerepe jelentds, elsésorban az ontolégiai biztonsagot biztositd
hattérként, de értékreferenciaként is. Ez nem jelenti azt, hogy az individualizacio és
ennek kévetkezményeképp az autoritdsgyengiilés nem jelenik meg a csalddon beliil
is. Az autoritasgyengiilés kiilonosen az intézmények vonatkozasaban szignifikans,
melyre az intézmények kevésbé a reflektivvé valassal reagalnak. Erdteljesebb ,,a fel-
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tigyelet és kontroll j, korabbinal totalisabb formanak kikisérletezéseire” (Takacs
2014: 110) val6 torekvés®.

Sik Domonkos (2015) egyéb targyu hazai kutatasok elemzésébdl a felnétt lakos-
sagra is kiterjeszthet6 hasonl6 eredményre jutott. Megallapitja, hogy mig a késé mo-
dern kor patolégiai felerésddve jelennek meg, annak emancipatorikus lehet6ségei
visszafogottan. Az ifjisagon tuli korosztalyra is jellemzd az ontoldgiai bizonytalan-
sag, az identitaskonstrukcié nehézségei, és hazai sajatossagként az egyéni, valamint
intézményi reflexivitas alig értékelhetd megnyilvanulasa.

KERDOJELEK

Akérdés az, hogy az el6bbiekben vazolt jellegzetességek valoban csak a késé modern
kor sajatossagai, vagy nem korhoz kotottek, hanem egyénekhez. A valasz, hogy el6-
fordulasi gyakorisaguk szerint kothet6ek a késé modernhez. Ki allapitja meg viszont
el6fordulasi gyakorisagukat? Itt nem csupan az a kérdés, hogy mikozben célzott (és
ebbe az irdnyitottsag is beleértendd) kutatdsok a késé modern korban rendelkezés-
re allnak, ugyanezen kérdéseket feltevé kutatdsok megléte a megel6z6 korokban
mennyire bizonyitott, és a hasonlé kutatdsok eredményei elemzése megtortént-e,
hanem az is, hogy barmely ilyen allitas és kutatas, kortdl fiiggetlentil mennyire szel-
lemi divatiranyzat/mainstream fiiggd. Egybeesik-e a tudos ,tisztanlatasa” a hétkoz-
napi cselekvd ,hamis tudataval, illazidival”? Pontosabban, elképzelhetetlen-e, hogy
a tudos ,tisztanlatasa” a ,hamis tudat, illuzié”, mikézben a hétkéznapi cselekvé tu-
datat esetleg mas jellemzi, vagy részben ugyanazok, de mas jelentéséggel. Mennyire
egy adott kor, egy szlik - igaz nagyon képzett - rétege prekoncepcidéinak megnyil-
vanulasa, vagy ellenkezdleg, ez a sziik réteg pontosan ragadta és ragadja meg a kor
tarsadalmanak jellegzetességeit?

Mibdl lehet megallapitani, hogy az ontolégiai biztonsag iranti igény és ezzel 6sz-
szefliggésben az egzisztencidlis szorongas, az individualizmus, az értékkonfliktus,
az autondémia igény, az intézményekkel és tekintélyekkel (szakértelem vagy statusz-
beli) szembeni bizalmatlansag stb. kisebb gyakorisaggal (kevesebb egyénnél) és in-
tenzitassal jelentkezett a modern, illetve premodern korban, mint a posztmodern
korban. Mennyire megbizhatdak valamely kor erre vonatkoz6 irdsos emlékei? Valds
allapotot rogzitenek vagy csak annyira megbizhatéak, mint barmely korszak cen-
zurazott vagy ellentétes véleményt eljelentéktelenitd szakirodalma?® Elképzelhetet-
len-e, hogy ugyanezen sajatossagok ugyanilyen gyakorisaggal és intenzitassal jelen

* A tanulmany keretei nem engedik meg az okok bemutatasat és elemzését, mégis sziikséges megem-
liteni, ez alapvetden a demokracia deficittel rokon probléma, amelynek okozodja a rendszervaltas oOta eltelt
id6szak tarsadalom- és politikafejlédése és a kiilonboz6 nosztalgiak a Horthy-korszak és a szocializmus irant.

5 Lehetséges, hogy a késé modern is ugyanabba a csapdaba esik, mint a posztmodern? A relati-
vizmusbol kovetkezéen nem tud mit kezdeni a torténetiség dimenzidjaval, holott sok mindenre, amit allit
ott talalnd meg a magyarazatot és az okokat.
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voltak az egyén életében, megnyilvanulasuknak a keretei viszont nem voltak adottak

o7

az iskolazottsag, a technikai feltételek, raéré id6, a hatalmi berendezkedés stb. okan?

Mas megkdzelitésben: mi bizonyitja, hogy a késé modern kor sajatossagai a leg-
tobb vagy szignifikansan sok egyénre jellemzéek. Mivel zarhato ki, hogy nem csupan
a korabban emlitett bolcsész affinitasu értelmiség tiinetei, mely lehet6ségeinél fogva

ezeket hangsulyosan meg tudja jeleniteni?

A nevelés

A nevelés mibenlétének meghatarozasa, ugy tiinik, legaldbb olyan kihivast jelent,
mint az egyetlen és mindenekf6lott all6 érvényességgel rendelkezd érték megtalala-
sa. Az 6sszefoglalé neveléselmélet szakirodalma a definiciok ismertetését meg sem
kisérelve, csak a 1ényegmegragaddsra dsszpontosit, és az igy beazonositott jellem-
z6k mentén kialakitott csoportositdsban mutatja be a fébb iranyzatokat. Kron (idé-
zi: Fodor 2007: 24)a mindennapi nyelv nevelésre vonatkoz6 metaforain keresztiil
mutatja be a ,nevelésre vonatkoz6 diskurzus modozatait”. Hat ilyen metaforat sorol
fel és ismertet:

- anevelés mint gondozas, illetve kivezetés;

- anevelés mint vezetés;

- anevelés mint kormanyzas és belsd fegyelmen alapulé vezetés;

- anevelés mint az 6nfejlédés tdmogatasa;

- anevelés mint az alkalmazkodas kialakitasa;

- anevelés mint segitségnyujtas az élethez (Kron 2000: 250).

Charbonnel (idézi: Fodor 2007: 24) a nevel6 statuszaval is kiegészitett metafo-
rakat sorol fel, mint: utjelzd, gondozo6, mezbégazdasz, szobrasz, kéfaragd, véso, fény-
tartd, pasztor, épito, életet add, felfedezd, gydgyito, védddr. Az ismertetett metaforak
egyrészt a nevelés mibenlétének sokrétiiségére mutatnak ra, masrészt a teleologiai
bizonytalansagra. Barmelyik irdnyzatot is vizsgaljuk, elkeriilhetetlen a végsd kérdés:
mi végre nevellink (ha lehetséges a nevelés)? Amennyiben figyelmesebben vizsgal-
juk az egyes elméleteket, az a benyomasunk tdmadhat, hogy vagy egyértelmiinek
veszik a célt, olyannak, amit nem Kkell explicitté tenni, vagy szemérmes hallgatasba
burkoléznak. Ezt jol illusztralja Brezinkdnak az elemzése (idézi: Kron 2000: 265),
amely a nevelés fogalmanak hétféle hasznalatat kiilonbozteti meg, és ezek koziil
egyik sem bir teleolodgiai jelentéssel. Ez nyilvan nem jelenti azt, hogy az egyes defi-
niciék nem tartalmaznak célmeghatarozast, mindegyikbdl kikovetkeztethetd, csak
éppen az vagy nem hangsulyos, vagy eszkozként is értelmezhetd, nem pedig végso
célként. Kron megfogalmazasaban ez a célraciondlis és értékracionalis felfogasbeli
eltérésébdl adodik. Ertékelése szerint a nevelés kapcsan kétféle cél kiilonithetd el.
Az egyik a platéni legmagasabb cél, az ,,igazsag” elérése. A masik, és ennek is népes
a tadbora: ,,a nevelési célok meghatdrozott viselkedésmdédok és elvdrdsok normdiban,
szabdlyaiban és a nekik tulajdonitott értékekben jelennek meg”, (Kron 2000: 252)
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vagyis tobb cél, valamint érték lehet és van, ezek pedig valamilyen mas cél, valamint
érték érdekében rogzitettek.

Amennyiben eltekintiink a platéoni értékracionalitastél, nem kizarva, hanem nyit-
va hagyva annak lehet6ségét, milyen végso cél, valamint érték hatarozhaté meg az
igazsag elérésén tul vagy helyett? Talan a tulélés®. Egyértelm{en utilitarista alapon
meghatarozott érték, de ez nem zarja ki tudomanyossagat, hiszen cafolhat6 (Popper
1997). A végs6 célra vonatkozé szemérmesség oka az lehet, hogy egyrészt végsd cél-
meghatarozas altalanos érvényessége okan nem szalonképes’, ugyanakkor nem illik
a klasszikus kultura athagyomanyozasaként felfogott neveléstdl valé tavolsagtartas
sem®, mert ezzel a kultira mint érték megkérddjelezésére lehetne kovetkeztetni,
vagy legalabbis a hasznossagot jelent6 ismeretek szintjére vald lealacsonyitasara.
A végsd cél ennek ellenére kikovetkeztethetd a kiilonb6zd nevelésre vonatkozo el-
méletekbdl, mégpedig talélésként koriilirva. J6 példa erre Nagy Jozsef, aki az 4j pe-
dagdgiai paradigma jellemzdiként meghatarozott funkcié és kompetencia kapcsan
utal egyértelmiien, de kozvetetten a nevelés végs6 céljara: ,Az éldlények létfunk-
cidi az egyed és a faj tulélése, amely kompetencidk dltal érvényesiil. (...) Az emberre,
a személyiségre is érvényes, akdrcsak minden él6lényre, hogy elsddleges létfunkcidja
az egyén és a faj tilélése. (...) A személyiség hdrom dltaldnos kompetencidjdnak és
specidlis kompetencidinak egymdst sajdtosan dtfedd rendszere (...) a szocializdcio,
a nevelés és a pedagdgia alapvetd funkcidit hatdrozzdk meg” (Nagy 2000: 13-14).
A kompetenciamodell mint a személyiségfejlesztés hatékony eszkoze melletti érve-
lésében a kompetenciafejlesztést hatarozza meg a nevelés alapvetd feladatanak. Az
el6z6ekben idézett allitasok alapjan nem nehéz ebbdl a tilélés, mint legfébb értékre
kovetkeztetni.

A tétel, mely szerint nevelésre azért van sziikség, hogy az egyén taléljen, raadasul
nem tagadja a hagyomanyos kdzosségi és egyéni értékfelfogast sem, csak hatrébb
sorolja. Tényként rogzithet6, hogy olyan, mint ember 6nmagaban nem létezik, ha-
nem csak egyén, illetve egyének, és abbol is tobben. Ezek az egyének pedig valamiért
egymas mellett, vagy egymassal léteznek. Hogy miért, az itt nem relevans, létezésiik
ezen mindsége tapasztalati tény. Az egymassal valé 1étezést gy kell kivitelezniiik,
hogy valamennyire mindenkinek kielégitd legyen, ellenkez6 esetben a narcizmus a
hordozdjat pusztitja el. Az egyén tehat mikozben sajat jol-1étére torekszik, egyensuly-
ba kell azt hoznia masok jol-1étével. A hagyomanyos kozosségi értékek érvényestilé-
se tehat adott. Figyelembe kell venni ugyanakkor, hogy a kozosségi l1éttel szemben
a masikkal/masokkal valé interakcié minimalis szintre valo visszaszoritasa is redlis
létezési alternativa. A talélés mint érték ebben a relaciéban kiilonosen érvényes, de

6 Rogers szerint ,az emberi lény legbensébb hajlama a benne rejl6 képességek aktualizalasa, melyek
mindegyike az élet fenntartasat és kiteljesitését szolgalja” (idézi: Messer et al. 1990: 379)

7 Mivel a modern, illetve késé modern relativizmusabél kévetkezéen nem tlir meg ilyen célt.

8 Az ellentmondasossag oka, hogy sem a tradicionalis értékek athagyomanyozasa, sem az azokrol,
kiilénosen a kultirarél ,mint hagyomanyos értéktél valé lemondas nem ill§, ez utébbit pedig a hasznos-

ség.
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nehezen vitathato, hogy a hagyomanyos onkiteljesedésre iranyuld értékek az egyén
masoktdl fliggetlen jol-1étét is reprezentaljak vagy reprezentalhatjak. Relevanciajuk
tehat itt is adott, ez esetben is a tulélésnek alarendelten.

A tdlélés minGségi mozzanatot is tartalmazd értékmeghatarozas. A létezés on-
magaban valo értékessége annak szamara, aki elvesztésével szembesiil, feltehet6en
nem kérdéses. Az ilyen élethelyzetektdl eltekintve a tulélés mindsége feltehet6en
lényeges szempont. A kompetenciak neveléssel kapcsolatos jelentdségének fejte-
getésével kapcsolatosan Nagy (2000) megjegyzi, hogy a tobbi él6lénytdl eltéréen
az ember esetében a tulélés az életmindség megdrzésével és javitasaval egészil ki.
A tulélés tehat ebben az értelmezésben sem zarja ki az egyéb neveléssel kapcsolatba
hozhat¢ értékeket, viszont ebben az esetben is eszkdz és nem cél mindségiikben.

Osszefoglalva, maguk a hagyomanyosnak tekintett értékek is a ttlélést, adott
esetben a mindGségi tulélést szolgaljak. Kivéve, ha Platonnak van igaza, és az idedk
léteznek, és egyediil azok val6sagosak. A vallasos vilagértelmezést nem is emlitve.

Az utilitarius és a progressziv pedagoégia igy valhat a kés6 modern kor kihiva-
saira adhat6 nevelési valaszként. A kétely csupan az, hogy esetleg nem ugyanaz az
elméleti paradigma az origdja mindkettének, oly médon, hogy nem megallapithato
tulajdonképpen melyik a kihivas és melyik a valasz. Ezen spekulativnak is mindsit-
het6 kételyt félretéve, tagadhatatlan a késé modern kor jellemzdinek és az utilita-
rianizmusnak az illeszthet6sége. Ez utdbbi ugyanis elvalaszthatatlan az individua-
lizmustdl, és ketten alkotjak a klasszikus pedagoégiai liberalizmus alapelvét (Horvath
1997). A progresszivnek is tekintett liberadlis pedagdgia az individualizmus vala-
mennyi nevelési igényét kiszolgalja - erds is a kétely, nem 6 maga generalta-e azokat.
Jellemzdi: gyermek spontaneitasara és megfigyelésére épiil; nem kultarat akar atha-
gyomanyozni, hanem hasznosithat6 ismereteket; a gyermek igényeire és érdekl6dé-
sére reagdl; a tudast a ,,tanulé” allitja el6 és ez ,,tanulénként” mas lehet (a tudas nem
el6re atadott miiveltség, hanem az egyén altal kialakitott vilagértelmezés); érvényes
tudas van, de megkérdéjelezhetetlen rendszer nincs; nem tudas van, hanem a tudas-
rol valé dontés, és ennek az alapja a meggy6z6dés, a hit; sajatos médon nem abban
a tarsadalmi rétegben népszerti, amelynek segitésére 1étrejott, hanem a kozép- és
fels6bb osztalyokban (Horvath 1997).

EN ES IDENTITAS

A progressziv pedagégia érzékelhetéen nagy jelentdséget tulajdonit az egyén on-
rendelkezésének altaldban, de a személyiség fejlédésében is. Tekintettel arra, hogy
a neveléselméletek egy jelentds része a nevelést személyiségformalasként kozeliti
meg, célszeri kitekinteni, hogyan nyilvanul meg ez a személyiség szinonimajaként
vagy legalabbis egyik mozzanataként hasznalt identitds vonatkozasaban. Kiilono-
sen, hogy az identitasvalsag nem csak pszicholégiai, hanem tomeges el6forduldsa
okan tarsadalmi jelenség is.
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A posztmodern filozo6fia eltemette a szubjektumot, ez a gondolat pedig nem ma-
radt meg a spekulativ elmegimnasztika teriiletén, atszivargott a pszicholégiaba is.
Egyes képvisel6i megkérddjelezték az én stabilitasat, annak valtozékonysaga mellet
érvelve (Pataki 1982). Nem csak az én, mint 6nall6 1étez6 gondolatat utasitjak el (ta-
lan a 1élekre torténd athallast kikiiszobdlend6), hanem barmilyen olyan konzisztens
objektivalédast, amely a tér-id6-viszony dinamikus struktirajaban barmiféle allan-
doésagot képviselhetne. Az énmegnyilvanulas allaspontjuk szerint mindig helyzetfiig-
g6 (Pataki 2008). Nem nehéz megjésolni, milyen tovabbi terhet jelentene ez a késé
modern kor amugy is identitasvalsaggal kiizd6 egyénére, kivéve, ha a bizonytalansag
apologetikaja létjogosultsaggal bir. Megjegyzendd, hogy a szociolégian kiviili ilyen

2

elméletek és a koztiik kimutathatd kolcsonhatasok felerdsithetik a késé modern kor
sajatossagai iranti kételyeket, jelesiil: mennyire csak és kizaroélag a késé modern kor
jellegzetességei és nem pedig a veliik kapcsolatos diskurzus eredményei?

A szocialpszicholégia honositasabdl jelentds részt vallalé Pataki Ferenc az ént
rendszerként kozeliti meg, és énrendszerrdl beszél, mint sajatos pszichikai alakzat-
rol (Pataki 1987)°. Ezen a rendszeren beliil két 6sszetev6t azonosit (melyek csupan
logikai szempontbdl elkiilonithetéek). Ez a személyes én vagy személyes identitas,
és a szocialis én vagy szocialis identitds. A személyes identitds, az én id6h6z nem
kotott, megélt tudatos azonossaga, a ,ki vagyok” élménye (Pataki 1982). Jdllehet, a
két identitas nem valaszthat6 el egymastol: a szubjektiv azonossagélményként meg-
hatarozott identitas Pataki szerint a szocialis identitasra épiil. Az egyén ebben tuda-
tositja és jeleniti meg a masokhoz valé viszonyanak mindgsitett alanyisagat, mind a
meghatarozas, mind a meghatarozottsag értelmében. Amikor az egyén ,,amiként és
miképpen vagyok én?” (Pataki 1987) kérdésére keresi a valaszt, a szocidlis identita-
sat igyekszik felépiteni. A szocidlis identitas a masok altali kategorizalas és reagalas
fiiggvényében alakul (Pataki 1982), az identitas konstrukciéjanak meghatarozo té-
nyez§jévé igy a masok altali megmérettetést teszi'’. Ezt az allitast az sem finomitja,
hogy kiilonbséget tesz a helyzeti és allandésult tarsadalmi identitas kozott. Erzékel-
het6, hogy a tobbszoros tarsadalmi rétegzodés és valtozas meglehet6sen borus jovo-
képet vazol a megfelel6 identitas kialakitasa és fenntartasa tekintetében, mikézben
Pataki is kora patologikus tarsadalmi jelenségei okaként az egyén szocialis identitas-
zavarat hatarozza meg, mely a maga sordn visszavezethetd a tarsadalom tagoltsa-
gara és az egyén individualizaci6jara. A helyzeti és allanddsult tarsadalmi identitas
megkilonboztetése megoldas lehet, viszont kérdés, hogy a masok altali meghataro-
zottsag els6dlegessége esetén az egyén mennyire tud sikeres lenni az alland¢ identi-
taselem megteremtésében, mikozben a tarsadalmi valtozasok ,szakadatlan énmeg-
hatarozasra késztetik” (Pataki 1987: 18).

° Ez nem csak kognitiv konstrukcid, hanem megélt valésag (élmény).
10 Hasonl6an vélekedik Lasch (1996) is: véleménye szerint a kés6 modern embere a vilag, mint tikor
altal hatarozza meg 6nmagat, ahelyett hogy 6 alakitana a vilagot.
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A formalddas (konstrualddas) szempontjabdl a Pataki-féle identitdssal ellentétes
Rogers self-fogalma''. Sajatos, hogy mindkét szerzd kiemelt fontossagot tulajdonit a
kiils6 hatasoknak, a tarsadalom, illetve a masik altal adott visszajelzéseknek a self/
identitas alakuldsaban, alakitasaban. Az alapfeltételezés azonban mer6ben eltérd.
Rogers szerint az ember alapvet6 hajtoereje az dn-aktualizacid, vagyis képességei-
nek a kiteljesitése és az emberiesség legfels6bb szintjeinek elérése (McLeod 2014),
az ember pedig az altala képviselt humanisztikus pszicholégia szerint eredendéen jo
és kreativ'2 Ezen alap nélkiil Rogers self elmélete!® és Pataki identitas megkozelitése
lényegében nem kiilonbozik. A személyiség (az, ami eredendéen vagyok és amire
eredendden képes vagyok) tehat adott, a kiilsé hatasok és azok értelmezései ,,csak”
kibontakozasara hatnak, az én-fogalom'* és az én-tapasztalas sajatos kdlcsonhata-
sain és alakulasan keresztiil. Az ember mint organizmus és mint személyiség, nem
tud fiiggetlenedni 6nmaga és kdrnyezete megnyilvanulasaitdl, melyek kikeriilhetet-
leniil befolyasoljak dnmegvaldsitasat. Rogersnél a kiilsé hatasoknak és azok értel-
mezéseinek az én-fogalom alakulasat érint6 kovetkezményei lényegesek'®, de csak
az ént/énfogalmat érintéen. Ami tehat mindkét elméletben azonos elem: a kiilsd
hatasoknak self/identitas formald/alakité a jelent6sége. Amiben kiillonbéznek: Ro-
gersnél az én és az, amit az ember megvaldsit, 5nmagabdl elkiilonithetd, Patakinal
viszont az identitastol fiiggetlen, az egyén tulajdonképpeni mivoltat reprezentald
valami nem meghatarozhat6'®. Rogersnél nem az szamit, hogy masok hogyan min6-
sitik, hanem hogy hogyan éli meg ezt a mindsitést. Patakinal ez teremt6 erd. A Pata-
ki-féle énrendszer teljes mértékben kiszolgaltatott a kiils6 valtozasoknak, mert azok
alakitjak/teremtik!’, a rogersi én szamara viszont adott a fiiggetlenedés lehetGsége,
nem csak a nemkivanatos haritasa, hanem a fejlédést el6segit6 asszimilacio forma-
jaban is. Az utébbi ugyan az énkép valtozasaval jar, de éppen ez segiti el6 (mert az
énkép lehet irredlis is) a személyiség kibontakozasat. A rogersi személyiségfelfogas

s 7

ugy tlinhet, nagyobb biztonsagot tud nytjtani a késé modern ontoldgiai bizonytalan-

11 Rogers hozzajaruldsa az én szocidlis mozzanataihoz kotott, identitaselmélet kérdéseihez alig
szambavehet6 (ne felejtsiik el Pataki identitasa a szocidlis én). Ugyan beszél értékekrdl, de nem vizsgalja
se természetiiket, se interiorizacids folyamatukat (hiszen minden adott az emberben). A szocialis kizaro-
lag az interperszonalis kontextusaban és megfelel6jeként jelenik meg.

2 A humanisztikus pszicholdgia azért is humanisztikus, mert magiban az emberi természetben és
annak lehetdségeiben rogziti optimizmusanak tdmasztékait. E lehetéségek kozéppontjaban pedig az 6n-
megvaldsitas eszméje all (Pataki 1982: 148).

13 Rogers a self (én) és self-concept (énfogalom) kifejezéseket szinonimaként hasznalja (Smith et al.
2005: 506).

* A magyar forditasok a self-concept kifejezést énfogalomként hasznaljak, kérdés, hogy nem lenne-e
pontosabb az én-elgondolas.

5 Fontos megjegyezni, hogy az én/én-fogalom és az ember mint személyiség elkiilonithets, mert
az én az ,0nmagdara vonatkoztatott észleléseinek és elképzeléseinek, szervezett allandd osszessége”
(McLeod 2014: 2).

16 Sziikséges hangsilyozni, hogy a helyzeti identitaselméletek képviselGivel ellentétben Pataki az
egyéni létezés id6beli azonossaga és folytonossaga leképzddéseként hatdrozza meg a személyes identi-
tast, mely azonban kiszolgaltatott a szocidlis identitas valtozasainak.

17 Lasd a szocidlis identitds meghatarozo erejével kapcsolatos elemzést.

BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai 17



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 b DOI 10.18392/METSZ/2016/4/1
a4

www. metszetek.unideb.hu

sagaval, mint kihivassal szemben, mert valamiféle allanddsagot tud vinni az allandd
valtozasokba, még akkor is, ha ez egyértelmiien szubjektiv. Ugyanakkor a Pataki-féle
modellnek is adott a pozitiv oldala: mig a rogersi személyiség eleve meghatarozott,
addig a Pataki-féle identitas szabadon alakithaté egy idealis iranyba (csak a hata-
sokat kell megfelelGen sziirni). A rogersi személyiség nem valtoztathato, azzal meg
kell békélni, el kell fogadni. Ennek tudhat6 be vagy innen eredeztethet6 az idealis
énkép és a redlis énkép, illetve az én-kép és az én-tapasztalasok kozotti eltérésbol
fakad6 patoldgiak. Mi a kovetkezménye, ha valaki nem az akar lenni, ami, hanem
valami mas, ha elharitja az én-képével 6ssze nem egyeztethet6 én-tapasztalasokat?
Mindkét elméletben krizis, viszont mindkettében megvan a lehet&ség a korrigalasra.
Idealis esetben a Pataki-féle identitas vigan tiiri az ilyen eltéréseket, csak a hatasokat
kell megvalogatnia. A rogersi self a szabad akaratnal fogva asszimilalni tudja a nem-
kivanatos észleléseket is és igy kozeliteni a redlis ént a valddi énhez, illetve a valédi
ént az én-tapasztalashoz. Kérdés, hogy erre maradéktalanul képes-e. Rogers szerint
nem, de nem ez a fontos, hanem a folyamat, ezért is beszél a személyiség sziiletésérol.
A rogersi én-fogalom megtudja adni az egyénnek azt a biztonsagot, hogy jollehet,
ki van téve kiils6 hatasoknak, helyes valasztasaival egyre jobb és jobb iranyba tart,
fejlédik a teljesebb kongruencia és ennek kovetkeztében a személyiség kibontako-
zasa értelmében, igy kevesebb zavarral és szorongassal fog szembesiilni, ez pedig
erdsiti ontologiai biztonsagérzetét. A valtozas és annak elfogadasa a végs6 nyugalmi
allapot elérhetetlenségével egyiitt alaptétel: , A kliensek abba az irdnyba mozdulnak
el, hogy sokkal inkabb valami folyamattd, egy dradé vdltozds részeivé vdljanak. A vdl-
tozds részesei és részei is akarnak maradni ennek az dramlatnak. Az a kordbbi 6hajuk,
hogy végkovetkeztetéseket tudjanak levonni és végsé nyugalmi dllapotokat legyenek
képesek elérni, szinte teljes mértékben megsziinik” (Rogers 2003: 222). Az én asszi-
milalja, fogadja be a valtozasokat, Patakinal a valtozas asszimilalja az épp aktualis
identitast és hoz létre Ujat vagy masikat. A Pataki-féle identitas-koncepcio egy adott
helyen, id6szakban és viszonyokban ad biztos fog6dzadt, de szamolni kell a valtozas-
sal, igy allandésulhat az érzés: meddig segiti el6 a talélést az épp aktualis identitas.
Ez a kérdés Rogersnél allando jelleggel adott: a veliink sziiletett én biztosan alkal-
mas a tulélésre? Rogers altal is elfogadottan eltéréek az egyének képességei, ame-
lyek kibontakozhatnak, vagyis elképzelhetd, hogy mikozben az egyén sikeres valodi
énje kibontasaban, a tulélésben kudarcot vall. Ez az a pont, amikor kikeriilhetetlen a
kérdés, a talélés bnmagaban fontos, vagy annak mingsége. Kovetkezetesen tovabb-
gondolva, a rogersi megkozelitésben a személyiség kibontakoztatasa adott koriil-
mények kozott nem a tuléléshez, hanem mindségi léthez viszont megsziinéséhez
vezethet. A mindségi 1ét/talélés nevelési vonzatainak vizsgalata viszont tilmutat e
tanulmany keretein®®,

18 Mert a nevelés céljaként a tilélést hatarozza meg, lasd: kovetkez6 cim.
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Kihivasok és valaszok

A kés6 modern kor kihivasai, a csak kés6 modern korhoz koéthetd mindségiikben
ugyan megkérddjelezhetbek, viszont a jelenségek kihivas jellege mar kevésbé. Ezek
mindegyike nevelési kihivasként is jelentkezik. Erre utal a vonatkoz6 pszicholégiai,
valamint nevelési szak- és népszertisit§ irodalom sokasaga és soksziniisége, melyek
két csoportra oszthatdak. Megkiilonboztetésiik alapja az értékekhez, valamint a nor-
makdzvetitéshez val6 viszonyulas. Az elsé csoport megjelolhetd értékvalloként, a
masodik értékkozvetitdként.

ERTEKVALLOK

E megkozelités jellemzdi legtisztabb formajukban Thomas Gordon nevelési elveiben
és modszereiben nyilvanulnak meg. Gordon nevelési mddszereire sajat bevalldsa
szerint is hatott Rogers személyiségelmélete (Gordon 2016), Rogers pedig vitatha-
tatlanul a késé modern kor emberképének a képviseldje (individualizacio, relativiz-
mus, 6nmegvaldsitas, autonémia, személyiség kibontakozasa és krizisei).

Gordon gyermekekhez f(iz6d6 kapcsolatarél megfogalmazott credéjanak targya
és alanya a késé modern kor embere. Hitet tesz az individualizacié és autonémia
mellett: ,mindketten kiilondllé emberként éliink, ki-ki a maga igényeivel, és azzal a
jogdval, hogy megprébdlja kielégiteni ezeket az igényeit” (Gordon 1990: 238). Sziik-
séges kiemelni, hogy nem értékekrél, nem normakrél, nem meggy6z6désroél be-
sz€l, hanem igényekrol. Ezzel kifejezi, hogy nem torekszik altaldnos érvényességre,
igényei mindenki altali elfogadasara és atvételére. Valamely egyén sajat igényeire
torténik hivatkozas, melyet az csak a sajat maga szamadra kivan érvényesiteni. Az
érvényesség-igény tehat szubjektiv és egyben a relativizmus alapja. Ennek ellené-
re elkeriilhetetlen az igények iitkdzése. Az 6nmegvaldsitasnak ez jelenti a korlatot,
de ez nem objektiv, dltalanos kotelezd erével bird értékek és normak, hanem a ma-
sik szubjektiv érvényességili igénye. Az litkozést ennek megfelel6éen nem az igények
versenyeztetésével és a gy6ztes mindent visz elvének hirdetésével kivanja rendezni,
vagyis nem hatalmi eszkézokkel, hanem megegyezéssel. Olyan megegyezéssel, mely
nem a veszteségek minimalizalasara torekszik, hanem a nyereségek optimalizala-
sara. Ebben a megoldasban a konfliktus résztvevéi nem gy6ztesek, nem veszteséget
minimalizal6k, hanem nyertesek. A gy6ztes és a nyertes fogalom kozotti tartalmi
kiilénbség jol érzékelteti a kovetkezetes relativizmust, és azt is, hogy Gordon peda-
gbgiajaban kulcsfogalom a hatalom. A hatalom mint attitid és mint érték!° minden
nevelési sikertelenség oka?’. A hatalom nincs tekintettel a masik igényére, igy az al-
talanos kotelez6 érvényesség kifejez6dése, és a nyertes-nyertes helyzet ellehetetle-

19 Az attit{id valami irdnt valamivel szembeni beallitddas, hozzaallas, magatartasbeli prediszpozicio,
az érték mély attit(id a dolgok irant (dr. Palhegyi 1999).

20 Ezt azzal is érzékelteti, hogy egy kiilon fejezetet szan a sziil6i hatalom sziikségességének és indo-
koltsaganak elemzésére.

BoGAcs ERNG: A gyermeknevelés késé modern kihivdsai 19



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 » DOI 10.18392/METSZ/2016/4/1

www. metszetek.unideb.hu

nitése. Relativizmus melletti érvelés ez, csak forditott mdédon, igaz, Gordon nyiltan
is allast foglal, amikor kiilon értekezik arrél, hogy ,,nem csupan a mi értékeink és
meggy6z6déseink igazak...” (Gordon 1990: 228).

Az egyén 1j tipusu kdzpontisaga, relativizmus, immanens jo-sag, onmegvalésitas,
autonomia az alapjai és keretei a gordoni mddszernek, mely az elfogadas szavak,
és szavak nélkiili kimutatasaval (legyen az ért6 vagy passziv figyelem), a kozlésso-
rompok kikiiszobolésével és az én-lizenet alkalmazasaval, nem utolsdsorban a ve-
reségmentes modszer alkalmazasaval, bizonyitottan hatékony a késé modern kor

nevelési helyzeteiben.

ERTEKKOZVETITOK

Vélaszt igényel: napjaink kurrens nevelési elve a gyermekre, az egyénre figyelés
mennyire hatékony valasz az eligazodast igényld, fogddzot keresd, identitasvalsag-
ban 1év6 egyén (gyermek) szamara? Az el6z6ekbdl kikovetkeztethetd, ez ott miko-
déképes, ahol meggy6z6dés az ember jo-saga, amely az emberre, mint immanens
értékek hordozdjaként tekint, és amelynek ezen tul hite az is, hogy az ember képes
az adottsagai kibontakoztatdsara. A gordoni megkozelitések és a hasonld moédszerek
itt hatékonyak lehetnek, viszont megkérddjelezhetd eredményességiik ott, ahol ez a
meggy6z6dés hianyzik.

A nevelésnek ilyen kozegben elkeriilhetetleniil normakdzvetitévé kell valnia,
hiszen nincs minek a kibontakozdasat eldsegiteni. Az ilyen normakézvetités viszont
nem a kotelezdség, hanem a vdalaszthatdsag kontextusaban térténhet. Normak alatt
itt azokat az (értékként is megragadhato) alapismereteket kell érteni, amelyek a leg-
alapvet6bb emberi interakciékban segitenek eligazodni. Ennek cafolhaté alapfelté-
telezése: minden ember rendelkezik k6zds, az emberre, mint emberre jellemz6 saja-
tossagokkal. Erteni kell ez alatt, hogy a genetikai meghatarozottsag nemcsak egyéni,
hanem fajbéli jellemz&kben is megnyilvanul. Az alapfeltételezésen tuli tovabbi (elsd)
feltételezés, hogy a legszilikebb kdzosségében vannak altaldnos érvényességii nor-
maként is kifejezhetd sajatossagok, amelyek lehet, hogy e kozosségeken tul is érvé-
nyesek, e k6zosségen beliil viszont biztosan. A masodik feltételezés, hogy a legsz(i-
kebb kozosségen tul 1étezik egy olyan k6zdsség, amely még behatarolhato, és ez is
rendelkezik olyan normaként is kifejezhet6 sajatossadgokkal, amelyek lehet, hogy e
kozosségeken til is érvényesek, e kozosségen beliil viszont biztosan. Es igy tovabb.
Kérdés, hogy a kihivasokra adott ezen valasz mennyire érvényes olyan kozegben,
amely elutasitja a kiils6 normak altaldnos érvényességét. Elméleti megkozelitésben
semennyire. Gyakorlatban viszont lehet némi alkalmazhatdsaga.

A megélt és nem a gondolt 1étezésben (vagyis a hétkéznapokban) a nevelés inter-
perszonalis viszonyokban nyilvanul meg, nem pedig valamely torténelmi vagy tarsa-
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dalmi kor elvont kihivasai vonatkozasaban. Konkrét személyek kozott manifesztalo-
dé relacié. Mint ilyen, nem tud nem érték és normakozvetits lenni?.

Szil6 és gyermek viszonyaban szemléltetve: a sziil6 els6 nevelési aktusa a gyer-
mek velesziiletett adottsagaira reagal. A mire és hogyan mar ekkor is értelmezett,
ezért a fejlédés soran mar nem csak a velesziiletett, hanem a ,raaggatott”, , bele-
gyurt” és ezek hatasabol eldallt adottsagokat is szamitasba kell vennie. A gyermek-
kel vald kapcsolat tehat még csecsemdkorban sem ,tiszta”, még a gondozasi tevé-
kenységek is valamilyen értelmezési sémaktol, vagy normakt6l meghatarozottak.
A nevelési sziikségletek megjelenésével ez a folyamat komplexebbé valik, tudatos
és tudattalan, valtozo és konstansnak vélt értékek, illetve normak érvényesitésében
és érvényesiilésében. Az 6nmegvaldsitasban hivé nevel6 ezeknek a normaknak a tu-
datositasara és leépitésére torekszik a gyermek immanens értékeinek a kibontako-
zasa érdekében. Az értékek valaszthat6sagaban hivé nevel$ ugyanigy tudatositasra
torekszik, de 6 mar az adott vagy lehetséges helyzetekre valo felkészités érdekében.

A NEVELES EGYSZERUSEGE

Egyik sem hagyhatja figyelmen kiviil a célt, amely nem az értékek kibontakoztatasa,
illetve kozvetitése, hanem a tulélés eldsegitése. Ebben a keretben a nevelés , egysze-
ri“ tevékenység. Két tényezo ismerete és azok illesztése sziikséges. Az egyik tényezd
az egyén, a masodik ennek el6fordulasi helyzetei. A nevelés bonyolultsaga a) egy-
részt az illesztés irdnyanak a felcserélésébdl és kovetkezetlenségébdl adodik, b)
masrészt a tulélés mindségi elemeinek aranytalan fontossagabol. Ad a): A nevelés-
ben a nevelt képességei a kiinduldpont. A tulélés valoszinliségét a domindns képes-
ségek?” maximalizalasa, alkalmazasi technikainak tokéletesitése és adott esetben
szublimalasa jelenti. A szituaci6 dominans jellemzdihez val6 igazitas, azon el6felte-
vés valdsaga esetén eredményes, hogy minden egyén azonos képességekkel, és azok
azonos fejleszthet6ségének lehetdségével rendelkezik. Az illesztési iranyok ered-
ménytelenség kovetkezményeképp torténd valtogatdsa, a szituativ neveléshez ké-
pestis megnoveli a lehetséges modszerek szamat. Ad b): A tilélés és a mindségi tul-
élés végso célként torténd felcserélése, a mindségi elemek meghatarozatlansaga és
sokasaga okan hat a komplexitas fokozédasara. igy van ez azonban abban a paradig-
maban is, ahol e mindségi elemek nem célként, hanem a hatékonysag eszkozeiként
megjelenitettek.

21 Sziikséges megjegyezni, hogy az alapvet6 emberi interakcidkon tdl (barmik is legyenek azok) a
tiléléshez (mert ez a nevelés végsé célja) az egyénnek olyan praktikus ismeretekre is sziiksége van, ame-
lyek a fizikai létfenntartast teszik lehetévé. A tarsadalmi-gazdasagi kozegtdl fliggben ez barmi lehet a
favagastol a programozasig. Természetszer(ien ez mar inkabb az oktatas tertilete, de amennyiben az ok-
tatasnak vannak nevelési modszereket sziikségessé tevé mozzanatai, egyébként is amennyiben az oktatas
a nevelés része, Ugy nem targyidegen ezek jelent6ségére is felhivni a figyelmet.

22 Mondhatni er8sségek, de ez mar értelmezett kategoria.
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Ha kovetkezetesek vagyunk, elkeriilhetetlen a késé modern kor sajatossagaként
meghatarozott relativizmus alkalmazasa e fejtegetésekben is. Barmiféle érték, nor-
ma altalanos érvényességének megkérddjelezése, ennek a megkérddjelezésnek az
altalanos érvényességét is megkérddjelezi. Es ez is megkérddjelezhetd, és a végte-
lenségig lehet folytatni. Kovetkezésképp a késé modern kor kihivasaira adott vala-
szokra is érvényes lehet az arisztotelészi erényesség, a kozéput alkalmazasa (Arisz-
totelész 1997). A szamonkérést megel6zendd, tudniillik az el6z6 fejtegetések csak
kevés gyakorlati, praktikus valaszt® adnak a felsorolt kihivasokra, szintén Arisztote-
lészre lehet hivatkozni. Az 6 értelmezésében a cselekvésre vonatkozd elméleteknek
keriilnitik kell a ,,szabatos kifejtést” (Arisztotelész 1997: 42). A cselekvés vonatko-
zasaban tart6zkodni kell a merev normaktdl, kiilondsen egyedi esetekben (lattuk,
hogy a nevelés mindig az) amikor, ,mindig magdnak a cselekvd személynek kell - az
adott eset figyelembevételével - tisztdba jonnie a feladattal” (Arisztotelész 1997: 42).
Nevelési tevékenységben pedig az egyént érvényes kiindulasi és igazodasi pontnak
tekinteni csak akkor ,,amikor, ami miatt, akikkel szemben, ami célbdl, s ahogyan kell”
(Arisztotelész 1997: 52); autondmiat el6térbe helyezni csak akkor ,,amikor, ami, mi-
att, akikkel szemben, ami célbdl, s ahogyan kell”. Ugyanez lehet mérvad6 az énmeg-
valdsitasra, a személyiség onallé kibontakoztatasara, racionalis valasztasra, normak
kozvetitésére, mert ez jelenti a kozépet és a legjobbat” (Arisztotelész 1997: 52).

Osszegzés

Osszefoglalasként megallapithatd, hogy a késé modern kor gyermeknevelési kihi-
vasainak beazonositdsa tobb kérdést vet fel, mint amennyit megvalaszol. J6llehet,
a kés6 modern kor kihivasként értelmezhet6 jellegzetességei jol beazonosithatdak,
kérdéses lehet kés6 modern kori specifikussaguk, de altalanossaguk is.

A nevelés mibenlétére vonatkozo6 elemzés soran valészintsithetévé valt, hogy a
progressziv pedagdgia az egyén kdzéppontba helyezésével hatékony valaszt adhat a
felsorolt kihivasokra, akkor is, ha felvethetd: talan éppen az alapjat képez6 ideolo-
gidk az ereddi az én uUjfajta megkozelitésének, a feler6s6dott autondmia és dGnmeg-
valdsitas igénynek, a teljesitménykényszernek, az ontolégiai szorongasnak, az iden-
titasvalsagnak.

A kihivasok koziil, a sokak altal személyiségformalasként definialt nevelés okan
az identitds problematikat prébaltuk bemutatni Carl R. Rogers self és Pataki Ferenc
identitds elméletén keresztil. Ez a kisérlet az egyértelmii eltérések mellett meglepd
hasonldsagok beazonositasdhoz vezetett. Mindkét elméletben azonos a kiils§ hata-
soknak self-re,illetve identitds-ra gyakorolt erdteljes hatdsa, eredménytikben viszont
eltéréek: a self formalasdban a self-t6l elkiilonithet6 személyiség kibontakozdsdt,
az identitds vonatkozasaban viszont annak kialakuldsdt segitik el6. Az egyéb Kki-

2 A tanulmany célja és kerete nem is enged ilyen ,tanacsadast”, erre adott a konyvtarnyi mennyiség-
ben fellelhetd szak- és népszer(isit6 irodalom.
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hivasokra adhaté valaszok természetének feltérképezése soran az az allasfoglalas
korvonalazddott, hogy mig immanens értékeket hordoz6 emberben val6 hit esetén
a személyiség normakozvetités nélkiili kibontakozasa elképzelhetd, ilyen meggy5z6-
dés nélkiil az érték, illetve normakozvetités elengedhetetlen. Ez az allitas érvényes
a megélt (nem gondolati) létezésre is, annak hangsulyozasaval, hogy a végsd cél-
ként meghatarozott tulélés a nevelés viszonyitasi pontja. Ebben a keretben a nevelés
Legyszeri” tevékenység. Csak két tényez0, az egyén, valamint el6fordulasi helyze-
teinek ismerete és azok illesztése sziikséges, az arisztotelészi erény, mint kozéput
elvének betartasaval.
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A magyar fiatalok
politikai részvételének valtozasa

OROSS DANIEL

MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont, Politikatudomanyi Intézet

ABSZTRAKT

A demokratikus politikai rendszer miikédésének egyik meghatdrozo elemét jelenti az dllampol-
gdrok részvételi kultirdja. Tanulmdnyom abbdl indul ki, hogy a magyar fiatalok politikai rész-
vételének kérdéskorét a kordbbiakndl tdgabban sziikséges értelmezni, mert az nem pusztdn
érdeklddésiik fiiggvénye, hanem nagyban befolydsolja az is, milyen mobilizdcidés csatorndk
elérhetdék szamukra. Tehdt a fiatalok demokratikus politikai folyamatokban valé részvételének
megvizsgdlatakor célszerti figyelembe venni, kik, milyen szemléletben és milyen hatékonysdggal
vonjdk be dket a dontéshozatalba. Aldbbi tanulmdnyom egyfel6l bemutatja, milyen szemlélet-
vdltds tértént a magyar fiatalok kérében a politikai részvétel felfogdsdt illetéen, mdsfeldl dtte-
kinti, hogy a magyar fiatalok részvétele milyen intézményi és tdrsadalmi kérnyezetben zajlik
napjainkban.

KULCSSZAVAK: fiatalok, ifjusdgpolitika, politikai részvétel, politika, kozélet

ABSTRACT
Changes in political participation among Hungarian youth

Citizens’ political participation is a key issue of a democratic political system. The starting point
of the paper is political participation of young people in democratic institutions is not merely a
question of young people’s interest in politics, but also the result of institutional opportunities
and mobilization channels that are available for them. The present article aims to interpret the
political participation of Hungarian youth is interpreted more broadly than in former studies.
On the one hand it shows how a change of attitudes occurred among Hungarian youth concerning
the perception of political participation perception. On the other hand it describes the insti-
tutional and social context where participation of Hungarian young people is taking place today.

KEYWORDS: youth, youth policy, political participation, politics, public life
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Bevezetés

Hazai kdrnyezetben rendkiviil ritkdk az olyan vizsgalatok, amelyek a magyar fiatalok
részvételét a politikai részvétel tarsadalmi valtozasat érint6 kérdésekkel dsszefiig-
gésben elemezik, noha az fontos hozadékkal jarhat a magyar tarsadalomtudomany
szamara. A vizsgalat hatterében all6 normativ elem az, hogy a demokrécia mtikodé-
sének alapja az allampolgarok politikai részvétele, és a folyamatba jonnan bekap-
csolddo valasztok politikai részvételét érinté valtozasok vizsgalataval fontos kovet-
keztetések vonhatok le a demokratikus intézményrendszer jovébeli miikodésére
vonatkozoéan. A fiatalok részvételének mélyebb megértésére torekedve fontos volna
felismerni: ha a fiatalokat nem érdekli a politika, annak okat nem kizaro6lag a korosz-
taly tagjaiban kell keresni, hanem a korosztaly tarsadalmi kérnyezetére tekintettel
azt is célszerli megvalaszolni, milyen lehet6ségeik vannak arra, hogy érdeklédésiik
kialakuljon, s van-e modjuk arra, hogy a demokratikus politikai folyamatokba tény-
legesen bekapcsolddjanak? A fiatal korosztalyok kozéleti kozlekedését egyrészt a
fiatalok érdekl6dését, masrészt a mobilizacids csatorndk megvaltozasat figyelembe
véve, kétiranyu utcaként elgondol6 megkozelitéssel a korabbiaknal komplexebb kép
adhaté arrol, miként valhat vonzova a kozéletben vald részvétel a korosztaly tagjai
szamara.

Annak érdekében, hogy a magyar fiatalok politikai részvételének kérdéskorét a
korabbiaknal tdgabban értelmezze, alabbi tanulmanyom egyfel6l bemutatja, milyen
szemléletvaltas tortént a magyar fiatalok kdrében a politikai részvétel felfogasat ille-
t6en, masfeldl attekinti, hogy a magyar fiatalok részvétele milyen intézményi és tar-
sadalmi kérnyezetebn zajlik napjainkban.

A magyar fiatalok politikai részvételének sajatossagai

A magyar fiatalok kozéleti, politikai részvételének alakulasat a magyar politikai
szocializaciés folyamatokon keresztiil vizsgdlé kutatdsok eredményei alapjan a
demokratikus politikai értékek és ismeretek atadasa terén szamos ellentmondas és
hidnyossag mutatkozik. A demokracidbél valé kidbrandulas ezredfordulé éta foko-
zatosan novekvd mértéke szoros 0sszefliggésben all az iskolai és a csaladi szocializa-
ci6 diszfunkcidival, melynek kovetkezményeként a fiatalok nem sajatitjak el a leg-
alapvetébb demokratikus ismereteket és politikai részvételi mintakat sem.

A fiatalok részvételére vonatkoz6 szemlélet a rendszervaltast kovet6en a partpo-
litika, a ,,makropolitika” dimenziéi mentén értelmez8dott. A kozvélemény a politikat
mint partpolitikat fogta fel, ami féként a parlamentben térvények elfogadasaval fog-
lalkozik makroszint(i, ideolégia vezérelt konfliktusok mentén formalva az egyének
allaspontjat. Ebben a felfogdsban rogziilt az a szemlélet, hogy a fiatalokat nem
érdekli a politika, nem foglalkoznak vele. A fiatalok politikai részvételét vizsgal6 ha-
zai kutatasok a fiatalok kérében kimutatott politikai elfordulast, a politikai passzivi-
tast a partokra vonatkoz6 negativ képzetek és értékelé vélemények er6s6désébdl
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vezetik le. E felfogas mentén mara szamos kutatas igazolta (Gazs6 - Laki 2004), hogy
amennyiben ezekben a partpolitikai kérdésekben a fiataloknak tudniuk kellene al-
last foglalni, akkor mindez tényleg nem érdekli a fiatalokat. Arra kivanok ramutatni,
hogy 6nmagaban ez a szemlélet nem elégséges a fiatalok részvételének megértésé-
hez, ezért a részvétel konceptualizalasakor hangsulyt fektetek a fiatalok felfogasa-
hoz, fogalomrendszeréhez kdzelebb all6 politikai részvétel koncepcié kidolgozasara.

Az alabbi alfejezetben réviden bemutatom, miként tiikr6z6dott a partpolitikai
szemlélet a fiatalok politikai részvételét vizsgal6 hazai kutatasok megkozelitésében,
illetve tisztdzom, az altalam javasolt Gj megkdzelités miben tér el a magyar fiatalok
politikai részvételét a partokra vonatkozo értékeld véleményeken keresztiil vizsgald
kutatasok megkozelitésétol.

Politika és kozélet

A hazai politikai szocializacié sajatossagaibél adédoan megkozelitésem kiindulé-
pontjaként megkiilonboztetett figyelmet szentelek Szab¢ Ildiké kutatdsi eredmé-
nyeinek. Az Orkény - Szab6 szerzéparos (Szab6 - Orkény 1998) politikai szocializa-
ciés kutatasa arra a megallapitasra jutott, hogy - Szabdénak a Kadar-korszak idején
végzett kutatasaihoz (Szab6 1987, 1989) képest - a fiatal korosztaly politika iranti
érdeklédése jelentGsen visszaesett a kilencvenes évekig eltelt idészakban.! A valto-
zas egyik okat a szerz6k abban latjak, hogy a rendszervaltozas utan a politika jelen-
téstartalma megvaltozott. Szabé I1dik6 késébbi, a politika jelentését és percepciojat
iskolai (Szabé 2000, 2009), valamint egyetemi (Szabé 2012) kdrnyezetben vizsgald
kutatasai megerdsitették a fenti megallapitast. Az elmult masfél, két évtizedben ké-
szitett politikai szocializacids és valaszt6i magatartast vizsgald adatfelvételek a poli-
tikatol valé folyamatos elfordulast rogzitették. Ennek részeként arra hivtak fel a fi-
gyelmet, hogy a politika kifejezés a '80-as évek kozepére jellemzden egy enyhe
pozitiv kontextusbdl negativ konnotaciét hordozé kifejezéssé valt (Laki et al. 2001,
Zsolt 2005).

A nappali tagozatos egyetemistakat és féiskolasokat vizsgal6 Aktiv Fiatalok Ma-
gyarorszdgon kutatds azt feltételezte, hogy a rendszervaltozast kovetd politikai és
tarsadalmi atalakulas kovetkeztében a fiatalok politikara vonatkozo sajat értelmezé-
sében a ,politika” kifejezés diszkreditalodott, a ,politika” szd elutasitasa nagyban
kihat a fiatalok fogalomhaszndlatara is. A korosztaly tagjai masként értelmezik, ma-
guk szdmdara masként fogalmazzak meg a politika fogalmaval 6sszekapcsolt cselek-
vési formak mindennapjaikban torténé megjelenését: azt nem ,politikai”, hanem
,kozéleti” tevékenységként értelmezik. A kutatas elsé 2012-es, masodik, 2013-as és
harmadik, 2015-6s hullamaban a politika kifejezést a kozélet fogalmaval 6sszevetve

! Amig a’70-es, '80-as években a fiatalok 12-12 szazaléka jelezte, hogy nagyon érdeklédik a politika
irant, addig a kilencvenes évek kézepére a hasonléan nyilatkozok ardnya - életkortdl és iskolatipustol
fligg6en - 3-6 szazalékra esett vissza.
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az ut6bbi fogalom kapcsan lényegesen magasabb érdeklddési mutatokat mért (lasd
1. abra). A magyar egyetemistak és foiskolasok donté tobbsége, kozel 60 szazaléka
mindharom vizsgalat soran ugy valaszolt, hogy érdeklédik a kozéleti kérdések, tar-
sadalmi problémak irant, a nem érdekl6ddk aranya pedig 10 szazalék koril mozgott.
A skala atlaga a harom vizsgalat soran 3,5-3,7 pont k6zo6tt mozgott, vagyis 0,7 pont-
tal magasabb, mint a politikai érdekl6dés skala atlaga (Oross - Szab6 2014: 81-83).

1. dbra. A kozélet és a politika megitélése az egyetemistak és féiskolasok kozott,
2011/2012,2013 és 2015
1-t6l 5-ig terjedd skala atlagai (1 = egyaltalan nem érdekel, 5 = nagyon érdekel)

3 B Aktiv Fiatalok, 201172012
45 Alrtiv Fiatalolk, 2013
' B Aktiv Fiatalok, 2015
4
35 -
3 |
25
3,7
2 - 3
1,5
1 -
kozélet politika

Forrds: Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatassorozat,
Szab6 - Oross 2012 és Oross - Szab6 2014

A fenti eredmények arra utalnak, hogy e jelentéstartalmi valtozas fontos hatast
gyakorol fiatalok politikarél, politikai részvételrdl alkotott véleményére. Az Aktiv
Fiatalok Magyarorszagon kutatdssorozathoz kapcsolddva azt feltételezem, hogy a
rendszervaltozast kdvetd politikai és tarsadalmi atalakulas kovetkeztében a fiatalok
politikara vonatkoz6 sajat értelmezésében a ,politika” kifejezés diszkreditalddott, a
,politika” szé elutasitdsa nagyban kihat a fiatalok fogalomhaszndalatara is. A két
tényezd Osszefiigg egymassal, de a politika negativ konnotacidja miatt feltehetd,
hogy a politika irdnt érezhetden, statisztikailag relevans médon kisebb az érdekls-
dés.

A fentiekre tekintettel feltételezhetd, hogy a részvétel terén a ,kozéleti” és a ,po-
litikai” részvétel megkiilonboztetésének jelent6sége van. A fiatalok értelmezésében
,Kozéleti” cselekvésként értelmezett részvételi formak szereppel birnak a helyi poli-
tikai részvétel szempontjabdl. Amennyiben igaz az, hogy a helyi kdzéletben a fiata-
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lok szamos részvételi formaba bekapcsol6dnak, am a politika és a fogalommal 6ssze-
fiiggésben értett a ,makropolitikai” folyamatoktdl valé tavolsagtartasuk miatt
mindez nem csap at politikai cselekvésbe, gy igazolhatd, hogy a két fogalom az ér-
telmezés és a cselekvés szintjén egyarant elvalik egymastol.2

Demokratizal6das és a partpolitika tavoli vilaga

A magyar fiatalok élethelyzetét vizsgalo ifjusadgszocioldgiai kutatasok az 1970-es
évek elején kezddédtek (Bauer et al. 2011: 295). Stumpf Istvan szerint az 1980-as
évekre ,két markans iranyzata alakult ki az ifjasagi problémak szociolégiai megko-
zelitésének”: az egyik ,tarsadalmi reprodukcios nézépontbél”, a masik pedig ,a poli-
tikai szocializaciés folyamatok elemzésén keresztiil” kozelitette meg a témat (Stumpf
1992: 23). A hazai ifjasadgszociolégiaban e két megkozelités jelenléte maig meghata-
roz6. Hazankban az ifjusagi korszakvaltasrol sz4l16 diskurzus a nyugati orszagokhoz
képest késve jelent meg, tovabba mas, a rendszervaltozasbol ad6dé folyamatokkal is
0sszekapcsolddétt: a rendszer-transzformaciés folyamatot (1988-1990) kévetd po-
litikai, gazdasagi és mélyrehato tarsadalmi valtozasok alapjaiban valtoztattak meg
az ifjusag helyzetét, viszonyait és a rola alkotott képet is. A rendszervaltozas magyar
ifjtisdgra gyakorolt hatdsanak tarsadalmi reprodukcids néz6pontbdl torténé feldol-
gozasa az 1990-es és 2000-es években Gazs6 Ferenc és Laki Laszl6 munkassagahoz
kothetd: munkaik jelzik, hogy tartos, a tarsadalmi integracidt veszélyeztetd negativ
tendenciak bontakoztak ki. A fiatalok politikai részvételét vizsgalé kutatasaikban a
fiatalok korében kimutatott politikai elfordulast, a politikai passzivitast a partokra
vonatkoz6 negativ képzetek és értékeld vélemények er§sodésébdl vezetik le. Tovab-
bi fontos kovetkeztetésiik szerint rendkiviil alacsony a rendszervaltozast kdvetGen
felndvekvd korosztalyok tarsadalmi aktivitasa és politikai érdekl6dése (Gazso - Laki
2004).

A demokratikus részvétel egyes formait vizsgalva egy, a '90-es évek elején
(Gazsé - Stumpf 1995) késziilt politikai szocializacios vizsgalat megallapitotta, hogy
a fiatalok hagyomdanyos részvételi formakkal szembeni tavolsagtartdsa minden
korcsoportban erds. Az ifjasag politikai érdekl6dését és aktivitasat felméré kutatas
eredményei egyenesen az ellenkez6jét mutatjak annak, amit egy demokracidban fel-
nétt generacid politika felfogasardl idedlisan feltételezhetnénk. Az 1992-es és 1994-
es felmérések eredményeit, melyek azt mutattdk, hogy a deklaralt politikai érdekl6-
dés csupan a mintdba vontak 7%-a esetében mindsiiltek folyamatosnak és magas
intenzitastinak, még az dllamszocializmus 6rokségeként aposztrofaltak.

A kétezres éveket kovetéen a Magyarorszagon megjelent, ifjusaggal foglalkozé
tanulmanyok tulnyomoéan az ,Ifjiisdg” elnevezésii, négyévenkénti, nagymintas kuta-

2 Egytttal rendkiviil érdekes kapcsolddasi pontokat, 6sszehasonlitasi alapot teremtve ezzel a gyer-
mekek és fiatalok részvétele kapcsan a helyi szint fontossagat hangsilyoz6 nemzetkozi irodalom allita-
saival (Harris - Wyn 2009).

ORoss DANIEL: A magyar fiatalok politikai részvételének vdltozdsa 29



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 b DOI 10.18392/METSZ/2016/4/2
a4

www. metszetek.unideb.hu

tasok eredményein alapulnak (Szab¢ et al. 2001, Bauer - Szab6 2005, Bauer - Szabd
2009). A fiatalok életkoriilményeir6l rendkiviil fontos informaciokat megoszto
nagymintas kutatasok megerésitették a Gazsé - Laki szerz6paros altal a magyar fia-
talok politikai részvételére vonatkozoan tett megallapitasok érvényességét. A politi-
ka a fiatalok egy szlik rétege, elsGsorban az iskolai statuszhierarchidban magas pozi-
ciot elért csaladok magasan iskolazott fiti gyermekei szamara jelent valodi értéket,
elfogadhaté alternativat. Ok azok, akik a demokratikus részvétel hagyomanyos for-
maiban - szervezeti tagsag, valasztasokon valé részvétel - aktivitast mutatnak. Poli-
tika alatt a politikai partok altal végzett tevékenységet értve a fiatalok tilnyomad
tobbsége tavol érzi magat annak miikodésétdl (Gazso — Szabo 2002: 261). A direkt
aktivitasban résztvevdk csoportjarél a 2004-ben, 2008-ban és 2012-ben késziilt ku-
tatasok azt allapitottdk meg, hogy a politikai tevékenységi formakban résztvevok
szociodemografiai karaktere érdemben nem kiilonbozik a hagyomanyos politikai
aktivitasban résztvevékétsl. Elssorban a tanuldk, ezen belil is a fels6foka oktatasi
intézményekbe jardk, illetve a mar diplomaval rendelkezék, az 6nmagukat felsébb
tarsadalmi csoportokba soroldk, valamint a magas statuszu kibocsatd csaladbol
szarmaz6 fiatalok mobilizaltabbak.

A fentiekbdl az dertl ki, hogy azok az ifjusagi korcsoportok, amelyek szocializa-
ci6ja mar teljes mértékben az Gj hatalmi-uralmi viszonyokhoz k6t6dott, megkiilon-
boztetett kozonyt és érdektelenséget nyilvanitanak a politika vilagaval szemben.
A feln6vekvl nemzedék korében minden bizonnyal az a tarsadalmi tapasztalat rog-
zllt, hogy az orszagot jellemzd partkozpontu elituralom nemigen tart igényt az al-
lampolgari részvételre. A fiatal nemzedék szamara a politikai szféra tavoli, nehezen
atlathato, még kevésbé befolyasolhato vilag. A politikai cselekvésnek nincs vonzasa:
az amator politizalas értelmetlennek tiinik, a hivatasszeri politikai tevékenység pe-
dig egyenesen taszito.

Fontosnak tartom hangsulyozni, hogy a magyar ifjisagkutatas nem reflektalt kel-
16 mértékben a magyar partok elmult évtizedekben tapasztalt fejlédésének a ma-
gyar fiatalok szamara intézményesitett mobilizaciés csatornak szempontjabol
torténd vizsgalatara. Azt gondolom, nem hagyhatd figyelmen kiviil a magyar partok
gyenge tarsadalmi beagyazottsaga. Ennek kévetkezményeit a fiatalok kozéleti rész-
vétele valtozasanak Osszefiiggéseivel egyiitt értelmezve (Oross 2011) bizonyitast
nyer, hogy amennyiben a részvételt a partpolitikanal szélesebb palettan értelmez-
zlk, igy magyar partok és a mellettiik miikodo ifjusagi szervezetek messze nem
kulcsszerepl6i a magyar fiatalok politikai részvételének. A partokon beliil m{ik6dd
ifjusagi szervezetek sajat anyapartjukkal szemben is gyenge érdekérvényesité ké-
pességgel rendelkeznek, ezaltal er6sen kétséges, hogy a korosztaly egészének ér-
dekképviseletét ellatni képesek-e. Rdadasul a fiatalok els6sorban helyi szinten meg-
szdlithatok (Hall - Williamson 1999, Wootsch 2009). E tekintetben kiilondsen rontja
a magyar partok esélyét, hogy sok telepiilésen nem rendelkeznek helyi szervezettel,
vagyis a fiatalok e szervezetekkel sok esetben egyaltalan nem talalkoznak. Ilyen ese-
tekben létezésiik a mindennapokban nem nyilvanvalé, nem kézzelfoghato a fiatalok
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” 7

szamara, ami tovabb erdsitheti benniik azt az érzetet, hogy a politika ,tdliik tavoli
vilag”.

A politikai részvétel valtozasa

A téma kapcsan érdemes azt is attekinteni, miként valtozott az elmult 26 évben a
magyar tarsadalom részvételre vonatkozo6 felfogasa. Ugyanis amennyiben arra a kér-
désre keresiink valaszt, milyen tarsadalmi kérnyezetben torténik a magyar fiatalok
politikai részvétele, a fiatalok részvételére vonatkozo tarsadalmi szemléletre, elva-
rasokra is sziikséges reflektalnunk. Annak érdekében, hogy képet kapjak a gyer-
mekjogok hazai elfogadottsagardl, valamint kézelebbrél megismerhessem a fiatalok
kozéleti részvételét 6sztonzé programok miikodését, félig strukturdlt szakértdi
interjukat készitettem az ifjisagligy hazai szakértdivel, valamint a fiatalok kozéleti
részvételének fejlesztéséért elkotelezett orszagos civilszervezetek vezetdivel. Az
ifjusagpolitika fejlédésének, az ifjasagot érintd tarsadalmi szemlélet feltarasdhoz
szakértdi interjut készitettem a szakteriileten folyéd magyarorszagi szakmai munka
kozigazgatasi szerepldivel (az egykori Allami Ifjisagi és Sport Hivatal munkatarsai-
val, az egykori Ifjusagi és Sportminisztérium volt dllamtitkaraival, illetve a szaktert-
letért felel6s minisztérium féosztalyvezetdjével). A vizsgalat arra irdnyult, hogy
megismerjem a magyar ifjisagpolitika torténetét és végrehajtasanak gyakorlatat.

A téma kapcsan fontos megemliteni a korabbi, dllamszocialista berendezkedés
politikai szocializaciéra gyakorolt hatasat és az abbdl eredd szemléletet. Mindezt
egy ifjusagszakértd a vele készitett interju folyaman igy jellemezte: ,,a kiindulépontja
ennek a gondolkoddsnak az, hogy a fiatalokkal baj van. Nem tgy viselkednek, ahogy a
felnéttek szeretnék. Azok, akik betéltotték azokat a szerepeket, amelyekben a politika,
a sajto, a gazdasdg és a mindenfélének az irdnyitdsa tértént, nos, azoknak az emberek-
nek a szocializdcidja ‘89 eldtt tortént, nagy tomegben, az tittoré mozgalomban. Ahol
pedig arrdl beszélt mindenki, hogy a fiatalokat meg kell szervezni. Hogyha az ember
olvas '89 elétti szévegeket — ahol persze sok azonossdgot fogunk taldlni a mostani sz6-
vegekkel, foleg stilusukban - akkor mindig arrdl beszélnek, hogy meg kell szervezni,
azt kell veliik csindlni, hogy (...) mindig az a kiindulépont, hogy a fiatalok ezt nem csi-
ndljdk, azt nem csindljdk, amazt nem csindljdk, ezzel szemben pedig azt csindljdk,
amazt csindljdk... és meg kéne 6ket szervezni.” E szemléletben a részvételre vonatko-
z6 allitdsok egyoldalisaga ugyanazon ifjusagiigyi szakérté (2010, oktéber) talald
szavaival igy 0sszegezhetd: ,Ha a részvételt ugy fogjuk fel, hogy meghirdetésre kertiil
valami, ahol ott kéne tilni, csindben maradni, végighallgatni, a végén jelentkezni, két
értelmes kérdést feltenni, majd megkdszonni, hogy milyen jé volt az a rendezvény és
hazamenni, akkor az nem fog sikertilni, mert hdla Istennek a fiatalok nem ilyenek.”

Marpedig az allamszocializmus monolit, val6di részvételt korlatozé ifjusagi szer-
vezetének, a Kommunista Ifjusagi Szovetségnek (KISZ) a gyakorlatat épp a fenti
szemlélet jellemezte, célja sokkal inkdbb az allampart akaratanak a korosztalyon
valé keresztiilvitele, mintsem az ifjisag érdekeinek védelme volt. Habar a rendszer-
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valtozast kovetGen a KISZ megsziint, maig szamos, a demokratikus atmenet soran
létrejott szervezetben megmaradt a részvétel korabbi, pusztan jelképes biztositasa-
nak hagyomanya.

E szemlélet korlatozottsagara a volt ifjusagi kozigazgatasi allamtitkar a vele ké-
szitett interju soran (2013. marcius) igy vilagitott ra ,a fiatalok politikai részvétele
azt kell jelentse, hogy létre kell hozni valami nemzeti ifjisdgi tandcsot, és akkor majd
a fiatalok képviseldi milyen frankon bele fognak szélni. EIGszér is olyan, hogy a fiatalok
képviseldje nincs, az ilyen szerepld legitimitdsa mindig megkérddjelezhetd. A fiatalok
képviseldi idével elszakadnak a fiataloktdl, én ezt a sajdt példdimon tudom. En mdr 25
évesen sem gondolhattam azt magamrdl, hogy ugyanazok a problémdim lennének,
mint egy 18 évesnek. Az egész magyar ifjisdgpolitikanak egy sulyos problémdja ezen
feliil, hogy mindig tulélok téltik be a szerepet, nem termelddik ujra természetesen,
szervesen a generdcids vezetok kore.”

A gyermekek jogainak elismerése és a dontéshozatalba val6 bevonasanak techni-
kai maig ismeretlenek a korabbi szocialista modellben szocializalédott dontéshozok
tulnyomo tobbsége el6tt. Az dllampolgari jogok orszaggytilési biztosanak 550,/1998.
szamu jelentése tényekkel igazolta a fenti allitasok érvényességét, egyuttal ramuta-
tott, hogy a legtobb targykorben hianyoznak a fiatalok érdekképviseletére vonatko-
76 jogszabalyok, és a fiatalok bevonasa a dontéshozatal folyaman még azokon a tert-
leteken is szdmos esetben elmarad, ahol azt jogszabdly irja eld. Mindez szamos
tovabbi kérdést vet fel a gyermekjogok szabalyozasanak jogszabalyi hianyosagaival
(Rozsas 2008) kapcsolatban.

A rendszervaltast kovetGen az ifjasagpolitikai intézményrendszer folyamatos at-
alakulasa nem kedvezett az ifjusagi szervezetekkel valé parbeszéd kialakulasanak.
Az ifjusagi szervezetek kozos képviseletére tett kisérletek kudarcba fulladtak, nem
kis mértékben abbol fakad6an, hogy a mindenkori kormanyok és politikai partok
igyekeztek olyan intézményi strukturat létrehozni, ami a hozzajuk kézelebb allo ifju-
sagi szervezddések szamara biztosit elonydsebb miikddési feltételeket (Nagy 2010).

A dominans politikai diskurzus fent emlitett egyoldalisagan tul tehat tovabbi
problémat jelent, hogy a magyar fiatalok érdekképviseletét ellato szervezetek tevé-
kenységiiket rendkiviil téredezett, izoldlt ifjiisdgpolitikai kornyezetben végzik. Bar
Magyarorszagon az ifjisagpolitika viszonylag hosszu multra tekint vissza (az ifjusa-
gi torvényt 1971-ben fogadtak el), e szakpolitika fejlédése rendkiviil egyenetlen
(Wootsch 2009, Oross 2015a). Raadasul a rendszervaltas nem csupan a paternalista
allami ellendrzést szlintette meg, hanem az allam altal korabban a fiatalok szaméara
biztositott tamogatast is. A decentralizacio jegyében szamos, az ifjusag életét érintd
feladat az 6nkormanyzatokhoz keriilt ugyan, am Magyarorszag fragmentalt 6nkor-
manyzati rendszere kovetkeztében e feladatok ellatasara a legtobb dnkormanyzat-
nak nincsenek meg a megfeleld pénziigyi és adminisztrativ kapacitasai. Mindez
egyértelmiien gatolja a fiatalok kezdeményezéseinek megval6sulasat. Az ifjasagpoli-
tikat a toredezettség jellemzi, ebbdl adddodan az egyes kozpolitikai eszkdzok, intéz-
mények és az ifjusagi szolgaltatdsok nem képesek biztositani a fiatalok integraciojat
a helyi, regionalis, nemzeti és eurdpai tarsadalmi folyamatokba.
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Nehézséget jelent a fejletlen és bizonytalan jogszabalyi kdrnyezet, a civilszerve-
zetek szamara kiszamithatatlan civil torvény, valamint a civil részvétel hagyomanyai-
nak, technikai és informaciés hatterének hidnya (Barna 2006: 175). Ha a politikai
részvétel kérdését az allampolgarok szamara intézményesitett részvételi lehetdsé-
gek feldl vizsgaljuk, akkor kijelenthet, hogy a magyar rendszervaltas elmult 26 éve
felemas modon teljesitette be azokat a reményeket, hogy a tarsadalom atveszi a tar-
sadalomszervezddésnek azokat a mintazatait, amelyek a jelentésebb demokratikus
hagyomanyokkal rendelkez6 orszagokban tag teret biztositanak az aktiv allampol-
garsag, a részvétel, az atlathatosag és a kozosségi ellendrzés folyamatainak (Javor -
Beke 2013: 3). Habar Magyarorszagon jelentds jogszabdlyi fejlédés zajlott le (Kiss -
Javor 2009, Bullain - Csanady 2008, Markus 2005, Fiilop 2005), amely a tarsadalmi
részvétel alapvetd torvényi feltételrendszerét és biztositékait megteremtette, ko-
rantsem tapasztalhat6 a részvételi folyamatok széleskor( felviragzasa. Néhany fi-
gyelemre mélt6 példa ellenére az orszagos és helyi szintii kormanyzast nem hatja at
a tarsadalommal valé egyiittmiikddés szandéka, és jellemz6en a helyi kdzosségek is
korlatozott igényekkel 1épnek fel a dontéshozatalba valé bekapcsolddas tekinteté-
ben.

Az ifjusagpolitika toredezettsége, kiegésziilve a civil részvétel hagyomanyainak,
technikai és informaciés hatterének hidnyaval annal is inkabb problémas, mert a
szocialista iddszak orokségeként maig rendkiviil alacsony az alulrél szervez6dott,
helyi ifjisagi szervezetek, érdekképviseleti struktirak szama. Egy masik ifjasagi
szakért6 megfogalmazasaban (2012. oktdber) a probléma egy 6rdogi kort ir le: ,ha
ldtensen fel is merliil az igény, a fiatalok nem nagyon jutnak el oda, hogy elmenjenek
egy ifjtisdgi informdciés pontba, és ott segitséget kérjenek. Es ez a 22-es csapddja, mert
amig nem épitik ki a tandcsadé hdlozatokat, az érdekérvényesités intézményeit, addig
nem is lesznek fiatalok, akik hozzdjuk fordulnak. (...) Rdaddsul a fiatalok nem igazod-
nak el az 6nkormdnyzatokban sem, és sajnos az onkormdnyzatok nagy része is olyan,
hogy nem tud mit kezdeni a fiatalok érdeklddésével.” A fiatalok részvételét biztosito
jogszabalyi kérnyezet hianyaban a fiatalok részvételét biztositani igyekvé helyi kez-
deményezések tobbnyire feln6tt dontéshozok (féként polgarmesterek) ad hoc don-
tésein alapulnak. A helyi érdekképviseleti szervezetek tarsadalmi 6sszetétele és 1ét-
rejottének indokai kapcsan a témaban jartas szakértd (2012. szeptember) meglatasa
szerint megallapithato, hogy ,a kivdltsdgosak vesznek részt, foként kézéposztdlybeli
fiatalok. Ha nagyon megpiszkdljuk, azt taldljuk, hogy a legtébb énkormdnyzat mani-
puldlt, a polgdrmester vagy a jegyzd jovoltabol miikodik. Sokszor protokolldris kifeje-
z6dése van, mondvdn, lam, ndlunk még ez is van.” A fiatalok dontéshozatalba valo
bevonasa nem megoldott, a probléma mas megfogalmazasban ,az, hogy az ifjiisdgi
donkormdnyzat hoz eqy déntést, az semmire sem kételezi az 6nkormdnyzatot. Ennek a
jogi kerete Magyarorszdgon nagyon kialakulatlan (...) még azokndl a telepliléseknél is,
ahol elkésziilt eqy cselekvési terv vagy ifjusdgi stratégia, az nem biztos, hogy a megvalé-
sitds a tervek szerint térténik. Ha nem tudnak hozzd erdforrdst biztositani, akkor nem
biztos, hogy megvalésul”. A ,parbeszéd” soran a kommunikacid legtobbszor egyira-
nyu: a fiatalok érdekképviseleti szervezetei meghivast kapnak az 6nkormanyzat
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Gket érint6 dontésein valo részvételre, de az 6nkormanyzat nem vesz részt a fiatalok
altal kezdeményezett programokon és nem nyitott a fel6liik érkezé igényekre. A fia-
talok helyi szervezeteinek tobbsége nagyon vékony jogi hattérrel rendelkezik, leg-
tobbszor nem tobb, mint helyi fiatalok informalis csoportja. A gyenge intézménye-
siiltség pedig elvezet e szervezetek miikodésének fenntarthatésagaval kapcsolatos
problémakhoz: ,Akdrhogy is nézziik, akik belekezdenek ebbe a munkdba, mondjuk
15-16 évesen, 3-5 év alatt cserélédnek. Ezért olyan rendszert kell felépiteni, ami az
utdnpotldst folyamatosan biztositja. Sok helyen az ldtszik, hogy amig van egy lelkes
fiatal, aki elkezdi és csindlja, addig jél miikédik, de amint elkertiil a telepiilésrél, mert
elkéltozik, nincs aki folytassa. Ezért legfontosabb a folyamatossdg, amihez kell egy sta-
bil szervezeti hdttér.”

A részvétel terén tovabbi fontos valtozasokat okozott, hogy mara a tdrsadalmi
dtalakulds kovetkeztében a fiatalok individualizalt életformakat részesitenek el6ny-
ben, a formalis szervezetekben val6 részvétel helyett a privat szféraba visszavonul-
tan toltik a szabadidejiiket. A fiatalok csekély hajland6saga az ifjusagi szervezetek-
ben valé részvételre ugyanis korlatozza az ifjusagi szervezetek lehetdségeit.
A kérdést vizsgald hazai tanulmanyok (Csakd et al. 2010, Muranyi 2009) a rendszer-
valtast kovetGen az ifjusagi szervezetek valsagat, kiliresedését, a tagsag folyamatos
erdziodjat (Szabd 1997, Gazsé - Szab6 2002) az ifjusagi civil szervezetek fejlédésének
anomaliait (Nagy - Székely 2008) egyontetiien jelezték. Nemzetkdzi 6sszevetésben
vizsgalva, (lasd Jancsak 2011: 64) a magyar fiatalok szervezeti aktivitasa az Eurdpai
Uniéban él16 fiatalok vonatkozé adataival val6 tagallami 6sszehasonlitasaban is kife-
jezetten alacsony: az EU tagorszagaiban él6 fiatalok atlagatdl (52 szazalék) jelen-
tésen elmaradva, a magyar fiataloknak csupan 40 szazaléka vett részt barmilyen
szervezet tevékenységében, ezzel Magyarorszag 24. a 27 orszag szervezeti aktivitas
szerinti rangsoraban.® A politika intézményesitett csatorndin keresztiil torténd rész-
vétel népszeriitlen a korosztaly tagjai korében, a politikai részvétel kiilonb6z6 for-
mai koziil a korosztaly legaktivabb csoportjaban, az egyetemi hallgatok korében a
direkt demokratikus részvétel (peticiok, tiintetések, flashmobok) és az tigyek men-
tén torténd politizalas mutat relativ népszertiséget (Szabd - Oross 2012).

A 2012 decemberében megalakult Nemzeti Ifjusagi Tanacs tobb évtizedes lema-
radast potolva mara betolti az ifjasagpolitikat érint6 egyeztetési folyamatokban a
kormanyzati-civil parbeszéd folytatasara alkalmas forum szerepét. Ugyanakkor a
Tanacs létrejotte a fenti, Szabd Laszl6 altal megfogalmazott korlatozott latasmdodban
tortént, ami ranyomja a bélyegét a parbeszédre. A szervezet miikodésében tovabbra
is érvényesiil az ,egyéni” érdekkijaras gyakorlata, ami a NIT alapit6 eln6kének meg-
fogalmazasaban (2012. december) igy készon vissza: ,rengetegszer tapasztalom a
mai napig: szervezetek jénnek a NIT-hez segitségért, de nem tudnak tillépni azon,
hogy a NIT nemcsak egy tertiletet fed, hanem ez egy orszdgos intézmény. Nekiink min-
denki érdekeit nézntink kell. De egyenldre tigy tiinik, hogy amikor mi ez elmagyardzzuk

3 Youth on the Move, analytical report, 2011: 8.
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nekik, akkor megértik és igazat adnak nekiink.” A jovo fontos kérdése, hogy a testiilet
mennyiben lesz képes a részvétellel kapcsolatban kialakult szemlélet megvaltozta-
tasara a Kormannyal, valamint a tagszervezetekkel folytatott parbeszéd soran, és
mennyiben bizonyul alkalmasnak 1j, a korosztallyal szerves kapcsolatot alkoté veze-
ték korének rekrutalasara.

A fenti 6sszefliggések ismeretében azt allitom, hogy a fiatalok politikai részvéte-
lének elemzésekor nem elég pusztan azt megvizsgalni, miként vélekednek a fiatalok
a politikaroél, hanem azt is tekintetbe kell venni, milyen személyi, intézményi, kultu-
ralis kornyezet all rendelkezéstikre ahhoz, hogy politikai érdeklédésiik kialakuljon,
és a politika folyamataiban részt vegyenek. A tényezdk csoportositasakor mikroszin-
ten a tarsadalmi helyzet altal meghatarozott személykozi viszonyok (a csalad, a kor-
tars csoportok és az iskola kommunikaciés milidje), mezoszinten az elérhet6 intéz-
mények (iskola, helyi szervezetek, egyhaz, civil szféra, médiumok), makroszinten az
adott rendszerre jellemz6 politikai élet jelenségei (az alaptematikak, a politikai kul-
tura) vizsgalhatok.

A politikai részvétel kiillonb6z6 formai

A részvtétel vizsgalata szempontjabdl tovabbi fontos eltérést jelent, hogy mig a poli-
tika iranti érdekl6dést vizsgalo legtobb hazai kutatas politika alatt a formalis, politi-
kai intézmények altal végzett tevékenységet érti, a politikai részvétel kérdését vizs-
gald legtjabb nemzetkozi kutatdsoka téma vizsgalatakor a partokkal és politikai
intézményekkel szembeni attitlidoknél szélesebb skalan mérik az allampolgarok
részvételi hajland6sagat.

A nemzetkdzi szakirodalomban a fiatalok részvételérél valé gondolkodas sokaig
két széls6ség kozott mozgott. Egyik oldalon vészjéslé hangnemben a fiatalok csok-
kend részvételi hajlanddsagabol kiindulva a demokracia valsdgat magaban hordozo,
apolitikus csoportként irtak le a fiatalokat (Bessant 2004, Forbrig 2005, Furlong -
Cartmel 2007), a masik oldalon a politikai részvétel 4j, hagyomanyostol eltéré for-
maiban (igy kiilondsen az online részvétel terén) aktiv, innovativ és a demokraciat
megujitd csoportot lattak benniik (Coleman 2006: 199). Azonban a nemzetkozi iro-
dalomban egyre altalanosabba valik az a néz6pont, miszerint azt, hogy valsag van-e
a fiatalok politikai részvételi hajland6sdgaban, avagy sincs, leginkdbb az hatarozza
meg, hogy a fiatalok szdmos 4j részvételi formajat figyelembe vessziik-e (Gordon -
Taft 2010: 1522). E megkozelités szerint a fiatalok igenis kifejezik véleményiiket a
vilag, a tarsadalom problémaival kapcsolatban, azonban a fiatalok sajatos eszkozok-
kel elmondott alldspontja nem hallatszik, mert a feln6tt tarsadalom nincs hozza-
szokva ezen eszkozok hasznalatdhoz. E szemlélet egytttal magaban foglalja a politi-
kai részvételrdl alkotott hagyomanyos elképzelésektdl radikdlisan eltér6é formak
vizsgalatat is, egészen a politika tagadasan alapuld felfogasig (Beck 2001: 158, Fart-
hing 2010: 188).
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A politikai részvétel valtozasa elméleti és modszertani kihivas elé allitotta a kuta-
tokat. A téma vizsgalata kapcsan Uj fogalomtipusok jottek 1étre. Mindez egyfeldl a
téma megkozelitésekor a ,politikai” és ,civil” részvétel kortars felfogashoz kézelebb
all6 fogalomhasznalatot eredményezett (Dalton 2004, Livingstone et al. 2005,
O’Toole et al. 2003, Phelps 2004, Verba et al. 1995). A részvétel valtozasat értelmez6
kutatasokban kozos, hogy az intézményes részvételi hajland6sag mérésén (parttag-
sag, politikai rendezvények latogatasa, valasztasi részvétel) tul Gj, intézményes rész-
vételtdl fliggetlen tényezdket vonnak vizsgalat ala. Az igy azonositott részvételi for-
makat dichotom szembeadllitas keretében ragadjak meg, igy azonositva a részvétel
,régi” és ,04j” formait. Verba Schlozman Brady kutatasa a végrehajtasara kozvetlen
hatast gyakorlé részvételt (direkt részvétel), illetve az azt kozvetetten befolyasold
részvételt (valasztas) kiilonboztet meg. Barnes és Kaase (1979) ,hagyomanyos” és
,nem hagyomanyos, Norris (2002) ,allampolgar-orientalt” és ,ligy-orientalt”, mig
Dalton ,kotelesség-alapu” és ,elkotelezett allampolgari” részvételt kiilonboztet meg.
A politikai részvétel témakorét vizsgalo kutatasokban mara egyetértés alakult ki ab-
ban a tekintetben, hogy a politikai részvételhez kdothet6 cselekvési formakban vald
részvétel a kiilonbozd tényezok csoportositasaval (klasztrekbe sorolasaval) értel-
mezhetd (Verba et al. 1995: 284).

Amellett érvelek, hogy nem pusztan a magyar fiatalok partpolitikara vonatkozo
attittidjeit kell kiindulasi pontnak tekinteni, hanem a fiatalok részvételét a partpoli-
tika dimenzio6in tul sziikséges elemezni. A magyar partok és ifjusagi szervezeteik
fent emlitett sajatossagaibol adéddan nem kizarélag a magyar partokra vonatkozo
percepciokbol kell kovetkeztetéseket levonni, hanem sziikséges egyfel6l elemezni a
helyi ifjusagi érdekképviseleti struktirak miikodését, és a rajuk vonatkozo percep-
ciékat a politikai részvétel kilonb6z6 formaival dsszefiiggésben (Oross 2015b),
masfeldl a vizsgalat soran fontos megkilonboztetni a hagyomanyos, direkt és online
részvételt.

Az Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatassorozat célként fogalmazta meg, hogy
komplex képet adjon arrdl, miként alakult a hallgatok politikai részvétele, ezért a
hagyomanyos, direkt és online politikai részvétel sajatossagainak tisztazasa utan
azokhoz a részvétel valtozo formainak, eszkozeinek megértése érdekében tucatnyi
valtoz6t rendeltiink.

A ,hagyomanyos” részvételi formak alatt tobb aktivitasi formara Szab6 Andrea és
Kern Tamas tanulmanyanak (2011: 18-19) megkozelitését alkalmazva a valasztasi
részvételt, a politikai szervezetekben (partok, szakszervezetek) valo részvételt, illet-
ve az ezen szervezetekhez val6 kot6dés bizonyos formait (példaul valamilyen kam-
panymunka végzése, részvétel a politikai szervezetek gyiilésein, vagy felszdlalas
ezen politikai szervezeteknél, politikai jelvények viselése) értettiik. Ezek a részvételi
formak a parlamentaris demokracia hajnala 6ta bevett, szokasos, hasznalt aktivitasi
lehetGségek, amelyek egyébként eltérd egyéni involvalodast kovetelnek, és az egyéni
versus Kkollektiv hasznos szempontjabdl is eltéré eredményhez vezetnek. Ezen for-
makat elsésorban a torténelmi aspektus koti 6ssze. ,Kollektiv” vagy ,direkt demok-
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ratikus” részvétel alatt olyan, az allampolgar személyes bevonddasat megkivand cse-
lekvéseket értettiink, amelyek nem igényelnek tartds elkotelezédést. A hierarchia
csucsan a nem hagyomanyos konfrontativ, legalis politikai tiltakozasokban torténd
részvétel all, ami a résztvevo individuum teljes kord, erdteljes és tobbféle eréforrast
igényl6 bevonodasaval jar egyiitt. Ilyen direkt tiltakozasi formak az il6sztrajk, a ki-
16nb6z6 blokadok, az expressziv, szimbolikus cselekvések (példaul éhségsztrajk).
A direkt részvétel kis eréforras igényt, kis egyéni kockazattal és kevés bevonddas-
sal jar6 formait az alairasi ivek, tiltakoz6 levelek, peticiok alairasa jelentik. A fenti két
forma mellett hataroztuk meg az ,online” vagy ,virtualis” részvétel fogalmat, ami
alatt az internet, mint generikus feliilet altal lehet6vé tett, a hagyomanyos és direkt
részvétel kdzé sorolt cselekvési formakat egyarant magaban foglald, sokoldalu rész-
vételt értettiink. Az ide sorolt cselekvési formak kozos jellemzdje, hogy minden tipu-
sa viszonylag kis er6forras befektetését igényli a részt venni kivané individuumtal.

Az Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatassorozat eredményeit bemutat6 kote-
tekben a fenti harom részvételi forma vizsgalataval a hallgatdk politikai részvételé-
r6l Szabd Andreaval irt tanulmanyok (Szabo - Oross 2012, Oross - Szab6 2014, Sza-
b6 - Oross 2014) és az azokban ismertetett részvételi modell (lasd a 2. abrat)
cafoltak azt a sztereotipiat, hogy a nappali tagozatos egyetemistak és féiskolasok
elzarkoznanak a tarsadalmi problémaktdl, kozéleti kérdésektol.

2. dbra. A politikai részvétel az egyetemistak és féiskolasok kdrében (%)

2013

11% 48%

hagyomanyos nincs
) politikai/kozéleti
HAGYREANOS aktivitas
KOZVETLEN
28%
o, 47%
17_A) kézvetlen
online

Forras: Szab6 - Oross 2014: 107

A fenti modell alapjan kitlinik, hogy a direkt demokratikus részvétel a kulcsa a
fiatalok legaktivabb csoportjanak, a hallgatok politikai részvételének. Vagyis akinek
van - az egyén szintjén egyre magasabb szintli bevoné6dast, egyre jelentdsebb kolt-
séget és ezzel parhuzamosan csokkend kollektiv joszagot eredményezd - kollektiv
részvétele, az nagy valoszinliséggel hagyomanyos résztvevd is egyben, és ezzel par-
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huzamosan a virtudlis térben is inkabb kifejti sajat véleményét, allaspontjat (Szabo -
Oross 2014:107).

Osszegzés

Tanulmanyomban réviden ismertettem, miként azonositotta a rendszervaltast kove-
t6en a kozvélemény a politikat a partpolitikaval és annak milyen kdvetkezménye volt
a magyar fiatalok részvételérdl alkotott tarsadalmi nézépontra. Tanulmanyommal
egyfel6l arra kivantam ramutatni, hogy 6nmagaban ez a szemlélet nem elégséges a
fiatalok részvételének megértéséhez. A rendszervaltozast kovetd politikai és tarsa-
dalmi atalakulas kovetkeztében a fiatalok politikara vonatkozo sajat értelmezésében
a ,politika” kifejezés diszkreditalddott, ezért a részvétel vizsgalata terén a ,kozéleti”
és a ,politikai” részvétel megkiilonboztetésének jelentdsége van, ezért a részvétel
konceptualizaldsakor a fiatalok felfogdsahoz, fogalomrendszeréhez kozelebb allg
részvétel koncepcié hasznalata sziikséges.

Kitértem arra is, milyen 6rokséget hagyott hatra az dllampart akaratanak a fiatal
korosztalyon valé keresztiilvitele. Habar a rendszervaltozast kovetden a KISZ meg-
sziint, maig szamos, a demokratikus dtmenet soran létrejott szervezetben megma-
radt az ifjusagi részvétel korabbi, pusztan jelképes biztositdsdnak hagyomanya.
A fiatalok részvételének intézményi kornyezete kapcsan irtam a civil tarsadalom fej-
letlenségének, valamint a magyar ifjusagpolitika toredezettségének kovetkezmé-
nyeirdl, kifejezetten a helyi 6nkormanyzatokban a fiatalok részvételére vonatkozoan
megvaldsitott 1épésekre tekintettel. Roviden arrol is emlitést tettem, hogy a 2012-
ben létrejott Nemzeti Ifjasagi Tandcsnak, mint a fiatalok érdekképviselét ellaté nem-
zeti szint(i intézménynek milyen kihivasokkal kell szembenéznie.

Végiil a részvétel atalakuldsaval kapcsolatos nemzetkézi szakirodalom attekinté-
se utan javaslatott tettem egy a kortars felfogashoz kozelebb all6 fogalomhasznalat-
ra. Amennyiben a fiatalok politikai érdekl6dését a partpolitikan és az ahhoz kapcso-
16dé hagyomanyos részvételi formdakon tal a direkt és az online részvétel mentén
értelmezziik, tigy a kordbbiaknal komplexebb kép adhato a fiatalok részvételérdl. Az
Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatdssorozat cafolta azt a sztereotipiat, hogy a
nappali tagozatos egyetemistdk és féiskolasok elzarkéznanak a tarsadalmi problé-
maktol, kozéleti kérdésektdl. Egyuttal vilagossa valt, hogy a hallgatok részvételének
kulcsa a direkt részvételben rejlik.

A fentiekre tekintettel jovébeli ifjisagkutatasokban célszeri volna a fenti
valtozasokat figyelembe venni, annak érdekében, hogy a fiatalok teljes populacioja-
ra nézve is érvényes megallapitasokat tehessiink a részvétel tarsadalmi valtozasa-
nak fiatalokra gyakorolt hatdsairdl.
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A hatranyos helyzetii gimnazistak
tovabbtanulasi tervei Magyarorszagon

AGOCS HELGA*

ABSZTRAKT

Tanulmdnyom kézéppontjdban a hdtrdnyos helyzetii és halmozottan hdtrdnyos helyzetii gyer-
mekek, fiatalok tovdbbtanuldsi esélyei és lehetdségei dllnak. A kutatds célcsoportjdt olyan, gim-
ndziumban, nappali tagozaton tanuld hdtrdnyos helyzeti fiatalok képezték, akiknek célja a
felséoktatdsban valé tovdbbtanulds utjdn kitérés a helyzetiikbdl, stdtuszukbdl. Az interjikban
az ezzel kapcsolatos elképzeléseik, félelmeik feltdrdsdra térekedtem, mikézben igyekeztem ko-
riiljdrni ezt az egyébként sem kénnyii témakort, magdt a tovdbbtanuldst a hdtrdnyos és halmo-
zottan hdtrdnyos helyzetii tanulék szemszdgébdl. Kutatdsom f6 célja az volt, hogy a mélyinterjiik
segitségével betekintést nyerhessek a hdtrdnyos helyzetii tanuldék ldtdsmodjdba, gondolkodds-
madjdba

KULCSSZAVAK: hdtrdnyos helyzet, oktatds, tovabbtanulds, esélyegyenldség, mobilitds

ABSTRACT

Tertiary education plans of disadvantaged
secondary grammar school students in Hungary

My study focuses on tertiary education chances and opportunities of disadvantaged and
multiply disadvantaged children and youngsters. The target group of the research consisted
of disadvantaged full-time secondary grammar school students who aim to get out of their
position and status with the help of further education. Via the interviews I tried to examine the
difficult topic of further education from the perspective of the disadvantaged and the multiply
disadvantaged students, also aspiring to reveal their notions and fears about the topic. The main
goal of my research was to get an insight into the perspective and mentality of disadvantaged
and multiply disadvantaged students.

KEYWORDS: disadvantaged situation; education; further education; equality of opportunity;
mobility

* Agocs Helga: egyetemi hallgat6, Debreceni Egyetem, Politikatudomanyi és Szocioldgiai
Intézet
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Bevezetés

Manapsag egyre tobb kutatas foglalkozik a hatranyos helyzeti fiatalok tarsadalmi
mobilitasaval, rezilienciajaval. Ennek alapjai altaldban a csalad anyagi helyzete, a
sziil6k iskolazottsaga, tarsadalmi statusza, valamint a didkok iskolai teljesitmé-
nye. Kutatasom sordn a ,megszokott”’-hoz képest rendhagyd eredmények sziilettek,
mivel tdbbségében olyan gimnazista didkokkal volt lehet§ségem beszélgetni, akik
a hatranyos helyzetiik ellenére nagyon is jdl teljesitenek, tanulmanyaikat tekintve
mar-mar kimagasléak. Hozza kell tenni természetesen, hogy a kis 1étszamu minta
nem teszi lehet6vé a reprezentativ kovetkeztetéseket, de mégis biztatd, hogy a nega-
tiv statisztikdkkal szemben pozitiv példakat is talalhatunk.

Tanulmanyomban arra vallalkozom, hogy felderitsem az altalam valasztott ko-
zépiskola populdacidéjanak egy kis 1étszamu mintdja altal a hatranyos helyzetii gimn-
azistak gondolatait, terveit a tovabbtanulasrdl, és ennek segitségével fény dertiljon
az iskoldk kozotti atmenetek esetleges surlédasaira, nehézségeire, problémaira. A
tanulmany nem vallalkozik az oktatdsi rendszer komplex feltardsara, pusztan egy
kis csoport tapasztalataira helyezi a hangsulyt.

Tanulmanyom elején altaldnossdgban mutatom be a hatranyos helyzetii gyerme-
kek, csaladok koriilményeit, ezen beliil a tArsadalmi mobilitas kérdésével is foglalko-
zom. Ezt kévet8en mar leginkdbb magardl az iskolai elémenetelrd], a teljesitmények
és motivacidk Osszefiiggéseirdl fogok irni, mind gimnéaziumi, mind felsGoktatasi
szinten. Az empirikus részben ismertetem a kutatas f6bb modszertani jellemzdit és
a didkokkal késziilt interjuk eredményeit, majd ezek dsszefoglalasaval kisérletet te-
szek néhany megoldasi javaslat megfogalmazasara.

A hatranyos helyzet tarsadalmi megkozelitése

A hatranyos helyzet mint szocidlis és gazdasagi mindséget meghatarozo fogalom a
hatvanas években kezdett elterjedni (Fejes 2006). Manapsag mar kevés olyan teriilet
van, ahol a kifejezés nem meghatarozé, hiszen az ember tarsadalmi hatterére utal.
Nem csak az egyénre, de annak csaladjara, kdrnyezetére, lakéhelyére, iskolazottsa-
gara és jovedelmére vonatkozoan is kovetkeztetések vonhatdak le. Ez a statuszjelzd
fogalom befolyasolja az emberi kapcsolatokat, a munkavalasztast és az életmindsé-
getis.

A gyermekek esetében tobbféle meghatarozas is 1étezik, amely alapjan megalla-
pithaté a hatranyos helyzet. Mast jelent a pedagégidban, és mast a gyermekvédelem-
ben. Mig a pedagégia a gyermekek hatranyait az iskolai teljesitményiikkel kapcsolja
0ssze, addig a gyermekvédelem a szocidlis biztonsag és veszélyeztetettség szem-
pontjabol vizsgalja a koriilményeket.

Az 1997. évi, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szol6 torvény
szerint hatranyos helyzetli az a gyermek, aki rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
ményre jogosult, és ezen kiviil sziilei vagy alacsony iskolai végzettségiliek, vagy mun-
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kanélkiiliek, vagy a csalad lakaskoriilményei nem biztositottak a gyermek egész-
séges fejlédéséhez. Halmozottan hatranyos helyzetli az a gyermek, akinél a fenti
feltételekbdl legalabb kett6 fennall, vagy nevelésbe vett gyermek, vagy hallgatoi jog-
viszonyban all6 utégondozott.

Ezek alapjan a hatranyos helyzet jellemz6it leginkabb egy véges szamegyeneshez
tudnam hasonlitani, melynek kezd6pontjaban - vagyis ,nullanal” - azon gyermekek
allnak, akikre egyik kritérium sem igaz. Ezutan, nagyjabol az egyenes kdzepén he-
lyezkednek el azok a hatranyos helyzetii gyermekek, akikre a torvényben meghata-
rozott ,elvarasok” koziil valamelyik feltétel érvényes, mig a végpontjaban 1évéknél a
kortilmények koziil tobb is fennallhat, igy ezeket a gyermekeket mar a halmozottan
hatranyos helyzet(i kategériaba sorolhatjuk. Osszességében megallapithaté az is,
hogy minden hatranyos helyzetii gyermek az élete valamely teriiletén vagy tertile-
tein hatranyt szenved. Mivel a gyermekvédelmi torvény szerint ,a hatranyos helyze-
tli és a halmozottan hatranyos helyzet(i gyermeknek joga van ahhoz, hogy fokozott
segitséget kapjon a fejlodését hatraltaté kortilmények lekiizdéséhez és esélyeinek
noveléséhez” (1997. évi XXXI. tv.: 6.§ (2a)), szocidlis helyzete alapjan kiillonbo6z6 ta-
mogatasokat vehet igénybe, mint példaul a rendszeres gyermekvédelmi tamogatast,
amely a hatranyos és halmozottan hatranyos gyerekek szamara kedvezményes ét-
keztetést, természetbeni juttatasokat és egyéb kedvezményeket is biztosit (1997. évi
XXXI. tv.).

A csalad és a gyermek helyzete egymassal szoros viszonyban all. Papp (1997)
a hatranyos helyzet megnyilvanulasait a gyermekekre vetitve a kovetkez6 csaladi
kortilményekkel jeloli: alacsony jovedelem; rosszul felszerelt, egészségtelen vagy
sziikos lakaskoriilmények; a sziil6k alacsony iskolai végzettsége; devians mikrokdr-
nyezet; a csalad vagy az ép csalad hianya; beteg vagy korlatozott képességii sziilgk.
Egy csalad pedig akkor szamit hatranyos helyzetiinek, ha a gyermek szocializaciés
kortilményei kedvezdtlenek (Venter - Marton 2009).

Csaladi 6rokség kontra mobilitas

A tarsadalmi mobilitds témdajaban Kozma (1975: 18-19) megfogalmazasat valasz-
tottam, aki szerint ,tarsadalmi mobilitasrol (...) akkor beszéliink, ha a tarsadalom
kiilonféle rétegei és csoportjai helyet valtoztatnak a rétegz6dés rendszerében. (...)
Azok, akiknek kisebb az esélyiik a folfelé iranyul6 tarsadalmi mobilitasra, hatranyos
helyzetben vannak mas rétegek tagjaival szemben”.

Az koztudott, hogy egy csalad szocialis helyzete jelentds hatdssal van a gyermekek
késoébbi életére, am Lannert (2003: o0.n.) szerint ,a csaladi hattér szerepe [tehat] -
ezen beliil els6sorban a sziil6k iskolai végzettsége és az altaluk kozvetitett kultara
[is] - alapvetden befolyasolja a gyermek tovabbi sorsat”, és a tarsadalmi mobilitas-
hoz vald esélyeit. A legnagyobb hatranyban az elszigetel§dott, rossz allapotu falvak-
ban é18, munkanélkiili vagy alkalmi munkakbol é16, tobb gyermekes csalddok van-
nak. Ha nem is kulcskérdés, de fontos szempontja tanulmanyomnak, hogy a csalad,
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a szarmazas hogyan befolyasolhatjak a hatranyos helyzet( gyermekek sikerességét,
teljesitményét.

Mare(idézi Bukodi 2000) szelekciés mechanizmusokrol szdl6 elmélete alapjan
a kedvezétlenebb csaladi kdrnyezetbdl érkezd gyermekek akar mar az altalanos
iskolaban szembesiilnek olyan gatlé tényezoékkel, kdvetelményekkel, hogy koziiliik
csak a ,legjobbaknak” lesz esélyiik eljutni a fels6fokd tovabbtanulasig. Ez alapvet6-
en meghatarozza a didkok torekvéseit egy jo, munkaerdpiaci szempontb6l hasznos
végzettség megszerzésére.

Jol jellemzi tarsadalmunkat, hogy az alsdbb vagy a ,legalsé” rétegek gyermekei
hogyan ,illeszthetGek be” a kozosségbe, és hogyan tudnak kiemelkedni az oktatas
altal. Ha kirekesztd, és olyan iskolakba szegregal, ahova altalaban véve ezen rétegek
tagjai jarnak, akkor annak egyik hatasa, hogy jelentés feladatot harit a szocialis el-
latérendszerre, de a legfébb probléma, hogy elveszi a lehetdséget és a motivaciot a
tehetségesebb és figyelemre mélt6é gyermekektol is. A hatranyosabb helyzet( gyer-
mekek oktatdsa nem konnyti feladat, de j6 befektetés lehet a jovdjlikre nézve, hiszen
esélyt ad nekik a tarsadalmi mobilitasra.

A hatranyos helyzetii fiatalok helye az oktatasban

A pedagbégia azokat a tanuldkat tekinti hatranyos helyzetlinek, akik szdmara tarsa-
dalmi, gazdasagi és kulturdlis koriilményeik a tobbséghez képest kedvezétlen hely-
zetet teremtenek az iskolai elérehaladds szempontjabél (Venter - Marton 2009).
Ilyen koriilmény lehet a sziil6k alacsony iskolazottsaga, az alacsony jovedelem, vagy
példaul az eltartottak magas szama is. Ezeket 6sszefoglalé néven ,szociokulturalis
hattérként” (Fejes 2006: 0.n.) is emlegetik.

A magyarorszagi koznevelésben részt vevd, hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzet(i gyermekek szamarol a Kézponti Statisztikai Hivatal készit felméréseket!,
mely sokak szamara megdobbentd adat lehet: 2013-ban Magyarorszagon kozel 420
ezer, 2014-ben tobb mint 300 ezer gyermeket érintett ez a probléma, és szenvedett
hatranyt az élete valamely teriiletén. A hatranyos helyzetii tanuldk aranya a szakis-
koldkban a legmagasabb (19%), de az 4ltaldnos iskoldkban és 6vodakban is jelentds
(17%), ellenben a gimnaziumokkal, ahova a didkoknak csupan 4,3%-a érkezik szo-
cidlisan rosszabb kortilmények kozott é16 csaladbdl. A halmozottan hatranyos hely-
zetl tanulok szdma lényegesen kevesebb, aranyuk azonban az el6zével majdnem
megegyezik: a szakiskoldkban és az altaldnos iskoldkban minden tizedik tanul6, a
gimnaziumokban viszont csupan minden szazadik (KSH 2015: 3). A gimnaziumban
tanuldé hatranyos és halmozottan hatranyos tanul6k szama olyan alacsony, hogy itt
valdsziniileg mar csak egy nagyon szelektalt rétegiikrdl beszélhetiink. Kdrnyezetem-

1 A 2013-as és 2014-es adatokat a KSH Résztvevdk a koznevelésben (2005-2014) cim( statisztikai
tablazatabol volt lehet§ségem megismerni. A tanulmany megirasakor ezek voltak a rendelkezésemre 4ll6
legfrissebb adatok.
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ben is ugy tapasztalom, hogy a hatranyos helyzetii gyermekek korében a szakkozép-
iskola és szakmunkasképzd intézmények a népszertibbek, de kisebb résziik mégis a
gimnaziumot valasztja, hogy majd késébb tovabbtanulhasson. Ezek azok a szeren-
csés tehetséges diakok, akiket a csalad és a pedagogusok is timogatnak ebben.

A kozépiskolaban a pedagogusok munkajan kiviil természetesen a didkok tehet-
ségétdl és elhivatottsagatol fiigg, hogy milyen sikereket érnek el, mennyire tudjak
kompenzalni az anyagi, érzelmi, vagy nyelvi hatranyukat. Azonban a gimnaziumi to-
vabbtanulasnak is megvan a hatuliitdje egy hatranyos helyzetl gyermek szempont-
jabdl: ,az iskolan beliili (...) értékelés gyakran elfogult jellege tovabb erdsiti a gyer-
mekek kozt meglévo, eredendGen tarsadalmi és kulturalis kiilonbségeket, és azokat
képességbeli kiilonbségekké konvertalja” (Lannert 2003: o.n.).

A hatranyos helyzetii gyermekek allami oktatasa nehezebb feladat, mint az ,at-
lagos” koriilmények kozott €16 tarsaiké, ugyanis az oktatasi rendszer hianyossagait
a csalad nem mindig képes potolni (Liské 2002). Ezzel nagy feladatot haritanak az
allamra, hiszen téle varnak segitséget a hatranykompenzacidban. Az anyagilag ked-
vezdbtlenebb csaladi kdrnyezetb6l érkezd gyermekek esetében a legszembet(indbb,
hogy sziileik nem engedhetik meg maguknak, hogy a gyermek képességeit kiilono-
rakkal, magantanarokkal fejlessz€k, illetve altalaban a gyermek iskolajanak megva-
lasztasara sincs modjuk.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii diakok iskolai eredménytelen-
sége altalaban ugyanazon okokra vezethet6 vissza: a didkok nyelvi hatranyara és
motivalatlansagara, a kirekeszt6désre és a megkiilonboztetésre, amelyek egytitt az
esélyek egyenl6tlenségét okozzak; a pedagogusok felkésziiletlenségére, az iskola, a
tanarok és a sziil6k kozotti rossz kapcsolatra vagy a kapcsolat hianyara, valamint a
csaladok rossz szocialis helyzetére, ami nem teremt megfelel6 hatteret a gyermekek
szamara (Andl et al. 2009, Kende 2000).

Véleményem szerint, az iskolai teljesitmény szempontjabol meghatarozé a szi-
16k és a pedagdgusok kapcsolata, valamint, hogy a sziil6k hogyan és mennyire segi-
tik a gyermeket a tanulasban, mennyi id6t toltenek vele beszélgetéssel, kozos étke-
zéssel, vagy jatékkal. Robert (2004) ala is tamasztja ezt a kapcsolatot: kutatasi adatai
szerint Magyarorszagon kiillondsen nagy hatassal van a csaladi hattér a gyermekek
iskolai teljesitményére. Azt, hogy a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i
tanulok iskolai eredményei minden esetben alulmaradnak az atlagtél, természete-
sen nem lehet - és nem is szabad - kijelenteni, hiszen rengeteg ellenpéldat lehetne
felhozni olyan tehetséges didkokrol, akik szegényebb kdrnyezetbdl, az iskola, a tanu-
las altal ,kiizdotték” fel magukat a sikeres felnéttek vilagaba. Azonban sajnos nem
beszélhetiink réluk altalanossagban, hiszen - ahogy erre a bevezetésben is utaltam
- ezen didkok kdrében tobbnyire nem ez a jellemzd.

A manapsag igen népszerli kozépiskolai felvételi-szelekcié hatasara fontosabba,
meghataroz6bba valik a tanulmanyi eredmény, és kevésbé meghatarozdva a csaladi
hattér, az anyagi helyzet. Ennek okara Lannert Judit (2003: o.n.) cikkében kerestem
magyarazatot, aki szerint a szarmazas szerepének csokkenése a fels6bb iskolai foko-
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zatokon a szelekciés mechanizmusoknak készonhet6, tehat ,minél feljebb megytink
az iskolarendszerben, annal inkabb szelektalt csoportokkal talalkozunk”. Ennek
kovetkeztében a szegényebb csaladok gyermekei koziil csak a legtehetségesebbek,
legjobb érdemjegyekkel rendelkezé didkok juthatnak el a felsdoktatasig. Osszessé-
gében ugy gondolom, a csaladi hattér a kdzépiskolaba val6 bekeriilésig jelentdsen
befolyasolja a diakok teljesitményét, ezaltal pedig érdemjegyeit, amelyek viszont
mar a felsGoktatasi felvételi sikerességének zalogai. Ugy is tekinthetiink erre, hogy
ha egy kedvezdtlenebb csaladi hattérrel rendelkezé fiatal eljut a kdzépiskolaig, ott
viszonylag jo jegyeket szerez, akkor a gimnaziumbol mar j6 eséllyel bekeriilhet a
felsGoktatasi rendszerbe is. Ezért is fontos a hatranyos helyzetii didkok ,gondozasa”,
kompenzalasa csecsemdkoruktol kezdve legalabb a kozépfoku tovabbtanulasig.

A gyermekek védelmérdl szdl6 torvény szerint a hatranyos helyzetli csaladok
a kovetkez6 tamogatasokat vehetik igénybe: rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
mény, csaladi potlék, ingyenes tankdnyvellatas és egyéb tankonyvtamogatasok, in-
gyenes vagy kedvezményes tanszerellatas és gyermekétkeztetés, egyéb természet-
beni tamogatasok (készétel, ruhazat, tanszer) példaul utalvanyok formajaban (1997.
évi XXXI. tv.).

Hogyan tovabb?

Bukodi Erzsébet (2000) az iskolazottsagot egymasra épiilé szintekként abrazolja,
ahol a kévetkezd szintre 1épés feltétele az el6z6 szint teljesitése. Ez az igynevezett
,dontési fa”, amelynek segitségével azt vizsgaltak, hogy az egyes eldgazasi pontokon
sziiletett dontések meghozatalaban mekkora szerepet jatszott a csaladi hattér. Bre-
en és Goldthorpe(idézi Robert 2000)hasonlé elven miikdd6 folyamatmodellje a ko-
zépiskolabdl a felsoktatasba valé atmenetet szemlélteti. A kettd 6tvozete az alabbi,
altalam készitett dbra, melyen jél lathato, hogy milyen lehet6ségek koziil valaszthat
a diak egy-egy iskola elvégzése utan és hogy, melyek azok a kulcspontok, ahol ,el-
csuszhat” egy tehetséges fiatal.

,Altalaban minél magasabb iskolai végzettséggel és minél magasabb statuszii
munkaval rendelkeznek a sziil6k, illetve minél magasabb kulturdlis, tarsadalmi
és gazdasagi tokével rendelkezik a csaldd, anndl jobb teljesitményt érnek el a ta-
nulék az iskolaban” (PISA 2013: 64). Tobb izben is esett mar sz6 a csaladi helyzet
iskolazottsagi szintre gyakorolt hatasarol. Annak ellenére, hogy azt tobb kutatas is
megallapitotta (Lannert Judit korabban emlitett cikkében tobb vizsgalat eredmé-
nyeit 0sszegezte), hogy a fels6foku tovabbtanuldsban ennek egyre kisebb a jelent6-
sége - mivel a szelekcid itt mar a tanulmanyi eredmények alapjan toérténik - maga
az elhatdrozas, hogy a didk akar-e tanulni, még mindig rajta és a tamogatdi hatterén
mulik.

A hatranyos helyzet(i tanuldk korabban emlitett, nagyjabol 5%-os gimnaziumi
aranya a fels6oktatasban valdszintileg ennél is sokkal kevesebb, mondhatni ele-
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1. dbra. Dontési fa a kozépfokt oktatasbdl a felsGoktatasba val6 d&tmenetre

Altalanos
iskola
«— T
Szakmunkasképzé Kozépiskola,
szakkizépiskola

~N e

Nem tanul Tovabbtanul
tovabb

Nem tanul, Munkaba all Egyetem,
nem dolgozik féiskola

Forrds: Sajat szerkesztés (Bukodi 2000: 19; Rébert 2000: 83)

nyészd, ezért is lehet, hogy a nemzeti felsdoktatasrol sz616 torvény definicidja relati-
ve nagyobb mozgasteret enged. A térvény hatranyos helyzet(inek tekinti:

,..akit kozépfoku, iskolarendszerl szakképzési vagy fels6oktatasi tanul-
manyai alatt csaladi koriilményei, szocialis helyzete okan a jegyz6 illetve a
gyamhatdsag védelembe vett, illetve aki utdn rendszeres gyermekvédelmi
tamogatast folyositottak; aki rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jo-
gosult, vagy akit atmeneti vagy tartés nevelésbe vettek, ideiglenes hatalyu
intézeti elhelyezésben részesiilt, vagy aki tartds nevelt vagy tartds nevelését
kovet6en utdogondozoi ellatasban részestlt” (2011. évi CCIV. tv.: 108.§ (10.)).

Annak érdekében, hogy a hatranyos helyzet( fiatalok nagyobb aranyban mutat-
kozhassanak a felsoktatasban, tobb olyan projekt és program is irédott szamukra,
amellyel nem csak a bekertilésiiket konnyitik meg, de a bennmaradasukat is a féisko-
lan vagy egyetemen. A mentor- és tehetségprogramoktol kezdve a pénzbeli vagy ter-
mészetbeni tAimogatasokig rengeteg lehet6ség all a hallgatok el6tt. A diakok el6szor
felvételi jelentkezésiikkor vehetnek igénybe szocialis alapon jar6 tobbletpontokat:
hatranyos helyzet(, fogyatékossaggal él6, illetve gyermekét gondozo felvételiz6knek
- Atobbletpontok rendszere? cimii cikk szerint - egyarant 40 pont adhaté. Hatranyos
helyzetlinek szamit az a diak, aki a fentebb idézett jogszabalyi feltételeknek megfelel.

2 http://www.felvi.hu/felveteli/jelentkezes/felveteli_tajekoztato/FFT_2016A/11_tablazatok (letol-
tés ideje: 2016.02.03.)
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A fels6oktatasi intézmények tobbségében a felvételi eljaras soran a leend6 féisko-
las szocidlis alapon palyazhat kiillonb6z6 tdmogatasokra, mint példaul rendszeres
szocialis 6sztondijra, illetve ennek részeként az iskolakezdd alaptamogatasra, ami
egy nagyobb 0sszegl segitséget jelent az indulasnal. Megemlithetd még a rendkiviili
szocialis 6sztondjij is, amely a hallgatd életében varatlanul bekovetkezett esemény
megtorténtekor vehetd igénybe, ezaltal segitve a hallgatot életszinvonalanak fenn-
tartasaban. A Bursa Hungarica Fels6oktatdsi Onkormanyzati Oszténdijrendszer?
palyazati kiirasa szerint olyan hatranyos helyzetd, illetve szocialisan raszoruld
fiatalok szamara nyujt timogatast, akik tanulmanyaikat fels6oktatasi intézményben,
nappali tagozaton végzik. Az Utraval6-MACIKA Osztondijprogram* palyazati kiirasa
szintén hasonlé a BursaHungarica-hoz: ,célja egyfel6l a hatranyos helyzet(i tanuldk
iskolai sikerességének elGsegitése, masrészt a természettudomanyos érdeklédésti
tanulék tehetséggondozasa”, illetve ,a hatranyos helyzeti hallgatok fels6oktatasi
esélyegyenlGségének javitasa, fels6fokd tanulmanyaik megkezdésének tdAmogatasa”.
A felsGoktatasban tanulok elsésorban ennek az észtondijnak az Ut a diploméahoz
nevii alprogramjat vehetik igénybe.

Az emlitett 6sztondijak olyan lehetGségeket és esélyeket jelenthetnek egy szoci-
alisan raszorul6 fiatal szamara, melyeknek segitségével nemcsak az életmingsége
javulhat, de tanulmanyi eredményei is. J6 tanulmanyi eredménnyel pedig még tobb
osztondijra palyazhat a hallgato, példaul tanulmanyi 6sztondijra is.

A kutatas bemutatasa

MODSZERTAN

A kutatdsom célja els6sorban a felderités volt, illetve hogy az interjuk altal kozelebb
keriilhessek a témahoz és megismerhessem a hatranyos helyzet(i tanul6k gondola-
tait és latasmodjat. A ,veszélyeztetettebb”, specialisabb felzarkdztatast igényld ta-
nulék oktatdsa még relative uj, kevésbé kidolgozott és atgondolt alapokon nyugszik.
Viszonylag keveset hallunk a témardl a médiaban is. Ezzel magyarazhato talan, hogy
nem sok kutatas dolgozta fel eddig ezt a témat, holott ez a teriilet egyértelmiien val-
toztatasért kialt. A hatranyos helyzet( kategoéridnak jelentds és sajatos részét képe-
zik ugyanakkor a roma tanulék (kik szarmazasuk miatt alapvet6en magukban hor-
dozzak a kudarcok és a kirekeszt6dés veszélyét), akikrdl tobb felmérés is készilt az
elmult években, évtizedekben. Tanulmanyomban tehat hianypdétlasként elsésorban
a nem roma gimnazistadkra koncentralok, de 6sszességében nem kivanok kiilonbsé-
get tenni roma és nem roma tanul6k kozott.

3 http://www.emet.gov.hu/hatter_1/bursa_hungarica/ (letoltés ideje: 2016.02.03.)
* http://www.emet.gov.hu/hatter 1/utravalo_macika/ (letltés ideje: 2016.02.03.)
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A kutatas kozponti témajat sajat érdekl6dési koromhoz igazodva valasztottam,
ugyanakkor fontos volt szamomra az Ujfajta megkozelités, a téma ujszeriisége a
szakmaban, ezért is valasztottam ezt a nagyon szelektalt, kis létszamu, gimnazistak-
bol all6 tarsadalmi csoportot.

A kvalitativ jellegii kutatast 2016 januarjaban végeztem a Jasz-Nagykun-Szolnok
megyei Tiszaflireden, a Kossuth Lajos Gimnaziumban. Az interjuk felvételéhez egy
hét allt rendelkezésemre. A felmérés elemzési egységei a végzés el6tt alld hatranyos
helyzet(i és halmozottan hatranyos helyzetli gimnazistak voltak, akiket az egyének
szintjén, tehat az altalanositasokat keriilve vizsgaltam. A diakok kivalasztasaban az
iskola ifjusagvédelmi felelGse volt segitségemre: 11., 12. és 14. osztalyos, rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé tanuldokat kerestiink fel, akik koziil
hat didk véllalta a kutatasban valé részvételt. A didkok kivalasztasanal az Utravalé
programban valé részvételt is figyelembe vettiilk. A kutatas lebonyolitasdhoz
sziikséges volt az osztalyf6nokok és az iskolaigazgatd beleegyezése is, akik nagy
orommel fogadtak és lehetdséget adtak az interjuk elkészitésére. Egy interji meg-
valésitasdhoz egy tanora, azaz 45 perc allt rendelkezésemre, ami minden esetben
elegendének bizonyult. A beszélgetés helyének a gimnazium egyik csendesebb
osztalytermét valasztottuk.

A kérdések osszeallitasanal nagy gondot kellett forditanom arra, hogy ezek ne
legyenek a didkok szamara kellemetlenek, illetve hogy a pozitiv megfogalmazassal
batoritsam Gket a tovabbtanulasra. A beszélgetések bemelegitd kérdésekkel kezd6d-
tek, majd a jelenlegi iskolajukrol kérdeztem &ket, milyen tanulénak tartjdk magu-
kat, illetve részt vesznek-e az iskolai kdzosségi életben. Ezutan a beszélgetéseket
igyekeztem a tovabbtanulas felé terelni, melyben az érdekl6dési koriikrdl, az intéz-
mény- és szakvalasztast befolyasold tényezdkrol és a tajékozddasi lehetéségeikrol
kérdeztem Gket. Az interjuk végén a felvételirdl és az érettségirdl is szo esett, ezen
beliil hogy miként késziilnek ra, vannak-e ezzel kapcsolatosan félelmeik, vagy ho-
gyan lehetne egyszeriibbé tenni szamukra a felvételizés folyamatat.

A kutatdsom hipotézisei a kovetkezdk voltak:

- Az a didk, aki hatranyos helyzetiiként kdzépiskolaba jelentkezik, az szeretne
tovabbtanulni is, és vallalja a felsGoktatasi felvételi nehézségeit.

- Azok a tanuldk, akik hatranyos helyzetiik ellenére eljutottak a gimnaziumig,
valdsziniileg tamogato csaladi hattérrel rendelkeznek.

- A tovabbtanulasi szandékban dont6 szerepe van a valasztott kozépiskola
meger6sitd hatasanak.

A kutatasi téma jelentdsége és Ujszerlisége véleményem szerint abban nyilva-
nult meg, hogy a didkok szivesen vettek részt benne, azzal a reménnyel, hogy ezaltal
akar sajat maguk is alakithatnak a felvételi rendszeren, folyamaton. Ez szamomra azt
mutatja, hogy a gimnazistak ténylegesen ugy érzékelik, hogy a felvételi kapcsan ne-
hézségekbe, korlatokba titkdznek. A kutatas eredményeit igy természetesen tovabbi
kutatasok kiinduldpontjaként is lehet alkalmazni, ahol egy nagyobb létszamui minta
még részletesebb eredményekhez és megoldasi javaslatokhoz is vezethet.
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A kovetkezdkben az alanyokat roviden jellemzem, majd pedig igyekszem meg-
mutatni a kozottik 1évé hasonlésagokat és kiilonbségeket is.

Az interjialanyok jellemzése

1. szdmu interjualany, férfi: Jelenleg 14. osztalyos a gimnaziumban. A fit 6 éves
kora 6ta él nevel§sziil6knél, el6tte intézetben lakott. Tobb testvére is van, szam sze-
rint hét, akik kozil tobben édestestvérei, de ennél a nevel6csaladnal csak 6t és 6cesét
tudtdk elhelyezni. Egy kozeli kistelepiilésen élnek, ahol viragboltjuk és szdmitastech-
nikai tizletiik van. Nyolcadik osztaly utdn a gimnazium emelt szint{ tagozatan ta-
nult, majd érettségi utan egy kétéves OK] kereskedelem és marketing szakképzésre
iratkozott be. Mindenképpen szeretett volna tovadbbtanulni, azonban az érettségivel
megszerzett pontjai nem voltak elegendbek a valasztott szakra torténd bejutashoz,
ekkor dontott az OK] képzés mellett. Miutan ezzel végzett, Gjra megprdébalkozna a
felvételivel, am a két év alatt, ugy érzi, valtozott érdekl6dési kore: a katonai irdny he-
lyett a mezdgazdasag lett vonzo6 szdmadra, agrarmérnoki szakra szeretne jelentkezni.
Tanarai és tarsai egyarant okos fiunak tartjak: koncentralt tanulds nélkil is képes
otosre teljesiteni, de 6 maga nincs teljesen megelégedve a szorgalmaval. Logikaval
és ujszer( latasmadddal kozeliti meg a feladatokat, de a figyelmét nehéz lekotni: sok-
szor elkalandozik az érakon is. Kordbban részt vett az Utravalé programban, ahol
tanulmanyi eredményeitdl fiiggéen havonta nagyjabél 10 ezer forintot kapott. Ele-
tében fontos szerepe van a sportnak. Régebben futéversenyeken vett részt, orszagos
szintli eredményeket ért el. Mostanra csak a focira maradt ideje, amire ugyancsak
nagyon biiszke. Osztalya jelenleg 10 f6s és ebbdl adéddan kiilon osztalyfénoki orat
altaldban nem tartanak, de barkinek barmikor adott a lehet8ség, hogy jelezze, ha
kérdése vagy problémaja van. Az osztalytarsai kdrében nem igazan szoktak beszélni
a tovabbtanulasrol, mivel a tébbség mar dolgozni szeretne. A tovabbtanuladssal kap-
csolatban az 6t koriilvevd felnéttek koziil nagyon sokat segitett neki az osztalyféno-
ke és a régebbi gyamja. El6bbi kilonosen biiszke a fiura. Ismerdsei mar munkat is
ajanlottakneki, miutan végez a mez6gazdasagi tanulmanyokkal. Ezzel kapcsolatban
elvarasként leginkabb a valdédi tudast emeli ki.

,Az a fontos, hogy ne csak egy papirt, egy végzettséget kapjak, hanem legyen
értéke is, hogy ha mondjuk felvesznek abba a gazdasagba, akkor ne legyen
olyan, hogy ehhez se értek, ahhoz se értek.” (1. sz. interjialany)

A kereskedelmi képesités hasznositasat ugy tervezi, hogy végzés utan indit egy
kis gazdaségi véllalkozést. Ot éven beliil szeretne egy kis hazat is venni, mivel amikor
kikertlt az intézetbdl, kapott egy nagyobb dsszeget, amit hazvasarlasra vagy feluji-
tasra hasznélhat fel. Ezt a bankban lekottette, 5 év mulva jar le. Ugy tervezi, hogy
ebbdl vesz majd egy kis hazat nagy telekkel, és ott szeretne dolgozni.
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2. szamii interjiialany, né: 11. osztalyos gimnazista lany. A gimnaziumtél nem mesz-
sze, egy Kis telepiilésen él keresztsziileivel és nagymamajaval, de hétkéznap csak
ketten vannak az idds holggyel, igy a lanynak sokat kell segitenie a hazimunkakban.
Edesanyja és féltestvére is Budapesten élnek. Nyolcadik osztaly utan a gimnazium-
ba jelentkezett és felvételt nyert az altalanos képzésti ,C” osztalyba. Arrél, hogy mit
szeretne majd tanulni, akkoriban még semmi elképzelése sem volt, ezért ez a négy
év szamara gondolkodasi id6t jelentett. Az iskolaban kénnyen beilleszkedett, sok ba-
ratja van: szereti az osztalyat és az osztalyfénokét is. Szeretne jobb jegyeket szerez-
ni, javitani az atlagan, mivel gondolkodik a tovabbtanulason is, de a tanulmanyaival
kapcsolatban mar nem tartja magat olyan szorgalmasnak, mint amilyen régebben
volt. Tanarai igyekeznek segiteni neki a felzarkézasban, mivel tudjak réla, hogy tobb-
re is képes. Az osztaly k6zos feladataibdl mindig kiveszi a részét, emellett diakonkor-
manyzati tag. A végzéshez kozeledve angolbdl tervez nyelvvizsgat, illetve foldrajz
fakultaciora jar, mivel ez lesz az 6todik érettségi targya. Az interju kozben tobbszor
is elmondta, mennyire fél az érettségitdl és a felvételitdl, ugy érzi nem fog sikeriilni.
Szeretne tovabbtanulni, de a legfontosabb szamara, hogy piacképes végzettsége
legyen. Egy kétéves OK] képzésre szeretne majd jelentkezni, de még nem tudja hova.

,Nem vagyok mar olyan jé tanul6, mint régen, ezért szerintem a tovabbta-
nulas nekem csak id6htizas lenne, miel6tt dolgozni kezdek. Semmi értelme
nem lenne. Meg ugye, ha ilyen kétévesre mennék, akkor megint végig ke-
resztanyumékra lennék utalva igy pénziigyileg, és azt mar nem akarom. Tu-
dom, hogy nekik is nehéz, mert nagyon sokat kell dolgozniuk, hogy nekiink
jo legyen.” (2. sz. interjtialany)

Ha tobb lehetGsége lenne, fotografusnak tanulna, mivel nagyon szeret fényképez-
ni, de nem sok esélyt lat ra, hogy ez sikeriilne neki. A keresztsziilei és az anyukaja is
tamogatjak a tanulasban, hozzajuk barmikor fordulhat, de iskolan beliil is tobb tana-
ra van, aki segithet neki. Helyileg mindenképpen budapesti intézménybe jelentkez-
ne, mivel tobb csaladtagja is ott él, igy talan a képzés idejére hozzajuk koltdzhetne.
Ezt édesanyja is tobbszor javasolta mar neki, de a lany és a mostohaapa kozotti vi-
szony nem tul j6, nem jonnek ki egymassal, illetve a budapesti albérlet is viszonylag
kicsi, ezért a lany nem szivesen kdltdzne hozzajuk.

,Amit tényleg szeretnék csinalni, az a fot6zas. Ahhoz kedvem is lenne, mert
sokat fot6zok otthon is. De szerintem egyébként ebbdl nem lesz semmi.
Anyaék se akarjak, hogy ilyesmivel foglalkozzak. Mindig azt mondjak, hogy
egyre tobb a fotos, de csak kevesen tudnak érvényesiilni és ahhoz, hogy si-
keres legyek, jo kapcsolatokra és sok pénzre lenne sziikségem.” (2. sz. inter-
jualany)
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A csaladbol leginkabb a keresztapa az, aki partolja a tovabbtanulasat, de a foto-
zassal 6 sem ért egyet. Pedig a lany szeretné ezt csinalni, és szerinte j6 lenne benne.

3. szdmui interjialany, né: egy tizenkettedikes roma lany, aki a gimnazium altala-
nos képzésti, ,C” osztalyaba jar. Edesapja hamar elhagyta a haromgyermekes csa-
ladot, ezért akkoriban sok nehézséggel kellett szembenéznitik. Azdta édesanyja
ujra férjhez ment és a lany ugy latja, hogy a dolgok kezdenek jora fordulni. N6vére,
aki egy évvel idésebb ndla, kereskedelmet tanult a szakkézépiskoldban, részben
miatta jelentkezett ide, ugyanakkor mar most tudja, hol szeretne tovabbtanulni, igy
a gimnaziumot is tudatosan valasztotta. Hetedikes kora 6ta részt vesz az Utravalé
program Ut az érettségihez alprogramjaban, elétte Roma Oszténdijat kapott. Ké-
zepes tanuldnak tartja magat, de szorgalmasnak is, hiszen osztalyon beliil szereti
kivenni a részét a feladatokbol, ezért is lett idén diakonkormanyzati képviseld. Aktiv
tagja a helyi fuvdszenekarnak is, elsds kora 6ta zenél: kezdetben hegediin, kés6bb
baritonon. Orszagos és megyei versenyeken szerepelt, illetve belfoldi és kiilfoldi
favoszenekari fesztivalokon is fellépett mar. A kozelgé érettségi miatt mar nagyon
izgul, de igyekszik sokat késziilni ra. Foldrajz fakultaciéra jar, mivel az lesz az 6todik
érettségi targya, de emelt szint(i érettségit egy targybol sem tervez. Mindenképpen
szeretne tovabbtanulni, kicsi kora 6ta 6véné szeretne lenni. Ugy gondolja, a tovabb-
tanulas fontos dolog, de sok nehézség is van benne.

,Az a baj, hogy egyre magasabbak a ponthatarok, és folyamatosan valtogat-
jak a szakok neveit és a bejutasi feltételeket is. Tavaly példaul még ugy volt,
hogy nekem is kell majd emelt érettségiznem, aztan megint valtozott, és mar
nem kell. Ezen mar nem lehet eligazodni.” (3. sz. interjialany)

Végzbsként februdrban 6 is leadta a jelentkezését: a Debreceni Egyetem 6voda-
pedagdgus, nemzetiségi (cigany-roma) 6vodapedagogus, és csecsemd- és kisgyer-
mekneveld szakjaira. ,B-tervként” a Zeneakadémian is gondolkozik. A felvételiben
az iskola ifjasagvédelmi felel6se és az angoltandra segitett neki legtobbet. Az osz-
talybdl 6sszesen harman jelentkeztek valamilyen fels6foka képzésre, a tobbiek OK]-s
végzettséget szeretnének, vagy mar most elkezdtek munkat keresni. Szerinte azért
olyan alacsony a fels6oktatasba jelentkez6k szama, mert az osztalyfénokiik nem mo-
tivalja kell6képpen a csoportot. Mivel ilyen kevesen felvételiznek, ezért 6k harman
igyekeznek Osszetartani, példaul tajékoztatjdk egymast a hatarid6krdl és a fontos
informaciékrél. Az sem befolyasolta, hogy a tarsai nem igazan tanulnak tovabb, 6
mar elhatarozta, hogy ezt szeretné. Tanulmanyait a csalad - de legf6képp édesanyja
- nagyon fontosnak tartja, s6t a nyelvvizsgara is folyamatosan 6sztonzik a lanyt. Ok
ebben latjak szamara a kitorési lehetdséget. Télen a nyilt napra is elkisérték, ahol
nagyon otthonosan érezte magat.

,En ezt varom legjobban a féiskolatél, amit mar mondtam korabban is, hogy
ki tudjak torni, és hogy anya biiszke legyen ram. Remélem, hogy ha végzek,

AcOcs HELGA: A hdtrdnyos helyzetli gimnazistdk tovdbbtanuldsi tervei Magyarorszdgon 53



METSZETEK
Vol. 5 (2016) No. 4

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/METSZ/2016/4/3

4

»

www. metszetek.unideb.hu

akkor el fogom tudni tartani magam, és neki is segithetek majd, mert 6 is
mindig segitett nekem... Csak ki akarok torni innen.” (3. sz. inetrjualany)

Fontos szamara a kézzel foghat6 tudas is, hogy barhol el tudjon helyezkedni, de
masik szakot is tervez, ha ugy alakul, példaul egy szocialis munkas vagy szocialpe-
dagdgus szakot. Egyik oktatdja sajnos nem tamogatja a lany tovabbtanulasi terveit:
elmondasa alapjan a pedagégus sokszor probalta 6t lebeszélni a jelentkezésrol.

,Azt mondta, hogy nincs esélyem bekeriilni, és ne vallaljak olyat, amit nem
tudok teljesiteni. Ezt tobbszor is mondta mar, és nagyon rosszul esett nekem,
hogy nem hisz bennem. Szerintem ez azért van, mert roma vagyok és mar
elére leirnak. Volt mar, hogy hianyoztam az iskolabdl egy fellépés miatt, és
kilon filizetben vezették, hogy hany napot nem voltam.” (3. sz. interjualany)

Azt tartja az egyik legnagyobb erdsségének, hogy amit eltervez, azt véghez is
viszi, mindent megtesz érte. A legfébb félelme a tovabbtanulassal kapcsolatban az,
amit most is érez, hogy kevesebbnek fogjak tartani, mint egy nem roma embert. Fél,
hogy hogyan fogjak majd elfogadni. Egyelére igyekszik ilyenekre nem gondolni, ha-
nem csak az érettségire koncentralni, hogy minél jobb eredményt érjen el.

4. szamu interjualany, férfi: 12. osztalyos, nyolcosztilyos gimnaziumi tagozaton,
vagyis ,A” osztalyban tanul. A gimnaziumtél koriilbelil 25 kilométerre, egy kis fa-
luban él. Sziilei mez6gazdasaggal foglalkoznak, ez egyfajta hagyomany a csalddban,
hiszen nagysziilei inditottak be az akkor még kis gazdasagot. Sem nagysziilei, sem
sziilei nem rendelkeznek ehhez sziikséges végzettséggel, ezért is biztatjak a fiut,
hogy a csalddban els6ként szerezze meg azt. A lakdhely és az iskola tavolsaga miatt
altaldban busszal jar be a varosba, de ez az Uit majdnem egydras, mivel megkeriili a
kornyéket. Emiatt sokszor faradt, mire délutan hazaér, igy reggelente a buszon szo-
kott tanulni. Tanulmanyait tekintve atlagos didknak tartja magat, legutobb 4-es atla-
ga volt és elmonddasa szerint csendes, jo gyerek. Nyolcosztalyos versenyekre is szo-
kott jarni minden évben, ahol leginkabb a fldrajz tanulmanyi versenyeken szokott
szerepelni. Ez a kedvenc tantargya, igy ezt valasztotta egyik érettségi targyanak is. A
masik a biolégia. Mindkett6t gyorsan meg tudja tanulni, mivel mindkét targy érdekli.
Az érettségire probal minél tobbet késziilni, atismételni, amirél a négy év alatt tanul-
tak. Egyediil a nyelvtanulas az, ami tavol all téle: mind a némettel, mind az angollal
nehezen boldogul, igy nyelvvizsgat sem tervez a kozeljovoben. Hobbija az {jaszko-
das, amit koriilbelil hét éve kezdett el, mikor egy iskolai nyilt napon el6szor volt
lehet&sége kiprobalni. Azéta csak uigy emlegeti csapatat, mint a ,masodik csaladja”.
A fid szeretne tovabbtanulni, végzdsként mar le is adta a jelentkezését: Debrecenben
az agraron mezdgazdasagi mérnok és novénytermesztési szakokra. Ebben leginkabb
gyermekkori emlékei inspiraltak: szivesen emlékszik vissza a nagypapaval kdzosen
végzett nyari munkdkra. A tovabbtanulasban, felvételiben sokat segitett neki osz-
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talyfénoke és mas tanarai is. Osztalyfénoki 6ran is rendszeresen szoba kertl a téma,
mivel nagyjabol mindenki jelentkezett valamilyen felsGoktatasi intézménybe.

,0sztalyfénokin altalaban azt beszéljik meg, ha valaki valamit nem ért. Ugye
nézegetjiik a felvi.hu-t, de sokszor nem is értjiik, hogy akkor mit, hogy kell,
és ezeket j0 megbeszélni, mert lehet, mas se tudja. Példaul anyaék se tudnak
nekem segiteni, mert ugye én vagyok a legidésebb, szdval 6k még most csi-
naljak ezt el6szor. De masnak meg van olyan testvére, ismerdse, aki tavaly,
vagy elGtte jelentkezett, és akkor ezeket igy megbeszéljiik. Elég nagy segit-
ség.” (4. sz. interjualany)

A sziil6k a dontéseknél és a jelentkezésnél segitik leginkabb, illetve tdmogatjak
abban, amit szeretne. Oriilnek, hogy a fiuk ezt a szakot valasztotta és remélik, hogy
ezaltal a gazdasag is kicsit jobban megy majd. A jévében tovabbra is szeretne ott-
hon, a f6ldjiikon gazdalkodni, de egy sajat vallalkozas otlete is felmeriilt mar benne.
Abban, hogy melyik intézménybe, vagy hogy melyik szakra jelentkezett, a mez6gaz-
dasagi indittatas mellett a tarsak dontése is befolyasolta, illetve a tavolsag, mivel a
kornyékhez a debreceni székhelyti egyetem esik legkdzelebb. Elvarasai az iskolaval
szemben leginkabb a beilleszkedés terén vannak: szeretné, ha ott is olyan j6 lenne a
kozosség, mint itt a gimiben, és megtalalna azokat a személyeket, akikkel hasonl6 az
érdeklddési koriik.

5. szamii interjualany, né: jelenleg tizenegyedik osztalyos. Nem messze, egy Kis te-
lepiilésen él sziileivel és ot testvérével. A gimnazium emelt szint(i ,B” tagozatara jar
és nagyon szereti, annak ellenére is, hogy harmincketten vannak az osztalyban. Nem
tartja magat igazan szorgalmas didknak, sokat rontott az utébbi id6ben, de a félévi
atlageredménye még igy is majdnem 4-es.

,En ezt nem tartom jénak. Eddig még sosem volt négyesnél rosszabb az at-
lagom, igyhogy emiatt sokszor van rossz kedvem. Remélem, hogy az év végi
atlagom mar 4,5 koriil lesz, mert most nagyon sokat tanulok, tébbet készii-
16k az 6rakra is. Bar nagyon faraszt6.” (5. sz. interjualany)

Kilencedik osztalyos kora 6ta benne van az Ut az érettségihez programban, a ta-
nulmanyi eredményeiért kap pénzbeli tdmogatast, havonta vagy egyszeri kifizetés-
sel. Ennek megpalyazasaban az iskola ifjusagvédelmi felel§se segitett neki. A gim-
naziumban angolt és németet tanul, el6bbibdl nyelvvizsgat is tervez a kozeljovében.
Kedvenc tantdrgyai egyébként a magyar nyelv és a torténelem. Ezekbdl mindig jo
jegyeket szerez. Magyarbdl tervezett emelt szint( érettségit is, de mégsem jelentke-
zett. A tovabbtanulast fontos dolognak tartja a kés6bbi megélhetés szempontjabol is.

,Manapsag mar egy érettségivel semmire se megy az ember, széval valamit
ki kellene talalni, hogy hogyan tovabb.” (5. sz. interjialany)
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Arrél még nem dontott, hogy konkrétan milyen szakra szeretne jelentkezni, de
az biztos, hogy gyerekekkel szeretne foglalkozni, tehat egyel6re 6vond vagy védénd
szakokban gondolkozik. Helyileg Debrecenben szeretne tanulni, oda is szeretne kol-
tozni a késébbiekben, mivel nagyobb varos, és tobb lehetdséget lat benne. Sokszor
el6jott mar ez a téma otthon is, ilyenkor altalaban elmondja, hogy mik az elképzelé-
sei ezzel kapcsolatban és aztan ezt kozdsen atbeszélik. De a tovabbtanulasban leg-
inkabb sziilei tAimogatjak, illetve a tanarai is szivesen segitenek neki, ha hozzajuk
fordul. Egyel6re még nincs annyira napirenden a felvételi és az érettségi, ezért még
nem nagyon beszélgettek errdl osztalyfénoki érakon, de év elején az osztalyfénok
elmondta, hogy az érettségiben és a pontszamitasban milyen valtozasok lesznek. Azt
tanacsolta a didkoknak, hogy mindenki kezdjen el gondolkozni, hogy milyen szak
irant érdeklddik, és ha van valami kérdésiik, nyugodtan keressék meg. Az osztalybdl
egyébként szinte mindenki szeretne tovabbtanulni: a jogi, egészségligyi és agrar te-
riiletek irant érdeklddnek leginkabb. Szerinte az osztalyon beliil egymast motivaljak,
mindenki jobb akar lenni. Ugyanakkor az viszont nem befolyasol6 tényezd, hogy me-
lyik varosba vagy intézménybe jelentkeznek, mindenki a sajat elképzelései szerint
dont. Reméli, hogy egy olyan szakra keriil majd, ami tetszeni fog neki.

6. szamui interjualany, férfi: tizenegyedik osztalyos, emelt tagozatos gimnazista. A
telepiilésen él édesanyjaval. Négy testvére van, édesanyjuk kicsi koruk dta egyediil
neveli 6ket. A csalddban mindenki jé tanul6 és mindenki tovabbtanult valamelyik
egyetemen vagy f6iskolan, igy mar csak 6 lakik otthon. Nyolcadik osztaly utan neki
is el kellett donteni, hol tanul tovabb, s azért valasztotta végiil ezt az intézményt,
mivel ez ,helyben” van és harom testvére is idejart. Igazi k6z0sségi ember, minden-
ben részt vesz, amire van lehetdsége - legyen az Kulturalis Nap vagy Didk Hét -,
emellett pedig kitlin6 tanulé. Szabadidejében didkdonkormanyzati képvisel6ként is
tevékenykedik. Az iskolaban leginkabb a tanarait szereti, hogy barmiben segitenek
neki, ha kell, és hogy fiatalosak, vidamak, de korosztalyaban is sok ,haverja” van,
elmondasa szerint kdnnyen baratkozik. Szeret sportolni, kosarazni és roplabdazni.
Idén el6szor lett kosarlabda csapata a gimnaziumnak, amelyet a barataival k6zdsen
hozott létre. O a csapatkapitany, igy 6 tartja a kapcsolatot az edzével is, tavasszal
pedig szeretne nevezni a didkolimpiara. Az iskolaba is gyalog szokott bejarni, mert
szeret sétdlni. Ez napi 8-10 kilométert jelent. Bar még csak tizenegyedikes, mar most
elkezdett késziilni az érettségire.

,Altaldban 2-3 érat tanulok naponta. Ez fontos, hogy jél sikeriiljon az érett-
ségim... Altalaban tételeket tanulok, meg prébalom ismételgetni az anyago-
kat. Igy legalabb tobb idém lesz r4, és a témazarokra sem kell majd annyit
késziilni... Szeretnék maximalisan felkésziilni, mire jon az érettségi, mert
latom, hogy a tarsaim még nem foglalkoznak ezzel, és szerintem ez felel6t-
lenség.” (6. sz. interjualany)
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A felvételihez és a diplomahoz fontosnak tartja a nyelvvizsgat is, ezt miel6bb sze-
retné megszerezni, és esetleg még arra is maradna ideje, hogy egy masodik nyelvbdl
is elkezdjen felkésziilni. Pozitiv tulajdonsaganak tartja, hogy konnyen alkalmazko-
dik, és hogy amit szeretne, azt el is éri. Szeretne tobbet vallalni, példaul segiteni a
tarsainak. Matematikabol szokott nekik korrepetalast tartani, amire nagy igény van.
Kilencedikes kora 6ta részt vesz az Utravalé programban, amelyet testvérei ajanlot-
tak neki, mivel 6k is részt vettek benne, mikor gimnazistak voltak. A palyazatban
osztalyfénoke segitett neki. A tovabbtanulast j6 dolognak tartja: szerinte nagyon
fontos, hogy az ember minél tobb tudasra tehessen szert. Kedvenc targya a foldrajz,
ebben is folytatna majd a tanulmanyait. Jelenleg az ELTE geol6gus szakara szeretne
jelentkezni, de szerinte ez még valtozhat. Ha ez nem jonne dssze, akkor a kosarlab-
daval szeretne tovibbmenni. A tovabbtanulassal kapcsolatban leginkabb testvérei
segitenek neki, mert 6k épp benne vannak ebben:

,Négy testvérem van. A legfiatalabb névérem a Semmelweisre jar dietetikus
szakra, masik névérem a Corvinuson pénziigy-szamvitel szakon tanul. Ak-
kor a batyam & Debrecenben van fizika szakon. Es a legidésebb névérem 6
mar dolgozik az Emberi Er6forrasok Minisztériumanal. Mindegyikiik Pesten
él. A legid6sebb névérem 6 mar férjnél is van.” (6. sz. interjiialany)

Nagyon biiszke a testvéreire, példaképeinek tekinti 6ket, de sokszor épp emiatt
megfelelési kényszere van. Sokat beszélget err6l édesanyjaval és osztalyfénokével
is, akik arra buzditjak a fiut, hogy azt csinalja, amit leginkabb szeretne. El6fordult
mar, hogy harmasban megnézegették a szoba jovd szakokat, hogy mihez hany pont
sziikséges, és hogy milyen feltételei vannak a bejutasnak. Emellett egyik n6vére a
Hallgatéi Onkormanyzat Diakjéléti Bizottsdganak is tagja, igy ra is szamithat, hiszen
6 mindent tud az dsztondijakrdl és a felvételirdl. A papirok intézésében is segit a
fiinak, illetve tanacsokat ad neki, hogy hogyan ossza be az idejét. Abban, hogy me-
lyik intézményben szeretne tovabbtanulni, leginkabb az befolyasolja, hogy testvérei
szinte mind Budapesten vannak. Szeretne veliik egyiitt lakni majd, illetve a nagy-
varost a tobb lehetdséggel azonositja. Emellett Debrecent is szamitasba veszi, mi-
vel tarsai korében, gy latja, hogy Debrecen népszer(ibb: az osztalyanak nagyobb
része ottani iskolakat jelol meg. Ezenkiviil probalja a ponthatarokat is redlisabban
nézni, és minél tobbet tanulni, hogy legyen esélye, mivel tudja, hogy az anyagi hat-
ranyokat csak igy egyenlitheti ki. A fels6oktatasban a legfontosabb szamara, hogy
jo6 képzésben részesiiljon, sok dolgot megtanulhasson, de fél, hogy a tantervvel és a
felkésziiléssel nehézségei lesznek, mivel mindig hallja, hogy a testvérei nagyon sokat
tanulnak. Ez szerencsére nem veszi el a kedvét a tovabbtanulastdl, s6t mar a mester-
képzésen is gondolkozik.
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A kutatas eredményei

A kutatdsomban mikroszinten vizsgaltam a hatranyos helyzetliek tovabbtanulasi
terveit. A minta alacsony létszama miatt a kutatads nem reprezentativ, de valamilyen
szinten mégis betekintést nyujt a hatranyosabb helyzetli gimnazista korosztaly gon-
dolkodasmodjaba.

A didkokkal késziilt interjuk 6sszegz6 vizsgalata mellett fontosnak tartottam,
hogy a fiatalok véleményét kiilon-kiilon is elemezzem, ugyanis a csaladi helyzetek
és szocialis koriilmények annyira eltéréek, hogy még két didk életutjdban is nehezen
taladlhaté parhuzam. Els6 korben errdl kérdeztem &ket. Volt kozottiik nevelt gyer-
mek, aki masodjara ,fut” neki a felvételinek, ambiciokkal, de félelmekkel teli roma
lany, és nagy csaldddal rendelkez6 fiatalok. Ezzel szemben a tovabbtanulasi kérdés-
korben nagyjabdl hasonl6 nézetekkel és gondolatokkal talalkoztam, mivel a meg-
kérdezett didkok mindegyike szeretne tovabbtanulni valamilyen képzési szinten,
legyen az alapképzés vagy kétéves felsGoktatasi szakképzés. A legnépszerilibbek a
mez6gazdasagi irdnyq, valamint a gyermekek gondozasaval, nevelésével kapcsola-
tos szakok. El6bbi a fiuk, utébbi a lanyok tovabbtanulasi terveire jellemz6, tehat a
,hagyomanyos” férfi-néi szerepek itt is visszatiikkrézédnek.

Az egyéni interjuk elemzése kozben vildgossa valt szamomra a jé oktatasi szin-
vonalu gimnazium megvalasztasanak, valamint a csaldd tAmogaté szerepének fon-
tossaga. Ezt az intézményt a didkok koziil tobben is tudatosan valasztottak, hiszen
ez a Tisza-tavi régié legjobb hirii k6zépiskoldja, ugyanakkor voltak, akiknél a tavol-
sag volt a dontés alapja. A gimnazium pedagdgiai programja sok lehetdséget kinal
a hatranyos helyzet(i tanulok szdmara is, példaul egyéni fejleszt6 foglalkozasokat,
mentalhigiénés konzultaciot, vagy a kulcskompetenciak kiemelt fejlesztését. A neve-
16-oktaté munka soran a didkok szocidlis hatranyainak kompenzalasara, a kreativi-
tasuk fejlesztésére és a tovabbtanulasi esélyek novelésére fokuszalnak (KLG 2014).
A vizsgalt mintdmban azonban nagyon eltéré a hattér hatranyos jellege, ezért a di-
akok mas-mas modokon igénylik a felzarkdztatast. A hatranyok lehetnek szocialis,
csaladi, tertileti vagy egyéb gyokertiek is. A ,hatranyos helyzeti” mindsités nagyon
sok fajta életmodot foglal magaban, igy ezek kezelése semmiképp sem lehet azonos,
de ugy vélem, hogy a csalad és a pedagogusok tamogatdsa elengedhetetlen.

A vizsgélathoz - ahogy kordbban emlitettem - kifejezetten hatranyos helyzeti
didkokat kerestiink meg: elsGsorban a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesiiléket, illetve az Utravalé programban részt vevéket, mivel a palyazat feltétele
a hatranyos helyzet. Abbol, hogy egy didk hatranyos helyzet(, a torvény szerint az
kovetkezik, hogy vagy a sziil6k iskolai végzettsége, foglalkoztatottsaga miatt, vagy a
csaladi kornyezet jellemz6i miatt nem megfelelen biztositott a gyermek egészséges
fejlédése. Az interjualanyok elmondésa alapjan azonban a csalddok anyagi helyze-
te nem befolyasolja kiemelkedd mdédon példaul az intézmények kozotti valasztast
sem. Ez szintén arra vezethetd vissza, miszerint a gimnaziumban tanul6 hatranyos
helyzetli didkok csoportja mar egy sokkal szelektaltabb réteg, mint a szakkdzépisko-
lakban vagy altalanos iskolakban tanulé hatranyos helyzetii diakok csoportja. Tehat
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valészinfileg itt nem a legszegényebb rétegrél beszéliink. Ugyanakkor az Utravalé
programban val6 részvétel egy nagyobb anyagi tdmogatast is jelent a csalddok sza-
mara, mely tagabb lehetéségeket eredményez.

A masodik kérdéskdrben a tanulmanyaikro6l kérdeztem Gket. Arra voltam leg-
inkabb kivancsi, hogy milyennek érzik az iskolaval val6 kapcsolatukat, szeretnek-e
iskoldba jarni, aktiv tagjai-e a kozosségnek. A hat fiatalbdl harom az iskola didkon-
korményzatanak is tagja, sajat osztalyukat képviselik a kiilonb6z6 programok szer-
vezésében. Minden didk meg tudott fogalmazni valamilyen pozitivumot az intéz-
ménnyel kapcsolatban, példaul a tanarok kedvességét, segit6készségét, vagy hogy
milyen jé az osztalykozosség. Mindegyikiiknek van mentora, vagy olyan oktatoja,
akivel kozelebbi kapcsolatban van, aki barmilyen tigyben segiteni tud neki. Ennek
nagyon nagy jelentésége lehet egy hatranyos helyzet fiatal szempontjabdl. A didkok
azt is kiemelték, hogy sok baratjuk van az iskolaban, és hogy konnyen alakitanak
ki kapcsolatot mas emberekkel is. Ezt az interjik alatt személyesen is megtapasz-
taltam, mivel mindegyikiik nagyon kozvetlen volt velem - bar véleményem szerint
ebben az alacsony korkiilonbség is kozrejatszott -, minden kérdésemre hosszan va-
laszoltak.

Eltérést leginkdbb a tagozatok és osztalyok tekintetében tapasztaltam. Az ,A” és
»,B” osztalyok tanuldi lényegesen jobb jegyekkel rendelkeznek, mint a ,,C” tagoza-
tos didkok. Ez egyértelmiien a felvételi szelekciora vezethetd vissza, mivel a legjobb
eredményt eléré didkokat a ,B”, a kevésbé jobb eredménnyel rendelkezéket a ,C”
osztalyokba soroljak. Az ,,A” osztaly nyolcosztalyos tagozatot jelent, tehat azokat a
didkokat, akik mar az altalanos iskola negyedik éve utan a kisgimnaziumba felvéte-
liztek. Ok mostanra jellemz&en jobb tanulmanyi 4tlaggal rendelkeznek. A ,K”, azaz
kereskedelmi képzési tagozat szintén fliggetlen a felvételi rangsortol, mivel minden
jelentkez6t felvesznek, aki érettségivel rendelkezik. Az osztaly évente igy is csak 10-
15 fével indul. A megkérdezett didkok az atlagukat altaldban harmas-négyesként
vagy négyes-otosként jellemezték, ami véleményem szerint szorgalmas didkokra
utal. Tobb fiatal elmondta azt is, hogy nagyon fél az érettségit6l, ezért igyekszik mi-
nél tobbet késziilni ra, hogy jol sikeriiljon. Tobben emlitették a nyelvvizsga megszer-
zését is mint kitlizott célt. A beszélgetések kapcsan a sport és a hobbi témakore is
el6jott: van, aki fjaszkodik, kosarazik, focizik, van, akinek a hobbija a fotézas. Egyi-
kiiknél példaul a zenélés is megjelent, ami mar régota része az életének, ezért mar
arra is gondolt, hogy talan ezzel szeretne foglalkozni. Ezeket nagyon pozitivnak tar-
tottam, hiszen ezaltal a fiatalok egyrészt tobb dologban is kiprobalhatjadk magukat
- 4j embereket ismerhetnek meg, ami altal kapcsolatokat épithetnek ki -, masfel6l
pedig ,tobb labbal allnak a f61don”. A hobbijukon tul versenyeken és palyazatokban
is szivesen vesznek részt.

A harmadik kérdéskorben a tovabbtanuldsrdl beszélgettiink. A didkok nagyob-
bik része mar elhatarozta, melyik intézménybe, szakra jelentkezik, vagy mar be
is adta jelentkezését. A leghatarozottabb elképzelése a 6. szamu interjdalanynak
van, aki — bar még csak tizenegyedikes - pontosan tudja, hogy hova fog jelentkez-
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ni, s6t mar a mesterképzésen gondolkodik. Tapasztalataim szerint a didkok koziil
azok szeretnének leginkabb tovabbtanulni, akiknek az atlaguk és a szorgalmuk is
jobb, mint tarsaiké. Nekik nagyobb esélyeket tulajdonitanak a tanarok is, mint a
tobbi, kevésbé szorgalmas didknak. A harmas-négyes atlaggal rendelkez6 fiatalok
inkabb olyan képzéseken és szakokon gondolkodnak, ahova a ponthatarok is
jellemzéen alacsonyabbak. Ez feltételez egyfajta realitast a didkok részérol, mivel a
képességeikhez mérten valasztanak szakot. Az is megfigyelhetd, hogy azok a didkok,
akik vacillalnak a tovabbtanulassal kapcsolatban, sokkal elképzelhet6bbnek tartjak,
hogy féiskola helyett, érettségi utdn rogton munkaba alljanak. A tovabbtanulas
kapcsan arra is kivancsi voltam, hogy altalaban kivel tudnak errél beszélgetni
a fiatalok. A legtobben a sziileiket és az osztalyfénokeiket emelték ki, de mas
oktatékhoz is fordulhatnak. Ugy gondolom, nagyon meghatarozé ezen személyek
hozzaallasa, illetve az, hogy mit hall télik a fiatal. Ilyen értelemben a kortarsak
nézo6pontja is fontos, hiszen a csoporton beliili idomulasnak nagy jelentdsége van.

A beszélgetések végén a didkok igényeirdl is szd esett. Arra kértem Gket, fogal-
mazzanak meg egy-egy olyan hibat, vagy kielégitetlen sziikségletet, amivel a tovabb-
tanulassal kapcsolatban talalkoztak. Tobb javaslat is elhangzott, mint példaul, hogy
azt szeretnék, ha mar a felvételi el6tt tudhatnanak arrél, hogy mibdl is épiil fel az
adott képzés, hiszen ez a dontésiiket is nagyban befolyasolna. Tébben is emlitették,
hogy félnek a felvételivel és az érettségivel jard feladatoktol, hogy esetleg valami-
lyen papirt nem megfelelGen toltenek ki, vagy nem adnak le id6ben. Ebben sokszor
a szil6 sem tud segiteni, hiszen a felvételi eljaras folyamatosan valtozik, és egyre
nehezebb szamukra eligazodni ezeken. Az is fontos szamukra, hogy olyan szakot
valasszanak, ami a késébbiekben is tetszeni fog nekik. Ezt az iskolajukban szerve-
zett nyilt napokon tudnak leginkabb elképzelni, példaul vendégel6adékkal: féiskolai
oktatokkal, hallgatokkal, akik az & nyelviikon, érthetéen elmagyarazzak szamukra
példaul a pontszamitast.

Osszegzés

A kutatds eredményei elgondolkodtattak arrél, hogy milyen valtozdsokra lenne
sziikség a felsGoktatds népszertlisége, elérhetdsége kapcsan, akar iskolan, akar csala-
don beliil is. Korabban mar utaltam r4, hogy a kedvez6tlen helyzetben 1évé fiatalok
szocidlis hattere, csaladszerkezete, iskolai elémenetele nagyon kiilonb6z6 lehet. Eb-
bél kdvetkezben pedig mas és mas forrdsa lehet annak, ha egy didk a tovdbbtanulas
szempontjabol korlatozva van. Ezeket a tényezdket a kdzépiskola talan hatékonyab-
ban tudja kezelni, mint a szakk6zépiskola, ugyanakkor a kdzépiskolaba bekertil6 ta-
nulék valamivel jobb helyzetiinek is tekinthet6ek.

Ugy vélem, hogy a csaladnak nagyon nagy szerepe van abban, ha egy hatranyos
helyzet( fiatalnak sikertiil bekeriilnie a gimnaziumba. Egyrészt a gyermek fejl6dé-
sével, tanulmanyi eredményeivel valé sziil6i foglalkozas elengedhetetlen. Masrészt
a gyermeknek egy olyan értékrendet és ambicidt is el kell sajatitania, amelyet csak
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a sziileitdl, nagysziileitél kaphat meg. Ezek mind kozrejatszanak abban, hogy egy
gyermek felel6sségteljes, hatarozott személyiséggé valhasson és a szocialis hianyos-
sagok ellenére is képes legyen ,kitorni” a tarsadalmi helyzetébdl. Egyetértek tehat
Kertesivel (2002: 96-97), aki szerint ,a csalad szerepe a fejleszté pedagdgiai mun-
kaban alapvetd”. Szerinte ,a pedagégusnak dolgoznia kell azon, hogy a sziildk lehe-
t6ség szerint részt vegyenek (...) a fejleszté pedagogiai munkaban, vagy legalabbis
erkolcsileg tamogassak azt, elGsegitve ezzel a gyermekben a pozitiv hozzaallas kiala-
kulasat” Ezzel szemben sokszor hallhatunk sajnos olyan esetekr6l, mikor a csalad
nem Kkivan részt venni ebben a folyamatban, esetleg jovedelmi helyzete miatt nem
engedheti meg maganak a gyermek tanittatasat, vagy ha a gyermek jovedelmét a
csalad nem tudja nélkiilozni, igy a tovabbtanulas helyett 16-18 évesen mar munkaba
all.

A sziil6k mellett a csaladon kiviili szerepldknek is nagy jelentéségiik van a gyer-
mek értékrendjének alakitasdban. A baratok, vagy akar a tanarok is példaképként
szolgalhatnak egy hatranyos helyzeti fiatal szamara. Véleményem szerint nagyon
fontosak lehetnek a kortars segit6 csoportok és a lelkes pedagdgusok is, akikhez egy
diak szorosabban kotédni tud. Lényegesek egy adott osztalyon beliili viszonyok is,
hiszen a gyerekek egyiitt toltik a nap nagy részét, egymassal beszélik meg probléma-
ikat és oromiiket is. Egy osztalykozosség az évek alatt folyamatosan formalja tagjait,
mig létrejon egy kozos elvaras, szint, amelynek ha mindenki megfelel, az egy pozitiv
motivaciot, valamilyen mértékii fejlédést eredményez, ugyanakkor ha valaki alulma-
rad a tobbiekhez képest, szamara az egy kudarcélmény lehet.

A témaban valé elmélyiilésem hatdsara és a kutatas eredményei alapjan arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az iskolak egyre nagyobb figyelmet forditanak a hat-
ranyos helyzet(i tanuldkra. Ezzel szemben a jogszabalyok és a szakmai programok
csak részben nyujtanak segitséget a hatranyok mérsékléséhez. Ugy gondolom, hogy
ez egy nagy hianyossag, mivel a hatranyos helyzetii gyermekek szama folyamatosan
no6, igy a pedagégusoknak muszaj felzarkdzniuk ehhez a gyors tempohoz. A tanul-
many irasa kézben tobb olyan szakirodalmat is olvastam - példaul Bukodi Erzsébet
és Kertesi Gabor munkait -, amelyek ennek a szlikségletnek a kielégitésére toreked-
tek: megoldasi javaslatokat fogalmaztak meg és a lehet6 legrészletesebben kortil-
jartak a problémat. A kutatas megtervezésénél is egy ehhez hasonlo célt tiztem ki
magam elé. Els6sorban a gimnazista fiatalokra koncentraltam, ami természetesen
arnyalja a hatranyos helyzetlekrdl alkotott tarsadalmi képet. Nemcsak hogy ala-
csony ezen tanuldk aranya a kozépiskolakban, de 6k nem is a legszegényebb rétegét
képviselik ennek a kategoérianak.

Ugy gondolom, az oktataspolitika aktuélis alldsa mindig jol ravilagit arra, hogy
a rendszer hogyan képes reagalni a tarsadalom szocialisan rosszabb helyzet( réte-
geire, mennyire képes integralni 6ket, illetve megfelel6 mindségii oktatast nyujtani
szamukra. Az is fontos lenne, hogy mennyi ideig maradnak a rendszerben ezek a
fiatalok, azonban errdl a fentebb leirt statisztikai adatok sem nyujtanak pozitiv ké-
pet. Egy jol miikodo tarsadalomban az oktatas, tehat a , kibocsaté oldal”, valamint a
munkaerdpiac, vagyis a ,befogad6 fél” is 6sszhangban vannak egymassal.
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Csapd (2015: 7) szerint az iskolazottsag az ember altalanos életmingségét is ja-
vitja, de én ugy vélem, nemcsak egy emberét, hanem akar kdrnyezete életmindsé-
gét is. Szerinte ,a hatékony oktatas a demokratikus tarsadalmak egyik legfontosabb
alappillére [mivel] a demokratikus gondolkodashoz és cselekvéshez sziikség van a
tarsadalmi 6sszefiiggések és folyamatok atlatasara”. Egy masik munkajaban részle-
tesebben is Kifejti az oktatas és nevelés szoros kapcsolatat. , A nevelés (...) az értékek
formalasa révén motival a tanulasra, értelmet ad az er6feszitéseknek, célszeriivé te-
szi a megszerzendd tudas felhasznalasat, a tudas viszont segiti megtalalni a helyes
magatartast, és (...) sziikséges lehet ahhoz, hogy a rossz dontéseket, a hibas viselke-
désformakat elkertljiik” (Csap6 2000: o. n.).

Az oktataspolitika ugyanakkor nemcsak elvarja az iskolazottsagot, hanem segiti
is annak tarsadalmi szint( javulasat. Liské Ilona (2006: o. n.) szerint: , A szocialisan
hatranyos helyzet(i tanul6k oktatasaval vald torddés megkiilonboztetett felel6sséget
jelent az allam szamara”, ezzel szemben egyre novekszik ezen fiatalok szama. A sok
palyazat, tamogatas, dsztondij ellenére is vannak olyan nehéz sorsu gyermekek és
fiatal feln6ttek, akiknek nincs és nem is lesz lehetdségiik a tarsadalmi mobilitasra.
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néhany iskolai és tarsadalmi valtozoé
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ABSZTRAKT

A kortdrsbdntalmazds (bullying) kiterjedt probléma az iskolai kdzdsségekben. Gyakorisdga
azonban jelentds eltérést mutat iskoldk, régiok, nemzetek kézott. A bantalmazdssal szdmos egyé-
ni, csalddi, iskolai-kortdrs, illetve tdrsadalmi tényezd mutat kapcsolatot. Elemzéseinket az Isko-
ldskortak Egészségmagatartdsa (HBSC) c. WHO koordindlt nemzetkozi vizsgdlat 2013/2014-es
meg: dldozat, elkévetd, elkovetd-dldozat és kozvetleniil nem érintettek. Ezen kategoridk eloszld-
sat vizsgdltuk a képzéstipus, a fenntarto tipusa és a csalddi jmddusdg vonatkozdsdban.

Eredményeink szerint a bdntalmazdsban valé érintettségben képzéstipus szerint nem taldl-
tunk szignifikdns kiilénbséget (ellentétben a 4 évvel ezelétti adatfelvétel eredményeivel). Ugyan-
akkor a fenntarté tipusa, valamint a csalddi jomédisdg, illetve a kortdrsbdntalmazds kézt
osszefiiggést taldltunk. Bdr a tdgabb tdrsadalmi-kulturdlis tényezék onmagukban nem kulcs-
tényezdi a bantalmazds kialakuldsdnak, hozzdjdrulnak a jelenség megértéséhez és a prevencids
programok megtervezéséhez, adaptdldsdhoz.

KULCSSZAVAK: bullying, kortdrsbantalmazds, jomédiisdg, iskolafenntarto, képzéstipus, bullying
prevencio

ABSTRACT

Broader context of bullying: from the aspect of several school level
and social level variable

Bullying is a widespread phenomenon in school communities. Although there are significant
differences in prevalence between schools, regions and countries. Bullying is a complex problem
that is related to several individual, family, school level and social factors.

The data was collected in the last survey (in 2013/2014) of the Health Behaviour in School
Aged Children Study (HBSC) that is a WHO coordinated nationally representative study. 4 types
of bullying involvement was determined: bully, victim, bully-victim and not involved. The ratio
of these types was analysed related to the variables of family affluence, school type and type of
school administration (state, religious or other).
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There are no significant differences in the ratio of bullying involvement according to the
school type, but there are significant differences according to type of school administration or
cathegories of family affluence.

Although social-cultural differences doesn’t seem to be key factors of bullying they might
have stong contribution to its understanding and designing effective prevention programs.

KEYWORDS: bullying, school bullying, family affluence, school type, bullying prevention

Bevezetés

Az elmult évtizedekben az iskolai vagy kortarsbantalmazas jelensége élénk tudoma-
nyos és tarsadalmi érdekl6dést valtott ki (Currie et al. 2012). A kortarsbantalmazas
(vagy bullying) egy masik személy feletti agressziv hatalomgyakorlas (Pepler - Craig
2000).! Fontos ismérve, hogy szandékos, ismétl6do jelenség, valamint az elkévetd
és az aldozat kozotti egyenl6tlen erdviszony jellemzi. Az aldozat altalaban védtelen
a bantalmazassal szemben, ezért stresszt, negativ érzéseket élhet at (Olweus 1991,
Pepler - Craig 1995). Az ismételt bantalmazas soran a hatalmi viszonyok rogziilnek:
a bantalmaz6 hatalma né, az dldozaté pedig csokken. Bullying minden iskolaban el6-
fordulhat, gyakorisaga, valamint az érintettekre valé kvetkezményei alapjan multi-
szektoralis, a gyermekek jollétét befolyasolé problémanak tekinthetd.

A kortarsbantalmazasnak szamos formaja van: leggyakrabban fizikai, verbalis,
kapcsolati, illetve online tipusroél beszélhetiink. Ez utébbit meghatarozhatjuk ugy,
mint az internet vagy mas digitalis technol6giak hasznalata masok zaklatasara (Tab-
by Projekt 2011), a tobbi bantalmazas-formaval részben atfedd jelenség.

Az UNICEF 2013-as jelentésében (Adamson 2013) vizsgalt 29 fejlett orszagban a
résztvevo tanulok 11-53%-at legalabb egyszer bantottak mar tarsai az adatfelvételt
megel6z6 honapokban. Az Iskolaskort Gyermekek Egészségmagatartdsa (Health
Behaviour in School-aged Children - a WHO-collaborative Cross-national Study,
HBSC) cim@ nemzetkozi vizsgalat 2014-es adatai szerint (Inchley et al. 2016) a vizs-
galatba bevont 42 orszagban a tanulok 1-36%-a legalabb kétszer bantott masokat
az adatfelvételt megel6z6 honapokban. Minden 6sszehasonlitd tanulmany (igy a fent
emlitett kutatasok) eredménye szerint a gyakorisagban nagy kiilonbségek vannak
nemzetek, régiok és iskolak kozott. Az eltéréseket kulturalis kiilonbségek is magya-
razhatjak, illetve a bullying sz6 jelentése és konnotacidja valtozhat kiillonb6z6 nyel-
vekben (Benbenishty — Astor 2003 idézi: Stassen - Berger 2007).

A bantalmazas egyik lehetséges értelmezési kerete az un. 6kologiai modell (Es-
pelage - Swearer 2004), mely szerint individualis, csaladi, iskolai-tarsas, tarsadalmi
és kulturalis tényez6k komplexen hatnak a gyermekek viselkedésére és bantalma-

! A kortarsbantalmazas (vagy bullying) nemcsak iskolai kornyezetben fordulhat el, de a jelen tanul-
manyban, illetve az itt bemutatott vizsgalatban kortarsbantalmazas alatt a tanul6k (iskolatarsak, osztaly-
tarsak) egymas kozt el6fordul6 bantasat, zaklatasat értjiik.
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zasban val6 érintettségére. Minden szinten szamos, a bantalmazast befolyasolo té-
nyez0 vizsgalatara terveztek kutatasokat, elemzéseket.

AlapvetGen tobb individualis és csaladi tényezovel is kapcsolatot mutat a bully-
ing, melyekrdl esetenként nehéz eldonteni az ok-okozati 6sszefliggés iranyat. A kor-
tars bantalmazas aldozataira jellemz8bb a depresszid, szorongas (Craig 1998, Ol-
weus 1991), maganyossag (Nansel et al. 2001), illetve valtozatos iskolai problémak
(Olweus 1991) és gyakoribb szerfogyasztas (Molcho et al. 2004). A bantalmazdk
korében is magasabb a kockazat olyan egészségkarositd6 magatartasokra, mint a
dohanyzas, a nagyivas (Nansel et al. 2001), vagy egyéb rizikomagatartasok (Nan-
sel et al. 2003). Bar a jelenségben a mindkét oldalrdl érintett elkovetd-aldozat tipus
a leginkabb veszélyeztetett, nemzetkozi és hazai kutatasok azt is igazoltak, hogy a
kortarsbantalmazas az aldozat vagy elkdvetd szerepben 1évé tanuldk mellett a ban-
talmazas szemtanuinak egészségmutatdira is karosan hat (Nishina - Juvonen 2005,
Zsiros et al. 2013).

Iskolai szinten részben az iskola objektiv tényezdit (pl. iskola nagysaga, képzés
tipusa, elhelyezkedése), részben szubjektiv jellemz6it (hangulat, pedagégiai 1égkor
stb.) vizsgaltak a bullying szempontjabdl. Az objektiv tényezdk koziil felmeriilt az
iskola/osztaly méretének kapcsolata a bantalmazassal. Korabbi eredmények (Wit-
hney - Smith 1993) nem talaltak bizonyitékot arra, hogy a nagyobb létszamu isko-
laban vagy osztalyban tobb bantalmazas torténik. Egy késébbi kovetéses vizsgalat
(Bowes et al. 2009) szerint azonban az iskola mérete dsszefiigg az aldozatta valas
magasabb kockazataval. Egy hazai vizsgalat is azt talalta, hogy a nagyobb méret(,
tobb feladatellatasi hellyel rendelkez6 iskolakban szignifikdnsan nagyobb mér-
tékben érzékelnek a diakok korében agressziv jelenségeket a pedagdgusok (Paksi
2010).

Hasonl6képpen a képzéstipus és a bantalmazas dsszefiiggéseit is tobb kutatas
vizsgalta, tekintettel arra, hogy altalaban a rizikémagatartasok magasabb aranyban
fordulnak el6 szakiskolaban, mint érettségit add oktatasi intézményekben (Németh
- Kolt6 2011). A HBSC kutatas 2010. évi hazai adatai szerint (Németh - Ko1t6 2011)
az érettségit add intézményekben alacsonyabb a bantalmazasban kézvetleniil nem
érintettek aranya, mint a szakiskolakban. Hasonlé eredményt kapott Hajdu és Saska
2009-es felmérésében is (Hajdu - Saska 2009).

Szamos bizonyiték mutat arra, hogy az olyan tényezdknek, mint az iskola klimaja
(Buda 2010, Buda - Szirmai 2010), az iskola megitélése a didkok korében (Glew et
al. 2008, Varnai et al. 2009), a tanarok jellemzdi és bantalmazashoz valé attitiidje
(Oldenburg et al. 2015) erds kapcsolatot mutatnak az iskolaban el6fordulé bantal-
mazas gyakorisagaval. Az iskola klimajat, az iskola strukturajat, prevencids prog-
ramokra valé nyitottsagat meghatarozhatja a fenntart6 tipusa, ezen keresztiil pe-
dagdgiai programja, értékrendje is. Simon et al. (2015) egy kifejezetten bullyingra
fokuszalé online kérd6ives vizsgalataban arra is kereste a valaszt, hogy az alternativ
pedagdgiaval, illetve a hagyomanyos pedagogiai médszerekkel oktaté intézmények-
ben eltéréen alakult-e a bantalmazas el6forduldsa. Eredményeik szerint az alter-
nativ tantervii iskolakban a bantalmazottak aranya kisebb, mint a normal tantervii
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iskolakban. Ugyanebben a vizsgalatban fenntarté szerint elemezve az adatokat azt
talaltak, hogy az egyhazi fenntartasu iskolakban a bantalmazottak aranya alacso-
nyabb, mint az allami fenntartasu iskoldk didkjai korében. Bar mas orszagokban
eltér6 az iskolarendszer, Bevilaqua és mtsai (2016) azt talaltak, hogy a kozosségi
tamogatasban is részestld iskoldkban (voluntary aided schools - vagyis olyan is-
kolak, amiket az allam alapitott, de alapitvanyok jelent6s mértékben hozzajarulnak
a fenntartasahoz) alacsonyabb az aldozattd valas el6forduldsa. Internetes zaklatas
esetében ugyanakkor az elkdvetés magasabb aranyat igazoltak az alapitvanyi isko-
lakban (Bevilaqua et al. 2016). Egy brazil vizsgalat (Alcantara et al. 2016) csak a
viktimizacio esetében talalt szignifikans kiilonbséget iskolatipus szerint (mas ban-
talmazas-érintettségi kategoria esetében nem): az allami iskolakban magasabb az
aldozatta valas aranya, mint a maganiskolakban. Pakisztani iskolakban végzett, 836
fore kiterjed6 vizsgalat szintén arra talalt bizonyitékot, hogy az allami iskoldkban
elterjedtebb jelenség a bantalmazas, mint a magan fenntartasu oktatasi intézmé-
nyekben. Ugyanakkor szocio-0konémiai status szerint nem talaltak kiilonbséget a
bantalmazas gyakorisagaban (Shujja et al. 2014).

A tarsadalmi-kulturalis tényezdk koziill markans vonalat képvisel a médiafo-
gyasztasi szokasok és az iskolai bantalmazas dsszefiiggéseinek feltarasa (Id. pl.
Kuntsche 2004, Zimmerman et al. 2005, Buda 2015). Ugyanakkor az az elképzelés is
népszert, hogy az elkovetéket és dldozatokat a szocio-6kondmiai kiillonbségek ter-
melik ki. Ezen a teriileten is talalunk ellentmondasos adatokat. A HBSC vizsgalatban
a legutdbbi adatgy(jtésben részt vevd 42 orszag adatait elemezve azt talaltak, hogy
néhany orszagban és régioban az aldozatta valas osszefiigg a csaladi jomoduasaggal,
leginkabb tgy, hogy a jomoédubb csaladok gyermekei ritkabban valnak kortarsban-
talmazas aldozatava. A bantalmazas elkévetése és a csalad anyagi helyzete kevés
orszagban mutat dsszefiiggést, amennyiben igen, ott a jomodubb lanyokrdl elmond-
haté, hogy kevesebbet bantalmazzak tanulétarsaikat (Inchley et al. 2016).

Altalanossagban elmondhatjuk, hogy a kulturalis és tarsadalmi tényez3k - az osz-
talytermi csoportfolyamatok és egyéni faktorok vizsgalata nélkiil - hozzajarulnak a
bantalmazashoz, de 6nmagukban nem kulcstényezdi a bullying kialakulasanak és
fennmaradasanak (Stassen - Berger 2007). A megfelel6 prevencids ajanlasok kidol-
gozasa és elterjesztése szempontjabol sziikséges ugyanakkor a bantalmazas néhany
tarsas-tarsadalmi, valamint iskolai jellemzdjének vizsgalata. Jelen tanulmanyunkban
tehat a kortarsbantalmazas néhany iskolai, valamint tarsadalmi-csaladi 6sszefiiggé-
sét vizsgaljuk, vagyis arra keresstik a valaszt, hogy hazankban 6sszefiigg-e a kortars-
bantalmazas és a csalad jomddusaga, illetve milyen képzési formakban, milyen fenn-
tartasu intézményekben fordul el6 gyakrabban bantalmazas. Megjegyezzik, hogy a
kortarsbantalmazas dsszefiiggéseit a ,hagyomanyos osztalytermi” (verbalis, fizikai,
kapcsolati) bantalmazas értelmében vizsgaltuk, az internetes bantalmazas jelensé-
gét nem vettiik bele elemzésiinkbe.
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A HBSC kutatas eredményei

A MINTA

A HBSC nemzetkozi kutatds az Egészségligyi Vilagszervezettel egyiittmiikodésben
folyik mar t6bb mint harminc éve, jelenleg 44 orszag (koztiink hazank) részvételé-
vel. A kutatas legf6bb célja, hogy feltérképezze a serdiil6koru ifjasag egészségi alla-
potat és egészséget meghatarozo szokasait, vagyis egészségmagatartasat, valamint
mindezeket kontextusban értelmezze. A vizsgalat keretében a legutobbi orszagosan
reprezentativ adatgy(jtés 2014-ben zajlott le az 5., 7., 9. és 11. osztalyos didkok
korében. A tisztitott, statisztikailag feldolgozott mintanagysag 6153 f6. A minta a
korabbi évekhez hasonl6an rétegzett mintavételi eljarassal késziilt az orszagos rep-
rezentativitas (minden iskola- és telepiiléstipus, valamint minden féldrajzi régié
megfeleld aranya képviselete) érdekében. Az adatok elemzésébe csak e legutébbi
felmérés adatait vontuk be.

A MODSZER

Iskolai tanérdk keretében, anonim, kérdéives adatgytijtést végeztiink. Két kérdé-
stink vonatkozott az iskolaban zajlé kortdrsbdntalmazds? elmult néhany honapban
torténo eléfordulasara és gyakorisagara.

- Az elmult néhdny hénapban milyen gyakran bdntalmaztak igy téged az iskold-
ban? (Lehetséges valaszok: Az elmult hdnapokban egyszer sem bantalmaztak
az iskolaban / El6fordult 1-2-szer / Havonta 2-3-szor / Kb. hetente / Hetente
tobbszor is.)

- Az elmilt néhdny hénapban te milyen gyakran vettél részt tanulétdrsaid bdn-
talmazdsdban? (Lehetséges valaszok: Az elmult hdnapokban egyszer sem vet-
tem részt masok bantalmazasaban / Eléfordult 1-2-szer / Havonta 2-3-szor /
Kb. hetente / Hetente tobbszor is.)

A gyakorisagi eloszlas felhasznaldsaval a bantalmazasban valé érintettség négy
tipusat hataroztuk meg. Elkévetének tekintettiik azokat, akik masokat legalabb egy-
szer-kétszer bantalmaztak, de 6ket nem bantalmaztik. Aldozatnak szamitanak, aki-
ket legalabb egyszer-kétszer zaklattak, de 6k senkit sem bantalmaztak. Elkévetd-dl-
dozat az olyan tanuld, akit legalabb egyszer-kétszer bantalmaztak és 6 is legalabb
egy-két alkalommal részt vett tanul6tarsai zaklatasaban. A bdntalmazdsban (kézvet-
leniil) nem érintettek masokat sem bantalmaztak és 6ket sem bantottak egyszer sem.

2 A kortarsbantalmazas fogalmat meghataroztuk a tanuldk szamara: Akkor mondjuk, hogy egy ta-
nulét bantalmaznak, ha egy mdsik tanulé vagy tanuldk egy csoportja durva és kellemetlen dolgokat mond
neki vagy tesz vele. Az is bdntalmazds, ha ismétlédéen bdntéan guinyolnak, ugratnak valakit vagy szdndé-
kosan kihagyjdk dolgokbdl. Nem szamit bdntalmazdsnak, ha két kb. egyformdn erds fiatal vitatkozik, vagy
verekszik, vagy ha bardtsdgosan, jatékosan ugratjdk egymadst.
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Az adatfelvétel soran a csaldd anyagi helyzetét egy objektiv kérdésekbdl allé kom-
pozit-skala segitségével mértiik. Ez az tigynevezett Csaladi Jomddusag Skala (CSJS,
Currie et al. 2008, idézi Németh - Ko6lt6 2011), mely arra kérdez ra, hogy bizonyos
vagyontargyakkal (személy- vagy teheraut6, sajat haldszoba, szamitogép, fiird6szo-
ba, mosogatogép) rendelkezik-e a csalad, (ha igen, hany darabbal), illetve nyaral-
tak-e kiilf6ldon az adatfelvételt megel6z6 évben. A valaszok alapjan a csaladi jomo-
dusag alacsony, kdzepes és magas kategoriait képeztiik.

Az iskolai valtozok koziil a bantalmazassal vald Osszefiiggésben két jellemzot
vizsgaltunk: az iskola tipusdt és az iskolafenntarto tipusdt. A képzéstipusok koziil
(altalanos iskola, gimnazium, szakkézépiskola, szakiskola/szakmunkasképzd) az
altalanos iskolat kihagytuk, tekintettel arra, hogy ezen a szinten még nem jelenik
meg a képzéstipusok kozti kiilonbség hatasa a bantalmazasra, ugyanakkor az élet-
kori tényezo6k érzékeltetik hatasukat. A masik harom iskolatipust pedig érettségit
ado (gimnazium és szakkozépiskola) és érettségit nem ado (szakiskola) valtozoként
szerepeltettiik az elemzésben.

Az iskolafenntarto tipusa szerint dnkormanyzati, egyhazi és egyéb fenntartasu
(pl. alapitvanyi, magan stb.) iskolakat kiilonboztettiink meg.

A bevont valtozok dsszefliggéseit kereszttablak segitségével, chi-négyzet statisz-
tikai probaval vizsgalatuk SPSS statisztikai programcsomag felhasznalasaval.

Eredmények

KORTARSBANTALMAZAS GYAKORISAGA

A bullyingban valé érintettség négy alaptipusara vonatkozdéan a megoszlas a kovet-
kez0: az elkovet6k aranya 12,2%, aldozatszerepbe keriilt a tanulék 14,2 %-a. ElIko-
vetd-aldozat minden tizedik didk, mig a tanulék nagyobb része, kozel kétharmada
kozvetlenill nem érintett a bantalmazasban (ez vagy azt jelenti, hogy az adott k6zds-
ségben nincs bantalmazas, illetve nem tudnak réla; vagy azt, hogy bar nem kozvetle-
niil érintettek, de bantalmazas passziv szemtanui (1. dbra).
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1. dbra. Kortarsbantalmazasban valé érintettség tipusainak megoszlasa (%/f6) (N = 6014)

m elktvetd  maldozat  wmelkdvetd-aldozat  w egyiksem

Forrds: Sajat szerkesztésii abra

Az iskola tipusa és a kortarsbantalmazas dsszefiiggései

Képzéstipus szerinti bontasban vizsgalva, a bantalmazasban valé érintettségben
nincs szignifikans kiilonbség (khi négyzet=2,884, df=3, p<0,410) az érettségit ado,
illetve nem ad¢ iskolak diakjai kozott (2. dbra).

2. dbra. A kortarsbantalmazasban valé érintettség kategdériai
képzéstipus szerinti bontasban (%/f6) (N=3449)
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Az iskolafenntarto tipusa és a kortarsbantalmazas 6sszefiiggései

A fenntarté tipusa szerint szignifikdns eltéréseket (khi négyzet=32,79, df=6, p<
0,000) taldlunk a bantalmazasban val6 érintettség kategoridit tekintve. Az egyhazi
és allami iskoldkban hasonl6an alakul az elkévetd, illetve dldozat gyermekek ara-
nya, ugyanakkor elkévetd, dldozat és elkovetd-aldozat gyermekek legalacsonyabb
aranyban az egyéb (vagyis nem allami vagy egyhazi) fenntartasu intézményekben
tanulnak. A bantalmazasban (kodzvetleniil) nem érintett tanuldk ardnya is az egyéb
fenntartasu intézményekben a legmagasabb, 14%-kal magasabb, mint az egyhazi in-
tézményekben (3. dbra).

3. dbra. A kortarsbantalmazasban val6 érintettség kategoriai
az iskolafenntart6 tipusa szerinti bontasban (f6/%) (N=6012)
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Forrds: Sajat szerkesztés(i dbra

Csaladi jomodusag
A csalad anyagi helyzete szignifikans 6sszefiiggést (khi négyzet=14,89, df=6, p =
0,021) mutat a kortarsbantalmazassal. Az alacsony jovedelm( csaladok gyermekei
kozott kevesebb az elkévetd, és valamivel tobb az aldozat, mint a kdzepesen vagy
magasan jomodu csaladok esetében. Bantalmazasban (kézvetleniil) nem érintett

gyermekek legnagyobb aranyban alacsony jovedelmii csaladokban, legkisebb arany-
ban pedig a kozepes jovedelmii csaladokban élnek (4. dbra).
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4. dbra. A kortarsbantalmazasban val6 érintettség kategoriai
csaladi jomodusag szerinti bontasban (f6/%) (N=5899)
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Osszegzés

Mindamellett, hogy a kortarsbantalmazasban val6 érintettséget a legalacsonyabb
gyakorisagként (legalabb 1-2-szer el6fordult) hataroztuk meg, a gyermekek tobb,
mint egyharmada nyilatkozott ugy, hogy valamilyen gyakorisaggal az iskolai ban-
talmazas koézvetleniil is érinti. A tobbi tanulé nem tekinti magat sem aldozatnak,
sem elkdvetdnek, mégsem mondhatjuk, hogy nem érintettek az iskolai bantalma-
zasban, mivel szemtanui, figyel6i lehetnek masok zaklatdsanak. Ahogy a bevezetés-
ben kiemeltiik, az internetes bantalmazas eseményeit jelen elemzésbe nem vontuk
be, ahogy az iskolai agresszi6 egyéb megnyilvanulasi formait sem (pl. verekedés).
A bullyinggal kapcsolatban megemlitjiik még, hogy a bantalmazott tanul6k ardnya,
hasonléan a bantalmazasban résztvevék aranyahoz, az életkor novekedésével szig-
nifikdnsan cs6kken. Tehat az dldozatta valas az altalanos iskolasok kérében gyako-
ribb, mint a k6zépiskolas osztalyokban (Varnai - Zsiros 2016). A nemi kiilonbségek
tekintetében pedig elmondhatd, hogy a fitikhoz képest a lanyok kozt szignifikdnsan
magasabb azoknak az ardnya, akik egyszer sem vettek részt bantalmazasban. A fitk
koérében a bantalmazasban részt veviék (elkovetk) aranya minden gyakorisagi ka-
tegéridban magasabb (Varnai - Zsiros 2016). A bantalmazas el6fordulasanak gya-
korisaga hasonlé az el6z6, 2009/10-es adatfelvétel soran mért adatokhoz (Zsiros
- Orkényi 2011), vagyis a tanuldk kdzel 40%-a valamilyen gyakorisaggal kozvetleniil
is érintett.
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A bullying tagabb iskola szintii valtozoi koziil az iskolatipussal és az iskolafenn-
tart6 tipusaval valé kapcsolatat vizsgalatuk. A korabbi 2009/2010-es adatokat te-
kintve azt talaltuk, hogy az érettségit add iskolakban tanuldk kdzott magasabb volt
az aranya a bantalmazasban kdzvetleniil nem érintetteknek, illetve a szakiskolasok
kozott tobb az elkdvetd és aldozat (Zsiros — Orkényi 2011). Ez a kiilénbség a legutdb-
bi, 2014-es adatokon mar nem érzékelhetd. A valtozas legf6bb statisztikai oka, hogy
a szakiskolasok kdzott ndtt a bantalmazasban (kozvetleniil) nem érintettek aranya.
Tobb oka is lehet a szakiskola és a szakkozépiskola/gimnazium kozti kiillonbség el-
tlinésének. Az egyik lehetséges magyarazat, hogy az iskolarendszer a homogénebb
osztalyok, kozosségek, iskolak 1étrejottének iranyaba hat (Téth et al. 2010) ami rovid
tavon alacsonyabb bullying érintettséget eredményezhet (Hajdu - Saska 2009, Egri
et al. 2016). Hosszu tavon azonban minél heterogénebb az iskolai kornyezet, annal
kevesebb bantalmazas torténik (Bellmore et al. 2004).

Az iskolafenntartd szerint szignifikans kiilonbségeket taldlunk a bantalmazas-
ban valé érintettségben. Meglep6 eredmény, hogy az egyhazi iskolakban a legalacso-
nyabb a bantalmazasban (kdzvetleniil) nem érintett didkok aranya, és az elkévetd
és elkovetd-aldozatok aranya itt a legmagasabb. Megjegyezziik, hogy az egyhazi is-
kolakhoz hasonl6 gyakorisagot kapunk allami fenntartasa intézményekben, viszont
az egyéb (magan, alapitvanyi stb.) fenntartasu oktatasi intézményekben, ugy tiinik,
kevesebb a bantalmazas. Az egyhazi és allami oktatasi intézmények kiilonbdozhet-
nek értékrendjiikben, presztizsiikben, hagyomanyaikban, de az oktatasi mddsze-
reket és pedagogiai célokat, 1égkort tekintve hasonléak. Ugyanakkor a magan vagy
alapitvanyi fenntartasu intézményeknek sok esetben deklaraltabb célja az egyénre
szabottabb oktatasi médszerek alkalmazasa, innovativabbak a nem hagyomanyos
orakeretek, iskolai struktirak iranyaba. Ez kedvez6en hathat a bullying szempont-
jabdl (Olweus - Limber 2010). A csaladi-tarsadalmi tényezdk koziil a csaladi jomo-
dusag és a bullying k6zott szignifikans kapcsolatot talaltunk. Megjegyezziik, hogy az
Osszefliggés statisztikai értelemben szignifikans, ugyanakkor az eltérések mértéke
alacsony, irdnyuk pedig ellentmondasos. A nemzetkozi 6sszehasonlitas alapjan mas
orszagokban is van kiilonbség a bullying prevalencidkban a csaladi jomédusag ki-
16nb6z6 fokozatai szerint. Amennyiben a nemi kiilonbségeket is figyelembe vessziik,
azt talaljuk, hogy lanyok esetében bullying (legalabb 2-3 alkalommal torténd) elko-
vetésének gyakorisaga n6 a csaladi jomodusag novekedésével, fiuk esetében pedig
csokken. Az (legalabb 2-3-szor torténd) aldozatta valas fidk esetében nem szignifi-
kans, lanyok esetében pedig a csaladi jomodusag novekedésével csokken (Inchley et
al. 2016). A fenti kapcsolatok tendenciaszertiek és statisztikailag nem szignifikansak.
Paksi és munkatarsai vizsgalataban hangsulyozzak azt az eredményt, hogy a csalad
relativ gazdasagi statusza mentén a magasabb statusz megovo szerepe mutatkozik
meg, elsésorban az aldozati jellegli magatartasok tekintetében (Paksi 2010).

Egy 28 vizsgalatot bevond metaanalizisben szignifikans, de gyenge 6sszefiiggést
talaltak a tanulék szocio-6konémiai statusza (SES) és egyes bullying szerepek ko-
zott (Tippett - Wolke 2014). A tanulmanyban az alacsony SES egyiitt jart az aldo-
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zattd valas és elkovet6-aldozatta valas magasabb kockazataval, amelyben a korai
élményeik (sziil6i nevelési mod, elhanyagolas, bantalmazas), is szerepet jatszottak.
A magasabb SES véddereje az intellektudlis er6forrasok konnyebb hozzaférésébol
ered (altalanos és specifikus tudasanyag, normak, értékek problémamegoldd képes-
ség), amelyek tAmogatjak tarsas készségeik fejlddését és a megkiizdési stratégiaikat,
csokkentve a valdsziniiségét annak, hogy a gyermek problémas kortars kapcsolatok-
kal rendelkezzen. A SES ugyanakkor gyenge eldrejelzdje volt az elkovetdvé valasnak,
azt sugallva, hogy a bantalmazas nem kovet szocialis mintazatot, minden rétegnél
kozel hasonlé aranyban fordul el6. Ez az eredmény megerdsiti, hogy a bullying nem
egyéni jellemz6, hanem az iskolai kdz6sségben egy olyan tarsas stratégia, amelynek
célja a kortarsak elfogadasanak elnyerése, a szocialis dominancia kivivasa, végtére is
bizonyos forrasok birtoklasa. A jelenség megel&zése ezért anyagi helyzettdl fiigget-
leniil indokolt. Fontos lenne a jomddusag és a bullying komplex vizsgalata, amelyben
elkiilonithet6vé valna az abszolat SES és a tarsadalmi egyenl6tlenség mértékének
(relativ SES) hatasa. Leegyszertisitve, annak vizsgalata, hogy gyakrabban valik-e al-
dozatta az, aki nem énmagaban, hanem az adott kortars kdzeghez viszonyitva érke-
zik alacsonyabb tarsadalmi k6zegbdl, ennek okan pedig nem engedhet meg maga-
nak olyan életmédot vagy nem rendelkezik hasonlé anyagi javakkal. Mindenesetre,
eredménytink felhivja a figyelmet arra, hogy az alacsonyabb csaladi jomodusag ha-
zankban 6nmagaban rizik6faktornak tekinthetd az aldozatta valas szempontjabdl.

Elemzéseinkben tehat a kortarsbantalmazast néhany iskolai-tarsadalmi ténye-
706 szempontjabdl tekintettiik at. Azt talaltuk, hogy a kdzépiskolas korcsoportban
a képzés tipusa (érettségit ado iskolak vs. szakiskola) nem eredményezett jelentds
kilonbséget a kortarsbantalmazas szempontjabdl. A csaladok jomaddusaga (magas,
kozepes, illetve alacsony jomo6duasag) szerint csak az aldozatta valas, a fenntarto ti-
pusa (allami, egyhazi és egyéb fenntartasa) szerint pedig mind a négy érintettségi
forma mentén szignifikans eltérést talalunk. Ennek okat leginkabb az iskolafenntar-
tassal osszefiiggésben 1év6 oktatasi célok, mddszerek, strukturak kiilonbségeinek
tulajdonitjuk. Eredményeink felhivjak a figyelmet arra, hogy a kortars bantalmazas
teriiletén fontos univerzalis prevencios gyakorlatot kialakitani (Jarmi et al. 2015).
Egy ilyen iskolai alapprogramot tehat minden iskolaban érdemes bevezetni és fenn-
tartani, nemcsak a hatranyos helyzetfi telepiiléseken 1év6 vagy szakmunkas iskolak-
ban. Az els6sorban intervencids vagy terapias hangsulyu antibullying programok
pedig az adott iskola bullyingban val6 érintettsége szerint alakithaték ki. A tarsa-
dalmi egyenlétlenségek kezelése, egyéb népegészségiigyi problémakhoz hasonléan,
kedvezGen hathat a kortars bantalmazas szempontjabdl is.

Az elemzés eredményeinek értelmezésekor nem szabad figyelmen kiviil hagyni,
hogy a kortarsbantalmazasra vonatkoz6 adatok dnbevallason alapulnak, valamint
azt a tényt, hogy a magyar nyelvben nincs egységes, mindenki szamara elfogadott
megnevezése a kortarsbantalmazas jelenségének.
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A gyermekvédelem peremén

Negativ életesemények hatdsa
a kamaszok és fiatalok egészségkdrosito magatartdsdra

HUSE LAJOS* - HUSZTI EVA* - TAKACS PETER*

* Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar,
Andorka Rudolf Tarsadalomtudomanyi Kutat6csoport

ABSZTRAKT

A tanulmdny a gyermekeket és fiatalokat éré negativ életesemények rizikomagatartdsdra gya-
korolt hatdsdt vizsgdlja. A ,Magyar ifjusdg 2012” kutatds adatbdzisdn végzett szamitdsok arra
utalnak, hogy a negativ életesemények erds prediktorai a legkiilénfélébb kockdzati magatartd-
soknak, mint az alkohol- és drogfogyasztds, vagy az éngyilkossdg. Az adatok arra utalnak, hogy
azok, akik tébb és stlyosabb negativ életeseményt éltek dt, nagyobb valdsziniiséggel térnek el
a felnétt tdrsadalom dltal kézvetitett normdktdl, mint azok, akiknek az élettérténete kevésbé
megterheld. Ezeket az eredményeket gyermekvédelmi kontextusba helyezve a tanulmdny egy-
szerre hivja fel a figyelmet arra, hogy a hazai gyermekvédelem nem foglalkozik egyenlé mérték-
ben a tagolt tdrsadalom minden csoportjdval - holott a veszélyeztetettség eléforduldsi gyako-
risdga alapjdn kellene -, valamint arra, hogy a nagymintds szocioldgiai kutatdsok tudomdnyos
értékiikon til szakmai, gyakorlati értéket is hordoznak. Ennek aldtdmasztdsdra a jél ismert
Holmes-Rahe-skdla kérdéseibél a szerzok tijraalkottak egy explordcics eszkozt (Redukdlt Elete-
semények Skdla, RES). A Redukdlt Eletesemény Skdla (vagy akdr az eredeti Holmes-Rahe-rend-
szer) alkalmazdsa lehetdséget ad a szakember szdmdra, hogy nagyobb figyelmet fordithasson
a vizsgdlt kérdésekre a szolgdltatdstervezés, a prevencio és az esetkezelés sordn. A méréeszkéz
kulcsot adhat a sziikés erdforrdsok célzottabb felhaszndldsdra.

KULCSSZAVAK: fiatalok, negativ életesemények, rizikémagatartds, iskolai szocidlis munka

ABSTRACT

On the margin of child protection
Negative life events impact on the adolescents and youth health behavior

The paper studies how negative life events affect risk behaviour of children and young people.
Calculations on the database of the ‘Hungarian youth 2012’ research suggest that negative life
events are strong predictors of different types of risk behaviour like alcohol, drug abuse and sui-
cide. According to the data people who have experienced several and more serious negative life
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events, more likely refuse and turn away from the norms of the adult society than those whose
life proves to be less stressful. To place these results into child protection context, the study calls
attention to the fact that the Hungarian child protection system does not treat each group in the
fragmented society equally, although, on the basis of the incidence of threat it should. Another
important message of this paper is to highlight that in addition to scientific values large-scale
sociological research studies have professional and practical values as well. To support it, from
the questions of the well-known Holmes-Rahe scale the authors re-developed an exploration
scale (Reduced Life Events Scale). The application of the Reduced Life Event Scale (or the origi-
nal Holmes-Rahe scale) allows experts to focus more on the studied issues in the process of plan-
ning services, prevention and case work. The tool might propose solutions to use the insufficient
resources in a more targeted way.

KEYWORDS: youth, negative life events, risk behaviour, school social work

Bevezetés

A gyermekvédelem-gyermekjoléti szakma forumain elhangzé diszkusszidk és az
irott szakmai forrasok tobbnyire azt a képet vazoljak az érdekl6dd elé, miszerint a
jogszabaly altal veszélyeztetettnek definialt gyermekek javarészt azonosak a margi-
nalizdlt gyermekekkel. A dolog logikus: tobbségében a tarsadalmi peremhelyzetben
él6 csaladok nem képesek biztositani azokat a fizikai és szellemi koriilményeket,
amelyek hozzajarulnanak a gyermekek megfelel6 testi, értelmi, érzelmi és erkol-
csi fejlédéséhez!. A kirekesztettség és a nyomor altal egyre névekvé mennyiségben
kitermelt esetek val6saggal bedugitjak az ellatérendszer mindkét szintjét, ahol a
tulterhelt szakemberek alapvet6en eszkoztelenek a tarsadalom mély, strukturalis
problémaibdl fakadé nyomorral szemben, és megfelel6 mennyiségii szolgaltatasi és
ellatasi kapacitas, illetve féréhely sem all rendelkezésre (Gal 2015, Lux 2013).

A gyermekvédelmi problémak tomegesedésével parhuzamosan lezajlott egy
masik folyamat is, amelyet lappangé jogfosztottsdagnak nevezhetnénk. A gyermek-
védelem latokorébe keriil6 csaladok jellemzéen a szegénység kiilsédleges jegyeit
hordozzak magukon (Ambrus 2000), érzelmeik hevesek és fékezhetetlennek tlin-
nek (Gonczol 1991, Menyhért 2014) a szegénység nyelvi szakadéka valasztja el 6ket
a tobbségi tarsadalomtol (Weisleder és Fernald 2013), illetve a tarsadalmat és az
allamot képvisel6 szakemberektdl. Mivel ezek a jellegzetességek messze esnek az
elfogadott normaktodl, a szakemberek konnyen esnek a sztereotipiak csapdajaba, és
a normak altal kijelolt szintet el nem érdkre gy tekinthetnek, mint akik nem képe-
sek mas szinteket sem elérni (pl. elég jo szlilvé valni), és ettd]l kezdve kdnnyen ugy
kezelhetik 6ket, mint akik nem egyenrangiak a tobbi sziil6vel. A szakmai kudarcok
sorozata fokozhatja ennek a folyamatnak az intenzitasat. Ha a szegénység etnikai
kilonbo6zdséggel is egylitt jar, a hatas rendkiviil szelektiv hozzaallast eredményez-
het (Hiise 2008).

11997. évi XXXI. tv. 5.§. g) pontja.
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A szegénység szubkulturaja eltiinteti az intimitast. A maganélet atjarhatéva va-
lik, gy a szomszédok, mint a hatdsagok és segité szakemberek szamara. A transz-
parencidt tovabb noveli a szegénység szubkultirajabdl fakadd beletorddés, a tanult
tehetetlenség (Rabow, Berkman és Kessler 1983), amely utdlagos rendszerigazola-
sa (Hunyady 2003) lesz annak, hogy a tualterhelt szakember miért kezelte csokkent
értékiiként a sziil6ket. Az igazolads szerint azért, mert a professzionalis tAmogatas
ellenére sem valtoztatnak - illetve késGbb -, mert nem akarnak valtoztatni.

Eddigi tapasztalataink szerint a marginalizalt csaladok sokasagahoz képest 1é-
nyegesebben kevesebb kdzéposztalybeli csalad keriil a gyermekvédelem fokuszaba,
ha pedig csak a szakellatasra fokuszalunk, akkor a marginalizalt rétegek feliilrepre-
zentaltsaga végletes (Darvas és mtsai 2016). A nem-marginalizalt csaladok tobbsé-
ge konfliktusos valasbol és rendezetlen kapcsolattartasbdl, elenyészé kisebbségiik
bantalmazasbdl kifolyolag keriil a szakemberek latokorébe. A veliik valé munkat az
alapellatas kozéposztalybeli hattérrel rendelkez6 szakemberei rendkiviil nehéznek
irjdk le, tébbnyire azért, mert hidnyzik a megszokott transzparencia, és hianyzik a ta-
nult tehetetlenség, amely hidnydban a csalddok részérél nagyobb az ellendllds a be-
avatkozdssal szemben.

Bar nincs ra bizonyitékunk, de er6s a sejtésiink, hogy a transzparencia hianya, az
erdsebb ellenallas, és a kultiira-azonossdg okozta kognitiv disszonancia (Festinger
2000) - ,olyanok mint mi, nem avatkozhatom be az életiikbe” - miatt a gyermekvé-
delem alapellatasa szamara a kozéposztaly csaladjai és gyermekei bizonyos értelem-
ben hatranyt szenvednek. Ok azok, akiknek a sziikségleteire a rendszer nem, vagy
nem jol reagal, akikkel kapcsolatban nincsenek rutinok, eljarasok - részleges kivé-
telt képez ez aldl a valas okozta veszélyeztetettség, ahol az eljarasok és beavatkoza-
sok legalabb a nagyobb varosokban rendelkezésre allnak (kapcsolattartasi tigyelet,
mediacio).

A tanulmanyban egy kifejezetten jol ismert, bar mértékét tekintve valdszintileg
alulbecsiilt jelenségre hivjuk fel a figyelmet. A jelenség - a fiatalok egészséget ve-
szélyeztetd magatartdsa - a hazai szakirodalomban az ifjusagkutatasokbdl ismer-
het6 meg, a gyermekvédelem szakirodalma nem, vagy csak érintélegesen targyalja.
A meértéktelen alkoholfogyasztasba, vagy mas dnveszélyezteté magatartas gyakorla-
saba bevonodott fiatalokkal kapcsolatban a ritka és id6leges helyi probalkozasokon
kiviil nincsenek szakmai protokollok, elérésiik megoldatlan, a beavatkozas val6-
szinlisége minimalis. Azt sajnos nem tudjuk felvallalni, hogy ezekre a hianyossagok-
ra egyetlen tanulmany keretein beliil teljes kortien kitériink, de az orszagos adatok
elemzésére tdmaszkodva viszonylag egyértelmi képet tudunk adni a problémardl.
Ramutatunk arra, hogy a sejtett 6sszefliggések adatokkal is igazolhatdk a tinédzse-
rek és a fiatal feln6ttek rizikdmagatartasa, valamint az 6ket ért megterhel6 élethely-
zetek kozott. Végil bemutatunk egy egyszerli modszert, amelynek segitségével a he-
lyi szakemberek feltarhatjak a targyalt jelenség elterjedtségét, hogy a kapott, realis
adatokra alapozva tudjanak reagalni - a jelz6rendszeri egylittm{ikodés erGsitésével,
helyi stratégiak kidolgozasaval, prevencios aktivitassal.
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A fiatalok rizikomagatartasa

A rizikdmagatartas - vagy kockazati magatartas - olyan magatartasmintak soro-
zata, amelyek intenzitasuk és/vagy tartéssaguk kovetkeztében egészségi kockazatot
hordoznak magukban. A rizikémagatartast gyakran allitjak az egészségmagatartas
fogalmaval szembe, mint annak negativ, karos alternativajat. Az egyéni rizikdmaga-
tartas megjelenése altalaban nem el6zmény nélkiili, er6sen hatnak ra a szocializacié
kortilményei és tartalma, az egyén pszichoszocialis védettségének hianya, vagy, igen
gyakran a kérnyezetben tapasztalt - vagy vélt -, csabité egészségkarosité magatar-
tasmintak. A kortarsak mintaad6 szerepe kifejezetten nagy, kiilondsen abban az
életkorban, amelyben a serdiil6 eltavolodik a sziil6kt6l. A kortarscsoportban kelet-
kez6 hatasok intenzivek, és id6ben hosszan hatnak - hiszen a fiatalok idejiik jelent6s
részét ezekben a csoportokban toltik -, igy a bensdséges sziil6-gyermek kapcsolat
esetén is erdsen befolyasoljak a serdiil6k magatartasat (Scharf, Mayseless, & Kiven-
son - Baron 2004).

Hazankban az 1989-es politikai, gazdasagi és tarsadalmi rendszervaltozas a
jelenkor fiataljainak életmodjat, életmindségét is nagymértékben determinalja.
A témaval foglalkozé szerzdk koziil tobben is amellett érvelnek, hogy ez a sajatos
poszt-szocialista helyzet olyan jelentds strukturalis tényez6, mely dominansan ha-
tarozza meg és befolyasolja a fiatalok életstilusat, dontéseit, fliggetlentil a felnétte-
kétdl eltéro értékpreferenciaiktol, vagy kulturalis identitasuktdl (Gabor 2004, Pikd
2005, Laki 2006).

A tarsadalmi valtozasok a fiatalokat novekv kihivasok elé allitjak. Fokoz6dé ver-
senyhelyzetben és megvaltozott szocializacios viszonyok kdzepette zajlik az ifjusag
onallésodasa, mellyel egyiitt, akar ugyanilyen erdteljes gazdasagi kényszerek (pl. a
tovabbtanulas ara) kotik még mindig a sziil6i csaladhoz Gket. Ezek a valtozasok je-
lent6sen megnovelik a fiatalok veszélyeztetettségét, mely megmutatkozik a terjedd
dohanyzasban, alkohol- és drogfogyasztasban (Gabor 2004, Huszti, Hiise és Koltai
2008).

A fiatalok rizikdmagatartasat vizsgalva nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a csa-
ladot sem, mint azt az els6dleges kozeget, mely leginkdbb meghatarozza a fiatalok
szocializacidjat, életét. A fiatalok kisebb-nagyobb, stabilabb vagy kevésbé stabil,
6vo-védelmezo vagy esetleg elhanyagol6, odafigyeld és inspirald, biztonsagot nyujto
vagy problémakkal terhelt csaladokban élnek. A fentebb emlitett tarsadalmi, gazda-
sagi folyamatok nem hagytak érintetlentl a feln6ttek életét, igy a csaladok minden-
napjait sem. A csalad szerkezete, 6sszetétele, a csalad altal ellatott (vagy kevésbé
ellatott) funkcidk, a csaladon beliil kialakuld szerepek, és az ezekben végbemend
valtozasok jelentdsen hatnak a csalad minden tagjanak, igy a gyerekeknek, fiatalok-
nak a késébbi életmindségére is. Szinte természetes, hogy egy csaladtag betegsége,
esetleg elhalalozasa, a valas, vagy éppen egy Uj kapcsolat kialakulasa, a tartés mun-
kanélkiiliség és az ezzel kialakul6 anyagi problémak, az allandd csaladi konfliktu-
sok, veszekedések mind-mind tapinthat6 lenyomatot hagynak a csalad tagjain. Ezen
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Jlenyomatok”, azaz a negativ életesemények hatasanak becslésére Adolf Meyer (Lief
1948) vallalkozott el6szor.

A tudomanyos - szocioldgiai és klinikai - eredmények ismeretében kijelenthetd,
hogy minél korabban éli at ezeket az egyén, annal nagyobb az a teher, amit cipelnie
és megoldani kell, vagy kellene. Mayer (2008) tobb szerzé munkajara hivatkozva
tobbek kozott megallapitja, hogy az abuzus, a hétéves kor alatt atélt alacsony sziil6i
szocio-0kondmiai statusz, a valas vagy a szeparacié és haromnal t6bbszori koltozés
noveli a serdiil6kori depresszio élettartam-rizikdjat, mig a sziil6k valasa, a tobbszori
koltozés, illetve a baratok alacsony szama fokozza a depresszié mind korabbi kiala-
kulasanak a kockazatat. Leszogezi tovabba, hogy ,a depresszids gyermekek — nem-
zetkozi vizsgalatok eredményeihez hasonléan - 1ényegesen tobb életeseményt élnek
at, mint nem depresszios tarsaik. Vizsgalatunk egyik legfontosabb eredménye sze-
rint mar nagyon gyorsan, alacsony életkorban felhalmozédik az életesemény-szam,
ami ‘beindithatja’ a depresszid betegség kialakulasat. Az életkori kdlcsonhatasok az
elsd tiz életév életeseményeinek kiemelt fontossagara hivjak fel a figyelmet a gyer-
mekkori depresszié hatterében” (Mayer 2008: 68-69).

Korabbi vizsgalédasaink alapjan megallapitottuk, hogy a fiatalok tarsas kapcso-
latai képesek modellezni azt, hogy a kiilonb6z6 megoldasi stratégiakbo6l melyek er6-
sodnek fel. A tarsas kapcsolatok kozil a harom legfontosabb (csalad, kortarskap-
csolatok, iskola) oly médon hat a személyiségfejlédésre, amely a késébbiekben mar
csak nehezen médosithaté (Huszti, Hise és Koltai 2008).

Az egészségpszichologiai vizsgalatok a csalad szerepét a kovetkezd attitlidok ki-
alakitasa (vagy hianya) esetében hangsilyozzak: 1) jovéorientaltsag; 2) kompetens
viselkedés; 3) az élettel vald elégedettség; 4) a tarsas dsszehasonlitas; és 5) az ellen-
séges beallitddas (hostilitas). A felsoroltak erds dsszefliggést mutatnak a serdiil6k
rizikdmagatartasaval, legyen sz6 dohanyzasrdl, kiilonb6z6 tudatmodosité szerek fo-
gyasztasarol, szexualis magatartasrol, vagy akar a kozlekedési moralrél (Piké 2002).

Amennyiben a negativ életesemények rizikdmagatartasra gyakorolt, novekvo
kockazatot, esélyeket jelentd hatasat vizsgaljuk, mindenképpen ki kell térniink a
szivdssag és a reziliencia jelenségére. A szivossagot egyéni pszicholégiai vonasnak
(pszicholégiai stilusnak) tekintik, amely harom elembdl tevédik 6ssze: elkotele-
zettség, kontroll és a kihivasra adott valasz. A szivossag kapcsolatban all a j6 egész-
séggel, a jo teljesitménnyel, a magas stressztiiré képességgel, és a rezilienciaval. Ez
utdbbi olyan individualis mikodésmoddra utal, amely el6rejelzi a sikeres megktizdé-
si modok és stratégiak alkalmazasat a kedvez6tlen koriilmények ellenére is (Salehi
Nezhad és Besharat 2010).

A szivéssagot és a rezilienciat minden esetben érdemes figyelembe venni, ami-
kor a serdiil6k rizikdmagatartasanak gyakorisagardl, mintazatarol beszélink, vagy
amikor olyan hattérvaltozokat tanulmanyozunk, amelyek ndvelik a rizikdmagatartas
gyakorisaganak kockazatat. Ezzel ugyanis egy olyan csoportra iranyitjuk a figyelmet,
amelynek kockazatait ugyan valamilyen életesemény, vagy hatas (pl. a kortarscso-
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porté) noveli, azonban személyes beallitddasai és készségei ezt a kockazatot sikere-
sen csokkentik.

A magyar fiatalok egészségmagatartasat tobb nemzetkozi és hazai vizsgalat is
kutatja évrdl évre (pl. ESPAD, HBSC, Magyar Ifjusag). A Magyar Ifjusag 2012-es ku-
tatas kérddivét és modszertanat adaptalva, 2015-ben Nyiregyhazan is elkészilt egy
varosi ifjusagkutatas (Huszti Takacs és Hiise 2016), melyben tobbek kézott a fiatalok
(15-29 évesek) kockazati, vagy rizikomagatartasat is tanulmanyoztuk. A vonatkoz6
eredmények alapjan - a pszichoszocialis rizikéfaktorokat vizsgalva - beazonositot-
tunk egy magas rizikoju élethelyzetben 1év6 csoportot, melybe a nyiregyhazi minta
egy jelentds része besorolhatd. A magas rizikoju élethelyzetben 1évé egyének - akik
harom, vagy tobb negativ életeseményt éltek at — a kdzépiskolasok 26,3%-at, a fiatal
feln6ttek 21,9%-4t tették ki a nyiregyhazi mintaban. Mas szemszogbdl 6k adtak a
fiak-férfiak 25,0 és a lanyok-n6k 23,5%-at (Hiise 2016).

Jessor (1993) riziké/protektiv magatartds modellje szerint az egyén egészség-
magatartasara kiilonb6z6 dolgok hatnak, igymint biolégiai modellek, tarsadalmi,
illetve tarsas viselkedési modellek, tovabba személyiségbeli elemek.

Ennek kapcsan, mintegy hattértényez6ként kezdtiik el vizsgalni azokat a nega-
tiv életeseményeket, melyeket a megkérdezettek 14 éves korukig megéltek. Az or-
szagos eredményeket feldolgozd tanulmanyok alapjan ugyanis elmondhat6, hogy
a megélt negativ életesemények és a kockazati vagy rizikdémagatartas kialakulasa
kozott szoros kapcesolat all fenn: az atélt negativ események novelik a kockazati ma-
gatartasformak kialakulasanak valészintiségét (Székely, Susanszky és Adam 2013).
A kockazati magatartas fogalma alatt, akarcsak a hivatkozott szerz6k, mi is azokat a
magatartasformakat értjiik, melyek karositjak az egyén egészségi allapotat. Ide so-
roljuk tehat a kovetkezo6ket: dohanyzas, alkoholfogyasztas, drogfogyasztas, ongyil-
kossaggal kapcsolatos gondolatok, suicid kisérletek.

Ahogy az orszagos adatfelvételbdl is jol latszik, bizonyos életesemények erétel-
jes hatassal vannak az egyén érzelmi jolétére, illetve szorongas és stressz forrasai
lehetnek. A serdiil6k esetében hatvanyozott lehet a hatasuk, hiszen egy kialakul6-
ban 1év6 személyiséget érint6 negativ torténésekre az érintett szenzitiven, magas
foku érzékenységgel reagal (Hiise 2016). A sziil6k korai elvesztése példaul komoly
veszélyeztet6 tényezo6 a dohanyzas szempontjabdl, tovabba a fiatal lanyok esetében
az ongyilkossagi kockazat drasztikusan novekszik. A sziil6k valasa és az ezzel jard
bizonytalansag néveli mindenféle rizikémagatartas kialakulasanak esélyét kortol
és nemtdl fiiggetleniil. A sziil6k alkoholizalé életmddja leginkabb a drogfogyasztas
esélyhanyadosat noveli, de hatassal van az alkoholfogyasztas és az 6ngyilkossagi ki-
sérletek alakulasanak valdszintiségére is. Az anyagi gondok, a tartés munkanélkiili-
ség a csaladban szintén stlyos és negativ hatassal vannak a fiatalok egészség-maga-
tartasanak alakulasara. Az otthon, a csaladban el6fordulé gyakori, erészakos, durva
veszekedések ugyancsak felerdsitik a drogfogyaszté magatartas kialakulasat és n6-
velik az ongyilkossagi kisérlet el6fordulasanak valészintiségét (Székely, Susanszky
és Adam 2013).
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Jelen tanulmanyban azzal foglalkozunk, hogy azok a stlyos negativ torténések,
melyeket a fiatalok 14 éves koruk el6tt tapasztaltak meg, milyen hatast gyakorol-
hatnak az egészség-, illetve rizikomagatartasra. Feltevésiink szerint a nagy hatasu
életesemények megélése kimutathaté médon noveli fiatal korban a droghasznalat
és az ongyilkossag kockazatat.

Anyag és modszer

A negativ életesemények rizikdmagatartasra iranyuld, kumulativ hatdsanak becslé-
sére irdnyul6 elemzéstinket a ,Magyar ifjusag 2012” kutatds (Székely 2013) adat-
bazisan folytattuk le. Ez a kutatas sorozatban a negyedik nagymintas, reprezentativ
hazai ifjusagkutatas a maga nemében egyediilall6 adatbazissal, amelyeta 15-29 éve-
sekre reprezentativ mintan, 8000 f6re KiterjedGen folytattak le. Jelen elemzés soran
a kérd6iv negativ életeseményekre, valamint a rizikémagatartasra vonatkozo6 kéré-
seire koncentraltunk.

A fentebb emlitett, a negativ életesemények hatasat firtaté elméletek és kutata-
sok sorabdl hatdsaban és ismertségében kiemelkedik Holmes és Rahe (1967) mér6-
eszkoze, a Social Readjusment Rating Scale (SRRS, utébb elterjedt nevén Holmes-Ra-
he Life Stress Inventory). Ez egy 43 megterhel6 életeseményt tartalmazo lista, amely
eltéré mértékben, 11 és 100 pont kozott pontozza az egyes életeseményeket annak
megfeleléen, hogy a klinikai vizsgalatok tapasztalatai alapjan azok mennyire terhe-
lik meg az egyént, milyen foku stresszt okoznak. A skala 6sszesitett pontszama alap-
jan az egyén harom kategoridba sorolhato:

0-150 pont - alacsony mértékii stresszt atélé személy;

150-300 pont - kozepes mértéki stresszt atélé személy (a stresszel dsszefiiggd
betegségek kialakulasanak valészintisége 50% koriili);

300 pont felett - nagymértéki stresszt atél6 személy (a stresszel dsszefliggd be-
tegségek kialakulasanak valészintisége 80% koriili).

A skalanak létezik egy gyerekekre és fiatalokra (subadults) alkalmazhaté, 37 ite-
met tartalmazo valtozata is, melynek részleges alkalmazasaval késziilt el a ,Magyar
ifjusag 2012” kutatas élethelyzetekre vonatkozé blokkja, mégpedig oly mdédon, hogy
az eredeti lista sulyosabb (nagyobb pontszammal rendelkez&) elemeibdl bevalogat-
tak nyolcat, illetve kiegészitették tovabbi négy, az eredeti skdldban nem szerepld
életeseménnyel (lasd: 1. tdblazat). Az eredeti skalatol eltéréen, a hazai kutaték csak
az esemény el6forduldsat mérték, a Holmes és Rahe altal kidolgozott, stlyossagot
megjelenitd pontrendszert nem alkalmaztak.

Elemzésiinkben két lépésben alakitottuk ki a ,Magyar ifjisdg 2012” adatain
alapulé kutato6i adatbazisunkat. Az els6 1épés sordn szakértéket felkérve (N = 23),
szakért6i besoroldst alkalmazva becslést adtunk a négy ,uj” életesemény (item)
sulyossagot kifejez6 pontértékére. A szakért6k egy részr6l a csalddgondozasban
tapasztalatot szerzett szocialis és pszicholégus szakemberek, masrészrdl a gyer-
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mekekkel foglalkozé pedagdgusok, tanarok voltak. A harmadik csoport vegyes fog-
lalkozasuak kore volt: biolégus, orvos, kdzgazdasz, adminisztrator. Vegyesen ndk és
férfiak alkottak a csoportot (8 férfi, 15 nd); a legfiatalabb pontozo 29 éves, a legid6-
sebb 63 éves volt. igy a hazai felmérés adatbazisaban szerepl megélt életesemé-
nyek (12 kérdés) a Holmes-Rahe-féle pontszamitas, valamint a szakért6i besorolas
alapjan pontszamokat kaptak. Az igy kapott, skalazott listat Redukalt Eletesemény
Skalanak (RES) neveztiik el.

Masodik 1épésben a ,,Magyar ifjisag 2012” adatbazisanak vonatkozo binaris (at-
élte/nem élte at) adatait alakitottuk at a sulyossagot kifejezd skala pontértékeire.
A pontozas soran csak az kapott pontszamot, aki egyértelmiien jelolte az életese-
mény megélését. A nem valaszolok, vagy a bizonytalan valaszok nem kaptak pontot.
Minden valaszad6 esetében dsszegezve a pontszamokat, egy olyan életesemény-ér-
tékhez jutottunk, amely jelzi, hogy az illet6 a felsorolt negativ életesemények te-
kintetében mennyire érintett. Ezt kdvetéen megvizsgaltuk, van-e Gsszefliggés az
életesemény-érték és az egyes rizikdmagatartasok (alkohol- és drogfogyasztas, 6n-
gyilkossagi kisérlet, kockazatos szexualis magatartas) el6fordulasa kézott. A minta-
beli aranyok szazalékos megoszlasokkal keriiltek leirdsra. A mintaelemek 6sszesitett
pontszamaibdl alkotott folytonos valtozo a szokasos leird statisztikai mutatészamok
mellett (atlag, szoras) hisztogram formajaban keriilt bemutatasra.

Az egyes kérdésekre adott valaszok alapjan elkiiloniilé csoportok pontszamatla-
gainak 0sszehasonlitdsara paraméteres és nem-paraméteres eljarasok — kétmintas
t-préba, Mann-Whitney U-teszt, egy szempontos szdoraselemzés (ANOVA), Kruskal-
Wallis H-teszt - szolgaltak. A kereszttablas elemzések fiiggetlenségvizsgalatot és
sziikség esetén Fisher-féle egzakt tesztet tettek lehet6vé. Az alkalmazott hibahatar
5%; a szamitasok SPSS V22 programverziéval késziiltek.

Eredmények

Az eredmények ismertetése soran elészor a legalis és illegalis élvezeti szerek hasz-
nalata keriil bemutatasra. Ezt kovetéen a megélt negativ életesemények (RES) jel-
lemzdi, dsszesitett pontszamai és kategdriai keriilnek feldolgozasra. A drogokat ki-
probalok és megtagadok csoportjaiban ezutan szamithatok az atlagos életesemény
pontszamok (RES atlagok), amely 6sszehasonlité szamitasok a csoportatlagok egye-
zését vagy szignifikans kiilonbségét tarjak elénk - azaz ez mar arrél arulkodik, hogy
van-e 0sszefiiggés a megélt negativ életesemények sulyossaga és a rizikdmagatartas
kozott. A fiatalok szerelmi életének, szexudlis irdnyultsdganak, a terhesség elleni
védekezés szokasainak néhany mozzanata, valamint az életesemény kategoriakkal
vald osszefiiggések targyalasat kovetden keriil sorra a fejezet zard része, amely az
ongyilkossag két kérdését (6ngyilkossag gondolata és tényleges tette) vizsgalja.
Miel6tt ratérnénk az eredmények ismertetésére, két jelenségre fel kell hivnunk a
figyelmet. Az egyik a rizikémagatartas latenciaja, azaz rejt6zkodd jellege. A vizsga-
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latok altal kapott eredmények nem fedik le teljesen a val6sagot, mivel a tiltott, vagy
szégyellt tevékenységeket gyakorlok egy része nem vallja be érintettségét. Ezért
szokas felhivni a figyelmet arra, hogy ezek az eredmények csak becslések, vélhe-
téen alulbecslések. Eppen a latenciabél kovetkezik, hogy még az azonos idében fel-
vett kiilonb6z6 kutatasok adatai sem mindig egyeznek egymassal, igy az ugyancsak
2012-ben elkészitett, az European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
(EMCDDA) szamara készitett éves jelentés szerint példaul kétszer gyakoribb a ma-
rihuanafogyasztas a fiatalok kdrében, mint ahogy az az altalunk vizsgalt ,Magyar
Ifjasag 2012” kutatas adatbazisabdl kirajzolédik.

Masrészrdl fontos azt is hangsulyozni, hogy az alkoholfogyasztas (és altalaban
az élvezeti szerek fogyasztasanak) kérdését nehezebben megkozelithetdvé teszi a
tulbecslés (overestimate) jelensége is. Ezalatt azt értjiik, hogy a serdiil6 a baratok
és ismerdsok szerfogyasztasanak mértékét és jelentéségét hajlamos tulbecsiilni,
és ez Ujabb rizikofaktorként jelenik meg a valamilyen rizikdémagatartast gyakorld
(dohanyzo, alkohol- vagy drogfogyaszto, suicid gondolatokkal foglalkozd) csoport-
ba keriil6 fiatal szempontjabdl. Ha ehhez egy kozeli barat megtapasztalt rizikoma-
gatartasa is tarsul (best friend effect), akkor az még jobban felerésitheti a serdiild
bevono6dasat (Balazs és Piké 2016). Ugyanakkor a kutatonak figyelembe kell vennie
a tiltott szerekre val6 rakérdezéskor felmeriil6 bizalmatlansagot, ami a valaszmeg-
tagadas novekedését eredményezi.

Legalis és illegalis élvezeti szerek hasznalata

A tarsadalmilag legalisnak tekintett élvezeti szerek hasznalata - a kavé, az alkohol és
a dohanyzas - mindennapos a megkérdezettek kdrében.

Kavét a fiatalok 41,1%-a naponta legalabb egyszer fogyaszt; soha nem iszik ilyen
italt 27,1%.

Az elmult évre vonatkozé alkoholfogyasztasi szokasok azt mutatjak, hogy a va-
laszado6k 31,6%-a nem ivott egyszer sem alkoholt. Jellemzd a ritka alkoholfogyasztas
(két honapnal ritkabban: 23,7%); 73 {6 viszont szinte minden nap fogyasztott sze-
szes italt (0,9%).

Hasonlé valaszok adddtak a részegségre, bertigasra, valamint a nagyobb meny-
nyiségii ital fogyasztasara vonatkozé két kérdésben. A vdalaszadék 67,3%-a nem
rugott be az el6z6 évben, és nem fogyasztott nagyobb mennyiségii alkoholt 66,0%.
A kéthavinadl ritkdbb ittassag a megkérdezettek 22,3%-4ara, a nagyobb mennyiségi
fogyasztas 19,4%-ukra volt jellemzd. A hetenkénti ivaszat és ittassag a bevallasok
szerint 1-2%-ot érint.

Nem dohdnyzott még alkalmanként sem 59,8%. 4,0%-uk azt nyilatkozta, hogy
mar felhagyott a dohanyzassal. Naponta dohanyzott 26,8%. A dohdnyzassal érintet-
tek aranya a megkérdezéskor 36,2%. Legtobben 19-20 szl cigarettat vallottak be (a
dohanyzoék 27,2%-a). Atlagosan 10 szalat a dohanyzoék 20,8%-a; 15 szalat 13,1%-a;
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5 szalat 7,0%-a ismert el. A pipazas, vagy vizipipazas szinte elhanyagolhatd, 6ssze-
sen 29 {6 emlitette (0,37 %).

Az illegilis élvezeti szerek, a kabitdszerek kiprobalasara vonatkozd kérdések fel-
dolgozasa alapjan a legmagasabb aranyu a marihuana kiprébalasa volt (6,0%). Egy
szazalék feletti még az altatok és nyugtatdk orvosi javaslat nélkiili probalasa (3,0%);
az ecstasy alkalmazasa (1,7%); valamint az alkohol és gyégyszer parositasa (1,5%).
Egy szazalék alatti volt a designer drogok (0,6%); az LSD és mas gombaszarmazékok
(0,5%); az amfetamin, metanfetamin (0,5%); szerves old6szerek (0,4%); dopping és
mas szteroidok (0,4%]); kokain (0,3%); maktea (0,2%); morfin (0,2%) kiprébalasa-
nak ardnya. A legalacsonyabb aranyok a crack (0,1%), a fecskend6vel bevitt drogok
(0,1%) és az egyéb, a felsorolasban nem emlitett szerek (0,1%) esetében mutatkoz-
tak. Az utébbi évek nagy karriert bejaré drogfajtaja, a herbal nem szerepelt a 2012-
es vizsgalatban.

A kabitészer kiprébalasara iranyul6 onbevallasos kérdéshalmazt egészitette ki
az a kérdés, amely arra iranyult, hogy ismerdsei kozott van-e olyan, aki hasznalt mar
valamilyen kabitoszert. A valaszaddk 74,8%-a nem ismer ilyen embert; egynegye-
diik (25,2%) viszont ismer egyet vagy tobbet is. A valaszmegtagadasok és bizonyta-
lansag itt nagyobb volt a megkérdezettek korében (11,9%).

Negativ életesemények

A negativ életesemények tizenkét kérdésének (RES) gyakorisagi megoszlasait az
1. tablazat utolsé két oszlopa tarja az olvaso elé. Az itemek az el6fordulds gyakori-
saganak sorrendjében rendezédnek el a tablazaton belil; kivételt képez a 12. sza-
mu kérdés, mely esetén az igenek valaszaranya szélsGségesen magas, de ez az ered-
mény nem vethetd 0ssze a tobbi kérdés aranyaival a jelentds valaszmegtagadas okan
(nincs valasz 7721 esetben!).
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1. tdbldzat
A ,Magyar ifjisag 2012” kutatas negativ életesemények mérésére iranyuléd
itemei és forrasuk és az el6fordulas aranyai (f6/%)

El6fordult-e, megélte-e On eléfordu-

14 éves Kkoraig a kovetkezoket? . érintett f6 /
. . P . pont | las gyako- . , .

(a szamozas a kérddivben szerepld sorren- 7 valaszado6k szama

det jelsli) risaga %

4. elvesgtetﬂte”.a munkahelyét a sziil6je vagy 46 143 % 1096 / 7691

a neveldsziil6je*

2. elvéltak a sziilei* 90 13,6 % 1067 / 7817

16(6;1;:;3 veszekedések voltak a sziilei 47 12,4 % 952 / 7695

5. stilyos anyagi veszteség érte a o

csaladjukat* 45 12,1 % 923 /7643

9. szakitas barattal, baratndvel* 53 10,0 % 776 /7793

10. sulyqs bete.gseg (6n vagy a csaladjanak 57 9,2 % 714 / 7760

valamelyik tagja)*

3. rendizer"eit.an lerészegedett a sziil6je vagy 75 73% 569 / 7753

a neveldsziilgje**

1. meghalt az édesapja vagy az édesanyja* 100 50% 393 /7818

11. a kozvetlen kdrnyezetében (csaladjaban,

barati kdrében) 6ngyilkossagi kisérlet az 76 3,6 % 279 / 7648

elmult 3 évben**

7 rends%erlesen megvertfk, .l.)arlliflmaztak 90 22% 170 / 7770

Ont a sziilei vagy a neveldsziilei

8. abortusz (6n vagy a partnere)* 100 1,0 % 77 /7797

12. halallal végz6d6 ongyilkossagi kisérlet

a kozvetlen kornyezetében (csaladjaban, 90 48,5% 133 /274

barati kdrében)**

* Forrds: Holmes és Rahe (1967) - item és pontszam
** Forrds: Székely (2013) - item; Hiise, Huszti és Takacs (jelen tanulmany) - pontszam

A megélt életesemények dsszesitett pontszama alapjan képzett 4j valtozoé elosz-
lasa a vart, sulyossagat tekintve exponencidlisan csokken6 képet mutatta (1. dbra). A
legalacsonyabb (nem nullas) pontszam 45 pont (58 f6 a 3008 értékelhetd valaszbol),
a legmagasabb 870 pont (1 f6). Ez utobbi igen magas érték, de a vizsgalatok soran
nem Kertilt sor fels6 korlat meghatarozasara az esetleges tulz6 valaszok sziirésére
- ez az oka a viszonylag magas szordsnak is. 500 pont felett 37 fiatal jeldlt értéket

(1,23%).
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1. dbra
A ,Magyar ifjisag 2012” kutatas negativ életesemények 6sszegzd valtozéjanak (RES)
gyakorisagi eloszlasa*

_ Atlag = 150,56
Széras = 107,453
N = 3008
00— Csak a valamilyen jelolt
M életeseményt megéltek.

400

200 M
(=)}
05
n
E
Z a
>
O o T

I T ) T T
00 200,00 400,00 00,00 800,00 1000,00

Megélt életesemény pontszam

Forrds: Magyar Ifjisag 2012 adatbazis, sajat elemzés és szerkesztés

* Az eloszlas csak a valamilyen jelolt életeseményt megélt személyek pontértékeit abra-
zolja, a nulla pontszammal rendelkez6k nem szerepelnek.

A Holmes-Rahe-skala a fentebb mar részletezett harom kategoériaba sorolja ka-
pott pontszamuk szerint a kitolté egyéneket (alacsony, kozepes és nagymeértéki
stressznek kitett). A kategoriak szerinti megoszlast a 2. tablazat két részben taglalja.
Az elsé tablazatrész azokat is tartalmazza, akik nem jelolték be egyik életeseményt
sem (,nullpontosak”). A masodik rész viszont nem tartalmazza ezeket az eseteket.
Itt is nyilvanvaléan latszik a pontszam novekedésével a gyakorisag csokkenése.
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2. tdblazat
A ,Magyar ifjasag 2012” negativ életesemény pontszamok kategoériak szerinti eloszlasa -
nulla pontos eredményekkel és azok nélkiil (f6/%)

Gyakorisag (f6) %

0-150 pont 6916 86,5

150-300 pont 747 9,3

300 pont felett 337 4,2

Osszesen 8000 100,0

Gyakorisag (f6) % Valds %

1-150 pont 1924 24,1 64,0
150-300 pont 747 9,3 24,8
300 pont felett 337 4,2 11,2
(Osszesen 3008 37,6 100,0
mamegest | o | e
Osszesen 8000 100,0

Megjegyzendd, hogy ugyan az eredeti Holmes-Rahe-skalabél a Redukalt Eletese-
mény Skala csak a magasabb pontértékii, azaz megterhel6bb események koziil valo-
gatott be, és a négy 1j esemény is kifejezetten megterhelének szamit, a RES megfelel
annak az elvarasnak, hogy sziirje a kozepes és nagymértéki stressznek kitett egyé-
neket. A nagyobb pontszamu életesemények monitorozasa ugyanis elegendé lehet a
megfelel6 beavatkozas el6készitéséhez és megvaldsitasdhoz, rdadasul a négy 4j item
kifejezetten fontos - nagy hatast gyakorol a gyermeki szocializaciéra -, igy ezek be-
vonasaval a skdla érvényessége novekszik.

Az életesemény pontszam és az alkoholfogyasztas osszefiiggése

Az alkoholtartalmau italok fogyasztasa és az életesemény pontszam kozott - az alko-
holfajtatol fiiggetlen - tendenciézus dsszefiiggés tiikrozddik. Az atlagos életesemény
pontszam novekedésével a sor, a bor és az égetett szeszesital-fogyasztas gyakorisaga
szignifikdns mértékben novekszik (3. tablazat).
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3. tdbldzat
A RES atlagpontszama és az alkoholos italok fogyasztasa - a ,nullpontosok” kizarasaval
készitett elemzések eredményei (f6)

sorfogyasztas - borfogyasztas - égetett szesz —
megélte pontatlag megélte pontatlag megélte pontatlag
(f6) (f6) (f6)
1. legaldbb naponta 203,47 (43) 253,87 (15) 241,56 (16)
egyszer
2. hetente tobbszér 159,18 (201) 180,12 (90) 177,60 (74)

3. hetente egyszer

159,65 (237)

160,73 (179)

183,85 (148)

4. havonta tobbszor

147,34 (465)

158,32 (395)

162,92 (297)

5. havonta egyszer,

145,45 (767)

143,05 (898)

147,11 (911)

vagy ritkabban

6.soha 150,35 (1276) 149,44 (1409) 145,54 (1537)

Osszesen / Atlag 150,72 (2989) 150,82 (2986) 150,96 (2983)

ANOVA F(5,2989) =3,115, | F(5,2986)=5,801, | F(5,2983)=7,764,
p =0,008 p =0,000 p =0,000

x*(5,N=2989) = x*(5,N=2986) = x*(5,N=2983) =

Kruskal-Wallis H 10,158, 17,477, 28,088,

p=0,071 p = 0,004 p =0,000

Az életesemény pontszam és a droghasznalat 6sszefiiggése

Az illegélis szerek kiprobalasa, vagy ki nem prébalasa csoportokra osztja a valasz-
adokat. A csoportok életesemény pontszamatlagainak dsszevetése jelzi, hogy az
adott életesemény megélése milyen hatdssal van a kiprobalas kockazatanak vallala-
sara. A Fliggelék F1. tablazata ezen szamitasokat tartalmazza. A tablazatban latha-
t6 eredmények jelzik, hogy igen sok esetben a szert kiprébal¢ fiatalok életesemény
atlagpontszama szignifikdnsan nagyobb a szert nem prébalékénal. Ez egy forditott
ok-okozati viszony feltételezésével - az id6beliség logikaja mentén az életesemé-
nyeknek legalabb egy része megel6zhette a rizikdmagatartast - arra enged kovet-
keztetni, hogy azok csoportjaban, akik tobb és stlyosabb negativ életeseményt éltek
at, nagyobb valdsziniiséggel probaljak ki a drogokat, mint azokéban, akiknek az élet-
torténete kevésbé megterheld.

Az életesemény pontszam és mas valtozok kapcsolata

A fiatalok pszichoszexudlis érése a vizsgalati kort megel6z6en elkezdédik, de a ,fel-
notté valas” legfontosabb szakasza nagyjabdl egybeesik a ,Magyar Ifjisag 2012” ku-

tatas altal vizsgalt alsé korcsoportjaval. A szerelemmel, szexualitassal kapcsolatos
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beallitédas és viselkedés igen fontos részei a serdiil6k és fiatal feln6ttek egészség-
magatartasanak, ezért a kémiai szerhasznalat mellett erre is kiterjedt vizsgal6da-
sunk (Figgelék, F2. tablazat).

A megkérdezettek kozott tobbszor is volt mar szerelmes 61,1%; egyszer volt
24,4%. Bizonytalan a kérdésben 6,9%; nem volt még szerelmes 7,7%.

Az életesemény pontszam-kategoriak és a szerelemre vonatkozo6 kérdés egyiit-
tes eloszlasat a 6. tablazat mutatja be. A fiiggetlenségvizsgalat szerint a két vizsgalt
valtozo fiiggetlenségét el kell vetni (x?(6, N = 8000) = 15,033, p = 0,020). Eszerint a
megélt életeseményekre és a szerelemre vonatkozo valtozok 6sszefiiggnek. A tabla-
zat adatait attekintve lathatd, hogy a legnagyobb szazalékos eltérés a tobbszor sze-
relmes kategdridban mutatkozik. A 300 pont feletti kategéridban nyolc szazalékkal
nagyobb tdbbszori szerelem megélése. A tobbi oszlopban nem talalhaté hasonld
nagysagu kiilonbség.

4. tdblazat
Redukalt Eletesemény Skala kategériai és a ,Volt-e mar On szerelmes?” kérdés
kontingencia tablazata (f6/%)

Volt-e mar On szerelmes?
RES Talan, nem
- , Total
kategoria ) Iger?., ) lgen, vagyok biztos | Mégnem
tobbszor is egyszer
benne
0-150 4179 1697 487 553 6916
60,4% 24,5% 7,0% 8,0% 100,0%
476 179 45 47 747
150-300
63,7% 24,0% 6,0% 6,3% 100,0%
230 72 21 14 337
300 felett
68,2% 21,4% 6,2% 4,2% 100,0%
. 4885 1948 553 614 8000
Osszesen
61,1% 24,4% 6,9% 7,7% 100,0%

A valaszaddk szexudlis iranyultsagat a Fiiggelék F3. tablazata 6sszesiti. A szexua-
lis irdnyultsagot természetesen nem tekintjiik rizikomagatartasnak, ugyanakkor a
normaktol eltérd orientacié egy zart tdrsadalomban megndveli annak esélyét, hogy
a kdrnyezet nem megfeleld reakcidja, illetve maga a titkolédzas a fiatal veszélyezte-
tettségét kivaltsa, erdsitse. Igy felmeriil, hogy ezt is a rizikdmagatartas esélyét nove-
16 tényezbk kozé soroljuk.

A bi- és homoszexudlisok ardnya a valaszad6k kozott 0,9% volt. A kereszttablas
elemzés szerint a két valtozé (RES kategériai; szexualis irdnyultsag) fiiggetlenségét
el kell vetni (x?(4, N = 7700) = 70,404, p = 0,000; Fisher-féle egzakt teszt p = 0,000).
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A megélt életesemény kategoria novekedésével az ellenkezd nemiiekhez val6 vonzo-
das csokken, a bi- és homoszexualitas novekszik (Fiiggelék, F4. tablazat).

A terhesség (és egyben a nemi fert6zések) elleni védekezés szokasait a Fliggelék
F5. tablazata 0sszegzi. A kereszttablas elemzés szerint a két valtozé (RES katego-
ridi; védekezés) fliggetlenségét el kell vetni (x*(4, N = 6532) = 151,589, p = 0,000).
A megélt életesemények dsszesitett terhe novekedésével n6 a rendszerteleniil, és az
egyaltalan nem védekezdk aranya (Fiiggelék, F6. tablazat).

A szexualis iranyultsag és a terhesség elleni védekezés kontingencia tablazata az
5. tablazat. A valaszok tiikrozik, hogy a valaszadok valdszintsithetéen nem csak a
terhesség elleni védekezést értették a védekezés alatt, ahogy azt a kérdés megfogal-
mazza. Azt nem lehet megbecsiilni, hogy a valaszaddk milyen aranyban ragaszkod-
tak a kérdés sz6 szerinti értelmezéséhez, és valaszoltak azt, hogy nem védekeznek
- mert pl. gyermeket szeretnének, vagy, mert nem kivant terhesség elleni védekezés
inadekvat a homoszexualisok, és részben a biszexualisok esetében is -, illetve milyen
aranyban terjesztették ki a védekezés okat a nemi betegségekkel szembeni védeke-
zésre is. A Kereszttablas elemzés szerint a két valtozo fiiggetlenségét el kell vetni
(X2(4, N = 6374) = 95,764, p = 0,000), azaz a védekezés és a szexudlis iranyultsag
egymastol fiiggd valtozdk. A tablazat szazalékos megoszlasai szerint a bi- és homo-
szexualisok kozott a védekezési szokasok masok a kizarolag az ellenkezd nemiiek-
hez vonzodokhoz képest. A kérd6iv megfogalmazasa miatt nem tudjuk megallapi-
tani, hogy ez egyben azt jelenti-e, hogy az emlitett csoportok kevésbé védekeznek a
nemi betegségek ellen, vagy azt, hogy magasabb aranyban ragaszkodtak konzekven-
sen a kérdés jelentésének megfeleld valaszhoz.

5. tabldzat
A szexudlis irdnyultsag és a terhesség elleni védekezés 6sszefliggése (f6/%)

Es mi a jellemz&bb Onre?
Mindig vé-
dekezek a Id6nként Nem szok-
Hogyan jellemezné Onmagat? nem kivant védekezek, tam véde- | Osszesen
terhesség id6nként nem kezni
ellen
Szexudlisan kizardlag az ellen- 5083 732 427 6242
kez6 nemiiekhez vonzédom 81,4% 11,7% 6,8% 100,0%
Szexualisan a sajat nememhez 28 26 16 70
és az ellenkez6 nemitiekhez is 40,0% 37,1% 22,9% 100,0%
Szexudlisan kizardlag a sajat 40 9 13 62
nememhez vonzédom 64,5% 14,5% 21,0% 100,0%
. 5151 767 456 6374
Osszesen
80,8% 12,0% 7,2% 100,0%

HUSE Lajos - HuszTi Eva - TAKACS PETER: A gyermekvédelem peremén 95



METSZETEK ) ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 b DOI 10.18392/METSZ/2016/4/5
www. metszetek.unideb.hu

Adatelemzésiink utolsé allomésa a suicidum kérdése volt. Ennek a nemzetkozi
vizsgalatokban is megszokott sztenderdjét két kérdés jelenti, az egyik az 6ngyilkos-
sag gondolatara, a masik a (sikerteleniil) megkisérelt ongyilkossagra iranyul. A va-
laszok gyakorisagat a 6. és 7. tablazat, az dngyilkossagi gondoldat, illetve tényleges
kisérlet RES kategériakkal vald osszefiiggését pedig a Fiiggelék F7. és F8. tablazata
mutatja be.

A fiiggetlenségvizsgalat szerint a RES kategériak és az ongyilkossagi gondolat
valtozbinak fiiggetlenségét el kell vetni (x?(2, N = 7741) = 298,885, p = 0,000). Az
életesemény kategoria novekedésével - a megélt stressz sulyosbodasaval - az 6n-
gyilkossag gondolataval valé foglalkozas aranya novekszik.

A fiiggetlenségvizsgalat szerint a RES kategériak és az ongyilkossagi kisérlet val-
tozoinak fiiggetlenségét is el kell vetni (x(4, N = 7768) = 232,793, p = 0,000; Fi-
sher-féle egzakt teszt p = 0,000). A tablazat szazalékos adataibdl leolvashato, hogy
az életesemény-kategdria névekedésével a bevallott 6ngyilkossagi kisérletek szama
novekszik.

6. tdbldzat
Az 6ngyilkossag gondolatanak el6fordulésa (f6/%)

Az elmult 3 évben rPegfgr- Gyakoriség )
dult-e a fejében az dngyil- . % Valoés %
kossag gondolata? (f6)
1.igen 131 1,6 1,7
2.nem 7610 95,1 98,3
(Osszesen 7741 96,8 100,0
88 nem tudom 64 ,8
99 nem valaszolok 195 2,4
Osszesen 259 3,2
8000 100,0

7. tabldzat
Ongyilkosségi kisérlet el6fordulasa (f6/%)

Volt-e Onlnek ii.ngyilk(,)sségi kisér- Gyakq{riség % Valés %
lete, és ha igen, hanyszor? (f6)
1.igen, egyszer 47 ,6 ,6
2. igen, tobbszor 134 1,7 1,7
3.nem 7587 94,8 97,7
Osszesen 7768 97,1 100,0
88 nem tudom 34 4
99 nem valaszolok 198 2,5
Total 232 2,9
8000 100,0
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A RES alkalmazasa a kockazati magatartas feltarasara

Az elemzést kovet6en érdemes visszatérni a tanulmany eredetileg felvetett gon-
dolatdhoz, miszerint ma a hazai gyermekvédelem nem fékuszal megfelel6 médon
a nem-transzparens csaladokra, és azokra a problémakra, amelyek jellemzen a
nem-transzparens csalddok korében fordulnak eld, igy a kozéposztalybeli csaladok
- problémaikkal egyiitt - a gyermekvédelem latékorének peremére sodrédnak. Mi-
el6tt tovabb 1épnénk, szeretnénk tisztazni, hogy ez a tanulmany elején emlitett oko-
kon tul (a transzparencia hidnya, az erésebb ellenallas, a kultira-azonossag okoz-
ta fesziiltség, kognitiv disszonancia) nagymértékben annak is kdszénhetd, hogy a
legmagasabb szinteken kidolgozott szakmai eljarasrendek és protokollok kimond-
va-kimondatlanul alacsonyan priorizaljak az erre a korre, problémara iranyulé be-
avatkozasokat, és ennek megfelel6en a szakma intézményeinek financialis forrasai
sem teszik lehetévé a valaszok rendszerszint(i kidolgozasat és megvaldsitasat. Abbdl
kifoly6lag, hogy a kovetkez6kben - az empiria és a tanulmany legf6bb hozadékaként
- egy mérGeszkozt szeretnénk bemutatni és propagalni, hangsilyoznunk kell, hogy
egy-egy Uj eszkoz csak az eszkdztelenség érzését enyhitheti, mas rendszerproblé-
makra nem ad adekvat valaszt, s6t bizonyos tipust rendszerproblémak esetén, mint
amilyen az alulfinanszirozottsag, a talterheltség és prioritasok feltilrdl jovo erdteljes
érvényesitése nemhogy nem adekvat egy Uj eszkoz beemelése, de egyenesen kar-
tékony is lehet. Kartékony, mert noveli a szakemberek frusztraciéjat (eszkodz van,
de id&, energia és fels6bb szandék nincs), illetdleg erdteljesen kdzrejatszhat abban,
hogy a szakemberek immunissa valjanak a mddszertani Gjitdsokkal kapcsolatosan,
illetve kiégjenek.

A fenti, min6ségbiztositasi szempontbdl fontos kitér6 utan tekintstik at, hogy mi-
lyen szakmai-mddszertani hozadéka van a ,Magyar ifjusag 2012” nagymintas, szo-
cioldgiai kutatasnak.

1. Felmérés, tervezés. Altalaban jellemzd, hogy a szocioldgiai és ifjlisagkutatasok al-
tal szolgaltatott adatok alapot adnak a helyi szakemberek szamara, hogy fel tud-
jak mérni, és meg tudjak becstilni, hogy a lokalis viszonyaik mennyiben és milyen
irdnyban térnek el egy altalanos helyzetképtd], jelen esetben az orszagos atlag-
tol. A kapott kép révén a helyi szakemberek képesek relevans, teleptilésszintii
szolgaltatas-szervezési, szolgaltatasi-fejlesztési tervet késziteni, ezen adatokkal
tudjak a helyi dontéshozdkat, potencidlis egylittm{ikodd partnereket meggy6zni
az egyes témak fontossagardl. A javuld tendencidk alkalmat adnak a pozitiv visz-
szajelzésre, és ez novelheti a szakemberek motivaciojat.

2. Prevencié. A nagymintas kutatasok kérddive tartalmazhat olyan elemeket, blok-
kokat, amelyekrdl utdbb bebizonyosodik, hogy 6nalléan is alkalmazhatéak, és
értékes eredményekre juthatunk altaluk. Ezek eredményei csoportszinten is
megmutatkoznak (osztdly, iskola, telepiilés), de egy kutatdsmodszertanban nem
tul jaratos helyi szakember is jél tudja tesztként alkalmazni, amellyel latens je-
lenségek, osszefiiggések mutathatok ki. Jelen tanulméanyban azt bizonyitottuk,
hogy a ,Magyar ifjisag 2012” kutatas részeként alkalmazott, roviditett-kiegészi-

HUSE Lajos - HuszTi Eva - TAKACS PETER: A gyermekvédelem peremén 97



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 5 (2016) No. 4 b DOI 10.18392/METSZ/2016/4/5
a4

98

www. metszetek.unideb.hu

tett Holmes-Rahe-skala nem csupan a szocioldgiai vizsgalatban , miikodik”, de
az események sulyossagat jelz6 pontszamok ,visszadllitasa” utan kifejezetten
érzékenyen méri az egyes gyerekek, fiatalok terheltségét, és annak valdszinii-
ségét, hogy ezen terhekbdl kifolydlag 6k mar most is valamilyen kockazatos
magatartast gyakorolnak-e. Ezt a megkozelitést tovabb gondolva lathatd, hogy
a Redukalt Eletesemények Skala lehet6séget nyijt a szocialis szakemberek és a
pedagdgusok szamara arra, hogy indirekt médon jussanak olyan, a telepiilés tel-
jes ifjusagat, egy-egy iskolajat vagy osztalyat jellemz6 érzékeny adatokhoz, mint
a drogfogyasztas, vagy az ongyilkossagi kisérlet el6fordulasi gyakorisaga. Ez az
indirekt médszer, amely nem magara a rizikémagatartasra iranyul, hanem a mo-
gottes tényezdkre, kibontjak annak jelentéségét, hogy egy kockazatos viselkedés
altalaban nem 6nmagaban all, hanem egy ok-okozati folyamat tobbé-kevésbé lat-
hat6 egyik eleme csupan. Ezzel arra is felhivjuk a figyelmet, hogy nem elég - pl. az
iskolai szocialis munka, vagy a kortars segit6k képzése soran - a rizikomagatar-
tasra koncentralni, azzal kapcsolatos prevenciot folytatni, hanem a gyerekeket és
fiatalokat ért negativ életesemények hatasat (stressz, talajvesztés, onértékelési
zavarok, depresszio) is kezelni sziikséges (pl. gyaszmunka tdimogatasa, mentalhi-
giénés szolgaltatasok). Ez, véleményiink szerint, j tipusu prevenciés megkozeli-
tést igényel, melynek exploracids, problémafeltaro szakaszaban jol alkalmazhatd
a tanulmanyban bemutatott skala.

. Esetkezelés. A gyakorlé szakemberek szamara talan legfontosabb kérdés, hogy

egy Uj megkozelités, modszer vagy eszkdz mennyiben alkalmas arra, hogy be-
vonjak azt a csaladgondozasba, az egyéni esetkezelésbe. A Redukalt Eletesemé-
nyek Skala lehetdséget biztosit erre. A gyermek élettorténetében el6fordulé nagy
hatasu, negativ életesemények mindegyike olyan jellegii, amelyet az esetkezelés
soran szamitasba kell venni. A RES kategéridk és a kiilonbozé rizikémagatar-
tasok kozott feltart kapcsolat pedig arra mutat ra, hogy a gyermek/csalad és a
szakember kapcsolataban ritkan elért mély bizalmi helyzet kivételével latencia-
ban marad6 magatartasformak megléte milyen eséllyel valoszintisithetd. A nagy
hatasu életesemények koziil kettének a bekovetkezte mar fel kell, hogy hivja a
szakember figyelmét a csaladi és szocialis hattérben lezajlé folyamatokra, a fi-
atal veszélyeztetett allapotba kertilésére - legyen az a fiatal jomadu, latszolag
rendezett kérnyezetben és nem-transzparens csaladban é16 akar. A RES pontok
szamitasa, a kategoria meghatarozasa alap lehet a beavatkozas inditasara, mi-
vel a szerhasznalat, az 6ngyilkossagi hajlam kockazata igazoltan megnovekszik.
Megfelel6 6vatossaggal kezelve ezek a valdsziniiségek, esélyek alapot adhatnak a
feltaro beszélgetésre, novelhetik a nyiltsagot és a bizalmat a kapcsolatban - igaz,
nem megfeleld hozzaallas és kommunikacié esetén akar ellenkezd iranyu valto-
zast is okozhatnak. Kiilénésen fontos a RES hasznalata soran az etikus magatar-
tas el6térbe helyezése, a bizalmas informacid helyes kezelése.
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A Redukalt Eletesemények Skala a hosszi tavii prevenciés/problémamegoldd
szemléletre hivja fel a figyelmet. Amennyiben a negativ életesemény a kiilvilag sza-
mara nyilvanvaléva valik, az elszenvedd gyerekre tobbnyire kiils6, tamogat6 figye-
lem iranyul. Ez a figyelem azonban hosszabb-rovidebb id6 utan alabbhagy, és csak az
évekkel kés6bb megjelend rizikomagatartas indithatja Gjra (amennyiben arra fény
dertiil). A gyermek személyiségfejlddése szempontjabol ezek elvesztegetett évek.

A Holmes és Rahe (1967) eredeti skalajanak - illetve annak ifjasagi verzioja - fel-
hasznalasaval a hazai kutatdk egy ifjusagszocioldgiai kérdésblokkot alkottak (Szé-
kely 2013), mely blokkot mi az eredeti logika szerint visszaalakitva jutottunk el a
Redukalt Eletesemények Skalahoz. A kénnyebb alkalmazas érdekében a kutatas ere-
deti kérdéssorrendjét megvaltoztattuk, és a pontszam (sulyossag) novekvo sorrend-
jében rendeztiik el - ez egyébként éppen forditottja az eredeti Holme-Rahe-skala-
nak, ahol a pontok csokkend sorrendjében rendez6dnek az itemek.

A lekérdezés, vagy onkéntes kitoltés a skala bevezetd szovegének fel- vagy elol-
vasasaval kezdddik, illetve sor keriil az 6nkéntesség és az anonimitasra, valamint
az adatkezelésre vonatkoz6 informéacié atadasara. Ennek soran az aldbbiaknak min-
denképp el kell hangozniuk:

»A kérd6iv kitoltése onkéntes, és név nélkiil torténik. Csaladgondozas, egyé-
ni esetkezelés keretében torténd kitdltés esetén kotelezé a megkérdezettet
arrol tajékoztatni, hogy az eredmények milyen mdédon keriilnek adminiszt-
ralasra!”

A Kkitoltés soran a megélt életeseményekhez tartozd pontszamot bekarikazva
jeloljik az érintettséget. A meg nem élt események pontszamat érintetleniil lehet
hagyni, vagy a konnyebb attekinthetéség érdekében ki lehet hiizni. A bekarikazott
pontok Osszesitett értékét a ,Osszesen” sorba irva, illetve kivalasztva a megfelel
kategoriat, a kitoltés lezarult.

Osszegzés

Tanulmanyunk fékuszaban a gyermekeket és fiatalokat éré negativ életesemények
rizikémagatartasra gyakorolt hatdsanak bizonyitasa allt. A ,Magyar ifjusag 2012”
kutatas adatbazisan végzett szamitasok eredményei alapjan kijelenthetjiik, hogy a
kapcsolat valéban létezik, illetve minél tobb, és minél megterhel6bb életeseménye-
ket élt at korabban a fiatal, annal nagyobb eséllyel fog olyan magatartdst gyakorolni,
amellyel 6nmagat veszélyezteti, egészségét karosithatja - ezt nevezik a szakiroda-
lomban kockazati - vagy rizikémagatartasnak. Az adatok arra utalnak, hogy azok,
akik tobb és sulyosabb negativ életeseményt éltek at, nagyobb valészintiséggel
probaljak ki a drogokat, mint azok, akiknek az élettorténete kevésbé megterheld,
de ugyanigy erds odsszefiiggés taldlhatd az ,élet terhei” és a tilzott mértékd, illet-
ve koran kezd6d§ alkoholfogyasztas, vagy az 6ngyilkossagi gondolatok és kisérle-
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tek eléfordulasa kozott. Ugy tlinik, hogy a negativ életesemények még a nemi érést,
pontosabban a szexualis orientaciot is befolyasolhatjak oly mddon, hogy a Redukalt
Eletesemények Skalan - amely az elterjedten hasznalt Holmes-Rahe-stressz-skala
modositott valtozata - magasabb pontszamot elértek csoportjaban feliilreprezen-
taltak a homo- és biszexualis valaszaddk az alacsony pontszamot elért valaszadoéi
csoporthoz képest.

A fenti eredményeinket megkiséreltiik egy olyan gyermekvédelmi kontextusba
helyezni, amely egyszerre hivja fel a figyelmet arra, hogy a hazai gyermekvédelem
nem foglalkozik egyenlé mértékben a tagolt tdrsadalom minden csoportjaval - hol-
ott a veszélyeztetettség el6fordulasi gyakorisaga alapjan kellene -, valamint arra,
hogy a nagymintas szocioldgiai kutatasok tudomanyos értékiikon tal szakmai, gya-
korlati értéket is hordoznak, amennyiben a szakma gyakorldi alkalmazni kivanjak
azokat. E gyakorlati hasznossag szamos lehetdségét éppen csak felvillantottuk, mig a
jol ismert Holmes-Rahe-skala ifjusagszocioldgiai kutatasi szempontbdl kivalogatott
és kiegészitett kérdéseibdl 1ényegében Gjraalkottunk egy exploracids eszkozt. Remé-
nyeink szerint a Redukalt Eletesemények Skalajanak (RES) alkalmazasaval a helyi
szakemberek olyan adatokhoz jutnak, amely biztosabb alapokra helyezheti a pre-
vencios er6feszitéseket — ezek sikere természetesen erdsen filigg a prevencié mod-
szertanatdl, és az alkalmazé szakember felkésziiltségétol -, erdsitheti a csaladgon-
dozas és esetkezelés soran sziikséges informaciok feltarasanak sikerességét. Miutan
a fiatalok kiilonféle rizikomagatartasanak el6fordulasi gyakorisaga nagy a magasabb
statuszu rétegekben is, s6t a longitudinalis vizsgalatok eredményei szerint névekvd
tendenciat mutat, a Redukalt Eletesemények Skalat alkalmazo szakemberek ,ranyit-
hatjak” tevékenységiiket a gyermekvédelmi figyelem és tevékenység perifériajara
szorult, magasabb statuszui csoportokra. Ez megvaldsulhat a meglévd szolgaltatasok
fokuszalasaban, Ujak elinditasaban, és azzal a haszonnal jar, hogy a szolgaltatasok
kevesebb ellenallast valtanak ki a célcsoportok részérdl. Megfeleld feltételek mellett
alkalmas lehet a veszélyeztetettség szempontjabol kivanatos intervenciék megala-
pozasara is, meglatasunk szerint kiiléndsen azért, mert nincs blinbakképzd6, megbé-
lyegz6 hatasa - szemben a kdzvetleniil a rizikémagatartasra koncentralé megkozeli-
tésekkel, amelyeknek jo eséllyel lehet ilyen kockazata.

Hangstlyoznunk kell, hogy a Redukalt Eletesemény Skala (vagy akar az eredeti
Holmes-Rahe-rendszer) alkalmazasa azt a lehetdséget adja a szakember szamara,
hogy nagyobb figyelemmel lehessen egy-egy fiatal esetében az esetlegesen dsszeg-
z6d6 negativ életeseményekre és azok kovetkezményeire. A méréeszkoz, vagy ha
ugy tetszik teszt, kulcsot adhat a sz(ikos eréforrasok célzottabb felhasznalasara, a
megalapozottabb prevenciéra. Al4 kell htizni, hogy a magasabb RES-érték a kocka-
zat emelkedését valdszin(siti és nem jelenti automatikusan az adott fiatal fokozott
rizikdmagatartasat, az élvezeti szerek megnovekedett hasznalatat - ezeket a csalad,
a gondozd6 szakember a fiatal viselkedésébdl, annak valtozasaibol egyértelmiisitheti.

A bemutatott eredmények statisztikai elemzésekbdl levont kovetkeztetések,
amelyeket mar a modszer természetétdl eredendben sem lehet automatikusan al-
kalmazni egy-egy egyénre.
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Els6sorban terjedelmi korlatok miatt nem tértiink ki egy lényeges és tovabbi
eredményeket hozd kérdés targyalasara: vajon fliggenek-e a fiatalok altal atélt nega-
tiv életesemények és az ezek mentén kialakul6 kiillonb6z6 kockazati magatartasok a
tarsadalmi helyzettd6l? A kérdés tisztazasa tovabbi vizsgalatokat igényel.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmdany késziilési sorrendje szerint kdszonettel tartozunk Székely Leventé-
nek az adatbazis rendelkezésre bocsajtasaért, illetve a vonatkozé kérddivkérdések
készséges magyarazataért. Itt is kdszonetlinket fejezziik ki azoknak a szakértéknek,
kollégaknak, szakembereknek, akik a szakért6i besorolds soran nyujtottak hathatés
segitséget. Halas koszonet illeti Révész Magdat és Szollési Gabort a tanulmany vég-
s6 tartalmanak és formajanak kialakuldsaért. Az 6 segité megjegyzéseik, jé szivvel
megosztott meglatasaik, javaslataik hozzajarultak sajat gondolataink min&ségibb
kozléséhez.
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Fiiggelék

F1. tabldzat

A RES 4tlagpontszama és a droghasznalat 6sszefiiggése - a ,nullpontosok” kizarasaval készi-
tett elemzések eredményei

(1igen / 2 nem)

Atizil;?,lr]_t 2 | Kétmintas t-préba (t) Mann Whitney U
tokban / ANOVA (F) / Kruskal Wallis H

A baratai, ismerdsei 1-179,39 |F(2,2647)=37,113, | x*(2,N=2650)=57,933,
kézott van-e olyan, aki 2-163,10 |p=0,000 p=0,000
hasznalt mar valamilyen | 3 - 137,48
kabitészert?
1- igen, tobb;
2 - igen, egy; 3 - nincs
Kiprobal: altatd, nyugta- | 1-222,89 |t(173,088)=6,397, |U=157071,500,Z=
t6 (1igen / 2 nem) 2-146,13 | p=0,000 -6,778,p = 0,000
Kiprobal: marihuana, fii | 1-195,72 | t(363,906) =6,517, | U=318224,000,Z=
(1igen /2 nem) 2-144,38 | p=0,000 -6,951, p = 0,000
Kiprobal: LSD, 1-239,80 |t(29,134)=2,223, U =36347,000,Z=
meszkalin, gomba 2-149,39 |[p=0,034 -1,587,p=0,113
(1igen / 2 nem)
Kiprébal: amfetamin, 1-234,22 |t(31,159) = 2,190, U=37475,Z=-1,904,p
metamfetamin 2-149,53 |p=0,036 =0,057
(1igen /2 nem)
Kiprobal: ecstasy 1-215,34 |t(91,503) =4,016, U =90866,000,Z =
(1igen / 2 nem) 2-148,20 | p=0,000 -4,718,p = 0,000
Kiprobal: kokain 1-243,95 |t(18,051)=1,802, U=20219,500,Z=
(1igen /2 nem) 2-149,79 | p=0,088 -2,065, p = 0,039
Kiprobal: crack 1-249,75 |t(7,006) =1,082, U =8223,000,Z=-1,477,
(1igen / 2 nem) 2-150,33 | p=0,315 p=0,140
Kiprobal: méaktea 1-209,75 |t(11,020)=0,899, U=15550,500,Z =
(1igen /2 nem) 2-150,27 |p=0,388 -0,714,p = 0,475
Kiprébal: morfium, 1-378,18 |t(10,011)=2,764, U =6967,000,Z = -3,269,
heroin (1igen /2nem) |2-149,54 |p=0,020 p=0,001
Kiprébal: szerves 1-22493 |t(26,167) =2,157, U=28570,Z=-2,480,p
oldoszer 2-149,73 | p=0,040 =0,013
(1igen /2 nem)
Kiprobal: doppingszer, 1-181,33 |t(23,138) = 0,864, U =33126,000,Z=
szteroid 2-150,12 | p=0,397 -0,481,p =0,630
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Kiprobal: alkohol 1-206,90 |t(94,850) = 3,645, U=101441,000,Z =
gyogyszerrel 2-148,54 |[p=0,000 -3,905,p = 0,000

(1igen /2 nem)

Kiprdbal: fecskendével 1-288,00 |t(4,001)=0,929, U=5736,500,Z =-0,862,
bevitt drog 2-150,19 | p=0,406 p=0,389

(1igen /2 nem)

Kiprobal: Gj ,designer” 1-216,57 |t(27,196) = 2,042, U =30638,000,Z =

drog 2-149,64 |p=0,051 -2,300, p = 0,021

(1igen /2 nem)

Kiprdbal: mas szer (1 1-353,00 |t(4,002)=1,478, U =3546,000,Z =-2,040,
igen / 2 nem) 2-150,13 |p=0,213 p=0,041

F2. tabldzat
A RES atlagpontszama 0sszefliggése az egyéb valtozdokkal - a ,nullpontosok” kizarasaval
készitett elemzések eredményei

Atlagpont a Kétmintas t-préba Mann Whitney U /
csoportokban (t) / ANOVA (F) Kruskal Wallis H
1-172,24
Dohanyzas: 2-153,57
1 naponta, ... 5 nem 3-154,38 F(2,3002) =16,790, | x*(5,N=3008) =
6 leszokot't ’ 4-139,41 p =0,000 81,031, p =0,000
5-133,87
6-161,29
Az elmult 3 évben meg-
fordult-e a fejében az 1-259,71 t(107,005) = 7,036, | U=78365,500,Z =
ongyilkossag gondolata? 2-145,93 p=0,000 -8,234,p=0,000
(1igen / 2 nem)
Volt-e Onnek éngyilkossagi 129732
kisérlete, és ha igen, hany- 9. 173’65 F(2,2938) =45,527, | x*(2,N =2941) =
szor? 1 - igen, egyszer; ! p =0,000 35,392, p = 0,000
: h ~ 3-147,18
2 -igen, tdbbszor; 3 - nem
Volt-e mar On szerelmes? | 1-153,75
1 - igen, tobbszor; 2 - igen, | 2 - 143,26 F(3,3004) =1,786, | x*(3,N=3008)=
egyszer; 3 - talan; 3-150,75 p=0,148 2,839,p=0,417
4 - még nem 4 -146,82
Szexualis beallitédas: 1-14861
1 - kizarélag ellenkezd 9. 255’49 F(2,2926) =22,087, | x*(2,N =2929) =
nemhez; 2 - mindkét nem- ’ p =0,000 23,788, p = 0,000
. 3-175,17
hez; 3 - sajat nemhez
Vedekezés: 1-mindig; | 5 ooo | F(22513)=28480, | (2, N =2516) =
2 - idénként; 3 - nem 3_ 188, 30 p =0,000 46,959, p =0,000
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F3. tabldzat
A valaszadok szexudlis irdnyultsaga (f6/%)

Hogyan jellemezné Onmagat? Gyakorisag (f6) % Valo6s %
Szexualisan kizarélag az ellenkezd
nemiiekhez vonzédom 7553 94,4 98,1
Szexualisan a sajat nememhez
és az ellenkez6 nemtiekhez is 73 9 9
e i w ||
Osszesen 7700 96,3 100,0
Nem tudom 74 ,9
Nem véalaszolok 226 2,8
Osszesen 300 3,8
Osszesen 8000 100,0

F4. tabldzat
A Redukalt Eletesemény Skala kategériai és a szexualis iranyultsag ésszefiiggése (f6/%)

Hogyan jellemezné Onmagat?
RES Szexualisan Ki- Szexuélisan a Szexualisan )
Kategéria zardlag az ellen- sajat nememhez | kizarélag a sajat Osszesen
kez6 nemiiekhez és az ellenkezd nememhez
vonzédom nemfiekhez is vonzédom
4 4 1 4
0-150 6545 3 6 6649
98,4% 0,6% 0,9% 100,0%
150-300 700 14 7 721
97,1% 1,9% 1,0% 100,0%
308 16 6 330
300 felett
93,3% 4,8% 1,8% 100,0%
Osszese 7553 73 74 7700
zesen
98,1% 0,9% 1,0% 100,0%
F5. tabldzat
Védekezési szokasok (f6/%)
Esmia jellemz6bb Onre? Gyakorisag (f6) % Valés %
Mindig védekezek a nem kivant terhesség 5278 66,0 80,8
ellen
Id6nkén védekezek, idonként nem 793 9,9 12,1
Nem szoktam védekezni 461 5,8 7,1
Osszesen 6532 81,7 100,0
Hianyz6 adat 1468 18,4
Osszesen 8000 100,0
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Fe6. tabldzat

A Redukalt Eletesemény Skala kategériai és a védekezési szokasok dsszefiiggése (f6/%)

Es mi a jellemz&bb Onre?
RES kategéria Mindig védeke- Id6nként Nem szoktam Total
zek a nem kivant védekezek, védekezni
terhesség ellen id6nként nem
4654 622 328 5604
0-150
83,0% 11,1% 5,9% 100,0%
440 107 81 628
150-300
70,1% 17,0% 12,9% 100,0%
184 64 52 300
300 felett
61,3% 21,3% 17,3% 100,0%
5278 793 461 6532
80,8% 12,1% 7,1% 100,0%

F7. tabldzat

A Redukalt Eletesemény Skala kategériai és az ongyilkossagi gondolat el6fordulasanak

Gsszefiiggése (f6/%)

Az elmult 3 évben megfordult-e
RES kategéria a fejében az 6ngyilkossag gondolata? Osszesen
1ligen 2 nem
53 6635 6688
0-150 pont
0,8% 99,2% 100,0%
39 689 728
150-300 pont
5,4% 94,6% 100,0%
39 286 325
300 pont felett
12,0% 88,0% 100,0%
i 131 7610 7741
Osszesen
1,7% 98,3% 100,0%
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F8. tabldzat
A Redukalt Eletesemény Skala kategériai és az ongyilkossagi kisérlet
el6fordulasanak osszefiiggése (f6/%)

Volt-e Onnek 6ngyilkossagi kisérlete,

RES kategéria és ha igen, hanyszor? (Osszesen
Igen, egyszer Igen, tobbszor Nem
17 104 6593 6714
0-150 pont
0,3% 1,5% 98,2% 100,0%
8 20 702 730
150-300 pont
1,1% 2,7% 96,2% 100,0%
22 10 292 324
300 pont felett
6,8% 3,1% 90,1% 100,0%
. 47 134 7587 7768
Osszesen
0,6% 1,7% 97,7% 100,0%

Redukalt Eletesemény Skala

Az emberek gyakorta atélnek nehéz helyzeteket, olyan stlyos eseményeket, amelyek
nagyon megviselik 6ket. Ezek koziil valogattunk ki néhanyat az aldbbi tablazatba.
A kito6ltés soran az életeseményhez tartozé pontszamot bekarikazva jelold, ha azt az
eseményt kordbbam mar legaldbb egyszer atélted. A meg nem élt események pont-
szamat hagyd érintetleniil, vagy htizd ki. A bekarikazott pontok 6sszesitett értékét a
,0sszesen” sorba irva, illetve kivalasztva a megfelel6 kategoriat, a kitoltés lezarult.

A kérdoiv kitoltése onkéntes, és név nélkiil torténik.

Csaladgondozas, egyéni esetkezelés keretében torténd kitoltés esetén kotelezd
a megkérdezettet arrol tajékoztatni, hogy az eredmények milyen médon keriilnek
adminisztralasra!

Megélted-e az alabbi életeseményeket?

Pontszam
Sulyos anyagi veszteség érte a csaladjukat 45
Elvesztette a munkahelyét a sziil6je vagy a nevel4sziilgje 46
Durva veszekedések voltak a sziilei kozott 47
Szakitas barattal/baratnével 53
Sulyos betegség (6n vagy a csaladjanak valamelyik tagja) 57
Rendszeresen lerészegedett a sziilGje vagy a nevel6sziil6je 75
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A kozvetlen kornyezetében (csaladjaban, barati kdrében) 6ngyilkossagi 76
kisérlet az elmult 3 évben
Elvaltak a sziilei 90
Rendszeresen megverték, bantalmaztak Ont a sziilei vagy a nevel8sziilei 90
Halallal végzddé ongyilkossagi kisérlet a kozvetlen kdrnyezetében (csa-
‘1oz P 90
ladjaban, barati kérében)
Abortusza volt (vagy a partnerének) 100
Meghalt az édesapja vagy az édesanyja 100
Osszesen:
Kategoridk
Az atélt események talan nagyon megviseltek akkor téged,
de hosszu tavon ebbdl komolyabb bajod, egészségligyi
problémad valészintlileg nem szarmazik. Ha mégis ugy
0-150 alacsony riziké | érzed, hogy valamelyik esemény még mindig nagyon faj -

gyakran eszedbe jut, szomoru leszel miatta, vagy rosszul
alszol - akkor érdemes szakemberhez fordulnod, hogy se-
gitsen feldolgozni a negativ élményeid.

150-300 kozepes riziké

Nagyon sok rossz dolog tortént veled az eddigi életedben,
amely nem csupan akkor fajt nagyon, amikor megtortént,
hanem bizony hosszu tavu veszélyei is vannak. A stresszel
0sszefliggs betegségek kialakuldsanak valésziniisége az
esetedben 50% koriili, ezért javasoljuk, hogy kiiléndsen
figyelj oda magadra, és sziikség esetén fordulj szakember-
hez, kérj segitséget.

300 felett | magas rizikd

Kiilonosen sok rosszat éltél meg korabban, ami sajnos to-
vabbi problémakat is okozhat neked.

A stresszel 6sszefliggd betegségek kialakulasanak valo-
szinlisége az esetedben nagyon magas, 80% koriili, ezért
javasoljuk, hogy azonnal fordulj szakemberhez, kérj segit-
séget!
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Egész(séges) életem
egészség- és készségfejlesztd program a gyermekjoléti alapellatasban

HOMOKI ANDREA* - KOVACS EDINA**

* Szent [stvan Egyetem Egészségtudomanyi Intézet
** Humansegit6 Szolgalat, Mez6berény

ABSZTRAKT

Tanulmdnyunkban egy egészségneveld, készség- és képességfejleszté programot mutatunk be.
A program célcsoportjdhoz tartozo iskoldskoru gyermekek esetében a primer prevencio az
egészséges életmaod tertiletén kiemelt teriiletként jelenik meg. Csalddjaik életvezetési nehézsé-
gekkel terheltek, ezért a csalddi ,tdarsadalmi kultirdjuk’, azaz életmédjuk (Wessely 2003) sok
esetben gdtolhatja a gyermek egészséges személyiségfejlodését. A mezdberényi csalddsegité és
gyermekjoléti szolgdlat gondozdsdban dll6 csalddok iskoldskoru gyermekei kérében megvald-
sitott program a fizikai-lelki-mentdlis egészség fejlesztésére irdnyult, az egészség holisztikus
értelmezését szem el6tt tartva. A 7-14 éves korcsoporthoz tartozo gyermekek szamdra két 15
fGs csoportban valésult meg. Tanulmdnyunkban egy-eqy programelem ismertetésén keresztiil
ramutatunk azokra a készségekre, képességekre, melyek fejlédése a tréning sordn egyes gyer-
mekeknél beindult, mdsokndl fejlesztendd tertiletként kertilt régzitésre. A kidolgozott program
hatékonysdgdt jelzi, azaz pozitiv eredménynek mindstil, hogy a részt vevé kisiskoldsok kérében
magasabb szintii egylittmiikodési készség alakult ki, az egészséghez fiiz6dd kognitiv ismere-
teik gyarapoddsdn tiil, fejlédétt kommunikdcicjuk, boviilt érzelmeik, énkifejezésiik eszkéztdra
és gatldsaikat lekiizdve a csoporttagok eldtti megnyilvdnulds képessége is fejlédést mutatott.
A felsé tagozatra jdro iskoldskortiak csoportjdban a tolerancia, empdtia, az alkalmazkodds ké-
pessége mellett a problémamegoldé képesség is fejléditt. Koriikben nagy eredményként tartjuk
szdmon a tovdabbtanuldsi szdndék megjelenését, a jévéképlik formdlodasdt és az életcéljaik meg-
fogalmazasat.

KULCSSZAVAK: bio-pszichoszocidlis egészség, egészségnevelés, egészségfejlesztés, gyermekvéde-
lem.

ABSTRACT
My healthy life: a health and skill developing program in the child care services

We present a health education and skill development program for two groups (N=30) of 7-14
years old children in this paper. The target group of our program were children in the family
care system. In their case, primer prevention regarding a healthy lifestyle is an important goal.
Their families often have difficult life circumstances thus the “social culture” of their families
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(Wessely 2003) may endanger their healthy personality development. The program aimed the
development of their physical, psychic and mental health, focusing on the holistic understanding
of the concept of health according to the bio-psychosocial health paradigm. As a result of the
program, we experienced positive outcomes among the children like higher level cooperation
skills, more cognitive knowledge about health, development of their communication, improved
self expression and expression of emotions. In the group of adolescent children we experienced
the improvement of tolerance, empathy, adaptation and problem solving skills. We consider their
wish for further education, the forming of their future plans and life goals as a great result.

KEYWORDS: bio-psychosocial health, health education, health development, child protection

Bevezetés

Napjainkban, amikor az ujfajta értelmezés szerint, holisztikus médon értelmez-
hetjiik a bio-pszichoszocialis modell alapjan az egészséget, és egészségszociologiai
kutatasok eredményei is igazoljak az egészségi allapot alakulasa mogott meghizodo
tarsadalmi, gazdasagi, kdrnyezeti, kulturalis meghatarozottsagot, fontossa valik az
egészségfejlesztés, az egészséget megdrzo egészségmagatartasi szokasok kialakita-
sat el6segitd preventiv programok alkalmazasa az iskolarendszerti és az iskolarend-
szeren kiviili oktatas, illetve szabadid4-szervezés keretein beliil. Tanulmanyunk-
ban a NEA-TF-15-SZ-0294 palyazati azonositészamu, Egész(séges) életem cimmel
megvaldsitott programrdl irunk, bemutatva néhany érintett fejlesztési teriiletet,
melyek hozzajarulhatnak a hatranyos helyzetli gyermekek egészség-, test-, én- és
szabadidd-, illetve kozosségtudatossaganak pozitiv iranyu formalédasahoz.

Az also és felsd tagozatos iskolas korosztalyt célzo egészség- és készségfejlesztd
programunk célcsoportjahoz a hatranyos helyzet(, tobb dimenzié mentén deprivalt,
gyermekjoléti alapszolgaltatasban részesiil6 csaladok gyermekei tartoztak. A meg-
fosztottsag, esetenként a hatranyok halmozddasa a csaladban a mai magyar tarsada-
lomban a gyermekek boldogulasi lehetéségeit jelentsen behatarolhatjak, azonban
a sziikségletorientacio elvét figyelembe véve, a helyi tarsadalmi szinten megval6-
sitott programok, melyek a pozitiv pszicholégiai irdnyzatokhoz tartozé kutatasok-
ban (Seligman 2007, Csikszentmihalyi 2015) feltart egyének és kozosségek jollé-
tét eldsegité tényezdket veszik figyelembe, ezen véddfaktorok hangsulyozasaval
szemléletformald hatassal birnak a szakemberek kdrében is. A gyermeki kdzosségek
fejlesztése az egyéni fejlesztésekkel szoros osszefiiggésben all. A rendszerszemléle-
tli szocialis, nevelési, oktatasi munka soran hasznosak azok a gyakorlati programok,
melyek el6térbe helyezik a tudomanyos kutatasban feltart boldogulast eldsegitd
tényezoket (véddfaktorok) és az ezek kozotti osszefliggések (reziliencia) rendsze-
rét. Azon tul, hogy a reziliencia ,lélektani rugalmassagként” értelmezett pszicho-
logiai aspektusbdl a pozitiv pszicholdgia egyik kulcsfogalmaként jelenik meg (Pikd
2005b) a kozosségi, intézményi, csaladi, iskolai, és egészségligyi néz6pontu értel-
mezései is elterjedtek az elmult évtized nemzetkdzi és hazai szakirodalmaban. ,,...a
reziliencia manapsag nem csak az 6koldgia és a lélektan teriiletén kap kiemelkedd
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figyelmet, de - dsszetettségének megfelel6en - gazdasagi, politikai, szociologiai és
kulturantropoldégiai nézépontokbdl is.” (Szokolszky - V. Komlési, 2015a: 8). A rezili-
encia-nézépontu kutatas napjainkban a neveléstudomanyok teriiletén hazankban a
valamilyen szempontbdél hatranyos, specialis, kisebbségi helyzetben 1évd gyermekek
és fiatal felndttek, diakok és hallgatok korében kutaté szerzok (Ceglédi 2012, Pusz-
tai 2010, Forray R. 2014, Papp Z. 2013, Homoki 2014, 2015, 2016a.) munkaiban
is tetten érhetd (Homoki 2016b). A ,rezilienciatudomany” formalédasanak okat a
témaban publikal6 szerzdk a reziliencia multidiszciplinaris jellegére vezetik vissza
(Homoki 2014) ezaltal a reziliencia mint 0j szemléleti keret lehetéséget biztosithat
a kiillonb6z6 rendszerek komplex fejlesztéséhez. A kiilonb6z6 aspektusbol, tobb ku-
tatasi teriileten feltart protektiv tényezok jo kiindulasi alapot képezhetnek egy-egy
szakmai teriilet ,reziliencia-nézépont” szerinti megkozelitésére, fejlesztésére. Ezen
szemlélettel kifejlesztett és megvalositott programokra azért van sziikség Piko Bet-
tina (2005b: 210) gondolataval élve ,,...mert posztmodern korunk egyaltalan nem
kedvez a pozitiv fejlédési folyamatoknak.”

frasunkban azon til, hogy a tamogatas keretein beliil 6sszeallitott és megvalo-
sitott egészségnevel6 program céljat mutatjuk be, réviden attekintést nyujtunk a
prepubertas és pubertas korban 1évd gyermekek egészségének holisztikus értelme-
zését alatamaszto nemzetkdzi és hazai elméletekrdl, majd egy-egy programelemhez
kapcsolddoan tarjuk fel a gyermeki megéléseket, tapasztalasokat.

Tarsadalmi, kulturalis, kozosségi hatasok és az egészség kapcsolata

A XX. szazad végére az egészség-betegség értelmezés kapcsan a bio-pszichoszocialis
paradigma térnyerésérol beszélhetiink (Piké 2002). Ahogyan a személyiség allapo-
ta, gy a szubjektiv és objektiv egészség mindsitése, megélése sem fliggetlenithe-
t6 a gyermekek esetében sem atto6l a kontextustdl, tarsadalmi kozosségtdl, amely-
ben hétkéznapjaikat élik. August Comte, Saint Simon, Ludwig Feuerbach, Herbert
Spencer értelmezésében a kozosség, mint egyetemes létez6 jelenik meg, mely ugyan
egyénekbdl all, azonban mégis tobb mint egyének o6sszessége (Vitanyi 2007). Az
turat, annak tarsadalmi vetiiletében a kulttiraszocioldgia elméletek életmddként
hatarozzak meg. Az egészség és az életmdd kapcsolddasi pontja leginkabb az élet-
mindségen keresztiil ragadhaté meg. A tarsadalmi kultura, avagy az életmod egyes
tényezdinek atorokitése az elsédleges, primer kozosségekben torténik. Vitanyi a
kozosség etimoldgiai értelmezésekor az aldbbiak szerint fogalmaz: ,K6zdsségben
akkor vagyok valakivel, ha van kozottiink egy »koz«, de az nem valaszt el benniinket,
hanem inkabb 6sszekot” (Vitanyi 2007: 116). Ilyen intim kapcsolatokkal, teljes
személyiséggel valé odaforduldssal, id6beni tartdssaggal jellemezhetd elsédleges
szintér a csaladd. Egy olyan tarsadalmi (kis)kozosség, melyben a miikddésmodok, a
hétkoznapi gyakorlatok, sziikséglet-kielégitéshez kapcsolédé tevékenységek rend-
szerré allnak 0ssze és meghatdrozzak az egésznek és az alkotd egyéneknek is a tar-
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sadalmi kulturajat, életmaédjat, életmindségét. ,A mindség minden esetben kulturat
is jelent, legyen sz6 termelésrdl, fogyasztasrol, tarsadalmi-kozéleti tevékenységrol,
allamrdl, kormanyzasrol, hatalomrol, médiardl, rekreaciorol, szabadidordl. ... Nagy-
vonalakban olyan a sorsunk, amilyen a kultirank” (Vitanyi 2007: 226).

A szerz6 gondolatabol kovetkezik, hogy a hatranyos helyzetli gyermekek esély-
kiegyenlitését, boldogulasi esélyeik novelését célzé intervencios programok (helyi)
tarsadalmi funkcidja jelent6s.

JFelvinczi értelmezésében az életmdd rendkivil Osszetett modellel vazolhatd,
mely legmeghatarozdobb tényez6i, az életmindségre gyakorolt hatdsukat tekintve
.. teljesség igénye nélkil a szociookonémiai tényezdk; a lakhely; csaladi allapot;
tarsas, tamogatd kozeg sajatossagai; etnikai, vallasi hattér” (Felvinczi 2007: 29).

Giddens (1991) megfogalmazasaban az életméd olyan tevékenységek 0sszessé-
ge, amely egyarant tiikrozi a személyes, a csoportbeli és a tarsadalmi status altal ki-
jelolt identitast. Egyarant fligg személyiségbeni vonasainktol, valamint a tarsadalom

altal rank rétt kényszerektdl” (Piké 2005a: 30).

Testi-lelki-szellemi egészség tarsadalmi kultiraba agyazottsaga

A fenti tarsadalmi kultira, életmod értelmezésekbdl kiindulva a gyermekek és fia-
talok egészségével kapcsolatos 0sszefiiggésekre ramutaté irasok fontosabb eredmé-
nyeit mutatjuk be tanulmanyunk tovabbi részében.

ERTEKEK, CSALADOK, TARSAS KAPCSOLATOK, ISKOLA
ES SZABADIDO-ELTOLTES ES AZ EGESZSEG OSSZEFUGGESEI

Az értékorientacid erdteljesen hat a 14 év feletti korosztaly egészségmagatartasara.
A dél-alfoldi kozépiskolasok korében végzett értékkutatds eredménye szerint
az egészség mint posztmateridlis érték nagy jelent6séggel bir” (Racz 2005: 77).
A valaszadok a legfontosabb értékek kozott jelenitették meg a tarsas kapcsolatokat
és az egészséget. A tarsas hatds, a szocidlis tanulas, csaladi minta szignifikdnsan
meghatarozza a fizikai aktivitast, sportolashoz f{iz6d¢ attitidoket.

»A materialisztikus értékrendet valld fiatalok hajlamosabbak a karos szenve-
délyekre, koriikben a gyomor- és fejfajas tiinetei és a depresszié szamottevébb, az
élettel vald elégedettségiik alacsonyabb szint(i” (Racz 2005: 84). A kutatas arra is
ramutat, hogy a szabadidejlikben nagyobb fizikai aktivitAst mutaté kozépiskola-
sok egészséghez, mint értékhez val6 viszonyuldsa kedvez&bben alakul. Ez a kuta-
tasi eredmény az egészség és a szabadidds tevékenységek valtozatossaga kozotti
Osszefliggésre iranyitja a figyelmet. Kenneth Roberts a posztmodern tarsadalmat
,SzabadidOs-tarsadalomnak” nevezi. Felértékel6dik és atértékel6dik a kultiura, az
értékek, maga a szabadidé-felfogas (Bauer - Tibori 2002: 200). A szabadidé-elt6ltés
modjai az egészségmagatartassal és az életmod mas elemeivel is dsszefliggést mu-
tatnak. Pikd Bettina vonatkoz6 kutatasi eredményei azonban azt mutatjak, hogy a
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magyar fiatalok esetében a tarsadalmi helyzet mutat6i nagyobb mértékben befolya-
soljak a szabadid6-struktirat, mint a nyugat-eurdpai kortarsaik esetében.

A hatranyos helyzet(i csaladok gyermekei esetében mind az egészséges szemé-
lyiségfejl6dés, mind a deviancia-prevencié szempontjabol felértékel6dnek a szocia-
lizaci6 csaladon tilmutatd szinterei: a kortarsak, iskolai és iskolan kiviili szabadidés
kozosségek. Az iskola amellett, hogy a frusztraciok forrasa is lehet, szamos 6rém
forrasava is valhat a fiatalok szamara, és véddhatast fejthet ki. A védelem egyrészt a
kornyezet vagy pedig az itt zajlo tarsas tevékenységek (pl.: sport, szakkorok, kreativ
klubok) révén is megvaldsulhat. A kozosségi erd, a tarsas tamogatas lehetdvé teszi
a proszocialis viselkedés elsajatitasat, a szocialis készségek fejlesztését, amelyek se-
githetnek az addikciok megel6zésében” (Pik6 2007: 369).

Susanszky Eva és szerzétarsa (2002) a szomatikus veszélyeztetettség és a pszi-
cho-szocialis stressz reakcidkra adott adekvat valaszok tekintetében talaltak szig-
nifikans kiilonbségeket a 14-15 évesek korében, a csaladi mintazatok, mintakovetés
(alkoholizmus) és csaladstruktira vonatkozasaban. ,,Azokban a csaladokban, ahol a
gyermeket az apa és az anya egyiitt nevelik vagy nevelték, a jelenlegi szomatizacios
veszélyeztetettség atlagos mértéki, mig minden ett6l eltérd csaladtipusban a veszé-
lyeztetettség magasabb aranyd. Azokban a csalddokban, amelyekben a gyermeket
csak az egyik sziil6 vagy rokonok nevelik, a veszélyeztetettség mértéke valamivel az
atlag felett van. Azoknak a fiataloknak a kdrében viszont, akik nevel&sziil6knél, vagy
allami gondozasban nevelkedtek vagy nevelkednek, a veszélyeztetettek aranya az
atlag kétszerese, vagy annal magasabb. A sziil6i csalad részleges vagy teljes hianya
egyrészt tobbletterhelést jelent a fiatalok szamara, masrészt az ilyen csaladi kortil-
mények kozott nevelked6 gyermekek kevésbé szamithatnak a csalad tAmogatasara a
stresszhelyzetek feldolgozasaban” (Susanszky - Szant6 2002: 159-160).

A nemzetkozi kutatasok (Rutter, Plomin, O’Connor, Deater-Deckard 1998) ered-
ményei szerint meghatarozoak lehetnek a genetikai tényezdk is. ,A temperamentum-
jellemzdk diihot, ellenérzést, agressziot valthatnak ki a kdrnyezetbd], s ez kiindul6-
pontja lesz a circulus vitiosusoknak (Déme 1996)” (Kékonyei 2007: 328). Szamolni
kell az antiszocialis sziil6k mintajabol fakadé szocializaciés orokséggel, illetve a
gyermekkori nevelési kornyezet negativ hatasainak egészséget befolyasold ténye-
z6ivel is. Az ugynevezett ,mérgezé sziil6” (Forward 2000), mint példaul a blinelko-
vetd apak, akiket a gyermek kisiskolas koraban biintetés-végrehajtasi intézményben
tartanak fogva, illetve az antiszocialis (a gyermekét eltaszito, elhanyagolo, fizikailag
és/vagy lelkileg abuzalo, a csaladon beliili erészakot atélt) anyak bantalmazasanak
elszenvedése emeli a pszichopatologikus tlinetek el6fordulasi gyakorisagat. A sze-
mélyiségfejlodés soran a mentalis betegségek aranya emelkedik, a Borderline szind-
roma, a taplalkozasi, étkezési zavarok, a poszttraumas stressz szindréoma tiinetei
jelentkezhetnek a serdiil6kor végére, fiatal felndttkor elejére.

Ezek a kialakult kéros testi-lelki allapotok gatoljak a személyiségfejlédés soran
felmerild problémak adekvat megoldasat, a pozitiv életérzések ellen hatnak mind
az egyéni hatékonysag, mind a tarsas kapcsolatok terén gatoljak a gyermek ellen-
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allo-képességét, rugalmassagat gyengitik a nehézségekkel vald sikeres megkiizdés
folyamataiban.

Szamos nemzetkozi és hazai kutatas is azt igazolja (Masten 2007, Sahoo et al.
1998, Rosen 2010, Pusztai 2011, Ceglédi 2012, Homoki 2014, F. Lassu et al. 2015)
hogy a jol miikddo csalad egyéb kockazati tényezdk esetén is protektiv tényezéként
miikodik. A csaladi tarsadalmi t6kében rejlé erd, még azokban a szélsGséges esetek-
ben is kimutathat6, amikor a gyermeket veszélyeztetettsége okan kiemelik vérsze-
rinti csaladjabol. Korabbi kutatasi eredményiink szerint (Homoki - Czinderi 2015)
azok a csaladjaikbol kiemelt, helyettesité gondoskodasban 1évd serdiilékoru gyer-
mekek, akik a koragyerekkori élményeiket pozitivan retrospektaltadk metafora-ana-
lizissel, projektalassal, serdiil6korban is kozelebb érzik magukhoz sziileiket, esetiik-
ben a reziliencia pozitiv, valés, é16 kapcsolat a sziil6kkel tényezdje kedvezden alakul,
annak ellenére is, hogy kiemelésik miatt a kdzottiik 1évo fizikai, foldrajzi tavolsag
nagy. Gyermekvédelmi statusztdl fiiggetleniil is kimutathaté a koragyermekkori él-
mények hatasa a serdiil6kori onértékelésre, problémamegoldasra, a pozitiv dnérté-
kelésre is (Homoki - Czinderi 2015). A pozitiv 6nértékeléssel jellemezhetd gyerme-
kek egészségmagatartasa kedvez6bben alakul eredményeink szerint, esetiikben az
egészséget karosito deviancidk kisebb aranyban fordulnak el6.

»A pozitiv onértékelésnek (amikor 6nmagunkat értékesnek tartjuk) a fizikai és
mentalis egészségre kifejtett hatasa kedvezd, ezért az (els6sorban mentalis) egész-
ségfejlesztd programok szempontjabdl a pozitiv onértékelés kitiintetett kérdés”
(Kokonyei 2007: 90). Azonban a szerz6 rairanyitja a figyelmet arra, hogy a dicho-
tom (magas-alacsony dnértékelés) értelmezési mod helyett ma mar a szakemberek
a teriiletspecifikus onértékelésre fokuszalnak, ami magaba foglalja az iskolai kompe-
tenciat, a szocialis elfogadottsagot (népszertiiség), magatartas és sportkompetenciat,
fizikai megjelenést is. Kiilonosen igaz ez serdiil6korban, amikor ,az énképek szama
megsokszorozodik” (Kokonyei 2007: 96). Kiilonbozd relaciokbdl mas jellemzést
kaphat a serdiil6, az eltérd, helyenként egymasnak ellentmondé visszajelzések
arnyaljak onértékelését. ,Kernis (2003) a magas onértékelésen beliil elkiilonit t6-
rékeny és biztonsagos onértékelést... A legkorabbi életévektdl kezdve erdsiteni kell
az értékesség érzését, megerssitve és stabilla téve az implicit és explicit onértéke-
lést — annak érdekében, hogy biztonsagos (secure) igazi onértékeléssel, stabilan,
nem helyzetspecifikusan és allandé validaciora épiil6 mdédon értékelje dnmagat a
serdils.” (Kokonyei 2007: 111). Ez a lelki egyenstly, a testi és mentalis egészség
szempontjabdl egyarant fontos 6sszefliggést mutat az egészséggel, egészséges sze-
mélyiségfejlédéssel, melyben akkor sem rdgziilnek a devians magatartasformak
(alkohol, droghasznalat) ha alkalomszeriien azért szerhasznal6 a serdiild, a fiatal,
ezaltal a devians karrier utjara is kisebb eséllyel 1épnek. Tobb, nemzetkozi tenden-
ciat vizsgal6 addiktoldgiai kutatas (White, Tice, Loeber, Stouthamer - Loeber 2002
Idézi: Kokonyei 2007: 326) eredménye szdl arrél, hogy azok a serdiilk, akik idén-
ként devians viselkedést tanusitottak, azonban nem alkoholizaltak rendszeresen, il-
letve nem éltek drogokkal, kevésbé léptek a devians karrier utjara. Ritkabban valtak
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biinelkovet6kké, ritkabban kovettek el masok felé iranyulé erdszakos és agressziv
cselekedeteket, mint rendszeres alkohol- és drogfogyaszté tarsaik, akiknek a tarsas
tamogatd kozegében is tobb devians barat jelenik meg. Kapcsolati haldjukban a de-
vians kortarsakkal jellemezhetd serdiil6k kozott nagyobb gyakorisaggal jelenik meg
a depresszid, az elszigetel6dés, az ongyilkossag. Esetiikben nagyobb aranyban jele-
nik meg az iskolai lemorzsolddas, az iskolai l6gasok idején elkdvetett normaszegd
viselkedés, az életmdd szabadidd, fogyasztas, egészség dimenzidiban internaliza-
16dik, beépiil, sajatos devians identitast formalod és fenntartd sziikséglet-kielégitési
funkcid.

A fenti elméletek és kutatasi eredmények tiikrében vitathatatlan, hogy az egész-
ségfejleszt6 programok dsszeallitasanal sem hagyhatjuk figyelmen kiviil az egészség
bio-pszichoszocialis értelmezését, a programok felépitésénél akkor jarunk el haté-
konyan, amennyiben a fejlesztend? teriilet holisztikus megkozelitését célozzuk, an-
nak Osszetettsége, az egészséges életmod multikauzalitdsa miatt.

»~Kiknek és mi célbdl?” - A projektmunka bemutatasa

A csoportfoglalkozasok célja: a hatranyos helyzetli csalddokban nevelked6, gyer-
mekjodléti alapszolgaltatdsban 1év6, gyermekek egészségtudatos magatartasanak ki-
alakitasa, az egészség holisztikus értelmezési kereteinek tudatositasa, hosszud tdvon
hozzéjarulva a gyermekek testi, lelki és szellemi jollétéhez.

A csoportfoglalkozasok id6kerete: 2016. janudr 4. - 2016. marcius 29. kézotti
id6tartam.

Csoportok 1étszama: 15 f6/csoport, melyek kialakitasa korcsoportos bontasban
tortént.

A foglalkozasok id6tartama alkalmanként 2-2 6ra,

Als6 tagozatos gyermekek szamara 18 éraban

Fels6 tagozatos gyermekek szamara 20 éraban.

A mezdberényi csaladsegité és gyermekjoléti szolgaltatasokat igénybe vevo csa-
ladok gyermekeinek kivalasztasaban szakmakozi egyiittmiikodés keretében az isko-
la igazgatoja, pedagdgusai aktivan részt vettek. A telepiilésen a gyermekvédelmi ész-
lel6- és jelz6érendszer miikddésének hatékonysagat mutatja a pozitiv és rendszeres,
é16 kapcsolat a szocidlis és gyermekvédelmi szakemberek és az egészségiigyi alap-
szolgaltatds és az oktatasi alapszolgaltatatds munkatarsai kozott. Rendszeres kozot-
tiik az informaciéaramlas, a tapasztalatcsere és az éves szakmai megbeszéléseken
minden évben kiterjedt korben fejlesztik ismereteiket, konkrét témakban meghivott
el6adok kozremiikodésével.

Talan a szakmai és szakmakozi egytittmiikodés helyi ,jo gyakorlatdnak” kdszon-
het6en a programba bekeriilt gyermekek lelkesedése, motivacidja megfeleld szintli
volt, annak ellenére, hogy iskola utan érkeztek a programra, a csoportfoglalkozasok-
ra mindig id6ben érkeztek, a sziileik hozzaallasa is segitette a szakmai munkat, a
csaladok egytittmiikodése is jo szinvonalu volt.
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A programba Kkeriilt gyermekek csaladjai a tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis-
egészségi hattérmutatok tiikrében

Tanulmanyunk elméleti részében ismertetett eredmények szerint hazankban a
serdiil6k helyzetére tobb életmod-dimenzid (egészség, kultira, szabadid6-szerve-
z€s) nyugat-eurdpai kortarsakhoz képest markansabban hatnak a csaladi mutatok.
Az elméleti hattér ismeretében és az alabbiakban kozolt adatok tiikrében érzékel-
het6, hogy a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli csaladokban nevelkedd
gyermekek esetében az egészségtudatossaggal kapcsolatos célkitlizés és a program
folyamatos megvalositasa valds hidnyokat potol, nagy jelentdséggel birhat késébbi
jollétiik szempontjabol.

A részt vevo gyermekek sziileinek tobbségében 55-60%-uknal a sziil6k iskolai
végzettsége 8 altalanos osztily vagy annal kevesebb osztaly. Az anydk minddssze
10%-os aranyban rendelkeznek szakiskolai végzettséggel, 30%-uk tanfolyamon vett
részt. Erettségivel, illetve felséfoki végzettséggel nem rendelkeznek. Az apak ese-
tében nagyobb gyakorisaggal fordul el6 a szakiskolai végzettség, azonban naluk is
20% koriili az érték. A program hatranyos helyzet(i gyermekeket célzott, igy ismerve
ennek a kategorianak a jogszabalyi (Gyvt.) kritériumait, ezek az adatok nem megle-
poek.

A hatranyos helyzet gazdasagi mutatdjaként értelmezheté munkanélkiiliségi
arany a sziil6k kdrében 73%, ez az arany akkor is magas, ha figyelmen kiviil hagyjuk,
hogy haztartasaikban rendszeres bérjellegii jovedelem hidnyaban atlagosan harom
gyermeket nevelnek, tehat nagycsaladokat fenntarto sziilk.

Egészségligyi szempontbol igen magas a mentalis betegségben szenveddk ara-
nya, megkozeliti a 70%-ot, 85%-uk rendszeresen dohanyzik, a sziil6k 23%-nal diag-
nosztizaltak az alkoholizmust.

Gyermeki megélések, tapasztalasok a program egyes elemeinél

A tematikus foglalkozasokat a holisztikus, bio-pszichoszocidlis egészség paradigma-
bol kiindulva kovetkezd harom tematikus projektelem koré strukturaltuk:

I. Testi egészséghez, test-tudatossaghoz kapcsolédé foglalkozasok altalanos té-
makorei:
- testiink taplalasa, védelme (egészséges ételek, italok, karos szerek kertilése,

prevencio);
- testlink mozgatdsa - szabadidd eltdltési alternativak bent és kint a szabad
levegdn;

- testiink dpolasa, (tisztalkodas, higiénés szokasok) testliink gondozasa (élet-
korral jaré hormonadlis valtozasok: szexudlis érettséggel jaro testapolas);

- testlink diszitése (0ltozkodés, testékszerek hasznalatanak veszélyei, alkal-
mak, innepek, viseletek, viselkedéskultira);

- egészség-térkép, testkép tervezése;
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I1. Lelki egészséghez kapcsolddo foglalkozasok altalanos témakorei:

- lelkiink taplalasa, apolasa, gondozasa (egészséges pozitiv gondolatokkal, a
pozitiv és negativ érzelmek kifejezésének és feloldasanak eszkozeivel, onkife-
jezési, onmegélési technikak elsajatitasa);

- lelkiink védelme (pozitiv 6nkép, on-értékesség felismertetése, teriiletspe-
cifikus dnértékelés erdsitése), lelki allapotunk felmérése (jatékos dnismereti
gyakorlatok);

- én-térkép készitése a jelenben;

- én-kép tervezése: ,Milyen leszek 25 évesen?” - vagyott belsé tulajdonsagok
felvazolasa”;

- relaxacids technika elsajatitasa.

I11. Szellemi egészséghez kapcsol6dd foglalkozasok altalanos témakorei:

- szellemiink taplalasa (napi utmutato, gondolatok, mesék, versek egymasnak
ajandékozasa, konyvtari kalandok, filmklub);

- jatékos helytorténeti kalandozasok, vetélkedo, természetjaras, kirandulas;

- ,szeretet” kifejezése onmagunk, masok és a természeti kornyezet felé;

- ,Hogyan élek 25 évesen?” (életcélok, jovokép meghatarozasa ,életmeseszo-
vés”-technikajaval).

Program projektelemeihez alkalmazott technikak, feladatok 6sszeallitasanal pe-
dagdgusok, pszicholdgusok, trénerek szamara osszeallitott szakirodalomra alapoz-
tunk.

Pridmore és Bendelow (1995) ,draw and write” modszerével tartuk fel a gyer-
mekek egészségmeghatarozasat, riziko- és védéfaktorokat. A médszer alacsonyabb
életkorban is lehet6vé teszi a véleményformalast a témaval kapcsolatosan, el6segi-
tette a gyermekek onkifejezését.

A gyermeki egészalakos testabrazolasoknal arra az instrukcidra, hogy jel6ljék be
azt, ami ,A legszebb rajtuk, benntk... amire biiszkék”, pozitiv életérzésekhez kap-
csolhatd, 6rom-, boldogsagérzéssel, életerével asszocialé projekciodik voltak, melye-
ket 6nmaguk bemutatasa soran verbalisan is leginkabb kifejeztek: ,...mosolygo szdm,
csillogé, nevetd szemeim, nyitott tenyér, kéldék, hosszi haj...”

A munkaik kidolgozottsaga és a testlikh6z vald, verbalisan kinyilatkoztatott po-
zitiv viszonyulas kozotti 6sszefiiggés megfigyelhetd volt. Fejlesztendd kognitiv tert-
letként jelent meg azonban a pontos méreteikkel kapcsolatos ismeretek kore. A ser-
diilékorban 1év6 felsé tagozatos didkok sem voltak tisztaban testmagassagukkal,
teststlyukkal, a testtomeg-index jelentdségérdl, fontossagardl nem hallottak.

A ,Szeretetnyelvem a Testem felé” gyakorlattal azt térképeztiik fel, hogy miként
viszonyulnak cselekvések szintjén testliikh6z, annak egészségessége érdekében.

Valaszaik igen valtozatosak voltak és széles korben illeszkedtek a program-
elemhez tartoz6 témakorokhoz. A valaszokbdl a hasznos szabadidg-eltoltésiikre is
kovetkeztethettiink. Az iskolan keresztiil tobben végeznek sporttevékenységeket
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rendszeresen és aktivan és a feltoltd kikapcsolédason kiviil, ezek a gyerekek a sport
és az egészséges életmodd kapcsolatardl is kifejezték véleményiiket. Leggyakrabban
folytatott sporttevékenységek koriikben: tszas, foci, futas, lovaglas (otthon vagy ro-
konnal). A strukturalatlan szabadidejiikben is megjelennek a mozgassal jaré tevé-
kenységek: séta a természetben (parkban és erddben, gaton) gorkorcsolyazas, ke-
rékparozas.

Harmadik jol korvonalaz6dé ,szeretetnyelv” kifejez6dései a test apolasahoz,
gondozasahoz, védelméhez kapcsolddtak a gyakorlatok soran: taplald ételekkel,
italokkal gondoskodnak az egészségrol. Meglepden tajékozottak voltak a vitaminok
korérol és a szervezetre gyakorolt jotékony hatasaikrol. A természetben rejlg eréfor-
rasok jotékony hatasaival azonban nagyon kevesen voltak a fels6 tagozatos gyerme-
kek korében is tisztaban, gondolunk itt a gyd6gynovényekre, nagymamak hazipatika-
praktikaira.

Kifejezték az évszaknak és id6jarasnak megfelel6 61tozkodés és az egészség meg-
ovasa kozotti kapcsolatot, és ugyan megfogalmaztak a rendszeres testapolas fon-
tossagat is, azonban tobben bevallottak, hogy a napi mosakodas, sok gyermeknél a
rendszeres fogapolas feltételei otthonaikban nem adottak.

A foglalkozasok soran feltarulé hianyokat, fejlesztési sziikségletet, tovabbi szak-
emberek (pl.: pszichologus) altali segités sziikségességét minden esetben jeleztiik a
jelzésre nyitott helyi szakemberek felé.

Metaforaanalizis médszerével jatékosan is képet kaptunk a testiikh6z valé vi-
szonyulasaikrol, melyekbdl az alabbiakban azokat a metaforaikat szemléltetjiik, me-
lyekben az animista szemléletmdd is tetten érhetd:

,Szeretem a testem, mert benne élek”!

,»A testem olyan, mint egy palota, apolom és dvom, hogy észrevegyenek!”

"Halas vagyok a testemnek, mert ha nem lenne én sem lennék.”

,Ovom a testem, mert ebben vagyok lathato.”

Oscar Wilde: Boldog herceg c. novellajanak kozos feldolgozasat kovetGen, kife-
jezték, hogy hétkoznapi életliikben melyek a szamukra igazan fontos, értékes dolgok,
események, melyek soran boldogsagot éreznek. A leggyakrabban megfogalmazott
valaszaik alapjan kozosen elkészitettiik a csoport értékpiramisat:
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1. dbra. Ertékpiramis

szamito-
gép, tévé,
telefon, sport

tanulas, siker

édesség, jaték, koncert

szabadsag, friss leveg®,
ruhak, gyogyszer

véddoltas, tiszta kérnyezet, nyaralas

baratsag, szeretet, szerelem, csalad

szlilék

Forrds: Sajat szerkesztésii abra, 2016

Elsédleges szinten a sziil6k, és a primer kozosségek és szeretetkapcsolatok je-
lennek meg alapértékeknél, mely 6nmagaban nem meglepd. Az azonban figyelemre
méltd, hogy a XXI. szazad infokummunikacids eszkozeit, az édességeket és jatékokat
megeldzik a ruhanemtik, a gyogyszerek, véddoltasok és a tiszta kdrnyezet. A friss
levegd, szabadsag és nyaralas értékeik kdzépmezonyében helyezkednek el.

Bels6 képalkotast, kreativitast és fantaziat fejleszto, testi-lelki ellazulast segi-
t6 gyakorlatokat el6készitd tigynevezett ,nagycsoportos lélekmozgast” végeztiink,
amikor ,Mézf6ldon” jartunk és ellatogattunk sajat bels6 Varazstavunkhoz”. A két
gyakorlatot azért emlitjiik, mert ezeknek megélésekor a csoport gyermekei, akik
rendszerint iskolai nehézségekkel, magatartaszavarokkal, nehezen kezelhet6séggel
kiizdenek, teljes koncentracioval és atéléssel adtak at magukat a feladatoknak,
melyet hatalmas eredményként és kozos élményként konyvelhettiink el.

A fent nevezett gyakorlatokon tul, Bagdy Emdke altal iskoldk testneveléstana-
raihoz is eljuttatott szorongast old6 tornaelemek gyakorlasa jol el6készitették a
fesziiltségek levezetésére alkalmazhatd passziv technikdk elsajatitasat is. Ezek a
foglalkozasok pozitiv, mély nyomot hagytak benniik, érezték jotékony hatasukat,
tobben szamoltak be arrél késébbi foglalkozason, hogy otthon is segitették elalva-
sukat egy-egy tanult modszerrel, illetve iskolai szamonkérés el6tti fesziiltségeiket
csokkentették.

A Tiundér Tiikoérorszagaban szembenézhettek énmaguk rejtett kincseivel. Az
alkalmazott 6nértékelést mutaté gyakorlat soran harom tiikkorben fedezhették fel
Jteriiletspecifikusan” (bels6 tulajdonsagok, kiilsé megjelenés és szocialis, iskolai ta-
mogatottsag kapcsan el6térbe keriil§) eréforrasaikat.
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Kozosségi élményt jelentett szamukra a helyi csaladsegitok és miivel6désszer-
vezOk altal kozosen szervezett és lebonyolitott ,Jatékos helytorténeti vetélkedd, ka-
landozas.”

Muzeologus vezetésével meglatogattik a helytorténeti gylijteményt, majd beirat-
kozhattak a helyi konyvtarba, ahol origami foglalkozason tapasztalhattak meg, hogy
hogyan lehet egy-egy papirlapbol egyszeri gyermekjatékokat késziteni.

A feldolgozott témakat holisztikus modon kozelitettiik és dolgoztuk fel: éne-
keltiink, zenéltiink, mesét néztiink, elemeztiink, irtunk. Kényveket olvastunk, idé-
zeteket értelmeztiink, ajandékoztunk, tancoltunk, rajzoltunk, szineztiink. Azaz
megtapasztalhattak, hogy a ,megélt élményeiket, érzéseiket batran, masok el6tt is
sokféleképpen ki tudjak fejezni!”

Ezek a készségek fokozottan pozitiv hatassal vannak az én-hatékonysagra, mely
szoros 0sszefiiggést mutat az onértékelés, onbizalom alakulasaval és ezaltal kedve-
z6en befolyasoljak az iskolai eredményességet, annak tobb dimenzidja mentén.

A Test-Lélek-Szellem egyensulyi allapot fontossaganak egészség szempontjabol
tudataban 1év6 egyénekre jellemzd a természet szeretete. A természet szépségeire
val6 racsodalkozas, az ezzel 6sszefliggésben keletkezd pozitiv élmények atélésének
képessége Osszefliggést mutat a pozitiv pszicholdgiai kutatasok eredmények szerint
(Dahlgards, Seligman 2010) a szocialis készségek, kompetenciakkal és az én-haté-
konysag szintjével, az élet értelmébe vetett bizalommal.

A palyazati keretbdl a Szarvason 1évé Pepi-kertbe, Arborétumba latogattunk,
ahol tobb gyermek életre sz6l6 élményekkel gazdagodhatott.

Osszegzés

A program eredményeként a gyermekekben tudatosodott, hogy az egészségnek nem
pusztan testi vonatkozasai, hanem szellemi, lelki vetiilete is 1étezik, melyek harmo-
nikus egyensulyi allapotanak elérése a cél. A csoportban a gyermekek 6nismerete,
tarsas készségei is fejlédtek, javult az egyiittmiikodési készségiik, egymas iranti
toleranciajuk.

A program soran minden alkalommal zarékérben adtak hangot érzéseiknek,
megtapasztaldsaiknak a gyermekek. A megvalésitott projekt hatékonysagat jelzi,
hogy az als6 tagozatos gyermekek korében a szocidlis készségek szintje tobb terii-
leten emelkedett, szociabilitasuk javult. Tarsaik felé nyitottabbakka valtak, kommu-
nikacidjuk tarsas kornyezetben magabiztosabba valt, 6nmegélési és onkifejezési ké-
pességuk, érzelemkifejezési eszkdztaruk boviilt.

Fels6 tagozatosok koérében tobb alkalommal széba keriilt az életmindség kap-
csan a jovitervezés kérdése, az életcélok megfogalmazasanak sziikségessége, to-
vabbtanulasi hajlandésagukat kifejezték.

Osszességében a projekt altal célzott, hatranyos helyzetii iskolaskort gyermekek
azon képességei, készségei, melyek a nehézségek ellenére valé boldoguldsukat
hosszu tavon eldsegithetik pozitiv iranyban alakultak. A program hosszua tavu al-
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kalmazasaval j6 esély mutatkozik arra, hogy a stlyosan deprivalt csaladokban €16
gyermekek is hatékonyan alkalmazhatnak néhany elsajatitott moédszerrel a testi-lel-
ki-szellemi jollétiikért.
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A gyermekbantalmazas statisztikaja

PAPHAZI TIBOR

Emberi Er6forrdsok Minisztériuma

ABSZTRAKT
A tanulmdny a hivatalos statisztikai szolgdlat gyermekbdntalmazdssal kapcsolatos adatait te-
kinti dt egy iddsoros elemzés keretében. A kapott eredmények megerdésitik, hogy a statisztikai
adatok szerint is a gyermekbdntalmazdsra elsésorban a csalddon beliil keriil sor. Médszertani
és terjedelmi okokbdl a gyermekbdntalmazds hivatalos statisztikai adatainak elemzése viszont
csak adalékul szolgdlhat a probléma tovdbbi vizsgdlatdhoz.

KULCSSZAVAK: gyermekbdntalmazads, csalddon beliili erdszak, gyermekvédelem, gyermekjoléti
alapelldtds, gyermekjoléti szolgdlat

ABSTRACT
Child maltreatment in statistics

This paper reviews the data of the official statistical bureau on child maltreatment within the
confines of a time series analysis. The results point to the fact that child mishandling happens
mostly within families. However, this analysis of these statistical data can only call for further
research.

KEYWORDS: childabuse, family violence, child protection, child care, child welfare service

Bevezetés

Az alabbi tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy a hivatalos statisztikai szolgalat
milyen adatokkal rendelkezik a gyermekbantalmazasrdl. A gyermekbantalmazas
irodalma igen gazdag, a statisztikai megkozelités azonban ezen beliil meglehetdsen
kevés, amelynek els6dleges oka az adatok hozzaférhet6ségének nehézsége és az
elemezhetd adatkorok csekély mennyisége (Herczog 2009). A gyermekbantalmazas
kérdéskore fontos, de nehezen vizsgalhat6é problémat jelent a tarsadalomkutatok
szamara, ezért igencsak indokolhatd, hogy az ,allami” statisztika is jaruljon hozza a
maga eszkdzeivel ennek a jelenségnek a vizsgalatdhoz. Az eszkdz ebben az esetben a
gyermekjoléti szolgalat, amely a lakossag egy széles rétegével talalkozik, igy modja
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van arra, hogy az tigyfeleitdl bepillantast kapjon ebbe az altalaban rejtve maradd
jelenségre nézve (Kézikonyv 2006).

A gyermekbantalmazassal kapcsolatos adatok forrasa jelenleg az Orszagos
Statisztikai Adatgytijtési Programon beliill a 1775-6s szamu adatgy(jtés, amely a
gyermekjoléti alapellatasok miikddési adatait tartalmazza (Paphazi 2015). Ennek
részeként a gyermekjoléti szolgalatok is kozolnek adatokat, amelyek témank tekin-
tetében egyfeldl tartalmazzak a csaladon beliili er6szaknak aldozatul esett gyerme-
kek szamat, masfeldl pedig a bantalmazassal érintett gyermekeket bantalmazdk és
bantalmazasi tipusok szerint differencialtan. A 2013. évi adatgy(ijtésben atkeriiltek
a 1210-es OSAP kérd6ivbdl a veszélyeztetett gyermekek adatai is, amelyeket korab-
ban a gyamhatoésag gy(jtott, ezekben ugyancsak megtalalhaték a bantalmazasra vo-
natkoz6 kérdések. Ezzel viszont megsziint az id6soros elemzés pillanatnyi lehetdsé-
ge a veszélyeztetettség adatkorében, mert a 2012-ig felvett adatokat mas szervezet
mas szempontok szerint rogzitette, ezért ezek egymassal nem 6sszehasonlithatok.
Adatfeldolgozasunk forrasa minden esetben az emlitett 1775-6s adatgyjtés.

A gyermekbantalmazas adatfelvételének mddszertani kérdései

A kérdéivet évente egyszer toltik ki a gyermekjoléti szolgalatok, adott év december
31-ére vonatkoztatva. A kitoltott kérd6ivek adatait visszajuttatas utan a KSH intéz-
ményi szinten aggregalja és adatbazist alakit ki ezekbdl. Az igy kialakitott adatéllo-
many alkalmas arra, hogy az elemz6 attekintést kapjon a vizsgalt intézmény (ese-
tlinkben a gyermekjoléti szolgélat) legfontosabb, szamszer(isithetd tevékenységi
kérdéskoreirol (esetiinkben a gyermekbantalmazasrdl), ezeknek az orszagon beliili
teriileti megoszlasairol, els6sorban megyék és régiok szerint. Ezen tilmenden az
adatok id6ésorba rendezhet8k, ami a tendencidkrdl arulhat el bizonyos 6sszefiiggé-
seket (Paphazi - Szikulai 2008).

A KSH altal gytjtott OSAP-statisztikdknak a jelentéségét legf6képpen az adja,
hogy mddszertani szempontbdl komoly elényei vannak:

- megbizhatd: barki hasznalja fel, ugyanazzal a médszerrel ugyanazt az ered-
ményt kapja;

- pontos: nagy létszamu, tapasztalt, felkészilt informatikai apparatus szavatol-
ja az adatok el6allitasat;

- teljes kor(i: a KSH-nak hat6sagi jogositvanyai vannak az adatok bekérésére;

- ellendrizhetd: az adatgy(jtés mddszerei és eljardsai szabalyozottak, atlatha-
toak;

- Osszehasonlithat6: mivel ugyanazzal a mddszerrel késziilnek, sok év idésorai
is 6sszevethetdk.

A fent emlitett elényoknek azonban ara is van, amelyek az OSAP-statisztikak bi-
zonyos hatranyaiban jelentkeznek. Az adatmindség (pontossag, megbizhat6sag stb.)
szavatoldsa ugyanis egy komoly (nagy, felelsségteljes, és nem utolsésorban tech-
nikailag kivaléan felszerelt, professzionalis szaktudassal rendelkezd), blirokratizalt,
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hivatali apparatus mikodtetését és dsszehangolasat teszi sziikségessé, amelynek
kovetkeztében az adatatadas és az adateldallitas

- lassu;

- nehézkes: a kérddivek kérdéseit viszonylag nehéz megvaltoztatni, mert ezek
egy szabalyozott eljarasban torténnek, amelyben nagy az eldallitok felel6ssé-
ge;

- rugalmatlan: a kérddiv véglegesitése korabbi évben torténik, hatarid6khoz
kotédden;

- nem felhasznalébarat: a KSH-n kiviil nehéz befolyast gyakorolni a kérdéivek
tartalmara.

A gyermekbantalmazas kérdéseire fokozottan érvényes, hogy a statisztikai ada-
tok nem adnak minden kérdésre valaszt, és a felvet6dd problémakhoz sziikséges
tekintetbe venni mas, nem statisztikai tényeket is. Maguknal az adatok felhasznala-
sanal figyelembe kell még venni, hogy ezek

- az intézményt tekintik elemzési egységnek, a kliensekrol, a gyermekekrdl és
csaladjaikrol sz616 informaciok csak tobbé-kevésbé részlegesen szerepelnek,
méghozza aggregalt formaban, ami azt eredményezi, hogy egyénenként nem,
csak valamilyen szempont szerint 6sszegezve jelentkeznek az intézményt
megjelenit6 kérdGivben;

- azadatok els6sorban leiré megjelenitésre alkalmasak, oksagi kapcsolatok be-
mutatadsara legfeljebb kozvetetten, igy nem vilagithaté meg kell6képpen az
esetleges 0sszefiiggés hattere, pl. miért csokkent vagy nétt a kivalasztott mu-
tato értéke;

- felvethetdk érvényességi kérdések, azaz val6ban (mindig) azt méri-e ez a sta-
tisztika, amit mérni is szeretne, ilyen lehet pl. alkohol altal veszélyeztetettség
kérdése, vagy a lelkileg és fizikailag bantalmazottsag atfedései;

- az adatok nem alkalmasak az intézmények mennyiségi és mingségi munkaja-
nak megitélésére, az ott dolgozok tevékenységének mindsitésére, kizarolag a
tevékenységiik fontosabb elemeirdl adhatnak tendenciakat jelz6 attekintést;

- az id6soros elemzés lehetdségei sem korlatlanok, minél régebbi id6pontra
megylink vissza az id6ben, anndl valdsziniibb, hogy az adatgytijtés kérdései
megvaltoztak, ami nem csak 0j kérdések felvételét, vagy régiek elhagyasat je-
lenti.

Ez utébbi, az idésoros elemzést befolyasold valtozasok adott kérdéskdron beliil
torténhetnek a kérdés fogalmi, tartalmi elemeinek megvaltozasaval; a f6 kérdések
Osszetételét tekintve; a részkérdések megvaltozasanak soran, és ezek szamitasba
vételét illetGen is, de mindezek akar egytittesen is el6fordulhatnak. Ezek az adott
kérdéskoron beliili valtozasok, elemzésiink szempontjabdl nem jelentenek problé-
mat, mivel a gyermekbantalmazasra vonatkozo6 kérdések 2006 6ta valtozatlanok a
1775-6s OSAP kérd6ivekben (Paphazi 2014).
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A bantalmazas adatai

A gyermekbantalmazassal kapcsolatos OSAP statisztika az adatok tekintetében min-
denekel6tt megkiilonbozteti a csalddon beliili és kiviili bantalmazast és ezeken a
kategoridkon beliil differencialja a bantalmazas tipusait az alabbi tablazat szerint.

1. tabldzat
A gyermekjoléti szolgalatoknal ellatott bantalmazott gyermekek szama (f6/%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 21(())?)?/:
Csaladon belil

fizikai 4961 | 4398| 3568| 3163 | 2414 | 2316| 2031| 2053 41,4

lelki 6756| 6921| 6399 6107 | 5046| 4773 | 4368|3726 55,2

szexualis 329| 259| 227| 222| 257| 252| 265| 288 87,5
Csaladon kiviil

fizikai 967| 1056| 1221| 863| 773| 582| 501| 359 37,1

lelki 964 | 1222| 1164| 867| 752| 656| 605| 344 35,7

szexualis 129| 119 155| 122| 126| 102 86 83 64,3

Forrds: KSH, OSAP 1775-0s adatgy{ijtés

A gyermekjoléti szolgalatok altal 6sszegytijtott, KSH altal kimutatott abszolut
szamokbdl tobb kovetkeztetést is levonhatunk. Mindenekel6tt megallapithatjuk,
hogy a szolgalatok egyre kevesebb bantalmazott gyermekrdl vesznek tudomast. A
témara vonatkozé 2006-0s, els6 adatkozlés 6ta a bantalmazott gyermekek szdma
minden kategdridban jelent6sen csdokkent, ha nem is minden esetben egyenletesen.
A csaladon beliili gyermekbantalmazas eseteiben legnagyobb a csokkenés a fizikai
bantalmazas tekintetében, ezekben az esetekben évrdél évre egyenletesen kevesebb
az igy kimutatott gyermekszam: 2006-ban 4961 {6 fizikailag bantalmazott gyerme-
ket regisztraltak a gyermekjoléti szolgalatok, 2013-ban 2053 f6t, azaz 58,6%-kal
kevesebbet. A csalddon beliil elkovetett bantalmazasok terén a szexualis vonatkoza-
suak csokkentek a legkevésbé. Az ennek dldozataul esett gyermekek szama az adat-
kozlésben 2013-ban 12,5%-kal kevesebb, mint 2006-ban volt, és nem is csokkent
egyenletesen, mivel 2009 utan emelkedés tapasztalhat6. A csalddon kiviili bantal-
mazasokban is a szexudlis indittatdstiak csokkenése a legkisebb (35,7%-0s), a lelki
bantalmazasok visszaesése 2006-r6l 2013-ra valamivel megel6zi a fizikai er6szak
csokkenésének mértékét az id6sor utolso évére.

A tablazatbol megallapithatd, hogy a csaladon beliili bantalmazas tekintetében
2009-r6l 2010-re a fizikailag és lelkileg bantalmazott gyermekek szadma erdtelje-
sebb csokkenést mutat, mint mas években. Ennek az az oka, hogy 2010-ben a ban-
talmazdasra vonatkozo6 adatkérés kiegésziilt a gyermek elhanyagoldsara vonatkozé
adathelyekkel, amelynek fizikai és lelki tipusait rogzitik az adatfelvevé gyermekjolé-
ti szolgalatok, korabban a gyermek sulyos elhanyagolasat a fizikai bantalmazashoz
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soroltak. Az elhanyagolas kérdéskore a gyermekjoléti szolgalatok kialakitott gya-
korlatainak ismerete nélkiill nem értelmezhetd megfelelGen, ezért ezt az adatkort
az elemzésbdl kihagytuk. Ugyancsak értelmezési kérdéseket vet fel maganak a lelki
bantalmazasnak a kategoriaja is, amely atfedésben van a fizikai és a szexualis bantal-
mazassal (minden fizikai és szexualis bantalmazas egyben lelki sériilést is eredmé-
nyezhet), és ezt a halmozo6dast a kozolt adatok tekintetében a szolgalatok gyakorla-
tanak ismerete nélkiil nem sikeriilhet feloldani. Az viszont lathato, hogy a csaladon
beliili bantalmazasnal minden évben a lelki érinti a legtobb gyermeket, csaladon
kiviil ennél tobb lehet a fizikai bantalmazast elszenved6k szama.

Az adatokbol levonhatd masik kovetkeztetés, hogy a gyermekjoléti szolgalatok
tigyfélkorében a csaladon beliili bantalmazas mindegyik tipusa nagyobb volument,
mint a csaladon kivuli, az alabbi 4bra szerint.

1. dbra. A csaladon beliili bantalmazas nagysagrendje a csaladon kiviilihez képest,
bantalmazastipusok szerint (%)
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Forrds: KSH, OSAP 1775-6s adatgy(ijtés

Az abra tehat azt mutatja, hogy az egyes években hanyszor tobb bantalmazott
gyermeket regisztraltak a gyermekjoléti szolgalatok a csaladon beliil, mint azon ki-
vil, az egyes bantalmazastipusok szerint. P1. 2006-ban a fizikai bantalmazas 5,1-szer
érintett tobb gyermeket a csaladon beliil, mint kiviil, 2013-ban 5,7-szer. A 2006-
2013 évek atlagaban a csaladon beliil fizikailag bantalmazott gyermekek szama 4,1-
szer, a lelkileg bantalmazottaké 7,2-szer, a szexualisan bantalmazottaké 2,4-szer volt
tobb, mint a csalddon kiviil el6fordult esetekben. Az adatok értelmezésénél azonban
figyelembe kell venni, hogy ezek nem nagymintas reprezentativ adatgyijtésbdl, ha-
nem a gyermekjoléti szolgalatok tapasztalataibdl szarmaznak.

Hasonlé mértéket kapunk, ha a csaladon beliili és kiviili erészak altal érintett
gyermekek szamat szazalékos tekintetben vizsgaljuk a kovetkezd tablazat alapjan.
Az adatokbdl az allapithaté meg, hogy a 2006-2013 évek atlagaban a fizikailag
bantalmazott gyermekek mintegy négyotddét a csaladon beliil érintette ez a sors, a
szexualisan bantalmazottaknak pedig tobb, mint kétharmadat.
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2. tabldzat
Csaladon beliili és kiviili er6szak ardnya a gyermekjoléti szolgalatoknal ellatott
bantalmazott gyermekek korében (%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | Atlag*
Fizikai bantalmazas

Csalddon belil | 837 | 80,6| 745| 786| 757| 799| 802| 851| 798

Csaladonkivil | 163 | 194| 255| 21,4| 243| 201| 198| 149 202

Osszesen 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0
Szexualis bantalmazas

Csalddonbelil | 71,8| 685| 594 | 645| 671| 712| 755| 776| 695

Csalddonkivil | 282 | 31,5| 40,6| 355| 329| 288| 245| 224| 305

Osszesen 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

Forrds: KSH, OSAP 1775-6s adatgytijtés
*2006-2013 évek atlaga

Ezeknek az adatoknak az értelmezésére is vonatkozik, hogy a gyermekbantal-
mazas teljes kiterjedtségérdl ismeretet nem adnak, csak a gyermekjdléti szolgalatok
tgyfélkorébol szerzett ismeretek regisztraciojat tiikkrozik.

Az adatok vizsgalatabol levonhaté harmadik kévetkeztetés, hogy a gyermekjoléti
szolgalatok tigyfélkorében a tudomasra jutott bantalmazasra csaladon beliil els6sor-
ban a sziil6k részérdl kertiil sor.

3. tdbldzat
Csaladon beliil fizikailag bantalmazott gyermekek a bantalmazdk szerint (f6/%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Béantalmazott gyermekek szama (f6)
Sziil Altal 3803 | 3780 3030| 2710 1968 | 1948| 1743| 1782
Testvér altal 305| 284| 255| 219 196| 177 91| 90
fﬁi‘; Or le‘t‘:ll hozzé- | gea | 334| 283| 234| 250| 191| 197| 181
Osszesen 4961 | 4398 | 3568 | 3163 | 2414| 2316| 2031 2053
Aranya (%)

Sziil 4ltal 76,7| 859| 849| 857| 8.,5| 841| 858| 868
Testvér altal 61| 65| 71| 69| 81| 76| 45| 44
ffrytizgiﬁ?f hozzd- | 1591 76| 79| 74| 104| 82| 97| 88
Osszesen 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0| 100,0

Forrds: KSH, OSAP 1775-6s adatgytijtés
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A csaladon beliili fizikai bantalmazasokkal kapcsolatban a sziil6k jelent6sége az
adatokbdl tobbféleképpen is tiikrozodik:

- megallapithatd, hogy mikozben a fizikai bantalmazasokat elszenvedett gyer-
mekek szadma 0sszességében kevesebb lett (58,6%-kal), a sziil6k altal ban-
talmazott gyermekek szama csokkent a legkisebb mértékben (53,1%-kal,
mikozben a testvérektdl 70,5%, a rokonoktdl, hozzatartozoktol eredd fizikai
bantalmazasok 78,8%-kal kevesebb gyermeket érintettek);

- aszll6k aranya a legmagasabb a vizsgalt id6szakban a bantalmazdk kozott,
a 2006-2013 évek atlagaban 83,9%-o0s, amely még novekvd trendet is mutat,
mikozben az egyéb rokonok, hozzatartozdk, valamint a testvérek altal elkove-
tett fizikai bantalmazasokkal érintett gyermekek aranya ezekben az években
joval kisebb, atlagosan csak 6,4 illetve 9,7% volt, tendenciajaban hullaimzoéan,
de 2006-hoz képest csokkenden.

A csaladon beliil elkdvetett szexualis bantalmazasbol levonhaté kévetkeztetések
a fizikaiaktdl részben eltérnek.

4. tdblazat
Csaladon beliil szexualisan bantalmazott gyermekek
a bantalmazok szerint (f6/%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Bantalmazott gyermekek szama (f6)
Sziil6 altal 199 157 139 116 136 124 161 163
Testvér altal 39 19 9 12 29 23 17 24
Egyéb rokon, hozza-

tartoz6 Altal 91 83 79 94 92 105 87 101
Osszesen 329 259 227 222 257 252 265 288
Aranya (%)

Sziil6 altal 60,5 60,6 61,2 52,3 52,9 49,2 60,8 56,6
Testvér altal 11,9 7,3 4,0 54 11,3 91 6,4 83

Egyéb rokon, hozza-
L 27,7 32,0 34,8 42,3 35,8 41,7 32,8 35,1
tartoz6 altal
Osszesen 100,0 | 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0

Forrds: KSH, OSAP 1775-6s adatgytijtés

Bar a csaladon beliil szexualisan bantalmazott gyermekek esetében szintén a
sziil6k ardnya a legnagyobb a bantalmazdk kozott (2006 és 2013 kozott atlagosan
56,8 %-0s), ennek mértéke mar joval kisebb, mint a fizikai bantalmazas esetében, és
a trendje sem emelkedik. A csaladon beliili szexudlis erészak terén kiemelked6 az
egyéb rokonok, hozzatartozok szerepe, az altaluk abuzust elszenvedett gyermekek
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aranya a vizsgalt években atlag 35,3%, kismértékben névekvé tendencia mellett. Az
egyéb rokonok, hozzatartozok szerepe azért is kiemelkedd, mert mikozben a gyer-
mekjoléti szolgalatok egyre kevesebb bantalmazott gyermeket regisztralnak, egye-
diil az 6 cselekményeik kovetkeztében szexualis visszaélést elszenvedett gyermekek
szama n6tt 2006-rdol 2013-ra, méghozza 11,0%-kal.

Mint ahogy mar korabban megallapitottuk, csaladon kiviili bantalmazas a csala-
don beliiliéhez képest joval kevesebb gyermeket érint a gyermekjoléti szolgalatok
adatszolgaltatasaban. Az adatkdzlés harom személyi kort vesz figyelembe: (idegen)
gyermek, feln6tt és intézményi munkatars altal elkovetett cselekményt. A fizikai er6-
szak elkovetdit az alabbi tablazat mutatja.

5. tdbldzat
Csaladon kiviil fizikailag bantalmazott gyermekek a bantalmazdk szerint (f6/%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Bantalmazott gyermekek szama (f6)

Gyermek altal 674| 786| 953| 668] 630] 473 404| 253
Felnétt altal 232 203| 215| 157| 104 77 70 89
Intézmény mun- 61 67| 53| 38 39 32 27 17
katarsa altal

Osszesen 967 | 1056| 1221| 863| 773| 582 501| 359

Aranya (%)

Gyermek 4ltal 69,7| 744| 781| 774| s815| 813| 806| 705
Felnétt 4ltal 240 192] 176| 182| 135 132| 140| 248
Intézmény mun- 63| 63| 43| 44| 50 5,5 5.4 47

katarsa altal
Osszesen 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0
Forrds: KSH, OSAP 1775-0s adatgy(jtés

E tabla adataibdl megallapithatd, hogy a csaladon kiviili fizikai erészakot legin-
kabb egy masik gyermekkoru kovet el. A vizsgalt években atlagosan a fizikai gyer-
mekbantalmazas valamivel tobb, mint haromnegyede nem a csaladhoz tartozo
kiskoru terhére réhatd, idegen felnétt ehhez képest kevesebb, mint 6todét hajtotta
végre ezeknek a cselekményeknek.
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Ezzel szemben a szexualis erdszak csaladon kiviili megvalésitasa idegen feln6t-
tekhez kothetd leginkabb: a vizsgalt nyolc évben atlagosan az igy bantalmazott gyer-
mekek 60%-at a csaladon kiviilallé felndttkoruak kovetik el.

6. tdbldzat
Csaladon kiviil szexualisan bantalmazott gyermekek a bantalmazoék szerint (f6/%)

Megnevezés | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Bantalmazott gyermekek szama (f6)

Gyermek altal 56 36 60 44 51 34| 30 23
Felnétt altal 69 76 92 75 59 66| 52 58
i gl 4 7)3) 3| 1sl 2p 4 2
Osszesen 129| 119| 155| 122| 126| 102| 86 83
Aranya (%)
Gyermek altal 434| 303| 387| 361| 405| 333| 349| 277
Felnétt altal 535| 639| 594| 61L5| 468| 647| 605| 699
{:;ttzzrrsr;e;{ ar;“”" 31| 59 1,9 25| 127 20| 47 2,4
Osszesen 100,0 | 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0

Forrds: KSH, OSAP 1775-0s adatgy(ijtés

Az intézmények munkatarsai mind a fizikai, mind pedig a szexualis abtizusok ko-
rében csak viszonylag kis aranyt képviselnek az elkovetdi korben, el6bbi tipusnal a
vizsgalt évek atlagaban 5,3, utébbinal 4,4%-os aranyt képviselnek a gyermekbantal-
mazasban.

A csaladon beliili bantalmazas egyiittes adatai

A gyermekjoléti szolgalatok rogzitik azt is, hogy a szolgaltat6 tevékenységiik milyen
megoldand6 feladatokra iranyult, illetve azt, hogy a kezelt csaladi problémakon be-
lil hany gyermek volt érintett (a f6 probléma szerint). Ez a gyermekre vonatkozd
adatsor, mint a kovetkez6 tablazatbdl kitlinik, csak 2009 6ta all rendelkezésre, ko-
rabban csak a problémak halmozott szamat rogzitette a statisztika.
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7. tabldzat
A gyermekjoléti szolgalatok altal kezelt problémakkal érintett
gyermekek szama (f6)

Kezelt probléma 2009 2010 2011 2012 2013

Anyagi (megélhetési, lakha-
tassal 6sszefiliggo stb.)

27313 | 31124 31135| 29771 | 28813

Gyermeknevelési 19635 | 23086 | 23615| 23043 | 23114

Gyermekintézménybe be-
illeszkedési nehézség

10706 | 11854 13721 | 12219| 10597

Magatartaszavar, teljesit-
ményzavar

Csaladi konfliktus (szilék

egymas kozti, sziil6k-gyermek 14184 | 15745 14965 | 14424 | 14433
kozti)

Sziil6k vagy a csalad életvitele 18230 | 20636 | 22294 | 21696 | 22535
Sziil6i elhanyagolas 10553 | 13140 | 14007 | 14870| 15520

Csaladon beliili bantalmazas
(fizikai, szexualis, lelki)

15863 | 18500 21088 | 19509 | 16973

4447 4946 4554 4448 3942

Fogyatékossag, retardacio 2386 2438 2278 2036 1916
Szenvedélybetegségek 3907 3908 3547 3308 3000
Osszesen 127219 | 145377 | 151204 | 145324 | 140843

Forrads: KSH, OSAP 1775-0s adatgy(ijtés

A tablazat adataibdl témank szempontjabdl szinte csak a csaladon beliili ban-
talmazas adatsoranak van jelentdsége. Ennek moédszertani szempontbél érdekes-
sége, hogy a csaladon beliili erészak harom mar targyalt tipusat dsszegezve kozli,
és ez a végeredmény nem azonos a korabban elemzett, els6 tablank adatainak az
Osszegével. Mivel az eltérés okara nézve biztos itmutaté szamunkra nem ismere-
tes, a tovabbiakban feltételezziik, hogy ebben a tiblazatban minden csaladon beliili
bantalmazassal érintett gyermek csak egyszer szerepel, mig a korabban attekintett
1. tdblazatunkban a gyermekek halmozottan vannak jelen, tehat ott egy kiskoru tobb
bantalmazastipusban is bekertilhetett.

Az adatokbdl az allapithat6é meg, hogy a gyermekjdléti szolgalatok klienskoérében,
a szolgalatok altal érzékelt problémak kozott a csaladon beliili erészaknak a tob-
bihez képest nincs kiemelked6 szerepe - ez természetesen egyaltalan nem jelenti
azt, hogy ez a jelenség elhanyagolhat6 lenne. A 2009-2013 évek atlagaban a kezelt
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problémak altal érintett gyermekek mintegy 6tode anyagi, megélhetési, lakhatasi
gondoktodl szenved, ez az arany meglehetésen allando, és egyben a legnagyobb volu-
men. A klienskorbe tartozo gyermekek kozott a csaladon beliili erszakkal érintett
gyermekek aranya ezeknek az éveknek az atlagaban 3,2%-os, és csokkend trendet
mutat. A lenti abrabdl lathatéan ennél nagyobb a sziil6i elhanyagolas mértéke, ami
atlag kozel 10%-ot képvisel, és emelkedd tendenciat jelent, viszont az adatrogzités
gyakorlatanak ismerete nélkiil érvényességi kérdéseket vet fel.

2. dbra
A gyermekjoléti szolgalatok altal kezelt problémakkal érintett gyermekek aranya (%)
m Szenvedélybetegségek
100% -
Fogyatékossag, retardacio
90% - & g
20% - = Csaladon belilli bantalmazas
(fizikai, szexualis, lelki)
70% w Szulsi elhanyagolas
60% -
m Szuldk vagy a csalad életvitele
50% -
m Csaladi konfliktus (szilok egymas
40% kézti, szilok-gyermek kozti)
W Magatartaszavar, teljesitményzavar
30% -
20% - m Gyermekintézménybe beilleszkedési
nehézség
10% m Gyermeknevelési
0%
' ' ' ' ' B Anyagi (megélhetési, lakhatassal
2000 2010 2011 2012 2012 dsszefiiggd stb.)

Forrds: KSH, OSAP 1775-6s adatgytijtés

Az OSAP adatok biztositjak a tertileti attekintés lehet6ségét. Ebben az esetben
a kovetkeztetések levonasanal viszont fokozott 6vatossaggal kell eljarni, féleg az
id6pontok szerinti 6sszehasonlitasnal, mivel ugyanazon a tertileti egységen beliil az
egyes mutatészamok mas-mas személyekre, csaladokra vonatkozhatnak.
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8. tdblazat
Csaladon beliili bantalmazassal érintett gyermekek szama (fizikai, szexualis, lelki)
a gyermekjoléti szolgalatoknal, telepiiléstipusok szerint (f6)

2010 2013
10 ezer
. 10 ezer . 0-17
tr):::lzt;;: 0-17 0-17 éves ?:::lzt;sl: 0-17 éves éves
Telepiiléstipus | o ‘e éves korura sal érin- Kora® korura
tett koru® juto ban- tett juté
talmazott bantal-
mazott
gyermekek szama (f6)
Budapest 918 266186 34 816 269 145 30
Megyeszékhely 1021 355493 29 838 338730 25
Egyéb varos 2250 594 341 38 1875 567 752 33
Kozség 757 581935 13 413 558794 7
Osszesen 4946 | 1797955 28 3942 | 1734421 23

Forrds: KSH, OSAP 1775-0s adatgy{ijtés
a) 2011. 01. 01-i népességadatok alapjan
b) 2014. 01. 01-i népességadatok alapjan

E tablazat adataibdl azt allapithatjuk meg, hogy a csaladon beliili gyermekban-
talmazassal - még a févarost is megelézve - elsésorban az egyéb varosokban szem-
besiilnek a gyermekjoléti szolgalatok munkatarsai, és a jelenség a kozségekben laké
kiskoruakat érinti a legkevésbé, a statisztikai jelentésekbdl kimutathat6an.

Megyés-régids dsszesitésben leginkabb az a kérdés tehetd fel, hogy vajon kimu-
tathatok-e olyan teriileti egységek, amelyek csalddon beliili gyermekbantalmazassal
fokozottabban érintettnek tlinnek. Itt azonban nem csak az 6konémiai tévkovetkez-
tetés veszélyét kell figyelembe venni, hanem azt is, hogy a gyermek;jo6léti szolgalatok
esetleg eltéré érzékenységgel kezelik a tapasztalt jelenségeket.
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9. tabldzat
Csaladon beliili bantalmazassal érintett gyermekek szama (fizikai, szexualis, lelki)
a gyermekjoléti szolgalatoknal, megyék és régiok szerint (f6)

2010 2013
. 10 ezer . 10 ezer
ban- . 0-17 éves bant:cll- . . 0-17
Megnevezés talma- | 0-17 €VeS| kordra | Mazas- 0-17 eves éves ko-
’za_lssal kora? juté ban- sal érin-| Kkoru” rira juté
érintett talmazott tett l:::;gtl;
syermekek szama (f6
Budapest 918| 266186 34 816| 269145 30
Pest 590 249 588 24 502 241504 21
Kozép-Magyarorszag 1508| 515774 29 1318 510 649 26
Fejér 122 77 066 16 139 73326 19
Komarom-Esztergom 123 56253 22 132 52853 25
Veszprém 218 61195 36 156 58387 27
Ko6zép-Dunantul 463 194514 24 427 184 566 23
Gy6r-Moson-Sopron 67 80118 8 83 78730 11
Vas 84 43600 19 73 41359 18
Zala 52 45992 11 57 43803 13
Nyugat-Dunantil 203| 169710 12 213 163892 13
Baranya 393 68034 58 189 63 696 30
Somogy 143 56178 25 80 53320 15
Tolna 97 40180 24 95 38364 25
Dél-Dunantul 633| 164392 39 364 155380 23
Borsod-Abatj- Zemplén 378| 137576 27 223 131193 17
Heves 75 55594 13 65 53708 12
Nograd 41 36309 11 53 34199 15
Eszak-Magyarorszag 494 | 229479 22 341 219100 16
Hajdu-Bihar 493 105127 47 242 100 634 24
Jasz Nagykun- 178| 7189 25| 221 68628 32
zolnok
Szabolcs-Szatmar- Bereg 363 118795 31 232 114783 20
Eszak-Alfold 1034| 295818 35 695 284 045 24
Bécs-Kiskun 338 94 465 36 284 90 245 31
Békés 150 61896 24 147 58932 25
Csongrad 123 71907 17 153 67 612 23
Dél-Alfold 611| 228268 27 584| 216789 27
(Osszesen 4946| 1797955 28 3942 | 1734421 23
Forrds: KSH, OSAP 1775-0s adatgy(ijtés
a) 2011. 01. 01-i népességadatok alapjan
b) 2014. 01. 01-i népességadatok alapjan
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A 10 ezer 0-17 éves korura juté bantalmazott gyermekek adataibél azt allapit-
hatjuk meg, hogy 2010-ben Baranya megyében talalkoztak a gyermekjoléti szolgala-
tok munkatarsai kiugréan sok ilyen esettel, ezen kiviil Hajda-Bihar, Bacs-Kiskun és
Veszprém megyékben torténtek még ilyen esetek viszonylag nagy szamban. Viszont
2013-ban kiugro értékkel nem talalkozunk a megyéknél a vizsgalt mutaté tekinteté-
ben: legtobb csaladon beliili erészakot Jasz-Nagykun-Szolnok megye konyvelhetett
el, és a leggyakoribb el6fordulasu megyék kozott Budapest szerepel még Bacs-Kis-
kun és Baranya mellett, a gyermekjoléti szolgalatok adatkozlései szerint.

Osszegzés

A gyermekbantalmazas tekintetében rendelkezésre dllnak a gyermekjoléti szolgala-
tok altal rogzitett adatok, amelyeket a KSH gyfijt be ezektdl a szervezetektdl, ezutan
professzionalis médon adatbazist alakit ki, amelyek adatatvétel, adatbaziskezelés,
és elemzési lehet6ség birtokdban feldolgozhatéva valnak. A kinyerhet6 informaciok
a gyermekjoléti szolgalatok adatrogzitési gyakorlatat és klienskorét jelenitik meg.
Azt, hogy ezek mennyire altalanosithatok, csak tovabbi kutatdsok tisztazhatjak. Az
informaciok részletezésének egy tovabbi lehetséges mddja lehetne a gyermekjoléti
szolgalatok adatfelvételi rendszerének kibdvitése.

A gyermekbantalmazassal kapcsolatosan a gyermekjoléti szolgalatok statisztikai
adatszolgaltatasabdl az aldbbi kovetkeztetéseket lehet megtenni.

A bantalmazott gyermekek szama 0sszességében csokken a statisztikai kimuta-
tasok szerint.

A legtobb bantalmazott gyermek lelki sériilést szenved el, illetve azt is.

Alegtobb erdszak a gyermeket csalddon beliil éri, leginkabb a sztl6tdl.

A csalddon beliili er8szak a gyermekjoéléti szolgalatok klienskorébe tartozé gyer-
mekek kozott dsszességében kicsi, de nem elhanyagolhat6 aranyt képvisel, vala-
mennyi kezelt problémat, illetve az ezekben érintett gyermekeket tekintve.

Az adatok értelmezésénél figyelembe kell venni, hogy a rendelkezésre 4ll6 in-
formaciok alapjan nem egyértelmi az adatok halmozdédasa, nem lehet tudni, hogy
a bantalmazas harom tipusa kdzott mennyire van atfedés, pl. lelkileg bantalmazot-
tak kozott vannak-e olyanok, akik egyben fizikai és/vagy szexudlis bantalmazast is
elszenvednek. A teriileti adatok értelmezését befolyasolja az aggregalt jelleg és az
egyes gyermekjoléti szolgalatok miikodésének, problémaérzékenységének esetle-
ges eltérései.
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ABSZTRAKT

A biinelkévetés okainak vizsgdlata sordn szinte mindegyik szakirodalom kiemeli a csaldd fele-
Gsségét, szerepét, ugyanakkor a zdrt intézeti (javitointézeti, specidlis gyermekotthoni) neveltek
csalddjainak miikédését elemzd kutatdsok szdma viszonylag sziik. Ezt a hidtust kivdnta pétolni
Jjelenlegi pilotszerti (nagyobb vizsgdléddst el6készitd) kutatdsunk. Kutatdsunk sordn arra vdl-
lalkoztunk, hogy félig strukturdlt interjiik segitségével feltdrjuk azt, hogy az intézeti neveltek
csalddi hdtterét mi jellemzi, milyen médszerekkel nevelték dket, mit gondolnak a csalddrél, a
csaldd szerepérdl és jelentdségérdl az ember életében. A fiatalkoru biinelkévetdk csalddjdban
a zaklatds nem egyetlen formdban jelent meg: fizikai és érzelmi format éltétt, az érintett sze-
mélyiségre gyakorolt hatdsa minden értelemben ésszetett. Ezek a fiatalok nem rendelkeztek/
rendelkeznek biztos hdttérrel, [gy sokkal jobban befolydsolhatdk voltak rossz iranyba; nem volt
igazdn gyermekkoruk, nem élték dt a kézos jaték, a kirdndulds élményét, nem szembesiiltek a
bizalmat, szeretetet, biztonsdgot sugallo légkérrel. Jol ldthato volt, hogy a fiatalok csalddjdban
kevés figyelmet forditottak az egyes csalddtagok egyéni érzékenységére, véleményére, az érzel-
mi kotelékek hidnyoztak, vagy pedig erdsen eltorzultak. Egy ilyen csalddi kézegben a fiatalok a
normadlis fejlédéssel jdré serdiilékori krizisek megolddsdra sem voltak képesek, a fesziiltségek
lekiizdésében nem biztositott tdrsas tdmaszt a csaldd, magukra maradtak problémdik megoldd-
saban. Ebbdl kiindulva nem meglepd, hogy igen nehezen tudtdk megfogalmazni, hogy szamukra
mit is jelent a csaldd és milyen képiik van jévébeli csalddjukrol.

KULCSSZAVAK: javitdintézet, specidlis gyermekotthon, csalddkép

ABSTRACT
Closed institution inmates’ views about the family

When researching the reasons for criminal behaviour, literature almost unequivocally
emphasises the responsibility and role of the family, where as the number of studies analysing
the functioning of families of inmates in closed institutions (reform schools, special children’s
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homes) is relatively low. The present pilot research (with the purpose of preparing a wider one)
tries to fill this gap. Using semi-structured interviews, we attempted to explore the inmates’
family background, what methods were used during their upbringing, what they thought
about the family and its role and importance in one’s life. Harassment had occurred in juvenile
delinquents’ families in various forms: it had physical and emotional manifestations, and
therefore its impact on the affected person’s personality is extremely complex. These young
people did not/do not have a safe background, and thus they were more easily influenced to
choose the wrong way; they did not have a real childhood, never had the experience of common
games or hiking, and never felt an atmosphere of trust, love and security. It was apparent that
in these young people’s families very little attention was paid to each family member’s personal
sensitivity or opinion, and emotional ties were either missing or were strongly distorted. In such
a family environment, the young people were unable to solve the crises of adolescence which are
parts of normal development, the family did not ensure support in coping with the tension, and
they were left alone with solving their problems. Consequently, it is not surprising that they had
great difficulties in telling what the family meant to them and what ideas they had about their
future family.

KEYWORDS: reform school, specialchildren’s home, family image

Bevezetés

A biinelkovetés okainak vizsgalata soran szinte mindegyik szerzé kiemeli a csalad
felelssségét, szerepét (lasd példaul Kerezsi Klara, Csemané Varadi Erika, Solt Agnes
kutatasait), ugyanakkor a zart intézeti neveltek csaladjainak miikodését elemz6 ku-
tatasok szama viszonylag sziik kor. Ezt a hiatust kivanta pétolni jelenlegi pilotszeri
(nagyobb vizsgalodast el6készitd) kutatasunk?, mely két f6 kutatasi elembdl allt:

- a novendéki iratanyagok attekintése, az intézet altal rendelkezésiinkre bo-

csajtott statisztikai adatok elemzése;

- aszakemberekkel, illetve a neveltekkel készitett interjuik elemzése.

Kutatasunkban a zart intézetek alatt egyrészt a javitéintézeteket, masrészt pe-
dig a specialis gyermekotthonokat értettiik. E két intézménytipus kozos jellemz6-
je, hogy eltéré mértékben ugyan, de a fiatalok szabalyozott koriilmények kozott
élnek. A javitointézetek nemcsak a gyermekvédelemhez kapcsolédnak, hanem az
igazsagszolgaltatashoz is: elGzetes letartoztatas alatt 1évd és jogerds itélettel ren-
delkezd 12-21 éves kor kozotti fiatalok keriilhetnek be ezekbe az intézmények-
be, mig a specialis gyermekotthonok a Gyermekvédelmi torvény 48. §-a szerint az
ideiglenes hatallyal elhelyezett vagy a nevelésbe vett stlyos pszichés vagy sulyos
disszocialis tlineteket mutato, pszichoaktiv szert hasznald és a kettds sziikséglet(i

! A tanulmany elkészitéséhez felhasznaltuk a kutatasrol sz6l6 jelentésiinket, mely nyomtatott forma-
ban is megjelent. Hegedtis Judit - Farkas Johanna - Fekete Marta - Ivaskevics Krisztian - Molnar Katalin
- Sipos Szandra: Biinelkovet6k csaladi hattere. In: Foldvari Ménika - Tomposné Hakkel Tiinde (szerk.)
(2016): Riport a csaladokrol: A Csalad-, Ifjusag- és Népesedéspolitikai Intézet kutatasi eredményei 2015.
Csalad-, Ifjusag- és Népesedéspolitikai Intézet, LHarmattan, Budapest: 351-385.
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gyermekeknek nyutjtanak gondoskodast, szocializaciot és reszocializacidt, valamint
habilitacidt és rehabilitaciot.

Mindkét intézménytipus kiemelt szerepet szan a csaladi kapcsolattartasnak, a
csaladi életre nevelésnek, hiszen az intézetekbe bekertild fiatalok jelent6s szazalék-
ban egysziil6s vagy diszfunkcionalisan m{ikod6 csaladokbél szarmaznak (Heged(s
2010). A csaladjukban tapasztalt negativ élmények minden bizonnyal hozzajarultak
a fiatalok biinelkévetdi karriertdrténetének kialakulasahoz, éppen ezért is kiemelt
feladat ezzel a teriilettel foglalkozni.

A csalad szerepe a gyermek- és fiatalkori biinelkovet6k életében

A csaldd miikodése milyenségétdl fiiggetlentil meghatarozo jelent6ségli az ember
életében. A csalad elsédlegessége harom okra vezethetd vissza (Bagdy 1995). Egy-
részt, a csaldd az a szintér, amely a legkorabbi életszakasztdl kezdve hat a fejl6dd
egyénre. Itt tolti élete legfogékonyabb periddusat, a csecsemd- és kisgyermekkort,
amikor fejlédése a leggyorsabb és legintenzivebb. Masrészt, a csalad érzelmi kote-
1ékei, kapcsolatainak eréssége, hosszan tart6 hatasa alapvetd érzelmi és viselkedési
modelleket vés be a személyiségbe, és ezeket, mint diszpozicidkat vissziik tovabb.
Harmadrészt, a csalad kozvetitd szerepet tolt be az egyén és a tarsadalom kozott,
annak normait, értékrendjét, vilagnézetét természetes modon, személyes példa ré-
vén kozvetiti. Beépil a tarsadalmi értékrendszer az egyén személyiségébe, igy opti-
malis esetben a csalad el6késziti az egyént arra, hogy beilleszkedjen a tdrsadalomba.

A szocializacios folyamatban a csaldd a modell szerepét tolti be, a sziil6k minta-
ként szerepelnek, melyet a gyermek minden esetben, destruktiv magatartas esetén
is kovet. A csalad modellhatasa értelmezhetd azonban egy masik szinten is, misze-
rint a csalad 1égkore, életmodja, életfelfogasa, amelyben felndviink, mintaja annak a
csaladnak, melyet a gyermek alapit.

A szocidlis hattér, a csaladi tényezék motivalé hatasai, a sziil6k tarsadalmi hely-
zete, a tarsadalomhoz valé viszonya, a sziil6k nevelési szokasai, a kultdraval, miive-
16déssel kapcsolatos beallitottsaguk mind-mind olyan tényez6k, amelyek kihatnak a
nevelés folyamataban a gyermek személyiségének alakuldsara. Ezeket a szempon-
tokat sziikséges tehat megvizsgalni, amikor a fiatalkort blinelkdvetés hatterét ku-
tatjuk.

Nemcsak a hazai, hanem a nemzetkozi kutatasok is rdmutattak arra, hogy a csa-
1ad szerkezete és a fiatalkoru biinelkovetése kozott szoros kapcsolat van. Smith és
Stern (idézi: Farrington 2012) kutatasukban arra a kovetkeztetésre jutott, hogy azok
a gyermekek, akiknek sziilei nem tudjak biztositani a timogatd, meleg 1égkorii csala-
di hatteret, nagyobb eséllyel lesznek biinelkdvet6k. Farrington (2012) kutatdsaban
hat csoportot emelt ki a bilinelkdvet6vé valas és a csaladi élettel kapcsolatban:

- kriminalizal6édott és antiszocidlis sziil6k és testvérek;
- acsaldd nagy mérete;
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- agyermeknevelési mdodszerek elégtelensége (gyenge felligyelet, hideg, eluta-
sit6 nevelési légkor, kivonddas a gyermek életébdl);

- csaladon beliili er6szak és elhanyagolas;

- szul6i konfliktusok;

- aszilék jellemz6i (fiatal sziil6, kabitoszer-fogyaszto, pszichiatriai betegség).

Szinte teljesen hasonl6 faktorokat emelt ki Nisar (2015) a munkatarsaival ko-
zOsen végzett kutatasaban, ahol 50 fiatalkoru biinelkdvet6vel készitettek interjut.
Egyértelmiivé valt ebben a kutatasban is, hogy az egysziil6s csaladokban, a rossz
gazdasagi koriilmények kozott nevelkedo fiatalok nagyobb eséllyel valhatnak biinel-
kovetdvé.

A hazai kutatok is kiemelten foglalkoztak a csaladi hattér témakaorével (példaul
Herczog 1994, Solt é. n., Hegediis 2010), azonban kevéssé fokuszaltak e kutatasok
arra, hogy mit gondolnak a fiatalok altalaban a csaladrdl, a gyermekek nevelésérdl.
Ebbdl a hiatusbdl kiindulva torekedtiink arra, hogy a csaladi élményeik mellett a
csaladi neveléssel kapcsolatos nézetekre is kitérjiink.

A kutatas modszertani hattere

Egyértelmiivé valt szamunkra, hogy alapvet6en kvalitativ stratégiat érdemes va-
lasztanunk mind az érzékeny téma, mind pedig a kutatasi minta sajdtossagai miatt.
A kutatasi médszerek koziil egyrészt iratanyagok elemzését valasztottuk, masrészt
pedig félig strukturalt interjukat készitettlink. Jelen tanulmanyunkban a mélyinter-
juk elemzésével foglalkozunk.

Mintavalasztasunk hozzaférhetéségi alapon tortént: a kutatdsi minta kivalaszta-
sat az adott intézményekre biztuk, tekintettel arra, hogy az itt dolgozoknak van is-
meretiik arra vonatkozo6an, hogy ki hajlandé errél az érzékeny témardl beszélni. Ter-
mészetesen tisztdban vagyunk azzal, hogy a minta kialakitasa torzitassal jarhat,
hiszen a nevel6 valasztja ki az interjialanyokat, amely akar ahhoz is vezethet, hogy
felillreprezentaltak a mintdban azok a neveltek, akik egyiittmiikod6ék. Mégis ennek
ellenére fontosnak tartottuk, hogy az intézetek hatdrozzak meg a kutatasban részt-
vevok korét, hiszen 6k rendelkeznek hattér informaciokkal a névendékek csaladja-
rél, motivaci6jarél. Osszesen 8 javitéintézetis névendékkel és 8 specilis gyermek-
otthonos nevelttel késziilt interjd, amelyeket 2016. majus-julius kozott vettiink fel.
Az életkort tekintve interjualanyaink 14-17 év kozottiek voltak, 4 lany és 12 fiu
beszélgetett vellink mintegy 60 perces id6tartamban. Egy interjualany kivételével
altalaban egytttmtikodéek voltak a résztvevok, egy fiatalt kevéssé tudtunk meg-
nyitni. Az interjua elkésziilte el6tt beleegyez6 nyilatkozatot irtak al3, illetve tekintet-
tel arra, hogy kiskorudak, igy 10 esetben, a gyermekvédelmi gyamok, 6 esetben pedig
a szil6k beleegyezését is kértiik.

Tisztdban vagyunk azzal, hogy a megallapitasok, a kirajzol6dé tendencidk nem
reprezentaljak a vizsgalt csoportot, nem is ez volt a cél. Abbdl indultunk ki, hogy je-
len vizsgal6dasunk el6kutatds, melynek az az egyik célja, hogy egy késébbi, nagyobb
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mintan alapuldé kutatds moédszertani hatterét megalapozza. Mindegyik intézmény
segit6készen allt hozzank, biztositottak szamunkra egyrészt az adatokhoz val6 hoz-
zaférést, masrészt pedig az interjuk felvételének korilményeit. Torekedtiink arra,
hogy mindezek ne befolyasoljak kedvezdtleniil az interjukészités folyamatat, de -
minden bizonnyal - ezt nem sikeriilt minden esetben teljesiteniink.

Az interjuk soran elsdsorban arra voltunk kivancsiak, hogy mi jellemzi a néven-
dékek csaladi hatterét, milyen modszerekkel nevelték Gket, mit gondolnak a csalad-
rél, a csalad szerepérol és jelentdségérdl az ember életében. A tizenkét kérdést (is)
tartalmazo forgatékonyv inkabb fokuszpontokkal, mintsem konkrét kérdésekkel
kivant szolgalni a félig strukturalt interjukat készit6 kollégak szamara. A beszélgeté-
sek soran a kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt, ezek képezték az interju elem-
zési szempontjait:

- Honnan szarmazik? Hogy élt, miel6tt idekertilt?

- Mi volt jellemz6 arra a csaladra, akik nevelték? Milyen volt a gyermekkora?
(Jaték, csaladi programok, csaladi kapcsolatok)

- Mit tartottak fontosnak a nevelésében? Mennyire ért ezekkel egyet most?

- Hogy fegyelmezték?

- Kikkel élt egytitt, miel6tt bekertlt?

- Bekertlését kovetden milyen lett a kapcsolata a csaladjaval? Milyen rendsze-
rességgel tartjak a kapcsolatot? Hogyan tartjak?

- Szerinte miért fontos, hogy az embernek legyen csaladja?

- Mit tart fontosnak altalaban egy gyermek nevelésében? Hogyan, milyen méd-
szerekkel nevelné gyermekét??

- Hogyan fegyelmezné gyermekét?

- Mit tesz most a csaladjaért?

- Milyen esélyei vannak arra, hogy csaladi élete, kapcsolatai rendezédnek, ha
kikertl?

Minden interju elején tajékoztattuk a résztvevdt arrdl, hogy csak és kizarolag ku-
tatasi célbol hasznaljuk fel az interjut, illetve biztositottuk az anonimitast és arroél
is, hogyha olyan kérdést érintenénk, amire nem szeretne valaszolni, természetesen
megteheti. Az interjuk készitése el6tt felkészitettiik az interjut készitdket. Az inter-
juk szovegét tartalomelemzésnek vetettiik ala: tartalmi kategoériakat hoztunk létre,
melyek mentén igyekeztiink az interjukban elhangzottakat dsszevetni egymassal.
A kédolas, az elemzés és az értelmezés harmassagat igyekeztiink megvaldsitani.

A legfébb tendenciakra kivanunk ramutatni, bar természetesen tudjuk, hogy
minden csaladi torténet egyedi és megismételhetetlen, de a csaladok miikodésé-
ben mégis tetten érhetdk tipikus jellegzetességek. Mindemellett nem szabad elfe-
ledkezni arrol, hogy a lenti narrativak a neveltek interpretacidi a sajat biinelkovet&i

2 Amennyiben van gyermeke, ugy a sajat gyermekének neveltetésére vonatkozo6 informéaciokra kér-
deztlink ra.
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életmodjanak hatterével, okaival kapcsolatban: ahogy 6k latjak csaladjukat. Ezek a
torténetek interjualanyaink valdsagai, értelmezései.

Csaladi hattér

Szerkezetét tekintve a neveltekre jellemzd volt, hogy rendezetlen szerkezeti csala-
dokbol érkeznek: az ép szerkezetlinek mondott csalddmodell interjualanyaink ké-
zOtt nem jelent meg. A sziil6k mellett a nagysziil6k, nevelsziildk, olykor testvérek
altali nevelés is megjelenik a beszamoldkban.

A sziil6 hidnya, a csalad széthulldsa, a csalad Gjraformalédasa jellemz6 volt inter-
jualanyainknal:

,Hat nekem nem volt olyan j6, mert anyukdm 2 honapos koromban engem
eldobott, 2 hdnapos koromtél mamam nevelt és anyukamat 1 évben egyszer
lattam, akkor is 4 6rat. Hat, mamaékkal nevel6dtem 14 évig, ugye 2 éve va-
gyok bent.” (16 éves lany, specidlis ellatasbdl)

A gyermekvédelmi szakellatdsban nevel6dott fiatalok is megjelentek interjaala-
nyaink kozott:

,8 honapos korom 6ta kezdddott. Rajtam kiviil még 4 tesém nevel§sziil6k-
hoz keriiltink.” Majd néhany évvel késébb, 9 évesen visszagondoztak be-
szélgetdpartneriinket az apai csaladba, azonban ez nem volt sikeres: ,Hat
ott még ugy-ahogy jé volt, 8 honapig ment ez az egész. Apam albérletet vett
ki, fel kellett mondania, mert tornazta fel az illet6 az arat. Els6nek 40 ezer,
utana 80, meg ilyenek. Kiko6ltoztiink a mostohaanydmnak a nagyanyjahoz.
Az id8s néni dllandoan eldugta a pénzét, és rafogta a lanyteséimra. Sokszor
ebbdl elegiik volt a tes6imnak, elkezdtek kiabalni. Akkor mar rendesen én is
szégyelltem magam, hogy az utcan veszekednek. Mindig a veszekedés 5 ho-
napon keresztiil. Kb. 3 hénap jo volt, az utolsé 5 hénap mar nagyon gaz volt.
Ugye 8 honap utan bekertltiink intézetbe. Bevittek minket a gyamhivatal-
ba, és ott mondtak, hogy apam azt mondta, hogy azt csinalnak veliink, amit
akarnak. Kézben kideriilt a hattérbe, hogy a mostohaanyam beszélte ra. ...
Intézetbe kertiltiink.” (15,5 éves fid specialis ellatasbol)

Arrais lattunk példat, mikor a széthullott és Gijraformal6dott csalad, vagy hasonld
krizis megléte ellenére az interjialany nem elégedetlenségrél és gyokértelenségrél
szamol be a csaladjaval kapcsolatban, hanem pozitivabb el6jellel, mint amilyenrdl az
eredeti csaladja esetében beszamolna:
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,»(...) hetedik éve, hogy veliink él, 6 a nevel6apam, és akkor, tehat én 6t na-
gyon-nagyon szeretem, kedvelem, tehat én, 6 sokkal-sokkal tobb torédést
ad nekem, meg szeretetet, mint a sajat apam.” (15 éves javitointézetes lany)

Jol megfigyelhet6 volt, hogy a blincselekmény elkdvetése eldtti években a csalad
komoly krizist élt at:

,Hat, kiskoromban volt szép csaladom, apukdm meg anyukam. Aztan apu-
kam nagyon beteg lett, rakos beteg, és meghalt 4 éve. Addig szép volt az
életem. O aztan meghalt, és ra 2-3 hétre anyukam osszeallt egy bacsival,
igen, bacsival, aki iiti-veri mai napig. O alkoholista meg ilyenek. Anyukam is
részben. Es nem szerettem, ezért elkoltoztem otthonrél atmeneti otthonba,
ott laktam, hogy hatha javul az otthoni 1ét, de nem javult semmit sem [...].”

(15 éves lany specialis ellatasbdl)

Interjualanyaink koziil egyetlen novendék szamolt be nyugodt csaladi 1égkorrdl,
aki édesanyjaval és nevel6apjaval, tobb testvérével nagyon békés és problémamen-
tes életet élt, am elbeszélése érzelmi sokszinliségrol kevéssé tett tanubizonysagot,
a jol megfogalmazott (és esetenként tobbszor atfogalmazott) kérdések ellenére sem
kaptunk meggy6z6 valaszt, kielégité beszamolét a csaladi mechanizmusokra, a csa-
ladban uralkod¢ értékekre, kozos programokra vonatkozdan: vagyis nem a harmo-
nikus csalad képe kdrvonalazddott, hanem inkabb az egymas mellett levé emberek
laissez-faire tipusu egyiittélése.

A beszélgetések soran az egyiittmiikod6 és engedékeny anya és a szigoru apa
képe is korvonalazddni latszott. Nem ritkan interjialanyaink (12 esetben), beke-
riilésiiket megel6z6en, vagy sziiléi abuzus aldozatai voltak, vagy gyakran kellett,
hogy szemtanui legyenek erdszakos, konfliktusos viselkedésnek, alkoholizmusnak
a csaladban. Az egyik fiatalkord novendék arrél szamolt be, hogy 15 éves koraban
»,mdr nagyon sokat kaptam, és most nagyon cstinydn el akartak verni otthon.” (17 éves
javitointézetes lany)

Interjualanyaink csalddjaban az anyak mint tamogat6, védelmezd személyek
nem igazan jelentek meg, s6t négy fiatal is arrél szamolt be, hogy neki kellett védel-
meznie az anyat:

,En egyszer segitettem anyut, mert anyut nagyon sokszor bantottak elttem,
amikor kicsike voltam, nagyon sokszor megverték el6ttem. ... neki kicsit sok
kapcsolata volt, anyunak, és sokan megverték anyat mindegyik kapcsolata-
ban, ugye a G. még igymond nem bantotta, csak akarta, meg kiabalt vele. ...
anya akkor keresett csak fel szinte amikor baj volt.” (16 éves lany a specialis
ellatasbal)

Gyakran az anya helyett a nagymama nevelte a fiatalokat, 6 adta meg azt a bizton-
sagot, szeretetet, amit amugy az édesanyatdl vart el a névendék:

144  HEGEDUS J. - FEKETE M. - SIPOS Sz.: Zdrt intézeti neveltek csaldddal kapcsolatos nézetei



METSZETEK
Vol. 5 (2016) No. 4

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/METSZ/2016/4/9

www. metszetek.unideb.hu

,Ugye anya elment, ott hagyott mamara, aztan 6k neveltek, szinte anyut agy
nem is ismertem Ugy az elején. Végig anya jott hozzam egy évben egyszer, de
ezt ugye mar mondtam, 4 érat toltottem vele. Mindig becsapott, volt olyan,
hogy csak egy faluval lakott arrébb, de akkor sem jott at hozzam, nem foglal-
kozott velem, nem szeretett...” (14,5 éves fiu specialis ellatasbol)
Az anya hianya rendszerint a ng életvitelébdl adddott: a ziillott életmadd, a krimi-
nalizal6das 6 nevelt édesanyjanal volt tetten érhetd. Az alapvet6 bizalom megrendi-
1ésérdl tobben is beszamoltak:

,Mikor neveldsziil6knél voltam, hatéves koromig leveleztiink. Hatévesen
egyszer lattam 6t a szolnoki BV-ben, mert levitték 6t innen oda. Utana vég-
leg megszakadt. Most hallottam egy infét Pestrdl, hogy itt van Kalocsan. Es
akkor én a partfogdmat megkérdeztem, hogy itt van-e, és akkor 6 visszaje-
lezte, hogy igen, itt van, és akkor folvettiik a kapcsolatot. 11 év utan... nem
varok sokat. 17 igazabdl, na mindegy. Nem varok sokat, ha a felét betartja,
amit megigért, akkor nem mondom, hogy nekem j6 lesz, de akkor neki jobb
lesz. ... Nem érdekel, mert nem ismerem. Es nem fogok megbizni benne, ad-
dig, amig el nem éri azt a szintet. En nyitott vagyok, az mar az 6 dolga, hogy
él-e vele. Hogy ha nem él vele, engem nem fog elszomoritani.” (16 éves fid a
specialis ellatasbol)

A csaladi kapcsolatok rendszerében a testvérek is fontos szerepet toltottek be.
A megkérdezett tobbségének (12 f6) nem egy, hanem tébb testvére is van: a vérsze-
rinti testvérek mellett nagyszamban megjelentek a féltestvérek (7 fénél). Sokszor
a testvér volt az, aki legf6bb tamasza volt a csaladi konfliktusok esetén a fiatalnak:

,A névérem addig harcolt, amig oda nem keriiltiink hozza. Ott voltunk.
Akkor gy, aki 6sszetartotta a bandat, az a kozépsé névérem volt. O tartotta
Ossze a csapatot. Mindig volt ez-az. Odafigyelt rank, és nem engedte, hogy
csunya dolgokba belemenjiink. 18 éves lett, utégondozdba keriilt. Ott volt
nem sokaig, 4 hénapot és kikeriilt. Osszekoltozott a baratjaval és utana a
kisebbik névérem lekezdett szokddsni az intézetbdl.” (14 éves javitdintéze-
tes fiu)

Tobb olyan valaszt kaptunk a megkérdezettekt6l, melybdl arra kdvetkeztettiink,
hogy az idGsebb testvér az, aki betolti a sziil6 szerepet, szarnyai ala veszi a fiatal-
korut, kikertilése utan varja, vagy aki jelenlétével tamogatja bilintetésének ideje
alatt. A testvérek gyakran markans jelenléte ravilagit arra, hogy a sziilé6 vagy nincs
jelen, vagy nem funkcional sziil6ként, abban az értelemben, hogy nem nyujt tamaszt
gyermeke szamara. Ahhoz azonban nem rendelkeziink elegendd informacidval,
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hogy megkiséreljiilk megmagyarazni, hogy pontosan milyen mechanizmusok allnak
a csaladi szerepek atrendezddésének hatterében.

Olyan is el6fordult, hogy az id8sebb testvérek szintén bortonbiintetésiiket toltik
az orszag kilonb6z6 pontjain, nem kifejezetten jé példaval jarva a novendékek sza-
mara. Kevésbé kielégitd, megfejthetd és ambivalens testvéri viszonyokra is bukkan-
hattunk a beszamolok kozott:

,Egy féltestvérem van. [...] 6t nem szerettem, igazsagtalanok voltak, 6vele
foglalkoztak, velem meg nem. Erti? Es egy Kicsit nem szeretem, mashogy
alltak hozza. O mindent megkapott téliik, én meg nem.” (16 éves javitéinté-
zetes fil)

A megkérdezett fiatalkortak bekeriilés el6tti csaladi élete gyakran olyannyira
kusza volt, hogy alig koévethet6k a csaladi kapcsolatok és viszonyok a beszamoldkat
hallgatva. Itt nem csak arrél van sz6, hogy gyakori, majdhogynem allandé az intéze-
tek, csaladtagok kozotti koltozés, hanem a gyakran valtakozd sziil6i partnereknek,
vagy tobbszordsen szétesett és ujraformalédott csaladmodellnek ,kdszonhetéen”
népes szamu rokonsagrol szamoltak be a megkérdezettek. Az alland6 ,migralas”, a
folytonosan valtozé és népesedd familia, az ehhez tarsulé devians sziil6i magatartas
(mint minta) hozadéka a gyokértelen, szilard értékekkel nem rendelkez6, kovetke-
zetes nevelésben nem részesiilé fiatal.

Csaladi programrol, vagy kiemelkedden mély, szeretd csaladi kapcsolatokrol hi-
javal, vagy kevésbé meggydz6en informaltak a megkérdezettek. A csaladi programok
kozott jellemzd valaszként jelent meg az édesapaval kozos horgaszas, kémiivesmun-
ka, a varosi strand latogatasa, de olyan valaszt is kaptunk a kdzos programokat fir-
taté kérdésre, hogy nem voltak ilyenek, gyakran még a sziiletésnapok, karacsony,
vagy egyéb alkalmak megiinneplése is elmaradt. igy elmondhat6, hogy a meg nem
élt gyermekkor, a sziilgvel vald kozos és mély élmények hianya vagy esetlegessége
jol tetten érhetd volt az alanyok beszamoléinak tobbségében - egy-egy idillibb kite-
kintéstdl/kivételtol eltekintve:

,Hat igen, hat nem volt j6 karacsonyom egyszer sem még. 6 évesen volt egy
jo sziiletésnapom, amikor anya egyszer, egyetlenegyszer volt ott sziiletés-
napomon, 6 éves voltam, még az ajandékra is emlékszem, amit kaptam ilyen
utépito, utpalyaépitéket kaptam, volt benne traktor meg ilyenek. Na, annak
oriiltem, azt a mai napig nem felejtem el. Az az egy sziilinapom volt, igen.”
(15 éves lany specialis ellatasbol)

A csalddok miikodésmaddjardl, a csaladi szerepek atrendezdédésén kiviil, mesz-

szemend megallapitasokat jelen interjuik alapjan nem tehetiink, a csaladi strukturak
mélyebb feltarasa tovabbi vizsgalédast igényelne.
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Nevelési elvek, fegyelmezés

A megkérdezett interjualanyok elmondasai alapjan nem azonosithatéak kifejezett
nevelési elvek, ahogyan egységes nevelési stilus sem mutatkozik a vizsgalatban
résztvevl személyek csalddjaban. A novendékek neveltetése soran nem volt igazan
tudatos a pozitiv értékek kozvetitése, a sziil6k inkabb arra torekedtek, hogy kielégit-
sék gyermekeik fizikai sziikségleteit, de az erkolcsi-érzelmi nevelés nem jelent meg
dominansan. Az egyik fiatalkorti névendék arroél szamolt be, hogy sziileit latszolag
egyaltalan nem foglalkoztatta gyermekiik fejlédésének, sorsanak alakulasa:

»[--.] megtanitom mosni, f6zni, takaritani, mert engem nem tanitottak meg.
[...] ja, mondtak, hogy jolvan, menjél ki a jatszotérre, ha megoltek, megoltek
volna, ha megvertek, megvertek, igy jartam...” (15 éves lany specialis ella-
tasbol)

A fegyelmezés terén is nagy valtozatossagot tapasztalhatunk. Egyesek arroél sza-
molnak be, hogy gyermekkorukban nem volt szilikség fegyelmezésre, mivel kovették
az otthoni elvarasokat: ,Kordbban nem volt velem gond.” (16 éves javitointézetes fit)

Arrél nem szarmaznak konkrét informaciok, hogy mik voltak az elvart magatar-
tasi formdk, és abban sem lehetiink bizonyosak, hogy a fegyelmezés valéban azért
maradt el, mert a gyermek viselkedése nem tette indokoltta. Mindkét lehetéség te-
kintetében megallapithaté viszont, hogy a gyermekek nem tapasztaltak fegyelme-
zést a sziil6k részérdl. A fegyelmezés hidnya olyankor is megjelent, amikor sziikség
lett volna ra:

»--- aZt csindltam mindig, amit akartam. [...] hat a nevel6apdm mondta min-
dig, hogy ha 6 lanya lennék, akkor megverne, meg kikapnék, ahogy viselke-
dek, de egyszer se.” (15 éves javitdintézetes lany).

Utébbi idézet a testi fenyitéssel val6 fenyegetést mutatja be, viszont az is kidertil,
hogy ez sosem kovetkezett be. Szamos interjdalany viszont arrél szamol be, hogy
tobb alkalommal is a fizikai bantalmazas volt a fegyelmezés eszkoze:

»Papa az nagyon megaldzott meg ilyenek és akkor elkezdtek {itni folyamato-
san.” (15,5 éves lany a specidlis ellatasbol)

Interjialanyaink elmondasai arra utalnak, hogy a férfiakra jellemzébb a testi fe-
nyités alkalmazasa, ugyanakkor arra is latunk példat, amikor az édesanya is ese-
tenként megiiti gyermekét. A két széls6ség kozt (nincs fegyelmezés - verés), egyéb
alternativakat is emlitenek a megkérdezettek, els6ként hozva a megvonast:
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,Hat, igy eleinte volt Gigy, hogy elvonta a telefonomat, nem tudom, meg a sza-
mitégépet, meg a tévét, meg ilyenek, de utana viszont mar nem. [...] beszél-
gettlink és akkor kértem t6le, hogy hat ne vonja el, mert hogy azért tényleg
atgondoltam a dolgot és hogy legkézelebb masképp fogom csindlni, és tehat
megbizott bennem és miikddott a dolog.” (16 éves fit a specialis ellatasbol)

A gyermek szamara fontos targy, vagy kellemes tevékenység megvonasa mellett
emlitésre keriilt a megbeszélés. Tobb interjualany szamolt be arrdl, hogy nemkiva-
natos viselkedés esetén valamelyik, vagy mindkét sziil6 (vérszerinti és nevel3sziild
egyarant) verbalis uton probalta meg jobb belatasra birni a gyermeket:

»[...] ha barmi rosszat csinalok, j6, hat ideges lesz, mert természetesen, hogy
ideges lesz, de megért, és nem azt mondja, hogy uristen, hat most miért csi-
naltad, meg lekiabalja a fejemet, nem, hanem hat leiil velem és akkor elbe-
szélgetiink, hogy hat akkor ezt nem igy kellett volna, hanem igy” (16 éves
javitointézetes lany a nevelGsziil6jérol)

A leggyakrabban hasznalt fegyelmezési eszkozok tehat a testi fenyités, valamint
a probléma megbeszélése. Az elmondottak alapjan a megbeszélés 1ényege a helyte-
len magatartas elitélésében és a kivanatos viselkedés megfogalmazasaban rejlik. Az
interju keretei azonban nem terjedtek ki annak feltérképezésére, hogy a sziil6k mely
cselekedeteket helytelenitették.

Csaladi kapcsolatok alakulasa a bekeriilést kovetéen

Az interjualanyok elmondasai alapjan stabilnak tlinnek a csaladi kapcsolatok (ott,
ahol van kapcsolat a csaldddal), szinte minden megkérdezett személyt rendszeresen
latogatja valamely, vagy tobb csaladtagja, a csomagkiildés is gyakori:

,Mindig kiildenek. Mindig lecsesznek (sic!) itt a rendészek, hogy miért hoz-
nak ennyi, ekkora csomagot. [...] Ez el6tti napon is 2 csomagom jott, 10 kg,
és postai csomag, ugy, hogy nem volt beszélém, és ezért is szo6ltak. Mikor
beszéldre jon anya, nagyon sokat hoz, és nem egyszer, kétszer-haromszor is
kild pluszt.” (15 éves javitdintézetes fid)

A latogatdsok motivacidjaként azonban nem minden esetben az érzelmi koto-
dést, torédést vélik felfedezni, és a neveltek olykor szkeptikusak a csaladtagok valés
érdekl6dését illetden. A kapcsolattartast néhdny esetben fenntartasokkal fogadja a
novendék és bizalmatlan hozzatartozéi irdnyaba:

,Anya, az hat prébalt, prébalja helyrehozni a dolgokat, mert ugye jar be hoz-
zam minden hénapban beszél6re, mindig kiildi a csomagokat, veszi a ruhat,
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cip6ket meg ilyeneket, meg megvesz nekem mindent, csak szerintem nem
lehet ezt helyrehozni, ezeket az éveket, amikor nincs ott a sziilé a gyerek
mellett, amikor az els6 1épéseit kihagyja. [...] Anya most igymond mellet-
tem all, idéz6jelben. Mondjuk mar 2 hénapja nem volt nalam beszéldn, most
lesz a harmadik honapja, hogy nem lattam. Megint kezdi azt, amit régen. |...]
Mondom neKki, hogy irjon, én irok neki levelet, de nem ir vissza levelet. Hi-
vom, nem mindig veszi fel a telefont. Csak annyi, hogy beszélére eljon, az az
egy ora. Annyi. Csomagot sem mindig 6 teszi fel, hanem a Mama.” (14,5 éves
fiu specialis ellatasbol)

Egy fiatalkoru allitdsa szerint, azért nem kérte a személyes kapcsolattartast
nagysziileivel (akik felnevelték), mert ugy vélte, hogy komoly anyagi terhet réna a
csaladra a févarosba val6 felutazasuk az orszag tavolabbi részérdl. Elképzelhetd,
hogy az utazassal jard koltségek mas csaladoknak is problémat jelenthetnek, és ne-
hezithetik a kapcsolattartast. A személyes talalkozasokon kiviil a neveltek mas mo-
dokon is igyekeznek apolni kapcsolataikat szeretteikkel, tobb-kevesebb reménnyel.
Az elmondottak alapjan a telefonos hivasok, és levelek jelentik az egyetlen kezdemé-
nyezési, kapcsolattartasi format a névendékek szamara:

»,Mamat szoktam hivni, Mama még gy, ahogy visszahiv. [...] Telefonon min-
dig hivom 6ket, minden héten, 10 percet beszélek veliik, ja. Mondtak, hogy
eljonnek most 19-én beszélére, 2 éve nem lattam Gket. [...] 6ket nem hivtam
el direkt. Ok mindig mondtak, jonnének, csak azt tudom, hogy mennyi pénz-
be keriil ide feljonni meg vissza.” (14,5 éves fit specialis ellatasbdl)

A csaladi kapcsolatok apolasa latszolag mind a neveltek, mind hozzatartozo-
ik részére fontosnak tlinik. Szabadulas, illetve kikerulés utan, a tdrsadalomba vald
visszailleszkedéskor nem elhanyagolhatd szempont, hogy milyen tarsas tdimogatott-
saggal rendelkezik az egyén.

A csalad és a gyermek szerepe

Csaladi hattér min6ségétdl fiiggetlentil a megkérdezettek egyetértenek abban, hogy
fontos a csalad. Kérdéstinkre, hogy mit jelent szdmdra a csaldd, nem egy esetben
kaptunk olyan valaszt, mely arra utal, hogy mindenek felett allé jelentdséggel bir.
A bizalmon kiviil méas szempontok is felmertiltek, amiért fontos a csalad a megkér-
dezettek szamadra, példaul igényességre sarkall:

,Lattam olyan embereket, akik egyediil élnek, 6k teljesen elvannak a sajat
kis vilagukba’ Hat ugye sok embert lattam, aki egymaga van. Nem tartja agy
a divatot, nem fordit magara annyi igényt, mert ha van valakinek egy barat-
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noéje, vagy egy élettarsa, akkor mindenbe prébal neki megfelelni, és probalja
neki nytjtani 6nmagat. [...] Hat énnekem, ha igy ad6édna, hogy egyediil kéne,
akkor mar tok mindegy lenne. [...] Akkor inkabb mar - na, nem birnam egye-
dul” (15 éves javitdintézetes lany)

A csalad jelentdsége legtobbszor egyéni szempontokat kiszolgalé kozegként jele-
nik meg, és csupan egyetlen esetben fejezddik ki a kdlcsonodsség. A biztonsag, vala-
hova tartozas, példamutatas, érzelmi kapcsolatok nem keriiltek emlitésre.

A csalad fogalmanak meghatarozasa soran egyértelmiien megjelent az, hogy a
gyermek a csalad része. A megkérdezett interjialanyok koziil hat fiatalnak van gyer-
meke: két f6nél jelent meg az, hogy késébb tudtak meg, hogy van gyermekiik:

,Nekem is van egy kislanyom, most lesz 1 éves. Rossz volt azt is megtud-
ni. Els6 sziinetem volt nyaron, ott tudtam meg, hogy hozta babakocsiba.”
(16 éves javitdintézetes fit)

Az egyik lany javitdintézetbe keriilését kovetden elszakadt gyermekétdl, nincs
alkalma igazan megélni az anyai szerepet. A rendszeres, de gyakorinak nem nevez-
het6 latogatasi lehetéségek lehet6vé teszik ugyan a kapcsolattartast, de nyilvanvalg,
hogy fennall annak a veszélye, hogy érzelmileg eltavolodik a gyermek a bilintetését
tolto szil6tdl, hiszen a fizikai tavollét, valamint az érintkezések szigora szabalyozasa
mellett a sziilé6 nem tud jelen lenni gyermeke mindennapjaiban és érzelmi tamaszt
nyujtani neki.

Tobben megfogalmazzak, hogy sziil6ként szeretnék mindazt megadni gyerme-
kiiknek, amit sajat elmondasuk szerint 6k nem kaptak meg, illetve abban latjak leg-
f6bb szereptiket, hogy gyermekiik ne valjon devianssa:

,Hat, hogy normalisan éljen, ne keveredjen semmilyen blincselekménybe,
mert rettentd ez az élet igy. Hat meg tanuljon, mert a tanulas az sok minden-
ben segit.” (15,5 éves fit a specialis ellatasbol)

Néhany megkérdezett egyértelmiien szeretné elkeriilni sajat sziileinek/nevels-
sziileinek mintajat. A gyermeknevelés soran kozvetiteni kivant értékek kozott sza-
mos tarsadalmilag is elfogadott és a tarsadalom altal altaldnossagban pozitivnak
vélt érzelmet kivantak kifejezni, magatartasformat, normat kivantak kévetni a csa-
ladon beliil:

,Hat a szeretetet muszaj megadni, mert szeretet nélkiil érzi magat és ak-
kor el6bb-utébb 6 is elkanaszosodik. Belemegy cstinyabb blindzésekbe, meg

7

ilyenek. [...] A torédés.” (14,5 éves fiu specialis ellatasbol)
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Tobben felhivjak a figyelmet az 6nkarosité magatartasok keriilésének fontos-
sagara is. Ugy tiinik, hogy aki korabban, a zart intézetbe keriilés el6tt ilyen tevé-
kenységeket rendszeresen folytatott, mégis, gyermekét 6va intené az alkohol- és
kabitoszer-fogyasztastél - bar nem biztos, hogy ez hatékony, sikeres stratégia a
megeldzésre. Néhany fenti példaban is megjelenik, hogy a nevelés soran legtobben a
csaladon beliili beszélgetések, érvelés, meggy6zés jelentéségét emelik ki:

,Ne drogozzon, elmagyaraznam neki, amikor mar idésebb lenne, ilyen 13
éves, és latnam, hogy kezdene belemenni az éjszakaba. Nyugodtan menjen,
csak ne csindlja, és elmagyaraznam neki; hogy ha nem engedem neki, akkor
nem engedem meg azt, hogy menjen bulizgatni, menjen, érezze jol magat,
akkor 6 nagyban fogja csinalni, és nem csak azt fogja csinalni, hanem azt is,
hogy elkezd drogozgatni. Es hogy ha meglatom azt, hogy nem azt csinalja,
amit mondok, példaul megtiltom neki, hogy drogozzon és egyszer megla-
tom, vagy észreveszem azt a tiinetet rajta, akkor nem engedem el.” (16 éves
javitointézetes lany)

Tobben el6térbe helyezték a szobeli magyarazat mellett az elkényeztetés elkerii-
lésének fontossagat, valamint a korlatok, hatarok felallitasat a gyermeknevelésben:

,Meg, hat nem az, hogy ugy annyira elkényeztetni, j6, mert amire sziiksége
van, azért mindent megadni neki, de nem annyira elkényeztetni. [...] Hat,
hogy mondjuk, bemegytink egy boltba és akkor azt mondja, hogy neki most
minden kell, és akkor mindent megveszek neki. Tehat nem. Szerintem ez tul-
zas. Tehat szerintem van egy hatar, amikor mar azt kell tudni mondani, hogy
nem.” (15 éves javitéintézetes fit)

Emlitésre mélto, hogy a sziil6i magatartas fontossaga nem kapott kifejezett hang-
sulyt az interjuk soran, ez nem feltétlen jelenti azt, hogy a megkérdezettek elhanya-
goljak ennek jelentdségét: annyi szinte bizonyos, hogy nem ez az els6, ami esziikbe
jut a neveléssel kapcsolatban. A fiuk ramutattak a férfi és nd eltéro csaladi szerepére:

,Ha szeretne, akkor dolgozhat is, de én azt szeretném, hogy ne dolgozzon,
élje a maga életét, hogy mehet barhova nyugodtan, én nem azt mondom,
hogy ne menjen sehova, csak hogy legyen otthon inkdbb, mert szerintem az
a feladata, hogy ne dolgozzon, az otthoni feladatokat csinalja. Most nem 6 a
férfi, hogy eltartsa, a férfi dolga eltartani a csaladot...” (15 éves javitointéze-
tes fiu)

Fentiidézetek azt a klasszikus elgondolast sejtetik, mely szerint az anyanak lenne
nagyobb szerepe a gyermeknevelésben, illetve ra harul nagyobb felel6sség a csaladi
tlizhely 6rzésében, mig az apa elsddleges feladata az er6forrasok el6teremtésében
rejlik.
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A csaladi kapcsolatok a kikeriilést kovetden

Azokban az esetekben, amikor eleve nincs, vagy még a bekertilést megel6z6en elide-
genedett, megromlott a viszony a csalddtagokkal, a névendékek sem vagynak vissza
az adott csaladi kozegbe:

»Ha viszont kiengednek most, akkor meg még 17 leszek, 18 éves koromig
ott kell legyek anyanal, és mihelyst betoltom a 18-at, én megyek el onnan,
megyek kiilon, élem az életemet, magam megprobalom. Baratnémmel, ha
majd lesz...” (15 éves javitdintézetes fid)

A kapcsolatok pozitiv iranyu valtozasaval kapcsolatban néhany fiatalkoru biza-
kodoénak tlinik, de vannak fenntartasaik:

,Nem fogok tudni megbocsajtani neki, csak betettem a szényeg ald, nem fog-
lalkozom vele, most azt nézem, ami most van, annak orulék, ami most van.
Mellettem 4ll és probalkozik. Ugyhogy meglatjuk mi lesz ebbél” (14 éves fit
a specialis ellatasabol az édesanyjaval kapcsolatban, aki csecsemékoraban

elhagyta)

Egyetlen esetben szamolt be egy fiatalkoru arrél, hogy hidba vagyik haza a csalad-
jahoz, allitasa szerint a javitéintézeti nevelés letelte utan akarata ellenére lakasott-
honba kell mennie. A csaladi kapcsolatok rendezédése a fentiek alapjan tobbesé-
lyesnek mondhat6: a megkérdezett alanyok egy része, bevalldsa szerint torekszik
Ujraintegralédni a csaladjaba és optimista ezen a téren, masik része fenntartdsokkal
all a kapcsolatfelvétel elébe, illetve vannak olyanok is, akik tavolodni szeretnének
hozzatartozoiktol.

Osszefoglalas

A fiatalkort biinelkovet6k csaladjaban a zaklatas nem egyetlen formaban jelent meg:
fizikai és érzelmi format 6ltott, az érintett személyiségre gyakorolt hatdsa minden
értelemben Osszetett. A csaladi 1égkor a szocidlis normak elsajatitasat és internali-
zalasat megfelel6 modellek hijan nem segitette el6. Ezek a fiatalok nem rendelkez-
tek/rendelkeznek biztos hattérrel, igy sokkal jobban befolyasolhatok voltak rossz
iranyba; nem volt igazdn gyermekkoruk, nem élték at a kozos jaték, a kirdndulas
élményét, nem szembesiiltek a bizalmat, szeretetet, biztonsagot sugallé 1égkorrel.
Jol 1athat6 volt, hogy a fiatalok csaladjaban kevés figyelmet forditottak az egyes csa-
ladtagok egyéni érzékenységére, véleményére, az érzelmi kotelékek hidnyoztak vagy
pedig erésen eltorzultak. Egy ilyen csaladi k6zegben a fiatalok a normalis fejl6déssel
jaro serdiil6kori krizisek megoldasara sem voltak képesek, a fesziiltségek lekiizdé-
sében nem biztositott tArsas tdAmaszt a csaldd, magukra maradtak problémaik meg-
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oldasaban. Ebbdl kiindulva nem meglepd, hogy igen nehezen tudtak megfogalmazni,
hogy szamukra mit is jelent a csalad és milyen képiik van jovobeli csaladjukrol.

Szamottevo kiilonbség nem volt a specidlis gyermekotthonban nevelkeddk és
a javitdintézetes fiatalok gyermekkora kozott, ugyanakkor jovoképiiket tekintve a
javitointézetes fiatalok kozott tobben rendelkeztek nagyon hatarozott véleménnyel
a gyermekek nevelésérdl: szinte mindannyian megfogalmaztak, hogy jobb sorsot
szannak gyermekiiknek, de azt, hogy mindezt hogyan és miként szeretnék megtenni,
nem tudtak részletezni. A hagyomanyos nemi szerepeknek valé megfelelés jol tetten
érhet6: a klasszikus férfi és apa szerepet nemcsak a fiuk tartottak fontosnak, hanem
alanyok is. A néi szerepnél a haztartas vezetése, a csalad 0sszetartasanak gondolata
jelent meg. Egyértelmen szembesiilhettiink azzal, hogy a gyermekkel rendelkezdk-
nél sem jelentek meg tudatos gondolatok sem a gyermekek nevelésérdl, sem pedig a
parkapcsolatrol. Bar sziil6kké valtak, de pszicholdgiai értelemben a sziil6i felelGssé-
get nem vallaltak fel meggy6zden.
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Gyermekvédelem a valtozas-elmélet tiikkrében

RACZ ANDREA

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem, Tarsadalomtudomanyi Kar, Szocialis Munka Tanszék

ABSZTRAKT

Alapveté, hogy a gyermek egyéni sziikségletei hatdrozzdk meg, hogy milyen szolgdltatdsokra
van igény és ezek hogyan tudnak adekvdt szolgdltatéi vdlaszokat adni a gyermek problémdira.
Hazdnkban a gyermekvédelmi szakelldtds miikodését jellemzbéen kevésbé megalapozott szak-
mai elvek mozgatjdk, a szolgdltatds tervezése és nyujtdsa ad hoc jellegti, a gyermekvédelemben
a tudatos tervezés nincs jelen. A tanulmdny a ,J6 sziil6-e az dllam?” témdju kutatds keretében ka-
pott f6bb kvalitativ eredményekre épiil. Célunk, hogy feltdrjuk, hogy a gyermekvédelmi szakelld-
tds rendszerében (intézményes és nevel(@sziildi elldtds) hogyan torténik a gyermeki sziikségletek
kielégitése, a rendszer hogyan szolgdlja a gyermek legjobb érdekét, a gyermekvédelmi szakem-
berek véleménye szerint milyen diszfunkcidk azonosithatdk rendszerszinten.

KULCSSZAVAK: gyermekvédelem, gyermeki sziikségletek, tudatos/ad hoc tervezés a gyermekvé-
delmi szakelldtdsban, korpordlt sziiléség

ABSTRACT
Child protection in light of the Theory of Change

It is essential that the child’s individual needs determine the required services and how these
can give adequate responses to children’s problems. In Hungary, the child protection system is
driven by less established professional principles, service planning and provision are of an ad hoc
nature, child protection services lack any conscious design. The present study is based upon main
qualitative results obtained from the research subject of “Is the State a Good Parent?”. Our goal is
to reveal how the child’s needs are met in the system of the Hungarian child protection services
(institutional and foster care), in what way the system can serve best the interests of the child,
what systemic flaws can be identified according to child protection experts opinion.

KEY WORDS: child protection, children’s needs, clever/ad hoc planning in child protection
services, corporate parenting
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Bevezetés

A gyermekvédelem feladata egyfeldl tarsadalmi szinten értelmezett, mely a tar-
sadalmi integracio el6segitését célozza a hatranyos helyzet(i, veszélyeztetett vagy
gyermekvédelmi gondoskodasban él6 gyermekek vonatkozasaban, masfeldl pedig
gyermeki szinten értelmezhetjiik, ahol az adott gyermek fejlédését sziikséges biz-
tositani. Korrekci6s intézmény, mely a tarsadalmi egyenl6tlenségek csokkentésére,
egyéni szinten pedig a gyermek személyiségének fejlédésére, hatranyainak kom-
penzdldsara iranyul. Sziikség esetén a legtermészetesebb tarsadalmi intézmény
potlasara szolgdl, de a csaladi szeretetet és identitast nem tudja helyettesiteni, igy
sziikségletkielégit6 funkcidja normativ szabdlyokra épiil6. Az allam felel6ssége,
hogy biztositsa a jogszabalyi kereteket, meghatarozza az intézményrendszer felada-
tait, finanszirozza a rendszer zavartalan miikodését, ellassa a szakmai felligyeletet.
Szabdlyozasi feladatkorébdl kovetkezden garantdlja és folyamatosan ellendrzi a
gyermekvédelem mint kézszolgaltatas szinvonalat (Domszky 1999a; 1999b; 2011).
A gyermekvédelem céljai kijel6lik a szakmai munka keretrendszerét is, amelyben
elvarasokat tamasztunk a gyermekekkel és fiatalokkal, valamint a gyermekvédelmi
rendszerben nagykoruva valtakkal dolgozé szakemberekkel szemben az ellatas ti-
pusatol, munkakoriiktdl, végzettségiktdl fliggetlentil.

A mainstream gyermekvédelemben a korporalt sziil6i szerepvallalas kotelezett-
séget és egyben lehetdséget is jelent, hogy a gondozott gyermekek és fiatal felndttek
jovéje a csaladban él6 tarsaikhoz képest is megfeleld legyen. Akkor tekinthet6 az
allam jo sziilének, ha képes felelsséget vallalni a gondozott gyermekekért, kielégiti
az egyéni sziikségleteiket, és ha arra torekszik, hogy a gondozott gyermekeknek is
ugyanolyan jo eredményeik legyenek az iskolaban, valamint az élet mas teriiletein,
mint amilyet barmilyen mas felelésségteljes sziilé kivdnna a sajat gyermekének.
A fiatal feln6ttek vonatkozdsaban a jé sziil6ség az 6nalld, fiiggetlen életre valo
felkészitést jelenti megfeleld szintli oktatasi részvétel és munkaerdpiaci integracio
biztositasa altal. A nevel8sziilékkel szemben is - az dllami gyermekvédelem otthont
nyujté tagjaként - ugyanilyen elvarasok fogalmaz6dnak meg (Scottish Government
2008, Corporate parenting strategy for Clackmannanshire 2009-2012, Parent &
child fostering scheme procedures 2010-2013).

Jelen tanulmanyban a J6 sziil6-e az allam? cimi kutatas1 kvalitativ szakaszaban
kapott legfontosabb eredményeket ismertetjiik, amelyek a gyermeki sziikségletek
kielégitéséhez és a tervezés dinamikajahoz, jellegéhez kotédnek.

! A Debreceni Egyetem Szocioldgia és Szocialpolitika Tanszékén az egyetem finanszirozasaban 2013.
julius 1. és 2014. junius 30. kozott megval6suld kutatds (nyilvantartasi szam: RH/885/2013) kvantitativ
és kvalitativ moédszerre épiilt, a célja, hogy altalaban a korporalt sziiléi feladatellatashoz és feleldsség-
vallalashoz kot6dGen a gyakorlati munkat meghatarozo elveket és szakmai koncepciokat vizsgaljuk meg.
A kvantitativ kutatasi szakaszban egy online kérdéiv kertilt kikiildésre a miikodtet6k szamara, amelyben
jellemzden attitlidkérdéseket és gyermekvédelmi fogalmak, terminolégiak definialasat kértiik a vezet6k-
t6l. Az interjuk elemzésében Freisinger Balazzsal dolgoztam egyiitt.
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Modszertan

A kutatas keretében négy egyéni interja és harom fokuszcsoportos interju késziilt.
A csoportokat harom szempont szerint szerveztiik, fenntartok szerint (allami, egy-
hazi, civil fenntarto) az esetleges kiilonbségek feltarasa érdekében, ellatastipus tul-
sulya szerint az egyes jellemz6 modellek mélyebb megismerése érdekében (nevel6-
sziil6i, gyermekotthoni talsuly) és problémafékuszokhoz igazodéan. A fenntartéi
fokuszcsoportba a gyermekjoléti alapellatas részérdl is meghivtunk egy szakembert
az egyiittmiikodés 0sszehangoltsdganak feltarasa érdekében. Egy csoport Budapes-
ten, kettd pedig Debrecenben, a Hajdu-Bihar megyei szakemberek megszolitasaval
valdsult meg. A meghivottak kiildénb6z6 munkakérben dolgoznak, mint nevel8sziild,
nevel@sziil6i tanacsado, gyermekfeliigyel, neveld, intézményvezetd, gyermekvédel-
mi gyam, illetve gyermekjoléti szolgalat csaladgondozoja. Emellett a fiatalok véle-
ményének megismerése érdekében a FICE Magyarorszagi Egyesiiletének engedélyé-
vel a XV. Gyermekparlamenten megkérdeztiik, hogy a delegaltak szerint jo sziil6-e
az allam. A kvalitativ kutatdsi szakaszban az alabbi kérdésekre kerestiik a valaszt:
- A szakemberek milyen strukturdlis problémakat latnak a gyermekvédelem
rendszerében?
- Az elmult évek fejlesztéseit és annak célelérését hogyan latjak?
- Milyen hidnyossagokat, fejlesztend? teriileteket tudnak azonositani?
- Hogyan latjak a gyermekvédelmi szakellatds oldalarél az egyes szereplokkel
valé kapcsolatot (vér szerinti csalad, gyermekj6léti alapellatas, szakellatas
szerepldi, tarsagazatokkal valo egylittmiikodés, mint oktatds, egészségiigy,

kézmiivel6dés)?
- Hogyan értelmezik a korporalt sziil6ség fogalmat és annak gyakorlatban val6
megjelenését?

A kovetkez6kben a szakemberek és a gyermekparlamenti képvisel6k véleményét
mutatjuk be a gyermekvédelem sziikségletkielégit6 funkcidja mentén.

Néhany szakellatasi tendencia

A gyermekvédelmi szakellatasi tendencidkat nézve elmondhato, hogy 2000-2008
kozott a kiskortiak szamaban csokkenés, mig a nagykortiakéban névekedés volt meg-
figyelhetd, 2011-t6l a kiskortiak szama Gjra emelkedést mutatott és meghaladtaa 18
ezret. 2010-t8] kezdve a nagykortak szamaban kézel 700 f6s cs6kkenés figyelhetd
meg. A csokkenés az utégondozdi ellatas jogszabalyi valtozasaira vezethetd vissza.
A KSH (2014) adatai szerint 2013-ban 18674 kiskoru (gyermek és fiatal) nevelke-
dett a szakellatas rendszerében, koziiliikk 63,8% neveldsziil6knél élt (11918 £6).

A két nagy ellatasi forma szerepének valtozasa kapcsan elmondhat6, hogy 1997-
2000 kozott az intézményes ellatds dominalt, 20012003 ko6zott 50-50%-ban voltak
intézményes és neveldsziiléi ellatasban elhelyezve a kiskortak. A neveldsziil6i ella-
tas felé valé elmozdulas mar 2004-ben kezd6dott meg, azonban jelentés novekedés
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2010-t8] mutathat6 ki. A gyermekotthoni féréhelyek szama targyévben 9241 volt,
ennek kozel 30%-a altaldnos gyermekotthonban biztositott, szintén ilyen arany-
ban vannak a lakasotthoni féréhelyek (30,5%), mig a specidlis gyermekotthon és
lakasotthon féréhelyeinek aranya 5,7%. A kiilonleges gyermekotthon és lakasotthon
féréhelyeinek ardanya 21% (KSH 2014). Mind a nevelGsziiléi ellatas, mind az intéz-
ményes ellatas a legkiterjedtebb Budapesten, Pest megyében, Borsod-Abauj-Zemp-
lén és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékben. A nevel6szildi halézatok 26,5%-a az
Eszak-Alfoldon talalhaté, 17%-a pedig a févarosban. Jelentds még a dél-alfoldi régio,
ahol a haldzatok 16,4%-a mikodik (KSH 2014).

A tarsadalmi integracié szempontjabol kiemelten fontos az oktatasi részvétel ta-
mogatasa. A kozépiskolai tanulmanyok folytatdsa mentén val6 kilonbség jol latszik
a két ellatasi tipusban: 2011-ben a 15-17 éves gondozottak aranyaban a gyerme-
kotthonban él6k koziil minddsszesen 10,3% részestlt érettségit add képzésben, a
nevel6sziil6i ellatason beliil ez az arany 31,7%. A nevel@sziil6k jobb eredményessé-
gét jelzi azon Osszesitett adat, hogy a korosztaly 86%-a, szemben a gyermekotthoni
populacié 61,1%-aval kdzépiskolaban tanul (Paphazi 2014: 187).

Az allami gyermekvédelem gyermeki sziikségletkielégitd
funkcidjanak vizsgalata

Az interjualanyok véleménye szerint a gyermekvédelmi szakmai elvek és az el8iras-
ként rendelkezésre allé dontési mechanizmusok gyakorlati alkalmazasa sok eset-
ben nem torténik meg a valds élethelyzetekben rendszerszer( eljarasként, csak a
mindenkori viszonyoknak aldrendelt, a rendszerszinti eljarast alkalmaz6 szak-
ember aktudlis ismereteit6]l és szemléletétdl fliggd eseti eljarasként és esetleges
beavatkozasokkal kiegészitve.

Tobb megkérdezett is rendszerszinti problémaként azonositja az alap- és a
szakellatas egytlittmiikodésével kapcsolatos anomalidkat, melyek a két részrendszer
kommunikaciojanak és eljarasrendben torténd dsszekapcsoltsdganak hidnyossagai-
ra vezethet6k vissza. A szakmai elvek maradéktalan érvényestilésének gatjaként leg-
inkabb a részletesen kidolgozott protokollok nemléte, illetve meglétiik esetén azok
gyakorlatba vald beépiiletlensége jellheté meg okként.

,Az alapellatas és a szakellatas kozotti egyiittmiikodés valtozd. Nagyon fiigg
az egyuttmiikodésre kotelezett intézményektdl, az intézményi kulturatol, a
szakemberek személyiségétdl, a szakemberek szakmai felkésziiltségétol. (...)
Mara mar azt mondhatjuk, hogy ralatnak egymas tevékenységére, de még
mindig van egy ilyen vélekedés a szakellatasban, hogy a gyerekjdlét csak
akkor jelentkezik, amikor feliilvizsgalatra kertiil sor. Ugyanakkor a szakella-
tasban taldlkozom nagyon sokszor egy ilyenfajta hibaztaté véleménnyel. A
gyermekjolétben meg a szakellatdssal kapcsolatosan van egyfajta bizalmat-
lansag. Mintha Ggy éreznék id6nként, hogy nem biztos, hogy a szakellatas-
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ban jé helyen lesznek a gyerekek, amiben nyilvan bizonyos sztereotipiak,
meg elbitéletek jatszanak szerepet, mert a szakellatas '97 el6tt azért teljesen
mas volt, mint jelenleg.”

A csaladbol torténd kiemelés folyamatanak kozponti alapfogalma, a veszélyezte-
tettség is olyan szakmailag nem tokéletesen definialt tartalommal birdé rendszere-
lem, mely a szakszerti és kiszamithat6 eljarasvezetést lehetetleniti el. Az alapellatas
jovébeli fejlesztésére a szakellatas vallalt feladatainak teljesithet6sége érdekében is
sziikség van. A csaladbdl valé kiemelés utan a tapasztalatok szerint a vér szerin-
ti csalad joéforman teljesen kikertl a gyermekjolét 1atokorébdl, hiszen a rendkiviili
leterheltség nem teszi lehet6vé, hogy a konkrét és kozvetlen veszélyeztetettségben
1év6 esetek mellett arra is jusson eréforras, hogy a felbomlott csaladokat segitsék az
Ujraegyesitéshez, vagyis a sikeres hazagondozashoz sziikséges feltételek megterem-
tésében.

A gyermekvédelmi gondoskodasba keriil6k nevel8sziiléi vagy intézményes fé-
réhelyen torténd elhelyezésével kapcsolatban a szakemberek tobb elméleti és gya-
korlati jellegli dilemmara is felhivtak a figyelmet. A kiemelés, illetve az elhelyezési
procedura feldl kozelitve az els6 neuralgikus pont, melyre ramutattak, az elhelye-
zéssel és altalaban a kiemeléssel kapcsolatos dontések id6beni meghatarozatlansa-
ga, vagyis az a bizonytalansag, ami a megvaltozott élethelyzet tartdssaga kapcsan
mind a kiemelt gyermeknek, mind a befogadd kézegnek (elsésorban nevel§sziil6i
elhelyezéskor) problémat okoz. A kiemelés - a torvényi akarat és a gyermekvédelmi
miikodést definialé alapelvek szerint egyarant — szandék szerint ideiglenes. Ez a ne-
velBsziildi elhelyezés esetében feloldhatatlan ellentmondashoz vezet, amennyiben
nem eldonthetd, hogy a legtokéletesebb befogadas érdekében a személyes kotddés
kialakitasa és erdsitése-e a vezérelv, vagy éppen ellenkezéleg, a minél hamarabbi
hazagondozas el6készitése érdekében a mélyebb kotédések kialakulasatol valo tar-
tézkodas-e a megfeleld. Ehhez a dilemmahoz tarsul, hogy a hazagondozas lehet6-
sége, valoszerlisége a mindennapi miikddésben sokkal szélesebb skalan mozog és
egyuttal sokkal inkabb prognosztizalhat6, mint az elméleti megkozelités szerint.

»(...) kudarcra van itélve, mert nem tudom elképzelni azt a helyzetet, hogy
bekeriil valaki a csaladomba, és nekem azon kell dolgoznom, hogy ne sze-
ressem meg, meg ne szeressen § meg, vagy azon kell dolgoznom, hogy meg-
szeressen. (...) Szerintem azért elég jol lathato, amikor bekeriil egy gyerek
szakellatasba, hogy van-e realis esélye annak, hogy hazakeriiljon a vér sze-
rinti csaladjaba. (...) Tehat, szerintem ebben sokkal felelGsségteljesebben
kellene a szakmanak fellépnie. (...) Egészen masképp tudna a vér szerinti
sziil6 is ehhez a helyzethez igazodni, a neveldsziil6 is masképp tudna, és
maga a gyerek masképp tudna a helyzethez igazodni, ha ezek tiszta helyze-
tek lennének”
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A nevel6szildi és az intézményes ellatas vizsgalatakor minden megkérdezett
szakember a legfontosabb kiindulasi pontnak azt tartja, hogy a két részrendszer még
a mikodési sajatossagaik dsszevetésekor, hatékonysaguk vizsgalatakor sem allitha-
t6 szembe egymassal, azok egymast kiegészito ellatasi formaként, egyiittesen értel-
mezhetdk csak, mint csaladot helyettesitd ellatasok. Kifejezetten hibas elgondolas-
nak tartjak azt, hogy akar az egyik, akar a masik ellatasi forma tulzott dominanciaba
keriiljon, egyetértenek abban, hogy bizonyos iranyelvek alkalmazasa, prioritasok
felallitasa (példaul a legfiatalabb korosztaly nevelGsziilénél torténd elhelyezésének
vezérelve) sziikséges, de azok gyakorlati alkalmazasakor sokkal hangsilyosabban
kellene reflektalni a mindenkori valds élethelyzetekre, mint ahogy az a jelenlegi gya-
korlatban megvalésul. Fontosnak tartjak, hogy a két ellatasi forma sajatossagaibol
kovetkezd el6nyoket és hatranyokat minél tisztabban és pontosabban legyen képes
megfogalmazni a szakma, és azokkal mint eszk6zokkel képes legyen banni is. Mig az
intézményes ellatasi forma intézmény jellege, elidegenité mivolta kevésbé csaladias
nevelkedési kornyezetet biztosit, addig igaz, és legalabb ennyire fontos, hogy ebben
az ellatasi formaban a szakmai segitség rendelkezésre allasa 1ényegesen magasabb
szinvonalu. Fontos az is, hogy a neveldsziil6i ellatas sikere befogado, valés csaladi
kontextusba beenged6 alaphelyzete miatt sokkal inkabb fiigg a résztvevdk, azaz a
nevel@sziil6, a gyermek és a nevelszildi csalad tobbi tagjanak személyes vonatko-
zasaitdl, ami nemcsak egy sokkal inkabb csaladias nevelkedési kornyezet kialakula-
sanak lehetdségét hordozza magaban, de az elhelyezés, illeszkedés vonatkozasaban
is sokkal tobb kritérium figyelembevételét kivanja meg.

,Pontosan ezért, mert a nevel4sziil6k beengedik a sajat életiikbe a gyere-
keket, meg kell hagyni szamukra azt a lehet6séget, hogy egyes gyerekeket
ne akarjanak befogadni. Pont azért, mert emberek vagyunk, és nem gépek.
Ennek ugye az a kovetkezménye, hogy lesz egy csomo gyerek, akit semelyik
nevel$szilé nem akar elvinni, és ez abszolut tiszteletben tartandd, és tart-
haté. Annak semmi teteje nincsen, hogy egy nevelszild azért vigyen el egy
gyereket, mert azt mondjak neki a hal6zatban a fenntartdi, hogyha nem viszi
el, akkor nem marad nevel6sziilé. Marpedig tudjuk azt, hogy most milyen
kényszerek vannak amellett, hogy valaki mindenaron nevel8sziil6 akarjon
maradni. (...) Ahol irtézatos méretli munkanélkiiliség uralkodik, ott a ne-
vel6szildség tulajdonképpen egy munkalehetdség.”

Fontos azonban latni, hogy a nevelGsziilGi és a gyermekotthoni ellatas funkcioja
és kovetelményrendszere nem lehet azonos. Az intézményes ellatasi forma egyfeldl
azoknak a gyermekeknek megfeleld, akiknek a sajat csaladba torténé visszahelyezé-
sére rovid id6n beliil van esély, valamint azoknak a 14-17 éves fiataloknak, akiknél
a szakmai tdmogatas elsGsorban a tarsadalmi befogadashoz szilikséges ismeretek,
készségek megszerzésére, az onallo életvitel kialakitasaban val6 segitségnytjtasra
iranyul, illetve azoknak a neurotikus, pszichotikus, disszocidlis tiineteket mutato,
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illetve devians magatartasu gyermekeknek, akiknek a fejlesztése és gyogykezelése
kizarolag intézményes keretek kozott lehetséges. Ezen utébbi célcsoporttal koztu-
dottan nem tud mit kezdeni az intézményrendszer. Az intézményes ellatasi igény
csoportba sorolhatjuk a kiilonleges sziikséglet(i gyermekek és fiatalok koziil elsdsor-
ban a kozépstlyos és a sulyos fogyatékosokat és az apolast-gondozast igényld tar-
tos betegeket is. Tovabba a testvérsorokat, amikor 4-5-6-7 testvér keriil egyszerre a
szakellatas rendszerébe (Jozsa 2005, Vidra Szabo 2000).

Az elhelyezési procedira soran a rendszerbe keriilé gyermekek sziikségleteinek
legmegfelel6bb ellatasi hely megallapitasakor a megkérdezett szakemberek mind-
egyike szerint jellemzden a rendelkezésre allé féréhelyek hatarozzak meg a Szak-
ért6i Bizottsagok szakvéleményben foglalt javaslatat, nem pedig a gyermek valddi
sziikségletei. A gyermek valddi érdekeit feliiliré financialis okok motivalta dontések
nemcsak a megfelel6 ellatasi tartalommal biré féréhely kivalasztasanal, de nevel6-
sziil6i vagy intézményes ellatasi forma kozotti valasztas esetében is tetten érhetdk,
amennyiben azt az alapveté megallapitast, hogy a nevel6szildi ellatas lényegesen
olcsobb, a dontési folyamatban is magas prioritasu érvként kezelik a szakemberek.

A szakemberek felhivjak a figyelmet arra, hogy a gyermekvédelmi rendszer
mai miikodését sajnalatos médon jellemzben ad hoc dontési folyamatok hataroz-
zak meg, melyek hatterében egyértelmiien az alulfinanszirozottsag all. Az 1997-es
atalakitas, azaz a nagy intézmények kivaltasa, mint a rendszer Ujraszervezésének
fordulépontja is olyan folyamat volt, melyhez nem, vagy nem elégséges mértékben
alltak rendelkezésre anyagi forrasok (Vidra Szabé 2000). A lakasotthoni struktira
kialakitasakor rendszerszinten kodolt kockazatok kertiltek a struktiraba, melyek
leginkabb a rendkiviil forrasigényes miikddtetésben nyilvanulnak meg. A tdmeges
elhelyezéshez képest a kis 1étszamu, jellemzden kisteleptiléseken miikodo lakasott-
hon a gyermekek és a szakemberek szamara is 4j tipusu kihivasokat rejt, melyekre
megfeleld felkészités, az Uj helyzet kezelésére alkalmassa tevo képességeket fejlesz-
t6, célzott képzés hidnyaban a szakemberek nem képesek megfelel6 timogatast adni
a nevelésiikre bizott gyermekek szamara.

»A gyerekek elmondtak, hogy 6k egyszerlien azért szoknek a lakasotthonok-
bol, mert nem tudnak mit kezdeni a szabadsaggal, meg a kis 1étszammal.
Hozza volt ahhoz szokva, hogy egy nagy intézményben biztos talal kapcso-
l6dasi pontokat, és nem tud azzal mit kezdeni, hogy 8-10-12 gyerek kozott
kellene neki valami poziciot talalnia maganak. Ezeket mind a gyerekek visz-
szajelezték, hogy elmaganyosodva érezték magukat. (...) Nem tud azzal mit
kezdeni, hogy most egy 500 f6s telepiilésen kellene neki megtalalni a helyét
egyik naprol a masikra. Tehat nem lett folkészitve se a gyerek, se a feln6tt, és
ugyanezeket a feln6ttek is meg tudtak fogalmazni.”

A lakasotthoni struktura ellenében a nevel4sziil6i haldzatok fejlesztése ugyanak-
kor a megkérdezett szakemberek véleménye szerint a jelenlegi formaban nem meg-
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felel6 valasz a problémara. A fejlesztés mértéke, intenzitasa az atalakitasra szant id6é
rovidsége tiikrében egyértelmiien eltulzott, masrészt, ahogy a korabbi tapasztalatok
mara bizonyitottak, hogy a lakasotthoni ellatastipus nem lehet alkalmas minden vo-
natkozasban a korabbi intézményi struktira kivaltasara, igy a nevel6sziiléi halozat
erésen dominanssa fejlesztése sem lehet jo dontés. A legutobbi id6kben megfigyel-
heté kezdeményezés, melyben a gyermekotthonokhoz rendelten miikédik egy-egy
neveldsziil6i haldzat, igen kedvez6 gyakorlat kialakulasanak kezdeménye lehet. A
civil és egyhazi fenntartasban mar megval6sult ilyen tipusu egylittmiikodések elter-
jedése az egész rendszerben Kkifejezetten kivanatos lehetne.

Fiatalok véleménye az allam sziildi szerepvallalasarol

A XV. Gyermekparlamentnek 35 delegaltja volt, mindenki {rasban valaszolt arra,
hogy jo sziil6-e az allam és valaszukat indokoltak is. A 35 fiatalbdl 14 ugy vélte, hogy
az allam nem tekinthetd j6 sziil6nek, 11 f6 részben jonak, részben rossznak tartja az
allam sziil6i szerepvallalasat, 8 gondozott szerint egyértelmiien jo sziil6 az allam,
két fiatal pedig nem tudta ezt megitélni.

Az allam sziil6i szerepvallalasa a pozitiv vélekedések fliggvényében ahhoz koéto-
dik, hogy kielégiti a gondozottak sziikségleteit, ruhat, szallast ad, szocidlis biztonsa-
got nyujt, iskolaztatja a gyermekeket, tehetséggondoz6 és felzarkdztatd programo-
kat nyujt, és csaladpdtlé szerepet tolt be. ,,Mindent megprébdl megtenni azért, hogy
mi, hdtrdnyos helyzeti fiatalok, ne szenvedjiink hidnyt semmiben sem.”

Anegativ vélemények szdmos rendszerbeli hidnyossagra utalnak. A fiatalok tobb-
sége ugy véli, hogy nem igazodik a rendszer az egyéni sziikségletekhez, az egyéni
igényeket, vagyakat, jov6beli terveket nem veszi figyelembe. Sokszor jogsértd bandas-
modokban részesiilnek a gyermekek és fiatalok, példaul nem nevelkedhetnek egyftitt
a testvéreikkel. A rendszert nem tartjak igazsagosnak, ugy vélik, hogy a rendszer kii-
l6nbséget tesz a gondozottak kozott, az egyes szakembereken mulik, hogy ki mit tud
elérni a gyermekvédelmi szakellatdsban vald nevelkedése soran. Nagy kiilonbségek
vannak az intézmények és a nevel6sziil6k anyagi lehet6ségei terén pl. a tanulmanyok
tdmogatdasa vagy a szabadid6 szervezése terén (Racz 2012, Racz - Korintus 2013).

A fiatalok véleménye szerint a hatranyokat a rendszer nem tudja maradéktala-
nul kompenzalni, a szabalyok sok esetben kiszamithatatlanok. A fiatalok kiemelték,
hogy a rendszer személyteleniil miikodik, a szakemberek nem torekszenek arra,
hogy megismerjék a gondozottak tulajdonsagait, képességeit, kapacitasaikat, és el-
varasrendszeriiket ezekhez igazitsak (Racz 2012). Az dllam negativ megitélése leg-
inkabb ahhoz kotddik, hogy elvalasztja a sziil6kt6l a gondozottakat és nem képes
szeretetet adni a gyermekek szdmara. ,(...) az dllamot nem érdekli az dllami gondo-
zottaknak a sorsa.”
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Osszegzés

A kutatas kvalitativ eredményei és a gyermekparlamenti kiildéttek véleménye
alapjan komoly problémat jelent, hogy a gyermekvédelemben a szakmai, tartalmi
valtozasok tobbnyire csak egyéni kezdeményezéseknek koszonhetdk. A jelenlegi
szakellatasi rendszerben nincs mindségbiztositas, nincs eredményesség- vagy ha-
tékonysagmérés (Herczog 2001, Szikulai 2006, Rdcz 2012). Nem biztositott a gyer-
mekek sziikségleteinek a teljes kori kielégitése, a féréhelyek tervezése esetleges, az
ellatasok kiépiltsége jelentds regionalis kiilonbségeket mutat, igy el6fordulhat az,
hogy teriiletileg mas-mas problémak valnak gyermekvédelmi problémava. A speci-
alis és kiilonleges gyermeki sziikségletekre képtelen reagalni a rendszer, kiilondsen
a nevel8szildi ellatds keretein beliil (Rubeus Egyesiilet 2013). A szakmai szaba-
lyok azért is lennének elengedhetetlentil fontosak, mert meghatarozzak, hogy mit
kell tudniuk a szembereknek és ezzel pArhuzamosan mit nyujt az adott intézmény/
ellatas a gyermekeknek és vér szerinti csalddjuknak. A szakmai szabalyok a sziik-
ségletek kielégitése terén magukba 6tvozik mindazokat a feltételeket, modszere-
ket, kdvetelményeket és tudasokat, amelyeket a gyermekvédelmi szakemberekkel
szemben tdmaszthatunk (Domszky 2004). Ezek nélkiil azonban csak érzelmi alapon
allo, egyes emberek lelkes vagy kevésbé dldozatkész munkaja fogja meghatarozni a
gyakorlati mtikodést, s mindez egyértelmiien rendszeranomalidkhoz, diszfunkcio-
nalis miikodéshez és a gyermeki jogok védelme helyett azok sériiléséhez vezet. Az
allam csak pdtolni lehet hivatott a csalad szerepét, a megkérdezett szakemberek és
fiatalok szerint nem lehet j6 sziil6 az allam, amig a sziil6i feladatokat ellaté szakem-
bereit nem teszi j6 sziil6vé, azaz alkalmassa arra, hogy a szakmai munkara koncent-
ralva, sajat helyzetiikkel elégedetten és proaktivan végezzék feladataikat.

A sziikséges rendszerszint(i valtozasokrdl beszélve a megkérdezett szakemberek
legfontosabb kitlizendd célként azt fogalmaztdk meg, hogy valéban rendszerszem-
1életli atalakitasok torténjenek, a részteriiletek dsszefiiggéseivel is szamold komp-
lex beavatkozasok mentén, nem pedig egymastol fliggetlen, elszigetelt, projektszer(
fejlesztések, beruhazasok keretében, egyfajta barkacsolasként. Fontos konceptuélis
alapvetésként fogalmazodott meg, hogy a gyermekvédelem a priori kiildetésével
0sszhangban globalis megkozelitésként a csaladok tAmogatdsanak kellene a kozép-
pontban allnia a kézdsségi eréforrdsok becsatorndzasa altal és csak ennek égisze
alatt tekinteni gyermekjélétre és gyermekvédelemre kiilon-kiilon alrendszerként
(Trocmé 1999). A csaladok erdsitése ot, egymassal 0sszefiiggd védo6faktor erdsitése
mentén tamogathaté a gyermekes csaladokkal egyiittmiikdd6 informalis és formalis
segitérendszerek révén, mint 1) sziil6i reziliencia tAmogatasa, mely a gyermekhez
és a sziil6séghez val6 pozitiv hozzadllast és problémas élethelyzetekben is megfeleld
szll6i reakcidkat, stresszkezelést jelent; 2) tarsas kapcsolatok 6sztonzése, mely a
helyi eré6forrasok informalis segitségeit is képes mobilizalni; 3) sziildi neveléssel és
gyermeki fejlédéssel kapcsolatos ismeretek, adekvat, egyéni igényekhez igazitott
gyermeknevelés és sziikségletkielégités, a gyermek testi, lelki, szellemi és erkdlcsi
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fejlédésének biztositasa, esetleges lemaradasok kompenzalasa; 4) tamogatas igény-
bevétele valsaghelyzetben, mely a segitség aktiv kérését és befogadasat is jelenti a
gyermek és a sziil6 sajat érdekében; 5) a gyermekek tarsas és érzelmi kompetenci-
ainak fejlesztése, pozitiv kommunikacio, interaktivitas, mely egy meleg csaladi lég-
korben valdsul meg (Center for the Study of Social Policy 2005). Mindezek tamoga-
tasa nemcsak a gyermekjolét és a gyermekvédelem szerepldinek a feladata, hanem a
tarsszakmak képviselG4ié is, mint koznevelés, egészségligy, szocialis védelem, kultira
stb. Ebben kiemelt szerep juthat az egyhazi és civil szervezeteknek, 6nkéntes szerve-
z6déseknek, de a médianak is egy Kiterjedt, a szlilGséget és a gyermeket mint jogok-
kal felruhazott individuumot tarsadalmi értékként bemutaté edukacids tevékenység
keretében (Bogacs és mtsai 2015).

1. dbra. A valtozas elmélete a csaladok tdmogatasanak érdekében

VEDOFAKTOROK
EPITESE

RENDSZER-
SZINTU
VALTOZAS

GYERMEK, CSALAD,
KOZOSSEG JOL-LETE

RIZIKOFAKTOROK
CSOKKENTESE

POLITIKAI
VALTOZAS

Forrds: Browne, 2014: 5 alapjan

A valtozas elmélete (1. dbra) arra iranyitja a figyelmet, hogy a gyermek, a csalad
és a kozosség jol-1éte nemcsak a védéfaktorok épitésébdl all, hanem ezzel parhuza-
mosan a rizik6faktorok csokkentését is jelenti, valamint a gyermekes csalddok sza-
mara lehet6ségek teremtését, hogy képessé valjanak képességeik kibontakoztatasa-
hoz, (egyéni és csaladi szinten értelmezett) sziikségleteik kielégitéséhez. Mindehhez
rendszerszint{i valtozasra van szilikség, amely egy stabil politikai-gazdasagi-kultu-
ralis kornyezetben val6sulhat meg, melyben az egylittmiikodés, a tarsadalmi igaz-
sagossag és egyenldség, valamint a hatdsok elemzése alapvetd érték (Brown 2014).
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— SIK ENDRE ALLANDO ROVATA -

Amiota a szakmaban vagyok, harcolok a ttlzasba vitt specializacio, a semmir6l valé
mindentudds irdnyaba mutaté szakszerliség eluralkodasa ellen. Természetesen a
kudarc elkeriilhetetlen, de kedvenc fegyverem ennek ellenére hasznossa valhat ma-
sok kezében is. Arrol van sz6, hogy vilagéletemben vigyaztam arra, hogy ha nyaralni
mentem vagy feleslegesnek tin konferencian iildogéltem, akkor olyan tanulmanyo-
kat olvassak, amelyeknek semmi k6ze nem volt ahhoz, amivel akkor éppen foglalkoz-
tam. Gondosan mindig valamilyen feleslegeset olvastam. Ezek koézott sok volt olyan,
amibe beleszerettem, s félretettem, hogy valaha talan valakinek a kezébe adhatom,
hogy foglalkozzon vele behatébban, mert a mii valamilyen szempontb6l zsenialis.

Az itt kovetkez6 két mi is ilyen. K6z6s a két munkaban, hogy nehéz helyzetben é16
emberek tulélési stratégidit elemzik. Ugyanakkor a vizsgalt helyzetek nagyon eltér6-
ek: az egyik egy hadifogolytaborba vezeti el az olvasot, ahol a bezartsag és a kiszol-
galtatottsag ellenére a foglyok létrehoznak egy miikodé gazdasagot.’? Ertelemsze-
rlien ebben a gazdasagban a termelés lehetetlen, de mint a tanulmanybol kideriil, a
piac ett6l még miikodhet - csak legyen cigaretta.* A masik elemzés a gett6 gazdasagi
életét mutatja be* - alulrél, vagyis oly mddon, ahogy a talélés diktilta megélhetési
stratégiak miikodnek.

A két mivet a Debreceni Egyetem Szociolégia és Tarsadalompolitika doktori
program két hallgatéja ismerteti és kritizalja/gondolja tovabb szellemesen. Az elem-
zések kozreadasanak els6dleges célja, hogy ha tetszenek a miivek, akkor lehet to-
vabb bogaraszni a felkinalt irdnyba. A masodlagos cél pedig az, hogy kedvet csinaljon
masoknak is a felesleges olvasashoz.

S.E.

! Az eredeti m{i Radford, Richard A. (1945): The Economic Organization of a PO.W. Camp. In: Sam-
uelson, P. A. (ed.) (1973): Reading in Economics. McGraw-Hill Book Company http //www-rohan.sdsu.
edu/~hfoad/e111su08/Radford.pdf. (Utolsé letoltés: 2016.11.15.)

2 Lasd még a szerz6r6l és miivérdl: http://notes.kateva.org/2011/02/economics-of-pow-camp-
whatever-happened.html és http://news.nationalpost.com/full-comment/frances-woolley-the-pow-
economy-explained. (Utolsé letoltés: 2016.11.15.)

3 Tovabbgondolasra ajanlom még a http://www.finance-watch.org/hot-topics/blog/1027-blog-ci-
garette-currency, tovabba a cigarettarél mint kvazi-pénzrél a bérténben http://tpj.sagepub.com/cont-
ent/81/2/142.abstract, a Il. vilaghaboru utani Németorszag hiperinflaci6ja idején, http://economix.fr/
docs/54/BignonCigarette.pdf, és mindig, amikor a papirpénzt elértékteleniti valami: http://www.rapidt-
rends.com/history-of-fiat-and-paper-money-failures/ (Utolsé letoltés: 2016.11.15.)

* Normann, B. (1975): Work and ghetto culture. In: The British Journal of Sociology, 26(4) (Dec.,
1975): 435-447. http://www.jstor.org/stable/589821?origin=crossref&seq=1#page_scan_tab_contents
(Utolsé letoltés: 2016.11.15.)
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A hadifogolytabor gazdasaga®

BALUJA PETRA

Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola
Szociolodgia és tarsadalompolitika doktori program

A hadifogolytaborok vilaga sokban eltér a kiils6 vilagtol, am ez a tdrsadalom nagyon
is é16. Példaul: noha a hadifogolynak sajat sziikségletérél nem kell gondoskodnia
(mint ahogy erre mddja sincs), mégis a taboron beliil nagy a gazdasagi aktivitas,
és az egyén ligyessége (ligyeskedései?) lehet6vé teszi, hogy az aruk, szolgaltatasok
cserefolyamatiban valé részvétellel magasabb életszinvonalat teremtsen maganak.
Tovabb4a, bar a hadifogolytabor gazdasaga (a szé szoros értelmében) zart, am ezen
erds korlatok dacara a taborban él6k kis tételekben arucserét folytatnak azokkal a
cikkekkel, melyeket eredend6en nagyjabdl egyenléen osztanak fel kozottiik: cigaret-
ta, lekvar, borotvakés, papir és ir6eszkoz.

Ez a gazdasag ugy miikodik, ahogy a kozgazdaszok egy egyszerii gazdasagi me-
chanizmus jelenlétét illusztraljak Robinson Crusoe torténetén keresztil. Daniel De-
foe, angol iré6 1719-ben megjelent regénye alapjan, f6hdse (eredeti nevén: Robinson
Kreutznaer) egy Londonbd6l indulé hajéval a Trinidadhoz kozeli sziget mellett hajé-
torést szenved? A szigetet a ,reménytelenség szigetének” nevezi el, mely analogiaja
a hadifogolytaborokban lakék mentalis dllapotanak, kilatastalan helyzetének, hiszen
a tabor maga is egy, a kiilvilagtdl elszeparalt sziget a hadifoglyok szdmara. Ahogy
Crusoe a lakatlan szigeten - ahol 28 évet, 2 honapot és 19 napot toltott — emberhez
mélt6 koriilményeket, s ennek érdekében egy primitiv gazdasagot alakit ki, gy a
tdborban fogolyként él6k is ezt tették a belsd arucsere és kapcsolati hal6zatuk kiala-
kitasaval.

A Kklasszikus osztradk ckondémiaban a Crusoe-i effektust hasznaljdk a piac nél-
kiili termelés szimbo6lumaként. A regény f6hdsének ki kell alakitania sajat gazdasagi
rendszerét, melyben meg kell, hogy allapitsa a termelés/munka és a szabadid6 op-

! Az eredeti mi Radford, Richard A. (1945): The Economic Organization of a P.O.W. Camp. In: Samuel-
son, P. A. (ed.) (1973): Reading in Economics. McGraw-Hill Book Company http://www-rohan.sdsu.
edu/~hfoad/e111su08/Radford.pdf. (Utolsé letoltés: 2016.11.15.)

2 Defoe, Daniel (1719): Robinson Crusoe. http://mek.oszk.hu/10300/10389/10389.htm (Utolsé le-
toltés: 2016.10.09.)
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timalis felhasznalasat, a termeléshez sziikséges eszkozoket be kell szereznie vagy
1étre kell hoznia. Mi tobb, egyes kézgazdaszok szerint a Robinson Crusoe-i gazdasag,
a tokéletes versenygazdasag idedjat testesiti meg, melynek jellemz6i a kovetkezok:

- atermékek maganjavak;

- nincs pénz;

- nincs bizonytalansag, amennyiben tokéletes és azonnali az informaltsag (s a

piaci szerepl6k kozott az informaciot kizarolag az arak kozvetitik);

- kiils6 gazdasagi hatasoktol mentes kozeg?;

- aszerepldk (a termeldk és a fogyasztok egyarant) arérzékenyek;

- aprofitot teljes egészében felosztjak;

- szerepl6i raciondlisan viselkednek: a fogyaszték haszon-, a termel6k profit-

maximalizalok.

Ebben a hadifogolytdborban nagyjabdl 1200 és 2500 {6 élt, egy-egy korletben
koriilbeliill 200 f6. Minden lakdékorlet sajat gazdasagi szervezddés szerint miikod-
tette belsé piacat. A legkelend6bb kereskedelmi cikkek k6zé tartozott az étel, illetve
barmilyen élelmiszer és a cigaretta, amely az id6 elérehaladtaval az egyik legfonto-
sabb valutava valt a bungalékon beliil. Az arucikkek a fogvatartéktol, illetve a Voros-
kereszttdl (példaul huskonzervy, tej, lekvar, vaj, keksz, csokoladé, cukor és cigaretta)
szarmaztak. A kiviilrél érkez6 cikkeken tul a sajat hasznalati targyak (ruha, tisztal-
kodasi szerek) is a bels6 piaci drucsere fontos elemei lettek.

Egy, az 1940-es években Olaszorszagban miikod6 hadifogolytabor bels6 piacat
vizsgalva a szerz6 leirja, hogy az arucsere diszkréten és dvatosan indult el, kezdet-
ben példaul csupan a cigarettazok és a nem cigarettazok kozotti drucserét jelentette.
Aztan egyre Osszetettebb arucserék zajlottak, melyek rovid idén beliil elfogadott,
belsévé tett szabalyokkal valtak elfogadotta a tabor lakoéi szamara.

Egy kereskedni kivdn6 papro6l maradt fenn az a legenda, hogy reggel elindult
sajttal és néhany cigarettaval a tdboron beliil, hogy elcserélje azokat, de este ugyan-
ezekkel az arucikkekkel tér meg bungal6jaba, tehat a belsd piac ekkor még nem mi-
kodott. Rovid idén beliill azonban ez megvaltozott: kialakultak a bels6é kereskede-
lemben levé arucikkek csereardnyai - példaul egy tiveg lekvart el lehetett cserélni
egy adag margarinra és egy kisebb értékii cikkre. A cserearanyok minden korletben
masként alakultak. Az drucsere tranzakciéjanak konkrét lebonyolitdsa az Arucsere
Kdzpontban tortént, melyet a taborlakék hoztak létre és mikodtettek. A német
hadifogolytaborokban miikodtek leghatékonyabban a tranzakciok*: ezek kozosségi
alapokon szervezddtek, az drucsere nyilvanosan zajlott, a k6zpont nem profitalapt
volt, a cigarettdnak - mint a ,kvazi pénznek” - rogzitett ra volt.

3 A tabor esetében ez azért nem val6sul meg maradéktalanul, mert kiviilrél érkeznek az eloszthaté
javak és hatnak rajuk a vildgban végbemend torténések.

* Ugyanakkor az olaszoknal altaldban nagy volt a kdosz, az emberek 6sszezsufolddtak és nem volt
ritka az agressziv viselkedés.
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Osszességében a tanulmany az 1940-es években fennall6 hadifogolytdborok
bels6 piaci miikodését vette gorcsd ala. A kezdetben egyszerti piaci elveken miikodé
tdborok belsd kereskedelmi intenzitdsat a ,kilvilag” gazdasagi és tarsadalmi di-
namizmusai befolyasoltdk, hiszen az arucikkek és élelmiszerszallitmanyok innen,
kiviilrél szarmaztak. Az 1944 augusztusaig felivel szakaszt kévetSen egy leszalloag
kovetkezett, mert a Voroskereszt élelmiszer és cigaretta szallitmanyai lassan el-
maradoztak, marpedig a tabori piac bazisat ez nyujtotta. A nyugati frontrél érkezé
kedvezd hirek némileg javitottak a belsé kereskedelem helyzetén, de nagyrészt
stagnalé piaci miikodésrdl beszélhetiink. A mélypont 1945-ben kovetkezett, amikor
az aruk cseréje egyre nehezebbé valt, majd a habord megsz{inésével a taborok is
felszamolddtak.

A tanulmanybdl jol lathato, hogy a Crusoe-i effektus, a hadifogolytaborok belsd
kereskedelmi miikodése igazi gazdasagként értelmezhetd. A korletekben, vagyis ,a
reménytelenség szigetein” é16 hadifoglyok kénytelenek, de egyszersmind képesek
is a sajat bels6 tarsadalmukat és gazdasagi rendszeriiket kiépiteni. Az elmaganyo-
sodas ellen és alapvetd sziikségletek kielégitésére a tdborokon beliil kereskedelmi
hal6zatok alakulnak ki. A belsé piac pénz nélkiili kereskedést, arucserét jelent, ahol
a kereskeddk a profit maximalizaldsara, a fogyasztok a szerzett haszon maximali-
zalasara torekedtek. A szereplék folyamatosan cserélédnek, a hadifoglyok tobbsé-
ge el6bb-utébb mindkét szerepben megfordult, tehat mind a kereskedd, mind a fo-
gyasztok fejével sziikséges lett, hogy megtanuljon gondolkodni.

Véleményem szerint a tanulmany egy rendkiviil érdekes és kiaknazatlan teriilet
ismereteit tarja elénk. Szociolégus hallgatoként érdekesnek tartottam volna (per-
sze, ha egyaltalan errdl a teriiletrél forrasok is fennmaradtak), hogy ha a szerzé a
tdboron beliili ,lizleti” és személyes kapcsolati hal6zatokat is részletesebben feltér-
képezi, illetve vizsgalja, hogy milyen elvek mentén szervezdédtek 6ssze az egymassal
keresked6 emberek? Mennyire valt hierarchikussa az alapvetéen egyszer(i gazda-
sagi elveken nyugvé mechanizmus? Mertek-e kockaztatva belemenni az arucserébe
idegenekkel (ami az adott helyzetben els6sorban az 6roket jelentik)? Milyen kapcso-
latok jottek létre a sorozatos cseréket kovetden, tehat ebben a 1élektanilag kiszolgal-
tatott helyzetben el6fordult-e a masik megsegitése, hatott-e érzelmi kotédés vagy
érzésektdl mentesen, csupan a szilikségletekre reagalva miikodott a gazdasag?
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Munka és gettokultura?

JAKAB JUDIT

Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola
Szocioldgia és tarsadalompolitika doktori program

A tanulmany a gettékultirat a munkahoz valé viszony, a munkaval kapcsolatos ma-
gatartas szempontjabél vizsgalja. Allitasait olyan empirikus kutatasi eredményekkel
tdmasztja ala, amelyek a kiilonb6z6 munkakdzvetitd irodak altal szervezett toborzé
programokon résztvevo gettolakok korében késziiltek.

A gettélakék munkaértékei: konvencionadlis vagy devians?

A tanulmany els6 részében azokat az elméleteket tekinti at, amelyek a gettokban
él6k munkaerkolcsét, munkaértékeit vizsgaljak. Az egyes kutatok mas-mas feltéte-
lezések alapjan kozelitenek a problémahoz. A két véglet Liebow és Banfield megko-
zelitése.

Liebow (1968)? szerint egyetlen értékrendszer létezik, amely mind a tobbségi,
mind a gettdkban él6k korében érvényes. Sajat kutatasi eredményei alapjan allitja,
hogy a gettéban él6k szamara ugyanolyan jelent6sége van a hagyomanyos értékek-
nek (csalad és karrier), mint a k6zéposztalyban, de mivel az intézményes kirekesz-
tés, a diszkriminacié miatt nem tudjak csaladjukat eltartani, és nem jutnak jol fize-
tett, tisztességes allasokhoz, ezért kénytelenek olyan megoldasokat talalni, amelyek
»deviansnak” mingsiilnek a tarsadalom szemében, hogy aztan a kognitiv deviancia
ellen a kozéposztalybeli értékrend elvetésével védekezzenek. Az alacsony statuszu,
alacsony bérezésli munkalehet6ségek motivalatlansaghoz vezetnek, ezért gyakran
valtogatjak munkahelyeiket, vagy a munkanélkiiliséget valasztjak.

Banfield (1968)% a gettokulturat mint az als6 osztaly szubkultirdjat elem-
zi, amelyben az ott é16k devians értékrendszert kovetnek. Ennek jellemz6i a ,pil-

! Normann, B. (1975): Work and ghetto culture. In: The British Journal of Sociology, 26(4) (Dec.,
1975): 435-447. http://www.jstor.org/stable/589821?origin=crossref&seq=1#page_scan_tab_contents
(Utolso letoltés: 2016.11.15.)

2 Liebow, Elliot (1968): Tally's Corner: a Study of Negro Streetcorner Men. Mass, Little, Brown, Boston

3 Banfield, Edward C. (1968): The unheavenly City. Little, Brown, Mass, Boston
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lanatnak élés”, az ,akci¢” és ligyeskedés-kdzpontisag, a gyenge szocialis kapcsolatok,
a hosszu tava célok eléréséhez sziikséges onfegyelem és kitartds hidnya. Banfield
szerint ezek a jellemz6k olyan habitus kialakuldsdhoz vezetnek a gettélakok koré-
ben, amely gyakorlatilag lehetetlenné teszi szamukra a rendszeres munkavallalast.
Kulturdlis jellemz6ik nem ,kompatibilisek” a munkaerdépiaci elvarasokkal: késnek,
hidnyoznak, nem alkalmazkoddak, lopnak, bejelentés nélkiil tdvoznak. Nem a tulaj-
donképpeni szakma megtanulasa okoz nehézséget szdmukra, hanem a rendszeres
munkavégzéshez sziikséges fegyelmezettség és a szabdalyok betartasa. Az utcai élet
szabadsagahoz, kotetlenségéhez szokott gettélakék nehezen fogadjak el a munkahe-
lyek kotott id6beosztasat, az ott érvényesiilé szabalyozottsagot, fegyelmet.

Schwartz és Henderson (1964)* szerint a gettdlakék, mivel szdmukra korlatozot-
tak a gazdasagi eréforrasokhoz valé hozzaférés lehetdségei, innovativ médon egy
,eltéré” munkakultarat alakitanak ki, elvetik a hagyomanyos munkaértékeket, amely
lehetévé teszi szamukra a tulélést. A kiilonbozd segélyekkel valé zsonglérkodés, az
utcai élet nyujtotta pénzszerzési lehetdségek kihasznaldsa mind-mind a jévedelem-
szerzés alternativ modozataiként jelennek meg szamukra. Rainwater (1966)° ennek
az értékrendnek a kialakuldsaban fontosnak tartja a gettoban é16 fiatalok részérdél
megnyilvanuld jelentds érzelmi befektetést, amelynek célja az Un. ,devians férfidi
identitas” megszerzése, azaz a hagyomanyos munkaértékek elutasitasa és az utcai
élethez vald teljes alkalmazkodas.

Az utcai élet értelmezése szintén nagy kiillonbségeket mutat az egyes kutatoknal.
Liebow ugy véli, hogy az egyének akkor keriilnek kapcsolatba az utcai élettel, ha
elveszitették munkajukat, vagy csaladi életiik zatonyra futott. A kudarcukat kom-
penzalandok kertilnek kapcsolatba utcai bandakkal, az utca vilagaval, amely vigaszt
nyujt szamukra, és a siker esélyével kecsegteti 6ket. Tulajdonképpen egy ,arnyék-ér-
tékrendszert” épitenek ki maguknak, ,fantomsikert” faragnak a sikertelenségiikbdl,
erdsséget a gyengeségiikbol.

A szélhamossag (hustling)®

A tanulmanyban olyan kutatasi eredményeket mutat be a szerzd, amelyek a getto-
lakék ,szélhdmossaganak” (hustling) szerepét vizsgaljak a tulélésben. Mint a devi-

*Schwartz, Michael Henderson, George (1964): The culture of Unemployment: Some Notes on Negro
Children. In: Shostak, A. Gomberg, William (eds): Blue Collar World., Prentice-Hall Englewood Cliffs, N.J.

5 Rainwater, Lee (1966): "Work and identity in the Lower Class' in Sam Bass warner. Planning for a
Nation Cities, M.L.T. Press, Mass, Cambridge

¢ A fogalom sok egyéb jelentéstartalommal is azonosithatd, mint példaul csalés, tigyeskedés, 10kdos6-
dés, kavaras stb.) S ez nem véletlen, amennyiben a jelenség éppen az adott szubkultura (kozéposztalybeli
megkdzelitésben - marpedig a szotar nagyon is ilyen eszkoz) megragadhatatlansagat teszi ezaltal meg-
foghatéva. (S. E.)
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anciakutatasok kozponti fogalmat, a ,szélhdmossagot” a gettolakok egyfajta alkal-
mazkodasi mdédozataként értelmezik a kutaték, amelyben kiilonés hangsulyt kap
a ravaszsag és a rabeszélés. A személykozi kapcsolatokban a legfébb cél elényokre
szert tenni akar gazdasagi, akar pénziigyi, akar szexudlis (de leginkabb valamennyi)
poziciéban.

A sikerhez egy als6 osztalybeli feketék korében végzett kutatds nyoman (Keil
1966)” megallapitjak, hogy a ,szélhdmosnak” okosnak és tehetségesnek kell lennie
ahhoz, hogy munka nélkiil, de j6létben éljen.® Ok a gettékultiirdnak ,hései”, nem pe-
dig devians arnyékfigurai. Egy heroinfogyaszték kdrében végzett kutatas (Finestone
1957)° tapasztalatai alapjan egy gettobeli ,vezért” hatékony targyalasi technika, fej-
lett manipulacios készség jellemez, tovabba az a képesség, hogy konnyen feltalalja
magat veszélyes helyzetekben, tiljarjon masok eszén, kihasznaljon masokat. Ehhez
tarsul, hogy ,arisztokratikusan” viszonyuljon a munkahoz, félényesen elutasitsa a
rendszeres, kotelez6 munkat, inkabb ligyeskedéssel, gyakran térvényteleniil jusson
pénzhez. A szubkultirdban elutasitjdk a hagyomanyos értelemben vett munkat,
legfébb foglalkozasuk a ,szélhdmossag”, azaz barmilyen médja a pénzszerzésnek
(csalés, lopas, szerencsejaték, hazardjatékok), amihez egy jellegzetes szleng nyelv,
egy kozos konvenciokon alapulé beszéd is tarsul. Tovabba a gettdk vildgaban termé-
szetes az egymas ellen irdnyul6 csalas és erdszak, ezért kapcsolataikban évatosak,
gyanakvoak, bizalmatlanok, alland6 készenlétben vannak (Rainwater 1966).

A ,szélhamos” és a munker6piaci képzési program

A szerzd kutatasat munkaerdépiaci képzéseken résztvevo gettélakok korében végez-
te, kdvetve azok sikerességét-sikertelenségét a tanfolyamok elvégzésében, illetve a
munkaerdpiacon val6 ,,megkapaszkodasukban”. Ezen programok keretében lehet6-
ség volt az alapképzés megszerzésére, szakképzésre, illetve egyéb kiegészits, tamo-
gato szolgaltatasok igénybevételére (pl munkahelytalalas). A célcsoport tizenéves és
a huszas éveik elején jaro fiatalokbdl (férfiak) allt, akik vagy hosszabb ideje munka-
nélkiiliek voltak, vagy tobbnyire szakképzetlen munkakat végeztek.

7 Keil, Charles (1966): Urban Blues. University of Chicago Press, Chicago

8Lasd az ,utcaérettség” (street smart) fogalmat, amely a gettébeli 1ét normdinak ismeretét
és gyakorlatban valé alkalmazisara valé képességet éppugy magaban foglalja, mint az informalis
ugyletekben és a szerelmi jatékokban, az utcasarki alldogalasban és a rap zenében valé jartassagot. Elemi
hasznalati utasitasnak egy nem ,utcaérett” szamara - amin persze egy igazi utcaérett csak mosolyogna
(bocs, inkdbb hangosan réhégne, majd giinyolddna, mieldtt egy Rolexet prébalna rad sézni) - ime egy link
(http://www.wikihow.com/Be-Street-Smart) (S. E.)

? Finestone, Harold (1957): *Cats, Kicks and Color". Social problems 5(1): 3-13.
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Ezeknek a fiataloknak a képzése igen sok nehézségbe iitkozott, amelynek legf6bb
oka az el6bbiekben emlitett ,szélhdmos” magatartas volt, ami igen megnehezitette
a képzok dolgat.

A teljes képzés elsd néhany hete altaldban osztalytermi keretek kozott zajlott, s
mar ekkor problémat jelentett a rendszertelen megjelenés. ,Biztatasként” a szer-
vez6k mindenféle kedvezményeket ajanlottak (példaul fizetést kaptak mar az elsé
hetekben, kolcsonoket lehetett felvenni), amelyeket a ,hallgaték” jo alkudozd ké-
pességlikkel rogton a sajat elénylikre forditottak, masként becsaptak a szervezdket.
Kiilon kategoriat képeztek azok, akik ,sportot (iztek” a hasonl6 jellegli képzéseken
valé részvételbdl, akiknek egyetlen céljuk az volt, hogy konnyen pénzhez jussanak.
Ez leginkabb a szakképzetlen és betanitott munkasok kdrében volt népszer(, hiszen
az atképzésen vald részvétel sokkal konnyebb, mint a nehéz fizikai munka, amit vé-
gezniiik kellett volna.

A képzdk nagyon sok olyan esetet meséltek el, amelyekbdl arnyalt kép rajzolé-
dott ki a gettobeli fiatalok munkahoz valé viszonyulasara. A minél kdnnyebben és
gyorsabban megszerezhet6 pénz érdekében mindenféle taktikaval probaltak raven-
ni a program szervezdit a segitségnyujtasra: személyes problémakra hivatkozva, a
kilakoltatds veszélye miatt, a bortonkauciok esélyei érdekében pénzért konyorog-
tek, amelyet aztan elkoltottek, és elfelejtettek megadni. A tdmogaté szervezetek
képviseldi, a munkaaddk sajat tapasztalataik nyoman rajottek, hogy a munkahelyi
szabalyok be nem tartdsat pénz megvondsaval lehet a leghatékonyabban biintetni.
Ugyanakkor tobb tandcsadé is megerdsitette, hogy a gettdk lakdi kozott nagyon sok
intelligens, okos fiatal talalhatd, akik azonban képességeiket nem a formalis oktatas,
hanem az utca vilagdban kamatoztatjak.

Ugyanakkor a szervezett képzés, a munkahelyi kérnyezet lehet6vé teszi a getto-
lakék szamadra, hogy az utcai, ,devians munkakultira” mellett megismerjék a tar-
sadalom elfogadott munkaértékeit, munkaerkolcsét is. Mivel azonban a kett6 gya-
korlatilag kizarja egymast, ezért hogy valaki rendszeresen, pontosan megjelenjen
a munkahelyén, ahhoz fel kell adnia az addigi életformajat (éjszakai élet), meg kell
szakitania kapcsolatait (a baratokkal, akik lenézik a rendes munkat), kiilonben nem
tud megfelelni a munkahelyi elvarasoknak. Erre pedig csak nagyon kevesen vallal-
koznak, leginkabb azok, akiknek a csalddjadban mar vannak ,rendes munkasok”.

A szerz6 megallapitja, hogy azok a stratégidk, amelyekkel a képzésekhez alkal-
mazkodnak a gettdlakék, tulajdonképpen raciondlisnak tekinthet6ek résziikrdl, hi-
szen a képzések sordn nem torténik alapvetd valtozas az életiikben. Az alacsonyan
fizetett, megeréltetd fizikai munkat feltételez6 allasok nem vonzodak a gettélakok
szamara, a fehér munkasok ellenszenve, megbélyegzé viszonyuldsa mind-mind
olyan tényezdk, amelyek ,elriasztjak” 6ket a konvencionalis munkavégzést6l. Ahhoz,
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hogy vonzéva valjon szdmukra a hagyomanyos értelemben vett munka, sokkal mé-
lyebb atalakuldsokra lenne sziikség a jovedelemhez, a hatalomhoz, a statuszhoz valé
hozzaférés terén.

Es azota?

Amiota Bonney tanulmanya megjelent, az6ta az USA-ban n6tt a tarsadalmi egyenl6t-
lenség, a szegénység, a nyomor és a polarizaci6. Bar az 1990-es évtizedre az amerikai
gazdasag az egyik leger6sebb a vilagon, a jovedelem az 1970-80-as években stag-
nalt, az 1990-es években pedig csokkent (Castells 1998)'°. A szegénység és a nyomor
azota is a nagyvarosok afroamerikai gettéiban koncentralddik, és az évtizedek soran
folyamatosan ujratermeli magat. Castells szerint a gettdban rendszerszeri kapcso-
latba keriilnek az informacids korszak legfontosabb tarsadalmi valtozasai: a globalis
gazdasag rombol6 hatasa a helyi munkaerdpiacokra, a nemzetallam valsaga, a joléti
rendszer visszaszoruldsa, a patriarchalis csaladmodell valsaga, a blin6z6 gazdasag
felemelkedése, a politikai elidegenedés, a faji diszkriminaci6 és a térbeli szegregacio.

A gettolakok tovabbra is a tarsadalom kirekesztettjei, akik a globalis fejlédésbdl
kimaradnak. Az alacsony képzettséget igényld, rosszul fizetett munkahelyek meg-
szlintek, az Gj munkahelyek betoltéséhez hianyzik a megfelel6 képzettségiik, ma-
rad szamukra a szélhamos jovedelemszerzés, az ,utcasarki tarsadalom”, a blindzés,
amely a fiatalok szamara munkat, jovedelmet, tarsadalmi kapcsolatokat és megbe-
csiiltséget biztosit.

Mas szerzok a faji szegregacié térhoditasaval magyarazzak a gettélakok nega-
tiv magatartasformait. ,A faji szegregacio bezarja a feketéket a varos egy jol elki-
16n1l6 és hatranyos szegmensébe, s ennek mélyrehaté kdvetkezményei vannak az
egyén és a csalad jov6beli jolétére vonatkozdan” (Massey Denton 1993/2003: 78)*.
A gettdk vilagaban a kabitdszer-fogyasztas, a munkanélkiiliség, a szocialis segély-
tol valo fiiggdség, a tizenéves-kortl gyermeksziilés és a hazassag nélkiili gyermek-
vallalas természetes jelenségek. Az ebben a kérnyezetben szocializal6doé fiatalok a
feltételekhez vald racionalis alkalmazkodas folyamataban olyan magatartasformat,
attitlidcsomagot és értékrendszert alakitanak ki, mely a gettokon kiviil deviansnak
mindsil. A szerz6paros a fehér tarsadalom értékeinek elutasitasat pszichikai véde-
kezési mechanizmusként értelmezi, amelynek nyoman létrejon egyfajta ellenkultira

10 Castells, Manuel (1998): The Information Age - Economy. Society and Culture. 3. kotet: End of Mil-
lennium, Blackwell Publishers, Oxford

11 Massey, Douglas S. - Denton, Nancy A. (1993): American Apartheid: Segregation and the Making
of the Underclass. Harvard University Press, Cambridge - Forditotta: Vall6 Zsuzsa. In: Budapesti Ne-
gyed 26-27.1999/4-2000/1) http://epa.oszk.hu/00000/00003/00021/165-181.html (Utolsé letoltés:
2016.11.15.)
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az elnyomottak részérdl. Szerintiik a ,faji szegregacié az az intézményes keret, amely
biztositja a szegénység egyénrol egyénre, generdciorol generaciéra valo athagyoma-
nyozasat, igy els6dleges oka a varosi als6osztaly dllandésuldsanak.” (Massey Denton
1993/2003: 79).

Szamunkra, kozép-kelet-eurépaiak szamara szembeotlé a gették vilaganak ha-
sonlosaga a szegregalt romatelepek helyzetével. A problémak megértésében segitsé-
giinkre lehetnek azok a kutatasi eredmények, amelyek az amerikai gettok kiillonb6z6
aspektusainak vizsgalatara iranyultak. Az egyes, a romak helyzetének ,jobbitasara”
irdnyuld projektek, programok kivalasztasanal érdemes lenne figyelembe venni az
emlitett kutatasok koévetkeztetéseit, rengeteg id6, pénz és energia megtakarithatd
lenne, amelyekkel a gyakran sikertelen vagy a ,latszatra” eredményes programokat
szervezik.
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»Sarjainak sorsat-hirét vallara fel6ltvén”!

Vincenzo A. Piccione (szerk.) (2008): Kiskortiak és az iij egyetemes jogok. Uton
az eurdpai polgdrsdg felé. Aemme Kiad6, Rdma

Eredeti cim:

Vincenzo A. Piccione (ed.) (2008): Minors and new universal rights. Towards a
European citizenship. Aemme Publishing, Roma

TAKACS IZOLDA

Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola
Szocioldgia és tarsadalompolitika doktori program

Vincenzo A. Piccione (ed.)

Minors and new universal rights

Vincenzo A. Piccione, az olaszorszagi Roma III
Egyetem (Universita degli Studi Roma Tre) Ne-
veléstudomanyi Intézetének egyetemi docense.
Szamos miivet jegyez a pedagégiai moédszertan,
valamint a formalis és informalis oktatas terii-
letén. Konyvei els6sorban altaldnos pedagogia
témakban irédtak, valamint a pedagogia neu-
rologiai szempontd megkozelitéseit, illetve az
oktatds és a pedagdgia modszereit taglaljak.
Az aldbb ismertetett m, az altala szerkesz-
tett Kiskortak és az tj egyetemes jogok (Minors
and new universal rights) cim{ tanulmanykotet
egy szakértdi kutatdcsoport munkajanak ered-
meénye, hosszu tava kézos projektjiik elsé allo-
masa volt. Féleg a kiskortakat érint6 jogokat, a
bevandorlékat érintd problémakat vontak egy
4j, mélyebb, kritikai szemléleti vizsgalat ala. A

konyv boritéjan az olasz miivész, Gian Lorenzo Bernini, a romai Borghese Villa Ga-
léridban 1év6, Aeneas and Anchises cim( szobrardl (1618-1619) késziilt fot6 lathato.
A szobor Aeneast abrazolja, amint apjat a vallara veszi, és a monda szerint egy ég6
hazbol menekiti ki éppen. Aneneas irodalmi karaktere metaforikus jelentéssel bir

1 Aeneis VIII. 731
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a jelen konyv tartalmara vonatkozoan is, hiszen a fiatal tréjainak el kellett hagynia
otthonat, elvdndorolnia, hogy végiil Olaszorszagban talaljon 4j otthonra.

Piccione azzal kezdi mondanival6jat, hogy mara az alapelvek és az értékek meg-
valtoztak, a hatarok, a fogalmak, kategoéridk és referenciapontok is atalakultak. Az
Uj technolo6giakkal, a tudomany fejlédésével, 4j kulturalis tartalmakkal egyiitt pedig
masfajta kihivasok és problémak jelentek meg, melyek az eddigiekt6l eltéré meg-
oldasi alternativdkat, elemzéseket, stratégidkat, orientacidét kivannak. Eppen ezért
az erre vonatkozé kégens jogszabalyoknak is valtozniuk kell, mégpedig olyan for-
maban, hogy azok 6sszhangban legyenek az tigynevezett posztmodernnel. Ilyen az
allampolgarsag fogalmanak atalakuléban 1évé tartalma is. Korabban ugyanis az 4al-
lampolgarsagra, mint egyfajta stabilitasra, az dllandé lakéhely és a munkalehetdség
kulcsara asszocialtunk, és azt tanultuk, hogy a haza, az otthon csak egy meghata-
rozott, koriilhatarolt territérium lehet, melynek hagyomanyait, nyelvét, kultarajat,
vallasat feltétleniil meg kell védeni, s6t id6rdl idére katonai védelemmel ellatni.

A recenzens itt azonnal Szentkuthy Miklds II. vildghdbord utan irt miivére, a Be-
zarult Eurépa egyik bekezdésére gondol: ,Elég furcsa, hogy csak azért nem juthatsz
el Anglidba vagy a Bali-i bdbszinhdzba, mert egyik ember nem engedi a mdsikat, az
egyik tigynevezett orszdg egyetlen létokdt a sorompd-dcsoldsban és sorompd-mdzolds-
ban leli. (...) Es tudni azt, hogy soha, soha t6bbé nem mehetek oda, ahol lenni akarok!
Miért? Mert sajdt emberfajtdm emberei ezt megtiltjdk, lévén ez az alapvet6 és egye-
temes emberi funkcié: lehetetlenné tenni a masik ember életét.” (...) ,Mert, ha van
India, akkor ldtni is kell Indidt (...), amennyiben nem tapasztalhatjuk az isteni alkotds
minden részletét, akkor hazug és értelmetlen az egész kredcié. Am ezért nem a gond-
viselé hebehurgyasdga a vétkes, hanem az ember a felelés...”. ( Szentkuthy 2000: 131)

Mara a globalizacié, a hatarok elmosédasa, kiilonosen az Eurdpai Unién beliil,
megvaltoztatta az Uj generaciok, a fiatalok hazarél, utazasrdl, elvandorlasrdl, de az
allampolgarsagrdl sz6lé gondolkodasat is. ,Az elvdndorlds, maga a mobilitds, jdrtas-
sdgot, kreativitdst, széles latokért és nagyobb elfogaddképességet, rugalmassdgot ké-
vetel” - irja Vincenzo A. Piccione. (12) Ugyanakkor a kiilonb6z6 kultirak kozeledése,
a civilizaciok kozotti atjarhatdsag az egyes jogszabalyok tjraalkotasat kivanja a sza-
bad véalasztason alapuld szabad elvandorlasrol. Ha az id6sebb generaciok mar nem
is képesek befogadni vagy kovetni a posztmodern valtozasokat, akkor is 6vniuk kell
a gyerekkor szentségét, és biztositani a kiskortiak jogait. Igy timogatni kell az elvan-
dorlok gyerekeinek egészséges fejlédését (mely egészségfogalom itt nem a betegség
hidnyat jelenti, hanem a testi-lelki-szocidlis épséget az adott tarsadalmi-kulturalis
kornyezetben, tehat magat az életmindséget jeloli), ezenfelill a tanuldshoz valé jo-
gaikat, a felnétté valashoz és a lehetdségekhez valé egyenld jogokat stb. Tobbek ko-
zOtt ezt részletezi a tanulmanykoétet masodik egységének egyik tanulmanya, Daria
Maggio irasa is az A Foreing minors: an organizational intervention according to the
model of the Psichology of Health cimii fejezetben.
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A konyv els6 részének harom tanulmanya a bevandorlé kiskortiakat érintd prob-
1émakat és azok hatterét vonja elemzés ald, tarsadalmi és politikai-jogi szempontbdl.
A migrdcié nem egy Uj fenomén az eurdpai torténelemben (25), Olaszorszagba 1996-
tol folyamatosan dramlanak be a migransok a jobb élet reményében, a szegénység
el6l, kényszerbdl, vagy azért, hogy megvaldsitsak almaikat. A bevandorlokra pedig
id6vel paronként atlag 2,5 f6 kiskoru jutott, igy a gyerekeik szama a kezdeti szaz-
ezerr6l egymilliéra emelkedett 2007-re (21), az6ta pedig ez a szam még tovabb
novekedett. Maurizio Galvani, Patrizia Giganti és Maria Franca loria tanulméanya, a
Minors and Migration flows, a challenge for civilization cim {ras, és a ,,Background”
fejezet masik két tanulmanya is a The citizenship as universal value Romina de Cic-
co-tdl és a The unaccompanied foreign minors Marco Grazioli-t6l a kultiirakoziségrol,
a multikulturalizmusroél, a migracids daramlasok konkrét problémairél szél. Azokra a
nehézségekre mutatnak ra, amely a bevandorldk gyerekeit és azokat a kiskortakat
érintik, akik teljesen egyedtil, sziil6i, rokoni feliigyelet nélkiil élnek Italidban. Ezek-
nek a gyerekeknek egyel6re esélyiik sincs az olasz allampolgarsag megszerzésére,
hiszen még a bevandorolt sziil6k gyerekei és az olasz gyerekek kozotti izolacio, el-
utasitas, negligacié is mindennapos. A szerzdk szerint a legfontosabb feladat az em-
litett problémak minél hatékonyabb felszamolasa, melynek els6 1épése egyszerlien
a kiilléonbségek megértése lenne. Tény, hogy a bevandorlék gyerekeinek a helyzete
meglehetdsen nehéz, és rengeteg aggodalomra ad okot. Kéziiliik sokan a legnagyobb
fizikai és pszichés veszélyeknek is ki vannak téve nap mint nap - gyermekszegény-
ségnek, gyermekbiindzésnek, emberkereskedelemnek, er6szaknak stb. Ahogy ezt
majd a masodik részben megjelen6 Foreign minors and Health cim{ tanulmanyban
Aldo Morrone részletesen Kkifejti, a gyerekek artatlan adldozatai a szexudlis blindzés-
nek, a haborunak, a gyerekkatonasagnak és nemcsak az erdszak fizikai fajdalmait
viselik, de ha ezeket tulélik, komoly lelki sériiléseket, mentalis betegségeket is szen-
vednek. A legfontosabb egyrészt megtalalni a médotarra, hogy az egyes intézmények
kapcsolatba 1éphessenek a bevandorlé gyerekekkel, masrészt biztositani ezeknek
a kiskoruaknak, hogy megfeleld ellatast kapjanak és idével bekapcsolédhassanak
a tarsadalom életébe. Ehhez pedig mindenképpen tjra kell gondolni és alkotni az
erre vonatkozé szabalyozadsokat. Rdadasul ezeknek a gyermekeknek, kiskortiaknak
ugyanazokkal a tipikus problémakkal is meg kell kiizdeniiik, amelyekkel egy atla-
gos kiskorunak is (kiils6-bels6 valtozasok, tinédzserkori nehézségek stb.), és az igé-
nyeik is hasonldak. Mindemellett sokkal nehezebb, gyakran kilatastalan helyzetben
élnek, st kevesebb védelemben is részesiilnek, mint a honpolgarok gyerekei. Ki is
a gyerek? Teszi fel a kérdést Romina De Cicco a The citizenship as a universal value
cimi irasban, majd valaszol is ra: ,A gyerekek 6ndllé emberi Iények - irja, fliggetlen
személyiséggel és méltosaggal (30), és ezek tiszteletben tartasa és védelme az egyik
legfontosabb feladat. Hogy ez nem valdésult meg, mind arra 6sztonzi a kutatékat és a
szakértoket, hogy Ujraépitsék az emberiesség fogalmat és alapjait.
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A kotet masodik része a szerkesztd, Vincenzo A. Piccione nagyobb 1élegzetvételd
tanulmanyaval indul, mely bevezet minket a konyv cimében megel6legezett témaba,
az egyetemes és gyerekjogokba, az oktatashoz, a folyamatos tanulashoz val6 jog kér-
désének komplex rendszerébe. Ugyanakkor, a The right of education as a universal
right cim{ fejezet a témat pedagdgiai, valamint biol6giai, pszicholégiai és neurolégi-
ai szempontbdl kozeliti meg. Ez a rendkiviil érdekes dj megkozelitési mdd uj kontos-
be csomagolja a tobbi szerzd altal mar eddig ismertetett problematikat is.

Piccione szerint a nevelésnek, a pedagégidanak tul kell 1épnie a jogszabalyok
rendszerén, a puszta elveken, és el kell mélyiteni azokat. Az iras kiemeli, hogy ,(...) a
tanuldshoz valé jog azt jelenti, hogy a nyelv, a vallds, a kultira, a nemiség, a politikai
nézet, a faj vagy foldrajzi kiilénbségek nem akaddlyozhatjdk meg, hogy a gyerekek
békés kirnyezetben nevelkedhessenek.” (65) A nevelés, a tanitas, a tanulas pedig az
egyetlen megoldds arra, hogy segitséget nydjtsunk a kiskordaknak a masik kultdra-
ba, viladgba valé utazasukban (voyage in a foreign land), annak metaforikus és gya-
korlati értelmében egyarant. Ehhez pedig nem art tisztdban lenniink olyan fogal-
makkal és valtozokkal, mint az id6, a tér, az emlékezet, az elbeszélés, a hatasos és
kompetens kommunikdacio, a valtozas és tudatossag, melyeknek kozos nevezdje ,az
utazas toposza” (the topos of voyage). (100) Az utazasé, amely egyuttal Snmiivelést
és Onkutatast, onvizsgalatot is jelent.

Az ember szocidlis 1ény, aki egyediil nem létezik, tarsas kapcsolataiban helyezi el
a masikat és 6nmagat is a vildgban. Egyediil az ember képes 6sszegyijteni az infor-
macidkat és a tudast, majd mindezt dtadni, atérokiteni. ,A kultira a kumulativ tudds
dtérokitésének az eredménye.” (248) A kotet utolsé egysége az emberi kapcsolatokat,
a kommunikaciot, a nyelvi nehézségeket allitotta vizsgalédasanak kézéppontjaba, és
fejtette ki aprélékosan, mit is jelent az utdnz6 mechanizmus (imitatice mechanism),
vagy mi torténik az j Babelben, amikor a ,nem kommunikativ kakofénia” hangza-
varként neheziti a megértést. De, irja Chiel Monzone a ,Babel, or when the communi-
cative impasse is not only of a linguistic kind. Reflections” cim alatt, ez a globalizacid
egyik kovetkezménye, természetes velejardja. A globalizaci6 pedig id6vel egységesit,
a bevandorlok gyerekeit a befogadd orszag kulttirdjahoz neveli, standardizal, mind
gondolatban, mind viselkedésben. Kivéve akkor, ha szinte athidalhatatlan vallasi kii-
l6nbségek adddnak (pl. a kinai és az iszlam csoportok esetében, akik vonakodnak
egymas felé nyitni. (258)

Végiil, a Strangers in our classrooms cim{ tanulmdany zarja le ezt az egységet, egy-
uttal a kotet legutolsé irdsa is. Letizia Corbucci a mediatorok, vagyis a kozvetit6k, pe-
dagdgusok felel6sségteljes szakértékké képzését tartja elengedhetetlennek a pozitiv
valtozasok eléréséhez. Olyanokét, akik képesek kultirak kozotti parbeszédet foly-
tatni a névekvd szamu bevandorlok gyerekeivel a tantermekben. A szerzé fontosnak
tartja, hogy a befogadé orszag is éreztesse a migransok gyerekeivel, hogy elfogadjak
a kulturajukat. Mert az is fontos, hogy a bevandorlé kiskoriak ne érezzék azt, hogy a
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sajat nyelviik, kultirajuk, identitasuk, értékeik elvesznek, alarendel6dnek. Ezaltal pl.
megeldzhetd a gettdsodas (,,bilateral exchange”). (272)

A kotet egy mara akutta valt problematikat, a bevandorlast, a bevandorlék gyere-
keinek nehézségeit, az dllampolgarsag fogalmainak valtozasait dolgozza fel. Minden
tanulmany kiilon kiemeli a pedagégusok, tudésok, jogalkoték, a befogadé tarsada-
lom felel6sségét e kérdésben. , (...) koherensnek, rugalmasnak kell lenniiik a vdltozd-
sokkal, olvasni beléliik, tanulmdnyozni azokat, megérteni és valami olyat alkotni, mely
meghatdrozo lesz olyan sokdig, ameddig csak lehetséges” (13) — hangzik Vinzenzo A.
Piccione kategorikus imperativusa. Hiszen a jov6 csak egy egészséges, Uj generacio
kezében lesz biztonsagban, olyanéban, aki képes Uj utakat talalni, alkalmazkodni és
maga is Uj értékeket teremteni.

Irodalom
Szentkuthy Miklés (2000): Bezdrult Eurépa. Magvet6 Kiadd, Budapest
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Abstracts

The late-modern challenges of child-parenting
BOGACS ERNO

The purpose of the study is to provide an insight into the links between the characteristic
features of the late-modern age and child-rearing. To this end, without aiming to give a detailed
analysis, the present paper attempts to explore and identify the above referred characteristics
to meet the challenges invited by the given issue and determine the true nature of child-rearing.
Furthermore, the study endeavors to introduce the subject matter of the identity and the self as
well as the process of their creation and development while finally it offers an introduction to
possible ways to respond to the challenges described above.

Keywords: late-modern age, individualization, relativism, autonomy, identity crisis, progressive
pedagogy, transmission of values

Changes in political participation among Hungarian youth
OROSS DANIEL

Citizens’ political participation is a key issue of a democratic political system. The starting point
of the paper is political participation of young people in democratic institutions is not merely a
question of young people’s interest in politics, but also the result of institutional opportunities
and mobilization channels that are available for them. The present article aims to interpret the
political participation of Hungarian youth is interpreted more broadly than in former studies.
On the one hand it shows how a change of attitudes occurred among Hungarian youth concerning
the perception of political participation perception. On the other hand it describes the
institutional and social context where participation of Hungarian young people is taking place
today.

Keywords: youth, youth policy, political participation, politics, public life
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Tertiary education plans of disadvantaged
secondary grammar school students in Hungary

AGOCS HELGA

My study focuses on tertiary education chances and opportunities of disadvantaged and
multiply disadvantaged children and youngsters. The target group of the research consisted
of disadvantaged full-time secondary grammar school students who aim to get out of their
position and status with the help of further education. Via the interviews I tried to examine the
difficult topic of further education from the perspective of the disadvantaged and the multiply
disadvantaged students, also aspiring to reveal their notions and fears about the topic. The main
goal of my research was to get an insight into the perspective and mentality of disadvantaged
and multiply disadvantaged students.

Keywords: disadvantaged situation; education; further education; equality of opportunity;
mobility

Broader context of bullying: from the aspect of several school level
and social level variable

VARNAI DORA - ZS[ROS EMESE - NEMETH AGNES

Bullying is a widespread phenomenon in school communities. Although there are significant
differences in prevalence between schools, regions and countries. Bullying is a complex problem
that is related to several individual, family, school level and social factors.

The data was collected in the last survey (in 2013/2014) of the Health Behaviour in School
Aged Children Study (HBSC) that is a WHO coordinated nationally representative study. 4 types
of bullying involvement was determined: bully, victim, bully-victim and not involved. The ratio
of these types was analysed related to the variables of family affluence, school type and type of
school administration (state, religious or other).

There are no significant differences in the ratio of bullying involvement according to the
school type, but there are significant differences according to type of school administration or
cathegories of family affluence.

Although social-cultural differences doesn’t seem to be key factors of bullying they might
have stong contribution to its understanding and designing effective prevention programs.

Keywords: bullying, school bullying, family affluence, school type, bullying prevention

On the margin of child protection
Negative life events impact on the adolescents and youth health behavior

HUSE LAJOS - HUSZTI EVA - TAKACS PETER

The paper studies how negative life events affect risk behaviour of children and young people.
Calculations on the database of the ‘Hungarian youth 2012’ research suggest that negative life
events are strong predictors of different types of risk behaviour like alcohol, drug abuse and
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suicide. According to the data people who have experienced several and more serious negative
life events, more likely refuse and turn away from the norms of the adult society than those
whose life proves to be less stressful. To place these results into child protection context, the
study calls attention to the fact that the Hungarian child protection system does not treat each
group in the fragmented society equally, although, on the basis of the incidence of threat it
should. Another important message of this paper is to highlight that in addition to scientific
values large-scale sociological research studies have professional and practical values as well.
To support it, from the questions of the well-known Holmes-Rahe scale the authors re-developed
an exploration scale (Reduced Life Events Scale). The application of the Reduced Life Event Scale
(or the original Holmes-Rahe scale) allows experts to focus more on the studied issues in the
process of planning services, prevention and case work. The tool might propose solutions to use
the insufficient resources in a more targeted way.

Keywords: youth, negative life events, risk behaviour, school social work

My healthy life: a health and skill developing program in the child care services
HOMOKI ANDREA - KOVACS EDINA

We present a health education and skill development program for two groups (N=30) of 7-14
years old children in this paper. The target group of our program were children in the family
care system. In their case, primer prevention regarding a healthy lifestyle is an important goal.
Their families often have difficult life circumstances thus the ,social culture” of their families
(Wessely 2003) may endanger their healthy personality development. The program aimed the
development of their physical, psychic and mental health, focusing on the holistic understanding
of the concept of health according to the bio-psychosocial health paradigm. As a result of the
program, we experienced positive outcomes among the children like higher level cooperation
skills, more cognitive knowledge about health, development of their communication, improved
self expression and expression of emotions. In the group of adolescent children we experienced
the improvement of tolerance, empathy, adaptation and problem solving skills. We consider their
wish for further education, the forming of their future plans and life goals as a great result.

Keywords: bio-psychosocial health, health education, health development, child protection

Child maltreatment in statistics
PAPHAZI TIBOR

This paper reviews the data of the official statistical bureau on child maltreatment within the
confines of a time series analysis. The results point to the fact that child mishandling happens
mostly within families. However, this analysis of these statistical data can only call for further
research.

Keywords: childabuse, family violence, child protection, child care, child welfare service
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Closed institution inmates’ views about the family
HEGEDUS JUDIT* - FEKETE MARTA** - SIPOS SZANDRA

When researching the reasons for criminal behaviour, literature almost unequivocally
emphasises the responsibility and role of the family, where as the number of studies analysing
the functioning of families of inmates in closed institutions (reform schools, special children’s
homes) is relatively low. The present pilot research (with the purpose of preparing a wider one)
tries to fill this gap. Using semi-structured interviews, we attempted to explore the inmates’
family background, what methods were used during their upbringing, what they thought
about the family and its role and importance in one’s life. Harassment had occurred in juvenile
delinquents’ families in various forms: it had physical and emotional manifestations, and
therefore its impact on the affected person’s personality is extremely complex. These young
people did not/do not have a safe background, and thus they were more easily influenced to
choose the wrong way; they did not have a real childhood, never had the experience of common
games or hiking, and never felt an atmosphere of trust, love and security. It was apparent that
in these young people’s families very little attention was paid to each family member’s personal
sensitivity or opinion, and emotional ties were either missing or were strongly distorted. In such
a family environment, the young people were unable to solve the crises of adolescence which are
parts of normal development, the family did not ensure support in coping with the tension, and
they were left alone with solving their problems. Consequently, it is not surprising that they had
great difficulties in telling what the family meant to them and what ideas they had about their
future family.

Keywords: reform school, specialchildren’s home, family image

Child protection in light of the Theory of Change
RACZ ANDREA

It is essential that the child’s individual needs determine the required services and
how these can give adequate responses to children’s problems. In Hungary, the child
protection system is driven by less established professional principles, service planning
and provision are of an ad hoc nature, child protection services lack any conscious
design. The present study is based upon main qualitative results obtained from the
research subject of “Is the State a Good Parent?”. Our goal is to reveal how the child’s
needs are met in the system of the Hungarian child protection services (institutional
and foster care), in what way the system can serve best the interests of the child, what
systemic flaws can be identified according to child protection experts opinion.

Keywords: child protection, children’s needs, clever/ad hoc planning in child protection services,
corporate parenting
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