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Boldogulasi stratégiak a hatorszagban:
az orosz-ukran haboru tarsadalmi hatasai
a karpataljai magyar kozosségre

KOVALY KATALIN! - KOHUT-FERKI JULIANNA? -
EROSS AGNES? - TATRAI PATRIK*

ABSZTRAKT

Bdr Kdrpdtalja tertilete viszonylag tdvol helyezkedik el az orosz-ukrdn hdboru harci cselekmé-
nyeinek gécpontjdtdl, a régiéban él6k hétkéznapjai drasztikusan dtalakultak 2022 februdrja
utdn. Mikézben tébb szdzezer belsé menekiilt érkezett és telepedett le a megyében, a hadidllapot
bevezetése és a gazdasdgi nehézségek a kdrpdtaljai magyar lakossdg kérében szdmottevd emig-
rdciés hulldimot indukdltak. Azonban jelentds azok szdma is, akik a hdborus nehézségek ellenére
sziil6féldjiikén maradtak. Jelen kutatds utobbi kézbsség helyzetének vizsgdlatdt helyezi kézép-
pontjdba, amelyen beliil: (1) ismertetjiik a megyében zajlé legfontosabb tdrsadalmi-demogrd-
fiai vdltozdsokat; (2) bemutatjuk a kdrpdtaljai magyar kézésség boldoguldsi stratégidit a hdbo-
rus viszonyok kézott, a migrdcids déntések hdtterére és a sziil6féldén maradds tényezdire foku-
szdlva; (3) elemezziik a belsé menekiiltek érkezésének helyi tdrsadalomra gyakorolt hatdsait, az
interetnikus viszonyok alakuldsdt. Empirikus kutatdsunk eredményei alapjdn elmondhatd, hogy
a sziil6féldon maradds kulcsa a csalddi boldoguldsi stratégidk folytonos dtalakitdsa, formdldsa
és a vdltozo kériilményekhez valé gyors adaptdldsa. Bdr a kdrpdtaljai magyarok lélekszdmdt a
kordbbi évtizedekben is elsésorban a kivdndorlds apasztotta, 2022 6ta a migrdcié mértéke és
jellege megvdltozott, ami tj tdrsadalmi kihivdsokat jelent az otthon maradt kézésség szdmdra.

KULCSSZAVAK: Ukrajna, Kdrpdtalja, orosz-ukrdn hdboru, magyar kisebbség, boldoguldsi straté-
gidk
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ABSTRACT

Coping strategies in the hinterland: the social impact of the Russia-Ukraine war

on the Transcarpathian Hungarian community

Although the territory of Transcarpathia, the westernmost county of Ukraine, is located
relatively far from the focal points of the combat operations of the Russia-Ukraine war, the
everyday lives of the region’s inhabitants have undergone profound transformations since
February 2022. While several hundred thousand internally displaced persons arrived and settled
in the oblast, a substantial segment of the Hungarian population has responded to the
introduction of martial law and the ensuing economic hardships by emigrating. However, a
considerable number of Transcarpathian Hungarians have chosen to remain in their homeland
despite the challenges of wartime conditions. The present study focuses on the situation of the
latter community by: (1) outlining the most important socio-demographic changes taking place
in the region; (2) examining the coping strategies of the Transcarpathian Hungarian community
under wartime circumstances, the underlying factors shaping migration decisions, and the main
motivations for remaining in their homeland; and (3) analyzing the effects of the influx of
internally displaced persons on local society and the evolution of interethnic relations. Based on
the findings of our empirical research, it can be concluded that the key to remaining in one’s
homeland lies in the continuous adaptation and reconfiguration of family coping strategies in
response to rapidly changing circumstances. It can also be observed that, while emigration has
been the primary factor reducing the number of Transcarpathian Hungarians over the past
decades, since 2022 both the scale and nature of migration have shifted considerably, posing
new social challenges for the community that has remained at home.

KEYWORDS: Ukraine, Transcarpathia, Russia-Ukraine war, Hungarian minority, coping strategies

Bevezetés

Léteznek olyan datumok, amelyek 6rokre beégnek az emlékezetiinkbe. 2022. febru-
ar 24-e is egy ezek koziil. Karpataljai beszélget6tarsaink egytél-egyig pontosan fel
tudtak idézni, milyen kortilmények kozott értestiltek arrdl, hogy kitért a haboru.
Kristalytisztdn emlékeznek az els6 6rak, az els6 napok hezitalasara, a bizonytalan-
sagra. Menjlink? Maradjunk? Ki menjen? Ki maradjon? Pontosan irja le sok csalad
helyzetét, tétovazasat az alabbi idézet:

»Szoval a ldnyom eleinte, amikor megkezdédétt a hdbord, felhozta ezt a kér-
dést, hogy neki (...) felajdnlottdk, hogy adnak neki ott [kiilf6ldén] lehetdséget,
a csalddnak, hogy letelepiiljén, meg lakds, meg mindennel elldssdk, hogy ha
valami, akkor menjiink. De én elsé perctél azt mondtam, hogy én nem me-
gvek. O gondolkozott rajta, hogy ideiglenesen, de én nem hagyom itt a hdzat,
én egyszertien nem megyek. Na, ha csak mdr, nehogy adja Isten, hulljon a fe-
jemre a bomba, hdt akkor szaladni kell, mert akkor mdr menekiilni kell, de
ilyen helyzetben én nem. (...) Nekem a Jdisten olyan gondolatot adott, hogy
tavasszal szoktam mindig venni egy-két malacot. Elmentem, hoztam malacot.

6 KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdbort...
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Azt mondta a ldnyom, hogy ha szaladni fogunk, mi lesz a malaccal? Nem sza-
ladunk mi sehova, meg fogod ldtni, j6 lesz az. Ugyhogy jél jott Kardcsonyra a
malacka.” (Karpataljai magyar n6, szérvany, falu, 2023)

Az idézet egy nyugdijas korti nagymamatdl szarmazik, aki lanyaval és unokaival gy
dontott, hogy marad a falujukban. Veje, a csalad egyetlen férfi tagja, el tudta hagyni
az orszagot és kiilfoldon dolgozik, ahol a feleség a gyerekekkel évente tobbszor meg-
latogatjak 6t. Karpataljai magyar csalddok ezrei élnek hasonlé szétszakitottsagban,
a menni vagy maradni kérdések kozott 6rlédve.

Az orosz-ukran haboru alapvetden valtoztatta meg a Karpataljan él6k minden-
napjait, annak ellenére, hogy a régi6 viszonylag tavol esik a harci cselekmények-
tél. A megye tarsadalmi-demografiai viszonyait befolyasoljak a teljeskord katonai
invazio els6 napjaitdl tomegesen érkezd és tartdsan ott maradod belsé menekiiltek,
akikkel mar 2022. februar 24-én délutan megteltek a kereskedelmi szallashelyek.
A megye kormanyzdja szerint 2022 tavaszan koriilbeliil 400 ezer bels6 menekiilt
tartézkodhatott a hivatalosan 1,2 milliés megyében (Kovbica 2022), ez pedig jelen-
tés terheket rott az ott él6kre és a karpataljai koltségvetésre egyarant. 2025 4prili-
sdban szdmukat 250-300 ezerre becsiilték,” a hivatalosan regisztralt szamuk ekkor
124 ezer f6 volt, amib&l mintegy 40 ezren tartézkodtak Ungvaron (ICC 2025).6 Mi-
vel a bels6 menekiiltek tobbnyire nagyvarosokbol érkeztek (Molnar D. et al. 2023),’
ezért els6sorban a szamukra ismerds varosi terekben kerestek menedéket; tobb
mint feliik (52%) az Ungvari és Munkdcsi jarasokban tart6zkodik (NISS 2023).

A belsé menekiiltek érkezése mellett a 2022 februdarja el6tt mintegy 130 ezres-
re becsiilt magyar kozosségben is jelentds tarsadalmi és demografiai atalakuldsok
zajlanak Karpataljan. A haboruval jaré megélhetési problémak, az aremelkedések, a
sorozasok, az dramsziinetek vagy a légiriadok kiizdelmessé teszik a hétkdznapokat
az otthon maradt karpataljaiak szamara és sokakat sarkalltak az elvdndorlasra is.

Fontos azonban rogziteni, hogy a vandorlas kiilonféle formai a karpataljaiak
boldogulasi stratégidinak szerves részét képezik hosszu id6 6ta. Az Ukrajna és Ma-
gyarorszag kozotti gazdasagi kiilonbségek, a munkahelyek hidnya vagy a verseny-
képtelen fizetések miatt a rendszeres hataron ativel6 mozgasok (ingazas, csencse-
1és, kiskereskedelem stb.), a cirkularis migracié, valamint a magyarorszagi ingatlan
vasarlasa és a kétlaki életmddra val6é berendezkedés meghatarozé normava valt a

52022-hoz képest a menekiiltek szamat jelentdsen csokkentette, hogy keleten stabilizalédott a front,
és igy sokan hazatértek.

¢ Annak, hogy a bels6é menekiiltek nem jelentkeznek be hivatalosan az illetékes katonai parancsnok-
sagon - ahogy ezt az ukran torvény el6irna -, legf6képpen az az oka, hogy a katonai behivok elkeriilése
miatt szeretnének lathatatlanok maradni a hatésagok el6tt.

7 A Beregszaszi jarasba menekiiltek jelentds része Harkivbdl érkezett, 20%-uk a févarosbol, mig
12,2%-uk Donyeckbdl jott. Emellett nagy szamban érkeztek Mariupolbdl, Luhanszkbél, Dnyiprébél, Kra-
matorszkbdl és Mikolajivbdl is.

KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdborti... 7
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karpataljai csaladok életében mar az 1990-es évektdl kezdve, de a végleges attele-
pedés is gyakori jelenség. A kedvezdtlen megélhetési kilatasok mellett a karpatal-
jai magyarok esetében a kisebbségi pozici6, az ukran allam 2014 utan kibontakozé
nemzetiesitd torekvései, a kisebbségeket érint6 jogkorlatozo intézkedések, valamint
a Magyarorszag és Ukrajna kozotti fokoz6dé diplomaciai fesziiltség mind erdsitette
az elvandorlast (Csernicsk6 2023; Fedinec 2025a), tovabba ezen folyamatok a régié
interetnikus viszonyaira is hatdssal voltak (Kovaly - Opiota 2024). A migracid, mint
boldogulasi stratégia kialakuldsdhoz a 2010-t6l elérhetd egyszertisitett honositasi
eljaras is hozzajarult, hiszen nemcsak a kiilf6ldi munkavallalast vagy tanulast kony-
nyitette meg, hanem a karpataljaiak tartds magyarorszagi attelepiiléséhez is hoz-
zajarult (Eréss et al. 2024). ElImondhat6 tehat, hogy mindezen makrostrukturalis
koriilmények, a migracié kiilonb6zé formainak csaladi és kozosségi normava vala-
sa, hozzajarult a karpataljai magyar kozosség erodalédasahoz, amit az orosz-ukran
haboru Kkitérése és annak tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményei tovabb erdsitett
(Eréss et al. 2024).

A jelenlegi migracids és demografiai folyamatokat a haborus viszonyok kdzepet-
te azonban nehéz szamszer(siteni, nyomon kovetni. A kdrpataljai mindennapokrdl,
a menni vagy maradni dilemmairoél, a kdzosségi és egyéni boldogulasi stratégiakroél
hasonléképpen kevés informacié vagy elemzés latott napvilagot. Eppen ezért kuta-
tasunk elsédleges célja az volt, hogy feltarjuk, melyek azok a f6 tényezdk és motivaci-
0k, amelyek a sziil6f6ldon maradast segitik el a haborus viszonyok kozott, valamint
hogyan valtoztak meg a Karpataljan maradt magyar kozosség boldogulasi stratégiai.
Vizsgaltuk tovabba, hogy az orosz-ukran habord miként alakitotta at a karpataljai
magyar kozosség mindennapi életét, tarsadalmi, etnikai és interetnikus viszonyait.

Tanulmanyunkban tehat a migracié kiilonb6z6 formait (cirkularitas, napi inga-
zas, végleges attelepedés stb.) vizsgaltuk, és ezeket a kdrpataljai csaladok boldogu-
1asi stratégidinak meghatarozo részének tekintjiik. Hangstlyozzuk tovabb4, hogy a
mobilitas és az immobilitds egymast feltételezi: egyes csaladtagok vandorlasa sziik-
séges ahhoz, hogy a csalad masik része helyben maradhasson, de forditva is igaz,
hiszen a helyben maradt csalddtagok gondozasi és haztartasi munkaja teszi lehet6vé
a csalddfenntarté vandorlasat (Morokvasic 2004). Ugyanakkor Karpataljan a migra-
ci6 nemcsak az egyéni/csaladi stratégia része, fenntartasahoz sziikséges a helyi ko-
z0sség is, amely példaul az informacidéaramlassal segiti a mobilitast. A multietnikus
Karpataljan - f6ként a szérvanyvidéken - a migracid is jellemzden etnikailag hete-
rogén halézatokban miikédik: magyarok is csatlakozhatnak az ukran szomszédok,
iskolatarsak migracids halézataihoz, ahogyan a magyarok is segithetik az ukran is-
meréseiket a magyarorszagi munkavallalas vagy tanulas megszervezésében. Eppen
ezért az interetnikus kapcsolatok alakuldsa a migracids folyamatokra, igy a boldogu-
1asi stratégiakra is hatassal van.

8 KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdbort...
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Empirikus kutatdsunkat olyan karpataljai telepiiléseken végeztiik el, amelyek
jol reprezentaljak a karpataljai magyarok telepiilési viszonyait (falu-varos, illet-
ve tdmb-szdérvany). A terepek kivalasztasanal az infrastrukturdlis viszonyok és a
helyben elérhetd szolgaltatdsok mellett figyelembe vettiik a telepiilések migraciés
folyamatokban valé érintettségét. Igy a vizsgalt helyszinek kozott taldlunk olyan
elzartabb falvakat, amelyekben mar évtizedek 6ta jellemzd a kiilfoldi munkamigra-
cio, és olyan telepiiléseket is, amelyek az orosz-ukran haboru eszkaladlédasa el6tt
valamilyen szinten képesek voltak a népesség megtartasara. Osszesen hét telepiilé-
sen végeztiink terepmunkat, azonban az interjialanyok anonimitdsanak biztositasa
érdekében nem kozoljiik a lakohelytik pontos nevét, csupan azt jeldljiik, hogy tomb
vagy szorvany, illetve falun vagy varosban késziilt-e a beszélgetés, emellett a beszél-
getdtars nemét és az interju rogzitésének évszamat adjuk meg.

A kutatas eredményei elsésorban félig strukturalt interjikra épiilnek. Ezenkiviil
elemzésiink terepi megfigyelésekre (egyhazi események, varosi terek, megemlé-
kezések) is tAmaszkodik, melyeket kozvetleniil az orosz-ukran haboru kitorésétol,
2022 februarjatdl kezdve dokumentaltunk. Mindezen empirikus tapasztalatok se-
gitségével megkiséreltiik beazonositani a migraciés dontések helyben jellemz6 min-
tazatait, az elvadndorlas és a sziil6f6ldon maradds mogott meghizodé strukturalis
és mikroszint(i (csaladi/egyéni) tényezdket. Interjik késziiltek a karpataljai magyar
kozosséghez kothetd helyi vezetdkkel és véleményformalokkal (egyhazi személyek,
oktatasban dolgozdk, gazdasagi szakértdk, vallalkozok stb.), a migraciéban érintett
csaladok tagjaival, valamint olyan csalddokkal is, akik a sziil6f61ldon maradas mel-
lett dontottek. Az interetnikus viszonyok komplex feltardsa érdekében helyi ukran
ajkuakkal és belsé menekiilttel is interjuztunk. Terepmunkank soran igyekeztiink
ugy megvalasztani beszélgetépartnereinket, hogy azok minél szélesebb spektrumot
oOleljenek fel a tarsadalmi statuszt illetéen. Azonban mivel f6ként sajat kapcsolati
halonkon és a h6labda mddszerét alkalmazva jutottunk el beszélgetépartnereinkhez
- illetve az interjdalanyok egyik célcsoportjabél (egyhazi személyek, dontéshozok
stb.) adddo6an -, a magasabb tarsadalmi poziciéban 1évék feliilreprezentaltak voltak.
A terepmunkat tovabba megnehezitették az orszag altalanos (haboruds) korilmé-
nyei, a nagyfoku bizonytalansag, a férfiak jelentds részének tavolléte vagy bujkalasa,
a beszélgetdtarsak bizalmatlansaga. Mindezen nehézségek ellenére a kutatas soran
Osszesen 64 félig strukturdlt interju késziilt, amelyeket 2023 novembere és 2025
juniusa kozott végeztiink el. Beszélgetépartnereink kozott tobb olyan is volt, akikkel
ismétl6 interjukat tudtunk rogziteni, amely lehet6vé tette, hogy nyomon kdvessiik az
egyéni, a csaladi és a kozosségi élethelyzetek valtozasfolyamatait.

KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdborti... 9
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Karpatalja a haboru arnyékaban:
atalakulo tarsadalmi-gazdasagi viszonyok

Az ukran allam részleges diszfunkcionalitdsa (Fedinec et al. 2016; Zhurzhenko
2010) miatt a helyi lakossag jelents része mar az orosz-ukran haboru teljeskor(ivé
valasa el6tt is alternativ megoldasokat keresett a pénziigyi boldogulasra (Borbély
2019). A hatar menti kereskedelem, csencselés sokak szamara jelentett f6 vagy ki-
egészitd bevételt. A haboru kiszélesedésével azonban jelentdsen atalakultak a Kar-
pataljan él6k lehetéségeinek strukturalis keretei, migracids trendjei. Mig korabban a
hataratlépés mindenki szamara szabad volt, most csak a ndk, illetve a nem kato-
nakoru férfiak tehetik ezt meg (néhany specialis esettdl eltekintve). Ennek kovet-
keztében 2022 februarjatol példaul a hatarhoz kot6d6 megélhetési formakban is
egyre nagyobb szerepet vallalnak a ndk, vagy a kiskereskedelmi tevékenységek athe-
lyez6dtek a hatar magyar oldalara, igy alkalmazkodva a hadiallapothoz és a hatarat-
lépési korlatozasokhoz. A gyors adaptaci6 ellenére azonban a haborus helyzet és
annak gazdasagi kovetkezményei - mint az aramsziinetek vagy a jelentés aremelke-
dések - érdemben befolyasoltak a megélhetést. A tartés aramsziinetek id6szakaban
ugyanis - 2022 6szét6l 2023 tavaszaig - amikor csupan par 6rara biztositotta a szol-
galtaté az aramot, a karpataljaiak szamos kihivassal talaltak szemben magukat. Az
lizemek, iizletek, kisboltok, szalonok, éttermek stb. miikddtetéséhez elengedhetetlen
volt akkumulatorok, aggregatorok megvasarlasa, ami jelentGs anyagi terhet jelentett
az érintettek szamara. Azok a kisvallalkozok, akik azonban nem tudtak megoldani
mindennapi miikodésiiket aggregatorokkal, kénytelenek voltak csokkenteni kapaci-
tasukat, végleg megsziintetni tevékenységiiket, esetleg athelyezni székhelytiket a
hatar magyar oldalara. Kiilonosen érzékenyen érintette mindez a szolgaltatasokat
nyujté vallalkozasokat (példaul pékségek, szépségiparban tevékenykedok, szallo-
dak, éttermek stb.), de az energia- és élelmiszerarak fokozatos dragulasa is jelentds
kihivast jelent az egyébként is nehéz helyzetben 1évg karpataljaiak szamara. Annak
ellenére, hogy az orosz-ukran haboru kitdrése dta a fizetések és a nyugdijak tovabb-
ra is rendben megérkeznek - els6sorban a nyugati orszagok pénziigyi segitségének
koszonhetGen -, a magas inflacié csokkenti a munkabérek vasarloértékét. Tovabba a
megyén beliil tobb helyen felallitott katonai ellenérzépontok miatt® a legtébb férfi,
félve az igazoltatas veszélyeit6l, nem mer ttnak indulni, éppen ezért sokan nem tud-
nak/nem mernek munkat vallalni, vagy elvesztették korabbi allasukat, hiszen a
munkahelyre valé eljutds napi szinten jelentds kockazatot jelent. Masrészt az elvan-
dorlas miatt munkaerdhiany alakult ki, igy sok kisvallalkoz6 megélhetése emiatt is
ellehetetleniilt vagy bizonytalanna valt (Kovaly 2024).

8 A 2022-es haboru kitorését és a hadiallapot bevezetését kovet6en Ukrajna-szerte, igy Karpatalja
tobb pontjan is katonai ellenérzépontokat allitottak fel. Ezeken az ellenérzépontokon igazoltatasra ke-
rillnek az athaladé autoésok, ahol fennall a veszélye a kiilonboz6 katonai listakra valé felkeriilésnek és a
frontszolgalatra valé behivasnak.

10 KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdbort...
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Bar Karpatalja mind ez idaig Ukrajnan beliil viszonylag békés, a kdzvetlen harci
cselekmények altal kevéssé érintett régionak bizonyult,’ a tartés bizonytalansag és a
félelem a karpataljaiak életének is szerves része. Annak ellenére, hogy a térséget az
egy munkacsi esettdl eltekintve (eddig) nem érték légicsapasok, naponta érkeznek
gyaszjelentések a fronton elesett kdrpataljai aldozatokrol, férfiak ezrei bujkalnak
vagy kényszertltek kiilféldre. Mindez a tartos bizonytalansaggal, a behivoktol vald
félelemmel, a légiriadokkal kiegésziilve 6ridsi mentalis terhet jelent.

A haborus helyzet tehat olyan Uj tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat is indukalt,
amelyekkel korabban nem Kkellett szembenézniiik a karpataljaiaknak, ez pedig je-
lentésen befolyasolta az otthon maradt koz6sség boldogulasi stratégiait, a migra-
ciés trendeket és atalakitotta az etnikai viszonyokat is. A tovabbiakban ezekrdl a
valtozasokrol nydjtunk pillanatfelvételt empirikus kutatdsunk eredményei alapjan,
valamint az elérhet§ statisztikai adatok elemzésével.

Vandorlas és otthonmaradas mint boldogulasi stratégia

Amint a bevezetésben is kitértlink ra, tanulmanyunkban a migraciét és az otthonma-
radast mint boldogulasi stratégiat értelmezziik, amely a makroszinti folyamatok
kovetkeztében és ezek altal meghatarozottan alakul. Az alabbiakban ezért azt mutat-
juk be, hogy a jelenlegi haborus helyzetben mi jellemzi a karpataljai magyarok elvan-
dorlasat és helyben maradasat, vagyis, hogy a haborus koriilmények ellenére kik
azok, akik sziil6f61djiikon maradtak és milyen tényez6k hizédnak ezen immobilitasi
folyamatok hatterében. Arra is ravilagitunk, hogy mindezen dinamikusan valtoz6 fo-
lyamatok hogyan hatottak a karpataljai magyar kozosség tarsadalmi-demografiai
viszonyaira.

A MAGYAROK ELVANDORLASA

Az orosz katonai invazi6 teljeskord kibontakozdsanak els6 napjaiban a hirek a kar-
pataljaiak (koztiik a magyarok) tomeges elvandorlasaroél szoltak, amit a terepi ta-
pasztalatok is részben megerdsitettek. A folyamatrél azonban megbizhaté statisz-
tikai adatok nem &llnak rendelkezésre, igy nyomon kévetése meglehetdsen nehéz.

Az mindenesetre valdsziniinek tiinik, hogy - hasonléan a korabbi id6szakokhoz
- amagyarok tilnyomoérészt Magyarorszagra telepedtek at, hosszabb vagy rovidebb

Az orosz-ukran haboru kitorése 6ta a kézirat lezarasaig (2025 julius) haromszor érte timadas a
megyét. 2022 tavaszan rakétatalalat érte a hegyvidéki Voldc vasutallomasanak egyik infrastrukturalis
létesitményét, mig 2024 végén kétszer érintették rakétak és dronok Karpatalja 1égterét, amelyeket a 1ég-
védelem hatastalanitott. Személyi sériilés egyik esetben sem tortént. A legstlyosabb tamadas a kézirat
lezarasa utan, 2025 augusztusaban érte Karpataljat, amikor két rakéta egy ipari vallalat épiiletébe csap6-
dott Munkdcson, csaknem hisz személyt megsebesitve.

KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdborti... 11
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id6re. A Kézponti Statisztikai Hivatal bevandorlasi adatai szerint 2022 6ta mintegy
16 ezer ukrajnai sziiletési magyar allampolgar vandorolt be Magyarorszagra és ko-
zel 14 ezer f6vel gyarapodott e csoport stockja, ami egy kétezer f6s visszavandorlast
is feltételez. Azonban figyelembe kell venni, hogy a karpataljai magyarok koziil sokan
mar a 2014-es geopolitikai események utan megvetették labukat Magyarorszagon
(pl. lakcimet létesitettek), igy pedig mar korabban is szerepeltek a magyarorszagi
bevandorlasi statisztikdkban. A 2014 6ta eltelt b6 tiz évben pedig a vizsgalt csoport
l1étszama (stock) kozel 45 ezer fével n6tt, igyhogy a kdrpataljai magyarok vandorlasi
vesztesége ebben az intervallumban keresendd. A bizonytalansagot féként az jelenti,
hogy ezen népesség korabban is mobilis, kétlaki volt, akik a cirkularis és id6szakos
migracio kiilonbozd fazisaiban, jellemzden transznaciondlis életformat folytattak,
semmint klasszikus kivandorlok lettek volna. Ebben a fokozott mobilitdsban kozre-
jatszott mindaz a materialis és immateridlis t6ke, amit a donbaszi habort 2014-es
kitorése 6ta felhalmozott a karpataljai magyar csalddok j6 része (Erdss et al. 2024).

Erdemes azonban figyelembe venni, hogy a karpataljai magyarok szamara korab-
ban sem csak Magyarorszag jelentett migraciés vonzerdt. A Summa 2017 felmérés
szerint a huzamosabb ideig (egy évben legalabb harom hénapot) tavol levéknek csak
a fele valasztotta Magyarorszagot, emellett jelentds szamban tavoztak Csehorszagba
és Németorszagba is (Tatrai et al. 2018). Feltételezhetd tehat, hogy a vendégmun-
kasként ezen orszagokban kordbban kapcsolati halot kiépité karpataljai magyarok
kozil valdszintileg tobb ezer f6 tavozhatott Magyarorszagon kiviilre is.

A teljeskor( orosz katonai invazio kitorése utan tehat a migracié tomeges jellegii-
vé valt, amely kiillonosen a magyar tobbségd, periférikus falvakban latvanyos.'® Tere-
pi kutatasaink arra vilagitanak ra, hogy a 2022 utan kibontakozé migracids folyama-
tok teljesen mas jellegliek, mint a kordbbiak voltak. Mar nemcsak azok hagytak el a
térséget, akik nem lattak mas boldogulasi lehetéséget, hanem a haborus helyzettdl
és kovetkezményeitdl félve azok a személyek is, akik egyébként elégedettek voltak a
karpataljai életiikkel, stabil egzisztencidval és anyagi hattérrel rendelkeztek.

A jelenleg is zajl6é migracids folyamat tovabbi 0j vondasa, hogy korabban kevésbé
érintett korosztalyok is részt vesznek benne. Oktatasi szakértd interjualanyunk sze-
rint a haboru kitorése 6ta megfigyelhetd, hogy a karpataljai sziil6k magyarorszagi
oktatasi intézménybe ,menekitik at” a kozépiskolas, 15-17 éves fidkat, hiszen 18
éves koruktol katonakoruva (18-60 év) valnak, igy behivhatdk frontszolgalatra.

»~Most mivel tanul, mentességet kap, de az iskola miatt 6k ucsoton [nyilvdn-
tartdsban] vannak. Es amikor betéltétte a fiam a 18-at, akkor mondtdk, hogy

10 Terepkutatasunk soran azt tapasztaltuk, hogy a korabban rendezett portakon sokszor derékig ért a
fi a hazak bejaratandl, és a kapuk zarva voltak a csaladok tavolléte miatt. Beszélget6tarsaink egybehang-
zban arrdl szamoltak be, hogy féként a kisebb zsakfalvak szinte teljesen kilirtiltek, a legtobb haz eladasra
var. De hasonl6 tendenciakat tapasztaltunk a nagyobb, magyar tobbségii falvakban is.

12 KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdbort...
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inkdbb vigyiik ki, mert ebben nem lehet megbizni, hogy mikor jon egy mdsik
térvényjavaslat. Mert be is hoztdk azt a torvényt, hogy mdr azok sem mehet-
nek ki [Ukrajndbdl], akik tanulnak.” (Karpataljai magyar né, tomb, falu, 2024)

A migracios folyamatokra befolyassal voltak a fent emlitett tartés daramsziinetek is.
Ekkor ugyanis tovabbi magyar csalddok hagytak el Karpataljat, f6ként azok, akik kis-
vallalkozéként szolgaltatast nyujtottak, korabban otthonroél dolgoztak, és igy a min-
dennapi megélhetésiik ellehetetleniilt (példaul fodraszok, autdszerelék stb.). De
olyan csaladok is tavoztak, akik szerették volna megkimélni gyerekeiket az &ramszii-
netek okozta nehézségektdl (gyertya melletti tanulds, f{ités hidnya stb.).

~Mert az mégsem olyan tanulds. Az internet hol akadozik, hol nincs is, akkor
mdr nem Ugy megy az ora, tehdt ezt nem lehet tanitdsnak nevezni. Ez egy
kényszermegoldds csak, de nem tgy, hogy évekig.” (Karpataljai magyar né,
tomb, falu, 2024)

Terepi tapasztalataink alapjan az rajzolédik ki, hogy a kdrpataljai magyarlakta tert-
leteket érinté migracié6 volumene napjainkra (2025 kozepére) ugyan jelentésen
csokkent, de tovabbra is zajlik. F6ként a 2022 februarja 6ta szétszakitva é16 csaladok
Karpataljan maradt tagjai vAndorolnak el csalddjuk tjraegyesitésének céljabol, to-
vabba a fiatalabb generaci6hoz tartozok dontenek a kiilfdldi munkavallalas vagy to-
vabbtanulas mellett.

,S6t, még most is mennek. Folyamatosan. Mivel mindenki arra szdmitott, hogy
ez [a hdbort] nem fog sokdig menni. Mindenki azt vdrta, hogy na, mdr most
vége, mdr most vége. (...) Es ezt mdr sem az anyuka, sem az apuka nem birja,
se a gyerekek, igy hdt déntést kell hozniuk. Es ha van olyan lehetdségiik, akkor
mennek. (...) Es attél féliink, hogy még fognak menni. Mivel ez mdr nem olyan,
hogy félelem, hanem az, hogy ketté van vdlasztva egy csaldd.” (Karpataljai ma-
gyar nd, tomb, falu, 2024)

A KARPATALJAN MARADAS TENYEZOI ES MOTIVACIOI
Interjus beszélgetéseink alapjan azok korében, akik a maradas mellett dontottek,
leginkabb az alabbi tényezdk jatszottak szerepet:

1) Karpdtalja mint Ukrajna biztonsdgos régidja

A 2022. februar 24. utani hetekben sokan kivartak: voltak, akik atlépték a hatart,
masok Karpataljan maradva figyelték az eseményeket. Az els6 id6szakban az mutat-
kozott meg, hogy Karpatalja Ukrajnan beliil békés régionak szamit. Egyrészt az or-

KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdborti... 13
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szaghatarok kozelsége gyors menekiilési lehetdséget kinalt Ukrajna elhagydsara,
ami viszonylagos nyugalommal toltotte el az ott él6ket. Masrészt a habort eléreha-
ladtaval ugy tiint, hogy Karpatalja biztonsagos tertilet, ,hiszen ide jottek a t6bbi me-
nekiiltek is.” (Karpataljai magyar férfi, tomb, varos, 2023). Ezért voltak, akik Magyar-
orszagrol hazatértek, masok pedig maradtak Karpataljan. A menni vagy maradni
dilemmajat és az e mogott megbtijé motivacidkat az aldbbi idézet szemlélteti:

»(...) Csak reménykedek. Hdt itt még nem léttek. Ez a helyzet, mi még megva-
gyunk, reménykediink. Meg hdt itt a hazdm, itt a hdzunk, a bardtaim.” (Kar-
pataljai magyar nd, szérvany, falu, 2024)

2) A csaldd egységének megdrzése

Sok csaladnal, ahol nem mindenki tudott vagy akart kiilféldre tavozni, a legfébb
visszatartd er6t az jelentette, hogy egyiitt maradjanak, és ne szétszakitva éljenek:
,Vagy mindenki jon, vagy én sem megyek” (Karpataljai magyar n6, szorvany, falu,
2023) - idézte fel egy nyugdijas interjialany hadkoteles koru fia szavait. Egyrészt
nem szerették volna, ha a férj-feleség, illetve a sziil6-gyermek viszony meggyengiil
azzal, hogy a csalad szétszakad, masrészt sokuk esetében az id6s csaladtagrol vald
gondoskodas is szerepet jatszott a maradasban. Tébb interjualanyunk emlitette,
hogy mivel a sziilei, nagysziilei apolasra szorulnak, nem tehetik meg azt, hogy egye-
dil hagyjak 6ket. Egyik hadkoteles beszélget6tarsunk tudatos dontésként vallalta a
Karpataljan maradast és bujkalast. A nehézségek idején is el6bbrevalonak érezte a
csaladja kozelében maradast, mint a fizikai biztonsagat.

,Az, hogy most elmenjiink, olyan nagyon nem fordult meg a fejiinkben, mivel-
hogy itthol lakunk, a feleségem itthol dolgozik, itthol van nagymamdm, akit
nem tudok vinni magammal, (...) meghdt hova menjiink mostan nagymamd-
val. (...) Es azt mondtam, hogy nem megyek én sehova, nem fogom Gket itt-
hagyni, ha megyiink, akkor egylitt megytink.” (Karpataljai magyar férfi, tomb,
falu, 2024)

Fontos azonban megjegyezni, hogy jelen példank ellenére Karpataljan altalanos
problémava valt az egyediil maradt id6sek helyzete. A fiatalabb csaladtagok kiilfold-
re tavozasa ugyanis gyakori jelenség, és az igy magara hagyott id6sekrdl valo gon-
doskodas az otthon maradt kozosségek/egyhazak feladatava valt. Ezeknél a csala-
doknal el6fordul, hogy az egység megorzéséért cserébe vallaljak azt is, hogy a had-
koteles koru csaladapa, ha nincs mentessége, tartdsan bujkal. Ez jellemzéen a
keresGképesség elveszitését vagy besziikillését is jelenti, ami egyiitt jar a csalad
anyagi helyzetének romlasaval, a folyamatos bujkalas miatt pedig a mentalis egész-
ség romlasaval.

14 KovALy K. ET AL.: Boldoguldsi stratégidk a hdtorszdgban: az orosz-ukrdn hdbort...
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3) A férfi csalddtagok (ideiglenes) védettség-szerzése a katonai behivé eldl

Erdemes megemliteni, hogy a Karpataljan maradas mellett donté férfiak nagy része
védettséggel rendelkezik, ami az - igen gyorsan valtoz6 - ukran térvények értelmé-
ben mentesiti ket a frontszolgalat al6l. Terepkutatasunk idején az aktualis torvé-
nyek alapjan példaul mentesiilhettek azok, akik legalabb harom kiskord gyermeket
nevelnek, fels6foku intézményben nappali tagozatos hallgatdk, vagy olyan munka-
helyen dolgoznak, amely védettséget biztosit szamukra (példaul oktatasi intézmé-
nyek, segélyszervezetek munkatarsai, stratégiai jelent6ségii tizemek/gyarak dolgo-
z6i), beteg csaladtag hivatalos gyamjai.

A védettség azonban csak viszonylagos nyugalmat jelent, ugyanis szinte minden-
ki hangsulyozta, hogy a haborus helyzetben ezen felmentések a katonai szolgalat
alol egy tollvonassal barmikor médosulhatnak. Ennek tudataban a katonakoru férfi-
ak kiilonb6zo6 védettségek halmozasaval igyekeznek javitani az esélyeiket. Gyakori
stratégianak szamit példaul, hogy fels6oktatasi intézmény nappali tagozatara jelent-
keznek, mikozben segélyszolgalatnal, iskolaban, gyarban is dolgoznak részmunka-
idében.

,Ndlunk, ha szar is, meg, ha jonnek ezek a szar helyzetek, akkor azon gon-
dolkozunk, hogy hogy kellene megoldani. (...) Volt, hogy én beiiltem a buszba
és akkor én mentem pdr liter szoldrkdt [izemanyagot] tankolni, pedig el6t-
te sose csindltam ilyet, mert a férjem épp iilt a fGiskoldn pdrdn [el6addson],
mert ugye kellett az aldirds, hogy ne kapjon behivét.” (Karpataljai magyar né,
tomb, falu, 2024)

Olyan példa is emlithetd, amikor a beszélget6tarsunk gyermeke gyégyithatatlan be-
tegségében nem a tragédiat, hanem a megmenekiilés lehetdségét latta, hiszen fia, ha
nagykoru lesz, nem keriilhet katonai szolgalatra. Ezért a maradas mellett dontottek.
Emellett az apara atruhazott gyamsag révén a hadkdteles apa is reménykedhet ab-
ban, hogy felmentést kap a katonai behivas aldl. Mindezek ellenére a bizalmatlansag
tovabbra is jelen van, ezért a hadkoteles apa biztonsaga érdekében nem hagyja el az
otthonukat.

Egy masik csaladban a hadkoteles koru fid munkahelye sokaig biztositott felmen-
tést. Ezzel a felmentéssel jart munkahelyére, naponta kétszer athaladva a katonai
ellen6rzépontnal, ahol minden alkalommal bemutatta a dokumentumait. Egy esedé-
kes orvosi feliilvizsgalaton azonban rendellenes szivmiikodést fedeztek fel nala, ké-
s6bb mas betegséget is diagnosztizaltak. Bar lehetett volna gyogyszeres kezelést is
valasztani, a csalad inkabb a m{itét mellett dontott. Abban biztak, hogy ezzel egész-
ségiigyileg alkalmatlanna lesz nyilvanitva a fitu. Késébb kideriilt, hogy erre semmi
garancia.
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Emlitést érdemel az is, hogy a katonakort férfiak szamara az (altaldban magyar-
orszagi) online munkavégzés lehetdsége megoldast jelent a pénzkeresésre, hiszen
az az otthon elhagyasa nélkiil is végezhetd.

4) Kockdzatkertilés és negativ kiilféldi tapasztalatok

A nemzetkdzi kutatasok azt igazoljak, hogy a migracio folyamata altalaban kockaza-
tot rejt magaban, és szinte mindig (id6szakos) statuszvesztéssel jar (Melegh et al.
2010; Williams - Balaz 2012). Interjialanyaink korében is felmertltek ezen dilem-
mak, ami miatt sokan nem vallalkoztak a koltozésre. Azért dontottek a maradas mel-
lett, mert nem akartak Gjrakezdeni az életiiket kilfoldon és/vagy nem akartak felad-
ni a mar kiépitett egzisztenciajukat. fme egy példa ezen dilemmakrol:

LEn személy szerint nem szeretnék dtkoltézni, mert az életiink munkdja van
itt, ebben a hdzban is. Meg ott most mihez kezdjek, majdnem étven évesen?”
(Karpataljai magyar n6, tomb, falu, 2023)

A karpataljaiak koziil sokan rendelkeznek korabbi kiilfoldi (tdbbnyire magyarorsza-
gi) munka-, oktatasi vagy hétkdznapi élettel kapcsolatos tapasztalatokkal. Ugyan-
akkor ezek a tapasztalatok egyeseknél inkabb visszatartd tényezdk (Kovach 2022),
hiszen a korabbi magyarorszagi munkavallalas vagy ott tartézkodas soran negativ
élményeket szereztek, ami szintén a maradas oldalara billentette a mérleget a menni
vagy maradni kérdésében.

,Valahogy tigy voltam vele, hogy ott sincs kolbdszbdl a kerités, ott is kiprébdl-
tuk mdr az életet, ott is, és mégsem gondoltuk, hogy ott jobb.” (Karpataljai
magyar nd, tomb, varos, 2024)

5) Az Istenbe vetett hit és az eqyhdz megtarto ereje

Kiilonboz6 felmérésekbdl és kutatasokbdl ismert (Hires-Laszl6 2021; Hires-Laszlo
- Lérinc 2022; Papp Z. et al. 2017), hogy Karpataljan, igy a magyar kozdsségen beliil
is, rendkiviil fontos a vallas, az [stenbe vetett hit. Mindez az interjus beszélgetéseink-
b6l is kirajzolddott. Tobben kiemelték, hogy a sziil6foldon maradasuk mogott az is-
teni gondviselésbe vetett hit all. Ugy vélik, ha tényleg el kell hagyniuk Karpataljat,
Lakkor a Jéisten tgyis jelet kiild majd” (Karpataljai magyar férfi, tomb, falu, 2024).
Erét tudnak meriteni a hitbdl, amelyet a gyiilekezet 6sszetart6 ereje, a k6zds imad-
sagok, események is erésitenek.

»(...) valamikor, vagy egy évvel ezeldtt volt egy igehirdetés, amikor a tisztele-
tes azt mondta, hogy kériil rajokban mindenkit bombdztak, csak Kdrpdtaljdt
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nem, mert mi vagyunk Gésdn szigete. Az a sziget, amit az Isten megtart. (...)
Es az, hogy az anyaorszdgban vagy nyugaton azt mondja a nyugati, hogy én
megélek a két kezem utdn, nekem nem kell az Isten. Mi pedig azt mondjuk,
hogy megéliink hit dltal, mert nekiink igenis az Uristentél van mindeniink,
mindentink téle van, amit 6 adott, 6 adta az egészségiinket, 6 adta az iroddn-
kat, és neki azért hdldsnak kell lenni, mert mi [gy dllunk hozzd.” (Karpataljai
magyar férfi, tomb, varos, 2025)

6) Lokdlpatriotizmus és felel6sségtudat

Sokan azért sem hagytak el sziil6foldjiiket, mert ragaszkodnak az ottani materialis
és immaterialis javaikhoz, igy nem akartak hatrahagyni a csaladi hazukat, a kiterjedt
kapcsolati haldjukat, a gazdasagot vagy a vallalkozasukat. Mindez egybevag az im-
mobilitas kutatidsaban feltart nemzetkozi (Debray et al. 2023; Mata-Codesal 2015)
és hazai eredményekkel (Czibere - Loncsak 2025). Interjaalanyaink koérében tovab-
bi helybentarté erd volt, hogy szeretnek Karpataljan élni, itt érzik érzelmi biztonsag-
ban magukat.

,Mindig is Ugy terveztem, hogy itt fogok élni. Ez hozzdtartozik az életemhez.
Nem mondom azt, hogy nem mertilt fel. (...) De valahogy én még mindig ide
kétédom. (...) Azt gondolom, hogy szellemileg nagyon megviselne, ha el kellene
menni. Hdt szeretem. Szoktunk ezzel viccelédni, hogy az auténk mdr ismeri
ezeket a godréket. Hdt a klasszikus.” (Karpataljai magyar férfi, tomb, varos,
2023)

A menni vagy maradni dilemmaja kapcsan azoknal, akik megfelel6 egzisztencialis
feltételekkel rendelkeznek Karpataljan, a maradas melletti szempontokat erdsitette
a kiildetéstudat, a kozosségért valo felel6sségvallalas is. Az egyik vallalkoz6 interju-
alanyunk elmondasa szerint a masok irant érzett felelsség tartotta otthon, mivel
kilfoldre tavozasa esetén beosztottjai is szorult helyzetbe keriiltek volna. Masik in-

terjualanyunk pedig igy nyilatkozott:

,Februdr 24-én cstitorték volt, ugye a legnagyobb elkeseredettség volt, és kide-
riilt, hogy rengetegen lépték dt a hatdrt. Rengetegen mentek el. Es koriilnéz-
tiink, és nem maradet itt senki. Mdrmint olyan senki, aki tevdlegesen is akart
volna bdrmit is csindlni. (...) En akkor, mdr pénteken este mdr azon gondol-
kodtam, hogy ezt igy nem lehet. Tehdt ha ez hosszu tavi, akkor kellene vala-
mit tenni. (...) En azt éreztem, hogy hasznosabb vagyok itthon, minthogy most
kimenjiink és egy Uij életet kezdjiink el teljesen a nullatol.” (Karpataljai magyar
no6, tdmb, varos, 2023)
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Amikor kitort a habor, sok idés maradt egyediil, a kdrpataljai gyerekek pedig so-
kaig nem jartak iskolaba, koz6sség nélkiil maradtak. Ek6zben a menekiilt ukran gye-
rekek szamara szines programokat szerveztek: szinhazi el6adasokat, koncerteket,
kiilonféle mentalhigiénés eseményeket. Interjdalanyaink koziil azok, akik a haboru
kitorését kovetéen atmenetileg 1-2 hétre elhagytak Karpataljat, a magyarorszagi 1é-
tezésiiket ,semmittevésként” élték meg. A tudat, hogy Karpataljan sokan maradtak
segitség nélkiil, fontos érv volt amellett, hogy noha a haboru kirobbanasat kévetd
napokban elhagytak Ukrajnat, mégis visszatérjenek.

,Mindig az volt a dilemma, hogy maradjunk itt [Kdrpdtaljdn], és dekkoljunk,
és vdrjunk valamit, és nem is tudjuk, hogy mit, vagy telepedjiink dt, vagy men-
jiink vissza, mert hogy otthon meg azt ldttuk, hogy nagyon kevesen maradtak,
nagyon sok a menekiilt, és nem gydzték az itteniek a munkat. (...) Azt ldttuk,
hogy nagyon sziikség van bdrkire is itt [Kdrpdtaljdn]. Es mi pedig ott iiltiink,
és semmit nem csindltunk, és ez is olyan rossz érzés volt, hogy tétlenségben
voltunk, és aztdn én voltam az, aki mindig afelé kacsingattam, hogy jdjjtink
vissza, jojjiink vissza.” (Karpataljai magyar n6, tomb, varos, 2024)

A MIGRACIO HATASA A KARPATALJAI MAGYAR TARSADALOMRA 2022 UTAN

A migracios folyamatok jelentGsen atalakitottak Karpatalja etnikai aranyait és a lo-
kalis életvilagokat. A magyarok elvandorlasa és a bels6 menekiiltek érkezése egyiit-
tesen azt eredményezte, hogy Karpatalja etnikai aranyai az ukran népesség javara
tolodtak el (etnikai csere).

Az etnikai csere folyamatat kivaléan szemléltetik az esetenként hozzaférhet6
beiskolazasi adatok. A Beregszaszi kistérség vonatkoz6 adatai szerint 2022 szep-
temberében 10%-os cs6kkenés volt tapasztalhatd, 2023 szeptemberében pedig to-
vabbi 10%. Fontos azonban megjegyezni, hogy a magyar tannyelvii iskolakbol tavoz-
tak a legtobben, és a magyar osztalyok létszama folyamatosan csokken, mikézben az
ukran tannyelvii osztalyok 1étszama stabil maradt (1. abra). Még latvanyosabb a kii-
lonbség, ha csak az els6sok szamat vizsgaljuk. Beregszaszon a magyar elsésok sza-
ma 2021 és 2022 kozott 30%-kal, 2023-ban pedig Gjabb 20%-kal csokkent. Ekdzben
az ukran els6soké el6bb stagnalt, majd 2023-ra kozel 10%-kal nétt (Kovaly 2024).
A magyar tanul6ok aranya az dsszes tanuldn belil igy 73%-rdél 58%-ra csokkent.
Mindez egyértelmii indikatora az etnikai cserének a varosban és vonzaskorzetében.
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1. dbra. A Beregszaszi kistérség beiskolazasi adatai tannyelv szerinti bontasban, 2021-2023
Forrds: Kovaly 2024: 145

Az etnikai csere, azaz a magyarok elvandorlasa és az ukranok bevandorlasa azon-
ban a térben nem mindig fedi egymast: mig a belsé menekiiltek érkezése elsdsor-
ban a karpataljai varosokban eredményezte az ukranok szamanak névekedését,
addig a magyarok elvandorlasa a (féként periférikus) falvakat érintette latvanyo-
sabban - bar természetesen a varosi magyarok elvandorlasa is jelents mértéki
volt. Osszességében azonban a folyamat a magyarok aranyanak csékkenéséhez
vezetett, amelynek komoly kovetkezményei lehetnek a magyar kozosségre nézve,
elsésorban a kisebbségi jogvédelem és érdekérvényesités (nyelvhasznalat, intéz-
mények fenntartasa) terén.

Habar statisztikai adatok hidnyaban ezekrdl a valtozasokrdl csak kozvetett forra-
sok allnak rendelkezésiinkre, az interjik alapjan kirajzol6dik, hogy a magyarok ki-
vandorlasa erdsen szelektiv volt. Leginkabb a munkaképes kortiak hagytak el a térsé-
get, jellemzden csaladjukkal egytitt. Nagy szamban tavoztak a hadkoteles koru fiatal
férfiak is. Ennek eredményeként a helyi magyar kozosségek demografiai 6sszetétele
torzult: az id6sek és a n6k aranya magasabb a helyben maradt népességen beliil.

Mindez azt eredményezte, hogy a n6k szerepe felértékel6dott a csaladi és ko-
z0sségi élet megszervezésében, egyre tobb feladat harul a nékre. Hangstlyoznunk
kell, hogy a n6k megsokasodé feladatai, szerepei nem 2022-ben kezddédtek, hiszen
Karpataljan a munkamigracio évek 6ta jellemzé megélhetési stratégia, amelyben jel-
lemz&en férfiak vesznek részt. Ezért a férfiak tavollétében a nékre mar a haboru
kitorése el6tt is szamos feladat harult (Eréss 2020; Erdss et al. 2020). Most azonban
- fliggetleniil attdl, hogy otthon vannak-e a csalad férfitagjai, vagy épp elmenekiiltek
a haboru el6l - a munkahelyen vald helytallas és a gyerekek nevelése mellett a min-
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dennapi ligyintézések, hazkoriili teend6k ellatasa is rajuk harul, tovabba a tipikusan
férfiakhoz tarsitott feladatokat (példaul generator betizemelése, szerelés, kaszalas,
autémosas stb.) is meg kellett tanulniuk elvégezni.

»~Most, ebben a hdbortus iddszakban mindenféle szerepiink van: az is, amit ed-
dig nem csindltunk, ha kell, fat kell vdgni, ha kell, generdtort betizemelni, vil-
lanydrdt lekapcsolni, mindent tudnunk kell.” (Karpataljai magyar nd, tomb,
falu, 2023)

Azok andk, akiknek a férje ugyan otthon van, de a katonai behivék miatt nem merik
elhagyni sziik kornyezetiiket, szintén tobbletterheket viselnek. Gyakran egyediil
Ok folytatnak keres6 tevékenységet, de emellett ellatjak a csaladi élet koordinacio-
jat (példaul gyerekek iskolaba, 6vodaba juttatasat), és az iligyintézést (példaul
szamlak befizetése, bevasarlas) is. Emellett az id8s sziil6k és rokonok gondozasa is
rajuk harul, ami a férfiak tavollétében vagy korlatozott lehet6ségei miatt kiilondsen
megterheld.

,Példdul én sem engedem a férjemet, hogy menjen most Beregszdszba, vagy
Ungvdrra. (...) Hdt a behivdsok miatt féliink. Mi, akik itt maradtunk, feleségek,
nék, mi ezt vdllaljuk, hogy elintéziink mindent, csak 6k [a férjek] biztonsdgban
legyenek. (...) Atvettem a férjemtdl az ilyen kisebb intézkedéseket. Postdra el-
megyek, bevdsdrolok, autét mosok, tankolok, viszem a gyereket az iskoldba,
széval ilyeneket.” (Karpataljai magyar né, tomb, falu, 2023)

Nem feledkezhetiink meg a karpataljaiak életében mindig is fontos szerepet jatszo
hataron atnytlé mozgasokrol sem, ahol a hadiallapot miatti hataratlépési korlatoza-
sok kovetkeztében a nék egyre nagyobb szerepet vallalnak. Tovabb4, ha a férfi csa-
ladtag kiilfoldon él, a n6k azok, akik a gyerekekkel atkelnek a hataron a személyes
talalkozok érdekében, mikdzben az otthonmaradt csaladtagok ellatasanak logiszti-
kajat is megszervezik.

A kivandorlas nemcsak demografiai 6sszetétel, hanem tarsadalmi statusz szerint
is szelektiv volt. Ahogy korabbi torténelmi kataklizmak idején, gy most is viszony-
lag magas volt az értelmiség és a magyar elit ardnya a kivindorlok kozott. Ez komoly
kihivast jelent a kozosségi élet fenntartasa és az intézmények miikodtetése szem-
pontjabol.

Interetnikus kapcsolatok és adaptacio

A haboru stjtotta belsé-ukrajnai régiokbol mar a bombazasok legels6 napjaitol tobb
tizezer bels6 menekiilt aramlott be Karpataljara, igy a megye tarsadalmi-etnikai
szerkezetének atalakuldsara nemcsak a magyarok elvandorlasa, de a belsé menekiil-
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tek érkezése is jelentds hatdssal volt (Koroutchev 2024), megvaltoztatva az 6slako-
sok életét és a helyi viszonyokat is. Eppen ezért fontos megvizsgalni ezen belsé mig-
racios folyamatok jellemzdit és az 0j lakok érkezésének tarsadalmi hatasat a karpat-
aljai hétkdznapokra, az interetnikus kapcsolatok alakulasara.

AZ INTERETNIKUS KAPCSOLATOK ALAKULASA

Az ukran allam f6ként a 2014-es geopolitikai eseményeket kdvetGen kezdett erdlte-
tett nemzetépitésbe, amely els6sorban az orosz nyelv visszaszoritasara iranyult,
azonban ezen intézkedések a magyar kozosséget is hatranyosan érintették (Cser-
nicské - Kontra 2023). Interjualanyaink elmondasa szerint az etnonacionalista t6-
rekvések 2022 utan még inkabb felerdsddtek, tovabba Kijev és Budapest fesziilt dip-
lomaciai viszonya is hatast gyakorolt az ukran-magyar interetnikus viszonyokra
(Fedinec 2025b). Tereptapasztalataink és interjus beszélgetéseink alapjan féként a
nyelvi kérdések, valamint a Budapest és Kijev kozotti ellentétek kertiltek felszinre,
mint a bels6 menekiilt ukranok és a helyi magyarok kozotti viszony konfliktusainak
a f6 forrasai. Empirikus kutatasunk alapjan azonban az latszik kérvonalazodni, hogy
az ukran-magyar interetnikus viszonyokat érintd negativ hatasok inkabb kozosségi
szinten érzékelhetdk (Balogh 2024; Balogh - Kovaly 2024). Ugyanakkor a politikai
diskurzusok negativ hatasai az egyének szintjére is leszivarognak. Ettdl fiiggetlentil
interjualanyaink szerint a karpataljaiak k6zott nem valtozott szamottevGen a vi-
szony, leginkabb a bels6 menekiiltek érkezése - és idegensége - okoz fesziiltséget.

A magyar tomb teriiletén beszélgetGpartnereink jelentds része meglehetdsen
negativan viszonyult a belsé menekiiltek érkezéséhez. Ugy érzik, hogy a minden-
napokban, az utcakon, az tizletekben, az ukran nyelv egyre inkabb hattérbe szoritja a
magyart. Emellett attél is tartanak, hogy a nagyszamu belsd-ukrajnai menekiilt meg-
jelenése veszélyeztetheti a magyar nyelvii oktatas jovGjét Karpataljan. Ugyanakkor
a 2022 utan a megyébe érkezd belsé menekiiltekkel kapcsolatban szdmos pozitiv
példaval is szembesiiltek, ugy vélik, hogy sokan koziiliik igyekeznek integralodni a
szamukra sajatos nyelvi-kulturalis kozegben. Masok azonban arrél szamoltak be,
hogy a belsé menekiiltek részérdl talalkoztak széls6séges nacionalista megnyilvanu-
lasokkal, f6ként a nyelvhasznalatot illetéen.!

,Nagyon sok belsé-Ukrajnabdl érkezd személy van jelenleg Kdrpdtaljdn. A vad-
ros foterén sétdlva szinte csak ukrdn szét hallani. Nagyon ritkdn hallok ma-

11 frdekes az a jelenség, amelyet tobb interjialanyunk is emlitett a nyelvhasznalati fesziiltségek
kapcsan. Mivel a Karpataljan tarté6zkodé menekiiltek jelentds tobbsége azon kelet-ukrajnai megyékbdl
érkezett, ahol az orosz nyelv domindl, a legtobben orosz anyanyelviiek, am 2022 utan sokan igyekeztek
atallni az ukran nyelv mindennapi hasznalatara. Azonban tobb olyan esetet is emlitettek interjialanyaink,
amikor a magyar kisebbség tagjait oroszul kérték szamon, hogy miért nem beszélnek ukranul.
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gyart. Es ez szdmomra nagyon-nagyon furcsa. (...) Szimomra ez nagyon nagy
vdltozds. llletve az is, hogy mdr az lizletekben is nagyon sokszor csak ukrdnul
szélalnak meg, nem is szolgdlnak ki mdsképp. Es rosszalléan néznek rdd, hogy
miért magyarul kérsz.” (Karpataljai magyar n6, tomb, varos, 2024)

Az alabbi interjurészlet - amely az egyik bels6 menekiilttel készitett beszélgetésbdl
szarmazik - mindkét nemzet iranyabdl jél szemlélteti a nyelvhasznalatb6l ad6dé fe-
sziiltségeket:

LVolt elészér, amikor megnyitottunk, volt néhdny eset, amikor bejéttek hoz-
zdnk a kdvézéba és megkértiik 6ket, hogy ne beszéljenek magyarul, mert mi
semmit nem értiink. Es volt néhdny eset, amikor azt mondtdk, hogy akkor mi-
ért dllsz te itt [a pultban]? De én gyorsan elmagyardzom, hogy én Ukrajndban
vagyok, ezért ukrdnul beszélek. Nagyon gyorsan.” (Karpataljara attelepiilt
bels6 menekiilt ukran né, tomb, varos, 2023)

A magyar nemzetiség( interjualanyaink szerint a fesziiltségek kialakuldsaban szere-
pet jatszanak a sajtoban megjelend negativ magyarellenes tartalmak is, valamint az,
hogy a megérkez6 belsé menekiiltek altaldban nincsenek tisztdban Karpatalja
szociokulturdlis viszonyaival és tobbnyelvi{i hagyomanyaival; sokan Beregszaszban
(vagy Karpatalja mas magyarlakta térségében) szembesiiltek el6szor azzal, hogy Uk-
rajnaban magyar kisebbség is él.

A belsé menekiiltekkel kapcsolatos vélemények azonban nem kizarélag a nemze-
ti narrativaval keretezve fogalmaz6dnak meg, hanem mas néz6pontok is érvényestil-
nek, példaul az ,értékes emberek” perspektivaja, amelyet f6ként a varosi terekben
lattak arnyaltan. BeszélgetStarsaink egy része szerint ugyanis a belsé menekiiltek
érkezése és az Ukrajna mas régidibol attelepiilt vallalkozasok megjelenése'? pozitiv
lendiiletet hozott Karpatalja gazdasagi életébe (Chubar et al. 2023; Kovaly 2025).

,Es egyébként tigy érzem, hogy az is j6, hogy jéttek a menekiiltek. Mert nagyon
sok tj dolgot hoznak egyébként magukkal. (...) Széval van ennek is egy pozitiv
oldala, hogy 6k hoztdk magukkal ezt a lazasdgot, hogy ugy lazitottak rajtunk
is. Vagy ugyan ezt a szépségiparban is, az éttermeknél is tapasztalom, hogy
hogy nézzenek ki, hogy kicsit mds stilust is hoztak magukkal. Széval van ennek
pozitiv hozadéka is. Hogy egy kicsit szebb a vdros, korszeriibb, innovativabb.
modernebb. (...) Vagy példdul Munkdcson két menekiilt srdc, Harkivbdl jottek
és eqy régi raktdrhelyiséget Ujitottak fel, dehogy ez tigy néz ki, jéttek és beren-

122025 elejéig csaknem 400 vallalkozas teleptilt 4t Ukrajna haboru stjtotta tertileteirgl Karpataljara.
Ezek koziil 47% az IT-szektorban, 27% a szolgaltatasi szektorban, 19% a feldolgozoéiparban, 4% az épité-
iparban és 0,5-0,5% az aruszallitas és mez6gazdasag dgazataban tevékenykedik.
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deztek egy olyan profi fotdéstudidt, dridsi ventilldtorokkal meg olyan berende-
zéssel, hogy itt nem nagyon Idtsz ilyet. Es ezek amiigy piaci rések, amiket 6k
betéltenek. Es megvan rd a fogyasztéi igény.” (Karpataljai magyar né, tomb,
varos, 2023)

Egyrészt mivel a bels§ menekiiltek f6ként nagyvarosokbol érkeztek, 1j, magasabb
mindségli szolgaltatasokat kinalé vallalkozasok, kavézok, lizletek jelentek meg Kar-
patalja-szerte, amelyek novelik a versenyszellemet és a kreativitast a helyi vallalko-
z6k korében is. Masrészt, mivel a legtobb atteleptilt vallalkozas az IT-szektorban te-
vékenykedik Karpataljan (féként Ungvaron), egy magasabb statuszu, nagyobb va-
sarloerdvel rendelkezd réteg is megjelent a megyében, ami a lokalis kozosségekre is
hatassal van.

,Es példdul Ungvdron. Teljes lakénegyedek épiilnek nekik [a belsé menekiil-
teknek]. (...) Sem Ungvdron, sem Munkdcson, sem mds vdrosokban nem volt
meg az infrastruktira ahhoz, hogy kiszolgdljdk ezeket az embereket, akik egy
bizonyos szinthez, egy bizonyos szinvonalhoz voltak szokva, és nem volt meg
az infrastruktira ahhoz, hogy kiszolgdljdk 6ket. Ok hoztak magukkal amigy
kutyaszdlloddkat, szépségszalonokat. (...) Két év alatt 12 magdndvoda nyilt
Ungvdron. Magdniskoldkat hoztak létre maguknak. Es olyan szolgdltatdsi
szinvonalat teremtettek, amely kielégiti 6ket.” (Karpataljai magyar férfi, szor-
vany, varos, 2025)

Interjualanyaink egy része szerint a belsé menekiiltek kapcsolatot teremtenek a kar-
pataljaiak és a Karpatokon tulrél érkezd ukranok koézott, ugyanakkor a belsé mene-
kiiltek érkezése anyagi fesziiltségeket is okoz. Az ingatlan bérleti dijak hirtelen emel-
kedése'® vagy egyes belsé menekiiltek magasabb életszinvonala a karpataljaiakhoz
képest latens konfliktusok forrasa lehet, amelyek tovabb fokozddhatnak a helyiek és
a belsé menekiiltek kozotti interakciok hidnya miatt (IO0M 2023). A periférikus régio-
ban szembet(iné kiilonbségeket eredményez, hogy a belsé menekiiltek egy része a
tehetdsebb rétegekbdl érkezett. Mindez nemcsak a helyi tadjképben, de a karpatal-
jaiak észleléseiben is markdnsan megjelenik:

13 A LUN (2025) ingatlantigynokség becslései szerint Ungvar lett a legdragabb varos Ukrajnaban a
bérleti dijak tekintetében. Jelentésiik szerint 2024 jiliusaban egy egyszobds lakas bérleti dija Karpatalja
megyekoézpontjaban atlagosan 17,700 UAH (423 USD). Ezek az arak magasabbak voltak, mint Lemberg-
ben (16,500 UAH = 394 USD) és Kijevben (15,000 UAH = 359 USD). 2025. aprilis elején Ungvar tovabbra is
vezetd helyen 4llt az ukrajnai varosok kozott a lakdsarak tekintetében: egy egyszobas lakas atlagos ara hat
hoénap alatt 16%-kal nétt, és 2025. aprilis elején elérte a 64,000 USD-t. A févarosban ez az érték 63,000
USD, Lembergben pedig 65,000 USD volt.
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,Jonnek a sok bambdk, jénnek itt a nagy olyan autdk, hogy én nem tudom,
hogyha egy életen keresztiil spérolndnk, szerintem akkor nem tudndnk venni
ilyen terepjdardkat, meg vdrjdl, melyiket, ami villanyos, az az elektromos auté,
nem jut az eszembe valami nagy puffulés mdrka egy szaros Beregszdszba,
ahol még utca, utca sincs, mert olyanok az utviszonyok, hogy mdr itt igy kell
szlalomozni, hogy eljuss A-bol B-be, és akkor az 6 gyerekeik jonnek ide, meg 6k
beiilnek itt saslikozni, meg mit tudom én, mert a turizmus az virdgzik. Biztos
nekik is van kieséstik, de az meg, hogy itt ldtod te is. Sokan vannak.” (Karpatal-
jai magyar né, tomb, varos, 2024)

A HETKOZNAPOK ATALAKULASA A MAGYARLAKTA TERSEGEKBEN 2022 UTAN

A magyar kozosség tagjainak nagyszamu elvandorlasaval a magyar szocialis és kul-
turalis terek is beszikiiltek, fellazultak a régi kapcsolatrendszerek (Kovaly 2024).
A maradasrol vagy elkoltozésrdl hozott csaladi dontések kozvetlen hatassal vannak
a kozosség fennmaradasara, legyen sz6 munkardl, beiskolazasrol, a kulturalis vagy
egyhazi intézmények 1étérdl, mig a kdzosség is visszahat a csaladi dontésekre. Az
alabbiakban néhany életvilag formalédasan keresztiil igyeksziink kozelebb hozni a
hétkoznapi dilemmakat és stratégiakat.

Amint korabban bemutattuk, szamos csalad dontott ugy, hogy a férj/apa kiilfold-
re tavozik. Az ily mddon szétszakitott csaladok esetén a csalad akar honapokig nem
tud személyesen taldlkozni, ez pedig egyre lazul6 apa-gyerek és/vagy férj-feleség
kapcsolatokat eredményez. A kiilfoldi munkavallalasbol adédé szétszakitottsag az
orosz-ukran haboru kitdrése el6tt is sok karpataljai csaladot érintett, 2022 utan
azonban olyan csaladok is ezt a megoldast valasztottak, akik korabban Karpataljan
éltek és dolgoztak. A helyzetet tovabb neheziti, hogy a hadkdteles férj/apa mar nem
tud hazalatogatni, igy a n6kre és a gyerekekre harul a talalkozas lehetségének meg-
szervezése és maga az utazas. Mindezek miatt sokan borusan latjak a maguk, csalad-
juk vagy a karpataljai magyarsag helyzetét: ,2014-t6l csak lefelé megyiink” (Karpat-
aljai magyar nd, tomb, varos, 2024).

Interjupartnereink szerint pozitiv kovetkezmény azonban, hogy a helyben ma-
radtak kozott megerésodtek a lokalis kapcsolatok. A férfi vagy a fiatalabb csaladta-
gok tavollétében a szomszédsag, a rokonsag tobbi tagja nyitottabb a masik megsegi-
tésére, érzékenyebbek lettek egymas problémai irant.

LJAkik itt maradtak, azok méqg jobban ésszetartanak. Ugy is lehet gondolni,
hogy tehat akik itt maradtak, mi, akik itt maradtunk, még jobban dssze kell
fogjunk. Tehdt azokért is, akik elmentek, de gondoljuk, hogy visszajénnek, mi-
vel vissza akarnak jénni. Meg hdt egymdsért is. Nekiink is itt a szomszédba’
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van egy anyuka kisgyerekkel, hdt a férjemet sokszor hivja, hogy na, gyere cse-
réld mdr ki ezt vagy azt.” (Karpataljai magyar né, tomb, falu, 2024)

Karpatalja-szerte megfigyelhetd, hogy az egyhdz, az egyes gylilekezetek vagy civil
szervezetek tobbletfeladatot vallalnak, példaul az idések gondozasa terén, raszo-
rulék segélyezésében, gyermekek szamara programok szervezésében. Ezek a tevé-
kenységek - amellett, hogy célzott tdmogatast nydjtanak - novelik a kozosségi
Osszetartozas érzését és sokakat megerdsitenek a maradas melletti dontéstikben.

Megemlitendd az is, hogy a karpataljai magyar oktatasi intézményhalo6zat kulcs-
fontossagu a kozosség megtartasa szempontjabol. Ahogyan fentebb is utaltunk erre,
a magyar osztalyok beiskolazasi szamai csokkentek 2022 utan. Interjiink alapjan a
beiskolazasrol hozott sziil6i dontéseket altalaban hénapokig tartd vita és gondol-
kodas el6zi meg. Ugyanis az iskolaskord gyereket neveld csalddokban még szep-
tember 1. el6tt el kell(ett) donteni, hogy hol kezdi a gyerek a tanévet. Azokban a
csaladokban, akiknek tagjai a hdboru kitorését kovetéen hagytak el az orszagot, a
gyerekek célorszagban torténd beiskolazasa megnehezitette a hazatérést. Masrészt
a még Karpataljan tartézkodok koziil is sokan dontottek a (végleges) kitelepedés
mellett. Ennek egyik oka az volt, hogy bar néhany csaladtag még Karpataljan élt, a
csalad egységének megdrzése érdekében a kiilfoldon tartézkodo, jellemzéen férfi
csaladtag utan koltoztek és mar a célorszagban iskolaztak be a gyerekiiket. Masrészt
a bizonytalan jovétdl tartva sokan a kiilfoldi iskolakezdést valasztottak és ezzel is
el6készitették a csalad teljes attelepiilését.

Az iskolarendszer felsébb szintjén, a fels6oktatds kapcsan is felmeriilnek a di-
lemmak, pontosabban a fels6oktatas egyfajta megoldast kindl a fidgyermekek szii-
16f61don tartasara. Akkor is igy van ez, ha masok épp ebben a helyzetben déntenek
ugy, hogy magyarorszagi fels6oktatasi intézménybe préobalnak meg felvételt nyerni,
amint ezt fentebb bemutattuk. A fels6oktatast elényos helyzetbe hozta annak le-
het&sége, hogy a nappali szakon tanulmanyaikat folytaté hadkotelesek felmentést
kapnak. Ezt a lehet8séget sokan kihasznalva, bizva a katonai behivé elkertilésében,
kezdték el fels6fokt tanulmanyaikat, akar idésebb korban is.

,Mindenki fél, 16 évesen mdr beregisztrdljdk 6ket a vojenkomdtra [hadkiegé-
szitd parancsnoksdg]. (...) Tehdt most sokan, ez még megoldds, mert akinek
még nincs diplomdja, fGiskoldrdl is sokan azért is mentek tanulni idésebbek
is, ha nem volt még diplomdja, mert akkor felmentést ad a fdiskola. (...) De ez
is egy olyan dolog, hogy ma ezt mondjdk, holnap ezt mondjdk, itt senki nincs
biztonsdgban, érted? Lehet, hogy most ez a térvény lép életbe, lehet holnap
hoznak egy mdsikat. Tehdt itt teljes a kdosz. Nincs egyszertien egy biztos érzé-
ked, hogy bdarmikor kihuizzdk a ldbad aldl a szényeget.” (Karpataljai magyar
nd, tdmb, varos, 2023)
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Amint a fentiekbdl is kideriil, hasonlé élethelyzetben a karpataljai magyar csalddok
mas és mas boldoguldsi stratégiat valasztanak. A hétkéznapi életvilagok atalakula-
sat, a migraciés dontéseknek a boldogulasban (tulélésben) jatszott szerepét, hatal-
mas tétjét jol mutatja, hogy az ukrajnai magyar kdzosségen beliil is kialakult egyfajta
torésvonal az orszagot elhagydk és a maradok kozott. A negativ vélekedés féként
azok ellen a karpataljai magyar érdekképviseleti személyek ellen iranyul, akik a ha-
boru legels6 napjaiban Magyarorszagra menekiiltek. Tobb interjlialanyunk is hangot
adott csalédottsaganak, mert gy érzik, a Karpataljat elhagyo vezeték cserbenhagy-
tadk a magyar kozosséget.

,Ha te elmentél, és egyébként ez neked abszoliit egy szuverén jogod, hogy el-
déntsd, hogy te hol érzed magad biztonsdgban, vagy kevésbé veszélyben, vagy,
hogy te hogyan alakitod az életed, ehhez mindenkinek joga van, hogy ezt el-
déntse. Azt, hogy valaki kintrél probdlja elmondani, hogy te otthon mit csindlj,
ahhoz viszont mdr kevésbé van joga. Tehdt joga mindenkinek van megszdlalni,
csak én nem feltétleniil kell, hogy elfogadjam azt, hogy valaki olyan mondja el
nekem, aki egyébként nem vdllalta be azt, hogy 6 itthon marad, és hogy itthon
hogyan kell csindlni.” (Karpataljai magyar férfi, tomb, varos, 2024)

Terepkutatdsunk soran az is kirajzolédott, hogy a haboruhoz valé viszonyuldsban
kiilonbségek mutatkoztak a magyar és az ukran interjialanyaink kozott. Mint aho-
gyan az a vonatkoz6 kutatasokbdl is kidertlt (Kulyk 2023), a tobbségi tarsadalom
tagjait az elmult évek geopolitikai eseményei nemcsak nemzeti identitdsukban eré-
sitették meg, de az Ukrajnahoz, mint sziil6f61dhoz valé lojalitasukat is fokoztak, ami
az ukrdn nemzetiségli beszélget6partnereink hozzaallasat is jellemezte, a jelenlegi
haborura sajatjukként tekintenek. Ezzel szemben a magyar kozosség tagjai, elsésor-
ban a tdmbben é16k, inkdbb elhatarolédnak a haboruatdl, és lojalitasuk a régidhoz
kotddik.

,Mi abszoliit lokdlpatriétak vagyunk, de tigy gondoljuk, hogy ez nem a mi har-
cunk. (...) Es én ezt merem kimondani, hogy ezért nem érdemes meghalni. Van
olyan, amiért igen, de ennek a hdbortnak az okdért, vagy amit mondanak ok-
nak, azért nem. Tehdt tertiletek jonnek-mennek és ezt a torténelemben mi él-
tiik meg taldn a leginkdbb. Tehdt, hogy minden dtalakul. Es 100 év miilva nem
lesz tét az, amiért most harcolunk. Es én nem gondolom, hogy ezért harcolni
kell. (...) Mi Kdrpdtaljdt otthonunknak érezziik, de Ukrajndval kapcsolatosan
van egy (...) Kdrpdtalja nem Ukrajna. Mentdlis, vagy lelki értelemben.” (Kar-
pataljai magyar né, tdmb, varos, 2024)

Az erds lokalis-regiondlis identitas tlikrozddik az alabbi interjurészletben is:
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,(...) ha Kdrpdtaljdt is érintené, ha itt is I6nének, akkor igen, akkor harcolnék.
Mert ez az én sziiléféldem is. De gy, ezt nem érzem magaménak.” (Karpataljai
magyar férfi, tomb, varos, 2023)

A fenti, a magyar tomb teriiletén él6k részérél megfogalmazott véleményekhez ké-
pest némi eltérés figyelheté meg a szérvanyban é16 magyarokkal késziilt beszélgeté-
sekben. Utébbiak tdmogatébbak Ukrajna katonai céljai és a harcokban résztvevék
irant. Ugy véljiik, hogy ennek oka elsésorban az, hogy a szérvanyban a tarsadalmi
kapcsolatok nagy(obb) aranyban két6dnek a tobbségi nemzet tagjaihoz és terepta-
pasztalataink alapjan a médiafogyasztasi szokasok is eltéréek.

Osszegzés

Kutatasunk soran azt vizsgaltuk, hogy az orosz-ukran haboru kitdrése hogyan alaki-
totta a helyben maradt karpataljai magyarok helyzetét és boldogulasi stratégiait,
miként befolyasolta a megye tarsadalmi-demografiai viszonyait, kiillonos tekintettel
az etnikai 0sszetételre. Elemzésiinkben részletesen kitértiink arra, hogy a magyar
kozosség tagjai milyen tényez6k mentén dontenek a sziil6f6ldon maradas mellett,
illetve milyen dilemmakkal kiizdenek a migraciés dontések soran a haborus kortil-
mények kozepette. A haboru és annak tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményei alap-
vetden alakitottak at a megye etnikai-demografiai képét és a sziil6foldon val6 boldo-
gulas lehetdségeit. Az alabbiakban 6sszefoglaljuk ezeket a valtozasokat.

A szil6f6ldon maradé csaladok komplex és gyorsan valtozé boldogulasi straté-
giakat kévetnek. Rendkiviil fontos tényez6 szamukra a csalad egybentartasa. Ha a
csalad hadkoteles koru férfi tagja(i) mentességet kapnak a katonai behivasok alél,
akkor 6k is részt tudnak vallalni a csalad fenntartasaban. Sok férfi azonban bujkal,
ami jelentds anyagi aldozatot kovetel és pszichés megterhelést jelent az egész csa-
ladnak. Masokat a migracioval jaré kockazat és statuszvesztés tantorit el attél, hogy
elinduljanak. Nem szeretnék hatrahagyni hazaikat, vallalkozasukat, cserbenhagyni
alkalmazottaikat vagy kozosségiiket, és sokan negativ tapasztalatokat gytijtottek
korabban kiilfoldon, ezért sem vagnanak bele az orszagvaltasba. Azok a csaladok,
akik jelenleg szétszakitva élnek - tobbnyire a férj tavollétében - a habort minél ha-
marabbi lezarasaban reménykednek, hogy a csalad ismét egytitt lehessen, lehet6leg
Karpataljan. Addig is a talalkozast online, illetve id6szakosan oldjak meg, a feleség és
a gyerekek heti vagy havi rendszerességli utazasaval.

A karpataljai magyarok szamat korabban is f6ként az elvandorlas csokkentette,
de a migracios folyamatok volumene és az érintett tarsadalmi csoportok, koroszta-
lyok is béviiltek. Bar konkrét adatok hianyaban a folyamat pontos nyomon kévetése
nem lehetséges, elmondhato, hogy a gazdasagilag aktiv koruak, a csaladosok és a
katonakort férfiak nagy aranyban hagytak el Karpataljat. E szelektiv migracio ered-
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ményeként az otthon maradottak demografiai 6sszetétele torzult, a nék és az id6sek
felillreprezentaltak a magyar kozosségen beliill. A 2022 utdni migraciés veszteség
nagyobbnak tinik a tdmbben, mint a szérvanyban, és a vidéki térségek (kiillondsen a
kisebb falvak) kiiirtilése latvanyosabb, mint a varosoké. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy a varosi magyarsag elvandorlasa aranyaiban elmaradt volna a ruralis térsége-
kétol.

A magyarok elvandorlasaval parhuzamosan jelenleg hozzavetdleg 250-300 ezer
bels6 menekiilt tartézkodik Karpataljan. Bar a menekiiltek f6ként a nagyobb varo-
sokat részesitik elényben, a perspektivikusabb magyar falvakban is megjelentek.
Ennek eredményeként elsésorban a varosokban, de a magyar telepiilésteriilet egé-
szén is tapasztalhat6 az etnikai csere, azaz a magyarok ardnydnak csokkenése és
az ukranok aranyanak novekedése. A belsé menekiiltekkel val6 viszony ambivalens:
egyrészt 4j impulzust hoztak a megyébe, fontos szerepet jatszanak a tarsadalmi-gaz-
dasagi életben, masrészt viszont a helyi szociokulturalis ismeretek hidnya eseten-
ként fesziiltséghez vezet. Az interetnikus viszonyok az egyének szintjén jellemz6en
nem terheltek konfliktusokkal. Kijev és Budapest diplomaciai fesziiltségének hatasa
azonban beszivarog a mindennapokba is.

Az is elmondhatd, hogy az aktiv kortiak és a gyerekek nagyaranyu kivandorlasa
kihivasok elé allitja a magyar oktatasi és kulturdlis intézményhalézat megdrzését és
fenntartasat. A magyarok szamanak és aranyanak csokkenése gyengitheti a magyar-
sag érdekérvényesité képességét és a kisebbségi jogok gyakorldsanak lehetdségét.
Ezt a helyzetet tovabb sulyosbithatja a magyar elitek tavozasa, akiknek kiemelt sze-
repe van a kisebbségi jogok betartatasaban, meg6rzésében, a kisebbségi élet meg-
szervezésében és a kisebbségi érdekérvényesitésben.

A jelenlegi haborus viszonyok kozott a csaladon kiviil a kisebb kozosségeknek,
kiilonosen az egyhazhoz kapcsol6dé tevékenységeknek és a hitéletnek van fontos
szerepe a csaladok és a helyi kozosség megerdsitésében. Ugyanigy fontosak a kul-
turalis alkalmak és dsszejovetelek a kozosségi érzés megélésében. Az egyhaz kép-
visel6i, a magyar kultira és kozosségi élet szervezdi kiemelt szerepet jatszanak a
magyarok dsszetartasaban és segitésében.

Mindazonadltal interjialanyaink to6bbsége reménykedve tekint a jovére a kdrpat-
aljai magyar kozosséget illetéen, ahogyan fogalmaztak:

,Voltak mdr nagy sebek, de regenerdlédtunk. (...) Most is megcsindljuk. Es hdny

hulldm volt, amikor mentek mdr ki. Es akkor azt mondtdk, hogy vége, az utolsé
magyar. Es akkor itt vagyunk.” (Karpataljai magyar né, tomb, varos, 2023)
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hatasai a vidéki Magyarorszagon) a Kulturalis és Innovaci6és Minisztérium Nemzeti
Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapbdl nyujtott tamogatasaval, az OTKA palyazati
program finanszirozasaban valésult meg.

Kovaly Katalint a Magyar Tudomanyos Akadémia Bolyai Janos Kutatasi Osz-
tondija tamogatta. Eréss Agnes a FemMinImm nev{i Marie Sktodowska Curie Ac-
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Kelet, Nyugat?
A finn nemzeti azonosulas a torténelmi
narrativak tiikrében

MARKOVICS MARTON!

,Nem hiszek a térténelemben szdzszdzalékos sziikség-
szertiségekben, hanem hiszek bizonyos nagy vonala-
kon beliil tobb-kevesebb lehetdségben, melyet lehet el-
puskdzni és lehet szerencsés vagdanyokra irdnyitani.”
Bibd Istvdn, idézi: Sziics (1981)

ABSZTRAKT

A tanulmdny Sziics Jend térténész és Antonsich kutato tertileti archetipusainak mentén mutatja
be a finn nemzeti és dllami identitds kialakitdsdnak f6bb mérféldkoveit, a finn nemzetdllam ki-
épitésének folyamatdt. A szakirodalmak elemzése sordn Finnorszdg négy f6 identitds narrativd-
jdnak ismertetése térténik meg. Ezek a narrativak idében nem egymdst kévetik, hanem térténel-
mi koronként, valamint térténelmi fordulépontok alkalmdval ujra és tjra megerdsodnek majd
elttinnek, Ezek kéziil a narrativdk kéziil: a ,Finnorszdg mindig is a nyugati vildg része volt’, ,Se
nem Kelet, se nem Nyugat’, ,Finnorszdg, mint Komporszdg Kelet és Nyugat kézott’, ,,Finnorszdg,
mint északi orszdg” kiemelkedik a Sziics dltal leirt keleti tipusti és nyugati tipusu eurdpai torté-
nelmi fejlédés hatdsa Finnorszdg torténelmi énidentifikdciojara, amely mind keleti, bizdnci
(Orosz Birodalom), mind nyugati (Svéd Birodalom) elemeket és szimbélumokat is magdban hor-
doz. A kiilénbozé megkézelitések sordn az dllam dltal kézvetitett identitdsdra olyan konstrukcio-
ként tekintiink, amely a mindenkori uralkodé elitek hatdsdra, de a nemzeti identitds kialakitd-
sdnak és megerdsitésének érdekében tortént meg. Felhaszndlva azokat a népi motivumokat,
valamint tdrsas identitdsokat, amik a finn déntéen agrdr jellegii népesség szdmdra erdsitették a
nemzethez valo tartozds érzését. Hiszen az dllampolgdrok dltal megnyilatkozé nemzeti identi-
tds és az dllam dltal kozvetitett identitds narrativa egymdson beliil, egymdsra kélcsondsen hat-
va is elésegitheti az azonossdg és azonosulds érzésének erdsddését. Finn esetben a legjelentd-
sebb, a nemzeti identitds kialakuldsdra hatdst gyakorlé események kézé tartozik a 19. szdzad
végén elkezdddétt oroszositdsi hullam, valamint a Hideghdbortu idészakdban kialakult finn sem-
legességi politika. EIGbbi kozvetleniil vezetett el a finn nemzetdllam létrejéttéhez, mig az utébbi
egyfajta kényszertl visszatérést jelentett a keleti identitdshoz, megerdsitve a magyar viszonylat-
ban is sokat hangoztatott komporszdgi/kézvetitdi identitds narrativdjat Kelet és Nyugat kézétt.
Napjainkban mdr egyértelmiien Finnorszdg Nyugattal valé azonosuldsa a hangstilyos, azonban
a nemzeti, populista kormdnyzo pdrtok, koztiik elsésorban a Finnek Pdrtja olyan narrativdkat

! PhD-hallgat6, Debreceni Egyetem, Human Tudomanyok Doktori Iskola, Szocioldgia és Tarsadalom-
politika Doktori Program, A Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvanyanak kivalésagi PhD 6sz-
tondijas hallgatéja; markovics.marton@arts.unideb.hu; https://orcid.org/0000-0001-6235-1939, mtmt:
10088678
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hangoztatnak, amelyek ismét elétérbe helyezik a ,Se nem Nyugat se nem Kelet” megkézelitést.
Ezen tiilmenden pedig Finnorszdg és kiilondlldsdt is hangstlyozzdk, ami megnyilvdnul t6bbek
kézott az Eurdpai Uniétél valé elszakaddsra valo térekvések hangstilyozdsdban

KULCSSZAVAK: dllami identitds, nemzeti identitds, identitdspolitikai, identitds narrativa, Finn-
orszdg

ABSTRACT
East or West? Finnish national identification in the light of historical narratives

The study presents the main milestones in the formation of Finnish national and state identity,
the process of building the Finnish nation state, based on the regional archetypes of historian
Jend Sziics and researcher Antonsich. The analysis of the literature presents four main identity
narratives of Finland. These narratives do not follow each other chronologically, but are time-to-
time reinforced at different historical periods and turning points. These narratives include:
,Finland has always been part of the Western world,” ,Neither East nor West,” ,Finland as a
bridge between East and West,” ,Finland as a northern country.” During the study the influence
of Eastern and Western European historical developments on Finland’s historical self-
identification, described by Sziics, is highlighted, which includes both Eastern, Byzantine
(Russian Empire) and Western (Swedish Empire) elements and symbols. In various approaches,
we view identity conveyed by the state as a construct that was created under the influence of the
ruling elites of the time, but for the purpose of forming and strengthening national identity.
These elites mainly used folk motifs and social identities that have strengthened the sense of
belonging to the nation among the predominantly agrarian population of Finland. After all, the
national identity expressed by citizens and the identity narrative conveyed by the state can
influencing each other resulting in a stronger sense of identity and identification. In the case of
Finland, the most significant events influencing the formation of national identity include the
wave of Russification that began at the end of the 19th century and the policy of Finnish
neutrality that developed during the Cold War. The former led directly to the creation of the
Finnish nation state, while the latter represented a kind of forced return to Eastern identity,
reinforcing the narrative of Finland as a bridge between East and West, which is also often
emphasized in the case of Hungary. Today, Finland’s identification with the West is clearly
pronounced, but nationalist, populist ruling parties, primarily the Finns Party, are promoting
narratives that once again bring the ,neither West nor East” approach to the fore. In addition,
the national populists emphasize Finland’s marginality and separateness, which is manifested in
the emphasis on efforts to break away from the European Union.

KEYWORDS: state identity, national identity, identity politics, identity narratives, Finland

Bevezetés

Napjaink konfliktusoktdl terhelt vilagaban ismét kiélez&dni latszanak a nyugati és a
keleti vilag konfliktusai. Itt gondolhatunk akar a NATO és Oroszorszag élesedd szem-
benallasara, akar a palesztin-izraeli konfliktusra, vagy az egyre erdteljesebben je-
lentkez6 gazdasagi blokkosodas jelenségére. Az ,6reg kontinens” legtobb orszaga
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szamara a Nyugathoz val6 tartozas vagy magatol értet6dd erény vagy kivanatos, elé-
rendd cél. Néhany sajatos torténelmi fejlédésii eurépai orszag mellett azonban Finn-
orszag és Svédorszag helyzete sem tlint sokdig egyértelmlinek. Bar a két orszag az
gazdasagi kozosség tagja, azonban egészen kozelmultig nem mertilt fel az orszagok
euroatlanti vilagrendhez valé kapcsolédasanak elmélyitése. S6t az elmult idében
olyan jobboldali, populista partok jutottak hatalomra (Finnek Partja, Svéd Demokra-
ta Part), amelyek inkabb az eurdpai gazdasagi k6zosségbdl valo kilépést hangsulyoz-
tak.2

Finnorszag Nyugathoz térténd integraciéja mar az orszag 1994-es Eur6pai Unié-
hoz torténd csatlakozasaval elkezd6dott, azonban az orosz-ukran haboru 2022-es
kirobbanasat kovetden 1j irdnyt vett. Az orszag ezt kovetden kezdte el a NATO-hoz
valé csatlakozasi targyalasok el6készitését, és valt - hosszasabb procedurat koéve-
téen - a védelmi-katonai tarsulas teljes jogu tagjava 2023. 4prilis 4-én. Finnorszag
ezzel a l1épésével teljeskord tagjava valt az euroatlanti kdzosségnek, tovabba egy
végsd lépést tett az orosz hatalmi -és érdekszfératol valo teljes fiiggetlenedés felé.
Nem mindig volt azonban ennyire egyértelmii Finnorszag globalis hatalmi rendsze-
rekben elfoglalt helye és az allam sajat identitdsanak artikuldlasa soran is eltérd ha-
tasok érhetdek tetten, amik sokaig megnehezitették az egyértelmi elkotelez6dést.
A tanulmany sordn a f6bb torténelmi narrativdk mentén mutatjuk be Finnorszag

Elemzésiinkben a finn nemzeti és allami identitds narrativainak ismertetésére
helyezziik a hangsulyt. Tanulmanyunk torténeti keretet kivan biztos{tani annak a fo-
lyamatnak az abrazolasahoz, hogy miképpen lett egy évszazadokig széttagolt, 6nalld
nemzetként szinte soha nem létezd teriiletbdl egységes, nemzeti 6ntudattal rendel-
kez6 nemzetallam. Az elemzés soran elsédlegesen a finn torténetirok munkassagara
hagyatkozunk, mivel a térténelmi empirikus adatok hidnya nem biztosit lehetdséget
arra, hogy a polgarok altal megélt, objektiv kritériumok alapjan mérheté nemzeti
identitast vizsgaljuk.

A tanulmanyban kiilén hangsuly helyeziink Finnorszag sajatos nyugati és keleti
kotédéseinek abrazolasara, ennek az ideoldgiai és tarsadalomszervezési konfliktus-
nak a torténeti hatterére. Elemzésiinkben a Szlics (1974) altal leirt eurdpai szerves
tarsadalmi fejlédés alapjan mutatjuk be a mindenkori finn allami identitdsanak f6bb
narrativait. Szlics elméleti munkaiban megkiilonboztet egy az eurdpai torténeti fej-
16dést meghatarozé nyugati tipusu (decentralizalt, alulrél épitkezd) és egy keleti,
bizanci jellegli (centralizalt, feliilrél épitkezd) torténeti fejlédést. A kettd kozott tolt
be sajatos helyet K6zép-Eurdpa, amelynek orszagaiban a nyugati intézményrend-

% A Finnek Partja Eurdpa politikajat részletez6 dokumentum:
https://www.perussuomalaiset.fi/wp-content/uploads/2024 /04 /PS-eurovaaliohjelmaVerkko.pdf
https://www.perussuomalaiset.fi/wp-content/uploads/2019/05/EUpolitiikkaENG_2019.pdf
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szert ugyan atemelték, emellett azonban egy olyan torténelmi fejlédés bontakozott
ki, amely a tarsadalmi és gazdasagi interakciok miikodésének logikajaban feliilrél
iranyitott, keleties jelleget tiikkroz. Ezek a teriiletenként eltéré és sok helyen kevere-
d6 torténelmi, fejlédésbéli motivumok pedig meghatarozzak a nemzeti identifikacid
jellegzetességeit is. Kiillondsen akkor, amikor a nemzetk6zi politikai és diploméciai
szintéren kell egy Gjonnan létrejott, kis orszagnak meghataroznia a sajat hovatarto-
zasat, ami Finnorszag esetében - fiatal orszag lévén - tobbszor is el6fordult a torté-
nelem soran (Greenfeld 1995, Ferdoush - Vaatanen 2022).

Joggal adédik a kérdés, hogy miért is 1ényeges ez a Szlics altal bemutatott tert-
leti szegmentacié Finnorszag esetében? A valaszt erre a kérdésre Antonsich (2005)
szolgaltatja, aki a finn allami identitdsanak négy f6 narrativajat killénbozteti meg,
amely soran elsédlegesen az identitds makro-szintd, tertileti narrativaibdl indul ki.
Az els6 narrativa szerint Finnorszag, mindig is a Nyugathoz tartozott, tehat Sziics
(1981) alapjan a civil tarsadalom, a rendi-szerzédéses hagyomdanyok, valamint a de-
centralizalt dllamszervezet volt az uralkodé motivum. Itt emlitendé meg az is, hogy
a ,Finnorszag, mint Kelet” elgondolas, habar 6nalléan nem fordul el6 a tipolégiaban,
azonban a finn torténelemben id6rdl idére a kiillonb6z8 narrativakban mégis hang-
stulyosan megjelenik (Roshwald 2001). A masodik megkdozelités szerint Finnorszag
kiilon utasként mindig is a sajat Utjat jarta, a sajat érdekei és értékei szerint igye-
kezett m(ikddni. A harmadik narrativa ismerd&s lehet a Kelet-Eurépaban é16 népek
szamara, amikor Finnorszag Kelet és Nyugat kozotti 6sszekotd szerepét hangsulyoz-
za. Ez az Ady 4altal Magyarorszag esetében ,Komporszagnak” nevezett statusz a finn
konszenzusos belpolitikdnak a nemzetkoézi kiilpolitikai kapcsolatokra kiterjesztett
analdgidjaként is értelmezhet6 (Korhonen 2012). A negyedik alternativ értelmezés
szerint Finnorszag skandinav jéléti allamként az északi orszagok csoportjaba tar-
tozik, amely megkdzelités végleg eloszlatja a Nyugat-Kelet alapt dichotomiat. A ta-
nulmany keretében a fentebb ismertetett szegmentacidk alapjan mutatjuk be a finn
nemzeti azonosulas és az allami identitdsanak meghatdrozo narrativait és esemé-
nyeit, a finn nemzet és allam kialakitasanak folyamatat.

A nemzet identitasanak Kkialakitasa és a nemzetfogalom problémai

A nemzeti identitas végteleniil komplex, béséges szakirodalmi bazissal rendelkez6
kollektiv identitas, aminek részletes leirasa tilmutat e tanulmany keretein (Csepeli
et al. 2004). Ebbdl kifolydlag a tanulmany soran kizarélag a nemzeti identitas, vala-
mint a nemzettel valé azonosulas kialakitasanak finn esetben relevans alapfogalmai-
nak ismertetését végezziik el. A nemzeti identitas egyénekben és kollektivakban ki-
alakult és altaluk képviselt jellegzetességei, valamint szimbélumai nem képezik ta-
nulmanyunk kozvetlen targyat. A klasszifikacié soran szintén problémat jelent a
nemzettel valé azonosulds és a nemzeti identitas elkiilonitése. Mivel azonban a ta-

36 MARKovICS M.: Kelet, Nyugat? A finn nemzeti azonosulds...



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat
Vol. 14 (2025) No. 4

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/4/2

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

nulmanyunk elsédlegesen a nemzetépitd folyamatot és a kiilonb6z6 nemzeti narra-
tivakat helyezi el6térbe ebbdl kifoly6lag a nemzeti identitast és a nemzettel val6 azo-
nosulast egymassal rokon kifejezésekként hasznaljuk.

Tanulmanyunk elején régtén djabb klasszifikacids bizonytalansagba litkéziink,
hiszen mar maganak a nemzetnek a fogalma sem tekinthetd egyértelm(inek. Gellner
(1983) és Anderson (1983) szerint a nemzet egy elképzelt kozosség, ami egy kultu-
ralisan konstrudlt fogalomnak tekinthetd. Ezt a megkozelitést tamasztja ala Jellinek
(1994), aki azt vallja, hogy egy nemzet elsédlegesen tarsadalmi és torténelmi konst-
rukcid és leglényegének meghatarozasa a leginkdbb kihivast jelent6 tudomanyos
torekvések kozé tartozik. Anthony D. Smith (1991) értelmezése szerint a nemzet
olyan torténetileg kialakult és kulturdlisan meghatarozott emberi k6zosség, amely
6nallé elnevezéssel bir, tovabba sajat teriilettel, gazdasagi rendszerrel, oktatasi in-
tézményrendszerrel és jogi keretekkel rendelkezik. Mindezek révén pedig vilagosan
elkiilonithet6 mas, hasonld jelleg(i tArsadalmi formacioktdl. Jellinek (1994) szerint
azonban pusztan a kézos nyelv vagy egy kozosség (pl. torzskozosség) még nem te-
kintheté nemzetnek. Minél inkabb fejlett egy nemzet anndl sszetettebb és diver-
zebb alegységekbdl all, ami a tudomanyos elemzést ismételten tovabb bonyolitja.
Jellinek tehat a nemzet fogalmanak dinamikus 1ényegét hangsilyozza amikor azt 4l-
litja: ,,Embereknek az a sokasdga alkot egy nemzetet, akiket kozds és sajdtos kulturdlis
elemek sokasdga és kozos térténelmi mult kapcsol 6ssze, és akik ezdltal vannak tuda-
taban mdsoktdl vald kiilonbségtiknek”. A nemzet ezek alapjan inkabb tekinthet6 egy
hagyomany és sorskozosségnek, ami meglehetdsen plasztikus fogalomroél 1évén sz6
tadgabb teret enged az egyéni értelmezéseknek és egyéb narrativ konstrukciéknak
(Szabados 2011). A brit torténész és politolégus, Seton-Watson (1977) a nemzetek
kialakuldsaval foglalkoz6 munkajaban egyenesen azt hangstlyozza, hogy nem lehet-
séges egységesen elfogadott tudomanyos definiciét megalkotni a nemzet fogalmara.

Noha az eddig leirtak alapjan a nemzet fogalma sem egységes azonban a tanul-
many keretében a finn esetben altalunk alkalmazott nemzeti identitas fogalmat ugy
hatarozzuk meg, mint egy olyan kollektiv identitast, amelynek forrasa ,az ember-
ben” van és alapja a kollektiv szolidaritds. Ennek kovetkeztében mas identitasok
csupan korlatozottan képesek befolyasolni (Greenfelt - Chirot 1994). A nemzeti
identitds mindazonaltal nem tekinthetd allandé és jol koriil hatarolhat6 egységnek,
hanem inkabb értékek és tendencidk olyan egylittese, amelyet a torténelmi tapasz-
talatok, a jelenkori sziikségletek és a jovébeni célok fliggvényében id6rél idére Gjra
értelmezésre szorul (Parekh 1995, Davidov 2009). A nemzeti identitas vizsgalata
eltér a kollektiv identitds egyéb formainak kutatdsatdl, mivel szoros kapcsolatban
all a homogenitas kialakitasanak folyamataval, valamint a kozds kultira nemzetalla-
mi keretek k6zotti meghatarozasaval (He 2001). Muranyi értelmezésében a nemzeti
identitas az identitas egyik sajatos tipusa, amelynek kialakuldsa soran az egyénben
olyan azonossagtudat alakul ki, amely a hozza tartoz6 nemzet hagyomanyaihoz és
értékeihez kapcsolddik (Muranyi 2005).
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A nemzeti identitasnak 1ényegi tipolégiaja a kulturdlis nemzet elhatarolasa az
allam nemzett6l. Ennek nyomdan Csepeli kutatasai kiilonbséget tesznek az allam-
nemzeti és kultirnemzeti identitas kozott, kiemelve, hogy az dllamnemzeti identitas
szorosabban kapcsolédik az intézményes biliszkeséghez és a politikai kozosséghez,
mig a kultirnemzeti identitds inkdbb a torténeti, nyelvi és szarmazasi tényez6kre
épiil (Csepeli etal. 2004). Dieckhoff (2002) azonban arra mutat ra, hogy bizonyos ér-
telemben a politikai/polgari és a kulturalis/etnikai nemzetek kozotti kiilonbségtétel
inkabb megrogzottség, mint valddi szembenallas. Szerinte nem létezik példaul olyan
nemzet, amely ne a kulturat venné el akkor, amikor a nemzetiséget akarja megha-
tarozni. A gyakorlatban azonban a nemzeti identitas ezen két fajtdja parhuzamosan
jelentkezik, tehat tértdl és id6tdl fiiggetleniil egyszerre hatarozzak meg egy nemzet
identifikaciojat (Lenard - Miller 2018).

Egy nemzet identitasa annak kulturdlisan konstrualt jellegébdl is fakadva meg-
nyitja a lehetéséget a politikai machinacié elétt, ami a kultira befolyasolasan ke-
resztiil alakitja és monopolizalja a nemzethez tartoz6 diskurzust (Gramsci 1985).
Ennek alapjan a nemzeti identitas kialakitasa Billig (1995) szerint nem t6bb, mint
politikai cselekvés. Ebben a konfliktuselméleti megkozelitésben a politikai elitek
azért alkotjak meg és tartjak fenn a nemzet identitasat, hogy haboru esetén ered-
ményesebben tudjanak mozgositani, valamint hatalmukat legitimalni és fenntar-
tani a tarsadalom tagja felett (Guibernau 1996). A nemzeti identitas konstrualasa
nem csak konfliktuselméletileg értelmezhetd. A térténelem soran a funkcionalista
megkozelités ugyancsak 1ényeges volt, hiszen a nemzeti identitas kialakitasa a bi-
rokracia és az allamigazgatas megszervezése érdekében a kozos allamnyelv erdsi-
tésén keresztill eldsegitette az allam hatékony miikodését is (Alesina et al. 2020).
A kortars vizsgalatok azonban egyre inkabb kiemelik a tarsas identitas és az elitek
hatasat a nemzetépitési folyamatokra (Alesina et al. 2021, Fouka - Tabellini 2022).
Ennek nyomdan a nemzettel valé azonosulast ezen tanulmany keretein beliil olyan fo-
galomnak tekintjlik, amelynek a mindenkori elitek altali tudatos artikulalasa nélkiil
az elemzés szempontjabol hangsulyosabb allami identitds és annak narrativai nem
johettek volna létre.

Az allami identitas kialakitasa

A nemzettel és a nemzeti identitassal ellentétben az allami identitds mar egy joval
precizebben konceptualizalhaté fogalom. Egész konyvtarakat lehetne megtdlteni a
kilonb6zd allamelméleteket részletezd megkozelitésekkel (Weber 1994, Cohen
1986, Schmitt 2008). Esetiinkben az allam annak hagyomanyos, altalanosan elfoga-
dott fogalmi meghatarozasaban lényeges, amiben a legtobb elmélet egyetért. Ennek
alapjan az allam esszencidlis feltéltele, hogy legyen 1. Az allam joghatdsaga ala tarto-
z6 népcsoport. 2. Az allam altal iranyitott, meghatarozott foldrajzi teriilet. 3. A hatal-
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mat gyakorlo és a torvényeket végrehajté szervezeti apparatus. 4. A teriiletén beliili
legfébb kiilsé ellendrzéstdl fiiggetlen hatalom és autonémia (Jessop 2008), amibe
beletartozik a fizikai er6szak monopoéliuma is (Weber 1994). Ennek ellenére az alla-
mi identitasa komplex és tobbrétegii fogalom, ami az allam 6nképének értékrendjé-
nek és kulturalis-kozosségi jellegzetességeinek dsszességét jelenti. Ennek az identi-
tadsnak alapvetd eleme az dllam 6nmeghatarozasa sajat torténelmi tapasztalatainak,
tarsadalmi diskurzusainak és politikai hagyomanyainak tiikrében. Az 4llami identi-
tas fogalman beliill az allam elsédlegesen, mint intézmény jelenik meg, ezért Mary
Douglas antropoldgus szerint — mivel a hasonlésag egyenl6 az intézménnyel - tarsa-
dalmi intézmények nélkiil nem tudnank, hogy miben vagyunk kozoések és miben té-
riink el a ,masoktdl” (Douglas 1986).

A kulturdlis és politikai elemek egyiittesen alakitjak ki azt a kollektiv tudatot,
amely meghatédrozza az allami identitasat (Hroch 1998). Egy allam alapvet6en két-
féle iranyba kozvetit identitast. Befelé az allampolgarok felé és kifelé a tobbi nemzet
felé. Ebbdl kifolyolag az allami identitasat belsé és kiils6 tényezdk is befolyasoljak,
mint példaul az etnikai 6sszetétel, tarsadalmi kohézio, gazdasagi fejlettség és a nem-
zetkozi elismertség. A bels6 tényezdk koziil kiemelkedik a kulturdlis homogenitas
vagy sokszinliség, az etnikai és ideoldgiai kiillonbségek kezelése, valamint a politikai
konszenzus kialakitasa. Mig a kiils6 tényezdk kozé tartozik az allam kiil- és belpo-
litikai megitélése, nemzetkozi elismertsége és a regiondlis integraciés folyamatok
eredményessége (Kaplan 2009).

Az ugyanakkor vitan feliil 4ll, hogy az allami identitdsanak kialakitasaban jelen-
tés szerepet jatszanak azok a torténelmi tapasztalatokon alapulé 6nkép narrativak,
amik folyamatosan djra értelmezik a multat (Ostrup 2016). Ezek a narrativdk a nem-
zeti mitoszok, szimbo6lumok és torténelmi események 6sszegzése révén formalod-
nak és képezik a tarsadalmi kohézié alapjat. A tarsadalmi elismerés és a kiils6 meg-
itélés révén az allami identitasa folyamatosan rehabilitalodik és atalakul, kiillondsen
a globalizacid és a regiondlis integraci6 évszazadaban (Murray 2018). Elemzéstink
soran elsédlegesen ezeket a narrativakat és nemzeti mitoszokat mutatjuk be. Bar az
altalunk bemutatasra szant identitds narrativak latszélag foldrajzi meghatarozott-
saguak, azonban a benniik kifejez6dd, eltérd jellegli torténelmi fejlédés kiillonbségei
az allam eltérd torténelmi szerepét, ebbdl kifolydlag pedig az allami identitdsanak
kiilonb6z6 narrativait foglaljak magukban

A finn allami identitds narrativdinak bemutatasanal az allami identitds konst-
ruktivista iskolajanak alapvetéseit, ezen beliil pedig a kisallami identitas fogalmait
tekintjiik elméleti keretiink alapjaul. Ennek nyomdan mind a tarsadalmi tényezdk,
ugy, mint az értékek és normak, mind az allam nemzetkdzi hierarchidban elfoglalt
helyzete és torekvései hatast gyakorolnak a kisallamok igy Finnorszag identitaspoli-
tikdjanak artikuldlasara (Wendt 1994).
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Az allami és a nemzeti identitas kapcsolata

Egy nemzet létezéséhez nem sziikségszer(ien kapcsolddik, hogy az adott nemzetnek
allamisaga legyen, hiszen nem minden nemzet egységes allamilag (lasd. Palesztina),
illetve egy allamon beliil tobb nemzet vagy nemzetrész is élhet egyidejiileg. Abban
azonban Jellinek is egyetért, hogy a nemzet 1étrejottében a teriileti alapon nyugvo
allami uralom jatssza a legjelentdsebb szerepet (Jellinek 1994). Habar az allami
identitas és a nemzeti identitas nem teljesen fedi le egymast, azonban a kett6 kolcso-
nosen hat egymasra (Hakli 1999). Az allami és a nemzeti identitas elvalasztasa nap-
jainkban szinte lehetetlen feladat, mivel az dllami identitas gyakran olyan keretként
szolgal, amelyben a nemzeti identitas felépiil, mig a nemzeti identitas jelenléte meg-
erdsiti az allam legitimitasat és szuverenitasat (Yuriy 2022). Napjainkban az egyé-
nek egyfajta ,nemzeti szuperegéként” azonositjak az allamot, ami gyakran olyan
Osszetett kapcsolathoz vezet, ahol az allam gyakorolja a hatalmat, mig az egyének az
altala biztositott struktiiraban keresik a valahova tartozas és az elismerés érzését
(Yoon 1998). A kettd fogalom kozotti gyakorlati kiilonbség, hogy a nemzeti identi-
tast az érzelmi kotddések alakitjak, mig az allami identitas a gyakorlatok szabvanyo-
sitasahoz és a homogenitas felépitéséhez kapcsolodik. Emellett l1ényeges distinkcio
az is, hogy az allami identitas biirokratikusan épiil fel, mig a nemzeti identitas fel-
épiilésének alapjat a kulturalis gyakorlatok jelentik (Gutiérrez 2017). Azonban
mindkettd konstrukci6 egyiittesen hatarozza meg egy nemzetallam kollektiv identi-
tasat (Herzfeld 2015).

Bar az allami és a nemzeti identitas napjainkban nehezen valaszthatéak el egy-
mastol, azonban a finn térténelmi fejlédés soran - mint azt latni fogjuk - nem min-
dig voltak egymassal ennyire szoros kdlcsonhatasban allé fogalmak. A tanulmany
soran elsédlegesen a nemzeti identitas feltlrdl - tehat a politikai és kulturalis elitek
altal - végbemend megalkotasanak folyamataira helyezziik a hangsulyt, ami az al-
lami identitdsanak a képében csticsosodik ki. Ennek nyoman mindig az aktualisan
uralkodo elitek altal képviselt és érvényre juttatandd nemzeti majd - a finn allami-
sagot kovetden - allami identitds narrativanak a bemutatasat végezziik el. Ezen a
ponton ismételten szeretnénk hangsilyozni, hogy a nemzeti identitas komplexita-
sabol fakaddan - a tanulmany terjedelmi kereteinek hatarabél kifolydlag -, valamint
a historikus empirikus adatok hidnyanak kovetkeztében a nemzeti identitas egyéni
szinten artikulalt, empirikus kutatasok altal vizsgalt jellemz6it nem all médunkban
bemutatni. Azonban azokon a pontokon, ahol a finn torténetiras utalast tesz ilyen
jellemzo6re, motivumra vagy szimbo6lumra, ott a torténelmi hiiséget szem el6tt tartva
sziikségesnek tartjuk az emlitést.
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Finnorszag ,mindig is” a Nyugati vilag része volt

A finn nemzeti 6nidentifikaci6 nyugati beagyazottsaganak a gyokerei vezethet6ek
vissza a legrégebbre. Vannak olyan elképzelések, amelyek szerint a nyugati kultira
az 1150-es ,europanizald” hdditasokkal kezd6dott, amikor a keresztény vilag pro-
balta meghoditani a nagyrészt pogany, a sajat ritusait kovetd finn Gslakosokat.
IX. Erik svéd kiraly, mas néven Szent Erik volt az els6 vezetd, aki megprdbalta elfog-
lalni és kereszténnyé tenni a mai Finnorszag teriiletét. IX. Erik uralkodasanak idején,
1150-t6l, 1160-ban bekovetkezett halalaig inditotta el az els6 svéd keresztes hadja-
ratot, annak érdekében, hogy keresztény hitre téritse a pogany finneket és kiterjesz-
sze a svéd kiralysagot a mai Finnorszag teriiletére (Lehtonen 1999). A ma Finnor-
szagnak nevezett teriiletet a 14. szazadban foglalta el a Svéd Birodalom. A Svéd Biro-
dalom a pogany, viking kultira hanyatlasat kovet6en sokaig nem volt egységes allam,
ebbdl kovetkez6en nem rendelkezett egységes allamszervezettel, joggyakorlattal.
A kozponti hatalom meglehetdsen ingatag volt, és a lakossag legnagyobb része kiski-
ralyok uralma alatt mez6gazdasagi tevékenységet folytatott vidéken. Egészen a 14.
szazadig nem sziilettek orszagos érvény( torvények sem, de még ezen rendelkezé-
sek megsziiletését kovetSen is egészen az Ujkor iddszakaig jelen voltak a tartomanyi
joggyakorlatok, varosi torvények (Lamberg 2002). Az erds széttagoltsag, a kozponti
hatalom gyengesége lehetett az a meghatarozo jellemzd, ami Sziics (1974) szerint
eredményesen mozdithatta el6 a rendi folyamatokat, ezaltal a késébbiekben elveze-
tett a demokraciahoz, illetve a polgari tarsadalomhoz. Ez az erés decentralizaci6 az
emberi és polgari jogok létrejottéhez sziikséges keretet biztositotta azaltal, hogy a
lokalis kozosségek féként a varosokban kénytelenek voltak 6sszefogni. Ezt kovetGen
az Ujonnan létrejott kozosségek a kereskedelem kovetkeztében megszerzett jelentds
jovedelmeiket a sajat csoportjuk megerdsitésére hasznaltak, aminek kovetkeztében
megindulhatott a polgarosodas, ami a centralis hatalommal szemben jelentds hatal-
mi tombot képezett (Szlics 1981).

Svédorszag torténelmi fejlédése tokéletesen alatamasztja Sztics allitasat, hiszen a
dezintegralt svéd tarsadalom felépitése a kezdetekt6l fogva alapvet6en rendi jellegii.
A Svéd Birodalom a megalakulasatél fogva alkotmanyos monarchia volt és a jobbagy,
mintanyugatifeudalizmusalavetettfigurajanakfogalmaazittél6kszamaraismeretlen
volt. A tarsadalmi mobilitas a korabeli Eurépaval 6sszehasonlitva nagymértékd volt,
hiszenakaregyfoldmivesistagjalehetettanemesirendnek (Jutikkala-Pirinen2002).
Nemegyszer fordult el6 olyan helyzet, hogy egy csaladon belill, egyszerre voltak kép-
visel6i a papsagnak, kézembereknek, nemeseknek. Ezenfeliil a kiilonb6z6 rendek
kozotti hazassagkotés sem szamitott Kirivo esetnek. EIméletben a kiralyvalasztasba
az alsébb néprétegek is beleszolhattak, még ha ez az elv nem is feltétleniil minden
esetben érvényesiilt a gyakorlatban (Lamberg 2002). Bar a svéd fejl6dés nem koto-
dik szorosan a Szfics altal taglalt nyugati, feudalis tipol6giahoz, azonban a rendiség
koratol kezd6d6en mar bizonyithat6 a Nyugatra jellemz6 decentralizalt, demokrati-
kus fejlédés.
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A svéd id6szak alatt finn nemzeti identitadsrél nem beszélhetiink, legfeljebb csu-
pan a ma Finnorszag nevii foldrajzi egységen beliil é16 foldmiivesek egy teriileten
vald 1étezésérdl és egymashoz val6 kotédésérdl (Paasi 1997). Mivel Finnorszagnak
nem voltak intézményei, dllamszervezete vagy iskolai ezaltal nem teremtédhetett
meg az ,elképzelt kozosség” érzete sem (Gellner 1983). Ebben az id6szakban a ro-
konsaghoz és az adott faluk6zosséghez vald tartozasbol fakadé identifikacié lehetett
hangsulyos (Hakli 1999).

Ezt kovet6en hosszu évszazadoknak kellett eltelnie ahhoz, hogy a nyugati ori-
entacié ismét hangsulyt kapjon a finn allam 6nidentifikaci6jaban. A ,Nyugat bas-
tyaja” elgondolas f6leg a két vilaghaboru kozott volt jelentds, amikor egy er6s6dé
Szovjetunidval szemben kellett meghatarozni a finnséget (Hentild 1999). Ebben az
id6szakban értékel6dott fel az Oroszorszaggal szomszédos 1300 km-es hatar kér-
dése is, amit a torténetirok ,identitashatarnak” is neveztek. Ez a hatar az altalanos
narrativa szerint a Nyugatot valasztotta el a Kelettd], ezaltal identitas kijel616 szere-
pet toltott be (Antonsich 2005). A ,Nyugat 6rz6je” torekvés megnyilvanult az orosz
teriiletekkel szomszédos karéliai régio ,elfinnesitésében”, ahol addig nagy szamban
éltek orosz nemzetiségek (Oksa 1999). Ennek a torekvésnek az eszkéze volt, amikor
Karélidban (Karjala) az ortodox egyhdaz kiatkozta azokat a szerzeteseket, akik nem
voltak finn allampolgarok (Engman 1989). Ezen intézkedések mellett viszont a fin-
nek jelentdsen torekedtek arra, hogy fejlesszék is Finnorszag keleti, karéliai régiéjat.
Mivel csak a nemzeti egység és gazdasagi prosperitas altal tudtak tovabb erdsiteni a
finn nemzetet és az allamot. Hiszen kizardlag igy tudtak eredményesen képviselni
az allam érdekeit a nyugati vildg maguk mellé allitasanak céljabdl (Sibley 1995). Ez
egészen odaig vezetett, hogy 1941-ben naci mintara a keleti élettér ,Lebensraum”
biztositasanak a nevében léptek fel Karélia régidjanak birtoklasaért. Ennek az id6-
szaknak a domindns allami identitas narrativaja volt egy olyan kis orszagnak a képe,
amely a Nyugat bastyajaként egyediil szall szembe a démonizalt Szovjetunidval.
A nyugatiak szemében ekkor a finnek - minden torekvés ellenére - azonban inkabb
csak olyan északi ,barbaroknak” tlintek, akik eredményesen védték meg az orszagot
a Téli Habort soran a szovjet terjeszkedéstdl (Browning 2002).

A Nyugathoz valé tartozads Uj lendiiletet vett a Szovjetunié Osszeomlasaval,
majd roviddel azt kovetéen Finnorszag 1994-es Eurdpai Unidhoz vald csatlako-
zdsaval. A Szovjetunié Osszeomldsat kovetéen Oroszorszagnak, mint egy hdditd
szandékkal rendelkezd, idegen, nem eurdpai orszagnak a képe nagyban hozzaja-
rult a finn nyugati identitds kialakitdsaban és megerdsitésében (Browning 2002).
Latomaa szerint a finnek inkabb a nemzet identitds megd6rzésének lehetdsége-
ként tekintettek az EU-s csatlakozasra, emellett azt is remélték, hogy az eurdpai
kozvélemény ezaltal tobbé mar nem fogja 6ket a Kelet részének tekinteni (La-
tomaa 1995). Jakobson szerint azok a valasztépolgarok, akik az EU-s csatlako-
zas mellett igennel szavaztak igazabdl Finnorszag nyugati identitdsa mellett is
allast foglaltak (Jakobson 1998). Valdjaban az 1986-os EFTA-hoz torténd csatla-
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kozads mar a Nyugathoz valo tartozas és a globalis versenybe val6é bekapcsolddas
eldszelét jelentette. Ekkor azonban a Szovjetunié 6sszeomldsa miatt a finn gazda-
sagi nehézségek elmélyiiltek. A recesszidt az 1980-as években az olajarak csok-
kenése is okozta, ami a Szovjetunidba irdnyulé export csokkenését eredményez-
te, ami 1992-ben mar csak 3%-ot ért el. Ez azért volt jelentds csapdas Finnorszag
szamara, mivel 1980-ban az orszag exportjdnak 16%-a iranyult a Szovjetuniéba
(Zetterberg 2002). A finnekben ekkor bomlott meg a Finnorszag, mint olyan ,biz-
tonsagos fészek” elképzelése, amelynek fejlett joléti dllama a Szovjetuniéval vald
gazdasagi kapcsolatok altal garantélni tudta a tarsadalom tagjainak jolétét (Alasuu-
tari - Ruuska 1999). Finnorszdg azonban a K+F-be torténd befektetés altal végiil
urra lett a valsagon és globdlisan sikeresen nagyvallalatokat hozott létre. , A nyitott
joléti informacids tarsadalom” kiépitése, ahogyan Castells és Himanen megfogal-
mazta kulcsfontossagu volt az orszag valsagbdl valé kilabalasaban (Pintér 2006).
Szintén a globalis versenybe val6 bekapcsolédasnak az eredménye volt, hogy a nem-
zeti identitas és bliszkeség egyre inkabb fakadt a finnek gazdasagi és sport ered-
ményeibdl. Ezek k6zott emlitve példaul a NOKIA nemzetkozi sikereit, ami fokozta a
nemzeti bliszkeséget (Hakli 2005). A globalizacié azonban az identitasok valtozasat
okozta, mivel a piacok globdlissa valasa és az eurdpai integracié megnyitotta az utat
a bevandorlék el6tt. Attdl kezdve folyamatosan csokkent a finn nyelvet elsé anya-
nyelvként beszél6 allampolgarok szama (Koskinen 2005).

A Nyugathoz torténd csatlakozas azonban nem volt egy egységes, mindenki sza-
mara vagyott lehetdség. Ezt az allitdst mi sem igazolja jobban, minthogy az EU-s
csatlakozas Finnorszag délnyugati, iparosodott és urbanizaltabb részein volt nép-
szeriibb, mig a vidéki, mez6- és erd6gazdalkodas altal dominalt keleti és északi terii-
leteken tobbségében a csatlakozas ellen szavaztak a valasztok (Ingebritsen - Larson
1997). Ennek oka W.R. Mead torténész szerint, hogy Finnorszagban talalhaté egy
északnyugatrol délkelet felé huz6dé hipotetikus vonal. A vonaltél Nyugatra talalhaté
a Kirja Suomi (Konyvi Finnorszag) mig Keletre a Runo Suomi (Verses Finnorszag).
A nyugati oldal Nyugatbarat, mig Keleten talalhaté a nyelvi és kulturdlis tradiciok
otthona, egyfajta vidéki, romantizalt Finnorszag, az etnikai nemzeti identitas bolcs6-
je, ahol az ott él6k mindig is szkeptikusabban alltak a nyugati tradiciékhoz (Mead
1991).

A ,Finnorszag, mint a Nyugat része”, a ,Nyugat bastyaja” elgondolas kétségkiviil
napjainkig a legjelentsebb és legvédhet6bb megkozelités. Az eurépai integracioval
kapcsolatban a 2010-es évekig nagymértékii konszenzus uralkodott, egészen a po-
pulista és EU szkeptikus Finnek Partjanak megjelenéséig (Raunio 2014). A 2011-es
parlamenti valasztasoktoél kezd6déen a Finnorszagban teret nyerd populista erék
azonban mar nem a kizardlagos nyugati orientacié mellett foglalnak allast, hanem
nemzeti identitas narrativajukban tudatosan élnek a nemzeti identifikaci6 sok eset-
ben etno-centrista fogalmaival is (Jarviniemi 2022) Az altaluk el8szeretettel hasz-
nalt ,Mi” és ,0k” dichotémi4janak megteremtése a populista kommunikéaciénak egy
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olyan eszkoze, amely a tarsas identitds elméletének® a fogalmahoz kapcsolédik és
jelenleg elég fajsilyos a kormanyzo6 jobbkozép koalicié diskurzus narrativdjaban
(Markovics 2024). Ahhoz viszont, hogy ezt a szembeallitdst eredményesen lehes-
sen mikodtetni el6szor azt kell meghatarozni, hogy kik alkotjak a ,Mi” csoportjat.
A kovetkezd megkozelités targyaldsa soran ennek a ,Mi” fogalmanak a torténelmi
fejlédését mutatjuk be, tehat a finnség és a finn nemzeti identitas kialakitdsanak
gyoOkereit tarjuk fel.

Se nem Nyugat se nem Kelet - A finn nemzeti identitas hajnala

A Finnorszag, mint ,6nallg, fiiggetlen nemzetallam” elgondolas csupan a 19. szazad
kozepétdl kezdett egyre inkabb teret nyerni. Ez a korszak Finnorszagban az orosz
uralom idészakara tehetd. Finnorszag a Napoéleoni Haboruk soran keriilt elszor
orosz fennhat6sag ala, amikor Napéleon az Orosz Birodalom tdmogatasa érdekében
felajanlotta a finn tertileteket I. Sdndor orosz car szadmara, aki ezutan katonai erével
foglalta el a finn tertleti egységeket a Svéd Birodalom fennhatésaga aldl. Ez a 1épés
vezetett el a Finn Nagyhercegség létrejottéhez, ami ugyan az Orosz Birodalom része-
ként, de viszonylagos autonémiat élvezett. Ez tobbek kozott abban nyilvanult meg,
hogy Finnorszagban tovabbra is érvényben maradtak a rendek kivaltsagai, valamint
a korabban meghozott térvények. Mindezen privilégiumokért cserébe az elvaras a
car és az Orosz Birodalom felé vallott teljes lojalitas és szolgai hiiség lett (Nygard
2002). Finnorszag ezzel a 1épéssel bele kertilt abba a keleti tipust hatalomgyakorla-
si struktiraba, amelyrdl Sziics Ugy ir, hogy a szolgai hliségre, a feltétel nélkiili beho-
dolasra, illetve az emberi méltosag figyelmen kiviil hagyasara épiil (Szlics 1981). Az
ortodox gyakorlatban ugyanis olyan feliilrél-lefelé hat6 ala-folé rendeltségi viszony
van az Ur és az alattvalok kozott, amely inkabb az ar felé torténd feltétel nélkiili teljes
behddolas képében jelenik meg, és ez jol tiikkrozddik a szerz6déskotés gesztusaiban
is. A nyugati hlibéri viszony és szerz6déskotés ezzel szemben méltosagteljesebb,
benne a szerz6d6k, ha nem is egyenrang, de szerz6dé felekként voltak jelen, mig az
ortodox, keleti gyakorlatban a szerz6déskotés soran tett gesztusok, mint a labcséko-
1as, leborulas azt jelezték, hogy az uralomba fogadott személy inkabb az ur targya-
ként, mintsem partnereként volt tekinthet6 (Szlics 1973). Mégis az orosz megszallas
vezetett el el6szor az autoném Finnorszag létrejottéhez, igy ebbdl a szempontbdl a
megszallas értékelhetd egyfajta konstruktiv eseményként is. Az autoném Finnor-
szag kezdetben nem volt tobb, mint egy orosz litk6z6éallam, ami habar az Orosz Biro-
dalomnal fejlettebb volt, de parlamentaris demokraciarol és kiterjedt burzsoaziardl

3 A tarsas identitas elmélete Henry Tajfel (1974) nevéhez kapcsolodik: A elmélet szerint az egyének
azért tekintik magukat kiilonb6z6 szocialis kategéridhoz tartozénak (rassz, nem, nemzetiség), hogy pozi-
tiv onképiik fenntartasa biztositott legyen. Ezen tarsas kategdridk kialakitasa azonban magaban foglalja
mas rasszok, nemzetiségek elhatarolasat vagy kirekesztését.
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a 18. szazad folyaman még nem beszélhetiink (Klinge 1980). Helszinki 1812-t8l valt
a Finn Nagyhercegség f6varosava, ahol az orosz uralom alatt is megmaradhatott a
svéd nyelvl blirokratikus adminisztraci6. A varos gyorsan a teriilet szimbdélumava
valt. Ez az id6&szak esett egybe Elias Lonnrot munkassagaval, aki a keleti, Oroszor-
szaggal szomszédos karéliai dalokat, mondakat és regéket felhasznalva alkotta meg
Kalevalat, a finn nemzeti biiszkeség eposzat. A 19. szazad kozepétdl mar volt koz-
pont, és voltak intézmények, valamint kulturalis szimbdlumok, amik nyoman a finn
nemzet identitdsa és biliszkesége elkezdhetett kialakulni (Wilson 1976). Greenfeld
(1995) szerint ugyanis a nemzeti identitas kialakitasahoz elengedhetetlen a nemze-
ti bliszkeség, és féleg a kicsi, Gjonnan alakult nemzetek esetében van arra val6 igény
és torekvés, hogy kialakitsanak maguknak egy nemzeti identitast. A Finn Nagyher-
cegség szintén azt a képet erdsitette, hogy Finnorszag kiilonleges, mivel ez a statusz
az Orosz Birodalomban egyediilallénak szamitott. Ez a tény pedig attételesen hozza-
jarult a nemzeti biiszkeségen keresztiil a nemzeti identitas erdsitéséhez, emellett
pedig szabad alapot biztositott a nemzeti kulttra kialakitdsahoz (Browning - Lehti
2007). Az 1863-ban létrejott finn parlament pedig az intézményesiilés és a népkép-
viselet 4j szintjét jelentette.

A finn nemzeti kultdra kialakitasdban aktiv részt vallalt a fennoman mozgalom,
amia 19. szazad elejétdl kezd6dben kezdte el feltaldlni a tradiciokat, és az egyedi finn
nyelven keresztiil megalkotni a finn nemzeti identitast. Az alapvetd identitaskijel616
narrativa a korszakban az volt, hogy mig a Nyugat és vele a Svéd Kiralysag els6sorban
kulturalisan jelentett veszélyt a finn identitasra és kultirara, addig az Orosz Biroda-
lom elsédlegesen katonailag jelentett kockazatot (Polvinen 1984). Ez a viszonyulas
megerdsiti Jakobson elgondolasat, aki szerint Finnorszag szamara az orszag identi-
tadsanak és fiiggetlenség fenntartasa mindig is a kiviilallas hangsulyozasan keresztiil
ment végbe, amely sordn azt az elgondolast erdsitették, hogy a finnek se nem svédek
se nem oroszok (Jakobson 1998). A finn nemzeti azonosulas azonban ennek ellenére
sem erdsodhetett volna meg az 1899-ben megindulé erételjes oroszositasi hulldm
nélkiil, mert Finnorszag addig sokkal inkabb egy foldrajzilag szervezett, k6zpontosi-
tott allam volt, mint sem nemzetallam (Paasi 1997). Finnorszagban a ruszifikaci6 id6-
szaka els6 korben 1899-ben kezd6dott és 1905-ig tartott, majd 1908-t81 1917-ig Gijra
feler6sodott. Ez id6 alatt az orosz kormany igyekezett korlatozni Finnorszag autono-
miajat, amit méga 19. szazad elején kapott az orszag. Ez a finn nyelv és kulttra elnyo-
masahoz, valamint az orosz nyelvnek a kormanyzat és az oktatas hivatalos nyelveként
valé bevezetéséhez vezetett. A ruszifikaciés politika széleskorli elégedetlenséget
valtott ki a finn lakossag korében és hozzajarult a finn nacionalizmus erésédéséhez.
A ruszifikici6 ideje alatt jelent meg a ,nép, amely soha nem adja fel” motivum is
(Klinge 1993). Ebben az id6ben a népnek és a népi kultiranak az idealizalasa olyan
eszkoz volt, ami eredményesen jarult hozza a finn nemzeti identitas kialakitasdhoz.
Ebben a tudatosan artikulalt retorikdban a nép szegénységét a tisztasaggal, valamint
az eredetiséggel és hitelességgel hoztak asszociativ kapcsolatba.
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A finn nemzeti identitas kialakitasaban a dichotémiaknak is nagy szerep jutott,
elsédlegesen, mint olyan eszkozoknek, amelyek felhasznalasaval a politikai elit el
tudja hatarolni és meg tudja kiilonboztetni az adott nemzet identitasat mas nemze-
tekt6l (Guibernau 1996, Billig 1995). Az uralkod¢ ellentétparok a 20. szazad elején
a: fiatal Finnorszdg”, ,6reg Eurépa”, ,Finnorszdg a joévd orszdga”, ,Eurépa a mult”,
,Finnorszdg vitdlis, élettel teli”, mig ,Eurdpa dekadens” oppoziciok voltak (Wilson
1976). A finn hatalmi elitaz 1912-es stockholmi olimpian elért finn sikereket is igye-
kezett ugy bedllitani, mint egy olyan rassz gy6zelmét, amely a természeténél fog-
va életképesebb, talpraesettebb, mint a nyugati dekadens civilizacié (Lehti 2000).
A ruszifikaciéval szembeni ellenallds végiil 1917-ben, az orosz forradalmat kdvetéen
Finnorszag fiiggetlenségének kikiadltasaban csicsosodott ki (Nygard 2002). 1917-
t6l a két vildaghaboru kozott az uralkodé finn allami diskurzus narrativa egy olyan or-
szag képét festette, amely a perifériardl, az alavetettségbdl emelkedett ki és mindig
nagy erdfeszitéseket kellett tennie annak érdekében, hogy mas nemzetek elfogad-
jak (Browning - Lehti 2007). Az az elgondolas, hogy Finnorszag sem Nyugatra sem
Keletre nem szamithat a hideghaborud utan is tartotta magat. Ebben az id6szakban
erdteljes volt a félelem az orosz gazdasagi és politikai befolyds névekedésétdl, és
altalanos szkepticizmus volt tapasztalhat6 azzal kapcsolatban, hogy a Nyugat egy
esetleges tdmadas esetén megvédené-e Finnorszagot az orosz agressziotél (An-
tonsich 2005).

Lathato tehat, hogy a kiviilallésag feliilrél - az elit fel6l - kozvetitett narrativaja
kedvezd kiilpolitikai folyamatokkal kiegésziilve, miképpen vezetett el egy nemzeti
ontudattal rendelkez6 nemzetallam létrejottéhez. A teljesség kedvéért fontos azt is
rogziteni, hogy Finnorszag identitasanak kialakitdsaban, a dichotémiak és a kiviil-
allosag képének megalkotasaban jelentds részt vallalt a svéd szarmazasu, svéd nyel-
vet is beszeld elit, mint példaul Johan Vilhelm Snellman filozéfus vagy a mar emlitett
Elias Lonnrot. Késébb pedig az orosz cari hadsereg egykori tisztje, Carl Gustaf Man-
nerheim legendas finn allamf6 is*. Sok esetben ezeknek a szereplének nemzeti iden-
titas kialakitasara gyakorolt hatasa jelentésebb volt annal, mint amit a tradicionalis
finn elit kifejtett, hiszen amennyiben beszélhetiink egy hagyomanyos finn elitrél az
alatt szinte kizardlag az orosz id6szakban kialakult hivatali, blirokratikus elitet lehet
érteni (Ruostetsaari 1993). Ezek a szereplék pedig egzisztencidlis fliggéségiik miatt
nem szivesen kertiltek konfliktusba az orosz hatalommal.

* Finnorszagban torténelmileg a finn parasztsig alkotta a legnagyobb tarsadalmi csoportot, amely
kultirajat, motivumait az emlitett elitek tudatosan hasznaltak fel a nemzet identitasanak kialakitasara
(Héamaladinen 1985).
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Kelet Népe?

Habar a vonatkozo szakirodalomban nincs olyan allaspont miszerint a finnek min-
dig is keleti nép voltak, szemben ennek az elképzelésnek a nyugati, inverz elgondo-
lasaval, azonban egy fejezet erejéig mindenképpen lényeges bemutatni azt az elgon-
dolast, hogy a keleti hatasok, és identitasok mikor és milyen mértékben hatottak a
finn nemzet Onidentifikaciéjara. Finnorszagban ugyanis nagy hagyomanya van a
keleti orientacidnak, fiiggetlentl attol, hogy ez a folyamat kényszerti volt, vagy szer-
vesen ment végbe. A keleti hagyomanyoknak Finnorszag vonatkozasaban mélyebb,
torténelmi gyokereik vannak, hiszen a finn nyelv eredetileg egy urali-altaji nyelv, és
a finnek genetikailag is a nyugati és a keleti embertipusok keverékei (Antonsich
2005). Roshwald (2001) a finn nemzeti identitast is, mint keleti-etnikai nacionaliz-
must hatarozza meg. A finnek etnikailag mongoloid identitasanak fenntartasaban
féleg a svédorszagi finnek, valamint az oroszok voltak érdekeltek. Ez a megkozelités
a skandinav enciklopédiakban egészen az 1960-as évekig tartotta magat. A finnor-
szagi svédek azért voltak érdekeltek ennek az etnikai identitasnak az erdsitésében,
mivel az uralkod6 tarsadalmi csoportnak hosszt ideig a svéd nemesség és elit szami-
tott, akik ezaltal probaltadk meg magukat megkiilonboztetni az altaluk barbarnak és
alacsonyabb rendiinek tartott finn paraszti népességtél (Himaldinen 1985). Az
orosz fél els6dlegesen a Hideghaboru soran hangoztatta a finnek genetikailag mon-
goloid jellegzetességeit, azzal a nyilvanvald céllal, hogy az elvileg semleges, de gya-
korlatban inkabb oroszbarat Finnorszagot a gazdasagi dimenzién tul az etnika iden-
titas hangsulyozasan keresztill is a Kelethez lancolja (Dutton 2008). Ezt az elgondo-
last arnyalja, hogy a finn népesség genetikailag csak 1/4 részben tekinthetd uralinak,
mig 3/4 részben mar a 90-es években is eurdpainak szamitott (Jutikkala - Pirinen
1996). A keleti kapcsolodast sokaig erdsitette, hogy a finn tarsadalom felépitése év-
szazadokon keresztil inkabb a keleti orszagok tipusaba tartozott, ahol egymastol
elkilontilve élt egy nagy létszamu mezo6gazdasagi tarsadalom és egy kis létszamu
burzsoazia (Allardt 1989). A vallas tekintetében pedig Finnorszag keleti hatarvi-
dékén Karéliaban évszazadokon keresztiil az ortodox vallasuak voltak tulsulyban.
A Kelethez valo tartozasnak, tehat 1étezik egy sajatos finn gyokere, ami els6sorban a
finnugor, urali eredethez kothetd, hasonléan a magyarsag szarmazastorténetéhez.
Azonban a keletiség identitasanak a vallalasa Finnorszag szamara nem minden tor-
ténelmi idészakban volt valasztas kérdése, mivel el6fordult, hogy a nemzetkozi hely-
zet olyan kényszerek elé allitotta a finn vezetdket, hogy kénytelenek voltak az orszag
keleti identitasat fenntartani. A kovetkezékben az finn allami identitdsanak hattérbe
szoruldsat és az oroszbarat allami identitas megerdsodésének bemutatasat végez-
zik el.
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Kényszerii Keletiség? Az egységesen kozvetitett nemzeti identitas
megbomlasa és a finn komporszagi pozicié Kelet és Nyugat kozott

A finn nemzeti identitas az orszag fliggetlenségének 1917-es kikialtasakor mar eré-
teljes volt és egy tobb évtizedes folyamat betet6zését jelentette. Ez a 19. szazad so-
ran kialakult, egységesen vallott nemzeti identitas a finn polgarhaboru alatt és azt
kovet6en bomlott meg el6szor, amikor a németek altal tAmogatott ,fehér” erdk, vala-
mint az oroszbarat ,voros” csapatok kiizdelme rengeteg aldozatot kovetelt (Alapuro
2002). A 20-as 30-as években a polgarhaboruban gyéztes ,fehér”, polgari konzerva-
tiv oldal hasznalta els6 korben retorikajaban a masik oldal nyilt kirekesztését a nem-
zet fogalmabol, ami magaban foglalta a kommunistak az oroszok és sok esetben a
svéd nyelvi kisebbség kizarasat is (Kivimaki et al. 2023). Ennek a tarsas identitas-
nak a hangsulyozasa elsédlegesen a baloldali munkassag ellen iranyult, akik a Szov-
jetuniéval valé szimpatizalasuk miatt valtak a jobboldal céltablajava. J6llehet a de-
mokratikus folyamatok és mechanizmusok ebben az id&szakban is eredményesen
miikodtek, és az orszag ujjaépitésében a vesztes baloldal is részt vett (Welker 2013).
Ezt a konfliktust a 1939-40-es Téli Haboru oldotta fel, amikor a nemzet egységére
volt szlikség az eredményes fellépés érdekében. A teriiletvesztéssel is jard Téli Habo-
ra utani idéket Kivimaki és tarsai a ,nemzeti kozony” idészakaként hataroztak meg,
ahol a nemzeti identitas hattérbe szorult, a kommunista internacionalista ideolégia
pedig terjed6ben volt, amit az is igazol, hogy az 1945-6s valasztasokon a valasztok
kozel negyede szavazott a kommunista partra. A habora utani idékben a feltlrdl
(top-down) kozvetitett nemzeti identitas jelent6sége hattérbe szorult és inkabb a
helyi, lokalis identitas konstrukciok valtak meghataroz6va, ami a megélt, minden-
napi nacionalizmus és nemzeti identitas fogalmaihoz kapcsolédott (Kiviméaki et al.
2023).

A Kelet és Nyugat kozotti kdzvetitd szerep hangsulyozasa Paasikivi (1946-1956)
és Kekkonen elnokok (1956-1981) idejére tehetd. Ebben az idében az identitaspo-
litika f6 meghatarozoja volt, hogy csak Oroszorszag bizalmanak megnyerése aran
lehet fenntartani a nyugati vilaggal valé szoros egyiittmiikddést. Ehhez a torekvés-
hez kotédik a ,Finnlandizaci6” fogalma, ami egy komporszagi és kozvetitoi statuszt
eredményezett Nyugat és Kelet kdzott (Polvinen 1986). Ebben a Hideghaborts vi-
lagrendben, habar az Szovjetunidénak valé gazdasagi kitettség jelentds volt, azonban
Finnorszag elvileg fiiggetlen allam maradhatott. A Hideghaboru alatti semlegesség
Kelet és Nyugat kozott jelentds politikai és média artikulaciot kapott, ami visszahat-
va tovabb erdsitette az emberekben a Kelet és Nyugat kdzottiség érzését (Alasuutari
- Ruuska 1999). A Téli Haborut kovetd id6szakban a finn allam szamos humanitarius
gesztust is tett. Ezek egyike volt, amikor Finnorszag mintegy 400 000 karéliai mene-
kiltet fogadott be, akik a Voroshadsereg megtorlasai el6] menekiiltek Finnorszag te-
riiletére (Upton 1965). A Hideghaboru alatt kialakult ,egyenld tavolsag” politikaja és
a szovjet ellenségkép tompulasa az oroszellenesség mérséklodését eredményezte,
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ami kés6ébb hozzajarult a hatarokon atnyulé kapcsolatok fejlesztéséhez és az orosz
Karélia felé torténd nyitashoz (Luostarinen 1989). Ebben az idében keriilt sor arra,
hogy Finnorszag elndke Kekkonen a Téli Haborut és Finnorszag 1939-es megtama-
dasat Oroszorszag jogos védelmi igényének nyilvanitotta, mivel a narrativa szerint a
nagyhatalmak, elsédleges a naci Németorszag felé torténd orientacio aldasta a finn
kinyilatkoztatott semlegességet. Emiatt az orosz fél joggal félt attél, hogy Finnorszag
teriileteket akar szerezni Karélidban (Mazour 1956). A komporszag narrativat még
a Szovjetuni6 dsszeomlasat kovetden is évtizedekig erdsitette, hogy a 90-es évektdl
kezd6d6en az aktudlis teljes jogli NATO csatlakozasig Finnorszag igyekezett egyfajta
hid szerepet betolteni azaltal, hogy nem lépett be a NATO-ba. Ezzel a semlegességgel
Finnorszag az ,6nmagat feldldozé martir” szerepét toltotte be, aki a balti dllamok
védelme érdekében nem filizte szorosabbra a kapcsolatdt a NATO-val (Browning
2002). A 90-es évek vége felé kozeledve még olyan szandékok is voltak, hogy Finn-
orszag a demokratikus nyugati értékek meghonositasat segiti el az akkor gyenge és
valsagban 1év6 Oroszorszagban. Erre kinalt j6 lehetdséget a Finnorszag altal javasolt
Eszaki Dimenzi¢” elnevezésii EU altal inditott kezdeményezés, aminek keretében a
balti allamok és Oroszorszag piacgazdasaghoz és demokracidhoz vald felzarkdzta-
tasat céloztak meg (Vaahtoranta - Forsberg 1998). A jelenlegi nemzetkdzi politikai
folyamatok alapjan azonban nem tul valdszin(i, hogy a komporszag narrativa ismét
el6térbe kertil.

Az északi narrativa

7o oz

Végezetiil essen sz6 egy alternativ, folyamatban 1év6 allami identitas meghatarozasi
kisérletrdl, ami szakitva a Kelet és Nyugat dichotomidjaval 4j szemléletet jelent a
finn allam onidentifikaci6janak meghatarozasaban. Az északi narrativa id6ben par-
huzamosan volt jelen a komporszag megkozelitéssel, csak mig a kozvetité orszag
szerepe els6dlegesen kiilpolitikai és diplomaciai vonalon jelent meg, addig az északi
identitas hirdetése a belpolitikara vonatkozott és a skandinav jéléti allam kiépitését,
a humanista értékek képviseletét, valamint az erészak és a globalis megosztottsag
elvetését foglalta magaban (Waever 1992). Ebben a vonatkozasban inkabb a nemze-
ti identitas polgari, mintsem etnika tipusanak hangsulyozasaval (Csepeli et al. 2004).
Browning és Lehti (2007) szerint az északi narrativahoz kapcsolhatd a marginalitas
identitasa is. Ebben az allami identitas konstrukciéban a hideg klima és a finnek et-
nikailag kaukazusi szarmazasa is a finnség és ezen keresztiil a finn allam kiviilall6sa-
gat erdsitette, hiszen Finnorszagtoél északra haladva mar nincs szomszédos orszag
(Norvégia egyes részeinek kivételével), igy Finnorszag csak magara szamitva a sajat
erejébdl lehet sikeres orszag (Browning - Lehti 2007).

Az északi identitas kiegészitésének tekinthet6 a sarkkori identitas elképzelése,
ami a finn millenniumtoél kezdéd6en nyert egyre nagyobb jelentdséget (Vaitanen
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2021). A sarkkori identitads az allami identitasanak kifelé valé kozvetitését foglalja
magaban. Ferdosuh és Vaatanen a sarkkori identitas fogalmanak konceptualizala-
sakor az anticipatorikus (anticipatory) identitas fogalmat hasznaljak, ami azt jelen-
ti, hogy egy allam, mint példaul Finnorszag, hogyan érzékeli a jovébeli gazdasagi
kornyezeti és tarsadalmi kihivasokat és lehetéségeket és milyen médon késziil fel
ezekre. Ennek az identitas konstrukciénak vitathatatlanul van egy gazdasagi oldala,
ami a fakitermelésben haldszatban és a hajégyartasban kinalkoz6 kedvezd gazdasa-
gi lehetdségeket és egylittmiikodéseket foglalja magaban. Ezen kiviil ez az elnevezés
egy megkiilonboztetd un. ,marketing marker” funkcidt is magaban foglal, aminek
hasznalataval Finnorszag exkluzivabb szinben tiinteti fel magat, ami szintén el6se-
giti a kedvez6 gazdasagi lehetéségeket, kapcsolatokat (Ferdoush - Vaatanen 2022).
Hasonlé identitds konstrualdsi metddussal talalkozhatunk tobbek kozott Kanada
Norvégia, 1zland, de akadr némileg meglepé médon még Franciaorszag esetében is
(Medby 2018). Ennek az identitas narrativanak a kialakitadsa azonban még folyamat-
ban van, igy egyel6re keveset tudunk annak gyakorlati megnyilvanuldsairdl.

Osszegzés

A tanulmany soran a finn nemzeti és allami identitas f6bb térténelmi narrativainak
kialakitasat és jellemz6it mutattuk be. Az ismertetés soran iranytinek hasznaltuk
Szlics Jend eurdpai torténeti régiokat bemutaté archetipikus megkdzelitését, alapul
véve a két gyokeresen eltér6 torténelmi fejlédési egykori megszalld hatalom (Svéd
Birodalom, Orosz Birodalom) Szf{ics altal meghatarozott szerves tarsadalmi fejlédé-
sének jellemzgit. Tanulmanyunkban a finn nemzeti identitast olyan konstrukciénak
tekintettiik, amely, habar szervesen is megképz6dott, azonban létrejottében nagy
szerepe volt a 19. szazadi nemzeti ébredésétdl zajlo fokozatos és tudatos politikai
mérnokségnek is. Antonsich alapjan négy kiilonb6z6 narrativat azonositottunk,
amik a finn allam 6nidentifikacidjaban torténelmi szempontbdl jelentéséggel bir-
nak. Ezek koziil Finnorszag keleti és nyugati identitasa feleltethet6 meg a leginkabb
a Szlics altal leirt eurdpai torténeti fejlédés két dominans archetipusanak. Emellett
egyes torténelmi korszakokban szintén 1ényeges a kettd identitas egytittes elvetése,
Ujabban pedig az alternativ, marginalitasra épiil6 északi identitas kialakitasa.

A tanulmany 6sszegzéseként azt a konklaziot vonhatjuk le, hogy a finn allami
onidentifikaciét meghatarozoé legjelentésebb finn identitds narrativak mind nyuga-
ti (elsésorban kulturalis, tarsadalomszervezési), mind keleti (els6sorban etnikai)
szarmaztatottsagot magukban foglaltak. Azonban mégis a marginalitas hangsulyo-
zasa, valamint a keleti, orosz hatalmi, kulturalis és intézményi strukttiraval vald
szembe helyezkedés jatszotta a finn nemzeti identitas kialakitasa szempontjabol a
legjelentdsebb szerepet. Az egyenl6 tavolsag Hideghaborts finn politikaja, a keleti
identitas fenntartasa mellett azonban olyan tarsadalmi gyakorlatokat is meghonosi-
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tott, amelyek a konszenzudlis politikai viszonyok fennmaradasan tal egyfajta egyéni
és tarsadalmi szinti 6ncenzurdhoz vezettek, aminek hatdsai a mai napig tapasztal-
hatéak (Korhonen 2012).

Noha elképzelhetd, hogy Finnorszag sok esetben kedvez&bb térténelmi fejlédést
tudhat magaénak, mint ami Kelet-K6zép-Eur6pa orszagainak sorsat, koztik a ma-
gyar utat is meghatarozta, azonban a Nyugat és Kelet kozotti ,6rl6dés” torténelmi
folyamata, sok esetben a kettd kozotti valasztds hianya - az dbrazolt Kekkonen-i
id6szakban - mindenképpen kozos jellemz6k Finnorszag és Kelet-Kézép-Eurdopa
orszagai kozott. Finnorszag napjainkban egyértelmiien elkotelezett a nyugati integ-
racio mellett, gondoljunk csak az orszag NATO csatlakozasara, vagy a finnek Eurépai
Unioén beliili szerepvallaldsara, illetve az Ukrajna irdnyaba torténd fegyverszallita-
sokra. A finn komporszagi pozicié és az egyenld tavolsag politikaja tehat egyértel-
mien ledldozéban van, és a nemzetkdzi kiilpolitikai folyamatok, valamint a jelenlegi
jobbkozép koalicié kormanyzasa is mind azt vetitik el6re, hogy a finn nemzeti és 4al-
lami identitas narrativai koziil a finn tarsadalmi fejlédésnek a nyugati tarsadalmi és
torténelmi fejl6désbdl valo levezetése egyre nagyobb hangsullyal birhat a jévében.

A tanulmany keretében bemutatott torténelmi narrativak, ezek koziil els6dlege-
sen a nemzeti marginalitasra és kiviilallasra vald torekvés fontos mobilizacios jelsza-
vai a jelenleg népszerti jobboldali populista eréknek is (Markovics 2024). Mar csu-
pan ebbdl kifolydlag is fontos volt bemutatni és értelmezni a finn nemzeti és allami
identitas narrativak torténelmi alakuldsat, valamint azok f6ébb irdnyait. Ugyanakkor
az, hogy a nemzeti identitas etnikai vagy polgari karaktere lesz-e a hangsulyosabb
a politikai diskurzusokban, esetleg az 0jjaéled6 marginalitas északi identitasa valik
jelentsebbé a finn hatalmi elit kommunikaciéjaban az mar kordntsem ilyen egyér-
telm{. Mivel a jelenleg kormanyz6 koaliciéban 1évé nemzeti, populista Finnek Partja
tudatosan az etnikai nemzet koncepciojat részesiti elényben, ami tobbek kozott a
joléti sovinizmuson keresztiil nem csupan diskurzusban, hanem gyakorlati, rediszt-
ributiv intézkedésekben is megnyilvanul. Ezeknek az intézkedéseknek a keretében
a kormanyra jutott populistdk a bevandorlé hatter(i személyek j6léti juttatasainak
csokkentését tervezik (Jarviniemi 2022).
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A sportprogramok szerepe
a javitdointézetben biintetésiiket tolto
fiatalkorua biinelkovetok életében,
kiilonos tekintettel hatasaira, pedagogiai
és pszichoedukacios megkozelitésére!

MIKLOSI MARTA?

ABSZTRAKT

A sport kiemelt szerepet télt be a javitéintézetben biintetésiiket t6lté fiatalkortak életében, szd-
mos kézvetlen pozitiv hatdsa mellett dsszefiiggésbe hozhato a szabadulds utdni sikeres reinteg-
rdciéval is. A sportprogramok el6segitik a fiatalok fejlédését, ugyanakkor a helyzet drnyaltabb,
mert akdr sajdtos, kihivdst jelentd helyzeteket is létrehozhatnak. Fontos foglalkoznunk a tertilet
pedagdgiai, pszichoedukdcids és korrekciés megkézelitési modjaival is, mert az eltéré megkéze-
litések mds-mds fokuszt hoznak magukkal. A téma alapos megismeréséhez felkutattuk a javito-
intézetben biintetésiiket téltd fiatalkortak sportprogramokban valé részvételének vonatkozo
elméleti hdtterének vizsgdlatdra vonatkozoé tudomdnyos szakirodalmat (elsédlegesen a nemzet-
kézi tanulmdnyokra fékuszdlva), féleg a téma pszicholdgiai, oktatdsi, kriminolégiai vetiiletét
vizsgdlva. A tanulmdny legfébb értéke a téma szakirodalmi hdtterének feldolgozdsa mellett an-
nak bemutatdsa, milyen ésszefiiggés fedezhetd fel a fiatalkoru biinelkévetdk sportprogramok-
ban valé részvétele és ennek kozvetlen, valamint hosszu tdvu, kozvetett hatdsai kézétt. A sport-
programok lehetdséget biztositanak az érintett fiatalok készség- és képességfejlesztése mellett
szocializdcidjuk tdmogatdsdra is. A sportban valo részvétel ugyanakkor nem feltétleniil hoz
hosszu tdvu, pozitiv eredményt, ehhez elengedhetetlen a tervezés folyamdn megjelend tudatos-
sdg, a hangstlyt nemcsak a program eredményeire kell helyezni, hanem a megvaldsitds folya-
matdra is. A fiatalkori btinelkévetbk sportprogramokban valé részvételének vizsgdlata kulcs-
fontossdgu, a veliik valé foglalkozds mindannyiunk kézés érdeke, mert hozzdjdrulhat ahhoz,
hogy a fiatalkori felnétt kordra dezisztenssé vdljon és felhagyjon biinelkévetdi magatartdsdval.

KULCSSZAVAK: sport, fiatalkoru btinelkévetdk, reintegrdcié

1 A tanulméany a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij (azonositészam: BO/00099/24/2) tAmogatasaval
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ABSTRACT

The role of sports programmes in the lives of juvenile offenders serving their sentences
in correctional institutions, with particular reference to their impact, pedagogical

and psychoeducational approaches

Sport plays a crucial role in the lives of juveniles serving their sentences in correctional
institutions, and in addition to its many direct positive effects, it is also associated with successful
reintegration after release. Sport programmes can help young people to develop, but the
situation is more nuanced because they can also create specific, challenging situations. It is also
important to address the pedagogical, psychoeducational and corrective approaches in this
field, because these different approaches bring with them a different focus. In order to gain a
thorough understanding of the topic, the academic literature on the theoretical background to
the study of the participation of juveniles serving their sentences in correctional facilities in
sports programmes (focusing primarily on international studies) was explored, mainly looking
at the psychological, educational and criminological dimensions of the topic. The main value of
the study, besides the literature on the subject, is to show the relationship between the
participation of young offenders in sport programmes and its direct and long-term indirect
effects. Sport programmes provide an opportunity to support the socialisation of the young
people concerned, in addition to developing their skills and abilities. However, participation in
sport does not necessarily bring long-term, positive results, so it is essential to be aware of the
planning process, and to focus not only on the results of the programme, but also on the process
of implementation. Investigating the participation of juvenile offenders in sport programmes is
a key issue and it is in the common interest of all to address them, as it can contribute to the
juvenile’s desistance and desistance from delinquent behaviour by adulthood.

KEYWORDS: sport, juvenile offenders, reintegration

Bevezetés

A sport fontos szerepet tolt be a javitointézetben bilintetésiiket tolté fiatalkortak éle-
tében, tarsadalomba torténd visszailleszkedésiik tAimogatdsaban, mivel hatdsa szer-
tedgazo, Osszefiiggésbe hozhato6 tobbek kozott a fizikai egészség, a pszichoszocialis
jolét, a tanulmanyi eredmény és a proszocidlis viselkedés javulasaval (Kalekye 2024;
Andrews - Andrews 2003; Meek 2014; Meek - Lewis 2014; Roe et al. 2019; Pigott et
al. 2024).

A javitéintézetben biintetéstiket toltd fiatalkortiak szamadra biztositott sport-
programok hasznossaga megkérddjelezhetetlen, mert szdmos teriileten hat poziti-
van a fiatalokra, erésitve olyan készségeket is, amelyek a szabadulas utani boldogu-
lasban kulcsfontossaguak, ilyen példaul a kapcsolatteremtés, vagy a stresszkezelés.
Ugyanakkor e programok hasznossaga attol is fiigg, hogyan keriil megvaldsitasra,
hogyan élik meg az abban val6 részvételt a fiatalok (Andrews - Andrews 2003; Meek
2014; Parker - Meek - Lewis 2014). Ahhoz, hogy a sport hatassal legyen az olyan
szélesebb korl tarsadalmi eredményekre, mint a blin6z6i életmdéddal val6 felhagyas
vagy a proszocidlis készségek fejlesztése, a kutatasok szerint specidlis pedagogiai
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megkozelitésre van szlikség (l1asd Haudenhuyse - Theeboom - Skille 2014). Ez ssz-
hangban 4ll a sporttal és a tarsadalmi fejlédéssel kapcsolatos szélesebb kord kutata-
sokkal, amelyek szerint a sportban valé részvétel hozzajarulhat a tarsadalmi fejl6-
déshez. A sport szamos modon eldsegiti a tarsadalmi fejlédést, tAmogatja a hatra-
nyoshelyzetlicsoportoktarsadalmibeilleszkedését (Spaaij 2009),sportprogramokon
keresztiil hozzajarul a tarsadalmi kirekesztés csokkentéséhez, fejlesztdleg hat a tar-
sadalmi halézatokra, tAmogatja a kozosségi részvételt és hozzajarulhat a kozosségi
kohéziohoz (Brennan et al. 2025), f6leg akkor, ha a sporttevékenységeket kifejezet-
ten e cél érdekében strukturaljak (Bailey et al. 2009).

A sportprogramokban vald részvétel tovabbi el6nye, hogy a zenéhez és a miivé-
szetekhez hasonléan motivacids eszkozként szolgalhat az elkévetSk reintegraciot
tdmogatd, akar szabadulas utani programokban val6 részvételéhez (Mason - Wilson
1988), kiilondsen a fiatal elkovetdk esetében, akik jellemzden jobban elkotelezdd-
nek az aktiv részvételi moédszerek eredményeként (Nichols 2007). Bar a fiatalkoru
fogvatartottak nem a késébbi reintegracié tAmogatasanak eszkézeként tekintenek a
sporttevékenységben val6 részvételre, az hozzajarulhat a viselkedésbeli valtoza-
sokhoz és a szabadulas utani reintegraciéhoz (Martos-Garcia et al. 2009; Murtaza -
Uddin 2011).

Tanulmanyunkban a sport fiatalkord bilinelkévetdk életében betoltott szerepét
vizsgaljuk a nemzetkdzi kutatasok tiikrében, kutatasi kérdéseink az aldbbiak:

1. Milyen elméletek kapcsolédnak a sport fiatalkort biinelkoveték életében be-
toltott szerepének vizsgalatahoz?

2. Hogyan segitheti el6 a sporttevékenységek tdmogatdasa a fiatalkort biinelko-
vetdk fejlédését?

3. Milyen pozitiy, illetve negativ hatdsai vannak a sportprogramoknak a fiatal-
koru biinelkévet6k vonatkozasaban?

4. Ajavitéintézetben biztositott sportolasi programoknak milyen eltéré megko-
zelitései kiilonithet6ek el, kiilonos tekintettel a pedagdgiai, pszichoedukaciés
és korrekcios megkozelitésre?

A kutatasi kérdések megvalaszolasdhoz és a témakor alapos megismeréséhez felku-
tattuk a vonatkozo6 tudomanyos szakirodalmat (els6dlegesen a nemzetkézi tanulma-
nyokra fokuszalva), féleg a téma pszicholdgiai, oktatasi, kriminoldgiai vetiiletét vizs-
galva.

A szakirodalom kereséshez az EBSCO Discovery Service Search Engine és a
Google Scholar tudomanyos keresémotort hasznaltuk angol nyelven, a kovetkezd
kulcsszavakra keresve: ,uvenile delinquency” (fiatalkori biinozés) vagy ,juvenile
offenders” (fiatalkoru biinelkévetd) vagy ,youth offenders” (fiatalkoru blinelkévetd)
vagy ,juvenile justice” (fiatalkoruak igazsagszolgaltatdsa) vagy ,juvenile correc-
tions” (fiatalkortak javitdintézete) és ,physical activity” (fizikai aktivitas) vagy
Lexercise” (gyakorlat) vagy ,fitness” (fitnesz) vagy ,physical exercise” (fizikai aktivi-

60 MIKLOSI M.: A sportprogramok szerepe a javitdintézetben...



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat
Vol. 14 (2025) No. 4

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/4/3

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

tas) vagy ,sport” (sport) és ,intervention” (intervenci6). A keresémotorok mellett
hoélabdamddszer alapu keresést is alkalmaztunk. Elsédlegesen angol és francia nyel-
ven kerestilink szakirodalmat, idébeli tartomanyra vonatkoz6an nem adtunk meg
korlatot, a legkorabbi forras 1976-os, a legfrissebb 2024-es. A tanulmany megirasa-
hoz tudomanyos szakfolyo6iratban elérhetd tanulmanyokat, konyveket, academic re-
view-Kkat, kutatasi 6sszefoglalokat hasznaltunk fel. A keresés soran talalt tanulma-
nyok elsédlegesen nyugat-eurdpai, észak-eurdpai, amerikai és kanadai irasokat je-
lentenek, igy a kevésbé individualizalt tarsadalmakra nézve - példaul az azsiai, afri-
kai orszagok fiatalkoru biinelkdvetdi — kisebb mértékben relevans az 6sszefoglald
tanulmanyunk, mivel ezekre az orszagokra vonatkozdéan kevésbé érhetdek el tudo-
manyos tanulmanyok.

A téma vizsgalata kulcsfontossagu, mert egyértelmiien sziikség van a fiatalkoru
biinelkovetdk altal a sportban valo részvételének osszefliggéseit feltard kutatasokra
annak megértése érdekében, hogyan lehet a leghatékonyabban elésegiteni a viselke-
désbeli valtozasokat és a tarsadalomba torténd sikeres visszailleszkedést.

1. Elméleti hattér bemutatasa: szocialis tanulaselmélet,

o0koldgiai rendszerelmélet, pozitiv ifjusagi fejlédés
A kutatasok mara egyértelmien elismerik a biintetéstiket t61t6 személyek tarsadal-
mi beilleszkedését tamogato, tovabbi blinismétlést megel6z6 harmadlagos preven-
ciés eszkozok szerepét (Brantingham - Faust 1976; Public Safety Canada 2017),
ezen ,célzott és strukturalt intervencidok” kozé sorolhatjuk a sportprogramokat
(Borbir6 - Szabé 2014: 158). A sportprogramok (angolul Sport-based Intervention
Program kifejezés hasznalt, de a hazai szakirodalomban ez a révidebb elnevezés az
elterjedt) vilagszerte nagy elismerést vivtak ki maguknak a bilinelkovetd fiatalokra
gyakorolt pozitiv hatasuk miatt, mivel lehet6séget biztositanak a fizikai aktivitasra,
a készségfejlesztésre, a mentoralasra és a tarsadalmi inkltizidra (Kelly 2011). E prog-
ramok célja a kiilonb6z6 kockazati tényezok, példaul a biin6zés, a kabitoszerrel vald
visszaélés és az iskolai lemorzsolddas kezelése azaltal, hogy a résztveviket tamo-
gat6 kornyezetben strukturalt sporttevékenységekbe vonjak be (Kalekye 2024;
Haudenhuyse - Theeboom - Nols 2012; Spruit et al. 2016).

A sportprogramok és a sport fiatalkorua biinelkdvetdk reintegracidjaban betdltott
szerepének vizsgalatahoz szorosan kapcsolédik Bandura szocialis tanulaselmélete
és Bronfenbrenner 6koldgiai rendszerelmélete. A Bandura altal az 1960-as években
kidolgozott szocialis tanulaselmélet szerint az egyének masok és viselkedésiik ko-
vetkezményeinek megfigyelésébdl tanulnak, mivel a magatartast a kognitiv és kor-
nyezeti tényez6k kolcsonhatasa befolyasolja (Bandura 1977). A fiatalkord biinelko-
vet6knek szervezett sportprogramokkal 6sszefliggésében a szocialis tanulas elméle-
te azt allitja, hogy a sporttevékenységekben val6 részvétel lehetdséget biztosit a
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fiatalok szamara, hogy pozitiv példaképeket, példaul edzbket és csapattarsakat fi-
gyeljenek meg, és utdnzas révén készségeket sajatitsanak el és megfelelGen visel-
kedjenek. Azaltal, hogy ezek a fiatalok strukturalt sporttevékenységekben vesznek
részt, olyan pro-szocialis viselkedési formakat sajatitanak el, mint a csapatmunka, a
hatékony kommunikacié és a konfliktusmegoldas, amelyek elengedhetetlenek a fej-
16déséhez és a normakévetd magatartashoz (Darnell et al. 2018). A szocidlis tanu-
laselmélet kulcsfontossagu ezen témakor vizsgalatahoz, mivel kiemeli a tarsadalmi
hatasok és a megfigyelésen alapul6 tanulas fontossagat a viselkedés alakitasaban,
hangsulyozva a sportalapu beavatkozasok lehetdségét abban, hogy a pozitiv példa-
képeket nyujtson és elésegitse a szocidlis készségek fejlesztését (Kalekye 2024),
ugyanakkor nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy ezek allitasok akkor lehetnek iga-
zak, ha sikeril bevonni a fiatalt a sporttevékenységbe és benne is tartani.

A téma vizsgalatdhoz kapcsol6d6 masik fontos elmélet a Bronfenbrenner altal az
1970-es években kifejlesztett 6kologiai rendszerelmélet, amely az emberi fejlédés
megértésének fontossagat a tobbszordsen egymasba agyazott kornyezeti rendsze-
rek Osszefiiggésében vizsgalja (Bronfenbrenner 1979). Ezen elmélet szerint az
egyént a kozvetlen kornyezetével vald kolcsonhatasok befolydsoljak, beleértve a
mikrorendszert (pl. csalad, iskola, kortarscsoport), a mezorendszert (a mikrorend-
szerek kozotti kapcsolatok), az exorendszert (az egyént kozvetve befolydsol6 kor-
nyezet) és a makrorendszert (tdgabb kulturalis kontextus) (Bronfenbrenner 1979).
A fiatalkoru biinelkdvet6k sportprogramjainak 6sszefliggésében az 6kolégiai rend-
szerelmélet arra hivja fel a figyelmet, hogy a hatékony beavatkozasoknak figyelembe
kell venniiik a kiilonb6z6 kornyezeti tényezdék dsszefliggéseit és azok fiatalok fejls-
désére gyakorolt hatdsat. A sportprogramok tobb ¢koldgiai rendszeren beliil m-
kodnek, lehetéséget biztositva a fiatalok szamara, hogy kapcsolatba keriiljenek tar-
saikkal, edzdkkel, csaladjukkal és egyéb kozosségekkel (Lerner et al. 2012). Az 6ko-
logiai rendszerelmélet atfogd keretet kindl az egyéni jellemzdk és a kornyezeti
kontextus kozotti dsszetett kolcsonhatdsok megértéséhez, kiemelve a tobbszintii
befolyas figyelembevételének fontossagat a sportalapu beavatkozasok tervezésénél
és értékelésénél (Kalekye 2024). A hatékony sportprogramoknak tobb szintet —
egyéni, csaladi, kortars, k6zosségi és tarsadalmi tényezdket - kell figyelembe vennie
az eredmények eléréséhez, példaul be kell vonnia a csaladdokat, biztositania kell a
pozitiv kortars interakcidkat, emellett a koz0sségi tamogatds integraldsa tovabb fo-
kozhatja a kezdeményezések sikerét (Sheerin et al. 2023).

A sportolasnak szamos jotékony hatdsa van, ezzel részletesen a kovetkezd feje-
zetben foglalkozunk. A hazai szakirodalom a sport fiatalok pszicholégiai, érzelmi,
intellektualis és szocidlis fejlédéséhez vald hozzajarulasat pozitiv ifjusagi fejlédés-
ként (PYD = positive youth development) emliti, ebben a tanulmanyban mi is igy
hivatkozunk ra. Ez egy er6sségeken alapulé megkozelités, amely lehetdséget nyujt a
fiatalok szamara azon eszkdzeik elémozditasara, készségeik fejlesztésére, amelyek-
kel kezelhet6ek az élet kihivasai és elkeriilhet6 a kockazatos viselkedés (pl. kabito-
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szer-fogyasztas, blinelkovetés) (Dzewaltowski — Rosenkranz 2014; Lerner et al.
2021). A pozitiv ifjisagi fejlédés elmélete szerint minden fiatalban megvan a lehetd-
ség az egészséges fejlddésre és sikerre egész életében (Lerner et al. 2005). Ez a fel-
fogas az emberi fejlédés plaszticitasat hangstlyozva azt feltételezi, hogy ha a fiatalok
egyéni és oroklott erdsségeik mentén kiilonb6z6 kontextusokban kélcsondsen els-
nyos kapcsolatokat alakitanak ki, ez egészséges fejlodésiikhoz vezet, és lehetévé te-
szi szamukra, hogy jobban megismerjék énmagukat és eredményesebben tudjanak
kapcsolddni sziikebb és tagabb kornyezetiikh6z (Lerner et al. 2005). A pozitiv ifjusa-
gi fejlédéshez kapcsolodé elemeket el6szor Lerner és munkatarsai (2005) vizsgal-
tak, ezek a kovetkez6k: kompetencia, bizalom, jellem, toré6dés/megértés és kapcso-
lat. Ezeket a konstruktumokat altaldban a PYD 5C-jének nevezik (angol megfelel6-
jik, competence, confidence, character, caring/compassion, connection kezdébetiije
miatt) és ugy vélik, hogy a fiataloknak sziikségiik van mind az dsszetevl egészséges
fejlédésére.

Lerner és munkatarsai (2005) olyan politikak, programok kidolgozasat javasolja,
amelyek tamogatjak a fiatalok fejlédését, ugyanis meglatasuk szerint, ha a fiatalok
mind az ot teriileten pozitiv valtozast mutatnak, ezek a folyamatok egytittesen vezet-
hetnek a pozitiv ifjasagi fejlédés hatodik eleméhez, a hozzajarulashoz (angolul
contribution, igy ez a hatodik ,c”). Ennek megval6suldsa esetén fizikailag, szociali-
san, pszicholdgiailag, érzelmileg és intellektudlisan egészséges fiatalok felnéttként
ugy dontenek majd, hogy hozzajarulasukkal ,visszaadnak” a tarsadalomnak, igy el6-
segitik a fiatalok kovetkez generacidjanak pozitiv fejlédését (Lerner et al. 2005).

A sportot gyakran tekintik a pozitiv ifjasagi fejl6dés természetes kozegének és
szamos bizonyiték all rendelkezésre arra vonatkozéan, hogy a sportban valé részvé-
tel hozzdjarul a fiatalok fejlédéséhez (Fraser-Thomas et al. 2005; Coakley 2011;
Holt - Neely 2011; Strachan et al. 2011). Ezek az el6nydk ugyanakkor tarsadalmi,
kulturalis és egyéb tényez6ktdl is fiiggnek, a programok felépitésének és végrehajta-
sanak maédja a kutatasok szerint befolyasolhatja a sportban val6 részvételen keresz-
til a pozitiv ifjisagi fejlédés lehetéségét és mértékét (Fraser-Thomas et al, 2005;
Coakley 2011; Holt - Neely 2011; Strachan et al. 2011).

Felmertiil a kérdés, hogyan segitheti el a sport a veszélyeztetett fiatalok fejlédé-
sét olyan médon, hogy képes legyen akar a jov6beli blinelkévetéstdl is visszatartani
Oket (Whitley et al. 2018). A sportolas segit a fiataloknak olyan fontos szocialis és
személyes készségek elsajatitadsdban, mint az 6nkontroll, az etikus viselkedés, a
konfliktuskezelés, az egyiittmiikodés, a szabalykovetés és a tekintély tisztelete. Ezek
a tanulasi lehet&ségek, valamint a csapattagsag és a pozitiv felnétt feliigyelet révén
kialakul6 tarsadalmi kotelékek hozzajarulhatnak a biinelkévetés csokkenéséhez
(Spruit et al. 2016; 2018). Mas kutatok szerint pusztan a sporttevékenységekben
valé részvétel nem valdszind, hogy biztositja az ilyen jellegli, hosszu tavu pozitiv
eredményt, meg kell vizsgalni a hattérben meghtiz6dé 6sszefliggéseket is, ahogyan
ezt XXI. szazadi pozitiv kezdeményezéseket vizsgalé (Coakley 2011), illetve a

MIKLOSI M.: A sportprogramok szerepe a javitdintézetben... 63



METSZETEK Téarsadalomtudomanyi Folyéirat 2 ISSN 2063-6415
Vol. 14 (2025) No. 4 @ DOI 10.18392/metsz/2025/4/3
T

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

summer Splash programot bemutaté kutatasok (Nichols - Crow 2004) is kifejtik. Az
erre vonatkoz6 vizsgalatok a sportprogramok tervezésének és struktiirdjadnak meg-
értésére Osszpontositottak, a hangsulyt nemcsak a program eredményeire, hanem a
megvaldsitas folyamatara is helyezve (Bruening et al. 2015; Whitley et al. 2019).
A kérdés vizsgalatakor kulcsfontossagu a szandékossag kérdése, hosszu tavu ered-
ményt csak szandékos cselekedet hozhat (Cronin - Allen 2018). Az intencionalitds,
szandékossag akkor foghaté meg legjobban, ha a megértjiik az implicit és explicit
életvezetési készségek differencidlasat. Az implicit életvezetési készségek kézzel
foghatéak, kizardlag a sportspecifikus készségekre vonatkoznak, példaul a verseny-
zésre, a csapatmunkara és a vezetésre dsszpontosité programokban érhetdek tetten
(Pigott et al. 2024). Az explicit megkdzelités szisztematikusan kapcsolddik szandé-
kos életvezetési készségek fejlesztéséhez, amely sordn a programokban részt vevék
a sporttevékenység soran elsajatitott készségeket (pl. reflektalas, képzelet és vezetdi
készségek) a mindennapi élethez kapcsoljak (Jacobs et al. 2018). A sportprogramok
sikere szamos tényez6tdl fligg, tobbek kozott a fiatalok jellemzditdl (pl. iskolai vég-
zettség), az edz6i tulajdonsagoktdl (pl. motivacid, szabalyalkotas, egyéni itmutatas)
és a sportklub tarsadalmi kérnyezetétdl (Spruit et al. 2018).

A kérdéskor dsszetettségére hivja fel a figyelmet a Sport a fejlédésért elmélet
(Sport for Development Theory = SDT) is, amely szerint a sportprogramoknak 6t
0sszetevébdl kell dllniuk ahhoz, hogy valés valtozast, fejlédést idézzenek eld, ezek a
kovetkezdk: (1) hatas - a hatékonysag értékelése, (2) szervezeti egytlittmiikodés az
Osszes érdekelt fél kozott, (3) sport és testmozgas - inkluziv és magas szinvonalu
jaték, (4) oktatds - beleértve az olyan oktatdsi programokat, mint példaul az élet-
vezetési készségek, hogy tAmogassak a készségek atiiltetését a valé vilagba, (5) kul-
turdlis gazdagitds - a hosszu tavu tarsadalmi t6kefejlesztés el@segitése (Lyras -
Welty Peachey 2011). Lathatjuk tehat, ahhoz, hogy a sport valéban hozzajaruljon a
fiatalok pszicholégiai, intellektudlis és szocialis fejlédéséhez, elengedhetetlen ezen
programok tudatos felépitése, hangsulyt fektetve a késébb a mindennapi életben is
hasznalhato készségek fejlesztésére.

2. Sportprogramok alkalmazasanak pozitiv és negativ hatasai

Egyre tobb intervencios kutatas hivja fel a figyelmet a sport jotékony hatasaira a
biintetéstiket tolt6 fiatalkortiak vonatkozasaban (Andrews - Andrews 2003; Meek
- Lewis 2014). Ilyen el6nyo6k kozé tartozik tobbek kozott a proszocialis identitas ki-
alakulasa; az érzelmi fejlédés, az unalommal és a zart intézeti elhelyezéssel jaréd
egyéb negativ hatasokkal valé6 megkiizdés tAmogatdsa, valamint a személyzettel vald
kapcsolat javulasa (Andrews - Andrews 2003; Meek 2014; Parker - Meek - Lewis
2014; Nichols 2007).

Roe és munkatarsai (2019) tanulmanyukban harom fontos tertiiletet emelnek ki
a sport pozitiv hatasait vizsgalva. A sportolas, fizikai aktivitas segithet megnyerni a
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nehezen bevonhatd fiatalokat, akik igy kés6ébb konnyebben motivalhatéak mas
programokban valé részvételre is (Meek 2014; Meek - Lewis 2014). Masodszor, a
sport ki tud alakitani egy olyan kérnyezetet, amelyben a biintetésiiket tolt6 fiatalok
sikeresebbek lehetnek a kapcsolatteremtésben, konnyebben ki tudjak fejezni érzel-
meiket, fejlédik az 6nbizalmuk, optimistabbak lesznek és az elképzelt jobb jovében
terveik szerint felhagynak a blinelkévetéssel (Parker - Meek - Lewis, 2014). Végeze-
tlil a kutatdsok a sport tAmogatd szerepére is ramutatnak, a sportprogramokba be-
vont fiatalok konnyebben térnek vissza kdzosségeikbe, a sport igy szerepet jatszhat
reintegracidjukban is (Meek 2014; Meek - Lewis 2014).

Pigott és munkatarsai (2024) szisztematikus attekintésiikben kiemelik, hogy a
sportalapu ifjusagfejlesztés (SBYD, azaz sport-based youth development) pozitivan
hat a dontéshozatalra (Crean 2012), az érzelmi fejlédésre (Cronin - Allen 2018), a
személyes és tarsadalmi feleldsségvallalasra (Walsh et al. 2010), emellett egylitt jar
az életvezetési készségek fejlédésével (Bean - Forneris 2017; Fraser-Thomas et al.
2005). Az életvezetési készségeket olyan belsé személyes értékekként, tulajdonsa-
gokként és képességekként definidlhatjuk, amelyek fejleszthetdk és atvihetdk az élet
egyéb, sporthoz nem kapcsolddo teriileteire is (Gould et al. 2013). A kutatasban és a
gyakorlatban széles korben elfogadott, hogy az életvezetési készségek sporttevé-
kenységen keresztiil torténd fejlesztése egylitt jar a személyiség fejlédésének tdmo-
gatasaval (Wright - Burton 2008; Weiss et al. 2012). Az ilyen kezdeményezésekben
részt vevl veszélyeztetett fiatalok esetében a sportprogramokban val6 részvétel
Osszefliggésbe hozhaté az iskolai lemorzsol6das, a blindzés (Mahoney et al. 2000)
alacsonyabb aranyaval, emellett képes enyhiteni a kedvezdtlen gyermekkori tapasz-
talatok (ACE-k) 4ltal okozott kdrokat (Yohros 2023).

Fraser-Thomas és munkatarsai (2005) tanulmanyukban 4 csoportba soroljak a
sporttal 0sszefiiggésben felmeriilé pozitiv hatasokat, ezek a fizikai, pszicholégiai/
érzelmi, tarsas/tarsadalmi és kognitiv teriileten megjelend el6nyok.

A fizikai aktivitas elengedhetetlen a fiatalok optimalis fejl6déséhez, mivel el6-
segiti a normalis novekedést, csokkenti az elhizas és az azzal 6sszefliggésben megje-
lend betegségek el6fordulasanak esélyét (Bar-Or 1983). Mig a kardiovaszkularis
fittség és a testsulykontroll a fizikai aktivitas legnyilvanvalébb egészségiigyi el6nyei
kozé tartozik (Taylor et al. 1985), az ligyesség fejlesztése, az izomerd, az alléképes-
ség, a hajlékonysag és a csontozat erdsitése tovabbi pozitiv hatdsként jelenik meg
(Coté - Hay 2002). Emellett a rendszeres testmozgasban részt vevo fiatalkortak ki-
sebb valészinliséggel dohanyoznak nem sportold tarsaikhoz képest (Aaron et al.
1995). Végiil, tekintettel arra, hogy a fiatalkorban kialakult sportolasi szokasok dssze-
fiiggnek a feln6ttkori fizikai aktivitasi szokdsokkal (Curtis et al. 1999; Robertson-
Wilson et al. 2003), az aktiv fiataloknadl ritkabban alakulnak ki egyes betegségek,
koztiik szivbetegség, elhizas, cukorbetegség, csontritkulas, stroke, depresszié és da-
ganatos betegségek (Taylor et al. 1985).
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A sport el6segiti a pozitiv pszicholégiai és érzelmi fejlédést (Gilman 2001), n6-
veli az onbecsiilést és csokkenti a stresszt (Csikszentmihalyi 1975). A strukturalt
tevékenységben, sportban részt vevg fiatalok emellett magasabb életelégedettségrol
szamolnak be (Gilman 2001). Tekintettel arra, hogy a szubjektiv jollétet vagy bol-
dogsagot mar régdta a jo élet és optimalis életvezetés kozponti 6sszetevijének te-
kintik (Park 2004), ezek az eredmények a sportban valé részvétel tovabbi szerepét
hangsulyozzak a fiatalok pozitiv fejlédésében, amely allitas fokozottan igaz a sza-
badsaguktol megfosztott fiatalokra.

A sportprogramokban val6 részvétel segiti a tarsas kapcsolatok kialakulasat is.
Kutatasok ramutattak, hogy a sportélmények elGsegitik a polgari szerepvallalast, ta-
mogatjak a pozitiv tarsas kapcsolatokat és a vezetdi készségek fejlédést (Elley - Kirk
2002; Wright - Coté 2003). Coté (2002) szerint a sport olyan szocialis készségek
fejlesztésének biztosit szinteret, mint az egyiittmiikddés, a felelGsségvallalas, az em-
patia és az dnkontroll. A sportol6 fiatalok fegyelmezettebbek, elkotelezettebbek
(Shogan 1999), ezek a bizonyitékok pedig arra utalnak, hogy az emlitett tulajdonsa-
gok az élet mas teriileteire, példaul az iskolaban és a kozdsségben valo aktivitasra is
hatnak (Carpenter 2001). Larson (2000) kiemeli, hogy a sportprogramokban vald
részvétel a fiatalok pozitiv szocialis fejlédésének kulcsfontossagu osszetevdje, emel-
lett a kezdeményezikészség szintén fejleszthetd e strukturalt tevékenységek révén.
Ugy véli, hogy a kezdeményezékészség harom kulcselembél épiil fel (belsé motiva-
ci6, 6sszehangolt elkotelezettség és egy cél iranyaba tett eréfeszités) (Larson 2000).
Larson (2000) hangsulyozza, hogy a strukturalt 6nkéntes tevékenységek, mint a
sport, a miivészetek, a zene, a hobbi és a szervezetek kinaljak a legjobb kontextust a
kezdeményezbkészség fejlesztéséhez, mivel ezek dnkéntesek (sziikséges hozza a fi-
atalok bels6 motivacioja), figyelmet és eréfeszitést igényelnek (Larson 2000).

Végiil, de nem utols6sorban ki kell emelniink a kognitiv tertileten megjelend el6-
nyoket, mivel szamos kutatas ramutatott arra, hogy a fiatalkoruak fizikai aktivitas-
ban valo részvétele pozitivan korrelal az iskolai kotédéssel, a tanulasra forditott id6-
vel, a tanulmanyi teljesitménnyel (California Department of Education 2002; Snyder
- Spreitzer 1990; Whitley 1999), a felndttkori karrierrel (Larson - Verma 1999) és
negativan az iskolai lemorzsolédassal (Eccles - Barber 1999). Az eredmények azt
mutatjak, hogy a fizikai aktivitas és a sport fontos szerepet jatszhat a fiatalok kogni-
tiv fejlédésének el6segitésében (Stevens 1994).

A sport azonban nem jelent mindenre megoldast. Spruit és munkatarsainak
(2016) megallapitasai szerint nem mutathatd ki 6sszességében szignifikans kapcso-
lat a sportolasban valé részvétel és a fiatalkori blindzés kézott. S6t, tobb tanulmany
ramutat a javito- és bilintetés-végrehajtasi intézetekben a sporttal kapcsolatosan fel-
meriil6 karos eredményekre, példaul a bullyingra (zaklatasra) vagy a tarsadalmi ki-
rekesztés mas formaira (Andrews - Andrews 2003; Meek 2014). A zart intézetben
megjelend férfias viselkedéssel foglalkozd kutatasok a sportolasra szolgalé kdrnye-
zetet olyan helyszinként dbrazoljak, ahol a versengéshez és erészakhoz kapcsolodo
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eltilzott maszkulinitds hangsulyozasa keriil elétérbe (Abrams - Anderson-Nathe
2013; Baumer - Meek 2018). A helyzet azonban arnyaltabb, Spruit és munkatarsai-
nak (2018) meglatasa szerint a sportolasi lehet6ségek biztositadsanak pozitivabb
tarsadalmi-erkdlcsi 1égkore a magatartasi problémak és az agresszié nagyobb mér-
tékl csokkenésével all dsszefiiggésben.

Lathatjuk tehat, hogy a sportprogramok osszetett hatassal vannak a fiatalkoru
blinelkovetékre, néhany esetleges negativ hatastdl eltekintve pozitiv hozadékuk je-
lentésége megkérddjelezhetetlen és szertedgazo.

3. Javitdintézetben biztositott sportprogramok pedagdgiai,
pszichoedukacids és korrekcids megkozelitései

A sportprogramok javitéintézetben valo biztositasa Meek (2014) szerint a biintetés,
az izolacio és a rehabilitacié /reintegracio ellentétes fogalmai kozott targyalt gyakor-
latként konceptualizalhaté. A zart intézetekben a sportolasi lehetdségek biztositasa-
nak maédja, célja nagymértékben fiigg az adott intézet kultarajatdl és akar torténeté-
tol is, a kiilonb6z6 intézetek mas-mas megkozelitést alkalmaznak eréforrasaiknak
megfelel6en (Meek 2014; Norman 2015).

A kutatasok egy része els6dlegesen a javitdintézetek pedagogiai szerepét hang-
sulyozza (Fritzén 2001; Gerrevall - Jenner 2001; Hugo 2013; Jenner 2004). Ez a
megkozelités magaban foglalja egy ,pedagdgiai perspektiva” elfogadasat, amely
részben a tanuldok ismereteinek és készségeinek fejlesztésére, részben pedig a ko-
z0sségbe vald beilleszkedésiikre 6sszpontosit (Fritzén 2001). Jellemzdje, hogy a
biintetésiiket tolto fiatalokat inkabb problémas élethelyzetekben 1évének préobalja
latni, mintsem problémas egyénnek tekinti ket (Gerrevall - Jenner 2001). Ebben az
értelemben a javitdintézet pedagdgiai kiildetése olyan tanulasi kornyezet kialakita-
sa, amelynek célja a biintetés mellett az, hogy megfeleljen a bilinelkovetd fiatalok
Osszetett és valtozo sziikségleteinek a kozdsségbe vald beilleszkedéssel kapcsolat-
ban (mind a javitdintézetben, mind késébb a tarsadalomban). Jenner (2004) kifejti,
hogy a szakemberek feladata olyan hozzaallas kialakitasa, hogy tallépjenek sajat né-
zOpontjukon, és amennyire lehetséges, a vilagot a tanuldk szemével lassak. Hugo
(2013) elismeri e ,pedagégiai feladat” egyedi, s6t dsszetett jellegét és megallapitja,
hogy a svéd javitointézetekben sok fiatal valéban azt tapasztalja, hogy tiszteletteljes
modon bannak vele, ami gyakran vezet jobb eredményekhez, fejlédéshez az iskola-
ban. Hugo (2013) arra a kovetkeztetésre jut, hogy a pozitiv tanulasi tapasztalatok
tamogatasa érdekében az ezekkel a fiatalokkal valé talalkozas szempontjabdl a leg-
fontosabb az a képesség, hogy a tanar gyorsan megérezze, mi lehetséges az adott
helyzetben, és ennek megfeleléen foglalkozzon veliik. Ez a van Manen (2015) altal
pedagdgiai érzéknek nevezett készséghez hasonlithatd, amely olyan interperszona-
lis kompetenciaként irhato le, amelyben a tanar képes értelmezni, hogy mit érez a
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fiatal a didk-tanar kapcsolat valtoz6 és dinamikus helyzeteiben. Ez magaban foglalja
a tanul6k megélt tapasztalataihoz vald igazodast (van Manen 2015), kivancsisaguk-
nak, vagyaiknak és sziikségleteiknek kielégitését azaltal, hogy megfelel6en reaga-
lunk a sziikségleteikre és megértjiik, az adott pillanatban mire van sziikségiik (Hugo
2013).

A szabadsagukban korlatozott fiatalok tapasztalatai, szlikségletei sajatosak, mert
szamos pszicholégiai problémaval kiizdenek, életiik folyaman gyakran vannak kité-
ve nagyfokd traumanak és stressznek. A blinelkéveto fiatalok az altalanos népesség-
nél nagyobb aranyban élnek at traumat, kétharmaduk az életiik elsé 5 évében szenve-
dett traumat, és egyharmaduk a serdiil6korban is suilyos traumat él at (Dierkhising
etal. 2013). A kutatasok szerint a pszicholégiai zavarok ardnya a biintetésiiket toltd
fiatalok kérében joval nagyobb, mint az altalanos népesség korében, esetiikben az
ongyilkossagi kockazat is haromszor magasabb (Abram et al. 2013). A fiatalok a sza-
badsagvesztés id6szakaban tovabbi traumaknak lehetnek kitéve, a vonatkoz6 kuta-
tasok stresszes koriilményekrdl szamolnak be, amelyek fokozzak a sériilékenysé-
giiket és az érzelmek elfojtasat (Crewe 2009) A vizsgalatok szerint a zart intézeti
koriilmények sulyosbithatjadk a poszttraumas stressz zavar (angolul PTSD, azaz
post-traumatic stress disorder), a depresszio és a szorongas tiineteit (Facer-Irwin et
al. 2019; Gonzalez - Connell 2014). A fiatalkordak kérében a kedvezétlen gyermek-
kori tapasztalatok skalat alkalmazo kutatdsok azt talaltak, hogy a nagyfokd trauma-
nak kitett fiatalok gyakrabban valnak visszaes6vé és rovidebb id6n beliil kovetnek el
Ujabb bilincselekményt (Wolff - Baglivio - Piquero 2017; Yohros 2023). Megallapit-
hat6 tehat, hogy a biintetésiiket tolt6 fiatalkortak esetében az altalanos népességgel
Osszehasonlitva joval magasabb a stressz, trauma és kedvezétlen gyermekkori ta-
pasztalatok okozta pszicholégiai zavarok aranya és ezekre a kihivdsokra adhatd
egyik valasz a sportprogramok biztositasa is lehet.

Bar a biintetésiiket t6ltd fiatalok szamara szervezett sportprogramok nem ké-
peznek formalis terdpias folyamatot, a kutatdsok rdmutatnak, hogy ennek ellenére
nem kizart, hogy akar terapias jellegliek is lehetnek, mivel ,jétékony vagy gydgyito
hatdsokat” (Rioux et al. 2019; VandenBos 2015: 1082) valtanak ki a résztvevékben.
A sportot a javitéintézetben dolgozé pedagdgusok pszichopedagdgiai, pszichoedu-
kaciés beavatkozas keretében alkalmazzak - mind a testnevelési 6rakon, mind a sza-
badidds sportolasi lehet6ségek biztositasa soran -, annak mintegy eldszobajaként
szolgal, célja a résztvevdk tarsadalmi beilleszkedését és bizakodasat eldsegitd kész-
ségek fejlesztése. Konkrétabban, a vizsgalt beavatkozds Gendreau és Keyes (2001)
pszichoedukaciés modelljén és az ,atfogé struktira” fogalman alapul. A rendszer 11,
egymassal kdlcsonhatasban all6 6sszetevobdl all, ezek a kovetkezdk: a fiatalok és a
kortarscsoportok; a pszichopedagogus és munkatarsai; a fiatalok sziilei; a beavatko-
zas céljai; a program; a rendszer felel6ssége; a kapcsolatteremtés eszkozei; a sza-
balyrendszer és eljarasok; az id6; a tér; az értékelési és elismerési rendszer. A modell
célja, hogy tdmogassa a pszichoedukaciés beavatkozds megvaldsitasat és ezaltal
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hozzajaruljon a fiatalok alkalmazkoddképességének fejlédéséhez (Gendreau - Keyes
2001). Ez az intervencié az egyes komponensek (azaz a fiatalok, a szakemberek, a
sportag, a csoport és a keretrendszer) tdmogatasaval elésegiti a vart eredmények
elérését (Rioux et al. 2019). Rioux és munkatarsainak (2019) felfogasa 6sszhangban
all Chobeaux és Segrestan (2003) megallapitasaval, akik szerint ahhoz, hogy a tarsa-
dalmi beavatkozas eszkézének tekintstik, a sportot és a hozza kapcsol6dé kdrnyeze-
tet (pl. utazas, 6lt6z6i beszélgetések) a szakembereknek a klinikai beavatkozas esz-
kozeként kell alkalmazniuk. Ezért parhuzamot lehet vonni a vizsgalt sportprogram
és egy terapias csoport kozott. E parhuzam alapjan a coach-edukatorok terapeutdk-
nak tekinthetdk, a fiatalok pedig a terapias csoport tagjainak (Rioux et al. 2019).

A felnéttek biintetés-végrehajtadsaval 6sszehasonlitva fontos eltérésként jelenik
meg, hogy a fiatalkordak javitéintézeti elhelyezésének, biintetésének rehabilitacids/
reintegracids kiildetése van. Az ,Els6sorban gyerekek, csak utdna biinelkovet6k”
(CFOS, azaz Children First, Offenders Second) modellt kidolgozé Case - Haines
(2015), vagy a 16 allam gyermekvédelmi jelentéseit vizsgalé Muncie (2008) egyet-
értenek abban, az eurdpai fiatalkord bilinelkovetSket érintd igazsdgszolgaltatds,
biintetés-végrehajtds rendszere egyre inkdbb a kontroll és a korrekcionalizmus ele-
meivel jellemezhetd. Ez azt jelenti, hogy ez a rendszer sokkal inkabb a fiatalkori bd-
no6zés korrigalasara vagy akar ezen fiatalok megbiintetésére torekszik, mintsem arra
helyezné a fékuszt, hogy a blinelkovetés dsszefiiggésben all az egyén életében felme-
riilé6 nehézségekkel és annak kovetkezményeként jelenik meg, vagyis a fiatalkoru
elkévetd is bizonyos értelemben ,aldozat”. A fizikai aktivitassal kapcsolatban a kor-
rekcionalizmus egyik gyakran targyalt példaja a kiképzdtaborok (boot camp) alkal-
mazasanak megkozelitése, ahol a fiatalokat katonai struktiraban megeréltetd fizikai
igénybevételnek, s6t tudatos, tervezett és ismételt megalaztatasnak teszik ki (Cullen
et al. 2005). Bar a kiképzdtaborok célja az volt, hogy onfegyelemre neveljék a fiata-
lokat, Kilgore és Meade (2004), 17 fiatalkort biinelkdvetd, 90-napos kiképzétabori
programban val6 viselkedését, magatartasat vizsgald kutatasaban radmutatott, hogy
a fiatalokban nem igazan alakult ki felel6sségtudat, mert azt rajuk erdltetett médon
tanftottdk, ami nem tette lehetévé, hogy igazdn magukéva valjon. Bar a kiképzdétabo-
rok hatékonysaga megkérddjelezhetd, a javitéintézetekben megjelend sportalapt
kezdeményezések széles korliek és valtozatosak, a kozosségi sport (futball, jégko-
rong, rogbi) mellett a j6ga és a tanc is egyre gyakrabban megjelenik a tAmogatott fi-
zikai aktivitasok kozott.

4. Osszegzés

A blinelkovetd, biintetéstiket tolt6 fiatalok szamara szervezett sportprogramok ha-
tékonysagaval foglalkozé kiterjedt szakirodalom alapjan nyilvanvald, hogy ezek a
kezdeményezések jelentds lehetGségeket rejtenek magukban a fiatalok pozitiv fejls-
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désének elémozditasara és az 6ket érintd kiillonboz6 kockazati tényezdk kezelésére
vonatkozéan (Meek 2014; Parker - Meek - Lewis 2014; Pigott et al. 2024). A téma-
ban relevans kutatdsokban a sporttevékenységekben val6 részvételt kovetkezetesen
Osszefliggésbe hoztak a fizikai egészség, a pszichoszocidlis jolét, a tanulmanyi ered-
mények javulasaval a vizsgalt fiatalok korében (Fraser-Thomas et al. 2005; Snyder
- Spreitzer 1990). Az eredmények azt mutatjak, hogy a sportprogramok holisztikus
megkozelitést kinalnak a fiatalok fejlédéséhez, lehetdséget biztositva a készség- és
képességfejlesztés mellett tobbek kozott mentoralasra, a szocializacié tAimogatasara
(Kalekye 2024).

Fontos ugyanakkor hangsulyozni, hogy pusztan a sportban val6 részvétel nem
biztos, hogy hosszu tavu pozitiv eredményt tud biztositani, ehhez elengedhetetlen a
tudatossag a tervezés folyaman, a hangsulyt nemcsak a program eredményeire, ha-
nem a megvalésitas szandékos folyamatdara is helyezve (Bruening et al. 2015; Whit-
ley et al. 2019). A sikeres programokat az atgondolt tervezés, a k6zosségi szereplék
bevondsa és a veszélyeztetett fiatalok egyedi igényeihez igazitott, relevans progra-
mok jellemzik (Kalekye 2024).

A témaban val6 elmélyiilés érdekében érdemes lenne megvizsgalni, hogyan
mérjiik a sport-alapti programok altal fejlesztett életvezetési készségek valtoza-
sat, emellett hasznos lenne felmérni, milyen 6sszefliggések fedezhetdek fel a fiata-
lokkal foglalkoz6 munkatarsak oldalan. Ehhez sziikség lenne feltaré kutatasokra
annak pontos megértéséhez, hogy az edz6k/oktatok/trénerek hogyan tudnak a leg-
hatékonyabban segiteni a fiatalkorti blinelkovetéknek életvezetési készségek fej-
lesztésében, tdmogatva ezzel is jov6beli sikeres reintegracidjukat, blinelkévetéi ma-
gatartassal vald felhagyasukat, amely a tarsadalom kozos érdekének tekinthetd.
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Hajléktalan apak -
Mit hoztak, kaptak és mit adnak tovabb?

FEHER BOROKA! - LENGYEL LEA?

ABSZTRAKT

A tanulmdny a hajléktalan férfiak sziiléi identitdsdnak és gyermekeikkel valé kapcsolatdnak
megjelenését vizsgdlja egy hajléktalanelldto szervezet szocidlis munka dokumentdciéjdnak
mdsodelemzésén keresztiil, kiegészitve a hajléktalan édesanydkrdl kordbban késziilt elemzé-
seinket. A hazai és nemzetkézi szakirodalom jellemzéen a hajléktalan férfiakra fékuszdl, de
apasdguk, sziil6i szerepeik kevéssé feltdrtak. Kutatdsunkban 6tven hajléktalan édesapa élet-
torténetét elemeztiik kvalitativ mddszerekkel, a gyermekkor, demogrdfiai jellemzdk, iskolai
végzettség, munkaerdpiaci helyzet, egészségi dllapot, erészakos tapasztalatok és 6nmeghatd-
rozds dimenzidiban. Eredményeinket a hajléktalan édesanydkkal kapcsolatos kordbbi vizsgd-
latokkal vetettiik dssze, feltdrva a nemek kozétti hasonlésdgokat és eltéréseket a sziildi identi-
tdsban. Javaslataink a szocidlis munka gyakorlatdhoz jdrulnak hozzd, kiilénés tekintettel a
hajléktalan sziilékkel folytatott segitéi munka hatékonyabb megkdzelitéseire.

KULCSSZAVAK: hajléktalansdg, édesapa, hajléktalan édesapa, apasdg, szocidlis munka, sziil6i
szerepek

ABSTRACT
Homeless Fathers. What they brought - What they received, and what they passed on

This article examines the paternal identity of homeless men and the ways in which their
relationships with their children are manifested in their life trajectories, thereby extending
previous analyses on homeless mothers. Although the literature on homelessness predominantly
portrays men, their fatherhood and parental roles remain largely underexplored. Drawing on
qualitative life-history interviews with fifty homeless fathers, the study investigates key
dimensions including childhood experiences, demographic and educational background,
employment history, health status, exposure to and perpetration of violence, and processes of
self-identification. The findings are systematically compared with earlier research on homeless
mothers to illuminate gendered similarities and divergences in the formation and significance of
parental identity. By situating fatherhood within the broader context of homelessness, this study
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Médszertani Szocialis Kézpont és Intézményei; feher.boroka@kre.hu
2 Lengyel Lea, szocialis munkas, PhD, Budapesti M6dszertani Szocialis Kézpont és Intézményei;
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advances a more nuanced understanding of parental roles among homeless populations and
offers empirically grounded insights to inform social work practice and the development of
targeted support interventions for homeless parents.

KEYWORDS: homelessness, father, homeless father, parenthood, social work, parental roles

Bevezetés

Evek 6ta a hajléktalanellatasban dolgozé szakemberként és kutatoként elkotelezet-
tek vagyunk a hajléktalan emberek helyzetének javitasa, tovabba a tadgan értelme-
zett szocidlis ellatérendszer fejlesztése mellett. Korabbi masodelemzéseinkben f6-
ként a hajléktalan nék helyzetére szerettiik volna felhivni a figyelmet, megmutatva
tobbek kozott f6bb demografiai adataikat, gyermekeikkel valé kapcsolatukat és par-
kapcsolataikat (Fehér - Lengyel 2023a). Foglalkoztunk olyan csalddokkal is, ahol a
hajléktalansag tobb generacidban is megjelenik (Fehér - Lengyel 2023b), illetve fel-
tartuk azokat az ismétl6dé életeseményeket és traumakat, melyek a mintankba ke-
riilt legalabb kétgeneracids hajléktalan csalddok tagjainal kirajzolédtak (Fehér -
Lengyel 2024).

Bar a hajléktalansagrol sz616 irodalom még mindig inkabb a hajléktalan férfiakat
mutatja be, mégis erds hianyérzetiink tamadt. Ahogy kordbban a hajléktalan nék, a
hajléktalan férfiak esetében is kevés (s talan még a néknél is kevesebb) figyelem van
sziil6i identitasukon, és igy az a tdmogatd szocidlis munkanak sem képezi hangsu-
lyos részét. A hajléktalanellaté intézményeket csak felndttek vehetik igénybe, kis-
koru gyermekeik, ha vannak is, nem jelennek meg ezekben az intézményekben. Je-
len tanulmanyunk arra keresi a valaszt, hogyan jelenik meg a hajléktalan apak élet-
torténetében és a veliik végzett mindennapi szocialis munkdban a gyermekeikkel
valé kapcsolatuk. Ahhoz, hogy eredményeink legaldbb részlegesen nemek szerint
Osszehasonlithatoak legyenek, ugyanazokat az elemzési kérdéseket vessziik végig,
melyeket a hajléktalan anyak esetében hasznéltunk. Célunk nem a nék vagy a férfiak
alul- vagy feliilértékelése, hanem amennyiben lehetséges, egy altalanosabb minta
felismerése, mely segiti a terepen dolgoz6 szocidlis munkasokat a sziil6kkel valé se-
git6i kapcsolat irdnyainak jobb kialakitasdban, elismerve, hogy minden tigyfél-segitd
kapcsolat mas és mas, egyedi igényeken és élethelyzeteken alapul.

Tanulmanyunkban a témardl valé tudast a férfiak apai szerepeitdl, gyermekeik
életén hagyott szdndékos vagy véletlen lenyomatait6l alapozzuk meg, hogy aztan
koncentraltabban foglalkozhassunk a hajléktalan férfiak eddig ismert jellemzdivel.
Az elemz6 részben 6tven hajléktalan édesapa élettorténetét vizsgaljuk az alabbi
témak szerint: gyermekkor, f6bb demografiai adatok, iskolai végzettség és munka-
vallalas, egészségiligyi allapot, kis- és nagykoru gyermekek, erészakos cselekmények
aldozatai és elkovetdi. Uj elemzési szempont volt a férfiak 6nmeghatarozasa, ami
a hajléktalan édesanyak esetében nem jelent meg olyan markansan, hogy elemzési
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kérdés legyen. Az Osszegzésben a hajléktalansagon beliili férfi-né (azaz apa-anya)
kiilonbségeket és hasonldsagokat emeljiik ki, hogy ezzel megalapozottan tudjunk
javaslatokat tenni a szolgaltatasok fejlesztésére, melyek a hajléktalanellato intéz-
mények, s6t, barmely olyan sériilékeny csoporttal foglalkoz6 szervezet szamara is
fontos és hasznos lehet, ahol az igénybevevd személyek sziil6k, azonban akar a csa-
ladbol val6 kiemelés, akar a szolgaltatas életkori korlatja miatt a gyermekek nem
ellatottak.

Hajléktalan férfiakkal kapcsolatos tudas

A hajléktalan emberekrdl alkotott kép, mint ahogy maga az intézmény- és szolgalta-
tasi rendszer Magyarorszagon is, ahogy a vilagon mindenhol, férfikézpontuy, igy a
hajléktalan férfiakrdl jéval tobb informaciéval rendelkeziink, mint a hajléktalan nék-
rél. Nagy (2009) is a hajléktalan emberek vilaganak férfikozpontusagat emeli ki,
mely meglatasa szerint sokkal markansabb, mint tobbségi tarsadalomban. Ezzel a
problémaval foglalkozik a feminista szocialis munka, mely tobbek kozott ,elsdsor-
ban a tarsadalmi problémak nemek k6zotti viszonyrendszerekbe valé beagyazottsa-
gaval foglalkozik, amely egyarant megmutatkozik a csalddokon beliil, a munkahelye-
ken, a szocidlis és oktatasi intézményekben” (Temesvary 2018: 160). Nemzetkozi
viszonylatban ugyanerrdl ir Bretherton és Mayock (2021) vagy Theobald és munka-
tarsai (2024).

A férfikozpontisag egyik feltételezhetd oka az, hogy a hajléktalan emberek sza-
mara létrehozott intézményekben, illetve a kozteriileten lathaté médon éjszakazok
kozott mind nemzetkozi, mind hazai szinten feliilreprezentaltak a férfiak. A KSH az
Eurépai Unié ajanlasara 2011-ben a népszamlalaskor felmérte az orszagban él6
hajléktalan emberek szamat. Osszesen 12347 hajléktalanellaté intézményben vagy
fedél nélkiil é16 embert irtak dssze, akik koziil 5571 nét talaltak (Gydri 2020). A ne-
mek szerinti megoszlasrol azt tudhatjuk, hogy munkasszallékon is joval tobb férfi
élt, mint n6, valamint gyakrabban talaltak az 6sszeirdk férfiakat a hajléktalan embe-
rek ellatasaval foglalkozé intézményekben is (KSH 2016). A 2022-es népszamlalas is
felmérte a hajléktalan élethelyzeti embereket, azonban nem kiilonitette el az inté-
zeti haztartasban él6k kozott az egyes intézménytipusokat, ezért kizarélag az effek-
tiv hajléktalan emberek létszamarol van informacio, mely szerint 2022-ben 2685
ember volt nem intézményi ellatasban él6 hajléktalan, kozilik 2099 férfi és 586
n6® (KSH 2022). A 2024. oktéber 11-én lezajlott, kifejezetten a budapesti kozteriileti
hajléktalansag felmérésére koncentral6 kutatas adatai alapjan az 6sszeirt hajlékta-

3 Az ezredfordulé utani, korabbi évek vonatkozo6 szamai az aldbbiak: 2001-ben 4629 {6 (3749 férfi és
880 nd), 2011-ben 5571 £6 (4520 férfi és 1051 né). (KSH 2022).
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lan emberek 78%-a férfi, 18%-a né (MRI 2024)*. P6cze Fléra A Moszkva tér gyer-
mekei cimi interjds kutatdson alapuld kotetében csak férfiak szerepelnek (2014).
Az eur6pai orszagok kozotti eltéré nemi aranyt (legkevesebb Olaszorszag 13%-a,
mig legmagasabb Franciaorszag 38%-a) a hajléktalansag kiilonb6z6 definicidja és a
féként nékre jellemz6 lathatatlan hajléktalansaga, illetve szivességi lakashasznalata
magyarazhatja (Dardczi 2016).

Hazéankban a hajléktalan élethelyzetli emberekrdl, legaldbbis a hajléktalanellato
intézményekben és kozteriileten éjszakazokrdl, a legatfogobb képet az immar 25
éve minden év februdr 3-an kérddives formaban torténd adatgydjtés nyujtja. Ahogy
Gy6ri fogalmaz (2020: 344): ,A Februdr Harmadika adatfelvételbe bekertlt hajlék-
talanok koziil husz évvel ezel6tt minden 6tddik valaszadé volt né. Ez az arany lassan
és kismértékben novekedett, ma mar minden negyedik valaszad6 né. E névekedés
mogott az intézményi féréhelyek dsszetételének a valtozasa huzdédik meg, neveze-
tesen, hogy az elmtilt hiisz év alatt megemelkedett a nék szdmdra fenntartott, illetve
az un. pdros féréhelyek szama, ardnya. Ennél is 1ényegesebben modositana azonban
a hajléktalan népesség nemi dsszetételérdl alkotott képet az, ha figyelmiinket kiter-
jesztenénk az 6nallé lakads hidnya miatt anyaotthonokban lévdkre, csalddok atme-
neti otthonaiban lakdkra, a ,kivert anyak” krizis menedékhelyein tartézkoddkra.”
(kiemelés t6liink®).

Az erbszak szerepérdl a hajléktalanna valas sordn, illetve a hajléktalansag alatt
tobb vizsgalat is sziiletett, melyben eltérést taldltak a férfiak és a nék kozott. Egy
Egyesiilt Kiralysagban késziilt vizsgalat példaul ramutatott, hogy mig a nék leggyak-
rabban csalddon beliili er6szak miatt valnak hajléktalanna, a férfiak kozott inkabb a
,kiils6 erészak” eldl valé menekiilés fordul el§ (Cramer 2005). Az er6szak a hajlék-
talan 1étnek is velejardja: még a hajléktalanszallon, és nem koztertileten éjszakazok
is gyakrabban véalnak blincselekmények aldozatava, mint a lakasban él6k (Szobosz-
lai et al. 2008; Tong et al. 2019). ,Annak valésziniisége pedig, hogy valaki szexudlis
vagy egyéb fizikai erészak aldozatava valik, minden hajléktalanul eltoltott évvel né,
a férfiak és a n6k esetén egyarant. Ez az er6szak sokszor nyilvanos helyen torténik, a
jelenségre nem reagald »kozonség« elétt, ami 6rdogi korként csak tovabb stlyosbitja
az aldozat bizalomvesztését és sebzettségét” (Kantor 2019: 34).

Mindezek ellenére eddig kevés olyan vizsgalat sziiletett, mely a hajléktalan férfi-
ak apasagat, az azzal valé megéléseit, a gyermekekkel val6 kapcsolattartasat mérte
volna fel. [lletve az egyes kutatasi témak vizsgalata soran nagyon kevés az 6sszeha-

* A vizsgalati médszer az adott kozteriiletek bejarasa és szemrevételezéssel torténd osszeiras volt.
Azokat az embereket tekintették hajléktalannak a szamlalok, akik mar fekvéhelyiikon aludtak vagy haj-
léktalansaghoz kot6dd tevékenységet végeztek (pl. licsorogtek, guberaltak) vagy oltozékiik és a naluk
1év6 dolgok alapjan hajléktalannak latszédtak. A felmérésben 461 embert regisztraltak, koziilik 4%-rél
nem tudtak megallapitani a nemét.

5 2024 oktoberében az adatfelvétel a févarosban a csalddok dtmeneti otthonaira is kiterjedt (Teller
etal 2025).
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sonlité elemzés, igy kifejezetten hajléktalan férfiakra vonatkozé szakirodalom nem
all rendelkezésiinkre, inkabb a hajléktalan embereket bemutat6 tények egésze értel-
mezhetd ugy, hogy az leginkdbb a hajléktalan férfiakra igaz.

A férfi mint édesapa

Nagyon sok, féként pszicholégiai megkozelités(i szakirodalom mutatja be, hogy a
gyermekkornak milyen kiemelt szerepe van nemcsak a feln6tté valasban, hanem bi-
zonyos személyiségfejlédési elakadasokban az els6dleges szocializacié helyszine,
érzelmi biztonsaga vagy bizonytalansaga mennyire meghatarozé akar a kés6bbi de-
vians viselkedésekben (I. pl. Béna 2015; Homonyikné 2007; Révész 2007). Eppen
ezért ahogy a hajléktalan n6k esetében, ebben a kutatasban is kitértiink a gyermek-
kor vizsgalatara, a korabbi kategdriak megtartasaval. A diszfunkcionalis, akar fligg6-
ségekkel terhelt csalad nem csak rossz mintakat adhat, egyes megkozelitések szerint
amennyiben a csaladbdl kiesik az apa, a fiigyermek az apai szeretet hidnya miatt
késébb 6nmagat sem tudja férfiként szeretni. (Bradshaw 2003) A szakirodalom mel-
lett egyre tobb szépirodalmi alkotas foglalkozik a férfiminta transzgeneracids atada-
saval (Bartis 2019; Grecs6 2024).

A férfiak szerepe a gyermeknevelésben talan kevésbé lathato, szerepvallalasuk
azonban egyre nagyobb teret kap, igy valik egyre nyilvanval6bba az is, hogy ugyan-
olyan mértékben mintaadék, mint a ndk. A fitgyermekek az édesapatol tanuljak el
a férfiszerepet, feln6ttként ahhoz képest (azaz arra hasonlitva vagy azt teljesen el-
utasitva) hatarozzak meg sajat férfi mivoltukat. Az édesapak mintat adnak nem csak
a férfiassag fizikai jellemzdire, hanem az érzelmi, intellektualis vonatkozasokban is,
mint ahogy a csaladban elfoglalt szerepek mellett a parkapcsolati, munkahelyi, tar-
sadalmi szerepekre is példat adnak (Rialland 2024). Ez azt jelenti, hogy mindkét
sziilének ugyanolyan fontos szerepe van gyermekiik jelzéseinek értelmezésében, az
arra adott megfelel6 valasz megtalalasaban és ezaltal az érzelmi jollét kialakitasa-
ban (Friedman-Gell 2023). Spéderer vizsgalata szerint a férfiszerepek valtoznak és
egyre inkabb parhuzamos elvaras a kenyérkeresé mellett a csaladcentrikus szerep,
ugyanakkor az alacsony iskolai végzettségiiek inkabb az el6bbit tartjak fontosnak,
mig a magasabban iskolazottak a csaladcentrikus férfi idealjat preferaljak. Szintén
Spéderer mérte fel a dominans apaképet egy 2009-es adatfelvételbdl. Eredményei
szerint a leginkabb elvart feladata a biztonsagteremtés, majd a szeretet kimutatasa,
mig harmadik helyen all a moralis eligazitas és az életre val6 felkészités (Spéderer
2011). Ahogy a nemi szerepeket, a szll6k a traumakat is képesek atadni, s az ilyen
transzgeneracios sériilések nem csak a személyeket, hanem a szerepeiket, esetiink-
ben az apasag, a férjség szerepeit is befolyasolja (Maté - Maté 2022). Egy tanulmany
arra hivja fel a figyelmet, hogy mig a csaladi szerepekre mindkét nem egy hosszan
tarto szocializaciés folyamaton keresztiil késziil, addig a valassal olyan j identitast
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kell kialakitaniuk, melyre nincsenek kapaszkodok. Rdadasul az elvalt édesapak rosz-
szabb helyzetben vannak, mint a hazassagban él6k (iskolai végzettség, munkavi-
szony, jovedelem, anyagi helyzet, elégedettség, egészségi allapot stb.) és ezek a hat-
ranyok erdsitik egymast, mely tobb egyéb hatranyt hoz magaval (Vukovich 2006).
A szakirodalom ramutat arra, hogy az elvalt édesapak (és édesanyak) helyzete alul-
kutatott, azonban mint ahogy a tarsadalomban, a mintdnkban is tdbb olyan sziild
van, aki valamilyen kériilmény vagy dontés miatt nemcsak nem nevelte a gyermekét,
hanem magzati fejl6dését sem kovette, vagy akar nem is tudott a varanddssagrol, igy
az apai szerepre nem késziilt, holott mégis biol6giai sziilé.

Fontosnak tartottuk a szenvedélybetegség vizsgalatat, hiszen a szerhaszndlati
mintdk is nagy aranyban oroklédnek, az alkoholfogyasztas egyes statisztika szerint
56%-o0s aranyban (Kapitany-Foveny 2019). Az artalmas gyermekkori élmények mel-
lett kiemelkedd szerepe van a szerhaszndlati zavarok kialakuldsaban, azonban az el-
szenvedett traumaknak szintén hatédsa van. A férfiak esetében nemcsak maga a ban-
talmazas és az atélt fizikai vagy szexuadlis agresszi6 fontos tényez6, hanem az is, hogy
a kiszolgaltatottsag nem egyeztethet6 dssze a férfi 6nképpel, s az ezt elfojtani akard
egyik vélaszreakcié lehet a szerhasznalat (Gubucz-Palfalvi et al. 2024). Erdekes
ugyanakkor az a kérdés, mennyiben mas a szerhasznalat, példaul az alkoholfogyasz-
tas megitélése mind tarsadalmilag, mind az egyénben. Mig a néi alkoholfogyasztas-
hoz féként a szégyen kapcsolodik (Kalé 2020), a férfiaknal ez kevésbé jelenik meg.

Az erdszak ugyanakkor nemcsak gyermekkori aldozati szempontbdl vagy a
kés6bbi szerhasznalati szokasokat befolyasolé tényezdéként fontos, hanem abbdl
a megkozelitésbdl is, hogy lesz valaki agressziv cselekedetek elkévetdje. A tarsas
szerepelmélet egyik példaja, hogy mennyire mast tanulnak meg a kisfidk és a kis-
lanyok az agressziorol, mivel a férfiak esetében a nemi szerep részéként tekintiink
ra bizonyos szintig (Kozma - Kocsor 2018). Van olyan kutatas, mely arra hivja fel a
figyelmet, hogy az apahidnyos csalddban valé nevelkedés masként hat a lanyokra
és a fitkra. Mig el6bbi nemnél az idejekoran megkezdett szexudlis élettel talaltak
Osszefliggést, addig a filknal a sztereotipikus férfi viselkedés emelendé ki, azaz az
agresszio és a versengés (Kozma 2019).

A 2016-0s Februar Harmadika adatfelvételben vizsgaltak tobbek kozt azt a kér-
dést, hogy a valaszadd hajléktalan emberek mire biiszkék, mit szégyellenek, mit
bantak meg. A valaszok szines képet mutatnak arrdl, miket emlitenek meg a hajlék-
talan emberek, s ezek mentén 6nképiik hogy rajzolddik ki, hiszen amire biiszkék, az
pozitiv 6nmeghatarozasukat erdsitheti, mig amit szégyellenek vagy megbantak, az
negativ dnértékelésiiket tdmaszthatja ala (Gy6ri 2021). A ,Van-e valami, amire biisz-
ke?” kérdésre a legtobben vagy azt valaszoltak, hogy ,semmire” (26%) vagy nem is
valaszoltak (22%), am a kovetkez6 legnagyobb csoport a gyerekeit emlitette (16%).
A hajléktalan élethelyzet( férfiak k6zott nagyobb azoknak az aranya, akik sose éltek
hazassagban, mint a nék kozott (41,1% vs. 24,4%), és kevesebben élnek hazastars-
sal vagy élettarssal (11% vs. 15,9%). Mig a férfiak 36,3%-nak nincs egyetlen gyereke
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se, ez az arany a n6k kozott kevesebb, mint 20%, és a n6k kdzo6tt magasabb a tobb-
gyerekesek aranya is. A hajléktalan férfiak 8%-a talalkozik rendszeresen gyermeké-
vel, mig a n6k 21%-a (Fehér - Kovacs 2018).

A kapcsolat erdssége, a latogatasok gyakorisaga azért is eltéré lehet, mert Ma-
gyarorszagon még mindig az a jellemz6, hogy a valas vagy az élettarsi kapcsolat vé-
getérése esetén a kiskoru gyermekek az édesanyanal maradnak (Id. pl. Gajda et al.
2023; Vukovich 2006). Ebbdl pedig kovetkezik, hogy az édesapdkat terheli a gyer-
mektartasi dij, amely atlagosan a (bejelentett) jovedelem 15-25%-a, a fizetés elma-
radasa esetén végrehajtast lehet kérni (OBH 2019).

Hajléktalan férfiak kiskord gyermeivel valé kapcsolattartasardl kevés szakiroda-
a gyerektartds, mind a gyermekkel valé taldlkozas. Az ezekrdl beszél6 férfiak féként
arrol nyilatkoznak, hogy nem tartanak kapcsolatot a gyermekiikkel példaul a szé-
gyen miatt vagy mert a gyerekek anyjanak 0j parja nem latja 6ket szivesen. A gyer-
mektartast nem fizet édesapak koziil volt olyan, aki a birédsagon a valaskor egye-
zett meg a volt feleségével, hogy mindent hatrahagy, cserébe nem kell gyerektartast
fizetnie, mashol ez csak informalis megegyezés volt. Kutatasunkban tobbek kozott
ezekre a kérdésekre kerestiik a valaszt.

Kvalitativ vizsgalat a budapesti hajléktalan férfiak korében®

KORABBI ADATFELVETEL A BMSZKI-BAN

A BMSZKI a févaros hajléktalanellato szervezete, 25 telephelyen tobb mint 1800 haj-
léktalan embernek (egyediilalloknak, paroknak és gyermekes csaladoknak) nyujt
szallast naponta. Vannak kimondottan férfiakat, illetve csak néket fogado6 egységek,
tobbségiikben azonban koedukaltak az intézmények, s ez utébbiakban jellemzden
paros elhelyezésre is mod van. Egy atlagos téli éjszaka az un. idészakos féréhelyek-
nek kdszonhetéen akar 2300 ember is hasznalja a szervezet szallasait.

KUTATASUNK

Kutatasunk sordn arra voltunk kivancsiak, a hajléktalan édesapak mennyiben kiilon-
boznek a hajléktalan édesanyaktdl, akikrdl korabbi adatelemzésiink soran ponto-
sabb képet kaptunk (Fehér - Lengyel 2023a). Annak érdekében, hogy mind a nemi,
mind a sziil6i szerepekhez kapcsolddé hasonldsagok és kiilonboz6ségek megjelen-

6 Bar Budapesten tobb szervezet tart fenn hajléktalanellaté intézményt, az igénybevevikrél nem all
rendelkezésre egységes adatbazis, igy kutatasunkat kizarélag a BMSZKI-ban végeztiik.
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hessenek, a korabbi, hajléktalan néket vizsgalé kutatdsunk témait tartuk fel a mos-
tani adatelemzésben is, azaz a demografiai sajatossagokat, az iskolai végzettséget és
a munkaerdpiaci szerepet, az egészségligyi allapotot, a hajléktalanna valast, a gyer-
mekekkel val6 kapcsolattartast, a parkapcsolatot, valamint a késébbi, masodgenera-
ci6s hajléktalansagot targyald tanulmanyaink tanulsagai alapjan a rokoni kapcsola-
tokat is (Fehér - Lengyel 2023b, Fehér - Lengyel 2024a).

Kutatasetika és adatgyiijtés

Masodelemzésen alapul6 vizsgalatunkban 6tven, a BMSZKI valamelyik atmeneti
szallgjan él6 édesapaval készitett elsd interjut, valamint a szocidlis munka doku-
mentacidjat elemeztiik kézi modszerrel. A mintaba véletlen alapjan kertiltek 50 éves
vagy annal fiatalabb gyermekes férfiak, azok helyére, akiket kutatasetikai 6sszefér-
hetetlenség vagy informacidhiany miatt kizartunk, 4j alanyokat valasztottunk. A ki-
valasztas soran a legfrissebben késziilt els6 interjuktél haladtunk a régebbiek felé,
igy a mintaba kerilt férfiak 2023-ban vagy 2024-ben koltoztek be atmeneti szall6-
ra.” Bar az arany nem reprezentativ, az 6tven édesapa® megtalalasaig 6sszesen hat-
vanegy gyermektelen hasonld koru hajléktalan férfit talaltunk.

Azért dontottiink az atmeneti szallon jogviszonnyal rendelkez6 férfiak kivalasz-
tasa mellett, mert az esetkezelés és a BMSZKI belsé eljarasrendje szerint el6irt do-
kumentaciés formak okan gazdagabb informacié all rendelkezésiinkre réluk, mint
az éjjeli menedékhelyet vagy nappali meleged6t hasznald tarsaikrdl. Az adatgy(ijtés
id6pontjatol kozvetleniil visszamend idéablakkal az volt a célunk, hogy olyan haj-
léktalan édesapak keriiljenek a mintaba, akikkel vélhet6en még aktiv esetkezelés
zajlik?, igy a legfrissebb informacidk allnak rendelkezésiinkre.

Ahogy a korabbi kutatasaink esetében, most is feldolgoztuk az elsé interjukat,
mely a BMSZKI eljarasrendje!® szerint kotelezéen elkészitendé dokumentum, azaz
minden atmeneti szallora koltozo tigyfél esetében rendelkezésre all. Ez egy Gssze-
foglal6ja az esetkezel6 szocidlis munkas és az tgyfél elso, foként életutra és leendd
segitségnyujtasra vonatkozd beszélgetésének, mely az alany kommunikativitasa és
a készit6 ratermettségének fliggvényében a masfél-két oldaltdl a tiz oldalt meghala-

7 A bekoltozés éve nem feltétleniil az elsé dtmeneti szallora koltozést jelenti, hanem az adott intéz-
ménybe valo6 felvétel évét.

8 Edesapénak azt tekintettiik, aki azt nyilatkozta, hogy van gyermeke. A kivalasztasnal nem allt ren-
delkezéstinkre a gyermek kora, ugyanakkor avval, hogy az apak korat maximum 50 évesnél allapitottuk
meg, lehet6vé tettiik a kiskort gyermekekkel val6 kapcsolat vizsgalatat.

9 A BMSZKI atmeneti szalldin egyszerre eltolthetd maximalis id6tartam egy plusz egy év. S bar voltak
alanyok, akiknek jogviszonya valamilyen ok miatt megsziint, nagy aranyban valéban még foly6 esetkeze-
1ésrél kaptunk képet.

10 BMSZKI 15/2020. (08.20) sz. igazgat6i utasitas.
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doéig terjedhet.!* Minden atmeneti szalléra val6 bekoltozéskor késziil ilyen interju, a
nem elsé intézményi jogviszonynal jellemz8en a ki- és bekoltozés kozotti id6 kertil
csak feldolgozasra.'

Az elsé interjuk végén szerepel az esetkezelés lehetséges céljaira és irdnyaira
vonatkoz6 kérdés, ahol a szocidlis munkas fogalmazhatja meg meglatasait, s hogy
a beszélgetés alapjan milyen redlis célok és ahhoz tartozé 1épések hatarozzak meg
az esetkezelést. A négy, eljarasrendben is rogzitett elemen kiviil (téritési dij fizetése,
el6takarékossag, szocialis munkdassal valé egylittmiikodés és a hazirend betartasa) a
legéltaldnosabb és legtobb tigyfelet érintd célok és teend6k példaul az egészségiigyi
allapot karbantartasa, az orvos altal eléirt gyégyszerek szedése, az addssagrendezés,
a szerhasznalati problémak kezelése (az arrol valé nyilt beszéd, artalomcsokkentés
vagy akar a teljes absztinencia), munkahelykeresés vagy -megtartas. Ezek nem csak
az lgyfelet kotelezik, hanem irdnyt adnak az esetkezelésben is. Ebbe a részbe lehet
beemelni a gyermekes ligyfelek gyermekkel val6 kapcsolattartasat, adott esetben a
gyermektartas fizetését is. Mindezek miatt tartottuk kiemelten fontosnak és infor-
mativnak az elsd interju végén megfogalmazott célok és iranyok vizsgalatat is.

Az egyes lgyfelekkel kapcsolatos informacidk, 1épések, torténések az ugyneve-
zett gondozasi napléba keriilnek rogzitésre, mely a BMSZKI altal kidolgozott egy-
séges, minden telephelyrdl elérhetd nyilvantartasi rendszer egyik f6 eleme. Kutata-
sunkban vizsgaltuk a gondozasi napléban rogzitett bejegyzéseket, kiilonds tekintet-
tel a gyermekkel kapcsolatosakat. Nem csak arra voltunk kivancsiak, megjelenik-e,
hogy az édesapa talalkozott a gyermekével vagy mas mddon kapcsolatot tartott-e
vele, hanem hogy mas tton el6keriil-e apai szerepe, példaul a gyermektartasi dij
levondsa vagy lnnepek, évfordulok kapcsan hidnyérzet megfogalmazasa. Szintén
beemeltiik az elemzésbe az ugynevezett FET adatlapokat, melyek szintén a BMSZKI
belsé adatbazisadban érhetdek el. Minden atmeneti szalléra jelentkez6 ligyfél részt
vesz egy felvételi beszélgetésen, mely egy adott, kérdéivhez hasonlé kérdések men-
tén zajlik. Az adatlap az altalanos demografiai adatok mellett tartalmazza a lakhatasi
problémak kezdetét, a hajléktalanna valas okat, az eddig igénybe vett hajléktalan-
ellaté intézményeket, a gyermekek szamat, a sziikség esetén értesitendd személy
nevét, elérhetdségét és a kapcsolat tipusat, az iskolai végzettséget, a munkahelyi ta-
pasztalatokat, a jelenlegi munkaviszonyt, a havi atlagos jovedelmet és annak tipusat
(bejelentett vagy nem bejelentett alkalmi vagy rendszeres munkaviszony, 6regségi

11 Az elsé interju és annak kivonata nem egy képzett interjlier tudomanyos célra, azonos interjuvazlat
mentén készitett adatfelvétele, ezért tudomanyos célra valé felhasznaldsa csak korlatainak ismeretében
alkalmas. A tul kevés informacié allt rendelkezésiinkre az elsé interjubdl, az adott alany nem kertilt a
mintaba.

12 A mintaba keriilt személyek kozott tobben is vannak, akiknek legels6 els6 interjuja évekkel korabbi.
Oket nem zartuk ki, hiszen igy egy folytatélagos, valtozasokat is bemutaté élettorténetet ismerhettiink
meg, amiben nem egy esetben a gyermekekkel valé kapcsolattartas is formalédott - mar csak a gyerme-
kek életkoranak és ebbdl ad6dd igényeinek valtozasa miatt.
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vagy rokkantsagi nyugellatas vagy egyéb segélyszerd illetmény), a tartozasokat (t6-
megkozlekedési bilintetések, elmaradt szamlak, hiteltorlesztések, stb.) amik alkalmi
vagy rendszeres jelleggel csokkentik a havi bevételt. Az egészségiigyi allapotra vo-
natkozoé részben az ismert betegségeken tul az esetleges szenvedélybetegségre és az
ahhoz kapcsolédo ellatasokra és a pszichiatriai diagnézisokra is van kérdés. Ez egy
olyan gazdag adatbazis, mely sokkal részletesebb és pontosabb képet ad a mintaba
kertlt hajléktalan édesapakrol és a korabban rendszeresen hasznalt forrasainkat is
jol kiegésziti. Ugyanakkor tudomdanyos célu felhasznaldsakor szem elétt kell tartani,
hogy az adatok 6nbevallason alapulnak, tovabba sokszor a valdsagtdl eltérhetnek,
hiszen a felvételi beszélgetés végén a kozolt informacidk alapjan hatarozzak meg a
kollégdk, hogy az tigyfél mely intézményben kap majd elhelyezést.

A tartalomelemzést kézi mddszerrel végeztiik. Az els§ interjuk adatgazdaja a
Médszertani és Fejlesztési Iroda vezetdje, aki hozzaférést biztositott az anyagokhoz
kutatdsunk megval6sitasdhoz'®. Elemzési munkankat a BMSZKI szakmai igazgato-
helyettese engedélyezte. A mintankba kertiilt férfiak az Adatkezelési Szabalyzat elfo-
gadasaval beleegyezésiiket adtak az adataik kezelésébe. A vizsgalt személyek kiva-
lasztasanal odafigyeltiink arra, hogy ne keriiljenek a mintdba olyanok, akik azokon a
telephelyeken élnek, ahol dolgozunk. Az adatokat anonimizaltuk, a f6ldrajzi neveket
a budapesti kertiletek kivételével szintén megvaltoztattuk.

Eredmények

Kutatasi eredményeinket a korabbi, hajléktalan nékrél irt tanulmanyunkhoz (lasd
Fehér - Lengyel 2023a)'* hasonléan harom f6 téma mentén foglaltuk 6ssze, azaz a
legfontosabb demografiai adatok, a gyermekek és a parkapcsolat kérdése koré gyfijt-
ve. A szovegben szerepl6 anonimizalt idézetek az elsé interjubdl vagy a gondozasi
naplébél szarmaznak.'

Az 50 f6s mintank kvantitativ adatait 6sszehasonlitjuk a BMSZKI intézményeiben
élokrdl elérhetd adatokkal: a Szakmai Beszamoldban az adott évben a szolgaltatas
minden felhasznal6ja alapjan készitett dsszesitést (Breitner — Pataki 2023a), illetve
a Februar Harmadika orszagos kérdéives kutatasban résztvevo, az adott id6szakban
a BMSZKI atmeneti szallasait felhasznald dnkéntes valaszaddk adatait (Breitner —
Pataki 2023b).

13 Az adatgazda mellett az egyes telephelyek szakmai vezet6je fér hozz4 az elsé interjikhoz, 6 tovab-
bitja az aktualis esetkezeld szocilis munkasnak az el6zményeket.

* A tovabbiakban minden a nékkel kapcsolatos megjegyzésiink erre a tanulmanyra vonatkozik.

5 Az interjualanyok neveit megvaltoztattuk. A tobbi szerepl6t és az idézetekben szerepld foldrajzi
helyeket toroltiik, vagy csak egy fiktiv bettivel jeloltiik.
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FOBB DEMOGRAFIAI ADATOK

A mintaba 2024. majusatél idérendi sorrendben visszafelé keriilt az els6 6tven 50 év
alatti férfi, akinek volt legalabb egy gyermeke, és akivel részletes els6 interju késziilt.
Alegfiatalabb 23, a legid6sebb 50 éves volt, az atlagéletkoruk 41 év. A BMSZKI atme-
neti szall6in lakék atlagéletkora 55,8 év volt (median 57), vagyis a fiatalabb férfiak
egy kisebbségi csoportot alkotnak. (Breitner - Pataki 2024) A kutatasi mintankban
isa41-50 év kozottiek alkottak a legnépesebb csoportot (32 f8), mig a 30 év alattiak
csupan 4-en voltak. Azért dontottiink az 50 éves vagy anndl fiatalabbak csoportja
mellett, hogy minél tobb olyan édesapat talaljunk, akinek valdsziniibb, hogy kiskoru
gyermeke van.'

Gyermekkor

Az els6 interjukban altaladban a gyermekkorro6l is szé esik - csupan 6 esetben nem
deriilt ki, hogy az interjdalany hol, kivel toltotte gyermekkorat. Valaszaik alapjan ha-
romféle csoportot allitottunk fel: azokat, akik tobb negativ gyermekkori tapasztalat-
rél szamoltak be (24 férfi) ,nem harmonikus csaladi viszony(” csoportba tettiik. Ide
tartoztak azok, akik az alabbiak koziil emlitettek tobb dolgot is: mélyszegénység,
etnikai kirekesztés, bantalmazas, elhanyagolas, egy sziil6 vagy testvér haldla, tartés
betegsége vagy példaul bortonbiintetés miatti tartds hidnya, illetve az, hogy nem a
sziilei nevelték gyermekkoraban.

,Gyerekkoromra nem nagyon emlékszem. Rossz gyerekkorom volt, nem akarok
foglalkozni vele. Jobb is, hogy nem emlékszem. ... Laktam itt is, ott is, t6bb he-
lyen, de nem dllami gondozdsban, nem a sziileimnél laktam, hanem ismerdsék-
nél. Feliiltem a vonatra és elmentem. Nem emlékszek, hogy tébb osztdlyt jartam
volna [egy helyen].” (intézményi dokumentum, Karoly, 37 éves, 2 gyermek)

,Két testvére van. Mindkét sziildje sokat iszik. Vdldsuk utdn hol eqyiknél, hol
mdsikndl lakik. mindketten kordn meghalnak — nyolcadikos kora utdn nagy-
mamdja neveli. Kézépiskola alatt albérletbe koltozik, iskola mellett dolgozik,
bardtai sziilei tdmogatjdk.” (intézményi dokumentum, Benedek, 46 éves, 2
gyermek)

Azt a 13 férfit, aki hosszabb-rovidebb ideig gyermekvédelmi szakellatasban is nevel-
kedett, kiilén csoportba soroltuk.

16 Ugyan az éjjeli menedékhelyeken tobb fiatal férfi éjszakazik, veliik csak az alap adatokat rogzits
un. els6 éjszakas kérdoivet veszik fel a segit6k. Az atmeneti szallokon késziil6 elsé interjuk, valamint a
részletes gondozasi napl6 sokkal alkalmasabbak masodelemzésre.
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,5 éves kordban dllami gondozdsba kertil, édesapja alkoholista volt, bdntal-
mazta az anydt és a gyerekeit. 10 testvére van. Anyja ezutdn hajléktalan lett
Budapesten.” (intézményi dokumentum, Kristéf, 34 éves, 2 gyermek)

,4 hénaposan intézetbe kertilt ndévérével. Sziilei hol kivették, hol beraktdk az
intézetbe. Fizikailag bdntalmaztdk, sokat verték, emiatt mdr inkdbb vissza-
szokétt az intézetbe, minthogy a sziil6knél legyen.” (intézményi dokumen-
tum, Istvan, 44 éves, 3 gyermek)

A harmadik csoportba azok tartoznak, akik beszéltek a szarmazasi csaladjukrol, és
nem mondtak semmi olyat, ami indokolta volna, hogy a fenti két csoportba kertilje-
nek (minddssze 7 f6). Bar a gyakran igen révid, akar egy-két mondatos beszamolok
nem tiikrozik az illetd teljes gyermekkorat, voltak, akik kimondottan boldog gyer-
mekévekrdl szamoltak be. A kiegyensulyozottnak {télt csaladi hattérrél a segit6 fo-
lyamat elérehaladtaval késébb keletkezd dokumentumokbol olykor kideriiltek olyan
események, amelyek miatt akar indokolt lett volna az atsoroldas, de Ggy dontottiink,
hogy ezekben az esetekben az elsd interjd soran adott informaciékat nem {rtuk feliil.

,Jo gyerekkora volt, egyediili gyermekként hdrom csaldd kényeztette [kereszt-
szUldk, sajdt kiilénéld sziilei].” (intézményi dokumentum, Matyas, 44 éves, 1
gyermek)

L~Hatan voltak ésszesen testvérek, 2 ldny testvére mdr meghalt [sic!], két dccse,
1 névére él, akik [azdta is] Sz-en laknak. Nagysziil6k nem laktak veliik gyerek-
kordban, szintén Sz-en laktak, j6 volt veliik a kapcsolata. Edesanyja napszdm-
ban dolgozott, édesapja kertészeti munkdt végzett, gytimélcsosben és rakodo-
ként is dolgozott. Edesapja jelenleg nyugdijas, édesanyja rokkantnyugdijas. J6
volt a gyerekkora.” (intézményi dokumentum, Szilard, 44 éves, 1 gyermek)

A gyermekkor tobbek szdmadra tul hamar ért véget. 13 olyan férfit talaltunk, akik a
nagykoruva valasuk el6tt (0ten 14-15 évesen!) 6nallova valtak, elkoltoztek a sziil6i
hazbdl - akar kollégiumba, akar albérletbe, akar ismer6s6khoz, parjukhoz és annak
csaladjahoz. Ot esetben ez egyben a vidékrdl Budapestre koltozést is jelentette -
harmukat rokonok (nagysziil6k, nagyobb testvér) vartak. Kettd kivételével mindnya-
jan ,nem harmonikus” csalddban vagy allami gondozasban (is) néttek fel, azok pe-
dig, akik jo csaladi 1égkorrdl szamoltak be, a mélyszegénység el6]l menekiiltek.

,Hatan voltak testvérek, anyja »borzaszté felfogdsu asszony« Intézetbe kertilt

az dsszes gyerek. 15 évesen elszokott, utdna javité-neveldbe kertilt, onnan
»kibdnydszott egy vadidegen ember« (akinek a ldnydval jdrt). »En nagyon
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sok traumdt ldttam egész életemben«.” (intézményi dokumentum, Tamas,
32 éves, 3 gyermek)

,Edesapja 9 évesen meghalt, anyja egyediil nevelte 6t és 9 testvérét. 15 évesen
Budapestre kéltézétt, kollégiumba - addigra mdr t6bb testvére itt élt. »Elére
menekiiltiink, gy is mondhatndm, ez nem sokkal a rendszervdltds utdn volt,
amikor Borsodban mdr csédbe ment az egész nehézipar, senkinek nem volt
mdr munkdja«.” (intézményi dokumentum, Roland, 45 éves, 6 gyermek)

Iskolai végzettség és munkavdllalds

Az apak tobbsége rendelkezik szakmaval vagy érettségivel, két f6 diplomat szerzett.
Mindossze harman vannak koziiliik, akik nem végezték el a nyolc altalanost. Iskolai
végzettségiik igy joval magasabb az anyakénal, akik kozott tobbségben voltak a nyolc
altalanossal, vagy annal kevesebb osztallyal rendelkezdk, és akik kozott senkinek
nem volt fels6foku végzettsége. A BMSZKI atmeneti szalléin él6 férfiakhoz képest a
mintankban valamivel nagyobb aranyban vannak azok, akik csak nyolc altalanos is-
kolai osztalyt végeztek és kevesebben azok, akik megszerezték az érettségit, azon-
ban a tobbi kategériaban nagyon hasonl6 aranyokat talalunk.

Munkaviszony

Az altalunk vizsgalt férfiak atlagos jovedelme 119 ezer forint volt a bekéltozéskor -
evvel a jovedelmi kategdridk fels6 csoportjdba tartoznak (lasd: Breitner-Pataki
2023a). Ha csak azoknak a jovedelmét nézziik, akik munkaviszonnyal rendelkeznek,
akkor nett6 165 ezer forint az atlag, ami nagyjabol megfelel a 2023-as minimalbér-
nek (NAV 2023). A keresetek 70000-280000 Ft ko6zott mozognak.

S milyen munkakoroket toltenek be? A legnagyobb csoport a takaritoké, de nem
csak klasszikus takaritok, hanem a koztisztasagi vallalat, az FKF Nonprofit Zrt.
munkatarsai, vagy szelektiv hulladékvalogatdk stb. Tobben dolgoznak épitkezése-
ken, f6leg segédmunkasként, ketten biztonsagi 6rok, ketten pedig konyhan dolgoz-
nak kisegit6 munkakorben.

Azok koziil, akiknek alacsonyabb az iskolai végzettsége (max. nyolc altalanos),
szinte mindenki dolgozik. Egy f6 tartésan munkanélkiili, a tobbiek, ha épp munka
nélkiil vannak, jellemzgden tdbb év folyamatos munkaviszonnyal jelenleg allast ke-
resnek. A szakmaval rendelkez6k kozott magasabb a tartésan munkanélkiliek ara-
nya (kozel feliitknek nincs jévedelme), koziliik minden masodik nyiltan vallalja, hogy
(feléptilésben 1év vagy aktiv) szerhasznald vagy pszichoszocidlis nehézségekkel
kiizd. A szakmaval rendelkez6k tobbnyire segédmunkat végeznek. A legmagasabb
iskolai végzettségliek (érettségivel vagy diplomaval rendelkez6k) kozott szintén ma-
gas a munkaval és rendszeres bevétellel nem rendelkezdk aranya.
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A n6knél is a takaritas volt a leggyakoribb munkakor. Az 6 esetiikben a munka-
nélkiiliség nem az iskolai végzettséggel, hanem a parkapcsolattal volt dsszefiiggés-
ben - a nem dolgozé és jovedelem nélkiili n6k egy kivételével mind parkapcsolatban
éltek és parjuk osztotta meg veliik jovedelmét. T6bb olyan né volt a negyven év felet-
ti korcsoportbdl, akinek még sosem volt munkaviszonya - ilyet a férfiak kozott nem
talaltunk. Az anyakkal ellentétben szintén nem volt az apak kozott olyan, aki hajlék-
talan emberekre jellemzd, a tobbségi tarsadalomban azonban nem bevett pénzke-
reseti lehetdséget végzett volna (pl. dobozolas, Fedél Nélkiil ujsag arusitasa, ,gylj-
togetés”, sajat kézmiives alkotdsok arusitasa, ,plazmazas”). Ez, a n6kkel szemben,
0sszhangban all Gy6ri (2019) megallapitasaval, miszerint az ilyen tevékenységeket
végzok jellemzben nem atmeneti szallokon élnek, és egyben jol mutatja az adatok
férfikdozpontisagat.

A jovedelmi helyzetet a munkavallaldson tul a korabbi tartozasok, fizetési elma-
radasok utani torlesztérészlet megfizetési kotelezettsége is befolydsolja. A mintaba
kertilt 50 apa koziil legalabb 21 fének van olyan tartozasa, ami a bejelentett jove-
delmébdl levonasra keriil: ado6- vagy egészségiigyi hozzajarulas tartozas, gyermek-
tartas, kozlekedési birsagok, mobilszamla elmaradas, hiteltorlesztés, szabalysértési
blintetés stb.

,Sdndor szerint hidba keres sokat, de azt két emberre kell kélteni. Illetve a
munka mellett nem tud hdztartdst vezetni, ezért nagyon sokba keriil az éle-
lem, mert mindent készen vdsdrolnak. Biintetése is van, jogositvdny nélkiili
ittas vezetés miatt. (250.000 Ft) (intézményi dokumentum, Sandor, 47 éves,
2 gyermek)

,A mai napi beszélgetés alkalmdval kidertilt, hogy Gyorgynek kb 1 000 000 6sz-
szegli NAV-nak dtadott tartozdsa is van, amely KATA vdllalkozds addinak nem
fizetésébdl, illetve személyi kiolcson tirleszté rész elmaraddsdbdl, valamint
egy nagyobb dsszegti Telekom tartozdsbdl adddott dssze. Mindaddig, amig be-
jelentett munkdja volt, a térlesztendd dsszeget jovedelmébél levontdk.” (intéz-
ményi dokumentum, Gyorgy, 45 éves, 6 gyermek)

Egészségiigyi dllapot

Az altalunk vizsgalt férfiak egészségi allapota jobb, mint az anyaké. Valamivel keve-
sebb kozottiik a pszichoszocialis fogyatékossaggal é16 (11 vs. 18 f6) illetve a sziv- és
érrendszeri betegségben érintett (10 vs. 14 f6). A férfiak kozott ugyanakkor 1ényege-
sen tobben vannak, akik addiktoldgiai problémaval kiizdenek - minden negyedik

ey

egylttese. Lehetséges, hogy a n6k kozott is tobben vannak, akik ilyen nehézséggel

FEHER B., LENGYEL L.: Hajléktalan apdk 91



METSZETEK Téarsadalomtudomanyi Folyéirat 2 ISSN 2063-6415
Vol. 14 (2025) No. 4 » DOI 10.18392/metsz/2025/4/5
=

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

kiizdenek, csak kevésbé nyitottan beszélnek roéla - esetleg szenvedélybetegségiik
nem okoz olyan kdnnyen észlelhetd tiineteket, mint a férfiaknal.

»Tamdst elkapta a renddrség valami kdbitdszerrel, elterelésre kiildték. Ezzel
egy idében intézi az elvondt, szeretne szabadulni a fiiggéségétél, ebben van
segitsége.” (intézményi dokumentum, Tamas, 30 éves, 2 gyermek)

~Rosszul nézett ki az elmtilt héten, ezért kértem, hogy beszéljiink. EImonddsa
alapjdn beteg. A mult héten eléfordult, hogy sokat ivott, de alkoholproblémd-
javal nem kivdn foglalkozni. Szabadsdgon volt, munkdjdt nem érzi veszély-
ben.” (intézményi dokumentum, Adam, 44 éves, 2 gyermek)

Hajléktalannd vdlds

A hajléktalanna valas torténete soha nem egyetlen tényezdre vezethetd vissza, és az
apak esetében is tobb ok vezetett az utolso otthon elvesztéséhez. A legtobb esetben
csaladi (sziil6kkel, rokonokkal kapcsolatos) konfliktusok (is) felel6sek a hajléktalan-
na valasért, tovabba valas vagy az élettarsi kapcsolat felbomlasa.

JAllami gondozott volt, 18 évesen sziileihez kélt6zott, majd csalddi konfliktus
miatt 2 év utdn eljott toliik. Feljétt Pestre, ahol rokonndl lakott 2 évig, majd
munkdsszdllon, késébb utcdn, fapadon.” (intézményi dokumentum, Endre, 35
éves, 6 gyermek)

JJ-n [jdszsdgi kisvarosban] volt kozds hdza volt feleségével, ahonnan konfliktus
miatt el kellett jonnie. Elvdlt feleségétil, s a vdldskor gyermekeire hagyta a
hdzat.” (intézményi dokumentum, Géza, 39 éves, 5 gyermek)

5 férfi vesztette el sajat tulajdont otthonat hiteltorlesztési nehézségek miatt, 8 f6
pedig bérelt lakasat koziizemi tartozas vagy bérleti dij elmaradas miatt.

,Edesanyja eladta a lakdst apja haldlakor, amikor 6 hatodikos volt. Epitkeztek,
nem fejezték be, a befejezetlen lakdst elcserélték egy szoba-konyhdra. Jelzdlog
miatt a hdzat elveszitették. Négyen laktak egy pici lakdsban, azt is elcserélték,
»abbdl mdr nem lett utdna semmi« 18-25 éves kordban volt egy komoly kap-
csolata. Amikor kiilonvdltak, »akkor tudta meg igazdn, hogy mi az a csdvezés«.
Névére is és édesanyja is szdlléra kertilt, késébb albérletekben laktak édesany-
javal. Laktak munkdsszdllon is.” (intézményi dokumentum, Andras, 41 éves,
1 gyermek)
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Tébben csaladtagjuk dnkormanyzati lakdsaban éltek, s annak haldlakor elvesztették
a bérleti jogot, s {gy valtak hajléktalanna.

LAnyja haldla utdn el kellett hagynia az dnkormdnyzati bérlakdst. Testvérénél,
majd albérletekben lakott. Egy munkahelyi baleset utdn, amikor nem kapott
tdppénzt (feketén dolgozott), elvesztette az albérletét is.” (intézményi doku-
mentum, Gyorgy, 40 éves, 1 gyermek)

4 f6 korhaz pszichiatriai osztalyardl, 3 f6 bortonbdl szabadulva, 1 f6 az ukran haboru
(és a sorozas el6tt menekiilve) lett (akar tobbedjére) hajléktalan.

.19 évesen feleségével kézdsen kapott énkormdnyzati szobakonyhdt a VIII.
kertiletben, amit egy tatdrszentgyorgyi hdzra cseréltek. Miutdn felesége meg-
csalta, pszichidtridra kertilt, majd Budapesten lett hajléktalan.” (intézményi
dokumentum, Roland, 45 éves, 6 gyermek)

Azt meséli, hogy Ukrajndbdl jétt. Ugy székétt dt a hatdron. A katondk meg is
verték, mutatja a nyomait. Kettds dllampolgdr, azt mondja, hogy ezért nem
menekiilt szdlléra kertilt. A csalddja mdr 2 éve Magyarorszdgon él. ... Ukraj-
ndban egy sajat péksége volt. Tud oroszul, ukrdnul és romdnul.” (intézményi
dokumentum, Matyas, 44 éves, 1 gyermek)

Tébben vannak, akik csaladtagjukkal (parjukkal, édesanyjukkal, kiskord gyerme-
kiikkel) egyiitt veszitették el a lakhatasukat. Néhanyuktol eltekintve csaladtagjaik is
hajléktalanként élnek egy ideig, akar a férfivel egyiitt.

,CSAOV-ban élt pdrjdval és gyerekeivel. Onnan kikéltézétt, Németorszdgha
ment, de nem jott dssze a munka, visszajétt és azdta hajléktalan.” (intézményi
dokumentum, Daniel, 32 éves, 2 gyermek)

JAttila nagykorivd vdldsa utdn az életkezdési tdmogatdsbdl két testvérével
kézos hdazat vett, ahol nem fizették a koziizemi dijakat, igy az idével lakhatat-
lannd vdlt.” (intézményi dokumentum, Attila, 24 éves, 1 gyermek)

Az altalunk vizsgalt mintaba 1ényegesen tobb olyan férfi kertilt, aki kevesebb mint
egy éve valt hajléktalannd, mint az dtmeneti szallén él6k kozott altalanossagban,

17 Csaladok atmeneti otthondnak roviditése. A csaladok atmeneti otthona a 1997. évi XXXI. térvény
a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény 51§-a értelmében a gyermekvédelmi
alapellatas részeként olyan intézmény, ahol ,otthontalannd valt” sziil6k és gyermekeik élhetnek egyiitt és
kapnak tdmogatast kiillonb6z6 ligyeik intézésében, a gyermek ellatasaban, nevelésében.
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vagyis feltételezhetd, hogy tobb mindenben eltérnek az &tmeneti szallén él6k atlaga-
tol. Jellemzden a hajléktalanna valas el6tt mar nem gyermekiikkel k6zos haztartas-
ban éltek, hanem egy masik kapcsolatban vagy egyediil. Koziiliik tébben vallaltak
hosszabb-révidebb ideig kiilf6ldon munkat (Németorszagban, Franciaorszagban.
Hollandiaban, Finnorszagban és egy esetben Kanadaban). Iskolai végzettségiik ma-
gasabb és csak elvétve talalhaté kozottiik olyan, aki szenvedélybetegséggel kiizd.

A férfiak egy része esetében a hajléktalansag nem egy allandé allapot, hanem
valami, amibe idénként egy-egy krizis eredményeképp id6szakosan keriilnek. Az
atmeneti szalléra valo jelentkezéskor megkérdezik, hogy hol aludt el6z6 éjszaka:
nyolcan lakasbol (bar tobbségiik szivességi lakhatasbdl, volt feleségtdl, testvértol,
sziil6tdl) érkeztek - és nemcsak azok, akik kevesebb mint egy éve hajléktalanok!

,Egy rovid idére dccséhez, E-ba tudott menni, majd pdrkapcsolatai dltal lakott
lakdsban. Legutébb D-ben élt 10 hénapig, majd N-ban 2 évig. N-ban élé volt
pdrjdval még tartja a kapcsolatot, de nem nem jétt ki a sziileivel.” (intézményi
dokumentum, Istvan, 44 éves, 3 gyermek)

L[A vdlds utdn] Jend szivességi lakdshaszndlé lett, majd utcdn aludt, szdllékon,
folytatta az alkoholizdldst. Kozben [egy keresztény] kézdsségbe kezdett jdrni,
ahol sok rokoni szdlat felfedezett. ... A gylilekezet tagjai segitettek neki beke-
riilni terdpidra, ahonnan hozzdnk érkezett.” (intézményi dokumentum, Jend,
50 éves, 2 gyermek)

GYERMEKEK

A kutatasi mintankban szerepld apaknak legalabb 118 gyermeke sziiletett, a legtobb
a hat gyermek (3 apanak van ennyi). A legnagyobb csoport a 2-4 gyermekeseké (26
f6), 6ket kovetik az egy gyermekes apak (18 f6). A korabbi vizsgalatunkban szerepld
nék kozott tobben voltak azok, akiknek sok gyereke volt, mig a férfiak tobbségének
nem minden gyermeke szarmazott ugyanabbol a kapcsolatbol. Voltak apak, akik
nem voltak biztosak a gyermekeik koraban.

»3 fia és 2 ldanya sziiletett a kapcsolatbdl, de nem tudja megmondani mikor
sziilettek a gyerekei, »asszony tudja«.” (intézményi dokumentum, Norbert,
39 éves, 5 gyermek)

Kiskoru gyermekek

Mig a hajléktalan anyak gyerekeinek nagyobbik része gyermekvédelmi szakellatas-
ban nevelkedett, addig az apak kiskoru gyermekeinek zomét (52 gyereket) a masik
sziil6 vagy rokonok, elsésorban nagysziilék (5 gyermek) neveli vagy nevelte, és csak
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kevesebb, mint harmaduk, 28 kiskoru gyermek él nevel8sziil6nél vagy lakasotthon-
ban. Egy gyermeket sziiletése utan 6rokbe adtak.'® Két férfinek volt varandds a ba-
ratndje az adatelemzés idején (mindkettének volt mar masik gyermeke egy korabbi
kapcsolatbol). Annak ellenére, hogy a gyermekek nagyobb részét (korabbi) csalad-
tag neveli, csupan 14 apa fizet tartasdijat, 5 nem fizet, bar kellene neki. Azoknak,
akiknek van hivatalos jovedelme, a tartasdij 6sszege automatikusan levondasra kertil.
Vannak, akik lemondtak a kozos tulajdont ingatlan rajuk esd részérdl a gyermektar-
tasi dijért cserébe.

,Gyerektartdst nem fizet, ugy gondolja, otthagyta nekik a hdzat gyerektartds
fejében, no meg ha »kell a tehén, kelljen a borja is«, azaz, ha belép egy Uj férfi
az asszony életébe, az gondoskodjon annak gyerekeirél is.” (intézményi doku-
mentum, Géza, 39 éves, 5 gyerek)

,Gyermektartds elmaraddsa miatt kapott 180 éra kézmunkdt, ebb6l mdr 100
érdt ledolgozott, 80 BV.” (intézményi dokumentum, Adam, 44 éves, 2 gyer-
mek)

Természetesen olyan apa is van, aki (akar a hivatalos tartasdijon feliil) tdimogatja
gyermekét.

,Félretenni nem nagyon tud, mert két gyermekét (4 és 2 évesek) tdmogatja
anyagilag.” (intézményi dokumentum, Tibor, 48 éves, 6 gyerek)

LAnyagilag nagyon sok pénzzel tdmogatja a ldnyadt, illetve volt pdrjdt. ... 0 fi-
zette nekik a rezsit, kajdt, vett ruhdt, nem birja nézni, hogy a ldnya nélkiiloz-
z6n bdrmit is. Néha elvitte a nagysziilékhoz a ldnydt nyaranta.” (intézményi
dokumentum, Szilard, 44 éves, 1 gyerek)

Nagyon hianyosak az adatok arrdl is, hogy meddig nevelte az apa a gyermekeit: a
tobbségiiket iskolds vagy 6vodas korukig, néhany gyereket ennél fiatalabb koraig,
négy esetben pedig mar nem voltak egyiitt a gyermek anyjaval a sziiléskor. A legtob-
ben valas miatt kertiltek el a gyermekeiktd], illetve tobben mondtak, hogy a felesé-
giik az alkoholfogyasztasa miatt hagyta el 6ket és magaval vitte a gyereke(ke)t is.

.24 évesen ndslilt, pdrja falujdba kéltéztek. 13 évig tartott a hdzassdguk, 6t

gyermekiik sziiletett, négy Ildny, egy fiti - a legiddsebb kisldny 14 éves, a leg-
kisebb 9. Szépen éltek, volt a gyerekeknek volt sajdt szobdja, mindig tele volt

18 32 gyerek esetében nem volt ilyen adat.
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a htité. (...) Géza az anydst hibdztatja vdldsukért. Mivel az apds stlyos alko-
holista volt, az anyés nem tolerdlta Géza italozdsdt. O ugyan tisztességesen
dolgozott, gondoskodott a csalddjdrdl, és csak munka utdn, kikapcsoléddsként
jart a kocsmdba, ahogy arrafelé szokds, az anyds, valésziniileg sajdt rossz ta-
pasztalatdbdl kiindulva, nem vette jé néven ezt az életformdt. Szép lassan el-
marta ldnydt a férfitdl. ... Végiil az asszony a gyerekekkel mégis visszakéltozott
az anyjdhoz. Igy végiil Géza teljesen egyediil taldlta magdt. Belekeveredett a
drogba, 3-4 hénapig biofiivet haszndlt, de mikor azon kapta magdt, hogy a
drdga oltonyét elkétyavetyélte a drog miatt, gyorsan ledllt. A hdzat végiil ott-
hagyta a gyerekeknek, és a sziileihez kéltézétt.” (intézményi dokumentum,
Géza, 39 éves, 5 gyermek)

Toébben éltek a gyermekeikkel csaladok atmeneti otthonaban (CSAOQ), vagy a felesé-
giik élt anyaotthonban a gyermekek kiemelése el6tt.'? Olyan férfi is akadt, aki az j
parjaval és annak gyerekeivel lakott ilyen tipust intézményben. Az anyagi okok min-
den esetben kozrejatszottak a gyermekek kiemelésében, egy esetben a csalad élet-
modja is.

L~Harmadik feleségével 2004-t61 2009-ig voltak egytitt. 2004-ben vesztették el
a lakhatdsukat, a felesége 3 hénapos terhesen anyaotthonba tudott menni,
Levente pedig utcdra keriilt. Ebbél a kapcsolatbdl hdrom gyermeke sziiletett,
2005-ben sziiletett meg az elsé, 2007-ben a mdsodik és 2009-ben a harmadik.”
(intézményi dokumentum, Levente, 49 éves, 5 gyerek)

LEndrének lett egy Uj pdrkapcsolata, 7 évig voltak egyiitt. Két gyermekiik szii-
letett, f6leg csalddok dtmeneti otthonaiban éltek egytitt t6bb helyen is. Laktak
a XXII. keriiletben, a 1V. és a 1X. keriiletben, innen mdr a pdrja nélkiile kéltozott
a gyerekekkel CSAO-ba. Endre 2023 szeptemberig munkdsszdllén lakott, uta-
na keriilt az utcara.” (intézményi dokumentum, Endre, 35 éves, 6 gyerek)

Kapcsolat a gyermekekkel

Az apak 118 gyermekébdl csak 18 apa 34 gyermeke esetében Keriilt sz6ba a gyer-
mekkel valé kapcsolat - tobbnyire rendszeres, 9-nél pedig rendszertelen médon. 25
gyerekkel az apanak egyaltalan nincs kapcsolata. A tobbi gyermeknél hianyzik ez az
informacié - vagy nem Keriilt szoba a téma, vagy nem tiint fontosnak az esetvitel
kapcsan.

19 Az anyaotthon nem egy hivatalos intézmény tipus: olyan csaladok atmeneti otthona, ahol csak
anyakat és gyermekeiket fogadjak.
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LA vdléper folyamatban van, gyermekeit kéthetente Idthatja a helyi csaldd-
segitében, esetmenedzser feliigyelete alatt.” (intézményi dokumentum, Imre,
43 éves, 2 gyerek masik sziil6nél)

.Kéthetente ldtogatja a fidt, feltigyelet mellett lehet kapcsolatot tartani vele.
Elettdrsa stilyos alkohol, drog és gyégyszer fogyasztd, emiatt nem nevelheti a
gyerekeket.” (intézményi dokumentum, Timoét 41 éves, 2 gyerek, egy nagy-
mamanal, egy gyermekvédelmi szakellatasban)

Tobb okot is emlitettek a férfiak, amikor arrél beszéltek, hogy miért nem taldlkoznak
a gyermekiikkel. Egy apa arrél szamolt be, hogy a gyermekek anyja nem engedi lato-
gatni a gyerekeket, mig egy apat a birosag tiltott el a lathatastdl. Volt, aki szégyelli
jelenlegi helyzetét, volt, aki nem tudta, hol él gyermeke, és olyan is volt, aki nem
akart vagy nem tudott errdél a témaroél beszélni.

JJelen dllapotdban nem szeretne vele taldlkozni.” (intézményi dokumentum,
Mark, 43 éves, 1 gyerek, htiga és annak élettarsa neveli a gyereket)

,Kisebbik gyerekének az anyja nem engedi a ldthatdst, sajdt anyjatdél van hire
a gyerekrél” (intézményi dokumentum, Adam, 44 éves, 2 gyerek, mindkettd
masik sziilénél)

Az egyéni esetkezelés soran a gyermekekkel valé kapcsolat nem csak a célok, hanem
az egyén jollétét, érzelmeit, lelkidllapotat befolyasolé tényez6ként is széba keriil.

»Richdrdot a kiozeledd husvéti iinnep lelkileg nagyon megviseli, mivel nincs
lehetdsége a gyermekeivel a kozos tinneplésre.” (intézményi dokumentum,
Richard, 48 éves, 3 gyermek, 2 nagykord, 1 kiskort gyermekotthonban)

,Ldnya nem hivta meg a ballagdsdra, ami neki nagyon rosszul esett. Amikor
ezt elmondta neki, a ldny sirva fakadt.” (intézményi dokumentum, Matyas
44 éves, 1 gyerek masik sziil6nél)

Célok

A szocialis munka céljai kozott 10 férfi esetében szerepel gyerekkel kapcsolatos
terv: elsésorban rendszeres kapcsolattartas vagy a kapcsolat rendezése, néhany
esetben pedig egyiittélés. Az anyak sokkal nagyobb aranyban terveztek a gyerme-
kiikkel kdzos lakhatast.
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,Célja, hogy olyan helyen lakhasson, amit a gyerekei elétt is felvdllalhat, nem
szeretné, ha hajléktalannak ldtndk.” (intézményi dokumentum, Géza, 39 éves,
5 gyerek)

JPdrjdval kézdsen vannak a szdllon, kézés célok: esetleg pszicholégus bevondsa
a trauma-feldolgozdsban; a kiemeléssel kapcsolatos gyamiigyi/qyermekvédel-
mi kérdések pontos feltérképezése; a ldthatds szabdlyozdsdnak megismerése,
kapcsolatfelvétel a gyermekvédelmi gydmmal; amennyiben mdd, és (a gyere-
kek részérdl igény) van rd, lépések a csalddegyesités felé: vendégszoba hasznd-
lata a szdllén stb.” (intézményi dokumentum, Gyorgy 45 éves, 6 gyerek)

A gyermekekkel kapcsolatos tervek kozott olyat is talaltunk, amely nem a férfi sajat
gyermekeihez kapcsolédott, hanem a parja gyermekeihez.

, Terveit, M-val kézés terveiket ehhez kétik: munkdt szeretne keresni, M. is, és
amennyiben stabilizdlédnak, M. el6z6 kapcsolatdbdl szdrmazé két gyerme-
két (akik vidéken vannak neveldsziil6knél), magukhoz vennék. Ez egy nagyon
hosszas tervnek ldtszik, és nem tudom, hogy minderre Lajos és M. egyardnt fel
van-e késziilve. ... M. gyerekeivel rendszeresen tartanak kapcsolatot, de Lajos-
nak nincs ldthatdsi joga, M-nak kézés a Idthatdsi ideje a gyerekek apjdval és
a nagysziilokkel is. Kéthetente mennek ldthatdsra. A két gyerek 3 és 4 éves.”
(intézményi dokumentum, Lajos, 25 éves, 1 gyerek)

NAGYKORU GYERMEKEK

Nagykoru gyermekeikrél is beszéltek a férfiak akar az elsé interjuban, akar az eset-
munka folyamataban. Voltak olyan sziil6k, akik gyermekeiket adtak meg értesitendd
személyként.

Harman szamoltak be arrol, hogy feln6tt gyerekiik tamogatja 6ket — akar anyagi,
akar érzelmi értelemben.

,2002-ben sziiletett M. nevii fia. Jelenleg madr fdiskoldra jdr, rendszeresen tar-
tanak kapcsolatot, Frigyes havonta jelentds pénzésszeggel tamogatja.” (intéz-
ményi dokumentum, Frigyes, 47 éves, 3 gyermek - 2 nagykoru)

Mig az anyak kozott tobbnek élt nagykoru gyermeke is hajléktalanszallon vagy anya-
otthonban, azaz intézményi keretek kozott, az apak kdzott csak egy férfit talaltunk,
aki fidval egyiitt élt a szallon: Sandort. A 47 éves férfinak két gyermeke van, két kap-
csolatabol. Id6sebb gyermekét, fiat, annak 5 éves kora dta egyediil neveli. Egy maso-
dik élettarsi kapcsolatabol sziiletett 13 éves lanyaval a kiilonkoltozés 6ta nem tartja
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a kapcsolatot. Fidval sokaig albérletekben, majd munkasszallon éltek, mig tavaly
nyaron nem tudtak tovabb fizetni és Sdndor édesanyjahoz koltdztek, annak pici al-
bérletének az udvarara. Innen kertiltek hajléktalanszalléra.

,A tovdbbi lakhatdsdt is mindenképpen a fidval kézésen képzeli el. Ugy gondol—
ja, hogy a fia éndlléan nem boldogul, sziiksége van a tdmogatdsdra. O ezt fel-
vdllalta, igy érzi természetesnek. ... Sdndor a kordbban megbeszéltek ellenére
sem keres meg heti-kétheti rendszerességgel. A folyosén sosem Idtom 6t vagy
a fidt, nem keresik a tébbi laké tdrsasdgadt. ... Sdndort és fidt is hivtam a hol-
napi kardcsonyi tinnepségre. Sdndor kitérd vdlaszt adott. ElImondta, hogy nem
szeretik a témeget, jobban érzik magukat a szobdban. Igyekeztem meggydz-
ni, hogy érdemes csoportokra jdrni és részt venni a kézésségi programokban.
A kardcsonyt a fidval kettesben fogjdk télteni, de Sdndor albérletben él6 édes-
anyja megldtogatdsdt is tervezik. ... A lakhatdsi tervei vdltozatlanok, fidval

kézos albérletben gondolkodik.”

AMIKOR A FERFI A NAGYKORU HAJLEKTALAN GYERMEK

To6bb olyan férfi keriilt a mintaba, akinek sziilei (els6sorban anyja) vagy mas rokona
volt hajléktalan - s koztiik olyanok is, akikkel k6zos szallon éltek?°. Korabbi, hajlék-
talan néket vizsgalé tanulmanyunkban is tobb olyan nét talaltunk, akinek felngtt
gyermeke szintén hajléktalan élethelyzetbe Kkertilt, vagy akar mas bentlakasos intéz-
ményben (rehabilitacids intézmény, tartés bentlakasos intézmény vagy borton) élt.
Ezekben az elemzésekben egyértelmiien kirajzolédott, hogy a sziil6k és felndtt gyer-
meke(i)k élete 6sszefonddik, dontéseiket alapvetéen meghatarozza, hogy csaladtag-
jukrol (ezekben az esetekben felnétt gyermekeikrél) gondoskodjanak. Az alabbi pél-
dabol kitlinik, hogy a gondoskod6 szerep forditott iranyban, a felngtt gyermek feldl
a tdmogatasra szoruld szilo felé is érvényes.

A 41 éves Jeromosnak korabbi élettarsi kapcsolatabol 4 gyermeke sziiletett. Leg-
id6sebb lanya 22 éves, vele idonként beszél telefonon, a lany anyagilag is tAimogat-
ja. K6zépso6 lanya balesetben elhunyt. Kisebb lanya 16 éves, nevelGotthonban él. Fia
13 éves, édesanyjaval él vidéken. A kapcsolat felbomlasa utan Jeromos sajat édesany-
javal és annak két testvérével élt egy onkormanyzati lakasban, aminek nem fizették a
szamlait, igy koltozni kényszeriiltek. Jeromos anyjaval kozosen koltozott albérletbe,
majd, amikor eladtak a lakast, utcara keriiltek. Néhany éjszakat koztertileten toltot-
tek, egylitt kerestek szallot is. (Id6kozben az egyik nagybatyja is hajléktalanna valt.)

20 Mivel az adatbazisban az anya nevére tudunk rakeresni, els6sorban az anya hajléktalan helyzetét
lathatjuk. Ez nem zarja ki, hogy az apdk is hasonl6 aranyban lehetnek ilyen élethelyzetben, ugyanakkor a
mintankba csak egy olyan apa kertilt, aki biztosan felnétt fiaval élt a szallon.
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LJeromos szerint édesanyja egészségi dllapota folyamatosan romlik, ezért
sziikségesnek érzi, hogy egyiitt lakjanak és gondoskodni tudjon réla. ... Jero-
mos az édesanyjdhoz fiiz6d6 kapcsolatdrél mesélt. Nagyon aggodik érte, tdle
telhetden prébdl gondoskodni rdla. Szerinte nagy segitség mindkettdjiiknek,
hogy egy szdllon lakhatnak. (...) Jeromos tovdbbra sem jelent meg a Kényves
Alldskeresé Iroddjdban. Tiiddsziird vizsgdlatdt sem végeztette el. Ujabb eqyez-
tetés utdn megdllapodtunk, hogy mindkét intézményt felkeresi — édesanyja
kiséretében.”

Pdrkapcsolatok

Az apak tobbségének a szallora jelentkezés pillanataban nincs parkapcsolata. Kicsit
tobb mint egyharmaduknak van - koziiliik 13 egytitt is él parjaval (vagy kozosen je-
lentkeztek szalléra). Az anyak tobbségének, veliik ellentétben, volt parkapcsolata, és
feliik paros elhelyezésbe is kertilt. Van tobb olyan férfi, akinek ugyan a parja nem
hajléktalan, de feltételezhet6en nem jo lakaskoriilmények kozott lakik, és az egyiitt-
miikddés soran kozosen jelentkeznek paros szalléra.

,Ottd a lakdsban él6 bardtnéjét anyagilag tdmogatja, aki 82.000 Ft NAV biin-
tetést kapott. Otté most oda is fizet.” (intézményi dokumentum, Otto, 43 éves,
1 gyermek)

»~Nagyon konkrét tervei nincsenek, de azt tudja, hogy nem szeretne visszake-
riilni az utcdra. A pdrjdval és az esetkezelbjével négyesben leiiltiink a joévorél
beszélgetni. Nagyon jé hangnemben, hangulatban telt. Két évet vdrtak, hogy
bekertilhessenek, addig sdtorban laktak. Onnan jdrtak dolgozni. Jelenleg a
kérnyezetiiket és magukat is tisztdn tartjdk, figyelnek arra, hogy ne legyenek
konfliktusaik a lakétdrsakkal. Megbeszéltiik, hogy stabilizdlédjanak a dolgaik
és utdna visszatériink erre a kérdéskorre.” (intézményi dokumentum, Mar-
ton, 45 éves, 2 gyermek)

Erdszak

A hajléktalan élethelyzetii n6kkel késziilt kutatdsokban gyakran el6fordulé téma a
csaladon beliili er6szak, melyet akar gyermekkorban, szarmazasi csaladjukban, akar
feln6ttként sajat parjuk részérdl szenvedtek el a n6k (lasd példaul Tomas - Dittmar
1995; Reeve et al. 2006; May - Cloke - Johnsen 2007; Miragliese et al. 2021; Fehér -
Lengyel 2024b). Az apak torténeteiben talaltunk (igaz, elvétve) jelet parkapcsolati
erészak elkovetésére, melyrdl azonban rendszerint nem az érintettek szamoltak be,
hanem a szall6 munkatarsai észleltek erdszakos magatartast.
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,Endre féréhelye megsziinése utdn visszajott, a munkatdrsakkal, illetve pdr-
javal is igen agressziven, fenyegetden viselkedett. Ismételt tdvoztatdsdhoz a
[kiilsé biztonsdgi szolgdlat] segitségét kellett kérniink.” (intézményi doku-
mentum, Endre, 35 éves, 6 gyermek)

,Ddniel 1 hete kiztertileten éjszakdzik, el6tte csalddok dtmeneti otthondban
lakott pdrjdval, E-val. Bantalmazé kapcsolat, ami el6l a né elmenekiilt a CsAO-
bdl. Ddniel tjra megtaldlta és elszedte a pénzét. Pdros dtmenetire szerettek
volna jelentkezni. ... Megkértem Ddnielt, vdrja meg a nét a vdréban, mig el-
intézem a papirmunkadt. E. rossz mentdlis dllapotban van, beszélgettem vele.
Elmondta, hogy csak a gyerekek miatt szeretne vele pdrosba menni, mert fél,
hogy elveszik igy 6ket téle.” (intézményi dokumentum, Daniel, 32 éves, 2 gyer-
mek)

Mig a parkapcsolati bantalmazas a hajléktalan n6khoz képest kevésbé van (explicit
modon) jelen a férfiak élettorténeteiben, az erdszak erételjesebben jelenik meg.
Tobb torténet szerepel random vagy kocsmai verekedésrdél, bantalmazasro], illetve a
hajléktalanellat6 intézményeken beliili er6szakba torkoll6 konfliktusrol.

,Frigyes a munkahelyén verekedésbe keveredett és mindkét keze megdagadet.
Kérte, hogy vizes fdslival kétozzem be a kezét. Megtettem és elindult a Balese-
tibe. Késébb jon elmondani, hogy a réntgen mit mutatott ki. ... Frigyes karja
tébb helyen eltért, de a kérhdzban nem gipszelik be, mert nem illetékesek,
elkiildték K-re [vidéki vdros].” (intézményi dokumentum, Frigyes, 47 éves,
3 gyermek)

»Ma késé este utcdn bdntalmaztdk, leiitotték. A rendérségen bejelentés tett. Az
esetet a kamera rogzitette, {gy az elkovetéket beazonositottdk.” (intézményi
dokumentum, Richard, 48 éves, 3 gyermek)

Az élet kiilonboz6 teriileteit atszové erdszak tobb esetben a férfiak identitdsanak
részévé valt, ugyanugy osszefiigg szamukra a férfi 1éttel, mint mas, ,macsénak” tar-
tott viselkedési formak, mint példaul a szexudlis hoditas, illetve a szexualis védeke-
zés tudatos mell6zése, vagy a hazimunkabol valé kivonulas.

~Melyik férfi nem verekszik? Aki nem verekszik, az olyan, mint a Zsiguliban a
bélogatd kutya.” (intézményi dokumentum, Ivan, 47 éves, 1 gyermek gyer-
mekotthonban)

LA-val utcdn voltunk féleg... nincs mdr vele kapcsolat 2 éve... a gyerekeknek
orilék... vigyék a nevem, a vérem... az nem zavar. ... »futé kapcsolatok vannak,
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azokban védekezek... néha elmegyek bulizni... nem akarok dlszentnek tiinni.«
»Kiket szeretek? Szeretem a gyerekeim...« (intézményi dokumentum, Tamas
32 éves, 3 gyerek, 2 neveldsziil6nél, 1 masik sziilénél)

,Lehet, hogy egy hélgy dllapotos lesz, elmonddsa szerint itt lakik a szdllén,
de ez Kristéfot nem igazdn érdekli, kiszakadt az dvszer. Kérdezte, hogy mit
csindljon, tdjékoztattam a siirglsségi 72 ords fogamzdsgdtlé tablettdrdl, amit
négydgydsz ki tud irni a hélgynek, de tigy gondolja, hogy ez a hélgy problémd-
ja, ha dllapotos lesz. ... Két holgy is lejdr hozzd, X és még egy 3. emeleti hélgy,
akinek nem tudom a nevét. X nagyon gyakran, tobbszor kimosta mdr Kristof
holmijdt, szennyes ruhdkkal ldttam elmenni az iroda eldtt.” (intézményi do-
kumentum, Kristéf, 34 éves, 2 gyerek, masik sziilnél)

Osszegzés

A hajléktalan apak egy része jobb helyzetben van, mint a hajléktalan anyak (vagy
akar a hasonl6 kort hajléktalan férfiak): jobban képzett, egészségesebb, nem olyan
régen valt hajléktalanna. Ok lehetnek azok, akik kozelebb allnak a hagyomanyos la-
kaspiachoz, és talan kénnyebben ki tudnak kertilni a hajléktalansagbdl. Ebben kulcs-
fontossagu lehet akar egy tamogat6 parkapcsolat, akar a gyermek mint motivacios
erd.

A férfiaknal a n6knél kevésbé vannak fékuszban a gyerekek, illetve a veliik vald
kapcsolat - de ez lehet, hogy a szocialis munkarol és a segité kapcsolatrol is szol
(még a n6knél is kevésbé kérdeznek ra, vagy keriil dokumentalasra a gyermekek
emlitése). Az apak egy részénél ugyanakkor hangsilyosabban jelent meg az, hogy
szégyellik a helyzetiiket (a hajléktalansagon tul pl. a szenvedélybetegségiiket, a sze-
génységet — bevétel hianyat), és (tobbek kozott) ezért sem latogattak gyermekiiket.
A gyermektartas fizetése vagy annak elmaradasa is gatld tényezdként jelent meg né-
hany esetben. Mas apak akar emberfeletti eréfeszitést tettek azért, hogy gyermekeik
kozelében éljenek (példaul ezért vallalva a hajléktalansagot), rendszeresen latogat-
tak Gket, tobb olyan esetben is, ahol az anyak mar nem vettek részt az életiikben.

Mig a n6k életében gyakran megjelent a csaladon beliili (akar parkapcsolaton
beliil, akar mas csaladtagoktol elszenvedett,), illetve nemi alapu erdszak (zaklatas),
és nem egy esetben az el6bbi volt a hajléktalanna valas egyik kivalté oka, a férfiaknal
inkabb talaltunk példat akar a szallon belil, akar azon kiviil random agressziora,
bantalmazasra (mind elkévet6ként, mind aldozatként).

Az apak koziil kevesebben éltek parkapcsolatban, ami talan kevesebb érzelmi
tamogatast is jelent esetiikben. Talan ez is 0sszefiiggésben all avval, hogy koziiliik
a néknél 1ényegesen tobben kiizdottek valamilyen szenvedélybetegséggel, ami meg-
nehezitette, vagy egyenesen lehetetlenné tette a gyermekeik latogatasat (pl. emiatt
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kertltek eltiltasra), de egyben azt is megnehezitette, hogy a segité munka fékuszaba
kertiljon sziil6i szerepiik. Ugyanakkor a hozzajuk f{iz6d6 érzelmek olyan kapaszko-
dot jelenthetnének, amely segitségével motivaciét nyernének szenvedélybetegsé-
giikkel val6 szembenézésre, és ismét kozel keriilhetnének gyermekiikhoz.

Mindezek alapjan ugy latjuk, hogy a gyerekeket, a veliik val6 kapcsolatot, vagya-
kat és reményeket érdemes beemelni a segité munka fékuszaba még olyankor is,
amikor nagyon tavoli célnak tlinhet a kapcsolatfelvétel, esetleg a rendszeres kapcso-
lattartas - hiszen ezek is tdimogathatjak a motivacio, valamint a kapcsolat megerdso-
dését akar kiskoru, akar nagykoru gyermekekrol legyen sz6. J6 lenne ezt a szocidlis
munka protokolljanak részévé tenni - bar vizsgalatunk atmeneti szallékra fokuszalt,
az éjjeli menedékhelyeken is figyelmet lehet erre forditani, hiszen a gyermekek 6ria-
si motivalo erdt is jelenthetnek.

A kiskoru gyerekekkel val6 kapcsolattartas, esetleges csaladegyesités szempont-
jabol elengedhetetlen, hogy a gyermekvédelmi rendszer kiilonb6z6 szerepléi és az
apakat tAmogat6 szakemberek megismerjék egymast és egymdas munkajat, egyiitt-
miikodjenek, akar k6zos esetmegbeszélést, vagy esetkonferenciat szervezzenek, ez
utdbbit a sziil6k részvételével.

Hajléktalanellatasban dolgozé szocidlis munkasként a hajléktalan emberek és az
Oket tdmogatd szakemberek helyzetét ismerjiik behatébban, a hajléktalan emberek
életében tobbféle olyan hatrany is felbukkan, amivel mas tipust intézmények is ta-
lalkoznak, példaul szenvedélybetegség, pszichoszocialis fogyatékossag, bortdonbiin-
tetés utani reintegracio. A fenti tanulsagok igy mas hatranyos helyzet( célcsoportok-
kal foglalkoz6 szervezetek szamara is érvényesek lehetnek.
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Mi fan terem a felzarkozas?!

sz

értelmezéséhez. Debreceni Egyetemi Kiadd, Debrecen, 114 oldal

KRABAK ATTILA ADRIAN?

Szarvak Tibor konyve az ,,Adalékok a tarsadal-
SZOCIOLOGIAI mi felzark6zas szociologidjanak értelmezésé-
Tuokstie 12, hez” 2022-ben latott napvilagot a Szociologiai
Tudastar Konyvsorozat 12. részeként, a Debre-
ceni Egyetemi Kiadé gondozasaban.
5 5 A konyv boritéjan egy Borsod-Abauj-Zemp-
ADALEKOK A TARSADALMI 1én varmegyében 1évé Bodrogkozi telepiilésen
FELZARKOZAS SZOCIOLOGIAJANAK késziilt szociofotd talalhaté. Bar a szerz6 vizsga-
el sl lati horizontjaban els6sorban az Alfold all, a kép
az ottani tarsadalmi valdsagot is jol illusztralja.
A fot6 el6terében egy EU-s forras felhasznalasa-
val megvaldsult hinta lathat6, amely népmesei
motivummal van diszitve, mig a hattérben a te-
lepiilés temploma és egy lakhatasi szegénységre
utalo teleptilésrész fedezhetd fel. A foto ezaltal
ravilagit a tarsadalmi felzarkozas célkitlizései
és azok korlatozott megvaldsulasa kozotti kont-
rasztra, igy a boritokép kiilonésen szemléletes.
A kotet alcime utal a mi f6 céljaira és felépitésére: ,Kozosségi és egyéni szere-
pek, tarsadalmi meghatarozottsagok a vidéki Magyarorszagon”. A konyv a tarsadal-
mi tervezd folyamatot tAmogatd és akadalyozo struktirakat, tényezdket, az elméleti
és gyakorlati kereteket mutatja be, valamint a kiilonb6z6 szint(i érdekeltek szerepét
taglalja. A m kiemelt célja a kdzigazgatas és a kozszolgaltatadsok megerdsitésének
hangsulyozasa a periférikus helyzet(i jarasokban, valamint hozzajarulas a tarsadal-
mi felzarkozas megértéséhez és esélyének megteremtéséhez.

Szarvak Tibor

ceni Egyetemi Kiadd, Debrecen, 114 oldal.
2 PhD-hallgaté, Debreceni Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskola Szociolégia és Tarsadalom-
politika Doktori Program; krabak.attila@arts.unideb.hu
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A szerz6 tarsadalmi felzarkézassal, helyi fejlesztésekkel foglalkoz6 szociologus,
szocialpolitikus, egyetemi adjunktus. A Maltai Szeretetszolgdlat Felzark6zé Te-
lepiilések programjanak egyik szakmai vezet6je, akitél a terepmunka sem all tavol.
Ebbdl kifolydlag gyakorta jart és jar kedvezdtlen helyzet( telepiiléseken és azok
szegregatumaiban, {gy a kdnyv a gyakorlatbol is sokat merit.

A kotet felépitését tekintve nyolc fejezetbdl 4ll, melyek a felzarkézas vonatko-
zdsaban meghatarozo kulcsfogalmakat, tényezdket, potencialis beavatkozasi tertile-
teket taglalnak a maguk folyamatjellegében, torténeti-tarsadalmi-gazdasagi kontex-
tusba agyazva.

A konyv aktualitasat és relevancidjat a magyarorszagi térbeli egyenl6tlenségek,
aregionalis leszakadasi folyamatok és a gettdsodo, periférikus helyzet( falvak prob-
lémakore és azok tovagy(ir(izé negativ hatasai, potencialis kovetkezményei adjak.

A bevezetést kovetd fejezetben Tonnies (1983) kozosség és tarsadalom dicho-
témidjara utalva a modern tarsadalmak toredezettségérdl ir Szarvak Tibor, illetve
a kitagulé életvilag és a megvaltozd szocializacié altali mintakovetés szerepének
ismertetésével eljut a sikeres helyi stratégidk, mint mintak bemutatasanak sziikség-
szerliségéig. Ezt kovetden a sikerrdl ir; a fenntarthat6sagrol és feltételeikrol.

A harmadik fejezetben a verseny és a szolidaritds szociolégiai jellegzetességeit, vi-
szonyrendszerét vizsgalja a szerzd. A szocidlis kérdés alakvaltozasa (Castel 1995)
kapcsan, a 2010-es években a szocidlis kiadasok csokkenésérol, a kozfoglalkoz-
tatas hatasarol, a hianyszakmak helyzetérdl és a tertileti kiillonbségekrdl értekezett.
A szerz6 szerint a felzarko6zas klasszikus szocioldgiai mutatdi, az tjkapitalizmus tar-
sadalmi struktdraja és egyes posztmodern dimenzidk - mint kozos értékek és kul-
turalis kozeg - vagy a technoldgiai fejlédés mind olyan katego6ridk, amelyek alapjan
tarsadalmi csoportok leszakadasarol beszélhetiink. A hosszasan fennallé munka-
nélkiili 1ét és a szocialis elszigetel6dés egylittes hatasaként kialakul6 kiilleszkedés
(Castel 1993, 1995), illetve tartos kirekeszt6dés komoly veszélye Szarvak Tibor sze-
rint a gondolkodas és az értékvilag hozzdidomuldsa a tdrsadalom peremén szokasos
életmodhoz. Ezzel egybevag az Oscar Lewis (1988) altal megfigyelt és leirt szegény-
ség kulturaja, amely 1ényegében a mélyszegénység elviselését teszi lehetdvé a benne
él6k szamara, egyuttal meg is akadalyozza, hogy kilépjenek ebbdl a deprivalt 1éthely-
zetbdl. Ezen feliil azt allitja Lewis, hogy amig a szegénység megsziintethetd, addig a
szegénység kulturaja aligha (Lewis 1988).

A népességmegtarto képesség/képességmegtarto népesség kezdetli alfejezetekben
Szarvak torténeti kontextusban kozeliti meg az iménti fogalomparokat, meghataro-
z0 tényez6it ismerteti, valamint szakpolitikai aspektusaikat targyalja. A tarsadalmi
egyenl6tlenségek alapvetd jellemzdinek - mint példaul a nemkivanatossag, a szub-
jektivitas vagy a viszonylagossag - szamba vétele utan arra felhivta a figyelmet, hogy
mivel az egyenl6tlenségek a tdrsadalmi miikodés soran keletkeznek, azok kiillonb6z8
beavatkozasokkal mérsékelhetdek, ami sziikséges is a népesség megtartasa érdeké-
ben. A fiatalok kiilféldre vandorlasa alapjaban véve veszélyezteti a jovébeli tarsada-
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lomszerkezetet és a népességmegtart6 képességet, ezaltal az ezzel szoros kapcsolat-
ban all6 képességmegtart6d népességet. A népességmegtartd képességnek kiilonféle
tényez6i vannak, melyek szerzénként eltérhetnek. A konyv iréja Matolcsi Lajos, vala-
mint Csatari Balint osztalyozasait emelte be a kotetbe, s az lathato, hogy az altaluk
meghatarozott tényez6k tobbsége (pl. lakhatas, munkalehetdségek, infrastruktura)
Maslow sziikséglethierarchidjanak alsébb szintjeihez illeszkedik, mint alapvetd hi-
anysziikségletek, tovabba mindkét csoportositasnak van egy kozosséghez vagy iden-
titashoz kothetd eleme. A hivatkozott szakirodalmak alapjan meghatarozé a térség
vagy teleptiilés foldrajzi elhelyezkedése is. Az el6bbiekkel dsszefliggésben a tertileti
kiilonbségek kapcsan a munkaerdpiac szegmentaltsdga, a munkalehetdségek és a
megélhetés az, amely a fiatalok elvandorlasanak litemét is nagyban befolyasolja. Eb-
ben a fejezetben arra mutat rd a szerz6, hogy a telepiiléseknek a népességiik megtar-
tasa, illetve novelése érdekében megélhetést, magasabb életszinvonalat, kozdsséget,
illetve kotédést kell biztositaniuk polgaraik szdmara.

A vidékrol és versenyképességrol, telepiilési stratégidkrol sz616 fejezetben Szarvak
a tobbféleképpen definidlhaté versenyképességet a magasabb életszinvonal eléré-
sére valo képességként fogja fel, ennek fontossagat targyalja és hatasat a regionalis
és telepiilési stratégidkra. Lengyel Imre (2000, 2016) piramismodellje alapjan a re-
gionalis versenyképességet, a tdrsadalmi-gazdasagi modernizaci6 sikerét az adott
térség innovacids mili6je hatdrozza meg. A szerz6 hangsulyozza, hogy a verseny-
képesség nem kizarolag gazdasagi tényezok fliggvénye, hanem a tarsadalmi milié, a
human index és az innovacios potencial alakuldsa is fontos szerepet jatszik benne.
A szerz6 az allam versenyképesség javitdsaban és a gazdasagi folyamatok tudatos
alakitasaban betoltott szerepét és felel6sségét egy talan tdlzottan is tomor alfeje-
zetben targyalja. A magyar versenyképességet taglal6 részt érdemes lett volna kii-
16nb6z6 nemzetkozi versenyképességi rangsorokkal kiegésziteni és elhelyezni az
orszagunkat egy-egy nemzetkdzi rangsorban, igy lathatéva valhat, hogy az évek so-
ran feljebb jutottunk-e vagy sem. Ennek elmaraddsa némi hidnyérzetet kelthet az
olvaséban. A hazai tertileti egyenl6tlenségek demonstralasara érdemes lehet kiilon-
b6z6 mutatdk, valtozok szerinti térképeket hasznalni (pl. GDP/f6, lokalis HDI vagy
hatranyos helyzetli gyermekek, munkanélkiiliség eloszlasa stb.), melyek akar a cent-
rum-periféria dinamikus viszonyrendszert is szemléltethetik a térben.

A vidék és versenyképesség kérdéskorét kovetden a szerzé a modernizdcids fo-
lyamatok szertedgazo tdrsadalmi jellemzdire tér at. Ebben a fejezetben f6ként az ok-
tatas és tudas felértékel6dd szerepét fejtegeti, amely kulcsfontossagu a felzarkozas
szempontjabdl. A technolégiai fejlédés hatasardl, a halézatosodasrdl és a globaliza-
ciérdél olvashatunk bévebben a lokalitds kontextusaban. Az innovaciok tarsadalom-
foldrajza részben a kiilonféle innovacidk (0j, a korabbiaktdl eltéré otletek, tevékeny-

sz

altali fogadtatasat, alkalmazasat elemezte a szerzé.
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Ezutan a periféridk leszakadasardl és felzarkézasuk esélyeirdl olvashatunk. A
jovébe tekintve pedig telepiilések potencidlis forgatokonyvei kertiltek felvazolas-
ra, melyek kozott talalhatoé negativ, pozitiv és kvazi kézéputas, realista elképzelés
is. Ezek a jovOképek viszonylag jol magyardzhatéak a Paul Krugman (1995) altal a
gazdasagi tevékenységek térbeli eloszlasat leird két ellentétes folyamattal. Az egyik
folyamat alatt a koncentracidt el6segit6 centripetdlis erék (a nagyobb varosokban
a piacok kozelsége, fejlett infrastruktira és kdzszolgaltatasok, méretgazdasagossag
stb.) értend6ek, mig a masik folyamat a diszperzi6, a szétszérdédas irdnyaba hatd
centrifugalis eréket (mint magas ingatlanhaszndlati dijak, immobil természeti té-
nyez0k, tulnépesedés és blindzés a nagyobb varosokban) foglalja magaba (Lengyel
2000, 2006). A centripetalis er6kkel a rurdlis, kevésbé fejlett térségek leszakada-
sanak folyamata magyarazhato, mint negativ forgatékonyv, mig a centrifugalis erék
a Florida (2002) elméletén alapulé ugynevezett ,kreativ osztaly” Szarvak altal fel-
vazolt pozitiv forgatokoényvére birhatnak magyarazé erével. A kreativ osztdly tagjai
nem csak informaciot és tudast birtokolnak, hanem ezt eszk6zként hasznaljak arra,
hogy tjszer(, innovativ médon alkalmazzak munkajuk soran, djat hozzanak létre és
problémakat oldjanak meg. Az egyének kreativ potencialja a varosi vagy regionalis
gazdasagi fejlédés motorjava valhat (Florida 2002), feltéve, hogy sikeriil elkertilni
a nagyfoku ,agyelszivast” (Legrain 2007). A harmadik, tulajdonképpen kozéputas
forgatokonyvet mindkét emlitett eré parhuzamosan alakithatja. A jovéképek tagla-
lasakor hidnyérzetet kelt az azokat befolyasolé tarsadalmi és regionalis folyamatok
kissé elnagyolt bemutatasa és a felhasznalt elméletek viszonylag sz{ik kore.

A tdrsadalompolitika hatdrai cim( fejezet a magyar joléti rendszer valtozasardl, a
szocialpolitikai tdAmogatasokrol, a rendszervaltozas okozta tomeges munkanélkiili-
ségroél szol, melynek kezelése, a szerzé meglatasa szerint aktiv tdrsadalompolitikai és
foglalkoztataspolitikai eszkozokkel kell, hogy torténjen. Emellett szadmos, a tarsada-
lompolitikadt meghatarozo tényezét targyalt a szerz6 a tarsadalmi kirekesztettségen
és konfliktusokon at, a vidékstratégia sikertényezdin keresztiil a telepiilésfejlesztési
értékparokig. Ezekbdl is latszik mennyire szertedgazo, tobb beavatkozasi ponttal
rendelkezd teriiletrdl van szé. A szegregacié mibenléte, jellemzdi is ismertetésre
kertltek, melyeket kiilonb6z6 intézményi folyamatok, alrendszeri diszfunkciék sok-
szor fel is erdsitenek. A szegregdacid és a tarsadalmi kirekeszt6dés kévetkezménye
lehet a tartés fenndllas, a reprodukci6, az Gjratermel6dés és a tarsadalmi mez6kbdl
valé kimaradas, ezért is stratégiailag fontos foglalkozni veliik. A tertiletfejlesztési
nézépont mutat ra a szegregacio egyik legszembeo6tlébb jellemzdjére, mégpedig a
koncentraciéra, amely az alacsony tarsadalmi statuszu csalddok zsufoltan torténd
egylttélésében mutatkozik meg, valamint szamos tarsadalmi-gazdasagi probléma,
egyenl6tlenségi dimenzio egylittes jelenlétében. Ezutdn a jo gyakorlatok értelmezé-
sérél olvashatunk, majd a szerz6 egy recenziét emelt be a tanulmanyaba a képesség-
alapu kozosségfejlesztésrél, amely egy igéretes fejlesztési modszertan.
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Az esélyteremtés tdrsadalmi-telepiilési kérnyezete cimi fejezet alapkérdése, hogy
milyen helyi cselekvések sziikségesek ahhoz, hogy a szegregalt élethelyzetek csok-
kenjenek. Fontos a mikro-makroszint 6sszekapcsoldsa mellett a felzarkézasban
érintett szerepl6k egytittmiikodése, hiszen az szinergiat teremt — mutat ra Szarvak.
Ezen felill, a telepiilési er6forrasok és viszonyok figyelembevétele, illetve a helyi ko-
z0sség bevondasa sem elkeriilhetd felzarkdzasi stratégiak kialakitasakor, beavatkoza-
sok tervezésekor. A J6 Allam jelentés (Kaiser szerk. 2018) alapjan Szarvak négy fej-
lesztéspolitikai hatastertiletet hatarozott meg: a lakhatasi viszonyok, a képzettség és
munkaerdpiac, a helyi kozosség és csalad, valamint a helyi ellatérendszerek és szol-
galtatdsok hatasteriiletet. Ezek mindegyike lehetséges beavatkozasi teriilet is. Ezt
kovetden a szegregalt élethelyzeteket csokkenté komplex programok ujszer( ele-
meire, valamint a jelenléti szocialis munka jelent8ségére is ravilagit a szerz6, melyek
szakmai hidat is képeznek az dgazatkozi kapcsolatok erdsitésével. Ezen programok,
projektek legf6bb céljai kozott - a hatasteriiletekkel egybehangzéan - a hozzaférés,
a lakhatasi kortilmények és a foglalkoztathatosag javitasat taldljuk. Mindemellett
harom folyamatabrat taldlhatunk a telepiilési tervezéshez, amik felzarkézasi prog-
ramok készitéséhez is tdmaszul szolgalhatnak.

Osszegzésképpen elmondhaté, hogy a szerzé sok, latszolag inkongruens jelensé-
get, folyamatot vagy fogalmat kapcsolt dssze és hasznalt munkaja sordn, amelyeket
a felzarkézas fonaldra f{izott fel és valamilyen szinten mind 6sszefiiggésben allnak
vele. Ennek kévetkeztében néhol csapongds tapasztalhatéd a témak kozott, nincs
mindenhol elég atkotés és tul gyakorinak érzédnek a tordelések. El6fordulhat, hogy
elsd olvasasra nem teljesen egyértelmi a fejezetek kozotti 6sszekapcsolédas és a
konyv altal kévetett gondolatmenet, de némi iilepedést kovetéen kérvonalazédhat
és megteremtddhet a szerzg altal kovetett gondolati {v az olvasé fejében.

Ugyanakkor a kényv ir6ja miivében felhivja a figyelmet arra, hogy a felzarkézas
maga egy meglehetdsen komplex folyamat és szamtalan tényezd befolyassal van ra.
Ennek kezeléséhez elengedhetetlenek a szakmakozi egytittmiikodések, valamint a
helyi sziikségletek feliilrdl érkezd elképzelésekkel torténd 6sszeegyeztetése, amiben
a jové szakembereinek is komoly szerepe van. Emellett tobb j6 gyakorlatot, progra-
mot és figyelembe veendd kortilményt fejtett ki és elemzett, melyek mintdul szolgal-
hatnak a kiilonb6z6 érdekelt szereplék szamara, hogy mire is érdemes koncentralni-
uk a szegregalt élethelyzetek kezelése és a telepiilések fejlesztése terén.

A mi legfontosabb erénye gyakorlati alkalmazhatdsaga, mivel szamos megfon-
tolandé szempontot, tapasztalatot, tanulsagot, tervezési mdédot ismertet, melyek
fenntarthaté projektek 1étrehozasat, felzarkézast segitd, inkluziv programok meg-
valdsitasat tAmogathatjak. A kdnyvet ajanlom mindazoknak, akik a tadrsadalmi fel-
zarkozas, leszakadas, tertiletfejlesztés vagy a szocidlpolitika teriiletén dolgoznak,
azoknak, akik a tématertilet vagy tarsteriiletek kutatdi, illetve az ezekrdl tanuléknak.
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BALOGH JENIFER?

Bicz6 Gabor és Szabd Henriett 2020-ban megjelent
kotete az els6 atfogo, empirikus vizsgalat a magyar-
orszagi roma szakkollégiumi hal6zat hallgatéirol. A
Humdn Regiszter 2020 a 2011 6ta kiépiil6 rendszer
els6 évtizedének eredményeit és kihivasait elemzi,
statisztikai adatokra és azok tarsadalmi, oktataspo-
litikai értelmezésére tamaszkodva. A kotet szakpo-
litikai relevanciajat jelzi, hogy adatai hozzajarultak
a fels6oktatasi bemeneti szigoritasok kritikai tjra-
gondolasahoz. A szerz6k a roma szakkollégiumokat
tagabb elméleti keretben vizsgaljak, kiilonos tekin-
tettel az integracio és asszimilacié dilemmajara, és
arra a kovetkeztetésre jutnak, hogy e halézat a tar-
sadalmi integracié sajatos modelljét valdsitja meg,
amely az identitismegsrzést a tehetséggondozas-
sal és a hatranykompenzalassal kapcsolja 6ssze. A
recenzi6 a kotet fébb megallapitasait ismerteti, valamint tarsadalmi jelentéségére
reflektal, személyes hallgatéi tapasztalatokkal kiegészitve.

A kotet bevezet6 fejezete a roma szakkollégiumi rendszer tarsadalomtorténeti
és intézményi hatterét tekinti at. A roma szakkollégiumok a magyar felsGoktatas
viszonylag 0j intézményei, gyokereik a 20. szazadi népi kollégiumok mozgalmaig
nyulnak vissza, amely az 1930-as évektdl szegény sorsu, tehetséges fiatalok tamoga-
tasat tlizte ki célul. E hagyomany a rendszervaltas utani szakkollégiumi mozgalom-
ban éledt Gjja, am az 1990-es években a szocidlis szempontok hattérbe szorultak

Bicz6 Gabor —Szab6 Henriett

1 Bicz6 Gabor - Szabd Henriett (Szerk.) (2020): A magyarorszagi roma szakkollégiumok tagsaganak
orszagos vizsgalata. Human Regiszter 2020. Roma Szakkollégiumok Egyesiilet, Debrecen, 107 oldal.

2 PhD-hallgato, Debreceni Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskola, Szocioldgia és Tarsadalom-
politika Doktori Program; e-mail: jenifer.balogh1995@gmail.com
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a kival6sag hangsulyozasaval szemben. A roma szakkollégiumok megjelenése a te-
hetséggondozast és a hatranykompenzaciét ismét dsszekapcsolta. Az elsé kezdemé-
nyezések az 1990-es évektdl jelentek meg, majd a rendszeres halézatépités 2011-
ben indult meg a Keresztény Roma Szakkollégiumi Hal6zat keretében. A hal6zat ezt
kovetden tovabb béviilt egyhazi és vilagi intézményekkel, miikodését pedig 2018-t6l
a Roma Szakkollégiumok Egyestilete fogja 0ssze.

A fejezet alapjan a roma szakkollégiumok kettds missziét toltenek be: tAmogat-
jak a hatranyos helyzet(, tobbségében roma fiatalok fels6oktatasi el6rehaladasat és
diplomaszerzését, miko6zben kozosséget épitenek, erdsitik a roma értelmiségi iden-
titast és a tarsadalmi felelésségvallalast. A halézat alapelvei a keresztény szellemi-
séghez kapcsolddo torténelmi felelésségvallalast hangsulyozzak, és olyan miikodési
kereteket rogzitenek, amelyek az asszimilacio6 helyett strukturalis integraciot céloz-
nak. Ennek része az intézmények tudatosan vegyes dsszetétele, amelyben a roma
tobbség mellett nem roma, hatranyos helyzet{ hallgatok is részt vesznek, el6segitve
a tarsadalmi parbeszédet és a kulturdalis pluralizmust.

A kotet empirikus alapjat a Humdn Regiszter 2020 vizsgalat adja, amely a teljes
roma szakkollégiumi hal6zat hallgatéira terjedt ki. A szerz6k 2020 6szén kérdéives
felmérést végeztek a 11 miikodé szakkollégiumban, a 326 f6s teljes hallgatéi po-
pulacié bevondsaval, ami a korabbi adatfelvételhez képest 1étszambdoviilést jelez.
A valaszaddék dontd tobbsége magyarorszagi volt, kisebb résziik hataron tuli, ami
a program regiondlis kiterjedtségére utal. Az adatok gondos tisztitasaval a kutatas
megbizhaté adatbazist hozott létre, amely a keresztmetszeti jelleg ellenére a 2018-
as adatokkal val6 6sszevetés révén trendek azonositasat is lehetévé teszi. A mennyi-
ségi adatfelvételt mindségi elemek egészitik ki, a hallgaték szabadon megfogalma-
zott véleményeinek feldolgozasaval.

A kutatasi eredmények bemutatjdk a roma szakkollégistadk demografiai profil-
jat, kiilonos tekintettel a roma szarmazasu hallgaték aranyara. A 2020-as felmérés
szerint a hallgaték 69%-a vallotta magat roma szarmazasunak, mig 31% nem roma
tagként vett részt a programban, ami lényegében megegyezett a 2018-as adatokkal
(Biczé & Szabd, 2020, 29. 0.). Ez a stabil ardny arra utal, hogy a halézat fenntarthaté
modon képes megszolitani célcsoportjat. A szerz6k ugyanakkor felhivjak a figyelmet
arra, hogy a kozoktatasi és fels6oktatasi szabalyozasok szigoritasa - kiilondsen a ko-
telezd nyelvvizsga és az emelt szint( érettségi terve - jelentésen csokkenthette vol-
na a hatranyos helyzet(i, koztiik roma fiatalok fels6oktatasi bejutasat, veszélyeztetve
a szakkollégiumi utanpoétlast (Biczé & Szabo, 2020, 11., 32. 0.). A Roma Szakkollégi-
umok Egyesiilete a kordbbi kutatasi eredményekre tAmaszkodva sikeresen érvelt a
szabalyozas feliilvizsgalata mellett, ami j6l mutatja a Humdn Regiszter vizsgalatok
szakpolitikai relevanciajat (Biczé & Szabd, 2020, 11-12. 0.).

A hallgatdk életkori megoszldsa a fiatal felnéttek felé tolddik: a szakkollégistdk
78,5%-a 18-24 éves, tébbségiik kozvetleniil érettségi utdn kezdte meg felsGoktatdsi
tanulmdnyait (Biczé & Szabd, 2020, 29. o.). Az iddsebb, levelezbs vagy mdsoddiplomds
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hallgatdék ardnya elenyész6, ami arra utal, hogy a roma szakkollégiumok els6sorban
az azonnali tovdbbtanuldst tdmogatjdk. A nemek szerinti megoszIds szerint 2020-ban
a hallgaték 61%-a né és 39%-a férfi volt, ami a felsdoktatdsi dtlagndl magasabb ndi
ardnyt jelez, és dsszhangban dll a 2018-as adatokkal (Biczé & Szabd, 2020, 27-28.
0.). A szerz6k ezt részben azzal magyardzzdk, hogy a hdtrdnyos helyzetii fiatal férfiak
kérében gyakoribb a kozépfokii végzettség utdni munkavdllalds, ami révid tdvon stabi-
labb megélhetést igér (Biczé & Szabd, 2020, 27. o.). A szakkollégiumi programok ezért
a fiatal férfiak tovdbbtanuldsra 6sztonzését a jévében kiemelt feladatként kezelik.

A féldrajzi adatok szerint a roma szakkollégistdk sokféle teleplilésrél érkeznek,
ugyanakkor tulstilyban vannak a kelet-magyarorszdgi térségek. A hallgatok kozel fele
Szabolcs-Szatmdr-Bereg, Hajdu-Bihar és Borsod-Abatij-Zemplén varmegyébdl szdrma-
zik, amelyek az orszdg legnagyobb ardnyt roma lakossdgt és leghdtrdnyosabb hely-
zetlf térségei (Biczo & Szabé, 2020, 35-37. 0.). Ez igazolja, hogy a program elsésorban
a leginkdbb rdszorulé régidkat éri el. A szerz6k ugyanakkor ramutatnak a nyugat- és
kézép-dundntuli térségek alulreprezentdltsdgdra, ami a tertileti kiegyenlités sziiksé-
gességét veti fel (Biczé & Szabd, 2020, 35. o.). A legtobb telepiilésrél csupdn 1-2 hall-
gato kapcsoldédik be a hdlézatba, ami a széles elérésre utal, mig egyes kulcstelepiilések
- példdul Hoddsz - kiemelkedd kibocsdtdsa a tdmogato helyi kozdsségek szerepét jelzi
(Biczé & Szabé, 2020, 35. o.).

A kotet részletesen elemzi a roma szakkollégistak csaladi hatterét, és megallapit-
ja, hogy tobbséglik elsé generacids értelmiségi. A sziil6k iskolai végzettsége jellem-
z6en alacsony: az apak tobb mint kétharmada legfeljebb alap- vagy szakmunkaskép-
70 végzettséggel rendelkezik, és mindossze 9%-uk diplomas, mig az anyak kérében
az alapfoku végzettség aranya még magasabb, ugyanakkor a diplomds anyak aranya
(kb. 15%) némileg meghaladja a diplomas apakét (Biczé & Szabd, 2020, 74-75. o.).
Osszességében egy ,sziikiilé piramis” rajzolédik ki, vagyis sok hallgaté nagyon ala-
csony iskolazottsagu kozegbdl érkezik, és csak kevesen értelmiségi csaladbdl (Biczo
& Szabd, 2020, 74-75. o0.). A foglalkoztatottsagi adatok szerint az apak tobbsége
stabil munkaviszonnyal rendelkezik, mig az anyak kérében gyakoribb az inaktivi-
tds (Bicz6 & Szabd, 2020, 78. 0.). A vizsgalat kitér a csaladszerkezetre is: az allami
gondoskodasban felndtt hallgaték aranya rendkiviil alacsony, ami arra utal, hogy e
csoport szinte teljesen kiszorul a fels6oktatasbdl (Biczé & Szabo, 2020, 72-73.0.). A
szerz6k hangsulyozzak, hogy a csaladi tAmogatas és motivacié meghatarozo tényezo
a hallgaték tanulmanyi sikerességében (Biczé & Szabd, 2020, 73. 0.).

A lakaskoriilmények vizsgalata szerint a hallgatok tobbsége stabil hattérrel ren-
delkezik: 75%-uk csalddja sajat tulajdont ingatlanban él, ugyanakkor minden 6t6-
dik hallgaté komfort nélkiili lakaskorilmények koziil érkezik, ami a szakkollégistak
tarsadalmi sokféleségére utal (Bicz6 & Szabd, 2020, 82., 84. 0.). A Humdn Regiszter
2020 kiemelten kezeli a hallgat6i véleményeket is: a valaszok alapjan a szakkollégiu-
mot biztonsagos, tamogat6 kozegként értékelik, amely tanulmanyi, anyagi és k6zos-
ségi er6forrasokat biztosit, valamint erds ,sorstarsi” élményt nyujt.
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A szerz6k az empirikus eredményeket tarsadalomelméleti és oktataspolitikai
keretben értelmezik, kiilonos tekintettel az integraci6-asszimilacié dilemmadjara.
Ervelésiik szerint a roma szakkollégiumi halézat a strukturalis integracié sikeres
modellje: el6segiti a felsoktatasi és tarsadalmi beilleszkedést anélkiil, hogy az iden-
titas feladasat kényszeritené (Bicz6 & Szabo, 2020, 10. o.). A kutatas cafolja azokat
a korabbi kritikakat is, amelyek szerint a szakkollégiumok elszakitjak a hallgatokat
kozosségeiktdl, mivel a végzettek koziil sokan a civil, oktatasi és szocialis szféraban
vallalnak szerepet.

Oktataspolitikai szempontboél a kotet rdmutat arra, hogy a fels6oktatasi jelent-
kez6k szamanak csokkenése mellett a célzott tAmogatasi programok nélkiil a hat-
ranyos helyzet(, koztiik roma fiatalok jelentds része lemorzsol6dna (Bicz6 & Szab6,
2020, 30. 0.). A Humdn Regiszter 2020 egyik {6 izenete, hogy a tarsadalmi felzarkoé-
zasban a fels6oktatasi esélyteremtés kulcsszerepet jatszik, és megfelel6 mentoralas-
sal, anyagi és kozosségi tamogatassal a hatranyos helyzetii fiatalok nemcsak diplo-
massa valhatnak, hanem aktiv tarsadalmi szerepl6kké is. A szerz6k kévetkeztetése
szerint a roma szakkollégiumi halézat oktataspolitikai és tdrsadalompolitikai inno-
vacid, amely a k6zép-eurdpai térségben is egyediilall6 (Bicz6 & Szabo, 2020, 10. o.).

Recenzensként és a debreceni Wali Istvdn Reformatus Cigany Szakkollégium
hallgatéjaként kiilondsen inspiralé volt Bicz6 Gabor és Szab6 Henriett kotete. A be-
mutatott empirikus eredmények mogott szamos esetben sajat tapasztalataimat és
ismerdseim torténeteit ismertem fel. A szakkollégium szamomra is egyszerre jelen-
tett ,ugrodeszkat” és ,véddhalot”: olyan szakmai és nyelvi lehetdségekhez juttatott,
amelyekhez masként nem fértem volna hozza, mikézben mentoralassal és kozosségi
tdmogatdassal segitett atlendiilni a nehézségeken. A konyvben idézett hallgato6i véle-
mények, miszerint a szakkollégium nélkiil sokan nem jutottak volna el idaig, sajat
élményeimmel is egybevagnak.

A kotet hitelesen mutatja be a szakkollégiumok értékalapi miikodését, beleértve
a nem dogmatikus, k6z6sségépit6 spiritualitas szerepét is. A Humdn Regiszter 2020
hidnypo6tlé munka, amely preciz empirikus adatokat és atfogé elméleti, oktataspoli-
tikai értelmezést kinal. Bar id6hataraibol fakadéan a 2020 utani fejleményeket nem
targyalja, ez nem csokkenti értékét, inkabb tovabbi kutatasok sziikségességét jelzi.

Osszességében a kotet legnagyobb erénye, hogy komplex médon teszi lathatéva
a roma szakkollégiumi rendszer tarsadalmi jelent6ségét, az egyéni életutakat és a
strukturdlis hatdsokat egyarant bemutatva. Tudomanyos igényességgel, kozérthe-
téen érvel amellett, hogy a hatranyos helyzet( fiatalok fels6oktatdsi tAmogatasa
nemcsak egyéni, hanem tarsadalmi szinten is megtériil6 befektetés. A konyv fontos
hozzajarulas a roma szakkollégiumi mozgalom megértéséhez és elismeréséhez, és
széles szakmai és laikus k6zonség szamara is ajanlhaté.

A koényv egyarant hasznos oktataskutatdknak, szociol6gusoknak, romaiigyi szak-
embereknek, illetve a téma irant érdeklédé laikus olvaséknak. Nyelvezete szakmai,
de kozérthetd, adatai pedig gondosan feltartak. Recenzensként gy vélem, A ma-
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RECENZIO

gyarorszdgi roma szakkollégiumok tagsdgdnak orszdgos vizsgdlata cimi koétet publi-
kalasra alkalmas recenzidja megallja a helyét: a szerz6k munkaja hozzajarul ahhoz,
hogy a roma szakkollégiumi mozgalom tarsadalmi szerepét és eredményeit a széle-
sebb nyilvanossag is megismerje és elismerje. A konyv elolvasasa utdn nehéz lenne
kétségbe vonni, hogy a roma szakkollégiumok igenis értéket teremtenek, nemcsak a
résztvevok, hanem az egész magyar tarsadalom szamara.
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stilete.
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Abstracts

Coping strategies in the hinterland: the social impact of the Russia-Ukraine
war on the Transcarpathian Hungarian community

KATALIN KOVALY-JULIANNA KOHUT-FERKI-AGNES EROSS-PATRIK TATRAI

Although the territory of Transcarpathia, the westernmost county of Ukraine, is located
relatively far from the focal points of the combat operations of the Russia-Ukraine war, the
everyday lives of the region’s inhabitants have undergone profound transformations since
February 2022. While several hundred thousand internally displaced persons arrived and settled
in the oblast, a substantial segment of the Hungarian population has responded to the
introduction of martial law and the ensuing economic hardships by emigrating. However, a
considerable number of Transcarpathian Hungarians have chosen to remain in their homeland
despite the challenges of wartime conditions. The present study focuses on the situation of the
latter community by: (1) outlining the most important socio-demographic changes taking place
in the region; (2) examining the coping strategies of the Transcarpathian Hungarian community
under wartime circumstances, the underlying factors shaping migration decisions, and the main
motivations for remaining in their homeland; and (3) analyzing the effects of the influx of
internally displaced persons on local society and the evolution of interethnic relations. Based on
the findings of our empirical research, it can be concluded that the key to remaining in one’s
homeland lies in the continuous adaptation and reconfiguration of family coping strategies in
response to rapidly changing circumstances. It can also be observed that, while emigration has
been the primary factor reducing the number of Transcarpathian Hungarians over the past
decades, since 2022 both the scale and nature of migration have shifted considerably, posing
new social challenges for the community that has remained at home.

KEYWORDS: Ukraine, Transcarpathia, Russia-Ukraine war, Hungarian minority, coping strategies

East or West? Finnish national identification in the light
of historical narratives

MARTON MARKOVICS

The study presents the main milestones in the formation of Finnish national and state identity,
the process of building the Finnish nation state, based on the regional archetypes of historian
Jend Sziics and researcher Antonsich. The analysis of the literature presents four main identity
narratives of Finland. These narratives do not follow each other chronologically, but are time-
to-time reinforced at different historical periods and turning points. These narratives include:
,Finland has always been part of the Western world,” ,Neither East nor West,” ,Finland as a
bridge between East and West,” , Finland as a northern country.” During the study the influence of
Eastern and Western European historical developments on Finland’s historical self-identification,
described by Sziics, is highlighted, which includes both Eastern, Byzantine (Russian Empire)

118 ABSTRACTS



METSZETEK
Vol. 14 (2025) No. 4

ISSN 2063-6415

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

and Western (Swedish Empire) elements and symbols. In various approaches, we view identity
conveyed by the state as a construct that was created under the influence of the ruling elites
of the time, but for the purpose of forming and strengthening national identity. These elites
mainly used folk motifs and social identities that have strengthened the sense of belonging to the
nation among the predominantly agrarian population of Finland. After all, the national identity
expressed by citizens and the identity narrative conveyed by the state can influencing each
other resulting in a stronger sense of identity and identification. In the case of Finland, the most
significant events influencing the formation of national identity include the wave of Russification
that began at the end of the 19th century and the policy of Finnish neutrality that developed
during the Cold War. The former led directly to the creation of the Finnish nation state, while the
latter represented a kind of forced return to Eastern identity, reinforcing the narrative of Finland
as a bridge between East and West, which is also often emphasized in the case of Hungary. Today,
Finland’s identification with the West is clearly pronounced, but nationalist, populist ruling
parties, primarily the Finns Party, are promoting narratives that once again bring the ,neither
West nor East” approach to the fore. In addition, the national populists emphasize Finland’s
marginality and separateness, which is manifested in the emphasis on efforts to break away from
the European Union.

KEYWORDS: state identity, national identity, identity politics, identity narratives, Finland

The role of sports programmes in the lives of juvenile offenders serving
their sentences in correctional institutions, with particular reference
to their impact, pedagogical and psychoeducational approaches

MARTA MIKLOSI

Sport plays a crucial role in the lives of juveniles serving their sentences in correctional
institutions, and in addition to its many direct positive effects, it is also associated with successful
reintegration after release. Sport programmes can help young people to develop, but the
situation is more nuanced because they can also create specific, challenging situations. It is also
important to address the pedagogical, psychoeducational and corrective approaches in this
field, because these different approaches bring with them a different focus. In order to gain a
thorough understanding of the topic, the academic literature on the theoretical background to
the study of the participation of juveniles serving their sentences in correctional facilities in
sports programmes (focusing primarily on international studies) was explored, mainly looking
at the psychological, educational and criminological dimensions of the topic. The main value of
the study, besides the literature on the subject, is to show the relationship between the
participation of young offenders in sport programmes and its direct and long-term indirect
effects. Sport programmes provide an opportunity to support the socialisation of the young
people concerned, in addition to developing their skills and abilities. However, participation in
sport does not necessarily bring long-term, positive results, so it is essential to be aware of the
planning process, and to focus not only on the results of the programme, but also on the process
of implementation. Investigating the participation of juvenile offenders in sport programmes is
a key issue and it is in the common interest of all to address them, as it can contribute to the
Jjuvenile’s desistance and desistance from delinquent behaviour by adulthood.

KEYWORDS: sport, juvenile offenders, reintegration
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Homeless Fathers. What they brought -
What they received, and what they passed on

BOROKA FEHER- LEA LENGYEL

The study presents the main milestones in the formation of Finnish national and state identity,
the process of building the Finnish nation state, based on the regional archetypes of historian
Jené Sziics and researcher Antonsich. The analysis of the literature presents four main identity
narratives of Finland. These narratives do not follow each other chronologically, but are time-to-
time reinforced at different historical periods and turning points. These narratives include:
,Finland has always been part of the Western world,” ,Neither East nor West,” ,Finland as a
bridge between East and West,” ,Finland as a northern country.” During the study the influence
of Eastern and Western European historical developments on Finland’s historical self-
identification, described by Sziics, is highlighted, which includes both Eastern, Byzantine
(Russian Empire) and Western (Swedish Empire) elements and symbols. In various approaches,
we view identity conveyed by the state as a construct that was created under the influence of the
ruling elites of the time, but for the purpose of forming and strengthening national identity.
These elites mainly used folk motifs and social identities that have strengthened the sense of
belonging to the nation among the predominantly agrarian population of Finland. After all, the
national identity expressed by citizens and the identity narrative conveyed by the state can
influencing each other resulting in a stronger sense of identity and identification. In the case of
Finland, the most significant events influencing the formation of national identity include the
wave of Russification that began at the end of the 19th century and the policy of Finnish
neutrality that developed during the Cold War. The former led directly to the creation of the
Finnish nation state, while the latter represented a kind of forced return to Eastern identity,
reinforcing the narrative of Finland as a bridge between East and West, which is also often
emphasized in the case of Hungary. Today, Finland’s identification with the West is clearly
pronounced, but nationalist, populist ruling parties, primarily the Finns Party, are promoting
narratives that once again bring the ,neither West nor East” approach to the fore. In addition,
the national populists emphasize Finland’s marginality and separateness, which is manifested in
the emphasis on efforts to break away from the European Union.

KEYWORDS: state identity, national identity, identity politics, identity narratives, Finland
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