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A kozépiskolas kori anyai és apai bevonodas
prediktiv ereje a hallgatok felsooktatasi
eredményességére

CSAK ZSOLT! - FENYES HAJNALKA?

ABSZTRAKT

A sziiléi bevondédds a gyermek fejlédését és tanulmdnyi el6menetelét eldsegitd tevékenységeket
jelenti. Ezen beliil elkiilonithetd az otthoni és iskolai bevonddds, de a szakirodalom megkiilén-
béztet egy harmadik dimenziét, a tanulmdnyi szocializdciét. Hipotézisiink szerint a nagyobb
kézépiskolds kori sziiléi bevonddds pozitiv hatdst a felséoktatdsi eredményességre is, habdr az
eddigi a kutatdsok tobbsége nem vizsgdlja a hosszu tdvi hatdsokat. Kutatdsunkban egy ét or-
szdgot dtfogé nagymintds adatbdzis segitségével vizsgdljuk a kézépiskolds kori apai és anyai
bevonddds és a felsGoktatdsi eredményesség Osszefiiggéseit. Eredményeink szerint a tanulds fon-
tossdgdrdl valé beszélgetés, mely a tanulmdnyi szocializdcié indikdtora, az anydkndl a minden-
napi tevékenységekhez, az apdkndl az értékdtadd, érzelmi tdmogaté faktorhoz sorolédott. To-
vdbbd éppen ez a két faktor mutatott pozitiv hatdst a felséfoku eredményességre. Eredményeink
alapjdn a kézoktatdsban hangsulyt kellene fektetni az olyan iskolai programokra, melyek akdr
a sziil6k, akdr a gyermekek felé a tanulds hosszu tdvi jelentéségére vildgitanak rd.

KULCSSZAVAK: sziil6i bevonddds, kézépfoku oktatds, tanulmdnyi szocializdcid; fels6oktatdsi
eredményesség; kvantitativ elemzés

ABSTRACT

The predictive power of maternal and paternal involvement during
high school on students’ higher education efficiency

Parental involvement encompasses activities that support a child’s development and academic
progress. Within this framework, home-based and school-based involvement can be distinguished;
however, the literature also identifies a third dimension: academic socialization. This study
hypothesizes that higher levels of parental involvement during secondary school positively
influence achievement in higher education, despite the fact that most existing research does not
address long-term effects. Using a large-scale dataset spanning five countries, we investigate the

1 Csak Zsolt, MCA - Collegium Professorum Hungarorum; e-mail: zsolt.csak@makovecz-campus.hu;
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-4688-8888

2 Fényes Hajnalka, Debrecen Egyetem, Szociolégiai és Szocialpolitikai Tanszék, CHERD-Hungary,
MTA-DE Jov6tudatossag Fejlesztése Kutatocsoport; e-mail: fenyes.zsuzsanna@arts.unideb.hu; ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-1509-0534
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relationships between maternal and paternal involvement in secondary school and subsequent
academic achievement in higher education. Our findings indicate that discussing the importance
of learning - an indicator of academic socialization - is perceived as part of mothers’ everyday
activities factor, while for fathers, it is associated with value transmission and emotional
support factor. Notably, both factors were found to have a positive effect on higher education
achievement. Based on these results, public education systems should implement programs that
emphasize the long-term significance of learning for both parents and children.

KEYWORDS: parental involvement, secondary school, academic socialization; higher education
efficiency; quantitative analysis

Bevezetés

A sziil6i bevono6das (parental involvement) gyakran vizsgalt téma a nemzetkozi szak-
irodalomban. Sziil6i bevonddas alatt azon tevékenységek értenddk, melyek koz-
vetlentil vagy kozvetve elGsegiti a gyermek fejlédését és iskolai eredményességét
(Epstein et al. 2002). Az eddigi magyarorszagi és nemzetkozi kutatdsok empirikus
eredményei is alatamasztjak a sziil6i bevon6das és gyermekek jobb iskolai eredmé-
nyessége kozotti pozitiv kapcsolatot (Bacskai et al. 2024a 2024b; Ceglédi et al. 2024;
Fan - Chen 2001; Guo et al. 2018; Hill - Tyson 2009; Kim - Hill 2015; Kovacs et al.
2024; Pribesh et al. 2020). A sziil6i bevonddas mérése soran a szakirodalom tébb
dimenziét is megkiillonboztet. A bevonddas szintere szerint elkiilonithetd a sziil6k
otthoni bevondédasa (home-based involvement), és az iskolai bevonddas (school-
based involvement) (Pusztai et al. 2023). A gyermek életkoranak novekedésével
azonban a kozvetlen interakciokra épiilé otthoni és iskolai sziil6i bevondédas mérté-
ke csokken, melyet a kutatok leginkabb a serdiil6korral 6sszefiiggé onallésodasi to-
rekvéseknek tulajdonitanak (Hill - Tyson 2009; Wei et al. 2019). A kutatdk szerint
azonban a sziil6i bevon6das tovabbra is jelen van, csak a hangsuly attevédik egy
harmadik bevonédasi formara, a tanulmanyi szocializaciéra (academic socializa-
tion) (Hill - Tyson 2009; Kim 2014; Kim - Hill 2015) Ez a dimenzié magaba foglalja
a szuldk altal a gyermekiik felé kozvetitett, leginkdbb a gyermek jovéjére és tanul-
manyaira vonatkozé tandcsokat és attitlidoket. A gyermekekben a tanulmanyi
szocializacid altal olyan bels6 normak, értékek és viselkedésjegyek alakulnak ki, me-
lyek magasabb iskolai eredményességhez (Fiskerstrand 2024; Otani 2020) és az is-
koladhoz és a tanulmanyokhoz f(iz6d6 pozitivabb érzelmi viszony kialakulasahoz ve-
zethet (Dong et al. 2020).

Osszességében a sziiléi bevonédasra vonatkozé kutatasok tébbsége a bevond-
das altalanos és kozépiskolas koru gyermekekre gyakorolt hatasat vizsgalja, és nem
terjednek ki a fels6oktatasra. Tovabbi hianyossag, hogy az elemzésekben nem vizs-
galjak kiilon az apak és anyak bevonddasat, illetve sok esetben nem alkalmaznak
tobbvaltozos modelleket a hatasok azonositdsara. Kutatdsunk ezeket a hidnyokat
probalja pdtolni egy kozép és kelet eurdpai régidban késziilt nagymintas kérdéives

6 CSAK Zs., FENYES H.: A kézépiskolds kori anyai és apai bevonédds...
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kutatas adatainak elemzésével. Kutatasunk célja az apai és anyai bevonddasi minta-
zatok azonositasa, tovabba annak vizsgalata, hogy a serdiilékorban tapasztalt anyai
és apai bevonodas felhajtéereje a felsdoktatasi eredményességen is megmutatko-
zik-e. Tobbvaltoz6s regressziés modelliinkbe kontrollvaltozokként 1épcsézetesen
bevonjuk a sziil6k, a gyermek és az iskola egyéb jellemzdit is.

Elméleti hattér

A SZULOI BEVONODAS DIMENZIOI ES AZ ISKOLAI
EREDMENYESSEGGEL VALO OSSZEFUGGESEI

A sziil6i bevonddas a gyermekek fejlédését, iskolai sikerességét segitheti el6. Eps-
tein és munkatarsai (2002) elméleti munkajukban hat dimenziét kilonboztetnek
meg: az otthoni nevelést, az iskolaval valé6 kommunikaciot, az iskolai 6nkéntességet,
az otthoni tanulas tdmogatasat, az egyiittmiikdodést az iskolai k6zdsséggel, és végiil az
iskolai dontéshozatalban valé részvételt. Az empirikus kutatasok tobbsége két di-
menzidra bontva vizsgalja a sziil6i bevonddast, melybe az Epstein-i tényezdk is be-
sorolhatéak. Az egyik dimenzi6 az iskolai bevondédds (school-based involvement),
mely az iskola szinterén vagy az iskolai aktoraival megval6sul6 sziil6i tevékenysége-
ket takarja, mig a masik az otthoni bevonddds (home-based involvement), amely azo-
kat a sziil6i tevékenységeket jelenti, melyek az iskola intézményén kiviil, az iskola
szerepl6ivel valé kapcsolat nélkiil valdsulnak meg, de hozzajarulnak a gyermek
eredményességéhez és fejlédéséhez (Bhargava - Witherspoon 2015; Pusztai et al.
2023; Wang - Sheikh-Khalil 2014).

Az iskolai bevon6das noveli a gyermekek iskolai eredményességét, de a kereszt-
metszeti vizsgalatok ellentmondé eredményeket mutatnak. Egyes kutatasok sze-
rint az intenzivebb bevonddas nagyobb eredményességgel jar egytitt (Bacskai et al.
2024a 2024b; Ceglédi et al. 2024; Hill - Tyson 2009; Kovacs et al. 2024; Pribesh et
al. 2020), mig masok szerint kisebb eredményességgel (Kaplan Toren 2013; Wang -
Sheikh-Khalil 2014). Az ellentmond6 eredmények hatterében az all, hogy a kereszt-
metszeti vizsgalatok nem tudjak kimutatni a sziil6i bevon6das longitudinalis pozitiv
hatdsat az egyes gyermekek esetén. A sziil6k nagyobb iskolai bevonddasa egyftitt jar
a nagyobb eredményességgel, de emellett éppen a magatartasi és iskolai teljesit-
ménybeli problémakkal kiizd6 gyermek sziilei - a problémak megoldasa érdekében
- vonddnak be nagyobb intenzitdssal az iskoldba. Egy keresztmetszeti vizsgalat nem
tudja feloldani ezt az ok-okozati problémat (Boonk et al. 2018).

Az otthoni bevonddast tobbféleképpen mérik a kutatok. Egyrészt az iskolai fo-
lyamatokkal szoros kapcsolatban all6 tevékénységeket értik alatta, mint példaul a
szlilének a gyermek hazi feladataban vagy projekt munkajaban valé segitségnytjtas
(Bas - Xu 2024; Bhargava - Witherspoon 2015). Masrészt vannak, akik tdgabban ér-

CSAK Zs., FENYES H.: A kozépiskolds kori anyai és apai bevonddds... 7
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telmezik ezt a dimenziot, és az olyan kozos sziil6 és gyermek tevékenységeket is sza-
mitasba vesznek, melyek nem kozvetlentil az iskolahoz kapcsolédnak (pl. egy csaladi
kirdndulas vagy muzeum latogatas). Ezek a tuddsgyarapitas, személyiségfejlesztés,
attitlidbeli valtozasok révén szintén hozzajarulhatnak a gyermek iskolai elémene-
teléhez és sikerességéhez (Bacskai et al. 2024a 2024b; Ceglédi et al. 2024; Gubbins
- Otero 2018; Pusztai - Fényes 2022; Wang - Sheikh-Khalil 2014; Yotyodying - Wild
2019)2024; Gubbins & Otero, 2018; Wang & Sheikh-Khalil, 2014; Yotyodying & Wild,
2019. A sziil6 és a gyermekek kozotti szorosabb kapcsolat esetén néhet a gyermekek
iskolai motivacidja, és fejlédhetnek a kognitiv, érzelmi és interperszonalis készségei,
melyek hozzajarulhatnak a sikeresebb iskolai palyafutashoz (Chen 2013; Kosterman
et al. 2004; Pusztai - Fényes 2022; Waterman - Lefkowitz 2017; Yu et al. 2019).

Egyes tjabb vizsgalatok a sziil6i bevon6das egy harmadik formajat is megkiilon-
boztetik. A szililék altal kozvetitett vilagszemléletet és szocializaciét egy kiilon di-
menzioként kezelik, melyet ,tanulmanyi szocializaciéonak” (academic socialization)
neveznek (Bhargava - Witherspoon 2015; Froiland - Davison 2014; Guo et al. 2018;
Hill - Tyson 2009; Kim 2018; Kim - Hill 2015; Wang - Sheikh-Khalil 2014). A tanul-
manyi szocializacio6 a szlilk altal kozvetitett, a tudas és ismeretszerzés fontossaga-
ra irdnyul6 attitlid, tanacsok és meglatasok 6sszessége, mely altal a gyermekben a
tudas és az iskola értékké formalédhat. A kutaték eltér6 mdédon operacionalizaljak
ezt a dimenzio6t. Vannak, akik a sziil6-gyermek kozotti, a jelenlegi és jovébeli tanul-
manyokkal kapcsolatos kommunikacidt értik alatta (Bhargava - Witherspoon 2015;
Wang - Sheikh-Khalil 2014), mig masok ezen feliil a sziil6k azon elképzeléseit is
szamitasba veszik, hogy mi a jov6beli legmagasabb iskolai végzettség amit gyerme-
kiiknek kivannak (Guo et al. 2018; Hill - Tyson 2009; Kim - Hill 2015). Tovabba
vannak, akik a korai életszakaszban torténd jatéktevékenységeket is a tanulmanyi
szocializacié indikatoraként tartjdk szamon, hiszen mar ott is kozvetitédhetnek a
gyermek felé a sziil altal vallott tanuldsi és ismeretszerzési értékek (Kim 2018).
A fenti tanulmdanyok a tanulmdanyi szocializaciét nem dimenzié redukcios eljarasok
(példaul faktorelemzés) alapjan kiilonitették el. Egyes frissebb vizsgalatok szerint
a tanulmanyi szocializaci6 indikatorai a jo illeszkedést mutatnak az otthoni bevo-
nodas tételeivel, igy megallapithatd, hogy a két dimenzi6 nem kiilonithetd el tisztan
(Bacskai et al. 2024a; 2024b; Ceglédi et al. 2024; Pusztai et al. 2023).

A tanulmanyi szocializacié bar kora gyermekkortdl jelen van, a kutatdsok alapjan
a serdilékorban valik inkabb hangsulyossa (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill 2015).
Ebben az id6szakban a gyermekek dnall6sodasi torekvése miatt a sziilék iskolaban
valé jelenléte, a tanarokkal valé gyakori kapcsolattartas, a tanulméanyokhoz felajan-
lott otthoni segitségnytjtas nemkivanatossa valik a gyermek szamara, igy ez csok-
kenti a sziil6 iskolai és az otthoni bevon6dasat. A kutatdsok alapjan nem sziinik meg
a szil6k bevonddasa, csak az el6z6ekben targyalt iskolai és otthoni bevonddasrél
athelyezd6dik a hangsily a tanulmanyi szocializaciéra. A sziil6k, a gyermekkel vald
kommunikacio, a jovébeli tovabbtanulasi tervek atbeszélése, a lehet6ségek bemu-

8 CSAK Zs., FENYES H.: A kézépiskolds kori anyai és apai bevonédds...
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tatdsa révén tdmogatjak a gyermekiiket és jarulnak hozza eredményességiikhoz
(Bhargava - Witherspoon 2015; Fiskerstrand 2024; Guo et al. 2018; Hill - Tyson
2009; Kim - Hill 2015; Otani 2020; Pusztai - Fényes 2022). A tanulmanyi szocializa-
ci6 altal novekedhet a gyermek szamara az iskola fontossaga, pontosabb és 6nmaga-
hoz jobban illeszked6 célokat tizhet ki maganak, illetve a tudas és tanulas értékké
formalodat szamukra (Dong et al. 2020; Fiskerstrand 2024; Gubbins - Otero 2018;
Guo et al. 2018; Hill - Tyson 2009; Kaplan Toren 2013; Kim - Hill 2015; Otani 2020;
Pusztai et al. 2023; Wang - Sheikh-Khalil 2014; Waterman - Lefkowitz 2017). Az
ilyen jellegli sziil6i értékszocializacié tovabba elGsegitheti a gyermekek tanulma-
nyok irdnti elkotelez6dését és a tanuldsban valé 6rom megtapasztalasat (Dong et
al. 2020), emellett hozzajarulhat tanulmanyi eredményességiik - példaul osztaly-
zataik - javuldsahoz is (Fiskerstrand 2024; Otani 2020). A harom sziil6i bevonddas
dimenzié koziil a tanulmanyi szocializacié mutat a legerésebb pozitiv kapcsolatot
az iskolai eredményességgel (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill 2015). Rdadasul a tanul-
manyi szocializaci6 és a tanulmanyi eredményesség kozotti kapcsolat fiiggetlennek
mutatkozik a gyermek életkoratol és a sziilé nemétdl (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill
2015). Bar a gyermek novekedésével a sziil6k tanulmanyi szocializaciéjanak intenzi-
tasais csokken, de a tobbi dimenzidhoz képest enyhébb mértékben (Wei etal. 2019).

Fontos arra is felhivni a figyelmet, hogy az apaknak eltéré bevon6dasi mintazatai
és motivacioi vannak, mint az anyaknak (Csak 2023; Kim 2018), azonban az apak
bevonodasa - fliggetleniil az anyatol - szintén pozitiv hatasu a gyermek iskolai ered-
ményességére (Kim - Hill 2015; Lee 2019; McBride et al. 2005; Nord et al. 1998).
Magyarorszagon az 1980-as évektdl a 2010-es évekig — Euré6pahoz hasonléan - az
apak gyermekneveléssel toltott ideje a duplajara nétt (Harcsa 2014). Az anyak tobb
id6t forditanak a kozvetlen gyermekgondozasi tevékenységekre, mig az apaknal gya-
koribbak a gyermekkel val6 kozos szabadidds tevékenységek. Ugyanezek a bevono-
dasi mintazatok mutatkoznak meg az iskolai kérnyezetben is. Az iskolai bevonédas
formai koziil az apak leginkabb az olyan informadlis, kétetlenebb eseményeken vesz-
nek részt, melyek sordn lehet6ség nyilik a gyermek-apa interakcidkra (pl. csaladi
napok, farsangok, f6z6napok stb.) (Csak 2023; Lee 2019).

Osszességében a sziil6i bevon6das dimenzi6i (otthoni és iskolai bevonddas, ta-
nulmanyi szocializacid) és annak hatasai bar széles korben kutatottak, de tobbnyire
ezek keresztmetszeti vizsgalatok, és a hatasok vizsgalata soran els6sorban az altala-
nos és kozépiskolas kori eredményességre fokuszalnak. A korabbi vizsgalatok alap-
jan feltételezhetd, hogy altalanos és kézépiskolas korban a sziil6k tanulmanyi szo-
cializacidja - az értékatadas révén - hozzajarulhat a tanulmanyokra iranyulé belsd
motivacio és elkotelez6dés kialakulasahoz (Dong et al. 2020), valamint el6segithet
olyan viselkedéses, kognitiv és érzelmi tanuldsi stratégidk elsajatitasat, amelyek a
késbbbi, nagyobb autonémiat igényld élethelyzetekben (példaul az egyetemi évek
soran) is elénydsek lehetnek (Ceglédi et al. 2024 2022; Cikrikci 2017; Honicke -
Broadbent 2016; Weiser - Riggio, 2010).

CSAK Zs., FENYES H.: A kozépiskolds kori anyai és apai bevonddds... 9
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A FELSOOKTATASI EREDMENYESSEGRE HATO TOVABBI TENYEZOK

Ajelen kutatasban az eddigi vizsgalatokkal szemben a sziil6i bevono6das fels6oktata-
si eredményességre gyakorolt hatasait vizsgaljuk meg, mellyel kapcsolatban csak
kevés empirikus elemzés van. Ebben a részben azokat a befolyasol6 tényezdket vesz-
szlik sorra, melyek a sziil6i bevonédason tul, hatassal lehetnek a fels6oktatasi ered-
ményességre, és tobbvaltozds elemzésiinkben egyfajta kontrollvaltozokként szere-
pelnek. A befolyasol6 tényezdk harom csoportja az iskolak, a gyermekek, és a sziil6k
(csalad) jellemzéi.

A csalad tarsadalmi és gazdasagi helyzete és az eredményesség kapcsolatat
szamos kutatads vizsgalja. A kedvezdbb anyagi helyzettel rendelkez6 hallgatékra
magasabb perzisztencia jellemzé (Pusztai 2019), illetve kevésbé jellemzd rajuk a
lemorzsolodas (Pusztai et al. 2022; Pusztai 2019). A fels6oktatasi lemorzsolddas
esélyét csokkenti tovabba a varosi lakohely és a sziil6 magasabb iskolai végzettsége
is (Pusztai et al. 2022; Pusztai 2019). Rodriguez-Hernandez és munkatarsai (2020)
szisztematikus irodalomelemzése szerint a sziil6k iskolai végzettsége, a csalad havi
bevétele, a haztartasban rendelkezésre all6 tartos fogyasztasi cikkek és a kedvez6bb
allando lakdhely, kis mértékben bar, de képes ndvelni az egyetemi hallgatok fels6ok-
tatasi eredményességét. Egy metaanalizis szintén a szociodkondmiai status és a
fels6oktatasi eredményesség pozitiv, am gyenge kapcsolatarol szamol be (Westrick
etal. 2015).

Vizsgalatok szerint a hosszutavon stabil csaladszerkezet is noveli a magasabb
iskolai végzettség megszerezésének esélyét (Froiland - Davison 2014; Pari - Eng-
ler 2024; Park - Lee 2020). Tiz orszag reprezentativ adataibdl az lathatd, hogy a
kétsziilds csaladokban a gyermekek elégedettebbek a csaladi életiikkel, tobbet ta-
nulnak sziileiktdl és a szubjektiv jéllétiik magasabb, mint az egysziilés csaladokban
(Dinisman et al. 2017). Emellett a kétsziil6s csaladokban magasabb tanulmanyi
elvarasokkal szembesiilnek a gyermekek (Froiland - Davison 2014), ami a tanulas
fontossaganak és értékének hangsulyozasaval szintén magasabb felséoktatasi ered-
ményességhez vezethet. Uwaifo (2008) szerint a kétsziils csaladbol szarmazé hall-
gatok eredményessége magasabb, mint az egysziilés csaladokban nevelked6ké.

Néhany kutatas vizsgalja a felsGoktatasi eredményesség és a testvérek szama ko-
zOtti 6sszefliggéseket. Egyesek szerint a nagyobb testvérszam csokkenti a magasabb
iskolai végzettség elérésének esélyét, melynek hatterében a csalad erdforrasainak
végessége all (Valge et al. 2019; Yuejun - Zhigiang 2018). Ezzel szemben vannak
akik a testvérkapcsolatokbdl eredd pozitiv hozamokat hangstlyozzak, és a min6-
ségi testvéri kotelékekre, mint plusz kapcsolati eréforrasokra tekintenek (Yucel -
Downey 2015), mely segiti a kompetencia és auton6mia kialakulasat és noveli az
élettel val6 elégedettséget is (Hollifield - Conger 2015). Osszességében feltételezhe-
t6, hogy a fels6fokt eredményességnél mindkét hatas fennall, és ezek kereszthatasa
figyelhet6 meg.

10 CSAK Zs., FENYES H.: A kézépiskolds kori anyai és apai bevonédds...
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A tanul6 neme és a tanul6i eredményesség 6sszefliggése széles korben kutatott.
A lanyok az altalanos iskolaban eredményesebbek, mint a fiuk, mely a kdzépiskola-
ban is kimutathat6 (Fényes 2022). Ennek hatterében allhat, hogy maguk a sziil6k is
nagyobb eredményességet varnak el a lany gyermekekt6l (Froiland - Davison 2014).
Ugyanakkor egyes kutatasok szerint az eredményesség nemi eltéréseiben, szemé-
lyiségjegyekbeli kiillonbségek is feltételezhetdek (Verbree et al. 2023). Az eredmény
azért meglepd, mert a fels6oktatasba a lanyok kedvezdtlenebb tarsadalmi hattérrel
kertilnek be, mint a fiuk, akik inkabb csak j6 hattér esetén tanulnak tovabb a fels6ok-
tatasban (Fényes 2012). Ennek kovetkeztében a felsGoktatasban tanul6 reziliens (a
rossz hatteriik ellenére eredményes) diakok kozott is nagyobb aranyban vannak a
lanyok (Ceglédi et al. 2022).

A kozépiskola tipusara egyfajta el6szelekcioként tekinthetiink (Jézsa et al. 2022;
Kuzmina - Carnoy 2016). A kiillénbo6z6 iskolatipusok eltér6 feladatot vallalnak ma-
gukra. A gimnaziumokat jellemzéen a fels6oktatas kapujaként értelmezik, mig a
technikumok (vagy szakgimnaziumok) a munkaerdpiacra val6é bejutast célozzak
meg. A technikumokba jaré tanulék alacsonyabb tovabbtanulasi motivaciokkal és
kisebb tanulmanyi eredményességgel rendelkeznek (Jozsa et al. 2022). Tobb orszag
PISA-eredményei alapjan a gimnaziumba jaré didkokra magasabb eredményes-
ség, tanulmanyi énhatékonysag és belsd tanuldsi motivacié jellemzd, szemben a
szakgimnaziumba (technikumba) jaro tarsaikkal (Kuzmina - Carnoy 2016). Azok a
tanulok, akik nem gimnaziumbol érkeznek a fels6oktatasba, hatranyokkal indulnak,
és kevésbé lesznek eredményesek.

Akozépiskola fenntart6ja hatassal lehet arra, hogy milyen az iskolan beliili k6zds-
ségépités, és a sziil6i bevonddasra vald nyitottsag. Magyarorszagi kutatasok alapjan
az egyhazi iskolak sikeresebbek a fenti tényez6kben, mint az allami fenntartasuak
(Pusztai et al. 2024a; 2024b). Az intenziv kozdsségi élet a gyermekek nagyobb jol-
1étéhez, szélesebb kapcsolati t6kéjéhez és jobb iskolai teljesitményéhez is vezethet
(Behtoui - Stromberg 2020). A gazdagabb kapcsolatrendszer akar az SNI-s tanulok
iskolai sikeréhez is hozzajarulhat (Hrabéczy et al. 2023). A kozépiskola fenntartoéja
a tanuldk altal megtapasztalt pszichoszocialis és kapcsolati er6forrasok révén a fel-
s6oktatasi hallgatok eredményességére is pozitiv hatassal lehet.

CSAK Zs., FENYES H.: A kozépiskolds kori anyai és apai bevonddds... 11



METSZETEK Téarsadalomtudomanyi Folyéirat 2 ISSN 2063-6415
Vol. 14 (2025) No. 2 @ DOI 10.18392/metsz/2025/2/5
T

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

Kutatasi kérdések és hipotézisek

Kutatasunk célja, hogy megvizsgaljuk a kdzépiskolas korban a diakok altal tapasztalt
sziil6i bevon6das hatasat az felsGoktatasi eredményességre, egyéb kontrollvaltozok
hatasanak kiszlirése mellett. Kutatasi kérdéseink, és a szakirodalomra épitett hipo-
téziseink a kovetkezdk:

Q1: Milyen mintazatokat mutat a hallgatok altal érzékelt kozépiskolas kori sziil6i be-
vonoddas, milyen tipusai rajzolédnak ki az apai és anyai bevon6dasi formaknak?

H1: Az anyaknak és apaknak eltéré bevonddasi mintazataik lesznek (Csak 2023;
Kim 2018).

H2: A tanulmanyi szocializacié dimenzi6ja az otthoni bevonddas részét fogja képez-
ni (Bacskai et al. 2024a 2024b; Ceglédi et al. 2024; Pusztai et al. 2023).

Q2: Kimutathatd-e a kdzépiskolas korban megtapasztalt sziiléi bevonddas pozitiv
hatasa a felsGoktatasi hallgatdk jelenlegi eredményességre?

H3: A kozépiskolas korban megtapasztalt sziil6i bevonddas, pozitiv hatassal lesz a
szubjektiven érzékelt fels6oktatasi eredményességre, melynek hatterében all-
hat, hogy a kozépiskolaban a bevonédasi mintazatokban megmutatkozé valto-
zasok (miszerint a tanulmanyi szocializaciéra tevédik at a hangsuly) miatt a
sziil6k olyan hatasokat gyakorolhatnak gyermekeikre, melyek révén a diakok
felsGoktatasi eredményessége is nagyobb lesz (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill
2015).

Q3: Milyen kiilonbségek lesznek az otthoni és iskolai apai és anyai bevon6das hata-
saban az fels6foku eredményességre?

H4: Mind az apak, mind az anyak esetén azon otthoni bevonoddasi tipusoknak lesz
legnagyobb hatasa a fels6oktatasi eredményességre, melyek a kozépiskolas kori
tanulmanyi szocializacidt is tartalmazzak (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill 2015).

MODSZERTAN

Kutatasunkban az MTA-DE-CsAladok és TanarOK Kooperaci6ja Kutatdcsoport (to-
vabbiakban MTA-DE-CSATOKK) hallgat6i lekérdezésének adatbazisat elemeztiik.
A szerz6k maguk is aktiv tagjai a kutatécsoportnak, és részt vettek a kérd6iv kialaki-
tadsaban, valamint a lekérdezésben is. A vizsgalat kvantitativ, keresztmetszeti, leiré
és magyarazo elemeket is tartalmaz.

12 CSAK Zs., FENYES H.: A kézépiskolds kori anyai és apai bevonédds...
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ADATFELVETEL

Az adatfelvétel 2023 /2024-es tanévben, Magyarorszag keleti régidjanak fels6okta-
tasi intézményeiben, tovabba a szomszédos orszagok (Szlovakia, Romania, Ukrajna
és Szerbia) magyar kisebbség altal lakott teriileteinek, magyar tannyelvi fels6okta-
tasi intézményeiben zajlott. A hallgaték a kutatécsoport Evasys rendszerben 6ssze-
allitott, papir-alapu kérdgivét toltotték ki kérdezdbiztos segitségével. Az adatokat az
Evasys rendszer segitségével digitalizaltuk. A hallgatdk a részvételt megel6z6en ira-
sos formaban értesiiltek a kutatas céljardl, valaszadasuk anonimitasarol és 6nkéntes
jellegérd], illetve a kérdoiv kitoltésének megszakitasi jogarol. Tajékoztatast kaptak,
hogy valaszaikat dsszesitett formaban elemezzik, személyes azonositasra alkalmas
adatok nélkil. A valaszadasra vald beleegyezéstiket egy dichotém (igen/nem) valto-
zo6val adtak meg. A nemleges valasszal ellatott kérddiveket nem dolgoztuk fel.

RESZTVEVOK

Alekérdezés soran kvétas mintavételt alkalmaztunk, mely az adott intézmény karai-
ra és képzési teriileteire nézve biztositott reprezentativitast. A kérdéivet nappali
munkarendd hallgaték toltotték ki. A mintdba alap, osztatlan és mesterképzésben
tanulok, illetve allami és onkoltséges finanszirozasban tanulé hallgaték is bekertil-
tek. Az 5. vagy 6., illetve 9. vagy 10. aktiv féléviiket tolt6 pedagdgus hallgatok koré-
ben teljeskort lekérdezés tortént, mivel a kutatas egyik célkit(izése a pedagéguskép-
zésben résztvevd hallgatdk és a teljes hallgat6i populacié 6sszehasonlitasa volt.

A mintadnkban szerepld hallgaték tobbsége (52,5%) Magyarorszagon, 28,1% Ro-
maniaban, 9,5% Ukrajnaban, 6,9% Szerbidban, 3,0% pedig Szlovakidban taladlhaté
fels6oktatdsi intézményben tanult az adatfelvétel idején. A megkérdezettek koziil
669 f6 pedagégusképzésben (50,1%), mig 667 f6 (49,9%) mas teriileteken végezte
tanulméanyait. Osszesen 1336 hallgaté vett részt a lekérdezésben.

MEROESZKOZOK

A kutatasunkban az MTA-DE-CSATOKK sajat fejlesztésii kérdésblokkjait hasznal-
tuk fel.

Vizsgalatunk fiiggd valtozdja a fels6oktatasi hallgatok tanulmanyi eredményes-
sége, amelyet a diakok szubjektive, a sajat jegyeik alapjan itéltek meg (,Mennyire jo
tanul6 On a felsdoktatasban a jegyei alapjan?”). Ezt egy 6tfoku Likert-skala mérte,
ahol 1 = ,nagyon rossz” és 5 = ,nagyon j6”, a mutaté atlaga 3,71, szoérasa pedig 0,75
volt.

A f6 magyarazd valtozot, a sziil6i bevonodast a kérd6iv 62 tétellel mérte, ahol 31

az anyakra, és 31 az apakra vonatkozott. A kérdésblokk kitoltése soran arra kérték
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a hallgatdkat, hogy a k6zépiskolds korukra visszagondolva adjak meg valaszaikat.
A bevonodasi formakat a gyakorisdg mentén egy otfokt Likert-skalan értékelték a
hallgaték (0 = ,Soha” és 5 = ,Nagyon gyakran”). Az allitasok kozott vegyesen voltak
otthoni- és iskolai bevonddasra vonatkozé allitasok, illetve egy, a tanulmanyi szocia-
lizaciét operacionalizal¢ allitas is (a tanulds fontossagarél valé beszélgetés). Ebbdl
kutatadsunkban 6sszevont mutatékat képeztiink, melyeket az eredmények részben
mutatunk majd be.

A tovabbi magyarazo, és egyben kontrollvaltozéink voltak a sziil6k legmagasabb
iskolai végzettsége, melyet az elvégzett osztalyok szdmaval mértiik, ahol: a legfeljebb
nyolc osztaly [8], szakmunkas képz6, szakiskola (érettségi nélkiil) [11], szakkozép-
iskola, technikum (érettségivel) [12], gimnazium [12], féiskola vagy egyetem [15],
doktori fokozat [20]. A hallgaté 14 éves kori alland6 lakhelyének telepiiléstipusat,
két dummy valtoz6 mérte: Févaros vagy megyeszékhely [1 vagy 0], valamint varos
[1 vagy 0] és a falu volt a referencia kategoéria. A csalad szubjektiv anyagi helyzetét
egy négyfoku skala mérte, ahol 1 =, Gyakran megesik, hogy nincs pénziink a minden-
napi szlikségletek fedezésére.”; 2 = ,El6fordul, hogy a mindennapi kiadasainkat nem
tudjuk fedezni.”; 3 = ,Mindeniink megvan, de nagyobb kiaddsokat nem engedhetiink
meg magunknak.”; 4 = ,Mindeniink megvan, jelent6sebb kiadasokra is telik (pl. nya-
ralas), megtakaritani is tudunk.”

A 14 éves kori csaladszerkezetet egy dummy valtozéval mértiik: a hazas- vagy
élettarsi kapcsolatban él6 sziil6k gyermeke [1], egyéb csaladszerkezet [0]. Mivel a
testvérek szdma nem feltétleniil linearis kapcsolatot mutat az eredményességgel, igy
azt két dummy valtozé mérte, ahol a nincs testvér a referencia kategdria; egy vagy
két testvére van [1 vagy 0]; illetve harom vagy t6bb testvére van [1 vagy 0]. A hallga-
t6 neme egy kétértékii, nominalis valtozé volt [1=1any; 0= fid].

A hallgaté kozépiskolajanak fenntartéjat egy dummy valtozéval mértiik, ahol
egyhazi [1] és az allami, alapitvanyi és 6nkormdanyzati fenntartas [0] kategdridkat
kiilonitettiink el. A kdzépiskola tipusa szintén egy dummy valtozé volt, ahol a gimna-
zium [1] és szakgimnazium/technikum [0] iskolakat kiilonboztettiik meg. A hallga-
tok felsoktatasi intézményének orszagat ugyancsak egy dummy valtoz6 mérte, ahol
magyarorszagi [1] és a nem magyarorszagi intézmény [0] volt.

A sziil6i bevonddason tuli magyarazo, és egyben kontroll valtozok leir6 statiszti-
kajat az 1. tablazat tartalmazza.
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1. tdbldzat. A regresszioban szerepld kontrollvaltozok leiré statisztikdja

Valtozok N % | Atlag | Széras | Min | Max
Apa elvégzett osztalyainak szama 1278 - 12,36 | 2,07 8,00 | 20,00
Anya elvégzett osztalyainak szama 1288 - 12,74 2,18 8,00 | 20,00
Szubjektiv anyagi helyzet (1-4) 1292 - 3,52 0,63 1,00 | 4,00
A hallgaté 14 éves kori lakhelye
F6varos vagy megyeszékhely 231 | 17,8
Varos 518 | 40,1
Falu (ref) 544 | 421

Csaladszerkezet a hallgaté 14 éves koraban

Kétsziil6s (hazas vagy élettarsi

kapcsolatban é16 sziil6k) (1) 1081 | 80,9

Elvalt, 6zvegy vagy egyéb (0) 255 | 19,1
Testvérek szama

Nincs testvér 189 | 15,9

Egy vagy két testvér 909 | 76,3

Harom vagy tobb 93 7,8
Hallgaté neme

N6 (1) 868 | 68,2

Férfi (0) 405 | 31,8
Hallgato kozépiskolajanak fenntartoja

Egyhazi (1) 285 | 21,3

sl ot
Hallgaté kozépiskolajanak tipusa

Gimndazium (1) 917 | 68,6

Szakgimnazium vagy technikum (0) 419 | 314

Fels6oktatasi intézmény orszaga

Magyarorszag (1) 689 | 51,6
Romadnia, Szlovékia, Szerbia,
Ukrajna (0) 647 | 484

Forras: MTA-DE-CSATOKK Hallgatdi lekérdezés 2024 (N = 1336), Sajat szerkesztés
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MODSZEREK

Vizsgalatunk kezdeti szakaszaban az adattisztitast, majd azt kovetéen az adatbazis-
ban szerepl6 valtozdok atkddolasat végeztiik el. Kovetkez6 1épésként a kdzépiskolas
id6szakra vonatkozo6, apai és anyai bevonodas tételekbdl fokomponens- és faktor-
elemzéssel 6sszevont mutatokat képeztiink, melynek célja a bevon6dasi mintazatok
feltarasa volt. Ezt kovet6en tobblépcsbs linearis regresszids elemzést végeztiink,
ahol a fligg6 valtozonk a hallgaték szubjektiv eredményessége volt. A kutatdsban a
statisztikai elemzésekhez az IBM SPSS 27 szoftvercsomagot hasznaltuk.

EREDMENYEK

Els6ként a sziilék kozépiskolai otthoni- és iskolai bevondédasat mérd tételekbol
Osszevont mutatokat képeztiink. A kérd6iv erre vonatkozé kérdései a kutatdk altal, a
szakirodalomra épitve el6szelekcion mentek keresztiil. A jelen elemzésben 14-14
tételt az apak és anyak otthoni, 9-9 tételt pedig az apak és anyak iskolai bevon6dasa-
nak mérésére hasznaltunk fel. Az otthoni bevondédas tételeibdl egy vonatkozott a
tanulmanyi szocializacidra, a tanulds fontossagarél valé beszélgetés. Az otthoni és
iskolai bevonddasi tételekre, és ezen beliil az apai és anyai bevono6dasra kiilon-kiilon
dimenziéredukciés eljarasokat alkalmaztunk.

Az iskolai bevon6das faktorelemzésének eredményei egyik sziilé esetében sem
utalt tobbfaktoros szerkezetre, igy f6komponens elemzést végeztiink. Mind az
anyak, mind az apak esetében egy-egy fékomponensbe rendezddtek a kérdések. Az
anyak esetén a Kaiser-Meyer-Olkin-teszt (KMO) értéke 0,904, mig az apaknal 0,936
volt, ami megfelel az elvarasoknak. A Bartlett-féle szfericitas teszt mindkét szl
esetében szignifikans volt (p<0,000). Az anydk f6komponense az dsszvariancia
59,31%-4at, mig az apak f6komponense az 6sszvariancia 68,83%-at magyarazta. Az
itemek kimeneti kommunalitasa minden esetben meghaladta a 0,25 szintet. Példa az
itemekre: ,,Mennyire volt gyakori a kdzépiskolas évei alatt, hogy édesanyja/édesapja
részt vett az osztalyszintd vagy iskolai dontésekben, pl. sziil6i munkakozdsségben?”
Az anydak és apdak iskolai bevonddas fékomponensének faktorsulyait az 1. melléklet
tartalmazza.

Az otthoni bevoné6das itemjei sem az apak sem az anyak esetén nem rendezdd-
tek egy mutatoba, igy feltar6 faktorelemzést végeztiink Generalized Least Squares
metddussal és Varimax rotaciéval. A Bartlett-féle szfericitas teszt mindkét sziil6 ese-
tén szignifikanciat mutatott (p < 0,000). A kimeneti kommunalitasok minden tétel
esetében magasabbak voltak, mint 0,25. A KMO teszt értéke az anyak esetén 0,921,
mig az apak esetén 0,931 volt. A tételek mind az anyak, mind az apak esetén harom
faktorba rendezdédtek. Ezek az anyak esetén az 6sszvariancia 52,42%-at, mig az apak
esetén 57,82%-at magyaraztak. A 2. melléklet az anyak, mig a 3. az apak faktorelem-
zésének faktorsulyait tartalmazza. A harom faktor elnevezései a faktorsulyok alap-
jan az anyaknadl és az apaknal ugyanazok lettek:
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1. Kozos tevékenységeken alapulé bevondédds (KTA), mely azt mutatja, hogy az
anya vagy apa mennyire gyakran végzett a gyermekkel kozvetlen szabadidds tevé-
kenységeket. Példaul: ,Mennyire volt gyakori, hogy kozépiskolai évei soran édes-
anyja/édesapja szervezett Onnel kozos miivészeti programot?”.

2. Ertékkozvetits és érzelmi bevonddds (EEE), ami az anyak vagy apak bevoné-
dasanak affektiv dimenzidja volt. Ez azt mutatja, hogy milyen mértékd figyelmet
szenteltek gyermekiik lelki problémainak és adtak neki erkdlcsi iranymutatast. Erre
példa: ,Mennyire volt gyakori, hogy kdzépiskolai évei soran édesanyja/édesapja be-
szélgetett Onnel a lelki dolgokrol, vallasrol?”.

3. Altaldnos, hétkéznapi bevonddds (AH) dimenzi6 pedig azt mutatja, hogy az
anya vagy az apa milyen mértékben vett részt olyan mindennapos tevékenységek-
ben, mint példaul a gyermek hazimunkajaban val6 segitség, vagy az iskoldban tor-
téntek megbeszélése. Emellett egyéb mindennapos tevékenységek is ide tartoztak,
mint példaul: ,Mennyire volt gyakori, hogy kozépiskolai évei soran édesanyja/édes-
apja egyiitt étkezett Onnel (és ha van/nak, testvére/ivel)?”

Az anyak és apak faktorszerkezetében két tételben mutatkozott eltérés. Az anyak
esetében a ,,...szervezett Onnel kozos szabadidés programokat?” tétel a kozos tevé-
kenységeken alapulé bevonddas faktorba, mig az apak esetén az altalanos, hétkoz-
napi bevonédas faktorba sorolédott. Ezzel szemben a ,,...beszélgetett Onnel a tanu-
1as fontossagardl?” kérdés — mely éppen a tanulmanyi szocializaci6 indikatora - az
anyak esetén az altalanos, hétkéznapi bevonddas faktorba, mig az apaknal az érték-
kozvetit6 és érzelmi bevonddas faktorba kertilt.

Az elemzés kovetkezd 1épésében tobblépcsds linedris regressziét alkalmaztunk.
A valtozokat 6t 1épcsében vontunk be: (1) A kozépiskolai apai otthoni és iskolai be-
vonodas dsszevont mutatodi, (2) a kozépiskolai anyai otthoni- és iskolai bevon6das
Osszevont mutatoi, (3) a csalad szociookondmiai mutatoi, (a sziilék iskolai végzett-
sége, a hallgat6 14 éves kori allandé lakhelyének teleptiléstipusa, a csalad szubjektiv
anyagi helyzete, 14 éves kori csaladszerkezet), (4) a hallgaté testvéreinek szama és
a neme, és végil (5) a hallgaté kozépiskolajanak fenntartéja és tipusa, valamint a
fels6oktatasi intézmény orszaga.
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2. tdbldzat. Tobblépcsos linearis regresszids eredmények a hallgatok szubjektiv
eredményességét befolyasold tényezbkkel kapcsolatban

Véltozok A standardizalt béta egyiitthatok és szignifikanciajuk
1. Modell | 2. Modell | 3. Modell | 4. Modell | 5. Modell

Apa: kozos tevékenységen ala-
pulé otthoni bevono6das (KTA) 0,005 0,018 0,017 0,032 0,034
Apa: értékkozvetitd és érzelmi . % « « «
otthoni bevonédas (EEE) 0,106 0,104 0,103 0,094 0,095
Apa: Altalanos, hétkéznapi
otthoni bevonédas (AH) 0,047 0,015 0,008 0,012 0,006
Apa: Iskolai bevonédds -0,084%# | 0018 | 0043 | 0,04 0,036
fékomponens
Anya: k6z0s tevékenységen ala- _ _ _ _
puld otthoni bevonddas (KTA) 0,02 0,037 0,048 0,046
Anya: értékkozvetito és érzelmi
otthoni bevonoddas (EEE) -0,034 -0,039 | -0,056 -0,055
Anya: Altalanos, hétkoznapi % «
otthoni bevonddas (AH) 0,091 0,095 0,084 0,082#
A”nya: Iskolai bevono6das ~0,095 ~0,107# | -0,09 0,086
fékomponens
Apa elvégzett osztalyai -0,059 | -0,055 -0,061
Anya elvégzett osztalyai 0,097* | 0,106* 0,099*
Telepiiles/tlpus: Févaros vagy 0,001 0,007 0,000
megyeszékhely
Telepiiléstipus: Varos 0,001 0,004 -0,003
Szubjektiv anyagi helyzet 0,028 0,031 0,031
Csaladszerkezet: Kétsziil6s
csalad (hazas vagy élettarsi -0,005 -0,012 -0,01
kapcsolat)
Testvérek szé’r/na: 0,0674# 0,072#
Egy vagy kettd
Testvérek szama: ~0.038 ~0.038
Harom vagy tobb ’ ’
Hallgaté neme: Lany 0,111** 0,109**
Korabbi kozépiskolajanak 0012
fenntartéja: Egyhazi ’
Korabbi kozépiskolajanak

; R 0,053
tipusa: Gimnazium
Hallgaté intézmények orszaga:
M 4 0,015

agyarorszag

Adjusted R? 0,01 0,014 0,013 0,027 0,028

Megjegyzés: *** p< 0,001, *p<0,01,*p<0,05,#p<0,1

Forrds: MTA-DE-CSATOKK Hallgatdi lekérdezés, 2024 (N = 1336), Sajat szerkesztés
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A regresszios eredményeinkben az apak otthoni értékkozvetitd és érzelmi bevoné-
dasa (EEE) a kezdeti (B =0,106; p<0,01) és a végsé modellben (B =0,095; p <0,05)
is szignifikdns, pozitiv 6sszefliggést mutatott a hallgaték szubjektiv eredményes-
ségével. Az anyai bevonoddasi faktorok koziil az otthoni altalanos, hétkoéznapi be-
vonddas (AH) faktornak volt szignifikans, pozitiv kapcsolata (= 0,91; p<0,05), de
az utolsé két 1épcs6ben mar csak tendenciaszerd osszefiiggés figyelhet6 meg. Sem
az apak, sem az anyak iskolai bevon6dasanak nem volt szignifikdns dsszefiiggése a
fels6oktatasi szubjektiv eredményességgel, melynek hatterében allhat, hogy kozép-
iskolas korban ez a bevonédasi forma gyakorisaga csékken. Az anyak magasabb vég-
zettsége pozitivan el6re jelzi a hallgatok szubjektiv fels6oktatdsi eredményességét,
mig az apak végzettsége nem volt szignifikans, valamint a csalad mas hattérjellem-
z6i sem. A negyedik lépcsében bevont valtozék koziil a hallgaté neme rendelkezett
szignifikans kapcsolattal (=0,111; p<0,01), azaz a lanyoknak volt nagyobb a fel-
s6oktatadsi eredményessége. A testvérek szamanal csak tendenciaszer(i dsszefliggés
figyelheté6 meg, miszerint akinek egy vagy kett6 testvére van, az eredményesebb.
Tovabbi hattérvaltoz6inknal nem volt megfigyelhetd szignifikdns kapcsolat. A hall-
gatok szubjektiv eredményességét nem befolyasolta az, hogy milyen telepiiléstipus-
rél szarmazik, milyen a (szubjektiv) anyagi helyzete, hogy sziileinek mi a parkap-
csolati statusza, hogy apjuknak mi a legmagasabb iskolai végzettsége, tovabba hogy
a fels6oktatasi intézmény Magyarorszagon talalhato-e. A hallgaté kozépiskoldjanak
tipusa (gimnazium vagy technikum/szakgimnazium), valamint fenntartéja (egyhazi
vagy allami/alapitvanyi/énkormdanyzati) szintén nem befolyasolta az eredményes-
séget modelliinkben.

Osszegzés

Kutatasunkban a felsGoktatasi hallgatok kozépiskolas korukban megtapasztalt szii-
161 bevonodasa és a jelenlegi eredményességiik kapcsolatat vizsgaltuk, melynek so-
ran betekintést nyerhettiink a sziil6i bevonddas hosszabb tavu, felsGoktatasi ered-
ményességre gyakorolt hatasaiba. A kutatas djszertisége, hogy az eddigi sziil6i bevo-
nodas vizsgalatok elsésorban altaldnos- és kozépiskolai eredményességgel vald
osszefiiggéseket elemezték, és sok esetben nem alkalmaztak tobbvaltozos statiszti-
kai modszereket nagy mintan. Tovabbi Gjszeriiség, hogy kiilon vizsgaltuk az apak és
anyak bevonddasanak hatasait. Kutatasunkban a szakirodalomra timaszkodva meg-
kilonboztettiik az otthoni és iskolai sziiléi bevonédast (Bhargava - Witherspoon
2015; Wang - Sheikh-Khalil 2014; Pusztai et al. 2023), valamint a tanulmanyi szocia-
lizaciét (Bhargava - Witherspoon 2015; Froiland - Davison 2014; Guo et al. 2018;
Hill - Tyson 2009; Kim 2018; Kim - Hill 2015; Wang - Sheikh-Khalil 2014). A sziil6i
bevonoédas fels6oktatasi eredményességre gyakorolt hatasainak elemzése soran
kontrollvaltozoként bevontuk a diakok, az intézmény és a sziil6k egyéb jellemzdit is.
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Kutatdsunk tovabbi célja volt az apai és anyai bevonddas tipusainak feltarasa, és
Osszevont mutatok képzése. Elemzésiinkben a hallgaték retrospektive nyilatkoztak
a kozépiskolas korukban megtapasztalt anyai és apai bevono6dasrdl, illetve a fels6ok-
tatasi eredményességet a szubjektiv dnbevallas alapjan mértuk.

Elsé kutatasi kérdésiink arra vonatkozott, hogy milyen mintazatok rajzol6dnak ki
a hallgatok altal érzékelt k6zépiskolas kori anyai és apai bevon6dassal kapcsolatban.
Els6 hipotézisiink szerint a sziil6 neme szerint eltéréek a bevon6dasi mintazatok
(Csak 2023; Kim 2018). Eredményeink szerint az iskolai bevonddas kilenc-kilenc
itemje mind az apak mind az anyak esetén egy fékomponensbe rendez6dott, tovab-
ba az otthoni bevon6das harom-harom faktora ugyanazt a nevet kapta az anyak és
apak esetén. Az otthoni bevon6dasnal egyik f6 kiilonbség az volt, hogy a kdzos sza-
badidds programok az apak esetén az altalanos hétkoznapi tevékenységek faktorba
sorol6dtak, mig az anyak esetén a kozos tevékenységeken alapulé bevonédashoz. Ez
mutatja azt az eddigi kutatdsokban mutatkozo6 tendenciat (Csak 2023; Kim 2018;
Lee 2019), hogy az apak els6sorban a gyermekiikkel k6zds, informalis, kotetlen be-
vonodast helyezik el6térbe akar mindennapos gyakorisaggal, szemben az anyakkal.
A masik eltérés abban volt, hogy a tanulds fontossagardl valé beszélgetés, mely a
tanulmanyi szocializacié indikatora, az anyak esetében altalanos hétkéznapos be-
vonddasi forma, mig az apak esetén az értékkozvetitd és érzelmi bevonodas része,
feltehet6leg nem mindennapos gyakorisaggal. Ez dsszhangban van azzal, hogy az
otthoni bevon6das még mindig inkdbb az anyai szerepkorbe tartozik a vizsgalt tér-
ségben (Makay - Spéder 2020). Osszességében, a szakirodalom (Csédk 2023; Kim
2018; Lee 2019) alapjan ennél jelentésebb nemi kiillonbségeket feltételeztiink, igy
hipotézisiinket csak részben tudtuk megerdsiteni. A kapott eredmény oka lehet az is,
hogy a hallgatok retrospektiv valaszaddsa miatt az apak és anyak bevonddasi min-
tazatai 6sszemosodtak.

Masodik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a tanulmanyi szocializacié tétele
jol illeszkedik az otthoni bevonddas tételekhez (Bacskai et al. 2024a 2024b; Ceglédi
etal. 2024; Pusztai et al. 2023). Ahogy az fent is lathaté volt, ugyan volt eltérés, hogy
a tanulas fontossagardl vald beszélgetés melyik faktorhoz tartozott az anyak és apak
esetén, de egyik sziil6nél sem alkotott kiilon dimenziét, hanem 6sszekapcsolddott
az otthoni bevonddasi formakkal. Ennek alapjan hipotézisiink megerd&sitést nyert.

Masodik kutatasi kérdésiink az volt, hogy a kdzépiskolas korban térténd sziil6i
bevondédasnak van-e hatasa a felsGoktatdsi eredményességre. Feltevésiink szerint
a pozitiv hosszu tava hatasok kimutathatéak lesznek (Hill - Tyson 2009; Kim - Hill
2015). Regresszids eredményeink szerint hipotézisiink csak részben nyert megerd-
sitést, mivel az egyes bevonddasi formak (iskolai, otthoni, anyai, apai) nem mind-
egyikének volt szignifikans pozitiv hatdsa. Harmadik kutatasi kérdésiink éppen ezen
eltérésekre vonatkozott. Kordbbi kutatasok szerint a kdzoktatasban pozitiv kapcso-
lat figyelhet6 meg a sziil6i bevonddas és az iskolai eredményesség kozott (Ceglédi et
al. 2022; Fiskerstrand et al. 2024; Kim - Hill 2015; Kovacs et al. 2024; Otani 2020;
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Wang - Sheikh-Khalil 2014). Hipotézisiink szerint azon bevonédasi tipusoknak lesz
alegnagyobb hatésa a fels6oktatasi eredményességre, melyek a tanulmanyi szociali-
zaciot is tartalmazzak. Ahogy lattuk, eredményeik szerint a tanulmanyi szocializaci-
o0t mérd tétel az otthoni bevonddas része volt az anyak és apak esetén is, azonban az
anyaknal az altalanos hétkéznapi bevonddas, mig az apak esetén az értékkozvetitd
és érzelmi bevon6dashoz kapcsolddott. Hipotézistinkkel 6sszhangban éppen ennek
a két faktornak volt szignifikdnsan pozitiv hatdsa a fels6fokt eredményességre. Az
anyak esetén azonban a hatds a regresszi6 utolsé két 1épcséjében megszlint. Ennek
hatterében allhat, hogy ekkor vontuk be a hallgaté neme valtozo6t, melynek erds ha-
tasa voltaz eredményességre, és mely korreldlhatott az anyak hétkéznapi bevon6da-
sanak faktoraval. Kutatasok szerint a lanygyermekek felé magasabb tanulmanyokkal
kapcsolatos elvarasokat tAmasztanak a sziil6k (Froiland - Davison 2014), valamint
tobb tanuldsra vonatkoz6 tdmogatast is kapnak (Fényes 2022). Emellett az anyak
inkabb feladatkoriiknek érzik az iskolaval kapcsolatos teenddéket (Csak 2023). Ezek
részben magyarazzak a kutatasi eredményeinket.

Ugyan nem fogalmaztunk meg kiilon kutatasi kérdést és hipotézist a regresszié-
ba bevont kontrollvaltozék hatasardl, de lathaté volt, hogy a szakirodalom eredmé-
nyeivel szemben a hallgaték tanulményi eredményességének nem volt szignifikdns
eldrejelzbje a csalad kedvez6bb anyagi helyzete, illetve a lakohely tipusa sem. A szo-
ciodkonomiai valtozdk koziil egyediil az anyak magasabb iskolai végzettsége hatott
pozitivan az eredményességre. Ennek egyik oka lehet, hogy Rodriguez-Hernandez
és munkatdarsai (2020) metaanalizisiikben nem kimondottan a teleptilés tipusat, ha-
nem a telepiilésen elérhetd eréforrasokat vizsgaltak. Pusztai (2019), illetve Pusztai
és munkatarsai (2022) vizsgalataban pedig a fiiggé valtozo a hallgatdi lemorzsolo-
das volt. Eredményeink alapjan feltételezhetd, hogy az egyetemre val6 bejutas, mint
el6szelekcid, viszonylag homogénné teszi a hallgatékat, ezzel csokkentve a csaladi
szarmazas hatasat. Annak hatterében, hogy az apak végzettsége nem hatott a fel-
s6oktatasi eredményességre, mig az anyaké igen, az allhat, hogy a gyermeknevelés
és a tanulds tAmogatasa a vizsgalt térségben els6sorban anyai feladat (Makay - Spé-
der 2020; Pusztai 2015). A testvérek szama, a csaladszerkezet, illetve a hallgato6 ko-
rabbi k6zépiskolajanak jellemzd&i szintén nem hatottak az eredményességre. Ennek
magyarazata szintén az lehet, hogy a fels6oktatdsba val6 bejutas el6szelekcids folya-
matai miatt ezen tényezdk jelent6sége elhalvanyul (J6zsa et al. 2022). Kozrejatszat
az is, hogy az egyes magyarazo tényezok kereszthatasa figyelhet6 meg, pl. a testvé-
rek szama leginkabb a csalad anyagi helyzete miatt mutathat kapcsolatot az eredmé-
nyességgel (Valge etal. 2019; Yuejun - Zhiqgiang 2018), a kdzépiskola jellemz6i pedig
egyéb hattértényezdkkel is dsszefiigghetnek (pl. sziil6k iskolai végzettsége, csalad
anyagi helyzete). Osszességében a kontrollvaltozok azért sem hatottak érdemlege-
sen, mert az elsd két 1épcs6ben bevont apai és anyai bevonddas dsszefiiggést mutat
a tobbi, késébb bevont hattérvaltozékkal, azaz multikolinearitas 1éphetett fel. Az
azonban, hogy a lanyok eredményesebbek a fels6oktatasban, mint a fiik, kimutatha-
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to6 volt, 6sszhangban a korabbi szakirodalommal (Ceglédi et al. 2022; Balkis — Duru
2017; Conger - Long 2010; Fényes 2012; Verbree et al. 2023).

Limitaciok és tovabbi kutatasi tervek

A kutatas korlatai kozé tartozik, hogy a sziil6i bevondédas mérésénél kizarodlag a
résztvevd hallgatok visszaemlékezéseire tamaszkodtunk, és a sziil6k sajat besza-
moldira nem. Emellett a vizsgalat nem rendelkezett longitudinalis adatokkal, igy
nem volt lehetdséglink az ok-okozati 6sszefliggések pontos feltarasara. Tovabbi kor-
latozé tényezd, hogy a tanulmanyi szocializacié dimenzidjat a kérd6iv minddssze
egy tétellel mérte, ami nem biztosit elegendd megbizhatdsagot ennek teljes kori
megragadasara. A visszaemlékezésen alapul6 adatgy(ijtés kovetkeztében el6fordul-
hatott, hogy az anyai és apai bevonddas élményei a hallgatok szamara nem kiilontil-
tek el élesen, ami az adatok értelmezését tovabb nehezitheti.

A jov6beni kutatasok szamara javasolt olyan longitudinalis vizsgalatok megvalo-
sitasa, amelyekben a sziil6k és a gyermekek egyarant beszamolnak a sziil6i bevo-
no6dasrdl, lehet6vé téve az eltér6 nézdpontok dsszevetését vagy kompozit valtozok
kialakitasat. Ezen tilmenden, az utankévetéses vizsgalatok segithetnék annak felta-
rasat, hogy a sziil6i bevon6das milyen hosszu tava hatast gyakorol a felsGoktatasban
valé eredményességre.

Konkluziok

Eredményeink azt mutatjak, hogy a kézépiskolai idészakban megvalésul6 sziil6i ak-
tiv otthoni jelenlét olyan eréforrasokat biztosithat a gyermekek szamara, amelyek
hatésa a fels6oktatdsba vald bekertiilést kdvetden is fennmaradhat. Ugyanakkor ko-
zépiskolai jelenlétiik (pl. sziil6i értekezlet) nem befolyasolja a késébbi felsGoktatasi
eredményességet. A tanulmanyok értékét kozvetitd otthoni sziil6i viselkedés- és at-
titidmintazatok olyan személyiségfejlédési folyamatokat, értékrendszerbeli valto-
zasokat indithatnak el, amelyek az egyetemi tanulmanyok sordn is hozzajarulhatnak
a sikerességhez. Kiemelten fontos szerepet jatszhat a k6zépiskolds korban megélt
apai érzelmi bevonddas és értékkdzvetités, valamint az anydk mindennapos sziil6i
gyakorlatai (pl. egyiitt étkezés), amelyek lényeges tényez6kként jelennek meg a ké-
s6bbi felsGoktatasi eredményesség szempontjabol. Emellett az anyak magasabb is-
kolai végzettsége a kulturdlis és kapcsolati t6ke hatékony kozvetitése révén ta-
mogathatja a hallgaték tanulményi elérehaladdsat. Eredményeink 6sszességében
alatdmasztjak azon kordbbi empirikus vizsgalatokat, melyek a sziil6i nevelés és ér-
tékatadas szerepét hangsulyozzak az iskolai eredményesség alakuldsaban. Ugyan-
akkor a szakirodalomban megjelen, magasabb néi felsGoktatasi eredményességre
is reflektal: Meglehet, hogy az anyak lanyaik esetében nagyobb hangsulyt helyeznek
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a tanulmanyok fontossagara és értékességét is jobban kiemelik szdmukra, igy a 1a-

Kutatdsunk eredményei alapjan indokolt lenne olyan civil, 6nkormdanyzati vagy
kormanyzati programok kidolgozasa, amelyek ravilagitanak a sziil6k szdmara az ott-
honi gyermeknevelési részvételiik hosszud tavi megtériilésére, illetve tamogatast is
nyujtanak ezen sziildi gyakorlatokhoz. Ezzel 6sszhangban javasoljuk az olyan sziil6i
(online)férumok létrehozasat, amelyek keretében a sziil6k szabadon megoszthat-
jak tapasztalataikat és kérdéseiket az iskola, valamint gyermekeik tanuldsa kapcsan.
Fontos lenne tovabb4, azon programok fenntartasa és tdimogatasa, amelyek el6segi-
tik az iskola és a tudas hasznossaganak tudatositasat a csaladok kérében (példaul
a Tanitsunk Magyarorszdgért program). Emellett kiemelt figyelmet érdemelnének
azok az allami intézkedések is, amelyek a sziil6k tudatossagat novelik a gyermekiik
tanulasi attit{idjei alakulasaban betoltott szerepiikrdl, illetve tdimogatast nydjtanak
a gyermek tanulmanyi sikerességét el6segité kommunikacidés stratégidk elsajatita-
sahoz.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany alapjat képez6 kutatast a MTA-DE-Csaladok és Tanarok Kooperacioja
Kutatdcsoport hajtotta végre és a Magyar Tudomanyos Akadémia Koézoktatas-fej-
lesztési Kutatasi Programja tamogatta. A Kulturdlis és Innovacids Minisztérium
EKOP-24-2 kédszamu Egyetemi Kutat6i Osztondij Programjanak a Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovaciés Alapja, valamint az MCA - Collegium Professorum Hunga-
rorum tamogatta.

CSAK Zs., FENYES H.: A kozépiskolds kori anyai és apai bevonddds... 23



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat : ‘ ISSN 2063-6415
Vol. 14 (2025) No. 2 b DOI 10.18392/metsz/2025/2/5

©MO

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

MELLEKLETEK

1. melléklet. Az anyak és apak iskolai bevonddas f6komponensének faktorsulyai

Faktorsulyok
Tételek
Anyak Apak
...beszglt a tar}a,rokkal arrol, hogy hogyan tdamogassak az On 0,874 0,896
otthoni tanulasat?
;;E;eszelt gyermeknevelésrél vagy az On fejlédésérdl a tanarai- 0,850 0,886
...(édes)anyja kezdeményezésére beszélt az On magatartasarol/
LT . 0,797 0,835
tanulmanyairol a tanarokkal?
...tana}rok .ke:Zdeme{lyezesere beszélt az On magatartasaroél/ta- 0,782 0,868
nulmdnyairdl a tanarokkal?
...onkéntes fizikai munkat végzett az iskolaban (pl.: épiiletkar- 0.766 0807
bantartas, udvari munka, iskolai jaték, sportprogramok)? ’ ’
...onkéntesként szellemi munkaval tAmogatta az iskolai tevé-
A o 1Az . 0,745 0,792
kenységeket (pl. szervezés, el6adastartas)?
..Tészt v?tt" az ,osztalyszmtu vagy iskolai dontésekben, pl. sziil6i 0,732 0,871
munkakozosségben?
...részt vett az iskoldja csaladi programjain? 0,703 0,737
...megb,esz,elte Onnel és tandraival a tovabbtanulasaval kapcso- 0,659 0,757
latos kérdéseket?

Megjegyzés: Az anyak (a= 0,912) és apak (a= 0,941) fékomponensének bels6 megbizhat6sa-
ga megfelel6

2. melléklet. Az any4ak otthoni bevonddas faktorainak faktorsulyai

Faktorsilyok
Tételek P p
KTA EEE AH

..szervezett Onnel kéz6s sport programot? 0,768 0,144 0,074
...szervezett Onnel kozos miivészeti programot? 0,729 0,239 0,069
..szervezett Onnel kézés szabadidés programokat? 0,594 0,249 0,450
...beszélgetett Onnel az olvasmanyélményeirdl? 0,581 0,437 0,179
...seglltseget nyujtott Onnek a hazi feladatban, 0,567 0,250 0,252
tanulasban?

...tarsasjatékozott Onnel? 0,533 0,156 0,314
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...beszélgetett Onnel az élet és a vilag dolgairdl? 0,197 0,753 0,381
...beszélgetett Onnel a lelki dolgokrdl, vallasrol? 0,291 0,688 0,246
...beszélgetett Onnel az interneten tapasztaltakrol? 0,451 0,562 0,229

...beszélgetett Onnel az alkohol- és drogfogyasztas, do-

hanyzas veszélyeir6l? 0,256 0,509 0,300

...beszélgetett Onnel az iskolaban térténtekrgl? 0,177 0,409 0,632
...beszélgetett Onnel a tanulas fontossagaral? 0,213 0,363 0,551
...egylitt étkezett Onnel (és ha van/nak, testvére/ivel)? 0,138 0,156 0,551
...bevonta Ont a hazimunkaba, haz koriili munkaba? 0,095 0,146 0,535

Megjegyzés: Az anyak KTA (a= 0,849), EEE (a= 0,832) és AH (a= 0,727) faktorainak belsé
megbizhatésaga elfogadhato

3. mellléklet. Az apak otthoni bevon6das faktorainak faktorsulyai

Faktorsilyok
Tételek P p
KTA EEE AH
...szervezett Onnel kozos miivészeti programot? 0,733 0,255 0,124
...beszélgetett Onnel az olvasmanyélményeirsl? 0,711 0,434 0,048
...szervezett Onnel k6zos sport programot? 0,678 0,082 0,409

...segitséget nyujtott Onnek a hazi feladatban, 0,620 0,341 0,217

tanulasban?

...tarsasjatékozott Onnel? 0,484 0,224 0,388
...beszélgetett Onnel az élet és a vilag dolgairél? 0,188 0,740 0,387
...beszélgetett Onnel a lelki dolgokrdl, vallasrél? 0,350 0,709 0,162
...beszélgetett Onnel az interneten tapasztaltakrol? 0,446 0,575 0,225

...beszélgetett Onnel az alkohol- és drogfogyasztas,

dohanyzas veszélyeirdl? 0,269 0,548 0,329

...beszélgetett Onnel a tanulas fontossagarol? 0,236 0,529 0,478
...egyiitt étkezett Onnel (és ha van/nak, testvére/ivel)? 0,079 0,249 0,624
...szervezett Onnel k6z6s szabadidés programokat? 0,528 0,224 0,618
...bevonta Ont a hazimunkaba, haz koriili munkaba? 0,168 0,223 0,541
...beszélgetett Onnel az iskolaban térténtekrgl? 0,299 0,504 0,523

Megjegyzés: Az apak KTA (a= 0,845), EEE (a= 0,862) és AH (a= 0,784) faktorainak belsé meg-
bizhat6séaga elfogadhatd
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A NEET-fiatalok kozotti ndi feliilreprezentaltsag
okai az oktatasban és a munkaeropiacon -
az Eszak-alfoldi régioban megjeleno tendenciak

PAPP KITTI MARIA! - MOHACSI MARTA?

ABSZTRAKT

Az Eurdpai Unié tagdllamaiban a NEET-generdcié (15-24 vagy 15-29 éves nem tanuld, nem
dolgozd, képzéseken részt nem vevd fiatalok) nemi eloszldsa nem alkot egységes képet. Mig a
nyugati orszdgokban erdteljesebben megjelenik a csoportban a férfiak folénye, addig a kelet-
eurdpai tagdllamokban - [gy Magyarorszdgon is - a néi feliilreprezentdltsdg jelenik meg. Ta-
nulmdnyunkban a szakirodalmi hdttéren tul egy 2024-es kvalitativ kutatdsunk eredményeit is
ismertetjiik, amelyben azt vizsgdltuk, hogyan jelenik meg Magyarorszdgon, az Eszak-alfoldi ré-
giéban (Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmdr-Bereg, Jdsz-Nagykun-Szolnok vdarmegye) a NEET-ek ké-
z6tti nemi egyenlétlenség az oktatdsban és a munkaerdépiacon. Legfontosabb megdllapitdsunk,
hogy bdr a férfiak dtlagos iskolai végzettsége alacsonyabb, korai iskolaelhagydsuk mértéke pe-
dig magasabb mint a nék esetében, a munkaerépiaci elhelyezkedésiik hosszii tdvon kedvezébben
alakul, hiszen a mobilitdsuk magasabb, a betéltheté munkakéreik szélesebbek, és kevésbé érin-
tettek a csalddi felel6sségvdllalds terheiben.

KULCSSZAVAK: NEET-fiatalok, versenyképesség, nemi eqyenlétlenségek, Magyarorszdg, Eszak-
alféldi régié, munkaerépiac, oktatds

ABSTRACT

Causes of the educational and labour market overrepresentation of women among
NEET youth - Trends in Hungary’s Northern Great Plain region

In the member states of the European Union, the gender distribution of the NEET generation
(voung people aged 15-24 or 15-29 who are not in education, employment, or training) does
not follow a uniform pattern. While in Western countries men tend to be overrepresented in this
group, in Eastern European member states, including Hungary, women are affected
disproportionally. In this study, beyond a review of the relevant literature, we also present the
results of our qualitative research from 2024 carried out in Hungary’s Northern Great Plain
region (Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmdr-Bereg, and Jdsz-Nagykun-Szolnok counties). In this
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research, we examined the forms of gender inequality among NEET youth in terms of education
and the labour market. Our key finding is that although men have, on average, lower levels of
educational attainment and a higher rate of early school leaving than women, their long-term
labour market prospects are more favourable. This is due to their greater geographic and
occupational mobility, broader employment opportunities, and smaller burden of family
responsibilities.

KEYWORDS: NEET youth, competitiveness, gender inequality, Hungary, Northern Great Plain
region, labour market, education

Bevezetés

Az Eurépai Uni6 (EU) 2010 6ta nagy figyelmet fordit a NEET-generacio életkoriilmé-
nyeire és problémaik feltarasara, valamint a csoport létszamanak folyamatos csok-
kentésére. Az Eurdpai Jogok Szocialis Pillére (2017) 2030-ra a munkaképes kordak
kozotti minimum 78%-os foglalkoztatottsagi ratat, ezen beliil pedig a NEET-ek ara-
nyanak 9 szazalékra val6 lecsokkentését tlizte ki célul (European Commission 2017).
Ez azért kiemelkedGen fontos cél, mert a nem tanuld, nem dolgozo, képzéseken részt
nem vevo fiatalok szamos kockazatot rejtenek magukban (tarsadalmi polarizacio,
politikai radikalizal6das, tarsadalombiztositasi rendszerek finanszirozhatatlansaga
stb.) (Bokanyi - Szab6 2015; Medgyesi 2018; Papp - Mohacsi 2024).

Az EU-ban 2022-ben a NEET-ek aranya 11,7% volt, amely az azt megel6z6, a vi-
lagjarvany karos gazdasagi-tarsadalmi hatasaival stjtott évekhez képest jelentésen
(3-4 szazalékos) csokkent. Az Eurostat statisztikai szerint a tagallamok k6zott nagy-
mértéki kilonbségeket lehet kimutatnia NEET-ek eloszlasdban. Mig a legkevésbé
érintett teriileteken, példaul Hollandidban 4,2% a NEET-statuszban él6k aranya, ad-
dig Lengyelorszagban és Romanidban 2022-ben a 20 szazalékot is megkdzelitette
(Eurostat 2022). A NEET-1étben élés nemcsak az érintettek szdmadra lehet karos, de
a nemzeti gazdasagnak is: 2013-ban a NEET-fiatalok munkaerdpiaci tdvolmaradasa
119 millidrd eurds kiesést okozott az Unidéban (Bokanyi - Szabé 2015).

Azonban azok a tanulmanyok, amelyek ezt a csoportot vizsgaljak, kevésszer
térnek ki a nemi sajatossagokra. Leggyakrabban azt emelik ki a szerzdk, hogy a
NEET-generacié elemzésekor nem beszélhetiink homogén 6sszetételrdl, sokkal in-
kabb egy hét-nyolc altipusra bonthat6 tarsadalmi csoportrél kell szélnunk. Ezért
a tovabbiakban a jelen tanulmany célja, hogy ravilagitson, milyen sajatos jellemzéi
vannak a magyar n6i NEET-eknek, és milyen egyéni és rendszerszint( tényezdk all-
hatnak annak hatterében, hogy hazankban feliilreprezentaltak a nék ebben a tarsa-
dalmi csoportban. Ennek vizsgalata sordn a hazai és nemzetkdzi szakirodalom leg-
fontosabb eredményeinek ismertetésén tul egy sajat, szakértékkel késziilt kvalitativ
kutatas megallapitasait is ismertetjiik.
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A NEET-jelenség értelmezése

A NEET-fogalom a Not in Education, Employment or Training székapcsolat rovidité-
se, azokat a fiatalokat jeloli, akik nem vesznek részt oktatasban, a munkaer6piacon
és képzéseken sem (Eurofound 2022). A NEET mint kifejezés Nagy-Britanniabdl in-
dult az 1980-as években, de Eurdpa-szerte csak a 2008-as vilaggazdasagi valsag
okozta gazdasagi és tarsadalmi problémak hivtak életre a széleskorti vizsgalatokat.
2010-ben létrehoztak a NEET-indexet, amely értelmében azokat a 15-29 éveseket
tekintjiik ebbe a csoportba tartozdnak, akik nem vesznek részt formalis oktatasban,
nem tagjai a munkaerépiacnak, és nem jarnak képzésekre sem (Bokanyi - Szabd
2015; Papp 2023).

2022-ben az Eurépai Unidban él6 15-29 éves korosztaly 14,2 szazaléka, vagyis
nagyjabol hétmillié fiatal volt NEET-nek tekinthet6 az Eurofound (2022) adatai sze-
rint.

A NEET-statuszban él6k kiilonosen veszélyeztetett csoportnak szamitanak mun-
kaerdpiaci szempontbdl, hiszen f6ként olyan fiatalok érintettek, akik nem rendel-
keznek piacképes végzettséggel, kell6 munkatapasztalattal, vagy egyszertien csak
nem képesek tartdsan elhelyezkedni a munkaerépiacon.

Az Eurépai Uni6 tagorszagai kozott egyenldtlen mértékben oszlanak el a NEET-ek.
Magyarorszagon tiz szazalék koriili az aranyuk, ami javul6 tendenciat feltételez az
elmult évekhez képest, s ezzel Europa kozépmezdnyében szerepel (S6lyom 2015),
ugyanakkor az is igaz, hogy az elmult évek valsagai jelentG6s szamban novelték az
Uni6 orszagaiban a NEET-fiatalok szamat (Eurofound 2022).

A NEET-generacio tagjai koziil a legveszélyeztetettebbek azok a fiatalok, akik
nem fejezték be iskolai tanulmanyaikat - s ezzel korai iskolaelhagy6knak tekinthe-
tok -, de jelentdsen hatranyos helyzetben vannak a munkaerdpiacon tartdsan dezin-
tegralt csoportok is. Bar a NEET-fogalom nem terjeszthetd ki csupan a munkanélkiili
fiatalok csoportjara, az mégis kijelenthetd, hogy a mai tarsadalmi viszonyok kdzott
Magyarorszagon a NEET-generacionak ez a csoportrésze tiinik a legveszélyeztetet-
tebb kategdrianak (Santa 2017). Mindazonaltal mas veszélyeztet6 faktorok is van-
nak a NEET-té valas kapcsan. Ilyen a tul korai sziilvé valas, a szenvedélybetegségek
(koziiliik is leginkabb a drog- és az alkoholfiiggdség), a kriminalizal6édas, vagy az
iskolabdl valé lemorzsolédas (Santa 2021).

NEET-fiatalok Eurépaban és Magyarorszagon - nemi eltérések

Magyarorszagon az Eur6pai Unidoban megszokott médon méri az Eurostat a NEET-ek
szamat, vagyis a 15-24 évesekre vonatkoztatottan kozlik adataikat. Eszerint 2001-
t6l a 2008-as gazdasagi vilagvalsagig egyértelmiien lassu, de csokkend tendencia
volt mérhets. Mig 2001-ben 14,6 szazalék volt a NEET-ek ardnya, addig 2007-ben
11,3 szazalékos érték mutatkozott. A recesszi6é hatasara azonban djabb névekedés
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kovetkezett, amely meghaladta a kiindulasi év adatait is (14,7 szazalék). 2013-ban
tovabbi novekedés kovetkezett, ekkor a NEET-ek ardnya mar elérte a 15,4 szazalé-
kot, ami 2,4 szazalékkal meghaladta az Uniés orszagok atlagat. 2015-re a NEET-ek
aranya ujra csokkenést mutatott, ekkor mar az Eurdépai Unié atlaga (12 szazalék)
koriil mozgott, és megkozelitette a 2007-es magyarorszagi atlagot is (Santa 2017).
Az Eurostat adatai alapjan 2017-ben még alacsonyabb lett a Magyarorszagon a
NEET-ek ardnya, a legjobb eredmény pedig 2018-ban mutatkozott, akkor mar csak
10,6 szazalék volt. 2020-ra a koronavirus-jarvany hatasara djra 12 szazalék folé ug-
rott az arany, de 2021-re Gjra mérséklédé tendencia allt be (Eurofound 2022).

Az Eurépai Uniéban 2021-ben a NEET-ek aranya 13,2 szazalék volt. Az elmond-
hat6, hogy a tagorszagok kozott jelentds kiilonbségek mutatkoznak ebben a tekin-
tetben. Mig példaul Hollandidban 5,5 szazalék csupan a NEET-fiatalok aranya, és a
skandinav orszagok mindegyikében 8,5 szazalék alatt alakultak a trendek, addig
Olaszorszagban és Romaniaban a 20 szazalékot is meghaladta (Eurostat 2022).

Eur6paban nem alakultak ki egységes trendek azzal kapcsolatban, hogy a férfiak
vagy a nok érintettek-e inkdbb a NEET-1étben. Ha hazankat vessziik szemiigyre -
mint a késébbiekben latni fogjuk -, teljesen vildgos tendencidk mutathaték ki a te-
kintetben, hogy mi jellemzi a nemi eloszlast a magyarorszagi NEET-tarsadalomban.
A n6k felillreprezentaltsaga nyilvanval6, azonban nem igaz ez minden uniés tagor-
szagra. Mint lathato, Esztorszagban és Finnorszagban egyértelm{ien a férfiak vannak
tobbségben, azonban egyes orszagokban (pl. Csehorszag és Magyarorszag) jelentds
néi folény mutatkozik (1. abra).
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1. dbra. Nemi aranyok szazalékos megoszlasa a 15-29 éves
NEET-fiatalok kézott az Eurépai Uniéban
Forrds: az OECD 2022a és 2022b alapjan sajat szerkesztés
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Az Euroépai Unid vizsgalata szerint a valsagok okozta gazdasagi visszaesések jelentds
mértékben érintetté teszik a feldolgozdipart és az épitdipart, ami elsésorban a férfi-
ak munkajat veszélyezteti. Az els6 NEET-jelentésiikben arrdl irnak, hogy a 2008-as
gazdasagi valsag el6tt nagyjabol kiegyenlitett volt a munkanélkiiliek ardnya a nemek
kozott, azonban 2010-re a férfiak keriiltek tilsulyba az allaskeres6k kozott (Eurdpai
Alapitvany az Elet- és Munkakoriilmények Javitasaért 2010).

Toérténelmileg azonban a néket jobban érinti a munkanélkiiliség, annak ellenére
is, hogy manapsag a ndk atlagos iskolai végzettsége magasabb, mint a férfiaké (Fé-
nyes 2010). Ugyanakkor, Eurdpa kiilonboz6 teriiletein jelentds eltérések mutatkoz-
nak a nemek kozott a NEET-statuszban valé érintettségében. Az északi dllamokban
és Nyugat-Eur6paban - kivaltképp Nagy-Britannidban - magasabb értéket mutat a
férfiak munkanélkiilisége a n6kével szemben, Dél- és Kelet-Eurépaban azonban ép-
pen ennek az ellenkez6je mutatkozik. Ausztria és Hollandia esetében kiegyenlitett
nemi aranyokrél beszélhetiink (Eurépai Alapitvany az Elet- és Munkakériilmények
Javitasaért 2010).

Az OECD (2022a) adatai szerint a Balkan-félsziget, a Mediterran térség és a
posztszocialista orszagok teriiletén jelenik meg a nék tulsulya a NEET-csoportban.
Azt mondhatjuk, hogy az Eurépai Uniéban ezeken a teriileteken az eltérés 3-7% a
nemek kodzott, azonban az Unién kiviil, pl. Térékorszagban 15 szazalékos néi tulsuly
is megfigyelhetd.

A magyarorszagi NEET-populécié 6sszessége az Eurdpai Uni6 atlaganak felel
meg. Ez a tendencia nem alland6, a NEET-fiatalok szamat folyamatosan alakito té-
nyezd a gazdasag helyzete (ez megmagyaradzza a korabban bemutatott statiszti-
kat, amely arrdl szoélt, hogy 2022-re jelentésen csokkent a NEET-ek aranya, mig a
Covid-19 okozta pandémids helyzet és a gazdasagi visszaesés a vizsgalt tarsadalmi
csoportra is nagy mértékben negativan hatott). Azonban egyértelmien kiting jelen-
ség, hogy mig a tagallamok nagyobb részében a férfiak vannak tobbségben a vizsgalt
csoportban, addig Magyarorszagon néi f6lény van a vizsgalatok kezdete 6ta (Bene
etal. 2018).

A legfiatalabb korcsoportban (15-19 évesek) a magyarorszagi atlag (5,8%) el-
marad az EU-s atlagtol (6,1%), azonban a néi folény egyértelmii. Mig az Unios atlag
a férfiaknal 6,3%, a n6knél pedig 5,9%, addig Magyarorszagon ez a férfiaknal 5%, a
néknél pedig 6,7%. A 20-24 évesek csoportjaban is igy alakulnak a trendek. Az uniés
és a magyar atlag szinte megegyezik egymassal (15,5%), de mig a magyar férfiak
atlaga 10,4%, az EU-s férfiak atlaga 14,9%. A magyar NEET-n6k aranya 20,9%, az
Eurépai Unids nék atlag aranya 16,2% (Eurostat-Data Explorer 2018; Papp 2023).
A KSH (2021) adatai szerinta 15-24 éves n6k és férfiak kozotti killonbség a NEET-ek
kozott 5% (ndk: 13,2%, férfiak: 8,2%).
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A nok lemorzsolddasa és a korai iskolaelhagyas

Magyarorszagon a rendszervaltozast kovetéen- a nyugat-eurépai trendhez igazod-
va - széles korben nétt az oktatasi expanzié, ami miatt az els6dleges mobilitasi té-
nyezG6vé az oktatas valt. A képzésekre valo bejutas szélesebb tarsadalmi csoportok
szamara lett elérhetd, azonban mindez nem jelentette azt, hogy a végzettség meg-
szerzése is ilyen egyértelmiivé valt. Ennek az ellentmondasnak a megértésére mar a
kilencvenes évek végén is elkezdddtek a lemorzsolddast és az iskolaelhagyast vizs-
gald kutatasok (Fehérvari 2015).

Ez a tendencia nem egyediilall6 Magyarorszagon. A nyugati allamok mar ko-
rabban is talalkoztak ezzel a problémaval. Rumberger (2012) szisztematikus szak-
irodalmi attekintésében arra a megallapitasra jutott, hogy a lemorzsoldédas egyéni
(tanulmanyi eredménytelenség, korai gyermekvallalas, munkavallalas, addikciok)
intézményi okok (csaladi mintak, iskolarendszerhibai, k6zdsségi nyomas) kovetkez-
tében alakulhat ki.

A kutatasok tanusaga szerint, a lemorzsol6das egy hosszu, gyermekkorban meg-
kezd6do folyamat, és szamos ok egylittes eredménye. Az is egyértelmlien kimutat-
hato, hogy Magyarorszagon a szakiskolakban zarul be a kor, és torténik meg tény-
legesen a korai iskolaelhagyas (Kertesi — Kézdi 2012). Ennek oka az iskolarendszer
szelektal6 hatasa: ez azt jelenti, hogy szinte csak olyan fiatalok kezdik meg a tanul-
manyaikat szakiskolai képzésben, akik alacsony teljesitéképességgel rendelkeznek,
szociodkonomiai szempontbdl hatranyos helyzetliek, és nagy valdszintiséggel roma
szarmazasuak (Fehérvari 2015).

Az alapvet6 szocio6konémiai adottsagokat nehéz megvaltoztatni, azonban az ok-
tatasi rendszer megreformalasa pozitiv iranyu valtoztatasokat vonhatna magaval.
Berényi (2015) szerint az a féproblémaja a szakiskolaknak, hogy a hatranyos hat-
terd fiatalokat kiszoritani igyekszik az oktatasbdl, pedig éppen az lenne a Iényege,
hogy mobilitasi csatornaként funkcionaljon. Tobb kutatas is arra vilagitott ra (Varga
2015; Czirfusz - Lénard 2023), hogy azok az iskolak tudjak sikeresen megtartani és
piacképes tudast atadni a nehezebb helyzetli didkok szdmara is, amelyekre jellemzd
az inkluziv oktatasszemlélet, nyitottsagot mutatnak az innovativ megoldasok felg, és
nagyfoku bizalmi kapcsolatot alakitanak ki a jolképzett, elszant pedagégusok a dia-
kokkal. Ugyanakkor az is jellemz6, hogy a n6k kisebb szamban vannak jelen az ilyen
tipusu intézményekben, és a gimnaziumokban feliilreprezentaltak (Fényes 2010).

A korai iskolaelhagy6krol az mondhaté el, hogy mig a 2000-es évek elejétdl
kezdve az Eurdpai Unié tagallamainak atlaga folyamatos csokkenést mutatott, ad-
dig Magyarorszagon folyamatos hulldmzé tendencia volt lathaté. Ezzel 2014-ben az
EU-atlag mar alacsonyabb volt (11,1%), mint a magyarorszagi atlag (11,4%). S bar
az EU célkitiizése volt, hogy 2010-re 10 szazalék ala szoritsak a korai iskolaelha-
gyok aranyat az Union beliil, csak 6t orszag volt képes 2000-t6] folyamatosan csok-
ken6 tendenciat produkalni (Martonfi 2014). A magyar kormany 2017-es oktatasi
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reformja, amely a tankoételezettségi kor 18-r6l 16 évre valo leszallitasat jelentette,
5-7 szazalékponttal novelte a 17-18 éves korban lemorzsolddok aranyat (Hermann
2019), és 4,41 szazalékkal novelte a NEET-ek aranyat (Adamecz-Volgyi et al. 2023),
ugyanakkor ez a hatas csak atmeneti volt, mindossze a bevezetés utani els6 egy-két
évben mutatott jelentds kiugrast. Ezzel egylitt azonban azt sem mondhatjuk, hogy
jelentésen kedvezden hatott volna a problémara.

A NEET-nék és a munkaerdpiac kapcsolata

Az iskolai lemorzsolddas és az iskolaelhagyas jelentdsen noveli a NEET-té valas esé-
lyét, de nem magyarazza a n6k tulsulyat a csoportban. A végzettség hianya azonban
noveli a munkaerdpiaci sikertelenség valészintiségét (Santa 2017; Santa 2018).

Eurépaban elterjedt trend, hogy a NEET-statuszuak korében legjelentésebb mér-
tékben az alap- és kozépfoku végzettségliek vannak jelen. Ugyanakkor mig Magyar-
orszagon a végzettség nélkiiliek és az altalanos iskolai végzettségiiek képviselik a
legnagyobb részaranyt, addig a visegradi orszagokban nagyobb aranyban vannak
jelen a kozépfokua végzettségliek is (Szemereyné - Bodis 2018).

Santa (2020) arra hivja fel a figyelmet, hogy a 2010-es évek elejétdl egyre inkabb
nétt a kozfoglalkoztatas szerepe, amely a képzetlenebb munkaerd felszivasat tudta
el6segiteni. Azonban ez elsédlegesen a férfiaknak tudott ugrddeszkat jelenteni, hi-
szen Gket jelentdsen nagyobb mértékben érintette a munkaerdépiaci elhelyezkedés
lehetGsége. Szintén problémat jelentett, hogy a 25 éven aluliak kisebb mértékben
jutottak hozza ehhez a lehetdséghez, illetve, hogy 2017 utan a kormany jelentésen
korlatozta a kdzfoglalkoztatottak szamat. Ekkortdl bar kiegyenlitettebbé valt a nemi
arany a masodlagos munkaerdpiacon, a n6i NEET-ek aranyat szignifikansan nem be-
folyasolta (Cuzzocrea 2018; Santa 2020).

Ugyanigy a NEET-férfiak statisztikai szamanak csokkentését jelentheti a migracio
kérdéskore. Az elmult évtizedben jél lathatéan kibontakozd tendencia, hogy a férfiak
jelentésen nagyobb aranyban vandorolnak ki mas eurdpai unids orszagokba, mint a
nok. Ez a fajta cselekedet legtobbszor munkavallalas vagy egyéb anyagi megfontolas
kovetkeztében alakul ki, s gyakran nem az egész csalad, hanem csak a férfi hagyja el
ilyen célbol rovidebb-hosszabb iddre Magyarorszagot (Fazekas et al. 2018).

Ezzel szemben a nékre kevésbé igaz a migracié, vagy az ingazas. Ok nagyobb
eséllyel maradnak helyben, ahol kevesebb munkalehet6ség van, és ezzel nagyobb
eséllyel cstsznak bele a NEET-statuszba. Tovabbi nehezit6 tényez6t jelent, hogy a
nemi adottsagokbol szarmazé kiillonbségek okan a ndk fizikai ereje kisebb, ezaltal
szamos olyan munkakorbél kiesnek, amelyek nem igényelnek szaktudast, de fizikai
erdkifejtést igen.

F6ként azok a ndk lehetnek kiilondsen hatranyos helyzetben a munkaerdpiacon,
akik nem fejezték be tanulmanyaikat, gyermekvallalas miatt csak késébb szeretné-
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nek belépni a munka vilagaba, és az is kimutathatd, hogy minél sziikebb a 24-29
éves korosztaly sziileinek kapcsolati hal6ja, annal hosszabb ideig marad NEET-sta-
tuszban a gyermekiik (Eurofound 2022). Azok a ndk, akik nem 6rékélnek mozgo-
sithaté kapcsolati t6két, és nem is tudnak maguknak kiépiteni kotéseket, jelentésen
csokkent esélyekkel néznek szembe a munkaerdpiacon. Kiillondsen igaz lesz ez a ké-
zeljovében, amikor a munkaerdpiaci valtozasok, a robotika és a mesterséges intel-
ligencia térhoditasaval egyre ingatagabba valik a képzettebbek szamara is az eddig
biztosnak vélt munkapozicié, nem is beszélve azokrdl a tapasztalat nélkiili fiatalok-
rél, akikhez nem tarsul szakképzettség és kapcsolati hal6 (Varga 2018).

Korai gyermekvallalas és csaladi kotelezettségek

A NEET-generaci6é nem tekinthet6 homogén csoportnak, sokkal inkabb heterogeni-
tas jellemz6 ra. Emiatt az Eurofound (2022) megkiilonboztet hét indokot, amelyek
miatt NEET-té valhat egy fiatal. Ennek egyik legnépesebb fajtaja a csalddért felelds-
ségvallalok, akik az 6sszes NEET 15,4 szazalékat teszik ki. A becslések szerint ennek
a csoportnak a négyotodét nék alkotjak (Eurofound2022). Ez a csoport magaba fog-
lalja azokat, akik id&s, beteg rokonaik apolasat vallaljak magukra, de azokét is, akik
gyermekvallalas miatt hagynak fel tanulmanyaikkal, nem folytatjak tanulmanyaikat,
vagy nem lépnek be a munkaerdpiacra. Hasonl6 eredményt publikalt Magyarorsza-
gon Bene, Krémer és Pintye (2018) is, akik az Eurofound kutatasait és eredményeit
figyelve azt mutattak ki, hogy a NEET-statuszban él6 nék a 15-19 és a 20-24 éves
korcsoportban is a legmeghatarozobb indoka az oktatastél és a munkaerdpiactol
valé tavolmaradasban valamilyen csaladi kotelezettséghez kothetd.

Magyarorszagon létezd jelenség a gyermekvallalas, mint egy egyfajta menekiilési
ut a munkanélkiiliség ellen. A Kapitany - Spéder (2018) szerzdparos arra hivja fel a
figyelmet, hogy bar kibontakozéban van a karriert épité nék gyermekvallalasi élet-
koranak kitolédasa, ugyanakkor a tinédzserkoru nék korében az elmult évtizedben
25 szazalékkal n6tt a gyermekvallalasi hajland6sag. Mindez azt eredményezte, hogy
statisztikailag nem né mar a n6k gyermekvallalasi életkora.

A 2011-2016-0s idészakban mintegy tizedével nétt 15-19 éves koru nék gyer-
mekvallalasi kedve. Ez f6ként azokra a n6kre korlatozodott, akik altalanos iskolai
végzettséggel rendelkeztek, vagy még azzal sem. Ugyanigy kimutattak azt is, hogy a
végzettség novekedésével a gyermekvallalas atlagos ideje is n6. Mig egy szakmunkas
végzettségli n6 atlagosan 22 éves koraban vallalja az els6 gyermekét, addig az érett-
ségi bizonyitvannyal rendelkez6k 29-30 éves korukban (Kapitany - Spéder 2018).

A korai gyermekvallalassal kapcsolatban elmondhatd, hogy nagyban 6sszefiigg
az iskolazottsaggal. Azonban ahogyan a NEET-1ét, tigy a korai gyermekvallalas is szo-
ciokulturalis 6sszefliggések keresztmetszete. Az elégtelen szocidlis koriilmények ko-
z0tt €16, szegénységben, mélyszegénységben €16 csaladok atlagosan tobb gyermeket
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vallalnak a vildg minden részén, igy Magyarorszagon is. A tinédzserkori gyermekval-
lalassal kapcsolatos attitlidoket a magyar szakirodalmak altalaban harom csoportba
soroljak.

Az els6 megkozelités szerint a korai gyermekvallalas etnikai alapt, és a cigany-
kultira sajatossaga, amely elvarja a fiatal lanyoktdl, hogy az oktatds és a munka vila-
ga helyett a korai csaladalapitast valasszak. Ezaltal az érintettek dontéskényszerbe
kertiilnek, amikor valasztaniuk kell a tobbségi tarsadalom elvarasai és a ciganyha-
gyomanyok kézott. Abban, hogy végiil hogyan dont egy fiatal roma né, nagy szerepet
jatszhat a teriiletiség és a kiillonb6z6 ciganykulturak jellege is (Béki 2013).

A méasodik elmélet szerint a fiatalkori gyermekvallalds nem etnikai, hanem racio-
nalis dontésen alapulé gazdasagi kérdés. Vagyis a gyermekvallalds mint megélhetési
forma kertil kézéppontba. A kutaték egy része azonban ezt az elméletet elveti, arra
hivatkozva, hogy az allami tAmogatasok szerepe a kilencvenes évek 6ta folyamato-
san elveszti redlértékét, tehat a gyermekvallalds nagyobb anyagi befektetést jelent,
mint amekkora gazdasagi haszonnal jar (Messing - Molnar 2011).

A harmadik elmélet az ugynevezett szituacids megkozelités, amely szerint az
eréforrasok egyenlétlen eloszlasabol fakad6 marginalizalédott tarsadalmi csopor-
tok leszakadésa, a szegénység oka a tinédzserkori gyermekvallalas. Mindez egy
valaszreakci6, a felborult normarendszer kovetkezménye, a lakdhelyi elzartsag, a
tartés munkanélkiiliség, a homogén kapcsolathdlé és a szocializaci6 (hidnyanak) ko-
vetkezményei (Béki 2013).

A korai gyermekvallalasrél azt mondhatjuk, hogy lehet kivalté oka a NEET-té va-
lasnak, mégis inkabb azt kell gondolnunk, hogy a korai gyermekvallalds és a NEET-té
valas is inkabb kovetkezménye egy kordbbi, sulyos szocidlis problémanak, mint az
egészségligyi problémak, az alacsony iskolai végzettség, a rossz lakaskoriilmények,
vagy a tanulasi nehézségek (Dio6si 2018).

A NEET-jelenség hatasa a gazdasagra és a versenyképességre

Egy-egy orszag versenyképessége rendkiviil 0sszetett tényezdk eredményeként ala-
kulhat. Ha a NEET-fiatalok és a versenyképesség kapcsolatat szeretnénk elemezni,
akkor a két legfontosabb versenyképességet befolyasold tényez6 az oktatas és a
munkaerdpiac jellege (Papp - Mohacsi 2024). Ma a versenyképesség fogalma szoro-
san kapcsolddik a tudasalapu tarsadalom fogalmahoz. A gazdasag egyik, ha nem a
legfontosabb hajtderejévé a technoldgia, az adat- és az informaciéaramlas valt. Ezek
birtoklasahoz, értelmezéséhez és megfeleld felhasznalasahoz folyamatosan frissiild
tudasra van sziikség. Ahhoz, hogy ezt a tarsadalom tagjai magukénak tudjak, olyan
képességek atadasara van sziikség az oktatasi rendszer minden pontjan, amely al-
kalmas arra, hogy a rendkiviil valtozékony vilaghoz az egyének alkalmazkodni tud-
janak (Téth et al. 2019). Eppen ezért fontos, hogy a magas beruhazasi rata csak ak-
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kor jarul hozza a tudasgazdasagba valé atmenetbe, ha azon beliil kell§ mértékben
vannak jelen a szellemi t6keberuhazasok is (Csath 2023; Fazekas - Fabian 2015).

A tovabbiakban azt mutatjuk be, hogyan érzékelik a segit§ szakemberek a
NEET-fiatalok helyzetét az Eszak-alfoldi régiéban, és milyen nemi kiilonbségek meg-
jelenésével taldlkoznak a csoporton beliil a munkajuk soran.

A kutatas modszertana

Ugy itéljiik meg, hogy kevés tanulmany foglalkozik a magyar NEET-nék feliilrepre-
zentaltsaganak vizsgalataval, ezért feltaro jellegli kutatast végeztiink, amely soran
kvalitativ médszertannal, félig-strukturalt interjukkal dolgoztunk.

Héra - Ligeti (2014) szerint az interjutechnika olyan kutatasi modszer, amely
biztositja azt, hogy a mennyiségi adat helyett a kevés, de mély és minéségi adatokra
koncentralhassunk, és olyan részleteit tarjuk fel a kutatni kivant kérdéskornek, ame-
lyeket egy kotott strukturaju és zartszerkezetii kérd6iv nem tudna vizsgalni. E16ny-
ként szoktak sorolni a személyességét is, vagyis, hogy az interjier minden megkér-
dezettel kontaktust teremt az adatfelvétel soran, s ezzel lehetGséget teremt arra,
hogy pontosabb, mélyebb valaszokat kaphasson a kérdéseire (Héra - Ligeti 2014).

Az interjufelvétel 2024 tavaszan késziilt. A célcsoportunk olyan szakemberek-
re terjedt ki, akik munkajanak részét képezi, hogy a NEET-fiatalokkal egytttm{-
kodjenek, helyzetiiket felmérjék és segitsék az abbdl vald kilépést. A kutatast ha-
rom varmegye szakértdire terjesztettiik ki (Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg,
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye). A célcsoport kivalasztasa szakértdi kivalasztas
utjan tortént, amely soran figyeltiink a szakteriiletek heterogenitasara, ezaltal az
eredményeink széleskoriibbé tételére. Az interjualanyokrdl sz616 legfontosabb in-
formaciokat az 1. tablazatban, az interjuvazlatot mellékletben koézoljik.

1. tdbldzat. Az interjialanyok bemutatasa

Interjaalany Titulus és tapasztalat Varmegye
1. gﬁ;g‘;‘f:‘(’fge;fg‘ intézmény szakmal Jasz-Nagykun-Szolnok
2. polgarmester (6 év) Szabolcs-Szatmar-Bereg
3. projekt szakmai vezetd (5 év) Hajdu-Bihar
4. polgarmester (5 év) Hajdu-Bihar
5. oktato feln6tt tovabbképzésben (8 év) Jasz-Nagykun-Szolnok
6. véddnd (22 év) Szabolcs-Szatmar-Bereg

PapPP K., MoHACSI M.: A NEET-fiatalok kézétti ndi feliilreprezentdltsdg okai... 41



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 14 (2025) No. 2 @ DOI 10.18392/metsz/2025/2/3

é O

www. metszetek.unideb.hu

KOZELKEP - TANULMANYOK

kistérségi szocidlis csalad- és gyermekjo-
7. 1éti kozpont intézményvezet6- helyettes, Hajdu-Bihar
szakmai vezet6 (26 év)

pedagogiai szakszolgalat vezetd, gyermek-

8. pszichol6gus (24 év) Hajdd-Bihar
9. szakképzo kozépiskola igazgatdja (18 év) Hajdu-Bihar
10. esetmenedzser (11 év) Szabolcs-Szatmar-Bereg

Forrds: sajat szerkesztés

Ugyanakkor, mint minden kvalitativ kutatas esetében, ugy itt is ki kell emelniink,
hogy a vizsgalatunk nem akart és nem is tudott reprezentativitasra térekedni. Eppen
ezért bar a valaszokbdl levont kovetkeztetéseink iranyaddak lehetnek, nem tekint-
hetjik 6ket megingathatatlan ténynek, ez adja a kutatasunk {6 limitacidjat is.

Kutatasi kérdések

A legfontosabb szakirodalmak és kutatdsi eredmények tanulményozasa és a mdd-
szertanunk kivalasztdsa utan két f6 kutatasi kérdést fogalmaztunk meg, amelyekre a
lehetséges valaszokat kerestiik az empirikus kutatasunk soran. A kutatasi kérdések
a kévetkezok voltak:

- Milyen egyéni vagy mikro- és mezoszint(i okok jarulhatnak hozza a ndék feliil-
reprezentaltsidgdhoz a NEET kozott?

- Milyen alapvetd, rendszerszint( jelenségek jarulnak hozza ahhoz, hogy a fiatalok
kiszorulnak az oktatdsbdl és a munkaerdpiacrol, illetve hogyan lehet ezeket kivédeni?

A Kutatas eredményei

A kutatdasi kérdések megvalaszolasdhoz két f6 témablokk mentén vizsgaltuk a NEET-
fiatalok oktatasi és munkaerdpiaci helyzetét az Eszak-alféldi régiéban. Ezek elsésor-
ban a szakért6k szakmai tapasztalatait, a NEET-csoport élethelyzetének érzékelését,
illetve az oktatadsi és munkaerdpiaci struktirak értékelését tartalmaztak. Mivel az
interjualanyok szakteriiletei jelent8s eltérést mutattak, egy-egy dimenzié hataro-
zottabban vagy kevésbé hangsulyosan kapott szerepet az egyes interjuk soran.

EGYENI OKOK

A kutatas soran valamennyi szakért6é egyetértett abban, hogy jelentds eltérés ta-
pasztalhat6 a NEET-generaciéban a nék és a férfiak kozott. A leggyakrabban azt
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emelték ki az interjualanyok, hogy mas-mas, de jol elkiilonithetd oka van annak,
hogy korai iskolaelhagyéva valnak.

A férfiakndl gyakrabban mertil fel az ,iskolai 16gas”, a ,rossz tarsasagba kevere-
dés” és a nemtérédomség, mint a néknél. Ugyanakkor sokkal gyakoribb az is, hogy
csaladi elvaras az, hogy a férfiak minél fiatalabb korban - tankoételezettségi életkor
elérése utan egybdl - munkat vallaljanak, ezzel segitsék a csalad anyagi boldogulasat.

A n6knél gyakrabban mertil fel a korai gyermekvallalas els6dleges okként a ko-
rai iskolaelhagyas hatterében. A megkérdezett szakért6k szerint ez a tendencia a
Covid-19 jarvany 6ta még sulyosabb, mint azt megel6z&en, bar ennek okai nem tisz-
tazottak.

,Egyre tobbszor taldlkozunk olyan helyzettel, hogy a kisldny egyszer csak
nem megy haza, a sziil6k bejelentik a renddrségen az eltiinését, és a rendérok
ugyan hamar megtaldljdk 6ket, de haza mdr tigy mennek, hogy terhesek. Es
ezek fiatal ldnyok, tizenét-tizenhat évesek.” (7. interjualany)

Hasonlé tapasztalattal rendelkeznek a megkérdezett véddndk is, akik szerint prob-
1émat jelentenek az egyre korlatozottabban megtarthat6 prevencios foglalkozasok,
de az is, hogy a sziil6i felel6sségvallalas ezzel kapcsolatban nagyon hidnyos. Tovabb
sulyosbitja a helyzetet, hogy f6ként azokbdl a fiatal n6kbdl valnak korai gyermekval-
lalok, akik nem rendelkeznek megfelel lakhatasi koriilményekkel és nincs mogot-
tlik olyan tAmogat6 hattér, amely tudna biztositani a gyermekek szamara a megfeleld
csaladi kozosséget.

,Mit lehet ilyenkor csindIni? Altaldban az térténik, hogy méhmagzati gydm
lesz a ldnyok édesanyja, hiszen a ldnyok akkor még kiskortak. Nagyon sok-
szor ahogy megsziiletnek a kisbabdk, haza sem mehetnek, vagy ha igen, akkor
végiil is a nagymama lesz az, aki felneveli 6ket. De a kisldnyok nem fognak
dolgozni, mert jén majd az tjabb baba. Sokszor az sem egyértelmt, hogy ki az
apa, vagy ha igen, akkor sem vdllaljdk a felelésséget. Ezek hetedikes-nyolcadi-
kos fitik, maguk is gyerekek. T6liik nem lehet elvdrni, hogy bdrmit is csindlja-
nak.” (6. interjialany)

Az interjdalanyok kétharmada szerint a jovékép alakitds soran akadalyt jelent az,
hogy a férfiak esetében a munkaba allds utdn mar nem szeretnék képezni magukat a
késdbbiek soran, mig a n6k esetében a gyermekvallalas és a férj lesz ebben akada-
lyozé tényezd. A szakért6k szerint sokszor taldlkoznak olyan helyzettel, amikor a
csalad nd tagjai elmondjak, hogy szeretnének dolgozni, hiszen ezzel az 6 fiiggetlen-
ségiik és a csalad anyagi joléte is néne, de a tradicionalis mintdk miatt a férjiik ezt
nem engedi nekik.
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,Ndlunk lenne munka, de ezt el is mondjdk. Féleg a nydri szezonban. Olyankor
sok vendégldtosnak van sziiksége plusz kisegitokre. Mehetnének dolgozni, de
a férjiik nem engedi. Féltékenyek vagy féltik dket, nem tudom. A gyerekekre is
lenne kinek vigydzni, az 6voda is fogadnd éket, de nem mehetnek.” (7. interja-
alany)

RENDSZERSAJATOSSAGOK AZ OKTATASBAN ES A MUNKAEROPIACON

Az alacsony iskolai teljesitmény kévetkeztében torténd korai iskolaelhagyassal kap-
csolatban a szakért6k altalanos vélekedése az volt, hogy gyakran a fel nem ismert
vagy kezeletlen sajatos nevelési igény/beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehéz-
séggel kiizdés all, ami lehet sziil6i felel6tlenség, de akar diszkriminacioboél fakadé
eredmény is. Az 5. interjlalany szerint sok helyen még ma is hatranyos megkii-
lonboztetésben részesiilnek a kedvez6tlen szociokulturalis hattérrel rendelkezd
és/vagy roma szarmazdasu tanuldk, rdadasul a tradiciondlis cigany csalddokban szé-
gyenként élik meg azt, ha a gyermek ilyen allapottal él egyiitt, ami a pedagogiai szak-
szolgdalat vezet6je szerint nem ritkan kriminalizalédasban jelenik meg. A 2. interja-
alany ezzel szemben arra mutatott r4, hogy a szegregalt oktatas kialakitasa nem fel-
tétleniil tudatos eredmény, épp ellenkezdleg.

LIttt van a felujitott dvoddnk, iskoldnk. IKT-tdbla van minden teremben, minden
felszereléstink megvan. De azzal nem tudok mi csindlni, ha a sziil6k dtjdrnak
a kézeli nagyvdrosba dolgozni és viszik magukkal a gyerekeiket is 6voddba-is-
koldba. Ndlunk itt maradnak a nehezen kezelhetd gyerekek, akiket otthon nem
nevelnek, és igy mdr ndlunk sem tudnak mit csindlni a pedagdgusok. Nevelés
marad, oktatds nem.” (2. interjualany)

Hasonl6an nagy problémat jelent szamukra a pedag6gusok fluktuacidja, és az ebbol
adddo szaktanarhidny, amely szintén az oktatas mindségének sériilését okozza.

Az oktatasi rendszerrel kapcsolatban a megkérdezettek kiemelték, hogy az in-
tézmények tipusa és a fiatalok problémadinak jellege is szorosan 6sszekapcsolédik.
Mig az érettségit és/vagy szakképzettséget adé iskolakban a mentalis betegségekkel
él6 fiatalok el6fordulasa a leggyakoribb, addig a szakiskoldkba jaré tanulék sokkal
komplexebb és nehezebben tipizalhat6 probléma egyiittesekkel rendelkeznek.

,Olyanok, mint akiknek se anyjuk, se apjuk. Latszik az, hogy teljes elhanya-
goldsban néttek fel, és nagy sziikségiik lenne a szeretetre, de azt elfogadni se
tudjdk. Nem tudjdk, hogyan kell. Teljes motivdlatlansdg ldtszik rajtuk, nem
tudjdk, mihez akarnak kezdeni az életiikkel, perspektivdik sincsenek. Itt tilnek,
amig kell, de csak azért, mert kell. Amint kimehetnek, legtobben mennek is.
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De nem tudjdk, hogy hova. Majd lesz valahogy. Hdt, tényleg lesz, csak azért a

zn

legtdobbszor nem lesz jé.” (9. interjualany)

A 9. interjdalany szerint azzal, hogy a szakiskoldkba valé bejutds mar nagyrészt nem
kotott kordbbi iskolai teljesitményekhez, abbdl a szempontbdl szerencsés, hogy
mindenki szdmara biztosit tovabblépési lehetdséget, ugyanakkor nagyon stlyosan
szelektdlja a didkokat, ami miatt tudatosan vagy nem tudatosan, de ,gy(ijtéiskolak”
jonnek létre, ahol a szocio-kulturalisan legelmaradottabb tanulék csoportosulnak,
és aminek az az eredménye, hogy egyre mélyebbre hizzak egymast is.

A megkérdezett szakért6k mindegyike egyetértett abban, hogy a szakpedagoégu-
sok hidnyan tdl a tobbi szakember hidnya is felerdsiti a gyermekek magara marada-
sat az iskoldkban. Mint elmondtak, egyre tobb gyermeket érint valamilyen mentalis
eredet{i megbetegedés, amely kifejez6dhet a tanarokkal és a kortarsakkal szembeni
agresszioban, depresszidban, teljesitményelmaradasban, figyelemzavarban, 6nban-
talmazdasban és igazolatlan iskolai hianyzasban is.

A NEET-fiatalok munkaerdpiaci jellemzése soran a leggyakrabban a megkérde-
zettek azt emlitették, hogy gyakran taldlkoznak olyan esetekkel, amikor az tigyfélnek
nincs tartésan munkahelye, stabil jovedelme, és sokan vannak kozottiik olyanok is,
akik feketegazdasagbdl tartjak fent magukat. A munkaerdpiaci tapasztalatlansaguk
miatt gyakran elutasitjdk 6ket a munkaltaték, ezért alkalmi munkdkra szorulnak,
vagy csak napi bejelentési munkan foglalkoztatjak 6ket, ami miatt nincs tarsada-
lombiztositasuk. Rdadasul a kozfoglalkoztatotti arany sz(ikiilése miatt a tranzitfog-
lalkoztatasbol is kiszorulnak. Felmertilt tovabba az is, hogy a fiatalok jelentds része
irredlis elvarasokat tdmaszt a munkaerdépiac felé, ezért, ha azzal szembesiilnek, hogy
az igényeiknek nem megfelel§ feltételeket kindlnak a munkaltatok, akkor felhagynak
az allaskereséssel és inkdbb az inaktiv statuszt valasztjak.

A megkérdezettek elmondtak azt is, hogy a szakma megszerzése nem feltétlentil
jelenti azt, hogy alkalmazasba veszik a fiatalokat a munkaltatok, hiszen nem biznak
abban a tudasban, amit az oktatadsban megszereztek, masrészt pedig felmertil a fiatal
munkavallalékkal szembeni ageizmus és el6itéletesség.

,A munkdltaték azt mondjdk, hogy a fiatalok lustdk, nem akarnak dolgozni,
csak lébecolnak, és csak a pénzt akarjdk. Ezért inkdbb esélyt sem adnak nekik.
Elvdrjdk, hogy az iskolapadbdl kiesve mindent tudjanak, de ez nem {gy mtiko-
dik, ezt nekik is be kéne Idtni.” (2. interjialany)

A megkérdezettek egyetértettek abban, hogy a férfiaknak a fizikai teherbirasuk és a
csaladi elvarasok miatt egyszer{ibb a munkavallalas, a szakképzettség hidnya mel-
lett is. Azonban hozzatették azt is, hogy a kedvezétlen, nehéz munkakdriilmények
konnyen hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a férfiak nagyobb eséllyel, fiatalabb korban
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szerezzenek olyan egészségkarosodasokat, amelyek jelentésen lecsokkentik az élet-
tartamukat és a szubjektiv egészségérzetiiket is.

Az Eszak-Alféld a NEET-eket tekintve tébb szempontbdl is hatranyos régié: egy-
részt kevés, f6leg varosokhoz kot6dé munkalehet6ség all rendelkezésre, az Gjon-
nan épild cégek a szakképzett vagy az olcsobb, kiilfdldi munkavallalékat részesitik
elényben. Kedvezétlenebbek az oktatdshoz jutds feltételei, rosszabbak az anyagi
és lakaskoriilmények, alacsonyabbak a jévedelmi szintek, mint Nyugat-Magyaror-
szagon, tovabba nehezebben megoldhat6 a kiilféldi munkavallalas. Ugyanakkor az
5. interjlalany kiemelte, hogy a Romaniaval hataros telepiilésekrdl egyre nagyobb
szamban taldlnak munkat a fiatalok Nagyvaradon és annak agglomeraciéjaban.

Ezen tényez6k miatt a szakért6k mindegyike stlyos problémanak latja a
NEET-kérdést az Eszak-Alféldon. Kiemelték, hogy nem tapasztalnak javulé tenden-
ciat, s6t, egyre rosszabb trendek bontakoznak ki, ami egyarant egyéni és intézményi
okokbol taplalkozik.

Osszefoglalas és kovetkeztetések

Tanulmanyunk célja az volt, hogy feltarjuk a magyarorszagi NEET-n6k feliilrepre-
zentaltsaganak okait, kiilonos tekintettel az Eszak-alfoldi régiéra. A szakirodalom és
a kvalitativ kutatas eredményei alapjan az alabbi f6bb megallapitasokat tehetjiik.

Oktatdsi pdlyafutds és lemorzsolodds: Bar a nék altalaban magasabb iskolai vég-
zettséggel rendelkeznek, és kisebb aranyban hagyjak el id6 el6tt az oktatasi rend-
szert, ez nem tlikrozédik vissza a NEET-statusz aranyaiban. Ez arra utal, hogy az
iskolaelhagyas 6nmagaban nem elegend6 magyarazat a n6k magasabb NEET-rész-
vételére.

Munkaerdpiaci akaddlyok: A n6k munkaerdpiaci helyzetét szamos strukturalis és
tarsadalmi tényezd neheziti. Korlatozottabb mobilitas, sziikebb munkakori lehet6-
ségek, valamint gyengébb kapcsolati hald jellemzi 6ket, ami hatraltatja a munkaba
allast. Emellett a kozfoglalkoztatas visszaszoritasa és a munkaltatoéi elGitéletek (pl.
fiatal munkavallalokkal szembeni bizalmatlansag) szintén hatranyosan érinti Gket.

Csalddi kételezettségek és gyermekvdllalds: A NEET-n6k jelentds részét a csaladi
felel6sségvallalas - kiilonosen a korai gyermekvallalas - tartja tavol a tanulastol és a
munkavallalastél. E jelenség nem csupan egyéni dontésekbdl ered, hanem mélyebb
szociokulturdlis és gazdasagi problémak kovetkezménye (pl. mélyszegénység, ala-
csony iskolazottsag, hagyomanyos nemi szerepelvarasok).

Tovabba megallapitottuk, hogy a NEET-fiatalok magas aranya - kiilonosen a néké
- kozvetleniil rontja az orszag versenyképességét, hiszen csokkenti a gazdasagban
aktivan részt vevok szamat, noveli az allami ellatérendszerek terheit, és akadalyozza
a tudasalapu gazdasag megerdsodését.
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Mivel a NEET-statusz kialakuldsa tobb tényez6 egylittes hatdsanak eredménye,
a megoldas is csak komplex, rendszerszintli megkdzelitéssel lehetséges. Kiemelten
fontos lenne célzott mentori programok, néi foglalkoztatasi és (re)integraciés pro-
jektek bevezetése, valamint a csalddtdmogatasi és oktataspolitikai eszkdzok ossze-
hangolasa.

Zardégondolatként megallapithatjuk, hogy a NEET-n&k feliilreprezentaltsaganak
kérdése nem csupan szocidlpolitikai, hanem gazdasagstratégiai kihivas is. Ennek
megfeleléen a tarsadalom legkiilonb6z6bb szektoraiban sziikséges kozos megolda-
sokat keresni annak érdekében, hogy a NEET-fiatalok visszataldljanak a tanulas és a
munka vildgaba.
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MELLEKLET I. - Interjtivazlat

A szakért6k bemutatasa

1. Milyen poziciéban dolgozik jelenleg?

2. Milyen feladatokat lat el a munkakdrében?

3. Milyen feladat kapcsan szokott taldlkozni olyan fiatalokkal, akik a NEET-kate-
géridba sorolhatok?

4. Korabbrél van olyan munkatapasztalata, ahol szintén ezzel a csoporttal dol-
gozott?

5. Ha igen, akkoriban mi volt a feladata veliik?

6. Masmilyennek latja a helyzetiiket most, mint akkor?

NEET-ek megitélése

1. On szerint milyen okai vannak az iskolai lemorzsolédasnak vagy a korai is-
kolaelhagyasnak?

2. Milyen jov6képe van azoknak a fiataloknak, akik nem fejezik be az iskolat, és
nem szereznek végzettséget?

3. On szerint ezek a fiatalok a késébbi életiik folyaman képesek (lennének) tjra
tanulni és végzettséget szerezni?

4. Ha igen/ha nem, mi ennek az oka?

5. Azokat a fiatalokat ebben a csoportban, akikkel On egyiitt dolgozik, mi jel-
lemzi munkaerdpiaci szempontb6l?

6. Milyen okai vannak annak, hogy nem tudnak elhelyezkedni a munkaeré-
piacon?

7. AKki szeretne valtoztatni a helyzetén, On szerint tudja, hogy hova vagy kihez
kellene fordulnia segitségért?

50 PapPP K., MOHACSI M.: A NEET-fiatalok kézétti ndi feliilreprezentdltsdg okai...


https://doi.org/10.47833/2023.1.ART.001
https://doi.org/10.24307/psz.2019.1204

METSZETEK
Vol. 14 (2025) No. 2

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/2/3

9.

10.

11.
12.

(OMON

www. metszetek.unideb.hu

KOZELKEP - TANULMANYOK

. On szerint, akik nem szeretnének kilépni ebbdl az élethelyzetbdl, 6k miért

vélekednek igy?

On szerint ez a régié miért érintett jobban a NEET-kérdésben, mint més ré-
giok?

On szerint vannak olyan tényezdk, amelyek specifikusan csak erre a régiora
igazak?

Mennyire érzékeli silyos problémanak a NEET-kérdést a régiéban?

On szerint a nemek kozétt milyen kiilénbségek vannak ebben a csoportban?

Tudas, tapasztalatok, javaslatok

1.

Milyen kezdeményezéseket/programokat/projekteket ismer, amelyeknek
ezek a fiatalok a célcsoportja?

. On vett mar részt szakértéként ilyen kezdeményezésben? Ha igen, milyen

szerepet toltott be?

. Mi a véleménye ezekrdl a programokrél? (Milyen hatékonysaguak, haszno-

sak-e, azokra a problémakra probal meg megoldast talalni, amelyek valéban
relevansak?)

. On szerint milyen programok projektek, 4llami beavatkozasok kellenének

ahhoz, hogy hatékonyabban lehessen kezelni ezt a problémat?

. On szerint hogyan motivalhatok azok a fiatok, akik szeretnének visszatérni

az iskolaba vagy a munka vilagaba, és hogyan motivalhaték azok, akik nem
szeretnének?

. Milyen szakért6k bevonasat tartja indokoltnak ennek a kérdésnek a megol-

dasahoz?
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Termékenységi trendek vizsgalata
Magyarorszagon és Svédorszagban

GLAZER-KNIESZ ADRIENN!

ABSZTRAKT

A tanulmdny célja Magyarorszdg és Svédorszdg termékenységi trendjeinek dsszehasonlité elem-
zése demogrdfiai mutatck (1980-2022) és strukturdlis tényezdk idébeli alakuldsdnak vizsgdla-
tdval. A tanulmdny elséként demogrdfiai indikdtorok alapjdn elemzi a termékenységi mintdza-
tok vdltozdsdt. Az ezt kéveté empirikus vizsgdlat 1995-2022 kozétti idésorok trendelemzésén
alapul, nemzetkézi adatbdzisokat felhaszndlva. A trendelemzés a teljes termékenységi ardny-
szdm, valamint a néi foglalkoztatottsdg, iskolai végzettség, nemek kézétti bérkiilonbség és csa-
lddtdmogatdsok GDP-ardnyos szintjének idébeli vdltozdsdt vizsgdlja. Az eredmények szerint
a termékenység alakuldsa tébb esetben egyiitt vdltozott gazdasdgi, tdrsadalmi és intézményi
tényezdkkel. Magyarorszdgon a TTA 2011-es mélypont utdn emelkedni kezdett, Svédorszdgban
pedig a termékenység viszonylag stabil, ahol a természetbeni csalddtdmogatdsok ndvekedése
és a magas ndi foglalkoztatottsdg segitik a gyermekvdllalds és munkavégzés dsszeegyeztetését.
A vizsgdlat rdvildgit arra, hogy a csalddpolitikai intézkedések hatdsdt a strukturdlis kérnyezet
nagymértékben meghatdrozza.

KULCSSZAVAK: termékenységi trendek, csalddpolitika, Magyarorszdg, Svédorszdg, trendelem-
zés, strukturdlis tényezdk

ABSTRACT
Analysis of Fertility Trends in Hungary and Sweden

The aim of this study is to conduct a comparative analysis of fertility trends in Hungary and
Sweden by examining demographic indicators (1980-2022) and the temporal evolution of
structural factors. The first part of the study analyzes changes in fertility patterns based on
demographic indicators. This is followed by an empirical investigation relying on trend analysis
of time series data from 1995 to 2022, using international statistical databases. The trend
analysis focuses on the temporal development of total fertility rates (TFR), as well as female
employment rates, educational attainment, gender wage gaps, and the share of family benefits
relative to GDP. The findings indicate that fertility trends often coincided with economic, social,
and institutional changes. In Hungary, the TFR began to rise following its 2011 low point, while
in Sweden fertility has remained relatively stable, supported by the expansion of in-kind family
benefits and high female employment rates, which facilitate the reconciliation of childbearing

! Doktorandusz, PTE Demografia és Szocioldgia Doktori Iskola; email: knieszadrienn@gmail.com
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and participation in the labour market. The analysis highlights that the impact of family policy
measures is strongly conditioned by the broader structural environment.

KEYWORDS: fertility trends, family policy, Hungary, Sweden, trend analysis, structural factors

Bevezetés

A gazdasagilag fejlett orszagokban az 1960-as évektdl csokkend termékenységi
trend figyelhet6 meg, amely sok esetben a 2000-es évekig tartott, és azdta is ala-
csony reprodukcios szinten stagnal. A termékenység alakulasat tobb tényezd is befo-
lyasolja: gazdasagi fejlettség, kulturalis kdrnyezet, csaladpolitika, iskolazottsag, illet-
ve a munkaerdpiaci helyzet. Ezek elemzése tobb szempontbdl is kiemelt jelentéség-
gel bir. Egyrészt a gazdasagi novekedés termékenységre gyakorolt hatdsa nem
egyértelm, masrészt a nyugat- és észak-europai orszagok teljes termékenységi
aranyszama jellemzdéen 1,5 és 1,9 kozott ingadozik, mig mas orszagokban 1,5 alatt
marad (Luci-Thévenon 2011; Luci-Greulich-Thévenon 2014).

A masodik demografiai atmenet elmélete szerint a gazdasagi fejlédéssel és ér-
tékvaltozasokkal parhuzamosan megjelent a kisebb gyermekszam idedlja (Andorka
1987). A n6k fokozddd oktatasi és gazdasagi részvétele novelte a gyermekvallalas
haszonaldozati koltségeit, ami halasztashoz és a sziiletések szamanak csokkené-
séhez vezetett. A hattérben az individualizacid, a szekularizacié, a nemek kozotti
egyenléség er6sodése és az életmodok diverzifikacidja all (Lesthaeghe 2010), mig
a munkavallalds és anyasag dsszehangoldsdban az allami intézményrendszer kulcs-
szerepet jatszik (Bukodi 2005).

E folyamatok eltérd iitemben zajlottak Nyugat-, Eszak- és Kelet-Kozép-Eurépa-
ban. A keleti blokk orszagaiban a masodik demografiai atmenet jellemzéi leginkabb
a rendszervaltast kovetden jelentek meg, részben a gazdasagi visszaesés kovetkez-
ményeként (Lesthaeghe 2010). A modern fogamzasgatlas elterjedése és az értékval-
tds nyoman a gyermekvallalas egyre inkabb tudatos dontéssé valt (Sobotka 2011).

Jelen kutatasnak kett6s célja van. Az egyik az észak-eur6pai régié és a kelet-
kozép-eurdpai régié egy-egy orszaganak, Svédorszag és Magyarorszag termékeny-
ségi tendencidinak feltarasa és jellemzG6inek leirasa demografiai mutatékkal. A de-
mografiai mutatok hasznalata egy leiré elemzés lehet6ségét nyujtja, melynek soran
érdemes figyelembe venni a termékenység teljes és korspecifikus aranyszamait,
valamint a reprodukcids egyiitthatékat. A termékenységi tendencidk elemzésével
torténeti vonatkozasban is megismerhetjiik az orszagok termékenységi viszonyait.
A tanulmany masik célja annak feltarasa, hogy milyen idébeli mintazatok és egyiitt
mozgasok figyelhet6k meg a teljes termékenységi aranyszam (TTA) és a csaladpoli-
tikai intézkedések f6bb komponensei, valamint tarsadalmi-gazdasagi mutaték ko-
z0tt Magyarorszag és Svédorszag esetében. Jelen elemzés nem torekszik arra, hogy
Magyarorszagot a teljes kelet-kdzép-eurdpai régié reprezentansaként mutassa be.
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Inkabb komparativ esettanulmanyként értelmezhetd, amely két eltéré demografiai
és intézményi modell - a skandinav j6léti és a posztszocialista &tmeneti modell -
kozotti kiilonbségekre vilagit ra. Magyarorszag sajatos mintazatai - amelyek tébb
ponton eltérnek példaul Csehorszag vagy Szlovakia trendjeitdl — éppen ezért teszik
indokoltta az 6sszevetést Svédorszaggal. Az elemzés nem oksagi kapcsolatok kimu-
tatasara torekszik, hanem a termékenységi trendek és strukturdlis - tarsadalmi-
gazdasagi - tényez6k idébeli alakuldsanak 6sszevetésére, kiillonos tekintettel azok
parhuzamos vagy eltérd iranyu valtozasaira. Ez alapjan az orszdgok termékenységi
profilja széleskortien kertiil bemutatasra.

A tanulmany szerkezete a kdvetkez6képpen épiil fel: az els6 rész attekinti a ter-
mékenységi mutatokat, a termékenység alakulasat befolyasolé legfontosabb ténye-
z6ket, valamint a demografiai jellemzését a két orszag termékenységének; ezt koveti
a mddszertani rész, amely az adatforrasokat és az alkalmazott elemzési technikakat
mutatja be. Az empirikus fejezet a két vizsgalt orszag trendjeit elemzi indikatorcso-
portonként, majd a zar6 szakaszban osszefoglalasra kertilnek a legfontosabb meg-
allapitasok.

A termékenység elemzésének megkozelitései
és az id6beli valtozasok alakuldsa

TERMEKENYSEGI MUTATOK

A joléti allamokban a termékenység csokkenése gyakori megallapitas, ugyanakkor
annak mérésére tobbféle megkozelités 1étezik. A demografidban a termékenység a
sziil6képes korban 1év6 nékre jutd élvesziiletések szamat jelenti (Véron et al. 2002;
McDonald 2000). Amennyiben a sziil6képes korban 1évé néket korévenként nézziik
és az adott korcsoportban az élvesziiletések szamat viszonyitjuk az azonos koru néi
népesség évkozepi szamahoz, igy megkapjuk a korspecifikus termékenységi arany-
szamokat. Ez alapjan végig kovethetjiik és 6sszehasonlithatjuk az egyes évjaratok
termékenységét, termékenységi magatartasat adott életkorban, mely korszakok
gyermekvallalasi tendenciainak a lenyomatait is jelentik (Spéder 2021.)

A korspecifikus termékenységi aranyszamok segitségével meghatarozhatjuk a
teljes termékenységi aranyszamot (TTA), ami azt mutatja meg, hogy egy né élete so-
ran hany gyermeket sziilne, ha az adott év termékenységi viszonyai alland6sulnanak
(Kamaras 2000; Spéder 2014; Ori-Spéder 2020). Bar a TTA egyetlen szammal meg-
ragadja a termékenységi magatartast, torzithatja azt a gyermekvallalas halasztasa
vagy el6re hozatala. A Bongaarts-Feeney-féle korrigalt TTA (KTTA) ezt a torzitast
csokkenti azzal, hogy figyelembe veszi a gyermekvallalas id6zitését és a gyermek-
telenséget is (Berde-Kovacs 2016; Berde-Németh 2014, 2015; Kapitany-Spéder
2018).
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A generacios elemzés lehet6vé teszi a sziiletési kohorszok termékenységi maga-
tartasanak értékelését. A kumulalt termékenységi mutatd megmutatja, hogy adott
kohorsz tagjai egy bizonyos életkorig hany gyermeket sziiltek, mig a befejezett ter-
mékenység az egész reproduktiv életciklusra vonatkozik (Spéder 2014; Berde-Ko-
vacs 2016; KSH NKI Fogalomtar).

Tovabbi mutatdk a reprodukcios egytitthatok. A brutté reprodukcios egyiitthato
azt mutatja, hany leanygyermeket sziilne egy né élete soran, mig a netté reprodukci-
0s egylitthato ezt a tulélési esélyekkel korrigalja. A nett6 érték mindig alacsonyabb,
és torténetileg nagyobb volt a kiilonbség a magas haland6sag miatt, mint napjaink-
ban (Kamaras 2000).

A termékenységi mutatdk a jelenlegi és multbéli tendencidk értelmezése mellett
jovobeli becslések alapjat is képezik. Ezek gyakran a jelenlegi TTA-n és kohorszter-
mékenységen alapulnak, és kiilonb6z6 szcenariok felallitasara alkalmasak a termé-
kenységet befolyasold varhaté hatasok fiiggvényében (Szabady 2004; Berde-Dra-
bancz 2022).

A kovetkez6 szakaszban dsszegzésre kertl, hogy milyen tarsadalmi-gazdasagi
folyamatok (strukturalis tényezdk) gyakoroljak a legfontosabb hatasokat a termé-
kenységre, majd a fenti mutatok segitségével keriil sor a magyar és a svéd termé-
kenységi trendek bemutatasara az 1980-as évektdl 2022-ig.

A TERMEKENYSEG ALAKULASAT BEFOLYASOLO LEGFONTOSABB TENYEZOK

A termékenység és a gazdasagi tényezdk kapcsolatat vizsgal6é kutatasok gyakran a
teljes termékenységi aranyszam (TTA) és a GDP kapcsolatan alapulnak, noha az
eredmények nem minden esetben egyértelmiiek (Balbo et al. 2013). Egyes tanulma-
nyok a GDP-t, masok a Human Development Index-et (HDI-t) alkalmazzak (GDP, a
varhato élettartam és az iskolazottsag 6sszevont mutatdja) a termékenység értelme-
zéséhez, azonban ez utébbi aggregalt jellege miatt elfedheti az egyes komponensek
hatasat (Ashraf et al. 2013; Bongaarts 2015; Luci-Greulich-Thévenon 2014).

Mig a klasszikus demografiai és kozgazdasagi elméletek szerint a gazdasagi fej-
lettség novekedése a termékenység visszaesésével jar egyiitt, az Ujabb empirikus
vizsgalatok arnyaljak ezt a képet. A fejlett orszagokban a GDP és a termékenység
kapcsolata mar nem egyértelmiien negativ, egyes fejlettségi szint felett pozitivva
valhat (Luci-Greulich-Thévenon 2014). A termékenység a gazdasagi ciklusokkal is
eltéréen mozoghat: korabban anticiklikus volt (a gazdasagi nehézségek, mint pél-
daul a recesszié vagy a munkanélkiiliség novekedése, 6sztonozheti az embereket
arra, hogy kevesebb gyermeket vallaljanak), de napjainkra inkabb prociklikussa valt,
vagyis a termékenység pozitivan reagal a gazdasagi novekedésre (Karaman-Gold-
stein 2018; Buyukkececi-Engelhardt 2021).
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A jovedelmek és a nemek kozotti bérkiilonbség szintén hatassal lehet a termé-
kenységre. A relative magasabb néi jovedelem hozzajarulhat a termékenységi csok-
kenés lassitasahoz (Day 2016). A néi foglalkoztatds hatdsa azonban kettds: mig a
novekvd részvétel csokkentheti a teljes termékenységi aranyszamot, a munkanélki-
liség szintén negativ hatdssal lehet ra (Ali et al. 2022; Madsen et al. 2018; Baudin et
al. 2020; Koénig-Castillo et al. 2022).

Az iskolai végzettség hatasa szintén ambivalens. Egyes kutatdsok szerint a ma-
gasabb végzettségli n6k kevesebb gyermeket vallalnak (Merz-Liefbroer 2018; Got-
mark-Andersson 2020), mig masok a fels6fokd végzettség novekedésével parhuza-
mos termékenységnovekedést mutatnak ki a fejlett orszagokban (Lee 2020; Vasi-
reddy et al. 2023). A gyermekvallalas id6ézitése szintén fontos tényezd, hiszen bar
az elsd sziilés késleltetését gyakran a termékenység csokkenésével hozzak dssze-
fiiggésbe, empirikus eredmények szerint ez nem feltétleniil vezet alacsonyabb befe-
jezett termékenységhez (Beaujouan-Toulemon 2021).

A gyermekgondozasi szolgaltatasok elérhetésége bizonyitottan pozitiv hatdssal
van a termékenységre. A nyugati j6léti allamokban az ilyen tipust intézkedések ha-
tékonyabban névelik a sziiletésszamot, mint a készpénzes tAmogatasok (Bergsvik et
al. 2021; Wood-Neels 2019; Bauernschuster et al. 2016).

Termékenységi szandékok

Mig a tanulmany elsGsorban a megvaldsult termékenység mutatéival dolgozik, a
szakirodalom hangstlyozza a gyermekvallalasi szandékok és azok megvalésulasa-
nak kulcsfontossagat a termékenységi trendek értelmezésében. A gyermekvallalasi
szandék fogalma a kivant vagy tervezett gyermekszamot jelenti, amely sok esetben
eltér a ténylegesen megsziiletett gyermekek szamatol. A demografiai kutatdsokban
ezért gyakran kilonbséget tesznek a kivant gyermekszam és a megvaldsult gyer-
mekszam kozott. Az eltérés a kett6 kozott kiillonosen értékes informacidt nytjt a csa-
ladpolitikai és tarsadalmi kontextus hatasainak megértéséhez, mert kozvetleniil jel-
zi, hogy a tarsadalmi-gazdasagi és intézményi kdrnyezet mennyiben tdmogatja vagy
akadalyozza a reprodukcios terveket. Ha a szandékolt és a megvalésult gyermekval-
lalas kozott jelentds eltérés van, az arra utal, hogy a csaladok eldtt strukturalis aka-
dalyok allnak, példaul gazdasagi bizonytalansag, lakhatasi nehézségek vagy a munka
és maganélet dsszeegyeztetésének problémai. Amennyiben viszont a kivant és tény-
leges gyermekszam kozelebb esik egymashoz, az a tarsadalmi intézmények és csa-
ladpolitikai eszkozok tAmogatd szerepére utal.

Svédorszag termékenységi mutatdi eurdpai dsszehasonlitdsban viszonylag ma-
gasak, ugyanakkor a rovid tava termékenységi szandékok megvaldsulasa osszetett
folyamat, amelyet demografiai, tarsadalmi-gazdasagi és szakpolitikai tényezdk alaki-
tanak (Andersson 2008; Olah-Bernhardt 2008). A kutatasok szerint a nék szandékai
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erésebben befolyasoljak a tényleges gyermekvallalast, kiilondsen a masodik és har-
madik sziiletések esetében (Duvander et al. 2017; Duvander et al. 2020). Bar a parok
gyakran egyetértenek a gyermekvallalds id6zitésében, a kivant gyermekek szama-
ban eltérések tapasztalhatok, a nék altaldban tobb gyermeket szeretnének (Schytt
2014). Az alacsony tarsadalmi-gazdasagi statusz csékkenti a szandékok megval6su-
lasanak esélyét, és példaul magasabb perinatalis komplikacids aranyokhoz vezethet
(Gudmundsson et al. 1997). A svéd csaladpolitika a nemek kozotti egyenléségre és
a munkaerd-piaci részvételre épil, és kozvetve tAmogatja a termékenységi szandé-
kok megvaldsulasat (Andersson 2008). Az allami szerepvallalds (de-familializacid)
erdsiti az egyéni autonomiat, ugyanakkor gyengiti a generaciok kozotti csaladi ta-
mogatast (Bjornberg-Ekbrand 2008; Kolk 2014). A stabil munkaeré-piaci helyzet és
arugalmas munkafeltételek szintén fontos tényezdk a szandékok megval6suldsaban
(Kaufman-Bernhardt 2012; Grénlund-Magnusson 2024). Svédorszagban a kdzossé-
gi normak és tarsadalmi kdrnyezet szerepe viszonylag csekély, a gyermekvallalast
sokkal inkabb az egyéni élethelyzetek és a parkapcsolati tényezdk alakitjak (Dribe
etal. 2017; Brannstrom 2012).

Magyarorszagon a rovid tava termékenységi szandékok és a tényleges gyermek-
vallalas kozott tartos szakadék figyelheté meg, amelyet gazdasagi bizonytalansag,
partnerkapcsolati instabilitds és a hagyomanyos nemi szerepek erds hatasa magya-
raz (Spéder 2006; Spéder-Kapitany 2009). A termékenység folyamatos csokkenése
a hatvanas évekt6l napjainkig tart, és egyiitt jar a kétgyermekes csaladmodell do-
minanciajanak visszaszoruldsaval, valamint a gyermektelenség emelkedésével (Spé-
der-Kamaras 2008; Ori-Spéder 2020). A felséfokd végzettség megszerzése szoros
kapcsolatban all a gyermekvallalas halasztasaval és a gyermekvallalasi szandékok
csokkenésével, kiillondsen a ndk korében (Spéder 2006). A csaladpolitikai intéz-
kedések - példaul a pénzbeli tAmogatasok és addkedvezmények - gyorsithatjak a
masodik gyermek megsziiletését, de nem noévelik az 6sszes megsziilet§ gyermek
szamat (Klinger 1984; Spéder et al. 2020). A munka és a csalad konfliktusa kiilono-
sen a magasan képzett, férfias szakmakban dolgozé n6knél vezet a termékenységi
szandékok feladdsahoz (Paksi et al. 2022). A vallasossag és a tradicionadlis csaladi
értékek bizonyos tarsadalmi rétegekben tovabbra is erésen formaljak a szandéko-
kat, ugyanakkor gyakran ellentmonddsosan hatnak a tényleges gyermekvallalasra
(Fényes et al. 2020). Jelentdsek a regionalis kiillonbségek is: a periférids és valsag
stjtotta térségekben alacsonyabb a termékenységi szandékok megvaldsuldsanak
esélye, mig a szuburbanizaciés 6vezetekben kedvezdbb folyamatok figyelhet6k meg
(Toth et al. 2024). A partnerkapcsolati instabilitds - példaul valas vagy egytittélé-
sek felbomlasa - tovabb rontja a gyermekvallalasi szandékok megvaldsulasat, kiil6-
nosen az alacsonyabb tarsadalmi statuszu csoportokban (Spéder 2006). A magyar
csaladpolitikai rendszer hosszu sziil6i szabadsagot biztosit, amely ugyan jovedelmi
biztonsagot nyujt, de hozzajarul a n6k munkaerd-piaci marginalizaciéjahoz, ezaltal
kozvetve akadalyozza a tovabbi gyermekvallalast (Fodor-Kispéter 2014). Nemzet-
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kozi 6sszehasonlitdsban Magyarorszag — mas posztszocialista orszagokhoz hasonl6-
an - alacsonyabb termékenységi szandék-megvaldsitasi rataval rendelkezik, amit a
tarsadalmi értékvaltas lassisaga és a gazdasagi bizonytalansag magyaraz (Spéder-
Kapitany 2014; Jemna-David 2022).

A munka-maganélet egyensulya a termékenységi szandékok és azok megvalésu-
lasanak egyik kulcsfontossagu tényezdje, amelyet a szakirodalom mind Svédorszag,
mind Magyarorszag esetében hangsulyoz (Oladh 2003; Olah-Bernhardt 2008). Svéd-
orszagban a gyermekvallalast tdmogaté intézkedések - példaul a sziiléi szabadsag
széles korl hozzaférhetésége, a nemek kozotti egyenldséget 6sztonzé apaszabadsag,
valamint a rugalmas munkaid6 és a kiterjedt bolcsédei hal6zat - mérséklik a munka
és a csaladi élet kozotti konfliktust (Andersson 2008; Duvander-Andersson 2008).
A kutatasok szerint az apak sziil6i szabadsagon toltott ideje kozvetleniil néveli a ma-
sodik és harmadik gyermek megsziiletésének val6szinliségét, ezaltal hozzajarulva a
termékenységi szandékok teljesiiléséhez (Duvander et al. 2017). A svéd munkaer6-
piac sajatossagai — mint a részmunkaidds foglalkoztatas lehet6sége és a n6k magas
munkaerd-piaci részvétele - szintén eldsegitik a munka és a csalad 6sszehangolasat
(Stanfors 2006; Grénlund-Oun 2018).

Magyarorszagon a csaladpolitika inkdbb az anyagi 0sztonzékre és a hosszu
otthonmaradas lehetéségére épiil, amely biztonsagot nyujt ugyan, de felerdsiti a
munka-maganélet konfliktust (Klinger 1984; Spéder et al. 2020). A gyermekgon-
dozasi dij (GYED) és gyermekgondozast segitd ellatds (GYES) rendszere hozzajarul
a nék hosszu tdvd munkaerd-piaci kieséséhez, ami a tovabbi gyermekvallalds valo-
szinliségét csokkenti (Fodor-Kispéter 2014). A bolcsédei féréhelyek hidnya, kiillono-
sen a vidéki térségekben, tovabb erdsiti a konfliktust, mivel a kisgyermekes anyak
szamara nem all rendelkezésre megfeleld intézményi hattér. A részmunkaidds és
rugalmas foglalkoztatasi formak ardnya az unios atlag alatt marad, igy a sziil6k sza-
mara kevés redlis lehet6ség adddik a munka és a csaldd dsszeegyeztetésére (Nemé-
nyi-Takacs 2016). Ezzel szemben a tradiciondlis nemi munkamegosztas tovabbra is
erds: a gyermeknevelés {6 felel6ssége a nékre harul, ami akadalyozza a termékeny-
ségi szandékok megvaldsulasat (Takacs-Szalma 2022; Paksi et al. 2022).

A két orszag kozotti kiillonbség tehat abban ragadhaté meg, hogy mig Svédor-
szagban a politikai intézkedések és intézmények a munka-maganélet konfliktus
mérséklésére torekszenek, addig Magyarorszagon szamos intézkedés - bar kifeje-
zetten pronatalista céllal jott 1étre — paradox mdédon inkabb felerdsiti a konfliktust.
Ennek eredményeként Svédorszagban a kivant és a tényleges gyermekszam kozotti
kiilonbség kicsi marad, mig Magyarorszagon a szandékok és a tényleges termékeny-
ség kozott tartds szakadék figyelheté meg (Spéder 2006; Spéder-Kapitany 2009).

Osszességében Svédorszagban a gyermekvallalasi szandékok nagyobb aranyban
valésulnak meg, amit az erds intézményi hattér, a nemek kozotti egyenléségre épii-
16 csaladpolitika és a rugalmas munkafeltételek tdimogatnak. Magyarorszagon ezzel
szemben tartos szakadék figyelheté meg a szandékok és a tényleges gyermekvallalas

58 GLAZER-KNIESZ A.: Termékenységi trendek vizsgdlata...



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat
Vol. 14 (2025) No. 2

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/2/6

(OMON

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

KOZELKEP - TANULMANYOK

kozott, amelyet gazdasagi bizonytalansag, a munka és csalad konfliktusa és a tradi-
ciondlis nemi szerepek fennmaraddsa magyaraz. Mig Svédorszagban a masodik és
harmadik gyermek vallalasa is gyakran megval6sul a szandékok alapjan, addig Ma-
gyarorszagon sokszor mar a tervezett masodik gyermek sem sziiletik meg. Jelentds
kiilonbség az is, hogy a svéd modell a n6k munkaerd-piaci részvételét tdmogatja,
mig a magyar hosszu sziil6i szabadsag inkabb a n6k munkaerd-piaci marginalizacio-
jat erdsiti. Nemzetkozi 6sszehasonlitdsban Svédorszag kozelebb 4ll a reproduktiv
szandékok megvalosuldsahoz, mig Magyarorszag az alacsonyabb termékenységet
mutato6 posztszocialista mintazatba illeszkedik.

A magyar termékenységi magatartas jellemzdi

A rendszervaltast megel6z6en az anyava valas atlagosan a ndk 20-24 éves koraban
volt jellemz6, mig a rendszervaltas utan a gazdasagi bizonytalansag, az oktatasi ex-
panzi6, valamint a masodik demografiai atmenet hatdsainak koszonhetéen egy ha-
laszt6 tendencia kezd6dott (Spéder 2014). Ennek kovetkeztében kitoloédott az elsd
gyermek vallalasa az anyak 25-29 éves korara (1. dbra), valamint egyre gyakrabban
30 éven feliili életkorra is (Kamaras 2000). Az anyava valas életkoranak tekinteté-
ben 2011-ig folyamatos novekedés latszott, melynek soran megsziint a korabbi fia-
talkori gyermekvallalds és a hiszas évek végére, illetve harmincas évek elejére ha-
lasztédott. Ez a folyamat 2011 utan lelassult, ugyanis a rendszervaltastol 2011-ig
5 évvel tolddott ki az anyava valas atlagos életkora, mig 2011 és 2017 kozott 28,3-rdl
28,6-ra, vagyis alig valtozott (Kapitany-Spéder 2018). 2006 és 2011 kozott valtozas
tortént, ugyanis azéta a legtobb gyermek a 30-34 éves korosztalyban sziiletik, a
25-29 éves korosztaly a masodik helyre keriilt a halasztas folyamatanak kovetkezté-
ben. 2010 és 2016 kozott novekedett a 15-19 éves kortiak gyermekvallalasa, mely-
nek kovetkeztében egy iddre kétpdlusuva valt a gyermekvallalas valdszintiségének
gorbéje. Ez azonban nem bizonyult tartés jelenségnek, ugyanis napjainkig folyama-
tosan csokkend tendenciat mutat a legfiatalabb korcsoport gyermekvallalasa (Kapi-
tany-Spéder 2018).

Az anyava valas és a gyermekvallalas atlagos életkora viszonylag rovid id6 alatt
kozel 6t évvel emelkedett. A halasztas leginkabb az elsé gyermek vallalasara vonat-
kozik (Berde-Németh 2015), amely gyakran azzal jar, hogy a tervezett gyermekek
nem vagy kisebb szamban sziiletnek meg, igy csokken a TTA (Berde-Németh 2015).
A gyermektelen és egygyermekes csaladok aranya nd, mig a korabban jellemzd
kétgyermekes modell visszaszorulni latszik (Ori-Spéder 2020). A gyermekvallalas
elhalasztasa kovetkeztében egyes tervezett gyermekek végiil nem sziiletnek meg.
Ezen tul a sziil6képes kord nék szamanak periodikus csokkenése - részben a Rat-
ko-korszak okozta demografiai hullamvdolgyek miatt - is hozzajarul a sziiletésszam
visszaeséséhez (Spéder 2014). Fontos azonban kiemelni, hogy a termékeny koru
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A n6k atlagos kora a gyermekiik sziiletésekor
(1980-2022)
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A ndk atlagos kora a gyermek sziiletésekor

~

. dbra. A n6k atlagoskora az els6 és az 0sszes gyermek sziiletésekor (1980-2022)
Forrds: Sajat szerkesztés a KSH 22.1.1.7. Elvesziiletések az anya és az Gjsziilott
fébb jellemz6i szerint adatai alapjan

nok szamanak csokkenése 6nmagaban is érvényesiilne, csak a sziiletésszamok ala-
kulasat kevésbé torzitanak a kohorszhatasok.

A termékenység iskolai végzettség szerint jelentds eltéréseket mutat. Az 1990-es
években a legalacsonyabb végzettségliek korében volt a legmagasabb termékeny-
ség, és naluk figyelhet6 meg a legkisebb halasztas. A gyermekvallalas id6zitése és
a gyermekszam tekintetében iskolazottsag szerinti kiillonbségek érvényesiilnek. Az
oktatasi expanzi6 kiillondsen az érettségizettek korében eredményezte a gyermek-
szam csOkkenését a 2000-es évek elején (Husz 2006). Ugyanakkor mas kutatdsok
szerint az iskolazottsag els6sorban a gyermekvallalas életkori id6zitésére hat, mig
a korspecifikus termékenységi gorbék kozotti eltérés csekély (Spéder 2021). A leg-
magasabb végzettségliek korében jellemz6bb a gyermektelenség, viszont 6k nagy
valdszinliséggel és gyorsan vallalnak masodik gyermeket. A nagycsalados modell a
legalacsonyabb végzettségilieknél a leggyakoribb, ket kévetik a magas végzettségl-
ek (Spéder 2021). Spéder (2021) szerint a gyermekvallalas id6zitése és a gyermek-
szam szerinti megoszlas alapjan termékenységi mintavaltas figyelhetd meg, amely a
kohorszmutatok stabilizalddasara és a halasztas befejez6désére utal (Spéder 2021).
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Ezer megfeleld kort ndre jutd élvesziiletések (1980-
2022)
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2. dbra. Ezer megfelel6 koru nére juto élvesziiletések (1980-2022)
Forrds: Sajat szerkesztés a KSH 22.1.1.8. Ezer megfelel6 koru nére jutd élvesziiletések
adatai alapjan

Az el6z6 évezred végén a legtobb nd 20-24 éves kora kozott vallalt gyermeket, 1990-
ben mar latszik a 25-29 éves koruak gyermekvallalasanak novekedése (2. abra).
A két gorbe alakja is j6l mutatja az emlitett trendeket, mig a kovetkez6 évtizedekre
mar egy sokkal laposabb és jobbra toldd6 gorbe képe rajzolodik ki a jeldlt években.
Ez mutatja, hogy a gyermekvallalas atlagos kora a 20-24 éves korcsoportrdl atto-
l6dik a 25-29 éves korcsoportra, majd a legjellemz6bbé a 30-34 éves korcsoport-
ban valik, igy a halasztas és a heterogenitas tendenciaja is kirajzolddik (Spéder 2014).

A gyermekvallaldssal kapcsolatos halaszté magatartas kévetkeztében tehat csok-
ken a TTA, azonban a halasztast kévetd bepdtlas idészakdban ebbdl kdvetkezben
emelkedni kezd a termékenység. Spéder (2021) becslése alapjan azonban elmond-
hato, hogy a halasztas el6tti termékenységi szintnél alacsonyabb szinten allapodik
meg a termékenység a mintavaltas kovetkeztében (Spéder 2021). Az alabbi abran
lathaté (3. abra), hogy az élvesziiletések szama és a TTA 2012-ig szinte teljesen
egyltt mozgott. 2012 utdn azonban a TTA enyhe novekedését lathatjuk az élveszii-
letések szamanak valtozatlansaga mellett. A 3. dbra is j6l mutatja azt a tendenciat,
hogy ugyanannyi élvesziiletés jut az anyak kisebb létszamu (1980-ban nagyjabdl
2,5 millié f6, majd 2022-re 2,05 millié f6) csoportjara, igy a TTA emelkedik. A TTA
azonban még igy sem kozeliti meg kell6képpen a reprodukcidhoz sziikséges 2,1-es
értéket (Kapitany-Spéder 2018).
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Az élvesziiletések szama, a TTA, a KTTA és a nettd
reprodukcios egyiitthatd alakulasa 1990 és 2022 kozott
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3. dbra. Az élvesziiletések szama, a TTA, a KTTA és a nettd
reprodukcids egytitthat6 alakuldsa 1990 és 2022 kozott
Forrds: Sajat szerkesztés a KSH 22.1.1.6. Elvesziiletések és teljes termékenységi
ardnyszam és 22.1.1.1. A népesség, népmozgalom f6bb mutatéi adatok alapjan

A 45-49 éves n6k megoszlasat vizsgalva a gyermekek szama szerint megallapithato,
hogy kis mértékben még mindig a kétgyermekes csalddmodell a dominans, azonban
2001 ota sokat vesztett népszeriiségébdl féként az egygyermekes, valamint a gyer-
mektelen nék javara (1. tablazat). 2001-ben még minden masodik 45-49 éves nének
két gyermeke volt, mara azonban mar csak minden harmadiknak, mikézben a gyer-
mektelenek aranya 8%-rol 16,3%-ra névekedett. Ezek alapjan tehat a gyermekszam
differencialédasa figyelhet6 meg (Spéder, 2021). A harom vagy tobbgyermeket valla-
16k aranya nem valtozott 1ényegesen, azonban az egygyermekes nék aranyaban szin-
tén 8 szazalékpontos novekedés kovetkezett be (Kapitany-Spéder 2018).
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1. tabldzat. 45-49 éves n6k megoszlasa a gyermekek szama szerint
a népszamlasasok éveiben 2001 és 2022 kozott

45-49 éves nok ,megoszla"lsa 2001 2011 2022

a gyermekek szama szerint
0 élve sziiletett gyermekkel 8,0% 9,0% 16,3%
1 élve sziiletett gyermekkel 20,6% 22,4% 28,8%
2 élve sziiletett gyermekkel 52,2% 46,0% 35,9%
3 élve sziiletett gyermekkel 14,3% 16,1% 13,8%
4 élve sziiletett gyermekkel 3,1% 4,1% 3,4%
5 vagy tobb élve sziiletett gyermekkel 1,8% 2,5% 1,9%

Forrds: Sajat szamitas A 15 éves és id6sebb népesség csaladi allapota és termékenysége
varmegyénként, teleptiléstipusonként (KSH) adatok alapjan

Kontextudlis tényezdk

A magyar csaladtamogatasi rendszer egyik deklaralt célja a termékenység novelése,
ugyanakkor a legtjabb szakirodalom szerint ez a politika nem altalanos pronatalis-
ta, hanem inkabb szelektiv pronatalizmusnak tekinthet6 az utébbi évtizedben. Ez
azt jelenti, hogy bizonyos tarsadalmi csoportokat - els6sorban a hazassagban él6,
kozéposztalybeli, stabil munkajovedelemmel rendelkezdé csaladokat - részesit
elényben (Szalma et al. 2022). Ez a szelektiv megkozelités jol mutatja, hogy a tdmo-
gatasok hatdsa er6sen differencialt lehet a kiilonb6z6 tarsadalmi rétegekben.

A csaladpolitikai intézkedések és a termékenységi mutatok idébeli alakulasa
kozott szamos esetben parhuzam figyelheté meg - ilyen egyiitt mozgasok megje-
lentek a szocialista idészakban és a rendszervaltast kovetden is (4. abra). Az egyik
leggyakrabban vizsgalt intézkedés a csaladi potlék, amely a 60-as, 80-as években,
valamint a 90-es évek elején a termékenységi rata novekedésével egy id6ben kertilt
bevezetésre vagy bévitésre. Az 1960-as évek masodik felében a GYES? bevezetése,

2 A napjainkban legszélesebb korben ismert ellatast 1967-ben vezették be gyermekgondozasi segély
(GYES) elnevezéssel. A gyermek két és fél éves kordig jaro fix 0sszegii juttatas a leghosszabb id6tartamu,
legkedvezdbb juttatas volt bevezetésekor Eurdpa szerte. 1999 utan alanyi jogu juttatas lett (Makay 2017).
A GYES 06sszege 2008 6ta valtozatlan, havi brutté 28 500 forint, melyb6l 10% nyugdijjarulék keriil levo-
nasra. A GYES-t apak és nagysziil6k is igénybe vehetik, annyi csupan a kikdtés, hogy a gyermek fél éves
koraig nem végezhetd keresd tevékenység, ezutan pedig heti 30 6rat nem meghalad6 mértékben végezhe-
t6 (Makay-Blaské 2012). Jellemzben a GYED-re nem jogosult sziil6k veszik igénybe, illetve a GYED lejarta
utan a gyermek harom éves koraig a GYED-re jogosult sziil6k is.
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illetve 1985-ben a GYED? bevezetése idején is emelkedett a termékenységi mutatd
(Tarkanyi 2002). Hasonl6képp, 1999-ben és 2000-ben - amikor ismét bevezették a
GYED-et, és novelték a csaladi adékedvezmény Osszegét - szintén emelkedést muta-
tott a termékenység (Tarkanyi 2002). Fontos azonban kiemelni, hogy az ilyen egytitt
jarasok nem feltétleniil jelentenek kozvetlen ok-okozati 6sszefiiggést; a termékeny-
ség alakulasat szdmos mas gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis tényezd is befolyasol-
hatja, amelyek egyiittes hatdsat nehéz elkiiloniteni.

Az ezer lakosra jJuto élvesziiletések és a teljes termékenységi aranyszam
alakuldsa 1950 és 2022 kozott
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4. dbra. Az ezer lakosra juto élvesziiletések és a teljes termékenységi aranyszam alakuldsa
1950 és 2022 kozott csaladpolitikai intézkedések megjelolésével
Forrds: Kiegészitett dbra Spéder (2022) doktori iskolai jegyzet alapjan

A gyermekvallalas halasztasa, a szexudlis forradalom és a modern fogamzasgatlas
elterjedése kovetkeztében a gyermekvallalds egyre inkdbb tudatos dontéssé valt,
amely a termékenységi trendek csokkenéséhez vezetett (Sobotka 2011). E folyama-

3 Napjainkban a gyermekgondozasi dij (GYED) biztositasi jogviszonyhoz kotott juttatas, amely a
jogosult korabbi atlagkeresetének 70%-anak megfeleld 6sszeg, de legfeljebb a mindenkori minimalbér
kétszeresének 70%-a és a kisgyermek fél éves és két éves kora kozott vehetd igénybe. Az 6sszegbdl nyug-
dijjarulékot és személyi jovedelemadé el6leget vonnak (Makay-Blaské 2012). 2014 6ta a GYED mellett
keres6 tevékenység is folytathatd, nem sziinik meg a juttatas folyositasa, mely konstrukcid igen kedvez6 a
gyermeknevelés mellett a munkaerdpiacra visszatérni kivan6 anyak szamara. A GYED-et is igénybe vehe-
tik az apak és a nagysziil6k is (Makay 2018).
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tok megértéséhez nélkiilozhetetlen az 1989-es rendszervaltas és a 2008-as gazdasa-
gi valsag okozta bizonytalansag, mint a termékenységet visszavetd tényezdk: csok-
kend allami tdAmogatasok, jovedelmi bizonytalansag, munkanélkiiliség és tarsadalmi
andémia. Comolli (2017) kutatasai szerint a kelet-kozép-eurdpai térségben a munka-
nélkiiliség - kiilondsen a 20-24 évesek korében - és a fogyasztdi bizalom kulcssze-
repet jatszanak a termékenység csokkenésében. A 2008-as valsag elsdsorban a fiatal
noéket érintette, de hosszabb tavd hatasok is kimutathaték idésebb csoportokndl; a
néi munkanélkiiliség kiilonosen erdsen visszafogta a gyermekvallalast (Comolli
2017). A gazdasagi recesszi6 mellett a tarsadalmi fejlédés anémiaja is hozzajarulha-
tott a gyermekvallalas elhalasztasahoz (Spéder-Kapitany 2014).

Szab6-Morvai Agnes (2021) ramutatott: a stabil és rugalmas foglalkoztatas 6sz-
tonzden hat a gyermekvallalasra, kiilondsen a fiatal és kisgyermekes nék esetében.
A magyar csalddtamogatasi rendszer ugyan csak mérsékelten noveli a termékenysé-
get - kiillondsen a harmadik gyermek esetében -, de leginkdbb azok az intézkedések
hatékonyak, amelyek a foglalkoztatast, a bolcs6dei ellatast és a lakhatast tdmogatjak.
A pénzbeli tamogatasok sokszor inkabb id6zitési hatast valtanak ki, mig a strukturalis
feltételeket célz6 intézkedések - példaul a csaladi adékedvezmény és otthonteremté-
si tAmogatas - hosszabb tavon is névelhetik a sziiletésszamot (Szab6-Morvai 2021).

A 2010-es évektdl a gazdasagi fellendiilés és a csaladtamogatadsok kiterjesztése
(pl. csaladi adékedvezmény, CSOK) egyiitt jartak a termékenység novekedésével: a
2011-es 1,23-as mélypont utdn a TTA 2020-ra emelkedett, napjainkban 1,3 kortil
alakul (Berde-Drabancz 2022). Ez a novekedés dsszetett hatdsok eredménye: gaz-
dasdagi stabilitas, tAmogataspolitikai valtozasok, valamint a gyermeket vallalé nék
szamanak médosulasa.

A termékenységi valtozasok harom f6 dimenzié mentén értelmezheték. Egyrészt
a gyermekvallalas életkori kitolédasa figyelheté meg, ami azonban lassulni latszik.
Masrészt a gyermekek szamanak csokkenése tapasztalhato, amivel egyiitt novekszik
a gyermektelenség a kétgyermekes csalddmodell rovasara. Harmadrészt, az élveszii-
letések szamanak stagnaldsa mellett 2021-ig a TTA novekedett, amit a gyermek-
vallalé n6k szamanak csokkenése és a gyermekvallalasi kedv er6sodése magyaraz
(Spéder 2024). Ez a termékenységi mintazat 6sszhangban all a masodik demografiai
atmenet nemzetkozi tendencidival (Spéder 2021).

A svéd termékenység alakulasa

Az anyava valas atlagos életkora, ahogy minden eurépai orszagban, Svédorszagban
is kitolodott az 1990-es 26,3 évr6l 2000-re 28,2 évre, majd 30,3 évre 2022-re. A ma-
sodik gyermeket a svédek atlagosan 32,1 éves korukban hozzak a vilagra 2022-ben,
mig a harmadik vagy tobbedik gyermeket 34,3 éves korban. (5. abra). A gyermekval-
lalas atlagos életkora 2000 és 2022 kozott 1,4 évvel emelkedett 30,3-r61 31,7 évre.
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Az anyak ¢életkora gyermekiik sziiletésekor
Svédorszagban (2000-2022)
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5. dbra. Az anyak életkora gyermekiik sziiletésekor Svédorszagban (2000-2022)
Forrds: Sajat szerkesztés a Statistic Sweden adatai alapjan

1990 el6tt a svéd anyak leggyakrabban 20-24 évesen, illetve 25-29 évesen vallaltak
gyermekeiket (6. abra). A 2000-es évekre ez tovabb toldédott és 2005-t6l jellemzEbb,
hogy 30-34 éves korban vallalnak a legtobben gyermeket, azonban tovdbbra is ma-
gas a 20-as éveik végén gyermeket vallalok aranya. Ezen kiviil névekedett az id6sebb
korosztalyok gyermekvallalasa, f6ként a 35-39 évesek esetén, de a 40-44 évesek
koérében is enyhe novekedés tapasztalhaté.

Ezer megfeleld koru ndre juto élvesziiletések
(1960-2022)
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6. dbra. Ezer megfelel6 korud nére juto élvesziiletések Svédorszagban (1960-2022)
Forrds: Sajat szerkesztés a Statistic Sweden adatai alapjan
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A svéd termékenység csokkenése egyrészt a kevesebb gyermek vallaldsara, mas-
részt az els6 gyermek vallaldsanak elhalasztidsara vezethet§ vissza, ami noveli a
gyermektelenség kockazatat és csokkenti a tovabbi gyermekek sziiletésének biolo-
giai esélyét (Olah et al. 2008). Ugyanakkor a 30 év feletti n6k korében emelkedd
gyermekvallalds a befejezett termékenységet noveli (Andersson et al. 2009). Svéd-
orszagban a kétgyermekes csalddmodell a domindns, minden iskolai végzettségi
szinten. Bar a magasabb végzettségli n6k késébb vallalnak gyermeket, a gyermekte-
lenség aranya koriikben valamivel alacsonyabb (15,0%), mint az alacsonyabb vég-
zettséglieknél (15,8%) (Neyer et al. 2017). Az 1970 utdn sziiletetteknél enyhe,
1-2%-os novekedés figyelhet6 meg a gyermektelenségben, mikozben az egygyerme-
kes csalddok ardanya csokkent, a haromgyermekeseké pedig stabilan 30% koriil ma-
radt (Olah-Bernhardt 2008).

Svédorszagban az 1960-as évektdl a termékenység valtozasat hullamvasutként
(roller coaster) jellemzik, ugyanis az idészakos TTA egyenletlentil alakult a vizsgalt
id6szakban (7. abra). 1968-ban a TTA az eur6pai atlagnal (2,38) magasabb volt, Nor-
végiaé példaul 2,75. 1990-ben az eurdpai atlag 1,72-re csokkent, és az északi orsza-
gok koziil Dania kivételével mindegyik az atlag folott maradt. Az ezredfordulén a
legalacsonyabb értékek mutatkoztak (Eurépa: 1,4; Svédorszag: 1,49). 2020-ra Svéd-
orszag és Dania 1,66-os értékkel tovabbra is meghaladta az 1,47-es eurdpai atlagot.
A kohorsz termékenység stabilabb képet mutat: a masodik vildghaboru utdn szii-
letett n6k befejezett termékenysége 1,9-2,0 k6zott alakult (Andersson et al. 2009;
Olah-Bernhardt 2008).

TTA alakulasa az északi orszagokban (1968-2021)
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7. dbra. Az északi orszagok teljes termékenységi aranyszama 1968 és 2021 kozott
Forrds: Sajat szerkesztés az EUROSTAT adatai alapjan
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Kiemelendd, hogy a halaszté tendenciat Svédorszag esetében is koveti a bepotlas
id6szaka, amikor az elhalasztott elsg sziiletések megtorténnek. Osszességében tehat
az lathato, hogy bar a fiatalabb kohorszok gyermekvallalasi életkora magasabb, a
befejezett termékenységilik nem marad el az idésebb kohorszokétél, vagyis nem val-
lalnak kevesebb gyermeket (Andersson et al. 2009).

Svédorszagban, ahogy a tobbi dllam esetében is, az 1964 és 1983 kozotti mere-
deken csokkend termékenységet a modern fogamzasgatldsi mddszerek elterjedésé-
vel (1964), a n6k oktatdsban valé nagyobb ardnyu részvételével és munkaerd-piaci
részvételiilk novekedésével magyarazzak. A foglalkoztatasi rata az 1968-as 55,6%-rdl
1981-re 80,1%-ra nétt. Erre a tendenciara tobb magyarazat is adhat6, példaul egyre
tobb n6 szerzett magasabb végzettséget, ezaltal jobb munkahelyi lehet6ségek nyiltak
meg el6ttiik, ami a munkahelyi stabilitdshoz is hozzajarult. Ezen tdl iskolai végzett-
ségtdl fliggetleniil is névekedett a munkaerd-piac stabilitasa, csokkent a munkanél-
kiiliség a n6k korében (Korpi-Stern 2006), valamint 1960 utan kezdtek igazan nagy
hangsulyt fektetni a foglalkoztatas és a gyermekgondozas 6sszeegyeztetését tAmoga-
t6 politika kialakitdsara (Andersson et al. 2009). Az 1980-as évek végére egy kisebb
baby boom kovetkezett be, melynek egyik oka a folyamatosan javulé gazdasagi hely-
zet volt. A masik okaként a 80-as évek elején bevezetett gyorsasagi prémiumot lehet
emliteni, mely csalddpolitikai intézkedés arra dszténdzte a sziil6ket, hogy révidebb
id6én belil vallaljak masodik vagy a tovabbi gyermekiiket (1986 6ta 30 honapon be-
1il). Ez akkor jelentett prémiumot, amennyiben az anyak jovedelme két sziilés kozott
alacsonyabb volt a korabbindl. Az 1990-es években egy Ujabb csdkkenés lathatd a
TTA esetén (8. abra). Ennek oka a gazdasagban bekovetkez6 recesszios iddszak volt,
melynek soran a tamogatasok is csokkentek, igy a csaladok ugy érezhették, kevésbé
megengedhetd szamukra a (tovabbi) gyermekvallalas (Hoem 2005).

Az élvesziiletések szama, a TTA és a KTTA alakulasa 1960
és 2022 kozott
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8.dbra. Az élvesziiletések szama, a TTA és a kTTA alakuldsa 1960 és 2022 kdzott Svédorszagban
Forrds: Sajat szerkesztés a Statistic Sweden adatai alapjan
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A 2008-as gazdasagi valsdg nem gyakorolt mérhet6 hatast a termékenység alakula-
sara, tovabba a nemek kozotti egyenldséget tamogatd intézkedések is mindinkabb
pozitiv irdnyba valtoztak. Mégis azt lathatjuk, hogy bar a 2000-es évek elején a ter-
mékenység emelkedett, az utébbi évtized csokkend trendje megkérddjelezi a skan-
dindv modell fenntarthatésagat, valamint a nemek kozti egyenléség pozitiv hatasat
a termékenységre (Hellstrand et al. 2021). A halasztas utani po6tlas ideiglenesen el-
lensulyozta a cs6kkenést. Bar a csaladbarat politikaktdl névekedést vartak, kutata-
sok szerint ezek a kohorsztermékenység csokkenését akadalyoztak meg, de nem
novelték azt. Svédorszagban a csokkenés mérsékeltebb, az idésebbek potlasa rész-
ben kompenzalhatja a visszaesést; a kohorsztermékenység pedig 1,73-2,01 kozott
stabilizalodott (Hellstrand et al. 2021; Neyer et al. 2022).

A csaladpolitika életben 1évé intézkedései kordbban alapvet6en pozitiv iranyba
hatottak, valamint nem valtoztak nagy mértékben (apakvota, leréviditett pénzbeli
ellatas a gyermekek apoldsaban), igy ilyen szempontbdl nem indokolhatjak a termé-
kenység csokkenését. Felmeriilhet, hogy amennyiben a csaladpolitikai intézkedések
mar nem felelnek meg a tarsadalmi elvarasoknak, akkor is csokkenhet a termékeny-
ség. Az els§ sziiletések ardnya visszaesett, a gyermektelenség f6ként az alacsonyabb
végzettségli n6k korében nétt. A termékenységi trendek bar 6sszhangban vannak a
gazdasagi ciklusokkal, a recessziok nem idéztek elé ardanyos csokkenést. A termé-
kenységcsokkenés motorja tehat az elsé gyermekvallalds elmaradasa, ezért a jovo-
ben ennek vizsgalata kulcsfontossagu.

Neyer et al. (2022) kutatasai szerint a gazdasagi valtozasok inkdbb szubjektiv
észleléseken keresztiil befolyasoljak a gyermekvallalast. A pesszimista jovékép és
intézményi bizalmatlansag csokkenti a sziil6vé valas valoszinliségét. Ez arra utal,
hogy nem a konkrét események, hanem azok észlelése hatarozza meg a gyermek-
vallalasi szandékokat. gy a 2010-es évek termékenységcsokkenése a gazdasagi bi-
zonytalansag novekvo érzékelésének kévetkezményeként értelmezhetd. A gyermek-
vallalasi dontésekben tehat egyre nagyobb szerepet kap a szubjektiv jovékép, ami
fordulatot jelez a svéd termékenységi magatartasban.

Adatok és modszer

A kutatas célja Magyarorszag és Svédorszag termékenységi trendjeinek leir6 és 6sz-
szehasonlito elemzése, kiilonods tekintettel a gazdasagi, demografiai, munkaerdpiaci
és csaladpolitikai mutaték alakuldsara. A vizsgalat makroszint(i, idésoros trend-
elemzésen alapul, amely az 1995 és 2022 kozotti idészakra vonatkoz6 nemzetkdzi
adatforrasok - tobbek kozott a World Bank, az OECD, a KSH és a Statistic Sweden -
alapjan készilt. A csaladpolitikai kiadasokat GDP-aranyos mutatékkal vizsgaltam,
igy a kiilonb6z6 nagysagu és szerkezet( gazdasagok kozotti eltérések kiegyenlithe-
tok. Az adatok feldolgozasanal figyelembe vettem, hogy egyes intézkedések orsza-
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gonként eltérd kategorizalasban jelennek meg: példaul Svédorszagban a csaladi
addékedvezmények a statisztikdkban nem 6nall6 tételként szerepelnek, ezért az ilyen
eseteket kiilon jeleztem a tablazatokban és dbrakon. Az elemzés célja nem ok-oko-
zati 6sszefliggések feltarasa, hanem a TTA és a kivalasztott strukturalis tényez6k ko-
z0tti lehetséges egyiitt mozgasok és idébeli mintdzatok azonositasa. A vizsgalat so-
ran arra torekszem, hogy feltérképezzem, milyen iranyt és intenzitast egybeesések
figyelhet6k meg a TTA és bizonyos gazdasagi, demografiai, munkaerd-piaci, valamint
csaladpolitikai mutaték trendjei kozott.

Az elemzés soran az aldbbi kutatasi kérdésekre keresem a valaszt: Milyen kap-
csolatok rajzolédnak ki a csaladpolitikai intézkedések és a termékenység idébeli
valtozasai kozott? Milyen egylitt mozgas figyelhet6 meg strukturdlis tényezdk (pl. a
nék munkaerdpiaci helyzete, nemek kozotti bérszakadék) és a teljes termékenységi
aranyszam alakuldsa kozott a vizsgalt orszagokban?

A fenti kérdések mentén az alabbi hipotéziseket fogalmaztuk meg:
H1: A csaladpolitikai intézkedések és a TTA kozott pozitiv iranyt egytittjaras fi-
gyelhet6 meg. Az intézkedések hatdsa nem azonnal, hanem tobbnyire idébeli el-
tolédassal (késleltetett egytittjdaras formajaban) valhat érzékelhet6vé a trendek-
ben. A jelen vizsgalat trendelemzésre épiil, ezért nem oksagi hatdsokat, hanem
id6ésoros parhuzamokat tar fel.
H2: A tarsadalmi-gazdasagi strukturalis tényezdk (pl. GDP, néi foglalkoztatott-
sag, munkanélkiiliség) alakuldsa és a termékenységi trendek kozott egyiittjaras
figyelhetd meg. R6vid tavon bizonyos tényezdk (pl. néi foglalkoztatottsag nove-
kedése) a gyermekvallalas halasztasaval negativ egyiittmozgast, hosszabb tavon
viszont a stabilabb életfeltételek révén pozitiv egylittmozgast eredményezhet-
nek. Az elemzés nem oksagi hatasokat vizsgal, hanem a mutaték kozotti idésoros
korrelacidkat és irdnyokat koveti.

A hipotézisek vizsgalatahoz kiilonb6z6 mutatécsoportokat vontam be, mint példaul
az iskolai végzettség, a nemek kozotti bérszakadék, a nék atlagos gyermekvallalasi
életkora, valamint a csaladtdmogatdsok GDP-hez viszonyitott aranya. A strukturalis
tényezdk jelen tanulmanyban a gazdasagi és tarsadalmi kérnyezet azon valtozoit je-
lentik, amelyek kozvetve vagy kozvetleniil alakithatjadk a gyermekvallalasi dontése-
ket. Ilyen tényezdk tobbek kozott a néi foglalkoztatottsag szintje, a nemek kozotti
bérszakadék, valamint demografiai mutaték, mint példaul a ndk atlagos életkora az
els6 gyermekvallalaskor és a fels6foku végzettséggel rendelkez6k ardnya. E valtozok
hatdsmechanizmusa sokréti: mig példaul a gazdasagi novekedés és a foglalkozta-
tottsdg emelkedése hosszabb tadvon stabilizalhatja a termékenységet, addig a ndi
foglalkoztatas és az iskolazottsag novekedése rovid tavon halaszt6 hatassal is jarhat.

A csalddpolitikai intézkedéseket harom f6 kategéridba sorolom: pénzbeli ta-
mogatasok (pl. csaladi pétlék, anyasagi ellatadsok), természetbeni tdmogatasok (pl.
ingyenes vagy kedvezményes szolgaltatasok, bolcsddei ellatas), valamint addked-
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vezmények (pl. csaladi adokedvezmény, jelzaloghitel-elengedés). E felosztas segiti
annak bemutatasat, hogy a kiilonb6z6 tipust intézkedések eltéré médon és intenzi-
tassal kapcsolodhatnak a termékenységi trendekhez.

Ezek segitségével a termékenységi trendek strukturalis kdrnyezetben val6 elhe-
lyezésére torekedtem, nem pedig kozvetlen kauzalis kapcsolatok megallapitasara.
Az alabbi 2. tablazat dsszefoglalja a kivalasztott mutatokat, melyek elemzésére 1995
és 2022 kozotti id6szakbol keriil sor.

2. tabldzat. Az elemzésbe bevont mutatok

Valtozdcsoport Mutato Forras
Tarsadalmi mutat6 Nemek kozotti bérszakadék (%) OECD (2024)
25-34 éves fels6foku végzettségii ndk,

Demografiai mutatok % az azonos Korcsoportban OECD (2024)

A nék atlagos gyermekvallalasi életkora | Statistic Sweden, KSH

N6i foglalkoztatasi rata, a munkaképes

Munkaer6piaci mutato L 4o 0
kort népesség %-a

OECD (2024)

Csaladtamogatasokra forditott pénzbeli
kiadasok a GDP %-aban*

Csaladtamogatasokhoz | Csalddtdmogatasokra forditott termé-
kapcsol6dé mutatok szetbeni kiadasok a GDP %-aban®

OECD (2024)

OECD (2024)

Csaladtamogatasokkal kapcsolatos

adékedvezmények a GDP %-aban® OECD (2024)

Forrds: Sajat szerkesztés az adatbazisok valtozéi alapjan

A makro adatok statisztikai elemzése mddszertanilag két szakaszra bonthatd. Az
elsé szakaszban a valtozék nemparaméteres jellegét normalitastesztek igazoltak,

* A gyermekhez kapcsol6d6 pénzbeli juttatdsok magukban foglaljak a csaladi potlékot (amely egyes
orszagokban jovedelemfiiggd), a sziil6i szabadsag idejére jaré allami jovedelemtamogatasokat, valamint
bizonyos orszagokban az egysziil6s csaladok szamara biztositott jovedelemtamogatast is (OECD Family
Database).

5 A természetbeni kiadasok kozé tartozik a gyermekgondozasi és koragyermekkori nevelési intéz-
mények kozvetlen finanszirozasa vagy tamogatasa, a sziil6knek cimkézett kifizetések formajaban nyuj-
tott allami gyermekgondozasi tdmogatas, valamint a csalddokat célz6 szolgaltatdsokra forditott allami
kiadasok, ideértve az intézményi ellatasokat és az otthoni segitségnyujtast a raszorulé csalddok szamara
(OECD Family Database).

6 A csaladok szdmara az adoérendszeren keresztiil nydjtott pénziigyi timogatas magéban foglalja az
adémentességeket, a gyermekek utan jar6é adoéalap-kedvezményeket, valamint a gyermekek utan jaré
adokedvezményeket. Amennyiben a gyermekek utan jaré adokedvezmény 6sszege meghaladja az adofi-
zetési kotelezettséget, és a killonbozetet készpénzben visszatéritik az adézonak, akkor ezt az 6sszeget a
fent emlitett pénzbeli transzferek kozott kell elszamolni (OECD Family Database).
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ezért Spearman-féle rangkorrelaciés vizsgalatot alkalmaztunk a valtozok kozotti
nem linearis kapcsolatok feltarasara (1. melléklet). A masodik szakaszban trend-
elemzést készitettiink az id6beli valtozasok feltérképezésére, amely a TTA idSbeni
alakulasanak iranyat, intenzitasat és valtozasi pontjait vizsgalja, kiilonos tekintettel
a gazdasagi recessziok és csaladpolitikai intézkedések idépontjaira. Fontos mod-
szertani megfontolas, hogy a csaladpolitikai intézkedések hatasa a termékenységi
mutatokban gyakran nem kozvetleniil, hanem idében eltolédva (lag-hatas formaja-
ban) jelenik meg. Példaul egy 4j tamogatasi forma vagy adékedvezmény bevezetése
esetében tobb év is eltelhet, mire annak tényleges hatasa mérhetdvé valik a sziiletési
statisztikakban. Jelen elemzés azonban els6sorban trendelemzésen alapul, amely a
fébb iddsoros egyiittmozgasokra koncentral, és nem végez kiilon id6késleltetett sza-
mitasokat. Ennek ellenére az eredmények értelmezésekor figyelembe kell venni,
hogy a bemutatott parhuzamok mogott késleltetett hatasok is allhatnak, ami a ké-
s6bbi kutatasok szamara tovabbi vizsgalati lehetéséget nyujt.

A trendelemzés eredményei

MAGYARORSZAG (1995-2022)

A TTA és a csaladtamogatasi kiadasok kapcsolatanak vizsgalata soran négy f6 indi-
katort vetettem Ossze: a TTA éves értékeit, a pénzbeli csaladtdmogatasok GDP-hez
viszonyitott ardnyat, a természetbeni csaladtdmogatasokat, valamint az adékedvez-
mények GDP-hez viszonyitott ardnyanak alakuldsat. A négy id6sor alapjan elvégez-
tiik a valtozokhoz leginkabb illeszkedd trendfiiggvények becslését, és megvizsgaltuk
azok magyarazoerejét.

A TTA értéke 1995-ben még 1,5 koriil mozgott, majd a kétezres évek elején fo-
lyamatosan csokkenni kezdett, 2011-ben érve el mélypontjat (1,23). Ezt kovetéen
enyhe, de tartés novekedés figyelhet6 meg, amely 2021-re Gjra megkozelitette az
1,5-0s értéket. A TTA alakuldsahoz illesztett masodfokd polinomidlis trendfiiggvény
jol megragadja ezt az U-alakil mintdzatot, amit a magas magyarazéero is alatdmaszt.
Ez az eredmény azt jelzi, hogy a termékenység alakuldsa nem linedrisan, hanem
egyértelmien toréspontokat kévetve valtozott a vizsgalt idészakban.

A pénzbeli csalddtdmogatasok GDP-aranyos értéke 1995-ben kiemelked6en ma-
gas volt (2,5% felett), majd az ezredforduléra meredeken csokkent, ezt kovetden a
2000-es évek kdzepén ismét emelkedett, majd a 2010-es évektdl fokozatos vissza-
esés figyelhetd meg. Ennek egyik oka lehet, hogy egyre kevesebb gyermek sziiletik,
vagyis egyre kevesebbe a GYES/GYED, csaladi potlék és egyéb pénzbeli kiadas, tehat
ebben benne van egy ,természetes” csokkend trend. A trendvonal illesztéséhez egy
harmadfoku polinomidlis fiiggvény bizonyult a legalkalmasabbnak, amely az érté-
kek ciklikus hullamzasat jél lekoveti. A determinaciés egytitthat6 kozepes erdsségii
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kapcsolatot jelez, vagyis a trend idébeli valtozasanak irdnya azonosithatd, de a teljes
szdéras nem magyarazhato kizarolag ezzel a fliggvénnyel.

A természetbeni csalddtamogatasok GDP-ardnyos alakuldsa ugyanakkor 1énye-
gesen alacsonyabb szinteken mozgott a teljes vizsgalt id6szak alatt. Az értékek
alapvetfen stagnalast vagy lassu csokkenést mutattak, egészen a 2020 utani éve-
kig, amikor latvanyos visszaesés kovetkezett be. Az adatokra illesztett exponencialis
trendfiiggvény egy fokozatos csokkenési mintazatot rajzol ki, azonban az alacsony
R? arra utal, hogy a valtozas nem kovet egységes trendet, és az adatsor nagy részét
nem magyarazza meg az illesztett modell.

Az addékedvezmények GDP-ardnyos értéke a vizsgalt id6szak masodik felében
markans névekedést mutatott. Mig 2005 és 2010 kozott az adékedvezmények volu-
mene gyakorlatilag stagnalt, elenyész6 vagy kozel zéré értékekkel, addig 2011-ben
jelentds szintemelkedés kovetkezett be, amely egyértelmlen a csaladi adékedvez-
mény rendszerének atalakitdsahoz kothetd. A pénzbeli tAmogatasok mértékének
csokkenése a gyermekszam csokkenésén felil ehhez az atalakitdshoz is kapcsolha-
to. Ezt kdvetfen a mutatd egyértelmiien emelked6 palyara allt, amelyet a linearis
trendvonal is visszaigazol: az R* értéke 0,7753, vagyis a modell viszonylag magas
magyarazoerdvel {rja le az id6beli valtozast. Ezzel parhuzamosan a magyar csalad-
politika hangsulya a 2010-es évektdl egyre inkdbb a munkajovedelmekhez kotott
tdmogatdasok, kiillondsen az adékedvezmények irdnyaba tolddott el. Ezek az intéz-
kedések elsddlegesen a foglalkoztatott, jellemz8en k6zéposztalybeli haztartasokat
célozzak, és jol illeszkednek a keresetp6tld logikaju 6sztonzék nemzetkozi csalad-
politikai trendjeihez. Ugyanakkor érdemes megjegyezni, hogy ez egyfajta kizarast
is jelent a nem dolgoz6 vagy alacsony keresetii csoportokkal szemben, ezzel tovabb
novelve a tarsadalmi egyenldtlenségeket (Makay et. al 2024).

Az id&beli 6sszehasonlitasok megbizhatdsaganak szempontjabol kiemelten fon-
tos figyelembe venni, hogy az OECD csaladpolitikai statisztikdiban Magyarorszag
esetében torténtek mdédszertani és besorolasi valtozasok a vizsgalt id6szak alatt. Az
egyes tdmogatasi formak - példaul kozvetlen pénzbeli juttatasok és addkedvezmé-
nyek - idében eltéré mdédon Kkeriiltek elszamolasra és kategorizalasra. El6fordult,
hogy egyes programokat - példaul a csaladi adékedvezményt vagy a Babavaré tdmo-
gatast - eredetileg nem tartalmaztak a statisztikak, vagy azok késébb 1j besorolast
kaptak, példaul adérendszeren keresztiili timogatasként. Mindez korlatozza az id6-
beni trendek mechanikus értelmezését, és sziikségessé teszi az adatok kontextus-
érzékeny, modszertani szempontokat is figyelembe vevd elemzését.
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9. dbra. A TTA, a pénzbeli és a természetbeni csaladtdmogatasok és az adékedvezmények
trendjének alakulasa Magyarorszagon 1995 és 2022 kozott
Forrds: Sajat szerkesztés az OECD adatbazis (2024) alapjan

A négy idGsor dsszehasonlitdsa alapjan megallapithatd, hogy a TTA és a kiilonb6z6
tipusu csalddtdmogatasok alakuldsa kozott eltéré mintazata idébeli egylitt mozgas
figyelhetd meg. A pénzbeli és természetbeni tAmogatasok trendjei nem kovetik szo-
rosan a termékenység alakuldsat, mig az addkedvezmények esetében részleges
egyltt jaras figyelhetd meg a 2011-2021 ko6zotti idészakban. Ez arra utal, hogy bar
a csaladtamogatasi kiadasoknak lehet serkentd hatasuk a gyermekvallalasi donté-
sekre, a kapcsolat nem linedris és nem kozvetlen. Valoszin(isithetd, hogy a gyermek-
vallalasi hajlandésag alakulasat mas strukturalis és szubjektiv tényezdk - példaul a
jovobe vetett gazdasagi bizalom, a ndi foglalkoztatottsag vagy az oktatasi expan-
zi6 - is befolyasoljak.

A termékenységi aranyszam alakuldsanak megértéséhez sziikséges figyelembe
venni azokat a tarsadalmi-gazdasagi tényezdket, amelyek kozvetetten hatassal le-
hetnek a gyermekvallalasi dontésekre. E korben kiemelten fontos szerepet jatszik a
n6k munkaerd-piaci helyzete, az iskolai végzettség szintje, a nemek kozotti bérki-
16nbség, valamint a gyermekvallalas életkori id6zitése.

A néi foglalkoztatasi rata a vizsgalt id6szak soran folyamatos és jelentés noveke-
dést mutatott: az 1995-0s 50% koriili értékrdl 2022-re kozel 67%-ra emelkedett. Az
adatokra illesztett linearis trendvonal magas magyarazoéereje a fokozatos és stabil
novekedésre utal. Ez a tendencia dsszhangban all a masodik demografiai dtmenet
soran megfigyelhetd mintakkal, ahol az oktatasi expanzié és a n6k munkavallaldsa
kulcsszerepet jatszik a gyermekvallalas halasztadsaban. Ugyanakkor a foglalkoztatasi
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biztonsag novekedése kedvezd feltételeket teremthet a gyermekvallalashoz, ezaltal
kozvetve hozzajarulhatott a TTA 2011 utani emelkedéséhez.

A 25-35 éves korosztalyban a fels6foku végzettséggel rendelkez6 nék aranya
1995 és 2022 kozott tobb mint megduplazddott, 15%-rdl kozel 40%-ra emelkedett.
Alinedris trendfiiggvény és a kiemelked6en magas magyarazderd az oktatasi expan-
zi6 er6teljes befolyasat tiikrozi. A fels6foku végzettség novekedése szoros kapcsolat-
ban 4ll a gyermekvallalas halasztasaval, mivel a tovabbtanulas, majd a stabil mun-
kaerdpiaci elhelyezkedés elérése kitolja a sziil6vé valas id6zitését. Ennek hatdsara
a termékenységi aranyszam iddszakosan csokkenhet, kiillondsen az els6 gyermek
vallalasanak elhalasztasa révén.

Az atlagos gyermekvallalasi életkor 1995-ben még 26 év alatt volt, mig 2022-re
meghaladta a 30 évet. Az illesztett lineéris trend magas R? értéke a gyermekvallalas
id6zitésében bekovetkezd jelentds eltolddast jelzi. Ez a valtozas egybeesik az okta-
tasi és foglalkoztatasi életpalyak kitolédasaval, valamint a tarsadalmi normak atala-
kulasaval. A gyermekvallalas halasztasanak tendenciaja idében egyiitt mozoghat a
TTA alakuldsaval, mivel a késébbre tol6dé elsé gyermekvallalas a vizsgalt években
alacsonyabb éves termékenységi mutatokkal jarhat egyiitt, anélkiil, hogy ez feltétle-
nil a végsd gyermekvallalasi szandék csokkenésére utalna.

A nemek ko6zotti bérkiilonbség kezdetben 20% koriili értékrél indult, majd 2003
és 2015 kozott jelentésen csokkent, idénként 5% ala is esett, mig 2022-re ismét
15% kortilire emelkedett. A valtozas nem linedris lefutasu, a legjobban egy masod-
fokud polinomialis trendkovetéssel {rhatd le. A bérszakadék csokkenése el6segitheti
a n6k gazdasagi onall6sagat, ami a gyermekvallalas feltételei szempontjabol kedve-
z0 lehet, ugyanakkor a névekvd relativ bérek paradox médon a gyermekvallalas ha-
lasztdsaval is jarhatnak, ha a munkahelyi karrier el6térbe kertl.

A vizsgalt négy strukturalis indikator hasonld irdnyu trendeket mutat: a nék ok-
tatasi és gazdasagi pozicidinak er6sodése az elmult harom évtizedben életmdédbeli
és attitidbeli valtozasokkal jart egytitt. Ezzel parhuzamosan megfigyelhetd a gyer-
mekvallalas id6ézitésének kitolddasa, a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd,
munkaerdpiacon aktiv nék aranyanak névekedése, valamint a nemek kozotti bér-
kiilonbségek mérséklédése (noha azok tovabbra is fennallnak). E tendencidk id6-
ben egybeesnek a TTA 2000 utani csokkenésével, majd késdbbi stabilizalodasaval,
ugyanakkor e parhuzamok nem értelmezhet6k kozvetlen oksagi kapcsolatokként.

Az adatsorok alapjan megallapithatd, hogy a TTA emelkedése nem jart egyiitt
a csalddtamogatasok ardnyos novekedésével. Ez arra utal, hogy a pénzbeli csalad-
tdmogatdsi kiadasok és a termékenységi trendek kozotti kapcsolat nem lineéris, és
az egylitt mozgas sem feltétleniil értelmezhetd kozvetlen ok-okozati viszonyként.
A néi foglalkoztatas és az oktatasi szint emelkedése, a gyermekvallalas életkoranak
kitolédasa, valamint a bérkiilonbségek atmeneti csokkenése mind olyan tényezdk,
amelyek a masodik demografiai atmenet keretei kozott értelmezhetdk. E struktu-
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10. dbra. A nemek kozotti bérszakadék, a fels6foku végzettséggel rendelkezdk aranya a
25-35 éves korosztalyban, a néi foglalkoztatasi rata és az atlagos gyermekvallalasi életkor
trendjének alakuldsa Magyarorszagon 1995 és 2022 kézott
Forrds: Sajat szerkesztés az OECD, KSH adatbazis (2024) alapjan

ralis trendek idébeli egytitt mozgasa a TTA alakuldsaval arra utal, hogy a gyermek-
vallalasi dontéseket komplex tarsadalmi és gazdasagi kornyezet befolyasolja. Bar az
egyes valtozok trendjei parhuzamba allithaték a termékenységi mutat6 alakulasa-
val, az oksagi viszonyok egyértelm kimutatdsa e makroszint(i adatok alapjan nem
lehetséges.

Osszességében az elemzés ravilagit arra, hogy a magyar termékenységi arany-
szam alakuladsa tobb, egymassal egyidejlileg hat6 tényez6 id6beli egylitt mozgasanak
ereddjeként értelmezhetd, és a csaladpolitikai kiadasok 6nmagukban nem adnak
elegendd magyarazatot a gyermekvallalasi hajlandésag valtozasaira. A vizsgalt id6-
szak utols6 évei a Covid-19 viladgjarvany idejére estek, amely révid tdvon érezhet6en
befolyasolhatta a gyermekvallalasi dontéseket és ezaltal a termékenységi trendeket.
A pandémia soran a gazdasagi bizonytalansag, a jovedelemkiesések, valamint a jar-
vanyhelyzetbdl fakad6 egészségligyi kockazatok sok esetben a gyermekvallalas el-
halasztadsdhoz vezettek. Szalma és Takacs (2022) empirikus vizsgalatai ramutattak,
hogy a magyarorszagi reprodukciés dontéseket nemcsak az anyagi tényezék, hanem
az intézményi bizalom megrendiilése és a jovokép romlasa is jelentésen befolyasol-
ta. Nemzetkozi 6sszehasonlitasban is megfigyelhetd, hogy a pandémia kezdeti id6-
szakaban tobb orszdgban visszaesett a sziiletésszam, ugyanakkor hosszabb tavon
részleges korrekci6 is tapasztalhat6 volt, amikor a haztartasok alkalmazkodtak az
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Uj kortilményekhez (Szalma-Takacs 2022). Jelen elemzés nem a Covid-19 kdzvetlen
hatasainak részletes feltarasara vallalkozik, hanem hosszabb tavu trendekre foku-
szal, ezért a pandémids évek adatait ennek a korlatozasnak a tudataban sziikséges
értelmezni.

Svédorszag (1995-2022)

A svéd termékenységi mintazatok vizsgalatdhoz szintén a magyar adatoknal is hasz-
nalt mutatokat vizsgalom. A mutaték idésoros alakulasa jol tiikkrozi a svéd tarsadal-
mi és gazdasagi kornyezet stabilitasat, valamint a hossz tava strukturalis valtoza-
sokat, amelyek befolyasolhattak a termékenységi dontéseket.

A TTA Svédorszagban a vizsgalt id6szak soran viszonylag magas szinten ingado-
zott, 1995-ben 1,7 koriili értékrol indulva, 2010 koriil elérve az 1,9-et, majd 2022-
re ismét csokkenve, kozel 1,6-ra. Az értékekre illesztett negyedfokd polinomidlis
trendfiiggvény az enyhe ciklikussagot jol megragadja, egyben kiemeli a 2000-es
évek kozepi és 2010-es évek eleji magasabb szintet. A pénzbeli csaladtamogatasok
GDP-hez viszonyitott aranya ugyanakkor linedrisan csokkend tendenciat mutatott
a vizsgalt idészakban. Fontos azonban megjegyezni, hogy ez a csokkenés nem fel-
tétlendl utal a tAmogataspolitika szandékos visszaszoritasara. Elképzelhetd, hogy a
csokkenés mogott strukturalis demografiai tényezdk - példaul a gyermeknépesség
aranyanak csokkenése vagy az igénybe vevik szamanak visszaesése - allnak. Ennek
megfelelGen a tAmogatasi arany mérséklédése inkabb a jogosultsagok alakulasaval
vagy a tarsadalmi sziikségletek valtozasaval mozoghat egyiitt, semmint kdzvetlen
politikai visszalépést tiikrozne. Ez az 0sszefiiggés is ramutat arra, hogy a tamogatasi
formak és a termékenységi mutatok kozotti kapcsolat nem linearis és nem értelmez-
het6 egyértelmii oksagi viszonyként. Az id6beli egylitt mozgasok vizsgalata azonban
lehetGséget ad arra, hogy a termékenységi trendek tarsadalmi és gazdasagi beagya-
zottsagat jobban megértsiik.

A természetbeni csaladtamogatasok (pl. bolcsédei ellatas, sziil6i szabadsag) fo-
lyamatos emelkedést mutatnak, kiillondsen 2000 utan. Az adatokra illesztett loga-
ritmikus trendfiiggvény rendkiviil magas magyarazoerdvel bir, jelezve, hogy a joléti
szolgaltatasok expanzidja strukturalisan meghatarozta a csaladalapitasi lehetdsé-
geket. Az emelkedd természetbeni tAmogatasok szerepe kiillondsen fontos lehetett
a n6i munkavallalas és a gyermeknevelés 6sszeegyeztetésében. Svédorszagban bar
adokedvezmények léteznek, azonban nincsen célzott csaladi adokedvezmény ugy,
mint Magyarorszagon (pl. csaladi adéalap-kedvezmény), ezért a csaladpolitikai ki-
adasok kozott az adokedvezmények nem szerepelnek, illetve nem képeznek érdemi
tdmogatasi csatornat. Emiatt a Svédorszag esetén nem relevans az addkedvezmé-
nyek vizsgalata a GDP aranyaban jelen tanulmany esetén.
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11. dbra. A TTA, a pénzbeli és a természetbeni csaladtdmogatasok trendjének alakulasa
Svédorszagban 1995 és 2022 kozott
Forrds: Sajat szerkesztés az OECD adatbazis (2024) alapjan

A ndi foglalkoztatasi rata Svédorszagban a vizsgalt id6szak egészében kiemelkedGen
magas és stabil maradt, jellemzden 70% folotti értékekkel, enyhe novekedési trend
mellett. Ez az dlland6sag jol illeszkedik a svéd joléti modellhez, amely a gyermekval-
lalds és a munkavallalas 6sszeegyeztethetdségét tamogatja. A ndi foglalkoztatas ma-
gas szintje idében egybeesik a termékenységi mutatok viszonylagos stabilitdsaval,
ugyanakkor a TTA enyhe csokkenése mas tényezdkkel, példaul a gyermekvallalas
id6beli kitolédasaval is parhuzamba allithato.

A 25-35 éves korosztalyban a fels6fokd végzettséggel rendelkezdk aranya fo-
lyamatos névekedést mutatott: 1995-ben 30% koriil alakult, 2022-re pedig megha-
ladta az 55%-ot. Ez a trend jol illeszkedik az északi orszagok tudasalapui gazdasagi
modelljéhez. Ugyanakkor az oktatdsi expanzi6 id6ben egybeesik a gyermekvallalas
elhalasztdsanak tendencidjaval, ami a termékenységi rata stagnalasaval vagy csok-
kenésével parhuzamosan jelent meg.

Az els6 gyermekvallalas atlagos életkora Svédorszagban szintén fokozatosan
emelkedett, noha lassabb titemben, mint Magyarorszagon: az 1995-6s mintegy 28
évrdl 2022-re 30 év folé nétt. Az illesztett linedris trend alapjan stabil, folyamatos
novekedés figyelhet6 meg, ami a gyermekvallalasi id6zités eltolédasara utal. Ez a
valtozas azonban nem jelent radikalis normavaltast, mivel a tarsadalmi elvarasok
tovabbra is a 30 év kortili elsd sziilést tekintik jellemzének.

A nemek kozotti bérkilonbség a vizsgalt id6szak elején még 20% felett alakult,
majd a 2000-es évek kozepére koriilbeliill 10%-ra csokkent, és ezt kovet6en nem
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mutatott szamottevd valtozast. A negativ iranyu trend csokkend kiilonbséget jelez.
A bérszakadék mérsékl6dése idében egyiitt mozog a n6k munkavallalasi lehetdsé-
geinek boviilésével és gazdasagi autonomiajuk erésodésével, amelyek kozvetve a
gyermekvallalas id6zitésére is hatassal lehetnek.
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12. dbra. A nemek kozotti bérszakadék, a fels6foka végzettséggel rendelkezdk aranya
a 25-35 éves korosztalyban, a n6i foglalkoztatasi rata és az atlagos gyermekvallalasi életkor
trendjének alakulasa Svédorszagban 1995 és 2022 kozott
Forrds: Sajat szerkesztés az OECD, Statistic Sweden adatbazis (2024) alapjan

Svédorszagban a termékenységi aranyszam viszonylag magas szinten stabilizal6-
dott a vizsgalt id6szak soran, mikdzben a pénzbeli csaladtamogatasok csokkentek,
de a természetbeni juttatasok bdviiltek. A strukturalis valtozok - kilonosen a néi
foglalkoztatottsag, a bérszakadék alacsony szintje és az oktatasi expanzié - 0ssz-
hangban vannak a joléti allam altal kinalt lehetéségekkel, amelyek lehet6vé tették a
gyermekvallalas és a munkavégzés egyidejli 0sszeegyeztetését. A svédorszagi ter-
mékenységi mintazatok az elmult harom évtizedben a joléti allam és a strukturalis
stabilitas kozotti kolcsonhatasok tiikrében értelmezheték. A viszonylag magas és
csak mérsékelten csokkend TTA-értékek, a magas ndi foglalkoztatottsag és az okta-
tasi expanzio egyiittesen azt sugalljak, hogy a gyermekvallalas és a n6i munkavalla-
las nem sziikségszer(ien allnak egymassal konfliktusban - ha a tarsadalmi és intéz-
ményi kornyezet megfeleléen rugalmas.
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Osszegzés és kovetkeztetések

A tanulmany célja a termékenysagi trendek és azzal egyiitt valtoz6 tarsadalmi-
gazdasagi strukturalis tényezdk feltarasa volt Magyarorszag és Svédorszag esetében
demografiai mutatok és trendelemzés segitségével.

A magyar és svéd termékenységi trendek hosszu tavu alakulasa jelentds kiilonb-
ségeket mutat. Magyarorszagon a rendszervaltast kovetéen a TTA jelent&sen vissza-
esett, és bar a 2010-es években enyhe emelkedés indult meg, az érték 2022-ben is
csupan 1,5 koriil mozgott. A sziil6 nék atlagéletkora szintén emelkedett, jelezve a
gyermekvallalas halasztasat. Svédorszagban ezzel szemben a TTA a vizsgalt id6szak
nagy részében 1,7-1,9 kozott stabilizalodott, csak az utdbbi években tapasztalha-
té némi csokkenés. Az anyak elsé gyermekvallalasanak életkora itt is fokozatosan
emelkedett, de a halasztds mértéke mérsékeltebb, mint Magyarorszagon. A svéd
modellre jellemz6 természetbeni csaladtamogatasok, valamint a magas ndi foglal-
koztatottsag hozzajarultak ahhoz, hogy a gyermekvallalds jobban integral6dhat a
munkavallalasba, mig Magyarorszagon a pénzbeli tamogatasok dominanciaja és az
alacsonyabb ndi foglalkoztatottsag inkabb a hagyomanyos csaladmodellt erdsitette.
A magyar és a svéd csaladpolitika jellegében is eltéré mintat mutat. Magyarorsza-
gon a szakirodalom szelektiv pronatalizmusrol beszél (Szalma et al. 2022), mivel a
tamogatasok elsGsorban a hazassagban él6, kdzéposztalybeli, stabil jovedelemmel
rendelkezd csaladokat részesitik elényben. A pénzbeli és adérendszeren keresztiil
nyujtott kedvezmények hatdsmechanizmusa igy erdsen differencialt tarsadalmi ré-
tegek kozott, és feltételezhetGen korlatozottan éri el a hatranyos helyzetii csopor-
tokat. Ezzel szemben Svédorszagban a csaladpolitikai intézkedések tulnyomorészt
univerzalis jellegliek: a természetbeni juttatasok, a gyermekgondozasi ellatasok és a
rugalmas munkavégzési lehetGségek a teljes tarsadalom szamara hozzaférheték. Ez
a modell a nemek kozotti egyenldség és a munka-csalad dsszeegyeztetésének el6-
segitésére helyezi a hangsulyt, ami a termékenység fenntartasaban hosszabb tavon
stabilizal6 tényezéként miikodik.

A trendelemzés megero6sitette, hogy Magyarorszagon a TTA 1995 és 2022 kozott
U-alakd mintazatot mutatott, mig Svédorszagban a TTA magasabb és stabilabb szin-
ten, enyhe ciklikussaggal mozgott. A magyar csaladpolitika a 2010-es évektdl a mun-
kajovedelmekhez kotott adokedvezmények iranyaba tolddott, mig Svédorszagban a
természetbeni tdmogatasok (pl. gyermekgondozas) boviiltek, a pénzbeli juttatasok
aranya viszont csokkent. A néi foglalkoztatasi rata és az oktatasi szint mindkét or-
szagban emelkedett, de Svédorszagban ezek mar korabban magas szintrél indultak,
stabil tarsadalmi hatteret biztositva. Az eredmények arra utalnak, hogy mig Magyar-
orszagon a gyermekvallalast befolyasol6 trendek még erételjesen strukturalédnak,
Svédorszagban mar intézményesiilt a munkavallalas és gyermeknevelés 0sszeegyez-
tetésének joléti kerete.
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Svédorszag esetén az adatok arra utalnak, hogy a természetbeni csaladtamoga-
tasok (pl. bolcs6dék, sziiléi szabadsag) hosszu tavon fenntarthatébb eszkozok le-
hetnek a termékenység stabilizalasaban, mint a pusztan pénzbeli transzferek. Mig
a kozvetlen anyagi tAmogatasok GDP aranya csokkent, a szolgaltatasjellegli tAmo-
gatasok bdviiltek - és ez utébbiak idében jobban egyiitt mozognak a termékenységi
stabilitassal. Ez azt a kovetkeztetést sugallja, hogy a joléti rendszer mindsége és el-
érhetdsége fontosabb lehet, mint annak puszta volumene.

Megallapithato, hogy a H1 hipotézis, miszerint a csaladpolitikai intézkedések és
a TTA kozott pozitiv iranyt egytittjaras figyelheté meg, részben igazolédott az elem-
zés alapjan. Magyarorszagon 2011 utan a csaladi adokedvezmények GDP-aranyanak
novekedése és a TTA mérsékelt emelkedése idében parhuzamos mintdzatot mu-
tat; ez a parhuzam 1-2 éves eltolassal feltételezve is fennmarad, ami a késleltetett
egylttjaras lehetdségére utal. Ugyanakkor a pénzbeli és a természetbeni tAmogata-
sok iddsorai nem rajzolnak ki kdvetkezetes egyiittmozgast a TTA-val, tobb szakasz-
ban dezintegralt trendeket latunk. Svédorszagban a természetbeni ellatasok fokoza-
tos béviilése egyiitt halad a termékenység viszonylagos stabilitdsaval, mig a pénzbeli
komponensek csokkenése nem jart a TTA azonnali vagy markans visszaesésével; ez
0sszhangban all azzal, hogy az intézményi ellatasok (bolcséde, szolgaltatasok) a
munkavallalassal valé 0sszeegyeztethetdségen keresztiil kozvetetten tdmasztanak
ala stabilabb termékenységi szinteket. Osszességében H1 véalogatott intézkedésekre
és id6szakokra igazoldédik (killondsen: adékedvezmény-TTA HU; természetbeni ella-
tas-TTA SE), de altalanos, id6ben és formakon ativeld egylittjdras nem azonosithaté.

A H2 hipotézis alapvet6en igazolddik, ugyanakkor az irdny id6horizont-fiiggé.
Magyarorszagon a néi foglalkoztatottsag és a fels6fokl végzettségliek aranyanak
emelkedése, valamint a gyermekvallalasi életkor kitolddasa az id6sorokban egylitt
mozog a TTA fordulépontjaival (el6bb csokkenés, majd 2011 utan mérsékelt emel-
kedés), de rovid tdvon a magasabb foglalkoztatds és iskolazottsag a halasztason ke-
resztiil gyakran negativ egyiittmozgast eredményez. Hosszabb tavon ugyanakkor a
kedvezdbb egzisztencidlis és munkaerd-piaci feltételek a TTA stabilizalodasaval/
enyhe emelkedésével jarnak egytitt. Svédorszagban a magas néi foglalkoztatas, a
csekélyebb bérkiilonbségek és az oktatasi expanzio viszonylag stabil szerkezeti kor-
nyezetet képeznek, ami mellett a TTA ingadozasai mérsékeltek; a sziiléskori életkor
tovabbi kitolédasa ugyanakkor csak korlatozottan mozog egyiitt a TTA rovid tava
valtozasaival. Feltételezett 1-3 éves késleltetéssel tobb strukturalis mutatd és a TTA
kozotti pozitiv egyiittjaras erésodik (kiilondsen a foglalkoztatas esetében), ami 6sz-
szhangban van a szakirodalommal, de oksagi kévetkeztetés ebbdl sem vonhato le.

Formalis lag-elemzést nem végeztiink, ugyanakkor az abrak értelmezésekor ér-
zékenységi jelleggel megvizsgaltuk, fennallnak-e azonos iranyud egylittjarasok 1-3
éves id6beli eltolas feltételezése mellett is. A magyar adékedvezmény-TTA parosnal
a parhuzam 1-2 évvel eltolva is azonosithatd, mig a pénzbeli/természetbeni tAmo-
gatasoknal és tobb strukturalis mutaténdl a kép vegyes marad. E kiegészit6 meg-
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figyelések a trendelemzés keretében értelmezenddk (oksagi kovetkeztetést nem
adnak), de segitenek elkeriilni a szinkron torzitast, amikor egy intézkedés hatasa
jellemzéen idében csuszva jelenik meg a TTA-ban. Mindkét hipotézis részben meg-
erdsitést nyert, de a kapcsolatok idében, orszagonként és mutatécsoportonként el-
térd intenzitassal jelentkeztek. Az eredmények hangstlyozzak az 6sszetett tarsadal-
mi-gazdasagi kontextust, és alatdmasztjak, hogy egyetlen mutaté vagy intézkedés
onmagaban nem elegendé a termékenységi valtozasok megértéséhez.

Termékenységi és tarsadalmi-gazdasagi mutatok trendelemzésén alapuld id6-
soros vizsgalat késziilt, amely az iddbeli egyiittmozgasok feltarasat tette lehetévé.
Fontos hangsulyozni, hogy ez a megkdzelités nem alkalmas ok-okozati viszonyok
azonositasara, mivel az egyik valtoz6 valtozasa nem valtja ki sziikségszerilien a masik
valtozasat - kiilonosen a demografiai dontések osszetett jellege miatt.

A GDP-aranyos csaladtdamogatasi mutatok sem mindig tiikrozik a csaladpolitika
tényleges sulyat, mivel azok valtozasat demografiai tényezdk - példaul a jogosultak
szamanak csokkenése - is befolyasolhatjak. Ezért a pénzbeli tamogatasok aranyanak
visszaesése nem feltétlentl jelent tényleges politikai visszalépést.

Avizsgaltidészakban a tarsadalmi normak, nemi szerepek és intézményi keretek
folyamatosan valtoztak, ami tovabb neheziti az egyes tényezdk hatasanak elkiiloni-
tését. Az aggregalt adatok nem alkalmasak az egyéni dontések vizsgalatara, igy az
eredmények csak strukturalis tendencidk szintjén értelmezhetdk.

Osszességében az elemzés célja nem kauzalis viszonyok megallapitasa volt, ha-
nem osszefliggések és trendbeli parhuzamok azonositasa a termékenységi arany-
szam és a tarsadalmi-gazdasagi kornyezet alakulasa kozott. A kovetkeztetések ennek
megfelelGen értelmezenddk, és elsésorban hipotézisalkotasra és tovabbi kvantitativ
vagy mikroszint( kutatasok megalapozasara szolgalnak.
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MELLEKLETEK

1. melléklet. Spearman-féle rangkorrelacios vizsgalat eredménye

Spearman-féle rangkorrelacié Magyar TTA Svéd TTA
Nemek kozotti bérszakadék 0,311 -0,405*
25-35 éves felséfoku végzettséggel rendelkezdk ardnya 0,622** 0,331
N6i foglalkoztatasi rata 0,730** -0,540*
Atlagos gyermekvéllalasi életkor 0,420* 0,346
Pénzbeli csaladtamogatasok -0,289 0,04
Természetbeni csaladtdmogatasok -0,468* 0,323
Adékedvezmények 0,686** -

** 1%-os szignifikancia szinten szignifikans.
* 5%-os szignifikancia szinten szignifikans.
Forrds: Sajat szerkesztés az elemzés alapjan
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A csalad, a sziiloi szerepvallalas,
a nevelési stilusok szerepe
a fiatalkoru biinelkovetok korében
a nemzetkozi szakirodalom tiikrében'

MIKLOSI MARTA?

ABSZTRAKT

A csaldd szerepe a fiatalkoruak kérében déntd fontossdgu a fejlédéstik, viselkedéstik, norma-
kéveté magatartdsuk alakuldsa szempontjdbdl, meghatdrozo szerepet jdtszik a gyermekek ér-
tékrendjének és viselkedési mintdinak kialakitdsdban. Bdr fontos a teljes csalddban nevelkedés,
azonban szdmos egyéb tényezé is meghatdrozé erével bir a szabdlykévetd viselkedés vonatkozd-
sdaban, igy példdul a csalddi kohézié szintje, a csalddban esetleg megjelend agresszié, a sziil6i be-
vonodds mértéke. A sziildi stilus is szerepet jdtszik a gyermekek viselkedésének alakitdsdban és
a biinelkévetés valdsziniiségének befolydsoldsdban, a szeretetteljes, tdmogaté és megértd csald-
dok nagy valésziniiséggel el6segitik a megfelel6 és szabdlykdvetd viselkedést. Mig a pozitiv szii-
16i részvétel, a tdmogatds és az irdnyadd sziil6i magatartds alacsonyabb biinelkévetési ardnnyal
jdr egyiitt, addig az elhanyagolé, szigort vagy tulsdgosan megengedd sziil6i stilus novelheti a
késdbbi biinelkovetés kockdzatdt. Kulcsfontossdgu a csalddok tdmogatdsa, hogy stabil kérnye-
zetet tudjanak biztositani gyermekeik szdmdra, ez magdban foglalja a pozitiv viselkedésmédok
Oszténzését, vagy a nehézségekkel kiizdé csalddok szdmdra eréforrdsok biztositdsdt.

KULCSSZAVAK: csaldd, nevelési stilus, fiatalkort biinelkévetdk, szocializdcid, sziiléi bevonddds

ABSTRACT

The role of family, parenting and parenting styles among juvenile offenders
in the light of international literature

The role of the family is crucial for the development of juveniles, their behaviour and norm-
following, and plays a key role in shaping their values and behaviour patterns. While a whole-
family upbringing is important, several other factors are also determinants of rule-following
behaviour, such as the level of family cohesion, the level of aggression that may be present
in the family, and the degree of parental involvement. Parenting style also shapes children’s
behaviour and influences the likelihood of offending, with loving, supportive and understanding

1 A tanulméany a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij (azonositészam: BO/00099/24/2) tdmogatasaval
késziilt.

2 Mikl6si Marta PhD, egyetemi adjunktus, Debreceni Egyetem, BTK Nevelés- és Miivel6déstudomanyi
Intézet, Miivel6déstudomanyi és Human Tanulmanyok Tanszék; miklosimarta@unideb.hu
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families being more likely to promote appropriate and compliant behaviour. While positive
parental involvement, support, and directive parenting are associated with lower offending
rates, neglectful, strict, or overly permissive parenting styles can increase the risk of subsequent
offending. Supporting families to provide a stable environment for their children is key, including
encouraging positive behaviours or providing resources for families experiencing difficulties.

KEYWORDS: family, parenting style, juvenile offenders, socialisation, parental involvement

Bevezetés

A gyermekek szdmara a csalad a tAmogatas, az érzelmi biztonsag és a szeretet leg-
fébb forrasa. A sziil6k és gyermekeik kozotti kapcsolat jellege el6re tudja vetiteni,
hogy a gyermekbdl lesz-e bilinelkdvetd. A szeretetteljes, tAmogato és megértd csala-
dok nagy valdszintiséggel el6segitik a megfeleld és szabalykovetd viselkedést, mivel
a pozitiv csaladi kdrnyezet egészséges személyiségfejlédéshez vezet. Ezzel szemben
a sziil6i szeretet és tamogatas hianya, vagy stlyosabb esetekben a sziil6i kozony, el-
lenségesség vagy elutasitas a gyermekeket akar érzelmi bizonytalansagba is taszit-
hatja. Ez az érzelmi bizonytalansag a személyiség nem megfelel6 fejlédéséhez vezet-
het és ezaltal esetleg antiszocidlis vagy blindz6i magatartast eredményezhet (Akinyi
2015). Egy masik negativ attit(id a tekintélyelvii sziil6i magatartas, ahol a kemény,
mereyv, szigory, parancsokat alkalmazé tulzott ellendrzés igen gyakran megfosztja a
gyermekeket attdl a szabadsagtdl, hogy szabadon kifejezhessék 6nmagukat. A sza-
bad onkifejezés elnyomasa és a szeretet hidnya arra dsztonozhetik a gyermekeket,
hogy fellazadjanak a sziileik ellen, szakitsanak csalddjukkal és akar a blin6z6vé valas
utjara lépjenek (Mwangangi 2019). Tanulmanyunkban részletesen megvizsgaljuk,
mi a szerepe a csalddnak a késébbi szocializaciéban, milyen 6sszefiiggések fedezhe-
téek fel a sziil6i magatartas, gyermek nevelésébe torténé bevonddas, egyes sziil6i
nevelési stilusok és a fiatalkoriak bilinelkovetdvé valasa kozott. A tanulmany rele-
vanciajat jol mutatja, hogy ezen ismeretek rendszerezése hozzajarulhat blinmegel6-
zési programok kidolgozasahoz is.

A csaladi hattér és a biinelkovetdové valas osszefiiggései

A csalad az egyik legerdsebb szocializalés tényezé az életben, kiemelten fontos ta-
mogato, megerdsité szerepe van a gyermekek szamara (Nisar et al. 2015). A sziil6k
elsédleges felel6ssége az, hogy gyermekeik szamara megfelelé nevelést biztositsa-
nak, mivel az igy atadott értékek és a sziil6k nevelési stilusa a normak és értékek -
példaul a helyes és helytelen magatartas kozotti kiillonbség megértése, a tisztelet, a
méltanyossag, az egylittérzés és a felel6sségvallalas - atorokitése révén nagymér-
tékben meghatarozni latszik a késébbi életmoédjukat (Mary 2016; Mwenda 2012).
A gyermekek ezeket az értékeket a sziileik tanitasaval, valamint viselkedésiik megfi-
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gyelésével és utanzasaval sajatitjak el, ezért a sziil6i minta fontossaga megkérdodje-
lezhetetlen. A sziil6k tehat el6segitik gyermekeik szamara bizonyos viselkedési min-
tak kialakulasat, és ha ezek az attitlidok egyszer mar kialakultak, akkor nehéz 6ket
megvaltoztatni vagy elnyomni. Azok a sziil6k, akik antiszocialis attitlidot mutatnak
és ilyen viselkedési formakat nevelnek gyermekeikbe, hozzajarulhatnak ahhoz, hogy
ezek az attitlidok gyermekiik esetében felndttkorukban is fennmaradjanak (Chaffin
etal. 2004).

A sziil6i minta, a tAmogat6 csaladi kdrnyezet mellett a blinelkovetévé valas szem-
pontjabol szamos egyéb véddfaktor emelhet6 ki, igy a kortars csoportok tdmogatd
hatdsa, a proszocialis kortarscsoportokban valé részvétel, az egészséges tarsadalmi
tevékenységekben, példaul a sportban valé részvétel (Cana 2018). Emellett csokken-
ti a blindz6i magatartas kockazatat szamos egyéb egyéni tényezd, igy a magas 1Q, a jé
iskolai teljesitmény, az erds szocialis készségek, a pozitiv attitlidok, a reziliencia, az
élettel valo elégedettség, az 6nkontroll, a proszocidlis értékek és a vallasi meggy8z6-
dések (Gubbels, Assink - van der Put 2024; Macanovi¢ 2022; Shader 2001). A blin6-
z6vé valas szempontjabol kockdzati tényezé a csaladi konfliktus, az elhanyagolas, a
bantalmazas. A sziildi felligyelet hidnya mellett a rossz tarsasagba keveredés, biin6-
z0 kortarsakkal val6 kapcsolat, illetve komoly 6sszefiiggés fedezhet6 fel a kutatdsok
szerint az egyén szintjén is, példaul a korai antiszocidlis viselkedés, az agresszio, a
hiperaktivitas, az alacsony 1Q, a kdbitészer-haszndlat és a problémas viselkedés is
novelheti a blin6z6vé valas esélyét (Shader 2001; Wasserman 2003).

A gyermekek szdmadra a teljes csalddban valé nevelkedés a legel6nydsebb, a
mindkét sziil6vel egyiitt nevelt gyermekek vannak a legjobb helyzetben a tanulma-
nyi elémenetel, érzelmi fejlédés szempontjabdl (Mwangangi 2019). Wardle (2004)
szerint a gyermekeknek sziikségiik van az anya és az apa kozotti stabil hazassagra
ahhoz, hogy a legjobb felkésziiltséget és lehetéségeket élvezhessék az életsiker és a
boldogsag eléréséhez. A hazassag erds, pozitiv és kovetkezetes hatassal van a gyer-
mekek jolétére, és hozzajarul a gyermekek késébbi boldogulasahoz is, tovabba fon-
tos védéfaktor a blinelkdvetdvé valassal szemben (Waite 1995).

A sziil6i valast a fiatalkori blinozés kovetkezetes elérejelzéjeként és a gyermek-
és serdiil6kori blinelkovetés egyik {6 sziildi kockazati tényez6jeként emlitik (Burt et
al. 2008; Hong - Lee 2025). Klein (1997) szerint a két sziilével m{ikod6 haztartasok
nagyobb feliigyeletet tudnak biztositani, mik6zben az egysziil6s haztartas novelheti
a blinelkovetés és az aldozatta valas valoszinliségét, pusztan azaltal, hogy eggyel ke-
vesebb személy feliigyeli a serdiil6k viselkedését.

A diszfunkciondlis csaladban é16 gyerekek a kutatdsok szerint gyakrabban mu-
tathatnak viselkedési problémadkat, mint példaul a felndttekkel szembeni ellen-
szeglilés, a kortarsakkal szembeni agresszié (Robert 2002). Ez révid tavon negativ
eredményekhez vezethet, beleértve a kortarsak és a tanarok elutasitasat, gyengébb
tanulmanyi eredményeket, valamint a kabitoszerekkel és alkohollal valé korai kap-
csolatba kertilés. Ezek a tényez6k konnyen vezethetnek iskolai kudarchoz, széls6sé-
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ges esetben korai iskolaelhagyashoz és akar negativ, destruktiv magatartasokhoz is,
mint erdészak, blin6zés (Robert 2002).

Az egysziils haztartasokban nevelkedd gyermekeknél magasabb a kockazata a
viselkedési problémak el6forduldsanak, a kutatasok szerint nagyobb eséllyel kovet-
nek el blincselekményeket is (Mwangangi 2019). A szakemberek arra is rdmutattak,
hogy a blindz6vé valas esélye magasabb akkor, ha az anyaval élnek a gyerekek, tehat
az apa szerepe kiemelten fontos. Konkrétan megallapitast nyert, hogy a gyermekek
apjuktol vald elszakaddsa szamos tarsadalmi probléma lehet, koztik a blindzés
egyik f6 oka (Mwangangi 2019).

Ahogyan azt fentebb is bemutattuk, a tArsadalomtudomany régéta érdeklédik a
csalad és a blindzés kozotti kapcsolat kérdésének vizsgalata irdnt. Az ezt a kapcsola-
tot vizsgald szakirodalom szertedgazd, a sziil6i szerep és a csalad ugyanis dsszetett
jelenségek, a kiillonb6zd tanulmanyok kiilonboz6 aspektusokra dsszpontositanak.
Egyes kutatok a sziil6i magatartas blindzésre gyakorolt hatdsanak vizsgalata célja-
b6l metaanalizist végeztek, amely tanulmanyok a szakirodalom meglehetésen t6-
mor attekintését nyujtjak azaltal, hogy szamos empirikus tanulmanyt atvizsgalnak,
és az egyes tanulmanyok legerdsebb, legjobban 6sszehasonlithaté eredményeire
foglaljak 6ssze.

A sziil6i neveléssel és a bilindzéssel kapcsolatos elsé metaanalizist Loeber és
Dishion (1983) végezte el, a férfi blinelkovetdk korai eldre jelz6 tényezbire 6sszpon-
tositva. A szerzdk azt talaltak, hogy a sziil6i irdnyitasi technikak (példaul a feliigyelet
és a fegyelmezés hianya) jelezték elére leginkabb a biinozést.

1994-ben Simourd és Andrews hatvan, a fiatalkori blin6zéssel foglalkozé tanul-
many metaanalizisét végezték el, és azt talaltak, hogy a rossz sziil6-gyermek kapcso-
lat, példaul a kot6dés vagy a felligyelet problémai tartoznak a blinézés leger6sebb
elére jelz6i kozé.

Cottle és munkatarsai (2001) egy Gjabb metaanalizise a fiatalkordak visszaesé-
sével kapcsolatos kockazati tényezdéket vette gércsd ala. Huszonhdrom tanulmanyt
és nyolc prediktiv tényez6csoportot vizsgalva a szerz6k azt talaltak, hogy a blincse-
lekmény el6zményei a visszaesést leginkabb el6re jelzik, de a csaldd dimenzidja is
kovetkezetesen 0sszefiiggésbe hozhaté a visszaeséssel.

Hoeve (2008) 144, f6ként az Egyesiilt Allamokbél szarmazé, 1950 és 2005 kézott
megjelent tanulmany metaanalizisét végezte el. Az elemzés atlagosan szignifikans
kapcsolatot talalt a csaladi kapcsolatok mindsége és a blinelkévetési magatartas ko-
zOtt. Ezt a szignifikans hatds a sziil6i magatartas és a sziil6-gyermek kapcsolat hisz
kiilénboz6 aspektusabol tizenkilenc esetében kimutathaté volt, ami egyértelmtien
bizonyitja, hogy a sziil6i magatartas jelent6s hatassal van a blinelkévetésre, de azt is,
hogy nem egyetlen sziil6i tulajdonsag felel6s az 6sszefiiggés létrejottéért.

Osszefoglalva, a 25 év alatt végzett négy kiilonall6 metaanalizis megéllapitotta,
hogy a csalad/sziil6i hattér és a blin6zés kozotti kapcsolat meglehetdsen erds. Valo-
jaban a vizsgalatok azt talaltak, hogy a kiillonbo6z§ sziil6i jellemzdk jobban elérejel-
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zik a blin6zést, mint a sziildi blin6zés, a gyenge iskolai teljesitmény vagy a tarsadal-
mi-gazdasagi statusz (Loeber - Dishion 1983), az alacsonyabb tarsadalmi osztaly, a
szorongas vagy a csaladszerkezet (Simourd - Andrews 1994), valamint az iskolaba
jaras/teljesitmény, a kabitoszerrel valé visszaélés vagy a stlyos klinikai korképek
(Cottle et al. 2001).

Erdekes 6sszefiiggések mutathatéak ki a csaladi kohézié, a csaladban megjelen
erdszak és a szilil6k gyermekek életébe valo bevonddas vonatkozasaban is.

A csaladi kohézi6 a csaladon beliili érzelmi kot6dés és tAmogatas mértékére utal,
magaban foglalja a csalddtagok kozotti kapcsolatok mindségét, a kommunikaciot
és a kolcsonos tiszteletet (Mwangangi 2019). A magas csaladi kohézié védéfaktor a
fiatalkori blin6zéssel szemben, a tAmogat6 és megértd otthonok eldsegitik a konst-
ruktiv szocidlis viselkedést és az egészséges személyiségfejlédést (Mullens 2004).
A csaladon beliili érzelmi kozelség felkésziti a fiatalokat a fliggetlenségre, és bizto-
sitja a felfedezéshez, a tanuldshoz és a masokkal val6 kapcsolatteremtéshez sziiksé-
ges tdmogatast, a kotédés hidnya hajlamosabbd teheti a gyermekeket a blindzésre
(Smith 2021) A csaladi kohézi6 alacsony szintje nagyobb eséllyel vezet a fiatalkoru-
ak blin6zéséhez (Shields - Clark 1995). Hasonl6képpen Sarantakos (1997) is meg-

sz

R

Eredményei arra is ramutattak, hogy mig a nem bilinelkévet6k 91%-a magas kohé-
zi6s csalddokbol szarmazott, addig a nem biinelkévet6knek csak 9%-a alacsony ko-
hézios csaladokbol.

A szll6k kozotti és a gyermekeikkel szembeni erdszak szintje szintén befolyasol-
hatja a fiatalkori blindzés szintjét, ami 6sszefiiggésben all a bantalmazé6-bantalmazé
ciklussal. A ,bantalmazo6-bantalmazé ciklus” egy olyan mintara utal, amely szerint
azok a személyek, akik - kiilondsen gyermekkorukban - bantalmazast tapasztalnak,
nagyobb valdszintiséggel vadlnak maguk is bantalmazas elkovetivé, ez szorosan 6sz-
szefiigg a fiatalkori blin6zéssel és a késébbi blinelkovetéssel (Gold - Sullivan - Lewis
2011). Sarantakos (1997) megallapitotta, hogy a gyermekkort blinelkéveték 78%-a
olyan csaladboél szarmazik, ahol megjelent a fizikai er6szak és gyermekbantalmazas,
mig a gyermekkoru biinelkovet6knek csak 22%-a szarmazik nem ergszakos csalad-
bol. A blin6zés utjara nem 1épé fiatalok sokkal nagyobb valdsziniliséggel szarmaznak
nem erdszakos csaladokbdl, mint olyanokbol, amelyekben fizikai vagy érzelmi er6-
szaknak vannak kitéve.

Befolyassal bir a fiatalkord bilinelkévet6vé valasra az a koriilmény, mennyire vo-
nodik be a sziil6 a gyerek nevelésébe. Bevon6das nélkiili sziil6i magatartasrél akkor
beszéllink, ha a sziil6k érzelmileg szandékosan tavol maradnak gyermekeiktdl, ke-
vés melegséget és szeretetet mutatnak irdntuk, nem biztositanak kelld feliigyeletet,
csekély elvarast vagy kovetelményt tdmasztanak veliik szemben, soha nem vesznek
részt iskolai rendezvényeken és altaldban tilsagosan le vannak terhelve a sajat prob-
1émaikkal ahhoz, hogy a gyermekeikkel foglalkozzanak (Hearne 2015). Sarantakos
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(1997) rdmutatott, hogy a fiatalkord biinelkévet6k nagyobb valdszin(iséggel szar-
maznak olyan csalddokbdl, ahol a sziil6 nem foglalkozik a gyerekekkel, mint olya-
nokbdl, ahol a sziil6k érdekléd6ek. Megallapitotta, hogy a biinelkdvet6k koriilbeliil
kétharmada olyan csaladbdl szarmazik, ahol a gyerekek tigy érzékelték, hogy sziileik
nem mutatnak érdeklédést irantuk, mig a blinelkévetéknek egyharmada érkezett
olyan csaladbo], ahol a sziil6k érdeklédtek irantuk, foglalkoztak veliik (Sarantakos
1997). Hasonl6 eredményre jutott Loeber (1986) is, aki mintegy 300 csaladdal és
a bilinozéssel kapcsolatos tanulmanyt tekintett at, és arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a jovébeli blin6zés legnagyobb eldrejelzdi a sziildi felligyelet, a sziil6i elutasitas
és a sziil6 gyermeknevelésbe torténd bevonddasa. A hazastarsi kapcsolatok, a sziil6i
biin6zés, a sziiléi fegyelem és a sziil6i tavollét is meghatarozo jelentéségl, ezek a
tényez6k mérsékelt befolyast fejtettek ki a gyermek késébbi viselkedésére (Loeber
1986).

A csaladi hattér, csaladi kohézio, a csalddban megjelend erdszak és a sziil6k gyer-
mekek életébe vald bevonddas és a blinelkovetdvé valas kapcsolatanak vizsgalata
utan a kovetkezd fejezetben a nevelési stilusok és az esetleges biindz6i utra 1épés
Osszefliggéseit mutatjuk be.

A sziil6i nevelési stilusok

Erdemes a csalad és a fiatalkori biinelkovetdvé valas kozotti sszefiiggés vizsgalata
mellett egy kiilon fejezetet szentelni a szlil6i nevelési stilusoknak, mert ezek jelentds
befolyassal birnak a gyermek kés6bbi életvezetésére. A sziildi stilusok a sziil6k gyer-
mekeik feletti felliigyelet, gondoskodas, érzelmek, reakcidk tobb aspektusat ragadjak
meg, igy sokkal tobb informacidval szolgalnak, mint egyetlen sziil6i készség vizsga-
lata (Lee 2020).

Baumrind (1971) fejlédéskutaté tanulmanyozta el6szor a sziil6k otthoni, csala-
don beliili magatartasat, és azt, hogy az eltérd viselkedésmodok hogyan befolyasol-
jak a gyermekek szocializaciéjat. A ma mar klasszikusnak szamit6 tipoldgiajaban a
gyermekeiket gondozo, melegszivii és tamogat6 sziildi tulajdonsagokat nevezte va-
laszkészségnek (responsiveness). A gyermekek viselkedésének szabalyalkotassal és
kovetkezményekkel torténé nyomon kovetését, feliigyeletét és ellendrzését kovete-
16képességnek (demandingness) nevezte. Baumrind (1971; 1976) négy sziildi stilust
azonositott, ezek az irdnyado, a tekintélyelvii, a megengedd és az elhanyagol.

Az irdnyado (authoritative) nevelési stilus a melegség és a tamogatas megfele-
16 egyenstlyat nyujtja, mikozben rugalmas fegyelmezést biztosit (Laurson - Collins
2009; Maccoby - Martin 1983). Ez a sziil6i magatartas hozzajarul a gyermekek ha-
tékony szocializaci6jahoz, tamogatja 6nallésagukat és eldsegiti adaptiv viselkedést-
ket. A sziil6k gyermekeiket racionalisan iranyitjak, amely folyamatban az autonémia
és a konformitas egyarant fontos, a szabalyok vildgosan meghatarozasra keriilnek
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és a szll6k érveléssel érvényesitik azokat (Maccoby - Martin 1983). Ezek a szii-
16k nyitottak a kétiranyt kommunikaciora, és dnkontrollra tanitjdk gyermekeiket
(Trinkner et al. 2012). Az irdnyadé szil6k iranyitjdk a mindennapokat, de elfogad-
jak a gyerekek véleményét, korlatokat allitanak fel, amelyeket nem szigorral, hanem
szeretettel hiznak meg. A pozitiv sziil6i tulajdonsagok ezen keveréke egybeesik a
gyermekek problémas viselkedésének alacsony szintjével (Darling 1999; Lee - Da-
niels - Kissinger 2006). Két irdnyadé sziil§ biztositja a leger6sebb ,puffert” a bd-
nelkovetéssel szemben, de még egy ilyen sziil§ is nyujt némi védelmet a kutatdsok
szerint (Simons - Conger 2007). Az irdnyadé sziil6k altaldban elfogadéak és tdmo-
gatoak gyermekeik irdnt, melegséggel, timogatdan fordulnak hozzajuk (Baumrind
1966; 2013a). Az irdnyadd stilus kapcsolatba hozhat6 a gyermekek pozitiv tulajdon-
sagaival, mint példaul az 6nall6sag (Baumrind 1968), a szocidlis felel6sségvallalas
(Baumrind 1971) és az alkalmazkodéssal (Baumrind et al. 2010; Braza et al. 2015;
Garcia - Gracia 2009; Luyckx et al. 2011). Szamos tanulmany mutatott ra, hogy az
irdnyadé sziil6k gyermekei egyiittmiikodének mutatkoznak, baratsagosak, érzelmi-
leg stabilak és jdl teljesitenek az iskolaban is (Garcia - Gracia 2009; Maccoby 1992;
Steinberg - Elmen - Mounts 1989).

Az autoriter, azaz tekintélyelvii szlil6k szigord szabalyokat allitanak fel gyerekeik
elé és elvarjak, hogy kovessék azokat. Merev fegyelemmel nevelik gyerekeiket, jel-
lemz6en nem rugalmasak, erésen irdnyitéak és kevésbé fogékonyak a gyermekeik
preferenciai irant (Laurson - Collins 2009; Trinkner et al. 2012). A szigoru tekintély-
elvii szlil6i magatartas gatolhatja gyermekeik személyes fejlédését és fiiggetlensé-
gét. A tekintélyelvi sziil6k a magas fokd kontrollt a gyermekiik irdnti melegsziv(i
bevonodas, tdmogatas és érzelmi elkotelezettség alacsony szintjével 6tvozik, gyak-
ran elutasitdak, kovetel6z8ek, parancsoléak és erdsen iranyitéak (Baumrind 2013b;
Baumrind et al. 2010). Gyakran erészakos médon ragaszkodnak egy-egy abszolut
viselkedési normahoz (Baumrind 2012), és nagyon kevés teret hagynak a gyermek
egyéni dontésének (Baumrind 1991). Az autoriter sziil6k ugy vélik, hogy a gyermek-
nek azt kell tennie, amit 6k mondanak, a gyermek viselkedését hatarozott elvaras
alapjan iranyitjak. Ez a sziil6i stilus kevésbé optimalis, 6sszefliggésbe hozhato tob-
bek kozott alacsonyabb énhatékonysaggal (Baumrind et al. 2010), tobb externali-
zal6 és internalizalé problémaval (Braza et al. 2015; Maccoby - Martin 1983; Ri-
naldi - Howe 2012) és lazadassal (Baumrind 1971). Ahogy a gyerekek ellendllnak a
folyamatos ellenérzésének, ugy valik egyre inkdbb val6szin(ivé a lazadas, széls6sé-
ges esetben akar a bilin6zés felé val6 fordulas (Darling 1999; Hoeve et al. 2008; Lee
etal. 2006; Trinkner et al. 2012).

Engedékeny/elnézi sziil6i magatartas esetében a szlil6k nem szabnak hatarokat
a gyermekeiknek, ritkan érvényesitik a szabalyokat, laissez-faire médon viszonyul-
nak a fegyelemhez, nincs vezetd szerepiik (Laurson - Collins 2009; Trinkner et al.
2012). Bar a megengedd sziil6k altaldban nagyon tdmogatdak, megkozelithet6ek
és engedékenyek, a gyerekeknek tudl sok beleszélasuk van abba, hogy mi térténik
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a csaladban. Azok a fiatalok, akik apjukat engedékenynek tartottak, kevésbé voltak
képesek jo alkalmazkoddképességet mutatni a tarsadalomban, azokkal a fiatalokkal
osszehasonlitva, akik apjukat iranyadénak vagy tekintélyelviinek érzékelték (Kau-
sar - Shafique 2008). Ha a sziil6k nem tudjak figyelemmel kisérni és ellendrizni
gyermekeik viselkedését, valamint nem ismerik fel és nem biintetik a devians visel-
kedést, az hosszu tavon karos hatassal bir a gyerekre nézve, ugyanis az 6nkontroll
hianyahoz vezet, ami tovabb noveli a blindzés kockazatat (Hoeve et al. 2008). Church
és munkatarsai (2015) megjegyezték, hogy azoknal a fiatal fekete férfiaknal, akik
laza csaladi szabalyokrol és gyenge sziil6i feliigyeletr6l szamoltak be, magas szintii
biinelkovetés volt tapasztalhato.

Az elhanyagol6 sziil6i magatartas esetében a sziil6k nem reagalnak a gyermek
érzelmi és fizikai sziikségleteire, gyakran hianyzik a feln6tt feliigyelet (pl. a kis-
gyermekeket hosszu iddre egyediil hagyjak, vagy a gyermekeket olyan személyek
gondjaira bizzak, akik esetleg bantalmazoéak). Az elhanyagolé sziil6k hajlamosak
érzelmileg elszakadni a gyermekeiktdl, minimalis valaszt adnak a sziikségleteikre
(Hirschi 1977; Lee et al. 2006). Gyakran nem térédnek azzal, hogy gyerekiik kabito-
szerekhez, fegyverekhez és/vagy pornografiahoz férhet hozza, nem gyakorolnak
semmilyen kontrollt, feliigyeletet felettiik (Samuels 2011). Az 6sszes sziil6i stilus
koziil az elhanyagol6 sziil6knél volt a legnagyobb a kockazata annak, hogy a fiatalok
a biinelkdvetés utjara lépnek és blindz6i magatartast folytatnak (Simons - Conger
2007; Hoeve et al. 2011).

A sziil6i stilusokat vizsgalva a kutatok egyetértenek abban, hogy az iranyad¢ szi-
161 nevelési stilus a leginkabb kedvez6 a gyerekre nézve, viszont nem mutatkozik
ilyen teljes mértéki egyetértés a legkarosabb nevelési stilusra vonatkozoan, meg-
oszlanak a vélemények a tekintélyelvii és az elhanyagold stilus kdzott.

Az iranyad¢ sziildi stilust optimalis sziil6i stilusként definidlta szamos kutatd,
példaul Baumrind (1966; 2013a), Garcia - Gracia (2009), Luyckx et al. (2011), illet-
ve Maccoby - Martin (1983) vizsgalataban. Kutatasok ramutattak, hogy az iranyadé
sziil6i magatartas csokkentette a gyermekek biinelkévet6i magatartasanak valo-
szinliségét (Hoeve et al. 2008; Hoeve et al. 2011; Trinkner et al. 2011).

A kutatasok egy része szerint a tekintélyelvii stilus bizonyul a leginkabb karos
sziil6i nevelési formanak (Baumrind - Black 1967; Delvecchio et al. 2020; Luyckx et
al. 2011; Olivari - Tagliabue - Confalonieri 2013). Az elmult évtizedek kutatasai ala-
tamasztottak Baumrind jéslatat a tekintélyelvi sziil6kkel kapcsolatban (Bornstein -
Lamb, 2015; Larzelere - Morris - Harrist 2013) és megerdsitették az autoriter sziil6i
magatartas karos hatasait. Kutatdk pozitiv korrelaciot allapitottak meg az autoriter,
azaz tekintélyelvli sziil6i magatartas és a gyermekek tartds biinelkovetése kozott
(Hoeve et al. 2008; Trinkner et al. 2011). Hasonlé eredményre jutottak Chambers
és munkatarsai (2001), amikor azt talaltak, hogy a magas szil6i kontroll, példaul a
tekintélyelvii szildi stilus fiatalabb életkorban torténd elsé letartéztatashoz vezet.
Lamborn és munkatarsai (1991) megallapitottak, hogy a tekintélyelvii sziil6ék nem
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fejlesztik a gyermek 6nbizalmat és szocialis képességét a szocidlis stresszorok ke-
zelésére, igy ezek a hidnyossagok a gyermekek biinelkévetési hajlamat erdsithetik.

A kutatasok masik csoportja szerint az elhanyagolo, tilsdgosan engedékeny szii-
161 stilus hatasara a gyerekek fiiggetlensége tulsdgosan alacsony szinti (Lamborn
et al. 1991). Chambers és munkatarsai (2001) azt is megallapitottak, hogy az ala-
csony szildi gondoskodas, példaul a tulsdgosan engedékeny sziiléi stilus, a serdii-
16k magas szint{i szorongasaval, distresszével fiigg 0ssze. Mas tanulmanyok pozitiv
korrelaciot talaltak a gyermekek bilin6z6i magatartasa és a tilsagosan engedékeny,
elhanyagol6 sziil6i stilusok kozott. Egy tanulmany példaul azt talalta, hogy az anyak
megengedd sziil6i magatartasa korrelalt a gyermekeik alacsony kognitiv és érzelmi
empatiajaval, és ez az alacsony empatia viszont hozzajarult e gyermekek antiszocia-
lis viselkedéséhez (Schaffer - Clark - Jeglic 2009). Mas vizsgalatok kimutattak, hogy
az apak elhanyagol6 sziil6i magatartasa egytitt jart fiaik antiszocialis viselkedésével,
és hogy az anyak megenged6 sziil6i magatartasa pozitivan korrelalt lanyaik antiszo-
cialis viselkedésével (Gorman-Smith et al. 2000; Hoeve et al. 2011).

Ezek a megallapitasok arra utalnak, hogy a tulsagosan megengedd, akar elhanya-
golo vagy tekintélyelv(i otthonban valé nevelkedés karos kovetkezményekkel jar és
az iranyito sziil6i magatartas tlinik a leghatékonyabb sziil6i stilusnak a deliktualis
viselkedés visszaszoritasaban.

A sziil6i nevelési stilusok vizsgalata utan a kovetkez6 fejezetben bemutatjuk a
fiatalkord blinelkovetdi magatartas és a sziil6i viselkedés 6sszefliggéseit az elmélet
tiikrében.

A fiatalkori biindzés és a sziil6i viselkedés 6sszefiiggései:
a tarsadalmi kontroll-, kot6dés- és interakcioelmélet

A kutatokat évtizedek ota foglalkoztatja, milyen 6sszefliggés fedezhet6 fel a sziil6i
viselkedés, nevelés és a gyermek esetleges biinelkdvet6vé valasa kozott, kezdetben
egyiranyu kapcsolatot feltételeztek, majd a figyelem egyre inkabb a kétiranyu, kol-
csonos kapcesolat feltételezése felé iranyult.

A tarsadalmi kontroll-, vagy kot6déselmélet a sziil6i viselkedésnek a fiatalkori
biin6zésre gyakorolt hatasara 6sszpontosit, egyiranyu kapcsolatot feltételez, nem
veszi figyelembe a serdiil6kori blindzésnek a sziil6i viselkedésre gyakorolt hatasat
(Gault-Sherman 2012). A tarsadalmi kot6déselmélet Hirschi (1969) nevéhez kap-
csolodik, aki a hagyomanyos kapcsolédasokat és a sziil6khoz valé kot6dést hangsu-
lyozta. Ez a ma mar klasszikus kriminoldgiai elmélet azt sugallta, hogy nagyobb az
esélye a biinelkdvet6vé valasnak, ha a tarsadalom és az egyének kozotti kotelékek
gyengllnek. Hirschi a tarsadalmi kotédés négy elemét vizsgalta, ezek a szildi ko-
tédés (attachment), a konvenciondlis célok iranti elkotelezettség (commitment), a
torvényes tevékenységekben vald részvétel (involvement) és a torvénybe vetett hit
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(belief). Ez a négy elem mind kapcsolddik valamilyen médon a blinelkovetdi maga-
tartashoz. Hirschi azt allitotta, hogy minél jobban koétédik valaki a tdrsadalomhoz
ezen elemek valamelyikén keresztiil, anndl valészin{ibb, a tobbi elemen keresztiil
valé kotédése is (Gault-Sherman 2012; Hirschi 1969). Megallapitotta, hogy a sziil6k-
hoz valé kotédés a blindzés legerdsebb indikatora (Hirschi 1969; McCluskey - Tovar
2003), késébb Alarid, Burton és Cullen (2020) megerdsitette, hogy ez kiilondsen igaz
a blincselekményekkel vadolt fiatal n6k esetében. Mindezek kovetkeztében a sziile-
ikhez k6t6d6 gyerekek kisebb valoszinliséggel valnak biinelkdvetévé, mert tobb id6t
toltenek sziileikkel; az egytitt toltott id6 mellett az erds sziil6i kotédés a sziil6knél
azt eredményezheti, amit Hirschi ,pszicholdgiai jelenlét’-nek nevez (Hirschi 1969:
88). Mas szoval, bar a sziil6 nem all a gyermek mellett, amikor a blinelkévetés lehe-
t6sége felmertil, a gyermek a sziil6hoz valé erds kot6dése révén tudja, hogy a sziild
mit mondana vagy gondolna, ha valéban ott lenne.

A tarsadalmi kot6édéselmélet keretrendszere abbodl a feltételezésbdl indul ki,
hogy a devianciat magatol értetédének kell tekintentink, az emberek ugyanis ter-
mészetiiknél fogva hajlamosak az 6ncélt, masok kihasznalasaval egyiitt jaré visel-
kedésre, olyan magatartasra, amely arthat masoknak (Hirschi 1969). Felmertl a
kérdés, miért nem koévetnek el blincselekményeket egyesek. Hirschi (1969: 34) ugy
vélte, hogy ,tennénk, ha mernénk = we would if we dared”” Ami megallit benniinket,
a tarsadalmi kot6dések rendszere, azok a kapcsolddasok, amelyek minket a tarsa-
dalomhoz, a konvencionalis meggy6z6désekhez fliznek. Részletesen Kkifejti, hogy a
kontroll- vagy tarsadalmi kotédéselmélet szerint a személy azért képes szabadon
elkovetni deliktudlis cselekedeteket, mert a konvencionalis rendhez valé kotédése
valahogyan megszakadt (Hirschi 1969). Ez a tarsadalmi kotottségek keretrendsze-
rének lényege.

Sampson és Laub (1993) Hirschi tarsadalmi kontroll elméletére alapozva fogal-
mazta meg az informadlis tarsadalmi kontroll életkor szerinti elméletét. Hirschihez
hasonldan fenntartottdk a csaldd szerepének fontossagat az antiszocidlis viselkedés
kialakuldsaban, az ilyen viselkedés id6beli stabilitdsdban, elméletében kulcsfontos-
saguak az informalis kotelékek, vagyis az egyének kozotti kdlcsonods kapcesolatokat
létrehozé interperszonalis kapcsolatok (pl. csalad, iskola, hazassag) (Sampson -
Laub, 1993). Kiemelték tovabba - Blumsteinhez (1988) hasonléan - a longitudi-
nalis kutatdsok jelent6ségét annak vizsgalata szempontjabol, milyen osszefliggés
fedezhet? fel a gyermekkori antiszocidlis viselkedés, a serdiilékori blin6zés és a fel-
néttkori blindzés kozott. Elméletiik szerint a blin6zés és a blinelkévetés forditottan
aranyos az egyén tarsadalomhoz val6 két6désével (Sampson - Laub 1993). Az erds
tarsadalmi kapcsolédasok, példaul a csaladi, munkahelyi és kozosségi kapcsolatok
révén kialakult kotelékek olyan informalis tarsadalmi kontrollként miikédnek, ame-
lyek visszatartjak a fiatalokat a blinelkévetéstdl (Laub — Sampson - Sweeten 2017).
Az elmélet elismeri a blin6z8i magatartas folyamatossagat és valtozasat egyarant az
életut soran. Mig a korai antiszocidlis viselkedés elére jelezheti a késébbi blindzést,
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addig a jelentds életesemények, fordulépontok (mint példaul a hdzassag, a munka-
vallalas, a katonai szolgalat és a tovabbtanulas) akar meg is valtoztathatjak ezt a pa-
lyat (Laub - Rowan - Sampson 2018; McCuish - Lussier 2023). Ezek az események
vezethetnek a blin6zdi életmddtdl vald eltavolodashoz, vagy ha karosak (pl. hosz-
szabb bortonbiintetés), akkor negativ irdnyba mdédosithatjak, tovabb ronthatjak a
blinelkdvet6i magatartast (Laub - Rowan - Sampson 2018). Hangstlyozzak az egyé-
ni dontés szerepét a blinelkdvetésben, és azzal érvelnek, hogy az emberi viselkedés
nem allando, hanem idével, személyes tapasztalatok és életesemények kovetkezté-
ben valtozhat (Laub - Rowan - Sampson 2018).

Szamos vizsgalat tlmutat a tdrsadalmi kotédés elméleten és amellett érvel, hogy
a szll6i nevelés és a gyermekek viselkedése kozott kolcsonos kapcesolat fedezhetd
fel (Thornberry 1996; Coley - Medeiros 2007). Kutatdsok ramutattak arra, hogy a
gyermek biinelkdvetd magatartdsa csokkenti a sziil6i feliigyelet, a sziil6i bevon6das
és a szlil6ktdl kapott tamogatas szintjét, ami egy forditott oksagi dsszefiiggésre utal.
Miutan a gyermekek blinelkéveté magatartast tandsitanak, elveszitik sziileik pozitiv
figyelmét, mivel sziileik felhagynak azzal, hogy normakévetésre, jobb viselkedésre
motivaljak 6ket (Coley - Medeiros 2007; Keijsers et al. 2009; Laird et al. 2003).

A szintén kolcsonos kapcsolatot feltételezd interakciés elmélet (Thornberry
2003) azt allitja, hogy a gyenge sziil6-gyermek kotelék noveli a gyermekek biinelko-
vetdi magatartadsanak valoszinliségét, és hogy ezek a blin6z6i viselkedések viszont
novelik a gyermekek sziileikhez valé gyengébb kot6désének valdszinliségét (Thorn-
berry 2003). A Thornberry altal leirt és a késébbi tanulmanyokban vizsgalt kolcso-
nos sziilé-gyermek kapcsolat kiemeli a sziil6k gyermekekre gyakorolt hatasait, a
gyermekek sziil6kre gyakorolt hatésait és a kélcsonds hatasokat. A kordbbi tanul-
manyok kiilon-kiilon vizsgaltak a kapcsolatok harom irdnyat, az interakcids elmélet
0tvozi ezen terliletek vizsgalatat.

Az interakcioelmélet két kulcsmozzanatot tartalmaz, amelyek témank szempont-
jabol relevansak: a fejlédési folyamatot és a kolcsonos kapcsolatot. A fejlédési folya-
matra vonatkozé megkozelités szerint a gyermekek blinelkovetési magatartasa a ko-
rai, a kozépso és a késdi serdiilkor fejléddési szakaszain valé atmenet sordn valtozik
(Thornberry 2003). Példaul amikor egy fiatal a serdiil6kor korai szakaszabdl annak
késdbbi szakaszaba 1ép at, a kortarsai és az iskolai kérnyezet nagyobb valészini-
séggel befolyasolja potencialisan deliktudlis viselkedését, mint a sziilei. A masodik
mozzanat a szUl6k és a gyermekek kozotti kolcsonos kapcsolatot tételezi fel, amelyet
hat f6 tényez6 alakit: a gyermekek sziileikhez val6 két6dése, az iskola iranti elkote-
lezettségiik, a hagyomanyos értékekbe vetett hitiik, a blin6z6 kortarsakkal val6 kap-
csolatuk, a blin6z6i értékrendjiik és a bilin6z8i magatartasuk (Thornberry 2003).
Az interakcids elmélet hivei azt allitjdk, hogy a blin6zdi viselkedés szamos negativ
hatéssal van a gyermekekre és a fiatalokra, valamint a sziileikkel valé koélcsénos
kapcsolatukra (Thornberry 2003). Konkrétan azt feltételezik, hogy a biin6z6i ma-
gatartas gyengiti a szlil6k és a gyermekek kozotti koteléket, mivel a gyermekeknek
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tavolsagot és titkoldzast kell fenntartaniuk ahhoz, hogy folytatni tudjak a bilin6z&i
viselkedést, emellett erdsiti annak valdszin(iségét, hogy a gyermekek blinelkovetd
tarsaikkal kapcsolatba keriiljenek, mivel a biinelkdvetdi viselkedés olyan kozos vo-
nast biztos{t szamukra, amelyen keresztiil tarsadalmi kotelékeket épithetnek. A blin-
elkovetés ezen tilmenden csokkenti a gyermekek iskolai elkotelezettségét azaltal,
hogy olyan viselkedési mddot biztositanak szamukra, amely kénnyebbnek és jutal-
mazdbbnak tlinik, mint a normakdvet6 iskolai viselkedés, emellett megkonnyitik e
gyermekek szamadra a jov6beli blinelkovet6i viselkedés igazolasat, mivel mar elkezd-
ték a tdrsadalmi normak megsértését. Mas vizsgalatok eredményei alatamasztjak a
sziil6i kotédés alacsony szintje és a blin6zd6i viselkedés kozotti feltételezett dssze-
fiiggéseket (Thornberry et al. 1994), valamint a gyermekek blinelkévetésének a szii-
161 feltigyeletnek kdszonhetd csokkenését (Jang - Smith 1997).

A fiatalkori blinelkévetés és a sziildi viselkedés kapcsolatat vizsgalé elméleti hat-
tér feldolgozasa utan a kévetkezd fejezetben a sziil6i magatartas, nevelés, blin6zés
Osszefliggéseinek kérdését jarjuk korbe.

Osszegzés

A csalad szerepe a fiatalkoruak kérében donté fontossagu a fejlédésiik, viselkedé-
stik, normakovetd magatartasuk alakulasa szempontjaboél. A csaladok érzelmi és fi-
zikai biztonsagot nyujtanak, ami elengedhetetlen a gyermek 6nbizalmanak kialaku-
lasahoz, a stabil otthoni kdrnyezet segit a gyermekeknek abban, hogy biztonsagban
érezzék magukat. A csaladok jelentds szerepet jatszanak a gyermekek értékrendjé-
nek és viselkedési mintainak kialakitasaban, ezek gyakran mar gyermekkorban ki-
alakulnak, és feln6ttkorban is fennmaradnak, befolyasolva azt, hogy a fiatalkoru
esetleg a biinelkdvetés utjara lép, vagy sem (Mwangangi 2019). Fontos a teljes csa-
ladban nevelkedés, azonban a kutatok ramutattak arra, szamos egyéb tényezo is
meghataroz6 erdvel bir a szabalykovetd viselkedés vonatkozasaban (Burt et al.
2008), ilyen példaul a csaladban esetleg megjelen agresszio, a sziil6i bevonddas
vagy a csaladi kohézid szintje (Mwangangi 2019). A sziil6i stilus is szerepet jatszik a
gyermekek viselkedésének alakitasaban és a biinelkdvetés valoszinliségének befo-
lyasolasaban. A pozitiv sziildi részvétel, a tamogatas és az iranyado sziil6i magatar-
tas alacsonyabb biinelkovetési arannyal jar egylitt, mig az elhanyagold, szigoru vagy
tulsagosan megengedd sziil6i stilus névelheti a kés6bbi bilinelkovetés kockazatat.
E dinamika megértése kulcsfontossagu a fiatalkori blin6zés megel6zését célzé haté-
kony beavatkozasok kidolgozasahoz (Wright - Wright 1992). A csalad tehat kulcs-
szerepet jatszik a fiatalkoruak viselkedésének és jovojének alakitdsaban, a pozitiv
csaladi hatasok megel6zhetik a blin6zést, mig a negativ hatasok novelhetik annak
valdszinliségét. Ezért a csaladok tAmogatasa és az egészséges csaladi kornyezet el6-
mozditasa kulcsfontossagu stratégiak a fiatalkori blindzés megel6zésében. A csala-
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dokat kozosségi programokkal és szocidlis szolgaltatasokkal kell tAmogatni, hogy
stabil kérnyezetet tudjanak biztositani gyermekeik szdmara. Ez magaban foglalja a
pozitiv viselkedésmddok Osztonzését és a nehézségekkel kiizd6 csalddok szaméara
eréforrasok biztositasat (UNICEF 2013).
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Kialto csend: A holokauszt helyi emlékezete
Magyarorszagon'

Csepeli Gyorgy — Papp Richard (2025): Kialté csend: A holokauszt helyi emlékezete
Magyarorszagon. Mult és J6v6 Kiado, Budapest, 278 oldal.

MURANYI ISTVAN?

.Mér foglalkozol a zsidékkal? Még hogy kutatni Gket!
CSEPELI GYORGY = PAPP RICHARD Es veliink, rendes emberekkel ki foglalkozik? Te is zsi-
do vagy?” llyen és kevésbé finoman megfogalmazott
»szamonkéréssel” gyakran talalkozom. A néma reaga-
lasra is van példam, amely egy id&s asszony dobbent
C S E N D pillantasa volt. Vonaton utaztam, olvastam. A szemben
"’ 16 nénike szétlanul, zavartan, de mélységesen szem-
rehanydan nézte az olvasott konyv cimét: A zsidd Jézus
(Vermes 1998). A végallomasig nem beszélgettiink.

Az atlagos olvasék (ha van ilyen) tilnyomo tobbségé-
hez hasonléan, a recenzens Csepeli Gyorgy és Papp
Richard nemrég megjelent kdnyvét is a korabbi szoka-
sanak megfelelGen tervezte elolvasni: egy-egy fejezetet
(és/vagy tematikus blokkot) kisebb-nagyobb sziinetek beiktatasa alapjan. Nem ez
tortént. A toredezett ismeretek, némi érzelmi kapcsolédasok (baratok), utazasok
(Izrael) vagy a kutatas célja, feladatainak kijelolése, médszertana 6nmagaban még
kevés lett volna a ,,nem tudtam letenni” buta indoklassal val6 al-azonosulashoz. Még
a szociolodgiai/szocidlpszicholdgiai vagy antropolégiai diszciplindk episztemol6-
giai lehet&ségeinek professziondlis alkalmazisa sem indokolja kellen a szokatlan
folyamatos olvasast. ,...Irdssunkban egyszerre jelenik meg a holokauszt tarsadalmi
emlékezetéhez kapcsolodo felejtés, tudashiany, illetve a vészkorszak borzalmai-
nak atélése és a mult életben tartasanak fontossaga. Kutatasunk eredményei ez-
altal dramaian mutatnak ra a holokauszthoz kapcsolédé emlékezetmintak veltink

MULT ES 36V6

! Csepeli Gyorgy - Papp Richard (2025): Kialt6 csend: A holokauszt helyi emlékezete Magyarorsza-
gon. Mult és Jové Kiadd, Budapest, 278 oldal.

2 Ny. egyetemi docens, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Szocioldgia és Szocidlpolitika
Tanszék.
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é16 ellentmondasaira, fesziiltségeire, az emlékezet/felejtés dialektikus jelenlétére,
valamint az empatikus emlékezeti narrativak és az antiszemita el6itéletek egyiittes
tovabb élésére a mai magyarorszagi tdrsadalomban”. Az interjuk soran a kulturalis
antropoldgia és a kvalitativ szocioldgia mdédszerét alkalmaztak. A félig strukturalt
kérdezés visszatérés a megismerni kivant kérdéshez: értelmezheték legyenek az in-
terju narrativai. A kutatécsoport tagjai a fékuszcsoportos és a személyes interjiuk
mellett felhasznaltdk a terepmunkak soran lejegyzett beszélgetéseket is (antropo-
l6giai moédszertan). Az interjuk elemzésének és értelmezésének befogadasat nagy-
mértékben elésegitette a modszertani jellemzék rovid 6sszefoglalasa (Siklaki 2006).
Az antropoldégiai félig strukturalt interjuk funkcidja egyszerre leiré és okozati. Az
interjuk eredményeinek feldolgozasa sordn olyan diskurzusokrol olvashatunk, ame-
lyek egyrészt alatamasztjak a bevezet6ben jelzett és megindokolt kutatési célokat
és az interjuk soran kijelolt kérdésekre adott valaszokat - nem korlatozva a szabad
torténetmesélés szabadsagat (értelmezd emlékezet). Az interjik soran alkalmazott
kérdések - ahogy a szerzdk tobb alkalommal is hangsulyozzak - inkabb ,tematikus
blokkok” nem kétédnek szigordan a kutatas kérdéseihez.

A szerzok természetesen elismerik a kordbbi, holokausztra vonatkozé empirikus
kutatasokat, de hidnyoljak, hogy kevésbé vagy egyaltaldn nem foglalkoztak azzal,
hogy a holokauszt jelentésének, emlékezetének milyen jelei vannak a kiilénb6z6 te-
leptiléseken.

A kollektiv stressz feloldasaban a kozos beszéd és értelmezd jelentés, az emlé-
kezés szerepe ramutat arra, hogy miért is indokolt ez a kutatds: nem volt olyan
kutatds, amely feltard, személyes diskurzusokon, elbeszéléseken alapul és feltarja
a téma ,...emlékezethelyi és személyes mélységeit.., melyek transzgeneracios és
transzlokalis emlékezeti mintazatokon keresztiil vizsgalnak a holokauszt emlékeze-
tének tovabb 6rokl6dé folyamatait. Roviden ugy is fogalmazhatunk, hogy a szerzék
az emlékezetmintak fenntartdsainak megismerése soran a holokauszthoz kozvetle-
nil vagy attételesen kapcsol6dd, korabban nem vizsgalt csoportok (aldozatok, kiviil-
allok és utddok) nézépontjainak, emlékeinek (tarsadalmi emlékezethez felejtés és
tudashiany) érzelmi és kognitiv emlékezeti mintdinak leirasara torekedtek.

Abevezet6ben roviden olvashat6 a hazai holokausztkutatas torténetének néhany
olyan eseménye, amelyek befolyasoljak, pontosabban kijeldlik a kutatas és a kotet
funkciojat, feladatait. Viszonylag hosszabb ,bevezetés a bevezetSben”: a kutatas fel-
adata, moédszertana, céljanak indoklasa, ami a holokauszt még feltaratlan transzge-
neracios és transzlokalis emlékezeti mintazatai jelentéstartalmanak lefrasa. A konyv
minden alkalommal a folyamatjelleget hangstlyozza: a tarsadalmi emlékezet nem
statikus, hanem kodzosségi kommunikativ diskurzusok aktiv folyamata (transzgene-
racios-transzlokalis emlékezet).

A konyv stilusa a kifejezések, szokapcsolatok ugy kapcsolddnak a témahoz, hogy
a nehezen megfogalmazhaté kifejezések mar-mar szépirodalmi léptékii sajatossag-
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gal birnak (pl. ,Az emlékezés az élet bosszija az elmulds miatt, mely megsemmi-
sitené a multat, ha az él6k agyaban a veliik tortént kiilsé és belsé torténések nem
hagytak volna maguk utan aktivizalhaté nyomokat”).

Az emlékezet gazdag tarsadalomtudomanyi kulturalis emlékezet, kozosségi em-
1ékezet irodalmabdl csupan két meghatarozo szerzére (Nora 1993, Assmann 1999)
hivatkoznak, Kkeriilik az iires, in. tudomanyos protokoll maradéktalan kovetését,
elsésorban az emlékezet érzelmi rogziilését befolyasolé kognitiv ismeretek vizsgala-
tara koncentraltak. A szerz6k - nagyon helyesen - els6sorban az emlékezet érzelmi
jellemzdinek feltarasara koncentraltak, de ez nem jelenti az emlékezet rogziilését
befolyasolo6 kognitiv ismeretek vizsgalatat. A konyv befejez6 részében olvashato kér-
dés a vizsgalat alapvetd céljara vonatkozik: a valaszadék szamara a holokauszthoz
valé viszonyuldst tekintve az emlékezés vagy a felejtés a legjobb megoldas.

A 2021 és 2024 kozott végzett kutatas hét faluban, hét varosban, egy megye-
székhelyen és Budapesten zajlott. A kivalasztas azon a feltételezésen alapult, hogy
ezek a telepiilések lokalis jellemzdi (tipus, nagysag, lakossag szama) mennyire jel-
lemezhetik a vészkorszakra val6 tobbnyire helyi emlékezést. A teleptiléseket olyan
mélységgel és szempontok szerint jellemzik a szerzdk, melyek a fékuszcsoport-
interjuk tematikus kérdéseihez kapcsolédtak. A ,,...valaszok a megkérdezett tuda-
sanak produktumai, de amit tudnak az része a zsidokra, az iild6zo6ttségiik okaira,
a deportdalasra és annak helyi emlékezetben meg6rzott nyomaira vonatkozo, téliik
figgetlentil kialakult kollektiv tudasnak... s valik részévé a kozvetlen élményeket
nélkiiloz6 kulturalis emlékezetté.”

Az altaldnos bevezetd kérdések az aldbbiak voltak: Kik a zsidok? Mik voltak az
antiszemitizmus és a zsiddiildozések okai? Helyi emlékezetre utal6 kérdések: Ho-
gyan torténtek a deportadlasok az 6nok telepiilésén? Vannak-e lathato jelei a tele-
pililésen az itt élt zsidoknak és a holokausztnak? Volt-e sz6 a holokausztrél csalad-
tagjai/baratai/iskolatarsai/munkatarsai/ismerdsei kozott? A kutatasi célok kozott
szerepelt: a zsid6 sz6 szemantikdja, a tobbség-kisebbség kozotti viszony, a vidéki
zsiddsag megismerése és holokauszt-jelek a telepiiléseken.

A kotet elsé része a helyi emlékezetre vonatkozé eredményeket targyalja - kul-
turdlis antropolégiai paradigma alapjan. Masodik rész: interjik szocialpszicholdgiai
vizsgalata - narrativak elemzése az altalanosabb mintazatokra koncentralva. Har-
madik rész, 0sszegzés: transzlokalis és transzgeneralis 6sszehasonlitdsa - az alta-
lanosabb emlékezeti hasonldsagok alapjan. A bevezetd el6tt szerepld nagyszamu
fejezetekre tagolt tartalomjegyzék értelmezése komoly kihivast jelenthet a kényv
olvasasat elkezd6k tobbségének. Ezért érdemes lett volna a felsorolt fejezeteket be-
illeszteni a hdrom nagy részbe - 1ényegében valtoztatas nélkiil.

Az elemzések elsé fejezetében a helyi holokauszt emlékezet antropoldgiai elem-
zésében idézett interjurészletek kivalasztasa - a kotetben szerepl6 tobbi empirikus
részhez hasonl6an - olyan médon tortént, hogy a vizsgalat nem az el6zetes elgondo-
lasok oktrojalt szempontjaira épiilt, hanem valéban a széveg kinalta lehet6ségekre.
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Kiilénosen informativ az a technika, amelyben a csoportos vagy személyes interjuit
visszautasité alany az el6zetes igérete ellenére mégsem vesz részt a vizsgalatban.
A ,kett6s” elemzési metodika kivalé alkalmazasaval a 1ényeges kérdésekre (pl. , Fel-
meriil a kérdés, milyen jelentések allnak, allhatnak narrativai mogott? Milyen ha-
sonlé tovabbi tapasztalatokkal terepmunkaink soran?”) kaphatunk vélaszokat. igy
sikertiilt feltarva jellemezni holokauszt lokalis emlékezetébe mélyen beépiilt bizal-
matlansagot, illetve bizonytalansagot.

A szerz6k szamos hivatkozasra tamaszkodhatnanak az empirikus tarsadalom-
tudomanyi munkak koziil, vagy a gazdag, un. holokauszt szakirodalomhoz sorolt
(vagy sorolhat6?) torténelmi, politikai, pszichol6giai munkakra, vagy a tulélék
visszaemlékezéseire. De nem. Nagyon helyesen, mivel munkajuk 6nmagaért be-
szél, a szovegek élete mogott nem szakirodalmak vagy matematikai statisztikak
vannak, hanem a holokauszt generacidkat tilélé emlékezet. Ahol mégis hivatkoz-
nak, az idézett munka a szovegelemzés eredményének pontositasat, vagy megerd-
sit6 illusztralasat szolgalja (Kovacs-Vajda, 2002).

A személyes és csoportos interjuk alapjan levont kévetkeztetések talan egyik leg-
jelentésebbike, hogy a zsidékkal szembeni bizalmatlansag nagymértékben a zsidok-
kal (és a zsidésaggal) kapcsolatos személyes tudas és a kapcsolatok (talalkozasok)
hidnyanak is kdszonhetd.

Bizonyara tobb olvasé szamara is meglepd, hogy az interjuik alapjan a zsidokkal
szembeni bizalmatlansag tobb esetben nem csupan a nem zsiddkra jellemz6, hanem
tobbnyire a zsid6 csalddokban a zsiddkrol zajlé diskurzusokban. Ez a csaladtagok -
kiilonosen a holokausztot tulélék - szdmara napjainkban is egyfajta védekezésnek
tekinthetd. A szerzdk relevans interjirészlettel tdimasztjak ala a leszarmazottak éle-
tét sok tekintetben meghatarozé bizalmatlansag intergeneraciés athagyomanyoza-
sat. ,A magyarorszagi nyilt tarsadalmi diskurzusban egyiitt jar a soa-val kapcsolatos
ki nem beszélt traumak, elhallgatasok fojto, lappang6 és kibeszélésre varé fesziilt-
ségével”.

Az interjuk alapjan a holokauszt tarsadalomtorténeti vagy inkabb szocialpszi-
chologiai elemzése azt igazolja, hogy a holokauszt-emlékezetet a bizonytalansag és
a bizalmatlansag kozott egyfajta egymast general6 kolcsonos kapcsolat van. A szer-
z6k elemzésének névuma annak feltardsa, hogy a holokauszt-emlékezet egyike a
feldolgozatlan torténelmi traumanknak, amely t6bbek kozott a bizonytalansaghoz,
a csaladi kommunikaciok zartsagahoz vagy a folyamatosan tovabb é16 mozdulatlan
intergeneracids diskurzusokhoz kapcsolédik. Az emlékezéssel kapcsolatos interjuk
elemzésének tovabbi tematikus blokkja a holokausztrél sz616 ismeretek iskolai koz-
vetitésének és a meglévd targyi emlékek (mizeumok, koncentracios taborok) meg-
ismerésének hidnya.

A szerz6k korrekt mdédon az alanyok kozlése alapjan foglalkoznak a nem zsid6k
holokausztot megel6z6, holokauszt alatti és a holokausztot kovetd id6szakok zsid6-
kat érint6 torténésekkel. A zsid6 csaladok értékeinek, javaiknak vagy hazuk eltulaj-
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donitdsanak is kdszonhetd a bizalmatlan hallgatas kozosségi tovabb élése - a nem
zsiddk és zsidok kozott egyarant.

A szerzo6k fontosnak tartottak, hogy az interjikra tAmaszkodva targyaljak a zsi-
dok, mint csoport meghatarozasanak kérdéseit. Az in-group, illetve out-group kate-
gorizaci6 - sajat csoportra vonatkozg, illetve kiilsé csoportra vonatkoz azonositas
- 1ényegét a szocidlpszicholdgus és antropoldgus szerzék imponaléan tomaoren, egy
mondatban foglaljak 6ssze, relevans szerzékre utalva (Tajfel 1978; Wistrich 1991).
Tovabbi, kétféle kategorizaciés bevondsa (diszjunkt, masszéval esszencialista, il-
letve konjunkt, masszoéval konstrukcionista kritériumok) olyan, ,,...a csoportokrél
alkotott kollektiv képzetek...” tipologiat generdl, amely eredménye olyan négy ti-
pus (In-group esszencialista; In-group konstrukcionista; Out-group esszencialista;
Out-group konstrukcionista), amelyeket az interjuszévegek alapjan jellemeznek a
szerz6k. Ugy gondolom, nem vagyok egyediil azzal a véleményemmel, hogy a zsidok
kategorizacidjara vonatkozo blokk leny(igéz6en profi munka: az interjik szovegébdl
hivatkozott részletek kivalasztasa, majd értelmezése olyan relevans szakirodalom
alapjan torténik, amely magabiztos tomorséggel oldja meg ezt a nem konny( fel-
adatot.

Az interjuk tovabbi szévegelemzését — a korabbi mddszertani protokollt kovet-
ve - olyan tematikus blokkokban targyaljak a szerz6k, amelyek kiilon-kiilon eltérd
kotetekben targyalhaték lennének.

A hétkoznapi, tobbnyire negativ sztereotipidk, elutasitasok és kiilonboz6 intenzi-
tasu, kozismert el6itéletek elemzd illusztralasa olyan szocialpszicholégiai bevezet6-
re tamaszkodik, amely barmelyik tarsadalomtudomanyi PhD megfelel§ kurzusaba
illeszthetd (zarojeles megjegyzés: az egyik szerz6 a csoportkozi el6itéletesség legki-
valébb hazai kutatéja). Az tildoztetések okainak sokféleségét, azok egymast erdsitd
jellegét a tobbségi out-group csoportokhoz viszonyitott vallasi, nyelvi és kulturalis
sajatossagok magyarazzak - amint ezek az interjuszovegekbdl kidertilnek.

A szerzok fontosnak tartjak, ezért ennek megfelel6en foglalkoznak a zsidékkal
szemben torténetileg kialakult, a mai napig jelen 1évé irigység motivacioival, a kii-
16nbo6z6 tipust antiszemitizmus kialakulasaval.

Logikailag is helytallé - ha lehet ilyet mondani - hogy a védekezd (defenziv)
identitas disszonanciaja lényegében az 1943-1944-es évek torténéseihez kapcsolo-
dik (,Deportalas, munkaszolgalat, nyilas terror” fejezet). Valészinii, hogy az olvasé
szamara is egyértelmd, hogy a viszonylag sok torténettudomanyi kétetben hosszan
targyalt, egymadssal sokszor ellentmond6 tényeket kozl6 munkak idézése helyett
narrativak alapjan konstrualjak.

Miért tortént a holokauszt? A holokauszt kauzalis megismerése soran ,,..mind
az ész, mind a sziv cs6dot mond”, az interjik oksagi vakuumnak tekinthetdk, ,a min-
dennapi tudaton tuli tudomany is tanacstalan.”

A szerzdk szerint a kutatds egyik lényeges tanulsaga, hogy a holokausztnak
nincs vége: létiik fizikai megsz{inése mellett az emlékek elpusztitasa (zsinagogak)
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az emlékezés lényeges feltételének elpusztitasa. Kiilonosen fontos megallapitasa
a konyv utols6 lapjain olvashat6é gondolat, amely a nem zsidé zsidékra is vonat-
kozhat,,...a helyi emlékezetben mindenki ott van, aki a jelenben mar nem lehet ott.”

Csepeli Gyorgy és Papp Richard konyvének 6sszefoglaldja egyuttal egy tjabb ku-
tatas kérdéseiként is értelmezhetd. A jelen kutatds ,,...egyik eredménye az antisze-
mita narrativak nem rosszindulatt, de refrektalatlan és kritikatlan megjelenésének
Jfelfedezése” és elemzése volt... fokuszcsoportos interjik reményeink szerint hozza-
jarulhatnak a holokausztért viselt kollektiv tarsadalmi felel6sséggel val6é szembesii-
1éshez, amit egyik fiatal beszélgetétarsunk igy fogalmazott meg: nyiltan és mindenki
szeme lattara tortént, és senki nem csindlt semmit...” A remény valdsag: a konyv
hozzajarul a tarsadalmi felel6sséggel val6 szembesiiléshez.
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A munka és a kapitalizmus viszonya,
vagyis mi marad a munkabol?!

Szalai Erzsébet (2024): Mi a munka és mi a kapitalizmus? Es mi johet utanuk?
Napvilag Kiad6, Budapest, 126 oldal.

BAJNOCZKI LAURA?

A kotet szervesen illeszkedik a szerzd életmiivébe, kiilo-
nos tekintettel a két évvel kordbban megjelent Lélek és
profitrdta (2022) cim munkajara, amelyben a kapita-
lizmus miikddésének pszichoszocidlis vetiileteit vizs-
MI A KAPITALIZMUS? galta. Legfrissebb munkéjaban Szalai torténeti-szociol6-
giai perspektivabdl vizsgalja a kapitalista termelési mo-
dot, hangsulyozva annak a munka vilagara Kifejtett
jelentés tarsadalmi hatasat, s mindennek nyoman az
egyének hétkoznapi életére gyakorolt kdvetkezményeit
is. A kotet — Mi a munka és mi a kapitalizmus? Es mi jéhet

Szalai Erzsébet

MI A MUNKA
&

Es mi jihet utdnuk? - részletes idévonal mentén vezeti végig az ol-
utdnuk? vas6t a munka fogalmanak alakulasan a marxista forma-
il cidelmélettd] a mai flexibilis foglalkoztatasi modellekig.

A szerzd teoretikus hattértudasa és gyakorlati példai
révén vilagit ra a kapitalizmus szerkezeti valtozasaira, mikdzben érzékenyen reagal
a technoldgiai és tarsadalmi atalakulasokra.

Uj konyvében a szerzé tovabb mélyiti ezt a tematikat, mikézben a téke és mun-
ka kozotti viszonyrendszer elemzését egy torténetileg arnyaltabb, strukturalisan
komplexebb és tarsadalmilag érzékenyebb keretbe helyezi. A kotet egyik kdzpon-
ti torekvése, hogy a kapitalizmus torténeti kontextusanak feltarasa révén vilagitsa
meg a munka vildgaban lezajlott és jelenleg zajl6 valtozasokat. Tovabba mindezek
hosszu tavua tarsadalmi hatasait, kiilonos tekintettel a mindennapi élet alakulasara
és az egyéni egzisztencialis élmény formalodasara.

A bevezetd rész vildgosan kijel6li azokat az elméleti és gyakorlati kérdéseket,
amelyek mentén az elemzés halad. Rogton a kotet elején kozli a szerz6, hogy a re-

! Szalai Erzsébet (2024): Mi a munka és mi a kapitalizmus? Es mi johet utanuk? Napvilag Kiadé, Bu-
dapest, 126 oldal.
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levans szakirodalom tarhazanak csupan egy szeletét volt lehet&sége feldolgozni a
konyv megirasahoz, hiszen a munkaszociol6giaval foglalkozé irodalom teljes torté-
nete egészen Marx idejére (az 1800-as évek kdzepére) tekint vissza.

A szerz6 ramutat arra, hogy a,,Mi a munka?” kérdés nemcsak elméleti jelent6ség-
gel bir, mivel annak megvalaszoldsa elengedhetetlen ahhoz, hogy megértsiik, milyen
szerepet tolt be a munka a tdrsadalmi Gjratermelés folyamataban és hogyan struktu-
ralja az egyéni és kollektiv identitasokat. Szalai deklaralt célja nem pusztan a munka
és kapitalizmus fogalmainak elméleti meghatarozasa, hanem annak vizsgalata is,
hogy ezek értelmezése milyen mértékben bir relevanciaval a kortars tarsadalmak-
ban (Szalai 2024).

A koényv harom nagyobb szerkezeti egységre tagoldodik, amelyek logikusan veze-
tik végig az olvasét a munka fogalmi és torténeti alakuldsan, a kapitalizmus rendsze-
rének elemzésén, valamint a munka atalakuldsanak lehetséges jovébeli tendencidin.
Az els6 rész a munka - els6sorban a kapitalista tArsadalom keretei k6zott megjelend
munka - torténeti attekintését nyujtja. A fejezet célja nem csupan a munka jelentés-
tartalmanak és funkcidinak feltarasa, hanem az is, hogy egy id6beli dimenzi6 mentén
helyezze el a munkavégzés kiillonb6z6 formait és az ezekhez kapcsolddo tarsadalmi
viszonyokat. Szalai (2024) itt egy id6vonalat kindl az olvasénak, amely el8segiti a
fogalmi és torténeti tdjékozddast. Ez a torténeti hattér teszi lehetévé annak a megér-
tését, hogy a munka nem dnmagaban vett és 6nkéntes emberi tevékenység, hanem
tarsadalmilag meghatarozott forma, amely torténeti korszakonként eltérd jelentés-
sel és normativ tartalommal bir.

A masodik és egyben a legterjedelmesebb fejezete a konyvnek a kapitalizmus
alapvetd vonasait és miikodésmodjat targyalja. A szerzd itt parhuzamosan alkal-
mazza a ,hagyomanyos marxi értelmezés” (Szalai 2024) és az értékkritikai elméle-
ti irdnyzatok keretét, melyek iitkoztetésébdl formalja meg sajat allaspontjat. Szalai
nem csupan kozvetiti a kiilonb6z6 elméleti perspektivakat, hanem kritikai elemzé-
sen keresztlll mutat rd azok érvényességi hataraira és kiegészitési lehetéségeire.
A hazai és nemzetkozi szakirodalom bdséges feldolgozasa soran kilon figyelmet
szentel a munka fogalmanak definidldsara, amely kulcsfontossagu a kényv tovabbi
részében kibontott tarsadalomelméleti kovetkeztetések szempontjabdl. A szerz6 az
értelmezési keret kialakitasakor Marx formaci6 elméletére tAmaszkodik, melyet egy
kikristalyosodott szerkezetként kezel, s annak minden oldalat ismertet is. A marxi
formacidelméletet alkalmazva, a torténelmi materializmus alapjan bontja ki a tarsa-
dalmi viszonyokat, kiilénosen a termelés és munka viszonyanak valtozasait.

A kotet harmadik része egy epilégus, mely a munka jellegének valtozasat, va-
lamint annak tarsadalomban betoltott szerepének Ujraértelmezését tematizalja.
Szalai két kulcsfontossagu kérdést emel ki: egyrészt a munka tartalmi médosulasat,
masrészt annak tarsadalmi szerepét, amely jelentds transzformaciéon ment keresz-
tlil a kés6 modernitas iddszakatol napjainkig. A szerz6 hangstlyozza, hogy a munka
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vilagaban zajlé valtozasok nemcsak gazdasagi-technolégiai, hanem értékrendi atala-
kulassal is egyiitt jarnak. Ennek értelmezésére a szerzé bevezeti a pszichopolitika
fogalmat, amelyet Byung-Chul Han (2020) elméletére alapozva mar korabbi mun-
kaiban is alkalmazott. A pszichopolitika 1ényege, hogy a hatalomtechnikai m{ikoé-
désmddok az egyén belsé motivacidinak és 6nkontrolljanak formalasan keresztiil
érvényesiilnek, nem pedig kiilsé, kontrollalé eszkozok altal.

Szalai (2024) értelmezésében ez a valtozas kiillondsen élesen jelenik meg a neo-
liberalizmus ujkapitalista korszakaban, amelyben a munkavégzés formai - példa-
ként a szerz6 altal is sokat emlitett, home office - olyan rugalmassagot kévetelnek
meg, amely egy latszdlagos szabadsagérzetet kelt a munkavallalékban. Ezt a hamis
szabadsagot azonban val6jaban a folyamatos teljesitménykényszer és 6nmenedzs-
ment strukturalja, amely egy bels6vé tett kontrollfunkciéként miikddik (Hun 2019,
Hun 2020, Stréhli 2023). A munka igy nemcsak gazdasagi tevékenység, hanem a sze-
mélyiség és dnazonossag kialakuldsanak, illetve szabalyozasanak egyik f6 szintere
lesz. A folyamat sordn nem csupan a munkahoz valé viszony valtozik meg, hanem az
is, ahogyan az egyének 6nmagukat szemlélik és viszonyulnak sajat értékességiikhoz,
tadrsadalmi hasznossadgukhoz. A kényv kiilon figyelmet fordit a munka toérténeti
kontextusban valé kialakuldsara is. Szalai ebben a tekintetben a feudalizmus idejéig
vezeti vissza az immanens értékek - példaul a munkakényszer - megjelenését, s al-
litasa szerint ezen értékek képezik a modern munkavégzés alapjat. A szerzd itt ki-
lonbséget tesz a ,konkrét” és az ,,absztrakt” munka kozott. Az el6bbi a torténetileg
koriilhatarolhaté kapitalista termelési médhoz kothetd, mig az ut6ébbi a tarsadalmi
viszonyok elszemélytelenedésével dsszefiiggd jelenkori munkafelfogast tiikrozi. Ez-
zel 6sszhangban fogalmazza meg a szerzd, hogy , a téke ebben a felfogdsban mdr nem
egy dolog, amelyet az ember csak ugy elragadhat az uralkodé osztdlytdl, hanem a to-
tdlissd vdlt pénz tdrsadalmi formdja, amely a téke alakjdban mintegy énmagdra van
visszacsatolva” (Szalai 2024: 39). A pénz ebben az értelemben tehat nem csak egy
fizet6eszkoz. A kotet tartalma alapjan a ,totdlissa valt pénz” egy olyan tarsadalmi
viszonyt fejez ki, amely énmagat reprodukalja. A profitmaximalizalas és az érték-
viszonyok mind pénzben mérenddek és ez kihat a tdrsadalom kiilénb6z8 szegmen-
seire, példaul a kultirara, az intézményekre és a gazdasagra is. Az 6nmagara vissza-
csatolt téke értelmezhetd tigy, hogy a pénz, mint téke nem kiils6 forrasbdl, targyak-
bol vagy a felhalmozott javakbél nyer Uj értéket, hanem a sajat értékén keresztiil
hozza létre az 0j pénzt. A tarsadalmi viszonyok, a jogi szabalyozasok és az intézmé-
nyek is ezt a logikat kovetik. Szalai ezzel azt hangsulyozza, hogy napjainkban a téke
nem pusztan fizikai targyak vagy tulajdonok halmaza, hanem egy mindent athato,
6nmagat Ujratermeld viszonyrendszer. A t6kének ezt a dinamikajat mar nem lehet
egyszerlen ,elvenni” vagy ,lekapcsolni” a tarsadalomrdl, mint a korabbi indusztria-
lis tarsadalomban. A kdnyvben fejtegetett tézishez kapcsolédik egy Szalai altal is so-
kat hivatkozott k6zgazdasz, Pogatsa Zoltan (2016), aki a ,foglyul ejtett dllam” meta-
forajat alkalmazza a neoliberalizmus rendszerére. Pogatsa és Szalai t6kére vonatko-
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z6 onreflektiv értelmezését egyszerre tekinthetjiik a neoliberalis djkapitalizmus két
oldalanak: a politika és a pénz kett6s uralmanak. Szalai ugyanazon logika belsé, esz-
szencialis miikodését irja le, amelyet Pogatsa a k6zjogi mechanizmusok fogsagaként
ragad meg. Szalai azt emeli ki, hogy a t6ke nem pusztan a magantulajdon targya,
hanem dnmagat reprodukald, 6nmagara visszacsatolt pénzforma. Ebben a korfor-
gasban (M - A - M’) a profit mar nem egyszer(ien a megtermelt érték jussa, hanem
maga a tarsadalom szervezdelve, vagyis minden gazdasagi, kulturalis és akar inter-
perszonalis viszonyt alarendel a t6ke 6nnovelésének. Ebben az értelemben a pénz a
kapitalizmus totdlis tdrsadalmi formaja, amelybe bedgyazddik a jog, a kdzigazgatas
és a kozpolitika is. Pogatsa ,foglyul ejtett allam” metafordja arra mutat r4, hogy a
pénziigyi szempontok er6teljesebb érvényesiilése az intézményi dontéshozatalban
alakitja 4t a demokratikus mechanizmusokat és a kozérdek képviseletének lehetdsé-
geit. Nem egyszer(ien arrél van sz, hogy egy-egy érdekcsoport befolyast vasarol-e a
torvényhozasban, hanem arroél a rendszerszintii allapotrél, amelyben a kozintézmé-
nyek - oktatasi rendszer, kdrnyezetvédelmi hat6sagok, hivatalok - a t6ke 6nmagat
szaporito gépezetének kiszolgal6iva valnak. A véllalatok és pénzaramlasok ,jogvé-
delme” fontosabba valik a polgarok alapvetd sziikségleteinél, a szabalyozasok pedig
nem a ko6zjét, hanem a befektet6k rovid tavid hozamat tartjak szem el6tt. Enhez kap-
csolodik a munkaerépiac és maga a munka tarsadalomban bet6ltétt szerepének at-
alakulasa. A neoliberalis Ujkapitalizmus arra sarkallta a vallalatokat és a kormanyo-
kat, hogy a hagyomanyos, élethosszig tarté allashelyeket felvaltsak a rugalmas, atipi-
kus foglalkoztatasi formak: részmunkaidd, hatarozott idejli szerz6dések, alkalmi és
platformmunka. Ezek a modellek lehetdvé teszik, hogy a téke minden kockazatot és
koltséget - a munkaerd képzésétdl az egészségiigyi ellatasig - a munkavallalokra
haritson, mikézben a profitmaximalizal6é folyamatosan ndvekszik. A rugalmassag
térnyerése azonban nem pusztan egyetlen orszagra konkretizalhaté jelenség, mivel
a globalizaci6 révén a munkaerdpiac egy egységes, nemzetkozi versenytér lett, ahol
a téke koronként és orszaghataron ativel6 mozgékonysaga kiszoritja a munkaeré
egységességét és kollektiv alkuerejét. Az olcsébb munkaerdért folytatott verseny, a
szabalyozasi verseny és a globalis gyarto és elosztasi hal6zatok (példaul multinacio-
nalis cégek) mind azt a Szalai (2024) altal leirt totalis pénzlogikat erdsitik, amelyet
Pogatsa (2016) szerint az intézményi keretek is timogatnak. Igy a ,foglyul ejtett 4l-
lam” és a ,totalissa valt pénz” két egymast feltételezd dimenzi6ja ugyanannak a neo-
liberalis ujkapitalizmusnak, mivel az egyik az intézményrendszer, a masik a tarsa-
dalmi formak belsé dinamikaja fel6l mutatja meg, hogyan emelkedik a t6ke 6nnove-
lése minden egyéb tarsadalmi cél folé és miként torzitja el a munka szerepét a
tadrsadalomban. Példaul, a(z) (rugalmas) atipikus foglalkoztatas a globalis verseny
eszk6zévé valt mikdzben szamos Uj lehetdséget is biztosit. Az elmult évtizedben a
tdvmunka rugalmassaga valt f6 vonzer6évé, hiszen a munkavallaldk életutjai egyre
inkabb differencidlédnak és az individualizmus erésodésével névekszik az igény a
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sajatidébeosztasra (Beck 2003). A globalizalt munkaerdpiac 4j formakat tett lehet6-
vé, hiszen egyre gyakoribb, hogy valaki otthonroél, mégis egy kiilfoldi cég szervezeti
kultirajahoz igazodva dolgozik, mikdzben kiilonb6z6 id6zénak és kulturalis eltéré-
sek kihivasaival néz szembe a napi egyiittmiikodés soran. A fentebb vazolt téke tota-
lis logikaja a foglalkoztatas terén a flexecurity elvében jelenik meg, vagyis mikdzben
a munkahelyek rugalmas, atipikus formai terjednek, ezzel parhuzamosan lazulnak a
munkavédelmi garancidk. Ennek a jelenségnek az egyik hazai példaja, a 2012 és
2024 kozotti Munka Torvénykonyvének a modositasai (Mt. 196.§), melyek fokozato-
san lebontottdk a munkavédelmi keretek egy részét (pl. felel6sségmegosztas, bal-
esetvédelem, koltségtobblet), ami még inkabb a dolgozok terhére haritotta az ottho-
ni infrastruktira koltségeit. A 2020-as Covid 19 jarvany idején aztan kényszerhely-
zetben, ahol csak lehetséges volt sok cég gyorsan bevezette a home office-t (ELA
2023). A jarvany utadn viszont a dolgozdk tobbsége ragaszkodott a megtapasztalt
rugalmassaghoz, legalabb heti néhany nap tdvmunka keretében (ELA 2023; Stréhli
2023), igy a jelenléti munka kiszervezése és kiilonb6z6 helyrdl torténd elvégzése
nem csupan pillanatnyi megoldas maradt. A tAvmunka egyszerre jelenti a technol6-
giai Ujitdsok megjelenését és a Szalai altal vizsgalt pszichopolitikai miikddésmod
gyakorlati példajat, hiszen a dolgoz6 6nallé menedzselése és a folyamatos teljesit-
ménykényszer egylitt erdsitik a téke 6nnoveld szerepét a munka vildgaban. Ezzel
parhuzamosan a vallalatok egyre kifinomultabb digitalis felligyeleti eszkozoket al-
kalmaznak (képerny6 monitorozas, automata idémérés, teljesitménymutatdk),
amelyek a profitlogika diktalta munkaidé- és teljesitménykévetést a privat szféra ha-
tarain tudl is érvényesitik. Ezek alapjan a tAvmunkaban a rugalmas foglalkoztatas jel-
lege tovabb erésodik, mivel az otthoni munkaszervezésben az online feliigyeleti esz-
kozok és az onmenedzsment elvarasai felerdsitik a profitlogika diktalta munkaidd és
teljesitménykovetést. Fontos megemliteni, hogy Szalai Erzsébet tobb alkalommal is
utal a globalizacio, a mesterséges intelligencia, valamint az automatizacié altal kival-
tott valtozasokra, amelyek kozvetve befolyasoljak a munka szerkezetét és értelme-
zését. Mindezek ellenére az emlitett témakorok kiilon fejezetet nem kapnak. Kiil6-
nos figyelmet érdemel, tekintettel a technolégiai fejlédés és a munkavallaldi érték-
rend valtozasa - példaul a rugalmassag, autonémia, idémenedzsment preferenciaja
- szorosan 6sszefonddnak (Stréhli 2023).

Szalai Erzsébet kotete egy teoretikusan megalapozott, strukturalt és gondosan
dokumentalt munka, amely kritikai szemlélettel tarja fel a kapitalizmus jelenkori
valtozasait a munka fogalman keresztiil. A szerzd érzékenyen egyensulyoz az elmé-
leti mélység és az olvasoi érthetdség kozott, bar a konyv komoly szakmai jartassagot
igényel. Ezért gyakorlati példakkal, dbrakkal és vildgos gondolatvezetésével tdmo-
gatja a megértést, igy a mili nemcsak a szliken vett akadémiai k6z6sség, hanem a
kritikai tarsadalomelmélet irant érdekl6dd szélesebb olvas6kézonség szamara is
relevans és hozzaférhet6.
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A kotet leginkabb abban hoz 4j lendiiletet, ahogy a historikus tavlatok és a mai
munkagyakorlatok kdzo6tt parhuzamot von, mikézben a pszichopolitika fogalmaval
mélyebb megértést kindl a munka bels6 6nmenedzsmentjérél. Némi hianyérzet az-
zal kapcsolatban fogalmazhaté meg, hogy a kdnyv a globalizaci6 arnyoldalain tdl az
altala nyujtott lehet6ségekre nem terjed ki, holott talan érdemes lett volna egy on-
allo fejezetet szanni erre is. A szerzd értelmezésében a globalizacié els6sorban koc-
kazatforras, ugyanakkor fontos lenne mas szempontokat - példdul a munkaerdépiac
nyitottsagat vagy a technoldgiai fejlédés pozitivumait - is mérlegre helyezni. Osszes-
ségében azonban a kotet kulcsfontossagu hozzajarulds a munkaszociolégiai és kriti-
kai gazdasagelméleti diskurzusokhoz, alapot teremtve a tovabbi kutatasok szamara.
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HThe predictive power of maternal and paternal involvement during
high school on students’ higher education efficiency

ZSOLT CSAK - HAJNALKA FENYES

Parental involvement encompasses activities that support a child’s development and academic
progress. Within this framework, home-based and school-based involvement can be distinguished;
however, the literature also identifies a third dimension: academic socialization. This study
hypothesizes that higher levels of parental involvement during secondary school positively
influence achievement in higher education, despite the fact that most existing research does not
address long-term effects. Using a large-scale dataset spanning five countries, we investigate the
relationships between maternal and paternal involvement in secondary school and subsequent
academic achievement in higher education. Our findings indicate that discussing the importance
of learning - an indicator of academic socialization - is perceived as part of mothers’ everyday
activities factor, while for fathers, it is associated with value transmission and emotional support
factor. Notably, both factors were found to have a positive effect on higher education achievement.
Based on these results, public education systems should implement programs that emphasize the
long-term significance of learning for both parents and children.

KEYWORDS: parental involvement, secondary school, academic socialization; higher education
efficiency; quantitative analysis

Causes of the educational and labour market overrepresentation of women
among NEET youth - Trends in Hungary’s Northern Great Plain region

KITTI MARIA PAPP - MARTA MOHACSI

In the member states of the European Union, the gender distribution of the NEET generation
(young people aged 15-24 or 15-29 who are not in education, employment, or training) does not
follow a uniform pattern. While in Western countries men tend to be overrepresented in this group,
in Eastern European member states, including Hungary, women are affected disproportionally. In
this study, beyond a review of the relevant literature, we also present the results of our qualitative
research from 2024 carried out in Hungary’s Northern Great Plain region (Hajdu-Bihar, Szabolcs-
Szatmdr-Bereg, and Jdsz-Nagykun-Szolnok counties). In this research, we examined the forms of
gender inequality among NEET youth in terms of education and the labour market. Our key
finding is that although men have, on average, lower levels of educational attainment and a
higher rate of early school leaving than women, their long-term labour market prospects are
more favourable. This is due to their greater geographic and occupational mobility, broader
employment opportunities, and smaller burden of family responsibilities.

KEYWORDS: NEET youth, competitiveness, gender inequality, Hungary, Northern Great Plain
region, labour market, education
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Analysis of Fertility Trends in Hungary and Sweden

ADRIENN GLAZER-KNIESZ

The aim of this study is to conduct a comparative analysis of fertility trends in Hungary and
Sweden by examining demographic indicators (1980-2022) and the temporal evolution of
structural factors. The first part of the study analyzes changes in fertility patterns based on
demographic indicators. This is followed by an empirical investigation relying on trend analysis
of time series data from 1995 to 2022, using international statistical databases. The trend
analysis focuses on the temporal development of total fertility rates (TFR), as well as female
employment rates, educational attainment, gender wage gaps, and the share of family benefits
relative to GDP. The findings indicate that fertility trends often coincided with economic, social,
and institutional changes. In Hungary, the TFR began to rise following its 2011 low point, while
in Sweden fertility has remained relatively stable, supported by the expansion of in-kind family
benefits and high female employment rates, which facilitate the reconciliation of childbearing
and participation in the labour market. The analysis highlights that the impact of family policy
measures is strongly conditioned by the broader structural environment.

KEYWORDS: fertility trends, family policy, Hungary, Sweden, trend analysis, structural factors

The role of family, parenting and parenting styles among juvenile offenders
in the light of international literature

MARTA MIKLOSI

The role of the family is crucial for the development of juveniles, their behaviour and norm-
following, and plays a key role in shaping their values and behaviour patterns. While a whole-
family upbringing is important, several other factors are also determinants of rule-following
behaviour, such as the level of family cohesion, the level of aggression that may be present
in the family, and the degree of parental involvement. Parenting style also shapes children’s
behaviour and influences the likelihood of offending, with loving, supportive and understanding
families being more likely to promote appropriate and compliant behaviour. While positive
parental involvement, support, and directive parenting are associated with lower offending
rates, neglectful, strict, or overly permissive parenting styles can increase the risk of subsequent
offending. Supporting families to provide a stable environment for their children is key, including
encouraging positive behaviours or providing resources for families experiencing difficulties.

KEYWORDS: family, parenting style, juvenile offenders, socialisation, parental involvement
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