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ABSZTRAKT

A gyermekkori tdrsas-érzelmi fejlédés megalapozza az egyén életiitjdt. Az alacsony tdrsadalmi
stdtuszu csalddba sziiletett, hdtrdnyos helyzeti gyermekek jelentds részének a képességei defici-
tesek. A hdtranykompenzdlo szemlélet szerint a lemaradds csékkenthetd, sét, professziondlis
szakemberek segitségével a kivdnatos viselkedésformdk barmilyen kézésségben (osztdly, kortdrs-
csoport, sziil6k, felnéttek stb.) sikerrel tanithaték. Tanulmdnyunkban arra vdllalkozunk, hogy a
nemzetkozi és hazai szakirodalom alapjdn dttekintést nytjtsunk az iskoldskortak, illetve kiseb-
bek szamdra kifejlesztett olyan hdtrdnykompenzdcids programokrél, melyek célja a szocidlis
kompetencidk erdsitése. A jo példdk bemutatdsdn til az a célunk, hogy a szocidlis kompetencidk
fejlesztésére irdnyulé programokrdl, kiilénésképpen a hazai programokrol, egy mindségi értéke-
16 szempontrendszer alapjdn komplex és kritikus képet alkossunk, mely a jévében haszndra le-
het a hdtrdnykompenzdciéra vdllalkozé segitd és fejlesztd szdndéku szakmai térekvéseknek.
A nemzetkozi és a hazai oktatdskutatok elképzelése a jo gyakorlatokrdl sok hasonlésdgot mutat.
Ugy véljiik, mind a hazai, mind a nemzetkézi szintéren van elég jé gyakorlat, médszertani tit-
mutato, 6nismeretet, feleldsséget erdsitd tréning, elméleti alapvetés, amely inspirdlhatja a szak-
értéket (pedagégusok, segitdk, sziilok, civilek stb.) az eredményes, és élményt adé fejlesztd te-
vékenységben. A sikerességet azonban csak a folyamatos és ellenérzétt pedagdgiai és szocidlis
segité munkdval lehet biztositani, és a hatdsmonitorozdssal, programfeliilvizsgdlattal. A ma-
gyarorszdgi helyzet részletes ismeretében elmondhato, hogy a hdtrdanykompenzdcié gyakorlati-
lag versenyt fut a leszakaddssal. Szerencsés esetben csékkenthetd a csoportok kézétti tdvolsdg,
a leszakadds mértéke és sebessége. A nehézségeket fokozza, hogy a felzdrkoztaté programokhoz
nincs kelld szamu képzett humdnerdforrds, az eszk6zok, épiiletek fejlesztése nem egyenletes, és
féleg nem folyamatos. A hdtrdnykompenzdcio hatékonysdgdnak korldtait tehdt nem a megfeleld
konceptudlis hdttéren kidolgozott programok mindségében kereshetjiik, hanem alapvetéen
strukturdlis természetii okokban. Cikkiinkben kritikusan elemezziik az elmult két évtized hazai
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és nemzetkozi térekvéseit, és felhivjuk a figyelmet a sikeres megolddsokra, a tovabbfejlesztés le-
hetdségeire.

KULCSSZAVAK: hdtrdnyos helyzetid gyermekek, szocidlis kompetencia, nemzetkozi és hazai jé
gyakorlatok, hatrdnykompenzdcio, felzdrkéztato programok

ABSTRACT

»~Promise is a nice word, but is it good if we keep it” - A review of the literature
on programs designed to develop social skills of disadvantaged children

Childhood social-emotional development lays the foundation for an individual’s life path.
A significant proportion of disadvantaged children born into low-status families have deficits in
their abilities. According to the disadvantage compensation approach, the gap can be reduced,
and even desirable behaviors can be successfully taught in any community (class, peer group,
parents, adults, etc.) with the help of professional experts. In our study, we undertake to provide
an overview of disadvantage compensation programs developed for school-age children and
younger children, based on international and domestic literature, with the aim of strengthening
social competencies. In addition to presenting good examples, our goal is to create a complex
and critical picture of programs aimed at developing social competencies, especially domestic
programs, based on a qualitative evaluation criteria system, which may be useful in the future
for professional efforts aimed at helping and developing disadvantage compensation. The ideas
of international and domestic education researchers about good practices show many
similarities. We believe that both in the domestic and international arenas there is enough good
practice, methodological guidelines, training that strengthens self-awareness and responsibility,
and theoretical foundations that can inspire experts (teachers, helpers, parents, civilians, etc.) in
effective and enjoyable development activities. However, success can only be ensured through
continuous and controlled pedagogical and social support work, impact monitoring, and
program review. With detailed knowledge of the situation in Hungary, it can be said that
disadvantage compensation is practically competing with falling behind. In lucky cases, the
distance between groups, the extent and speed of falling behind can be reduced. The difficulties
are exacerbated by the lack of a sufficient number of qualified human resources for catch-up
programs, and the development of tools and buildings is uneven and, above all, not continuous.
The limitations of the effectiveness of disadvantage compensation cannot therefore be found in
the quality of the programs developed on the appropriate conceptual background, but in
fundamentally structural reasons. In our article, we critically analyze the domestic and
international efforts of the past two decades and draw attention to successful solutions and
opportunities for further development.

KEYWORDS: disadvantaged children, social competence, international and domestic best prac-
tices, disadvantage compensation, catch-up programs
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Bevezetés

Tanulmanyunkban arra vallalkozunk, hogy a nemzetkézi és hazai szakirodalom
alapjan attekintést nyujtsunk az iskolaskoruak, illetve kisebbek szamara kifejlesz-
tett olyan hatranykompenzaciés programokrol, melyek célja a szocialis kompetenci-
ak erdsitése. A programok koziil néhany példat valamelyest részletesebben targya-
lunk, mint masokat. A részletezett programokat jé példakként ajanljuk az olvaso fi-
gyelmébe, am leszogezziik, hogy szamos mas jo példat is be lehetett volna mutatni.
Ez azt jelenti, hogy ha egy programrol szlikebben szélunk, vagy nem szélunk, az nem
azt jelenti, hogy azt sziikségszer(ien rosszabb programnak tartanank. Mint azt be-
mutatjuk, rengeteg jo kezdeményezést lehet taldlni, ezek kimeritd tarhazat ossze-
gyljteni szinte lehetetlen.

A j6 példak bemutatasan tul, s6t, els6sorban, az a célunk, hogy a szocialis kompe-
tenciak fejlesztésére iranyulé programokrol, kiillonosképpen a hazai programokral,
egy mindségi értékel6 szempontrendszer alapjan komplex és kritikus képet alkos-
sunk, mely a jov6ben hasznara lehet a hatranykompenzaciora vallalkozé segit6 és
fejleszt6 szandéku szakmai torekvéseknek.

Szakirodalmi bevezeto6

A SZOCIALIS KOMPETENCIA ES KULCSSZEREPE A SIKERES ISKOLAI
KARRIERBEN ES ELETBEN

Tarsas lényként a tarsas kompetencia az életben val6 boldogulashoz elengedhetet-
len, s ez igy van nemcsak a felnéttek, de a gyerekek vilagaban is. A céljaik eléréséhez
ki kell tudni magukat fejezni; meg kell érteni, a tobbiek mit szeretnének; fel kell is-
merni, ha a célok eléréséért ossze kell fogni a tobbiekkel; j6 otleteiket menedzselni
kell; és le kell fékezni az indulataikat, ha valami nem a terveik szerint alakul (Barry -
Wigfield 2002; Chen - French 2008; Elias - Haynes 2008). Voith és szerzétarsai
(2020: 330) meghatarozasa alapjan ,,a tdrsas-érzelmi fejlédés a gyermek azon fejlédd
képességét jelenti, hogy szabdlyozza és kifejezze érzelmeit, valamint szoros és bizton-
sdgos kapcsolatokat épitsen ki mdsokkal”. Nicolopoulou és szerz6tarsai (2015) pedig
azt hangstlyozzak, hogy a szocialis kompetencidba beletartozik az dnszabalyozas és
az egyittmiikodési képesség és hajlanddsag is.

Kutatasok igazoljak, hogy a tarsas-érzelmi fejlédésnek meghatdrozé szerepe
van a gyermekek fejlédésében és jolétiik alakuldsdban nem csak gyermekkorban,
hanem a késébbi felnott életiikben is, mert a gyermekkori tarsas-érzelmi fejlédés
tobb kiemelt teriileten megalapozza az egyén életutjat. Abban az esetben, ha a gyer-
mek tarsas-érzelmi fejlédése sikeres, pozitivan alakulnak a tanulmanyi eredményei,
a pszicholégiai jolléte, az egészsége, a tarsas kapcsolatai és a jov6beli foglalkoztat-
hatésaga. Ellenkezd esetben viszont né a viselkedési problémak esélye, az iskolai
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lemorzsol6das, a kabitdszer-hasznalat és a kockazatos szexudlis viselkedés veszélye
(Voith et al. 2020).

Kisiskolas korban - legalabb is a hazai definicié esetében - a szocidlis kompe-
tencidkkal parhuzamosan a tarsas-érzelmi kompetencidk fejlesztésére helyezik a
hangsulyt. Gal et al. (é. n.) legfontosabb attitlidokként a barati magatartast, a hite-
lességet, az empatiat, a kooperativitast, az 6nallédsagot, az elfogadast emelik ki, me-
lyek viselkedéses gyakorlasaval az egyén beilleszkedik a tarsadalmi struktiraba, és
kialakulhat az érett személyiség.

A HATRANYOS HELYZET ES A SZOCIALIS KOMPETENCIA

A szocialis kompetenciat kiemelt fejlesztend6 teriiletnek nevezi meg a szakirodalom
mar koragyermekkortdl kezd6dden a gyermekek széles korében. A hatranyos hely-
zetl gyerekek szamara kiilonosképpen fontos a fejlesztés. Ennek oka, hogy az ala-
csony tarsadalmi statuszu csaladba sziiletett, hatranyos helyzetli gyermekek jelen-
t6s részének a képességei deficitesek. Ebb6l adéddan ugy kezdik meg az iskolai
tanulmanyaikat, hogy nem allnak készen arra, hogy hatékonyan hasznositani tudjak
a formalis oktatasban kapott ismereteket. A szocidlis kompetencia elemeinek
fejlesztése hozzajarul a kognitiv készségeik fejlodéséhez, és elGsegiti a tanulast, az
iskolai eredményességet (Nicolopoulou et al. 2015). Mindemellett az alacsonyabb
szociodkonomiai statusz rosszabb tarsas kompetenciakkal és tobb problémavisel-
kedéssel jar (Foster et al. 2005). Smith-Adcock és szerzétarsai (2019) gy talaltak,
hogy az alacsony szociodkondémiai statuszu csaladoknal a gyerekek tarsas-érzelmi
iskolaérettségét leginkabb a stressznek valé kitettség akadalyozza, a csalad iskolaz-
tatasba val6 bevonodottsaga pedig segiti.

Véleményiink szerint a hatranyos helyzet hatterében a kialakulatlan tarsadal-
mi viselkedési formak allnak, mely lemaradas csokkenthetd, s6t, professzionalis
szakemberek segitségével ezek a viselkedésformak barmilyen kézosségben (osz-
taly, kortarscsoport, szildk, felndttek stb.) sikerrel tanithatok. Ebben a folyamatban
a kialakitott, majd rogziilt viselkedésformakat normaként kezeljik, azaltal, hogy
koopertivitasra, empatiara, hitelességre 6sztonozziik az érintetteket barati, elfogadd
légkorben. Ezaltal felismer(het)ik és elfogad (hat)jak a résztvevik az adott makro- és
mikrotarsadalom hierarchizaltsagat, belsé strukturaltsagat, amelyhez kreativ moé-
don, a cselekvések optimalizalasaval tudnak alkalmazkodni, mikdzben megerésodik
a személyiségiik, értékrendjiik, fontossa valik a személyes autonémiajuk.

HATRANYKOMPENZALO PROGRAMOK HATRANYOS HELYZETU GYERMEKEK SZAMARA

A szocidlis kompetencidk fejlesztésének indokoltsagat felismerve az elmult évtize-
dekben egyre nagyobb lett a jelentsége a hatranyos helyzetli gyermekek szaméara

138 BIHARI L. ET AL.: , [géret szép sz6, ha betartjuk gy j6?"..



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat
Vol. 14 (2025) No. 3

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/3/7

(OMON

TEMATIKUS TANULMANYOK - Falusi kisiskolak és hatranyos helyzet...

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

kidolgozott hatranykompenzaciés programoknak, nemzetkozi és hazai szintéren
egyarant. Szamos képességdeficit mérséklésére, szocidlis kompetencia erdsitésére
irdnyul6 kezdeményezés, program, projekt, kertilt kidolgozasra és megval4sitasra és
részben értékelésre (lasd. Nicolopoulou et al. 2015; Voith et al. 2020), eltérd - élet-
koru és hatranyos helyzet( - célcsoporttal (pl. 6vodas és iskolads gyermek, sziil6k és/
vagy gyermekek) és megvalositékkal (pl. pedagdgus, facilitator, szocidlis szakember
stb.), kiillonb6z6 intézményi szintereken és kérnyezetben (pl. 6voda, iskola), valtoza-
tos idéintervallumban, tematikaval és innovativ fejleszt6 mddszerek alkalmazasaval.
Nincs azonban egységes szakért6i, kutatéi megallapodas a programok hatékonysa-
gat illetéen, és az egyes programok 0sszehasonlithatésaga is gyakran akadalyokba
utkozik.

A magyar kutatok, fejlesztd, segité pedagdgusok és az egészségligyi szakszolgalat
munkatarsai a nemzetkozi trendekhez igazodva mar az 1980-90-es években elkote-
lez6dtek a sokféle hatrannyal él6k mentalis és edukacids fejlesztésének programjai
irant. Kisérleteztek a témak kivalasztasaban, a médszerekben, a kreativ eszkozok
kivalasztasaban, és errdl esettanulmanyokban, szakcikkekben, késébb a projekte-
ket zard jelentésekben, 6sszefoglalokban adtak szamot. Ezek az {rasok (pl. Gyorgyi
2015a; Zsolnai - Kasik 2015; Zsolnai 2018), hiven tiikrozik a felzarkéztatassal, kor-
rekcidval kapcsolatos szemléletvaltast, bemutatjak a modszerek megutjulasat a di-
gitalis tudas- és eszkdzrendszer fejlédésének hatdsara. Tanulmanyunkban néhany
gyljteményes munkara, tanulmanyra fel is hivjuk a figyelmet.

A]O PROGRAMOK JELLEMZOI

A tanulmanyunkban attekintett szakirodalom szamos tdmpontot kinal a programok
elemz6 értékeléséhez. Ezeket alapvetden a tartalmi és a formai kivanalmak nagy
csoportjaiba lehet sorolni. Tartalmi vonatkozas, hogy mennyire atgondolt, koncep-
ciézus az a program, a tevékenységek hatasmechanizmusanak azonositasara is ki-
terjedéen. A mingségi programnak a strukturaltsag, felépitettség is ismertetdjegye.
A tevékenységekhez sziikséges fizikai feltételek mellett a program és a megvalositas
szemlélete is kulcsfontossagu. Folyjanak alkoto, konstruktiv tevékenységek, alljon a
fokuszban a gyerek személyes fejlédése, a fejlesztok legyenek elégedettek és lelke-
sek, szerepfelfogasuk szerint éljék meg a sziil6k partnerének magukat a gyermek
fejlesztésében, és a sziil6kkel ilyen szellemiségben folytassanak kommunikaciot. A
formai kivanalmak ko6zott tarthatjuk szamon a programban résztvevd szakemberek
folyamatos képzését, a szupervizids lehetdségek biztositasat, a programok feliilvizs-
galatat és hatasanak elemzését (Stahl et al. 2018; Sylva et al. 2011; Park - Zhan
2017).

Poor Zoltan (2022) osszefoglalasa a projektmunka lényegérdl is értékes szem-
pontokat nyujt az értékeléshez, féleg a szemléletmodot érintd tartalmi kivanalmak
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tekintetében. Podr nagy jelent6séget tulajdonit a csoportos munkaban a bizalomnak
és jatékossagnak, a sikerélmény képességektdl fiiggetlen lehetdségének, a tévedés
szabadsaganak, a felel6sségnek, az 6nallésagnak, az egylittm{ikodésnek, és a kor-
nyezetbdl érkezd segitség készséges elfogadasanak. Megkozelitése szerint egy gon-
dolkodasfejleszté projektnek az elsérend( teljesitménymutatdja az, hogy a részt-
vevd mennyire érzi magat jél a folyamatban.

A kovetkez6 listdban pontokba rendezziik a programok értékelésére alkalmas
szempontokat, és a tanulmanyban azt vallaljuk, hogy a nemzetkézi és hazai szak-
irodalom alapjan a szocidlis kompetencia hatranyt kompenzalé programokat ezek
szerint a pontok szerint értékeljiik, elemezziik.

1. legyen a program koncepciézus (fogalmazzon meg vilagos fejleszt6 pedagé-
giai célokat);

2. legyen képes a fejleszté pedagdgus vagy mas segit6 az emberi oldalra kiilonos
figyelmet fordité szemlélet(, legyen képes a pozitiv emocionalis 1égkoér meg-
teremtésére;

3. a programban résztvevé szakemberek felkészitésére és tAmogatasara fordit-
son a program kiilonos figyelmet (kapjanak megfelel6 kiképzést, rendelkez-
zenek tapasztalatokkal, ne cserélddjenek gyakran, legyen szupervizio);

4. legyen a sziil6kkel val6 kommunikacié érdemi, gyerekkdzpontu;

5. idérél idére torténjen meg a program fellilvizsgalata, és ha a tapasztalatok
alapjan valtoztatni szlikséges, az torténjen meg;

6. a program monitorozasa céljabdl legyen professziondlis kévetés a program
bevalasara vonatkozdéan.

Moédszer

A SZAKIRODALMI FELDOLGOZAS HiVOSZAVAI ES FORRASAI

A célkitlizésiink teljesitéséhez szakirodalmi keresést folytattunk a nemzetkozi és a
magyar nyelvli szakirodalomban. A két keresést kiilonb6z6 metédusok szerint foly-
tattuk, tekintve, hogy a magyar nyelvii irodalomhoz sokkal kozvetlenebb a hozza-
férés, és relevans munkak nagy eséllyel maradtak volna ki, ha csak elektronikus
hivdszavas keresést folytattunk volna a tudomanyos repozitériumokban.

A nemzetkozi lapok kozott a Scimago rendszerben a kovetkezo6 keresGszavakkal
kerestiik a potencialis folydiratokat: child, school, development, education. A lapok-
ban a social competence, disadvantaged, early childhood, rural szavakkal kerestiink,
a 2000-es évek elejétol kezd6do iddszakra korlatozva a keresést. A nemzetkozi iro-
dalomban a minimum Q2 szint(i kozlésekre val6 keresés eredményeit tekinti at az
1. tablazat, melyben a tanulmanyunkban hivatkozott 14 talalatot a szerzdk és az év-
szam feltlintetésével jeloljik.

140 BIHARI L. ET AL.: , [géret szép sz6, ha betartjuk gy j6?"..



METSZETEK Tarsadalomtudomanyi Folydirat
Vol. 14 (2025) No. 3

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2025/3/7

©MO

TEMATIKUS TANULMANYOK - Falusi kisiskolak és hatranyos helyzet...

ojs.lib.unideb.hu/metszetek

1. tabldzat. A nemzetkozi szakirodalom keresésének 6sszefoglalé eredménye

Lapkeresd Lap neve Az adott lapban megjelent tanul-
hivoszé P manyok koziil hany lett attekintve?
13
. Foster et al. 2005
gigztgzlldhmd Research Sheridan et al. 2019
y Stahl etal. 2018
Nicolopoulou et al. 2015
Topics in Early Childhood Special | 2
Education Baggett etal. 2010
Early Childhood Education 3
Journal Moen et al. 2019
European Early Childhood 3
Education Research Journal Walsh - Gardner 2006
. Journal of Early Childhood 5
Child Research Sylva etal. 2011
Children and Youth Services 5
Review Park - Zhan 2017
Journal of Child Psychology and 2
Psychiatry
Journal of Abnormal Child
Psychology 1
Child and Adolescent Social 1
Work Journal Voith et al. 2020
Journal of Clinical Child and 1
Adolescent Psychology
Elementary School Journal 3
Mahoney et al. 2007
School Psychology in the Schools 1
1
School Psychology Quarterly Elias - Haynes 2008
Journal of Applied Developmen- |7
tal Psychology Donohue et al. 2003
Development | Development and
1
Psychopathology
Developmental Psychology 1
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Early Education and 3

Development Sheridan et al. 2010
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Forrds: Sajat készités( tabla, 2025

A magyar nyelvii szakirodalmak keresésében a széles merités volt a cél, hogy lehetd-
leg egyetlen potencidlisan relevans magyar nyelvii forrast se tévessziink szem elol.
Mivel a magyar nyelvii irodalom feltérképezéséhez nem ugyanazzal a szigoru kere-
sési stratégiaval alltunk hozza, mint a nemzetkdzihez, a keresés eredményeit nem
kozoljiik ilyen tablazatos formaban.

Negyedszazad tavlatabol a valogataskor idérendben visszafelé haladtunk. Ele-
meztiik azokat az intézményi 6sszefoglaldkat (Oktatasi Hivatal, Oktatasi és Fejlesz-
tési Intézet, ANTSZ, Tarsadalmi Esélyteremtési Féigazgatosag, Barczy Gusztav Méd-
szertani Kézpont, Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem, Hétszinvirag civil szervezet
stb.), melyek véleményiink szerint hozzajarulhatnak a mennyiségi ismereteken tul
tartalmi elemek kisz{irésére, esetleg strukturalasara.

A magyar szakirodalomban a jé gyakorlatokra, a hatas- és ut6vizsgalatok, ajanla-
sok kulcsszavakra keresve 27 kiilonb6z6 miifaju irast talaltunk. Ezek kozott 6ssze-
foglalé munka kevesebb fordult elé. Kiemeliink néhany innovativ gondolatot azzal
a céllal, hogy hatékonyabba tegyiik a fejleszt6 pedagdgiaban elkotelezett szakem-
berek, és esetenként a szilil6ék munkajat. Mivel a kompetencidk fejlesztése és ered-
ményessége a témak élmény-alapu feldolgozasan, a résztvevék differencialt bevo-
no6dasan, a komplex, interkulturalis tematikakon, a csoportdinamikan, és az egyén
kornyezetének (csaladtagok, baratok) eseti bekapcsol6dasan nyugszik (Bazisintéz-
ményi jégyakorlatok gylijteménye é.n.; Zsolnai - Kasik 2015; Metka et al. 2020), k6-
vetkezetesen arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a j6 gyakorlatok, a megval6-
sithatésag, azaz a beavatkozas ki(k)re, mire, és milyen moédszertannal vonatkozik,
miként ajanlott a tovabbfejlesztés, az adaptalas. Mindazon szempontok voltak fon-
tosak a keresésben, melyeket a bevezet6ben a minéségi programok jellemz6iként
neveztiink meg: a szakavatott, profi pedagégusok, asszisztensek, segité személyek
attitiidjeinek bemutatasa, az alkalmazott jé6 gyakorlatok fenntarthat6saga, a prog-
ramok nyomon kovethetdsége. A kiemelt tanulmanyokat egyben tovabb gondolasra
is ajanljuk. Ilyen megfontoldsok utan harom olyan példaértékii j6 gyakorlatokat 6sz-
szefoglalé alprogramra (Kukucska, Kitarulé kapuk, Irany a Nagyviladg) hivjuk fol a
figyelmet, mely a Hétszinvirdg program (Hujber 2017) részét képezték, és Metka és
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szerz6tarsai (2020) gylijteményes 0sszefoglal6jabdl harom utankoévetési modszer-
re, amelynek validitdsa és értékall6saga bizonyitott.

Eredmények

A szakirodalmi keresésben talalt cikkek tartalmainak feldolgozasa alapjan tett meg-
figyeléseinket a mindségi programokkal szemben tamasztott 6 alapvetd kritérium
mentén rendszerezzik.

1. VILAGOS FEJLESZTO PEDAGOGIAI CELOK

E pont alatt a legmeghatarozébb tapasztalatunk az volt, hogy nagyon sokféle jo kez-
deményezést dolgoztak ki a fejlesztok. Ezek koziil életkori csoportokra bontva mu-
tatunk be néhany kiemelked6en meggy6z6 példat.

Programok évoddskoruaknak vagy még kisebbeknek

Az o6vodaskoru gyermekek szocialis kompetencidjanak fejlesztésére nemzetkozi
szintéren tobb program is ismert, mint a pl. a REDI (Research-based, Developmen-
tally Informed), a Head Start beavatkozas és a Chicago School Readiness Project
(CSRP), ugyanakkor 6vodai tantervekbe, tantervi modulokba integralva is megjele-
nik a szocialis kompetencia fejlesztése akar egyéb mas képességek/készségek fej-
lesztésével is (Nicolopoulou et al. 2015). A tanulmanyunkban egy olyan amerikai
alternativ 6vodai tantervet valasztottunk bemutatasra, -nevezetesen a,, Tools of the
Mind” tantervet -, melyet az 6vodak széleskorben, a célcsoport tarsadalmi statusza-
tol figgetleniil alkalmaznak, de azokban az 6vodakban gyakrabban, ahol fé6ként az
alacsonyabb tarsadalmi statuszu csalddok gyermekeinek a nevelése torténik. A
torténetmesélés és torténet-el6adasi gyakorlat (STSA - storytelling and story-acting
practice) tantervi moduljanak elénye, hogy a kisgyermekkori nevelés gyermekkoz-
ponty, jatékalapu és konstruktivista megkozelitésére nyujt példat; hozzajarul a
gyermekek képességfejlesztéséhez; valamint kiillonb6z6 6vodai tantervvel egytitt is
alkalmazhaté (Nicolopoulou et al. 2015).

Az STSA tantervi modul a torténetmesélés és a torténet-el6adas kombinacioja-
ra épiil6 tevékenység, melyet Vivian Paley tanar és ir6 fejlesztett ki Vygotsky jaték,
onszabalyozas és fejlédés elméletére alapozva. A modult jellemz&en 6vodasoknal és
kisiskolasoknal alkalmazzak. A gyakorlat lényege, hogy az adott 6vodas csoportba
jaré gyerekek a nap egy szakaszaban, amikor a szabadon valaszhatd tevékenysége-
ket végezhetnek, kezdeményezhetik, ill. vallalkozhatnak arra, hogy spontan elmon-
danak egy barmilyen torténetet az 6vondnek, aki leirja azt gy, ahogyan a gyermek
elmeséli. A torténet kitalalt is lehet, nem kell konkrétnak lennie és a szakember sem
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tesz javaslatot a témadra és nem irdnyitja a torténetmondast. Késébb, a strukturalt
csoportos foglalkozdsok idépontjaban az 6véné felolvassa a torténetet a tobbi gyer-
mek el6tt és felligyeli azt, ahogyan a mesemondé gyermek, és akiket a gyermek kiva-
laszt, eljatsszak a torténetet. Az egész tanéven keresztiil folyamatos és rendszeres a
gyakorlat végzése, j6tékony, ha hetente kettd vagy tobb nap is sor kertiil ra. Az egész
éves tevékenység kovetkeztében a gyermek harom, egymassal 0sszefiiggd szerepben
vesz részt, torténetalkotoként, jatékosként, és nézéként (Nicolopoulou et al. 2015).

A gyerekek sajat maguk irdnyitjdk a mesemonddasukat, ami lehetdséget ad sza-
mukra, hogy atdolgozzak, finomitsak és kidolgozzak narrativaikat. Ugyanakkor, ha
a torténetiiket egy feln6tt leirja, majd késdébb felolvassa a csoport el6tt, az segitheti
a gyerekeket konkrét és vonz6 moédon megismertetni az irdssal és annak felhasz-
nalasaval. Igy a gyerekek mesemondésa és mesejatéka beagyazédik az évodacso-
port/osztaly kultarajaba és a gyerekek mindennapi csoportos életének folyamatos
kontextusaba, erds kapcsolati és érzelmi jelentéséggel. A tantervi modul célja, hogy
integralt médon fejlessze a célcsoport (6vodasok, kisiskolasok) képességeit, azaz a
narrativ és egyéb szdbeli, nyelvi készségeit. A modul fejleszti a kialakul6ban 1évd
frastudashoz kapcsol6do készségeket, és a szocialis kompetencidkat is, és hozzajarul
a gyermekek fejlédéséhez és iskolaértettségének, iskolai felkésziiltségének el6segi-
téséhez. A fejleszt6 gyakorlat a jatékra alapoz, és 6tvozi a gyermekek kezdeménye-
zését és egylittmiikodését a szakember (6vodapedagdgus, tanar) dtmutatasaval és
tdmogatdasaval, hozzajarulva az 6nszabalyozas elémozditasahoz (Nicolopoulou et al.
2015).

A magyar példak koziil olyanokat valasztottunk ki, ahol a kidolgozott szakmai
programot, megfelel6 mindségbiztositasi feltételekkel, nemcsak lokalisan, hanem
orszagosan is sikerre vitték. Kdzrejatszott ebben az Oktatasi Hivatalnak az Eurépai
Uniés tAmogatassal megvalosulé EFOP-3.1.7-16-2016-0001 Esélyteremtés a kdzne-
velésben elnevezésii kiemelt projektje is, ahol a kivalasztastol a lebonyolitason at a
nyomonkovetésig folyamatos és szakszer( ellenérzés, mindségbiztositas folyt (Ok-
tatasi Hivatal 2017).

Hétszinvirag elnevezéssel (Hujber 2017) el6szor 6vodai, majd altalanos és ko-
zépiskolai halézat formalédott orszagos szinten, ami bazisintézménye lett 2020
és 2023 kozott az Oktatdsi Hivatalnak. Valamennyi nevelési szinten az altaldnos
cél a személyiség komplex fejlesztése, a tanulasi képesség fejlesztése. A motivaci-
ot els6sorban az élményorientalt jatékok, zenei és tdncos, mozgasos elemek bizto-
sitjak. Kiemelt szerepe van az egyes programokon beliil a tehetséggondozasnak, a
kornyezettudatossagnak, az egészségnevelésnek, a digitalis kompetencia fejlesz-
tésnek. A Hétszinvirdg halézatdban szamos jé gyakorlatot dolgoztak ki, koziiliik
kiemelkednek azok a torekvések, amelyek az egyes oktatasi szintek kozotti zok-
kenémentes atjarast segitik kiilonb6z6 modszerekkel. Az ovi-suli atmenetet segi-
ti a Kukucska program, mely a helyes tarsadalmi viselkedési normak és értékrend
elsajatitasara és az egészséges életvitel kialakitdsara nevel, jatékba integraltan, a
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gyermekek érzelmi biztonsdganak megteremtésére nagy figyelmet forditva. Az Ok-
tatasi Hivatal jo gyakorlatokat bemutat6 kiadvanyaban (Metka et al. 2020) koveten-
d6 példaként a turkevei ovi-suli atmenetrdl elismeréssel nyilatkozik, ahol tébb éve
eredményesen kapcsoljak ossze az edukacid szintjeit. Az egy éves programban a
nagycsoportosokat bevezetik az iskolai élet ritmusaba, szabalyainak megismerésébe
az els6 osztalyosok bekapcsolasaval. A fokozatossagra, szolidaritasra, kreativitasra
alapozott foglalkozasok az egyéni és a csoportdinamikat fejlesztik. Alkalom nyilik
a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkdztatasara a kortarsak segitségével, ahol a
kreativitdsnak elsédleges fontossadga van az integracioban, és egymas elfogadasaban.

Iskoldsok fejlesztésére irdnyulé programok

Voith és szerzdétarsai (2020) egy iskolai alapu tarsas-érzelmi tanulasi programra, a
Béke programra (Peace Program) hivtak fel a figyelmet, melyet alacsony jovedelmi
csaladok gyermekei altal 1atogatott varosi altalanos és kozépiskolakban alkalmaztak
Milwaukee-ban. A 28 héten at tart6 30 perces foglalkozasok keretében az 6rak négy
f6bb készségcsoport fejlesztésére iranyulnak: az interperszonalis kommunikacio, az
onbizalom, az érzelmi intelligencia, és a dontéshozatal készségeire. A programba be-
vont kiképzett szakemberek - a didkok pedagégusai, a kiils6s facilitatorok egyiitt-
miikodésével - tapasztalati tanulasi stratégiakat alkalmaznak annak érdekében,
hogy a didkok készségeit fejlesszék, azaz példaul elGsegitsék az érzelmi kontroll
készségek kialakitasat és szabalyozasat, melyek segitik az agresszio mérséklését.
Mindezen tul a dontéshozatali és problémamegoldd készségek fejlesztése a célok
kitlizésének, tervezésének, végrehajtasanak és elérésének tamogatasaval hozzajarul
a figyelem és a koncentraci6 novekedéséhez. A programban egy uigynevezett ,,stop-
lampa modellt” hasznalnak az 6nkontroll modellezésére: az egyes szinek kimonda-
saval szimbolikusan utalnak arra, mit kellene tenni. Piros lampa esetén megallni és
gondolkodni; sarga lampanal megfontolni a tetteket és a reakciot, mig zdld lampa
esetén megalapozott dontéseket hozni (Voith et al. 2020: 330). Az eszkozként hasz-
nalt jelz6lampa segiti a diakokat az osztalyban és a tandran, hogy,békés”, nyugodt
gyermekekké valjanak.

A Hétszinvirag iskolai programjai koziil a szocialis kompetencidk megerésitése
mellett azokat a kezdeményezéseket érdemes kiemelni, ahol mar a kisiskolas kor-
ban fontosnak és folyamatosan sziikségesnek tartjak a tanulasi eredményesség javi-
tasat, ezzel megel6zve a lemaradast, illetve kés6bbiekben a lemorzsol6dast.

Kitdrulo vildg elnevezéssel a Sarrétudvariban, szintén tobb ciklusban sikeresen
megvaldsitott pedagogiai programra utalunk, ahol a felzarkéztatasba a sziiloket is
bekapcsoljak, kiterjesztve a modszereket az iskolai és a csaladi élet egyiittes for-
malasara. A célokat kozosen, az egyéni képességeket figyelembe véve alakitjak ki.
Az 6sztonzd, motivalo eszkozoket folyamatosan egyeztetik a pedagogusok a sziil6k-
kel, igy biztositva 0j célok kit(izését, a tanulasi perspektiva kiszélesitését. A szlil6ket
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inspirdlja a bevonddas, mert csoportszinten résztvevdivé valnak a fejlesztésnek, a
jatékos tanuldsi moédszereknek és szocializacios készségfejlesztésnek, amelyet sajat
kozeglikben tovabb tudnak hasznositani.

A serdiil6k szdmara kidolgozott Irdny a nagyvildg elnevezésii program (Metka et
al. 2020) Bagamérban lett sikeres, ezért orszagosan is ajanlottak a szakérték és az
Oktatasi Hivatal. Pedagogiai szempontbdl ez egy komplex palyaorientacids felkészi-
tést jelent, dnismeretre, egyéni készségekre és képességekre alapozé egésznapos is-
kola keretében. Megfelel6 személyi és targyi feltételekkel biztositjak a tananyag elsa-
jatitasat és a masnapra torténd felkésziilést személyre szabottan. Mindez hatékony
olyan helyeken, ahol a bejaras feltételei nehézkesek, a folyamatos tanulast a szocialis
koriilmények nem biztositjak. A program alkalmas a lemorzsolédas megel6zésére:
az elfogadé kornyezet és interaktiv kdzeg megerdsiti az egyént értékvalasztasaiban.
A pélyaorientacios foglalkozasokon kiilonboz6 foglalkoztatékndl, tobbféle szakma-
val ismertetik meg a tanuldkat, akik a helyszinen taldlkoznak a szakmunkasokkal és
a munkakorilményekkel. Folyamatosan kérdezhetnek, tajékozédhatnak a szakma-
tanulasrol, a karrierépitési lehetdségekrol. Ebbe a programba bevonhatok a sziil6k,
illetve az id6sebb generacid tagjai, akik gyakorlati itmutatasaikkal 6sztonozhetik a
fiatalokat, személyes példat nyudjtva (Metka et al. 2020).

A dudlis képzés el6nyeit felismerve az orszagban szamos telepiilésen megvalé-
sult az a modell, ahol 8sztondijas tAmogatassal sziil6k és gyermekeik korszerd szak-
ismereteket szerezhettek, megnovekedett az elhelyezkedési esélyiik, kiszamithatob-
ba valt a mindennapi életiik, javult a helyi tarsadalomba val6 integraciéjuk mértéke
(Metka et al. 2020).

2.SZEMLELETMOD

A programok akkor miikodnek jol, ha a beavatkozas klimaja tamogato, és a tevé-
kenységek magaval ragad6ak. Donohue és munkatarsai (2003) a személyre szabott
instrukcidkkal és az autondémiara batoritassal Osszefiiggésben allapitottak meg,
hogy ahol tébb volt az ilyen gyakorlat, az els6 osztalyosok kortarskapcsolatai jobbak
voltak. A magaval ragaddsagot Mahoney és munkatarsai (2007) mint bevonddast
el6idézni képes jegyet értelmezték. A programokba val6 érzelmi - viselkedéses -
kognitiv bevonddottsaggal kapcsolatban megallapitottak, hogy az osszefiiggésben
all a gyerekek tarsas-érzelmi viselkedésének fejlettségével. Bevonni a strukturalt,
fejleszt6 és tAmogatd programok tudnak. A légkorrel kapcsolatban a fontebbi sza-
kaszban emlegetett ,Béke Program” tanulsagai is tartalmazzak, hogy a kontextus és
a kornyezet (pl. osztalytermi dinamika, tanari beallitottsag, iskolai 1égkor) mennyire
meghatarozo tényez6 a tarsas-érzelmi tanuldsi programok kidolgozasa, megvaldsi-
tasa és értékelése soran (Voith et al. 2020).
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A bevonddas eldsegitése, a személyre szabott fejlesztés, a motivacios bazis ér-
zelmi fesziiltségének a fenntartdsa egy érzelmileg biztonsagos kornyezetben, a jo
példaként felidézett magyar példakban, a Hétszinvirdg program részprogramjaiban
is jelen voltak. Az Irdny a Nagyvilag program pedig kiilonos szemléletbeli ismertet6-
jegyével, a szakmak becsiiletének elismerésével, megismerésével, a sziil6k és a helyi
szakmabeliek bevondasaval, a kisebbségi értékek konstruktiv tarsadalmi elismerését
is jelenti (Metka et al. 2020).

3. PROFESSZIONALITAS, A SZAKEMBEREK KEPZESE ES TOVABBKEPZESE

E szakaszban azokat a tanulmanyokat emeljiik ki, melyek kifejezetten hangsulyoz-
zak, mennyire sok mulik a programot megvaldsité szakembereken. Baggett és mun-
katarsai (2010) leirtak, hogy a professzionalis korai csaladsegit6k hozza tudnak ja-
rulni a gyerekek szocioemocionalis fejlédéséhez a korai idészakban rendszeresen
mivelt intervenciok nyujtasaval. Moen és munkatarsai (2019) cikkiikben azt hang-
sulyozzak, hogy a mindségi programok kiilonosképpen a hatranyos helyzetii gyere-
keknek, példaul a kisebbségi csoportba tartozd gyerekeknek fontosak. Facilitalni
kell a tanarokat abban a tekintetben, hogy eredményesebben tudjak megteremteni
az érzelmileg tAmogato osztalytermi klimat, 6k ebben a coaching eszkozének lehet6-
ségét emelik ki.

Voith és munkatarsai (2020) is ramutatnak a szakemberek jelent6ségére, mikor
a Béke Program hatasossagardl irnak. A programban a képzett facilitatoroknak is
meghataroz6 szerepe van, akik képesek atadhaté képzéssel és coachinggal segi-
teni, kompetensé tenni a tanarokat. A facilitatorok a szocialis munka, tanacsadas,
gyermekfejlesztés stb. teriiletén rendelkeznek végzettséggel. Ok maguk is képzésen
vesznek részt, melynek keretében elsajatitjak a Béke Program alapelveit és tantervét
egy ,vezetd” békesegit6tdl, aki legalabb 5 éves viselkedési egészségiigyi tapaszta-
lattal rendelkezik. A tanulmany felhivja a figyelmet arra, hogy az iskolai szocialis
munkasok kompetensek arra, hogy befogadé iskolai 1égkort tudjanak teremteni az
iskolaban, és hozzajaruljanak a gyermekek tarsas-érzelmi fejlédéséhez, a készségek
gyakorlatbeli alkalmazasahoz, kiilonos tekintettel a veszélyeztetett (pl. viselkedési
problémakkal kiizdd, traumat atélt) gyermekek esetében.

Sheridan és munkatarsai (2010) a Getting Ready programba bevont gyerekeken
és sziileiken nézték, hogy milyen hatasa van a segit6knek nyujtott tréningnek, amit
profi kiképzok nyujtottak. A Getting Ready program keretében a legprofibb kiképzdk
nyujtottak egy kétnapos tréninget, a program 4 éve alatt az j belépknek rendsze-
resen tartottak kiscsoportos kiképzést, és minden évben volt egy egynapos ismétlg
nap, mindenkinek. A kot6dés, a kezdeményezikészség, a szorongas-visszahtizoédas
tekintetében volt kiilonbség a kontroll gyerekekhez képest, de a dith-agresszidban,
onkontrollban, viselkedési problémakban nem.
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A Walsh - Gardner szerzéparos (2006) Eszak-irorszagban azoknak a tanarok-
nak a felkésziiltségét vizsgalta, akik els6 osztalyos (4-5 éves) didkokat tanitanak.
Beigazolddott, hogy a formadlis tanterv nem felelt meg az els6 osztalyos didkok je-
lentGs részének, kiilonos tekintettel a hatranyos helyzetlieknek, és helyette sokkal
inkabb egy gyakorlatiasabb, jatékra épiil6 szemléletmédra van sziikség, de nem csak
a tantervek szintjén, hanem a pedagdgiai szemléletvaltas teriiletén is. A szerzépa-
ros kutatasi eredményei ugyanakkor azt mutattak, hogy bar a tanarok jelentds része
amellett érvelt, hogy a gyermekek fiiggetlenebbek legyenek, ugyanakkor egy jelen-
t6s résziik bizonytalan volt vagy elutasitotta a konstruktivista és gyermekkoézponta
modellt, nem tartotta elég jonak, hogy a gyermekek maguk hozzanak meg dontése-
ket. Az ellendllas oka részben az volt, hogy a pedagogusok nem biztak a jatékalapu
tevékenység késébbi tanuldsra gyakorolt hatékonysagaval kapcsolatban, valamint az
is, hogy bizonytalanok voltak abban is, hogyan lehetne lehet6vé tenni a hatékony
tanulast anélkiil, hogy kdzvetleniil utasitandk a gyerekeket.

A tanulmany arra hivta fel a figyelmet, hogy a megvaltoztatott tanterv nem elég-
séges az iskolaba belép6 gyermekek hatékony fejlesztéséhez, hiszen az osztalytermi
gyakorlat megvaltoztatasa nélkiill eredmény nem érhet6 el, és ehhez a pedagégu-
sok szemléletvaltozasara, képzésére, tobb eréforrasra és dnbizalomra van sziiksé-
glk. A tanarok abban viszont egyetértettek, hogy a jatékalapubb és gyakorlatiasabb
megkozelités segithetné a gyermekek viselkedésének javulasat, és nyugodtabb kor-
nyezetet lehetne biztositani. Tobben igényiiket fejezték ki arra vonatkozoan is, hogy
sziikségiik lenne segitségre is, mert a jaték szervezése és iranyitasa 6Gnmagaban sok
erbfeszitést, energiabefektetést igényel (Walsh - Gardner 2006).

4. A SZULOK BEVONASA A HATRANYKOMPENZACIOBA

A sziil6k a hatranykompenzald szakemberek legf6bb szovetségesei. Ha a sziil6 nem
partner, ha a kisgyermekkel valé6 banasmo6djaban nem koveti azokat az elveket és
gyakorlatokat, melyeket a segit6vel megbeszéltek, illetve, ha attitidjében nem tamo-
gato az iskolai és fejlesztd célokkal kapcsolatban, hidbaval6 lehet a hatranykompen-
zal6 szakemberek munkaja.

Sheridan és szerz6tarsai (2019) a segit6k és a sziil6k kapcsolatanak a gyerekek
kisérésének hosszu ideje alatt val6 er6sodésérdl szamoltak be. Getting Ready straté-
giajuk nagyon alaposan kidolgozott. A személyes, hosszu tavy, 5 éven at tarto kisé-
rés igen eréforrasigényes, de olyan elveket tud kdvetni, mint a gyerek fejlédésének
szakszerli monitorozasa, az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa, feliilvizsgalata,
Ujratervezése.

Stahl és munkatarsai (2018) a németorszagi helyzetet elemezve viszont arrol ir-
tak, hogy a mindségi korai fejlesztd programokhoz valé hozzajutasban az iskolazat-
lan sziil6k gyerekei és a migrans csaladok hatranyt szenvednek, tehat nincs akkora
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esélytik, hogy gyermekiikkel olyan programhoz csatlakozzanak, amibe példaul ma-
gukat a sziil6ket is bevonjak.

A magyar j6 gyakorlatokkal sszefiiggésben egyre nagyobb, és tobb szinten van
jelentésége a sziil6k bevonasanak, mely létrejohet a projektcélok megvalésitasa ér-
dekében, a pedagdgusok és sziil6k kozotti kapcsolat elmélyitése szempontjabdl, és
ez a kooperacié mintaul szolgalhat a gyermekek kognitiv és érzelmi fejlesztésében.
Mértékadd szakirodalmakbdl valogatva Boddog Erika (2017) gy6gypedagogus és sza-
mos projekt vezetdjének beszamoldjara hivatkozunk, aki 13 pontban foglalta 6ssze
a bevalt mddszereket: a sziilok megszolitasa koszontd levélben, ahol a meghivason
kivil roviden bemutatjak az egyiittmiikddés céljait. Az érintett gyerekek (6vodas,
kisiskolas kortak els6sorban) kabala allataibél valasztva nyitnak egy Kabala fiizetet,
amelyben valamennyi résztvevd hetente elmeséli a projekttel kapcsolatos érzéseit,
gondolatait, dontéen rajzos formaban. Fels6 tagozatosoknal az Interjus fiizetet hasz-
naljak hasonlé céllal. Lehetdség van egyéb mddszerek alkalmazasara is, mint példaul
sziil6i falitjsag, tizend fiizet vagy zart facebook csoport miikodtetésére. Kitiintetett
szerepe van a felndttek kozotti kapcsolattartasnak, amely torténhet sziil6i értekezlet
formajaban, de ajanlott példaul egy sziil6i Elvaras fa készittetése, amelyen -levél for-
majaban - megfogalmazzak az el6zetes elképzeléseiket a projekttel, a gyerekekkel,
a projekt vezetdkkel és sajat magukkal kapcsolatban. Majd az értékel6 fazisban min-
den szl visszatér a sajat kezdeti elképzeléseihez, amit dsszevet a ténylegesen vég-
bement folyamatokkal, és megfogalmazza, mit tart sikeresnek vagy sikertelennek.

5. PROGRAMFELULVIZSGALAT

A projekteknél, és minden egyéb beavatkozasnal, amely a résztvevok készségeinek
fejlesztésére vonatkozik, kitlintetett szerepe van a visszacsatolasnak, a rész- és a tel-
jes folyamat értékelésének. A programfeliilvizsgalatok természetes bemenetét képe-
zik a hatasvizsgalatok eredményei. A hatasvizsgalatok idedlis esetben kitérnek az
iskola (pl. iskolai 1égkor és kulttra), a tanar (pl. tanari jellemzdk, képzés) és az osz-
talyterem (pl. didk/tanar arany) kontextusara is a gyermekek tarsas-érzelmifejlédé-
sének értékelése soran (Voith et al, 2020). Azonban sokszor még a gyerekek tarsas
és kognitiv teljesitményének a mérése is hianyos, nem alkalmaznak kontrollcsopor-
tot. Sokszor nincs informaci6é a gyermekek tarsadalmi-gazdasagi statuszardl, vagy
nem volt elég professziondlis a statisztikai elemzés, vagy csak egy részképességre
fokuszal (pl. a szébeli nyelvi készségeken beliil f6ként a narrativ készségekre) (Voith
et al. 2020). Mindezeken tal Nicolopoulou és szerzdtarsai (2015) a mérdeszkozok
allandé finomitasa is felhivjak a figyelmet, 6k torténetesen a gyerekek egytittmiiko-
dési készsége mérését lattak nem kielégitének.

Az értékelést a magyar nyelvii irodalomban is, kivétel nélkiil minden szerzd, vagy
munkacsoport fontosnak tartja (lasd pl. Metka et al. 2020), elismeri a transzferalha-
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tosag, adaptalhatosag sziikségességét, de a leirasok tobbnyire megmaradnak az 4al-
taldnossag szintjén. Példaul javasoljak a nem hagyomanyos moédszerek alkalmazasat
anélkil, hogy kifejtenék, mir6l is van sz6. Bar az elméleti munkakban errél keveset
olvashatunk, a terepen dolgozoktol ismert informaciok alapjan mégis megfogalmaz-
hatjuk, hogy az értékelések tobbsége formalis.

6. HATAS MONITOROZASA

A hatasvizsgalatok sajatos értékelést jelentenek valamennyi tarsadalomtudomanyi
diszciplinaban. Az eredményességet méré eszkozoket az adott problémahoz illeszt-
ve sziikséges megvalasztani. Jelen esetben, tehat a tarsas kompetenciak fejlesztésére
irdnyul6 programok hatasvizsgalatiban, a mérés iranyulhat a tarsas-érzelmi kom-
munikaci6 hatékonysaganak a mérésére, vagy az egyiittmiikodési képességek méré-
sére tobbek kozott. A hatasvizsgalatba idealis esetben minden résztvevd be van von-
va. Hasznosak a projekt-szemlélet(i és a konkrét fejlesztési teriiletre vonatkozo swot
analizisek, melyek a sikeres és sikertelen elemekre, ok-okozati 6sszefiiggésekre hiv-
jak fol a figyelmet.

A mérések ideadlis esetben a fejl6dés ,kemény” adatait is megragadjak, de azt is,
ahogyan az érintettek megélik a fejlddést. Vagyis figyelmet kellene forditani a célcso-
port tagjainak a viselkedésében, tudasaban megnyilvanul6 pozitiv valtozasokra is,
de nyomon kellene kévetni a szubjektiv sikereket, eredményeket is. Kénnyen belat-
hat6, hogy ezt a kétiranyu célkitlizést a kvantitativ és kvalitativ értékelési mdodsze-
rek 6tvozésével valdsithatjuk meg. A mérésre a hagyomanyos osztalyozasi mddsze-
rek jellemz&en nem alkalmasak, mindig a projekt tartalmaboél kdvetkezden sziiksé-
ges adekvat kérdéseket megfogalmazni. Eppen annyira fontos lehet a tanulécsoport
egyuttmiikodésének a dinamikajat megismerni, mint azt a tényt, hogy a résztveviok
(beleértve a sziil6ket, kiils6 segit6ket) 6nbevallas alapjan miben érzik egy projekt
hatékonysagat vagy hianyossagait. Azt is informativ vizsgalni, hogy hogyan valtozott
a tanuldk magatartasa egy beavatkozas eredményeképpen, milyen pozitiv megnyil-
vanulasaik vannak, hogyan értékelik a tudas szerepét a sajat életiikben, és azt is,
egy-egy fejlesztd program milyen szubjektiv eredményessége(ke)t hozott.

Voith és szerzdtarsai (2020) tanulmanya igen vegyes képet tar elénk a tarsas
kompetenciat fejlesztd iskolai programok hatasarél. A szerzék ugyanakkor hang-
sulyozottan arra hivjak fel a figyelmet, hogy a jol megtervezett és jol végrehajtott
programoknak pozitiv hatasai vannak a tarsas-érzelmi kompetenciak javulasat, a
proszocialis viselkedés novekedését, a viselkedési problémak csokkenését, a tanul-
manyi teljesitmény javulasat, valamint az iskolaskoru gyermekek kérében tapasz-
talt erészak csokkenését illetéen. Sylva és munkatarsai (2011) az 6vodaskoruaknak
nyujtott fejlesztésekkel kapcsolatban jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy csak a
mindségi fejlesztések hatasosak: 6 éven at tartd kovetés eredményeképpen alla-
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pitottdk meg, hogy a nem megfelel6 min6ségli programokon valé részvétel olyan,
mintha nem is tortént volna meg. Tegyiik hozza, éppen az alacsony szocio6kondmiai
statuszu gyerekek szamara nehezebb hozzajutni a j6 mindségii programokhoz (Park
-Zhan 2017; Stahl et al. 2018).

Nicolopoulou és szerzdtarsai (2015) vizsgalatat egy példaszertien kivitelezett
kontrollcsoportos hatasvizsgalatnak tarthatjuk. Igazoltak, hogy az évodai tanterv
rendszeres részeként integralt torténetmesélés és torténet-eléadasi gyakorlat hoz-
zajarul a hatranyos helyzetli gyermekek iskolai felkésziiltségének az el6mozditasa-
hoz a narrativ és egyéb szdbeli nyelvi készségek, a kialakuld irastudas és a szocia-
lis kompetencia terén. A 2005-2007 kozo6tt megvaldsitott vizsgalatban 149 {6, 3-4
éves koru, foként etnikailag sokszin(, hatranyos helyzetli gyermek vett részt, akik
az Egyesiilt Allamok északkeleti részének egyik kozepes méretii varosaban 6 kisér-
leti (81 f6) és 7 kontroll (68 f6) 6vodai csoportba jartak. A kisérleti és a kontroll
csoportokban minden gyermeket elézetesen és utodlag is teszteltek. Az eredmények
azt mutattak, hogy a szocidlis kompetencia elemeihez kapcsolddo készségek két
mért csoportjaban (az egylittm(ikodési és az onszabalyozasi készségek) is pozitiv
valtozasokat hozott a mdédszer, de nem minden mért tényezd esetében. A modszer
az egyuttmiikodést és az 6nszabalyozast fejlesztette, de az 6nérvényesités és az in-
teraktivitas tekintetében a kisérleti csoportos gyerekek nem fejlédtek tobbet, mint a
kontrollcsoportba tartozok. A kutatdk arra hivtak fel a figyelmet, hogy fontos lenne
mérni, hogy a tdrténetmondas pozitiv hatasai tartdssa valnak-e az iskolaba 1épést
kovetden is, melyhez longitudinalis vizsgalatokra lenne sziikség (Nicolopoulou et al.
2015).

A hatasvizsgalatok fontos kérdése tehat, hogy a hatas mennyire marad tartos.
Sajnos sokszor hidba tapasztalnak szerény kezdeti sikereket, a hatasok nem tudnak
stabilizal6dni. Ennek oka sokrét(i lehet: Van, hogy a megvalésitas nem megfelel6 mi-
néségl, sokszor az a baj, hogy a beavatkozas hatasossaganak stabilizalasara nincs
is terv, tehat marad egy ideiglenes kezdeményezés, amivel sokszor maga a szakmai
stab sem azonosul, azt kiils6 parancsra tett eréfeszitésnek tartva. Sokszor maguk a
kutatok sem lépnek tal a rovidtavu viselkedéses mutatok mérésén, és nem foglalkoz-
nak a megvalodsithatdsag, fenntarthatésag szempontjaival (Voith et al. 2020).

A hazai porondon a projektmunkak er6s6désével a kovetés elvarasa is megfogal-
mazo6dott. Fontos megvizsgalni, mi volt a feladat megoldasaban a legnagyobb kihi-
vas, hogyan sikeriilt megkiizdeni vele, hogyan alakult a csoportdinamika. Ertékels
fazisban a cél az egyéni eredmények, nehézségek kisziirése, és annak tisztazasa, mi a
hozadéka a feladatnak, példaul hogyan valtozott a tanuldcsoport kohézioja.

Egy kozel tiz évvel ezel6tt kiadott tanulmanygyljtemény (Gyorgyi 2015a)
fillszovegében az oktataskutatas szakértdi nyiltan vallaljak, hogy a felzarkoéztatas
fogalma nem egyértelmii. Kdzmegegyezéssel arra jutottak, hogy a tanuléknak a
tarsadalmi tobbségtdl valé lemaradasanak teljes vagy részleges megsziintetésére
iranyul6 miivelet. A fogalom tartalmazza az iskolai korrepetalastél kezdve a
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projetkszer(i vagy tanodai programokat, kollégiumi-szakiskolai ellatasokat. A szer-
kesztett kotetben Szab6 (2015) a sikeresség folyamatos révid- és hosszi tavi méré-
sének a jelentdségét hangsulyozza. A mérés alapja a célcsoport jellemzdinek felta-
rasa, és egybevetése a projektcélokkal, a kivalasztasi technikak ellen6rzése, korrek-
cidja, a szocio-demografiai helyzet értelmezése, a projektbdl kimaradottak (az un.
lef6l6zottek) bevondsa mas, hasonl6 felzarkéztaté programokba. Kitlintetett fontos-
sagu a lemorzsolddas elkertilésére. Szintén Gyorgyi (2015b) tanulmanyaban arra a
tényre mutat ra, hogy a sikerességet hosszu tavon gyakorlatilag nem lehet mérni,
mivel sem a kvalitativ, sem a kvantitativ vizsgalatok nem kivitelezhet6k a célcsoport
tagjainal elfaradas miatt.

Még egy szempontra hivjuk fol a figyelmet. Sdghy Erna (1995) 80-as és 90-es
évekbeli kutatdsai mar bizonyitottdk, hogy a korrekci6é inkdbb a fogyatékossagot
hangstlyozta, és tapasztalata alapjan a fejlesztés inkabb megerdsitette a korrekciés
osztalyokban a szociokulturdlis hatranyokat. Vagyis a hatasvizsgalatoknak a tarsa-
dalmi kontextusa is fontos: Hidba a tartalmilag korrekt fejlesztés, ha az nem integra-
ciés szemléletben torténik, teljesen hatastalan maradhat.

A rovidtavi hazai hatasvizsgalatok korébdl egy olyan példat emeliink ki, ahol mar
a tervezéstdl kezdve fokuszaltak az elért eredmények komplex mérésére az dsszes
érdekelt bevonasaval. A kaposvdri hatdsvizsgdlatokat 6sszefoglalé jé gyakorlatok
egyben a hatds mérésére és a nyomonkdvetésére is hoznak példat (Bazisintézmé-
nyi jégyakorlatok 2022). Atfogjak az edukacié vertikumat, kiemelik az egyes foko-
zatok kozotti atmenet segitésének fontossagat, valamint foglalkoznak az altalanos
miivészeti iskoldkban felmeriilé hidnyok poétlasanak lehetéségeivel. A kotet tartal-
mazza a jo gyakorlatok révid leirasat, alkalmazasi teriileteit, a megosztas formait, a
humanerdéforras és targyi feltételek kovetelményeit, a program idéigényét és a nyo-
monkovethetdséget. Mivel mara mar jelentds a diszfunkcidékkal rendelkez6 tanulék
aranya, a kaposvari szakemberek kidolgoztadk a DISZFIX mddszeriiket, amely évek
ota sikeres. Célja a diszlexids tanul6k olvasasanak és megértésének fejlesztése diffe-
rencialt rétegmunkaval, amelyet folyamatosan monitoroznak. A csoportos fejlesztés
mellett egyéni korrekcios foglalkozasokat is tartanak az eredményes fejlesztés el-
érése és megerdsitése érdekében. Ebbe is bevonhatok a sziil6k, akik esetenként a
maguk diszfunkcidinak korrigalasat is elvégezhetik, mikdzben aktivan és folyamato-
san részt vesznek gyermekeik fejlesztésében (Bazisintézményi jogyakorlatok 2022).

Osszegzés, konkluzié

A nemzetkozi és a hazai oktataskutatok elképzelése a j6 gyakorlatokrél sok hasonlé-
sagot mutat. Szamos nemzetkozi és hazai hatranykompenzal6 programrol széltunk,
a legkiilonb6z6bb korosztalyd gyermekek szamara kidolgozottakrol. A valogata-
sunkban bemutatott programok mind alkalmasak arra, hogy példaul fejlesszék a
szokincset és kifejez6készséget, tanitsak az egymasra figyelés fontossagat, segitsék
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az egylttmiikodést, hozzajaruljanak a gyerekek onértékeléséhez és hatékony dnsza-
balyozasahoz, erdsitve az 6nkontrollt, csokkentve az agressziot, novelve a szocidlis
érzékenységet. Egyszoval: hogy fejlesszék szocialis kompetenciaikat. Szép szdmmal
fellelhet6ek helyes szemléletli programok, melyekben a pozitiv, tdimogatd, és integ-
rativ 1égkor megteremtése nagy hangsulyt kap. A szakemberek képzésének, a sziil6k
bevondasanak, a rendszeres feliilvizsgalatnak és a hatasvizsgalatoknak a fontossagat
is felismerik nemcsak a nemzetkoézi, de a hazai programok résztvevdi is.

Hasonldsagok a megvalésitasokban is jelentkeznek. Mind a nemzetkdzi, mind
a hazai gyakorlatban él az az elv, hogy a tarsas kompetencia fejlesztésére iranyuld
hatranykompenzaciés programokat a hatranyos helyzet(i gyermekek szamara teszik
elérhet6vé, ami durva egyszerisitéssel, de szamos esetben gyakorlatilag megfelel-
tethetd a hatranyos helyzet( térségekben é16 gyermekeknek. A magyar példaink is,
nem véletleniil, zomében a tiszantuli telepiilésekrol érkeztek (pl. Sarrétudvari, Tar-
keve vagy Bagamér), ugyanis szamos palyazat épp a hatranyos helyzet(i térségeknek
van meghirdetve. A hosszu tavra felépitett programokra is akadt példa nemcsak a
nemzetkozi (pl. a Getting Ready Program), de a magyar gyakorlatbdl is (pl. a Hétszin-
virdg program). Nagyon sokat tesz hozza ezekhez a programokhoz, ha a felépitettség
hosszu tavon garantalt forrasok mellett bontakozhat ki, stabil szakmai feliigyelet és
szakmai megvaldsitas gondozasaban. Viszont, ha a jé gyakorlatok alkalmazasa nem
parosul egyfel6l a professzionalis, képzett személyek mindennapi gyakorlataval,
masfeldl a folyamatos finanszirozassal, akkor a még sikeresnek indulé projektek is
lassan hatasukat vesztik.

A magyar programok kozott a hosszitavon gondolkoz6 programok talan azért
ritkabbak, mert a leszakad6 térségekben a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetben él6k ardnyanak névekedése a pedagdgusok, asszisztensek, segiték sza-
mara rendre Uj kihivast jelent: a hatranykompenzacio6 gyakorlatilag versenyt fut a le-
szakaddassal. A sikeresen palyazo iskolak, régiok kozott jelentds tavolsag keletkezett.
A 2010-es évektdl a felzarkoztatd projektek fokuszaba a személyes, a kognitiv és a
szocialis kompetencidk fejlesztése keriilt, és a sikert az egytittm{ikodésre alapoztak.
A megvaldsitaskor azonban er6sodott az a tapasztalat, amelyet kés6bb mérésekkel
is bizonyitottak, hogy az iskolakban egyre t6bb az atlagtél eltéré képességii tanuld
(diszfunkciok, SNI, ADHD stb.), akikkel nem csak csoportban, hanem egyénileg le-
het és kell foglalkozni. [gy kapott tobb figyelmet a sajat élmény- és tapasztalatszer-
zésen, jatékon alapul6 fejleszté pedagdgiai mdédszerek egész sora. A j6 gyakorlatok
tobbségét megismerték a sziilék is, akik tobbnyire bevonddtak a programokba. A
munkacsoportoknal kialakult a kdlcsondsség és szolidaritas, amely erdsitette a bi-
zalmat az oktatdsi rendszeren beliil éppuigy, mint az intézményen kiviil, a minden-
napi életben. Szamos j6 gyakorlat kialakitasaban és folyamatossa tételében feladatot
vallaltak kiils6 intézmények, tdmogatdk, akiknek segitségével lokalisan 4j kozossé-
gek formalodtak. Mindennek médszertani feltétele a rendszeres 6nértékelésen tul a
programok folyamatos tovabbfejlesztése, hatdsdnak mérése, és elemzése. Az okta-
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tas- és tarsadalomkutatok mellett pedagdgusok, a fejlesztd szakmakban tevékenyke-
dék sokat kdszonhetnek az Oktatasi Hivatalnak, ahol magasan képzett szakemberek
monitorozzak a kiilonb6z6 programokat és kézreadjak a jé gyakorlatokat, sikeres
modszertani eljardsokat.

A médszeres keresés kozben azonban megerdsodott az az el6feltevésiink, hogy
a meghatarozott idészakra kiirt és elnyert palyazatokban tett vallaldasoknak eleget
tévo, feszitett litemd megvaldsitast hozé projektmunka, sokszor elvonja a képzdk,
a fejleszték energidit a programfeliilvizsgalattol és a professziondlisan kivitelezett
hatasvizsgalatoktol, vagy azok eredményeinek alapos kiértékelésétdl és kozzé-
tételétdl. Nagyon kevés olyan magyar szakirodalmat talaltunk, ahol k6zzé vannak
téve az alapvetd eljarasmddok (lasd statisztikai adatok, dokumentumok elemzése,
célcsoport tagjai attitlidjének, értékvildganak megismerése, félig strukturalt inter-
juk, fokuszcsoportos beszélgetések értelmezése), igy a megismételhet6ség elemi
feltételeinek hijan a mdédszertanok nehezen tudnak megszilardulni. Mikézben vitat-
hatatlan a szakemberek elkotelezettsége a felzarkdztaté programok alkalmazasara,
a helyi adottsagok, személyi és targyi feltételek fliggvényében az ujitasra, adapta-
lasra, mégis a szakirodalom els6sorban a tenni akarast, a j6 szandékot bizonyitja,
és kevésbé hangsulyos benne a programfeliilvizsgalat, megujitas, fenntarthatdsag.
Az eurdpai uniés felzarkdztatod projektek megjelenésével elindult a leszakadé tér-
ségekben él6k komplex tdmogatasa (1d. TAMOP, HEFOP, EFOP stb.), azonban ezek
dokumentumai kozil kevés, amelyik foglalkozik nyomonkovetéssel, kevés alkalmas
Osszehasonlithatsagra.

Azzal is szembesiiltlink, hogy a 2000-es évek elején, a projektmunka altalanossa
valasakor, még elég szorosan 6sszefogtak a pedagdgusok és a gyoégypedagdgusok a
fejlesztési modszerek generdlis alkalmazadsaban. A 2000-es évek kozepétdl azonban
egyre inkdbb megfigyelhet6 a hangsuly eltolddas a gydégypedagdgia irdnyaba a kove-
téses vizsgalatokban, a mindsitésekben (iskolaérettség, alkalmassag bizonyos tert-
leteken a jartassag megszerzésében), a fenntarthatdsag kritériumaiban, de még az
adaptaciéban és a kisebbségi 1étben él6k differencialt felzarkdztatasaban is (Bédog
2017). A komplex hatranykompenzacioés programokhoz képest a gyégypedagogiai
szemlélet ardnyaiban inkabb individualis szinten probalja kezelni a kiilénb6z6 funk-
ciékban jelentkez visszamaradast.

A szakirodalmi keresés soran kevés kisiskoldsok korében végzett hatdsmérést
talaltunk, holott a legtobb projekt egyéni fejlesztési tervek alapjan komplex hatrany-
kompenzaciot igér, jellemzben éppen ebbe a korcsoportba esé tanuléknak, integralt
kornyezetben.

Egyfajta modszertani eklektikara figyeltiink fel, ami a hasznalt méréeszkozoket,
és a figyelem fokuszaban allé konstruktumokat illeti. A nemzetkozi hatasvizsgala-
tokhoz képest, melyekben inkdbb a szocialis kompetencia sz{iken vett viselkedéses
megnyilvanuldsait mérik, (mint pl. székincs, externalizald és internalizalé tiinetek a
sziil6k, illetve tandrok beszamolodja alapjan, egyiittmiikodés a tarsakkal stb), a ma-
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gyar gyakorlatban inkabb az a jellemzd&, hogy a gyerekektdl kér kérdives mddszerrel
a szocialis kompetencidhoz inkabb lazabban kapcsol6dé konstruktumokkal kapcso-
latban 6njellemzéseket, példaul az 6nértékeléssel vagy a kiils6-belsé kontrollal kap-
csolatban (Surdnyi - Kézdi 2010). A csoportdinamika, csoportkohézi6 valtozasanak,
mint csoportszinti adatnak a mérése pedig végképp elhalvanyult az utébbi évtize-
dek gyakorlataban, pedig a 70-es, 80-as években Mérei Ferenc (1986) tobbszempon-
tos szociometridja a pedagogusoknak egyszer mar a hétkéznapi eszkoztaruk részé-
vé valt. Kézdinek és Suranyinak (2010) igaza van, amikor arrél beszélnek, hogy egy
fejleszt6, kompenzacids program sokféle j6 hatdssal lehet, javithatja a konfliktuske-
zelést, csokkentheti az el6itéletességet és hatassal lehet a tarsas viselkedés megany-
nyi aspektusara. Ahogyan irnak ,a kiilénbozd életkori szakaszokban torténd tuddsbeli
,befektetések” egymdssal komplementer viszonyban dllnak (vagyis a tdmogatd korai

sz

évek teszik lehet6vé az iskolai befektetések késébbi jobb érvényestiilését, ami azutdn a
munkaerd névekvé mindségében tériil meg), igy a gyermekkorban térténd ldtszolag
kis fejlédési elmozdulds is jelentds hosszu tdvon érvényestild tdrsadalmi hasznokkal
jarhat” (Kézdi - Suranyi 2010: 7). Ugyanakkor meggy6zddésiink szerint a fejleszt6
hatranykompenzal6 programok rovidtavi hatasvizsgalatdban érdemes a méréshez
strukturalisan kozeliteni: kiindulva a hattérkoncepciobdl, azt a viselkedéses mani-
fesztaciot lehetdleg viselkedésesen mérni, amire a fejlesztés iranyult. Hosszu tavon
pedig dssze lehet vetni, hogy a hatranykompenzaciét kapott gyerekek a haranykom-
penzaciot nem kapott gyerekekhez képest, a siker kiilonb6z6 mutatdit tekintve (pl.
tanulmanyi eredmény) hogyan teljesitenek.

A szakirodalmi és a sajat projekt tapasztalataink alapjan érzékeltiik azt a tema-
tikai stirtisodést és csokkenést, ami az elmult két évtizedben a hatranykompenzacié
terén kimutathat6. Ennek szamos oka volt/van. Véleményiink szerint a felzarkdzta-
to, a kiillonféle nehézségekkel kiizd6 (képességek, eszk6zok, szakemberek hidnya, te-
riileti leszakadas, sziil6k és kiils6 segit6k alulmotivaltsaga stb.) gyermekek szaméara
a kétezres évek elején erételjesen kitagult a vilag, néttek a fejlesztési lehetdségek,
amit 2004-t6l kezdve az Eurépai Unié is sokféle programlehet6séggel és pénzzel ta-
mogatott. A palydzatok djszerlisége, korszer( tartalma egyszerre motivalta a kép-
z6ket, segitéket éppugy, mint a fiatalokat és sziileiket is. Kiillondsen a szakmatanu-
1as valt vonzo6va a leszakadd térségekben (BAZ, Baranya, Békés, Szabolcs-Szatmar
megye) ahol a felnéttek tobbsége tartésan munkanélkiili volt. Reményt keltett az
Uj képzési formak sokasaga, az iskolai és iskolan kiviili képzések sokszintisége, és
a munkaltatok - kozottiik a kis- és kozepes vallalkozok - igényelték a munkaerdt.
A gyors elérehaladast azonban megtorpanas kovette: a torvényi el6irasok, szabalyo-
z0k korlatoztak a jovedelmeket, és a frissen képzettek szaktuddsa, munkamoralja
gyakran kifogasolhat6 volt, mivel a projekteket koveté mentoralas, utdégondozas csak
részlegesen valosult meg. A 2010-es években egyszerre volt tapasztalhaté az Gjabb
munkaerd fluktuacio, a gyerekek iskolai teljesitményének romlasa, a lemorzsolédas
éppugy, mint a tAmogatasok szdmanak és mértékének csokkenése. Elfaradas jelent-
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kezett az oktatdsi, és a szocidlis segité szakmaban dolgozéknal is, hiszen a tobbféle
feladat ellatasa egyre inkdbb mennyiségi, mint minéségi kérdéssé valt. A szakiro-
dalmaknak csak toredékében lehet megtaldlni a képzdk, mentorok fejlesztési tervét,
s bar az esetmegbeszélések fontossagat nem vitattak, a megvalositasrol tobbnyire
formalis beszamolok késziiltek. Az Gijabb lendiiletet a 2015-t6]1 meghirdetett, de mar
célzottan a halmozottan hatranyos térségekre, személyekre kidolgozott programok
jelentették, s egyben olyan hazai és nemzetkdzi szisztémat kellett kovetni, ahol ismét
kovetelménnyé valtak a hatasvizsgalatok és utégondozasok. Mindenhez tarsult még
a kozoktatas rendszerének, a pedagégusok, oktatdk, asszisztensek statuszanak és
bérezésének valtozasa. Belathaté a résztvevék jogos panasza a tulterheltségrdl, és a
kiégésrol, a motivaltsag csokkenésérdl. Felemas helyzet alakult ki. A felzarkéztatas
és a sokféle hatrany kompenzalasa alapvetéen beépiilt a tarsadalmi kézgondolko-
dasba, de a professzionalis megoldasokkal még ado6s a pedagogus és segitd szakma,
az allami és projekt-forrasok pedig egyre szerényebb tamogatast tudnak biztositani.
Ezért tartjuk fontosnak a mar tdbbszorosen kiprébalt jégyakorlatok népszerisité-
sét, hasznossaganak elismerését, és a tovabbfejlesztés lehetdségének megerdsitését.

Sommasan fogalmazva: az elmult két évtizedben a nemzetkdzi gyakorlat tanul-
sagait is figyelembe véve, Magyarorszagon szamos érdemi felzarkdztatd program
zajlott, a célcsoport tagjai és kdrnyezete javara. Ezek elméletileg is egyre érvénye-
sebb javaslatokat fogalmaztak meg, amelyek adaptalhat6éva valtak. Ugyanakkor az
utdbbi években az értékeld, elemz6 leirasokban mintha az elfaradas jelei latszana-
nak, inkabb rutinra épitett gyakorlati megoldasok alkalmazésaval. Ugy véljiik, van
elég j6 gyakorlat, médszertani itmutatd, 6nismeretet, felel6sséget erdsitd tréning,
elméleti alapvetés, amely inspirdlhatja a szakért6ket (pedagégusok, segitdk, sziilok,
civilek stb.) az eredményes, és élményt ado fejlesztd tevékenységben. Ezek mddsze-
res 0sszehasonlitasara, a sikerességliket befolyasol6 hattértényezdkre is figyelmes
szisztematikus hatdsvizsgalatokra nagy sziikség van.
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