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A felsooktatas és a munka kozotti atmenet

Bevezetés

A frissen végzett diplomasok munkaerd-piaci helyzetének egyik mutatdja a végzettség
megszerzesét kovetd iddszak hossza, és milyensége. Manapsag a felsdoktatasbol a munkaerd-
piacra vezeto Ut egyre Osszetettebb €s rugalmas, mert sokan mar az egyetemi, féiskolai évek
alatt is dolgoznak, masoknak viszont honapokba telik a végzés utani elhelyezkedés. Az
atmenet tehat mar a tanulmanyi idé kdzben, a diploma megszerzése eldtt megkezdddik a
kiilonb6z6 szakmai gyakorlatok, képzés alatti munkavégzés, esetleg dnkéntes munkavallalas
formajaban. Napjainkban az allaskeresés elhtizodasa magéval hozta a mar nem tanul, viszont
még nem is dolgozik, frissdiploméds munkanélkiili statuszt. Azonban a frissdiplomas
munkanélkiiliek eltéréen viselkednek a tobbi munkanélkiili csoporttol, hiszen altaldban még
nem dolgoztak foallasban €s a csaldd tartja el dket.

Az egyetemi diploma vagy abszolutorium megszerzése, ¢s a munkahely megtalalasa
kozotti idészakrol igen keveset tudunk. Vannak szamadatok, statisztikak, ugynevezett kemény
adatok a témaval kapcsolatosan, azonban ezek tanulmanyozasa utan sem kapunk egy atfogo,
arnyalt képet errdl az atmeneti allapotrol. Sokak szerint ezt az allapotot kiilon életszakaszként
is lehet értelmezni, ugyanis az itt eltoltott id6 és a megszerzett tapasztalatok nagyban
meghatarozzak a diplomas karrier kezdetét. Mivel nincs keresetiik, a csaldd eltartottként
kezeli 6ket, visszakoltoznek vagy el sem koltoznek otthonrol. Nem képesek magukat 6nalldoan
fenntartani, a sziilok anyagi forrdsaira igényt tartanak mindaddig, amig nem lesz stabil
keresetiik vagy azon tal is. Ez az életszakasz parosul a posztadoleszcens, fiatal felndttkor
jelenséggel, amit a késébbiekben részletesen is bemutatok.

A kutatdsomban arra a kérdésre szeretnék valaszt kapni, hogy azok a diplomasok, akik
nem integralodnak rogton a végzés utan a munkaerd-piacba mit csindlnak, hogyan ¢€lik meg
ezt az iddszakot, miként emlékeznek vissza ra, tovabba mi jellemzi ezt a posztadoleszcens
¢letszakaszt. A kérdésekre egy sajat interjus kutatassal probaltam meg valaszolni, aminek
keretében kilenc félig strukturalt interjut készitettem a Debreceni Egyetemen végzettekkel.

A posztmodern életszakasz

Az oktatasi expanzid hatdsara a fiatalok egyre tobb id6t toltenek a kiilonféle oktatdsi
intézményekben, ezzel parhuzamosan a munkaba allas id6épontja is elhtizoédik. Ennek az egyik
hatasa, hogy a tartos parkapcsolatok is eltolodtak a fiatalok hiszas éveinek masodik felére, €s
ennek kovetkeztében joval késobb vallalnak gyermeket, akiknek ma mar a jelentés hanyada
hazassagon kiviil sziiletik. Mindezek mellett az az id6 is megnovekedett, amit a sziiléi hazban
toltenek. Altaldban akkor koltoznek csak el otthonrdl, amikor meghizasodnak, vagy
Osszekoltoznek valakivel, mig ez kordbban az iskolai tanulmanyok befejezésével, vagy a

203



m Metszetek m 2012/4. szam — 2013/1. szdm m

munkaba allassal parosult. (Szabé — Bauer 2009: 8) Ezek altalanos tendenciak az ifjusagra
vonatkozoan, azonban a dolgozatomban kizarélag a felsdoktatasbol frissen kilépd hallgatokat
vizsgéalom.

Feltételezésem szerint a palyakezdd diplomasok munkakereséssel eltoltott idejiik alatt
sok tekintetben megfelelnek a posztadoleszcens, 1) ifjisag kritériumainak. A hazai és
nemzetko6zi ifjusdgszociologiaban kutatasok sora foglalkozik a posztadoleszcencidval, és
kiilonb6z6 értelmezések sziilettek. Somlai Péter szerint ez egy fontos szociologiai jelenség,
mert az életpalya bizonytalansagai és a tarsadalmi valtozasok okozataként tdmegessé valt a
kamaszkor elnytlasa. O ezt 4j ifjisagnak nevezi. (Somlai 2007: 17) A fiatalok vizsgalatara
folyamatosan sziikség van, és ha a posztadoleszcenciardl van szd, az egyetemista ifjlisag
kutatdsa rejti a legjobb lehetdségeket, hiszen 6k azok, akik a leginkdbb hordozzadk a nyugati
orszagokban mar megfigyelt jegyeket. (Kabai 2007)

A posztmodern életszakasz kialakulasa

A hosszabban elnyalo iskolai és szakmai képzés, valamint a munkanélkiiliség, és a nehéz
elhelyezkedés mind a modernizaci6 soran bekovetkezett tarsadalomszerkezeti valtozas
kovetkezményei.  (Vaskovics  2000: 4) Somlai  Vaskovicsot  kiegészitve egy
tarsadalomtorténeti folyamat eredményeként értelmezi a jelenséget, a posztindusztridlis
tarsadalom kialakulasanak kovetkezményeként. Ehhez kapcsolodik a masodik demografiai
atmenet elmélet, ami Van der Kaa nevéhez fiizédik. Az 1960-as évektdl 1) korszak kezd6dott
Eurdpa népességtorténetében az atalakulas két fo jellemzdje a termékenységi magatartas
valtozasa €s a csaladi kapcsolatok atalakuldsa. Emellett terjed az individualizmus, jellemz6 a
hagyomanyos értékektdl, €s normaktol valo eltavolodas, a posztmodern értékek terjedése, €s a
szexualis kotottségektdl valdo megszabadulas. Ezek a folyamatok megvaltoztattak az életpalya
szakaszait, kiilonosen a fiatalokét. A tanulds és a munka vildga jelentdsen atalakult, a
munkavallalas életkorban kitolodott, a parkapcsolatok és csaladtervezés normai atalakultak.
(Somlai 2007)

Hazankban a kilencvenes évek vége felé kezdddott el a tomeges felsdoktatasi
expanzid, amikortdl ugrésszerlien megnétt a felsGoktatasban résztvevok szdma. Ez a
posztindusztrialis tarsadalmak egyik f6 jellegzetessége. (Toth 2007: 112) A felsdoktatasban
valo részvétel bar mindenki szamara nyitott, mégis a gyakorlatban ez a lehetdség a kozépfoku
¢s fels6foku végzettséggel rendelkezd sziilok gyerekeinek adatik meg elsdsorban. A
tarsadalom szélesebb rétegei szamara tovabbra is csak egy olyan elméleti lehetéség marad,
amivel nem tudnak €lni. (Szabo — Bauer 2009: 8) A didkok hosszabb ideig tanulnak, egyre
tobben toljak ki a képzési idejiiket, halasztanak, 0j képzést kezdenek, egyre iddsebb korban
diplomaznak. A felsdoktatasi expanzid hatdsa, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségiick
nagyobb valdszinséggel lesznek munkanélkiiliek, mert a magasabb képzettséggel rendelkezdk
kiszoritjak 6ket a munkaerd-piacrél. Tovabbi kovetkezménye, hogy a diploma leértékelddott,
mar nincs olyan presztizse mint a kilencvenes években, azonban a diplomasok béreldnye
tovabbra is jelentds. Nem jelent biztos allast a diploma, sokszor hosszi idének kell eltelnie
ahhoz, hogy megfelel6 munkét kaphassanak az egyetemen végzettek. (Kertesi — Kiillé 2006:
222) Mindezek mellett a kinalati oldalon nagyobb szamban jelennek meg a magasabb iskolai
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végzettséggel rendelkezd munkavallalok. Ez a folyamat azzal jar egyiitt, hogy a
felsGoktatasbol frissen kilépok hajlandéak lesznek a korabbinal nagyobb aranyban
alacsonyabb kereseti szinvonali allasokat betdlteni. A diplomas fiatalok koziil sokan a
szakképzettségiliknél alacsonyabb szintli munkakorben kezdenek el dolgozni. (Somlai 2007:
25)

A posztadoleszcencia jellemzoi

Keniston vezette be a posztadoleszcencia fogalmat az 1970-es években, és az 1968-as
diaklazadas résztvevoire hasznalta el0szor, ezzel az elhtiz6dd kamaszkorra utalt. Ekkor
kezdtek bizonyos felndttkorra jellemzd viselkedési formék jelentkezni mar a fiatal
korosztalynal is. (Vaskovics 2000: 4) A fiatalok hamarabb kezdtek el szexualis életet élni,
viszont ezzel egy idében elkezdett kitolodni a munkaba allas, anyagi fliggetlenség idépontja.
A posztadoleszcenciat egyesek a fiatalkor, mint homogén iddszak megsziinéseként
értelmezik, mésok viszont egyre inkdbb szélesedd, lathatatlan hatdrvonalként a fiatal és
feln6ttkor kozott. Azonban fontos megemliteni, hogy ez egy beékelddo életszakasz a fiatal és
felndttkor kozott, ami altalaban nem valik tartéssa. (Vaskovics 2000: 5)

A posztadoleszcencia fontos jellemzdje a jelenorientaltsag, hidnyzik a megallapodasra,
biztonsagra valod torekvés, illetve az elhuzodo anyagi, érzelmi fliggdség a sziiloktél. Ez a
mentalitas abbol is adddik, hogy tisztdban vannak azzal, hogy a sziil6k anyagi és kulturalis
tokéje mogottik all. A fiatalok rugalmasak, ha kell monoton munkat is elvallalnak, de ha
tudjak, ¢és van lehetdségiik, akkor kivarjdk a szamukra megfelel6 munkat. A
munkanélkiiliséget plusz életszakasznak fogjak fel, ami szamos lehetdségeket kinal szamukra.
(Du Bois Reymond 2006: 290)

Emellett az életmadd, és a fiatalsdg fontos vondsa, hogy 6sszetorlédnak a kiilonbozé életszakaszok,
jelen esetben a tanulds és a munka. A posztmodern fiatalok életében mar egyre ritkdbban alakul a
kordbbi sorrendben az egyes életesemények egymasutanisaga, az iskola befejezése — szakképzettség
megszerzése — munkaba allas — eljegyzés — hazassag — elszakadas a szilGi haztdl, 6nallé haztartas
kialakitasa — aktiv szexualis élet — gyermekvallalds. (Kabai 2009: 22) Ehelyett az egyetem alatt sokan
dolgoznak, azonban a diploma kézhezvétele utdn mégis munkanélkiili statuszba keriilhetnek, illetve a
munka mellett is tanulhatnak. Az életszakaszok tehat 6sszekeverednek, elcsisznak egymashoz
képest.

A meghosszabbitott ifjukornak tovabba sajatos jellemzdje az, hogy a fiatalok nehezen
szakadnak el egyes gyermeki szerepeiktdl, és a felndttkor kotelezettségeit az el6zd
nemzedékhez viszonyitva késébb vallaljak magukra. A meghosszabbodott kamaszkor egyik
jellegzetessége a hazakoltozés. Sokan elkoltoznek amikor megkezdik a felséfoku
tanulmanyaikat, majd mikor azokat befejezik, visszakoltoznek. A sziil6k kapcsolata atalakul a
fiatal felnéttével, kevésbé ellendrzik a cselekedeteiket, jobban elkiiloniil a két nemzedék élete.
(Somlai 2007) Mindezek mellett nagyon Iényeges valtozds, hogy a nemek kozotti
kiilonbségek elttindben vannak, tehat az elhuzodé kamaszkor jelensége éppen ugy megjelenik
a fiatal nok nemzedékében is, mint a férfiaknal.
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A felndétté valas jellemzoi

Tarsadalomtudomanyi szempontbol akkor valosult meg a felndtté valas, amikor az egyén
onallé dontési joggal rendelkezik a felnétteknek fenntartott tarsadalmi pozicidkban. Ilyenek a
foglalkozas, munka, parkapcsolat, sok szerzé ide sorolja a politikai, kulturalis életben valo
részvételt. Vaskovics szerint az elsd 1épés a felndtté valas felé az iskola elhagyasa, amikortol
munkat vallalva atkeriilnek az 6nall6 keresettel rendelkezdk csoportjaba. (Vaskovics 2000: 6)
Sok esetben azonban nem torténik meg az a bizonyos elsé 1épés a felnétt élet felé akkor,
amikor allast keresnek a frissdiploméds munkanélkiiliek, melynek témam szempontjabol
kiemelt jelentOsége van.

Vaskovics 6t levalasi, és négy elszakadasi dimenzidt kiillonboztet meg. Azokat nevezi
felnottnek, akik az 6t levalasi szintnek megfelelnek. Az elsé a jogi értelemben vett levalas,
ami hazankban a 18. életév betdltésével parosul, a nagykorusagot jogilag innen szamitjuk. A
kovetkezd a sziili haztol vald levalas, ami fontos 1€pés az elszakadds Utjan, a felndtté valas
egyik alapvetd kovetelménye, hiszen fizikailag is sikeriil az elvalas. Ez legtobbszor akkor
kovetkezik be, ha az egyén mar rendelkezik munkahellyel, jovedelemmel. Ehhez hozzafiizi,
hogy hazankban rosszak a fiatalok lakashoz jutasi lehetdségei, igy ezt a levalasi tipust a kiilsd
kornyezet is neheziti. A harmadik dimenzi6 az anyagi, pénziigyi levalas, ami szintén szorosan
Osszekapcsolhatd az 0Onallo, fiiggetlen élettel, ahhoz hogy Ilétrejohessen az anyagi
fiiggetlenedés sziikséges a sajat munkahely, és kereset. Az utolso el6tti tipus az 6nallo dontést
eredményezd levalds, ami az olyan cselekvéseket jelenti, amirdl a fiatal felndtt 6nalldan dont,
¢és azt sziildi ellendrzés nélkiil hajtja végre. Végezetiil a szubjektiv levéalasi forma az, amikor
az egyén sajat magat is felnéttnek gondolja. (Vaskovics 2000: 7)

Az els6 elszakadasi dimenzid pedig az idében késleltetett levalds, amikor korban
keésobb kovetkezik be a levalas az elébb bemutatott dimenzidk mentén. Részleges levalasrol
akkor beszélhetlink, ha az egyes dimenzidk nem szinkronban, hanem elcstiszva valdsulnak
meg. Sokan az anyagi fliggetlenedésiik kezdeti szakaszan még otthon laknak, hogy pénzt
sporolhassanak ¢€s, ne kelljen egyediil fenntartaniuk egy haztartast. A kovetkezd tipus a
fokozatos levalas, amikor az életszakaszoknak megfelelden torténik meg az elszakadas a
szuiloktol. Az utolsé pedig a reverzibilis (visszaforduld) levalas, ami elég gyakori, mert a
felndtti 1€t formai visszafordithatdak, elképzelhetd olyan eset, hogy torés megy végbe az
életszakaszban. Ilyen példaul az iskolai, szakmai képzés vége, amikor még nem taldlnak
munkat a fiatalok, és hazakoltdznek az addig 6nalldan €16k is. (Vaskovics 2000: 7-9)

Frissdiplomas munkanélkiiliség

Az elmult évtizedekben hazankban jelentds tdrsadalmi €és gazdasagi szerkezetatalakulds ment
végbe, az egyetemi képzések nem tudtdk megfelelden kdvetni a munkaerd-piaci valtozasokat,
elvarasokat, és igényeket, illetve az oktatdsi expanzié hatasa sem elhanyagolhato. Egyre
bonyolultabba valik napjainkban a fiatal diplomasok szdmara a munkaerd-piaci integralodas,
ezt az egyre hosszabbodd munkanélkiili statusz, a képzettség ¢és betoltott munkakor
szétcsuszasa is alatamasztja. Sokan palyaelhagyoként kezdik a képzés utani ¢életiiket. (Nandori
2010: 193) Azonban a fiatal diplomasok munkaerd-piaci helyzete kedvezd, nincs nagy
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diplomas munkanélkiiliség, bar a kiilonbozé képzési iranyokban, €és képzettségi szinteken
nagyfoku eltérések mutathatdak ki.

A frissdiplomas munkanélkiiliek koziil vannak olyanok, akik visszatérnek valamilyen
képzésbe a munkanélkiiliség el6l menekiilve, ami 0j tipusu stratégia. Vannak, akik rajonnek,
hogy képtelenek elhelyezkedni a szakmajukkal, ezért egy altaluk szubjektive jobbnak megitélt
szakra iratkoznak be, vagy elvégeznek egy tanfolyamot, fejlesztik az idegennyelv-tudasukat.
Mindezt azért, hogy még jobban bebiztositsdk magukat a tobbféle tudas és papir
felhalmozéasaval a munkanélkiiliség ellen. (Robert 2002: 231)

A munkanélkiilivé valo, pontosabban egyetem utani életiiket ilyen statuszban kezdd
frissdiplomasok szdmara nem a fizetés, a kereset hianya a legfajobb pont, hiszen legtdbbjiiket
a csaladja tdmogatja anyagilag, illetve mivel otthon ¢lnek nincs sok kiadasuk, inkabb a kudarc
helyzetek frusztraljak oket. A fiatalok szamara majdhogynem elképzelhetetlen még egyetemi
¢veik alatt, hogy majd 6k is munkanélkiilivé valhatnak, és nincsenek erre kialakult
¢letstratégidk. (Szabo-Bauer 2009:53) A palyakezdd munkanélkiiliek id6toltését mas vonasok
jellemzik, mint altalaban a munkanélkiiliekét. Sokan koziiliikk nem dolgoztak, ezért 1ényegesen
kevesebben végeznek ebben az iddszakban kiegészitd, és/vagy haz koriili munkat, aminek
egyik oka lehet a gyerekkorukban kialakult csaldadi munkamegosztasi séma megmaradasa.
Tehat a munkanélkiiliség a fo akadalya az onallova valasuknak is. (Banfalvy 2003: 125)
Mindemellett elmondhat6, hogy az elhelyezkedés valoszinisége kedvezObb a magasabban
iskolazott sziilék gyerekei esetében, ugyanis ez a hattér olyan kulturdlis és kapcsolati tokét
jelenthet, ami elésegitheti a fiatalok szamara az elhelyezkedést. Masfell viszont a csalad jobb
anyagi helyzete azt is jelentheti a fiatal diplomasnak, hogy nem olyan fontos a mielébbi
munkaerd-piaci integracid, ezért nem kényszeriilnek olyan siirlin palyaelhagyasra. (Gati 2010:
172)

Az empirikus vizsgalat eredményei

Kutatdsom soran kvalitativ modszert hasznaltam, kilenc félig strukturalt interjut készitettem.
Azért valasztottam a kutatasnak ezt a formdjat, mert jol kiegésziti a kvantitativ, szdmszer(i
adatokat, és az interjuk 4ltal mélyebb, arnyaltabb képet kaphatunk err6l az &atmeneti
iddszakrol. Az interjialanyok 23 és 29 év kozotti fiatalok voltak. Mivel csak a Debreceni
Egyetemen végzettekkel készitettem interjukat, ezért probaltam minél tobbféle karrol, szakrol,
és képzési szintrdl kivalasztani személyeket. Mindannyian masfajta szakokon végeztek, Gten
alapképzést, illetve négyen mesterszakot, vagy osztatlan képzést végeztek. A mintaba valo
bekeriilésnél a fo kritérium az volt, hogy legaldbb harom hoénap teljen el az egyetem
elvégzése, és a munkdba allasuk kozott. Az iddintervallumok tekintetében is sokszinii lett a
paletta, a legrovidebb allaskereséssel eltoltott id6 3, mig a leghosszabb 13 honap volt. Az
interjuialanyok nyiltak és dszinték voltak, szivesen és hosszasan meséltek errdl az idészakrol,
tapasztalataikrol. Az interji f0bb dimenzidi a kovetkezOk voltak: egyetemi évek, képzés alatti
munkavallalds, a munkanélkiili id6szak, a jelenlegi munkahely.
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A képzés alatti munkavallalas

Az ujszert €letvezetési stratégiak lehetové teszik, hogy bizonyos felnéttkorra jellemzé formak
a fiataloknal is megjelenjenek, mint példaul a képzés alatti munka. Régebben egyértelmiien el
lehetett donteni, hogy ki az, aki még tanul, tehat nem dolgozik, €s ki az, aki mar nem tanul,
viszont dolgozik. Napjainkban azonban &sszefonodik a nappali tagozatos hallgatdo és a
részidés munkavallalo statusz. (Robert 2002: 221) A felsdoktatdsi intézményben tanulok
alapvetden harom fajta modon csatlakozhatnak be a munkaerd-piacra: szakmai gyakorlat,
fizettet munka és Onkéntes munka altal, de ezek koOziil most csak a fizetett munkaval
foglalkozom.

Az interjualanyokrol altalanossagban elmondhatd, hogy egyetemi képzésiik alatt mar
dolgoztak. Az Ifjusag 2008 kutatas szerint a tanulmanyok mellett végzett munka, kiilondsen a
rendszeresen végzett munka idében megkonnyiti a késébbi elhelyezkedést. (Szabo-Bauer
2009:43) Az interjlialanyok tobbsége ennek tudatdban vallalt munkét az egyetem mellett, de
természetesen a jovedelemszerzés sem volt utolsd6 szempont. Most nézzik meg egy
gondolatot az egyik interjaalanytol.

., Tehat az, hogy eleve lattak az onéletrajzomban, hogy leterhelhetd vagyok, az fontos
manapsag az tuti. Meg hogy van munkatapasztalatom, nem ugy vagyok, hogy nagy
arccal kijovok az egyetemrdl, hogy nekem diplomam van, hanem hogy tudom, hogy mi
az, hogy munka. Es ez sokat segitett szerintem.” (Z. Pannaval készitett interju, 25
éves)

A felséoktatasban tanulok is tisztdban vannak altalaban azzal, hogy a munkaltatok sok esetben
szivesebben alkalmaznak olyat, akinek van szakmai- vagy munkatapasztalata, ez
alapkovetelménnyé valt. A képzés alatti munkavégzést ennek tudatdban jo stratégidnak
gondoljak, illetve igy jobban tudjak szélesiteni a kapcsolati halojukat is. Azonban ez nem
jelenti azt, hogy ezek a volt hallgatok, akik akér rendszeresen dolgoztak a képzés mellett
parhuzamosan nem keriilhetnek bele az atmeneti munkanélkiili allapotba.

Meghosszabbodott képzés

A fiatalok iskolarendszerli képzésben valo tartdzkoddsanak ideje Iényegesen megnyult. A
munkanélkiiliség ideiglenes elkeriilésének egyik stratégidja a képzési id6 meghosszabbitasa, a
minél tobbféle ismeret, és papir felhalmozasa, azonban alanyaimnal nem ezek voltak a képzés
megnyujtasdnak az okai. Az interjis kutatds kozben szembeotld volt, hogy az interjualanyok
kétharmada hosszabb id¢ alatt végezte el a képzését, mint azt tehette volna, illetve egy
személy egy ) képzésbe kezdett. A harom éves alapképzést altalaban négy év alatt, az 6téves
képzést pedig hat-hét év alatt végezték el a kutatasban részt vettek (ez alol két személy képez
kivételt).

., 7 ¢év alatt végeztem, voltam kint egy évet passzivon, fél évet kiilféldon, tehat voltak
csuszasaim...” (B. Daviddal készitett interja, 29 éves)

A képzés meghosszabbodasanak kiilonféle okai voltak, ezek mogott eltéré motivaciok, érvek
alltak. Az egyik alany Erasmus 6sztondijjal kiilf6ldon dolgozott és tanult egy évet, ami alatt a
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szakmai tapasztalata, és a nyelvtudasa is fejlodott. Egy masik személy féallasban dolgozott a
sajat szakteriiletén, és ezért nem tudta teljesiteni a targyakat. Ez a két eset arra vilagit ra, hogy
nem csak lustasdg, vagy hanyagsag miatt nem fejezik be a hallgatok idoben a képzést, vannak
olyanok is, akik mar ekkor gondolnak a képzés utani esélyeik novelésére.

Emellett természetesen megjelent a targyak nem teljesitése miatti csliszas is, €s a
kiilonboz6 okokbdl kifolyolagos passzivaltatds. Harom fonél f6 indok volt a ,,betervezett
csuszas”, tehat a krediteket a tervezett képzési idonél hosszabban osztottak el. Ez az utobbi,
kiilonds indok nélkiili képzés meghosszabbitas jellemzdje a posztadoleszcens fiataloknak. A
munkaerd-piacra valo kilépést késleltetik ezzel ok nélkiil, ennek hatterében a ,bulizos
egyetemista évek” illetve a valamilyenszintii gondtalansag, kevés feleldsséggel jaro élet
meghosszabbitdsa allhat, ami a munkéba allassal ér véget. A képzési id6 kitolasat az egyetem
is tAmogatja olyan formaban, hogy a képzéshez sziikséges id6 plusz két félévet (ha allamilag
tamogatott képzésben kezdett a hallgatd) még barmiféle szankcio, vagy anyagi vonzat nélkiil
el lehet végezni. A koltségtéritéses hallgatokra azonban ez a fajta potyautas év kevésbé lesz
jellemzd.

., haroméves volt a képzés, de csusztam egy évet, de ez be volt tervezve, én alapbol igy
terveztem szépen nyugisan kellemesen nem rohanva nem idegeskedve annyira
megcsinalni négy év alatt az egyetemet.” (N. Tamassal készitett interju, 24 éves)

Kozos fedél a sziilokkel

A kutatdsomban a megkérdezettek mindegyike otthon lakott a sziileivel a targyalt idészakban,;
0nallo kereset hianyaban nem volt lehetdségiik ebben az atmeneti periddusban kiilon koltézni,
egyediil fenntartani egy haztartist. Oten az egyetemi képzés alatt is a sziileikkel egy
héaztartasban éltek, mivel debreceniek voltak, igy nekik a felnétté valas ezen formdja még nem
kovetkezett be addig az idOpontig sem, igy szamukra nem okozott problémat az allaskeresési
iddszak alatt otthon lakni.

., Hat igazsag szerint azzal nekem nem volt problémam, én jol elvoltam otthon, akkor
is amikor fiatalabb is voltam, és nyilvan nem akartam vilag életemben otthon maradni,
de ez minden szempontbol egy értelmes dontés volt. Annak nem lett volna értelme
abszolut, hogy hiilyeségbdl elkoltozzek egy alberletbe. Féleg ugyanebben a varosban.
Ugyhogy ezzel végiil is nem volt problémam.” (K. Ferenccel készitett interj(, 29 éves)

Négy olyan interjialanyom volt, akik mar laktak 6nalléan, kiilon albérletben a képzés alatt, €s
az egyetem befejezésekor koltdztek vissza Ujra a sziiléi hazba. Vaskovics (2000) ezt nevezi
reverzibilis levalasnak, amikor az életszakaszban bekdvetkezett torés utan visszakoltoznek a
szlilokhoz a fiatalok. Ez a torés jelen esetben a munkanélkiilivé valas volt. A folyamat
szamukra nem volt til zokkendmentes, hiszen a méar megszokott, 6nalld életiik utan vissza
kellett térniiik a sziilokhoz. Konfliktusokrol, infantilizaciorol szamoltak be a kérdezettek.

., Hat 6, mondtadk, hogy csak visszajottél, hogy izé, de hat vissza. Hogy hat nem tudtal
onallo lenni, de hat ez eltartott egy-ket hétig, aztan megszoktak. Azért nekik is jo volt,
hogy visszajottem, csak segitek.” (P. Zoltannal készitett interjt, 28 éves)
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A fenti interjurészlet azt mutatja be, hogy a sziiloket is varatlanul éri az a helyzet, hogy a mar
onallé haztartasban €16 gyerekiik visszakoltdzik hozzdjuk, mert kereset nélkiil nem tudja
fenntartani magat, és segitségre szorul. Az idézetbdl az is jol kirajzolodik, hogy a fiatalok
szamara is nehéz az addigi 6nallosagukat feladni, a sziil6i hazban kevésbé tudnak fliggetlenek
lenni, de mégis muszaj hazakoltozniiik.

Anyagi fiiggdség

A targyalt életszakaszban az 6nallo kereset hianya miatt szinte elkeriilhetetlen a sziildktdl valod
anyagi fliggés, ha més tekintetben nem is, de abban, hogy k6zos fedél alatt laknak a sziildkkel.
Sokan szamoltak be kiilonb6z6 kiegészitd, vagy idénymunkardl, amibdl megprobaltak fedezni
a sajat, onallo kiadasaikat, gondolva itt példaul a telefonszamléara, vagy szorakozasra. A
megkérdezettek egy része ezt az anyagi fliggdséget teljesen természetesnek vette, semmilyen
probléméja nem volt vele. Koziiliik tobben ugy vélekedtek, hogy a sziiloknek egészen addig
feladata pénziigyileg is tdmogatni a gyerekiiket, amig az sziikséges, és ha majd ez a helyzet
forditva is fenndll, szamukra is evidens lesz az anyagi tAmogatas. A stabil anyagi helyzet ezt
az érzést csak erdsitette a fiatalokban, azonban volt olyanra is példa, ahol nem okozott a
szllloknek problémat a pénzbeli tdmogatas, de mégis kellemetleniil érintette az interjhalanyt
ez a fajta fiiggoség.

,,azért tudtam, hogy nem lehet igy éloskodni életem végéig, ezt tudtam, de amig tudtak
tamogattak, de most mar én tamogatom oket, ha ugy adodik a helyzet” (N. Tamassal
készitett interjh, 24 éves)

Misokban azonban rossz €rzést keltett, hogy még mindig a sziileik anyagi segitségére vannak
szorulva mint tizenévesen. Hidba végezték el az egyetemet, tanultak tobb éven keresztiil, most
mégis visszakeriilnek az eltartotti, gyerek statuszba.

,maga a tudat, hogy egyszeriien rajuk vagyok még mindig utalva. Képtelen
vagyok arra, hogy van egy kis jovedelmem, és legalabb az alapveto
sziikségleteimet ellassam. Ha vennem kell valamit, legyen az egy cipo, vagy
most elmennék este beiilnék egy kavéra valakivel akkor is mennem kell
kuncsorogni, mint 15 éves koromban, hogy anya lécci. Most mar valamilyen
szinten egy picit talan megalazonak is éreztem a helyzetet.”(Sz. Léaszloval
készitett interja, 26 éves)

Az ¢el6z6 alfejezetben bemutattam, hogy a legtobben dolgoztak az egyetemi képzés alatt is,
igy sokuk mar el tudott jutni az 6nallosadg olyan szintjére, hogy elsddlegesen nem a sziileitdl
kapott pénzbdl élt. Viszont ezek a jellemzden didkmunkak a nyéron lejard jogviszonnyal
egylitt megszlntek, igy a kvazi anyagi fliggetlenségiik is megszakadt.

,mar 18 éves korom ota én allom magamnak a dolgokat, ezért nagy visszaesés lett
volna, hogy most anyutol folyamatosan kélcson kérjek. Meg az, hogy most adjon
pénzt, arrol szo6 sem lehet. De a kolcsonkérés is megint mds, mert visszaadom, de az is
idegesitett volna, hogy na, akkor mikor. Meg hat nem is igy allunk anyagilag. Szoval
ez igy nagyon rossz volt.” (Z. Pannaval készitett interja, 25 éves)

210



m Metszetek m 2012/4. szam — 2013/1. szdm m

A munkanélkiiliség megélése

Az interjuk elemzése soran a volt egyetemistak két tipusat tudtam koriilhatarolni. Voltak, akik
még egyetemistaként, gondtalanul, ,,agyis lesz munkédm valamikor” felfogassal ¢élték meg ezt
a periddust, szemben azokkal az interjlialanyokkal, akik szamara ez egy borzalmas, lelkileg
megterheld idészak volt. Osszességében elmondhatd, hogy az allamvizsga utani 6rom, és a jol
megérdemelt pihenés érzéssel szinte mindenkinél taldlkoztam, még azokndl is, akik késébb
kudarcként, pesszimistan fogadtak azt, hogy még nincs munkajuk, és nem tudnak dolgozni.

., Augusztusban még nem is volt gond ezzel, nyar volt, ugy voltam vele, hogy
ennyi pihenés nekem is jdar, mert ugye hat évet végig huztam az egyetem
mellett, egyetem, meg munka is, azért nem volt konnyti, ugyhogy ugy voltam
vele, hogy lesz még egy utolso nyaram, strand, meg buli, meg minden” (Z.
Pannaval készitett interju, 25 éves)

,,megmondom Oszintén, hogy az egész nyaram ivaszattal telt, tehdt meg
zabalassal is. Tok jo érzésem volt, jo volt letudni, meg hogy tiul vagyok az egészen,
ebben az elég sokan nagyon megfingattak minket” (B. Daviddal készitett interju, 29
éves)

Voltak olyan interjialanyok, akik meghosszabbodott egyetemi ¢letként gondoltak az
allaskeres6 id6szakra, naluk a kezdeti 6rom, €s a viszonylagos gondtalansag érzet végigkisérte
ezt az iddszakot, és 6k hosszabb 1d6 utan tudtak csak elhelyezkedni, 9- 13 honap allaskeresés
utan.

,hogy mondjam, azért még igy beliil diakként éltem meg ezt a
munkanélkiiliséget. (K. Ferenccel készitett interju, 29 éves)

., Semmi kiilonos nem volt benne, hogy most munkanélkiili vagyok, vagy sem,
olyan volt mintha egyetemista lennék. Szerintem egyetemre sem kellett olyan hii
de nagyon sokat bejarni a kotelezo orakat letudtam és ennyi volt. Egész hetem
szabad volt, ugyhogy nem sokban valtozott ez.” (N. Tamassal készitett interju,
24 éves)

Az interjualanyok masik része azonban kudarcélményekkel teli, rossz kozérzetii
mindennapokrol szamoltak be.

,Most 15-16 évig van egy olyan rendszer az életedben, hogy amikor
fordulépont jon az évodatdl kezdve, akkor jon a kivetkezd. Erted évoda,
dltalanos iskola, kozépiskola és fel sem meriil benned, hogy nincsen tovdbb. Es
amikor, ez igy, hogy mondjam szépen, pofan csap, az hogy nem jon a kovetkezo
és rajtad mulik vagy nem rajtad mulik, egyéne valogatja. De egyszeriien nem
jon. Azt hinnéd, hogy jo, elvégezted az egyetemet jon az élet. Az életet nem
lehet elkezdeni pénz nélkiil, most ez akarmilyen szomoru.”(K. Zsolttal készitett
interju, 23 éves)
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,,az hogy nem vettek fel nem igazan éltem meg nagy kudarcként, mert jo, majd
osszejon a kovetkezo, csak ahogy jottek a visszautasitasok, és teltek multak a
hetek atment egyre, és dltalanos rosszkedvvé notte ki magat.” (Sz. Laszldval
készitett interju, 26 éves)

Munkaba allas

Az interjualanyokat a jelenlegi munkajuk alapjan két csoportba kiilonitettem palyaelhagyokra,
¢és kivarokra. Egy személy egyik csoportba se sorolhatd be, mert 6 viszonylag hamar, hdrom
honap alatt talalt a szakmajaban munkat.

Palyaelhagyok

A palyakezdés jellegzetessége napjainkban, hogy az elsd foglalkozds nem kapcsolodik
Szorosan az egyetemen megszerzett tudashoz, igy az elsd allasaban palyaelhagyonak szamit a
fiatal. (Robert 2002: 221) A palyaclhagyas lehet egyfajta kiséréjelensége a munkaer6-piaci
¢letpalya kezdetének, ez akkor valik problémava, ha a tulképzettség nem csokken az id6
elérehaladtaval. (Galasi—Nagy 2006: 278)

Pélyaelhagyds alatt azonban nem feltétleniil az alacsonyabb iskolai végzettséggel
betdltendd allasokat értjiik, hanem azt is, ha valaki egy masik, felséfokt végzettséget igényld
szakteriileten helyezkedik el. Az interjuk sordn ez utdbbival nem taldlkoztam, minden
palyaelhagyo tulképzettként helyezkedett el. A palyaelhagydknak a kutatisban jellemzden
harom, négy honap alatt sikeriilt allast talalniuk, van k6zottiik olyan, aki alapképzést végzett,
¢s olyan is, akinek mesterképzéses diplomdja van. A képzési teriiletek valtozatosak,
tarsadalomtudomanyi, agrar, illetve allam ¢és jogtudomanyi diploméakkal is valtak
palyaelhagyokka az interjualanyok, akik dsszesen 6ten voltak.

A jelenség mogott szamos ok megbujhat. A kutatdsban részt vettek altalaban nem
tudtak elhelyezkedni a sajat szakteriiletiikon, viszont sziikségiik volt a pénzre, vagy mar
nagyon szerettek volna munkaba allni, olyan aron is, hogy alacsonyabb presztizsii poziciot
toltenek be, mint amilyet képzettségiik szerint betdlthetnének. A legtdbbjilik szerint ez csak
atmeneti megoldas, szeretnének a sajat képzettségiiknek megfelelden elhelyezkedni a
késobbiekben, ¢és most is folyamatosan nézik az allashirdetéseket. Csalddi hatteriik
valtozatos, akad akinek tényleg az anyagi nehézségek miatt kellett erre az ttra 1€pnie, mig
masok nem tudtdk elviselni az anyagi fiiggdséget, és minél hamarabb szerettek volna az
onallosodas Utjara lépni.

., Tehdat az, hogy én most otthon iilok, és akkor még 25 évesen is anyu fizesse nekem
ezeket, amikor mdr nem kellene semmit, ez igy rossz. Tehdat muszdj voltam
mindenképpen dllast keresni.” (Z. Pannaval készitett interju, 25 éves)

Vaskovics (2000) szerint az 6nallosodas kulcsa a mai fiataloknal a munkaba allas, azonban a
tul korai fliggetlenedésnek, jelen esetben a palyaelhagyasnak kiilonbozé kovetkezményei
lehetnek. Akik hosszabb tdvon megalkusznak egy kozépfokil végzettséggel betdltott nem
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feltétlentil diploméajukhoz kapcsoldddé munkaval hosszutdvon, azoknak utdna nehéz lesz a
szaktudasokhoz ill6, szamukra megfelel6 munkat taldlniuk. A szakmai tapasztalatuk stagnal,
és mivel munkaszerzodést kell alairniuk, ez kotheti ket a felmondasi idohoz, ami szintén
megneheziti a tovabblépést. Mivel alacsonyabb képzettséggel is betdlthetd allasuk van, ezért
ezt valamilyen szinten kudarcként, és szégyenként ¢lik meg, hogy nem sikeriilt a
szakmajukban elhelyezkedni, a munkaerd-piacra csak ilyen formaban tudnak belépni. A
kovetkezd idézet egy hajnali Gjsagkézbesitétol szarmazik, aki a Bolcsészettudomanyi Karon
végzett osztatlan képzésben.

bl

,Hat, 6 szégyelltem is magam, mai napig is szégyellem. De legalabb van munkam.’
(P. Zoltannal készitett interjt, 28 éves)

Kivardk

Ebbe a csoportba harom olyan alany keriil, akik minimum kilenc honapig kerestek munkat,
azonban ahova felvették 6ket, az a szakmajukhoz jol illeszkedik. Ok azok, akik megtehették,
hogy kivarjak a szamukra megfelel allast, nem adtdk be olyan munkahelyekre, amelyek
kozépfoku végzettséggel is betdlthetdek. Ehhez a stratégidhoz hiiek maradtak az allaskeresés
id6tartama alatt, és utdlag mindenki j6 dontésként konyvelte el.

,ha mar elvégeztem egy egyetemet diplomaval, nem megyek el call centerezni, volt
egy Kicsi biiszkeség is ilyen szinten, azért egy szintet meghuztam, hogy mit szeretnék,
milyen szakmaba szeretnék elkezdeni dolgozni.” (N. Tamassal készitett interju, 24
éves)

Oket a csalad is nagyban tdmogatta ebben, hiszen nem tudtak keresd tevékenységet folytatni
hosszu honapokon keresztiil a diploma megszerzése utan, igy addig is a sziiléknek kellett
eltartani 6ket. Az atmenet nekik hosszabb volt, mint a tobbi frissdiplomas alanyomnak a
kutatasban, azonban nekik sikeriilt a szakmajukban elhelyezkedni, még ha tobbet is kellett
varni a megfeleld poziciora.

Ok is azt mondtdk, hogy 6k sem azért tanittattak, hogy uténa ne csindljam. Meg ugye
nem elég, hogy kihasznalnak, és valamilyen szinten magambol csindlok hiilyét, de
nyilvan ha felvesz és mondjuk be is jelent, akkor kéthet felmonddsi idéhoz. Es akkor
viszont hidba kapok egy jo ajanlatot, ahova mehetnék azonnal, t6bb mint valdszini,
hogy ha betartatja velem a felmonddsi idét, akkor bukom a jo ajanlatot, és akkor ott
vagyok, ahol a part szakad.” (Sz. Laszloval készitett interju, 26 éves)

Osszefoglalas

Az elmult husz évben a gazdasag, ¢és a tarsadalom is jelentds szerkezetvaltozasokon ment
keresztiil. Az oktatasi expanzio hatdsara mar nem csak egyre tobben jarnak a felsGoktatasi
intézményekbe, hanem egyre tobb ideig is tartozkodnak ott a fiatalok, ezaltal késleltetve a
munkaerd-piacra vald kilépést. Az utobbi par év tarsadalmi jelensége a palyakezdd
diplomasok munkavéllaldsanak kitolodasa, megnehezedése, és atalakulasa. Sokan a képzés
utan kénytelenek a palyaelhagyasra, arra, hogy a végzettségiikh6z nem illeszkedd, vagy
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kozépfoku végzettséggel is betdlthetd munkakorokben dolgozzanak. Ezzel a kozépfoku
végzettséglieket szoritjak ki ezekbdl a munkakorokbol, aminek sulyos kovetkezményi lesznek
a foglalkoztatas tekintetében. A munkaerdé-piacra vald egyre késébbi integralodas azért is
okozhat hosszu tdvon problémat, mert amig nincs a fiataloknak 6nallo keresetiik, a sziileikre
vannak utalva, és altaldban nem lépnek 4t a tobbi életszakaszba, nem koltoznek el, nem
alapitanak csaladot. Ennek a késObbiekben komoly demografiai kovetkezményei is lehetnek.
Az egyetemen, fOiskolan végzettek atlagosan 3—4 honap alatt helyezkednek el ma hazankban.
(Veroszta 2012)

Az interjus kutatasommal szerettem volna szinesebb, kiterjedtebb képet adni a
frissdiplomas munkanélkiilick mindennapjairdl. Eltéré életutakkal, csaladi hatterekkel,
motivaciokkal taldlkoztam, és remélem az interjik soksziniiségét sikeriilt visszaadnom az
interjukbol atvett idézetekkel.

Kutatdsom soran beigazolddott, hogy a Vaskovics altal feléllitott felndttségi kritériumok
koziil nem mindegyiknek felelnek meg ezek a fiatalok, a munkanélkiili id6szakban a kereset
hianya miatt. Nem tudtak 6nallo életet kialakitani, anyagi fiiggdség alakult ki a sziil6kkel
szemben szinte minden esetben, illetve az alanyok a munkakeresés idészakaban a sziileikkel
egy héztartasban éltek. A posztmodern életszakasz jellegzetességei a Vaskovics (2000) altal
felvazolt jelenorientaltsdg, és a feleldsségvallalas halogatisa markansan megjelentek az
interjualanyokndl. Ez legfoképp a képzési id6 indokolatlan kitoldsdban mutatkozott meg,
illetve hogy voltak olyanok, akik a munkanélkiiliség honapok alatt is jol érezték magukat a
boriikben. Az Gsszecsuszott életszakaszok is egyértelmiien jelentkeztek, hiszen a kilencbdl hét
interjualany dolgozott a képzési ideje alatt. A frissdiplomas munkanélkiiliség jellemzdjeként a
palyaelhagyas jelent meg, hiszen az alanyok kozott akad hajnali Gjsagkézbesito, bolti elado és
pénztaros egyarant. Azonban akiknek sikeriilt a szakmdajukban allast talalniuk, a kivaréknak
8-9 honapot is munkanélkiiliként kellett tolteniiik. A tapasztalataim alapjan elmondhat6, hogy
a felsOoktatds és munka kozotti atmeneti id0szakot nem minden frissen végzett éli meg
tragédiaként, azonban a magukra utaltsag, €s az eredménytelen probalkozasok, kudarcok
altalaban rosszul érintik Oket. A diplomazas utani 6rom, és elégedettség érzés heteken beliil
alabb hagy, és rdeszmélnek a munkanélkiili allapotukra, nekilatnak munkét keresni. A csaladi
hattér, és a t6lilk szarmaz6 biztatas, megerdsités az élet ezen teriiletén is nagyon befolyasold
tényez0o.
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