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Csaladtervezés és munkaeropiaci aspiraciok
lakasotthonban nevelkedo fiatalok korében?

ZAMBO GABRIELLA?

ABSZTRAKT

A gyermekek helyzetének vizsgdlatdt szamos nemzetkézi és hazai szervezet dllitotta figyelmé-
nek kézéppontjdba. Jelen tanulmdny azon fiatalok vizsgdlatadt tiizi ki céljdul, akik a gyermekvé-
delmi szakelldtds lakdotthonaiban élve specidlis csoportot képeznek a gyermekek és fiatalok
kézétt. A csalddtol valé elszakadds - akdr révidebb, akdr hosszabb idétartamra- alapvetéen
meghatdrozza a fiatalok jévéképét. A felnétté vdlds t6bb dimenzidjdt vizsgdlja a tanulmdny,
kiilénés hangstlyt fektetve a fiatalok csalddtervezéssel és munkavdllaldssal kapcsolatos elkép-
zeléseire. A fiatalok elvdrdsait és vdgyait kiilsé és belsé tényezék egyardnt determindljak, mely-
ben kiilondsen a lakdsotthon kézege és a vér szerinti csalddhoz fiiz6d6 viszony meghatdrozo
erejil. Annak ellenére, hogy a tudatos és kevésbé tudatos jévitervezés eltérd elvdardsokat és vdgy-
képeket takarnak, azoknak megvaldsitdsa hasonléan komplex feladat az ésszes fiatal szdmdra.
A sziikséges feltételek megteremtése érdekében azonban a tdmogatdi hdttérrel nem rendelkezdk
tébbszords hdtrdnyt szenvednek, melynek kompenzdldsdban jelentds szerep jut a gyermekvédel-
mi szakelldtds intézményeinek. A tanulmdny dsszességében igyekszik a felnétté vdlds eldtt dllo
fiatalok jovéképét felvdzolni a csalddtervezés a munkaerdpiaci aspirdciék mentén.

KULCSSZAVAK: gyermekvédelem, lakdsotthon, fiatalok, jévékép, csalddtervezés, munkavdl-
lalds

ABSTRACT
Familyplanning and labour market aspirations among youth in fosterhome

Several international and national organisations are concerned with the aspect of children. This
essay examines a special group of children and youth who live in fostercare. Their future aspects
are basically determined by the break away from their families. Even they area way from their
familiesf or a short or a long time, becoming an adult is a complex process and many factors
define their lives. Among these factors the environment of the fosterhome and the relationship
with the biological family is essential. The essay focuses on two fundamental dimensions of
becoming an adult: familyplanning and working. Although the desires about their future lives
are quite diverse, the implementation is similarly difficult for each of them. Those who haven’t

! A tanulmany az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Uj Nemzeti Kival6sag Programjanak tdmoga-
tasaval késziilt.
2 Szocialpolitika MA szakos hallgat6, Debreceni Egyetem.
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got the supportive background are hadicapped in many dimensions. In these cases the
childprotection has a leading role. The essay attempt stogive an insight to these young adults’
futureplans while it highlights the dimensions of familyplanning and working.

KEYWORDS: childprotection, fosterhome, youth, futureaspects, familyplanning, working

s 7

Bevezetés - a gyermekek helyzetéral

Az UNICEF (2016) jelentése a gyermekekkel szembeni méltanyossag megvaldsulasa
terén harom megoldatlan kérdést emlit a gyermekek helyzetének megitélése kap-
csan: a gyermekek tulélési esélyeinek kiilonbségeit, az esélyegyenldséget leginkdbb
biztosito oktatdst, illetve a gyermekszegénység valamennyi dimenzidjdt (UNICEF
2016: 6). Az Eurdpai Bizottsag (2013) javaslata fokozottan hangstlyozza a gyerme-
kek veszélyeztetettségét. A f6bb javaslatok kozott talalhatd a megfeleld erdforrdsok-
hoz valé hozzdférés, a megfizetheté mindségi szolgdltatdsokhoz valé hozzdférés, vala-
mint a gyermekek részvételi jogdnak érvényesitése. Ezen irdnymutatasok életre hivasa
feltehet6en azon tendencidkban keresend6k, melyek napjainkban is felhivjak a fi-
gyelmet a gyermekek kedvez6tlen egészségi allapotara. A leggazdagabbakhoz viszo-
nyitva, a legszegényebb gyermekek: 1.9-szer t6bb esélyiik van arra, hogy 5 éves koruk
elétt halnak meg.” (UNICEF 2016: 11). Az oktatashoz val6 hozzaférhet6ség szintén
nagymértéki egyenldtlenségeket mutat. Mindezen feliil a szegénységben é16 gyer-
mekekre vonatkozé statisztikdk is szembetliné problémadakat jeleznek (UNICEF
2016)3.

A Magyarorszagon 1991-ben ratifikalt Gyermekjogi Egyezmény hangsulyozza,
hogy minden tarsadalomban kiilénds figyelmet kell forditanunk a gyermekekre,
féként azokra a gyermekekre, akik valamiben hidnyt szenvednek, segitségre szo-
rulnak. Nemzetkozi viszonylatban hazank a gyermekek jéllétére vonatkozdan az
UNICEF (2013) vizsgalatai alapjan a 29-b6l a 20. helyet foglalja el az 6t dimenziéra
vonatkoz6 (anyagi jolét, egészség és biztonsdg, oktatds, életmdd és kockdzatok, lakds-
viszonyok és lakékdrnyezet) rangsorban. Felvethetjiik tehat a kérdést, hogy a ratifi-
kalt nemzetkozi egyezmények, torvények, rendeletek és stratégidk iranymutatasai
mennyiben teljesiilnek a hazai gyermekvédelmi politikaban.

Jelen tanulményban a gyermekek egy specialis csoportjaval foglalkozom, akik r6-
videbb, vagy hosszabb tavon kénytelenek csaladjukat nélkiilozve nevelkedni: gyer-

3 Vildgszerte koriilbeliil 124 millié gyermeknek nincs arra lehetdsége, hogy elkezdje és befejezze az
iskolat. Azoknak a gyermekeknek a szama, akik nem jdrnak iskoldba, 2011 éta globdlisan folyamatosan né.”
(UNICEF 2016: 15).

LA gyermekek az alacsony és kizepes jévedelmii orszdgok teljes népességének tobb, mint 34 szdzalékat
teszik ki - ekézben ezekben az orszdgokban a lakossdg 46 szdzaléka kevesebbdl él naponta, mint 1,90 USD,
vagyis 525 Ft. A 41 leggazdagabb orszdgban kézel 77 millié gyermek élt jévedelmi szegénységben 2014-
ben.” (UNICEF 2016: 21)

88 ZAMBO GABRIELLA: Csalddtervezés és munkaerdpiaci aspirdciék lakdsotthonban...



METSZETEK
Vol. 6 (2017) No. 3

ISSN 2063-6415
DOI 10.18392/metsz/2017/4/6

www. metszetek.unideb.hu

TEMATIKUS TANULMANYOK - Fiatalok és/mint tarsadalmi problémak

mekvédelmi szakellatasban élnek. A tobbszoros hatranyt szenvedd, csaladjuk nélkiil
nevelkedd gyermekekre vonatkozo6an a statisztikdk szerint 1 milli6 azon gyermekek
szama, akik alternativ ellatdsban nevelkednek az Eurépai Unié teriiletén. Lettor-
szagban gyermekvédelmi szakellatasban él a gyermekek 2,2 szazaléka, mig Svéd-
orszagban ez az arany 0,66 szazalék korili. A gyermekek sokkal nagyobb eséllyel
keriilnek gyermekvédelmi gondozasba azokban a csalddokban, ahol szegénység és
kirekesztettségall fenn (Eurochild 2010). Magyarorszagon 2011-es adatok alapjan
a gyermekvédelmi szakellatasban 18.287 kiskoru él, melynek kozel 30 szdzaléka
15-17 év kozotti fiatal. Ezek a fiatalok kozvetlentil nagykorusaguk elétt allva nem
csak a felndtté valas altalanos kihivasaival néznek szembe (anyagi és érzelmi fiigget-
lenedés, munkavallalas, csaladalapitas, lakasteremtés), hanem néhany sajatos don-
téshelyzettel is szamolniuk kell, melyeket sok esetben megfelel6 tdmogatdi hattér
hidnyaban kénytelenek meghozni. A sikeres feln6tté valas és tarsadalmi integracio
alapvet? feltétele a csalad megléte. A csaldd integrald erejérdl tobb maig is relevans
elmélet sziiletett, melyeket legtobbszor Durkheim és Granovetter elméleteire ala-
pozzak (Toth 2012). A tarsadalmi integracio és az 6nallésodas tehat a vizsgalt fiata-
lok tekintetében a csalddjukkal él6kt6] eltéréen zajlik az alapvetd integral6 egység,
a csalad hidnyaban. A tanulmany céljaul tlizi ki, hogy azonositsa a feln6tté valas és
a tarsadalmi integraci6 f6bb dimenzioit a gyermekvédelmi szakellatasban é16 fiata-
lok kérében és feltarja azokat a mechanizmusokat, melyek kell6képpen segithetnék
ezen folyamatok sikerességét.

A gyermekek fejlédése és helye a csaladban
1. ELETSZAKASZOK

A gyermekek és fiatalok helyzetérdl gondolkodva meghatarozoak azok az elméletek,
amelyek bioldgiai és tarsadalmi megkozelitésre alapozva jeldlik ki a személyiség fej-
16désének kiillonb6z6 szakaszait.

Philippe Ariés a gyermekkor kiilon életszakassza valasanak torténeti fejlédé-
sét kisérte nyomon. Leirdsa szerint a kozépkor és a kora djkor nem hatdrozta meg
kiilonallé szakaszként a gyermekkort (Ariés 1987, Szabolcs 2000). Ez az evolticiéon
alapul6 megkozelités két egymasnak fesziil6 gondolkoddsmédot eredményezett;
Ariés kovetbi — tobbek kozott példaul De Mause - a fejlédést és valtozast tekintik
alapvet6 mozgatérugdknak, mig az elmélettel szembendllék féként a gyermekekhez
vald viszonyulds allandé elemeit hangstlyozzak (Szabolcs 2000). Erik H. Erikson
(2002) nyolc életszakaszt kiilonit el, melyek koziil hat szakasz (ordlis-érzékszervi,
izomi-andlis, lokomotoros-genitdlis, lappangds, serdiil6- és fiatalkor, fiatal felnéttkor)
elézi meg kozvetleniil a felnéttkort. A kiilonbozd életszakaszokhoz krizishelyezete-
ket parositva a késébbiekben a kutatdsban meghatarozott 15-17 éves életkort a ser-
diil6- és fiatalkorként azonositja, melyet az identitas szerepzavarral valé szemben-
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allasa jellemzi. Ez az id6szak valtozasokkal terhelt, nem csak az identitas keresés,
de a feln6tté valas el6tti utolso testi és lelki atalakulasok idészaka. A személyiség
fejlédésének ezen iddszaka tehat az egyik legnehezebb periddusként azonosithatd
(Bagdy 1977). Jancsak Csaba (2013) tematikusan rendszerezett gyermek- és ifjikori
életszakaszokra vonatkoz6 elméleti attekintése tobb, az életszakaszok meghataro-
zdsaban fontos szerepet jatszé szerzét is emlit. A kiilonboz6 tipoldgidk tobbnyire
12 és 24 év kozott hatarozzak meg a serdiil6kort, melyet sok esetben fiatalkorként
is azonositanak. Az altala vizsgalt elméletek mind leginkabb a bioldgiai, tarsadalmi
és pszichologiai érés folyamatat kovetik nyomon, mint a szigorian vett életkori ka-
tegorizaciot.

Az életkor szempontja alapjan meghatarozott szakaszok tobbsége — mint példaul
a statisztikai megkozelités - a 15-t6l 29 éves korig terjed6 szakaszt fiatalkorként,
ifjukorként hatdrozza meg. Emellett a kdozbeszédben hasznalt életkori kategéridk
(gvermek, serdiilé, fiatal felnétt, felnétt) mind leegyszer(sithetik az ifjusag definia-
lasanak kérdését (Nagy 2013). Vizsgalhatjuk tovabba a jog kategoériait is. Magyaror-
szagon a 2012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyv alapjan ,Fiatalkort az, aki a
biincselekmény elkévetésekor tizenkettedik életévét betéltotte, de a tizennyolcadikat
nem’”. Kivételes esetekben a 12. életévét betdltott cselekvéképtelen személy is biin-
tethetd. A gyermekek fejlédési folyamataban tehat a kiillonb6z4 tipoldgiak foként 12
éves kortdl allapitjdk meg azt a markans valtozast, mely a klasszikus gyermekkor
végét jelentheti, s ezen elmélet mentén hozzavetélegesen 14 éves kortdl serdiilének,
kamasznak, fiatalnak, vagy akar fiatal feln6ttnek tekintik a gyermeket.

A kordbban emlitett életszakaszokat leiré modellek az életutak vizsgalatahoz és
értelmezéséhez nagyban hozzajarulnak. Vajon szigorian determindlja-e az életsza-
kaszok lancolata az életpdlya jellegét? Somlai Péter (2007) az életpalyat torténeti
szempontbél azonositja, amely értelmezéséhez fokozott megfigyelés sziikséges. Ugy
véli, Erikson standard életutat vazol, ami az életszakaszok szekvencidlis jellegében
gyokerezik. Ez a standard megkdzelités az életszakaszok és életesemények megha-
tarozott egymasutanisagat jelentik (pl. iskola befejezése, munka, gyermekvallalas).
Vizsgalatai alapjan ezzel szemben 0j irdnyokat vazolnak Beck és Bertram, akik ezen
életszakaszok differencidltsdgat hangsulyozzak a posztindusztridlis tdrsadalmak-
ban. ,Az {gy keletkezett életpdlydk jel6lésére a szakirodalom tébbnyire az ,individu-
alizalt’, a , differencidlédott’, vagy ,nem standard” terminusokat haszndlja (...) (Som-
lai 2007: 40). Wyn és Dwyer (2006) a fiatalok jovébeli terveit és az életszakaszok
kozotti atmeneteket hasonléan nem linearis megkdzelitésbdl vizsgaljak. Mindezt
elsésorban a megvaltozott gazdasagi és tarsadalmi koriilményekkel magyarazzak.
Beck kockazati tarsadalmara alapozva megalkotnak egy olyan elméleti keretet, mely
kiilénboz6 ,élet-mintdkat” foglal magaba. A ,normalizdlt életit” és a ,vdlasztdsos
életut” differencidldsa djabb altipusokat eredményez (lasd 1. dbra). A ,normalizalt
életut” egyik altipusaként a ,szakképzésre dsszpontositok” csoportjat azonositjak.
Ebben a csoportban a szakképzés megszerzése a f6 cél, mely alapjaul szolgalhat a
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késébbi karriervalasztasnak. A normalizalt életit masodik tipusaként a ,munkara
Osszpontositék” jelennek meg. Ezzel szemben a ,valasztasos életit” magaban fog-
lalja a ,kontextudlis” mintat, mely egy, az egyén altal kijelolt dimenzidt helyez a
kozéppontba (pl. csaladi élet, életmdd). Ugyancsak a valasztasos élettt részeként
taladlkozhatunk a ,,megvaltozott mintaval”, amelyet legf6képp az életit ujragondo-
lasa, attervezése jellemez. Végiil a ,vegyes minta” az életpalya kijelolése soran tébb
hangsulyos dimenziot jeldl meg.

1. dbra. Wyn és Dywer élet-minta tipolégiaja Beck (1992) nyoman

Szakképzésre
Osszepontositok

Munkiéra
Gsszpontositok
-

Kontextualis

Normalizalt életat

Eletutak

Valasztasos életut Megviltoztatott

S —

Vegyes

Forrds: Sajat szerkesztés Wyn - Dwyer (2006: 255) alapjan

Du Bois-Reymond és kutatotarsai (2006) egy holland longitudinalis vizsgalat
soran azt talaltdk, hogy a ,valasztasos életut” sokkal inkdbb a fels6bb tarsadalmi
csoportok tagjait jellemzi (féként a meghosszabbodott ifjukorbdl adédodan), mig a
,normalizalt életut” a tarsadalom kozép- és alsobb rétegeihez tartozé csoportoknal
meghatdrozo. A jove kiszamithatdsaga, tervezettsége és az életutak alakuldsa egyér-
telmien valtozé tendenciat mutat. A kordbbi generacidkra jellemzd biztos jovo, el6-
re lathaté mérfoldkdvek mar nem feleltethet6ek meg korunk ifjusagi életpalyainak
(Wyn - Dywer 2006, du Bois-Reymond2006, Somlai 2007).

2. A CSALAD MINT ELSODLEGES SZOCIALIZACIOS SZINTER

A csalad jelentéségét nem csak a fentebb mar emlitett tagabb tarsadalmi kdrnye-
zetben értelmezhetjiik. A csalddelméletek sokszinliségét épp az adja, hogy az adott
gondolkodék a csalad kiilonbozo elemeit tartjdk meghatarozénak és tarsadalmi be-
agyazottsagat kiilonféleképpen azonositjak. Esetiinkben azon iranyzatokat érdemes
vizsgalni, melyek a gyermekek csalddon beliili helyét valamilyen szempontbdl hang-
sulyosnak vélik. A strukturalista-funkcionalista megkozelités a gyermekekkel kap-
csolatos kotelezettségeket helyezi a kozéppontba, mely tobb dimenzids tAmogatast
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jelent (megfeleld nevelés, anyagi tamogatas, érzelmi biztonsag). Ezenfeliil a rendsze-
relméleti megkdozelités a csaladot kiilonallé egységként szemléli, a tarsadalom struk-
turdjaban elfoglalt helyét nem vizsgalja. A modszer mind a sziil6-gyermek, mind a
gyermek-csaldd viszonyt tanulmanyozza (Czibere - Molnar 2015). Banlaky Pal
(2004) rendszerszemléletli megkozelités alapjan 6sszefoglaléan rendszernek neve-
zi a csaladot, melynek tagjait — a rendszerelemeket - az egymas kozti kapcsolatrend-
szer hatarozza meg. Ezzel egyiitt megalkotja a ,modern (polgdri) eurdpai tipust csa-
ldd” fogalmat, melyet néhany a csaladotleir6 tényez6ben hataroz meg. Ezen tényezék
féként a csalad rendszerszeri miikodésére, a tagok kapcsolatara és a funkcidk betol-
tésére vonatkoznak (Banlaky 2004: 12).

A csaldd mint tarsadalmi rendszer és a szerepek, interakcidk vilaga tehat tobb
aspektusbdl is vizsgalhat6é. A magyar csaladszocioldgiai megkozelitések tobbsége
kiemeli a funkciék betoltésének fontossagat, mely nem csak a csalad belsé funkcio-
inak halmazat jelenti, hanem a tadrsadalommal szemben fennall6 kételezettségeket
is (Banlaky 2004, Schadt 2000). A klasszikusan hét funkci6val leirhaté csalad egyik
legelemibb feladata a gyermek szocializaci6jaban valé aktiv, permanens részvétel,
hiszen ez id6 alatt a mintak kovetése altal - f6ként a csaladi mintak altal - valik
az egyén a tarsadalom tagjava. A csalddon beliil a sziil§ és a gyermek kapcsolata
a legnehezebben leirhaté kotelék, mely idedlis esetben az egymads irant érzett sze-
retetben teljesedik ki (Banlaky 2004). Ez a kotelék azonban bizonyos eréforrasok
atadasat is feltételezi, melyeket materidlis és nem materialis formaban orokithet-
nek at a sziil6k gyermekeikre. A szocializacié ebben az értelemben a nem materialis
értékek tovabbadasanak csatornajat jelenti (értékek, a preferenciak és a kulturalis
téke), mig materidlis javaknak a vagyont és jovedelmet tekinthetjiik (De Jong Gier-
veld et al. idézi Murinkd 2013: 26). A csaladok tipusait tobb kategorizacié mentén is
leirhatjuk, az azonban lathatd, hogy ,miként Eurépdban mindeniitt, Magyarorszdgon
is a kiscsaldd az dltaldnos egytittélési modell a huszadik szdzad végén.” (Somlai 1996:
77). S habar a kéztudatban a kétgyermekes csalddmodell tovabbra is uralkodénak
tekinthetd a mai Magyarorszagon, egyre tobb a Satir (1999) altal specidlis csalad-
nak nevezett (pl. elvalt sziil6k, elhunyt sziil6k, azonos nemi sziil6k) csalad tipussal
talalkozhatunk (Makay 2013, Satir 1999). A csalad a gyermek fejl6désében elenged-
hetetlen tényezd, akar a tradiciondlis nagycsaladrdl, a nuklearis csaladrél vagy mas
Osszetételll csaladrdl gondolkodunk, mely nem csak a gyermekkort hatarozza meg,
hanem a késébbi sikeres feln6tté valast is nagymértékben befolyasolja (Téth 2012).

3. CSALADALAPITASI ES GYERMEKVALLALASI TENDENCIAK
MAGYARORSZAGON

A csaladtervezéssel kapcsolatos elképzeléseket tobb iranybdl is megkozelithetjiik.
Egyrészrol sziikséges tanulmanyoznunk a jelenleg uralkod6 parkapcsolati formakat
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Magyarorszagon, s ezzel 6sszefliggésben a fiatalok preferenciait jovébeli parkapcso-
latukra vonatkozéan. Masrészrdl azonban a gyermekvallalds tendencidit és az azzal
Osszefliggd jelenségeket is érdemes figyelemmel kisérniink. A fiatalok altal vagyott
csalad, a csaladdalapitds koriilményei és megvaldsitasa ezen tényezdék ismeretében
komplex képet nyudjthatnak a jovorél. A fiatalok ugyanis kozponti aktorai a csalada-
lapitassal és gyermekvallalassal kapcsolatos mintaknak, befolyasuk a jové csaladké-
pére jelentds (Makay 2013).

Hazéankban a hdzassag intézménye egyre inkabb veszit népszerliségébdl az utéb-
bi években, habar 2010-tdl egy kisebb mértékii emelkedés figyelheté meg a hazas-
sagkotések szamaban. Mindemellett az élettarsi kapcsolatok diverzitdsa és egyre
fokoz6do jelenléte jellegzetesen megmutatkozik napjainkban. A hazassagot koték
korében a nék és a férfiak esetében is egyre inkabb kitolédik a hazassagra 1épés
id6pontja (atlagosan a nék 29,5, a férfiak 32,3 évesen hazasodnak el6szo6r) (Murin-
ké - Spéder 2015). A parkapcsolatok tekintetében tehat a hagyomanyos szemlélet
egyre inkabb hattérbe szorul és el6térbe keriilnek az élettarsi kapcsolatok valtoza-
tos formai.

Magyarorszagon az élvesziiletések alacsony szama tobb évtizedes tendencia.
A gyermekvallalas id6ben torténd kitolddasa, a hazassagot koték szamanak csokke-
nése mind hozzajarulnak a kedvezétlen mutatékhoz. Kézponti valtozasokat érzékel-
hetiink a csaladkép, a csaladtervezés alakuldsaban, melyek szoros dsszefiiggésben
allnak az ezzel kapcsolatos értékek médosulasaval. Ezt figyelembe véve a gyermek-
vallalasi kedv iskolai végzettséggel valé 6sszekapcsolodasa érdekes képet mutat.
A gyermekvallalasi kedv szorosan 6sszekapcsolodik az érettségizett és szakmunkas
végezettséggel rendelkezdket 0sszevetve. Az alapfokd végzettséggel rendelkezdk
fel6l a fels6foku végzettségliek felé haladva csokken a termékenység, habar az érett-
ségizettek és fels6foku végzettségliek kozott nem jelentds a kiillonbség (Kapitany -
Spéder 2015). Ezen dominans folyamatok eredményeként nem csak a sziil6képes
kort nék és férfiak esetében érzékelhetiink valtozast a csaladkép és csaladtervezés
tekintetében, hanem a fiatalok életében is Gj megvilagitasba keriilnek a jovo csalad-
jarol alkotott elképzelések. A Magyar Ifjisag Kutatas 2012-es adatai szerint a még
hazassagban nem é14 fiatalok jelentés hanyada szeretne hazassagot kotni a jovében
(ndk: 68%), férfiak: 59%). A hazassagkotéstdl valo elzarkdzas legf6bb tényezdiként a
sziikséges anyagi koriilmények és a megfelel§ partner hidnyat, valamint a kotottsé-
gek korlatozo erejét emlitették a valaszaddk. A hdzassaggal kapcsolatos elvarasokat
tekintve a kiils6 tényezb6kkel szemben a bels6 értékeket sokkal inkabb hangsulyoz-
tak, ugymint a szerelmi kapcsolatot, megbizhatésagot és a kdlcsonos megbecstilés
érzését. A csaladalapitasra vonatkozéan nagy elkotelez6dés mutatkozik a gyer-
mekvallalds irdnt; minddssze 6 szazalék jeldlte a fiatalok koziil azt a valaszt, hogy
nem szeretne gyermeket. Ezenfeliil tobbségiik - 50 szazalék koriil - kétgyermekes
csaladot képzel el maganak. A gyermeket (mar) nem tervezdk a hdzassagkotéshez

ZAMBO GABRIELLA: Csalddtervezés és munkaerdpiaci aspirdciék lakdsotthonban... 93



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 6 (2017) No. 3 b DOI 10.18392/metsz/2017/4/6
a4

www. metszetek.unideb.hu

TEMATIKUS TANULMANYOK - Fiatalok és/mint tarsadalmi problémak

sziikséges feltételekhez hasonléan az anyagi okokat emlitették a legels6 helyen a
gyermekvallalas akadalyaként (Makay 2013).

A parkapcsolati és csalddalapitasi tendencidk mogott még mindig megtalalha-
toéak a hagyomanyos csalad elképzelései, habar kétségteleniil egyre inkdbb csokken
azon felnéttek szama, akik hazassagra 1épnek és gyermeket vallalnak. Ezen tul a
fiatalok jovoképét meghatarozzak a csaladdal kapcsolatos tradiciondlis elemek, de
a tervek és a megvaldsulas sok esetben nem esnek egybe egymassal. Ebben az ér-
telemben a hdzassag és a kétgyermekes csalddmodell elméleti szinten még mindig
dominans formdaknak tekinthet6ek a mai Magyarorszagon, de ezek megval6suldsa
mar arnyaltabb képet mutat.

4. A CSALADON KiVUL NEVELKEDES -
GYERMEKVEDELMI SZAKELLATASBAN ELO GYERMEKEK

A csalad szerepének fontossagardl mar szo esett, azonban a csaladon kiviili nevelke-
dés mind gazdasagi, mind tarsadalmi szempontbdl eltér a csaladban nevelkedd
gyermekek jellemzgitél. A gyermekvédelmi szakellatasban nevelked6 gyermekek
szamara a csaladnélkiiliség traumatikus élethelyzet. Mindez 6nképilik meghataroza-
saban elemi erdvel bir; az elhagyatottsag és maganyossag érzése negativan befolya-
solja a gyermekek énképét (Szétsné és mtsai. 2007).

Az 1997. évi XXXI. torvény alapjan gyermekvédelmi szakellatasban az otthont
nyujtd szolgaltatasok keretében (18 éves korig) két elhelyezési format biztosit az
allam; a neveldsziil6i elhelyezést és a gyermekotthoni elhelyezést. Minden esetben
a befogado sziil6i elhelyezés az els6dleges - féként 12 éves kor alatt - azonban bi-
zonyos tényezok ezt az elhelyezést feliilirhatjak (pl. tartds betegség). A neveldsziild
,a gydmhatosdg hatdrozata alapjan ndla elhelyezett gyermeket ellenszolgdltatds el-
lenében sajdt hdztartdsdban neveli” (2013. évi V. torvény 4:122. §). Ezzel szemben
a gyermekotthonok 12-48 gyermek gondozasara alkalmas 6nall6 lakéegységek.
A gyermekotthonok specialis formaja a lakéotthon, mely maximum 12 gyermek el-
latasat képes biztositani, az el6z6nél csaladiasabb koriilmények kozott (1997. évi
XXXI. torvény). Az 1997-es Gyermekvédelmi torvény néhany intézkedésével habar
eleget tett a gyermekek jogairol sz6l6 ENSZ egyezmény iranymutatasainak (preven-
ci6 és csaladkdzpontisag), még szamos fejlesztendd teriiletet talalhatunk a gyer-
mekvédelem rendszerén belill (Racz - Szombathelyi 2006). Mindkét ellatasi forma
esetében olyan hatranyokkal szembesiilnek a gyerekek a biolégiai csaladboél vald
kiemelés kovetkeztében, melyek hosszu tavon igen nehezen kezelhetdk, kompen-
zalhatok. A nevelGsziil6hoz keriil6 gyermekek esetében két egymastdl eltérd csa-
ladtorténet formalodik; a csalad torténete, amelyben nem néhetett fel a gyermek
és a csaladé, amelynek ennek kdvetkeztében tagjava valt. A nevel6sziil6i elhelyezés
mégis hatékonyabb gondozasnak bizonyul, ezt erdsiti a folyamatosan novekvd ne-
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vel6sziildi elhelyezések szama is (Racz - Szombathelyi 2006). A gyermekotthonban
nevelkedd gyermek esetében azonban lehetetlen elvarni, hogy az intézmény valés
csaladi kozeget teremtsen az ott él6k szamara (Szombathelyi 2014). Ezt a jelensé-
get a gyermekvédelmi szakellatdsban dolgozdk FICE altal készitett etikai kddexe is
megerdsiti. A kédex egyértelmlien kimondja, hogy , Vildgos hatdrokat kell meghtizni
a szakmai és a személyes kapcsolatok kézitt, ennek érdekében (...) gyermekvédelmi
szakelldtdsban dsszeférhetetlen a szakelldtds munkatdrsai és a gyermekek, fiatalok,
valamint hozzdtartozoik kézétt rokoni, bardti, kozvetlen munkatdrsi, szerelmi, tizleti
(haszonszerzésen alapuld) kapcsolat.” (FICE é. n.: 7). Az intézményi kozeg tehat nem
képes biztositani a gyermekek, fiatalok szamara a csaladi kdrnyezetet meghatarozé
érzelmi kotelékeket (pl. szlil6-gyermek viszony), valamint az alapvetd funkcidkat (pl.
szocializacid) (Szikulai é. n.). Nem feledkezhetiink meg azonban arrdl, hogy a neve-
l1ésbe vett gyermekeknek sok esetben a biol6giai csalddban maradas nem valasztasi
lehet&ség, s ezekben az esetekben sokszor kizadrélag a gyermekvédelem rendszere
az, mely a gyermek biztonsagat és jollétét képes megteremteni.

A vizsgalatok tlikrében kirajzolddik, hogy a csaladi kornyezet teljes hianya, vagy
esetleges, ciklikus jellege kovetkeztében a gyermekek sokszor magukra maradnak
problémaikkal, jelentds résziik nem tud beilleszkedni a kortars csoportokba és 6nal-
16 életre nevelésiik az intézményi kozegben hidnyzik (Racz 2009, Racz 2012, Duleba
2012). Sz6tsné és munkatarsai (2007) vizsgalata szintén ramutat arra, hogy a gyer-
mekvédelmi gondoskodasban él16 fiatalok tobb szempontbdl is hatranyt szenvednek
csaladban é16 tarsaikhoz képest. Els6dleges gondoz6 és mintaad6 felnéttek hidnya-
ban a megkiizdési készségeik gyengébbek, szorongasuk nagyobb, érzelmi intelligen-
cidjuk pedig elmaradottabb a csaladjukban nevelked6 fiatalokkal szemben. Az 50
f6s vizsgalati csoporton (gyermekotthonban és lakasotthonban él16 gyerekek) és 50
f6s kontroll csoporton végzett kutatds alapjan elmondhato, hogy ,inkdbb a csaldd
légkére, mint jellege, struktirdja lehet jelentds az érzelmi intelligencia szempontjdbdl”
(Sz6tsné és mtsai 2007: 21). A csalad 1ényegi szerepe tehat megkérddjelezhetetlen
féként, ha azt az abban hidnyt szenved6k szemszogébdl vizsgaljuk.

A kutatas
1. AMODSZER

Magyarorszagon 2011-ben 18 287 kiskorud élt gyermekvédelmi szakelldtdsban. A
15-17 év kozottiek szama 5513 {6, mig az életkori bontdas alapjan a legkisebb cso-
port (0-3 éves korig) 2129 f6. A 18 287 kiskoru koziil 6.927 {6 él gyermekotthonban,
mig neveldszilénél 11 045 f6 (KSH 2012a). A gyermekvédelmi kutatasok hangsu-
lyozzak, hogy nem sokat tudni arrdl, a gyermekvédelmi szakellatasban nevelked6k
mennyiben képesek felkésziilni az 6nall6 életre az intézményi keretek kozott (Racz
2014a). Bizonyos, hogy a szakellatasban elt6ltott id6 ardnya determinadlja a feln6tté
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valt fiatalok beilleszkedési sikerességét; minél tobb id6t toltenek el a rendszerben,
annal nehezebben megy végbe tarsadalmi integraciéjuk (Szikulai é. n.). A 18. év be-
toltésével fontos dontés elé kertilnek a fiatalok, ugyanis ekkor elhagyhatjak a szakel-
latast, vagy Uj ellatasi format vehetnek igénybe az utégondozas és utégondozéi ella-
tas formajaban. Az 1997. évi XXXI. térvény XIII. fejezete rogziti az utégondozas jogi
kereteit, mely értelmében kiilonb6z6 feltételekhez kototten (pl. hallgatdi jogviszony)
18 éves koruktol legfeljebb 25 éves korukig maradhatnak a szakellatadsban a fiatalok.
Az utégondozas funkcidinak tényleges megvaldsulasat azonban tobb kutatas is meg-
kérddjelezi. Az utégondozas sok esetben kizdrdlag az ellatast biztositja, az 6nalld
élethez sziikséges készségek elsajatitdsanak, a szuverén dontéseknek rendszerint
nincs helye az ellatasi formaban (Vidra 2000, Racz 2009, Szikulai é. n.). Az utégondo-
z0i ellatast mégis olyan alapvetd bazisnak tekintik a szakemberek, mely a sikeres
feln6tté valast, a jovo kedvezo alakulasat nagyban eldsegitheti (Racz 2009).

A fiatalok el6tt tehat tobb valaszit is el6tlinik, melyeket akar sajat dontésiik,
akar a szakemberek javaslata alapjan koévetni kivAnnak. Az utégondozas lehetdséget
adhat a fiatalok szamadra, hogy biztonsagos kornyezetben, megfelel§ feltételek mel-
lett fejezzék be tanulmdanyaikat, vagy munkaba alljanak. A jov6rdl kialakitott kép,
azonban gyakorta valdszintitlen elképzeléseket takar (Kalmanchey 2001, Szikulai
2004). Racz Andrea 2006-os hagyomdanyos gyermekotthonokban és lakasottho-
nokban készitett interjui jol érzékeltetik a nagykorusaguk elétt all6 fiatalok jovére
vonatkozé vagyait, elképzeléseit. Hatarozottan koril irt dimenzioként jelenik meg
a szakmaszerzés, érettségiszerzés szerepe, melyet a sikeres munkavallalas egyik
alapvetd tényezd6jének tekintenek. A kikertiilést azonban kétségek, félelmek ovezik,
amihez nagyban hozzajarul az a tény is, hogy a fiatalok az életiikben folytonossagot
jelentd kozosségi 1étet alapvetének vélik. Ennek kovetkeztében a magany kozponti
stresszfaktorként jelenik meg jovdjlik kapcsan. Ehhez szorosan kapcsolédhat az a je-
lenség is, hogy a fiatalok 6nallo életre nevelése sok esetben a nemi szerepek szerin-
ti munkamegosztast jelenti. Ily médon a fiataloknak tobb haztartassal kapcsolatos
feladatban sincs lehet6ségiik igazan kipréobalniuk magukat. A felndtt élet feltételeit
attekintve a lakhatas kulcskérdésként fogalmazodik meg. Ugyanakkor nem csak a
lakhatasi koriilményeik megteremtésében vélik hidnyosnak készségeiket (pl. pénz-
gazdalkodas), de a rendelkezésre allé anyagi er6forrasaik is korlatozottak. Ezen feliil
jovotervezésiik fontos mérfoldkoveként jelenik meg a csalddalapitds, csaladtervezés
kérdése. A korabbi feltételek fliggvényében (tanulds, sikeres munkavallalas, lakhatas
megteremtése) tervezik a csalddalapitast. Tobbségiik két gyermeket szeretne, bar a
csaladalapitast még nagyon tavoli életeseménynek tekintik. A sziil6k példaja a csa-
ladtervezéssel és a csaladi élet kialakitasaval kapcsolatban legtobb esetben ellen-
példaként szolgdl. Ez a multrol valé levalasi igény természetes reakci6 a nevelésbe
vett gyermekek esetében (Kalmanchey 2001). A jovével kapcsolatos perspektivakat
elsésorban a fiatalok elsédleges kozege, tehat a lakasotthon, valamint a kortarscso-
portok hatarozzak meg.
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A felnétté valas sikeres és kevésbé sikeres példait szintén Racz Andrea (2012)
vizsgalta, melyben 40 interjut készitett gyermekvédelmi szakellatdsban nevelkedd
és a szakellatasbol mar kikeriilt fiatalokkal. A 30 utégondozoi ellatasban részesiilé
és a 10 szakellatasbdl kikeriilt fiatalt Stein 2005-6s tipoldgidja mentén tobb kiilon-
bo6z6 altipusra osztotta. Ezek kozott a ,sikeresek” tipusat harom altipusra bontotta
(1. altipus: A f6ldon jarok - sikeres szakmak, szakmai sikerek; 2. altipus: Az dlomlo-
vasok - gyermekkori dlmot kévetdk; 3. altipus: A jég hatan is megélok). A ,sikeresek”
esetében meghatarozé a jovében val6 bizakodas, a pozitiv jovékép. A négy ,tulélé”
tipus (1. altipus: A jov6tdl fél6, kiterjedt jelenben é16 - szakképzésre 6sszpontositdk;
2. altipus: A jovotdl félo, kiterjedt jelenben é16 - munkara 6sszpontositék; 3. altipus:
A ,Godot-ra var6” passziv résztvevdk; 4. tipus: Az ,élet a legnagyobb rendezd” elvet
vallék) ezzel szemben a jelenben él és a jovore félve, vagy egyaltalan nem gondol
(Racz 2012: 168-173, Racz 2014b). A jovével kapcsolatos elképzeléseket, az életit
alakulasat tobb dimenzidban is vizsgélja a szerzd, melyek esetében a két tipus kozott
jelentds kiilonbségek mutatkoznak. Nemcsak a szakellatasban eltoltott id6 alatt vég-
bement valtozasok, de a vér szerinti csaladdal, a kortars csoporttal valé kapcsolat-
tartas, az iskolai karrier mind befolyasol6 erével birnak a fiatalok kilatasait illetéen.

A fiatalok jévére vonatkoz6 szandékait tekintve tehat kiemelhet6é néhany jelentds
dimenzié. A szakmaszerzés sulya, fontossaga nyilvanval6, azonban a felnétt élethez
sziikséges alapvetd feltételek (lakhatas biztositasa, biztos munkahely) csak részben
allnak rendelkezésre a fiatalok szdmdara. Kutatdsom soran igyekeztem a fenti dimen-
ziokra Kkiterjedve vizsgalni a debreceni lakdsotthonokban élI6 fiatalok jovéképét a
csaladtervezésre és munkaerdpiaci aspiracidkra fokuszalva. A debreceni lakasott-
honokban él6 fiatalok csaladtervezésével, jovéképével kapcsolatos elképzelések
feltarasanak érdekében kvalitativ mdédszert alkalmaztam, mely egy mélyebb, komp-
lexebb értelmezést tett lehet6vé a téma feltardsa soran. A félig strukturalt interjds
kutatast 15-17 év kozotti gyermekvédelmi szakellatas keretében beliil lakdsotthoni
formaban é16 fiatalok kérében végeztem Debrecenben. A Szocialis és Gyermekvédel-
mi Féigazgatdsag engedélyével a varos egy intézményének tobb lakéotthona kertilt
kivalasztasra, melyek specidlis sziikségletekkel nem rendelkez6 15-17 év kozotti fi-
atalokrdl gondoskodnak. A lakdotthonok a varos tébb pontjan talalhat6ak, tobbnyire
a varos peremteriiletein. Az adatbazis nyolc lakasotthont foglalt magaban, melyek
kozil hat teljesen azonos felépitésii és Gjépitést, ezzel szemben két otthon régi ti-
pusy, feltjitott csaladi haz volt. Az adatbazis 12 fiatalt tartalmazott, mely alapjan 11
esetben tortént meg az interjuk elkészitése. Egy fiatal ismeretlen helyre tdvozasa ko-
vetkeztében nem tartézkodott a lakdsotthonban, igy a kutatas ideje alatt nem nyilt ra
mod, hogy az interju elkésziiljon. A mintaval kapcsolatban specidlisnak tekinthetd,
hogy a négy fia és hét lany kozott két 16 éves lany nemrég lett édesanya, egy lany pe-
dig az interju felvételekor 8 hdnapos kismama volt. A mintavételi mddszert tekintve
szakért6i mintavételt alkalmaztam, mely lehet6vé tette, hogy az dltalam meghataro-
zott kritériumok alapjan viszonylag homogén minta alakuljon ki. El6zetes kritériu-
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maim alapjan a mintaba 15-17 év kozotti, legalabb fél éve szakellatasban nevelkedd,
specidlis szlikséglettel nem rendelkez6 fiatalok kertiltek. A fiatalok jovétervezésé-
nek és 6nallésdganak pontosabb felvazolasa érdekében ot szakértdi interju késziilt
a lakasotthonokban dolgoz6 nevel6kkel és egy esetben egy lakdsotthonvezetével. Az
interjuk minden esetben a lakdsotthonok lakdszobaiban, illetve kozosségi tereiben
zajlottak. A szakértdi interjuk elkészitése legtobbszor a nevel6i szobdban tortént.
Az interjuk sordn 30-60 percig tartott a beszélgetés, melyet hangfelvevd eszkozzel
rogzitettem, majd a szé szerinti legépelést kovet6en elemeztem.

1. tabldzat. A nevelésbe vett interjualanyok demografiai jellemz6i

Név Eletkor Testvérek szama Iskolai végzettség ta rif)’r;izzdegfie;eje
. . Szakkozépiskola .
Karolina 15 5 (3 lakasotthonban) 9. osztaly (folyamatban) 4 éve
. Szakkozépiskola .
Sandor 16 6 9. osztaly (folyamatban) 8 éve
. Szakkézépiskola ,
Aida 15 2 9. osztaly (folyamatban) 2 eve
- 3 (mindannyian Szakkozépiskola ,
Déniel 15 lakasotthonban) 9. osztaly (folyamatban) 2,5 éve
‘o 8 (3 nevel6sziilénél, | Jelenleg GYES-en van, .
Annamaria 16 2 lakasotthonban) | befejezett 8 altalanos 4 cve
5 (mindannyian Jelenleg GYES-en van, P
Tamara 16 lakasotthonban) befejezett 8 altalanos fel éve
. Szakkozépiskola .
Néandor 16 1 9. osztaly (folyamatban) 4 éve
Eva 16 1 Befejezett 8 altalanos 15 éve
Pal 15 2 8. osztalyos tanulé 7 éve
- 10 (mindannyian . . o
Natalia 16 lakasotthonban) 8. osztalyos tanulé Fél éve
Aniké 15 10 (mindannyian | ; 41005 tanulé Fél éve
lakasotthonban) ) Y

Forrds: Sajat szerkesztés

A fiatalokra vonatkoz6 félig strukturalt interju tobb dimenzidja koziil az elsé az
alapvet6 informacidkat igyekezett feltarni a demografiai tényezdk vizsgalataval. Ezt
kovetden a jelenlegi helyzet bemutatdsara Kkeriilt sor, mely az aktualis lakékodrnyeze-
tet, az iskolai helyzetet és a fiatalok parkapcsolatat is magaban foglalta. A jov6 tar-
gyalasa a legnagyobb dimenziéként tobb részegységre tagolédott. A rovidtavu jovo
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(tovabbtanulés, szakmaszerzés, lakhatas) témakorében feltarasra keriiltek a pénz-
gazdalkodassal, tanuldssal kapcsolatos tervek. A jovékép masik nagy egységeként a
hosszutavu joveét vizsgaltuk, mely a csalddalapitasi terveket és a boldog élettel kap-
csolatos vagyak meghatarozasat tartalmazta. Az interju zar6 dimenziéjaként a jovo-
vel kapcsolatos tervek megvaldsitasanak feltételeit tekintettiik at az anyagi ténye-
z6kt6l egészen az érzelmi tdmogatottsagig. A vizsgalat soran elsédleges szempont
volt, hogy a fiatalok jovoképérdl a csalddalapitas és munkavallalds vonatkozasaiban
szerezzek relevans informaciokat. A szakértdi interjuk soran elsésorban a nevel6vel
kapcsolatban allé gyermekek jovoképe, lehetdségei kertiltek el6térbe. Ezt kvet6en
sor keriilt a rendszerszint{ funkcidk, hianyossagok feltarasara, melyeket sikeres és
kevésbé sikeres példak kovettek. Az igy elkésziilt 16 interju képes lehet egy helyzet-
képet nyujtani a debreceni lakasotthonokban nevelkedd fiatalok jovébeli terveire,
preferencidira és félelmeire vonatkozéan. Az interjaalanyok jellemzdinek tablazata
és a késdbbi interjurészletek az anonimitads megdrzése érdekében megvaltoztatott
keresztnévvel kertilnek feltlintetésre.

2. EREDMENYEK - A DEBRECENI LAKASOTTHONOKBAN
ELO FIATALOK JOVOKEPE

A fiatalokkal kapcsolatos els6 benyomasokat dsszegezve elmondhat6, hogy a kiva-
lasztott interju alanyok minden esetben integrans részei voltak az adott lakdotthoni
kozegnek, bar ennek intenzitasa sok esetben eltért. Az interjuk készitése soran egy
esetben sem talalkoztam széls6séges magatartassal, viselkedéssel. A jovdvel kapcso-
latban életkoruknak megfeleléen rendelkeznek néhany - egyelére még nem teljes
mértékben korvonalazott - elképzeléssel, habar tobb esetben a jovérdl gondolkodas
elutasitasa, vagy a tulzott tervezés is jellemzd volt. A tovabbiakban a csaladalapitas-
sal kapcsolatos terveik bemutatasara keriil sor, mely miultbeli beagyazottsagaban
vizsgalva, a megvalositashoz sziikséges feltételeket is szamba vetve igyekszik azt
meghatarozni, hogy milyen sajatossagok rajzolodnak ki a fiatalok jovoképére vonat-
kozdan.

A biolégiai csaldad hatdsa

A fiatalok vér szerinti csaladhoz valé viszonyulasa, a csaladi kozeg lényegesen befo-
lyasoljak a jovobeli csaladrdl alkotott képet. A csaladdal kapcsolatos elvarasok és
vagyak kozponti eleme azonban ezen tul a csaladalapitashoz sziikséges szakma-
szerzés és munkavallalas dimenzidja is. A fiatalok tobb esetben is a vér szerinti csa-
ladban megélt negativ tapasztalatokra hivatkozva merében mas életutat és csalad-
képet hangsulyozva képzelik el jovéjiiket. Ennek kdvetkeztében gyakorta emlitették

ZAMBO GABRIELLA: Csalddtervezés és munkaerdpiaci aspirdciék lakdsotthonban... 99



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 6 (2017) No. 3 » DOI 10.18392/metsz/2017/4/6

www. metszetek.unideb.hu

TEMATIKUS TANULMANYOK - Fiatalok és/mint tarsadalmi problémak

a megfeleld szakmaszerzés és munkavallalas fontossagat, melyet a vér szerinti szii-
16k esetében hianyosnak véltek. Ugyanakkor elé6fordult olyan interjlialany is, aki szii-
lei érzelmi tdmogatasat, gyermekeihez vald viszonyat kdvetend6 példaként emelte
kiannak ellenére, hogy a 10 gyermekes csaladbdl mindegyik gyermek szakellatasban
nevelkedik és az édesapa jelenleg bortonbiintetését tolti. Vitathatatlan, hogy a fiata-
lok akar a bekertilés koriilményeirdl beszélve, akar a csaladi allapot leirdsa soran
elsédleges prioritasként kezelték a gyermek-sziil6 kozti szeretetteljes viszony sziik-
ségességét, és ezaltal a szlil6k irdnyaba taplalt szeretetet sokkal inkdbb erdsitette az
érzelmi kotelékek megléte, minthogy a megfeleld életkoriilmények hidnya gyengitet-
te volna azt. Mindezt a szakértdi interjuk is nagyban alatdmasztottadk. A nevel6k
tobb esetben beszamoltak arrél, hogy a csalad életkoriilményei a legkevésbé hata-
rozzak meg a gyermek-sziil6 kapcsolatat. A csaldddal kapcsolatos terveket targyalva
a ,Van-e olyan felnétt, akire szeretnél hasonlitani?” kérdésre vonatkozo6an érdekes
képet mutat a fiatalok hozzaallasa.

,K: Van olyan felnétt, akire szeretnél hasonlitani?
V: Hdt, anyu.
K: Miért szeretnél ra hasonlitani?
V: Hdt, mert gy dsszetartja a csalddot.”
(Natdlia, édesapja bérténbiintetését tolti)

A legtobb esetben azonban nem csak a sziil6i minta sértilt, vagy hianyzik, ha-
nem az altalanos felndtt minta is, melyet az oktatasi intézmények és a lakéotthonok
dolgozdi igyekeznek ugyan megteremteni, de annak kialakulasa és megszilardulasa
nem minden esetben sikeres.

LA kotddés, itt nem tudnak kihez kétédni. Van 6t gondozd, otthon vezetd, pszi-
cholégus, fejlesztd, szakmai vezetd, gydm, rengeteg felndtt veszi 6ket kértil.
Nincs olyan, hogy valakihez tudok kétddni, nem is kell. Mert anydhoz sem tud
kétddni, sziiléhoz se, nincsen kapcsolat.”

(Neveld)

Az érzelmi kot6dés, a valahova tartozas érzése az alanyok esetében ritkdn mutat-
kozott meg. Akarcsak a korabbi kutatdsok, jelen eredmények is azt igazoljak, hogy
a lakéotthoni kézegben - akar révid-, akar hosszutavon tartézkodik a fiatal szakel-
latasban - nehezen alakulnak ki stabil kot6dések a felndttek irdnyaba. A fiatalok
tobbnyire nem tudtak valaszt adni a példaképiikkel kapcsolatos kérdésre. Néhany
esetben el6fordult, hogy kozeli vagy tavoli rokonaikat emlitették, de tébbnyire ezek
a valaszok is bizonytalanok voltak. Mindennek a jovStervezésben és a csaladkép ki-
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alakulasaban kulcsfontossagu szerepe van, hiszen a csaladi kdzegben tapasztalt él-
mények - sok esetben traumak - nagyban determinaljak a fiatalok jovéképét.

,K: Van olyan felnétt, akire szeretnél hasonlitani?
V: Itt?
K: Akar.
V: Nincs.”
(Anikd)

Csalddtervezeés

Ahogyan az el6z6 bekezdés is mutatja, a korabbi csaladi életben tapasztaltak kihat-
nak a fiatalok csaladdal kapcsolatos elképzeléseire. A csaladtervezés kapcsan szin-
tén szamottevd hatassal bir a meglévd parkapcsolat. A fiatalok tobb esetben szamol-
tak be arrdl, hogy boldog parkapcsolatban élnek, jovéjiiket jelenlegi partneriikkel
képzelik el. Ezekben az esetekben - kivéve a mar gyermekkel rendelkezék eseté-
ben - egyértelm(i mérfoldkdként jelent meg a csaladalapitas a jov6re vonatkozoan.

A nuklearis csalad eszménye dominans a legtobb alany esetében. Ezt a mintat
jellemzden a vér szerinti csalad formajaval val6é szembenallas indokolja. Tébben is
sokgyermekes csaladbol szarmaznak, testvéreik tobbnyire a szakellatas rendszeré-
ben nevelkednek. Feltehet6en a nagy csaladban tapasztalt diszfunkcidkat, hianyos-
sagokat szamba vetve tartézkodnak attél, hogy ketténél tobb gyermeket vallaljanak.

A mar gyermeket neveld fiatal lanyok hasonléképpen latjak jovojiiket. A gyer-
mek megsziiletése utan all6 két lany (1 hdénapos, 4 honapos gyermekek) szintén
kis csaladot tervez. A masodik gyermeket a letelepedés utan tervezik, melyre ese-
tlinkben valészintileg a kdzeljovében nem kertl sor. Az interju idején még varandos
Eva ugyancsak varni szeretne a kovetkezé gyermek megsziiletésével. Mindannyian
megemlitették az anyasag 6romei mellett, hogy a gyermekvallalast idében késébbre
kellett volna terveznitik, hiszen igy a jogi akadalyok miatt egyel6re nem tudnak meg-
felel6 csaladi kozeget biztositani a gyermek szamara.

Egy esetben jelent meg a csaladalapitastol valé egyértelmi elzarkozas. A 15 éves
Karolina nem rendelkezik parkapcsolattal és nem is tervezi, hogy parkapcsolatot 1é-
tesit a jovében. Valaszat a kovetkez6képpen indokolta:

,V: Nem szeretnék gyereket.
K: Es férjet?
V: Azt sem.
K: De egyébként szereted a gyerekeket?
V: De, amiigy szeretem a kicsiket. Csak felneveltem mdr egy hilgomat, egy
dcsémet... De nem fogom késébb se meggondolni magam.”
(Karolina)
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A csalddtervezésben tehat uralkod6 a nukledris csalad képe, melyet nagyban
meghatdroz a parkapcsolat, valamint a szarmazasi csalad formaja. A csaladkép kiala-
kuldsaban nagy szerepet tulajdonithatunk ezen tul a lakasotthon kdzegének, mint a
fiatalok életében hangsulyos szocializaciés kozegnek, mely feltehet6en megerdsiti a
kétgyermekes csaladmodell idedjat. Ebben nem csak a nevel6k személye, csaladfor-
maja lehet meghataroz6 mintakép, hanem a fiatalokkal egyiitt é16 gyermekek sorsat
determindl6 csaladi kozeg példaja is pozitiv, vagy negativ mintaként allhat el6ttiik.

A csalddtervezés feltételei

A jovébeli terveket targyalva és kiilonosen a csalddtervezés koriilményeire foku-
szalva tobb olyan feltételt is emlitettek a fiatalok, melyek teljesiilése els6dleges sza-
mukra. Ezek kozott kitlinik a tanulmanyok befejezésének fontossaga, akar ko-
zépszinten, akar felsébb szinten. Egy esetben mutatkozott a befejezett 8 osztaly
elegendd perspektivanak, mig a tobbség szamara a szakmaszerzés az elérendd cél.
Tobben mar tapasztalatot is szereztek az adott szakteriileten, melyrdl jellemzéen
lelkesedéssel szamoltak be.

V: ,Jo is vagyok beldle, versenyre is akarnak vinni, uigyhogy szeretem. Meg volt
madr ilyen vizsgdnk is, hogy mit tanultunk a félév alatt, 6tés lett mindketto.
K: Mikor vetted észre, hogy ez lesz neked valo?
V: Hdt, mdr kamaszkoromban mindig szerettem magammal térédni, mindig
festettem magam, ilyesmi.”

(dida)

Az érettségi bizonyitvany megszerzését esetleges célként emlitették néhany
esetben, de f6ként a szakmaszerzés volt a dominans. Harom fit szamolt be arrd],
hogy fels6foku tanulmanyokat tervez. Szamukra a jelenlegi szakteriileteken elért
sikereik és elhivatottsaguk jelenti a motivaciét. Egyikiik mar a bemutatkozas els6
szakaszaban emlitést tett ezzel kapcsolatos terveir6l.

,Pincérnek tanulok. Pdar év miilva meg akarom csindlni a féiskoldt, az érettsé-
git és akkor majd hajén akarok dolgozni (...) Hdt, igy gyakszibdl én vagyok a
legjobb, mindig megyek rendezvényekre. Hdt, igy kéthetente van.”

(Ndndor)

Ugyancsak konkrét tervekkel rendelkezett egy masik interjualany is, aki mar - 15
éves kora ellenére - teljes korlien tajékozodott a lehetGségeit illetGen.
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.Egyetemre szeretnék menni. Informatikai Karra, itt a Debreceni Egyete-
men, programtervezé informatikusnak akarok menni. Most ez az iskola, itt
szakgimndziumi részen vagyok. Ez azt jelenti, hogy ugye ad érettségit meg
szakmadt is, egybe. Es ez néqy, plusz eqy év.”

(Ddniel)

A tovabbtanulashoz szorosan kapcsol6dd munkavallalast dontéen a szakma-
szerzés fliggvényében képzelik el a fiatalok. Legtobbjiik a jelenleg tanult szakmaban
szeretne elhelyezkedni és egy viszonylagos jélétet biztositani csalddja szamara. Az
0nallo6 vallalkozas lehetdsége, illetve a kiilfoldon torténé munkavallalas is felmertlt
néhany esetben. A munkavégzés sziikségessége minden esetben egyértelmii volt, a
fiatalok mindenképpen dolgozni szeretnének a tanulas befejeztével.

A lakhatas kérdése Osszetettebb képet mutat. A fiatalok jérészt csaladi hazra
vagynak, melyben csaladjukkal megfeleléen élhetnek. Egy esetben sem emlitettek
irredlis elvarasokat a lakhatdsra vonatkozdan. Tébbiik szamol az otthonteremtési
tdmogatds felhaszndalasaval, melynek 6sszegét koriilbeliil 1 milli6 200 ezer forintra
teszik*. Ez az 0sszeg néhanyuk szamara elegendének tiinik egy lakas vasarlasihoz,
de tobben hangsulyoztdk, hogy az 6sszeg nem tud kell6en hozzajarulni a letele-
pedéshez. Eppen ezért néhany fiatal - a tanulmanyok befejezésével is dsszefiiggés-
ben - szeretne élni az utégondozas lehetdségével. A neveldk szerint az utégondozas
megfeleld forma lehet azok szdmadra, akik tanulmanyaikat 18 éves koruk utan fejezik
be és amig nem rendelkeznek a sziikséges erdforrasokkal, addig a szakellatas ke-
retén beliil élnek. A fiatalok utégondozassal kapcsolatos véleményét els6sorban a
lakasotthon kozege és a fiiggetlenedés igénye hatarozta meg. Minél inkdbb problé-
makat érzékelnek a lakasotthonon beliil - akar a gyermekekhez, felnéttekhez fliz6d6
viszony vonatkozasaban - anndl inkabb igyekeznek megteremteni a sziikséges felté-
teleket az 6nallésodashoz.

,K: Az utégondozdsban lévéknek jobb esélyeik vannak?

V: Persze, mert azok a gyerekek, akik utégondozdsban itt maradnak. Akkor
azok esetleg... Lehet mondani igen, de nem mindig. Itt is vannak visszaesdk.
Aki esetleg el tud helyezkedni, albérletet ki tud venni, de tudjuk magunkrdl,
nekiink is nehéz lenne egyediil egy albérletet fenntartani. Hdt, akinek nincsen

* Az otthonteremtési tdmogatds célja, hogy a nevelésbe vételbdl kikertilt fiatal felnétt lakdshoz jutd-
sat, tartos lakhatdsa megolddsdt elésegitse.” Szamos feltétele koziil az egyik legfontosabb a gondozasban
tartézkod4s ideje (minimum 3 év) és a nagykoruva vélassal egyiitt a nevelésbe vétel megsziinése. Osszege
a rendszerben toltott idével aranyosan novekszik, maximum: ,6t évet meghaladé idétartami nevelésbe
vételnél az otthonteremtési tdmogatds megdllapitdsa idején érvényes oregségi nyugdij legkisebb Osszegé-
nek hatvanhétszeresét” Ebben az értelemben a maximalis 6sszeg 1909 500 Ft. (1997. évi XXXI. térvény)
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hdttere mégdtte. Kevés nekik ez a pénz, ez az otthonteremtési. Egy ideig elég,
de ha nem dolgoznak, elfogy hamar.”
(Neveld)

A boldog élet

A jové targyalasaval kapcsolatban végezetiil a boldogsag tényezdit vizsgaltam. Az in-
terjuk menete soran tobbé-kevésbé megmutatkoztak azok a hangsilyosabb dimen-
ziok, melyek a fiatalok jovébeli boldogsagat alapvetéen meghatarozhatjak. A boldog
jové legtobbszor nem csak egy, a felnétt élet dimenziéjaban valé sikerességet jelent
(pl. jol fizetd 4llas), hanem egy komplex elképzelést takar.

,K: Mit gondolsz, mi tenne téged igazdn boldoggad?
V: Hdt, a csaldddal lenni, dolgozni. Igazdbdl nincs mds. A mdsik gyerek, meg
hogy hdrman legyiink most egyeldre, utdna meg négyen. Vagy megvaldsul,
vagy nem.”

(Tamara)

Habar el6fordultak olyan interjialanyok, akik szamara a munkavallalas kozpon-
ti szerepet tolt be a jovével kapcsolatos elvarasok tekintetében, a csaladalapitas és
a csalad kozegének fontossaga szintén kozponti tényezéként meriilt fel. A boldog
életnek nem elengedhetetlen feltétele azonban a gazdagsag, vagy a jdomaod. Az anyagi
dimenzi6 tobb kiilonb6z6 modon is felmerilt az interjuk soran (pl. mennyi jovede-
lem sziikséges egy hdnapra, mennyi jovedelmet tartana elegendének az interjualany
sajat maga szamara), s ezek mind ramutattak arra, hogy tilnyomdan realis elképze-
lésekkel rendelkeznek a fiatalok az aktudlis bérekre vonatkozéan. Ebb6l adédban
nem hangsulyoztak kifejezetten az anyagi dimenziét és nem is rendelkeztek irredlis
tervekkel. Mindemellett a jolét megteremtése érdekében egy fiatal kifejezetten tu-
datosan tervezi jovgjét.

,Kiilféldén szeretnék dolgozni. Hdt visszajovok persze, de egy ilyen 6t év az
életem megalapozdsa, vagy hdrom, attél fiigg, hogy keresek. Eqy hdz, egy ko-
csi, meg ugy letéve egy 6tmillié és utdna hazajévok. Utdna madr itt is tudok
dolgozni.”

(Ndndor)

A jovébeli csaladrol valo gondoskodas mellett néhany esetben felmertlt a sziil6k
és a vér szerinti csalad segitésére iranyuld szandék is. Ez f6ként a tudatosabban ter-
vezOk kozott lehet redlis elképzelés, mely szintén fontos mérfoldkove a feln6tté valas
sikerességének ezen interjualanyok esetében.
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,Hat, végiil is, az a lényeg, hogy én vagyok a legiddsebb, és a testvéreimet meg-
prébdlom majd késébb segiteni. Aztdn hogyha ugy van, akkor a sziileimet is.
Mert, hat most nincsenek olyan jo dllapotban, mdrmint anyagilag.”

(Ndndor)
Wyn - Dwyer (2006) tipoldgiaja alapjan tehat talalkozhatunk a fiatalok kozott
a normalizalt életut és a valasztasos életit mintazataival. Jellemz&en a normalizalt
életut ,szakképzésre Gsszpontosito” kategoéridja a meghatarozo, mig a valasztasos
életutban a ,kontextudlis’, f6ként csaladi életre iranyulé dimenzié a hangsulyos.
A fiatalok életpalyajara vonatkozdan azonban egyeldre csak a jovére vonatkozo ter-
vek allnak rendelkezésiinkre, melyek alapjan kizardlag kovetkeztetéseket lehet le-
vonni a tényleges életpalya alakuldsara vonatkozdan. Az azonban biztosan kijelent-
het6, hogy bizonyos dimenzidk el6térbe helyezése (pl. csalad) nagy valoszintiséggel
eredményezhetik a hozza kapcsolddo életpalya kialakulasat hosszutavon. Mivel ese-
tiinkben fiatalok specialis csoportja a vizsgalat targya, ezért nagyban befolyasolhat-
jak ezen mintak alakuldsat olyan kiilsé tényezok és feltételek, melyek a csaladban

nevelked6 gyermekek esetében nem feltétlen jelentenének valédi befolyast.

Osszegzés

A kutatds 15-17 év kozotti debreceni lakdsotthonban €16 fiatalok jovdjének vizsga-
latat tiizte ki célul. Eletpalyajuk jovébeli alakulasat kvalitativ médszerrel vizsgalva
tobb, a jovojiiket nagymértékben meghatarozé dimenzié szamottevéen megmutat-
kozott. A vizsgalt fiatalok jovoképét els6sorban a szakmaszerzés és a csaladalapitas
dimenzidi hatarozzak meg, azonban ezen mérfoldkovek sok esetben egyel6re csak a
tavoli jovovel kapcsolatos vagyalmokat testesitik meg. A fiatalok életpalydja a csa-
ladban nevelkedd fiatalokkal szemben egy sokkal kevésbé kiszamithatd, a szlikséges
feltételeket csak részben vagy egyaltalan nem biztosit6 kozegben alakul ki és forma-
l6dik a feln6tt valas soran. A jovével kapcsolatos realis tervek kialakitdsa ugyanak-
kor alapvetd feltétele a késébbi sikeres tarsadalmi integracionak.

A fiatalok életiik sordn olyan nehézségekkel és traumatikus helyzetekkel talaljak
szemben magukat, melyek alapjan sok esetben a vér szerinti csalad példajat megta-
gadva képzelik el jovojiiket. A vizsgalt interjualanyok esetében ebben a jovoképben
a legfébb szerep a szakmaszerzésnek, a munkavallaldsnak és a csaladalapitasnak
jut, mig a lakhatds tovabbra is egy képlékeny dimenzid, ami az anyagi forrasok szl-
kosségébdl adddoan kevésbé tervezhetd. A cselekvési tervekkel rendelkez6k mellett
megmutatkoztak azok a fiatalok is, akik sokkal inkdbb a jelenre fokuszalva élnek
és nem szo6nek szines terveket a jovéjiikre vonatkozdéan. Az 6nalld életre késziilés
ugyanakkor a lakasotthonokban korldtozottan megy végbe, mely az interjik soran
is megmutatta, hogy a fiatalok néhany alapvetd, a haztartassal és feln6tté valassal
kapcsolatos képességnek egyel6re nincsenek birtokaban (pl. pénzgazdalkodas, f6-
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zés) (Racz 2009). Hidba az elképzelések és tervek, hogyha az 6nall6 élethez sziiksé-
ges készségek és feltételek nem adottak a fiatalok szamara. A tdrsadalmi integrdcio
szempontjdbdl nélkiilézhetetlen egy komplex segitéhdlézat kiépitése, hogy kozvetlentil
kikertiilése el6tt és kikertilése utdn a fiatal felnétt szakmai segitséget kapjon lakha-
tdsdnak megolddsdban, annak megtartdsdban, munkakeresésében, 6ndllé életének
megkezdésében, tdrsas networkjének épitésében, az egyes szolgdltatdsokhoz valéhoz-
zdférésben.” (Racz 2006b: 45).

A fiatalok életében a csaladalapitas és a palyakép hasonléan hangsulyos ténye-
z6ként azonosithaté tehat, melyek megvaldsitasdhoz elsésorban az elsédleges élet-
teriik: a lakasotthon és az ott él6k, dolgozdk jelenthetnek tdmogaté hatteret. A ba-
rati korrel rendelkezdk és a vér szerinti csaldddal rendszeresen kapcsolatot tartok
némileg kiterjedtebb hattérrel rendelkeznek, de a fiatalok életének egyedi jellemzéi
és életutja alapvet6en determindlja a feln6tté valas sikerességét. Ahogyan ezt Racz
(2016) is megerdsiti, ezen egyedi jellemzdk rendszerszint(i kezelése, formalasa és a
differencialt sziikségletkielégités beépitése azonban még a kovetkezd évek, évtize-
dek munkaja.
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