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A leglatogatottabb europai orszagok
tengerpartjainak érintettsége
a tulzott mértéki turizmussal

SZOLLOS-TOTH ANDREA!

ABSZTRAKT

A turizmus a kdrnyezetre és a tdrsadalomra sziintelentil hatdst gyakorol, melynek szambavétele
sordn kidertil, hogy ezek a hatdsok nem mindig elénydsek. A negativ hatdsok kézétt megjelenik
a szennyezés mértékének novekedése, a tdjba nem ill6 épitkezés, a helyi tdrsadalom és a turis-
tdak kézétt kialakuld konfliktusok, a tomeg és a zstfoltsdg is. Kutatdsom célkitiizése a tilzott
mértékii turizmus dltal érintett tengerparti helyszinek feltérképezése Eurdpa déli orszdgaiban.
A 2019-ben legtébb nemzetkézi turistdt fogadé eurdpai orszdgok turizmusdnak vizsgdlata ré-
vén kertil bemutatdsra a 3S turizmus (sea, sand, sun - tenger, homok, napfény) jelentésége, az dl-
tala vonzott turistdk témege, annak hatdsai. A napstitétte homokos tengerpartokkal rendelkezd
Franciaorszdg, Spanyolorszdg és Olaszorszdg turizmusa kiilénféle nemzetkézi adatbdzisokbdl
szdrmazo adatsorokat dsszegezve keriil bemutatdsra. Ezt kéveti a vizsgdlat kézéppontjdban
1évé hdrom orszdgbdl konkrét desztindcidk eseteinek elemzése kordbban publikdlt szakcikkek
alapjdn. Bemutatdsra keriilnek olyan partszakaszok, melyeket mds nemzetkézi szerzék az over-
tourism jelenséggel hoztak kapcsolatba.

KULCSSZAVAK: fenntarthaté turizmus, tertiletfejlesztés, overtourism, tilzott mértékii turizmus,
Eurdpa, tengerpart

ABSTRACT
Europe’s most visited countries’ coastal areas affected by overtourism

Tourism has a constant impact on the environment and on society, taking these impacts into
consideration reveals that these are not always beneficial. Negative impacts include increased
pollution, inappropriate construction, conflicts between local society and tourists, crowding and
congestion. The objective of my research is to study coastal areas affected by overtourism in
southern European countries. By examining tourism in the European countries that received the
most international tourists in 2019, I illustrate the importance of 3S tourism (sea, sand, sun), the
mass of tourists it attracts, and its effects. The tourism of France, Spain and Italy, with their sun-
ny sandy coasts, are presented by summarising data sets from various international databases.
I analyse the cases of some destinations from the three countries that are the main focus of the
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study, based on previously published articles. Coastal areas that have been associated with the
overtourism phenomenon by other authors are also presented.

KEYWORDS: sustainable tourism, regional development, overtourism, Europe, coastline, beach

Bevezetés

A turizmus az egyik legkiemelked6bb gazdasagi agazat vilagszerte, a vilagjarvanyt
megel6zden az utazas és turizmus (beleértve a kozvetlen, kdzvetett és elidézett ha-
tasokat is) a vilagon létrejott 1j munkahelyek koziil minden negyedikért, az dsszes
munkahely 10,3%-aért (333 milli6) és a globalis GDP 10,3%-aért (9,6 billié USD)
felelt (WTTC 2022).

Novekedése és terjeszkedése jelentés gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis el6-
nyokkel jar, melyek mellett nem elhanyagolhaté ugyanezen teriiletekre gyakorolt
negativ hatasa sem.

A koronavirus jarvany megjelenését megel6z6 években a turizmus negativ ha-
tasainak érzékelése novekedett, majd a vildgjarvany okozta korlatozasok és leza-
rasok ideje alatt a turistaparadicsomokra nehezedd koérnyezeti nyomas csokkent.
A jarvany megfékezését kovetden az idegenforgalom fellendiilésével parhuzamosan
azonban vélhet&en djra nehéz helyzetbe keriilnek azok a desztinacidk, ahol a turis-
tak 1étszama mar korabban is tdlmutatott az optimalison. 2020-ban és 2021-ben a
korlatozasok feloldasa utani id6szakokban tapasztalhaté volt az utazasi kedv felpe-
zsdilése, mely alapjan el6re jelezhet6 az, hogy a korlatozasok végleges megsziinését
kovetden a tulzott mértéki turizmus Gjra komoly problémakat fog okozni.

A tanulmany célja a turizmus mértékének bemutatasa, kiilonos tekintettel a legla-
togatottabb eurdpai orszagok tengerparti régioira fokuszalva. A szekunder adatokra
alapozott kutatds soran megvizsgaltam az eurépai tengerparti teriiletek turizmusa-
nak alakulasat, a turistaforgalmat, a leglatogatottabb attrakcidkat és partszakaszokat.
Bemutatok néhanyat a tengerparti desztinacidk tarsadalmi és természeti kornyezetét
érint6 negativ hatdsok koziil, valamint kitérek a turisztikai teriiletek menedzsmentje
altal bevezetett intézkedések, beavatkozasok korére is. Munkdm soran szamos nem-
zetkozi adatbazis gyljteményét haszniltam annak érdekében, hogy a nemzetkozi
szerzOk altal publikalt eredmények hatterét alatdmasszam statisztikai adatokkal.

Moédszertan

Az Eurépat érintd tengerparti turizmus témajanak feldolgozasat és bemutatasat
szekunder adatokra alapoztam. Az adatok kiilsé forrasbdl alltak rendelkezésre, me-
lyekhez nemzetkozi adatbazisok, kutatasi jelentések, tanulmanyok és szakcikkek
formajaban jutottam hozza. A tanulmany kézponti eleme a nemzetkdzi adatbazisok-
ban taldlhat6é adatok 6sszegzése, Uj keretrendszerbe helyezése, dsszefiiggéseinek

Sz6LLOS-TOTH A.: A legldtogatottabb eurdpai orszdgok... 99



METSZETEK 3 ISSN 2063-6415
Vol. 11 (2022) No. 1 @ DOI 10.18392/metsz/2022/1/6

é O

www. metszetek.unideb.hu

TEMATIKUS TANULMANYOK - Természet, kornyezet és tarsadalom

feltarasa, kapcsolédasi pontjainak bemutatdsa. Munkam soran az adatbazisok ada-
tai és a szakértdk altal bemutatott kiilonboz6 desztinacidk esetei kozotti parhuza-
mot mutatom be.

A szakirodalmi attekintésbdl kidertil, hogy a turistak tomegei altal latogatott eu-
répai tengerpartok ki vannak téve a kornyezeti karoknak és tarsadalmi konfliktusok-
nak. Az adatbaziskutatds eredményei alatamasztjak a korabbi kutatdsokban kozol-
teket, melyek szerint az eurdpai tengerpartokat évente tobb, mint szazmilli6 turista
latogatja, az eurodpai kikotk tobb tizmillié latogatét fogadnak évente (European
Commission 2014). Az élénk turizmus pozitiv hozadékai mellett megjelennek az al-
tala generalt negativ hatasok is, melyek a kdrnyezet szamara leggyakrabban a kiil6n-
b6z6 szennyezések (zaj-, talaj-, h6-, viz-, 1égszennyezés) mértéknek emelkedését, a
rongalas és vandalizmus okozta karokat, illetve a tdjba nem ill6 épitkezést jelentik. A
turizmus tarsadalmi negativ hatdsai kozott tipikusan jelen van a témeg és zsufoltsag
a desztinacidn, a helyi lakossag és a turistak kozotti konfliktusok gyakorisaga, ellen-
tétek kialakuldsa a helyiek és az iidiil6tulajdonosok k6zott, a blin6zés erésodése,
valamint a biztonsagérzet gyengiilése.

Overtourism, vagyis a tilzott mértékii turizmus

A talzott mértéki turizmus olyan jelenség, amely esetében a turizmus altal okozott
tarsadalmi és a kornyezeti terhelés mértéke tulzottan nagy. A nemzetkozi irodalmat
kutatva az overtourism jelenség szamos definicidjaval talalkozhatunk (1. tablazat),
melyek koziil néhanyat egy tablazatba gy(ijtottem annak érdekében, hogy teljesebb
képet kapjunk a tilzott mértékd turizmus fogalmardl és annak dsszetevoirdl.

1. tdblazat
Az overtourism jelenség definicidéinak megjelenése a nemzetkézi szakirodalomban

,Az overtourism azt a helyzetet irja le, amikor a turizmus hatdsa bizonyos id6pontokban
és helyeken meghaladja a fizikai, 6kolégiai, tarsadalmi, gazdasagi, pszichologiai és/vagy
politikai kapacitaskiiszobot.”

Peeters et al.
2021: 15

Mihalic

,Turizmus, amely irritalja az érdekelt feleket. 2020: 4

,Az overtourism olyan desztinacidkat ir le, ahol a vendéglatok vagy a vendégek, a helyiek
vagy a latogatok ugy érzik, hogy tul sok a latogato, és hogy a teriilet életmingsége vagy az
élmény mindsége elfogadhatatlanul romlott.”

Goodwin
2017: 1

,Olyan helyzet, amelyben a turizmus egy desztindciéra vagy annak egy részére gyakorolt
hatdsa tulzottan negativan befolyasolja a polgarok és/vagy a latogatok észlelt életming-
ségét.”

UNWTO
2018: 4

,A latogatok szamanak tdlzott névekedése, amely tulzstfoltsaghoz vezet azokon a tertile-
teken, ahol a lakosok szenvednek az ideiglenes és szezonalis turisztikai csicsidék kévet- | Milano et al.
kezményeitdl, amelyek tartés valtozasokat idéznek eld életmodjukban, a szolgaltatasok- | 2018: 2

hoz val6 hozzaféréstikben és altalanos jolétiikben.”

Forrds: Sajat 6sszeallitas a megjeldlt forrasok alapjan
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A tulzott turizmus fogalmanak meghatarozasakor a nemzetkozi szakiroda-
lomban kitlinik, hogy a turizmus és a turistak jelenlétének olyan mértékérdl van
sz6, mely a résztveviket (helyiek és latogatdék vagy turistak) negativan érinti, irri-
talja, s hozzajarul a felek kozott kialakul6 konfliktusokhoz. Ezek a nézeteltérések
tobbféle okra vezethetdk vissza (példaul a turistak jelenlétébdl adédo zsufoltsag,
a turistdk altal megrongalt épitett 6rokség vagy természeti értékek, vandalizmus,
szemetelés, tilzott zaj stb.) (Michalké 2007, Lengyel 2004). A negativ hatasok ko-
zOtt emlithetd az egyensily szempontjabol, ha egy teriilet teherbiré képessége a
kritikus értéket megkozeliti (Vargané Csoban 2005). A turisztikai teherbiré ké-
pesség két irdnybdl is megkozelithetd: a turistak szemszogébdl azt mutatja meg,
hogy mi az létszam, amelyet meghaladva a turistak élményének mindsége romlik;
a helyi lakosok szemszogébdl az a turistalétszam, amelyet meghaladva a lakossag
életmindsége romlik (Ratz 1999).

Mivel a turizmus - todbbek kézott - gazdasagi jelentésége kimagaslo (1. abra), igy
a cél nem Kkifejezetten a turizmus mértékének csokkentése, hanem egy fenntartha-
tobb jellegli turizmus elemeinek kialakitasa, elterjesztése.
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1. dbra. Az utazas és a turizmus teljes GDP-hez val6 hozzajaruldsanak aranya az Eurépai
Unio 28 tagorszagaban 2019-ben és 2020-ban (az Egyestilt Kiralysagot is figyelembe véve)
Forrds: Statista 2021a

A Statista adatbazisa alapjan oszlopdiagramon &brazoltam a turizmus teljes
GDP-hez val6 hozzajaruldsanak aranyat az Eurépai Unié 28 tagorszagaban az utébbi
két évben. Az 6sszedllitadsban a 2020-ban az Eurdpai Uniobdl kilépd Egyesiilt Kiraly-
sag is szerepel. Mint lathatd, a koronavirust megel6z6 évben mediterran tengerpart-
tal rendelkezd orszagok - Horvatorszag (24,3%), Gorogorszag (20,3%), Portugalia
(17,1%), Malta (15,9%), Spanyolorszag (14,1%), Ciprus (13,4%) és Olaszorszag
(13,1%) - vezették a listat. A Covid-19 vilagjarvany hatdsara azonban 2020-ban az
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Eurépai Uni6 orszagainak mindegyikében jelentds mértékben csokkent az utazas és
a turizmus teljes GDP-hez val6 hozzajarulasanak aranya. A turizmus teljes GDP-hez
valé hozzajarulasanak ardnya szerint 2020-ban az els6é harom orszag valtozatlan,
am a GDP-hez val6 hozzajarulas aranya jelentdsen csokkent: Horvatorszag (10,2%),
Gorogorszag (8,7%), Portugdlia (8,1%). A 4. és az 5. helyen a BENELUX 4llamok
kozil Hollandia és Luxemburg all (az 5. hely megosztva Olaszorszaggal), melyek ese-
tében a csokkenés mértéke nem volt olyan jelentds, mint a mediterran orszagoknal
(Hollandia 2019: 10,8%; 2021: 7,1%, Luxemburg: 2019: 8,9%; 2020: 7,0%).

Eurépai tengerpartok turistaforgalma

A Fold orszagainak koriilbeliil 80%-a rendelkezik tengerparttal, mely lehetéséget
biztosit szamukra tobbek kozott a tengeri halaszatra, a kikoték révén a szallitasi és
tranzitkoltségek minimalizalasara és vilagkereskedelemben val6 aktiv részvételre,
valamint a tengerparti turizmus nyujtotta elényok kihasznalasara.

Tengerparttal
rendelkez6 orszagok

Tengerparttal nem
rendelkezé orszagok

2. dbra. Tengerparti és tengerparttal nem rendelkezé orszagok Eurépaban
Forrds: Sajat szerkesztés
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Eurépa 14 szarazfoldi orszagot foglal magaban: Andorra, Ausztria, Csehorszag,
Fehéroroszorszag, Liechtenstein, Luxemburg, Macedénia, Magyarorszag, Moldova,
San Marino, Svdjc, Szerbia, Szlovakia és Vatikan (2. abra). Ezek azok az orszagok nem
vesznek részt az ugynevezett 3S turizmusban (sea, sand, sun) fogaddorszagként. Bar
Eur6pa nem csak a napsiitotte homokos tengerpartjai végett szamit kiemelet turisz-
tikai desztindciéonak - hanem rendkiviil valtozatos természeti kincseinek, gazdag
miiemléki adottsagainak, a kulturalis sokszinliségének, magas szint{i infrastruktura-
lis halézatanak, hires vendégszeretetének koszonhetben is -, mégis rendszeresen a
tengerparti uti célok fogadjak a legtobb turistat (part menti turizmus vagyis ,,coastal
tourism”).
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3. dbra. Az Eurépaban hotelekben eltoltott vendégéjszakak szamanak alakulasa 2019-ben
Forrds: UNWTO 2021

Az UNWTO interaktiv térképen (3. abra) abrazolta a 2019-ben eurdpai szallo-
dakban eltoltott vendégéjszakak szamanak alakulasat, mely bizonyitja, hogy a medi-
terran régio, illetve az Egyesiilt Kiralysag részestlt legnagyobb mértékben a vendé-
géjszakak szamabol (UNWTO 2021).
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4. dbra. Nemzetkozi turisztikai bevételek Euréopaban
régionként 2018-ban és 2019-ben (milliard USD)
Forrds: Statista 2021c

A 3. dbran lathato térkép adataival 6sszhangban a turisztikai bevételekbdl is a
mediterran térség részesilt a legnagyobb mértékben az elmult években (4. abra),
mutatja a Statista sszeallitasa, mely csak két év adatait foglalja magaban. Eurépa
régioi koziil Dél-Eurdpa 2018-ben a teljes eurdpai nemzetkdzi turisztikai bevétel
40,13%-at realizalta, 2019-ben pedig 40,91%-at.
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5. dbra. A legtobb nemzetkozi turistat fogadé eurdpai orszagok 2019-ben (milli6 f6)
Forrds: Statista 2021b

Az utazas egyre szélesebb korben valt elérhet6vé az utobbi idében (példaul a fa-
pados jaratok megjelenésének, az idegenforgalom folyamatos fejlédésének koszon-
het6en), s a pandémiat megel6z6 évben az eurdpai turizmus soha nem latott mérete-
ket oltott. Az eurdpai orszagok eltéré mértékben részesiiltek a turistak érkezésébdl
(5. dbra). Franciaorszag tobb, mint 89 millié turistat fogadott 2019-ben, Spanyol-
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orszag kevesebb, mint 6 milli6 turista latogatasaval maradt csak el a listat vezetd
orszagtdl. 64,5 millié turistat fogadott Olaszorszag, s az 51,2 millié turistat fogado
Torokorszag a negyedik a rangsorban.

2. tabldzat
A 200 000 km?-nél nagyobb teriilet(i eurdpai orszagok teriilete (ezer km?) (2019)

Orszag Teriilet
Oroszorszag 17 098,2
Torokorszag 783,6
Franciaorszag 551,5
Spanyolorszag 506,0
Svédorszag 438,6
Németorszag 357,6
Finnorszag 336,9
Norvégia 323,8
Lengyelorszag 312,7
Olaszorszag 302,1
Egyesiilt Kiralysag 242,5

Forrds: KSH 2019

Fontos azonban megjegyezni, hogy a turistaforgalombdl legnagyobb aranyban
részesuld orszagok (félkovérrel kiemelve a 2. tdblazatban) teriilete az atlagos mére-
tli eurépai orszagokénal, illetve az eurépai orszagok medianjanal nagyobb. igy ezen
orszagokon beliil tobb régio, tobb varos részesiilhet a turistaforgalombdl, esetiikben
van lehet6ség a nagy turistatomegek kiilonboz6 régidkba irdnyitasara (2. tablazat).

A legtobb tengerparti turistat fogado eurépai orszagok

A tengerparti turistacélpontok népszertisége toretlen, melyet szdmos statisztikai
adat bizonyit az elmult évekbdl, hiszen a tengerparti turizmus intenzitasat rendsze-
resen mérik.

Ahogyan az az el6z0 alfejezetben emlitésre kertilt, a tengerparti turizmusban fo-
gadoorszagként értelemszeriien csak a tengerparttal rendelkez6 orszagok vehetnek
részt. Eppen ezért érdemes megvizsgalni, melyek azok az eurépai orszagok, amelyek
a leghosszabb tengerparttal rendelkeznek.
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3. tdbldzat
A leghosszabb tengerparttal rendelkez6 eurépai orszagok

Orszag Tengerpart hossza (km)
Norvégia 83281
Gorogorszag 13 676
Egyesiilt Kiralysag 12 429
Olaszorszag 7 600
Dania 7314
Horvatorszag 5835
Izland 4970
Spanyolorszag 4964
Franciaorszag 4853

Forrds: CIA- The World Factbook 2021

A 3. tablazatban 6sszegzett adatok alapjan elmondhatd, hogy Eurépan beliil Nor-
végia, Gorogorszag és az Egyesiilt Kiralysag rendelkezik a leghosszabb tengerpart-
tal. A 3S turizmusban az éghajlati adottsagok rendkiviil fontos szerepet jatszanak,
valamint kiemelt még a tengerpart jelentésége is, igy a fiird6zésre alkalmas tenger-
partok hosszat is figyelembe kell venniink. Az év jelentGs részében fiird6zésre al-
kalmas tengerparttal rendelkezd orszagok (félkovérrel kiemelve a 3. tablazatban)
Gorogorszag, Olaszorszag, Horvatorszag, Spanyolorszag és Franciaorszag.

2019-es turisztikai adatokat 6sszefoglal6 térkép lathaté a 6. abran, mely a turisz-
tikai szallashelyeken eltdltott vendégéjszakak szamat a teljes teriilethez viszonyitva
abrazolja km?-re vetitve, NUTS 2 régiok szerint.
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6. dbra
Turisztikai szallashelyeken eltoltott éjszakak szama a teljes teriilethez viszonyitva, 2019
(km?-re vetitve, NUTS 2 régi6k szerint)
Forrds: Europa.eu 2021 alapjan szerkesztve

Atérkép szinei alapjan megfigyelhetd, hogy melyek azoka NUTS 2 régiok, melyek a
legtobb turistak altal eltoltott vendégéjszakat realizaltak a tertilet nagysagahoz mér-
ten (km?). Ilyen teriilet példaul a spanyolorszagi Kandari-szigetek, Baledr-szigetek,
Kataldnia és Valencia; a franciaorszagi ile-de-France, Provence-Alpes-Cote d’Azur;
Olaszorszagban szinte a teljes észak-olasz teriilet és a nyugati partok; Horvatorszag
tengerparti régidja; Gorogorszagon beliil a Jon-szigetek, Kréta, a Dél-Egei-szige-
tek, Attika; Hollandia szinte teljes tertilete. Lathato, hogy a tengerparti régiok nagy
mértékben részesiilnek a turistak jelenlétébdl, mely nem csupan elényoket, de hat-
ranyokat is okoz a helyi lakossag és a természeti értékek szamara. A tarsadalom ese-
tében jellemz6en negativ hatasként azonosithatd a zsufoltsag és a tomeg, a névekvd
biin6zés, a biztonsagérzet gyengiilése, kozlekedési, tomegkozlekedési nehézségek.
A kdrnyezet szempontjaboél gyakori negativum a turizmus okozta tajba nem ill6 épit-
kezés, a névekvd szemét mennyisége, az él6vilag pusztulasa, esetleges rongalas vagy
vandalizmus okozta karok, a talaj-, viz-, 1égszennyezés vagy a zaj.
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Franciaorszag

Py

A koronavirus jarvanyt megel6z6 években a francia tengerparti teriilet stabil, ki-
egyenlitett mértékli, névekvd turistaforgalmat generalt a nyari idészakban. Mig
2015-ben 106,3 milli6 legalabb egy éjszakas tartézkodasrdl szamoltak be, 2019-re
ez a szam 121,8 millié volt (Insee 2019a). A statisztikai adatokbdl kideriil, hogy
2019 nyaran a legnépszertibb a Foldkdzi-tenger partvidéke volt (55,8 milli6 tart6z-
kodas), majd az Atlanti-6cean partjai (39,1 millié tartézkodas), a Bretagne partjai
(16,9 millio tartézkodas), végiil pedig Normandia és az északi partok (10 milli6 tar-
t6zkodas) (Insee 2019b).

Egy 2017-es felmérés adatai szerint egyes tengerparti latvanyossagok, miiem-
lékek, kulturalis és rekreacios helyszinek tobb, mint egymillié latogatét fogadtak
2017-ben (4. tablazat).

4. tablazat. Leglatogatottabb miiemlékek, kulturalis és rekreacids helyszinek
a francia tengerpartok mentén 2017-ben

Latvanyossag Latogatoszam
ggﬁg?ﬁg_);lll\r&l::an Cemetery and Memorial, 1328815
Marineland, Antibes 1300000
Mont-Saint-Michel Abbey 1245 407
Narbonne Cathedral 1242412
Aquarium de La Rochelle 800 000
Oceanographic Museum, Monaco 622 009
La Palmyre Zoo, Les Mathes 606 808
Verrerie de Biot 600 000
Nausicaa Centre National de la Mer, Boulogne-sur-Mer 544 439
ﬁ::s;?eof European and Mediterranean Civilisations, 448 909
Visitor Center, Colleville-sur-Mer 428 814
Océanopolis, Brest 413016

Forrds: Sajat szerkesztés Direction Générale des Entreprises 2019 alapjan

Alegtobb latogatd altal felkeresett tengerparti emlékhely a normandiai D-nap te-
metbje, mely az amerikaiak kozott is igen népszer( desztinacié (Staff, 2013). A ma-
sodik leglatogatottabb helyszin a Francia Riviéran talalhaté Marineland tematikus
park allatkerttel, delfinariummal, vizi parkkal, jatszéparkkal.
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A latogatészam alapjan harmadik legnépszer(ibb tengerparti latnivalé az ara-
palyszigeten talalhaté Mont Saint-Michel Apatsag, mely ,A Gy(irdk Ura” cimd film
készitdit is megihlette. A Direction Générale des Entreprises adataival ellentétben
egyes forrasok szerint az éves latogatdszam elérheti a 2,5 milli6t is (The Local 2017,
Stille 2014). A The Local 6sszefoglaldja alapjan az apatsagba latogaté turistak al-
tal leggyakrabban emlitett problémakat a tulzsufolt buszjaratok okozzak - melyek
a parkolotol a helyszinre szallitjdk az utasokat -, valamint a kérnyéken el6forduld
kozlekedési dugdk. A tulzottan nagyszamu latogaté menedzselése érdekében Gjabb
parkolét hoztak létre a helyszin kozelében, valamint igyekeznek rabirni a nézel6-
déket a helyszin mihamarabbi elhagyasara — mely a turistakbol ellenszenvet valt ki.

A Marseille kézelében taldlhaté Calanques népszeriisége a turistdk korében
toretlen, a nemzeti park képvisel6inek nyilatkozata szerint a névekvd tomegek a
strandokon és a vizben veszélyeztetik a teriilet érzékeny biolégiai egyensulyat (No-
ack 2021). A probléma enyhitésére egy ,marketingmentesit6” kampanyt inditottak,
amelynek célja, hogy csokkentsék a parkba érkez6 latogatok szamat, akik varhatéan
hamarosan jegyrendszerrel szembesiilnek majd. A park honlapjan (Le Parc national
des Calanques 2021) kiilon felhivjak a figyelmet arra, hogy a viz gyakran hideg, a
strandok nehezen megkozelithetSek, sziikosek és tomegek altal elarasztottak. Ugy
vélik, az intézkedések elnyerik a helyiek elismerését, akik szeretnék inkabb a termé-
szetbaratok, a biolégiai sokféleségre odafigyel6k latogatasat el6segiteni.

Foffano (2021) szerint Dél-Franciaorszag egyes részein (példaul: Provence-Al-
pes-Cote d’Azur régié vagy a kordbban emlitett Calanques) a Waze-t — a népszer(
GPS-navigacios szoftvert - gy programoztak, hogy kevésbé frekventalt alternativa-
kat javasoljon a kozelben a tulzstfolt célpontok helyett.

Spanyolorszag

Spanyolorszag fogadta 2019-ben a masodik legtobb turistat az eurdpai orszagok ko-
zll (83,5 milli6 f6), de a vilag orszagai kozott is el6keld helyen szerepelt az elmult
években a 4 964 km tengerparttal rendelkez6 desztinacio.

Az Instituto Nacional de Estadistica adatbazisa tartalmaz a spanyol tengerpar-
tokra fokuszal6 tartalmakat, melyek kozil a szalloddkban megszallé nemzetkozi
turistadk szamat és a szallodai szobaagykihasznaltsag alakuldsat abrazoltam egy
kombinalt diagramban (7. dbra).
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7. dbra. Spanyolorszag f6bb tengerparti desztinacidinak szalloddiban megszall6 nemzetkozi
turistak szama és a szallodai szobadgykihasznaltsag alakuldsa 2019-ben
Forrds: Sajat szerkesztés INE, 2020a és INE 2020b alapjan

A pontdiagram a szallodai szobaagykihasznaltsagot prezentalja, mig az oszlop-
diagramon a turistaérkezések szamat tlintettem fel. A szobadgykihasznaltsag Gran
Canaria déli tertiletén a legmagasabb (75,86%), a legalacsonyabb pedig Costa Calida
koérnyékén (52,84%). A turistaérkezések szama Mallorcan (3 368 800) valamint a
Costa del Sol régiéban (3 279 700) a legkiemelkedbb.

A Hosteltur (Canalis 2016) a mesterséges intelligencia altal lehet6vé tett
modszerrel egy atfogo ,big data” (vagyis extra nagy mennyiség(, nagy méretii, komp-
lex és sok adatot tartalmazd) elemzést végzett. A kutatds soran 8,63 millié mintat
vizsgaltak meg, melyek a kozosségi halézatok (Twitter és Instagram) felhasznaléi
altal tett emlitéseket tartalmaztak a turisztikai célpontokrol 8 kiilonb6z6 nyelven
(spanyol, angol, francia, portugal, német, olasz, norvég és katalan). Kideriilt, hogy a
legtobbszor emlitett spanyol tengerparti Gti cél Ibiza volt, amelyrél tobb mint 1,31
milli6 turisztikai tevékenységgel kapcsolatos emlitést gytijtottek 6ssze a kutatok.

A tanulmdny az olyan turisztikai elemek részesedését (vagyis az emlitések teljes
szamahoz viszonyitott sulyat) is mérte, mint a nap és tengerpart, a kulturalis, az
éjszakai, az aktiv, a gasztrondémiai, a lassu, a csaladi és a bevasarlé turizmus. Mivel a
tengerparti uti célokat elemezték, szamitottak arra, hogy a nap és tengerpart szinte
minden esetben a legnagyobb relativ részesedését fogja mutatni.

A big data elemzés soran a globalis elégedettséget is vizsgalni tudtak a szakérték
az elégedettségi index segitségével. Az 6sszes vizsgalt tengerparti uti cél esetében
az index atlagos pontszama 75,84 volt. A 2015 nyaranak adatait vizsgald felmérése
szerint a turistak a leginkdbb a Balear-szigetekkel voltak megelégedve a tengerparti
desztinaciok koziil (Minorca: 87,43; Ibiza: 82,99; Mallorca: 82,96), ezt kovette Basz-
kfold (81,47), majd Costa Brava (80,86). A kutatds eredményei szerint a latogatok
legkevésbé Barcelona tengerpartjaval voltak megelégedve (65,35).
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Egy masik kutatas (Vega, 2020) szintén egy ismert k6zosségi oldal (Instagram)
tartalmanak elemzésén keresztiil mutatja be a spanyol tengerpartok népszer{isé-
gét. A vizsgalatot a kdzosségi oldalon tett emlitések (hashtagek) alapjan végezték.
Kidertilt, hogy a legtébb emlitést a La Barceloneta kapta, mely Barcelona tenger-
partjat takarja (922 388 emlités). Kevesebb, mint negyedannyi emlitéssel (211 313
emlités) a kovetkezd legnépszeriibb strand a kandri-szigeteki Playa del Inglés, majd
az ibizai Playa d’en Bossa (138 720 emlités).

A két felmérés eredményeit dsszevetve fontos felhivni a figyelmet arra, hogy a
legtobb emlitést kapott barcelonai tengerparttal voltak a legkevésbé megelégedve a
latogatok 2015 nyardn, valamint az emlitések nagy szama nem feltétleniil jelenti a
turistak elégedettségét is egyben. Lathat6, hogy nagyszamau turista tolti idejét a bar-
celonai partokon, mely sok esetben zstfoltsaghoz vezethet a turistak altal leginkabb
preferalt nyari honapokban (Navarro-Ruiz et al. 2020, Alonso-Almeida et al. 2019,
Bourliataux-Lajoinie et al. 2019, Coldwell 2017). Az overtourism jelenség érzékelése
hozzajarulhat ahhoz, hogy a globdlis elégedettségi index Barcelona esetében volt a
legalacsonyabb a spanyol tengerpartok vizsgalata soran.

Olaszorszag

Olaszorszag turizmusa vilaghirt, a turistak szivesen keresik fel az gazdag kulturalis
értékekkel, latvanyos tengerpartokkal, nagyhir( gasztronémiaval rendelkez6 orsza-
got. Egy 2014 és 2019 kozott készitett adatsor az orszagba érkez6 nemzetkozi turis-
takat az utazas tipusa szerint csoportositja (8. abra).
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8. dbra. Az Olaszorszagba érkez6 nemzetkozi turistak éves szama
2014 és 2019 kozott, tdiiléstipusok szerint
Forrds: Sajat szerkesztés Banca d’Italia 2020 alapjan

Az tiduléstipusok kozott a legnépszertibb a kulturalis turizmus, a masodik he-
lyen pedig a tengerparti turizmus all, melynek részesedése évrol évre ng (2014-
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ben 13,73%; 2015-ben 19,49%; 2016-ban 19,73%; 2017-ben 21,03%; 2018-ban
24,38%; 2019-ben 24,64%).

Egy 2021-ben készitett felmérés régionként vizsgalta az olaszorszagi tengerpar-
ti tidtléhelyekre vonatkozé engedélyek szamat, mely alapjan kidertlt, hogy Calab-
ria (1677), Toszkana (1481), Emilia-Romagna (1313), Liguria (1198) és Campania
(1125) rendelkezik a legtobb engedélyezett parti tidiil6hellyel (Rapporto Spiagge
2021).

A kiadvanyban szereplé adatsorokat felhasznalva készitettem egy kombinalt
diagramot (9. dbra), ahol az oszlopdiagram tengerparti iidiil6helyek, kempingek,
sportklubok és turisztikai létesitmények altal elfoglalt homokos partok ardnyat
szemlélteti a homokos part teljes teriiletéhez mérten; mig a pontdiagram a tenger-
part hosszat mutatja.
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9. dbra. Az olaszorszagi tengerparti tidiil6helyek, kempingek, sportklubok és turisztikai
létesitmények altal elfoglalt homokos partok ardnya, illetve a partvonalat hossza (2021)
Forrds: Sajat szerkesztés Rapporto Spiagge 2021 alapjan

A leghosszabb tengerparttal Calabria (614 km) és Szardinia (595 km) rendelke-
zik az olasz régidk koziil. A homokos tengerpartokon a létesitmények altal elfoglalt
teriilet nagysaga a teljes teriilethez viszonyitva Liguria (69,9%), Emilia-Romagna
(69,5%), Campania (68,1%) megyékben kétharmadnal is nagyobb. A turizmus ne-
gativ hatdsai koziil megjelenik a kdrnyezetet rombolo, tajba nem ill6 turisztikai épit-
kezés. A 65 km-nél rovidebb tengerparttal rendelkezé régiok mindegyike esetében a
komplexumok &ltal elfoglalt teriilet ardnya 30% alatti (Friuli-Venezia Giulia: 64 km,
20,3%; Basilicata: 44 km, 28,2%; Molise: 32 km; 19,6%).
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A Kék Zaszl6 az egyik olyan 50 orszagban m{ikod6 onkéntes dij a strandok, a ki-
kotdk és a fenntarthat6 hajos turizmus szerepléinek korében, melynek elnyeréséhez
egy sor szigoru kornyezetvédelmi, oktatasi, biztonsagi és megkozelithetdségi krité-
riumnak kell megfelelni és azokat betartani (BlueFlag 2021). 2021-ben az olaszor-
szagi Kék Zaszlds teriiletek szama 497 volt. Tobb mint 416 olasz strand és 81 kikotd
felelt meg a Kék Zaszl6 halozat kritériumainak. A program hatékonyan segiti el6 a
tengerparti turisztikai teriiletek kornyezetvédelmét.

Olaszorszagban jelentds a tengerjaro hajok altal okozott kornyezeti terhelés mér-
téke is. Amellett, hogy a haj6zasi ipar sulyos hatassal van a kdrnyezetre, a kikotéva-
rosoknak igen csekély elénye szarmazik a tengerjaréhajok turistaforgalmabol, mely
kiemelkedden jarul hozza az overtourism jelenség er6sodéséhez, a tulzsufoltsag és
a szennyezés szempontjabdl egyarant. A hajézasi dgazatnak tulajdonitott gazdasagi,
tarsadalmi és fenntarthatésagi problémak altal kiélez6dott vita miatt a turizmusel-
lenes tiintetdk igen aktivak Spanyolorszagban és Olaszorszagban is (Coldwell 2017).

Velence varoskdzpontjaban, a lagindkon koériilbeliil 62 000 lakos él, azonban az
éves szinten oda latogatd turistdk szama elérte 4 776 000 f6t 2019-ben. A tobb, mint
4,7 millié f6bol 1 617 945 {6 érkezett a velencei kikdt6be, mint tengeri korutazasban
résztvevd turista (10. abra).
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10. dbra
Turistaérkezések és tengeri kérutazasban résztvevék szama Velencében (2012-2020)
Forrds: Sajat szerkesztés Sistema Statistico Regionale 2021
és Associazione Porti Italiani 2021 alapjan

A velencei turizmus tulzottan magas szintre emelkedésérdl szamos elismert
szerz6 publikalt tanulmanyt (Richardson 2017, Seraphin et al. 2018, Michel 2000),
akik egyetértenek abban, hogy a telepiilés lakossaga és a turistak kozotti konfliktu-
sok miel6bbi megoldast igényelnek. A netnografia eszkozeit felhasznalva a Google
online keresdoldal talalatai kozott az angol ,,overtourism Venice” kifejezéseke beirva
93 000 talalatot adott ki a weboldal, mig a Google Scholar tudomanyos kereséoldal
2 230 talalatot hozott fel a beirt szavakra.
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Cinque Terre fest6i szépségii taja is vonzza a turistdk tomegét, akik nem csak
egyénileg szervezett kirdnduldsok alkalmaval keresik fel a helyet, de buszos turak és
atengerjard hajok uti céljaként is. A 4000 lakosu tertiletre az elmult id6szakban mar
évente 2,4 millié - tobbsége egynapos - kirandulé érkezett. A népszeri teriileten
egy valds idejli informacidkat kozzé tevé alkalmazas bevezetését jelentették be, mely
segitségével az egyes telepiilések turistaforgalmarol tajékozédhatnak az emberek,
akik igy donthetnek arroél, hogy hova latogassanak el a tertileten beliil (Korey 2017).

A 2020-ban vilagméretlivé val6é koronavirus jarvany Olaszorszag tarsadalmat,
gazdasagat, turizmusat is mélyen érintette. Az elsé hullam visszaszoritasat kovets-
en a turisztikai szakemberek igyekeztek a turizmust biztonsagosabba tenni a hazai
és nemzetkozi turistak fogadasara. Egy atfogo olasz felmérés eredményei (5. tabla-
zat) szerint a legtobben a feliiletek fertétlenitését javasoltak (64%), kézfert6tlenit6k
kihelyezését (59%), valamint a napozdéagyak (62%) és a napernydk (61%) kozotti
nagyobb tavolsagot. Sokan vélekedtek gy, hogy a strandok tertiletén nem célszer(i a
rendezvények és partik megtartasa (57%), a megkérdezettek fele szerint indokolt a
strandokon egyszerre tartdzkod6 személyek szamat maximalizalni, illetve a belépni
kivand latogatdk testhémérsékletének ellendérzése (42%) is biztonsagosabba tenné
a tengerparti tartézkodast.

5. tdbldzat. Vélemények a strandok biztonsagi intézkedéseirdl a koronavirus idején
Olaszorszagban 2020-ban

Mindent fert6tleniteni kell specidlis fert6tlenit6szerekkel. 64%
A napozodagyak kozott egy méteres biztonsagi tavolsagot kell tartani. 62%
A naperny6k kozott egy méteres biztonsagi tavolsagot kell tartani. 61%
Kézfert6tlenité adagolok felszerelése. 59%
A strandon partik/rendezvények szervezésének kertilése. 57%
A strandon csak korlatozott szamu személy tartdzkodhat. 50%
Testh6mérséklet ellen6rzése a strandra valoé belépés el6tt. 42%
A strandra valé belépéshez foglalasi rendszer bevezetése. 38%
Korlatozott szamu fiird6z6 beengedése a biztonsagi tavolsagtartas érdekében. 24%
A strandon tart6zkod6 valamennyi személynek arcvédé maszkot kell viselnie. 10%
Plexilapok elhelyezése a naperny6k kézott. 7%
Nem kellene intézkedéseket hozniuk. 3%

Forrds: Sajat szerkesztés Stevanin 2020 alapjan

A koronavirus elleni intézkedések kozott is megjelend tengerparti strandokra
val6 belépéshez sziikséges el6zetes helyfoglalds nem ismeretlen az Olaszorszagba
latogatd turistdk szadmadra. A tdlzott mértéki turizmus megjelenésére valaszul mar
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korabban is hasznalatos volt a belépdjegy vasarlasaval 6sszekotott 1étszam maxi-
malizaldsa a szardiniai La Pelosa strandon (Coffey 2019). A kis partszakaszon igy
igyekeznek a naponta érkezé latogatok szamat 1500 f6ben maximalizalni, hogy a
kornyezetben tett karok mértékét enyhiteni tudjak, s a belépdjegyekbdl szarmazd
bevételt a természet megdvasara tudjak forditani. A strandon szigord szabalyok tilt-
jak, hogy a nyaraldk torolkozot vagy strandtaskat vigyenek magukkal a partra, igy
elkeriilve, hogy homokot vigyenek magukkal szandékosan vagy akar véletlentil. A
szigoritas indoka, hogy a latogaték elészeretettel gondolnak a homokra, kagylok-
ra szuvenirként. 2021-ben a lezardsok és a szigoru szabalyozasok ellenére Szardi-
nia szigetén kortilbelil 6 tonna homokot vittek el a turistak a partokrdél (Thackray
2021). A Szardinia északi részén talalhaté Budelli sziget r6zsaszin homokja mar
évekkel ezel6tt dldozatul esett a jelenségnek, igy azt a turistak eldl teljesen elzartak,
a természetvédelemnek tartjak fent. A példak alapjan egyértelmiien megallapithato,
hogy a turizmus negativ hatdsainak menedzselése sziikségessé teszi a kormanyzati
szintli hosszu tavu stratégiaalkotast, valamint annak részeként a helyi hatésagok be-
avatkozasat a kritikus esetekben (Vargané Csoban - Bauerné Gathy 2009).

Tovabbi eurépai tengerpartok

Eurépan beliill nem csak a leglatogatottabb orszagok vagy a leghosszabb tengerparti
szakasszal rendelkezd orszagok lehetnek kitéve a tulzott turizmus - overtourism —
hatasainak. Szamos orszagban talalhatdk olyan tengerparti desztinaciok, melyek ese-
tében jelentGsen érzékelhetdk a tilzott mértékd turizmus altal okozott negativumok.

Egy 2012-es horvatorszagi felmérés az orszag szallashely kinalatat vizsgalta,
mely soran kideriilt, hogy a tengerparti szallashelyek az dsszes vendégagy 95%-
at teszik ki (Europa.eu 2014). A tengerparti Dubrovnik varosa a 2010-es évben
606 000 ezer turistat szamlalt, majd 2019-ben 1 440 000 latogatdt fogadott (Croa-
tian National Tourist Board 2021). A varos esetében rendszeresek a konfliktusok a
helyi lakossag és az oda érkez06 turistak kozott, melyre esetleges megoldast kinalhat
a varostervezés reformja (Panayiotopoulos - Pisano 2019)

Gorogorszag szamos szigete is szenved a turistak talzott tomegének jelenlété-
tol. A lélegzetelallité naplementéje altal hiressé valt Santorini 2010-ben 181 746 {6
turistat fogadott repiil6terén, 2019-re ez a szam mar 519 999 volt (Institute of the
Association of Greek Tourist Enterprises 2021). Ezen tdl szamolni kell a szigeten a
tengeri hajéutakon résztvevo latogatok jelenlétével is, akik all inclusive ellatasban
részestilnek a tengerjaré hajon, igy a szigeten val6 koltésiik igen alacsony. Becslé-
sek szerint a nyari szezonban naponta tobb mint 12 000 utas érkezik a sétahajokrol
(Bellos 2017). A szigeten nem csak a zstufoltsag okoz gondot, de komoly problémak
meriiltek fel a turizmus és a foldhasznalat terén, ami a teriiletrendezési és tajvédel-
mi intézkedések hianyabol adédhat (Sarantakou - Terkenli 2019).
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Osszegzés

A turizmusnak régéta ismertek az el6nyei mellett az arnyoldalai is, mint a kdrnye-
zetre és a tarsadalomra rétt terhek. A tanulmany fékuszaban a tilzott mértéki turiz-
mus altal érintett tengerparti helyszinek feltérképezése all Europa déli részén. A
vizsgalat kozéppontjaba azok az orszagok keriiltek, melyek a legtobb nemzetkozi
turistat fogadtdk Eurépaban 2019-ben. Ezek az orszagok mind részt vesznek a 3S
turizmusban (sea, sand, sun - tenger, homok, napfény), melynek kézponti eleme a
napsiitotte homokos tengerpart, ami a vildagon hatalmas turistadradatot vonz.

Franciaorszag, Spanyolorszag és Olaszorszag tengerpartjainak turizmusat kiilonféle
nemzetkozi adatbazisok informacidit Gsszegezve mutattam be, amivel biztositottam a
megfeleld hatteret a konkrét desztinaciok eseteinek elemzéséhez. A harom orszag ide-
genforgalma kozott sok a hasonldsag, tobbek kozott a talzott mértéki turizmus altal érin-
tett tengerpartok gyakorisaga is. Mindharom orszag esetében bemutatésra keriiltek olyan
strandok és partszakaszok, melyeket mas szerzok az overtourism jelenséggel érintettnek
tartanak. Az altaluk publikalt szakcikkek eredményei nagyban segitették munkamat a ten-
gerparti turizmus atfogo6 elemzésében.

Végezetiil roviden bemutattam néhany tovabbi desztinaciot (Dubrovnik, Santorini),
amelyek nem keriiltek bele a szélesebb koril vizsgalatba, azonban rendelkeznek a tu-
rizmus negativ hatdsaival sGjtott tengerparttal. Fontos megjegyezni, hogy az overtour-
ism jelenség nem csak a legtobb nemzetkozi turistat fogadd orszagokat, varosokat érinti.
Leggyakrabban azok a telepiilések keriilnek ebbe a helyzetbe, ahol a turistak altal kedvelt
turisztikai termékek és attrakciok koziil tobbféle is megtalalhatod egyszerre. Szamos ilyen
kombinacio koziil érdemes megemliteni példaul a napsiitotte tengerpart és a kulturalis
értékekkel rendelkezd ovaros vagy a kiemelkedd szorakozasi lehetdségek meglétét.

A tanulmanyban harom eurépai orszag kertlt kiemelésre, mind a harom jelent6s
tengerparti turisztikai desztinacid, s mind a harom uti cél rendelkezik a talzott mér-
tékd turizmus altal érintett helyszinekkel. A 6. tablazatban dsszefoglaltam a vizsgalt
harom eurépai orszag néhany fontosabb adatat és turisztikai teljesitményét.
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6. tabldzat. A vizsgalt harom orszag kiemelt adatai (2019)

Franciaorszag | Olaszorszdg | Spanyolorszag

Népesség (milli6 f6) 66,98 60,42 46,8
Népslirtiség (f6/km?) 121 200 92
Tertilet (km?) 551,5 302,1 506
Tengerpart hossza (km) 4853 7 600 4964
s ) 85 131 141
Osszes vendégéjszakaszam (ezer) 135317 220 663 299 092
Egy lakosra juté vendégéjszakaszam 2,02 3,65 6,39
Nemzetkdzi turistaszam (millié f6) 89,4 64,5 83,5
Egy lakosra juté nemzetkoézi turista (f6) 1,33 1,07 1,78
Egy km?-re juté nemzetkozi turista (f6) 162 103 213 505 165020
Egy tengerparti km-re juté nemzetkozi 18 422 8 487 16 821

turista (f6)

Forrds: Sajat 6sszeallitas a felhasznalt forrasok alapjan, 2022

Az orszagok teriiletét tekintve Olaszorszag joval kisebb, mint Franciaorszag
vagy Spanyolorszag, s egy km?-re juté nemzetkozi turistadk szama Olaszorszagban
volt alegmagasabb (213 505 f6) a 2019-es adatokat figyelembevéve (Franciaorszag:
162 103 f6; Spanyolorszag: 165 020 f6). Spanyolorszag népessége jelentdsen alacso-
nyabb a masik két vizsgalt orszagénal, azonban ebben az orszagban volt a legma-
gasabb az dsszes vendégéjszakaszam, igy az egy lakosra juté vendégéjszakaszam is
kiemelked6en magas volt (6,39) 2019-ben Spanyolorszagban (Franciaorszagban:
2,02; Olaszorszagban: 3,65). A harom europai uti cél koziil Olaszorszag rendelkezik
a leghosszabb tengerparttal, igy a tengerparti turistak nagyobb teriileten oszlanak
el. Olaszorszagban volt 2019-ben a legalacsonyabb (8487 f6) az egy tengerparti km-
re jutd nemzetkozi turistak szdma (Franciaorszag: 18 422 f6; Spanyolorszag: 16 821
f6). Fontos azonban megjegyezni, hogy nem minden nemzetkozi turista latogat el az
adott orszag tengerpartjara. Az egy lakosra juté nemzetkozi turistdk szama mind-
harom kiemelt eurdpai orszagban 1 és 2 kozé tehet6 (Franciaorszag: 1,33; Olasz-
orszag: 1,07; Spanyolorszag: 1,78).

Az overtourism jelenség el6forduldsa a népszerii eurdpai tengerpartokon igen
gyakori, melyet egyes desztinaciok kiilonboz6 intézkedések bevezetésével igyekez-
nek fékezni. Ugy vélem, a fenntarthaté turizmus térhéditasanak elésegitése érde-
kében a tulzott mértékii turizmussal érdemes foglalkozni, s tovabbi vizsgalatokat
sziikséges végezni primer és szekunder adatok felhasznalasaval egyarant.
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