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TEM
0 Birca GuszTAv GYGGYPEDAGOGIAI KAR

Hatos Gyula tanar dr tanitvanyaként, munkatirsaként €s baratjaként ajanlom gydgype-
dagégus hallgatoknak, gydgypedagégusoknak, pedagégusoknak és minden érdekl6do
olvasénak, akik szeretnének minél tobbet tudni a tdmogatast igényld tarsainkrdl a tandr ur
altal alkotott Eletkildtds — életkisérés értelmi akaddlyozottsdggal él6k kirében cimii konyvet,
ami 2012-ben az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar kiaddsaban jelent meg.
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Hatos Gyula (PhD) gydgypedagdgiai palyafutiasa sordan dolgozott mozgésterapiai intézetben,
tanitott gydgypedagdgiai iskoldban, internatusvezetoként mikodott gydgypedagdgiai
neveldintézetben, a Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Foiskola (mely jelenleg: az ELTE egyik
karaként miikddik) tandra, elnokségi tagja a Magyar Gyégypedagdgusok Egyesiiletének.
Roviden: a hazai gydgypedagdgiai oktatds és kutatds legendds nagy alakja. Tanulmdanyain,
jegyzetein és (idegen nyelven is megjelent) konyvein gydgypedagdgus genericiok ,,ndttek
fel” az elmult évtizedek soran.

Jelen irdsban targyalt miive azért kiillonosen figyelemre méltd, mert ez az elsd, fels6foku
oktatadsban tankonyvként is hasznalt munka hazdnkban, amely az értelmi funkcidk alacsony
szintje, a kapcsolatteremtd képesség gyengesége kovetkeztében tdmogatdst igényld felnott
emberek életét atfogdan mutatja be. Abbdl indul ki, hogy ezen emberek, embertarsaink életét
nem elsésorban a fejlodési sériilésbol, ,,massagbdl” kiindulva, hanem emberi létiikk minden-
kivel azonos értékii vondsaibdl, erdsségeik, jo tulajdonsdgaik és gyengeségeik egybevetésébol
kell szemlélni, segiteni. Kiilon értelmezi ndluk az értelmes, tartalmas élet megvaldsitasanak
lehetdségeit. Példamutato életutakat ir le.

A konyv els6 részében a felnétté vélassal, a felnott korral foglalkozik. A serdiilokort, a
csaladrdl levélast, a felndtten betolthetd szerepeket veszi sorra. Nagy teret ad a kornyezet
hatdsainak, a csaladban val6 életnek, €s a tarsadalmi kornyezet, a médidk alakuld, sokszor
még nehezitd oldalainak. Tobb helyiitt kemény kritikdval él. Kiilon sz6l az életet nehezitd
jelenségekrdl: a nem nagyon ismert maganyossagrol, a viselkedés feltlinGségeir6l, amelyek
sokféle gyokérbol szarmazhatnak, és ezek befolydsoldsanak mddjairdl. Izgalmas és 4j —
esetenként megdobbentd — gondolatokat tartalmaz a veszélyekkel, bantalmazassal, er6szakkal
foglalkoz6 téma. Sz6l még az életmindség emelésének gondjardl, a tdimogatasok — djabban
boviil rendszerérol.

A miésodik részben az élet egyes teriiletein jelentkezd kérdéseket tekinti at. Indul a
kapcsolatok, - baratsdgok, szerelem, parkapcsolat, szexualitds — bemutatisaval, de a kényes
kérdéseket, a szexudlis visszaélést, a hazassdg lehet0ségét, gyermekvallaldst sem keriili meg.
A kiillonféle lakaslehetdségeket a jovo terveivel Osszefiiggésben elemzi. Nagyon részletes a
foglalkoztatds, munka és a szabadidd napjainkban egyre jobban eldtérbe keriild teriiletének
bemutatdsa. A széleskorl attekintésbdl nem hagyja ki a falvakban é16k helyzetét. Az id6s
emberek és tdimogatdsuk gondolatkorével zarja mondanival6jét.

Minden fejezetben sok idézetet taldl az olvasé, az érintettek, felndttek, segitdik véleményét
életiikrdl: hogyan érzik magukat, hogyan fogadjdk az utat, - amely sordn gyakran
kényszereket, csalédasokat is megélnek,- a timogatast, hogyan tudnak sajat dontéseket hozni.

Tobb mint hdszoldalnyi mellékletben felvonultatja a szerzd a jelenkori szakirodalmat,
bdséges kiilfoldi kindlattal. Jogszabdalyokat, internetes honlapokat idéz. Részletes tirgy- és
névmutatSt ad, valamint idegen nyelvli 6sszefoglalast.
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