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Absztrakt

Jelen irds a gyogypedagogia torténetének két kiemelkedo személyiségét Dr. Montessori
Maridt és Dr. Hdri Mdridt mutatja be. Dr. Montessori Olaszorszdg elsé orvosndje volt,
késobb végzett pedagdgiai tanulmdnyokat. Dr. Hdri Mdria fiatal orvostanhallgatéként Dr.
Peto Andrds mellett tevékenykedett, aki megteremtette a konduktiv nevelés alapjait. A
hivatdsukon til tovdbbi hasonlosdg kozottiik, hogy munkdssdguknak kdszonhetéen mdra
mindkét modszer nemzetkozi ismertségnek orvend. A két személyiségen keresztiil bepillantdst
nyeriink pedagogiai rendszeriikbe, a Montessori Modszerbe és a Petd Modszerbe. A téma
azért relevdns, mert mindkét fejlesztési eljdrds lehetévé teszi a sériiltek integrdcidjdt, hogy
teljes értékii életet élhessenek.

Kulesszavak: Dr. Montessori Maria, Dr. Hari Mdria, Integraci6, Inkluzio

Diszciplinak: Alternativpedagdgia, Gyogypedagogia, Konduktiv pedagdgia

Abstract

TWO DETERMINING MARIAS OF THE SPECIAL EDUCATION:

MARIA MONTESSORI AND MARIA HARI

This study presents the decisive pedagogy of two Marias: Dr. Montessori and Dr. Hdri. Dr.
Montessori was the first woman in Italy who received a medical degree and it was many years
later when she did pedagogical studies as well. Dr. Hdri was a young medical student when
she started to work with Professor Peté who had laid down the basics of Conductive
Education. Dr. Montessori and Dr. Hdri had a lot in common: not just their profession was
the same but thanks to their hard work both pedagogy became famous internationally.
Through their personality the reader will have a glance into their educational methods as
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well. The topic is relevant because both educational system make it possible for people with
disabilites to integrate into society and live a meaningful life.

Keywords: Maria Montessori dr., Méria Hari dr., Integration, Inclusion

Disciplines: Alternative Pedagogy, Special Needs Education, Conductive Education

A vonatkozé szakirodalom bemutatasa, értékelése

Dr. Montessori Maria életmiivét B. Méhes, 1994-es és Kurucz, 1995-6s miivei mutatjak be.
Mind B. Méhes Vera mind Dr. Kurucz Rézsa sokat tett azért, hogy Montessori munkassagat
megismertesse a hazai olvasékozonséggel. Példaul, B. Méhes Vera ellendrizte szakmailag a
magyar forditdst Montessori A gyermek felfedezése cimli miivéhez. Dr. Hari Mdria életmiivét
Balogh 2005-6s {rdsa mutatja be eldszor részletesen, ennek a miinek a bovitett képekkel és
angol szoveggel is kiegészitett valtozata Balogh és Horvath Dezs6né 2014-es munkija. A
Montessori pedagégia évodai alkalmazasat targyalja Kiss és Szirt Miklésné 1992-es és B.
Méhes 1995-6s miive. A konduktiv pedagdgia rendszerét Hari 1991-es miive ismerteti. Annak
ellenére, hogy mind a Montessori, mind a Konduktiv nevelést bemataté6 miivek még a 90-es
évek elején és kozepén sziilettek tartalmuk mdig relevans és megkeriilhetetlen a téma alapos
ismertetéséhez. Mdrkus 1994-es f{rdsa betekintést ad a stlyosan és halmozottan
mozgisfogyatékos gyerekek szdmadra késziilt képesség fejlesztd eszkozokrdl. Bar a konyv
elsédleges célcsoportja a mozgdsukban korldtozottak, j6 néhdny eszkdz a Montessori
pedagdgidban is megtaldlhatd. Az frasbeli kommunikécié fejlesztését ismertetik a kdvetkezd
cikkek: Novak, 2000; Horvath Dezs6né és Feketéné Szabo, 2012; Pintér, 2013; Pintér és Gal,
2013. Horvéth Dezs6né tudomdanyos publikicioi betekintést adnak a rajzkészség fejlesztésébe.
A zenei neveléssel Komédromi 2006-os konyve foglakozik.

Alkalmazott médszerek

Tanulmdnyomban a szakirodalmi héttér segitségével végzek Osszehasonlitd elemzést. Az
Osszehasonlitds szempontsordt mutatja be az 1. tdbldzat. A szakirodalmi hattért megfigyelés
teszi teljesebbé a Peté Andrds Foiskola Ovoddjiban és a Gyermeksziget Montessori
Ovoddban.

1. tabldzat: A Montessori és a Konduktiv Pedagdgia dsszehasonlitdsdanak szempontsora.
Forrds: a Szerzo.

Eletut

Sériilés megkozelitése

Nevelési elvek és neveld szerepe

Tanulasi kornyezet

AR Pl I o

Képességfejlesztés €s eszkozok

Maria Montessori életitja

1870-ben sziiletett Olaszorszdg Chiaravalle telepiilésén. Kozépiskolai tanulmdnyait egy
miszaki kozépiskoldban végezte, ahova csak fiuk jartak. Egyetemi tanulmanyait a
miiegyetemen kezdte meg, de egy év elteltével atiratkozott az orvosi karra. Az orvosi diploma
megszerzése utdn két évig a pszichidtridn tanarsegédként dolgozott. Az itt latottak
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nagyhatéssal voltak rd, rdjott, hogy a fogyatékossdgot nem elég csupidn a medicina feldl
megkozeliteni. 1898-as taniigyi kongresszuson ismertette forradalmian djnak szamitd
gondolatait melynek hatdsira Roméban létrehoztdk a gyenge tehetségli gyermekek iskoldjat.
A pedagdgiai koncepcidjanak kidolgozdsdban segitségére voltak Seguin és Itard munkai.
1907-ben 1étre jott az els6 Gyermekek Hiaza Romaban.

1909-ben eldszor Olaszorszdgban tart tanfolyamot, majd 1913-t6l kezdve a vildg szdmos
orszdgaban is, képezte az érdekl6dd pedagdgusokat. Az els6 Montessori Intézet Svédjcban
nyitotta meg kapuit, a kovetkez0 New Yorkban létesiilt. 1929-ben Dédnidban megalakult a
montessori pedagdgia nemzetkozi szovetsége. Hazdnkban 1932-ben alakult meg a Magyar
Montessori Egyesiilet. A spanyol polgirhdbori miatt Hollandidban taldlt menedékre, igy ezt
kovetéen Amszterdam lett a mozgalom centruma. 1946-ig tartézkodott Indidban a hédbort
miatt. A habord végeztével visszatér Hollandidba ahol haldla el6tt nem sokkal az amszterdami
diszdoktorava nevezték ki. 1952-ben hunyt el.

Hari Maria életitja

1923-ban sziiletett Budapesten. Orvostanhallgatéként is mar Petd mellett segédkezett, majd
Pet6 halélat kdvetden az Intézet vezetdje lett. Sok nyelven beszélt, igy alapos tdjékozottsdggal
rendelkezett az orvosi és egyéb kiilfoldi szaklapokban. Az Egyesiilt Kirdlysdgban, 1968-ban a
Spastic Society felkérésére atiitdé sikeri eldaddst tartott, amellyel ismertté valt a médszer
kiilfoldon is. 1987-ben hivatalos megdllapodés sziiletett arrél, hogy a Petd Intézet segit
kiépiteni a konduktiv pedagdgia hdlézatit az Egyesiilt Kirdlysdgban. A mddszer felkeltette
Lady Diana érdeklddését, aki 1992-ben litogatést tett az intézetben és Hari Doktorndt a Brit
Birodalom rendjével tiintette ki.

Igazgatasa alatt konduktor-tanité szak indult, hazai, €s kiilfoldi hallgatok szamara.
Beinditotta az Orszagos szaktandcsaddi halézat kiépiilését. A konduktiv pedagégia alapmiivei
mind az O tolldbdl sziilettek. 2001-ben hunyt el.

Hasonlésagok a két Maria életitja kozott

A keresztneviikon tdl azonos benniik a hivatdsuk. Mindketten a sziviikon viselték a
fogyatékos gyerekek rehabilitdciéjanak és tarsadalmi integrici6janak iigyét. Ugy gondoltdk,
hogy a medicina eszkozei nem elegenddek, ezeknek a gyerekeknek sokkal inkdbb megfeleld
nevelésre van sziikségiik ahhoz, hogy a fogyatékossdguk ellenére teljes életet élhessenek.
,-Hidba valé minden iskolai reform, médszer, erkolcsnevelés, ha éppen azokra nincs hatdsuk,
akikre a tdrsadalom védelme szempontjabodl legjobban kellene hatdst gyakorolni. Olyan
moédszert kell alkalmazni, amely azoknak a gyerekeknek a fejléddését is eldsegitené, akik
valamilyen fogyatékossdgban szenvednek.” (Kurucz, 1995. 9. o.). Tudédsukkal eldbb sajat
hazdjuk gyogypedagdgiai gyakorlatit és szakirodalmét gazdagitottdk, majd kiilfoldon is
ismertté tették nevelési koncepcidjukat. Montessori 1913-t6l kezdve tartott kiilfoldon
tanfolyamokat, mig a konduktiv nevelésben mérfoldkének szdmitott a birminghami
egyetemen 1987-ben indult konduktorképzés. Nemcsak tudasuk dtaddsat tartottdk fontosnak a
kovetkezd generdcidk szdmadra, hanem szorgalmaztdk a Konduktiv és Montessori pedagdgia
szellemében miikodd koznevelési hildzat 1étrehozdsat is. Az elsd Gyermekek Hdza Roméban
nyilt meg. Budapesten a Kutvolgyi uti épiiletében miikodik Petd Andras Foiskola az 6voddja,
az altalanos iskola a Villdnyi tdton taldlhaté. Szakmai szervezetek létrehozasdban is
tevékenyen részt vettek. 1929-ben Danidban megalakult a Montessori pedagdgia nemzetkozi
szovetsége. A konduktiv pedagodgia elso jelentds nemzetkozi szervezete az 1991-ben alakult
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Nemzetkozi Peté Andras Tarsasag. A legtjabb 2004-es alapitisi az Eurdpai Konduktiv
Egyesiilet, tagjai az Eurépai orszdgokban miikodé nemzeti egyesiiletek. Munkéssagukat
szamos elismeréssel jutalmaztik.

A fogyatékossag megkozelitése

Hasonlésdg a két alternativ pedagdgidban, hogy bar mind Montessori mind Héri orvosi
végzettséggel rendelkezett tillépve a medicina hatdskorét gy vélték, hogy, sokkal, nagyobb
hatékonysdggal tudnak segiteni a sériilt gyerekeken, ha pedagdgia eszkoztirat hivjak
segitségiil. Montessorira nagy hatdssal volt a svéjci Itard és a francia Séguin. Az § eszkozeiket
és metodikai eljardsukat tanulmdnyozta és gondolta tovabb. Annyira sikeres volt a fejlesztés,
hogy a legtobb szellemileg akaddlyozott neveltje végiil az épekkel egyiitt tudott vizsgazni.
Petd is hasonléan gondolkodott, amikor kidolgozta a konduktiv nevelést. A nevelés
hangstilyozdsa a fontos, mert hitt abban, hogy a sériilés ellenére az idegrendszer rendelkezik
tartalékokkal és a sériilt agyteriiletek funkcidit atveszik, az épek. Az 1j idegi kapcsolatok
kiépitését optimdlis tanuldsi kornyezet megteremtésével lehet eldsegiteni. A konduktiv
nevelésben elsddleges cél a megfeleld mitkodés szakszoval az ortofunkcié kialakitisa. Az
ortofunkcid eléréséhez az alapvetd emberi tulajdonsdgokat mozgoésitjak, ilyenek a tanulds és
az 6nall6 cselekvésre valo képesség vagya (Hari, 1991.).

Nevelési elvek és a nevel6 szerepe

Mind a Montessori mind a Peté Mddszerben az egyik legfontosabb nevelési elv a 1ét a
humanum tisztelete. Minden ember értékes teremtmény. Az emberre jellegzetes tulajdonsagok
még a kozponti idegrendszer sériilése vagy szellemi akadalyozottsdg esetén is jelen vannak.
Az ember kreativ. Sajit maga és kornyezete képét felépiti magdban. Amit felépit az nem
puszta madsolat, hanem Uj konstrukcié, amely némileg eltérhet attdl, amit megtanult, de
mindig Osszefiiggd egész az ember tudatdban. A kovetkezd azonos nevelési elv a tolerancia
elve. A massdg az emberi 1ét természetes formdja. Minden ember mds és mds, igy a méissag
gazdagitja az emberi nemet. A pedagdgiai optimizmus jellemzi mindkét moddszert. A
nevelhetdségbe vetett hitt. A neveléssel még a silyos szellemi akaddlyozottsdg és kozponti
idegrendszeri karosodds esetén is meg van a fejlédés lehetdsége. A nevelés valodi értékét az
emberben 1étre jott pozitiv valtozdsok képviselik, ,,a jot kell kihozni az emberekbdl” (Hari,
1997. 15. 0.).

A kovetkezd azonossdg a tevékenység-centrikussdg. A jaték, a tanulds, és kozOsségi
programok egyiittes megvaldsuldst jelenti. A nevelés akkor a legeredményesebb, ha tanul6
aktiv bevonasdval elOsegiti a sziikebb és tagabb kornyezetének felfedezését. A kornyezet
megismerésének folyamatdban fontos a masokhoz valé alkalmazkodas, amely segiti onmaguk
jobb megismerését. A kornyezet visszajelzései fontosak, mert altaluk fejlodik a gyermek
onértékelése. Montessori ezt a kovetkezOképpen fogalmazta meg:” Alapfeladat olyan
kornyezet 1étrehozdsa, amely a gyermeket minél tobb 6romet nyujto, életkoruknak megfeleld
és egyben képességeiket fejlesztd tevékenységre motivalja.” (B. Méhes, 1994. 11. o.). A
konduktiv pedagdgidban cselekvésnek szamit az érdeklodés, a célképzés és tervezés is.
Jellemzo a totalitds, teljesség elve a megfeleld kornyezet nem elegendd sziikséges a neveld
hatdsa is, aki alaposan megfigyeli a gyermeket €s ennek megfelelden rendezi be a kornyezetet,
hogy a gyermek kibontakoztathassa képességeit. A megfigyelésnek a konduktori munkdban
nagyon fontos szerepe van, hiszen az un. elsd vizsgdlat sordn a konduktor operativ
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megfigyelést végez, felméri a diszfunkcids személy allapotat, tudakozdédik a korabbi
beavatkozasokrol, kijeloli a tovabbi fejlesztési célokat. A megfigyelés mellett még egyéb
diagnosztikai eljarasokat is alkalmaz dgymint faktoranalizis, és rajzvizsgalat. (Hari,1991).

Az integricié elve a fizikai, szellemi, akarati és jellembeli fejlodés egységének a
megvaldsulast jelenti. Mind a Montessori mind a Pet6-féle pedagogiat a komplex fejlesztés
igénye jellemzi. A kovetkezo 1ényeges nevelési elv a kozosségi nevelés. A kozosségi nevelés
csoportos formdban torténik. Biztositja a szocidlis faciliticiot, erdsiti a csoport tudatot és az
Osszetartozds érzését. A csoportos foglakoztatds azért eldnyds a fogyatékosok szdmdra, mert
segit elkeriilni a szegregiciot, sot eldkésziti késdbbi dvodai és iskolai kozosségekbe vald
integraldsukat. Montessori a heterogén csoportok hive volt, mert gy vélte, hogy a kisebb
gyerekek szivesebben tanulnak a nagyobbaktdl. A konduktiv pedagdgidban az életkori
Osszetétel alapjan homogének a csoportok, de a diagnézis szempontjdbol a heterogenitds
jellemz6, mert azonos tiinet egyiittes esetén is jelentdés egyéni eltérések vannak.
Természetesen a nevelési elvek preciz gyakorlati megvaldsitdsdhoz jol képzett szakembere
van sziikség. Az Gj emberkdzpontd, ondllésdgra neveld pedagdgia més pedagdgust kivan.
Montessori err6l a kovetkezéket mondja: ,,ij miivészetet kell megtanulnia azt, hogy a
gyermek segitétarsa és vezetdje legyen, és elvezesse 6t azokhoz az eszk6zokhoz, amelyekre
akkori fejlodése fokan sziiksége van” (B. Méhes, 1994. 18. 0.). Az idézetben Montessori azt
fogalmazza meg, hogy a pedagdgus ne a tanuld helyett akarjon cselekedni, hanem csak egy
minimdlis segitséget nydjtson, amellyel a gyermek mar képes lesz Onalléan elvégezni a
feladatat. A konduktiv pedagégidaban szintén meg van ez a neveldi szemlélet. ,, A kondukcio a
nevelonek egy olyan funkcidja, amely feltételezi a gyermek helyzetébe vald beleélést oly
moédon, hogy sajat magdbdol annyit ad hozzd a gyermek megolddsdhoz, hogy azzal
hozzdjaruljon a helyes koordinicié kialakitdsdahoz.” (Balogh és Horvath Dezsoné, 2014. 28.
0.) Mindkét pedagdgidban a tanité ravezeti a tanul6t arra, hogyan tudja 6nerejébdl kivitelezni
az adott tevékenységet.

Nagyon hasonlé személyiségvonasokkal irjak le a pedagégust. Montessori igy jellemzi:
,,Kornyezetiink 6sztonz6i nem csak a tdrgyak, hanem azok az emberek is, akikkel nemcsak
érzékeinkre hat6 kapcsolatunk van. Ahhoz, hogy élni tudjunk az is kell, hogy szeressenek
minket.” (Kiss és Szirt Miklésné, 1992. 23. o.). Hari a konduktor személyiségét
katalizatorként irja le. Fontos, hogy szdrakoztatd, tréfds és humoros és dinamikus legyen. A
konduktor pozitiv személyiségével 0Osztonzi a gyermeket. A bensOséges neveld-nevelt
kapcsolat kialakitdsa még sokkal fontosabb, mint a napi kozoktatdsban, hiszen a rd kell vennie
a sériilt gyermeket, hogy feszegesse a sajdt hatdrait, hogy a lehetd legtobbet hozza ki magabdl,
ami csak maximdlis bizalommal érhetd el.

Tanulasi kornyezet

Montessori idejében még egyaltaldin nem volt altaldnos a gyermek méreteihez igazitott
kornyezet. Felhivta a figyelmet, hogy nem egészséges egész nap gornyedten iilni az
iskolapadban, mert az koros elviltozdsokat okoz. Montessori a gyermek mozgdsigényét
tartotta szem elott, igy konnyl és kisméretii bitorokkal rendezte be 6vodait. Montessorindl a
praktikum mellett ugyanolyan hangsilyos volt az esztétikum és a rendezettség. ,,Vannak
kiilonbozo targyak, amelyek a kiilonbozd életkord gyermekekhez beszélnek, szinte
megszolitjdk Oket. Ilyenek a fények, a szinek, a vidim és diszes targyak, hangok, amely a
gyermek figyelmét magukra vonjdk és cselekvésre késztetik” (Montessori, 2002. 84. 0.). A
konduktiv pedagdgidban szintén nagyon hivogaté a tanuldsi kdrnyezet.
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Képességfejlesztés és fejlesztéeszkozok

Mind a Montessori mind a Konduktiv nevelésben a mozgason keresztiil torténik a fejlesztés,
,»a gyermek testi nevelését szorosan Osszekapcsoljuk a gyakorlati élettel: a mozgdsfejlesztés
épiiljon be a gyermek komplex személyiségének nevelésébe.” (Montessori, 2002. 80. o.).
Montessorindl a mozgas és koordinicié fejlesztésére szolgdl, az un. csendlecke, vagy
csendjiaték. A csendlecke sordn a gyerekek halk aldfestd zene kiséretében végeznek a
szOnyegen gyakorlatot, ahol arra kell tigyelniiik, hogy labfejiiket mindig a kijeldlt vonalra
helyezzék. A feladat nehezitett valtozata, ha vizzel teli poharral kell végig jarni a vonalat.

A konduktiv pedagégidban a mozgasfejlesztés adja a konduktiv komplex program alapjat,
amely gondosan strukturdlt és az egyén napirendjének szerves része. A mozgds inditds alapja
az un. ritmikus intendélds. A ritmikus intenddldst Balogh és Kozma igy definidlja: ,,A
feladatok végrehajtasakor a résztvevok egyes szam elsé személyben hangosan kimondott
szdndéka. A cselekvés terve mit és hogyan fognak csindlni, azaz az intencidjuk verbalizaldsa,
majd a szdndékuk szerinti cselekvés végre hajtasa az erre szant idGtartam alatt, amelyet
szdmoldssal, dallal, verssel jeleznek (Balogh és Kozma, 2009. 14. o.). A tobbi fejlesztési
teriilet (memoria, figyelem, 14tdsi és halldsi jelenlét, tér és iddbeli orienticié) a mozgisos
alapprogram, minden egyes feladatdban megvaldsul igy képezve egy komplex egészet.

Tovabbi kiemelt fejlesztési teriiletek mindkét pedagdgiai koncepcidban a ritmusérzék, a
rajz, az irdskészségének fejlesztése. Montessorindl a zenei nevelés halldsfejlesztd jatékokkal
kezdddik. A harangsor egy olyan eszkdz, amely 26 fatalpra erdsitett kis harang a ,,c” skdldnak
a hangjaibdl és egy iitopalcabol all. A feladatok sordan meg kell kiilonboztetni egymastol a
hallott hangokat, vagy épp hangmagassag szerinti sorrendbe kell allitani. Nagyon alkalmasnak
tartja a népdalokat és népi dalos jatékokat. A konduktiv pedagédgia szintén a magyar
népdalkincsbdl merit, és ezek segitségével fejleszti a gyerekek ritmusérzékét. A kozponti
idegrendszeri sériillés kovetkeztében gyakran alakul ki 1égzési probléma, illetve a
beszEéloszervek érintettsége miatt kiilonb6z6 mértékli artikuldcids nehézség. A zenei nevelés
sordn ugyanazokat a teriileteket fejlesztik, mint az egészséges gyerekek 6vodai nevelésében.
A legfontosabb az ének-zene tanitdsdnak megkezdéséhez a helyes levegdvétel elsajatitatdsa.
Példaul, ping-pong labda fdjdsa az asztalon, vagy a gyerekek elsoroljak egymds nevét egy
levegovétellel (Komaromi Lajosné, 2006.). Ha a helyes 1€gzéstechnikét sikeriilt elsajatitani
johet az elso foteriilet a ritmus érzék fejlesztése. A ritmusérzék fejlesztésén beliil fontos az
egyenletes liiktetés megéreztetése. Ezutdn kovetkezik a dal és monddka ritmusdnak
megtanitidsa. Tapsolds, dobolds, kopogds az adott ritmus iitemére. A zenei halldsfejlesztés
sordn a hangmagassag és dinamikai érzék fejlesztése torténik. Az hallds fejlesztés jotékonyan
hat a bels6 hallasra is. Példdul, didolhatnak egy képrol.

A kovetkez6 fontos teriilet a rajzkészség fejlesztése. Montessori palydja kezdetén csak a
rajzsablonok haszndlatidt gondolta jonak, mert a sokszor lerajzolt sablon 4ltal a gyerekek
elsajatitjidk a pontos €s hatdrozott vonalvezetést, ami fontos eldkészitd fazisa az iras
tanuldsnak. A szinezés technikdja segiti az ir6szer konnyed kezelésének megtanuldsiat. A
szinérzékelést fejlesztd eszkoze egy Otszor két darabbdl all6 tibla, amely piros, kék, fehér,
z0ld és sarga szinekbdl all. A feladat sordn a gyerekeknek ki kell vélasztani az azonos
szinlieket és megnevezni azokat. A szindrnyalatok megkiilonboztetésére is dolgozott ki egy
eszkozt. Egy kilencrekeszli dobozban nyolc szinnek hét kiillonb6z6 arnyalata taldlhaté a
legvildgosabbtdl a legsotétebbig. Egy kor alaki lapra sugdrformdban kell elhelyezni a
szintabldkat a sotét, felol haladva a vildgos arnyalat felé.
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A mozgdssériilt gyereknél az agykéreg organikus kdrosoddsa kovetkeztében szétesik a
szenzomotoros koordinacié. Ami a vizuomotoros koordinidcié zavaraival jar, nehézségek
tapasztalhatok a Gestallt-latdsban, valamint a percepcidoban (Horvath Dezséné, 1999). A
percepcié zavar megnyilvdnulhat abban, hogy a testvdzat nem ismeri és ezért nem képes
megmutatni a testrészeit. Téveszti az irdnyokat, sikban nem jol tajékozodik. Gyakori a latotér
kiesés, ami nem minden szinre sokszor csak bizonyos szinekre vonatkozik. Kézeli-tavoli, allé
vagy mozgé tirgyat nem tud fixdlni. Zavar jelentkezik a tér és mélység érzékelésében.
Osszehasonlité rajzvizsgdlat sordn kideriilt, hogy az emberfigura elemei hamarabb alakulnak
ki az egészséges gyerekeknél, viszont a sériilt gyermekek tobb magyarazatot fiiztek
rajzaikhoz.

A mozgéssériilt gyermekcsoport firkatevékenységét tiinet specifikusan is elemezte Horvath
Dezsoné. Az athetosis-os gyerekek rajztevékenységére jellemzo a kezdOpont megtaldlasanak
nehézsége és fixalas képtelensége. A ceruzit gorcsosen fogjak, vagy nem szokvanyos moédon.
Mivel jellemz6 tiinet a nehézkes, akadoz6 beszéd rajztevékenységiiket nem kommentaljak,
ellenben élénk képzelderdrdl tantiskodnak vibrdld és szinekben gazdag alkotdsaik.
Tetraparesis spasztika esetén a merev izomténus miatt gorcsOs a ceruzafogds, nehéz a
megfeleld nyomaték megtaldldsa a forma €s a mérettartds szintén. A vonalvezetés nagyon
egyeletlen, egyszer tul erds, maskor til gyenge. A diplégidsok dbrazolotevékenysége ugyan
életkortiknak megfeleld, de rossz a vizudlis emlékezetiik és a vizudlis ritmuskovetésiik. Az
ataxidsok esetében gyakori a tremor, azaz akaratlan remegés, ami miatt pontatlan a
vonalvezetés. Jellemz6 a valtozd frdsnyomaték, a figyelmiik nehezen lekothetd és gyorsan
lankad6. A hemiplégiasokndl a végtagok hidnyos dbrdzolasa jelent meg a rajzon, illetve a
ritmikus sor alkotdsdnak képtelensége (Horvath Dezs6né, 2000).

2016.05.29.-én alkalmam volt megfigyelni egy 6vodai rajzfoglalkozast a Petd Andras
Féiskoldn a Kisvakond csoportban. A teljes 1étszdm 14 f6, de aznap két gyermek hidnyzott.
A csoporttagoknak tetraparalizis spasztikdja van, ami azt jelenti, hogy mind a négy
végtagban fokozott az izomténus milkodése, ezért a rajzoldst az asztalndl dalra és
monddkdra végzett kar és ujj lazitogyakorlatok el6zték meg. Eldszor nyujtott karemelést
végeztek, mindkét karral egyszerre, majd véltva. Majd véltva érintették meg a jobb és bal
karukat, mikozben verbdlisan kisérték a cselekvést. A keziikben babzsdkot tartva gorditd
mozdulatokat végeztek a térdiikon. Ezutdn szivacslabda segitségével nyitottdk és zartak az
ujjukat, majd megismételték a feladatot szivacslabda nélkiil. A rdhangolé és lazité
gyakorlatsor végén jott a napi feladat: cseresznyefa festése. A csoportra festokotényt adtak,
hogy ne legyenek maszatosak minden asztalra csiszdsgatlét helyeztek, és jol fixdlhatd
rajztdbldkat. A fa torzsét a gyerekeknek elére megfestette az 6vond, igy nekik csak a
gyiimolcsokkel teli lombkoronat kellett megalkotni. A festési technikakat egyénre szabtdk.
Volt aki, ecsettel, volt, aki szivacsot martogatva festett. Volt olyan gyerek is aki, a radiros
végl ceruzit martva készitette el miivét. A gyerekek lathatéan nagyon élvezték a feladatot,
és végiil nagyon szép cseresznyefdk sziilettek.

Az firas tanitdsanak fontos elokészit fazisa a rajzolds és festés, ami fejleszti a vizuo-
motoros koordindciét és a téri orientdciot. A rajzkészség fejlesztése utin mindkét
pedagdgidban a grafomotorosfejlesztés kovetkezik. Montessori szembefordult az altalanos
pedagdgiai gyakorlattal, hogy hét éves kor el6tt nem ajanlatos megismertetni a gyerekeket a
betiikkel, mert még nem képesek az absztrakt gondolkodasra és a keziik sem elég tligyes az
frashoz. Gyakorlati munkdja soran sikeriilt bebizonyitania, hogy a gyerekek latvanyként
fogjak fel a betlit, és ugyanigy lerajzoljdk, mint a cicit dbrdzolé képet. Eszkoztardban
talalhaté egy nyolcszor nyolc cm-es kartonlap, amelyre rézsaszinnel a maganhangzok kékkel
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a massalhangzok vannak felragasztva. A gyermek el0bb ujjaval végig tapintja a betli formdjat,
mikozben kimondja a betith6z tartozé hangot, igy tarsitva Ossze a latvanyt és a hangot.

A konduktiv nevelés legtobb alanydnak a kozponti idegrendszeri sériilés kovetkeztében
dominancia zavarja, van, itt nem a dominancia kialakitdsa az elsddleges szempont, az a
Iényeges, hogy a gyermek szimmetrikusan terhelje a felsé végtagjait. A Petd Modszer az agy
két féltekének szimmetrikus Osszehangoldsdra torekszik, minden feladatba &4gyazott
mozgdssor ezt a célt szolgdlja, amelyet laterdlis dthangoldsnak neveznek (Feketéné Szabd és
Horvath Dezsoné, 2012). A 2. tdblazat szemlélteti a grafomotorosfejlesztés kivitelezését a
konduktiv pedagégidban, majd ezt koveti egy ilyen tipusii egyéni foglakozas leirasa.

2. tdbldzat: A grafomotorosfejlesztés felépitése

Célok Feladatok Szakaszai
Iras és vonalvezetés Grafikai 4dbrazolds esztétikai és Manipuléci6 (asztalnal végzett ilo/
technikai kivitelezésének pszicholdgiai hatdsanak érvényre jutatdsa | pélcdval a levegOben végzett
megvaldsitdsa a vagyis, hogy a tevékenységet kedvvel gyakorlatok iil6 helyzetben/tépés/
fokozatossag elve alapjan. végezzék. ragasztas)
Vizuo-motoros fejlesztés. Tériorientaci6 tanuldsa. Iraselemek el6készitése
Kézmozgis és Alak-héttér differencidlds tanuldsa. Eszkozfogés differencidlt egyénre
finommotorika fejlesztése. szabott ceruzahasznalat
Szem és kézfej Vizudlis figyelem fejlesztése.(Vizudlis Lateralitds- Kezesség
koordindciéjanak a differencidlds/diszkriminécio) Satirozasi technikdk
fejlesztése. Alaklatas és formadlandésag
fejlesztése.
Vonalkozben valé tdjékozodas.
Vonalelemek dbrdzoldsa.
Vizudlis-szeridlis emlékezet fejlesztése. Betiielemek irdsa

2016.06.03.-4n megtekintettem egy egyéni 6vodds iraskészség fejlesztéfoglalkozdst, amely

most parosan zajlott. A pedagégus elmondta, hogy azért rakta a kisldnyt €s kisfitt parba,
mert a kislany motivélja a kisfidt. A foglalkozds a helyes iildhelyzet felvételével kezdddott.
Ezutan a gyerekek bemutatkoztak nekem. Le kellett dobolniuk hany évesek.

Az évszakkorongon be kellett dllitaniuk a megfeleld évszakot. Majd Zséfi baba guritotta
nekik a labdat mikozben be kellett fejezniiik helyesen a mondatot. Ezutdn vizhang jaték
kovetkezett, helyes sorrendbe vissza kellett ismételniiik a szavakat, majd meg kellett
nevezni a hallott fogalmak gytijtdnevét, ami a madarak volt. A kovetkezo feladatban arra az
érzékszerviikre kellett mutatniuk, amelyikkel latjak vagy halljak a szét. Példdul, a fénykép
sz6 kimonddsakor mind a ketten {iigyesen rdmutattak a szemiikre. A gyerekek
madarcsalogatét jatszottak, amely sordn a konduktor a keziikbe helyezet egy-egy madarat
abrazold képet és a pdros felvaltva nevezte meg mit 14t az dbrdn. A kovetkezd feladat sordn
a keziikbdl fecskefejet formdltak, ha a fecske szét hallottdk az énekben és a csér szd
hallatdra pedig a dal iitemét kovetve nyitogattdk és csukogattik a keziiket.

Ezutan kovetkezett az 6ra 6 célja a fecskevonal megtanuldsa. A fecskevonal tanuldsa egy
szines pontozott tabldn vette kezdetét, a gyerekeknek a pontozott vonalon végig haladva
kellett elvezetniiik madar lesre az erdészt. A tablan csak akkor 1éphettek eldre, ha a sok féle
madarnév kozott meghallottdk a fecske szét. A feladat végén annyit kellett tapsolniuk
ahdny fiokat lattak a fészekben. A kisfitinak csak hangosan szdmolva sikeriilt a helyes
szamot letapsolnia. A konduktiv pedagégia is alkalmazza a taktilis és latasingerek
Osszekapcsoldst, egy f betli formdji zsenilia fonalat kellett végig tapogatniuk az
ujjacskdjukkal. Nehezitésként, miutdn parszor megtapogattdk, nekik kellett djraalkotni és
végiil a levegbbe megrajzolni a betlit. A betiielem képét kiraktdk mogyorébsl. Majd
sorkozben tanultdk lefrni a betliképét, vastag filccel. Végiil az 6ra zdrdsaként grizben
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rajzoltdk meg. Ezt lathatéan nagyon élvezték, ahogy az apré grizszemek csiklandozték az
ujjaikat. Az irds tanulds vonalkozben és grizben valé gyakorldsat abrazolja az 1. és 2. kép.

1. kép: A fecskevonal tanuldsa a vonalkdzben

A

¥

2. kép: Fecskevonal a grizben

Latogatas a Gyermeksziget Montessori Ovodaban

2016.10.13.-an latogatast tettem a Békdsmegyeren taldlhaté Gyermeksziget Montessori
Ovodiban. Az évoda kellemes kornyezetben taldlhaté tdgas udvarral és bardtsigos belsd
térrel. Az 6voda jelenleg 6 vegyes életkoru csoporttal miitkodik. A csoport teljes 1étszama 24
f6, de aznap négy kisgyermek hidnyzott. Az évodai program a beszélgetd korrel indult. Az
6vond az aktudlis napra és honapra volt kivancsi. Majd mindegyik gyereknek kiosztotta, hogy
0 melyik nap és ugy kellett egymds utdn sorba rendezddniiik, ahogy a hét napjai kovetik
egymadst. A kicsik ezt kdvetden visszafele rendezddtek el, és igy mondtak el a hét napjait. A
reggelihez is gy mentek ki kezet mosni, hogy az 6voné megmondta melyik ,,nap” allhat ki a
sorbdl. A rahangolé beszélgetd kor utdn a reggeli kovetkezett. A kisasztalokat a napos teritette
meg €s a reggeli végén O is szedte le. A csoportszoba a gyermekek méretéhez volt igazitva.
Ezt kovetden a gyerekek kiilonféle jatékokat szedtek le a polcokrdl. Voltak, akik szineztek,
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voltak, akik kiilonféle allatokat raktak ki. A csoport fid tagjait a szines fakockak buivolték el
és ezekbdl épitettek kiillonbozo alakzatokat. A csoport ikerparja egymadssal jatszott és alkotta
meg a szinkort. Az id6sebbek a szdmokkal és a betlikkel ismerkedtek mar. A pedagdgus csak
akkor avatkozott a gyerekek ondllé jaték tevékenységébe, ha latta, hogy valaki segitségre
szorul, vagy ha egy-egy gyermek odahivta, hogy nézze meg mit alkotott. Ez az elmélyiilt
jatéktevékenység addig folytatddott, amig a héittérben meg nem szdlalt a csendkorre hivé
zene. A csendkorben a gyerekek égd gyertydval a kezilkkben a vonalon Iépkedve
egyensulyoztak, majd odafordultak a tarsukhoz, akinek at szerették volna adni a gyertyat.

Itt én elbucsuztam a csoporttél, hogy tudjak még beszélgetni az dvodavezetdjével, Stefan
Mariannal. A beszélgetés a személyes élettorténetre, valamint a Montessori Pedagdgia
filozéfiai és gyakorlati kérdéseivel foglakozott. Szdesett az 6voda napi gyakorlatirdl, a
Montessori Egyesiiletrol és annak céljair6l, valamint a konduktiv pedagdgiardl. Az
6vodavezetd véleménye szerint a konduktiv pedagdgia nagyon jol beleilleszthetd a montessori
rendszerbe, hiszen mindkét pedagégia kozéppontjaban a gyermeki 6ndlldsdg eldsegitése, a
sajatos nevelésigényli gyermekek integraldsa a legfontosabb cél.

Osszefoglalas

Munkdm a Montessori és a Konduktiv Pedagégia, illetve jeles alakjaik 6sszehasonlitdsardl
szOlt. Az Osszehasonlitd elemzés el6szor Maria Montessori és Hari Madria életét és
munkdssagit vetette Ossze egymdssal. A tanulmany tovabbi részében olyan elemekre
fokuszaltunk, amelyek mindkét nevelési koncepciéban megtalalhatdk, mint példaul a neveld,
akinek elsOdleges feladata a gyermek Ondllésdgra nevelése; a motivdld és tdgas, de
maximdlisan gyermek sziikségleteihez igazitott tanuldsi kornyezet. Kozponti fogalom a
gyermek képessé tevése az éneklésre, rajzoldsra és az {rdsra, amely lehetdévé teszi a normaél
kozoktatasba vald integralasukat. A szocialis tanuldst és a masokhoz val6 alkalmazkodast a
csoportos formdban torténo fejlesztés segiti eld.
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Melléklet:
Interjii Stefan Mariannal a Gyermeksziget Montessori Ovoda vezetéjével és a Magyar
Montessori Egyesiilet elndkével.

Beszélgetotarsam Stefan Mariann, aki a Zipernovszky utcai Gyermeksziget Montessori
Ovoda vezetéje és a Magyar Montessori Tarsasag Elndke.

- Kedves Mariann mesélne nekem arrol, hogyan kezdodott a karrierje. Miota dolgozik
ovodapedagogusként?

- Ovodapedagégusként 1980. 09.01. 6ta dolgozom. Pédlyamat itt kezdtem ebben az
intézményben, amely akkor még a Zipernovszky Ovoda néven miikodstt, hat csoporttal, de
magas gyermeklétszammal, majd a 80-as évek kozepétdl csokkent 33-36 fésre a csoportok
létszdma.

- Hogyan keriilt kapcsolatba a Montessori Pedagogidval?

- A Montessori Pedagégiaval a 80-as évek kozepén ismerkedtem meg, B. Méhes Vera
montessori pedagégus el0addsai dltal. Nagyhatdssal voltak rdm ezek az eléaddsok, amelyek
tobbek kozt a pedagdgiai megtjulds lehetoségével és kiilonféle reformpedagdgiai
iranyzatokkal foglalkoztak. Majd 1989-ben részt vettem egy vezetdi konferencidn, ahol mar
nemcsak az elméleti részébe, hanem a moédszertandba is betekintést nyerhettem B. Méhes
Vera mentordldasaval. Az 6voda miikodésében is ebben az évben tortént valtozas, mert addig a
szocialista rendszer szemléletének megfeleléen miikodott €s csak a rendszervaltozds utdn
lehetett szabadon programot valasztani.

- Emlitette B. Méhes Verdt, aki a magyarorszdgi montessori mozgalom elinditéja volt.
Tobbek kozt megalapitoja és tiszteletbeli tagja volt a Magyar Montessori Egyesiiletnek is,
amelynek jelenleg On az elnoke. Kérem, meséljen egy kicsit bévebben az egyesiiletrél.

- Az egyesiilet 1992. méjus. 12.-én jott létre, amelynek alapit6iilésén magam is részt vettem.
A montessori tanfolyamot 1991-ben végeztem el és annyira megtetszett, hogy rogtén az ott
tanultakat megprébaltam 4tiiltetni a mindennapos pedagdgiai gyakorlatomba. 1994-t6l jo6
magam bemutatés montessori pedagdgusként miikodtem, de mivel nagyon elhivatott voltam
az egyesiilet megvdlasztott az elnokének. A jelenlegi egyesiilet jogutédja a Magyar
Montessori Egyesiiletnek, amelyet még Kenyeres Elemér és Veszely Odon vezetett. A
legfontosabb célja az egyesiiletnek, hogy a Montessori Pedagdgia rendszerét megismertesse,
elmélyitse és folytonossdgdt fenntartsa a hazai intézményekben, kiilonds tekintettel az dllami
intézményekre, hogy minél tobb gyermek nevelésébe keriilhessen bele ez a pedagogiai
moédszer. Kiilfoldon ez a mddszer inkdbb a magan szférdba honosodott meg. Célunk még
tovabba hogy, folyamatosan tdjékoztassuk a pedagdgusokat a kiilfoldi montessori szakmai
megujuldsokrdl. 2004 ota tagjai vagyunk az Eurdpai Montessori Egyesiiletnek, évente
vesziink részt konferencidkon, az idén Berlinbe volt és a feleldsség kérdése volt a témdja.
1992-6ta van szaklapunk is, amely egészen B. Méhes Vera 2013-as haléldig évente két
példanyban jelent meg, azdta évente csak egy Osszevont szamot tudunk kiadni. Ebben a
lapban szakmai tijékoztatast adunk a filozdfiardl és bemutatjuk az orszdgban folyd
gyakorlatot. Szakforditdsok éltal szélesitjiik kollegdink 14tokorét, hogy ne csak a hazai, de a
kiilfoldi gyakorlatban is alapos tdjékozottsaggal rendelkezzenek. A képzések megszervezése
és lebonyolitdsa szintén az egyesiilet kiemelt feladatai k6z¢€ tartozik. Van egy 80 dras és 80
kreditpontos alapképzésiink. A képzés tematikdja és gyakorlati része teljesen megegyezik az
eurdpai montessori képzéssel. Az alapképzésre épiil rd egy emelt szintli montessori tanfolyam
is. Tovébbé az ELTE szervezésében van egy két éves montessori szakpedagdgus képzés is. A
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képzést els6 sorban pedagdgusoknak és gydgypedagdgusoknak ajanljuk, de a sziil6k részérdl
is egyre nagyobb érdeklodést tapasztalok.

- Az On véleménye, tapasztalata szerint miben adhat tébbet egy montessori évoda a
gyermek egészséges testi-lelki fejlodéséhez, mint egy hagyomdnyos évoda?

- A pedagégus példaadasa nagyon fontos, mert mi nem direkt oktatjuk a gyermekeket,
hanem megprébaljuk ezt belsd sziikségletté tenni, itt a gyerekek szabadon tevékenykedhetnek,
és mi tdmogatjuk Oket ebben. Nagyon elfogaddak vagyunk. A vegyes életkort csoportok is
ezt segitik eld, hogy a nagyobbak tdmogassik a kisebbeket, és a fiatalabbak merjék elfogadni
a segitséget idosebb tarsaiktol. A kornyezet szintén a felfedezésre sarkallja a gyerekeket, ha
tevékenységben Oromét leli az hosszi tdvon elOnydsen hat az egyéni fejlodésére, igy
konnyebben mozgodsithatok azok a teriiletek is amely, még nem olyan jol fejlettek.

- Az 6voda pedagogiai programjdban kiemelt helyen szerepel a tolerancidra valo nevelés a
mdssdg elfogaddsa. Vannak-e jelenleg SNI-s és BTM-s gyermekeik? Vannak-e kifejezetten ezt
eldsegité ovodai vagy ovoddn kiviili programok, foglakozdsok?

- 2009-ben még csak egy specidlis nevelésigényli novendékiink volt, de a szdmuk évrdl évre
nd, igy jelenleg 10 ilyen gyermekiink van. Két szervi fogyatékos. Kifejezetten ilyen
foglakozasunk nincs, hiszen a tolerancia a gyerekek napirendjébe szervesen beépiil. A kozos
jatékkal és az altal, hogy fogyatékkal €10 tarsuk is a csoport teljes értéki tagja. A csendjaték is
az egymadsra val6 odafigyelést és az egymads felé¢ forduldst szolgdlja, mikdzben ligyesedik a
gyerekek mozgaskoordindcidja a vonalon valé egyensilyozas altal.

- Az eredeti eszkoztdrat alkalmazzdk?

- Igen, de masféle fejlesztdeszkozoket is haszndlunk, mert szeretnénk a gyermekeinknek
biztositani a minél szélesebb korti megismerést és fejlodést. Kozel 300 fejlesztd eszkoziink
van. Mindenbdl egy van, de ennek van tobb valtozata, mert ezzel is szeretnénk a gyerekek
kompromisszum készségét és egymdssal valé kommunik4cidjat fejleszteni.

- Hogyan épiil fel a gyerekek napirendje? A napirendben melyek a f6 fejlesztési teriiletek?

- A mozgasfejlesztés nagyon hangsulyos része a gyerekek Ovodai programjanak. A
testnevelés ora a Gergely Ildiko- féle program szerint zajlik. Idén lehetOségiink nyilt az
onkormdnyzat éltal biztositott ingyenes Uszdsfoglalkozdson valé részvételre. Az dvodan kiviili
tevékenységek is a testmozgidst €s egészséges testkép kialakitdsat szolgéljak. A lanyok
miivészi torndn, mig a fidk foci és kosarlabda edzéseken vehetnek részt. Ezek a foglakozasok
jotékonyan befolyésoljék a kognitiv készségek fejlodését, eldsegitve az irds, olvasds, szdmolas
készségének kialakuldsat. Ezek az alapkészségek nélkiilozhetetlenek a késobbi sikeres iskolai
élethez. A napok fel vannak osztva aszerint, hogy aznap melyik a f6 fejlesztési teriilet. Ma
épp az érzékelés fejlesztése volt a napirenden.

- Milyen fejlesztoszakemberek segitik a sajdtos nevelésigényii gyermekeket a mindennapok
sordn, eldsegitve felzdrkoztatdsukat ép tdrsaikhoz?

- Befogad6 intézmény vagyunk 2002 6ta, {gy rendelkeziink a sziikséges szakember gardaval
is. Van sajat pszicholégusunk, logopédusunk és fejlesztopedagdégusunk. Utazo
gyogypedagogus latja el az SNI-s gyermekeket. Pedagodgiai asszisztens segiti a munkankat.

- Ismeri-e a konduktiv pedagogidat? Mi a véleménye mennyire egyeztetheto ossze egymdssal
a Montssori és a Konduktiv Pedagogia?

- A gybégypedagbgiai tanulminyaim sordn hallottam réla. Véleményem szerint jol
beleilleszthetd montessori szemléletbe a konduktiv pedagdgia, mert ott is nagyon fontos a
gyermek onallésagra nevelése a motivald kornyezet és a pedagdgus példamutatasa altal.

- Koszonom az interjiit!
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