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Absztrakt

EFOP-3.1.3-16-2016-00001, ,, Tarsadalmi felzarkdzasi és integraciés kéznevelési intézkedések timo-
gatasa” cimmel vettiink részt 2017 és 2020 kozott egy az Oktatasi Hivatal altal vezetett orszagos
projektben, melyet egyszertien ,,Esélyteremt6 Ovoda” néven hasznaltunk munkank soran. A projekt célja
az 6vodak megsegitése a hatranyos helyzet és halmozottan hatranyos helyzetd roma, ciginy gyermekek
nevelését, fejlesztését tekintve. A munka egy fontos szakasza volt az a felmérés, melyben egy sajatos — az
6vodai élethez alkalmazkodd, az 6vodapedagdgusok megfigyeléseire épulé — képességfelmérést végeztink
el az intézmények aktiv kozremiikodésével. A vizsgalatban az 5-7 éves gyermekekre képességeinek meg-
ismerésére kertlt sor. Jelen tanulmdnyban a felmérés egy fontos aspektusit, a mozgasos kompetencidk
vizsgalatat helyezziik el6térbe. Ot kategériaban (1. téri tajékoz6dd képesség és mozgiskoordinacio, 2. test-
hatarok érzékelése, egyensulyérzék, 3. kondicionalis képességek, 4. reakcioképesség, 5. finommotorika),
kategérianként 6t dimenzidban (kivételt a testhatirok kategéria jelent) kaptunk eredményeket a harom
kivalasztott megye a projektben részt vevé évodaibol. A teljes felmérésben Gsszesen 1112 gyermekrél
szolgaltattak informdciét az évodak, a harom altalunk elemzett megyét tekintve a kévetkez8képpen alakult
a beérkezett valaszok szama Borsod-Abauj-Zemplén megyében 259, Hajdu-Bihar megyében 178, mig
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 271 volt. Az eredményekben szignifikins kiilonbség nem volt
megfigyelhetS: csupan néhany szazalékos kilénbség fedezhet6 fel a mintdban.
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Abstract

SURVEY OF THE MOVEMENT COMPETENCES ABOUT THE DISADVANTAGED PRE-
SCHOOL CHILDREN IN THE COUNTIES BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN, HAJDU-BIHAR AND
SZABOLCS-SZATMAR-BEREG

Between 2017-2020 I was a member in the project called ,,Opportunity Maker Kindergarten” (EFOP-
3.1.3-16-2016-00001). It was organised by the National Educational Office. The purpose of this project is
helping and supporting the kindergartens which are teaching and educating lots of disadvantaged (and
roma) children. There was an important part of this work: taking an ability measurement by the
kindergarten teachers. It was a special measurement, because we collected their judgements of some
statement. In the study, we looked at children aged 5-7 years. In this study, we focus on an important
aspect of the survey, namely the examination of motor skills. We obtained results in five categories (1,
spatial orientation and movement coordination, 2, body awareness, sense of balance, 3, physical fitness, 4,
reaction speed, 5, fine motor skills), with five dimensions per category (except for the body awareness
category), from the kindergartens participating in the project in the three selected counties.In the overall
survey, kindergartens provided information on a total of 1,112 children, with the following numbers of
responses in the three counties analysed: 259 in Borsod-Abadj-Zemplén, 178 in Hajda-Bihar and 271 in
Szabolcs-Szatmar-Bereg. No significant difference was observed in the results: only a few percent
difference can be detected in the sample.

Keywords: disadvantageous situation, movement competence, preschool children

Discipline: pedagogy

Az Oktatasi Hivatal (tovabbiakban OH) 2017- hogy ennyi 6voda volt érintett nagyobb mértékben
2020 kozott projektgazdaként egy atfogo fejlesztési  a hatranyos helyzetd gyerekek évodai ellatasat te-
programot dolgozott ki a hatranyos helyzetben 1évé  kintve. A bevont évodakban atlagosan 52% feletti
6vodak szamadra, az érintett intézmények aktiv rész-  volt a hatrdnyos helyzetd gyermekek aranya.
vételével. A program koézismert neve ,,Esélyte- A programba bevont évodak t6bbségében a hat-
remt6 6voda” volt (EFOP-3.1.3-16-2016-00001  ranyos helyzetli 6vodas gyerekek egyben roma-ci-
,» Tarsadalmi felzarkdzasi és integracids koznevelési  gany szarmazasuak is volt. (ennek a két katego-
intézkedések tamogatasa). A projekt indulasakor  rianak az atfedettségével kapcsolatban lasd Szerepi,
készilt egy alapos helyzetelemzés az érintett intéz-  2020). Végil a projektbe 570 évoda kapcsolddott
mények vonatkozasaban. Az OH munkatarsai 637  be, de a szamok igy is jelzik, hogy milyen ardnyd a
6voda adatait dolgoztak fel. Azok az 6vodak keriill-  hazai évodai rendszer érintettsége a hatranyos hely-
hettek be a programba, ahol a hatranyos és halmo-  zetd gyermekek létszamat illeten. (2017-ben ha-
zottan hatranyos helyzetd gyermekek aranya meg-  zankban Osszesen 3484 6vodai feladatellatasi hely
haladta a gyermeklétszam tiz szdzalékat, valamint —mudkodott, tehat a bevont 6vodak az rendszer tobb
az adott intézmény legalabb egyszer részt vett a ko-  mint 16%-at jelentik).
rabbi években az Integralt Pedagdgiai Rendszer Jelen tanulmanyban a projekt utols6 szakaszaban
Programban (tovabbiakban IPR). Ez azt jelenti, megvalosult orszagos lefedettségli képességmérés
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kognitiv kompetenciira vonatkozo részek keriilnek
bemutatasra, a harom leginkdbb érintett megye
(Borsod-Abatj-Zemplén, Hajdu-Bihar és Szabolcs-
Szatmar-Bereg) idevonatkozé adatait felhasznalva.

Az 6vodai élet mozgasos vonatkozasai az
ONOAP titkrében

Az 6vodai nevelés altalanos feladatait tekintve az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja harom
lényeges kategoriat jelol meg. Elsé helyen ,,az
egészséges életmdd alakitdsa”, masodsorban ,,az ér-
zelmi, az erkdlesi és az értékorientalt kbzosségl ne-
velés”, és nem kevésbé fontos helyen ,,az anya-
nyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa”
all. (ONOAP, 363/2012. (XII. 17.) Korm. ren-
delet).

Az egészséges ¢Eletmdd  alakitisan belil is a
legelsé helyen ,,a gyermek gondozasa, testi szitkség-
leteinek, mozgasigényének kielégitése” all, ami
plasztikusan kifejezi az elvart értékrendet: a mozgas
kiemelt helyét az 6vodai nevelésben.

Az Alapprogram az 6vodai tevékenységrendszer
kifejtésekor a mindennapos mozgast tekintve is
kilon fejezetet szentel a feladatnak. A program
harom szervezeti keretét kiillonbézteti meg az 6vo-
dai mozgastevékenységeknek: ,.a) spontan, aktiv
szabad jatékban megjelené mozgasos tevékenység,
b) iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, c)
szervezett mozgasos tevékenység.”( 77/2025. (IV.
15.) Korm. rendelet.) A fejezet 6t pontban foglalja
Ossze a legfontosabb elveket és jellemzoket az évo-
dai mozgas tevékenységekkel kapcsolatban. Egy-
részt az Svodaskor egy intenziv mozgasfejlédési
szakasz, amelyeket ,,sokszind, véltozatos és 6rom-
teli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formak-
kal, jatékokkal sziikséges el6segiteni.” (u.0.) Mas-
részt a mindennapos mozgas rendkivill j6 hatassal
van egyebek kozott az alloképességre, a helyes test-
tartasra, s Onmagaban az egészséges életmdd elGse-
gitésére. Harmadrészt a spontan és az iranyitott

mozgastevékenységek kiegészitik egymast, s igy
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»egyutt hatnak a gyermek személyiségének — a po-
zitftv énkép, O6nkontroll, érzelemszabalyozas, sza-
balykovets tarsas viselkedés, egyiittmtikodés, kom-
munikaci6, problémamegoldé gondolkodas, tanu-
lasi képesség — fejlédésére.” (u.0.) A testmozgas
lehet6ségét minden nap minden gyermek szamara
biztositani kell, térekedve a szabad levegén tartéz-
kodas kihasznalasara. Végil pedig az iranyitott test-
mozgas Osszekapcsolodhat a tanc tevékenységével
is: népi jatékok és néptanc.

Az Alapprogram az 6vodaskor végére elérend6
fejlodési jellemz6it a testi-mozgasos terlleten is
meghatarozza. ,,A testileg egészségesen fejl6ds
gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakval-
tozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezd6dik a
fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbir6. Moz-
gasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgas-
ra képes. Mozgasat, viselkedését, testi szikségletei

kielégitését szandékosan iranyitani képes.” (u.0.)

Az 6vodaskori mozgasfejlédés jelentGsége

A mozgas jelentGsége és szerepe az allatvilagban
és ebbdl kévetkezben az emberi életben is rendki-
vill lényeges fejlédésbeli vonatkozas. Evidencia, és
évtizedek 6ta hangsulyozott egészségtudatossagot
is meghatarozo tényez6 a gyermekek, fiatalok moz-
gasanak OsztOnzése, segitése, a szitkséges felté-
telrendszer megteremtése. Ez killondsen azért fon-
tos, mert, ahogy Jamrik és Macher (2019, 16.)
fogalmaz: ,,Ovodaskorban a gyermekek kognitiv és
motoros fejlédése egyiitt, egymadssal kdlesonhatds-
ban zajlik, ezért a motoros fejlettségbdl kévet-
keztetni lehet a kognitiv fejlettségre, 6vodas korban
a motoros fejlettség megbizhaté mutatdja az
idegrendszer érettségének”. Tehat a mozgast sem-
miképpen sem Onmagaban kell szemlélniink, ha-
nem egyrészt, mint a teljes 6vodai tevékenység-
rendszert atszovo strukturalis elemet, masrészt, pe-
dig mint a gondolkodas és az idegrendszer fejls-
désével direkt modon kapcsolédo aktivitast. S6t az
ontogenetikus fejlédési modellek alapkoncepcidja
szerint fogalmazva: ,,a gyermekkori mozgasok ala-
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pozzak meg a gondolkodasi, szocialis és érzelmi
fejlédést.” (u.0.) Tehat gy is fogalmazhatunk, hogy
a mozgas és a tanulas Gsszekapcsolddasa evidencia
(Komijati, 2016.) Az évodaskorban raadasul a moz-
gas ,,nélkilozhetetlen a kornyezethez valé alkal-
mazkodasban, és az észlelési (percepcids) folyama-
tokban a latas, hallas, tapintds mind a mozgashoz
kotédnek.” (Komjati, 2016, 21.)

Azonban a gyermekkorban végzett mozgastevé-
kenységek nemcsak a tobbi képességteriilet fejls-
désével dllnak szoros Osszefiiggésben, hanem
hosszu tavon meghatarozzak késébbi életiink moz-
gas-vilagat is. ,,Azok a mozgasok, mozgaskészségek
(mozgasformak), amelyeket a felnéttkori felhasz-
nalas soran alkalmazunk (legyen szé akar rekred-
cids, akar teljesitményorientalt célrdl), az 6vodas-
és kisiskolaskorban alapozédnak meg, ebben az
id6szakban fejleszthetSk leghatékonyabban.” (Bo-
ronyai-Pappné-Vass-Csanyi, 2020, 6.)

Természetesen a mozgasfejlédés menete, jellege
nem kizarélag az dvodai feltételek és tevékenység-
rendszer meghatarozottsigaban ragadhaté meg. Az
Osszetevol kozott megtalalhatoak: genetikai poten-
cidl, strukturalis sajatossagok, a fejlédés Srokletes
elemei, reflexek és elemi mozgasmintik, mozgas-
tapasztalatok, és persze a természeti kérnyezet illet-
ve a tarsadalmi és szocialis viszonyok is. (Farmosi
1999, 14.) A genetikai meghatarozottsagot termé-
szetesen ugy kell tekinteniink, mint egy ,,el6fel-
tételt, mint egy lehetSséget. A gyermek kornye-
zetétdl fiige, hogy miként tud élni ezekkel a lehe-
téségekkel.” (Farmosi, 1999, 21.) Vagyis a hozott
genetikai alapokra valé épitkezés mind a csalad,
mint az intézményes nevelés egyiittes felel6ssége.
(Meg kell jegyezniink, hogy az utébbi évtizedek
egyre gyakoribb tapasztalata a csalddi mozgastevé-
kenység-mintdk és kozos aktivitdsok szlkiilése,
amibdl egyenesen kévetkezik az intézményi feladat
béviilése ezen a téren.) Ezért az évoda (és termé-
szetesen a bolcséde és az iskola) felelGssége talan
nagyobb, mint amit korabban gondoltunk ebben a
tekintetben. Ahogy Balogh és mtsai (2025) fogal-
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maznak egy megjelenés alatt allo jegyzetben: ,,Az
egyensulyérzék, a térbeli tdjékozddas, a ritmuské-
pesség, a mozgasérzékelés (kinesztetikus differen-
cialas), a reagal6 képesség és gyorsasagi koordinacio
fejlesztése minden mozgasos tevékenységbe beépi-
tend6, eltéré hangsullyal, a fejlesztési céljainkkal

Osszhangban”.

Mozgasos kompetenciak — az 6vodapeda-
gogusok értékelése alapjan

Az BsélyteremtS program koézel négyévnyi mu-
kodése alatt kidolgozasra kertlt egy alternativ in-
direkt képességmérs eszkoz is, melynek kiprobaldsa
2019 6szén tortént meg Osszesen 1112 gyermekre
vonatkozéan. Az eszkdzben tartalmilag jelen 1évé
kategériakhoz rendelt allitasokat a Debreceni Egye-
tem Gyakorlé Ovodajanak két évodapedagbgusa,
Balogh Beata és Kovacsné Fazekas Monika allftotta
Ossze, felhasznalva korabbi tapasztalataikat és napi
gyakorlatukat. A négy képesség tertiletet (szocialis-
érzelmi, értelmi, anyanyelvi-beszéd, és mozgasos)
érinté allitdsokat a csoportjukba jaré gyerekekre
vonatkozéan a megkérdezett 6vodapedagdgusok
véleményezték.

Jelen irasunkban a mozgasos képesség tertletre
vonatkozé felmérés eredményeit ismertetjik. A
vizsgalatban az 5-7 éves gyerekekre vonatkozd
allitasokat Osszegeztilk harom megyét gorcsé ala
véve. A kivalasztas indikatora a programban részt-
vevok létszama volt: a legtdbb érintett dvodaskord
Hajdu-Bihar,
illetve Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében élt. Bor-
sodbdl 259, Hajdu-Biharbdl 178, mig Szabolcsbdl
271 gyermekre vonatkozé allitasokat dolgoztunk

gyermek  Borsod-Abatj-Zemplén,

fel. A vizsgalatba bevont megyék gyermeklétszama
a teljes 5-7 éves gyermeklétszam (orszagos minta)
064%-at tette ki. A vizsgalt gyermekek t6bb mint
80%-a teljes csaladban nevelkedett. Az egy csa-
ladban nevelkedett gyermekek szamat tekintve a
kivalasztott harom megyében volt a legmagasabb a

3 vagy anndl t6bb gyereket nevel$ csaladok szama.
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Az elemzett mintan az édesanyak 50%-a rendel-
kezett altalanos iskolanal magasabb végzettséggel.
Az apak tekintetében némileg jobb a helyzet: 55%.
A csalddok 26%-a komfort nélkili ingatlanban
éltek  (Intézményi  helyzetelemzés
EFOP-3.1.3-16-2016-00001).

A vizsgalat soran a 2019-20-as nevelési évben 5-7

Tanulmany,

éves koru évodas gyermekek mozgisos kompe-
tenciairdl vallott 6vodapedagogusi véleményeket
gyljtottik Gssze azokbdl az intézményekbdl, ahol a
projekt megvaldsult. A kutatds erbssége termé-
szetesen egyrészt az volt, hogy tébb mint 500
6vodabol, orszagos lefedettséggel gydjtétt infor-
maciét. Masrészt pedig, hogy nagyrészt olyan gye-
rekekre vonatkozé allitasokat dolgozott fel, akikkel
az 6vodapedagbégusok mar t6bb éve foglalkoztak.
igy — bar a felmérés csak egy pillanatfelvétel, - mé-
gis az el6zményeket latensen tartalmazé vizsgalati
anyag keriilt keziinkbe. A gyengeségek k6z6tt meg-
emlithetjitk a kutatisnak pusztan a véleményekre
val6 alapozottsagat, hiszen arra voltunk kivancsiak
hogyan {télik meg sajat csoportjukba jaré évodasaik
mozgasos fejlettségét egy négyfoku skalan (egyal-
talan nem jellemz6, részben jellemzd, nagymér-
tékben jellemzd, teljes mértékben jellemzs). Vagyis
a valaszt adék szubjektivitdsat teljes mértékben
nem tudtuk kizarni. Szintén a vizsgalat érvényes-
ségét erésitené, ha megismételhetS lett volna (k6-
vetéses vizsgalat), illetve ha egy hasonlé 1étszamu
kontroll csoportban is végeztiink volna felmérést.

Osszesen huszonnégy allitdss kapcsan kellett az
o6vodapedagdgusoknak megitélnitik, hogy a vizsgalt
gyermekre milyen mértékben jellemz6 a megfogal-
mazott tény. Elemzésiinkben 4 foku Likert skaldt
hasznaltunk, ahol negativ értéktartomanyba sorol-
juk az ,egyaltalan nem jellemz8” és a ,részben jel-
lemz86” valaszokat, hiszen minden esetben az allitas
er6ssége egyenes aranyban van a pozitiv értékkel.
Ennek megfeleléen a ,,nagymértékben jellemz3” és
»teljes mértékben jellemz5” valaszokat az egyértel-

muen a pozitiv értéktartomanyba soroljuk.

A vizsgilatot a mozgas képességteriileten az
alabbi kategoriak és allitasok mentén végeztiik el:

1. Téri tajékozod6 képesség és mozgaskoor-
dinacié

a. (Kis) segitséggel megtalalja a térben ki-
jelolt helyet

b. Térben {tkoézés nélkil megtalalja a
helyét

c. Térben a legrévidebb dton nagy bizton-
saggal eljut a kijelSlt helyre

d. A sikban biztonsdgosan képes eligazod-
ni (pl. labirintus)

e. A sikban a haladasi irdnyt betartva ké-
pes elvégezni a feladatot

2. Testhatarok érzékelése, egyensulyérzék

a. Mozgas kozben tarsaival egyre kevésbé
utkozik

b. Rézsutos padon és a sikban lefektetett
akadalyok kézott biztonsagosan mozog

c. Akaddlypalyan nehezitett koriilmények
kozott biztonsagosan végzi a mozgast

d. Képes a sikban vonalvezetési és forma-
rajzolasi, szinezési feladatokat kevés hi-

baval elvégezni

3. Kondicionalis képességek

a. Képes 5-8 perces intenziv mozgasra
(mozgasos jatékok végzésekor)

b. Kézi szer haszndlataval képes hosszabb
ideig (5-10 perc) mozogni

c. A mozgas gyorsasiganak a novelésével
is képes hosszabb ideig mozogni (sot-
verseny, valtéverseny)

d. Az ismétlések szamanak a novelésével
is képes hosszabb ideig mozogni

e. A sajat testsuly ellenallasanak a lektizdé-
sével is képes a mozgas végrehajtasara

(kuszas, csuszas, maszas)
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4. Reakcidképesség

a. Képes az évodapedagogus mozgasanak
az utanzasara

b. Hallhaté jelre révid idén beltl képes
reagalni

c. Hallhat6 és lathaté ingerre révid id6n
beltl képes reagalni

d. Lathaté ingerekre r6vid idén  belil
képes reagalni

e. Valtakoz6 ingerre és ttemre képes
azonnal reagalni

5. Finommotorika

a. Biztonsagosan hasznalja az eszkozoket
(ev6eszkoz, zsirkréta stb.)

b. Helyesen és megfeleléen hasznalja az
eszkdzoket (olld, evéeszkoz stb.)

c. Finomabb mozdulatokat igénylS tevé-
kenységek elvégzésére képes (puzzle, le-
go, konstrukcios jatékok stb.)

d. Alak- és ember 4brizolisa részletes,
kidolgozott

Eredmények

Téri tajékozodd  képesség és mozgdskoordindcio. Az
l.abra (Fuggelék) alapjan megallapithat6, hogy a
megkérdezett pedagbgusok szerint a vizsgalt gyere-
kek egy adott hely megtalalasinak feladatiban a
részben jellemz§ értéket érték el dominansan, vi-
szont a teljes mértékben jellemzé érték gyakor-
latilag nem mérheté. Még ennél rosszabb ered-
ményt hozott a nechezebb téri viszonyokban val6
eligazodds, ebben a két esetben egy meredeken
ereszkedd diagramvonal volt megfigyelhetS. Vagyis
az iskolaba készilé gyerekek a vizsgalat id6-pont-
jaban lényegében csak az egyszerl tajékozodast
tudjak megvalésitani. Ennek a jelentGsége termé-
szetesen nem az 6vodai karrier végén értékelhetd,
hanem az iskolai belépé elvariasok szintjén fog

problémat jelenteni.
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Testhatdrok érzékelése, egyensitlyérzék. A 2. abra (Fig-
gelék) alapjan megallapithat6, hogy nagyon hasonld
jelenséggel van dolgunk a testhatirok, egyensuly-
érzék mérése kapcsan is. Hiszen itt is a bonyo-
lultabb,

kapcsan lathatjuk a dominansan rosszabb értékeket.

Osszetettebb  mozdulatsorok, feladatok

Kilénésen nagy nehézséget fog jelenteni az isko-
laba 1épSk esetén a vonalvezetési, formarajzolasi,
szinezési feladatok tekintetében a fenti gyenge
eredmény.

Kondjciondlis képességek. A 3. abra (Fuggelék) alap-
jan megfogalmazhat6, hogy a leggyengébb ered-
mény a mozgas gyorsitasanak feladata esetén jelent-
kezik, a t6bbi esetben a részben jellemzé érték a
dominans. Az Alapprogram természetszerileg nem
tartalmaz erre vonatkozé kimeneti jellemzdket, vi-
szont nagyon gyakori informatfv tapasztalat a tani-
tok visszajelzése alapjan ennek a gyengeségnek a
kritikaja.

Reakcioképesség. A felmérés soran a legjobb ered-
mények a reakciéképesség kapcsan sziilettek 4. dbra
(Faggelék), hiszen négy allitas tekintetében a rész-
ben jellemz6, illetve egy esetben a nagymértékben
jellemzé érték volt dominans. Vagyis az egyszerd
utanzas altaldban nem okoz nehézséget a gyerekek
szamara, a latas és hallas utani ingerre reakcié né-
mileg gyengébb eredményt mutat, azonban az igazi
problémat a véltakozé ingerre adott reakcié jelenti!

Finommotorika. A felmérés finommotorikara érvé-
nyes kategoridjaban megfogalmazott allitisok azt
mutatjak, hogy az eszk6zok helyes hasznalata erre
az életkorra mar legalabb részben jellemz6vé valt.
Viszont az alak-és ember abrazolasa és a forma-
masolasa tekintetében nagyon gyenge eredményt
kaptunk (5. abra)(Fuggelék).

Osszegzés

A kompetenciak fejlettségét tekintve az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja ad eligazitast sza-
munkra hatodik fejezetében, ahol az o6vodaskor
végére elérendd elvarasokat (nem kovetelményeket)
fogalmazza meg. Viszont — mint azt kordbban



KULONLEGES BANASMOD, XI. EVFE. 2025/3.

emlitettiik — csupan a mozgasok Gsszerendezett-
ségére, a harmonikus finommozgisra és a moz-
gasok szandékos iranyitisara utal. Tehat ebben a
tekintetben nincsenek olyan hatarozott konturokkal
korbe rajzolt képességmutatok, melyeket alkalmaz-
hatnank. gy tehat az 6vodai nevelés oldalardl
tekintve a fentiekben (indirekt médon) mért képes-
ségek lényegében irrelevans eredményt adnak. Vi-
szont ha a megfelelé szabadsagot meghagyjuk az
ovodapedagdgusok és a szil6k szamara az értel-
mezés megtételére, akkor nem is sziikséges konkrét
részletes lebontasa a fenti elvarasoknak.

Am az 6vodai nevelést kovetd iskolai elvarasok —
szinte minden konkrét esetben — megfogalmazéd-
nak az elsés tanitok részérdl. Az elvart mozgasos
(és természetesen egyéb) kompetenciak meglétét
nagy részben az évodai nevelés feladatanak tartjak.
Igy amennyiben az iskolakezd6 gyermek képesség-
szintje az iskola altal elvart alatt marad, akkor —
ebbdl a logikabdl kdvetkezve — az évodanak kell
valtoztatnia mikoédésén. Ezt a gondolatot szentesi-
tette a 2025-ben médositott Alapprogram, melyben
az utols6 6vodai évben napi 45 percben kell iskola-
el6készit6 foglalkozast megvaldsitani. Illetve min-
den iskola el6tt all6 gyermeket egy standard orsza-
gosan megvalésitott képességmérd eszkdz segitsé-
gével kell majd felmérni.

Ezek az intézkedések a kiilsé, nem szakmabeli
véleményformalé szamara logikusnak tiinik, azon-
ban sajnos a helyzet félreértésébol és a szakmai
gondolkodas elégtelen voltabdl taplalkoznak. Ugya-
nis nem veszik figyelembe mar az 6vodai nevelés
vilagaba érkez6 gyerekek szociokulturalis és ezzel
szorosan 6sszefiiggd képességbeli eltéréseinek elké-

peszté variancidjat. Ezért a halmozottan hatranyos
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helyzetli, mélyszegénységbdl, a tarsadalmi perifé-
ridirdl érkezd gyermekek énmagukhoz torténd fej-
16dését sem az iskola nivelldlé latdsmédja, sem az
egységes képességmérd rendszer nem fogja tudni
értelmezni. Latszolag gy az 6vodai nevelés sok te-
kintetben eredménytelennek téinhet, pedig — véle-
ményiink szerint — soha sem az. A vizsgalatunkban
(a jelen tanulmanyban publikdlt mozgasos és a
tobbi kompetencia esetében is) ismertetett ered-
mények tehdt nem azt jelzik, hogy az évodai neve-
lés mindsége nem megfelel6, hanem azt az indu-
laskor mar fennallé elképeszté méretd lemaradast,
ami a hatranyos helyzetd gyermekeket mar 3 éves
korra jellemzik. Ebbd&l kévetkezben kellene egy
joval differencialtabb, az intézményi szintek és
teriletek koz6tti hatékonyabb egylittmikodés meg-

valdsitisa a j6vSben.
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Figgelék

1. dbra. Ovodapedagigusi vélemények a gyermekek 1éri tdjékozdds képességére vonatkozd dllitisok esetében Borsod-
Abaiij-Zemplén megye (n=259), Hajdi-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Satmar-Bereg megye (n=271) visgonylatdban.
Forrds: Szerzd eredeti dbrdja.

(Kis) segitséggel megtalalja térben a kijelslt helyet Térben (tkdzés nélkill megtaldlja a helyét
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40 a0
30 30
20 20
10 10
0 0
egydltaldn nem jellemzs  részbenjellemzé  nagymértékben jellemzd teljes mértékben jellemzd egyiltalin nem jellemzé  részbenjellemzs  nagymértékben jellamzd  teljes mértékben jellemzs
——Borsod-Abatij-Zemplén  memmmHajdG-Bihar  smmmSzabolcs Szatmir-Bereg ———Borsod-Abatj Zemplén  mmmHajdi-Bihar  =mmSzabolcs-Szatmar-Bereg
Térben a legrovidebb Uton nagy biztonsaggal eljut a kijel6lt A sikban biztonsagosan képes eligazodni (pl. labitintus)

helyre 70
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50 @
40 0
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o 1]

egydltalén nem jellemz6  részben jellemz6  nagymértékben jellemz6i teljes mértékben jellemz6 egydltalin nem jellemz  részhen jellemz6  nagymértékben jellemzd  telies mértékben jellemzé

Borsod-AbatjZemplén  eme=Hajd(-Bihar == Szabolcs-Szatmar-Bereg

Borsod-Abatij-Zemplén  e=—=Hajdii-Bihar === Szabolcs-Szatmér-Bereg

A sikban a haladasi iranyt betartva képes elvégezni a
feladatot

egyaltaldn nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemzé teljes mértékben jellemz&

Borsod-Abauj-Zemplén e HajlUi-Bihar e S7abolcs-Szatmér-Bereg
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2. dbra. Ovodapedagdgusi vélemények a gyermekek testhatirok érékelésére és az egyensilyérzékre vonatkozd dllitdsok
esetében Borsod-Abarij-Zemplén megye (n=259), Hajdi-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Szatmar-Bereg megye (n=271)
viszonylataban. Forrds: Szerzd eredeti dbrdja.

Mozgas kozben tarsaival egyre kevésbé itkozik Rézsutos padon és a sikban lefektetett akadalyok kozott
50 biztonsagosan mozog
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egydltaldn nem jellemz6  részben jellemzé  nagymértékben jellemz teljes mériékben jellemz6 egydlialdn nem jellemzG  részbenjellemz6  nagymériékben jellemz6 teljes mériékben jellemz6
m—Borosod-Abaj-Zemplén  ====Hajdii-Bihar  ====Szabolcs-Szatmér-Bereg m—Borsod-Abatij-Zemplén  smHajd-Bihar === Szabolcs-Szatmar-Bereg
Akadalypélyan nehezitett kérilmények kozott Képes a sikban vonalvezetési és formarajzoldsi, szinezési
biztonsagosan végzi a mozgdst feladatokat kevés hibaval elvégezni
50 70
s 60
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egyaltalan nem jellemzé részben jellemzé nagymértékben jellemzé teljes mértékben jellemzé egyaltalin nem jellemzs részben jellemzs nagymértékben jellemzé teljes mértékben jellemza
= Borsod-AbatijZemplén  mme=Hajdti-Bihar  =m=Szabolcs-Szatmér-Bereg e Borsod-Abailj Zemplén  =me=Hajd(-Bihar  =m=Szabalcs Szatmar-Bereg

3. dbra. Ovodapedagigusi vélemények a gyermekek. kondiciondlis képességeire vonatkozd dllitdsok esetében Borsod-
Abailj-Zemplén megye (n=259), Hajdii-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Satmar-Bereg megye (n=271) viszonylatiban.
Forrds: Szerzd eredeti dbrdja.

Képes 5-8 perces intenziv mozgasra (mozgdasos jatékok Kézi szer hasznalataval képes hosszabb (5-10 perc) ideig
végzésekor) mozogni
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egyaltaldn nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes ménékben jellemzd egyaltalan nem jellemzd részben jellemzG nagymértékben jellemzé  teljes ménékben jellemzd

= Borsod-Abaij-Zemplén  emmmHajdi-Bihar

Szabolcs-Szatmar_Bereg e Bairsod-Abati-Zemplén

Hajdi-Bihar  ===Szabolcs-Szatmér-Bereg
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A mozgas gyorsasaganak a ndvelésével is képes hosszab Az ismétlések szamanak novelésével is képes hosszabb

ideig mozogni (sorverseny, valtéverseny) ideig mozogni
45 50
40 45
. 0
30 35
30
25
25
20
20
15 15
10 10
5 5
o o
egydltalan nem jellemz6  részben jellemzi  nagymértékben jellemzé  teljes mértékben jellemzé egydltalan nem jellemz6  részben jellemzi  nagymértékben jellemzé  teljes mértékben jellemzé
= Borsod-Abatj Zemplén jdd-Bih, Szabolcs-Szatmir-Bereg = Borsod-Abatj Zemplén id-Bih Szabolcs Szatmir-Bereg

A sajat testsuly ellendllasanak a lekiizdésével is képes a
mozgas végrehajtasara (kuszas, csuszas, maszas)

egyaltaldn nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemz8 teljes ménékben jellemz&

= Borsod-AbatjZemplén  =mmmHajdi-Bihar == Szabolcs-Szatmar-Bereg

4. dbra. Ovodapedagigusi vélemények a gyermekek. reakcidképességeire vonatkozd dllitdsok esetében Borsod-Abasij-
Zemplén megye (n=259), Hajdi-Bibar megye (n=178) és Szaboles-S zatmar-Bereg megye (n=271) viszonylataban. Forrds:
Szerzd eredeti dbrdja.

Képes az évodapedagégus mozgdsanak az utdnzasara Hallhata jelre révid idén belll képes reagalni
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egyltaldn nem jellemz6  részbenjellemzs  nagymértékben jellemzd teljes ménékben jellemzd egyaltaldn nem jellemz6  réstbenjellemzd  nagymértékben jellemzd teljes mértékben Jellemz
Borsod-Abatij-Zemplén  emmHajd(-Bihar e Szabolcs-Szatmér-Bereg ——Borsod-Abatij-Zemplén Hajdi-Bihar === Szabolcs-Szatmir-Bereg
Hallhato és lathato ingerre révid idén belil képes reagélni Lathaté ingerekre révid idén beliil képes reagélni
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4] 1]
egyaltaldn nem jellemzé részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes mértékben jellemzd egyaltalan nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes mértékben jellemzd
= Borsod-Abatij-Zemplén jdi-Bihar == Szabolcs Szatmir-Bereg ——Borsod-Abatij-Zemplén Hajdi-Bihar === Szabolcs-Szatmir-Bereg
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Valtakozé ingerre és litemre képes azonnal reagalni

egyaltaldn nem jellemz6 részben jellemzé nagymértékben jellemzé teljesen mértékben
jellemzé

e Borsod-Abali plé e Hajl G- Bih e S7abOICS-SZatMAr-Bereg

5. dbra. Ovodapedagdgusi vélemények a gyermekek finommotorikus képességeire vonatkozd dllitisok esetéhen Borsod-
Abady-Zemplén megye (n=259), Hajdii-Bihar megye (n=178) és Szaboles-Szatmar-Bereg megye (n=271) viszonylataban.
Forrds: Szerzd eredeti dbrdja.

Biztonsagosan hasznalja az eszkdzoket (evieszkoz, Helyesen és megfelelGen hasznalja az eszkézoket (ollo,
zsirkréta...) evieszkoz...)
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egyaltalan nem jellemz& részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes mértékben jellemzd egyaltaldn nem jellemzé részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes méntékben jellemzd
Borsod-Abatij-Zemplén ~ ====Hajdi-Bihar ~ ====Szabolcs-Szatmar-Bereg Borsod-Abatij-Zemplén idu-Bih: = Szabolcs-Szatmar-Bereg
Finomabb mozdulatokat igényl6 tevékenységek elvégzésére Alak- és ember abrazoldsa részletes, kidolgozott
képes (puzzle, lego, konstrukcids jatékok...) 80
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egydltalan nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes ménékben jellemzd egyaltaldn nem jellemzd részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes mértékben jellemz&
e Borsod-Abatj-Zemplén — ems=Hajdi-Bihar — ssSzabolcs-Szatmar-Bereg e Borsod-Abatj-Zemplén — ess=Hajd(-Bihar — esSzabolcs-Szatmidr-Bereg

Formamasolast kiilénb6zé mindségl papirokon is
biztonsdgosan végzi
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egyaltalan nem jellemzé részben jellemzé nagyon jellemzé teljes mértékben jellemzd

s Borsod-Abatj-Zemplén o Hajd-Bihar ~ sss=== Szabolcs-Szatmar-Bereg
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