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Absztrakt

A mesterséges intelligencia (MI) alkalmazasa a tudomanyos kutatasban egyre inkabb elterjed, jelentSs
potencialt kindlva a kutatéi munka hatékonysaganak novelésében és a kutatasok minéségének javitasaban.
Ez a tanulmany a mesterséges intelligencia kutatasban betoltott szerepét vizsgalja, kiilonos tekintettel a
szakirodalom keresésére és elemzésére (Tolner et al., 2023), az adatok feldolgozasira és értékelésére
(Bessenyei, 2020), valamint a tartalomgeneralasra (Szilts és Namesztovszki, 2023). A hermeneutikus
analizis (Bos és Tarnai, 1999) modszerét alkalmazva feltarasra kertl, hogy az MI milyen lehet6ségeket kinal
ezeken a tertileteken, mikézben bemutatasra keriil a tertlethez a kapcsolédd kihivasok és etikai meg-
fontolasok. Az eredményeink azt mutatjak, hogy az MI jelentés idémegtakaritast és hatékonysagnove-
kedést eredményezhet, valamint segithet a komplex mintazatok feltarasaban. Ugyanakkor fontos
figyelembe venni az MI korlatait, mint példdul a mélyebb megértés hianyat, a potencidlis torzitasokat és a
generalt tartalmak megbizhatésagaval kapcsolatos kérdéseket. A tanulmany konkldzidja szerint a mes-
terséges intelligencia nem helyettesiti a human kutatét, hanem egy tudastdimogat6 eszkozként funkcional
(Z. Karvalics, 2024), amelynek felel6s és etikus alkalmazasa kulcsfontossagi a tudomanyos fejlédés
biztositasahoz.

! Hajdu Krisztidn, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem - Digitalis Technoldgia Intézet, tandrsegéd (Magyarorszag).
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Abstract

THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN RESEARCH SUPPORT

The application of artificial intelligence (Al) in scientific research is becoming increasingly widespread,
offering significant potential to enhance the efficiency of researcher work and improve the quality of
research. This study examines the role of artificial intelligence in research, with particular attention to
literature search and analysis (Tolner et al., 2023), data processing and evaluation (Bessenyei, 2020), and
content generation (Szits & Namesztovszki, 2023). Employing the method of hermeneutic analysis (Bos
& Tarnai, 1999), we explore the opportunities that Al offers in these areas, while also presenting the
associated challenges and ethical considerations. Our results demonstrate that Al can lead to significant
time savings and increased efficiency, as well as aid in the discovery of complex patterns. However, it is
important to consider the limitations of Al such as the lack of deeper understanding, potential biases, and
questions regarding the reliability of generated content. The study concludes that artificial intelligence does
not replace the human researcher, but rather functions as a knowledge supportt tool (Z. Karvalics, 2024),
the responsible and ethical application of which is crucial to ensure scientific progress.

Keywords: Research support, generative artificial intelligence, hermeneutic analysis, opportunities,

concerns

Discipline: pedagogy

Bevezetés

A mesterséges intelligencia (r6viden MI) gyakor-
latban térténd alkalmazasa napjaink egyik legfelka-
pottabb teriilete, amely szinte minden teriileten ér-
zékelteti hatasat. Az MI mar bizonyitott kivalé esz-
kozként az orvoslasban, a marketingben, a bizton-
sagtechnolégiaban és az informatikiaban (T6th,
2024). Ezért mertl fel a kérdés, hogy a tudomanyos
kutatas tertiletén milyen médon és milyen mélység-
ben képes az MI értékes tamogatast nydjtani. Az
automatizacié Uj fazisaban a generativ mesterséges
intelligencia (r6viden GMI) eszk6z6k a tudas 1étre-
hozasanak korabban emberi feladatokat igénylé fo-
lyamataiba is belépnek, egy személyre szabott, valds
ideji  és felhGalapu tudasteremtési
elinditva (Matciniak és Baksa, 2024).

Jelen tanulmany a mesterséges intelligencia kuta-

folyamatot

tasban val6 szerepét vizsgalja meg, az MI ugyanis

szamos potencialis szerepet tolthet be jelentésen

névelve a kutatok hatékonysagat és a kutatasok mi-
néségét. A szakirodalom keresés és feldolgozas te-
riletén a generativ mesterséges intelligencia eszko-
z0k képesek atfogd elemzéseket késziteni nagymé-
retd szévegkorpuszokbdl, segitve a kutatokat a re-
levans szakirodalom gyors és hatékony feltérképe-
zésében (Tolner et al., 2023), ezéltal az erre fordi-
tando 1d6 felhasznalhaté a kutatas egyéb mas terti-
letein (Marciniak és Baksa, 2024). Az adatok elem-
zésében és feldolgozasaban szintén segitséget nyuj-
thatnak a kiilénféle mesterséges intelligencia eszko-
z6k (Tolner et al., 2023). Hasonloképpen, a mester-
séges intelligencia eszk6z6k segitséget nyujthatnak
az adatok elemzésében és feldolgozasaban (Mez6
és Mez6, 2019). Képesek hatalmas mennyiségd
adatot gyorsan atvizsgalni (Bessenyei, 2020), minta-
zatokat és Osszefiiggéseket feltarni, amelyek emberi
szemmel nehezen és id6igényesen lennének észre-
vehetSk és beépithetGek. Az oktatas teriiletén szer-
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zett tapasztalatok alapjan az MI képes a tanulok jel-
lemzéit és preferencidit figyelembe veve, személyre
szabott tanuldsi utak létrehozasira (Baditzné Pal-
vOlgyi és Jakab, 2023) ami analég médon a kutatasi
folyamatok egyéni igényekhez igazitisaban is po-
tencialt rejthet.

Az MI segitséget nyujthat konkrét tanulmanyok
irasaban is, olyan szempontok figyelembevételével,
amelyekr6l a kutaté megfeledkezhetett (Szits és
Namesztovszki, 2023), valamint a szévegmindség
altalanos javitdsaban és egységesitésében is hasznos
lehet. Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy a GMI
eszk6zOk jelenlegi korlatai miatt, mint példaul az
igazsag és a valosag megértésének hianya, valamint
a “hallucinaciok” lehetSsége (Marciniak és Baksa,
2024), a kutatoknak kritikus szemlélettel kell ke-
zelnitik az MI altal generalt tartalmakat, valamint a
felhasznaléi utasitasokat gondosan kell megfogal-
mazniuk az elvart eredmények elérése érdekében
(Toth, 2024). Mindezek révén a mesterséges intel-
ligencia kutatasban valé felhasznalhatésaganal ki-
emelten fontosak a kilénféle etikai vonatkozasok
(Matyas, 2024). A kutatéknak tisztaban kell lennitik
a mesterséges intelligencia felhasznalasanak kévet-
kezményeivel, példaul az adatok védelmével, az
algoritmusok torzitisaval és a rendszerek atlatha-
tosagaval kapcsolatos kérdésekkel. A mesterséges
intelligencia felel6s és etikus alkalmazasa, valamint
az ilyen rendszerek korlatainak tudatositisa kulcs-
fontossagi ahhoz, hogy a technolégia valéban a
tudomanyos fejlédés szolgalataba alljon. (Tolner et
al., 2023).

A mesterséges intelligencia rohamos fejlédése és
széleskori alkalmazasa szamos terlleten, beleértve
az oktatast és a kutatast, Uj lehetSségeket teremt.
Jelen tanulmany célja, hogy feltarja és részletezze,
milyen konkrét médokon képes az MI tamogatni a
tudomanyos kutatast. Ezek az 4j lehet6ségek nem
csupan a hatékonysiagot névelhetik, hanem Uj
utakat nyithatnak a tudas megszerzésében és a
tudomanyos felfedezésekben. A bevezetd részben

lefrtaknak megfeleléen a tanulmany az alabbi kérdé-
sekre keresi a valaszt:

e Milyen konkrét teriileteken és milyen mérték-
ben képes a mesterséges intelligencia ndvelni a
kutaték hatékonysagat és a kutatisok mind-
ségétr

e Milyen el6nydkkel és kihivasokkal jar a gene-
ratfv mesterséges intelligencia eszk6zok alkal-
mazasa a tudomanyos kutatas folyamataban?

e Milyen etikai megfontolasok mertlnek fel a
mesterséges intelligencia kutatisban és okta-
tasban torténd alkalmazasaval kapcsolatban és
hogyan kezelhet6k ezek a kihivasok?

e Hogyan lehet biztositani a mesterséges intel-
ligencia altal generalt tartalmak megbizhato-
sagat és hitelességét a kutatasokban?

Jelen kutatas célja, hogy feltarja ezekre a kér-
désekre a valaszt, valamint részletezze a konkrét
lehet6ségeket, ravilagitva az MI potencidljara eze-
ken a kulcsfontossagu teriileteken.

Elméleti hattér

A mesterséges intelligencia alkalmazdsa a tudo-
manyos kutatasban egyre hangsilyosabba valik. Az
MI kutatisban val6 alkalmazasinak mélyebb meg-
értéséhez szlikséges megismerniink azokat a fogal-
mi kereteket, amelyek a témat meghatarozzak. A
mesterséges intelligencia az UNICEF (2021) defi-
nicidja szerint olyan gépi alapi rendszerekre utal,
amelyek képesek el6re latni dolgokat, javaslatokat
tenni vagy dontéseket hozni, mindezt az altalunk
megadott célok alapjan. Ezek a dontések pedig
hatassal vannak a kortilottink 1évé vilagra, legyen
az a valésag vagy a virtudlis tér. Az ilyen rendszerek
valamilyen médon kapcsolatba 1épnek velink és a
kornyezetinkkel, sokszor 6nallban midkodve, és
képesek a helyzet megértésén keresztil alkalmaz-
kodni (Végh, 2024).

Egy masik megkozelités szerint az MI olyan
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agenseket vizsgal valamint hoz létre, amelyek ra-
cionalis agensként ,helyesen cselekednek”, elérve
és bizonyos esetekben tulhaladja az emberi Intelli-
gencia hatarait, ennek eléréséhez elengedhetetlen a
természetes nyelvi feldolgozas, a tudasreprezen-
tacié, az automatizalt érvelés, a gépi tanulas,
valamint a cselekedetekbdl kiindulé viselkedésval-
tozas vizsgalata (Horvath, 2024). A mesterséges
intelligencia legtobb megoldasa méltan nevezhetd
tudasprotézisnek, mivel az emberi agymunkat
tamogatja, az id6igényes agyi miveleteket valtja ki,
és megnoveli az emberi tudaskezelési kapacitast.
Azonban a szabalyok meghatarozasa, a feladatok
kijel6lése, valamint az eredmények ellendrzése és
értelmezése tovabbra is emberi déntéseken ke-
resztill valosul meg (Z. Karvalics, 2024).

A mesterséges intelligencia megjelenése t6bb
mint 70 éves multra tekint vissza (Kovacs, 2024),
és kezdetben az oktatisban t6rténd alkalmazasaval
kapcsoltak 6ssze. Az MI oktatasban valé alkalma-
zasanak gondolata a szamitégéppel tamogatott
oktatds korai idGszakara nydlik vissza, amely az
1960-as és 1970-es években kezdett elterjedni. Az
elmalt 30 évben foglalkoz6 tanulmanyok a mes-
terséges intelligencia tanulét timogaté rendszerrel
foglalkozott, amelyek célja, hogy a tanulék a
tanartol fuggetlendl tudjanak tanulni. (Végh, 2024).
A pedagbgiai tervezésben valé felhasznildsa a
2000-es évek elsé évtizedében valt a kutatiasok
egyik kozponti téméjava, és napjainkban is meg-
hatarozé tertilet az adaptiv tanuldsszervezés és a ta-
nuldsanalitika révén (Horvath, 2024). A mestet-
séges intelligencia a 2020-as években a nyelvta-
nulast segité eszkézok gyors fejlédésével kertlt
ismét a figyelem koézéppontjaba az oktatasban
(Moser és Sztts, 2023). A ChatGPT 2022-es meg-
jelenése egy Gjabb mérfoldkének tekinthetd, amely
jelent6sen befolyasolta az oktatok és hallgatok MI-
vel kapcsolatos ismereteit és hozzaallasat (Tolner et
al., 2023). Ezzel parhuzamosan a nyilvanossag is
felismerte a mesterséges intelligencia kutatastamo-

gatasban rejlé lehetGségeit. A generativ mesterséges

10

intelligencia eszk6z6k, amelyek képesek 4j tartal-
mak, példaul szévegek, képek vagy kédok létreho-
zasara, és amelyek a kutatasi folyamat szamos pont-
jan tamogathatjak a kutatok munkajat (Marciniak és
Baksa, 2024), kilontsen a nagy nyelvi modellek
(Large Language Model, réviden LLM-ek) megjele-
nése az elmult években 4j lendiletet adott az MI
oktatasban és kutatasban wvalé alkalmazisanak,
amely a szamitastudomany, a pszicholégia, a peda-
gobgia, a nyelvészet és mas tudomanyagak metszés-
pontjaban helyezkedik el.

A kutatastamogatds mesterséges intelligencia se-
gitségével torténd megvaldsitisa egyre hangsui-
lyosabba vilik, 4talakitva a tudomanyos munkafo-
lyamatokat és Uj lehetéségeket nyitva a megismerés
hatarainak kitagitasara. A kutatastimogatas hagyo-
manyosan azokra az eszkozokre, médszerekre és
szolgaltatasokra utal, amelyek segitik a kutatokat
céljaik elérésében. Ilyenek példaul a finanszirozasi
forrdsok biztositisa, a laboratériumi/ kutatd in-
frastruktira elérhetésége, a szakmai kozosségek
tamogatisa és a publikiciés lehet6ségek megterem-
tése. A mesterséges intelligencia megjelenésével ez
a fogalom egy 4j dimenziéval bévilt, amely a sza-
mitégépes intelligencia alkalmazasat foglalja maga-
ban a kutatasi folyamat kiilonb6z6 szakaszaiban.
Mindez alatt azon alkalmazdsok és rendszerek
Osszessége érthetd, amelyek MI technolégidk fel-
hasznalasaval segitik a kutaték munkajat a tudo-
manyos megismerés kiillonb6z6 szakaszaiban. Ezek
a technolégiak, kiléndsen a mesterséges Intelli-
gencia térhdditasa révén, egyre inkabb tamogatja az
informacio- és tudasmuveleteket. A tartalmak (sz6-
vegek, képek, hangok stb.), a technolégia és a sza-
balyozas egylttesen alkotnak egy komplex 4uj
digitalis kornyezetet. (Z. Karvalics, 2024).

A mesterséges intelligencia szamos terileten ké-
pes névelni a kutatasok hatékonysagat, tobbek ko-
z6tt képesek elSre jelezni folyamatosan érkezs
adatok alapjan a kdvetkez$ értékeket (Buda, 2024),
kiilbnb6z6 mintazatok felismerése és értékelése
(Rajki, 2023),

nagy adatmennyiségek esetében
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kulonféle forrasok keresésében, felhasznalisiban
(Marciniak és Baksa, 2024) és mindezek hivat-
kozasainak elkészitésében, valamint nagy segitség
lehet a kutatoknak a publikalas egyes folyamataiban
is (pl. helyesirasi hibdk javitasa, dokumentum
forditasa, egyes részek atfogalmazasa).

Moédszertan

A tanulmany megirasa a hermeneutikus analizis
médszerén alapszik. A hermeneutika alapvetéen az
értelmezés tudomanya és moédszertana. A gorog
"bermenenein" igébll szarmazik, melynek jelentése:
értelmezni, forditani, magyarazni (Bos és Tarnai,
1999). Ez a valasztas kilénosen relevans a mestet-
séges intelligencia kutatastimogatasban betdltott
szerepének vizsgalatakor, hiszen ez a teriilet dina-
mikusan fejlédik, és szaimos értelmezési lehetSséget
kinal a kutatdk, a tudomanyos kézosség és a tar-
sadalom egésze szamara. A mesterséges intelli-
gencia szerepe a kutatastimogatasban egy olyan j
terilet, amely mar szamos hazai és nemzetkozi
szerz$ figyelmét felkeltette. A hermeneutikus ana-
lizis ebben a kontextusban nem csupan a tények
rogzitésére torekszik, hanem arra is, hogy feltarja és
megértse, hogyan definidljak a szerz6k a mester-
séges intelligencia kilénb6z6 aspektusait, és ho-
gyan értelmezik az MI és a kutatdstimogatis ko-
z6tti kapcesolatot. Ezaltal lehetéség nyilik a kiilon-
b6z6 nézépontok, értelmezési keretek és a téma
komplexitisainak mélyebb feltdrdsira. A herme-
neutikus megkdzelités lehet6vé teszi, hogy nem
csak a technikai lehet6ségek vizsgalatat, hanem a
mogottes jelentéseket, implikaciokat és a téma tar-
sadalmi hatdsait is. A tanulmany kiilénds figyelmet
fordit az emberi szerep atalakulasira a kutatisok
tertletén a mesterséges intelligencia térnyerésével.
Mindez magaban foglalja annak vizsgalatat, hogy az
MI hogyan befolyasolja a kutaték munkamodds-
zereit, hogyan valtoznak a kutat6i kompetenciak, és
milyen 4j egylttmikodési formak jelennek meg az
ember és a gép kozott. Emellett a hermeneutikus
analizis  keretében a

vizsgaljuk mesterséges
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intelligencia alkalmazasaval kapcsolatos etikai és jo-
gi kérdéseket. Ide tartozik az adatok védelme, az
algoritmusok atlathatésaga, a felelésség kérdése,
valamint az MI dltal generalt eredmények megbiz-
hatésagaval kapcsolatos dilemmak. Ezeknek a kér-
déseknek a mélyrehaté elemzése elengedhetetlen
ahhoz, hogy felel6s médon hasznaljuk ki az MI
potencidljat a kutatasban.

Az elemzés elsésorban kutatéi megkdzelitésbol
vizsgalja a kérdéseket, azaz a kutatok szemsz6gébdl
probalja megérteni az MI kutatdstimogatasban be-
toltott szerepét, figyelembe véve a kutatok tapasz-
talatait, kihfvasait és lehet&ségeit.

Elemzés

A hermeneutikus megkozelités 1ényege, hogy a
szbvegeket és jelenségeket a kontextusukban kertil-
jenek értelmezésre, figyelembe véve a kilénbézé
nézépontokat és a mogottes jelentéseket. Jelen
esetben a kutatdstimogatas terén felmertil6 MI-al-
kalmazasok lehet6ségei keriilnek vizsgalasra, harom
csoportba osztva, amelyek a kovetkezSk: 1) szak-
irodalom keresése és elemzése. 2) adatok feldolgo-
zasa, elemzése és értékelése. 3) tartalomgeneralas.
A csoportok részletesen is kifejtésre kertilnek a to-
vabbi oldalak soran.

Szakirodalom keresése és elemzése

A mesterséges intelligencia jelents potencidlt rejt
a tudomanyos szakirodalom keresésének és elemzé-
sének megkonnyitésében és hatékonysaganak néve-
lésében. A kutaték szamara gyakran idSigényes és
kihfvast jelent6 feladat a relevans tanulmanyok,
cikkek és egyéb forrasok felkutatasa egy adott
kutatasi témdban. Az Ml-alapi keresSrendszerek
képesek lehetnek a kulcsszavak és fogalmak sokkal
arnyaltabb értelmezésére, figyelembe véve a sze-
mantikai kapcsolatokat és a kontextust is. Ezaltal
pontosabb és relevansabb taldlatok érhetSk el, mint
a hagyomanyos kulcssz6 alapi kereséssel. A her-
meneutikus analizis soran a kiilénb62z6 szerzok altal

hasznalt kulcsszavak és fogalmak kontextualis
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értelmezése révén feltirhaté a téma komplexitasa
és a kiilonb6z6 értelmezési keretek.

Az MI eszkézok rohamos fejlédése lehetévé teszi
a korabbi feladatok hatékonyabb elvégzését és 4j
lehet6ségeket teremt a tartalomkezelésben A ter-
mészetes nyelvfeldolgozas és a gépi tanulds algo-
ritmusai lehetévé teszik a szemantikai keresést, a
témak azonositisat és a kapcsolodé munkak fel-
tarasat, jelentGsen csokkentve a kutatok altal az iro-
dalomkutatasra forditott id6t és erbfeszitést (Mar-
ciniak és Baksa, 2024). A MI rendszerek emellett
képesek tanulni a kutaté keresési szokasaibol és
érdeklédési korébdl, igy személyre szabott ajanla-
sokat tehetnek 1j, relevans publikdcidkra (Buda,
2024). Ez segithet a kutatoknak abban, hogy nap-
rakészek maradjanak a sajat szaktertletikon és uj,
potencidlisan fontos forrasokat fedezzenek fel,
amelyekre hagyomanyos médszerekkel esetleg nem
taldltak volna rd. A torténettudomanyban az MI
segithet feltirni a korabbi kutatasok kozétt kap-
csolatokat, mig a szocioldgiaban a k6z6sségi média
adatainak elemzésében nyujthat segitséget.

A megtalalt forrasok szakirodalmi elemzése a
kutatasi folyamat masik kritikus és idSigényes része.
A mesterséges intelligencia itt is jelentSs segitséget
nyujthat a kutatéknak (Rajki, 2023). A Ml-alapa
szovegelemz6  eszkozok képesek automatikusan
Osszefoglalni a hosszabb dokumentumokat, azono-
sitani a f6 témakat és érveket, valamint feltarni a
szbvegek kozotti kapcesolatokat és idézési hals-
zatokat. Tovabb4, a MI segithet azonositani a
szovegekben talalhaté fontos fogalmakat, helyszi-
neket vagy karaktereket (Rajki, 2023), megkoénnyit-
ve ezzel a kvalitativ kutatasok adatainak elemzését.

A szamos el6ny mellett a mesterséges intelligen-
cia alkalmazasa a kutatasban kiilonféle kihivasokat
és etikai megfontolasokat is felvet. Bar a jelenlegi
MI rendszerek képesek a szévegek mintizatainak
felismerésére, nem feltétlenill értik meg a mélyebb
jelentést és kontextust ugy, ahogy az emberek
(Matyas, 2024). Eppen ezért kritikus az emberi
szakértelem, a kritikai gondolkodas (Z. Karvalics,

12

2024) és a holisztikus latasmod (Bessenyei, 2020) a
MI dltal generalt eredmények értelmezésében. A
kilonféle MI rendszerek a betaplalt adatok alapjan
tanulnak, igy ha ezek az adatok torzitisokat tartal-
maznak, akkor a mesterséges intelligencia altal ge-
neralt eredmények is torzitisokat eredményezhet-
nek  (félreértelmezés,
cenzira stb) (Szalay-Bekd, 2024), amelyeket fele-

16tlent] felhasznalva a kutatd eredményei is eltérést

felel6sség,  elfogultsag,

mutathatnak a felhasznalt forrasaihoz képest. A ge-
neratfv mesterséges intelligenciak veszélyei kozott
emlithet6 a ,,deepfake” informaciék létrehozasa.
(Z. 2024),

integritast is veszélyeztheti.

Karvalics, amely a tudomanyos

Adatok feldolgozasa, elemzése és értékelése

A tudomanyos kutatas egyre inkabb adatvezérelté
valik, és a kutatok gyakran hatalmas mennyiségl
komplex adattal szembestlnek Az adatok kutatdsi
céli felhasznalasanak els6 1épése a megfelel6 ada-
tok Osszegyljtése ¢és elGkészitése, ami gyakran
magaban foglalja az adatok tisztitasat, strukturalasat
és integralasat. A mesterséges intelligencia kiilon-
b6z6 technikai, mint példaul a gépi tanulds és a
természetes nyelvi feldolgozas, jelentGsen meg-
konnyithetik ezeket a feladatokat, igy kivaléan
alkalmasak nagyméretli adathalmazok feldolgoza-
sara, mintazatok azonositasara és prediktiv mo-
dellek 1étrehozasara, valamint olyan mintazatok
felismerésére, amelyek emberi elemzok szamara
nem lenne nyilvanvalé (Bessenyei, 2020).

A gépi tanulasi algoritmusok képesek automati-
kusan azonositani és korrigalni az adatokban talal-
haté hibakat és anomalidkat (Buda, 2024). Példaul,
ha egy kutatas soran nagymennyiségi szoveges ada-
tot kell elemezni, az Ml-alapu eszkozok képesek a
szovegek automatikus normalizalasara, a redundans
informacidk kiszdrésére és a relevans informdciok
kiemelésére.

A természetes nyelvi feldolgozas lehet6vé teszi a
strukturalatlan adatok, mint példaul interjuk leiratai,
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kozdsségi média bejegyzések vagy nyilt végd
kérdoivek valaszainak értelmezését és struktura-
lasat. Az MI képes azonositani a fontos fogalmakat,
témakat és azok ko6zotti kapcsolatokat, ami elen-
gedhetetlen a kvalitatfiv adatok elemzéséhez. To-
vabba segitséget nyujthat az adatok integralasaban
is, ha a kutaté kulonbozé forrasokbdl szarmazo
adatokat haszndl fel. Az algoritmusok képesek azo-
nositani a kilénb6z6 adatbazisokban talalhaté
azonos vagy hasonlé informacidkat, és egységes
struktirdba rendezni azokat, megkénnyitve ezzel az
atfogd elemzést. A neveléstudomanyban a MI
segithet a didkok tanuldsi teljesitményének el6re-
jelzésében vagy a lemorzsolédas kockazatanak azo-
nositasaban (Végh, 2024).

Az oktatas terliletén a mesterséges intelligencia
altali hatalmas adathalmazok elemzésén alapuld
algoritmusok alkalmazasaval lehet6ség van a tudas-
és képességszinthez igazodd adaptiv tesztek hasz-
nalatara. A hagyomanyos teszteredmények mellett a
didkok tesztelés kozbeni viselkedésének elemzése is
lényeges, hiszen ez jelentGsen ndveli a mérés pon-
tossagat (Molnar, 2024). Hasonl6képpen, a kutatas-
ban a MI segithet a kutatéknak abban, hogy a ha-
talmas mennyiségli adatbdl azokra a specitfikus
informacidkra féku-szaljanak, amelyek a leginkabb
relevansak az 6 kutatasi kérdéseik szempontjabol.

A mesterséges intelligencia az értékelés és
visszacsatolds tertiletén is jelentSs potencialt kinal
az oktatasban. Bar eredetileg az oktatdsban alkal-
maztak, kisebb moddositassal a kutatasban s
adaptalhaté. A mesterséges intelligencia lehetévé
teszi a tanuldk fejlédésének preciz monitorozasat,
amely alapvetéen sziikséges az egyéni fejlesztési
programok kidolgozasahoz (Buda, 2024). Ez az elv
alkalmazhaté a kutatok esetében is, ahol az MI
segithet a kutatasi projektek el6rehaladasanak mo-
nitorozasaban és a potencidlis problémak korai
azonositasaban.

A kilonféle MI alkalmazasok hatékonyan tamo-
gathatjak a tanari értékelést, akar szummativ, akar

formativ. moédon, személyre szO0l6 visszajelzések
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formajaban, vagy a rendszeresen elkévetett hibdk
alapjan felmérve, hogy milyen teriileten kell még
tobb figyelmet forditani az ismétlésre és a gyakor-
lasra (Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023). Ezek a
képességek a kutatasi szévegek (pl. kutatasi tervek,
publikaciék vazlatai) értékelésére és a kutatoknak
nyudjtott részletes visszajelzésre is felhasznalhatok
(Mez6, 2025). A diakok tesztelés soran megnyilva-
nulé viselkedési mintazatainak analizise, amely a
mesterséges intelligencia altal tamogatott mintazat-
keres6 algoritmusok segitségével valosul meg,
jelentés mértékben néveli a hagyomanyos teszt-
eredmények interpretaciés értékét és pontossagat,
ezaltal lehetévé téve a tanuldk szamara személyre
sz6l6 visszajelzés biztositasat (Molnar, 2024). Ha-
sonléképpen, a kutatdsi folyamat soran gyujtott
adatok  (pl.
tevékenység) elemzése segithet a kutatok teljesit-

kisérleti eredmények, publikicids
ményének objektivabb értékelésében és a fejl6dési
iranyok kijel6lésében.

Annak ellenére, hogy a mesterséges intelligencia
jelentGs potencialt kindl az adatok feldolgozasa,
elemzése és visszajelzés teriiletén a kutatasban, fon-
tos figyelembe venni a vele jar6 kihivasokat és kor-
latokat is. A jelenlegi MI rendszerek elsésorban
mintazatfelismerésre és korrelacidk azonositasara
épiilnek, de nem rendelkeznek az emberi értelem
mélyebb szintd megértésével, kilonféle logikai
gondolkodassal (Szalay-Bekd, 2024), emiatt torzitas
és az adatok mindségével kapcsolatosan mertlhet-
nek fel aggalyok. Ahogyan a szakirodalmi keresés-
nél, ugy ennél a pontndl is felmeril a kotlatolt
megértés problémaja, ugyanis betaplalt adatok pon-
tatlanok lehetnek, emiatt az eredményeknél is
torzitas lehetséges.

A mesterséges intelligencia atalakité erével hat az
adatok kutatasi céla feldolgozasara és elemzésére.
Potencialis el6nyei a hatékonysag, az objektivitas és
a komplex mintazatok feltardasanak képessége révén
jelentGsek. Ugyanakkor a MI korlatai a megértés-
ben, a potencilis torzitasok és az etikai kihivasok

komoly megfontolast igényelnek.
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Tartalomgeneralas

A mesterséges intelligencia fejlédése, killonésen a
neuralis halék és a mélytanuld algoritmusok megje-
lenése Ota, lehet6vé tette olyan kifinomult nyelvi
modellek létrehozasat, amelyek emberihez megté-
vesztéen hasonlé szovegeket képesek generalni
(Marciniak és Baksa, 2024). A generativ mestet-
séges intelligenciaeszk6zok, mint példaul a Chat-
GPT, Gemini, Deepseek stb. egyre nagyobb figyel-
met kapnak a tudomdnyos kézdsségben is, tekintve
a konnyd elérhetségiik és kezelhetdségitk miatt. A
mesterséges intelligencia széles korben alkalmaz-
hat6 szévegek forditasara, tartalomelemzésre, vala-
mint tetjedelmesebb széveges anyagok, mint pél-
daul kényvek vagy jelentések, szintézisére (Szits és
Namesztovszki, 2023), emellett levelek megira-
sahoz, meglévé tartalom atdolgozasara. Az emlitett
példak konkrétan illusztraljak a generativ mester-
séges intelligencia sz&veges eszkozeinek kutatasban
val6 alkalmazasanak jelenlegi gyakorlatat. Ezenkiviil
az MI segithet bizonyos hattéranyagok, magyara-
zatok vagy akar a kutatds egyes fazisathoz is tar-
talmat generalni, tébbek kozott teszteket, képeket,
videdkat, zenéket (Szalay-Bekd, 2024).

Mindemelett a generalt tartalmak felhasznélasa
szamos kihivast is jelenthet a kutatdsokban, Az
egyik legéget6bb probléma az akadémiai tisztesség
kérdése (Rajki et al., 2024). A fejlett GMI-eszkozok
hallgat6i és kutatdi altali nem megfelel6 alkalma-
zdsa alaashatja az oktaték és a tudomdnyos ko-
z6sség egymasba vetett bizalmat. A generativ MI-k
altal elGallitott szévegek beéptilése a szakiroda-
lomba jogi és etikai dilemmadkat vet fel, kiilénosen a
szerz6i jogok értelmezése, az elszamoltathatosag
megallapitasa, a megbizhatésig garantilasa, a
kutatasi eredmények reprodukalhatésaga és a kuta-
tasetikai iranyelvek betartasa terén (Marciniak és
Baksa, 2024). A generativ MI-k statisztikai alapon
hoznak létre tartalmakat, és nem feltétlenul rendel-
keznek a vilag valédi megértésével. Kivaléan tud-
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nak utanozni és meggy6zGen valaszolni, de a pon-
(Szalay-Beks, 2024). A

mesterséges intelligencia altal 1étrehozott tartalma-

tossag nem garantalt

kat, napjainkban nagyon nehezen lehet megkiilon-
béztetni az ember altal létrehozott tartalmaktol, igy
az emberek, akik kevésbé tudnak kiilonbséget tenni
a tartalmak kozott valétlan informaciokat is elhi-
hetnek a generativ tartalmak révén.

A mesterséges intelligencia tartalomgeneralasi
képessége a kutatisban kettds természetd jelenség.
Potencidlisan képes a kutatdsi folyamat bizonyos
aspektusainak megkonnyitésére és felgyorsitasara,
de komoly kockazatokat is rejt az akadémiai
integritds, a tudomany megbizhatésiga és a kutatdi
szerep szempontjabol. A technolégia 6nmagaban
nem jelent problémat, hanem annak médja, aho-
gyan alkalmazzak, fejlesztik és értelmezik. A j6vE
sikere azon mulik, hogy a kutat6i k6zosség képes
lesz-e kritikai és etikus médon viszonyulni a MI
altal generdlt tartalmakhoz, megérizve a tudoma-
nyos értékeit, mikézben

megismerés alapvetd

adaptalédik az Gj technoldgiai lehetéségekhez.

Diszkusszi6

A mesterséges intelligencia (MI) térnyerése a
tudomanyos kutatasban forradalmi valtozasokat
hoz, kiillonosen a szakirodalom keresése, elemzése,
az adatok feldolgozasa és a tartalomgeneralas
teriiletén (1. tdblazat). Az MI potencialja hatalmas,
de alkalmazasa szamos etikai és modszertani kér-
dést is felvet, amelyek alapos megfontolast igé-
nyelnek.

A szakirodalom keresése és elemzése terén az MI
kétségtelentil forradalmi valtozast hoz a kutatok
munkéjaban. A hagyomanyos kulcssz6 alapt kere-
sés korlatait meghaladva, az MI képes a szemantikai
kapcsolatok és a kontextus figyelembevételére,

ezaltal pontosabb és relevansabb talalatokat biz-
tositva (Matciniak és Baksa, 2024).
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1. tdblazat. Kutatdstamogatds modjainak lehetdségei és kibivdsai. Forrds: Szerzd.

Kutatastamogatas modja Lehetdségek Kihivasok
1. Szakirodalom keresése | Idémegtakaritas Kotlatolt megértés
és elemzése Atfogd keresések Torzitasok
Objektivitas Hamis ,,deepfake” informaciok
Személyre szabottsag
2. Adatok feldolgozasa Hatékonysag Kotlatolt megértés
és elemzése Objektivitas, skalazhatosag Adatelemzés minGsége
Komplex mintazatok felismerése | Adatok torzitasa
Személyre szabottsig
3. Tartalomgeneralds Konnyd kezelhet6ség Szerz6i jogok tisztazatlansiga
Id6hatékonysag Etikai problémak
Személyre szabottsig Hamis, nem valés anyagok
generalasa

A személyre szabott ajanlasok lehet6séget (Buda,
2024) teremtenek a kutatok szamara, hogy hate-
konyabban fedezzenek fel 4j forrasokat, de a tot-
zitasok veszélye miatt kritikus szemlélettel kell
kezelniiik az MI altal generalt ajanldsokat. Ugyan-
akkor, a szévegek mélyebb jelentésének megértése
tovabbra is emberi szakértelmet igényel, és a betap-
lalt adatok torzitisai befolyasolhatjak az MI 4ltal
generalt eredményeket. A ,,deepfake” informdcidk
generalasanak veszélye pedig a tudomanyos integ-
ritast fenyegeti (Z. Karvalics, 2024).

Az adatok feldolgozasa és elemzése teriiletén az
MI hatalmas mennyiségli komplex adat kezelését
teszi lehet6vé, automatizalva az adatok tisztitasat,
strukturalasat és integralasat. A gépi tanulasi algorit-
musok képesek hibdkat és anomalidkat azonositani
(Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023), mig a termé-
szetes nyelvi feldolgozas a strukturalatlan adatok
értelmezésében nyujt segitséget (Bessenyei, 2020).
Az értékelés és visszacsatolas terén az MI adap-
talhaté a kutatdsi projektek monitorozasara is
(Molnar, 2024). Az MI hatalmas mennyiségl adat
kezelését teszi lehet6vé, ami 4 kutatasi kérdések

felvetéséhez vezethet. Ugyanakkor a korlatolt
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megértés és a potencidlis torzitasok miatt az emberi
szakértelem tovabbra is elengedhetetlen az adatok
értelmezésében. Mindazonaltal, az MI korlitai a
mélyebb megértésben és a potencialis torzitasok
komoly megfontolast igényelnek.

A tartalomgeneralas teriiletén az MI lenylg6z6
képességeket mutat, képes emberihez megtévesz-
téen hasonlo szévegek és tartalmak generalasara te-
rileten. Ez segithet a szévegek forditasaban, tarta-
lom elemzésében és hosszabb szévegek Gsszegzé-
sében (Szits és Namesztovszki, 2023). Azonban a
generalt tartalmak felhasznalasa komoly kihivasokat
jelent az akadémiai tisztesség, a szerzdi jogok, az
elszamoltathatésag és a megbizhatésag terén. A
generatfv. MI-k statisztikai alapon hoznak létre
tartalmakat (Szalay-Bekd, 2024), és nem feltétlentil
rendelkeznek a vildg valédi megértésével, ami pon-
tatlansagokhoz vezethet, az akadémiai tisztesség és
a megbizhatésag kérdései miatt a kutatoknak kri-
tikus és etikus modon kell viszonyulniuk a generalt
tartalmakhoz (Rajki et al., 2024).

A jovében a kutatoknak képesnek kell lenniiik
arra, hogy az MI-t hatékonyan integraljak a kutatasi
folyamataikba, mikézben megérzik a tudomanyos
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integritast és a kritikai gondolkodast. A technolégia
fejlédése 1 lehetGségeket teremt a tudomanyos
megismerésben, de a felel6s és etikus alkalmazas
kulcsfontossagi a tudomanyos fejlédés biztosita-
sahoz. A jovébeli kutatasok foglalkozhatnanak a
mesterséges intelligencia etikai iranyelveinek kidol-
gozasaval a kutatdstimogatas teriiletén, valamint a
kutaték MI-kompetencidinak fejlesztésével. Tovab-
bi kutatasok vizsgalhatnak a mesterséges intelligen-
cia hatdsait a kilénb6z6 tudomanytertleteken,
valamint a kutatok és az MI k6zotti egytittmikodés
4j formait.

Osszegzés

A mesterségéges intelligencia nem csupdn egy
technikai eszk6z, hanem olyan tényezd, amely at-
alakitja a megismerés folyamatat és a tudomanyos
kozdsség mikodését. Az MI interpreticidja és a
hozza val6 viszonyulasunk is tObbrétegli: egyszerre
Ovezi a hatékonysag reménye, a tdlzott elvarasok
tamasztasa (Szlts és Namesztovszki, 2023) és a
visszaélésektdl, kontrollalatlansagtol valo félelem
(Baditzné Palvélgyi és Jakab, 2023). Osszességben
elmondhat6, hogy a mesterséges intelligencia jelen-
leg nem fogja helyettesiteni a human kutatét a
kutatas folyamataban, hanem inkabb egy tudaspro-
tézisként (Z. Karvalics, 2024) vagy tudastimogato
eszkozként fog mikoédni (Molnar, 2024). A kutaté
tovabbra is felelGs a kutatasi kérdések megfogalma-
zasaért, a Ml-eszk6zok megfelel6 paraméterezésé-
ért, az eredmények, generdlt tartalmak kritikus
értékeléséért és a kovetkeztetések levonasaért
(Sztts, 2024). Az MI felszabadithatja az emberi el-
mét az idbigényes rutinmiveletek aldl, de a szaba-
lyokat tovabbra is az ember diktalja (Z. Karvalics,
2024). A jov6ben a kutatéknak egytitt kell mikod-
nittk az Ml-vel, kihasznilva annak elényeit és
kezelve a vele jaré kihivasokat. Ehhez elengedhe-
tetlen az MI-alapu rendszerek mikoédésének meg-
értése, az etikai iranyelvek ismerete és a kritikai
gondolkodas képességének fejlesztése.
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A kutatéknak fejleszteniik kell az MI-kompeten-
cidikat, és kritikus szemlélettel kell kezelnitik az MI
altal generalt tartalmakat. A felsGoktatasi intézmé-
nyeknek és kutatdintézeteknek ki kell alakitaniuk az
MI kutatdsi céld hasznalatara vonatkozé irany-
elveiket (Marciniak és Baksa, 2024), és biztositaniuk
kell a kutatok szamara a megfelel6 képzéseket és
tamogatast. Emellett k6zOlnitik kell a mesterséges
intelligencia felhasznalasanak lehetGségeit és az

esetleges veszélyforrasokat is.
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Innovacids Alap forrdsabil.
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Absztrakt

Van-e a digitalis pedagégianak torténetisége? BEvidencia, hogy van. Immanens része-e a mesterséges
intelligencia felhasznaldsardl szol6 digitalis pedagdgiai tanulmanynak az informatikatdrténeti aspektus? Ez
a kérdés mar nehezebben valaszolhaté meg. Egy t6bboldald, a tanulmanyokhoz madartavlatbél kozelité
elméleti elemzés azt mutatja, hogy a legkorszeribb témak bemutatisahoz is nélkilézhetetlen a torténeti
hattér ismerete. Nem tekinthetiink mdsként a mesterséges intelligenciara, mint az informatikai tudo-
manyok olyan produktumcsoportjara, amely a felhasznal6jat gondolkodasra készteti: miben és mennyiben
emberi, miben és mennyiben segitség, hol vannak mesterségessége hatarai. E tanulmany azt kivanja
bizonyitani, elsGsorban a hermeneutikus olvasat gazdag moddszertananak egyes segité fogddzoiba
kapaszkodva, hogy minGségi torténetiras nélkil nincs tedria — és a tedria és a tOrténetiség dialektikaja,
termékeny kettése nélkil nincs gyakorlatban hasznalhatd, az oktatdst timogaté tudomany. A hazai digitalis
pedagdgiai szakirodalom sokszinG tarhaza a torténeti aspektus hasznalatinak — és az elemzéstinkbdl az is

! Képes Gabor, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola (Magyarorszag).
E-mail cim: kepes.gabor@njszt.hu ORCID: https://otcid.org/0009-0009-0358-2812
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latszik, hogy az Ml-nek nem is annyira térténete, mint torténetei vannak. Olyan hagyomanyok, amelyek
nélkil az aktualis tendencidk értelmezhetetlenek lennének.
Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, tOrténetiség, neveléstudomany, elmélet, informatikatorténet,
Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

DO WE NEED AN Al HISTORY? HISTORICAL PERSPECTIVES OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE IN HUNGARIAN DIGITAL PEDAGOGY LITERATURE

Is there a historical dimension to digital pedagogy? The evidence suggests yes! Is the IT historical aspect
an immanent part of a digital pedagogical study on the use of artificial intelligence? This question is more
complex to answer. A multifaceted theoretical analysis that approaches the studies from a bird's eye view
reveals that knowledge of the historical background is essential for presenting even the most modern
topics. We cannot look at artificial intelligence otherwise than as a product group of IT sciences that
makes its user think: in what way and to what extent is it human, in what way and to what extent is it
helpful, where are the limits of its artificiality. This study aims to prove, primarily by grasping at some of
the helpful handholds of the rich methodology of hermeneutic reading, that without quality historiography
there is no theory — and without the dialectic of theory and historicity— without this fertile duality — there
is no practically usable science supporting education. The Hungarian digital pedagogical literature is a
diverse repository of the use of the historical aspect — and our analysis also reveals that Al does not have a
unified history so much as ,stories”. Traditions without which the current tendencies would be
incomprehensible.

Keywords: history of computer science, artificial intelligence, historicity, educational science, theory

Discipline: pedagogy

Bevezetés kapcsolatos irasmiveknél. A mesterséges intelligen-

A digitalis pedagdgia 0j irdnyaival, a mesterséges  cia buzzword is, hivoszo, amely idézettséget gene-
intelligenciaval és annak neveléstudomanyi vonat-  ral — marpedig semmi mdsra nem éhezik jobban
kozasaival foglalkozé tanulmanyoknal is megjelenik  kutatd, mint szamokkal mérhet6 idézettségre. S
a torténeti aspektus, a jelenbéli tendencidkhoz ve-  mikézben 6t szamokkal méricskélik, az irdstel-
zet6 Gt abrazolasaként — bar sokszor csupan a be-  jesitményének egyediségét lassanként megkérd6-
vezetésben vagy esetleg egy torténelmi attekintést jelezi a mesterséges intelligencia altal generalt sz6-
szentelve neki. vegtenger béséges termése. Maga a mesterséges

A tedria nem létezik a maga torténelmi meghata-  intelligencia is egy ember altal 1étrehozott alkotas,
rozottsaga nélkil — a tudomanyos elmélet csak ak-  evolacidjat a technika fejlédése és a tedriak infor-
kor életképes, ha a maga torténetszemlélete igazolja  matikardl és értelemrél alkotott képe hatarozza
adekviat voltat. A tudomanyos diskurzusok szovetét — meg,.
észrevétleniil is meghatarozzak nemcsak mdvelt- Kell-e nekiink MI-térténet? Vagy csak kotelez6en
ségélményeink, elméleti fogddzoink, de torténelem-  letudandé tiszteletkGroket tesziink az el6ddk elStt
szemléletiink, torténettudatunk is (Z. Karvalics, hddolva? E tanulmany azt kivanja bizonyitani, hogy
2024). Kilénoésen izgalmas a tOrténetiség szem- mindségi torténetirds nélkil nincs tedria — és a

pontjainak vizsgalata a mesterséges intelligenciaval — teéria és a torténetiség  dialektikdja, termékeny
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kettése nélkil nincs gyakotlatban hasznalhat6, az
oktatast tamogat6 tudomany. Az MI térténete a mi
torténetlink, hiszen a mesterséges intelligencia nem
mas, mint az emberi kultara, civilizaciénk egyik
csucsalkotasanak torténete. Lehetiink biiszkék ra és
télhetink is téle — akar egy félévszazaddal korab-
ban a nuklearis technol6giatél — am a legcélrave-
zet6bb Ut az objektivitasra térekedS torténész
jozan aranyérzékét kvetni.

A publicisztikai irodalom gyakran a csodavaras és
a végitéletvaras széls6ségeiben lubickol, ha a mes-
terséges intelligenciardl és hatasairdl ir. A pozitiv
vagy negativ elGjelli csoda a semmibdl tor rank és
forgatja fel az életiinket. A tudomanyos szak-
irodalom abban is kilénboézik a publicisztikatol,
hogy lattatja az okok és okozatok lancolatit — és
nemcsak hatni akar (vagy legaldbbis felfesteni
kivanja a hatdsokat), de utal az el6zmények soroza-
tara is. Nem tekinthetiink masként a mesterséges
intelligencidra, mint az informatikai tudomanyok
olyan produktumcsoportjara, amely a felhasznalojat
gondolkodasra készteti: miben és mennyiben
emberi, miben és mennyiben segitség, hol vannak
mesterségessége hatarai.

Tanulmanyunkban a bSséges magyar digitalis pe-
MI-emlitéseib6l

valogatva megnézzilk, hogyan jelenik meg a tor-

dagégiai  szakirodalom kurrens
téneti- és azon beldl informatikatrténeti aspektus a
tanulmanyokban.

A hazai digitdlis pedagdgiai szakirodalom sok-
szinQ tarhaza a torténeti aspektus hasznalatanak —
és az elemzésinkbdl az is latszik, hogy az Ml-nek
nem is annyira torténete, mint torténetei vannak.
Olyan hagyomanyok, amelyek nélkiil az aktualis
tendenciak értelmezhetetlenck lennének. Ha kell
nekiink MI-t6rténet, az a torténet egységes legyen-
e’ Hol vannak ennek az MI-térténetnek a forrasai?
A neveléstorténet, a tudomany- és technikatorténet
vagy egy szélesebb kultiratudomanyos vizié tekint-
het6 kiindulasi pontnak? S vannak-e magyar h6sok
ebben a torténetben?
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Elméleti hattér

Ahogy az informatikatérténet mar kialakitotta a
kanonjat, melynek — a magyar tudomanyos- és nép-
szerlsit6é szakirodalomban kivaltképp — kézponti
alakja Neumann Janos, s ahogy a neveléstorténet,
pedagbgiatorténet is szakirodalmi tematikdk egész
soraban forrta ki a maga elbeszélését, melynek pél-
daul megkeriilhetetlen alakja Rousseau, az MI t61-
ténet még rugalmasabb konstrukcié. A bolcsészet-
tudomanyok ¢és a pedagégia MI-tudomanyok felé
fordulasa természetes jelenségnek tetszik: a 2020-as
években, kivaltképp 2022-t6l, amikor kutatdk és
tanarok hada szembesiil az MI-vel mint kihivassal
és mint lehetéséggel (Bokor, 2023).

Az informaciédémping taptalajan és a digi-
talizacié éltet6 fényében felnétt generativ nyelvi
modellek a beszélgetés, a problémamegoldas és
gondolkodas illuzidjaval érnek el hatdst. Bar az MI
mar tettenérheté a kilonbozé érzékekre hatdan,
képek, videdk, dallamok generalasaban is (Bognar,
2024), a direkt élményiink a magyaraz(kod)6 géppel
valé szembestilés — azaz a gép is nyelvében vald
élésével pozicionalédik at az eszkdz statuszabdl a
tarssa. Igazat adunk Csepeli Gydrgynek, aki szerint
,»az emberi és a mesterséges intelligencia k6zott a
nyelv dénté kapocs” (Csepeli, 2024, 67.). Martin
Heidegger gondolatait témériti ilyképpen: ,,A 1étbe
hatol6 gondolkodas alapvetSen a nyelv kézegében
lehetséges” (Csepeli, uo.). A nyelv, a létbe vetett
gondolkodas vivokdzege a torténetmesélés kozege:
az érthetSségét az id6hoéz valé rendeltetése hata-
rozza meg — az olvasé nemcsak 6nnén elmuldsaval
szembestl, de a fejl6dés olykor csaloka sodrasaval
is, amelyet a gép nem érezhet at. A tOrténetiség

iranti igénytink ezért oly emberi.

Moédszertan

Az épp a heideggeri tradiciéhoz is k6t6d6, illetve
a Biblia-magyarazatok értelmezési sikjait is megvila-
git6 hermeneutikai gondolkodasmoéd  biztositotta
szerz6i és befogaddi szubjektivitds engedi azt a
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madartavlatot, amelybdl a 2020-as években keletke-
zett szévegekre ratekintiink, a tartalomelemzésben
els6sorban azt vizsgilva, mely szévegrészek tekint-
het6k torténetinek és ezek hogy befolyasoljak a
tanulmanyok 6sszképét (Bos és Tarnai, 1999).

Szorongva reményked6 korban éliink, a covid-
vészhelyzet, az ukrin-orosz héaborus helyzet, a
mesterséges intelligencia démping és az otthoni és
iskolai oktatas léthelyzetei a pedagdgiai szakiro-
dalmat is raszoritjdk, hogy nagyon erésen j6vé-
orientalt, megoldaskeresé legyen. Ehhez a nagy
feladathoz keresnek torténeti fogddzokat a szerzok,
sajat tarsadalmi koézeglk igazsagait fenntartva és
igazolva (Franck & Ayodele, 2018).

Jelen tanulmany nem kivan szakirodalmi attekin-
tés lenni, viszont olyan, neves, magyar szerz6k altal,
a 2020-as években publikalt, pedagbgiai vonatko-
zasu tanulmanyokat néztink at (kézel 30 kortars
sz6vegbdl valogatva), amelyekben az MI-torténet
relevans alkotéelemként jelenik meg. Az elemzés
megvilagitja a torténetiség hatasat a szOvegekre.

Elemzés

Sokakban talan az a kérdés is megfogalmazédik:
egyaltalan volt-e MI-térténet a mozgalmas ’20-as
évek el6tt? Bz annak ellenére is {gy van, hogy az MI
és az oktatds egymasra hatisa mar az UNESCO
férumaban is megjelent az oktatasszervezés, a ta-
nitas, értékelés, adatkezelés vagy akar az oktatasban
megvalosulé esélyegyenléségre torekvés szintjein is
(Matyas, 2024).

Dietz Ferenc rendkiviil pragmatikus tanulmanya-
nak absztraktjdban ugy fogalmaz: a mesterséges
intelligencia fogalma ,egyik naprél a masikra
robbant be a tudomanyos vilaghdl a nemzetkdzi és
hazai kéztudatba” (Dietz, 2020, 54.). Az 6sszefog-
lalé kozlemény egyértelminek veszi, hogy a digita-
lizacié torténetének legmeghatirozobb korszakat
éljuk. Az 6 torténettudata tehat ersen jelenidejd, a
munkaerépiacra és a versenyképességre koncentral.
Egy ilyen jellegli 6sszegzés inkabb tinik probléma-
felvetésnek, gondolatébresztésnek — és nem igényel
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nagyivil torténeti attekintést, hisz maga is azzal
vezeti be az olvasét a témdba, hogy az MI ,,a tudo-
manyos vilaghol” a , kéztudatba” robbant be. Te-
hat a tudomanyos vilagba val6 beagyazottsaga (és
torténetisége) a kiindulopont, melybdl a pragma-
tikus, gazdasagi-tarsadalmi megkozelités felé el-
mozdul.

Horvath Laszl6 irasaban (Horvath, 2023) viszont
hatarozottan hianyolja az MI pedagégiai megjelené-
sével kapcsolatos kritikai szempontokat. Az MI
pedagdgiai gyakorlatban valé megjelenésének kihi-
vasai allnak a tanulmany fokuszaban és ezzel egyiitt
a szakirodalmi attekintés. Bevezetésében emliti a
Turing-tesztet mint elézményt és az MI racionalis
agenseknek valé megfelelését. A problémafelvetés-
ben utal ra, hogy nem tujkeletti az MI és az oktatas
kapcsolata; 1991-ben megfogalmazta Garito, hogy
terjed az MI hasznalata az oktatisban és ez meg-
valtoztatja a tanar-didk interakcié mindségét. Hor-
vath utal ra, hogy a tertlethez kapcsoléddan 1997
6ta mikodik nemzetk6zi tudomanyos k6zosség, az
International Artificial Intelligence in Education
Society IAIED), amely konferencidkat szervez és a
Springer Kiadé gondozasiaban egy International
Journal of Artificial Intelligence in Education cimd
folyoiratot is szerkeszt, amely a Scimago 2022-es
adatai alapjan Ql-es mindsitésd. Horvath szerint az
is a téma beagyazottsigat mutatja, hogy az MI
oktatasban valé hasznalatardl szakkifejezés és rovi-
dités is elterjedt, Artificial Intelligence in Educa-
tion, azaz AIED. Szakirodalmi attekintésében az
optimista, utopisztikus és a disztopikus jovoké-
peket, az AIED-del kapcsolatos elvarasokat tekinti
at, javarészt 2013 és 2022 kozotti szakirodalomra
tamaszkodva.

Horvath Laszl6 idézett mive egy alfejezetet
szentel a mesterséges intelligencia megjelenésének a
neveléstudomanyi  diskurzusban.  Elemzéstink
szempontjabdl kulcsfontossagu, hogy itt mar az MI
kilép a buzzword, a csoda tartomanybdl és beil-
leszthetS a neveléstorténet szélesebb kontextusaba,

gyakorlatilag az informatikatSrténet és a nevelés-
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elmélet torténete Osszefonddik. Hof 2021-es kuta-
tasait idézve mutat ra, hogy a konstruktivizmus és
az oktatastechnoldgia mar a 20. szdzad kozepétdl
Osszekapcsolodott, tobb mas nemzetkdzi kutatot
emlitve pedig alahizza, hogy az aktualis kutatasi
eredmények, {gy a mesterséges neuralis hal6zatok
alataimasztjak a konnektivizmus feltevéseit. Tanul-
manya alapjan az MI oktatasi alkalmazisai szoro-
sabban egy negyedszazados korszakot Olelnek fel,
melynek elsé fele a pedagdgiai tervezésre és az
online tanulas implementalasara fékuszalt, mig ma-
sodik felében a tanulasi eredmények és tanulas
analitika kertlt elStérbe. A tanulmany fontos
tanulsaga, hogy a pedagégiailag tudatos technolé-
giai integracibhoz un. MI muveltséget (Al literacy)
feltételez. Egy bolcsész nézépontbdl pedig — tehet-
juk hozza — mdveltség nem lehetséges torténet-
tudat nélkdl.

Horvath Laszlé az egy évvel késébb megjelent
tanulmanyaban (Horvath, 2024) az MI pedagdgiai
tervezésben betdltott szerepét, lehetSségeit vizsgal-
ja ugyan, de a térténeti aspektus itt is jelentSs hoz-
zaadott érték. Mas mérfoldkovektdl indit, mint
korabbi irasaban: az MI és az oktatds teriletének
Osszekapesolodasat nemzetkézi tanulmanyra  ta-
maszkodva az 1970-es évekre teszi és kiemeli azt is,
hogy a pedagdgiai tervezésben vald felhasznalas is
kiemelt téma volt mar a 2000-es évek elsé
évtizedében is. Az el6zmények szambavétele soran
kiemeli, hogy Terrell mar 1983-ban vizsgalta, ho-
gyan lehet ,.algoritmikus folyamatokkal névelni az
oktatas-képzés teriiletén a tervezés hatékonysagat”,
Wasson pedig 1998-ban ,,megerSsitette a téma irant
névekvo érdeklédést és kiemelte, hogy a pedagogiai
tervezés tamogatasahoz sziikséges algoritmusok
mar a 20. szazad végén is rendelkezésre alltak, az
azota megnévekedett szamitisi és memoriaka-
pacitas pedig csak még hatékonyabba tette ezeket a
megoldasokat.” (mindkét idézet: Horvath, 2024,
37.)

Buda Andras az Educatio cimd lap tematikus sza-
manak bevezetSjeként ad 6sszegzést (Buda, 2024) a
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,,s0kszinl mesterséges intelligenciarél”. Az ember
meglévé adottsagainak, képességeinek kibévitése,
kiterjesztése a fejlédés célja, melyhez az adott kor
technikai szinvonala ad segitséget és egyben kor-
latokat is.

Buda torténetképe vonzodan tavlatos: a legendak
vilagaba sorolhaté el6képek kézil Albertus Magnus
bajor plspok 13. szazadi, feltételezett ,,beszéld fe-
jét” emliti és a feltételezéseket, hogy a derék egy-
hazfi egy teljes mechanikus embert alkotott meg,
amely egy lakoman kiszolgalta a vendégeket. Tulaj-
donképpen az MI torténete kapcsan tehat egy olyan
torténetet emlit, amely a robotika, s6t a humanoid
robot igényét mutaté legendariumba kalauzol —
egyébként ennél népszeribb és gyakrabban emlege-
tett mese a 16. szazadi Judah Low ben Bezalel
pragai rabbihoz ké6t6d6, kézismert Golem-térténet.
Buda tanulmanya azért is kiemelkedd, mert a térté-
neti mellett egy szépirodalmi el6kép-aspektust is
mikodésbe hoz: Verne, Johannesson, Clarke, Asi-
mov, Lem tudomanyos-fantasztikus irodalmi mivei
jelentik a mesterséges intelligencia irodalmi gydke-
reit, mig a valodi, tudomanytdrténeti kezdetek Alan
Turing Computing Machinery and Intelligence ci-
md 1950-es munkéjaig, a kdzismert Turing-tesztig
¢és az amerikai Ivy League egyetemen (Dartmouth
College) tartott, 1956-os workshopig vezetnek. (A
Turing-tesztre és korlataira reflektal Csepeli idézett
mave is.) Buda tanulmanyaban jol érzékelteti, hogy
az MI egyfajta gyGjtéfogalomma valt — és azt is,
hogy torténetileg az MI torténete reneszanszok tor-
ténete vagy masként hullimvolgyeké és hullam-
hegyeké, Al tavasznak nevezett gyors eléreha-
ladasok és Al télnek nevezett megtorpanasok soro-
zata. Ugy tlnhet, az Al tavaszok generéljdk a gom-
baméd szaporodé tanulmanyok hegyeit is, érdemes
lenne elemezni és Gsszehasonlitani, hogy a korabbi
»tavasz” periddusok hogyan csapddtak le az okta-
tastechnolégia, neveléstudomany koézéletében és
folyoirataiban.

Szlts Zoltan a mesterséges intelligencia hatasait
vizsgalé tanulmanya (Szits, 2024) mar a cimében is
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tavlatossagot sejtet, s egy prognosztizald és részben
pszichologizald, alapvetSen jovSorientalt szemlélet-
médot vallal fel, amely a ,,remények, félelmek, for-
gatokényvek és megoldasok” négyszogében az
ember-gép egylittmikodésre épilé oktatasi mod-
szerek és pedagogusképzési programok kidolgo-
zasat javasolja. Uttord az irds, mert biiszkén véllalja,
hogy a tanulmany szerzéje a Bardot és a ChatGPT
kutatasi asszisztenseket” hasznalta és , keresGkér-
déseit fejlesztette és pontositotta”. A neveléstudds
tehat egyfajta promptmérndk is, aki mar ember-gép
szimbiézisban alkot. A minek valéjaban csak a
masodik fele foglalkozik szorosabban pedagdgiai
kérdésekkel — és wvet fel igen megfontolandé
javaslatokat -, a tanulmany igen terjedelmesen és
bator médon alkotja meg a maga torténeti és kul-
turalis keretrendszerét, j6 példat szolgaltatva a j6v6
digitalis pedagdgiai elemzéseinek is. A md beveze-
tésében rbgziti, hogy a mesterséges intelligencia
nagyjabdl 2022-t6] hozott jelentés valtozasokat az
oktatés tertletén, de a szakirodalomra timaszkodva
torténelmi parhuzamokat keres az Ml-korszak
prognosztizalhatésaga kapesan. Igy jelent meg a
Hhem szandékolt” kovetkezmények kérdéskore, s
Dewar ezzel kapcsolatos elméletét adaptalja az MI
jovGjére. A korabbi korszakok: a Gutenberg-galaxis
és a vilaghal6 kora, s ahogy az internet is hatalmas
valtozasokat hozott a levelezési és olvasasi szoka-
sainkban (nem szandékolt médon), {gy elképzel-
het6, hogy ,,amig a fejlesztSk eredeti szandéka az
volt, hogy a mesterséges intelligencia az egyéneket
fejleszté asszisztensként funkcionaljon, addig egy
negativ szcenaridban éppen ez vezethet az egyének
kivaltasahoz és visszafejlédéséhez”(Sztts, 2024,
25)).

Sztts kilén fejezetet szentel Joseph Carl Robnett
Licklider amerikai pszicholégus és informatikus
1960-as évekbeli, jelent6s visszhangot kivalé mun-
kainak. ,,Az ember-gép egyiittélés reménye és az
ember-mesterségesintelligencia szimbidzis vizidja”
cimd fejezet (hangsulyozzuk: a Remény és a Vizidl)

alapvetGen az interaktiv szamitogépek alapjairdl irt,
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1960-as Licklider-munka, a Man-Computer Sym-
biosis egylttmikodésén alapuld jovoképét elemzi,
reflektdlva a Licklider-md megjelenési idején ural-
kodé technikai kézegre is (lyukkartyas adatfeldol-
gozis és teljes szobakat megtdltd szamitogépek).
Sztts Licklider alapveten optimista jovOképét —
melyben a szamitégépek a tanulds, a munka és a
kommunikacié 4j moédjainak kialakitisaban segité
eszk6zok, amelyek nem jelentenek veszélyt az em-
berekre, inkabb lehetSséget teremtenck — teszi sajat
kiindulasi alapjava, némi 2020-as évekbeli szkep-
szissel felillfertézve. Epp a géptl valé félelem és a
bele vetett tulzott bizalom kapcsan is tOrténeti,
els6sorban  kézlekedéstorténeti (gézmozdony és
automobil megjelenése) és telekommunikacids pél-
dakat hoz fel. A b&séges és a szOveget athatd tor-
ténetiség nélkil nem jutna el arra a kévetkeztetésre,
hogy ,,a fejlédés gyors tteme (...) félelmet kelt az
emberekben, ez a félelem azonban a technoldgia
megismerésével csokken” (Szits, 2024, 27). A
,»tObbsebességli  emberiség” jovébeli kordhoz —
melynek kapcsan befvel kulturalis példakat is, igy
Huxley Szép 4j vilagat — pedagdgiai megoldasokat
kinal, s6t! a mesterséges intelligenciat a pedagdgiai
reform alapjava teszi.

Z. Karvalics Laszl6 A mesterséges intelligencia
mint tudaskérnyezet és tuddsprotézis cimd mdve
(Z. Karvalics, 2024) az absztrakttél a konklazidig
torténettudattal teljesen atitatott munka, szinte
kildetésének érzi, hogy mar az absztraktban is
felsorolja héseit, a korabbi tudastechnolégial torek-
vések uttordit: Otletet, Busht, Licklidert, Nelsont
és Engelbartot. A tanulasi kdrnyezet fejlédését be-
mutat6 fejezet ismét hivatkozik a fentebb felsorolt
,vizionariusokra”, az Internet tartalmai, tudas-
elemei kapcsan. Az ,,emberi agymunkat tdimogat6”
mesterséges intelligencia iskolai felhasznalasahoz
Al-muveltséget, Al-frastudast ajanl. Z. Karvalics
optimista konkldzidja szerint ,, a jové (...) a
globalis tudastarak és az egyedi csokrokban sze-
mélyek koré szervezddd segédalkalmazasok kozti

interakciék felé mutat” irasaval azt kivanja
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alatamasztani, hogy e folyamatok ,a kibernetika
atyjanak, Norbert Wienernek az almat teljesithetik
be (...): a gépi elem nemcsak tavolithat, kdzelebb is
vihet ’az emberi lények emberi hasznalatahoz’
(human use of human beings).”(Z. Karvalics i.m.,
22.).

A fentebb elemzett tanulmanyokbdl az oktatas-
és tudastechnolégia torténetei adjak a kiindulast a
prognoézisokhoz, a tarsadalmi hatds és annak
pszicholbgiai faktora a legerésebben Szitsnél jele-
nik meg. Elemzéseink alapjan az kristalyosodik ki,
hogy a tuddstechnoldgia-térténet egy szélesebb
kultartérténeti kbzegben értelmezhetd igazan.

Diszkusszio

Hotvath idézett miveiben a neveléstorténet,
Budanal egy irodalomtérténeti, mivel6déstorténet
kontextus, Szitsnél és Z. Karvalicsnal a tudomany-
torténet domindl. Markdns, hatdsos, nagyivi tanul-
manyok ajanljak fel az Al maveltséget és az ehhez
szitkséges pedagdgiai modszereket, tudasokat. A
Chat GPT ¢és

tarajardl és kifejlesztésik torténetérél nem igazan

hasonlé rendszerek eszkozkul-

olvashatunk, val6jaban az informatikatérténeti kor-
nyezetet sem igazan ismerjik meg a digitalis peda-
gogiai szakirodalmunkbdl. Elméleti megalapozdkat
igen, példaul Licklidert és Turingot tébben is
emlitik. Minden jel szerint az & hatdasuk megkertil-
hetetlen a fejlesztésekre és az elméletalkotasokra is
— de legalabb ilyen fontos a fikci6é hatasa is, igy a
tudomanyos-fantasztikus irodalommal kapcsolatos
miveltség el6hivasa hat arra, hogy a széveg j6v6-
képe pozitiv vagy negativ szemléletii-e.

A tanulmanyokbdl fijéan hianyzik a magyar in-
formatikatorténetre, MI-torténetre, a magyar kiber-
netikai, informatikai, matematikai gondolkoddkra
valé hivatkozas, de még a vonatkoz6 magyar szép-
irodalmi hagyomany helyzetbe hozasa is.

A mesterséges intelligencia forrasvidékei, a ma-
tematikai logika, a kibernetika, a gépi forditas, a
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szakért6i rendszerek, a logikai programozas, az
altalanos problémamegoldas-elmélet, az MI filozé-
fiai hatterének és episztemoldgidjanak magyar tto-
r61 — akiket D6molki Balint a Neumann Janos
Szamitégéptudomanyi Tarsasag Informatikatorté-
neti Adattara szamara készitett ,,Mesterséges Intel-
ligencia Multja Magyarorszagon” cim@ prezentacio-
ban mar 2022-ben 6sszefoglalt (D6molki, 2022) —
nem jelennek még meg, annak ellenére sem, hogy
magyar nyelvi digitdlis pedagdgiai szakirodalmunk
alapvetSen a hazai pedagdgia és muveltség fellen-

ditését célozza.

Osszegzés

A tanulmany azt kivanta kurrens példakkal bizo-
nyitani, hogy bizony, kell nekink MI-térténet, még
akkor is, ha parhuzamos MI-torténeteket kapunk
pedagdgiai irodalmunkbdl. A térténeti kanon kiala-
kitasat nem kell erdltetni, sét az is lehet, hogy soha
nem is lesz egységes kanon, mig a neveléstorténeti
kanon lehetséges szerepléi még csak most vannak
alkoté palyajuk kezdetén. Az MI-térténetek forra-
sai, el6képel a szépirodalom vildgaban keresend6ek
és ezek felidézése relevans kérdéseket vet fel az MI-
vel 4thatott oktatds egészére. Igy a nevelés- és tu-
domanytérténet mellett mindenképpen egy lehetd
legszélesebb értelembe vett kultiratudomanyos vi-
zi6 tekintendé j6 kiindulasi pontnak.

Az ember-gép kapcsolatban idével (sic!) a gépnek
is meglesz a maga torténete, ha lesz valaha torténet-
tudata. Az embernek nagyon emberi tulajdonsaga
az 1d6- és torténettudat. Id6ben és helyben éliink.
Az 1d6 mar megjelenik diskurzusunkban, de
Neumann Janos, Kalmar Laszl6, Kozma Laszl6 és
a piatista tanar, Kovacs Mihdly orszagaban egyel6re
a digitalis pedagogiai szakirodalom nem igazan
reflektalt a digitalis kultira magyar uttéréire. Ez az
a feladat és irany, melynek tovabbmunkalasaban
magam is részt szeretnék venni. Legyenek tOrténe-

teink — a j6vének.
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Absztrakt

A generativ mesterséges intelligencia napjainkban tapasztalhaté térhéditisa ma mar senki figyelmét nem
keriilheti el. Ez az élet minden tertletén, igy az oktatisban is szlikségszerien valtozasokat eredményez,
amire nem csak reagalnunk, de felkészilnink és elébe menniink szitkséges. A tanulmany a témdt
holisztikus szemlélettel kozeliti meg, s az elmult id6szak kutatdsai alapjan olyan moédszertani javaslatot
fogalmaz meg, amely alapjat képezheti egy komplex hosszu tavu stratégia kidolgozasira a generativ
mesterséges intelligencia oktatasban valé bevezetésére. Ennek részeként az elméleti hattér és modszertani
alapok lefektetését kovetSen feltérképezédnek a stratégiaalkotashoz szikséges eléfeltételek és elGkészitd
lépések, az érintettek, majd javaslatok megfogalmazasara keriil sor a hosszu tava célokkal és azok operativ
tervekké és cselekvéssorozatokra bontdsi lehetéségeire bontasaval kapcsolatban, kitérve az érzékenyitésre,
a tanari kompetencia kiépitésére, a mesterséges intelligencianak tanitds soran valé alkalmazasara és a
didkok szamara torténé oktatasara. A tanulmany kiemeli a kulcsfontossagu teriileteket és felhivja a
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figyelmet a jelenleg is tapasztalhaté és varhat6 problémak megoldasat elésegitd 1épésekre, kitérve a varhaté
hatasokra és kovetkezményekre.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatas, bevezetés, stratégia, MI-muveltség

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

POSSIBILITIES FOR INTRODUCTION OF GENERATIVE ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN
EDUCATION SYSTEM WITH A HOLISTIC APPROACH

The cutrent spread of generative artificial intelligence cannot escape anyone's attention. This necessarily
results in changes in all areas of life, including education, to which we need not only to react, but also to
prepare and anticipate. The study approaches the topic with a holistic approach and, based on recent
research, formulates a methodological proposal based on recent research that can form the basis for
developing a complex long-term strategy for the introduction of generative artificial intelligence in
education. As part of this, after laying the theoretical background and methodological foundations, the
prerequisites and preparatory steps necessary for strategy creation are mapped out, the stakeholders are
identified, and proposals are then formulated regarding long-term goals and their breakdown into
operational plans and action sequences, covering sensitization, building teacher competence, the
application of artificial intelligence in teaching and education for students. The study highlights key areas
and draws attention to steps to help solve current and future problems, including expected impacts and
consequences.

Keywords: artificial intelligence, education, introduction, strategy, Al-literacy

Discipline: pedagogy

Bevezetés Nehéz megjésolni, hogy a kozelmultban indult

Napjainkra nem igazan férhet kétség ahhoz, hogy  atalakuldsok hova fognak vezetni, de az biztosan
olyan technologiai fejlédésnek vagyunk tandi, ami  allithatd, hogy nagyobb eséllyel lehet elényt kova-
az ¢let szamos (ha nem minden) tertiletére hatassal  csolni belble proaktiv megkézelitéssel, mintha csak
van. A véltozas tteme eddig nem latott méreteket — reaktivan allunk a kérdéshez. Hétkbznapjainkban is
Olt, a varhaté kimenetelére tig hatirok koézott a  tapasztalhatjuk, hogy az eszkézok és lehetéségek
legszélséségesebb joslatokkal talalkozhatunk. Egy — rohamos fejlédésének hatasira megvaltoznak szo-
dolog azonban biztos, hogy figyelmen kivil hagyni  kasok és ugy pozitiv, mint negativ iranyban széls6-
nem lehet. Ahogyan az egyéb szektorokban, Ggy az  séges érzelmeket valt ki, bizonytalansiagot kelt
oktatds teriilletén is fel kell késztlni a hétkéznapi  (Szits, 2024). Nincs ez mashogy a tarsadalom okta-
szintre megérkezett mesterséges intelligencia ter-  to6i és tanuldi rétegeiben sem. Torténelmiink soran
jedése altal okozott valtozasok kezelésére és az al-  korabban is voltak ipari forradalmak, amelyek alap-
tala teremtett lehet&ségek kiaknazasara. Noha a gé-  jaiban valtoztattak meg a korabbi berendezkedést,
pl tanulas és automatizalds kilonb6z6 valtozatai  és amelyeknek mindig voltak nyertesei és vesztesei.
évtizedek oOta jelen vannak az oktatast segité in- Ma még nehéz hatarozott dllitasokat tenni arrol,
formatikai rendszerekben (Jarvis et al., 2004), azon-  hogy a jelenlegi folyamatok hova vezetnek. Min-
ban mindeddig az atlagember szamara nem allt  denesetre sziikséges tudatosan készilni és straté-
kozvetlenill rendelkezésre olyan technolégia, mint  giaban gondolkodni, ugyanakkor olyan 1épésekbdl
a generatfv mesterséges intelligencia. épiteni fel a hosszd tavd terveket, amelyek a
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mindennapi életben megvaldsithatok és ezekhez
betarthat6 és betartathat6 szabalyokat lefektetni.

A mesterséges intelligencia mar nem az ajtéban
van, hanem be is tort az életterinkbe annak elle-
nére, hogy erre nem igazan voltunk felkésziilve.
Azzal kapcsolatban megoszlanak a vélemények,
hogy az Gjdonsagfaktor, illetve a technoldgiai Gjitas
életciklusa tekintetében pontosan hol tart pilla-
natnyilag, de nagy valészintiséggel a Gartner-féle
hype ciklus elején (Gartner, 2018 idézi Horvath,
2023). Rajtunk madlik, hogy mit kezdink vele,
mennyire készilink fel ra, és mennyire készitjik
fel a j6v6 munkavallal6it, mennyiben fog a mes-
terséges intelligencia hozzajarulni az esélyegyen-
16ség erdsitéséhez, vagy mennyiben fogja egyes tar-
sadalmi rétegek még nagyobb leszakadasat okozni
(Sanust et al., 2024).

Jelen tanulmanyban az elmult évek kutatdsai és
napjainkban tapasztalhaté jelenségek alapjan arra
vilagit ra, hogy az MI esetében sem szabad a gyep-
16t a lovak ké6z¢é dobni és tétlentl varni, hogy a dol-
gok maguktol alakuljanak. Realis célokat megfogal-
mazva modszeresen fel kell épiteni és folyamatos
kontroll és visszacsatolas mellett végrehajtani egy
stratégiat ahhoz, hogy a generativ mesterséges in-
telligencia az ember megfelel§ segitGje, helyesen
hasznalt eszkoze legyen, ne pedig félelem targya,
emberek széles rétegét munkajatél megfosztoja,
vagy egy elbutuld tarsadalom kialakit6ja (Buda,
2024). Ehhez megfontoltsagra, higgadt vélemény-
alkotasra, megfelel6 elGkésziletek végrehajtasara,
és egymasra épild, belathatd méret 1épések meg-
tervezésére és kivitelezésére van szitkség. A meg-
valtozo helyzethez adaptalni kell a meglévé szaba-
lyozasokat kilénb6z6 intézményi és  tarsadalmi
szinteken, 0j szabalyokat kell lefektetni és gon-
doskodni kell azok betartasarél. Azonositani szik-
séges a szereplSket, érintettségliik mértékét és jelle-
gét, a stratégiaban betoltendd szerepiiket, az el6-
feltételeket és tevekénységeket, valamint azok meg-
felel6 ido6zitését. A kozvetlen kozelben vagy lathato

tavolsagban 1évékon tal fel kell késziilni tovabbi,
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most még nem lathaté és folyamatos valtozasokra
és rugalmasnak kell maradni az azokhoz val6 alkal-
mazkodasra, figyelembe véve azok hosszd tava po-
tencialis hatasat és a fenntarthatdsag biztositasat is
(Rausch, 2024).

A mesterséges intelligencia alkalmazasa az okta-
tasi rendszerekben nem djkeletd, azonban a tech-
nolégia mai fejlettségi szintje altal széles korben
elérthet6vé tett eszk6zok egészen 4j lehetSségeket
nyitottak meg. Ezzel egyidejileg az élet minden te-
riletére, a legkiilonfélébb iparigakba gyorsabban
vagy lassabban beszivargd eziranyu fejlédés a jelen
és a j6vé munkavallaléi szamara elengedhetetlenné,
a digitalis {rdstudds részévé teszi a mesterséges in-
(Matyas,
2024). Ha el szeretnénk keriilni, hogy passziv el-

telligencia  hasznalatanak  képességét
szenveddi legytink a valtozasoknak és a tarsadalom
egészére és a tarsadalmi kilonbségekre negativ ha-
tast gyakoroljanak a valtozasok, akkor szikség-
szer(, hogy az oktatas és nevelés élen jarjon a meg-
felel6 alapok megteremtésében. Ennek kovetkezté-
ben nem megkertilhets, hogy egyrészrél a tanari
tarsadalom kompetencidja, az oktatasi modszerek
és eszko6zok is alkalmazzak a technolégiat, mas-
részrol a diakok is felkészitést, képzést kapjanak a
mesterséges intelligencia hasznalatara (Szalay-Bekd,
2024).
szempont

Ennek megvaldsitisa azonban szamos

egyideji  figyelembevételét —igényli,
amelyhez jelen tanulmanyban holisztikus megkd-
zelitéssel az elérheté kutatasi eredményekbdl szar-
maztatva olyan modszertani javaslatokat tesz, me-
lyek alapjat képezhetik egy atgondolt, strukturalt,
jol felépitett, megalapozott és megvaldsithatd stra-
tégia kidolgozasanak, figyelembe véve az érzékel-
heté helyzetet, a hidnyossagokat és erdsségeket.
Ehhez elengedhetetlen azonositanunk, hogy milyen
el6feltételeknek kell teljestilnie, mik képezhetnek
kiindulasi alapot, valamint hogyan lehet kezelni és
csOkkenteni a jelenleg fennallé kilénbségeket (Sa-
nusi et al.,, 2024). A folyamat masik végéhez arra
kell valaszt keresnink, hogy melyek azok a célok,

amelyeket érdemes és ki lehet tlzni, amelyek
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elérésének realitdsa van a kértilmények és rendelke-
zésre all6 eszkozOk figyelembevételével. A kiindu-
las és az elérendd cél kézott dton meg kell hata-
rozni, hogy milyen egymasra épilé Iépésekre van
szitkség a célok megvaldsitasahoz, valamint azok
elérésétSl milyen hatasokat varhatunk (Mao et al.,

2024).

Elméleti hattér

A mesterséges intelligencia (MI, Al — artificial
intelligence) definiciéjanak kialakitdsira szamos
kezdeményezés volt és van, melyeknek készoénhe-
téen a kifejezés értelmezése az id6k soran jelentSs
valtozason ment keresztll, azonban ezek kozott a
mai napig nincs teljes egyetértés.

A korai, tagabb értelmezés az utébbi évekre
sokat szikiilt, mig eleinte minden szamitégéppel az
ember helyett végrehajtandé (programozott) cse-
lekvést ide soroltak, addig ma mar lényegesen
szigorubb feltételek kiilonb6z6 valtozataival talal-
kozhatunk a gépi intelligencia meghatarozasanal.
Az Eurépai Bizottsag (2018) dltal megfogalma-
zottak alapjan olyan rendszereket sorolhatunk ide,
melyek kapcsolatban allnak a kdrnyezetiikkel, ada-
tokat dolgoznak fel és dontéseket hoznak, cselek-
véseik hatdsat elemezve viselkedésiiket adaptalni
tudjak.

A tanulmany kézéppontjaban allé generativ mes-
terséges intelligencia (generative artificial intelligen-
ce, genAl) ennél szikebb teriiletet 6lel fel, olyan
mélytanulé modelleket, mély neuralis halézatokat
alkalmazé technolégia, amely az ember altal alko-
totthoz hasonlé széveges, képi, hang vagy video
formatumu tartalmat képes el6allitani interakcio,
kérdés, utasitas hatasara (Rajki et al., 2024). Ezeket
a természetes nyelv feldolgozast, illetve értést
(NLP - natural language processing, NLU - natural
language understanding) megval6sité hatalmas mé-
retd neuralis halézatokat nagy nyelvi modelleknek
(LLM - large language model) nevezik. Mikodé-
stiket tekintve olyan elStanitott generativ transzfor-
mer modellek (GPT — generative pretrained
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transformer), amelyek a kilénb6z6 modalitisu
(sz6veg, kép, hang, stb) bemeneteket tokenekké
konvertaljak (enkdder), azokat a modellen végig
futtatva (inferencia) annak sdlyai (paraméterei)
alapjan statisztikai valoszintségek szerint kimeneti
tokeneket allitanak el6, amit ismét valamilyen mo-
dalitasti eredménnyé konvertilnak (dekoder). Le-
egyszerisitve az utasitasként kapott bemenetét
(prompt) folytatva lépésenként a tanité adathalma-
zaban (korpusz) el6fordulé adathalmaznak megfe-
lel6en legnagyobb valészintségt elemet adjak meg,
melynek kovetkeztében Osszefliges és értelmes
(vagy legalabbis annak latsz6) eredmény keletkezik.
Képességeik és funkcidik tekintetében a mester-
séges intelligencia rendszereket gyenge illetve sziik
Ml-nek (weak, narrow Al) nevezzik, ha az egy
konkrét feladatot tud megoldani, funkciét ellatni az
ember helyett, és erds, vagy altalanos MI-rél
(strong Al, AGI - artificial general intelligence) be-
szélunk elvi szinten abban az esetben, amikor min-
den tekintetben az emberrel azonos képességgel
rendelkezik (Bokor, 2023), ami feletti szintnek
tekintjiik a szuperintelligenciat a legtehetségesebb
embert meghaladd képességek esetén, ezt azonban
jelenleg még nem értik el. Komplex problémak
megoldasaban hatékonyan tudnak mikodni egy-
massal Osszekotott, de 6nalldéan tevékenykedd in-
telligens egységek dgens halézatok (agent network)
megvaldsitasaval, amelynek sordn az egyes “lgyno-
kok” egy-egy résztertiletért felelnek és osztjak meg
egymassal a megoldand6 feladat Iépéseit (M.
Kovacs, 2024).

A gépi tanulas, illetve mesterséges intelligencia
egyes elemeit mar évtizedek ota alkalmazzak k-
16nb626  oktatashoz kapcsolédd  adminisztrativ
rendszerekben és elektronikus tanulasi kornye-
zetben, valamint megtalalhatok a pedagogia elmé-
leti alapokra szorosabban épulé intelligens tutorald
rendszerek (ITS — intelligent tutoring system), alta-
lanos tutoralé kérnyezetek (GTE —generic tutoring
environment), melyek az altalanos pedagogiai

tudast alkalmazva adatelemzés kozpontd algorit-
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musok segitségével a dinamikus déntéshozatali fo-
lyamatokat tamogatjak (Horvath, 2024). Ezek ko-
zéppontjaban azonban nem a generatfv mestersé-
ges intelligencia all, a gépi tanulds megjelenése
benntik egyértelmten fejlesztéi kompetenciahoz
kotédik, amelynek kézvetlen alkalmazasara felhasz-
naléi szinten eddig nem volt lehet8ség. Az MI-t
alkalmaz6é moédszerek az oktatds-tanitas folyama-
tanak kulénb6z6 szakaszaiban jelenhetnek meg.
Tagabb értelemben megkézelithetd a  folyamat
szerepl6ihez val6 kapcsolddas szempontjabdl, igy a
tanarokat segit6 rendszerek mellett beszélhetiink a
tanorakat, a tanuldkat, illetve az intézményeket ta-
mogaté (informatikai) rendszerekrsl (Végh, 2024).
A pedagbgia tervezési folyamatok részeként a tan-
terv, Oraterv Osszedllitasanak tamogatasaban jatsza-
nak szerepet, de ennél lényegesen komplexebb
segitséget tudnak nydjtani a tanulétipusokhoz al-
kalmazas és az egyéni képességhez és szintekhez
alkalmazhat6 Utemterv és tananyag Osszeallita-
saban. Kiemelt jelentésége van a tananyag ataddson
tal a tanulds személyre szabdsanak, az o6nreflexio
tamogatasanak, azonban human vonasok hianya-
ban a jelenlegi rendszerek semmiképp sem alkal-
masak az érték kozvetitésre, az emberkézponti-
sagra, a tanar szerepének kivaltasara (Horvath,
2023), de ez utébbi semmiképp nem is cél. Sike-
resen alkalmazzak modern pedagégiai médszerekre
épitve a mérések, ellenérzések, szamonkérések,
adaptiv értékelések tertiletén is a legvaltozatosabb
forméaban, kezdve a feletvalasztos tesztek Ossze-
allitasatol a szoveges feladatok automatikus kiérté-
keléséig és tanulasi eredményeket el6rejelzé elem-
zésekig (Molnar, 2024).

A digitalis technolégian alapuld értékelések (TBA
- technology based assessments) lehetévé tehetik
egyebek mellett a komplex kompetencidk mérését,
a tanuldi képességekhez val6é alkalmazkodast, a
valos idejd visszajelzést és a folyamatos értékelést
(Mao et al., 2024). Az 6nallé tanulds soran kivalo
célalkalmazasok érhetSk el konkrét tertiletekre, me-
lyek kozil kiemelked6ek a nagy népszeriségnek
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o6rvendé ¢és szamos kutatdsban vizsgalt hatdsu
nyelvtanulast segit6 applikiciok (pl. Duolingo,
Babbel), melyek az olvasott és hallott széveg érté-
sétdl kezdve a szokincsbévitésen keresztill a sz6-
vegalkotasig az elkotelezédést jatékos modszerek-
kel erésitve (gamification) segitik az idegen nyelv
elsajatitasat (Porkolab és Fekete, 2023).

Masik oldalrél megkézelitve egy atfogd tanul-
many szerint hasonléan széleskoriien alkalmazhaté6
a mesterséges intelligencia a ChatGPT is a ma-
tematika tanitdsdban és megfeleld koriltekintés
mellett kivalo segit6je lehet a tanaroknak az 6ra
el6készitésben (T'oth, 2024). Az ebben megfogal-
mazott gyengeségek fokozatosan csokkennek,
mind a ChatGPT ujabb és ujabb modell valtoza-
taival, mind tovabbi nagy szerepl6k dltal egyre na-
gyobb szamban kiadott tovabbi modellekkel egyre
pontosabb, jobb valaszokat, terveket, feladatmeg-
oldasokat biztosité alkalmazasokat hasznalhatunk
fel. A megfelel6 hozzaallassal, forrasok kijel6lésé-
vel és moédszerek alkalmazasaval mind az elek-
tronikus tanuldsi kornyezetek, mind a mesterséges
intelligencia eszk6zO0k szinte barmilyen tantirgy
esetén alkalmazhatéak (Rajki, 2023). A hozzaallas
azonban kulcsfontossagu kérdés, jelenleg a roha-
mosan terjed6 generatfv mesterséges intelligenciara
épulé megoldasokkal szembeni reakciékban erd-
teljes megosztottsag tapasztalhatd, amelyek kozott
egyarant visszatér jelenség a tdlzott bizalom és a
tulmisztifikdlas, valamint a képességek aldbecstilése
mellett a félelem is (Szits és Namesztovszki, 2023).

Az ellenallas egyes megnyilvanulasi formai azon-
ban semmiképp nem tekinthetSk alaptalannak,
ugyanis kompetencia hidnyabdl ered§ irrealis aggo-
dalmak mellett a valés kockazatokat nem lehet fi-
gyelmen kivil hagyni. A EU Al Act jogszabaly 1ét-
rejotte ellenére és a folyamatos térekvések ellenére
meglehetds alulszabalyozottsag van jelen, amit to-
vabb nehezit, hogy vilagszinten a meghozott kotla-
tozé intézkedések betartatisa esetenként komoly
nehézségekbe ttkozhet (pl. harmadik orszagbeli
szervezetek altal lzemeltetett modellek). FEzek
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kozott kiemelend6k az etikai, személyiségi jogi és
szerz61 jogi problémak, valamint az adatbiztonsagi
kérdések (Dietetle et al., 2022). A szabalyok kiala-
kitisa és alkalmazasa mellett azonban fontos az
egyéni attitdd, ennek kialakitasdhoz pedig az érzé-
kenyités, a megismertetés, a megfelel6 kompetencia
kialakitisa és

(Bognar, 2024).

a tudatos hasznalatra nevelés

Moédszertan

A tanulmany célja egy modszertani javaslat 1étre-
hozasa, amely alapjat képezheti egy komplex stra-
tégia kidolgozasinak a generativ mesterséges in-
telligencia oktatasi rendszerbe t6rténé bevezeté-
séhez. Ennek érdekében szakirodalmi forrasok fel-
dolgozasa alapjan javaslatok megfogalmazasahoz
kilénb6z6  elméleti moédszerek kombinacidjanak
alkalmazdsasara kertl sor, melyek egyes részeit
azoknak a kitlizott cél érdekében valé alkalmaz-
hatésaguk és korlataik figyelembevételével jelenik
meg.

Az elméletépitési moédszertan (TCM - theory
construction method) egy olyan 6tlépcsds rend-
szert épit fel (Borsboom et al., 2021), melynek
egyes lépései (jelenségek azonositdsa, tedria kidol-
gozasa, elmélet értékelése) jol alkalmazhat6 eszko-
zill szolgalnak az elméleti alapok felépitéséhez, mig
mas (formalis modell létrehozasa, modell altali rep-
rodukalas) 1épései a javaslat teoretikus jellege és
magas szintd megkozelitése miatt jelen esetben
nem UltethetGk 4t a gyakotrlatba, a nyelvi forma-
lizalas és szimulacié kevésbé értelmezhetd. A jelen-
ségek azonositasa soran figyelembe kell venni a fel-
dolgozott tanulmanyok kozos pontjait és az eset-
leges ellentmondasaikat. Az elmélet értékelése so-
ran a tanulmany vizsgalja, hogy a kialakitott el-
méleti modell valaszt ad-e a feltart problémakra,
valamint a feltett kutatasi kérdésekre, a hipotetikus-
deduktiv moédszer segitségével elsé sorban a gya-
korlati megvaldsitas lehet6ségeit vizsgalva.
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A javaslat alkotasi folyamat masik maddszertani
tamasza a hermeneutikai tartalomelemzés (herme-
neutic content analysis), melyben segitségre van az
interdiszciplinaris megkézelités és a forrasok mé-
lyebb tartalmanak feltarasa, a szerz6k szandékanak
megértésében (Bos és Tarnai, 1999). Ennek segit-
ségével a tanulmanyokon ativeld, a sorok kozott (a
kontextus és korilmények figyelembevételével)
meghtz6d6 kozos pontok feltarasara is sor kerdil,
majd a sajat tapasztalatok alapjan kévetkeztetéssel
lehet elméletet alkotni, valamint azt alatamasztani.
Bar a hermeneutikus elemzés interszubjektivitdsa
altalanossagban nehezen garantalhat6, jelen eset-
ben a mdodszer ezen korlatai kevésbé kritikusak, a
szubjektivitisanak bizonyos szintd megmaradasa
feltehetS6en kevésbé vezet télreértelmezéshez a ho-
lisztikus megkozelités és a forrasok koézotti tema-
tikus atfedések miatt. A médszer egy masik hatra-
nyanak tekintett “csapdat”, a szoveg tdlelemzését
jelen tanulmany igyekszik tudatosan elkertlni.

Az iménti két moddszer mellett a kritikai dis-
kurzus elemzés (CDA - critical discourse ana-
lysis)(Franck & Ayodele, 2018) is megvaldsul,
melynek segitséget nyujt a javaslatok egyes elemei
jelentGségének alatimasztasra az érintett szerepldk,
érdekek és erdviszonyok vonatkozdsaban mak-
roszinti megkozelitéssel. Az informacidforrasok
jellege és a tanulmany célja miatt a CDA 6nma-
gaban nem kifejezetten alkalmas a téma elemzésére
és a szubjektivitas ezen médszer hatranyai kozott is
megjelenik, azonban a pontosabb megértésben és
az okok arnyaltabb feltirasaban (kézvetve azokra
megoldasként megfogalmazott lépések meghatiro-
zasaban) midenképp timpontot ad, illetve az el6-
feltételekre vonatkozo6 kutatasi kérdés megvalaszo-
lasaban hasznosithatd, valamint egyes forrasok ese-
tében az érintettek hatasat és a folyamatba bevo-
nédas mértékét jellemezheti.

A harom moddszertan egyes elemeinek egytittes
alkalmazdsa segit tompi-tani az egyes modszerek
6nallé illetve

alkalmazasanak gyengeségeit, a
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helyzeti  sajatossagok  kovetkeztében —hattérbe

szoritott lépéseinek hid-nyat.

Elemzés

Annak érdekében, hogy a jelenleg zajlé valtoza-
sokra eredményesen tudjunk reagalni, valamint a
tovabbiakban varhaté atalakulasok fel tudjunk ké-
szilni és annak alakuldsira olyan hatast tudjunk
gyakorolni, ami pozitiv hatasokat valt ki, néveli a
versenyképességet, csokkenti az esélyegyenl6tlen-
ség névelését és megelézi tovabbi tarsadalmi prob-
lémak kialakuldsat, holisztikus megk&zelitést atfo-
g6 stratégia kialakitasara van szikség (Matyas,
2024).

A korabban kozzétett tanulmanyokban megfo-
galmazott megallapitasok és megvaldsitand6 célok
alapjan konstrukciés médszertannal (Borsboom et
al., 2021) alakithato ki egy olyan atfogd megkéozeli-
tés, amely képes teljeskortien és kell érzékeny-
séggel megfogalmazni felhasznalhat6 javaslatokat.
Egy ilyen hosszu tavu és kelléen rugalmas terv 1ét-
rehozasdhoz pontosan kell latni a kiindulé alla-
potot és olyan célokat kell megfogalmazni, amelyek
illeszkednek a kérnyezé Skoszisztémaba, figyelem-
be veszik az érintettek érdekeit és a rendelkezésre
allé eszkozok segitségével megvaldsithatok. Leegy-
szerlsitve latnunk kell, hogy honnan hova szeret-
nénk eljutni. A vizi6é kérvonalazédasat kovetSen le-
het hosszu tava stratégiai célokat azonositani, ami-
ket r6videbb idészakra vonatkozé konkrét operativ
célokra lehet bontani, azokhoz peremfeltételeket,
mérhet$ indikitorokat, szamszerGsithets elérendd
eredményeket és kitizott hataridSket lehet rendelni
(SMART célok). Ezek a célok sziikségesek ahhoz,
hogy olyan akciéterv legyen kialakithat6, amely cse-
lekvés sorozatokat fogalmaz meg, azokhoz felel6-
sOket rendel, human, pénziigyi és technikai eréfor-
rasokat allokal, kulcs mutatékat hataroz meg, és a
megvaldsitas soran folyamatos mérés és visszacsa-
tolast biztosit és a hatasok vizsgalatinak beépité-
sével biztositja az eredmények kovetését és szitkség
esetén a tervek modositisit, felkészulve el6re nem
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lathat6 valtozasok bekovetkezésére is. Ezek a 1épé-
sek multidiszciplinaris megkozelitést igényelnek és
csak abban az esetben vihetSk sikerre, ha a pedagd-
glai szempontok mellett menedzsment, gazdasagi,
technoldgiai, tarsadalmi és kornyezetvédelmi as-
pektusokat is figyelembe vesziink és a [épések ki-
dolgozasanal és megvaldsitasanal az egyes teriiletek
szakért6i és dontéshozoi a megfelel6 id6ben és
sullyal bevonasra kertilnek (Sanusi et al., 2024).

Egy leend6 stratégia kialakitasanak elsé 1épésé-
ben fontos a pillanatnyi allapotot és kornyezetet
megismerni és felmérni. Erre szdmos menedzs-
ment jelleglh eszkéz és modszertan all rendelke-
zésre, melyeket bar elsé sorban a versenyszféraban
alkalmaznak el6szeretettel, de azok segitségével
egyéb teriileteken is elemezhetS a mikro- és makro-
kornyezet (pl. PESTEL elemzés, Porter 5 er6 mo-
dellje) az erésségek, gyengeségek, lehetségek, koc-
kazatok (SWOT-elemzés).

A mesterséges intelligencia oktatdsba valé beve-
zetése esetén ezeket végre lehet hajtani kilénb6z6
szinteken a legkisebb egységektdl (tanar, tanegy-
ség), az intézményi szinten keresztil az allami
déntéshozéd szervezetek és a nemzetkdzi szakmai
szervezetek szintjélg. A tervezéshez azonositani
kell az érintetteket (stakeholder elemzés), azok ér-
dekeit és befolyasukat. A szkebbtdl a tigabb né-
zépont felé haladva a tanar és a didkon tul ide kell
sorolni az intézményi vezetSket, szakmai szerve-
zetek képviseldit, politikai déntéshozokat és nem
utolsé sorban a sziiléket (kiléndsen koznevelés
esetén). A hossza tavu tervekhez a jelenlegi helyzet
mellett arra is szitkséges becsléseket kialakitani,
hogy a kovetkez6 években milyen 1étszama varhato
ezeknek az érintetteknek. Mivel a generativ mester-
séges intelligencia bevezetése tobb lépésen keresz-
till célozza a tanarok MI eszkozhasznalatanak meg-
teremtését és bovitését, a tanuldk MI kompeten-
cidgjanak fejlesztését, a kovetkezd lépésben sziiksé-
ges felmérni a rendelkezésre allé jelenlegi kompe-
tenciat, azaz a tanarok MI alapismereteit, eszko-

z6kkel kapcsolatban potencidlisan szerzett meglévé
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tapasztalatait, jelenleg intézményi szinten beveze-
tett és napi szinten valéban alkalmazott eszk&zo-
ket, valamint a mesterséges intelligenciaval kapcso-
latos altalanos hozzaallasukat, érzéseiket. Itt fel kell
ismerni az esetleges félelmeket, ellenérzéseket, va-
lamint a feltletes ismeretekbdl szarmazo talzéd el-
varasokat és megalapozatlan magabiztossagot is.
Az eddigi kutatasok alapjan jelenleg igen nagy k-
lonbségek tapasztalhatok az ismeretekben és az
attitidben egyarant, és altalinossigban jelentSs a
kompetencia hiany ezeken az 14j tertileteken. Szin-
tén szitkséges felmérni a rendelkezésre allé tovabbi
erbforrasokat, beleértve a jelenlegi eszkdzparkot, a
mar tervben 1év6 bévitéseket, és a jelenlegi és
varhat6 pénziigyi forrasokat. Itt killénésen fontos
tigyelembe venni a helyi (nemzeti, regionalis) adott-
sagokat. Ezekkel a lépésekkel kezd pontosabban
leirhaté kép kialakulni arrdl, hogy honnan indu-
lunk. Ezt kell kdvetnie annak lefektetésének, hogy
hova szeretnénk eljutni, mik a tavlati, nagyobb iv{,
kevésbé konkrét elképzeléseink, azaz a hosszu tava
stratégiai céljaink. Ezek kézott olyanokat azonosit-
hatunk, mint az esélyegyenlGtlenség és versenyha-
trany megel6zése. Ha nem vezetjiik be az oktatasba
a mesterséges intelligenciat, nagyon nehezen orvo-
solhat6 esélyegyenlStlenség és lemaradas alakul ki.
Ahhoz, hogy munkahelyek ne megszinjenek, ha
nem atalakuljanak, és erre felkésziltek legyenek az
érintettek mind munkaaddi, mind munkavallal6i
oldalrél, az MI alapismereteket a kulcskompeten-
ciak szintjére kell emelni. Ennek részeként hate-
kony és az ember szamara el6nyds ember-gép
kialakitani
szinten az oktatas teriletén. Ehhez csékkenteni

egyuttmikodést szikséges rendszer
kell a kilonbséget az iskolak koézott, megakada-
lyozni az elmaradottabb régidk és csoportok lesza-
kadasat, csokkenteni a magan- és allami iskolak ko-
z6tti kilénbséget az oktatds eszkozeiben. A célok
kozott célszerl megfogalmazni a tanari tulterhelt-
ség és az intézményekben jelenlévé tanarhiany
csokkentését. A tevékenységek minéségromlas nél-
kili hatékonyabb elvégzése id6t szabadit fel a
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tanarok szamara, mely a terhelés csékkentése mel-
lett lehet6séget teremt a tanari hivatds emberkoz-
pontu elemeire valé nagyobb figyelem forditasara.

A stratégiaépités kovetkez6 1épései mar kevésbé
konkretizalhatok, mert erésen fiiggnek az eddigi 1é-
pésekben feltartaktol és megfogalmazottaktol, ezért
olyan elemeket és szempontokat fogok felsorakoz-
tatni, melyekbdl fel kell épiteni a rendelkezésre allo
adatokbodl az operativ terveket és amiket figyelem-
be kell venni ezek kialakitdsakor. Az operativ ter-
vek létrehozasakor mar konkrétabb, hatarid6hoz
kothetd és mérhetS célok kitGzése sziikséges. BEzek
megvalosuldsanak, sikerességének mérhet6vé téte-
léhez le kell fektetni azokat az indikatorokat, ami-
ket mérni tudunk és amikhez cél értékeket tudunk
rendelni. Mig a hosszu tava célok kézott kompe-
tencia, versenyképesség, esélyegyenléség (Dietz,
2020) szerepelnek, az operativ céloknal meg kell
jelennie példaul a hatékonysagnak, amit mérhetiink
elért eredményekkel a raforditas tikrében, id6 és
koltség alapjan. Azonban szamszerd eredményeken
tal folyamatosan mérni kell a tanar és a didk tapasz-
talatait, visszajelzéseit is.

Az els6 1épések kozott kell szerepelnie az érzé-
kenyitésnek és tajékoztatasnak. Az emberek a MI
képességeit és hatarait kiilonb6z6 modon érzékelik
és értelmezik, ezért fontos az alap koncepcidkat
megismertetni. A folyamatos és tiszta kommuni-
kacié a teljes folyamat alatt kiemelt jelentSségt, de
az érdemi tevékenységeknek eléfeltétele a pozitiv
attitdd, a timogaté hozzaallas kialakitasa, amely
nélkil a bevezetés kudarcra van {télve. A cél érde-
kében transzformalni kell az attitGdét: az aggodal-
makat figyelemmé és szandékka kell alakitani. Bar
sokan elsé sorban csal a STEM tertiletben gon-
dolkodnak, de a nagy nyelvi modellek az élet min-
den teriiletén egyre inkabb jelen vannak és az okta-
tas teriiletén a human targyakban is nagy segitséget
adhatnak, ezért a tanari tarsadalom teljes korére ki
kell majd terjeszteni a célokat. Itt is fontos azonban
szem el6tt tartani, hogy kisebb 1épésekre kell bon-
tani a célokat és tevékenységeket, kdnnyebben



KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

belathaté és megvaldsithatd lépések szekvencia-
jabodl felépitve. Elérhet6bb tavolsagra 1évé, kisebb
erGforrassal és  kockdzattal, rovidebb id6  alatt
teljesithet6 feladatok lényegesen nagyobb varhat6
siker valészintiséggel kecsegtetnek. Az akcidk és
eszk6zok esetében fontos a koltséghatékony, ska-
lazhato, a lehet&ségekhez rugalmasan alkalmazkod-
ni képes megoldasok kivalasztasa az igények kiszol-
galasa, a fedezet biztosithatésaga és a forrashiany
csOkkentése érdekében. Mind a szakmai szinvonal,
mind a pénzigyi forrasok biztositasa érdekében fo-
lyamatosan egytitt kell mikodni a globalis szerve-
zeti egységekkel, szakmai szervezetekkel, politikai
déntéshozdkkal.

Az érzékenyitést és tajékoztatast kévetSen ter-
vezhet6 a konkrét tanarképzés, szintén tobb 1ép-
csében megvaldsitva. Ennek ki kell majd terjednie
a mar gyakorlé pedagdgusokra (felzarkoztatis,
(at)képzés), és a leendé pedagdgusokra (pedagd-
gusképzés) is (Demeter és Mez6, 2023a,b; Bognar,
2024). A folyamatos reflexié mellett el6szor az el-
fogadott és aktudlis pedagdgiai modszerekhez il-
lesztve, a neveléstudomanyi elméleti alapokat fel-
hasznalva és beépitve (Horvath, 2024) altalanos cé-
4 megoldasok alkalmazasa és tanitasa célszerd, kel-
16en sok mérés és adatgydjtés mellett, aminek kie-
lemzése soran az operativ terv visszacsatolasok
alapjan torténd folyamatos finomitasa mellett a pe-
dagogiai médszerek felilvizsgalata, aktualizalasa és
tovabbfejlesztése 1s sziikséges, azokra vissza kell
hatnia a tapasztalatoknak (rosszul mikédé mod-
szereket, folyamatokat hatékonyan végezni, széls6-
séges esetben a hibakat felnagyitani semmiképp
nem tekinthet6 sikernek). Ebben a szakaszban
olyan tevékenységekre kell gondolni, mint a mes-
terséges intelligencia alkalmazisa a tematikak, 6ra-
tervek, feladatok, kiértékelések megvaldsitasaban
(Tolner et al., 2023). Fontos leszégezni, hogy a
mesterséges intelligencianak nem kizarélagossa (és
téleg nem 6ncélava) kell valnia, hanem a paletta
egy jol hasznalhato segité elemévé, egyrészrol lehet
asszisztens, masrészrol coach is

a szerepét
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letSltheti. Olyan altalanos céla eszkézokkel célsze-
rd kezdeni a hasznalatot, amik a mindennapi élet
terén hasznosak, médszereket és jo gyakorlatokat
kell atadni. Ezeket kell el6szor elkezdenitik hasz-
nalni a tandroknak (majd a késébbi 1épésekben a
diakok szamara tanitani is). Kezdetben kisebb fela-
datokat érdemes MI-vel tdmogatni, vagy kivaltani
tobb humin instrukcié és forras alkalmazasaval,
majd ebbdl épitheték eggyel komplexebb folyama-
tok, esetleg cserélhetSk le meglévok. Ezaltal valik
elérhet6vé a nyitottsag és a szitkséges kompetencia
Ujabb eszk6z0k megismerésére, hasznalatara (és a
késSbbiekben akar fejlesztésére is). Ehhez fontos a
folyamatos tajékozodas és tanulds, a kutatasi ered-
mények minél el6bbi beépitése a gyakorlatba, ami-
nek keretein beldl teret kell adni az egyéni Gtle-
teknek és kezdeményezéseknek is (Baditzné Palvol-
gyi és Jakab, 2023).

A tanarok kérében megszerzett timogaté hozza-
allas és kialakult MI alapképességeket kovetéen ke-
rilhet sor a tanulok érzékenyitésére. Ahogyan a
tanaroknal, ugy a diakoknal is nagy jelentésége van
a pozitiv attitld kialakitasanal, de hozza kell tenni,
hogy kiiléndsen a fiatalabb generacidk esetén itt 1é-
nyegesen kevésbé kell ellenallisra szamitani. A
mesterséges intelligencia alapok és eszk6z6k konk-
rét tanftasa ezek utin kovetkezhet, a megszerzett
sajat tapasztalatokon keresztili gyakorlatra és hite-
lességre, a kialakult és bejaratott infrastruktdrara és
MI) eszkézokre épitve. Megfontolandé az MI-vel
az MI-t6l oktatni, mint autentikus és érdekes, fel-
fedez6 jellegl ismeretszerzési forma. Bar bizonyos
szintig ez mar ma is szinte mindenhol adott (ala-
csony a belépési kiiszob a szélessavu internet kap-
csolat elterjedtségével az ingyenesen is elérheté fel-
hé szolgaltatasokon keresztil), de a rendelkezésre
allé eréforrasoktol és kezdeti tapasztalatoktdl flig-
gben magasabb szinten ez mar koltségesebb (de
ebben a fazisban még mindig készen elérhetd, alta-
lanos jellegtl) szolgaltatisok és termékek beveze-
tését is jelentheti. Bar a térités nélkil elérhetd
egyre jobb, érdemes

eszk6z6k mindsége is
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megfontolni szélesebb kérben a tanarok és iskolak
hozzaférésének biztositasait a nem ingyenes MI
eszk6zokhoz is.

A szemléletméd, hozzaillds kialakitasa, valamint
az alapok készség szintire fejlesztése fiatalabb kor-
ban kénnyebben elérhets, ezért ezeket a 1épéseket
mar a kozoktatdsban érdemes elkezdeni. Itt mar
nagyobb szlkség van alternativik beépitésére a
rendszerbe mind az el6zetes tudas, mind az ira-
nyultsag fiiggvényében. Felhasznaléi szinten min-
denkit célszerd megismertetni a felh$ alapu gene-
ratfv mesterséges intelligencia szolgaltatassal, ingye-
nes eszkézokkel, azok helyes hasznalataval, limita-
ci6ival, mélyebb tertileteket (pl. neuralis halok épi-
tése) érinteni azonban tagozattdl, specializaciétol
figeben célszerd (Katona et al, 2024; Szalay-Bekd,
2024). Ahogy mar korabban volt réla sz6, nem
csak MI oktaté tanarokat kell erre felkésziteni, ez
szitkségessé fog valni minden tertileten a didkok
kapcsolédasahoz, tanulasi szokasaik megértéséhez,
és ahhoz alkalmazkodashoz. Azt is el kell fogadni,
hogy ez nem fog egyik pillanatr6l a masikra meg-
torténni és nem fog tudni mindenki részt venni
benne.

Az altalanos célu és készen elérhets eszkozokkel
szerzett tapasztalatokat kévetGen tervezheté majd
céleszkdzOk fejlesztése és bevezetése a felulvizsgalt
és szitkség esetén modositott pedagdgiai modsze-
rek alapjan, folyamatos utinkévetés, visszamérés és
azok alapjan pontositas és finomhangolas, széls6-
séges esetben Ujratervezés mellett. Majd id6vel ér-
demes komplex rendszerek kialakitasaban és beve-
zetésében gondolkodni a kialakult sziget jellegti
megoldasok helyett, felhasznalva és beépitve az
azokban szerzett tapasztalatokat és visszajelzéseket.

A fenti folyamatokkal egyidejileg tanérai, tan-
targyi, intézményi, orszagos és nemzetkozi (globalis
és szektor specifikus) racionalis szabalyozasokat
kell majd kialakitani és gondoskodni annak betart-
hatésagardl és kovetkezetes betartatasarol. Figye-
lembe kell venni és folyamatosan kévetni a mar
meglévé és  Ujonnan

megjelené  jogszabalyi
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el6irasokat, amelyek mind engedélyek, mind kote-
lezettségek terén modosithatjak a prioritasokat és
lehetGségeket, és a tervek modositasat tehetik sziik-
ségessé. Ki kell emelni itt az EU Al Act-et, annak
is a februar 2-an életbe lépett mérféldkovére a
kotelez6 Ml-jartassagra vonatkozéan (European
Comission, 2021). A stratégia kialakitisa soran fi-
gyelembe kell venni az informatikai megoldasok és
koztik a mesterséges intelligencia karbon labnyo-
manak, kérnyezeti terhelés kérdését tudatosan ter-
vezve, mérve és mérlegelve a noveld és csokkentd
hatasokat. Bar az iparhoz képest biztosan joval ki-
sebb az oktatis terhelé hatdsa, de itt is célszer
figyelembe venni a varhatéan névekvé energiafel-
hasznalas mellett a csdkkend mennyiségl papir ala-
pu anyagok eléallitisanak pozitiv hatasat (Rausch,
2024). Ezeket nem csak a stratégia, hanem az okta-
tasi tematika részévé is kell tenni, a mesterséges
intelligencia lehet6sége mellett ismertetni kell an-
nak kornyezeti hatdsat és tanftani a tudatos hasz-
nalatat az ésszerll keretek kozott tartds érdekében.
A fenntarthatosag kérdését a tervezéskor nem csak
kornyezetvédelmi, hanem tzemeltethetSség, avu-
las, skalazhatésag, komponensek cseréje és bovit-
hetésége szempontjabdl is szikséges figyelembe
venni, mely a generativ mesterséges intelligencia
vonatkozasaban sokkal rugalmasabb tervezést és
nagyobb figyelmet igényel.

Diszkusszié

A tanulmanyban megfogalmazott megallapitasok
és javaslatok egyetértenek a korabbi kutatasi ered-
mények azon konkluzidival, amik szerint a szere-
pek megvaltoznak, a mesterséges intelligencia tudas
idével kulcskompetenciava fog valni (Horviath,
2023). A lefektetett javaslatok beleilleszkednek ab-
ba a megfogalmazott tudomanyos szandékba, hogy
rendszerszintd gondolkodasra van szitkség, mely-
nek nem csak technolégiai megoldasok alkalmaza-
sara és fejlesztésére, hanem a pedagdgiai modsze-
rek iranyaba valé visszacsatolds, azok korszersi-
tése is elengedhetetlen (Méser és Szits, 2023). A
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tudomanyos kutatisokban bemutatott tapasztala-
tok és feltart Gsszefliggésekbdl levont kovetkezte-
tések alatdmasztjak, hogy mind a tanuldi oldal,
mind a tanitds timogatisaban kiemelked$ szerepe
lesz a mesterséges intelligencianak (Buda, 2024).
Ezzel egyidejlleg azonban fenntartasokkal kell ke-
zelni, hogy egyes tanulmanyok szerint mire képes
még jelenleg a generativ mesterséges intelligencia
(Matyas, 2024), milyen célok érheték el mar révid
tavon is, és milyen tavol allunk jelenleg a most még
clérhetetlennek tartott, vagy legalabbis erds szkep-
ticizmussal kezelt terliletek gyakorlatban alkalmaz-
hatéva valasahoz. Visszatéréen tapasztalhatdan je-
lent6s aggodalmakat valt ki a nagy nyelvi model-
lekben felbukkané hallucinacié jelensége (Marci-
niak és Baksa, 2024), azonban mar a jelenleg is
clérhet6 RAG (retriaval augmented generation),
gondolati linc (chain of thoughts) médszerek és
technologidk segitségével, dgens halézatokkal és
eszkoz integracidkkal (M. Kovacs, 2024) ez nagy
mértékben csékkenthetd. Nehezebb és messzeme-
né vitakat megnyitd kérdés, hogy a tudomanyos
munka egyes fazisaiban mi a legfontosabb hozza-
adott érték, a nyelvi korlatok gépi athidaldsa a
megfogalmazas, szovegezés mesterséges intelligen-
ciaval elGsegitése érdemben csékkenti-e a tudoma-
nyos hozzajarulast (Marciniak és Baksa, 2024). A
jelenleg fennallé helyzetben mar nem az a kérdés,
hogy a mesterséges intelligencia beilleszkedik-e a
pedagégusképzésbe (Bognar, 2024), hanem annak
legijobb modjait kell megtalalni, hogy az milyen
médon illesztheté be a leggyorsabban a legkisebb
raforditas mellett a legnagyobb hatékonysagot elér-
ve a sikeres pedagdgia modszerek erdsitése mellett.
Az érzékenyités kiemelked6 jelent&ségeel bir, nem
csak kérdés, hogy milyen az attitdd, hanem segiteni
kell annak formalasaban és meg kell talalni az
ahhoz vezet6 utat, hogy csokkenjenek vagy meg-
szlnjenek az alaptalan félelmek és er6s6djon a nyi-
tottsag az ujdonsagok alkalmazasara.

Komoly, de teljesitheté kihfvasokat jelent az
egyenlé esélyek meglrzése  és

a szegényebb
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orszagok és régiok leszakadasanak (Csepeli, 2024)
megakadalyozisa, a technolégiai fejlédés jelenleg
lathaté iranya az egyre szélesebb korben és egyre
alacsonyabb belépési kiiszob mellett elérhetévé va-
last vetiti el6 a koltséghatékonyabban mikédtet-
hetd, valamint nyilt hozzatérési modellek soroza-
tos megjelenésével. Ennek velejardjaként remél-
hetbleg az informatikai megoldasaikba mesterséges
intelligenciat épité szervezetek kozott is cs6kkenni
fognak a szakadékok és a hatékony megoldasok
fejlesztése és elterjesztése mégsem csak a nagy sze-
replék privilégiuma lesz (Bessenyei, 2020). Egyalta-
lan nem sziikségszeri, hogy a mesterséges intel-
ligencia 6ncéluva viljon, vagy éltalanos tarsadalmi
leépiilést hozzon magaval. Bar jelen tanulmanyban
vazolt megkézelitésnek nem tartozik els6 1épései
kéz¢é a komplex informatikai rendszerek megva-
l6sitasa, fontos felhivni ra a figyelmet, hogy ezen
eszk6zok fejlédésével és hasznalatuk csékkend els-
képzettségére valo igényével varhatéan egyre ke-
vésbé lesz jelen az probléma, hogy az intelligens
oktatérendszerek hatékony hasznalatit az ezen a
teriileten képzett tanarok hidnya gatolja (Végh,
2024). Egyre tobb tertleten felnének az MI megol-
dasok arra a szintre, hogy Onalléan lassanak el
(akar) oktatasi feladatot is, példaul valés id6ben
szOban interaktivan kommunikal6, akar menet koz-
ben a hibakat is javitd, magyarazé modell kival6an
helytall anyanyelvi beszélé helyett olyan nyelvta-
nulasi szituacidkban, ami korabban elképzelhetet-
len volt (Moéser és Szits, 2023). Ennek ellenére
nem lehet elégszer hangsilyozni, hogy a mestersé-
ges intelligencia oktatasba val6 bevezetésének nem
célja a tanarok kivaltasa, de a torténelem soran nem
egyedildllé modon a tanari szerep valtozasa elke-
rilhetetlentl végbe fog menni, ami megfelel6 meg-
kozelités esetén pozitiv valtozasokat fog hozni a
tanarok terheltségének csokkentésével az elenged-
hetetlen bizalomébreszt6, példamutatd, motivald,
konfliktuskezel$ tevékenységek megSrzése és jelen-
téségének novelése mellett (Buda, 2024), kiemelve,
hogy a kialakitandé rendszerek helyes mikodése,
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megfelel6 adatforrasai és mikodés kézbeni kont-
rolljanak kulcs szerepléi 6k lesznek (Z. Karvalics,
2024).

Jelen tanulmanynak nem 4ll médjaban részletek-
be mend konkrét cselekvési tervet meghatirozni,
azonban koncepciot segit kialakitani ahhoz, hogy
hogyan lehet a stratégiat felépiteni és milyen mo-
don tehet6k meg ezek a tervezési és megvalOsitasi
lépések. Mivel a megkdzelités a jelenlegi allapotbdl
indul ki, igazodik a képességekhez és készségekhez,
figyelembe veszi a magyarorszagi sajatossagokat,
tekintettel van az elérhet6 eréforrasokra, igazodik a
sziikségletekhez. Olyan szcenari6 felvazolasara ke-
ril sor, amelynek segitségével kialakithatok kéz-
zelfoghat6, kénnyen megvaldsithat6 és adaptalhatod
valtoztatasok.

Osszegzés

Az elemzésben megfogalmazott médszerek ho-
lisztikus megkozelitéssel javaslatokat adnak arra,
hogy hogyan lehet célszerti felépiteni egy komplex
stratégiat annak érdekében, hogy a generativ mes-
terséges intelligencia tertiletén bekdvetkezett roha-
mos fejlédése lokalisan és globalisan pozitiv hata-
sokat gyakoroljon az oktatasra. Ennek mentén az
oktatasi rendszerbe az MI bevezetését egyidejileg
felilrél lefelé (top-down) és alulrdl felfelé (bottom-
up) iranyulé lépéssorozatokon keresztil, a kiin-
dulasi allapot pontos ismeretében, az érintettek
érdekeinek figyelembevételével és a rendelkezésre
all6 erbforrasok felhasznalasaval rugalmasan kell
kialakitani 4gy, hogy az egyes cselekvések, valtozta-
tasok hatasait folyamatosan nyomon kovetjik és
mindenkor lehetSséget teremtiink a tervek médosi-
tasara és finomhangoldsara, a bekdvetkezé valtoza-
sokhoz valé alkalmazkodasra.

Megallapithatjuk, hogy a stratégia megalkotasa-
hoz fel kell ismerni a sziikséges el6feltételeket,
azonositani az érintetteket, tdmogatast és eréfor-
rasokat kell biztositani, és a célok meghataroza-
sahoz pontosan kell latni a jelenlegi helyzetet, bele-
értve az attitGdot és a jelenleg kompetenciat. Ezt
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kovetben hossza tava stratégiai célokat kell kitdzni
ugy, mint a MI miveltség széles korben elérése, az
esélyegyenlStlenség csokkentése, a versenyhatrany
megel6zése, hatékony ember-gép egyiittmtikodés
megvaldsitasa, amiket operativ célokra lehet bon-
tani és azok alapjan végrehajthat6 cselekvési tervet
lehet meghatarozni. A lépések soran fontos a prob-
léma dekompozicid, a kisebb részcélok és azok
elérését biztositd cselekvés sorozatok lefektetése,
melyeknek ki kell térnie az érzékenyitésre, a mes-
terséges intelligencia alapismeretek ataddsira mind
a tandrok, mind a tanulék korében, szélesebb kor-
ben alkalmazni kell az egyes teriileteken mar bevalt
jo gyakorlatokat, minél révidebb idén belil be-
épiteni a friss kutatdsi eredményeket, folyamatos
mérési eredményeket és visszajelzéseket kell gytj-
teni, azok alapjan folyamatosan finomhangolni a
terveket és fejleszteni a technolégiai és pedagdgiai
mébdszereket. Megfelel6 megkozelités és megvalo-
sitas mellett elérhetévé valik a széles kérben elter-
jedt mesterséges intelligencia alapkompetencia, a
tanari munka hatékonyabba valik, a tanarok terhe-
lése csokken, ennek kovetkeztében a tanaroknak
tobb ideje jut a sikeres oktatdshoz szikséges em-
berkdzpontd tevékenységekre és a j6vé munka-
vallal6i versenyképesek lehetnek a megvaltozo piaci
kornyezetben. A jelenlegi killonbségek csokkent-
het6k az alacsony koltségvetéssel bevezethetd
mébdszerek és technologiak alkalmazasaval, a kez-
deti helyzetfelmérések eredményétdl fiiges adaptiv
érzékenyité és kompetencia nével6 tevékeny-
ségekkel.

A tanulmany altal bemutatott stratégia tervezési
és megvalositasi 1épések folytatasaként célszert
részleteiben vizsgalni az egyes operativ 1épések ki-
alakitasi és eredményeinek visszacsatolasi lehetGsé-
geit, részleteiben megvizsgalni, hogy hogyan lehet
pontosabban mérni a kilénbségeket, az érzékenyi-
tés és attitid valtoztatasnak ezen a tertileten mik a
leghatékonyabb madjai, valamint hogy a generativ
mesterséges intelligencia egyre szélesed6é kord al-
kalmazasa tarsadalmi  és

milyen pszichologiai
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valtozasokat idéz el6 hosszabb tivon. Ugyan a
mostani pesszimista joslatok altal felvazolt mértéki
energiafelhasznalds szitkséglet névekedés lassulhat
is és jelenleg is lathatok a mesterséges intelligencia
alkalmazasanak kovetkeztében bekovetkezé hate-
konysagjavulasok altal mas pontokon elérhet6
kozvetlen vagy kozvetett karosanyag kibocsatis
csokkentd hatdsok, célszer kiilon kutatisokat vé-
gezni annak kapcsan, hogy a fokozédé MI hasz-
nalat kovetkeztében megndvekeds széndioxid
kibocsatas hol kompenzalhaté a mesterséges in-
telligencia altal kivéltott vagy kivaltandé magasabb
karos hatassal, valamint milyen médon lehet ugy
torekedni a takarékos hasznalatra, hogy az ne men-

jen az elsédleges cél rovasara.
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Absztrakt

A technoldgiai és ipari forradalmak mindig hatassal voltak az oktatasra és a neveléstudomanyra azaltal,
hogy 4j lehetéségeket, eszkdzoket, modszereket biztositottak, illetve valds kihivasokat is megjelenitettek a
pedagégusok szamara. Az Uj technologidk kozott a mesterséges intelligencia (MI) technoldgiai és
pedagbgiai alkalmazasat az oktatasban egyre inkdbb az oktatasi innovacié és kreativitds kulcsfontossaga
motorjaként tekintik a 21. szazadban. Azonban az is kiemelt jelent6ségt, hogy az oktatisban sziikség van a
pedagbégusok folyamatos mesterséges intelligenciaval kapcsolatos szakmai fejlédésének biztositasara és
tamogatasara tekintettel arra, hogy az 4j technologidk megjelenése és alkalmazisa Gj kompetencidkat, 4j
szerepeket, atalakulé attitddot var el a pedagdgusoktdl. A tanulmanyban az MI tanari 21. szazadi oktatasi
kornyezetben valé megjelenését és alkalmazasat jarom korben a trendek, az 4j kompetenciak as atalakulo
szerepek vonatkozasaban felvazolva egy lehetséges jovéképet a sikeres és pozitiv forgatékonyv érdekében.
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Abstract

TRANSFORMING TEACHER COMPETENCIES, ROLES, TASKS, AND ATTITUDES IN
EDUCATION IN LIGHT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

The technological and industrial revolutions have always made an impact on education and the science
of pedagogy by providing new opportunities, tools, and methods, presenting the real challenges for the
teachers at the same time. Among the new technologies, the application and usage of artificial intelligence
(Al) in education is increasingly regarded as a key driver of educational innovation and creativity in the
21st century. However, it is also highly important to ensure and support the continuous professional
development of teachers with reference to Al, since the emergence and implementation of new
technologies demand and require new competencies, roles, and a transformation in the teachers' attitudes.
This essay explores and describes the appearance and application of Al in the 21st-century educational
environment, examining the current trends, the development of new competencies, and the
transformation of teaching roles, in order to outline a potential future vision aimed at achieving a
successful and positive scenario.

Keywords: digital transformation, artificial intelligence in education, new competencies, professional
development

Discipline: pedagogy

Bevezetés Ezekre a kihfvasokra paradigmavaltassal kell vala-

A 21. szazadban egy folyamatosan valtoz6, meg-  szolnia minden hivatasnak, a hagyomanyos tuda-
Gjuld vilagban élunk, amely csordultig van tlzdelve  sunkat szikséges 1j ismeretekkel, képességekkel,
4j lehet6ségekkel és 1 innovacidkkal. A valtozas  kompetencidkkal kiegésziteniink ahhoz, hogy a
mindig is életiink része volt barmely korszakban és  kihivasoknak meg tudjunk felelni; illetve meg kell
barmely térténelmi korban, és ebben a folyamatban  ismerniink a vildg 4j trendjeit és fel kell késziilniink
az oktatds és az oktatasi intézmények is kiemelten és alkalmazkodnunk kell a valtozasokhoz. A
érintettek. Az utdbbi években, évtizedekben sza-  (mega)trendek kozil t6bb az oktatds és a peda-
mos 4j trend és technoldgiai Gjitas jelent meg, ame-  gbgusok szakmai tevékenységének jelenét és jovéjét
lyek 4j perspektivakat nyitottak meg szamos 4agazat  is befolyasolja, igy ezen témakdr jévébeli kérdé-
és tudomanyag elétt. Ahhoz, hogy 1épést tarthas-  seivel foglalkozni kell. Kijelenthetjiik, hogy a mega-
sunk a vilag gyors fejlédésével, elengedhetetlen a  trenddek koziil az oktatds jelenét és jovoijét bizo-
folyamatos meguajulas és 1épéstartds az oktatdsi nyosan meghatarozzak az alabbiak: a robotika, a
intézmények és a pedagogusok szamara. Az inno- mesterséges intelligencia, VR & AR, 3D techno-
vacio és a korszerli megoldasok alkalmazasa segit logia, digitalizalas és még sorolhatnank.
abban, hogy hatékonyabban timogassuk és szolgal- A mesterséges intelligencia az nem egy titokzatos
juk kozosségeinket, biztositsuk az oktatis eredmé-  varazslat, hanem egy tudomanyterillet (Kovacs,
nyességét és a munkaerdpiaci elvarasokra valé  2024), amely a 21. szazadban a hétkéznapjaink ré-
felkésztlést hosszatavon (Demeter és Mez8, 2023).  szévé valt hihetetlen gyorsan és az alkalmazasi lehe-
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téségei szinte végtelenek (Szlits és Namesztovki,
2023). JelentSségét és fontossagat az is mutatja,
hogy a fizikai Nobel-dijat 2024-ben a ,,mesterséges
intelligencia keresztapjaként” ismert brit-kanadai
Geoffrey E. Hinton és az amerikai John Hopfield
kaptak. Szalay-Benké6 (2024) szerint nagyon meg-
oszlanak arrél a vélemények, hogy mennyire fontos
és mennyire fogja meghatirozni a mindennap-
jainkat a mesterséges intelligencia. Azonban azt is
érdemes végig gondolni, hogy az MI egy nagyon
régota, tobb mint 70 éve velink él6 technoldgia.
Marciniak és Baksa (2024) tanulmanyaban kiemeli,
hogy az MI a 20. szazad kézepétdl velink él6 in-
novacié. Tehat nem egy ujkeletd kérdésrdl érte-
keziink, hanem egy nagyon régota velik él6 forra-
dalomrél, technolégiai tjdonsagrol.

A trendek tikrében a mesterséges intelligencia
gyors térnyerése mélyrehaté kovetkezményekkel és
hatassal rendelkezik az oktatasra és a tanulasra. A
mesterséges intelligencia mar nem csak egy szik
vilag része és kivaltsaga, hanem mindennapi éle-
tink részévé valt és valik (Rajki, 2023). Bz az j
technolégia: az MI, a munkaerépiacra és a munka-
erépiaci elvarasokra is kiemelt hatast gyakorol, az
elvart 4j kompetenciakra, attitGdokre és feladatokat
koztik az oktatas és a pedagdgus hivatas szakter-
letére is vitathatatlan jelent6séggel reflektal. A
pedagbgusokat siirgésen és hezitalas nélkal fel kell
késziteni, hogy minél eredményesebben megértsék
a mesterséges intelligencia technikai, etikai és peda-
gogiai dimenzibit és képesek legyenek alkalmazni az
oktatasban hatékony és innovativ médon.

Bokor (2023) tanulmanyaban utal rd, hogy az
oktatas jelenének és jovéjének egyik legfontosabb
kérdése, hogy a tanarok és a diakok milyen Narra-
tivakat tesznek magukéva az MI szerepérdl és okta-
tasi alkalmazasardl. Kulcsfontossagt, hogy megér-
téstik, hogy az oktatis eredményes jelene és jovéije
nem képzelhet$ el az 4 technolégidk alkalmazasa
és hasznalata nélkal.

A 21. szazadi oktatasban jelenleg egy paradigma-

valtas érzékelhetd és tapasztalhatd, amelyet az ipari

45

forradalmak, az 14j innovacidk megjelenése, a
technologiai fejl6dés és a megvaltozott tarsadalmi
igények kilénds moédon befolyasolnak. Jelen tanul-
many vizsgalja a tanari atalakuld hivatas ismérveit,
kihfvasait és lehet&ségeit az MI titkrében.

A 21. szazadban az oktatdsi rendszerek és az
oktatds szamos kihfvassal néznek szembe. Horvath
(2023) felsorol szamos olyan teriletet tanulma-
nyaban, amelyek kiemelt médon érintettek a kér-
déskorben: az eldregedd tarsadalom, a gazdasagi
egyenl6tlenségek, a rugalmas munkavégzés elterje-
dése, a digitalis transzformacié jelentSsége és az 4j
technolégidk megjelenése. Ebben az aspektusban
jelenik meg, mint 4j innovacié és technoldgia: a
mesterséges intelligencia és ennek vitathatatlan ha-
tasa az életunk minden terlletére, koztliik az okta-
tasra, a j6v6 generdcidinak képzésére és a pedagd-
gusok szakmai munkdjara, szerepére, feladataira és
attitddjére. Rovidtavon valészintleg talbecsiljik az
4j technologidk jelentéségét, de hosszativon vi-
szont inkabb aldbecsiiljik az adott technolégia,
ebben az esetben az MI hatdsat és lehetGségeit
(Horvath, 2023).

A tanulmany célja, hogy bemutassa és vizsgalja,
hogy a 21. szazadi kihivasok és trendek titkrében
milyen médon és milyen lehetséges mértékben jele-
nik és jelenhet meg a mesterséges intelligencia az j
tanari kompetenciak, feladatok, szerepek és attitd-
dok vonatkozasaban a mélyebb Osszefiiggéseket is
vizsgalva. Sziits (2024) szerint a pedagdgus lesz, il-
letve mar jelenleg is az a személy, aki digitalis és
szlkebb értelemben véve a mesterséges intelligen-
cia technolégia célnak megfelel6 hasznalatat megis-
merteti a j0v6 genericidival. Ebben a folyamatban
a pedagbégust nagyon eredményes moédon tudja
majd timogatni és segiteni a kényvtari haldzat a
vilag minden tijan és a koényvtaros szakemberek.
Sztits (2024) azt is kijelenti, hogy a mesterséges
intelligencia rendszereket az oktatdsban egyre széle-
sebb korben fogjak hasznalni a pedagbgusok. Eh-
hez azonban kiemelten sziikséges a kompetencia-

fejlesztés, az attitldvaltas és az 4j feladatok, szere-
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pek hatékony elsajatitisa. A tanulmany témakoré-
nek és kutatasi céljanak megvalasztasa és indokldsa
vonatkozasaban Horvath Laszlé észrevételére ha-
gyatkozunk, amely szerint az Ml-vel foglalkozé
tanulmanyok t6bbsége az MI rendszer fejlesztésére
tokuszal és kevésbé vizsgalja az okta-tasi folyamat
aktlv szerepl6it: a pedagogust és a didkot az MI
tikrében (Horvath, 2023).

Elméleti hattér

A 21. szazadban a digitalizacié tSrténetének leg-
meghatarozobb korszakat éljik (Szits és Namesz-
tovki, 2023), ezek a jelenleg zajlé folyamatok gy6-
keresen megvaltoztatjak a jovénket (Dietz, 2020).
Felvetédik a kérdés, hogy mennyire valés félelem
az ,,automatizacios nyugtalansag”, amely szerint a
gépek elveszik a munkahelyeinket (Dietz, 2020) és
atveszik a hatalmat a munkaerépiacon. Jelenleg az
algoritmussal kivalhat6 és kénnyen automatizalhato
fizikai és szellemi munkakorok és feladatok vannak
igazan veszélyben (Dietz, 2020), azonban az id§
nem fog benniinket kimélni. A vilag nagyon gyor-
san valtozik és a munkaerépiaci kép is rohamosan
atalakul az MI alkalmazasa vonatkozasaban. Jelen-
t6s valtozas hozott az MI az oktatas teriiletén is az
elmult években. Az MI valtozasokat indukal az
oktatasi rendszerekben és folyamatokban, a tanari
szerepek, feladatok, attitGdok esetében is.

Z. Karvalics (2024) felteszi a kérdést tanulma-
nyaban, hogy ,merre is tart az iskola” és ehhez
milyen fejlédési ,,el6jel” fog tarsulni a j6Gvében Arra
kérdésre, hogy milyen jelen és jov6 varhat a peda-
gbgusokra, a didkokra, a sziilSkre, a fenntartokra és
az egész globalis oktatasi kornyezetre nagyon meg-
hataroz6 forgatékonyvek, jogi szabalyozasok, be-
avatkozasok, stratégiak mentén d6l majd el, és csak
bizni lehet benne, hogy ez pozitiv iranyjeld lesz a
jovében. Ebben az esetben nemcsak a remény
hangja sziikséges résziinkrSl, hanem a tudatos jo-
v6épités és hogy komolyan vegytink a vilag alaku-
lasat meghatarozé trendeket és tényezdket, koztik
az Uj technolégiakat és alkalmazzuk Sket.
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Sztts (2020) a mesterséges intelligenciat Gjabb tu-
domanyos forradalomként emlegeti, azonban az
igaz, hogy nagyon sokan félnek, tartanak tSle. Az
oktatasban valé tudatos és biztonsigos hasznila-
tanak elGtérbe kell kerlilnie a kévetkez6 években
tekintetbe véve a versenyképességi elvarasokat is
vilag szinten (Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023).

A kutatasi kérdések eredményes megvalaszolasa
érdekében érdemes néhany fogalmat is kdrbejarni:
1) MI-mtveltség, 2) Ml-pedagégia, 3) az MI
felhasznalok csoportositasa és tipizalasa és a lehet-
séges forgatokonyvek.

MI-miveltség. Az MI  oktatasi felhasznalas és
alkalmazasa soran kiemelt jelent6ségli az atalakulo
és Uj tanari és MI oktatasi kompetenciakkal val6
részletes foglalkozas. A fogalmak kozott elsédleges
szerepd az MI-muveltség. Horvath tanulmanyaban,
hivatkozva Long és Magerko (2020) definicijara,
bemutatja be ennek magyarazatit. Véleménye sze-
rint az MI-maveltség olyan kompetenciakat jelent,
amelyek lehetévé teszi az egyén szamara, hogy
kritikailag értékelje, kommunikalja és hatékonyan
egylttmikodjon az MI-vel annak érdekében, hogy
hatékonyan tudja hasznalni minden kérnyezetben
(Long és Magerko, 2020, hivatkozik ra Horvath
Laszlo, 2023). Ebben a kontextusban arrdl is érde-
mes gondolkodni, hogy az MI oktatasi alkalmazasa
és hasznalata tdlmutat az egyszer eszkozhasz-
nalaton, ebben az esetben sokkal t&bbrétegiibb és
mélyebb értelmezésti kérdésrél beszélink.

MI-pedagigia. Az Ml-pedagdgia a pedagogia terii-
letén az MI-technologidk, MI-fejlesztések almazasat
jelenti. Az Mi-pedagdgia kiemelt célja a tanuloi sze-
mélyiség fejlesztése, a tanulok képességének kibon-
tasa, az interaktivabb O6ramenet és egy sikeresebb
személyre szabott oktatds megvaldsitasa az MI esz-
kozeivel. Ennek a fogalomnak a kapcsan ki kell
hangsulyozni, hogy az MI oktatasban t6rténd fel-
hasznalasa soran mindig a kitdzott pedagdgiai célo-
kat kell tamogatnunk (Bognar, 2024).

MI felhaszndlok csoportositdsa. Szits (2024) tanul-
manyaban hangsulyozza, hogy az egyes emberek
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szamara egyre fontosabba vilik, hogy otthonosan
és biztonsagosan érezzék magukat az online vilag-
ban. Azonban ez a célkitlizés csak a technoldgia tu-
datos hasznalataval val6sulhat meg. A szerz6 meg-
kilonbozteti a technolégiat tudatosan és megfe-
lel6en hasznalni képes felhasznaldkat, mint dgyne-
vezett kormanyzokat, illetve a technolégiat nem
tudatosan, illetve nem célnak megfeleléen haszna-
l6kat: a sodrédokat. Bz a csoportositas tokéletesen
alkalmazhat6 a pedagdgusok dtalakuld hivatisa te-
kintetében is, mert csak azok a tanarok lesznek ké-
pesek megfelelSen ellatni oktatasi és nevelési fela-
dataikat a megvaltozott 4j oktatasi térben és kor-
akik
orientaltan alkalmazzak az 4j technolégiat, igy az
MI-t is (Szits, 2024).

Tibbsebességii emberiség, kormdnyzdk és sodrodik. Az

nyezetben, tudatosan, felelésen és cél-

MI mindennapi életben, igy az oktatisban torténd
alkalmazasat azt is befolyasolja, hogy a felhasznalok
kozott vannak és lesznek olyanok, akik az yj
technolégidhoz hozzaférnek, tudatosan hasznaljak,
ha szlikséges anyagi befektetéssel is élnek az alkal-
mazas soran, mig tobben lehetnek olyanok, aki
nem akarjak, nem tudjak vagy elutasitjak az 4j in-
novaciot. Szlts meglatdsa szerint ez maga utan
vonhatja, hogy kialakul egy ,,t6bbsebességli embe-
riség” (Szits, 2024, 28.). Szlts a tanulmanyaban
kormanyzdékra és sodrédokra osztja az emberek
csoportjait, akik a mesterséges intelligenciaval kap-
csolatba kertilnek. A technolégiat nem tudatosan
vagy nem célnak megfeleléen hasznalé egyének
csoportjat sodrédéknak, mig a célnak megfeleléen
hasznalokat kormanyzoknak nevezi (Sztts, 2020).
Ezeket a fogalmakat érdemes és javasolt a peda-
gbgus tarsadalom esetében is bevezetni és alkal-
mazni. mert itt kiemelten fontos lesz, hogy a tana-
rok minél nagyobb szama a kormanyzok és a tu-
datos felhasznalok kozott legyenek.

Sztts (2024) azt is megjegyzi, hogy a kormanyzo6
tanarok képesek lesznek arra, hogy a didkoknak
megtanitsak az Gj technoldgia hatékony, etikusan,
kritikus és eredményes hasznalatat, mig a sodr6do
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pedagogusok nem fogjak valészintleg felismerni
példaul, ha a hallgaté nem etikus hasznalatra adja a
fejét vagy nincsenek meg a megfelelé kompetenciai
az 4j technologidk eredményes integralasra a
tanuldsi folyamatba.

Moédszertan

A tanulmdny célja, hogy mélyebb 6sszefiiggések
vizsgaljon és mutasson be a pedagdgusok szerepé-
nek, feladatainak, kompetencidinak és attitddjeinek
atalakulasarél a mesterséges intelligencia oktatasi
folyamatokban t6rténé alkalmazasa vonatkoza-
saban. A téma természete, illetve a téma vizsgalata,
feldolgozasa értelmezési folyamatokat és diskurzu-
sokat is magaban hordoz, igy a hermeneutikai méd-
szer alkalmazasa indokolt és javasolt.

A hermeneutikai médszer lehetéséget biztosit ar-
ra, hogy az oktatasban zajlé valtozasokat a pedago-
gusok szerepének, feladatainak, attitddjének és
kompetencidinak kontextusaban értelmezziik kilo-
n6s tekintettel az 4j technolégidkra és az Ml-re.
Ezzel a megkozelitéssel nem csupan leirhaték a
mesterséges intelligencia hatasara bekévetkezd ata-
lakulasok, valtozasok, hanem azok mélyebb jelen-
tése és hatasa is feltirhaté az oktatdsi folyama-
tokban a pedagégusok nézépontjabol. Osszessé-
gében elmondhatd, hogy a hermeneutikai médszer
alkalmazdsa biztositja és timogatja, hogy a kutatas
és a tanulmany elkészitése a téma szemszogébdl
mogottes jelentéstartalmak, értelmezési lehetSsé-
gek, Osszefiggések, szcenariok bemutatisa és rész-
letesen kifejtése is megvalosulhasson.

A hermeneutikai médszer alkalmazasaval jelen ta-
nulmany a koévetkez6 kérdésekre keresi a vala-
szokat: 1) Hogyan valtozott, valtozik az oktatasi
tevékenység;, a pedagdgus szerepe, feladata, atti-
tidje az oktatasi paradigmak és
fejlédés titkrében kilonds tekintettel az Ml-re? 2)
Milyen értelmezési keretekben jelenik meg a mes-

technologiai

terséges Intelligencia hatdsa az oktatasban? 3)
Hogyan valtozik, valtozhat a pedagdgus kompeten-
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ciakészlete az MI megjelenésével? 4) Milyen kom-
petencidk valnak hangsuilyosabba és fontossa az 4j
technolégidk alkalmazasaval? 5) Hogyan jelenik
meg az oktatdi attitd az MI hasznalataban?

A hermeneutikai modszer segitségével nemcsak a
pedagogiai szerepek és kompetenciak valtozasanak
vizsgalatara kertl sor, hanem arra is, hogy ezek ho-
gyan értelmezhetéek killonbozé oktatasi érintett-
ségll kontextusokban. Az MI hatasdnak elemzése-
kor kulcsfontossagu a pedagbgusok reflexidja, az 4j
technolégidkhoz valé viszonyuk és azok rovid.
illetve hosszu tava hatdsainak értelmezése és elem-

zése.

Elemzés

Az MI oktatasban valé felhasznalasa tekintetében
szamos elmélet létezik. Egyrészrol az MI egy vitat-
hatatlan valtozast jelent a tarsadalmi folyamatok-
ban, az oktatiasi rendszerekben és az oktatasi
folyamatokban. Egy masik megkézelités szerint val-
tozast idézhetiink el6 a tandri szerep decentraliza-
lasaval, a felel6sségi kérok megvaltozasaval (Hor-
vath, 2023). Kijelenthet6, hogy az 21. szazadi yj
technologidk, koztiik a mesterséges intelligencia,
nagyon nagy hatassal vannak és jelentGsen befolya-
soljak a jelenkor pedagbgusainak életét, szakmai
munkdjat, az oktatasi tevékenyéget, illetve kiemelt
jelentéségli a pedagdgusok életében a jelenkor
kihivasai és trendjei mentén az MI-hez kapcsol6dé
4j kompetenciak kialakitasa, a megvaltozott tanulasi
kornyezetben 1 attitidok és szerepek elsajatitasa,
illetve alkalmazasa. Megvizsgalva a fent megfogal-
mazott kutatasi kérdéseket érdemes korbejarni azt a
témakort is, hogy az Gj kompetencidk, szerepek, a
megjelend 4j attitGdok tekintetében mik jellemz&ek
a pedagbgusok MI hasznalatara és alkalmazasara,
milyen elvarasok, kihivasok jelennek a szakmai
tevékenységiikben a trendek és szakmai elvarasok
mentén.

Rajki (2023) tanulmanyaban hivatkozva Mez6-
Szaboéné, 2021, Teacher Academy, 2023 szak-
irodalmi forrasaira is kivalo attekintést ad arrdl,

48

hogy a 21. szazadban a didkoktél milyen 4j kom-
petenciakat varunk el tekintettel az 4j techno-
l6gidkra: példaul a problémamegolddképesség, a
kreativitds, a kritikus gondolkodas, a j6 kommu-
nikacids készség, a mélyebb szovegértelmezési
képesség stb. Azonban meg kell jegyezni, hogy
ezen kompetenciak a pedagégusok esetében is na-
gyon fontosak, és kiemelt jelentéségiik, ezek elsaja-
titasa és alkalmazasa, illetve az & esetukben is
megkérdjelezhetetlen. Ezen kompetencidk nélkiil
nincsen versenyképes, eredményes és sikeres peda-
gogus a 21. szazadban az 4j technoldgiak tiikrében.
Azok az oktatasi intézmények, amelyek nem
akarnak, nem tudnak, vagy nem kapcsolédnak be,
nem fejlesztenek és nem invesztalnak be az MI ok-
tatasi alkalmazasiba a pedagégusok és tanulok
esetében lényegesen le fognak maradni és rengeteg
hatrany fogja érni 6ket (Rajki, 2023). Ez a lehet6
legrosszabb szcenarid, amelyet nagyon j6 lenne el-
keriilni hosszt taivon. Ennek érdekében sziikséges
sikeres forgatékonyvek, megoldasi mechanizmu-
sok, kormanyzati tdmogatasi programok kidolgo-
zasa, mert ez csak Osszefogassal és egylttmikodés-
sel valosulhat meg,.

Azt is tapasztaljuk, hogy a sokrétd napi szakmai
tevékenység rengeteg terhet és elvarast tesz a peda-
gogusokra, amely olyan kihfvasok elé allitja Oket,
amely gatolja, hogy lépést tudjanak tartani a tech-
noldgiai ujdonsagokkal és Gj kompetencidkra tegye-
nek szert. Erre az oktatasi intézményeknek, a fenn-
tartoknak, a kormanyzatnak és a pedagégusképzés-
nek is kiemelt figyelmet kell szentelnie.

Bokor (2023) szerint, amikor arrél gondolko-
dunk, hogy miként lehet és sziikséges a mesterséges
intelligenciat integralni az oktatasba, akkor nagyon

hogy

mennyire felkésziiltek a tanarok az 4j technologia

fontos annak tisztizasa és felmérése,
és oktatasi eszkéz oktatasi hasznalatara, meg van-
nak-e azok a digitalis kompetenciak, amelyet a ne-
velési, képzési, oktatasi tevékenységet tdmogatjak
eredményes modon. Ebben nagyon jelentSs kii-

l6nbséget és eltérést tapasztalhatd vilag szerte és
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orszag szerte. Vannak jobb helyzetben 1évé konti-
nensek, orszagok, régiok, eltérés tapasztalhatd az
oktatasi intézmények kozott, kilonb6zé a hozza-
allas, a digitalis kompetencidk fejlettségi szintje,
tehat nagyon differencialt a kép. Itt sziikséges egy
mélyrehaté beavatkozas és konkrét stratégai ter-
vezés.

Erdemes arrél is egy gondolatkisérletet tenni,
hogy a pedagégusok miként gondolkodnak a sajat
szerepukrdl és feladatukrol az MI titkrében az okta-
tasban. Utalva Bokor 2023-as tanulmdnyara a tana-
rok sok esetben, azt gondoljak, hogy a személyiik
és a tanitasban betoltdtt szerepitk pétolhatatlan és
kivalthatatlan, illetve az MI alkalmazasa az oktatas-
ban az csak a j6v6 zenéje (Bokor, 2023.) Arra
kérdésre a valasz, hogy a pedagbgus mennyire lesz
pétolhatatlan, az mar egy masik kérdés. A pedago-
gusokat nem fogja kiszoritani az 4j technoldgia,
hanem elsédlegesen tdimogatni fogja Gket a szakmai
tevékenységiikben, de sziikség van ehhez egy na-
gyon nagymértékd egylittmikodésre, part-nerségre,
gondolkodasmaéd valtasra és (6n)képzésre.

Szintén érdekes aspektus, hogy a 21. szazadban a
didkok sokkal magasabb fejlettségi szinten vannak
az Uj technolégidk alkalmazasaban és hasznala-
taban, sokkal fejlettebbek a tanuldk digitalis kom-
petenciai, nagy valdszintiséggel magasabb készség-
szinten allnak az MI ismeretében és alkalmazasaban
is. Kijelenthets, hogy minél nyitottabb valaki az 4j
ismeretekre, az 4j technolégiakra, annal nagyobb
valészintiséggel viszonyul pozitivan az MI oktatas-
ban wvalé alkalmazasihoz (Bokor, 2023.) Ezt a
megallapitast el kell fogadni a pedagbgusoknak is és
minden lehetséges médon a megfelelé timogatasi,
képzési rendszer kiépitésével megismerni, megta-
nulni és alkalmazni az 4j technolbgiakat.

A fiatalok, a tanulék a 21. sziazadban modern,
korszerd, interaktiv, élménydus, gyakorlatorientalt
oktatast részesitik elényben. Ezt az oktatasi folya-
matot és tanulasi kérnyezetet kivaldéan lehet tamo-
gatni az 4j technolégiak alkalmazasaval, igy az MI-
vel is. Ennek a pedagdgiai kérnyezetnek és alkal-
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mazott modszertannak megvannak az elényei és
hatranyai. Az 4j technolégiak alkalmazasa sokkal
koltségigényesebb a hagyomanyos oktatasnal, tobb
onallésagot feltételez és kivan, személytelenebb, de
véleményem és a kutatiasok szerint sokkal t6bb a
pozitivabb aspektus, mint a kihivas és nehézség.

Az 4j technolégiakkal timogatott tanulasi kor-
nyezet és oktatasi folyamat sokkal rugalmasabb,
élménydusabb, képes differencialni, személyre sza-
bott oktatist nyujtani, id6 és tér figgvényében
figgetlenné valni és tudja tdmogatni az egyiittmi-
kodést és a csoportmunkat is. Ezzel a tevékeny-
séggel sokkal hatékonyabb lehet az egyéni készség-,
kompetencia- és tudasfejlesztés (Dietz, 2020). Az a
veszEly is konnyen elharulhat, hogy a didk csak a
gép el6tt Gl tobb o6ran keresztil, mert a hatékony és
eredményes tanuldsi folyamat révén sokkal tSbb
minéségi idSt télthet csaladjaval, barataival, osztaly-
tarsaival, szabadidés tevékenységgel és pihenéssel.
A pedagégusok pedig sokkal t&bb id6t fordithatnak
a didkok érzelmi és szocialis fejlédésére, mikézben
az adminisztrativ és rutin jellegl feladatokat auto-
matizaljak az 4j technolégidk segitségével.

A pedagoégus 4j kompetenciai az MI oktatasi
alkalmazasa tiikrében

A 21. szazadban digitalis kompetenciakkal ebben
szorosan integralva és beleértve az MI-t minden
pedagégusnak, didknak és munkavallalénak rendel-
keznie kell(ene), amennyiben sikerrel szeretnének
részt venni az oktatasi folyamatban, illetve a mun-
kaerépiacon. A vilagban hihetetlen gyors az infor-
maciéaramlas, megvaltoztak a felhasznaldl igények,
azonnal szeretnénk minden kérdésiinkre vélaszt és
megoldast taldlni és ez aldl az oktatdsi rendszerek
és folyamatok sem kivételek. A jelenleg sziikséges
kompetenciak is naproél napra valtoznak és nagyon
r6vid 1d6 alatt avul a meglévé tudasunk kidltva az
4j kompetencidkért.

Feltehetjiik a kérdést, hogy mi is az értékes tudas,
készség és kompetencia a 21. szazadban az 4j tech-
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nolégidk titkrében. A kovetkezSket minimum ko-
vetelménynek tekinthetjiik, azonban fontos kiemel-
ni, hogy ehhez biztositani sziikséges a kompeten-
ciak megszerzésére vonatkozo képzést is: 1) rendel-
kezni kell ismerettel, kompetenciaval és gyakorlattal
az MI vonatkozasaban, 2) ismerni kell az eszk6zok
hasznalatat és rendelkezni kell az alkalmazdsok
készségszint ismerével.

Ez a fenti megallapitas igaznak tekinthet6 mind a
pedagégusok, mind a didkok szemszgébdl is. A
pedagégus vonatkozasban kiemelten fontos pél-
daul, hogy képes legyen felismerni, ha az MI
hasznalata térténik az oktatasi folyamat valamelyik
részében (Szits, 2024).

Bognar (2024) szerint a Wang és tarsai altal 2023-
ban kidolgozott skala alapjan a pedagégusok MI
kompetencidjanak négy Osszetevéje van: 1) MI-
alapismeretek, 2) technikai készségek, 3)szemlélet-
moéd és 4) etikai kérdések. Ezen ismeretek elsajati-
tasa kiemelten fontos, hogy mar a pedagdgus kép-

zésben is megjelenjenek.

A pedagogus uj és atalakuld feladatai az MI
oktatasi alkalmazasa titkkrében

Erdemes azt is megvizsgilni, hogy az oktatasi
tevékenység esetében csak emberi tevékenységrdl,
kizardlag gépi tevékenységrl vagy hybrid tevé-
kenységroél beszéliink (Horvath, 2023).

Egy masik aspektus, amely szintén vizsgalat tar-
gyat javasolt, hogy képezze, hogy direkt kézvetits
szerepet tolt be az MI az oktat6 és a tanulé kozott,

kiegészité asszisztensként muikoédik vagy tanuld-
tarsként kozremikodik a  tanulasi  folyamatban
(Horvath, 2023). Dietz hivatkozva Polényi (2017)
tanulmanyra szerint - a j6v6 oktatéja mar nem ,,vi-
tathatatlan”, aki a tudominy ormairél kinyilat-
koztat, hanem olyan ember, aki partnerként kérdé-
seket tesz fel, ennek soran forrasok feldolgozasara,
gondolkodasra, érvek megfogalmazasaval szakmai
vitira Gsztoéndz, ramutat az Osszefiiggésekre, ki-
emelve a csoportmunkdt és a problémamegoldast
(Dietz, 2020).

Bognar (2024) és Horvath (2023) részletesen
attekintik az MI alkalmazasanak széles spektrumat
az oktatasban, milyen tertileteken tudjuk alkalmazni
az Uj technoldgiakat kiilénds tekintettel az Ml-re (1.
tablazat).

Az 1. tablazatban olvashat6 lista természetesen
még nagyon sok elemmel bévithet6. A tanulmany
azt mutatja be, hogy az 4j technolégiak alkalmazasa
szamos 1j és megvaltozott feladat tikrében tud
kival6 és hatékony segitséget nyujtani.

A pedagdgus lehetséges elnevezése az MI
oktatasi alkalmazasa titkrében

A pedagégus a meguijult tanuldsi komplex kor-
nyezetben és oktatasi folyamatban inkabb facili-
tatorra, mentorra valik, a kozvetlen tudisitadd ha-
tas- és feladatkor helyett. Azt is latni érdemes, hogy
képesek vagyunk a tanart tehermentesiteni is valos

idében az MI alkalmazasa révén.

1. tablazat. Az MI alkalmazdsdinak lebetdségei ag oktatdsban Bogndr (2024) és Horvath (2023) dsszevetése alapjdn.

Az MI alkalmazasanak lehet6ségei az oktatasban

- adminisztraciés feladatok csokkentése,

- automatizalas, rutin jellegl feladatok atvallalasa,
- egyuttmdkodés,

- értékelés, ellenrzés,

- kiterjesztett és virtualis valésag osztalytermi al-

kalmazasa,

- oktatéanyagok létrehozdsa,

- online tanulas timogatasa,

- tanulasi élmény nyujtasa és fejlesztése,
- tanulétarsként vald alkalmazas,

- tudas és megértés nehézségeinek,
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El6fordulhat, hogy a tanir/pedagdgus elnevezés
nem fog megszinni, de Gjabb és Gjabb lehetséges
feladatk6rok jelenhetnek meg, amelyek arnyaljak a
komplex és hihetetlen sokrétli munkakért.

A pedagoégus 1j lehetSségei, kihivasai a hate-
kony és eredményes oktatasban az MI oktatasi
alkalmazasa tiikrében

A 21. szazadban az 4j technolégidk, koztik a
mesterséges intelligencia egyre nagyobb szerepet
kap a modern oktatasban, ami szamos 1j lehet6sé-
get és kihivast jelent a pedagdgusok szamara. Az
MI alkalmazasa révén a tanitis személyre szabot-
tabb4, hatékonyabba és eredményesebbé valhat,
ugyanakkor a technoldgia integralasa 4j szemléletet,

2.

paradigmavaltast és 4j kompetenciakat kivin a pe-
dagoégusoktol. A 2. tablazat néhany olyan aspektust
mutat be Dietz Ferenc tanulmanya (Dietz, 2020)
segitségével, amely a fenti lehetéségeket és kihi-
vasok néhany tertletére fokuszal, illusztralva a té-
makor fontossagat és jovEbeli vizsgalatat a pedago-
gus szemszOgébdl.

Baditzné és Jakab (2023) szerint, hogy az MI ok-
tatasi folyamatokban valé integralasa nem fog egyik
naprol a masikra megtorténni. Sok a bizonytalan-
sag, az elutasitd érzés, a kétely, de ahhoz, hogy ké-
pesek legyenek a pedagdgusok 1épést tartani a vilag
trendjeivel, sikeresebb, eredményesebb, élménydu-
sabb legyen a 21. szazadi oktatasi tevékenység az
oktatasban szikséges és nem elhanyagolhaté az MI
ismerete és etikai, kritikus és hiteles alkalmazasa.

tiblazat. A pedagdgusok dij lebetdségei és kibivasai Dietz (2020) tanulmdnya alapjdn.

Kihivasok

Lehetéségek

- digitalis eszkdzt igényel az alkalmazdsa,

- nehéz a koncentricié fenntartisa a diakok,
erre megoldasi mechanizmus kell kidol-
gozni,

- le kell gy6zni a technoldgiatol valo félel-
met,

- az egyes platformok hasznalata regiszt-
racio koteles,

- koltségigényes, befektetés kivan a pedago-
gustol vagy az iskolatol,

az etikai kérdések és szerzéi jogi kérdések tisz-
tazasa szikséges a didkokkal a pedagdgus ré-
szérdl,

kritikai gondolkodas és hozzaallas kialakitisa
szitkséges a diakokban,

tuddasmérésben, értékelésben, ellenérzésben
valé alkalmazds nagyon hatékony,

tamogatja a személyre szabott oktatas kialaki-
tasat, személyre szabott értékel6 rendszer 1ét-
rehozasat,

kilonb6z6 képességli és hatranyos helyzetd
didkok timogatasa kitinSen megvalosithato,
id6 és tér komplexitasa konnyen athidalhato,
differencialas és tanuldi autonémia timogatasa,
a hallgatéi kevésbé érzi, hogy itélkeznek fe-
lette,

hatékony eszkéz az o6rai munkara valo fel-
késziilésben: el6adaskészités, tanmenet és tan-

terv Osszeallitas.
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Diszkusszi6

A tanulmany célja az volt, hogy feltérképezze és
értelmezze a pedagégusok kompetenciainak, szete-
peinek és attitddjeinek 4atalakuldsat az 4j techno-
logiak és a mesterséges intelligencia térnyerésének
tikrében. A hermeneutikai elemzés a pedagdgiai
gyakotlatban zajlé valtozasok mélyebb Osszefliggé-
seire vilagitott ra, kilénos tekintettel arra, hogy
hogyan értelmezzik a pedagdgusok atalakul6 szere-
pét, feladatait az egy egyre inkdbb technolégia-koz-
ponty, Gsszetett oktatasi és tanuldsi kérnyezetben.

Az MI egyik legnagyobb elénye az oktatasban a
tanulok egyéni igényeihez valé alkalmazkodas. Az
4j technolégiak képesek timogatni a hatékony
tanulasi folyamatot, képesek elemezni a diakok
teljesitményét, tanulasi szokasait és el6rehaladasat,
illetve személyre szabott oktatast és haladast tudnak
biztositani. Latjuk és tapasztaljuk, hogy rengeteg a
télelem és a bizonytalansag az Uj technoldgiak alkal-
mazisa vonatkozasiban, de biztosak lehetink ben-
ne, hogy a megfelel6 el6készitéssel és megvalosi-
tassal az oktatasi rendszerek szerepl6i killonos te-
kintettel a pedagdgusokra akadalyok és nehézségek
nélkil fogjak venni a kihfvasokat és egy olyan j6vét
lesznek képesek épiteni, mely a jov6 generacioi
szamara egy rendkivill pozitiv j6véképben, forgato-
koényvben jelenik és valosul meg.

Az MI jelenléte, terjedése és alkalmazdsa mar
nem egy megallithat6 folyamat a 21. szazadban. Je-
lenlétét és haszndlatit az élet szinte minden terdi-
letén latjuk és elvaras is mar, hogy ismerjiik és hasz-
naljuk. Az ENSZ altal meghirdetett fenntarthatd
fejlodési célok (SDG) elérése esetében is megjele-
nik az MI az oktatas teriiletén (Matyas, 2023).

Az MI lehetSséget kinal az oktatas fejlesztésére,
atalakitasara, versenyképessé tételére, a 21. szazadi
munkaerépiaci elvarasokhoz valé alkalmazkodas
megteremtésére. A valtozas olyan gyors a minden-
napokban és a munkaerépiaci elvarasok olyan 1ép-
tékben haladnak, hogy ha az oktatas teriiletén nem
tartunk 1épést, akkor lemaradunk, kimaradunk és
nem lesz sikeres és pozitiv jovonk. Bokor (2023)
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felhivija a figyelmet arra, hogy a digitalis bennszii-
l6ttek, az Alfa generacié olyan hihetetlen kreativ
moédon hasznalja és alkalmazza a digitalis vilag
nyelvét, ismeri eszkodzeit, hogy ennek meg kell je-
lennie az oktatasi rendszerekben, a tantervben és az
oratervekben is.

Az MI pedagdgiai alkalmazasanak sikeressége sok
tényezGtSl, ismeretektSl és beavatkozasi tertiletek-
tél fugghet, ennek Osszefoglalasa jelenik meg a 3.
tablazatban. A tanulmany mentén javasolt egy jo-
gyakorlat-gyGjtemény elkészitése is a pedagdégu-sok
minél eredményesebb és hatékonyabb oktatdsi te-
vékenysége érdekében az MI tikrében a kozel-

jovében.

Osszegzés

A 21. szazadban a pedagdgusok a valtozas és az
innovacié igazi szimbdlumai és képvisel6i. Fela-
datuk és szerepiik tulmutat a hagyomanyos oktatasi
és nevelési feladatokon, 6k jelentik a jelen és a j6v6
szamara, hogy biztositani tudjuk a vilag trendjeinek
valé megfelelést az oktatisban, az innovativ tanu-
lasi kornyezet kialakitasat és a megfelel6 munkaer6-
piaci felkésziilést. Amennyiben arrél értekeziink,
hogy mi lesz az a £ szerepkor, amely a pedago-
gusokat jellemezni fogja, valdszindsithets, hogy
tudaskozvetit6k mellett tanulastervezdk lesznek.

A tandrok a személyre szabott tanulds megterve-
zésére, tamogatisara Gsszpontositsanak majd, kie-
melt figyelmet fognak forditanak a kritikus gon-
dolkodas kialakitasara és alkalmazasara a tanulok
vonatkozasaban.

Az 4j technolodgiak, koztik az MI folyamatosan
fejlédnek, varhatéan még t6bb lehetSség nyilik meg
az oktatds szamara, hogy személyre szabottabba,
hatékonyabba és innovativabba valjon. Az oktatasi
tevékenység skalaja és spektruma a tanuldi teljesit-
mény mérésétSl személyre szabott tanuldsi élmé-
nyek létrehozasaig hihetetlen mértékd valtozason
fog keresztiil menni.
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3.

tablazat. Az MI pedagdgiai alkalmazdsinafk sikerességét befolydsold tényezik. Forris: Szerzd.

AZ MI PEDAGOGIAI ALKALMAZASANAK SIKERESSEGET BEFOLYASOLO TENYEZOK

Személyes kompetenciak és készségek

Digitalis és informaciés kompetenciak

Aktlv tanulasi készség
Alkalmazkodoéképesség
Csapatmunka

Erzelmi intelligencia
Kommunikacios készség
Kreativitas

Kritikai gondolkodas/mtveltség
Nyitottsag

Onreflexi6, 6nismeret
Rugalmassag

Elkotelezettség a j6v6 generacioi oktatasa irant

Digitalis kompetenciak

Informacios irastudas

Adatvédelem

Alhirek kisziirése

FelelSs hasznalat és alkalmazas
Tajékozottsag: MI elényei és hatranyai
Pedago6gusképzésbe

keriilljon beépitésre az \j

technoloégiak ismerete és alkalmazasa

Tudastartalmak és miiveltségi teriiletek

Pedagogiai szemlélet és modszertan

Vizualis maveltség
Idegennyelv-ismeret

Joévémuveltség

A tananyaghoz, a pedagoégiai célhoz kivalasztott
megfelel6 Gj technoldgia

Projektmunka

Gyakorlatorientaltsag

Innovaciés készség

Az oktatas j6v6je a 21. szazadban dinamikus,
kihivasokkal teli, és szamtalan lehet6séget biztosit a
fejlédésre, a kreativitasra, az innovaciora és a tren-
dekhez val6 alkalmazkodasra. Az MI nem fogja
soha teljesen helyettesiteni a tanart, hanem kie-
gésziti és segiti tevékenységét, de megkertlhetetlen
és megkérddjelezhetetlen szereppel fog birni a 21.
és a 22. szazad oktatasi tevékenységében.

A jov6beni kutatdsoknak a tanari szerepatalaki-
tasanak, atalakulasanak gyakorlati aspektusait szik-
séges vizsgalnia a mesterséges intelligencia tiikré-
ben. Szamos feladat var még rank ebben a téma-
korben, illetve érdemes azt is megvizsgalni, hogy
melyek azok a tarszakmdk, amelyek a pedagégusok
munkédjat az 4j technolégidk tiikrében tamogatni
tudjak és még eredményesebbé tehetik.
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia haszndlata nagyon népszerivé valt, és a diakok korében strn alkalmazott
segédeszkoz. Az oktatdsra és a tanuldkra is nagy hatassal van, és ezért is fontos beszélni réla. A didkok az
MI segitségével iratjdk meg a hazi feladatokat, prezenticiékat készitenek, fogalmazasokat {rnak, mig a
tanarok korében vannak, akik nem hasznaljak, vagy nem is hallottak még az MI-r8l. Ebbdl kiindulva
kérdés, hogy vajon mennyire fontos a tanarokat és a didkokat felkésziteni a mesterséges intelligencia
hasznalatara a tanitds-tanulds folyaman? A tanulmany vizsgalja az MI pozitiv és negativ hatasait az
oktatasra tekintve, szakirodalmi attekintés segitségével Gsszegzi a pro és kontra érveket.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatis, ChatGPT, pedagogus, diak

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract
HOW TO USE ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN EDUCATION FOR TEACHING?
The use of artificial intelligence has become increasingly popular and is frequently used as a tool among

students. It has a significant impact on education and students, which is why it is important to discuss it.
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Students use Al to complete homework assignments, create presentations, and write essays, while some

teachers either do not use it or are not even aware of its existence. Based on this, the question arises: how

important is it to prepare both teachers and students for the use of artificial intelligence in the teaching

and learning process? This study examines the positive and negative effects of Al on education and,

through a review of the literature, summarizes the arguments for and against its use.

Keywords: artificial intelligence, education, ChatGPT, teacher, student

Discipline: pedagogy

Bevezetés

Mindenckel6tt fontos tisztazni, hogy mi a mes-
terséges intelligencia (MI). Az intelligens szamito-
gép képes érvelni, tanulni, tudast dtadni, és
fejleszteni 6nmagat is, pontosabban tapasztalatok-
bdl képes tudast nyerni (Bognar, 2024). A mes-
terséges intelligencia modern részteriilete a gene-
ratfv mesterséges intelligencia (GMI) (Szalay-Beké,
2024). A GMI-eszk6zok képesek szdveget, képet,
videdkat generalni, illetve szoftverek fejlesztésére is
(Marciniak és Baksa, 2024).

Hogy mikortol 1étezik a mesterséges intelligencia
azt még ma sem tudhaté pontosan. Maga a kife-
jezés 1956-bdl vald, egy amerikai egyetem work-
shopja alkalmaval hasznaltak el6szor, mara mar
gyljtéfogalomma valt. Minden tudomany mas-mas
definiciét taldlt ra (Buda, 2024). A mesterséges
intelligencia nem csak arra tdrekszik, hogy a dol-
gokat eredményesebben végezze el, hanem arra is,
hogy jobb és Gj modszereket talaljon a cél elérése
érdekében (Dietetle et al., 2022).

M.
Russel és Norvig Artificial Intelligence kényvérdl.

Kovacs (2024) recenzidjaban olvashatunk

A kényv altal megérthetjiik az MI mkoédését. Az
MI-t 4gensként hatarozzak meg, ami jelentése, hogy
egy olyan valami, amely valamit tevékenykedik. Az
agens célt allit fel, megtervezi a célhoz vezetd utat,
majd keres, és cselekvéseket szimulal, amig meg-
talalja a megfelel6t a probléma megoldasahoz, és
végll eljut a megoldashoz, amit végrehait.

A mesterséges intelligencia a munkahelyeken,
oktatasban, koézlekedésben egyarant elényt és hat-
ranyt is hordozhat (Tolner et al., 2023).
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Jelen tanulmany a mesterséges intelligenciarol, és
a mesterséges intelligencia oktatasban elfoglalt he-
lyérél szol. A mesterséges intelligencianak mar az
oktatasban is nagy szerepe van. A tanarok, és a dia-
kok is, gyorsabban tudnak feladatokat elvégeztetni
vele (Végh, 2024), és ezaltal id6t sporolnak meg,
ami mindkét fél oldalardl pozitiv. Mivel a vilagban
minden felgyorsult, és mindenki keresi az egy-
szeribb megoldasokat, ezért sokan a ChatGPT-hez
és mas Ml-eszk6z0khoz fordulnak segitségért. Az
oktatasban egyre inkabb fogjak hasznalni a mes-
terséges intelligenciat (Buda, 2024). Az MI a tanu-
16k sajatossagait figyelembe véve személyre szabott
foglalkozast készithet. Ilyenkor a didkok sajat tte-
miikben haladva, a tudasszintjiikhéz alakitva a tan-
anyagot tanulnak. De akdr mint oktatd, vagy tanu-
lasi partnerként is felhasznalhaté (Buda, 2024).

A pedagégusképzések soran létfontossagi az ak-
tualis jelenségekkel foglalkozni. Ezért a j6v6 peda-
gbgusaival meg kell tanftani a digitalis eszk6zok és
mesterséges intelligencia hasznalatat és fogalmat
(Bognar, 2024).

A tanulmany a kovetkez6 kérdésekre keresi a
valaszt: 1)Tanitani kell a mesterséges intelligenciat
az iskolaban? 2) Fel kell-e késziteni a gyermekeket a
mesterséges intelligencia hasznalatara? 3)Hogyan
alkalmazhat6 a mesterséges intelligencia az okta-
tasban?

Elme¢leti hattér
A kovetkezGkben a mesterséges intelligencia és
az oktatas kapcsolatinak megvilagitasa érdekében,

annak megmagyarazasara helyezzilk a hangsulyt,
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hogy hogyan mikodik a mesterséges intelligencia,
mit jelent a gépi tanulas, és hogy mi a ChatGPT.

A gépi tanulas soran olyan doéntések sziletnek,
amelyekre nincs sziikség emberi beavatkozasra.
Ilyenkor algoritmusok fejlédnek, amelyek adatok
altal modelleket hoznak létre (Horvath, 2024). A
gép intelligencidjanak vizsgilata a Turing teszten
keresztul torténik. Ez annyit jelent, hogy ha a gép
atmegy a teszten, akkor mar megérti az ember 4ltal
hasznalt nyelvet, a nyelv segitségével kifejezi mon-
danivaléjat, memorizalja a beszélgetést, és emlék-
szik is arra, érvel, tanul stb. Azonban a gépi intel-
ligencia eltér az emberétdl, és vannak tertltek, ame-
lyekben jobb teljesitményt nydjt az embernél (Hor-
vath, 2023). Az emberi és a gépi intelligencia azon-
ban nem teljesen ugyanazokat a tényezGket dolgoz-
zak fel. Mig a gép a mennyiségi, addig az emberi
agy a mindségi tényezbk feldolgozasara, kezelésére
képes. Ezért sem fogjak a gépek levaltani az embe-
reket, mert az emberek egyszerre t6bb mindenre
tudnak figyelni (Bessenyei, 2020). Az ember érez,
egyuttérz6 lény, mig az MI lehet, hogy megtanulta
hogyan kell kilonféle érzést kifejté mondatokkal
reagalni, de még tovabbra sem képes érezni, és nem
képes kapcsolatokat kialakitani (Bokor, 2023). A
gép esetleg csak az elGzetesen Gsszegyljtott adatok
alapjan  tudja felmérni, hogy hogyan ¢érezzik
magunkat. Ha 6sszehasonlitjuk a gépi és az emberi
intelligenciat, szinte verseny alakulhat ki a képek,
zenék vagy akar videdk alkotasanak létrehozdsaban.
Az embernek sokszor napokra van sziksége, hogy
megirjon akar csak egy zeneszamot. A mesterséges
intelligencia ezt faradozas nélkil, nagyon révid id6
alatt létrehozza (Csepeli, 2024).

Megkilonbéztetiink hardver és szoftver alapu
mesterséges intelligenciat. A szoftveralapu mester-
séges intelligenciak programok, amelyek dontéseket
hoznak, észlelnek. A hardveralapt MI-k azonban
fizikai tevékenységre képesek, mint példaul a
robotok, 6nvezetd autok (Buda, 2024). A szoftver-
alapu mesterséges intelligenciahoz sorolunk kiilon-
féle Példaul ChatGPT-t,

alkalmazasokat. a
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Grammarly-t, Deepl-t, Writersonic, Beatoven.ai,
Open Al Dalle stb., amelyek sz6vegek, képek, vide-
0k, zenemuvek létrehozasara képesek (Rajki, 2023).

A ChatGPT 2022. novemberében jelent meg,
aminek a Deep Learning (mélytanulas) adja az alap-
jat (Toth, 2024). Mélytanulasra képes, mivel ada-
tokat dolgoz fel, Osszefliggéseket keres és Gnmagat
képes tanitani (Bessenyei, 2020). A tanitas agy tOr-
ténik, hogy a chatbotot széveges adatokkal taplal-
jak, amely kovetkezményeképp nyelvi problémakat
képes megoldani (T'6th, 2024).

A mesterséges intelligencia emberi beavatkozas
nélkill tud feladatokat, problémakat megoldani
(Mobser és Szits, 2023). Ez a tudat sokunkat meg-
rémisztheti. Sokan félnek is a technol6giatol, és ez
mind a tudatlansagbdl ered. Azaltal, hogy jobban
megismetjik a technolégia muikodését, kevésbé
téluink a hasznalatatél (Szdats, 2024). Sokan attél
télnek, hogy levaltja Gket a mesterséges intelligen-
cia. Buda (2024) utal ra, hogy munkahelyek fognak
megszinni a mesterséges intelligencia miatt. Ez
azonban nem minden munkahelyre igaz. A tanarok
szerepe valoszintleg nincs veszélyeztetve. A dia-
koknak nagy sziikségiik van a tanaraikra, illetve ez
forditva is igaz (Bokor, 2023). Tolner et al. (2023)
is hangsulyozzak, hogy nem kell félni a tanaroknak,
hogy levaltja O6ket, hanem inkadbb biztatjak a
pedagégusokat, hogy hasznaljdk ki az MI altal
nydjtott lehetGségeket, ¢és alakitsak a javukra.
Készitsenck vele teszteket, feladatsorokat, fej-
lesszenek tananyagot, vagy hasznaljak a vizsgaérté-
kelés soran.

Szlts  (2024) négy csoportot killonit el a
mesterséges intelligenciaval kapcsolatos attitGdok-
kel kapcsolatban. Az elsG csoportba kertilnek azok,
akik tamogatjak a mesterséges intelligencia haszna-
latat, és egymast kiegészitve élnek a géppel. A
masodik csoport csak azért hasznalja a mesterséges
intelligenciat, hogy konnyitse a munkéjat, valami-
téleképpen inkabb a gép dolgozik helyette, és ezal-
tal az ember nem fejlédik. A harmadik csoport nem
csak hogy nem hasznalja, de ellenzi is a mesterséges
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intelligencia, illetve a technolégia hasznalatat, mig a
negyedik csoport nem tud hozzaférni ezekhez,
ezért nem hasznalja. Ugyanez a csoportositas alakul
ki az oktatas terén is (Sztts, 2024). A csoportokbdl
is latszik, hogy valoban eltérnek a vélemények.
Valakik teljesen megbiznak a gépben, mig masok
ellenkezdleg vélekednek réla.

Horvath (2023) ugy véli, hogy neveléstudomanyi
szempontbdl nagy a hianyossig. Szerinte kevésbé
van ismertetve a mesterséges intelligencia felhasz-
nalasi lehet6sége az oktatasban. Véleménye szerint
még mindig nem tudjuk pontosan, hogy milyen
kihfvasokkal és kockazatokkal jar.

Z. Karvalics (2024) szerint a régi iskolai rend-
szerbe egy nagyon 4j technolégiat vezetiink be.
Ugyanezt hangsilyozza Porkolab és Fekete (2023)
1s, hogy a mesterséges intelligencia hasznalata
fontos az oktatasban, és ahhoz, hogy ez mikddni is
tudjon az oktatasi rendszereknek is valtozniuk kell.

Az MI 6tleteket ad, kijavit (azonban nem biztos,
hogy minden esetben ez a javitas j6 is), segit abban,
hogy akar masképp is gondolkodjunk, vagy mas-
képp kozelitsik meg az egyes informacidkat (Z.
Karvalics, 2024). Egyre gyakrabb, hogy egyetemi
tanarok ajanljak a hallgatéiknak az MI-t a kutatasok
soran kapott valaszok értelmezéséhez. Sokszor egy
teljesen mas szemsz6gbdl kozelit meg dolgokat,
amikre lehet, hogy elsére nem is gondolunk. Nem
megtiltani kell az MI hasznalatat, hanem meg kell
tanitani a didkokat ésszerden alkalmazni (Tolner et
al., 2023). A tiltas a didkokat csak még inkabb arra
fogja késztetni, hogy hasznaljak (Baditzné Palvolgyi
és Jakab, 2023). A mesterséges intelligencia nem
egy ember, nem ugy kell vele beszélni, mintha a
baratunkkal csevegnénk. Ezt is meg kell tanulni,
hogy hogyan iranyuljunk egy mesterséges intelligen-
ciahoz.

Moédszertan
A tanulmany elemzése soran harom modszer
alkalmazasara keril sor. A TCM-et (Theory Con-

struction Methodology), a CDA-t (Critical
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Discourse Analysis) és a Hermeneutic Analysis-t. A
felsorolt moédszerek kozil az utdbbi kettd célja a
megadott szakirodalom elemzése. A Theory Con-
struction Methodology az Gj elméletek kidolgozasa-
hoz nyujt segitséget. Ahhoz azonban, hogy meg-
értsik mirdl is szolnak ezek a moédszerek, muszdj
néhany mondatot ejteni réluk.

A Theory Construction Methodolgy (TCM) rele-
vans jelenségekbdl 4ll, amely célja egy elmélet 1étre-
hozasa, amely magyarazatot ad a jelenségekre. Ez
egy olyan modszertan, amely 6t 1épésbdl all. Elsé-
sorban valasztunk egy empirikus jelenséget, amelyet
meg akarunk magyarazni. Ezutan a masodik 1épés
megfogalmazni egy prototedriat, amelybdl a har-
madik lépésben felallitunk egy formalis modellt.
Ezt kéveti a modell megvizsgalasa, hogy az képes-e
magyarazni az empirikus jelenséget. Végezetiil
pedig az elmélet alkalmassagat vizsgaljuk, értékeljik
(Borsboom et al., 2021).

A tartalomelemzés modszerrel szovegeket elem-
zink. Megkilonbézetiink tobbféle tartalomelem-
zést, azonban esetinkben a hermeneutikai tarta-
lomelemzéstdl lesz sz6. A hermeneutikai modszer
célja, hogy szoveges anyagokat vizsgaljon, és meg-
talalja ezeknek a szovegeknek az értelmét és a
jelentését (Bos és Tarnai, 1999).

Critical Discourse Analysis (CDA), vagy ma-
gyarra forditva kritikai diszkurzus elemzés, egy in-
terdiszciplinaris megkézelités, mert szamos szak-
ember szamara alkalmazhat6é. A CDA elemzdjének
szamos modszerhez kell folyamodnia. A kritikus
sz6 nem negatlv véleményezésre vagy kritizalasra
utal, hanem a kételkedésre, szkeptikussagra. A
CDA a meglévé tarsadalmi problémakra 6ssz-
pontosit. Kulcsfogalmai a tarsadalmi rend, ideo-
légia, hatalom, kizdelem, diszkriminacié stb. A
CDA-ban a moédszereket hermeneutikai folyamat-
ként értelmezik (Franck és Ayodele, 2018).

A kutatasi kérdések megvalaszolasahoz szikség
van mind a hiarom médszerre. A TCM segit az
elmélet kialakitasaban, pontosabban egy modell 1ét-
rehozasaban, azonban elGzetes szakirodalmi elem-
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zésre van szukség. Miel6tt valaszt kapnank arra,
hogy hogyan is alkalmazhatjuk a mesterséges in-
telligenciat az oktatasban, el8sz6r meg kell ismer-
nink, hogy milyen kihivasokkal 4llnak szemben a
tanulok és pedagogusaik nap mint nap. A tartalom-
elemzés sziikséges ahhoz, hogy a szévegeket a
megfelel6 moédon elemezzik, mig a kritikai meg-
kozelités a sajat megallapitasaink és a szakirodalom-
ban lefrtak &sszehasonlitdsara és kritikai elemzésre
szolgal. Vannak olyan esetek, amikor nem értiink
egyet olyan dolgokkal, amikkel a sz&vegekben
talalkozunk, ezért fontos néha szkeptikusan, kriti-
kusan olvasni ezeket a szévegeket.

Sanusi et al. (2024) kutatasuk soran fel szerették
volna tarni, hogy az oktatasi déntéshozok, tanarok
és a diakok hogyan viszonyulnak a mesterséges
intelligencia bevezetéséhez a kotelezé iskolai okta-
tasban. Mind a hiarom csoport fontosnak tartotta,
hogy a MI-t beépitstik az iskolaba, és a fiatal tanu-
16k akar mar a korai szakaszban is megis-
merkedhetnének a mesterséges intelligenciaval,
hogy kés6bb tovabbfejleszthessék. Azonban a véle-
mények megoszlanak abban, hogy a mesterséges
intelligencia iskolai beépitése mennyire kellene
prioritassa tenni. A tanarok attdl tartanak, hogy
elveszitik a munkahelyliket, mivel a mesterséges
intelligencia 4ltalanos tudatossaganak hianydban
szenvednek. A didkok még aggalyként emelték ki az
etikai kérdéseket. Ebbdl a kutatasbol kiindulva is
lathatjuk, hogy valéban nagyon eltéré vélemények
vannak azzal kapcsolatban, hogy valéban a mes-

terséges intelligencia helyet kapjon-e az oktatasban.

Elemzés

Az elemzés soran el6szOr a mesterséges intel-
ligencia oktatdsban valé hasznalatardl lesz szo.
Els6sorban meg kell vizsgalnunk az MI negativ és
pozitiv hatasait az oktatasra nézve.

Fontos, hogy MI muveltséget tanuljunk és tanit-
sunk (Horvath, 2024). Valoban egy olyan vilagban
éliink, ami megkoveteli mar az MI hasznalatanak

tudasat. Ha nem tanuljuk és tanitjuk, akkor a j6vé
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nemzedékét szalaszthatjuk el attdl, hogy felké-
sziiltek legyenek a késébbi id6kre. Tanarként at kell
adni azt az alap tuddst, amire a j6v6 nemzedéke a
kés6bbiekben majd épiteni tud.

El&szor vizsgaljuk meg a tanarok szerepét a mes-
terséges intelligencia hasznalataval kapcsolatban.
Bokor (2023) véleménye, hogy akik szeretik a
technoldgiai djitdsokat, azok valdszinibb, hogy
oktatds soran is alkalmazni fogjdk a mesterséges
intelligenciat. Nem mindig jar egyiitt a két dolog.
Azonban egyre tobb olyan MI alapu eszkézzel,
szoftverrel talalkozunk, amelyeket striin haszna-
lunk az oktatasban, sokszor nem is tudjuk, hogy a
mesterséges intelligencian alapszik.

A mesterséges intelligencia segédeszkéz, ami ki-
segiti az embert (Dietz, 2020). A tanarok szem-
sz6gébdl hasznos lehet. Nagyon sokféle munkat
tud elvégezni, ezért tébbfélemédon tudjuk fel-
hasznalni az oktatasban is. Példaul adminisztrativ
munkakat végezhet, feladatokat, 6rarendet alakithat
ki, értékelhet, visszajelzéseket adhat (Buda, 2024;
Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023), didkok képes-
ségeit figyelembe véve személyre szabott tan-
anyagot, illetve teszteket is létrehozhat, hasz-
nalhatjuk mint tars, amely segit, ha valamit nem
értiink, és akar iranyad6 kérdéseket is adhat, gene-
ralhatunk 4ltala példaul olyan képeket, amelyeket
fel tudunk hasznélni a tanérdkon (Bognar, 2024). A
vagy
tarsként is alkalmazhatjuk (Szits, 2024; Baditzné
Palvolgyi és Jakab, 2023; Marciniak és Baksa, 2024).
Osszeségében segithet a pedagdgiai tervezésben

mesterséges intelligenciat asszisztensként

azaltal, hogy javaslatokat ad a modszerek, célok,
stratégiak kivalasztasanal. A pedagdgus azonban
maga dont, hogy ezeket a javaslatokat elfogadja
vagy sem. Itt nem arra kell gondolni, hogy az MI a
pedagogus helyett dolgozik, hanem hogy az MI
hogyan teszi hatékonyabba a pedagégus feladatat
(Horvath, 2024). A pedagogus kezében all, hogy
mit tesz a sajat tanérajan, az MI csak Otleteket
adhat. A pedagégusok igy sok id6t nyerhetnek,
amely soran tanul6ik készségein, gondolkodasan,
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kreativitasan fejleszthetnek (Buda, 2024). Eppen
ezért van sziikség rd, hogy olyan médon hasznaljuk
ki az MI-eszkbzdket, hogy az az emberek javara is
valjon. Sokszor megkoénnyitheti a tanarok munka-
jat, mik6zben rengeteg id6t sporolhatnak altala. Ezt
mondja Dietz (2020) is, hogy a pedagogus és a
mesterséges intelligencia megfér egy helyen, mivel
az MI csak a pedagogus segitdie.

A didkok szemsz6gébdl is fontos megvizsgalni az
MI pozitiv és negativ hatasait is. MindenckelStt
fontos leszbgezni, hogy az oktatdsban részt vevd
didkok a Z és az Alfa generdcidhoz tartoznak,
vagyis az el6bbieket digitalis bennszliléttek, mig az
utébbiak digitalis Gjszildttek (Dietz, 2020). Mar
sziletéstiktSl kezdve tObbségitk nagyon sok id6t
tolt el az okoseszkézokkel. Ebbdl kifolydlag tel-
jesen masfajta tanulast is kovetelnek, és a tanarok-
nak igyekezniiik kell alkalmazkodni hozzajuk. Dietz
(2020) a felsGoktatasban tanulé hallgatékrol meg-
allapitotta, hogy inkabb a révid videdk és eladasok
érdeklik Sket. A mai fiatalok mar a nagyon gyors
informacidhoz valé jutast preferaljak. Valamikor
még konyvtarba kellett jarni, hogy koényvekhez,
szovegekhez jussanak, aztan megjelent az internet,
amikor is mar kénnyebbé valt az informaciéhoz
jutas. Ma mar révid, néhany mdsodperces videok
léteznek, amelyek soran olvasias nélkil jutnak
informacidkhoz, illetve itt vannak még az MI-
eszk6z6k. Gondoljunk csak a ChatGPT-re. Egyal-
talan nincs sziikség keresni az informacidkat, mert
a ChatGPT-t megkérdezve mindenre egyszerl és
r6vid valaszt ad. De vajon valoban szitkség van a
mesterséges intelligenciat tanitani az iskolaban?
Meg kell tanitani a gyerekeket arra, hogy hogyan
dolgozzanak keveset?

Az oktatas terén Tolner et al. (2023) a mes-
terséges intelligencia pozitiv tulajdonsaganak itél-
ték, hogy a didkok szamara segithet a hazi fela-
datok, esszék, informaciék gytjtésére stb. Azt
hangsulyozzak, hogy csak segitheti a didkokat ilyen
téren, azonban nagyon kell tigyelni, hogy ne a gyer-
mek helyett oldja meg a feladatokat. Tanarként
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inkabb arra térekedjink, hogy a mesterséges in-
telligenciat asszisztensként alkalmazzuk (Szits,
2024; Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023; Marciniak
és Baksa, 2024). Att6l, hogy haszniljuk példaul a
ChatGPT-t, az nem azt jelenti, hogy ellenérzés
nélkiil hasznaljuk fel a rendszertSl szarmazé ada-
tokat. A gép is abbdl tanul, amit tanitanak neki, és
ilyen a gyermek is.

A generativ mesterséges intelligencia hasznalata
az oktatasban még hatranyokat hoz magaval, mivel
még megbizhatatlan és sokszor hamis informa-
ciokkal szolgal (Marciniak és Baksa, 2024). Ezért
kell a tanulok figyelmét is felhivni, hogy keriljék a
mesterséges intelligencia altal létrehozott szovegek
masolasat, mert ez egyben plagizalas is, ami eti-
katlan dolog. Inkabb toérekedjiink a mesterséges in-
telligencia altal létrehozott szovegeket kritikusan
olvasni. A ChatGPT sokszor vét matematikai, de
nyelvi hibakat is (Té6th, 2024). Amire tgyelni kell,
hogy a magyar nyelv még nem igazan tokéletes a
ChatGPT rendszerében, ezért sokszor ajanlott
inkabb angol nyelven kommunikalni (Baditzné
Palvolgyi és Jakab, 2023).

A mesterséges intelligencia id6tél és tértdl figget-
lentll hasznalhat6. A nyelvtanulds terén példaul a
Duolingo is MI-t alkalmaz. A tanul6k 6nmaguk se-
bességében tanulhatnak, mikézben allandé vissza-
jelzéseket kapnak, ami pozitivan hat a tanulékra
(Porkolab és Fekete, 2023).

Ha a tanar nem veszi észre azt, amikor a didkja az
MI-vel iratja a munkajat, akkor ez szinte olyan,
mint amit Bokor (2023) is emlit példaként, vagyis
amikor az MI altal készitett kép megnyerte a ver-
senyt. Vegyilk példanak azt, hogy a tanar felad egy
hazi feladatot. Az a diak, aki az MI 4ltal irta meg a
széveget 5-Ost kap, mig az, aki 6nalléan dolgozott
vele, pedig valamivel kisebb osztalyzatot. Ez is egy
jo példa arra, hogy esélyegyenl6tlenség alakul ki.
Rajki et al. (2024) még hangsulyozzak, hogy az
etikai szempontok, az ismeretek hidnya, de még az
anyagi korlatok is hozzatesznek ahhoz, hogy a MI

hasznalata egyre inkabb esélyegyenlGségre utal.
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A mesterséges intelligencia hatranya, hogy nem
mindig kapunk olyan visszajelzéseket, amik sze-
mélyre szabottak (Tolner et al., 2023). Hasonl6
véleményt ir Rajki (2023) is, szerinte a tanuldk a
mesterséges intelligencia altal maguk tempdjaban
haladhatnak a tananyaggal. Ezaltal személyre sza-
bott tananyaggal a tanulék jobban lathatjak, hogy
melyek azok a dolgok, amik jobban és amelyek
gyengébben mennek nekik. A két vélemény abban
tér el, hogy Tolner et al. (2023) ramutatnak az MI
hianyossagara, hogy ezek visszajelzések nem min-
den esetben jok. Hangsulyozzak még, hogy az MI
sok hibat tud véteni, ezért jobb, ha a vizsgazas
értékelését inkdbb a tanar végzi el. Ha viszont a
mesterséges intelligenciara hagynank ezt a feladatot,
akkor azt ajanljak, hogy a tanar inkabb ujra nézze
at, mert megeshet, hogy valamit nem jol értékelt.
Valéban személyre szabott feladatokat és vé-
leményeket képes létrehozni, azonban ezeket min-
dig ajanlatos atnézni miel6tt a didkok elé kertil. A
mesterséges intelligencia még nincs azon a szinten,
hogy képes legyen hibatlanul mtkédni, és ha az
oktatasban akarjuk alkalmazni, akkor fontos, hogy
az ilyen tipusu feladatokat, értékeléseket el6zetesen
atnézzik. Baditzné Palvolgyi és Jakab (2023) pedig
épp azt hangsilyozzak, hogy az MI a feladatok
eredményezésekor egy bé valasszal tud visszajelzést
adni a didknak. Példaul, ha van egy allandéan
visszatér$ hiba, akkor arra akar rd tud mutatni, és
igy a tandr is tudni fogja, hogy mit kell még gyako-
roltatnia a diakjaval. Ebbdl is latszik, hogy a véle-
mények még eltérnek.

A fent leirtak alapjan felmertil a kérdés, hogy
vajon foglalkozni kell a mesterséges intelligenciaval
az oktatasban? Nagyon sok porzitiv és negativ ol-
dala is van annak, hogy az MI-t az oktatds soran
tanftsak és alkalmazzak. Az oktatds soran keverve,
vagy felvaltva célszerti alkalmazni az oktatasi for-
maékat. Igy harom oktatasi forma rajzolodik ki: 1)
hagyomanyos oktatas, 2) oktatas a digitalis eszko-
zO6kkel, 3) oktatds a mesterséges intelligenciaval.
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Jelen esetben az oktatids mesterséges intelligen-
ciaval rész keriil kibontasra abbdl a szempontbél,
hogy melyek azok a sajatossagok, amelyeket egy MI
altal lebonyolitott tanitis-tanulas folyamat alatt
tigyelembe kell venni.

A mesterséges intelligenciat fontos alkalmazni az
oktatasban. Mivel tiltani nem lehet, ezért alterna-
tivakat kell taldlni. A tanaroknak és a didkoknak is
egyarant meg kell tanulniuk haszndlni az MI-t.
Minden bizonnyal elészér a pedagégusok dolga
elsajatitani az MlI-eszk6zok hasznalatat, hogy aztan
tovabb tudjak adni tudasukat a tanul6éiknak. Matyas
(2024) recenziéjaban olvashatunk Miao, Holmes,
Huang és Zhang Al and Education: Guidance for
Policy-makers irasar6l, melyben hangsilyozzak,
hogy a tanaroknak sziiksége van fejleszteni magu-
kat, hogy ezaltal 4j tudasra tegyenek szert. Fontos,
hogy megismerjék az MI-ben rejlé lehetSségeket.
Az MI-muveltség szerintiik is nagyon fontos, és
ugy vélik, hogy a pedagégus az MI-t alkalmazhatja
a tanulas, értékelés, tudasatadas és tuddstimogatas
soran is.

A ChatGPT és a hasonlé eljarasok altal térténd
plagizalasok olyanok, mint a korabbiakban a Wiki-
pédiarél masolt szovegek. Attdl figgetleniil, hogy a
tanarok tiltottak a Wikipédiat az iskolai feladatok
elkészitéséhez, tovabbra is nagyon sokan hasz-
naltak. Hasonlbéan van ez most a ChatGPT-vel is,
csakhogy a mesterséges intelligencia mar tébbre ké-
pes, mint egy Wikipédia és sokkal t6bb informaciét
és hasznosat kinal.

Kiulonféle megoldasok, feladatok léteznek, hogy
hogyan engedjék és hasznaltassak a tanarok diak-
jaikkal az MI-t. Példaul a hazi elkészitésénél enged-
hetik hasznalni a mesterséges intelligencia-esz-
kozoket. A tanarok azonban megkérhetnék didk-
jaikat, hogy tiintessék fel, hogy mi az, amit a mes-
terséges intelligenciatdl szarmazik, és mely részek a
sajat gondolataik. Varhatéan tovabbra is lesznek
olyan tanulék, akik a ChatGPT-t hasznalva igy is
atmasolnanak, ezért

mindent ilyen esetekben
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fontos, hogy a tanirok olyan programokat hasz-
naljanak, amikkel ellenérizni tudjak a szévegek for-
rasat. Bzaltal a tanulok hasznalni fogjak, de talan az
etikai kérdésekre nagyobb figyelmet fognak for-
ditani. Egy feladat lehetne az is, hogy a didkok a
ChatGPT altal létrehozott szovegeket, valaszokat
meg kellene magyarazniuk, kritizalniuk. Komoly
probléma, hogy a ChatGPT nem tlnteti fel a forra-
sokat, ezéltal etikai problémak vetédnek fel (Rajki,
2023). Meg kell tanitani a didkokat a mesterséges
intelligencia tudatos hasznalatira. Hasznaljak &tle-
tek meritésére, helyesirasjavitasara, forditasra stb.
Emellett a kiilénféle prezentaciok készitése, képek
szerkesztése, létrehozasa stb. soran tgyelni kell
arra, hogy a didkok rendelkeznek-e elGfizetéssel
vagy sem. Az elGfizetés hianydban nem biztos,
hogy ugyanolyan nagyszer@ien megoldott felada-
tokat kapnak a didkoktdl, mint azoktdl, akik képe-
sek fizetni érte. A tanaroknak szem el6tt kell tarta-
niuk, hogy mindenki egyenlé esélyekkel kezdjen
neki ezeknek a feladatoknak. A legjobb megoldas
lenne, ha az iskoldk lehetévé tennék, hogy min-
denki szamara biztositsanak teljes hozzaférést az

el6fizetett oldalakhoz, ami sajnos nagyon koltséges.

Diszkusszio

A harom oktatasi formanak (hagyomanyos-,
digitalis- és az MI-vel val6 oktatas) allandéan valta-
koznia kellene a tanitds-tanulds soran. A mester-
séges Intelligencia hasznalatat tanftani és tanulni
kell. A gyermekeket fel kell késziteniink a jovére, és
minden bizonnyal az MI a jovében is jelen lesz.
Fontos, hogy a didkok ne csak szamitégépen, vagy
ne csak konyvekbdl tanuljanak, hanem mindezt
Otvozzék. A tanaroknak torekedniik kell, hogy le-
gyenek orak, amikor MI-t haszndlnak, és olyanok
amikor nem. Ez az allandé cserélgetés azért lenne
jo6 szamukra, mert ezaltal a didkok megérezhetnék,
hogy milyen MlI-vel és anélkill tanulni, hogy érez-
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zék a kilonbségeket, és hogy ne unjik meg az
ismétl6dé folyamatokat.

Marciniak és Baksa (2024) a felsGoktatast vették
figyelembe, és ugy gondoljak, hogy ki kellene alaki-
tani szabalyokat a GMI-eszk6z6k hasznalataval
kapcsolatban. Minden bizonnyal szabalyok nélkiil
sajnos nem tudunk semmit sem elérni.

Az MI egy eszkdz, ami innovativ lehetGséget ad.
Ha megfeleléen hasznaljuk, akkor hatékonyabba
tehetjiik az oktatast (Molnar, 2024). T6bb dologban
is segitségiinkre lehet, tobbek kézt a nyelvtanulas
terén. A beszéd, iras és kiejtés gyakorlasara nagyon
alkalmas (Porkolab és Fekete, 2023).

Vannak személyek, akik el6fizetnek a ChatGPT
prémium hasznalatara, és ezaltal okosabba valik a
program. Altaldban azért fizetnek, hogy jobb és
biztosabb valaszokat kapjanak, mint azok, akik nem
tizetnek érte. Persze ezek ellenkezdje viszont azok,
akik hasznaljak a mesterséges intelligenciat, de
ingyenesen, vagy csak kisebb segitségképp, és
ezaltal tovabbra is fejlesztik magukat, ellentétben az
el6z6 tipust emberekkel (Szlts és Namesztovszki,
2023). A ChatGPT fizetett és az ingyenes valtozat
k6zott nem csak a pénzrdl van szoé.

Baditzné Palvolgyi és Jakab (2023) ugy gondoljak,
hogy mar mastéle feladatokat kellene adni a
didkoknak, hallgatéknak, mivel a mesterséges intel-
ligencia mar esszéket, beadanddkat ir a gyermekek
helyett. A tanaroknak feladata, hogy megtanitsak
didkjaikat a mesterséges intelligencia helyes hasz-
nalatara, mert etikai szabalytalansagot is vétenek
azok, akik az MI valaszait sz6 szerint kimasoljak.

A tandroknak térekedniiik kell, hogy a gyermekek
tovabbra is gyermekek maradjanak. Fontos, hogy
megmutassak, hogy attdl, hogy okos eszkdzokkel,
mesterséges intelligenciaval vagyunk koértlvéve, at-
tol még léteznek hagyomanyos jatékok. Minden-
féleképpen az MI-t tanitanunk kell az oktatasban,
hogy a gyermekek megkapjak az alapot, mert ez 1ét-
fontossagu, hogy ezt az eljévendS években alkal-
mazni tudjak majd.
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Osszegzés

Tanitani kell a mesterséges intelligenciat az isko-
laban? Fel kell késziteni a gyermekeket a haszna-
latara? Hogyan alkalmazzuk a mesterséges intelli-
genciat az oktatiasban? Ezek a kérdések mertiltek
fel még a tanulmany elején.

A jovében szikség lesz arra, hogy a mai didkok
ismerjék az MI-t, és tudjdk azt a megfelel6 médon
hasznalni. Sziikség van tanitani, azért, hogy a dia-
kok tudjak, hogyan kell helyesen alkalmazniuk.

Az etikai problémak, diszkriminacié veszélye, a
nem egyforma esélyekkel valé indulas, de ezek mel-
lett az ellustulas veszélye is fennallhat. Ellustulnak,
mert csak feltesznek egy kérdést a ChatGPT-nek és
maris megkapjak a valaszt. Ezek mellett még szaka-
dék is kialakulhat, mivel nem mindenki egyforma
esélyeket kap a mesterséges intelligencia haszna-
latakor. Ha az a célunk, hogy az oktatisba alkal-
mazzuk a mesterséges intelligenciat is, akkor fon-
tos, hogy minden didk, de pedagégus is egyforma
esélyekkel induljon.

A valtoz6 globalis kérnyezet magasabb rendd
gondolkodasi és tanulasi készséget kovetel meg,
illetve hatékony egytittmikodést és kommunikacids
képesség fejlesztését. Sziikséges ezeket fejleszteni a
didkok szamara, és egyben a jOv6 munkaereje
szamara is (Mao et al., 2024). Barmennyi negati-
vuma is van a mesterséges intelligencianak létfon-
tossagl azt tanitani az oktatdsban, talan éppen
ezért, mert meg kell tanitani a didkokat, hogyan
keriiljék el a negativ hatasait. A tanulmany soran
rengeteg Ujabb kérdés is felmerilt: a szakadék kia-
lakulas tanar és diak kozott az M1 altal, az ellustulds
veszélye stb. Egy aktualis témaval nézink szembe,
amivel fontos foglalkozni.
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia térnyerése az élet minden tertletén érzékelhet, az 1950-es évektdl
folyamatosan fejl6dé technoldgia legtobbek szamara észrevétleniil, fokozatosan bekertilt a hétkéznapi
életbe is. A 2022 6szén berobband Open Al 4ltal piacra dobott Chat GPT megjelenésével felgyorsultak az
események, egyre tobb informaciéhoz jutunk a MI muikédésével kapcsolatban. Ezekre a valtozasokra az
oktatds minden teriilete reagalt, orszagonként eltéré mértékben és gyorsasiaggal. Az oktatds alapvets
feladata, hogy az életre készitse fel a diakokat, hasznalhaté tudast adjon 4t szamukra. Az oktatasban
tevékenyked6 szakemberek, az oktatiaskutatok folyamatosan keresik annak lehetéségét, hogyan tudjak
felkésziteni a didkokat egy olyan vildgra, amit még nem ismeriink, de az bizonyos, hogy a MI meghatarozé
tényez$ lesz benne. Az ismeretek, amelyek az Ml-ben rejlé lehetSségekrdl, illetve veszélyekrdl szolnak
lassan bekeriilnek a tananyagba, ennek elsé feltétele, hogy a tanarok is megfelelen képzettek legyenek
ezen a tertileten. A tanulmany az MI oktatasban t6rténé hasznalatardl szolo, a szakemberek felkésziiltségét
targyal6 szakirodalom alapjan elemezve a témat azt vizsgalja, hogy vajon mennyire all készen az oktatas
egy olyan vilagra, ahol az MI miveltség a versenyképesség alapvets feltétele lesz, illetve mar az.

Kulcsszavak: MI miveltség, digitalis kompetenciak, MI mint tananyag, MI az oktatasban
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Abstract

THE NEED TO EDUCATE PEOPLE ABOUT Al

The rise of artificial intelligence can be felt in all areas of life. The technology, which has been
continuously developing since the 1950s, has gradually entered everyday life unnoticed by most people.
With the appearance of Chat GPT, launched by Open Al, which exploded in the fall of 2022, events
accelerated, and we are getting more and more information about the operation of Al. All areas of
education have responded to these changes, to different degrees and speeds depending on the country.
The fundamental task of education is to prepare students for life and to provide them with usable
knowledge. Professionals working in education, and educational researchers are constantly looking for
ways to prepare students for a world that we do not yet know, but one thing is certain: Al will be a
determining factor in it. Knowledge about the opportunities and dangers inherent in Al is slowly being
incorporated into the curriculum, and the first condition for this is that teachers are also adequately
trained in this area. In this study, I analyze the topic based on the literature on the use of Al in education
and the preparedness of professionals to see how ready education is for a world where Al literacy will be,
or already is, a fundamental condition for competitiveness.

Keywords: Al literacy, digital competencies, Al as curriculum, Al in education

Discipline: pedagogy

Bevezetés hasznositani, azonban vannak sodréddk is, akik

A mesterséges intelligencia egyre szélesebb kor-  nem tigyelnek a tudatos internet/médiahasznalatra,
ben t6rténd elterjedése, az Gjabb fejlesztések meg-  szamukra a pozitiv hatasok mellett inkabb negativ
jelenése, a fejleszt6k kozotti verseny kézponti téma  hozadéka van a digitalis forradalomnak. Ilyenek
a médidban. Szinte minden nap hallhatunk egy azok, akik a k&zOsségi média oldalak folyamatos
Ujabb hirt az aktualis szenzaciorél. Egyesek elret-  gorgetésével toltik az életiik jelents részét, vagy a
tent6 joslatokba bocsatkoznak, miszerint az MI  videojaték flugglségben szenvedSk is a digitalis
atveszi az uralmat az emberiség f6l6tt, munkanél-  technika viliganak arnyoldalan élnek. Azok, akik a
kiilliséget, az emberi elme hanyatldsat vizionaljdk  digitalis technolégiat a céljanak megfelelSen, és a
vele Osszefliggésben. Masok a régen megoldatlan  sajat javukra hasznaljak, a kormanyzok csoport-
problémakra adott valaszt varjak tSle, talan tdlzott  jdhoz tartoznak Szlts Zoltin megfogalmazasa
reményeket timasztanak, mikor arra szamitanak, szerint. Mindez ugyanigy igaz a kozOsségi média
hogy az embereket kiszolgalja a gép, a jovében  hasznalatara, illetve jelen esetben az MI nyujtotta
dolgoznunk sem sziikséges, szabadon rendelkezhe-  lehetéségek kiaknazasara is. A kulcsszé a tudatos
tiink az idénkkel (Sztts és Nametovszki, 2023). médiahasznalat (Sztts, 2024). A cél az volna, hogy

A dontés minden esetben az emberek kezében —az iskola biztos alapokat adjon a tanuléknak, hall-
van. A technikat lehet ugy alkalmazni, hogy az a  gatéknak az internet és az MI tudatos és etikus
tarsadalom, illetve az egyén érdekeit is szolgalja, de  alkalmazasara, hogy ne a sodrédok, hanem a kor-
rombol6 hatasa is lehet. Ez szamos ujitasra igaz, a  manyzok csoportja névekedjen.
gbzgép feltalalasatdl az atomenergian keresztil az Amikor a didkok az MI alkalmazasokat arra hasz-
internet elterjedéséig. A digitalis technologia altal — naljak, hogy helyettiik elkészitsék a hazi feladatokat,
biztositott lehet6ségeket az emberek egyes csoport-  beadanddkat, megkeriilik a kiadott feladat altal elé-
jai a céljaik megvaldsitasa érdekében tudjak rendS célt, a gyakorlast, ami inkabb negativ
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kovetkezményekkel jar. Ez az egyik tényezd, ami a
pedagégusokban ellenérzést kelt: t6bbségiik hang-
sulyozza, hogy a tanidri munka nem valthaté ki a
gépek altal, a személyesség, az elkotelezett neveldi,
példaad6 magatartias nem po6tolhaté MI alkalmaza-
sokkal, robotokkal. A pedagbégusok igy nem nyitot-
tak a tanari munkajuk soran az MI megoldasokra,
és a diakok motivaldsara, az MI ismeretek atadasara
sem torekednek. Mindkét oldalon érzékelhetSek a
téves megkozelitések, a gyakorlati élet egyre inkabb
megkéveteli annak a szikségességét, hogy mind a
didkok, mind a tanarok képzésében megjelenjenck
az MI-r6l sz6l6 ismeretek atadasa. A MI kompe-
tenciak javitdsa a digitalis allampolgarsagra nevelés
része, ami segiti a gyermekeket abban, hogy aktiv,
tarsadalmi felelGsségvallalasban is tevékeny allam-
polgarként keriiljenek ki az iskolabdl (Végh, 2024).

Az oktatasnak Iépést kell tartania a technoldgiai
fejlodéssel is. Kérdés, hogy az oktatds vajon
mennyire kdveti a 1épést az MI fejlédésével? Az
egyetemek vajon kell6képpen felkészitik-e a tanari
palyat valaszt6 hallgatékat arra, hogy éljenek az MI
altal biztositott lehetGségekkel a tanari munkajuk
soran, és a tanuldk szamara is biztos alapokat
adjanak a témaban? Vajon a tanarok hany szazaléka
az, aki az 6rain a képes didkok ismereteit b&viteni
az MI-t8l, és 6 maga is folyamatosan tajékozodik
az Ujabb és Gjabb lehet6ségekrdl? Mennyiben fiigg
ez az adott allam oktataspolitikajatél, az MI md-
veltségre forditott sszegektdl?

Az oktatasra, ezen belill jelen téma esetén kulo-
nosen az MI ismeretekre forditott beruhizisok,
tamogatasok visszahatnak a jovébeli gazdasagi fej-
l6désre is, amit a dinamikusan fejl6dé orszagok
mar régen felismertek. Az MI fejlesztSk kozotti
rivalizalas, az altalanosan alkalmazhaté MI megta-
lalasa utani verseny hasonlithaté ahhoz a torek-
véshez, ami a Holdra szallas kortl zajlott a hidegha-
boru idészakaban. Csepeli (2024) szerint az ,,4j
fejedelem” az az allam lesz, ahol képesek kifejlesz-
teni az emberi elmével azonos, vagy azt meghaladé

szuperintelligenciat.
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A valésag azonban az, hogy internet vilagaba be-
lesziiletett gyermekeket jelenleg tilnyomodan olyan
pedagogusok oktatjak, akik egy el6z6 tudaskor-
nyezetben a konyvek vilagaban szocializalédtak, a
hiteles ismeretek tarhaza szamukra kizardlag a
nyomtatott kényv volt. Sokszor a tanitvanyok tajé-
kozottabbak az informatika vilagaban mint az ok-
tatoik, ezeknek a szakadékoknak a lekiizdésére, a jo
iranyok kijel6lésére sziikséges mihamarabbi 1épé-
seket tenni.

Elméleti hattér

A digitalis technolégia oktatasi alkalmazasanak
torténete parhuzamos a digitalizacio fejlédésével.
Ez a tébb évtizedre visszavezethetS folyamat a sza-
mitégépek megjelenésével kezdédott, amelyek az
1970-es évektdl kezdtek elterjedni szélesebb kor-
ben. Ekkor még csak 6nalléan hasznalhaté készi-
lékek alltak rendelkezésre. A kévetkezé 1épeséfok a
halézatokba rendez8dés lehetSsége volt, amit az
internet, illetve a vildghdlé elérése kovetett- ezt a
lépést tekinthetjiik a fejlédésének harmadik kor-
szakanak. Az emberek el6tt megnyilt a vilag, az
informaciok hihetetlen mennyisége elérhetévé valt
mindenki, igy az oktatasban résztevé szereplSk sza-
mara is. Maga az internet is moédosult az id6k
soran: mig a web 1.0 csupan a hirek, képek, do-
kumentumok keresésére adott lehet&séget, a 2008-
tol elérhetS web 2.0 mar az interakcid lehet6ségét is
megteremtette, online kozosségek jottek létre, a
kapcsolattartds, a sajat tartalmak, profilok meg-
osztasa valt hangsuilyossa. Ma mar a tarsadalmi élet
egyik szintere maga az online tér. A negyedik kor-
szak mar a mesterséges intelligencia ideje, amely a
kilonb6z6 weboldalakon talalhaté informacidkat
egyesiti, nagy adathalamazok elemzését végzi el,
taimogatja a dontéshozatalt, és még élményszertibbé
teszi az online kozbsségi tereket (Szits és Name-
tovszki, 2024). Az oktatas folyamatosan €lt a lehe-
téséggel, hogy a digitalis technolégia altal kinalt
megoldasokat alkalmazza, bar némi késéssel, de
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minden djitas bekerilt a tananyagba, hiszen ez el-
engedhetetlen a tanuldk felkészitéséhez a munka
vilagara. A Covid 19 jarvany id8szakaban kiléno-
sen szembetinévé valt a digitalis tananyagok fon-
tossaga, a szemléltetésre, gyakorlasi céllal létreho-
zott digitalis tartalmak haszna. Ahogyan a szamito-
gép, illetve maga az internet, a kollaborativ munka-
felileteket biztosité platformok hasznalata a mes-
terséges intelligencia is bekertl az oktatds eszkoz-
taraba, képes tamogatni az eddigi gyakorlatot. Az
MI a meglévé digitalis Skoszisztémaval Gsszefo-
nédva, azt kiegésziti, javitja a folyamatokat, az
oktatasi folyamatokat is.

A tavoktatast és 6nallé tanulast timogat6 e-lear-
ning rendszerek fejlédési soraban is beépiilt a mes-
terséges intelligencia. Intelligens oktatorendszerek
jottek létre, amelyek adaptiv megoldasokkal a fel-
haszndlok igényeinek és tudasszintjének megfeleld
el6rehaladast biztositanak.

A mesterséges intelligencia az oktatds szinte
minden tertletén alkalmazhatd, ezeknek az osz-
talyozasara tobbféle megkozelités létezik. Buda
(2024) t6bbek kozott Baker felhasznaldk szerinti
kategorizalasat ismerteti tanulmanyaban: megkiilon-
bozteti a tandrokat, a tanuldkat, valamint a rend-
szerszintl iranyitast timogaté MI rendszereket. Az
idézett miben olvashatjuk, miszerint Marr négyféle
felhasznalasi teriiletet azonositott az oktatasi gya-
kotlatot illeten: 1) a tanarok repetitiv feladatainak
atvétele, 2) a tanuldk munkéjanak, elérehaladasanak
nyomon kovetése, ami az egyéni fejlesztési prog-
ramok része, 3) a tanulds személyre szabasa, és 4)
az oktatas elérhetObbé tétele- globalis szinten
elérhet6 osztalytermek 1étrejottét is lehetévé teszi.

Egyes szerz6k (példaul Matyas, 2023) az oktatas-
iranyitds és tudasatadas, a tanulds és értékelés, a
tanar- és tanitdstimogatas, illetve az élethosszig
tart6 tanulas kategoriakat azonositjak a mesterséges
intelligencia oktatast érint6 felhasznalasi tertile-
teiként.

Az MI oktatasban t6rténd alkalmazasanak elter-

jedését (ha csak nincs el6ird jelleggel a nemzeti
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alaptantervbe beépitve) alapvetéen meghatirozza a
tanarok MI muveltsége. A fogalom magaba foglalja
azokat a kompetencidkat (ismereteket, képessége-
ket, készségeket és attitidoket) amelyek az MI
tanuldsi folyamatban torténé  felhasznalasahoz
szitkségesek- idézi Long és Magerko meghataro-
zasat Horvath (2023). Ahhoz, hogy alkalmazni tud-
jak, ismerniiik kell a lehetGségeket, az MI mikodé-
sének alapjait, realisan fel kell tudni mérnitik a
fenyegeté veszélyeket, illetve tisztiba kell lennitik
azzal, hogy milyen MI alkalmazasokat talalhatnak a
megoldandé problémakra, az adott tantargy hate-
konyabb és élményszerdbb oktatisdhoz. Osszessé-
gében a tanarok MI ismeretei technolégiai, targyi,
illetve  pedagdgiai  tudasbol
(Horvath, 2023)

Z. Karvalics és munkatarsai (2024) a kévetkezé

OsszetevOoket emelik ki az MI kompetenciak

tevodnek  Ossze.

elemzése soran: ismerni és érteni; hasznalni és
alkalmazni; alakitani-fejleszteni és értékelni vala-
mint etikai megfontolasokkal tisztdba lenni.

Szits (2024) a tanarok MI muveltségének harom
alapvet$ tényezGjét hatarozta meg: 1) az MI alap-
vet6 elveinek megértése, 2) az MI etikai és jogi kér-
déseinek ismerete, 3) az MI rendszerek kritikus
megkozelitése.

Az Burdpai Bizottsag altal kiadott, digitalis kom-
petencidk mérésére szolgalé DigComp 2.2. 2022
rendszerbe is bekerilt a MI 4ltal vezérelt rend-
szerek ismerete. A dokumentumban olyan ismere-
tek, készségek és attitdok keriiltek meghataro-
zasra, amelyek segitik az allampolgarokat a munka
és a tanulas vilagiban. A digitalis kompetencidk
magukba foglaljak a magabiztos, kritikus és etikus
felhaszndl6i magatartast az interneten torténd
informacidszerzés, kommunikacio, tartalomkészi-
tés, és a problémamegoldas vonatkozasaban. Min-
dez MI rendszereken keresztil is megvaldsulhat,
igy kiegésziti, gyorsitja az internet altal korabban
mar bevalt gyakorlatokat, mig a biztonsag tertletén
4j veszélyek azonositasait kell megtanulniuk a
felhasznaloknak.



KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

A tanarok MI kompetencidinak &sszetevéibe be-
letartoznak az MI alapismeretek mellett a technikai
készségek, a szemléletmod, illetve az etikai kérdé-
sek ismerete is (Wang és munkatarsai 2023). Tiszta-
ban kell lennitik, mire, miként hasznalhatjak az MI-
t és képeseknek kell lennitik a lehet&ségekhez ké-
pest felismerni és csdkkenteni annak veszélyeit, ne-
gatlv kovetkezményeit. Ennek a témanak a kuta-
tasa, szakirodalmi elemzése az MI megjelenésével,
elterjedésével parhuzamosan zajlik.

Az MI kompetencidkon belil az etikai kérdések
kozé sorolhatjuk a kérnyezettudatos magatartast is,
ami a globalis felmelegedés, az él6helyek, az emberi
életre alkalmas teriiletek sz(kilésével nem elhanya-
golhaté kérdés. A MI energiaigényérdl elrettentd
szamokat hallhatunk: az Open Al nyelvi modell-
jének fejlesztése a GPT3 esetén a felhasznalt ener-
gia mennyisége 1,28 GWh, a GPT4 esetén 51,77-
62,32 GWh volt, ami 25 ezer magyar haztartas éves
fogyasztasanak felel meg (Rausch,2024). Ennek tu-
datdban felel8sségteljes mérlegelésre van szikség,
hogy az MI hasznalatinak elényei meghaladjdk a
hatranyokat, a nagy energiafelhasznalas indokolt.

A tandrok digitalis kompetencidinak, koztik az
MI ismeretek fejlesztésének igénye a didkok ré-
szérdl is megfogalmazoédik. A Z illetve az Alfa ge-
neraciok jellemzdje, hogy az életiik alapvetd része a
digitalis technolégia, az oktatisban pedig fontos
szamukra az 6ndllé munkavégzés lehetGsége, a
csoportmunka, illetve a kreativ feladatok teljesitése,
amihez az MI eszkozei j6l hasznalhatok. Nem csak
nyitottak az innovativ technolégidkra, de el is
varjak, hogy ezeket az oktatas terliletén is meg-
tapasztalhassak.

Az MI oktatdsanak két lehetséges utjat azonosit-
hatjuk: kilén tantargyként, vagy tudomanytertle-
tenként az egyes tantargyakba integralva kertl-
hetnek be a tananyagba. A magyar iskoldkban a
szamitastechnika kilon tantargyként keriilt be az
oktatasba, pedig mar kezdettél érdemes lett volna
nagyobb hangsullyal beépiteni a pedagdgia mod-

szertanaba, oly médon, hogy a tanulok valamennyi
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tantargy elsajatitasanal talalkozhasson a szamitas-
technikai megoldasokkal. A tapasztalatok azt mu-
tatjak, hogy az MI ismeretek oktatdsa esetén hate-
konyabb és eredményesebb a kilénb6zG tantar-
gyakba beépitve megkozeliteni a kérdést, nem csu-
pan az informatika 6rak részeként. (Dietz, 2020)

Mobdszertan

Jelen tanulmany egy
adott, 31 tételbdl allé
ismeretek elemzésének

kutatas része, el6re meg-
szakirodalomban szerepld
eredményeként megfogal-
mazédott elméleti kovetkeztetéseket Osszegzi. A
kutatasban résztvevék szamara kiadott szempont-
rendszer szerint a csak meghatarozott irodalom-
jegyzékben szerepl6 tanulmanyokat hasznalhattuk
fel, kizarva mindenfajta segédeszkozt, igy az MI
alkalmazasokat is. A kutatdsi dtmutatéban meg-
adott egyetlen megengedett eszkéz az internet
hasznalata tajékozdédas céljabol

A tartalomelemzés moédszerét alkalmazva a meg-
adott szévegekben fellelhetS informacidk alapjan
kovetkeztethetink a tarsadalmi valbsagra, a mester-
séges intelligencidhoz kapcsol6d6é kompetenciak,
ismeretek jelenlegi helyzetére, illetve szintén a szo-
vegek alapjan azonosithatjuk az oktatasban t6rténd
bevezetéséhez sziikséges lépéseket.

A szévegelemzés lehet hermeneutikai- interpre-
tativ, vagy empirikus-magyariaz6. A hermeneutikai
eljarasok a szévegek szabdlyorientdlt magyarazatara
torekszenek, a szerz8 szandékanak megértése a
céljuk. Fontos a szoveg létrejottének kortlményei-
nek, a tarsadalmi, szellemi kozegnek az ismerete,
ami hatassal volt a szerz6k motivacidjara, gon-
dolkodasmoédjara (Bos és Tarnai, 1999). A vizsgalt
szovegek egy része kitekintést ad az MI oktatisban
torténd  integralasanak nemzetkézi gyakorlatara,
tobbségében azonban a magyarorszagi viszonyla-
tokrol ad képet, illetve kisebb szamban a mester-
séges intelligenciardl sz016 elméleti elemzéseket tar-
talmazza.

A
intelligencia pozitiv hatdsara helyezték a hangsulyt,

szovegek  Osszességében a  mesterséges
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de a veszélyek beazonositasara is felhivjak a figyel-
met.

A kvalitativ tartalomelemzés modszerének meg-
feleléen elsé 1épésben megfogalmazasra kertlt a
probléma, konkrétan az MI oktatasanak sziiksé-
gessége, majd azon a fogalmak, témak, melyeknek
a vizsgalata feltétlentl szitkséges a kovetkeztetések
levonasahoz: konkrétan MI miveltség allapota, az
MI kompetencidk meghatarozasa, az MI-rél sz616
ismeretek terjesztésének haszna és az ismeretek
hidnyabol koévetkezé hatranyok azonositisa A
megadott szakirodalomban fellelhet kutatasokban,
elméleti munkakban megfogalmazott jelenségek
leirasaval nyilik lehetéség a valaszok megtalalasara
a feltett kérdésre, levonni a kévetkeztetéseket.

Az MI oktatasban t6rténé alkalmazasaval kap-
csolatban kialakult egy intenziv szakmai diskurzus,
amely titkr6zi a jelenlegi lehetSségeket, a tarsadalmi
reakcidkat egy Uj technoldgiai forradalommal
Osszefiggésben. A szakirodalmi szévegek elemzése
soran az adatokban fellelheté hasonlésagok alapjin
felvazolhaté egy modell, ami a vizsgilt jelenség
magyarazatait konnyiti meg a kutaté szamara.
(Franck & Ayodele, 2018)

Az elméletalkotds sziikségessége segit megjo-
solni a folyamatok kimenetelét, ezzel megelézhetd
a hibas gyakorlatok bevezetése, elterjedése. (Bors-
boom et al., 2021) A szamos oktatasi teriletrdl
szarmaz6 tapasztalat tobb ponton Osszecseng az
MI hasznalatinak elényeir6l és hatranyairdl, a
nyelvoktatastol kezdve a bolcsészettudomanyokig
hasonl6 sajatsagokat mutat. Az MI technolégia
egyre szélesebb korben térténd elterjedése, a sorra
megjelené kutatasi eredmények kozzététele segitik
a kovetkeztetések levondsat, elméletek megalko-
tasat, ami a gyakorlatban zajl6 folyamatok javitasat
szolgaljak.

Az oktatds szamos terlletének mdvel6i fog-
lalkoznak az MI altal kinalt lehetéségek beve-
zetésével. Vizsgaljadk, hogyan hasznilhatjak az
oratervek, tananyagok fejlesztésére, az adaptiv
feladatkiosztas megolddsara, értékelésre. A tapasz-
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talat azt mutatja, hogy ajanlott modellek egyre ered-
ményesebben hasznalhaték, a hibak szama csék-
ken, a felhasznal6i bizalom is egyre ndvekszik a
kezdeti ellenérzések megsziinében vannak.

Elemzés

A mesterséges intelligencia az oktatdsban szamos
konferencia, elméleti és empirikus kutatasra alapo-
zott tanulmany témaja, melyekrdl ebben a fejezet-
ben sz6 lesz. Az oktatas egyes szakteriiletére vonat-
kozoéan kutatasok zajlanak arrél, hogy vajon miként
tudjak alkalmazni az MI-t az oktatds hatékonyabba
tételére, az oktatasi kérnyezet gazdagitasara.

A megfogalmazott tapasztalatokrél olvashatunk a
zeneoktatas  teriiletér6l, a pedagdgusképzésrél
(Bognar, 2024) a tarsadalomtudomadnyi felsGokta-
tasban felmertlé lehet6ségekrdl és problémakrél
(Marciniak és Baksa, 2024). A nyelvoktatasban,
nyelvtanuldsban (Porkolab és Fekete, 2023) illetve a
matematikaoktatasban (T6th, 2024) szerzett tapasz-
talatokrdl is beszamolnak a szerz6k. A kilénb6zs
tantargyak oktatdsa soran, illetve az online vizsgaz-
tatas terén (Tolner et al.,2023) hasonlé el6ny6krol,
illetve veszélyekr6l olvashatunk az egyes tanul-
manyokban. A kilénb6z6 mesterséges intelligencia
alkalmazasok az oktatasi tevékenységek el6készi-
tésére forditott idSt lerdviditik, ératervek, szemlél-
tet§ anyagok, tesztek, feladatok elkészitését, illetve
az értékelés feladatait ma mar it lehet adni” a
gépnek, ami cs6kkenti a tanarok leterheltségét,
szinesebbé, élményszeribbé teheti a tandrakat. A
hasznos applikaciok szama folyamatosan nd, az
erre nyitott tanarok igyekeznek 1épést tartani a
technikai fejl6déssel. A szakcikkekben konkrét
példakkal szemléltetett j6 gyakorlatokat ismerhe-
tink meg a kurzustervezés, az 6ravazlat készitéstdl
egészen a szemléltetést segité multimédia elallita-
saig. A széveggondozasban, a programozasban,
gyakorlofeladatok ,,gyartasaban”, illetve az értéke-
lésben hasznalhaté promtokra, utasitisokra kidol-
gozott mintakat, a

javaslatokat pedagbgusok
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kézvetleniil hasznosithatjdk munkdjuk soran (Ba-
ditzné Palvolgyi és Jakab, 2023)

A pedagdgiai tervezés, konkrétan az Oratervezés
folyamatait timogathatjak a generativ (tartalom lét-
rehozasa), illetve a prediktiv uton (algoritmusokkal
tamogatott konstruktiv 6sszehangolds) mikéds MI
megoldasok. A nagy nyelvi modellekre éptilé MI
rendszerek, mint a ChatGPT, vagy a Bard 6tleteket
adhatnak az orak szinesitésére, tudomanyos kuta-
tasok eredményeinek beépitésével korszerd, hate-
kony segédanyag Ssszeallitasat is meg tudjdk oldani
vele. Léteznek kifejezetten az Oratervezésre hasz-
nalhaté  alkalmazasok is, mint példaul az
Eduaide.Ai (Horvath, 2023). A szakirodalmi adatok
alapjan jelenleg a legelterjedtebb MI alkalmazasok a
generativ technolégiat alkalmazé fejlesztések, me-
lyeket széveg, kép, vagy vide6 generalasara alkal-
masak az oktatas tertletén is. (Marcinak és Baksa,
2024)

Az MI timogatja az egyéni tanulast, valés idejd
visszajelzést adhat a beirt valaszokra, interaktfv és
valtozatos tanulasi kornyezet alakithatd ki segitsé-
gével (Porkolab és Fekete, 2023) Segit beazono-
sitani a veszélyeztetett, lemorzsolddas felé tartd
didkokat, a fogyatékossaggal él6k szamara is tamo-
gat6i hatteret biztosithat (Demeter és Mez3, 2023;
Végh, 2024). A vakok, gyengén laték szamara a
szbvegek felolvasasa, illetve a bediktalt szévegek
r6gzitése, a siketek szamara a videdk, online 6rak,
konferenciak feliratozasa jelent nagy segitséget.
(Dietz, 2020). A hatrannyal él6k fejlesztésére, ok-
tatdsira okosrobotokat is alkalmaznak (Mez§ és
Szaboné, 2021), ezek a gépek jol alkalmazhatok
olyan esetben, amikor a didkok valamiért nem ké-
pesek ra, hogy eljussanak az iskoldba ez lehet
humanitarius valsag, vagy betegség (Matyas, 2021)

A nagy adatelemzésekre képes MI az értékelés
teriletén kiemelked6 potenciallal bir. A tanulok
tudas és képességszintjéhez igazodd adaptiv érté-
kelésének lehetGségével elStérbe keriil a mérések
fejleszté hatasa, ami killénésen fontos szempont
(Molnar, 2024).

71

A tanar mérlegel: a mérleg egyik serpenyGjében a
fenti lehet6ségek tarhdza masikban a negatfv ko-
vetkezmények, veszélyek halmaza. A generativ MI
applikaciok, a Chat GPT gyakran hallucinal, példaul
a gép altal generalt matematikai feladatok eseten-
ként nem felelnek meg a kivinalmaknak, meg-
oldhatatlanok, vagy nem az oktatott tananyaghoz
kapcsolodnak (T6th, 2024). A tanulok munkajanak
értékelését illetéen egyesek az elfogultsag kizara-
sanak lehetSségét pozitivumként emlitik, de a ma-
sik oldalon fenndll a hiba lehetésége, ami hosszu
tavu hatassal lehet a diakok életére.

A diakok oldalat vizsgalva: gyakori a mar emlitett
jelenség, hogy a kénnyebbség kedvéért a didkok az
MI-vel iratjdk meg azt a szbveget, amit sajat kut-
t6bél kellene megfogalmaznia, igy a kreativ gon-
dolkodas, az 6nallé szévegalkotasi képessége egé-
szen biztosan visszafejlédik. A széveges beadanddk
esetén elvaras, hogy a tanuld, hallgaté sajat gon-
dolatai is megnyilvanuljanak, a feltirt ismeretek
valos szakirodalmak alapjan, hiteles informdcidkra
alapozva kertiljencek lejegyzésre. A ChatGPT beve-
zetésével a tanar-diak kozétti bizalom is megren-
dilt, hiszen a fenti problémara nem létezik t6ké-
letes megoldas. A plagiumkeres6 alkalmazasok sem
tévedhetetlenek, a programok nem tudjak meg-
bizhatéan kiszlrni a generalt szévegeket. (Mao et
al., 2024) A kéziigyességet igényl6 tevékenységek
esetén sem feltétlenil el6ny6s, hogy a diakok egyre
tobb, koriabban manudlis tevékenységet szamitd-
géppel esetleg a még t6bb lehetdséget biztositdé MI
alkalmazasokkal oldanak meg. Még léteznek olyan
szakmak, ahol a kéz finom tigyes mozgasa alapvetd,
a gyakorlati szakmak esetén, mint a sebész orvos
vagy kézmives, mlvészi, egyes muszaki foglalko-
zasok nem nélkulézhetd.

A népszerd, nyelvtanulast timogat6 applikaciok
elényei k6zé sorolhatd, hogy a géppel torténd in-
terakcié segit leklizdeni a szorongast, fejleszti a
kommunikacids képességeket, a gamifikaciés mod-
szerek jatékos ismeretszerzést tesznek lehet6vé,
motivaljak a felhasznalokat a folyamatos tanulasra.
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A nyelvoktaté MI megoldasok azonban altalaban
csak kiegészité funkciét toltenek be, hiszen az az
eddigi vizsgalatok azt mutatjak, hogy a jelenlegi
gyakotlatban az MI nem képes poétolni a nyelv-
tanart, az emberi tényez6t. (Moser és Szits,2023)

A veszélyek kozott azonositjak azt az elfogult-
sagot, amely a k6z6sségi médidbdl, illetve a tanuldi
viselkedésrdl gyajtdtt informacidk eredményeként
Osszegz6dik, majd a betaplalt adatok alapjan egyes
tarsadalmi csoportokkal szemben diszkriminativ
kovetkezménnyel jarhat. (Dieterle et al,2022)

A palyavalasztast illetéen is fontos pontosabb
informaciokkal rendelkezni az MI elterjedésével
generalt valtozasokkal kapcsolatban. A mostani
kozépiskolas korosztily szamara bizonytalansagot,
kételyeket kelt, hogy a jové munkakorei nem
ismertek, a valaszthat6 egyetemi képzések egy része
talan haszontalan lesz a munkavallalas, egzisztencia
szempontjabol. Sokaknak megrendiilhet a hitik,
van-e értelme egyaltalan tanulni, hiszen még az is
lehetséges, hogy a jovOoben a munkat a gépek
végzik, igy foldsleges a tanulassal toltott id6, a
befektetett munka és eréfeszités.

Ugyanezek a hatranyok egy madsfajta, eddig nem
megszokott kritikai gondolkodasra sarkalljak a
didkot, hallgatét. Az MI hallucinilhat, tehat nem
szabad mindent kritika nélkil elfogadni, a leirtak
hitelességét ellen6rizni sziikséges, ahogy az MI altal
felsorakoztatott forrasként megjeldlt szakirodalmak
valédisagat is. A szerzéi jogi kérdések problémaja
fokozottan érvényestil a kutatéi munkaban, az
egyetemi képzés sorain. A Chat GPT megje-
lenésével az egyetemek MI szabalyzatokat bocsa-
tottak ki, egyesek teljes mértékben elutasitjak — igy
példaul az ausztral egyetemek visszatértek a papir
alapu beadandékhoz — mig masok felismerték,
hogy a digitalizalas koraban ilyen visszalépést nem
célszerl megtenni, és a hivatkozas kotelezettségével
megengedik az MI alkalmazasat. (Marcinak és
Baksa, 2024)

Az MI mint tantargy oktatasa a kozépiskolai

tananyagba tOrténd integralasa vildgszerte kezdeti
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stadiumban van, a didkok a szabadon elérheté le-
het6ségekbdl tobbnyire sajat kutfbdl meritve igye-
keznek a hasznos alkalmazasokat bevonni az iskolai
feladataik teljesitéséhez. Az eredmény az esetek
tobbségében nem felel meg az oktatok elvara-
sainak, sablonos, vagy alaptalan megfogalmazasokat
kritika nélkil elfogadnak, a Chat GPT-t6l. Az
oktatds Ugyes barkdcsmunkaval hasznalja az MI
alkalmazdsokat a tananyag el6készitéséhez, tesztek
generalasahoz, értékelésekhez, tobbnyire a tanar
attitddje hatdrozza meg, hogy mennyire tartja fon-
tosnak, hogy MI technolégiat alkalmazzon.

Rajki és szerzétarsai 2024-es felméréseibdl tud-
juk, hogy a magyarorszagi egyetemek bolcsész és
tarsadalomtudomanyi és pedagoégiai hallgatdinak
csak kis szazaléka ismeri és hasznalja a mesterséges
intelligenciat a tanulas soran, bar azt is feltételez-
hetjitkk, hogy a felhasznalok egy része nincs tuda-
taban, hogy éppen az MI segiti, egyszerQsiti az
életét. A felmérés szerint a megkérdezettek 22,6%-a
nem is talalkozott a technolégiaval. (Rajki et al.,
2024) A digitalis kompetenciak, amibe mar bele-
értjik a mesterséges intelligencidban val6 jartas-
sagot is, meg fogjak hatdrozni egy orszag ver-
senyképességét. Nem mindegy, hogy a folyamatok
alakitasanak ért6i és részesel vagyunk, vagy csupan
elszenveddi a kévetkezményeknek.

Bokor Tamas a hazai kozépiskolai tanarok és
didkok koérében végzett 2023-as felmérése szerint
azt allapitotta meg, hogy a didkok tajékozottabbak
¢és nyitottabbak az MI oktatasban t6rténd  fel-
hasznalasaval kapcsolatban, mint tanaraik, tisztaban
vannak vele, hogy Gket jelent6s mértékben érinteni
fogja az MI bevezetésével jaré munkapiaci valtozas
(Bokor, 2023). Ahhoz, hogy akar a koézépiskolak-
ban, vagy mar az altalanos iskolakban megfelel§
ismereteket kapjanak a diakok az MI-r6l, megtelel6
képzett tanarokra van sziikség, és ez nem csak az
informatikat oktaté pedagdgusokra értendd.

A lehetbségek kozott olyan megoldasok is lé-
teznek, melyek hazai viszonylatban nem alkalmaz-

haték. Az eurdpai jogszabalyi kérnyezet, az olyan
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rendelkezések, mint a GDPR, illetve az Eurépai
Unié Mesterséges Intelligencia rendelet t6bb olyan
személyiségi jogot véds intézkedést tartalmaz, ami
akadalyt jelent bizonyos MI fejlesztés hasznalata-
ban, killénésen a biometrikus adatok gyGjtésére és
kezelésére, illetve a kiskoru gyermekek védelmére
vonatkozéan (Bokor, 2023). Eurépaban a jelenlegi
szabalyozasi keretek kozott elképzelhetetlen olyan
oktatast tamogaté MI rendszerek bevezetése, ame-
lyek a tanuldk viselkedését, gesztusait, elemezve, a
személyiségi jogaikat semmibe véve profilt alkot az
egyénekrdl, ami fejlesztési célokat is szolgalhat, de
az eurépai értékrenddel nem egyeztethet6 Gssze.
Az 1 tananyag oktatisinak bevezetése akkor
lehetséges, ha rendelkezésre dllnak a megfelel6
tankonyvek, oktatdsi segédletek A generative MI
koézépiskolai oktatdsanak tanagyag kidolgozasara ad
egy lehetséges javaslatot Szalay és Benké (2024). Az
alapismeretek oktatasat kbvetSen a diakok iranyult-
sagatol fiigeben eltéré ismeretek kifejtését java-
soljak a human vagy a real tagozatos diakok sza-

mara.

Diszkusszio

Jelen tanulmany keretében feltarasra kertltek
azok a tényezOk, amelyek alatamasztjak, hogy Ma-
gyarorszagon az MI oktatisanak bevezetése alap-
vetS fontossagh mind a pedagégusképzésben, mind
a koznevelés tertletén. Ahhoz, hogy az MI-rél
sz6l6 ismeretek oktatasa hatékonyan, a célcso-
portok érdekeinek megfeleléen toérténjen, szamos
feltételnek érvényestilnie kell. Az els6 1épések mar
megvalosultak: nemzetkézi dokumentumok, egyez-
mények jottek létre (Az Eurdpai Unié Mesterséges
Intelligencia Stratégiaja, 2018, Az EU Mesterséges
Intelligencia Rendelete, 2024), melyeknek ajanlasai
alapjan nemzeti stratégidkat adtak ki, ezt kéveti az
egyes szakteriletekre lebontott jogszabalyi kdrnye-
zet megalkotasa. Az alapvets feltételek kozott sze-
repel a megfelel6 mértékd anyagi raforditas mind az
oktatis, mind az MI rendszerek vonatkozasaban.
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Az oktatasi intézmények szintjén is célszerd a
stratégiaalkotds, ami garantalja az MI etikus haszna-
latat. Kivanatos a MI tananyagba t6rténé integrald-
sa, ehhez a meglévd tapasztalatokat, a tanarok, dia-
kok, oktatasi szakemberek, a fejleszté vallalatokat
képviselé szakemberek, és a sziilék véleményét is
érdemes figyelembe venni.

Az oktatas alapvet feltétele a megfelel$ tananyag
kidolgozasa, fejlesztése. Erre mar torténtek kezdeti
lépések, tobb ajanlas, segédanyag megtalilhaté a
szakirodalomban, am igazan j6l hasznosithato,
széles korben ismert tankényv, vagy oktatasi segéd-
let nem késziilt.

A kidolgozashoz rendelkezésre allé dokumentu-
mok koz6tt emlitésre mélté az UNESCO gondoza-
saban megjelent kotet, amely a pekingi MI az
oktatasban konferencian (International Conference
on Artificial Intelligence and Education in Beijing,
2019) elhangzott iranymutatasokat tartalmazza. A
kotet a déntéshozdk szamdra timpontot ad a stra-
tégidk megalkotdsahoz, illetve a tananyagok kidol-
gozasahoz is fontos szempontokat tartalmaz
(Matyas, 2024).

Kovics (2024) bemutat egy olyan tankényvként
hasznalhat6 kétetet (Stuart J. Russell & Peter Noz-
vig: Artificial Intelligence: A Modern Approach.
4th edition. Harlow, 2021), amelyet mar szimos
orszagban bevezettek az MI egyetemi oktatdsara. A
szerzOk ajanlasa szerint 2 szemeszter alatt érdemes
feldolgozni a mintegy 28 fejezetbdl all6 tan-
konyvet.

Magyarorszag MI stratégidja az oktatas mellett a
teljes tarsasdalomra kiterjed$ felkészitést tdzott ki
célul, hiszen fontos, hogy az MI mindenkihez
eljusson. Ehhez honlapok, tajékoztatok, video
anyagok késziilnek, formalis és informalis képzé-
seken keresztil torténik az MI ismeretek atadasa.
(Dietz, 2020) Ez a stratégia 2020-ban sziletett,
ennek hatdsa még csak kis mértékben érzékelhets
ahogyan azt a 2024-es fent ismertetett hazai felmé-
résekbdl lathatjuk. Osszességében mind a tanrok,

mind egyetemek, és a kézépiskolak tanuldinak az



KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

MI kompetenciai alacsony szinvonalon dallnak,
egyes innovatlv oktatok kisérleteznek a lehetd-
ségekkel.

Osszegzés

A mesterséges intelligencia technologia tgy a
kornyezetvédelmi szempontok, mint a jelentkez6
felhasznal6i igények tekintetében, folyamatosan
fejlodik. A szoveg- és képgeneralas a tanulma-
nyokban leirt tapasztalatok alapjan egyre kevesebb
hibaval mkédnek, hiszen egy folyamatos tanulas
zajlik, mind pl. a Chat GPT mind a felhasznalok
részérél. A porzitiv tapasztalatok hatdsara a tanarok
szamara is egyre elfogadhatébba valik a MI hasz-
nalata, a tanulds és a formal6dé jogszabalyi kor-
nyezet eredményeként biztonsagosabba és ered-
ményesebbé valhat a targyalt technolégia alkalma-
zasa. Az MI miveltség fejlesztése oktatasi feladat,
szitkséges tovabbi intézkedéseket hozni annak
érdekében, hogy a tanarok és a diakok felkésziilten
alljanak a jelen és a kozeljové kihivasai elétt. A
kutatas csak kotlitozott szamu, szakirodalomban
tellelheté adatra tamaszkodik. Tovabbi kutatasi te-
riletként azonositasra keriltek a hatranyos helyzet
térségek tanuldinak oktatisanak lehet&ségeirdl szo-
16 munkak hiszen az MI ezen a teriileten nagy
segitséget jelenthet a hidnyz6 tanarok pétlasara.

A technolégia megjelenése sok veszélyt rejt ma-
gaban, de azonosithatéak azok az el6nyei, amelyek
éget6 szikségletek megolddsara ad lehetSséget. Az
esélyegyenlStlenségek enyhitése, a fogyatékossaggal
él6k  életkdrilményeinek javitisa mindenképpen
olyan teriletek, amelyekben az MI 4tt6r6 ered-
ményeket hozhat.

Az MI oktatasban térténd felelGsségteljes haszna-
latahoz, a tanrendbe térténd implemetalasdhoz a
tanarok, didkok, oktatasi szakemberek, dontésho-
z6k és tudodsok folyamatos reflexidjara van sziikség
ahhoz, hogy csokkentsék az elfogultsigot. Egye-
temes és széleskor(i hozzaférés a feltétele annak,
hogy az MI ne mélyitse el a tarsadalmi szaka-
dékokat. (Dietetle at al., 2022)
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Az etika, a személyiségi jogok védelme, alapvets
szempontok az MI iskolai alkalmazasanak, illetve
ahogy minden egyéb digitalis technolégiai megol-
dasnal, itt is igaz az az elv, hogy ne az legyen az
elsédleges szempont, hogy az eszkéz feltétlentil
bevezetésre keriiljén, hanem hogy legyen az egy
megoldandé problémara adott valasz. Az MI az
élet minden terlletén megkdnnyitheti a feladatok
végrehajtasat, hasznalata mindenki szamara elér-
hetS, de az oktatds szerepe meghatarozé abban,
hogy a tirsadalom valéban ki tudja aknazni e
lehetSségeket.
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia (MI) megjelenése és gyors titemd fejlédése kétségkivil az utdbbi évek
legmeghatarozébb atalakuldsi folyamatat inditotta utjara. Ebben a valtozdsban szamos teriilet érintett,
hiszen az MI térhéditasa a hétkéznapi életben ugyanugy teret nyer, mint a tudomdnyos vilaigban. A
szakirodalom jelentGs része elényoket és hatranyokat is vizsgal, egy dolog azonban vitathatatlan: mar most
érezhet6 a megjelenése és a szerepe az oktatasban, azon belill is kiemelten a felséoktatasban. A legtjabb
MI-technolégidk terjedése forradalmasithatja a kilénb6z6 oktatasi rendszereket, ezaltal Gj kihivasokat
teremve a felsGoktatas szerepléinek. A tanulmany kisérletet tesz a mesterséges intelligencia elényeinek és
veszélyeinek bemutatasara, illetve arra, hogy az utébbi néhany év szakirodalmi elemzései valtoztak-e, és ha
igen milyen mértékben alakultak at ezek a szempontok. Miben latjak a szakemberek az MI-technologiak
terjedésének a pozitiv és negativ oldalat az oktatds tekintetében? A szakirodalmi tartalomelemzés
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megproébalja feltarni, hogy a mesterséges intelligencia hasznéalatainak milyen el6nyei és veszélyei meriilnek
fel, valamint ezek milyen mértékben valtoztak néhany év leforgasa alatt.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatas, ChatGPT, el6nyok, félelmek

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

QUO VADIS, EDUCATION? ADVANTAGES AND FEARS IN LIGHT OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

The emergence and rapid development of artificial intelligence (AI) has undoubtedly triggered one of
the most significant transformational processes in recent years. This transformation affects a wide range
of fields, as the expansion of Al is becoming increasingly evident not only in everyday life but also in the
scientific world. While much of the literature explores both the advantages and disadvantages of Al, one
aspect is undeniable: its presence and role in education—particularly in higher education—is already
palpable. The proliferation of the latest Al technologies has the potential to revolutionize various
educational systems, thereby creating new challenges for stakeholders in higher education. This study aims
to present the benefits and risks associated with artificial intelligence and to examine whether, and to what
extent, perspectives in the literature have shifted over the past few years. What do experts identify as the
positive and negative aspects of Al technologies in the context of education? Through a content analysis
of the relevant literature, the study seeks to explore the emerging advantages and dangers of using artificial
intelligence, as well as how these aspects have evolved over a short period of time.

Keywords: artificial intelligence, education, ChatGPT, advantages, fears

Discipline: pedagogy

Bevezetés A mesterséges intelligencia egy jelenség lett, mely

Az elmult években a mesterséges intelligencia  megosztja a vele kapcsolatos attitGdéket és a tar-
(MI) a mindennapjaink részévé valt, és alapjaiban  sadalom tagjaiban szélsGséges véleményeket ered-
kezdte dtalakitani a technoldgiai és tarsadalmi kér- — ményez. Sokan szkeptikusan, szinte ellenségként te-
nyezetet. Ez a valtozas széles kord hatast gyakorol,  kintenek az MI-re és nagyon komoly veszélyforras-
mivel az MI egyre hangsulyosabb szerepet tolt be a  ként definidljak a terjedését, masok pedig timoga-
mindennapi életben és a tudomanyos kutatdsokban  t6lag 1épnek fel a hasznalatival kapcsolatban, hi-
egyarant. Legyen sz6 gazdasagrol, informatikardl, szen ezek az eszk6zOk szamos Gj lehetéséget rej-
orvostudomanyrél, kereskedelemrdl vagy éppen  tenek a tanulast és a tanitdst tekintve is (Baditzné és
kultararél, az MI hatdsa minden terlleten érezhetS.  Jakab, 2023). A legyjabb MI-technolégidk alkalma-
Nem maradhatnak ki ebbdl a folyamatbdl a kii-  zasa az oktatasban nem csupan Gj eszkozoket hoz
16nb6z6 tudomanyagak, ahogy természetesen az  létre a tandrok és a didkok szamara, hanem teljesen
oktatds sem, mely talan a legtébb megvalaszolatlan  Gj perspektivakat is kinal. Azaltal, hogy az MI esz-
kérdést veti fel a szereplSkben: vajon hogyan fogaz  kozeit intergraljuk az oktatasi kérnyezetbe, nem-
MI integraciéja hosszu tavon megvalosulni, és  csak ahhoz jarulunk hozza, hogy a hallgatéi kész-
milyen valtozasok bekdvetkezésére szamithatunk? ségek fejlédhessenek, hanem a tanari feladatok el6-
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segitését is tamogatjuk a kilénb6z6 oktatasi tar-
talmak el6allitasaval és azoknak a prezentalasi lehe-
téségével (Szlts és Namesztovszki, 2023). Jelen-
tésége azonban tulmutat azon, hogy a technolégiai
ujdonsagokat alkalmazzuk, ennél joval tobbrdl van
sz6, hiszen ez egyben egy paradigmavaltast is
eredményez, mely rengeteg 1j lehetéséget, de mel-
lette kihivast hoz magaval az oktatds minden sze-
repl6je szamara.

A szakirodalom jelent6s része elényoket és hatra-
nyokat is vizsgal (Bokor, 2023, Dietz, 2020,
Horvath, 2023, Rajki és mtsai, 2024, Szits és
Namesztovszki, 2023) egy dolog azonban vitatha-
tatlan: mar most érezheté a megjelenése és a sze-
repe az oktatdsban, azon belil is kiemelten a
felsoktatasban. A legijabb MI-technolégiak roha-
mos fejlédése és terjedése forradalmasithatja vildg-
szerte a killénb6z6 oktatasi rendszereket, ezaltal 4j
kihfvasokat teremve a felsGoktatas szerepléinek. Az
MI-alapu eszk6z0k legtjabb valtozatainak tamoga-
tasaval az oktatok hatékonyabban tervezhetik meg
tananyagaikat, pontosabban mérhetik és tarthatjak
szamon tanitvanyaik el6rehaladasat, mig a masik
oldalon, a didkok személyre szabott tanuldsi ut-
vonalakat kévethetnek, melyekkel nem csupan
egyéni igényeikhez, hanem tanulasi stilusukhoz és
tempdjukhoz is igazodhatnak.

A mesterséges intelligencia térhéditisa mar nem
Ujkeletl téma, az informatika folyamatos fejlédése
és a vilag alland6 valtozdsa miatt a szerepe rend-
szeresen visszatéré kérdés. Ugyan a gyokerel tavo-
labbra nyulnak vissza, az elmult években bekdvet-
kezett valtozasoknak koszonhetéen, a ChatGPT
megjelenésével — amikor mindenki szamara
koénnyen elérhetévé valt a hasznalatuk — kardinalis
jelentGségtvé valtak az ezzel kapcsolatos kérdések
(Horvath, 2023). Mivel fejlédése és terjedése gyor-
san torténik, gyakorlatilag naponta olvashatunk
Ujabb és Gjabb eszk6z6k megjelenésérdl, Gjitasarol,
igy a szakirodalmi anyagokban is kiemelt figyelmet
kap az elényck és a veszélyek targyalasa (Dietz,
2020). Az emlitett pozitiv és negatfv hatasok min-
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den teriileten, tudomanyban, de még a mindennapi
életben is érezhetSk, és bar az MI hasznalata ren-
geteg elényt kinal, nem feledkezhetiink meg az egy-
re jobban fenyeget$ veszélyekrdl sem, mely sokak-
ban a munkahelyek elvesztése miatti félelem érzetét
inditotta el. Ez aldl az oktatds sem lehet kivétel,
noha nehezen elképzelhetd, hogy a mesterséges in-
telligencia terjedése helyettesitené a pedagdgusok
szerepét, szamos olyan egyéb szempont meril fel,
mely megoldandé kérdésként nehezedik az oktatas
szerepléire. Segitséglinkre lesz, netan alapos okunk
van a félelemre, hogy olyan megallithatatlan folya-
matot indit Gtjara, melyben a pedagégusok szamara
ellenérizhetetlenné valik a tényleges tudas, a diakok
szempontjabol pedig egy elkényelmesedés veheti
kezdetét, ahol a teljesitett feladat mogott elmarad a
legfontosabb dolog, a tanulas (Szits és Namesz-
tovszki, 2023).

A tanulmany kisérletet tesz a mesterséges in-
telligencia elényeinek és veszélyeinek bemutatasara,
illetve arra, hogy az utébbi néhany év szakirodalmi
tartalomelemzései valtoztak-e, és ha igen milyen
mértékben alakultak 4t ezek a szempontok. Miben
latjak a szakemberek az MI-technologiak terjedé-
sének a porzitiv és negativ oldalat az oktatas tekin-
tetében? A szakirodalmi tartalomelemzés megpro-
bal részletesebb valaszt adni arra a kérdésre, hogy a
mesterséges intelligencia hasznalatanak milyen el6-
nyei és veszélyei meriilnek fel, valamint ezek milyen
iranyt vettek néhany év leforgasa alatt. A tanulmany
modszertani keretei kézott a hermeneutikai tarta-
lomelemzés is jelen van, melynek célja, hogy az MI-
vel kapcsolatos attitiddket ne csupan leiré médon
vizsgaljuk, hanem azok mélyebb jelentéseit, vala-
mint értelmezési lehetGségeit is figyelembe vegyiik
az MI oktatasba valé integralasaval kapcsolatban.
Igy a szakirodalmi anyagok elemzése mellett 2 m6-
gottik rejlé szemléleti valtozasokat is attekintem
példakon keresztil (Bos és Tarnai, 1999). Jelen
esetben kiilléndsen fontos szerepe van az eltelt idS-
nek, ezalatt ugyanis oridsi mértékben nétt az MI-
eszk6z6k szama, maga a ChatGPT is jelentSs val-
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tozasokon és fejlesztéseken esett 4at, ezaltal pedig a

hasznalok szama is egyre tobb lesz.

A mesterséges intelligencia el6zményei

A mesterséges intelligencia kialakulasa és a jelen-
ség sokkal korabbra nyulik vissza a torténelemben,
azonban a kifejezés maga csak a huszadik szazad-
ban jelent meg, az 1950-es évektdl pedig egy fej-
16dés vette kezdetét (Marciniak és Baksa, 2023).
Alan Turing brit matematikus, a szamitégépes tech-
nika meghatarozé alakja, valamint a mesterséges
intelligencia elsé komoly megalapozéja volt. Prog-
ramozassal, neuralis halékkal foglalkozott, az 1950-
ben megjelent Computing Machinery and In-
telligence (Szamitogépek és intelligencia) cimd cik-
kében mutatta be a nevéhez k6t6dé Turing-tesztet.
Taldlminya a gépek viselkedését vizsgalta, vajon
képes-e egy gép olyan viselkedést tandsitani, és gy
valaszt adni kérdésekre, mint egy ember. A teszt
megoldasa soran egy kérdezd két tesztalanynak tesz
fel kérdéseket, melybdl az egyik valaszt add egy
ember, mig a masik egy gép. A feladata, hogy fel-
ismerje a valaszadds soran, melyikiik ember és me-
lyikiik gép. Ennek eredményessége, ha a gép sike-
resen el tudja hitetni a kérdezével, hogy 6 is ember,
ilyenkor sikeres a Turing-teszt. Ez az allapot azt
feltételezné, hogy a gépek elérnek egy olyan szintet,
amikor mar nincs killénbség ember és gép kozott,
azaz a gép is képes lenne a gondolkodédsra. Alan
Turing felfedezését ugyan szamos kritika érte, hi-
szen bizonyos esetekben még egy ember sem ren-
delkezik olyan tudassal vagy képességekkel, hogy a
tesztet eredményesen teljesiteni tudja, mégis kisér-
lete jelentés mértékben hozzajarult a gépi tanulas,
valamint az MI fejl6déséhez (Buda, 2023). A
kilonb6z6 mesterséges intelligencia alapu alkalma-
zasok terjedése révén a Turing-teszt £6 kérdése egy-
re inkabb hattérbe szorul, hiszen egyre nehezebb,
s6t sok esetben szinte mar lehetetlen megallapitani,
hogy adott feladatot az ember vagy a gép hajtotta
végre, a felsGoktatasban ez a kérdés pedig lassan
els6szamu problémava valik (Csepeli, 2024).
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A digitalizaciés folyamatok idGvel természetessé
valtak, fellendilésében a szamitogépek széles kord
elterjedése és hasznalata az 1970-es évektdl kezdve
meghatarozé szerepet toltott be, sét alapjaiban val-
toztatta meg az egyének tevékenységeit. A sza-
mitégép minden terileten az emberek életének
részévé valt, legyen sz6 munkahelyrdl, oktatasrol,
vagy éppen valamilyen szabadidés tevékenységrol.
Ezt a megallithatatlan folyamatot csupan felgyorsi-
totta a 1990-es évek mdsodik felétSl az internet
térhoditasa, még akkor is, ha ebben az idében nem
volt természetes az emberek szamara, hogy otthon
interneteléréssel rendelkeznek. Ekkor leginkdbb a
boéngészés jellemezte az internethasznalatot, majd a
kozosségi feltiletek megjelenése fokozddo interakti-
vitast hozott az internet vilagaban, és a digitalizacio
iranyaba vitte el a tanulasi médszereket és folyama-
tokat is (Sztts és Namesztovszki, 2023).

A digitalizacié tekintetében mérféldkének szamit
a 2019-es és 2020-as év, mely tulajdonképpen alap-
jaiban valtoztatta meg az emberek életét vilagszerte.
A Covid19 jarvany hirtelen betérése felforgatta a
tarsadalmat, érintette a mindennapokat, a munka-
helyeket és természetesen az oktatast is. A kotele-
egészségligyl
szamos orszagban bezartdk az iskoldkat és attértek

z6en bevezetett el6irasok  miatt
a tavoktatdsra, ez az atmenet pedig egyik naprdl a
masikra tortént, igy nem voltak felkészllve ra az
oktatas szerepl6i. A jarvany tulajdonképpen egy
eszkdz volt arra, hogy felgyorsitsa a digitalizacids
folyamatokat, hiszen ma mar a hagyomanyos okta-
tas nem az egyetlen tanulasi forma, egyre nagyobb
szerepet kap a digitalis tér, akar kiegészitésként, de
sok esetben alternativ megoldasként is. Ennek a
folyamatnak a cstcsa ma a mesterséges intelli-
gencia, mely szamos megoldandé kérdést vet fel az
oktataban.

Az MI térhoéditasa

Az MI torténetében 2022. november 30. jelentSs
datum. Miutan az amerikai OpenAl mesterséges
intelligencia kutatolaboratérium kifejlesztette, ezen
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a napon megjelentette a ChatGPT-t, melynek
hatdsa a mai napig folyamatosan novekszik. A
chatbot jelentésége, hogy képes interaktiv par-
beszédet folytatni és megfelel§ szévegeket general-
ni, melyeket a felhasznaloktdl utasitasok alapjan
hoz létre. Az ilyen tipust nyelvi modellek mar nem
teljesen djak. Elézményei a 2010-es évekbdl szar-
maznak, a neuralis halézatokkal mikods nagy
nyelvi modellek (large language modell, réviditve
LLM), melyeket hatalmas méretd szdveges adat-
allomanyokon, korpuszokon tanitottak be az em-
beri nyelv modellezéséhez, segitségiikkel pedig le-
het6ség nyilt szévegek generalasara (Marciniak és
Baksa, 2023, Tolner és mtsai, 2023).

Kilénbo6zé kutatécsoportok és szervezetek mar
korabban is alakultak, melyeknek kézéppontjaban
az MI oktatasban betdltott szerepe all, igy példaul
az International Artificial Intelligence in Education
Society (IAIED), mely egy 1997 6ta mikods
nemzetkdzi tudomanyos szervezet. Az IAIED az
informatikat, az oktatast és a pszicholégiat Gssze-
kapcsolja, ezaltal interdiszciplinaris megkdzelitéssel
vizsgalja az 0j technoldgidkat. Az elmult évtize-
dekben tébb mint 1000 tag csatlakozott a szet-
vezethez 40 kilénb6z6 orszaghdl, célja pedig, hogy
tamogassa az interaktiv és adaptiv tanuldsi kor-
nyezetek kutatisat és fejlesztését. Ezt tobbek ko-
z6tt az International Journal of Artificial Intelli-
gence in Education (IJAIED) cim@ szakfolybirat
kiadasaval valdsitja meg, mely a mesterséges
intelligencia oktatasban valé alkalmazasarél szolo
tanulmanyokat k6z6l, kiilonos hangsulyt fektetve a
tanitast és tanulast tdmogaté rendszerek fejlédé-
sének bemutatasira. Emellett a szervezet évente
nemzetk6zi konferenciakat is szervez, amelyek az
MI-alapu rendszerek oktatasban t6rténd alkalmaza-
sainak és kutatasi eredményeinek prezentalasara
fokuszalnak (Horvath, 2023).

A ChatGPT egy jelentSs innovacié, hiszen egy
regisztraciot igényel csak, mely utin barki szamara
ingyenesen elérhet6 és hasznalhaté. Nem is maradt

el a siker, pillanatok alatt 6riasira nétt a regisztralok
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szama. Megjelenése a felsGoktatds szerepléi ko-
rében is nagyon hamar elterjedt, jelentés érdekls-
dés mutatkozott az egyetemi kornyezetben is. Erre
utalnak az adatok is, ugyanis mind6ssze egy honap-
pal kés6bb, december végén mar meglepé szamok-
kal tudtak szolgalni, nyolc vezetd brit egyetem wifi-
halézatardl a ChatGPT oldalan 128.402 latogatast
regisztraltak. Megallds természetesen ezutin sem
volt, s6t a szamok egyre magasabb értékeket ered-
ményeztek, januarra elérte a 982.809-et, ami az esz-
kéz gyors terjedését és egyre névekvs népszeriisé-
gét mutatta (Rajki és mtsai, 2024). Egy masik fel-
mérés adatai szintén hasonlé tendenciit mutattak,
2023 aprilisaban a Cambridge-i egyetem hallgatoi-
nak 47%-a mar hasznalta a ChatGPT-t tanulmanyai
soran, s6t nem csak hogy hasznaltak, de ugy érté-
kelték, hogy ez is ugyanolyan hasznos, mint az
egyetemen tanité tanaraiknak a tuddsa, valamint a
konyvtar gyGjteménye (Rajki és mtsai, 2024).

Elényok és veszélyek valtozasa az oktatasban

Egy 4j eszkoz vagy technologia médszer beveze-
tése mindig hoz magaval pozitiv és negativ kévet-
kezményeket, nincs ez masként a mesterséges intel-
ligencia terjedésével sem. Vitathatatlan, hogy a
ChatGPT szerepe kiemelkedd, rengeteg olyan po-
zitiv hatassal bit, mely mind a tanarok, mind a dia-
kok szamara segitségként szolgal. Nehéz felvenni a
versenyt egy olyan technol6giaval, mely folyama-
tosan rendelkezésre all, a kért informacidkat azon-
nal megadja — még ha a pontossag sok esetben nem
megfelel6 — vagy a kapott feladatokat végrehajtja.
Mindezt r6gton teszi, melyhez nincsen masra szik-
ség, csak valamilyen okoseszkozre, mely internet-
eléréssel bir, valamint egy ChatGPT (vagy egyéb
MI-alkalmazas) regisztraciéra. Ilyen azonnali ren-
delkezésre allast és idéhatékonysagot nehéz elérni
barmilyen mar platformmal, de maguknak a peda-
gbgusoknak is lehetetlen ezt biztositani a hallgatéik
szamara, {gy nem csoda, hogy a kiillénb6z6 mester-
ségesintelligencia-alkalmazasok hasznalata hihetet-
len mértékben né. Tamogatdi szerepe természete-
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sen nem egyoldald, hiszen a tanirok szamara
ugyanugy biztositja ezeket a lehetSségeket, st
mintegy szovetségesként segiti a munkajukat az ok-
tatasi anyagok és feladatok létrehozasa soran.
Ebben is kiemelkedik a korabbi technikai fejlesz-
tések kozil, hiszen korabban nagyrészt olyan
eszk6z0k, rendszerek jelentek meg, melyek legin-
kabb a tanulok timogatasara helyezték a fokuszt, az
onealld, személyre szabott tanulast tekintették f6
célnak, mig az utébbi évek MI eszkézei mar a
tanarok segitségére is szolgalnak (Végh, 2024).
Fontos azonban megemliteni, hogy a mesterséges
intelligencia alkalmazasara kiegészits, tamogatd
eszkozként kell tekintentink, nem pedig helyette-
sit6ként, azaz ez csupan 4j lehetéségeket biztosit az
oktatds szereplSi szamara, de nem lehet a hasznalat
a cél (Molnar, 2024). Egy uj technoldgia megje-
lenése és bevezetése persze a pozitiv hatisok mel-
lett mindig rejt veszélyeket a j6vére nézve, e szem-
pont mellett sem mehetiink el sz6 nélkil, igy
tanulmanyom soran a tovabbiakban megprébalom
attekinteni az utobbi évek valtozasait az elényok és
a felmeriil6 kihivasok tekintetében.

Elet a ChatGPT el6tt

A mesterséges intelligencia terjedése mar nem
ujkeletti, régoéta foglalkoztatta a szakembereket és
kisebb mértékben a hétkéznapi felhasznalokat is,
hogy milyen valtozasokat fog majd eszkdzolni,
milyen hatassal lesz a vilagra. A ChatGPT megjele-
nése el6tt azonban nem volt ilyen szinten a koz-
tudatban, mint jelenleg. Mostanra stirgeté problé-
mava nétte ki magat az oktatisban is a megfelel6
hasznalat kezelése, a felsGoktatasban pedig komoly
szabalyozasra és allasfoglaldsra van sziikség ahhoz,
hogy a szamonkérés bizonyos formai ne veszitsék
értelmiiket, kezdve rogton az egyik legmeghata-
rozobb dologgal, a tanulmanyaik zarasaként készi-
tend6 szakdolgozattal.

A digitalizaci6 jelentés megugrasa el6tt, a korai
id6szakban (2020 el6tt) ez a technoldgia még ke-
vésbé volt a kéztudatban, nagyrészt elméleti szin-
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ten foglalkoztak vele, de a szakirodalmi anyagok
sem olyan mértékben, mint késébb. Ebben az
id6északban az oktatisban nem konkretizalodtak a
félelmek sem, inkabb egyfajta bizonytalan és elvont
fenyegetésként meriilt fel az MI kérdése. A
ChatGPT megjelenése el6tt, a 2020-as évektdl
(2020-2022) még leginkabb a digitalizaci6é térnye-
rése és a Covid19 jarvany hatirozta meg leginkabb
a szakirodalmi elemzéseket, az irdny azonban mar
jol lathaté azéta, hogy ez a technoldgiai fejlédés,
mely a jarvany kapcsan valtoztatta meg a pedagd-
glai modszereket, a mesterséges intelligencia felé
vitte az oktatas j6vGjét. Az MI szerepét sok esetben
veszélyként jelenitették meg, egy félelem érzédott a
témaval kapcsolatban, leginkabb attél, hogy ezek-
nek a gépeknek a terjedésével az emberek elveszitik
munkdjukat, szinte atveszik a hatalmat a technolo-
giai ujitasokkal (Dietz, 2020). Az oktatas kapcsan
azonban mar ekkor is jol lathat6 volt, hogy egy Uj
generacié 1épett be az iskolapadba, akik az okosesz-
kozokkel néttek fel, szamukra a kordbbi, hagyo-
manyos tanitasi és tanuldsi modszerek mar nem
kielégitGk, szitkség van a digitalis technolégiakra is,
melyek szamos elényt is hordoznak. Ezek a valto-
zasok a felsGoktatasban, az egyetemi koézegben is
elindultak, nem volt mar elegend$ a frontalis ok-
tatds, egyre nagyobb hangsuly helyez6dott a gya-
kotlatra, a hallgatéi oldal fel8l pedig egyre névekvo
igény mutatkozott a digitalis tér nyudjtotta el6nyok
kihasznalasara. Szintén pozitfv hatasként keriilt el6
egyre tObbszor a hibrid oktatds lehetSsége, ahol a
hagyomanyos és az online oktatas 6tvozi és kiegé-
sziti egymast, természetesen a pedagdgus iranyi-
tasaval. A mesterséges intelligencia-alkalmazasok a
2020-as évek elején inkabb segits eszkdzként jelen-
tek meg, mely lehetSséget biztosit feladatokkal,
tesztekkel a hallgaték tudasanak fejlesztésére, egy-
fajta virtualis asszisztensként funkcionalva az ok-
tatok mellett (Dietz, 2020). Az elény6k mellett
azért a veszélyek is mindig megjelennek. Mivel ezek
az évek leginkabb a jarvany hatdsairdl szoltak, igy
az oktatas kihivasait inkabb az hatarozta meg, mi-
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képpen tegyék személyesebbé a digitalis teret, ahol
a hallgatok egyszerden csak lekapcsoljak a kamera-
jukat vagy csalnak az online vizsgak teljesitése so-
ran. Bzekben az években még nem jelent meg
olyan sulyosan a veszélyek kozott az, hogy a mes-
terséges intelligencia majd elvégzi helyettiik a
feladatot, megirja a szakdolgozatot, azonban az mar
ekkor is jol lathaté volt, hogy egyfajta félelem mu-
tatkozik az MlI-vel kapcsolatban, amely az embe-
reket és az oktatas szerepldit tilsdgosan a virtualis
tér iranyaba viszi majd. Ekkor mar a nagyobb or-
szagok komolyabban is foglalkoztak a mesterséges
intelligencia kérdésével, késziiltek stratégiai tervek a
jovére nézve, melyben altalinossagban megjelent
az igény arra vonatkozdan, hogy kiemelt szerepe
legyen az MI kiilénb6z§ teriiletein a szakemberek
képzésénék, valamint a kilonb6z6 MI-eszkozok
segitségével a hallgaték egyéni fejlédésének, a
tehetséggondozas tamogatasanak (Bessenyei, 2020).

Reakcidk a felsGoktatasban

A ChatGPT 2022-es megjelenése egy megallitha-
tatlan folyamatot inditott Gtjara, mara sokszorosara
nétt a kilénb6z6 plattformok, alkalmazasok sza-
ma, a hirportalokon pedig naponta olvashatunk
mesterséges intelligenciaval kapcsolatos fejlemé-
nyeket, és természetesen félelmeket. Nem csoda,
hogy az Ml-jelenség megosztotta a tarsadalom tag-
jait a vélemények formalasban. Sokan hatalmas
veszélyként élik meg az MI terjedését, rossz jovS-
képet tarsitanak hozza, masok pedig az elényoket
prébaljak meglatni benne és a sajat tevékenységeik
épitésére forditjak a hasznalatat (Sztts, 2024). A
reakcidk az oktatasban is megoszlanak, kiemelten a
felsGoktatasban, ahol komoly kihivasok is érik a
korabban kialakitott pedagdgiai rendszert. ]6jjon
néhany felsGoktatisi példa az elényk és a
kihivasok kezelésére vonatkozoan.

Nagy-Britannidban a Russel-csoport is — mely az
orszag 24 vezet6 kutatéegyetemét tOmoriti Gssze —
vizsgalta az egyetemeken megjelené mesterséges
intelligencia kérdését, és mar 2023 nyaran javaslatot
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tett a fellépS problémak kezelésére (Rajki és mtsai,
2024). A tagegyetemek ugyanis kiilonb6zé mdédon
reagaltak a ChatGPT megjelenésére és az oktatas-
ban betdltott szerepére. Mig egyes intézmények az
MIl-eszk6zok  integracidjat szorgalmaztak, masok
inkabb azok hasznalatinak korlatozasara toreked-
tek. A timogatd egyetemek, mint példaul a Glas-
gow-1 Egyetem és a Londoni Global University,
arra Oszt6ndzték a hallgatokat, hogy ismerjék meg a
ChatGPT képességeit és korlatait. Céljuk az atlat-
hato, etikus és felel6s felhasznalas el6segitsége volt.
Ennek érdekében a Russel-csoport 6t iranyelvet
fogalmazott meg 2023 juliusiban az egyetemek
szamara a mesterséges intelligencia hasznalataval
kapcsolatban. Egyrészt taimogatjak az MI-vel kap-
csolatos ismeretek bévitését mind a hallgaték, mind
az oktatok korében. Masodik pontként az elsét
kiegészitve felkészitésben részesitik az oktatokat,
ezaltal remélve azt, hogy hatékonyan tudjak majd
tamogatni a hallgatok MI-vel kapcsolatos ismere-
teinek bévitését. Harmadrészt kiemelik az MI eti-
kus hasznalatit és annak erdsitését, biztositva az
eszk6zok egyenld elérhetSségét és az egyedi meg-
kozelitések megbrzését. Negyedik pontként az in-
tegritds és a tudomanyos szigor szerepelt, melynek
a tovabbiakban is fontos szerepe van az egyetemek
szamara. Végil pedig hangsulyoztdk az egyetemek
kozotti egyiittmikodés fontossagat, mely soran a
legjobb gyakorlatok megosztasara biztositanak le-
hetSséget (Russel Group, 2023, idézi — Rajki és
mtsai, 2024).

Az amerikai egyetemek is reagaltak az MI
terjedésére. Eleinte inkabb a tiltas volt meghataro-
26, késébb azonban a technolégiakhoz valé alkal-
mazkodast és annak oktatasba térténd integralasat
helyezték elGtérbe. A megoldast abban lattak, hogy
a hallgatéi feladatok jellegét megvaltoztatjak, alkal-
mazkodva az 10j technolégidk nyujtotta lehetd-
ségekhez (Rajki és mtsai, 2024). Caulfield a legjobb
100 amerikai egyetem korében végzett felmérést a
témaval kapcsolatban, mely soran az alabbi meg-
allapitasokat tette:
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az egyetemek 27%-nak nem voltak egyértelmi
iranyelvei a ChatGPT hasznalatira vonatko-
z6an

51%-ban az oktaték a kurzusleirasokban
szabalyoztak az MI-eszk6z0k alkalmazasat
Osszesen 4% engedélyezte az eszkdz szabad
hasznalatat, mindezt kiegészitve a forrasmeg-
jeloléssel

18% pedig teljes mértékben tiltotta a haszna-
latot

Az egyetemek azonban lehet6vé tették, hogy
minden oktaté maga déntsén a sajat kurzuson tor-
téné alkalmazhatésagardl, valamint mas tipusu
szamonkérési formakat — példaul szobeli vizsgakat
vagy papiralapd feladatokat — kezdtek elényben ré-
szesiteni. Ezek az intézkedések a kreatfv alkalmaz-
kodas szellemében sztlettek, hogy az oktatas hate-
konyan igazodjon a mesterséges intelligencia eszko-
zeinek megjelenésével el6all6 kihivasokhoz és lehe-
téségekhez (Caulfield, 2023, idézi Rajki és mutsai,
2024).

A szakirodalmi anyagok elemzései mar az MI-
miveltség fontossagat hangsilyozzak, melyet jelen-
korunk alapvet$ készségei kozott tartanak szamon.
A fogalom mar korabbra nyulik vissza, azonban az
MI mostani tetjedése hozta igazan kéztudatba. Az
MI-muveltség kialakitisa az oktatas szerepléi ko-
rében egyre nagyobb hangsulyt kap, hiszen ez pont
azokat a kompetenciakat jelenti, melyek mara elen-
gedhetetlenné valtak, igy a kilénb6z6 funkcidk,
eszk6z6k ismeretét, hasznalatat és a hozzajuk kap-
csolodo etikai kérdéseket (Bognar, 2024). Horvath
feltar6 tanulmanyaban kitér arra is az MI-muveltség
targyaldsa soran, hogy az oktatisba térténé hate-
kony integralas egyik alapvets feltétele az oktatok
folyamatos szakmai fejlédése (Horvath, 2023). Ez
természetesen a kihfvasok kozé sorolhatd, mellyel
szintén szembe kell néznie az oktatasi rendszernek,
ami a szerepl6k dtalakuldsat is eredményezi. Ez
alapjan két megkozelités alkalmazhatunk a szakiro-
dalomban: egyrészt a pedagégusok valtozé szere-
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pére fokuszalva, masrészt az MI oktatisban betdl-
tott szerepének atalakulasara. Az MI interdiszcipli-
naris jellege miatt ezek a teriiletek kdles6ndsen hat-
nak egymasra (Horvath, 2023). A tanari szerepek
atalakulasa mellett maganak az MlI-nek a szerepe is
meghatarozé a tanitasi és a tanulasi folyamatok so-
ran. Xu és Ouyang tanulmanyaban harom alapvet6
szerepet tulajdonit az oktatdsban a mesterséges
intelligencianak, amelyek killénb6z6 médon jarul-
nak hozza a tanulasi és tanitasi folyamat tamogata-
sahoz. Az elsé a direkt kézvetité szerep, amelyben
az MI az oktat6 és a tanulé kozott kapesolatot se-
giti. Ilyenkor az MI személyre szabott visszajelzé-
seket ad, értékeli a tanuldi teljesitményt, és az egyé-
ni igényekhez igazitja a tanuldsi folyamatot. Maso-
dik szerepe kiegészité asszisztensként jelenik meg,
amely soran az MI az oktatékkal és a tanulékkal
egyuttmikodve timogatja a tevékenységeket, elGse-
giti az egyluttmiik6dS tanuldst, valamint a tanulok
kozotti hatékony kommunikdciot. Végil az M1 kez-
dé tanuldtarsként is viselkedhet, amely sordn a
tanulonak kell tanitania az MI-t. Ez a kdlcsénhatas
a tanulok képességeit és hatékonysagat fejleszti,
mikézben mélyebb megértést és gyakorlati alkal-
mazast tesz lehetévé (Xu & Ouyang, 2022, idézi
Horvath, 2023).

Konkretizalt elényok és veszélyek

A tanulmany szakirodalmi tartalomelemzéssel ad
attekintést a mesterséges intelligencia elényeinek és
veszélyeinek bemutatasara, az oktatisban bekdvet-
kezett reakciokra, valamint arra, hogy az utébbi
néhany év elemzései hogyan valtoztak és milyen
mértékben alakultak at ezek a szempontok. A
hirtelen jott technikai fejlédés és az integracid
szempontjabdl nagyon fontos a tanarok és a diakok
attitGdje, hiszen nagyrészt az oktatds szerepl6i
hatarozzak meg majd az oktatisban valé alkal-
mazasanak sikerességét (Bokor, 2023). Az elmult
néhany évben az MI megallithatatlan fejlédése je-
lent6sen befolyasolta az oktatas minden szektorat,
de kiemelten a fels6oktatast, ahol a leginkabb érez-
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het6 hatasa. Altalinossagban megallapithaté, hogy
az elényok egyre kifinomultabba valtak, melyben
oriasi szerepe a van a killénb6zé eszkézok terje-
désének. Nem csupan a kilénb6z6 szakirodalmi
anyagok foglalkoznak ezekkel az el6nyokkel, de
lathaté tendencia, hogy fokozatosan megjelentek a
koz6sségi média fellletein is. Mig az elsé évben
inkabb csak az ismerekedés, egyfajta ,,baratkozas”
jellemezte a hallgatéi és oktatdi viszonyt az MI
alkalmazdsok iranyaba, addig mara mar a k6zosségi
feliiletek fiatalabb hasznaléi sajat maguk hirdetik,
terjesztik ezeket az alkalmazasokat. Sajnos ez egy-
ben veszélyforrassa is valt az oktatasra, azon belil
is leginkabb a szamonkérésre nézve, hiszen arra
hivjak fel a figyelmet, hogy ezek hasznalataval
koénnyebben, kevesebb befektetett munkaval lehet
feladatokat elvégezni vagy akar szakdolgozatot
megirni.

Az elény6k és hatranyok konkretizalédasara,
mélyebb bemutatasara utalnak azok a tanulmanyok
is, melyek mar nem csupan dltalanossagban irnak a
mesterséges intelligencia hatdsair6l, hanem kifeje-
zetten alkalmazisok bemutatdsara fokuszalnak, va-
lamint meghatarozott oktatasi terilleten mutatjak be
a jelentkez6 pozitlv és negativ hasznalati tulaj-
donsagokat. Rajki Zoltan (2023) tanulmdnyaban a
bélesészet- és tarsadalomtudomanyi tertletre foku-
szal, hiszen a human tudomanyokban kiléndsen
fontos, milyen formdban és mértékben jelennek
meg az alkalmazasok a nyelvfeldolgozas és szoveg-
értés kapcesan. Rajki sorra veszi az akkor legnép-
szerbb eszkdzoket és részletesen elemzi, milyen
feladatoknal jelent el6nyt példaul a Deepl, a Gram-
marly, a Google Bard, a GoodAl, a Writesonic
vagy maga a ChatGPT, zenei terilleten az elterjedt
Beatoven.ai, de kiilon fejezet szolgal a tarsadalom-
tudomanyokban és a pedagégidban hasznalatos
alkalmazasoknak is (Rajki, 2023). Jol lathato itt is,
hogy a korabbi dltalanositasbél a mélyebb részletek
felé tartanak a szakirodalmi elemzések is.

Ugyanez a tendencia figyelheté meg a kilénb6z6

tantargyakhoz, nyelvtanulashoz kapcsolédé elem-
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zések esetében is. T6th Anna (2024) a ChatGPT
elényeit és problémdit vizsgalja kifejezetten a ma-
tematikaoktatisban, azon belil is részletekbe me-
néen kilénb6zE témakorékben, mint példaul al-
gebra, geometria, egyenletek, egyenes aranyossig
vagy kombinatorika. Sorra veszi a szempontokat,
mely kapcsan arra a megallapitasra jut az egyes fela-
datok tesztelésekor, hogy a ChatGPT ugyan hasz-
nos, a feladatok generalasiban nagy segitséget
nyujthat és id6t sporol meg, azonban nagyon sok
tévedéssel, hibaval dolgozik, igy csak koriltekintd
atnézéssel, ellenSrzéssel szabad hasznalni (Toth,
2024). A nyelvtanulas kiemelt tertilet a mesterséges
intelligencia oktatasi vonatkozasaban, hiszen mar a
ChatGPT megjelenése el6tt is szamos olyan alkal-
mazas volt, mely lehet6vé tette a kdnnyebb, sze-
mélyre szabott nyelvtanulds lehetSségét. Utdbbi
kulcssz6 a szakirodalmi elemzések tekintetében,
hiszen ezek az alkalmazasok lehetévé teszik min-
denki szamara, hogy az egyéni igényeket figyelembe
véve, a motivacioét névelve és azonnali visszajelzést
adva sajatitsak el a valasztott nyelvet (Porkolab és
Fekete, 2023). Porkolabék mar azt is hangsilyozzak
az elényok kozott, hogy ez a folyamatos vissza-
jelzés, dicséret, melyet példaul az olyan alkalmaza-
sok adnak, mint a Duolingo, néveli a didkok 6n-
bizalmat és segiti a fejlesztésiiket. Szintén elénye az
ingyenesség, mely nagyon sok funkcidjara kiterjed,
azonban ez pont a veszélyek kozott is megjelenik,
hiszen a k6z0sségi fejlesztés mindig egyfajta mind-
ségromlast is okoz (Méser és Szits, 2023).

Diszkusszi6

A mesterséges intelligencia eszkézeinek hasznala-
tara vonatkozo tartalomelemzés célja az volt, hogy
képet adjon az MI-vel kapcsolatos hallgat6i és ok-
tatol  attitGdokrdl, tudasrdl és hasznalatrél. Az
eredmények ravilagitanak arra, hogy néhany év le-
forgasa alatt is jelentSs valtozasok keletkeztek az
oktatds szereplSinek attitidjében. Az elényok és a
hatranyok tekintetében a szakirodalmi anyagok
elemzéseibdl lathatd, hogy az MI fejl6désével és



KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

népszeribbé valasaval egyre tébben probaljak ki,
szereznek tapasztalatot és sokan rendszeresen
hasznaljak is ezeket az eszkozoket, igy a vélemény-
formalas is érezhet6en részletesebbé és konkré-
tabba valik. Bz alatimasztja azt a megallapitast is,
hogy a gyakorlati alkalmazas éltal jobban lehet6-
ségik van arnyaltabb ¢és megalapozottabb véle-
ményt alkotni. 6l lathaté tovabba az is, hogy mig
korabban inkabb egy elvont, ismeretlen fenyegetést
lattak benne, bizalmatlanok voltak vele szemben,
mara ez atalakult, és konkrétabban meg tudjak fo-
galmazni azokat a negatlv dolgokat, melyek
szamukra veszélyt jelenthetnek. Ennek legfon-
tosabb szempontjai a pontatlansag és a kreativitds
elhalasa. Ugyanigy az el6nyokkel szemben is meg-
fogalmazdédtak kiemelt tertletek, igy a gyorsasag,
segitségnyujtas, A hallgaték
mindennapjaikba egyre jobban beleépil a mester-

informacidszerzés.

séges intelligencia jelensége, tobbet hasznaljak, ez-
altal jobban tudnak réla véleményt formalni. A
szakirodalmi anyagok részletes beszamoldi, az
egyes alkalmazdsok bemutatdsai nem csupan sta-
tisztikai adatokat, el6forduldst és témakat tartal-
maznak, hanem az azok mogott rejlé, mélyebb je-
lentéstartalmat is. Ez a fajta hermeneutikai tarta-
lomelemzés teszi lehet6vé, hogy jobban fel tudjuk
tarni az MI-vel kapcsolatos attitiddk kezdetekhez
képest végbe ment valtozasait, mely kapcsin az
altalanos el6itéletek és félelemek a rendszeres gya-
korlati hasznalattal, tapasztalatokkal egy arnyaltabb
véleményformalast eredményezett.

Osszegzés

A mesterséges intelligencia elézményei ugyan
korabbra nytlnak vissza, azonban kétségkiviil meg-
allapithat6, hogy a ChatGPT megjelenése felfor-
gatta a korabbi allaspontokat és egy 4j iranyba vitte
az MI torténetét. Az oktatas teriiletére egyre na-
gyobb hatast gyakorol, amely egy paradigma-
valtassal is egyltt jar. Ebben az atalakulasban érin-
tettek az oktatas szerepldi, a tanarok és a diakok is.
A tanuldi oldalrdl egyfeldl szamos lehetGséget biz-
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tosit a hallgatok képességeihez és a tudasi szintlk-
héz megfelel6 személyre szabott oktatasra, ahol az
interaktivitasnak koszénhetéen gyorsan tud reagal-

ni, feladatokat adni. Emellett természetesen az
oktatéi oldal szamara nydjtott elényék sem

elhanyagolhatdk, akar az ismerti anyagok atadasa-
ban, prezentaciok latvanyosabbd tételében vagy
feladatok létrehozasaban nyujtott tdimogatassal, de
a szamonkérés modjaiban is 4j lehetGségeket kinal
(Sztts és Namesztovszki, 2023). Egy 4j technologia
rendszerbe valé bekertléskor azonban az elényok
mellett mindig jelentkeznek veszélyek is, hiszen a
hallgaték soha nem azonos képességekkel rendel-
keznek, nem ugyanolyan az anyagi és szocialis hat-
teriik, mely esélyegyenlGségi kérdéseket vet fel. A
mesterséges intelligencia alkalmazasaval ezek a kér-
dések ugyanugy kihivasként jelennek meg, sét kie-
gésziilnek a csalas és az adatvédelmi, etikai szem-
pontokkal is (Matyas, 2024). A szakirodalmi elem-
zések ravilagitanak arra, hogy az MI lehet6ségei és a
megitélése jelenleg még folyamatosan formalédik,
hiteles megallapitasok tételére pedig majd a tapasz-
talatok egyre névekvé szama fog lehetSséget te-

remteni.
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Absztrakt

A szakirodalom az 6nszabdlyozé vagy autoném tanulas definialashoz kivétel nélkil aktiv, cselekvé igéket
(pl. iranyit, kontrollal, szabalyoz) hasznal, ezzel érzékeltetve a dontéshozatali felel6sség fontossagat, ami a
nyelvtanulds esetén - 1évén, hogy egy szébeli és irasbeli készségegylittesrdl van sz6 - kiléndsen komplex
folyamatot eredményez. Gyakorolni kell a irott és hallott szévegértést, a beszédprodukciot, a irott szo-
vegalkotast, illetve fejleszteni a nyelvtani ismereteket és a szokincset. A mesterséges intelligencia alapa
tanulastimogatd eszk6zOk térnyerésével sokan ugy érzik, az autoném nyelvtanulas 100%-osan megvalé-
sithaté. Jelen tanulmanyban a hermeneutikai elemzés és a kritikai diskurzuselemzés modszerével 19 tanul-
many vizsgalatara keril sor, annak érdekében, hogy megallapithatéva valjon, hogy valéban készen allnak-e
a nyelvtanul6 didkok a teljesen 6nallé, Ml-alapd tanulasra. Ezen felil a vizsgalat arra is keresi a valaszt,
hogy a pedagogusok felkésziiltek-e arra, hogy a megfelel6 modszerekkel timogassak ezt a folyamatot.
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Abstract

AI-BASED AUTONOMOUS LANGUAGE LEARNING: REALITY OR UTOPIA?

In the literature, self-regulatory or autonomous learning is invariably defined using active, action-
oriented verbs (e.g. direct, control, regulate), thus highlichting the importance of decision-making
responsibility — a factor that results in a particularly complex process when it comes to language learning,
as it involves both oral and written skill sets. Written and listening comprehension, speech production,
written composition, grammatical knowledge and vocabulary need to be practised. With the rise of Al-
based learning support tools, many people feel that autonomous language learning is 100% feasible. In
this paper, 19 studies are examined using the methods of hermeneutic analysis and critical discourse
analysis to determine whether language learners are indeed ready for fully autonomous Al-based learning.
In addition, the study will also seck to find out whether teachers are prepared to support this process with
appropriate methods.

Keywords: artificial intelligence, autonomous language learning, methodology

Discipline: pedagogy

Bevezetés kozni az 4talakulasokrél, annal is inkiabb mert a

A mesterséges intelligencia (tovabbiakban MI)  valtozas ideje és mértéke munkakdérénként nagyon
egy rohamosan fejl6d6 technoldgia, amely az élet  eltéré lesz: nagyobb kockazatinak szamit a keres-
szamos teriiletét atalakitja. Szamtalan esetben nem  kedelemi szektor, mint az orvos- vagy jogtudo-
is tudhaté, hogy éppen Ml-alapt eszkézt hasz-  many, utébbiaknal az emberi vagy éppen gépi fele-
nalatara keriil sor, hiszen a kéztudatban az MI hal-  16sség kérdésének letisztizasa minden bizonnyal
latin a chatbotokra, azokon belil is legf6képp a  hosszu és Osszetett folyamat.
2022 novembere 6ta elérheté6 ChatGPT-re asszo- Egy masik szektor, az oktatds is 4] valasz-
cidlnak, pedig a technolégia a hangalapu asszisz-  vonalhoz érkezett: Gjra kell definidlni a tanar és a
tensektSl a hangfelismerd, kép- és szévegelemzs — didk szerepkorét, a mérés-értékelés folyamatat, az
szoftvereken at a keresémotorokig és az autondém  Orai és az 6nalléan feldolgozhaté tananyag jellegét.
jarmtvekig mindenhol jelen van (Buda, 2024). Az A neveléstudomanyi diszciplina lassan 6116 malmai
MI elterjedése nem valtott és nem valt ki egydntetd  alig ocsudtak fel a lexikalis tudas és informacio-
pozitiv reakciot, példaul a munkaerépiacon tobben  szerzés j mederbe helyezésének feladatabol, amit
potencialis veszélyként tekintenek rd, hiszen a az internet megjelenése kényszeritett ki, az MI
feladatok automatizalasa munkahelyek megsziné- megjelenésével ismét 0j kérdések meriilhetnek fel.
séhez vezethet (Dietz, 2020), killénésen az alacso-  llyen kérdés példaul, hogy a sz&vegértést, a széveg-
nyan képzett munkavallalék esetében (Buda, 2024).  feldolgozast, az informacidszirést, a lényeglatast és
Az optimistabbak igyekeznek felhivni a figyelmet elsGsorban a szévegalkotds készségét hogyan érde-
arra, hogy az MI teremthet munkahelyeket is, azon- mes tanulni és tanitani, mikézben az MI-alapu
ban fél6, hogy ennek mértéke, a specialis készségek  chatbotoknak alig par masodpercbe telik megirni
és a szlkséges digitalis kompetencidk hianya miatt  egy kétoldalas esszét, gyakorlatilag barmilyen téma-
elenyészS lesz. A valtozashoz valé alkalmazkodas — ban és nyelven.
kulcsa minden bizonnyal a tovabb- és atképzésben A kétségek és nehézségek mellett nem hagyhatok
rejlik (Dietz, 2020). Igen nehéz joslatokba bocsat-  figyelmen kivill az MI pozitivumai, mely killénésen
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a tanarokra nehezed$ adminisztrativ teher enyhtilé-
sében mutatkozik meg,.

A feladatgyartas, az ératervezés, az értékelési fo-
lyamat automatizalasaval tObb id§ jut a tanari krea-
tivitas kibontakoztatisara, a szakmai elmélytlésre
(Buda, 2024). Ezen tdlmenden ugy tinik, hogy a
mesterséges intelligencia és legf6képp az MI-chat-
botok még a 2l.szazad neveléstudomanyanak
vesszOparipajat, a differencialast és az autondm,
élethosszig tart6 tanulast is képesek timogatni. Fel-
meril]l ugyanakkor a kérdés: milyen mértékd auto-
némia a cél, és annak az elérése mennyire realis?
Beszélhetiink-e 100%-0s, MI-vel timogatott tanu-
16i autonémiardl? Ha igen, milyen szerepet kap a
jovében a tanar? Ha nem, mely folyamatokban lesz
jelen az oktat6, hogyan tudja a leghatékonyabban
tamogatni a tanulét? A pontos valaszt még nem
ismerjiik, de az mar érzékelhetd, hogy a tanari sze-
rep, a tanftott tantargytdl fiiggetlentil vjradefinia-
16dik. Minden bizonnyal nem a tananyag megtani-
tasa, hanem az optimalis tanulds, informacioszerzés
és -feldolgozas megtanitasa lesz a f6 feladat és a
legnagyobb kihivas.

A tanulmany arra keresi a valaszt, hogy meddig
terjedhet az Ml-vel timogatott autonémia hatara,
hol huzédik az a vonal, amelyet tallépve a tanari
segitség és tamogatas nélkilozhetetlen. A nyelvpe-
dagégiara helyez6dik a fokusz, mert az autondém
vagy Onszabalyozo6 tanulas Gsszetett déntéshozatali
folyamata a nyelvtanulas esetén - 1évén, hogy egy
szobeli és {rasbeli készségegylittesr6l van sz6 —
kiemelt komplexitassal bir. Gyakorolni kell az frott
szOvegértést, a beszédprodukciot, a hallott széveg-
értést, a frott szOvegalkotast, illetve fejlesztent kell a
nyelvtani ismereteket és a szokincset; mindezt ki-
16nb626 mobdszerekkel; egymassal parhuzamosan;
inspiral6, az adott nyelvi szintnek megfelelé forras-
anyaggal; megvaldsithatd célokkal és keretekkel;
Onellendrzéssel, 6nértékeléssel. A feladat tehat igen
Osszetett, igy kijelenthet6, hogy a mesterséges
intelligencia nagy kihivas el6tt all, ha a 100%-os
tanuléi autonémia a cél.
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Egyes kutatok szerint ,,fontos felismerni, hogy a
technoldgia hasznalata 6nmagaban nem elegendé a
nyelvtanulasi kihivasok lekiizdéséhez. A jobb ered-
mények elérése érdekében a mesterséges intelligen-
cia alapd eszkézoket mas tanulasi modszerekkel és
tananyagokkal kell kombinalni” (Garzén és mtsai,
2023; Sood és Pattinson, 2023, idézi Porkoldb és
Fekete, 2023).

Kialakul6ban van egy olyan kdzvélekedés is, hogy
mivel az MI-alapu rendszerek, példaul a nagy nyelvi
modellek, beszédfelismers technolégiak és inter-
aktlv chatbotok, mar olyannyira fejlettek, hogy ké-
pesek személyre szabott visszajelzést adni, valos
idejti interakciét biztositani és szimuldlni az anya-
nyelvi beszélgetések dinamikajat, akar mar a kozel-
jovében is helyettesithetik, vagy teljesen levalthat-
jak a nyelvtanart. Az eltéré vélekedések azt sugall-
jak, hogy a 100%-os, MI altal tamogatott nyelvta-
nulasi autonémia vagy a technolégiai fejlettségi
szintjének, vagy a modszertannak a fiiggvénye,
azonban feltételezhetd, hogy a nyelvtanuldi auto-
némiat sokkal inkabb a tanulé hozzaillasa és a
tanari tamogatis mértéke hatirozza meg, mintsem
a technoldgiai kornyezet vagy moédszerek idealis

kombin4cidja.

Elméleti hattér

A mesterséges intelligencia fogalmanak meghata-
rozasa mar csak azért is nehéz, mert az intelligencia
fogalmat sem tudjuk még egyértelmten definialni
(Horvath, 2023). Arra a kérdésre, hogy mikor
tekinthetlink egy gépet ,,intelligensnek” egy ,,lehet-
séges valasz az, hogy egy gép akkor tekinthetd
intelligensnek, ha sikeresen teljesiti a Turing-tesztet,
vagyis képes megérteni és kifejezni az emberi nyel-
vet a természetes nyelvi feldolgozas segitségével,
mikozben emlékszik a korabbi beszélgetésekre. A
teljes Turing-teszt magaban foglalja a szamitogépes
érzékelést (a ,latas” és a képek feldolgozasanak
képességét) és a robotikat (a fizikai vilaggal val6
interakcié képességét) is.” (Horvath, 2023, 5.)
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Ennél kozérthetébb és operativabb  definiciét
adott az Burépai Unié: ,,A mesterséges intelligencia
(Al) rendszerek olyan, emberek altal tervezett
szoftveres (vagy hardveres) rendszerek, amelyek
fizikai vagy digitalis dimenziéban cselekednek egy
Osszetett cél alapjan. Ennek soran adatgydjtés révén
érzékelik kérnyezetiiket, értelmezik az 6sszegydjtott
strukturalt vagy strukturalatlan adatokat, érvelnek
az ezekbdl az adatokbdl szarmazé tudas alapjan,
vagy feldolgozzak az informacidkat, és dontenek az
adott cél eléréséhez sziikséges legjobb cselek-
vés(ek)rol. A mesterséges intelligencia rendszerek
képesek adaptalni a viselkedéstiket azaltal, hogy
elemzik, hogyan befolyasoljdk a kornyezetet a
korabbi cselekvéseik.” (High-level expert group on
artificial intelligence, 2019, 6.; Horvath, 2023
forditasa nyoman)

A mesterséges intelligencianak hdrom f6 szintje
vagy tipusa van: 1) Gyenge vagy szik MI: meghata-
rozott feladatok hatékony elvégzésére tervezték. Ez
a legelterjedtebb MI tipus napjainkban. 2) Erés
vagy altalanos MI: emberi szintG intelligenciaval
rendelkezik, és képes elvégezni barmilyen szellemi
feladatot, amelyet egy ember is. Jelenleg még nem
létezik. 3) Szuperintelligencia: minden teriileten
felilmulja az emberi intelligenciat. Elméleti kon-
cepci6. (Buda, 2024)

A mesterséges intelligencia trténetének kezdetét
sem lehet kétséget kizaréan meghatirozni, ugyanis
az ,,6nmikods” gépek feltaldldsinak gondolata
tobbszaz éve foglalkoztatja az emberiséget. Mar a
17. szazadban felmertlt, hogy gépek képesek lehet-
nek bizonyos feladatokat olyan jol, vagy még job-
ban elvégezni, mint az emberek. Egyesek szerint
mar René Descartes 1637-es mivében felfedezhets
az MI koncepcidja: Descartes elképzelhetének tar-
totta, hogy a gépek bizonyos feladatokat jobban
végeznek el, mint az emberek, ugyanakkor azon a
véleményen volt, hogy a nyelvhaszndlat terén cso6-
d6ét mondananak.

Masok a tudomanyos-fantasztikus irodalomban
latjak az MI gyokereit, olyan szerz8k miveiben,
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mint Jules Verne, Arthur C. Clarke vagy Isaac
Asimov. Asimov 1942-es novellajaban fogalmazta
meg a robotika harom térvényét, amelyek késGbb
az MI etikai kérdéseinek alapjat képezték. Sokan
ugy vélik, hogy az MI igazi térténete 1950-ben
kezd6dott Alan Turing mar emlitett tanulmanyaval,
amelyben felvetette, hogy a gépek képesek lehetnek
emberi intelligenciat szimulalni. Magat a mestersé-
ges intelligencia kifejezést el8szér egy 1956-os
workshopon hasznaltak, ahol a gépek intelligens vi-
selkedésének modellezése volt a 6 téma. Az 1950-
es és 00-as években jelentSs eredmények szilettek,
am az MI fejlédése idGszakosan megtorpant. A
fejlédés tteme azéta hullimzé, ugyanakkor toret-
len, és az élet egyre tobb tertletén érezteti hatdsat
(Mez6 és Mez6, 2019; Buda, 2024).

Ha kimondottan az oktatis-nevelés keresztmet-
szetében vizsgaljuk az MI el6retorését, azt latjuk,
hogy a korai id&szakban (2000-2009) az MI-kutatas
a pedagdgiai tervezésre és az online tanulds meg-
valositasara 6sszpontositott. Az alkalmazasok kozé
tartozott a tanuloi teljesitmény el6rejelzése, az onli-
ne tanuldsi stilusok azonositdsa, az intelligens tuto-
ralé rendszerek, az interaktiv tanuldsi kérnyezetek
¢s a mobil tanuldsi megoldasok. 2010 és 2019
kozotti id6szakot pedig a tanuldsi eredmények ja-
vitdsara iranyulé novekvs érdeklédést jellemezte.
Megjelentek a tanuldi profilalkotasi modellek, és az
tanulasanalitika egyre nagyobb jelentGséget kapott.
Emellett megvizsgaltak a kiterjesztett valosag és a
virtualis valésag osztalytermekben valé hasznalata-
nak lehetéségeit (Horvath, 2023).

A mesterséges intelligencia témakéréhez szamos
olyan alapfogalom tarsul, amelyek ismerete és meg-
értése nélkil nem lehet a téméaval mélyrehatdan
foglalkozni. A ChatGPT-t és a nagykézonség sza-
mara elérhet§ chatbotokat (Microsoft Copilot,
Claude, Gemini, Perplexity stb.) generativ MI-esz-
kozoknek is szokas nevezni, hiszen sokrétiien hasz-
nalhat6k tartalomgyartasra (kép, széveg, hang, vi-
deo generalasa) (Horvath, 2023, Rajki, 2023). Mivel

képesek nyelvgeneraldsra és mas természetes nyelvi
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feladatok elvégzésére is, nagy nyelvi modelleknek is
nevezik &ket (Large Language Modell - LLM)
(Horvath, 2023; Rajki, 2023).

Az MI altal végzett szévegelemzést és nyelvi fel-
dolgozast természetes nyelvfeldolgozasnak (NLP,
Natural Language Processing) nevezziik. Az MI-t,
mint tdmogatd eszkozt, tudasprotézisnek is hivja a
szakirodalom, hiszen kiegésziti az emberi tudast, és
segiti a dontéshozatali folyamatot (Karvalics, 2024).
Ugyanakkor ahhoz, hogy élni tudjunk a lehets-
séggel és jol hasznaljuk, 4j, eddig nem ismert kész-
séggel kell rendelkezniink, ez az MI miveltség (Al
literacy): olyan kompetenciak 6sszessége, amely le-
hetévé teszi az egyén szamara, hogy kritikusan ér-
tékelje az MI javaslatait és hatékonyan egyiittmi-
kédjon vele (Horvath, 2023).

A MI mitveltség magaban foglalja tovabba a digi-
talis tartalom tervezését, az adatszerzést, az infor-
macidetikai készségeket (Horvath, 2023). A tar-
talmak, a tartalmakat kezelé hardver- és szoftver-
eszk6z0k, ezeknek a rendszereknek az Uzemelte-
tése, a rajuk vonatkoz6 szabdlyok, rendeletek és
képzetek pedig egyiitt egy 0j fogalmat alkotnak, ez
a digitalis 6koszisztéma (Z. Karvalics, 2024).

A neveléstudomany tertiletén szintén talalkozha-
tunk szamos 4j, az MI megjelenésével parhuzamo-
san létrejott fogalommal, melyek kozil a legfon-
tosabb az automatizalt értékelés és visszajelzés: az
MI azonnali, automatizalt visszajelzést tud nydjtani
a tanulok szamara (Horvath, 2023, Rajki, 2023).
Hasonléan fontosak az adaptiv tanulasi rendszerek,
azaz azok az MI altal vezérelt platformok, amelyek
személyre szabott tanulasi élményt kindlnak (Hot-
vath, 2023).

Tulajdonképpen, az MI rendszerek automatizalt
és adaptiv jellege teszi lehetévé a mar emlitett diffe-
rencialast, csak ugy, mint az autoném tanulast. Az
MI-alapu tanulasi rendszerekkel parhuzamosan ta-
nulasanalitikarél is beszélhetiink, melynek jelen-
tésége a tanulasi adatok elemzésében és a lemor-
zsolodas kockazatanak kitett tanulék azonosi-
tasaban rejlik.
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Moédszertan

A jelen tanulmanyban megjelend vizsgalatban 19
tanulmany hermeneutikai tartalomelemzésre és a
kritikai diskurzuselemzésre keriilt sor.

A tartalomelemzés fejlédése soran szamos tudo-
manyos vita alakult ki a kvantitativ és kvalitativ
megkozelitések kozott. Az dgynevezett empirikus-
explanativ tartalomelemzés a szévegek statisztikai
alapu rendszerezésére Osszpontosit, mig a herme-
neutikai-interpretativ médszer a szévegek mélyebb
értelmezését célozza (Bos és Tarnai, 1999).

A hermencutikai elemzés a széveg értelmezésre
és a mogottes tartalom feltarasara fokuszal, amely
eljaras, egyes kutatok szerint, szubjektivitisa miatt
torzithatja a sz6vegek eredeti jelentését, emiatt nem
teltétlentll felel meg az empirikus kutatas kovetel-
ményeinek. A kvantitativ elemzés ellenzéi szerint a
statisztikai megkdzelités viszont ott hibazik, hogy
figyelmen kivill hagyja a szoveg kontextusat, és
nem képes feltarni az implicit informaciokat vagy a
szerz6i szandékokat (Bos és Tarnai, 1999). Pedig a
mélyebb szintd megértés nemcsak a szovegre, ha-
nem annak torténelmi kontextusara és tarsadalmi
valésagara is iranyul, amely folyamatnak koszonhe-
téen az elméletek ,,megdrzik rugalmassagukat”, fo-
lyamatosan fejleszthetSk, alakithatok. Ennél fogva
a hermeneutikai tartalomelemzés egy korkoros fo-
lyamat, rész és egész egymasra utaltsaga: a széveg
egyes részeit csak az egész kontextusaban lehet
megérteni, mig az egész jelentése a részek értel-
mezésébdl épil fel. Az értelmezési folyamatban
kiemelt szerepet kap a tdgabb kontextus: ki irta a
sz6veget, mikor, milyen (kulturalis, tirsadalmi stb.)
hatasok befolyasoltak a szerzot.

A diskurzuselemzés fogalma magiban foglalja
nemcsak a szintaktikai és szemantikai elemzést, ha-
nem a pragmatikai szempontok vizsgalatat is. Ezért
egy diskurzuselemz$ szamara a szoveg el6fordu-
lasanak kontextusa kiemelt jelentGségt. A kritikai
diskurzuselemzés esetén érdemes kiemelni, hogy a
Hkritikus” sz6 nem a hétkéznapi értelemben ér-
tend6  (,,kritikus”, hanem

»hegativ’), egyfajta
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szkeptikus latismoédra utal, mely nem veszi magatél
értetédonek az elhangzott informaciokat. A kritikai
diskurzuselemzés modszertani szempontbol tehat
egy hermeneutikai folyamatnak tekinthets, amely
Meyer (2001) szerint a jelentésviszonyok megérté-
sének és létrehozasanak moédszerét jelenti (Franck
& Ayodele, 2018).

Az elemzési folyamatban a kovetkezd, a kritikai
diskurzuselemzés elméletébdl kolesénzott megfi-
gyelési szempontok koévetésére keril sor:

e Székincs: Hogyan hasznaljak a szavakat az el-
mélet bemutatasira? Mely aspektusok keriil-
nek kiemelésre?

Aktualitas, témak hangsilyozdsa: Mely témak
jellennek meg a bevezetésben és a disz-
kussziéban?

El6feltevések: Vannak-e olyan el6feltevések
vagy feltételezések, amelyek nincsenek kifeje-
zetten kimondva, és amelyeket a szerzd termé-
szetesnek vesz?

Homalyossag: Mely kifejezések nem egyértel-
miek, mert nem adnak elegend6 informaciot,
vagy nem deril ki pontosan, mit jelentenck?

A hermeneutikai tartalomelemzés és a kritikai
diskurzuselemzés némiképp eltér6 modszertani
megkozelitéseket alkalmaz, azonban kéz6s céljuk a
szbvegek szoveg mélyebb, kontextualis megérté-
sére. Jelen tanulmanyban a bemutatott két maod-
szertannal olyan tanulmanyok elemzésére kerdl sor,
melyek mesterséges intelligencia alapt eszkoézok
felhasznaldsarél szélnak a nyelvtanulasban és a

nyelvtanitasban.

Vizsgalati kérdések és hipotézisek

A mesterséges intelligencia alapt eszk6zok meg-
jelenése oOta sokan ugy érzik végre eljott az auto-
ném nyelvtanulas kora, végre van egy eszkéz a
keziinkben, amelynek segitségével minden nyelvi
készséget 6nalldan fejleszthet a nyelvtanul, raada-
sul a szoékincsét is bévitheti és nyelvtani kérdé-
sekben is kap segitséget. Felmertl a kérdés, hogy ez
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az idealizalt allapot wvajon valéban elérhets?
Beszélthetiink 100%-ban autoném, MI altal timo-
gatott tanulasi folyamatrdl, amely mell6z minden
tanari intervenciot? Az autoném, MI altal timo-
gatott tanulds csak rovidtavon elképzelhetd vagy

hosszutavon is mikodik?

Kutatasi hipotézisek:

Feltételezhet6, hogy a vizsgalat sorin elemzett
tanulmanyok azt fogjak kézvetiteni, hogy...

H1: A 100%-o0s, MI altal tamogatott nyelvtanuldi
autonémia az MI jelenlegi fejlettségi szintjével nem
megvalosithato.

H2: A nyelvtanuléi autonémia, a technolégiatol és
a modszertantol fuggetlentl, tanari timogatds nél-
kil nem val6sithaté meg.

Elemzés

A kérdések megvalaszolasdhoz olyan tanulma-
nyok feldolgozdsaval torténik, melyek mas-mas
szempontbdl és megkozelitésben elemzik az MI-
alapu eszko6zok helyét a nyelvoktatasban és a nyelv-
tanuldsban.

Az MI-t hasznilé didkokkal kapcsolatban gyak-
ran felmertlé aggodalom, hogy bizonyos nyelvi
készségeik nem fejlédnek a megfelel6 mértékben
(Baditzné Palvolgyi és Jakab, 2023): nincs sziksé-
giik frott szovegalkotasi készségekre, és az olvasott
szovegértés készségét sem ,,érdemes” magas szin-
ten tartaniuk, hiszen a MI-chatbotok par mdsod-
perc alatt Osszefoglalnak egy hosszabb szoveget, és
pontokba szedve, lényegre toréen prezentaljak. A
nyelvtanulék egyre gyakrabban teszik fel a kérdést:
miért kell ezeket a készségeket elsajatitani, ha egy-
szer ott van a gép, ami megoldja helyettiink? A
valasz az interferencidban rejlik: a nyelvi készségek
nem 6nmagukban fejlédnek, hanem egymassal szo-
ros Osszhangban. Irés kézben fejlédik a szokincs,
ami tdmogatja a beszélt nyelvi folytonossagot, a
gbrdiilékeny nyelvhasznalatot. Javulnak a mondat-
alkotasi készségek, ami segiti az irasbeli kommu-
nikaciés készségeket. Nincs ,,felesleges” nyelvi
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készség, egyontetl szakmai allispont az, hogy mind
a négy készséget tovabbra is hangsulyt kell fektetni.
Ennek tikrében érdekes olvasni Téth (2024, 70.)
kutatasanak eredményérSl: ,,A ChatGPT szintén
angolorai hasznalatat vizsgaltak Ali és tarsai (2023).
Kézponti kérdésiik az volt, hogyan hat a ChatGPT
hasznalata a didkok motivacidjara. [...] A valaszok
clemzése soran azt talaltak, hogy a ChatGPT hasz-
nalata motivalja az olvasasi és irdsi készségek fej-
lesztését, azonban nincs hatdsa a beszédkészség és
a hallas utani szovegértés fejlesztésére.”

A chatbotok legnagyobb ivben fejl6dé funkcidja
éppen a hangalapt chatelés, mely gordiilékeny, az
emberi beszéd prozoédidjat rendkiviil jol imitalo,
kellemes beszélgetStarsat kap a felhasznalé. Min-
den bizonnyal a hangalapt chatelés lesz a legatto-
t6bb, az idegennyelv-tanulasi folyamatot leginkabb
tamogatni tudé MI-funkcio.

A tanulmanyozott szakirodalmak nagy hangsulyt
fektetnek a nyelvtanulast timogaté MI-eszkoézok
bemutatasara és elemzésére. Tobb tanulmany (Mol-
nar, 2024; Rajki és mtsai, 2024; Rajki, 2023) is
emlitést tesz a ChatGPT-rél, mint eszk6zrél, amely
remekil hasznalhaté a tanulokézpontd nyelvokta-
tasban, t6bbek kozott parbeszédek szimulalasahoz.
Erdekes, hogy Molnar (2024) megnevez néhany
olyan potencialis korlatot is, amelyek ellenmondas-
ban allnak a gyakorlati tapasztalattal: ,,a ChatGPT
akadalyozhatja a kritikus gondolkodas, illetve a
problémamegoldas képességének fejlédését, hiszen
a program véges szamu korabbi szévegen és min-
tan tanult, és ez korlatozhatja a kreativ és fiiggetlen
gondolkodas lehetSségét” (Molnar, 2024, 506.).

Mas vélekedések szerint a chatbotok tudatos
hasznalata, a j6 promptiras készsége éppen elésegiti
a kritikus gondolkodast, az output elemzésének és
értékelésének készségét. A kreativitdst sem feltét-
lentil befolyasolja negatfv iranyban az a tény, hogy a
gép maga nem kreativ, hiszen ett6l még az human
kognitiv folyamatokat tdmogathatja, az alkotasi fo-
lyamatot el6segitheti. Rajki és munkatarsai 2023
végén végeztek felmérést a hallgatok altal a tanul-
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manyaik soran leginkabb hasznalt, mesterséges in-
telligencian alapuld eszk6zokrél a felsoktatasban.
Kiugré helyet ért el a valaszok kézétt a Duolingo
¢és a ChatGPT, kb. ~ 16%-o0s népszerségnek or-
vendett a Grammarly és ugyanennyinek a Deepl
forditoprogram. Rakérdeztek arra is, hogy az MI-
eszkozOk hasznalata mely teriileteken, milyen prob-
lémak megoldasaban segitette leginkdbb a megkér-
dezetteket. ,,A vélaszok alapjan elmondhaté, hogy a
leggyakrabban hasznalt tertletek az idegen nyelvvel
kapcsolatosak: a nyelvtanulas (99 emlités), a fordi-
tas (75 emlités), illetve a részben ehhez a teriilethez
kothetd nyelvhelyesség-ellendrzés és stilizalas (23
emlités)” (Rajki, 2023, 13.) Ezen felil, egyel6re szé-
les kérben még nem elterjedt, de mar elérhetd sza-
mos virtualis valosag (VR) és kiterjesztett valosag
(AR) (pl. Duolingo AR) alkalmazas is. Segitségiik-
kel a diakok jobban megérthetik a fogalmakat, fej-
16dik a problémamegoldé és mas gyakorlati képes-
ségiik is (Rajki és mtsai, 2023).

Mar az emlitett példak is bemutatjak, hogy teljes-
korl autondém nyelvtanuldsnak nem a gép, hanem a
nyelvtanul6 szab elsGsorban hatart: médszertani is-
meretek és onreflexié hidnyaban nem tudja a sajit
tanulasi folyamataimat megtervezni, iranyitani és
objektiven értékelni. A nyelvelsajatitis és nyelv-
hasznalat kognitiv mechanizmusaival nincs tiszta-
ban, igy a kéztudatban terjedd informaciébdl, alta-
lanositasokbdl merit: nem kell tudni fogalmazni, az
eszkéz megoldja helyettink. A nem kévetkezetes
tanulasra példaként Mar-a hivatkozva Moser és
Sztts (2023) is kifejti, hogy bizonyos alkalmazasok-
kal csak a szotanulds els6 két fazisan lehet végig-
menni (négy helyett), és a nyelvtanulok gyakran
megelégszenek ezzel: megkeresik a szavak jelenté-
sét egy e-szotarban vagy alkalmazasban, de aztin
nem ismétlik at és nem gyakoroljak produktivan,
pedig ezaltal sokkal hatékonyabb lehetne a nyelv-
tanulds. Raadasul ,,sok alkalmazas kontextus nélkul
tanitja a szavakat, pedig annak nagy jelentGsége
lenne, hiszen minél t6bbféle szovegdsszefiiggésben
talalkozik a tanuld a szé jelentésével, annal jobban
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megérti és megjegyzi — tehat nem csak a talal-
kozasok szama fontos, hanem annak a minGsége
18” (Moser és Szits, 2023).

Vélhetben az eszkézvalasztasban sincs tudatossag
a nyelvtanulék részérdl, az aktualis trendek és a
szamukra vonzoé, jatéknak dlcazott alkalmazasokat
részesitik elényben. A gamifikicié motivaciora gya-
korolt pozitiv hatasa vitathatatlan (Méser és Szits,
2023), nyelvdidaktikai szempontbdl mégis erésen
kétséges modszer, amelyet egy nagyon egyszerd
Osszefiggés is megindokol: Reinhardt tanulma-
nyara hivatkozva Moéser és Szits (2023, 169.) ki-
fejti, hogy ,,kevés oktatasi jaték volt sikeres, és en-
nek oka furcsa médon magaban a mdfajban kere-
sendd. Sokan ugyanis a jaték 6roméért jatszanak, és
nem feltétlendl tanulni szeretnének. Az oktatasi
célra fejlesztett jatékoknak illeszkednitk kell a
tantervhez, és ez a fejlesztés soran felilirhatja a
szbérakoztatds szempontjait, az ilyen jatékok viszont
sokszor mar nem motivalok”™.

A ttloptimalizalt vilagban az emberek az egyéb
feladataink és kotelezettségeink mellett, a nyelvta-
nulasban is, ahol lehet, le szeretnék vagni az utat,
hogy gyorsan és hatékonyan tudjanak haladni, napi
pér perc raforditassal magas szintre jutni. Frdekes,
hogy a par évtizeddel ezelStt viragzé, és nyomok-
ban napjainkban is fellelheté szuperintenziv nyelvi
kurzusok kurdarcainak tanulsagat mintha elfelej-
tettitk volna: nem vessziik észre, hogy a gyors sikert
igérd és kevés energiabefektetést kéré nyelvtanuld
alkalmazasokkal a bevés6dott rossz mintazatot
kovetjiik.

Rajkai (2023, 11.) tanulmanyidban olyan jovét
vizional, ahol ,;,a Duolingo AR révén eljutunk az
oktatds valtozasanak egyik lehetséges utjara, amely-
nek soran virtualis tanitok interaktiv modon segitik
a tanuldkat a tananyag megértésében és kérdéseik
megvalaszolasaban. Ezek a taniték lehetnek kilon-
téle karakterek, virtualis asszisztensek vagy mester-
séges intelligencia alapu chatbotok. Segitségiikkel a
diakok azonnal valaszt kapnak a problémaikra, ami
segiti Gket a tovabbhaladasban. Az oktatas teriile-
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tén természetesen alkalmazhaték a mesterséges
intelligencian alapul6 fordité szoftverek, amelyek
leforditjak

szovegeket. Masrészt a mesterséges intelligencia

automatikusan idegen nyelvtél a
segitségével oktatasi jatékok és szimulaciok is ké-
szithet6k.” A mesterséges intelligencia alapt okta-
tas kézponti hivészavai a személyre szabhatdsag, a
differencidlds és a tanulokézpontisag, melyek az
optimistabb hangok szerint olyannyira hatékonyak
lesznek, hogy a tanulasi folyamat tanari segitséget
nem is fog igényelni. Ugyanakkor a személyre szab-
hat6sag csak a képlet egyik fele: nyelvtanul6i 6nref-
lexi6 és Onismeret nélkil mit sem ér. A legjobb
algoritmussal rendelkezé alkalmazasok sem fogjak
tudni megmondani a nyelvtanulénak, hogy mi a
szamara idealis tanuldi Gtvonal, haladdsi temp6 és
médszertan, hiszen az MI nem ismeri az egyén ta-
nulasi elémenetelét, a tanulasi szokasait és szamos
személyiségvonast (6nbizalom, motivacid, szorga-
lom), amelyek alapjaiban meghatarozzak a tanulasi
kimenetelt. A probléma az, hogy ezeket az infor-
maciokat a nyelvtanulé sokszor magardl sem tudja,
hiszen tanari diploma hidnyaban az esetek dénté
tobbségében nincsen tudatiban annak, hogy a
sikeres (nyelv)tanulasnak milyen 6sszetevéi vannak.
Igy vélhetSen a 100%-ban MI altal iranyitott
autoném nyelvtanulas sikertelenségének tehat ma-
ga, az 6nhibajan kivil ,,amat6r” nyelvtanul6 lesz az
egyik oka.

A 100%-ig autoném, Ml-vezérelte nyelvtanulas
fogalma tovabbi kiegészitésre szorul: felmeril pél-
daul a kérdés, hogy milyen idétavon mikodhet jol
ez a folyamat? Baditzné Palvolgyi és Jakab (2023,
71.) tanulmanyaban példaul azt irja, ,ha Otvozni
szeretnénk az egyéni tanulasi 6svényeket a tanuldi
autonoémiaval, terveztethetiink a mesterséges intelli-
gencidval sajat magunk igényeire szabott minikur-
zusokat is. Bz igen nagy lehet6séget tartalmaz a ta-
nulas j6véjét illetGen, ugyanis megfelelé prompt-ok
alapjan barki szamara elérhet6vé valik a megsze-
rezni kivant tudas. Elképzelheté példaul, hogy egy
nyelvtanulé elkezd beszélgetni a ChatGPT-vel, és
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megkéri, tesztelje le a nyelvtudasat példaul egy
szintfelmérével, amely t6bbsz6rds feladatvalaszta-
sos szetkezetl. Ezek utin visszajelzést kérhet a
beadott, megvalaszolt kérdések alapjan, és kikérheti
az MI tanacsat a fejlesztendd tertletekrSl. Exzt
kovet6en megkérheti, hogy tervezzen szamara egy,
a gyengeségei fejlesztését célzé minikurzust fela-
datokkal, amelyet az MI kijavit.” Ez a folyamat tet-
szetGsen hangzik, de felmertl a kérdés, hogy med-
dig folytathatd. Tegytk fel, az MI minden fejlesz-
tendé teriiletre készit egy minikurzus, amit a tanulé
el is végez. De vajon mi a koévetkezd lépés? A
nyelvtanulok hany szazaléka tudna erre a kérdésre
valaszolni és konstruktiv javaslattal el6allni? Ha
megkérik a chatbotot, hogy javasoljon egy kévet-
kez& 1épést, vagy fejlédési iranyt, ennek helyénval6-
sagat mi alapjan fogjak eldénteni? Bokor (2023)
tanulmanyaban arrdl ir, hogy egy kutatasban részt
vevSé magyar didkok szerint elképzelhetetlen, hogy
maga a tanar egy Ml-algoritmus legyen. A megkér-
dezettek nem annyira szivesen beszélgetnének ide-
gen nyelven egy Ml-szoftverrel, mint egy human
agenssel. A moédszertani ismeretek és a kell§ tuda-
tossag hidnya mellett tehdt minden bizonnyal hu-
man tényezGk is akadalyozndk a 100%-ig autoném,
MIl-vezérelte nyelvtanulds elterjedését.

A tanuldi oldal alapos vizsgalata utan arra kvet-
keztethetlink, hogy a mesterséges intelligencia je-
lenlegi fejlettségi szintén nem alkalmas az autoném
tanulas teljeskort tamogatasara, és a nyelvtanuld
diakok sincsenek (még) felkésziilve a technologia
integralasara. Ez természetesen korantsem jelenti
azt, hogy a MI-chatbotokat nem érdemes tanulast
kiséré és segit6 eszkozként szamontartanunk, de
csak azzal a feltétellel, ha ez tanari , feligyelet” vagy
kiséret mellett térténik. Ennek tudatiban érdekes
attekinteni az oktatdi oldalt is: mit tiikr6z a szak-
irodalom, mennyire vannak a tanarok felkésziilve?
Megvan hozza a hattértudasuk és tapasztalatuk,
hogy didkjaiknak elérhet6vé és kivitelezhet6vé te-
gyék az Ml-alapu nyelvtanulast?

A tanulmanyozott szakirodalmak z6me (Baditzné
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Palvolgyi és Jakab, 2023; Molnar, 2024; Téth, 2024)
erésen eszkoz-orientalt, azaz arra fékuszal, hogyan
tudjak a tanarok kiaknazni az Ml-alapd eszk6zok-
ben (chatbotokban és egyéb alkalmazasokban) rejlé
lehet&séget. A felkésziilés tamogatasatol kezdve a
tanorai felhasznalason keresztll az adminisztrativ
és mérés-értékelés feladatok timogatasaig rengeteg
jo gyakorlat keriil megosztasra, arra vonatkozoéan
azonban csak elvétve olvashatunk modszertani
ajanlast, hogy hogyan segitse a tanar az MI integ-
ralasat a tanéran tali munkaba. Gyanithatd, hogy a
mesterséges intelligencia-technolégia elfogadasanak
és az oktatasba t6rténd integralasanak még az ele-
jén jarunk. Bokor (2023) is ramutat, hogy egyel6re
végletekben gondolkozunk: mig a felmérésekben
megkérdezett tandrok egy része szerint az MI
visszafordithatatlan hatassal lesz a pedagbgus szak-
ma j6véjére, addig masok a tanitdsban betoltétt
szerepiket poétolhatatlannak és  kivalthatatlannak
tartjak. A legtobb pedagogus felismeri, hogy az MI
az oktatasra és a tanuldsra is hatdssal van, de a két
folyamatot szegregaltan nézi. Aki mégis ugy latja,
hogy a két folyamat valahol 6sszeér, és ad tandcsot
a diakjainak az MI tanulasban torténd felhaszna-
lasardl, legtobbszor tiltdé kontextusban teszi azt,
kiemelve a potencialis veszélyeket. Kevés tanar latja
meg a mesterséges intelligencidban a partnert, aki
egyfajta asszisztensként kiterjesztheti az & tanari
hataskorét, pedig az igy gondolkoz6 pedagdgusok
lelkesedése és szaktudasa fog hosszu tivon az MI-
b6l egy olyan tanuldstaimogaté eszkozt csinalni,
amely megfelel6 (tanaril) modszertani kisérettel
szamos fejlédési lehetSséggel kecsegtet: dnallosag-
ra, Onreflexiéra nevel, csékkenti az idegen nyelvi
szorongast (Porkolab és Fekete, 2023), épiti a bels6
motivaciét és a kritikus gondolkodast, valamint
nagyban hozzajarul az élethosszig tarté tanulas
készségének fejlesztéséhez.

Diszkusszi6
Az Ml-alapu eszk6zok térnyerésével sokan dgy
gondoljak, hogy elérkezett az autoném nyelvtanulas
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kora. A technoldgia révén a tanuldék 6nalldan fej-
leszthetik nyelvi készségeiket, bévithetik székin-
csiiket és nyelvtani kérdéseik megvalaszolasahoz is
kapnak segitséget. Az elemzés arra keresi a valaszt,
hogy valéban létezhet-e 100%-ban autoném, MI
altal tamogatott, tanari beavatkozastdl fliggetlen
nyelvtanulasi folyamat. A vizsgilatban megjelend
publikaciok alapjan megallapithaté, hogy ennek
elsédleges gatja maga a nyelvtanuld, ugyanis jellem-
z6en nem elég tudatos a tanuldsi folyamatban, az
eszk6zok és modszerek kivalasztasaban. A legtébb
tanulé példaul, nincs azzal tisztaban, hogy a kéz-
kedvelt nyelvtanulé alkalmazasok tSbbsége csak a
szétanulas kezdeti szakaszat tamogatja, de nem
biztositja a megfelels, kontextussal kiegészitett
ismétlést és gyakorlast. Szintén gyakori tévhit, hogy
a Ml-chatbotok megjelenésével nincs tSbbé szik-
ség az {raskészség fejlesztésére, pedig ez egy olyan
nyelvi gyakorlat, amely kivaléan fejleszti a sz6-
kincset, tudatositja a nyelvtani szabalyok helyes
hasznalatat és épiti a mondat- és szévegszerkesztési
készségeket, amelyek kozvetleniil hatnak tSbbek
kozott a beszElt nyelvi készségekre. A nyelvtanulasi
modszertan és a nyelvtanulas kognitiv folyamataira
vonatkozé hattértudds mellett mas Osszetevlk is
érezhetéen hidnyoznak: az Onreflexié és a kell6
onismeret (6nbizalom, motivacid, szorgalom), ame-
lyek hidnydban a nyelvtanulé nem tudja megha-
tarozni a szamara idealis tanuléi dtvonalat és hala-
dasi tempét. Ezek hidnyaban pedig egy fontos fel-
tétel, a hossza tavon tervezhet&ség, az élethosszig
tart6 tanulas egy fontos épitGkdve séril.
Természetesen azt a tényez6t sem hagyhatjuk fi-
gyelmen kiviil, hogy a didkok tébbsége tovabbra is
igényli a human interakciét, a tanari segitséget a
tanulasi folyamatban. Ennek tiikrében az oktatdi
oldal megvizsgalasara is sor kertlt: vajon a tanarok
felkésziiltek-e arra, hogy kisérjék és segitsék a dia-
kokat az MI 4ltal timogatott autoném tanulasban?
A vizsgalat tapasztalataibdl levonhat6, hogy egye-
l16re sok tanulmany az MI-eszkézok tanérai alkal-
mazasara fokuszal, és kevés modszertani Gtmutatds
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érhetd el a tandran kivili integracidhoz. A legtébb
pedagégus még Ovatosan kozelit az Gj techno-
légiahoz, inkabb a veszélyeket latja, mintsem a
lehetGségeket. Egyel6re kevés tanar tekint az Ml-re
valodi partnerként, amely valamennyit ugyan elvesz
az oktatdi szerepkorbdl, de izgalmas 4 elemekkel
ki is egésziti azt. Azok a pedagogusok, akik nyitot-
tak erre a lehet&ségre, lelkesedéstikkel és szakértel-
mitkkel hossza tavon egy hatékony tanulastimo-
gat6 eszkozzé formalhatjak az MI-t, amely el6segit-
heti a tanulok o6nallésagat és Onreflexiojat, csok-
kentheti az idegen nyelvi szorongast, valamint ta-
mogathatja a belsé motivaci6 és a kritikus gondol-
kodds fejlédését, hozzajarulva az élethosszig tartd
tanulas készségének kialakitasahoz.

Osszegzésképpen, a 100%-ig MI-vel tamogatott
autoném nyelvtanulas egyel6re nem megvalosit-
haté. Erdekes médon, ezt nem a technolbgia fej-
lettségi szintje, hanem human tényezék indokoljak.
Nehéz kérdés, hogy ki teszi meg az elsé 1épést a
valtozas felé: a diak vagy a tanar? Ha az utébbi, ak-
kor tudatos pedagdgiai dontésekkel és modszertani
megalapozottsaggal fog megsziletni egy olyan MI-
alapu autoném nyelvtanulasi elmélet, amely alap-
jaiban fogja megvaltoztatni a tanulds gyakorlatat,
mikézben a hangsulyt a hosszutavon fenntarthatd
motivaciéra és a nyelvi készségek aranyos fejlesz-
tésére helyezi.

Osszegzés

Az Ml-alapu eszk6z6k fejlodését latva felmeril a
kérdés, hogy létezhet-e teljesen autoném nyelvta-
nulas tanari segitség nélkil. A vizsgalat egyik hipo-
tézise az volt, hogy 100%-os, MI éltal timogatott
nyelvtanuléi autonémia az MI jelenlegi fejlettségi
szintjével nem megvaldsithaté. Ez a feltevés a ta-
nulmanyozott szakirodalmi forrasokbdl kiindulva
érvényt szerzett. A legnagyobb akadalyt érdekes
médon nem a technoldgia, hanem a tanuldk és
tanarok hozzaallasa jelenti. A nyelvtanulok gyakran
nem tudatosan valasztanak és alkalmaznak tanuldsi
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stratégiat, és az Ml-eszkézOket nem mindig megfe-
lel6en integraljak a tanuldsba. A pedagégusok t6bb-
sége még mindig fenntartasokkal kezeli az MI-t, és
kevés moédszertani timogatast kap az MI tandran
kivili alkalmazasara vonatkozdan. A vizsgalat ma-
sik hipotézise szerint a nyelvtanuléi autonémia, a
technoldgiatdl és a modszertantdl figgetlendl, ta-
nari tamogatas nélkiil nem valésithaté meg, szintén
igazolédott. Valdszintsithet6en az oktatdsi rend-
szerlink jellegébdl is kévetkezik, hogy a diakok ers-
sen ,,tanarfiigedk”, s nem tudjak a tanulas folyama-
tat kilsG segitség nélkill megtervezni és végreha-
jtani.

A kutatasnak tobb korlatja is van, amelyek befo-
lyasoljak az eredményeket. Egyfel6l a megallapi-
tasok korlatozott szamu szakirodalmi forrasra ta-
maszkodva fogalmazédtak meg, melynek t6bbsége
révid tavon vizsgalta az MI-t nyelvtanuldsi kon-
textusban. Azt is érdemes figyelembe venni, az MI-
eszk6zok folyamatosan fejlédnek, igy az elemzés
csak egy adott idGszak allapotat titkr6zi. Empirikus
vizsgalatok keretében fontos lenne annak feltér-
képezése, hogy melyek azok az Ml-eszkézokkel
végezhet6 gyakorlatok, melyek hatékonyan hasznal-
haték az autoném idegennyelv-tanulasban. Annak
is kiemelt jelentésége van, hogy longitudinalis vizs-
galatok keretében megnézziik, az egyes gyakorlatok
milyen hatassal vannak hosszd tavon a motivaciora.
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A rendszerelméleti hattérrel folytatott vizsgalatban serdilék érzelmi intelligencidjanak vizsgalatara kertlt

sor, Osszevetve azt a csaladjukra jellemz$ kommunikdcids és érzelemkifejezési mintazatokkal. A

kutatasban n=44 {5, 14-17 év kozotti fiatal vett részt, az adatok gydjtése egy sajat Osszedllitast demografiai

kérdsivvel, Bar-On Erzelmi Intelligencia Kérd6iv Serdilé Verzidjanak roviditett valtozataval, a Csaladi

Erzelemkifejezési készség Kérdbiv roviditett valtozataval, illetve az Olson-féle csaladteszttel tortént. A

kutatasi eredmények ravilagitottak, hogy a jol funkcionalé csaladokban, a jobb kommunikacié és a jobb

érzelemkifejezési készség révén a gyermekek érzelmi intelligencidja is jobban fejlédhet: az érzelmi

kompetenciak elsajatitisaban tehat a csaldd, mint primer szocializaciés koézeg kulcsszerepet tolt be.

Mindemellett a mesterséges intelligencia is szerephez juthat a fiatalok érzelmi intelligencidjanak

fejlesztésében, nagyobb érzelmi tudatossaguk elérésében.
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Abstract

THE ROLE OF EMOTIONAL COMMUNICATION WITHIN THE FAMILY IN THE
DEVELOPMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE: EXPLORING THE POTENTIAL OF
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN FOSTERING EMOTIONAL INTELLIGENCE

The study, conducted against a systems theory background, aimed to investigate the emotional
intelligence of adolescents, comparing it with the communication and emotional expression patterns of
their families. A total of 44 young people aged 14-17 years participated in the study, and data were
collected using a self-compiled demographic questionnaire, an abridged version of the Bar-On Emotional
Intelligence Questionnaire Adolescent Version, an abridged version of the Family Emotional Expression
Skills Questionnaire, and the Olson Family Test. The research results showed that in well-functioning
families, children's emotional intelligence can develop better through better communication and better
emotional expression: the family as a primary socialisation setting thus plays a key role in the acquisition of
emotional competences. In addition, artificial intelligence, a modern-day achievement, can also play a role

in developing young people's emotional intelligence and increasing their emotional awareness.

Keywords: family communication, emotional intelligence, EQ), artificial intelligence, Al

Disciplines: Psychology

Bevezetés

Az érzelmi intelligencia nem valaszthato6 le tisztan
az érzelmi kompetencia fogalmardl, szorosan
Osszefiiggd, komplex kategoriakrdl van szo. Azon-
ban, mig utébbi inkabb fejlédéslélektani, elébbi
inkabb személyiséglélektani kategoria. Az érzelmi
intelligencia az egyén belsé képeségeit jelz6 foga-
lom, az érzelmi kompetencia pedig az érzelmekkel
Osszefiggésbe hozhat6 olyan képességek egyiittese,
melyek kialakulasaban és fejl6désében nagy szerepe
van a fejlédésnek és a tanulasnak is — killéndsen a
csaladi szocializacié altal kozvetitetten (Kadar,
2012).

Az intelligencia fogalmaval hasonlatosan, az ér-
zelmi intelligencia meghatarozasara is tobb kiilon-
b6z6 tudomanyos térekvés iranyult. Mar az intel-
ligencia komplex képességeket leiré modelljei meg-
hatarozasakor is voltak, akik hangsulyoztak, hogy
az intelligencia kognitiv aspektusa mellett sziikséges
figyelembe venni példaul a kornyezethez vald
sikeres alkalmazkodast (Wechsler, 1943), Thorn-
dike és Stern munkassigaban megjelent a szocialis
intelligencia fogalma (Thorndike és Stein, 1937), az

intraperszonalis és interperszonalis jegyeket, mint
az intelligencia 6sszetevéit pedig els6ként Gardner
irta le multifaktoralis intelligencia elméletében
(Gardner, 1983).

Napjainkban az érzelmi intelligencia felfogasaban
két £6 iranyvonal talalhaté. Az egyik, az un. képes-
ségalapi megkéozelités (Mayer, DiPaolo és Salovey,
1990), mely szerint az ,,érzelmi intelligencia az ér-
zelmi informaciéfeldolgozds olyan formaja, mely
magaban foglalja a sajat érzelmek és masok érzel-
meinek pontos értékelését, az érzelem megfelel6
kifejezését, valamint az érzelmek olyan adaptiv sza-
balyozasat, amely javitja az élet minéségét” (Mayer
és mtsi 1990, idézi Kadar, 2012, 42.) Ez a megha-
tarozas négy teriletet ir le: a sajat és masok érzel-
meinek észlelése, az érzelmek kifejezése, az érzel-
mek gondolkodasra valé serkentése, valamint azok
megértése, amely az érzelmek részletekre bonta-
sanak és elemzésének képességét is magaba foglalja.

A masik meghatarozas szerint az érzelmi intelli-
gencia inkabb vonis jellegl, vegyes modellként ma-
kodik (Goleman, 1995). Goleman olyan személyes
jellemz6k és egyéb dimenzidk kombinacidjaként
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fogja fel az érzelmi intelligenciat, mely hozzaja-
rulhat az egyén életbeli sikerességéhez. Az érzelmi
intelligenciat 6t alapveté tertletre osztotta: az ér-
zelmek ismeretére, kezelésére, 6nmagunk motiva-
lasara, masok érzelmeinek felismerésére és az em-
beri kapcsolatok kezelésére. Modellje szerint a
kovetkezS elemekbdl éptl fel az érzelmi intelli-
gencia: a személyes kompetencidkhoz tartozik az 1)
Onismeret (emociondlis tudatossig, pontos onérté-
kelés, 6nbizalom), 2) 6nszabalyozas (6nkontroll, bi-
zalomra mélténak lenni, lelkiismeret, alkalmazko-
das, talalékonysag) és 3) Onmotivacié (ambicid,
bevonddas, kezdeményezés, optimizmus); a szocia-
lis kompetencidkhoz pedig a 4) szocidlis 6ntudat
(empatia, asszertivitds, masok fejlédése, tolerancia,
politikai tudatossag) és 5) szocialis készsége (be-
folyas, kommunikacié, leadership, a véltozis
katalizatora, konfliktusmenedzsment, kapcsolatépi-
tés, egyuttmkodés, csapatszellem) tartoznak (Go-
leman, 1995).

Bar-On és Parker (2000, 56.) vonasalapu felfo-
gasaban az EQ ,,nem kognitiv képességek, kom-
petenciak és készségek olyan egyiittese, amely befo-
lyasolja az ember azon képességét, hogy megkiizd-
jon a kils6 koérnyezet kovetelményeivel és nyoma-
saval”. Ebben a modellben az EQ 6t {6 terllete-
ként: 1) az érzelmi tudatossagot, 6nérvényesitést,
Onismeretet, Onmegvalositast, fiiggetlenséget maga-
ba foglal6 intraperszonalis jegyeket, 2) az empatiat,
személykozi kapcesolatokat és tarsas felel6sségtuda-
tot tartalmazé interperszonalis tényezdket, 3) a
problémamegoldast és  valdésaghd  vizsgalatot
Osszegz6 alkalmazkodasi készséget, 4) a stress-
tarést és impulzuskontrollt tomoritd stresszkezelést
és 5) a boldogsagot és optimizmust kifejezé altala-
nos hangulatot hatirozzak meg (Bar-On, 2002).

Az els6dleges gondoz6 szerepe az érzelmek
kifejezésének és szabalyozasanak tanulasaban

Alapérzelmek kifejezése univerzalis, és veleszile-
tett, mely egyben azt is jelenti, hogy mar sztletés-
kor készek vagyunk ezek kifejezésére. A csecsemd,

mikor vilagrajén, régton felsir, végrehajtva ezzel el-
s6 érzelmi kommunikaciéjat. Ugyanakkor szinte
azonnal megjelenik a mosoly is az arcan: noha elsé-
sorban csak alvas koézben, majd késGbb simogatas
hatasara, reflexként, idével azonban a gondozéval
valé pozitiv interakci6 kisér6jévé, s a pozitiv anya-
gyermek kapcsolat megalapozojava valik (Malatesta
és mtsi, 1989). A gyermekek az érzelmek felisme-
résnek, kifejezésének, megértésének, valamint sza-
balyozasanak potencidjaval sziiletnek tehat, melyet
a szocializacié és a tanulas folyamatai aktivalnak.
Ebben a folyamatban van kiemelked$ szerepe az
elsédleges gondozonak, jellemzGen az édesanyanak
(Lewis, 1997).

A csecsemd érzelmi Ontudatra ébredése és On-
kontrolljanak kialakuldsa a megfelel6 érzelmi
visszajelzés fiiggvénye, hiszen a csecsemd kezdet-
ben nincs tudataban sajat érzelmi dllapotanak, az az
anyai titkr6zésen keresztil nyeri el azonossagat,
telitédik meg tartalommal, és valik késébb a gyer-
mek szamara is szabalyozhatova. A tikrézés nem
pusztan a gyermek arckifejezéseinek utinzasat je-
lenti, hanem a belsé dllapotinak az anya altali
megjelenitését is. A gyermek ugy lesz képes sajat
érzelmeit tudatositani, hogy sajat magara vetiti az
édesanyja altal megjelenitett érzelmeket. A gyermek
altal atélt belsé érzelmi allapottal egyidejlileg érzel-
mi valaszt is kap sajat érzelmeir6l: az anya és gyer-
meke affektiv kommunikaciés rendszert alkot (Ka-
dar, 2012). A ,,jol tike6z6” anya nem pusztin
megjeleniti gyermeke érzelmeit, hanem egyuttal
tompitja is azokat, un. ,,mintha” tipust kommuni-
kaciés médban kommunikal gyermekével (Fonagy
és Target, 1998). A gyermek a sziil6vel folytatott
interakciék sorin megtanulja, hogy milyen érzel-
meket fejezhet ki, mekkora lehet az érzelemkife-
jezés terjedelme, intenzitdsa, tartalma — figyelemmel
(Izard és Malatesta, 1987,

Thompson és Meyer, 2007). Ugyanigy a gondozo-

a kontextusra is

gyermek interakcié tapasztalatai tanittatjak meg a
gyermekkel, hogy masoknak is tulajdonitsanak
érzelmi allapotokat, majd késébb ezekbdl képesek
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legyenek a tobbiek viselkedésére kovetkeztetni
(Kadar, 2012) és mentalizalni (Bateman és Fonagy,
2020).

Az érzelmek kommunikacidja a csaladban

Az érzelmek helyes azonositisiban és regula-
cidjaban az anyanak, illetve késébb a csaladnak,
mint kézvetlen pszichoszocialis kérnyezetnek kie-
melked6 szerepe van. A csalddon belili kommu-
nikacié a gyermekek tarsas-érzelmi kompetenciaja-
nak alapjait is lefekteti, irdnyt szabva a késébbi
felnétt életben elérhets szocidlis sikerességnek és
az érzelmi-, illetve az 4ltaldban vett pszichés
jollétnek (Goleman, 1995).

A csaladok érzelmi kifejezékészségének fogalma
Amy Halberstadt (1986) nevéhez fiz6dik. Ez egy
olyan konstrukcié, mely a csaladra leginkdbb jel-
lemz3, az érzelmek nonverbalis és verbalis kifejezé-
sének stilusara utal. Az érzelmek kifejezésének
altalanos jellegzetességét jelenti a csaladon beliili
killonb6z6 interakcidkban. A szerzd szerint ez a
jellegzetesség sajatos érzelmi légkort teremt, mely
szamos folyamatot meghataroz a csaladon beldl (és
kés6bb azon kivil is), mindenekel6tt azonban azt,
hogy mikor, mennyit és milyen tipusu érzelmeket
fejeznek ki a csaladtagok (Halberstadt és Eaton,
2002). A csaladok kiilonboznek érzelmi kifejezd-
készségtik tekintetében, s e sajatos stilus kovetkez-
tében valtozhat az érzelmi kifejezések gyakorisaga,
valencidja és intenzitisa egy adott csalddon beldl.
Megallapitasra kertilt, hogy a csaladi érzelmi kifeje-
z6készség OGsszefligeést mutat a gyerekek érzelmi
kompetencidival. Az alacsony érzelmi kifejez6-
készséggel jellemezhet csalidokban a gyermekek,
a hatékony érzelmi kommunikaci6 érdekében, érzé-
kennyé valnak az érzelmi allapotok és a hangulatok
legaprobb, legkifinomultabb jelzéseire. Az érzelmi
gatlas ilyen kontextusaban a gyermek kevésbé
képes sajat érzelmei kifejezésére, de kompetensebb
masok érzelmeinek felismerésében. Masrészt az
érzelmileg erésen kifejez6 csaladok tagjainak nem
kell ~ ktléndsebb

erOfeszitéseket  tennitk  az

érzelmek azonositasara, mert az érzelmek megnyil-
vanuldsai viligosak és intenzivek. Kévetkezéskép-
pen az ilyen személyek kompetensebbé valnak az
érzelmek kifejezésében, de kevésbé jartasak masok
érzelmeinek felismerésében (Halbertstadt, 1986;
Halberstadt és Eaton, 2002).

A csaladi 1égkor a gyermekek érzelemszabalyoza-
sara, agresszivitdasara és ¢érzelmi intelligencidjara
gyakorolt hatasit Lopez-Martinez és munkatarsai
(2019) is vizsgaltik. Ugy talaltak, hogy a meleg csa-
ladi kommunikacié révén a szilk kifejezik az
érzelmek figyelembevételének fontossagat, és a csa-
ladokban folytatott pozitiv és nyitott kommuni-
kacié elbsegiti a serdil6k Onértékelésének és
érzelmi jolétének fejlédését is. Ezzel szemben a
kritikus, becsmérlé és bunteté csaladi kommu-
nikacié6 nem hat timogatéan a gyerekek érzelem-
szabalyozasara: azokban a csalddokban, ahol a
sziil6k ugy hozzak meg minden déntésiiket, hogy
azokat nem beszélik meg gyermekeikkel, csokken
az érzelmi kifejez6készség és né a negativ érzelmek
szama a gyerekek koérében. Nehézségeik timadnak
az érzelmeik azonositasa, lefrasa, megértése, elfoga-
dasa és szabalyozasa terén is (Lopez-Martinez és
mtsi 2019).

Priscilla Osredkar (2012) a sziil6i kommunikacios
stilus és a gyermekek érzelmi intelligenciaja kozott
feltathaté Gsszefiiggéseket is elemezte. A csalado-
kat két 6 tipusba lehet sorolni kommunikacios
stilusukat tekintve. Ezek a beszélgetésorientacio és
a konformitasorientaci6. El6bbi kifejezés arra utal,
hogy csalad 6sztdnzi-e vagy sem a tagok érzéseivel,
érzelmeivel, véleményével és/vagy meggy6zEdésé-
vel folytatott kommunikaciét. Utébbi pedig azt
fejezi ki, hogy a csaladi normakhoz és hiedel-
mekhez val6 ragaszkodas milyen mértékben van
jelen a csaladon belil, azaz a szilék mennyiben
biztatjak arra gyermekeiket, hogy ugyanazokkal a
meggy6z6désekkel és véleményekkel rendelkezze-
nek, mint 6k maguk. E két dimenzié mentén a
csalad négy tipusa rajzolédik ki: 1) konszenzusos
(magas értéket ér el mind a beszélgetésorientacio,
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mind a konformitdsorientacié dimenzidjaban), 2)
pluralista (magas értéket ér el a beszélgetésorien-
taci6, de alacsonyt a konformitasorientacié dimen-
zibjaban), 3) protektiv (alacsony értéket ér el a be-
szélgetésorientacié, ugyanakkor magasat a konfor-
mitasorienticié dimenzidjaban) és 4) laissez-faire
(mindkét dimenzié mentén alacsonyak a mért ét-
tékek). Osredkar megallapitja, hogy a beszélgetés-
orientacié novekedése pozitivan korrelal a maga-
sabb érzelmi intelligencidval: ha olyan csaladi ko-
zegben nevelkednek a gyerekek, ahol nyilt kommu-
nikaci6 jellemz$ és gyakran folynak beszélgetések
az érzésekrll, az fejleszti az érzelmek felisme-
résének, megértésének és kezelésének képességét.
A gyerekek a sziileikkel folytatott, érzésekrdl sz6l6
beszélgetésekbdl megtanuljak, hogyan kell az érzel-
meket kilénb6z6 kérilmények kézott megfeleléen
kezelni. A spektrum masik oldalan ugyanakkor —
alacsony beszélgetésorientacio esetén — a gyerekek
megtanuljak, hogy nincs sziikség az érzéseikrol valo
beszélgetésre, és arra kovetkeztethetnek, hogy
érzelmeik nem fontosak. A verbalizacié hidnya a
kommunikaci6 egyik formaja: 4ltala a gyerekek hall-
gatolagosan megtanuljak, hogy érzéseik 1ényegtele-
nek, azokat nem sziikséges megosztaniuk masokkal
(Ostredkar, 2012).

Az Al lehetséges szerepe az EQ fejleszté-
sében

A mesterséges intelligencia (magyar révidités: MI,
angol rovidités: Al) fejlédése mara elérte azt a
pontot, amikor az mar nemcsak logikai és nyelvi
feladatokat képes elvégezni. A mesterséges intelli-
gencia alkalmassa valt az emberi érzelmek felis-
merésére, illetve az empatikus valaszokat is egyre
valésagosabban tudja modellezni. Az ,érzelmi
mesterséges intelligencia” fejlesztésének célja, hogy
a gépek képesek legyenek azonositani, értelmezni
és megfeleléen reagalni az emberi érzelmekre
(Wang és mtsai, 2022). Az érzelmi Al alkalmazasa
persze szamos etikai és gyakorlati kérdést, prob-
lémat felvet. Ilyen etikai dilemma lehet a hitelesség

kérdése: hiszen az Al nem érez valdjaban, annak
ellenére, hogy képes lehet érzelmi reakciok kozlé-
sére (Cowie és Douglas-Cowie, 2021), miutan a
csaladi tanulasi kornyezettel analég médon sajat
tréningkérnyezetében megtanulja a helyes érzelmi
valaszokat. Ugyanigy aggalyos lehet a fejlesztése
adatvédelmi szempontbdl, mivel a tanulasi folya-
mata soran arcfelismerésre vagy hangalapi érze-
lemfelismerésre képezik, melyhez az Al érzékeny
adatokat dolgoz fel (Zeng és mitsai, 2021). A
kulturdlis kiilonb6zéségek pedig a torzitds veszé-
lyével fenyegetnek — ha arra gondolunk, hogy az
érzelmek kifejezése kultaranként eltéréek (D’Mello
és Kory-Westlund, 2020).

Ezzel egyiitt szamos teriileten lehet jelent6sége az
érzelmi Al szerepének. Ma mar olyan tutor rend-
szerek mikodnek az oktatasban, amelyek figyelik a
tanulék motivacidjat és frusztracidjat (D'Mello és
Graesser, 2012); de érzelmileg megfelel6 valaszt
adni képes chatbotok tgyfélszolgalati alkalmazasa-
rél is tudunk (Chung és mtsai, 2020). Az egész-
ségiigy teriiletérdl példakant lehet emliteni a de-
menciaval él6ket tamogaté programokat (Broad-
bent és mtsai, 2018), vagy a PARO terapias robot-
fokat, mely empatikus viselkedéssel és érintésre
adott valaszokkal nydjt érzelmi tdmogatdst és
csOkkenti a stresszt a demens pdciens esetében
(Wada és Shibata, 2007). Mentalhigiénés, érzelmi
tamogatas biztositasa céljabdl fejlesztették példaul a
Wysa Al-alapt ,,beszélgetétarsakat” (Inkster és
mtsai, 2018).

Vizsgalat

Jelen kutatds a gyermekek érzelmi intelligencia-
janak vizsgalatara iranyul, valamint arra, hogy az
érzelmi intelligencia interperszonalis jegyeiben tet-
ten érhet6k-e a csaladjukban szokasos, érzelmek
kifejezésére iranyul6 kommunikaciés —mintak.
Emellett azt vizsgaltuk, hogy a csalad, mint tanu-
lasi-pszichoszocialis kérnyezet, illetve annak rend-

szerszerd muikodése, hogyan befolydsolja a csaladi
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kommunikacion keresztil a gyermekek érzelmi

intelligenciajat.

Hipotézisek:

1. Hipotézis. A jol funkcionalé csaladokban a kom-
munikacié dimenziéjdban magasabb értékeket
talalunk.

2. Hipotézis. A jol funkcionald csaladokban a csala-
di érzelemkifejezési készség jobb, mint a nem
jol funkcionald csaladokban.

3. Hipotézis. A magas csaladi érzelemkifejezési
készség a gyermekek magasabb érzelmi intelli-
gencidjaval jar egyltt.

4. Hipotézis. A magasabb csaladi érzelemkifejezési
készség a gyermekek érzelmi intelligencidjanak
intraperszonalis jegyeinek magasabb, mig inter-
perszonalis jegyeinek alacsonyabb szintjével jar

egyutt

Kutatasi engedélyszam: UD-IP-2020/88. szamu
etikai engedély, Debreceni Egyetem Bolcsészet-
tudomanyi Kar, Pszicholégiai Intézet. Az eredeti
kutatds soran pszichoszomatikus betegséggel €16,
asthma bronchiale-val diagnosztizalt serdilk és
egészséges, ugyanezen korosztalyba tartozé fiatalok
Osszehasonlitasa is tortént a vizsgalt dimenzidk
mentén, azonban jelen tanulminyban bemutatott
kutatasi eredmények tekintetében a vizsgalati és a
kontroll csoport kézotti kilonbségtételnek nincs
relevancidja.

Minta

A kutatasba 14-17 és kozottd serdtilék kertltek
bevonasra. A kényelmi mintavétel részben kozos-
ségi médian keresztill, részben pedig az Asztmas és
Allergias Betegek Orszagos Szévetségének kozre-
mikodésével tortént. A részvétel a kutatasban a fia-
talok részérdl sziloéi beleegyezéssel, anonim médon
és onkéntesen tortént.

44 {6 részvételével valosult meg az adatgydjtés
(n=44), a minta nem tekinthet$ reprezentativnak. A
résztvevok életkoranak atlaga: 15,32; medianja: 15;
szorasa: 1,14. A teljes mintaban 15 fit és 29 lany

szerepelt. A teljes minta adatfelvétel idején aktualis
csaladszerkezeti Gsszetételérl az alabbi adatok
szolgaltatnak informaciét az: a gyermekek 15,9%-a
egyszilGs csaladban (édesanyaval) él, 84,1 %-ukat
pedig két sziil6 egytittesen neveli (18,2% egy biolo-
giai és egy nevel sziilével, 65,9% két biologiai szii-
16vel él egyiitt). Osszesen 6 csaladban van csupin
egy gyermek, 24 csalad nevel 2 gyermeket, 11
csaladban van 3 gyermek, 3 csaladban pedig 4 vagy
tobb gyermek.

Eszkozok

Az adatok gytjtéséhez a tesztbattéria elektronikus
formaban kerilt a résztvevék rendelkezésre bo-
csatva, Google Forms Grlapkitolté program segitsé-
gével.

A demogrdfiai kérddivben a fiataloknak olyan kér-
désekre kellett valaszt adniuk, mint a nem, a kor, és
hogy milyen tipusd oktatasi intézményben folytat-
jak tanulmanyaikat. Kérdés iranyult a szil6k legma-
gasabb iskolai végzettségére, a csaladszerkezetre, a
gyermekek szamara a csaladban.

Az érzelmi intelligencia mérésére Bar-On Erze/mz’
Intelligencia  Kérddiy ~ Serdiils 1 erzidjanak  roviditett
viltozata (Bar-On EQ-i Y1/(5)) szolgalt (Bar-On és
Parker, 2000). A szerzéparos altal 6sszeallitott
méréeszkoznek elébb a felnéttek korében alkal-
mazhatd, majd késébb a fiataloknal hasznalhaté
verzidja sziletett meg. Végil ez utébbi révid, 30
tételbdl allo verzidja is elkésziilt. 7 és 18 éves kor
kozottl gyermekek érzelmi intelligencidjanak vizs-
galata céljabdl hoztak 1étre, a kévetkezd 6t alskalat
tartalmazza: 1) Intraperszondlis EQ skdla (2, 6,12, 14,
21, 26 tételek); 2) Interperszondlis EQ skdla (1, 4, 18,
23, 28, 30 tételek); 3) Stressg menedzsment skdla (5, 8,
9, 17, 27, 29 tételek); 4) Alkalmazkodds skdila (10,
13, 16, 19, 22, 24 tételek) és 5) Pozitiv benyomads skdla
(3, 7, 11, 15, 20, 25 tételek). A roviditett valtozat
nem tartalmazza az eredeti modellben szerepld
dltaldnos hangnlat skalat, illetve az inkonzisztencia
indexet sem. A kérd6iv 6sszesen 8 forditott tételt (5,
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8, 9, 12, 17, 26, 27, 29) tartalmaz, a valaszokat
négyfoku Likert-skalan sziikséges a vizsgalati sze-
mélyeknek megadniuk. A méréeszkéz hazai adap-
tacibja Kun Bernadett nevéhez faz8dik (Kun,
2011).

A csaladra jellemz& érzelemkifejezés mérésére
egy Magyarorszagon nem validalt kérd6iv szolgalt.
A Csalidi Ergelemkifijezési készség Kérddiv  (Family
Expressiveness Questionnaire — FEQ) eredeti verzidjat
Amy Halberstadt (1986) alkotta meg. A mér6-
eszkdz 40 tételbdl allt és a csaladban eléforduld
kommunikaciés mintakat kivanta feltairni négy
dimenzi6 mentén: pozitiv érzelmek kifejezésének
dominans (6nérvényesité — PD positiv, dominant),
és nem dominans (a csaladi egységet érinté — PN
positiv, nondominant/submissive), valamint nega-
tiv érzelmek kifejezésének ugyancsak dominans
(6nkifejez6 — ND negative/nonpositiv, dominant)
és nem domindns (a csaladi kozosséget érinté —
NN
missive) moédja. A kérdéivnek 1995-ben Greenberg
1995)
elkészitették révid verzidjat, mely soran Halber-
stadt kérd6ivébdl 10 tételt megtartottak, és tovabbi

negative/nonpositive, nondominant/sub-

és munkatirsai (Greenberg és mtsai.

harommal kiegészitették azt. A roviditett valtoza-
taban forditott tételek nincsenek, két alskalaja az 1)
Pozitiv érzelmek kifgezése (1, 3, 4, 7, 9, 10, 12), és a 2)
Negativ érzelmek  kifgjezése (2, 5, 6, 8, 13,11). A
valaszokat négyfoku Likert-skalan sziikséges a
kérdés
mindig arra iranyul, hogy az adott jelenség, milyen

vizsgalati személyeknek megadniuk: a
gyakran fordul el§ sajat csaladjaban (pl. ,,Felviditani
egymdst, ha szomoriak vagyunk’, vagy ,,Megvitatni, hogy
miért  vagyunk  mérgesek.”). A kérdéiv 2002-es,
Corrigan (Corrigan, 2002) altal végzett validalasa
soran megallapitasra kertlt, hogy a két alskala
kozott nagy a korrelacié (0.599, p<.0001), ami arra
enged kovetkeztetni, hogy a méréeszkéz inkabb
méri Onmagiban az érzelmek kifejezésének a
gyakorisagat, s nem feltétlentl lehet 4ltala ki-
lénbséget tenni a pozitiv és a negativ érzelmek
kifejezése kézott.

A csalad szerkezetének, illetve a funkcionalitis-
nak a mérésére az Olson-féle csaladteszt (OCST-4) ke-
rilt felhasznalasra. A mérbeszkéz Olson Circum-
plex modelljén alapul, melyet a szerz3 eredeti for-
maban 1999-ben alkotott meg csalad- és par-
terapias célzattal, késGbb tObb valtozata is sziiletett,
s a legutobbi, negyedik verzibjat Magyarorszagon
pedig Kisgyorgyné és munkatarsai (2006) adaptal-
tak, magyar mintan pedig Vargha és munkatarsai
(2006) validaltak. A modell két eredeti, 6 dimen-
zibja a flexibilitds és a kohézid, harmadik dimenizéja
pedig a csaladi kommunikdcid — mely valamivel
kés6ébb kertlt be a modellbe. A flexibilitas (ko-
rabban: adaptivitds), azaz a csaladi rugalmassig
dimenzi6 a csalad vezetésében, szerepviszonyaiban,
kapcsolati szabalyokban megtfigyelhet6 valtozasok
mennyiségét méri. A kohézié pedig a csaladi ko-
tédés mérését célozza olyan mutatok mentén, mint
az érzelmi kozelség, csaladi hatarok a kilvilag felé,
koalicidk, térbeli kiilonbség, egyitt toltétt idé,
baratok, kikapcsolédds. A Circumplex Modell
harmadik dimenziéja a csaladi kommunikacié, mely
azt méri, hogy a csaladtagok milyen mértékben
hasznalnak pozitiv kommunikaciés elemeket egy-
massal folytatott interakcidikban. A modell {6
hipotézise, hogy a csaladi funkcionalitassal a kohé-
zi6 és a flexibilitds egyardnt nemlinedris, forditott
U-alaku 6sszefiiggésben van, mig a csaladi kom-
munikacié porzitiv linearis kapcsolatban van. A
méréeszkoz Osszesen 62 tételt tartalmaz, melyekre
otfoku Likert-skalan kell a vizsgalati személyeknek
a valaszaikat megjel6lni. Az itemszerkezet a kévet-
kez&: 1) Kohézid a) szétesd (3, 9, 15, 21, 27, 33, 39) b)
dsszetarto (1, 7, 13, 19, 25, 31, 37) ¢) egybefonddott (4,
10, 16, 22, 28, 34, 40) 2) Flexibilitas a) merev (5, 11,
17, 23, 29, 35, 41) b) rugalmas (2, 8, 14, 20, 26, 32,
38) ¢ kaotikus (6, 12, 18, 24, 30, 36, 42) 3)
Kommunikacio: 43-52-ig. llletve az utolsé 10 tétel a
csaladdal val6 elégedettséget méri: 53-62, mivel
Olson feltételezte, hogy a rosszul funkcionald
csaladok is lehetnek kiegyensulyozottak. Ezekben a
csaladokban éppugy lehet magas az elégedettség
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foka. Forditott tételeket a mérdeszkéz nem tar-
talmaz. A hat alapskaldb6l a modell nemlinearis
hipotézisének megfelelSen ki lehet szamitani harom
szarmaztatott mutatét, mely a két fédimenzidra
kilon-kilon, valamint egyiitt méri a kozép és a szél
aranyat. Ezen mutaték 1-nél nagyobb értékei a jo,
kisebb

funkcionalitas Osszesitett jelz6i. Minél nagyobb

1-nél értékei pedig a rossz csaladi
ezek értéke, annal pozitivabb csaladszerkezetre és
dinamikara kévetkeztethetiink (1.tablazat).

A mesterséges intelligencia hatdsat az érzelmi

intelligenciara jelen esetben nem vizsgaltuk.

1. tablazat. Olson és Gorall (2006) nyomdin V argha és
misai (2006)

csaladok funkcionalitdsat mutat6 Osszarany értékek
normal eloszlast kévetnek (WW=0,983; p=0,757),
azonban a csaladi kommunikacié esetében nem
teljesiilt a normalitas feltétele (W=0,911; p=0,002).
Ezért nem paraméteres eljards alkalmazasa volt
szitkséges. A Spearman-féle rangkorrelacié alapjan
szignifikans, pozitiv iranyu, erés kapcsolat van a két
valtozé kézétt (p<0,001; =0,759).

2. tablizat. a mérdeszkozok meghizbatisdga. Forrds:
Szerzd

. Osszetartd
Kohézidarany = o )
(Szétes6 + Egybefonddott) / 2
o Rugalmas
Flexibilitisarany = )
(Kaotikus + Merev) / 2
(Osszetarté + Rugalmas)
Osszarany = (Szétes6 + Egybefonddott +
Kaotikus + Merev) / 4
Eljaras

Az adatelemzés R-Studio hasznalataval tortént.
Adattisztitasra nem volt szikség, a méréeszkozok
megbizhatosagat a 2. tablazat mutatja be.

Eredmények

Valamennyi hipotézisvizsgalat az adatok eloszla-
sara vonatkozé normalitas vizsgalattal kezd6dott,
Shapiro-Wilk prébaval — annak érdekében, hogy a
megfelel6 statisztikai modszer keriiljon alkalmazas-
ra. A hipotézisvizsgalatok a kovetkezd eredmé-
nyeket hoztak:

1. Hipotézis. A jol funkcionalé csaladokban a
kommunikacié dimenziéjaban magasabb értékeket
talalunk.

E hipotézis vizsgalata esetén a csaladok Ossz-
aranya kerilt 6sszevetésre a kommunikacio alskalan

mért értékekkel. A normalitasvizsgalat alapjan a

Cronbach-

®
Erzelmi Intelligencia (BarOn EQi 0,871
YVs)
Intraperszonalis EQ skala 0,751
Interperszonalis EQ skala 0,789
Stressz menedzsment skala 0,834
Alkalmazkodas skala 0,843
Pozitiv benyomas skala 0,754
Erzelemkifejezés (FEQ) 0,940
Pozitlv érzelmek kifejezése 0,909
Negativ érzelmek kifejezése 0,889
Olson-féle csalad teszt (OCST 4)
Kohézio skala
a) szétes6 0,838 0,838
b) 6sszetartd 0,905 0,905
¢) egybefonoédott 0,726 0,726
Flexibilitas skala
a) merev 0,820 0,820
b) rugalmas 0,876 0,876
¢) kaotikus 0,652 0,652
Kommunikacié skala 0,907
Csaladdal val6 elégedettség 0,949
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Azaz a jol funkcionalé csalddokban jobb a

kommunikacié. Masképpen fogalmazva: a jol
funkcionalé csaladokra jobb kommunikacié jel-

lemz6 (1.4bra).

1. dbra. A csalidi funkcionalitist kifejezd dsszardny
dimenzid & a csalidi kommunikdcids készség dimenzid
visgonya. Forrds: Szerzd.

o}

230

Bsszarany

kommunikacié

2. Hipotézis. A jol funkcionalé csaladokban a
csaladi érzelemkifejezési készség jobb, mint a nem
jol funkcionalé csaladokban.

A hipotézisvizsgalat itt is a normalitis vizsgala-
taval kezd6dott. Korabban megallapitasra kertlt,
hogy a csaladi funkcionalast mutaté sszarany not-
mal eloszlast mutat, ugyanakkor a csaladi érze-
lemkifejezési készség értékei nem normal eloszlast
kovetnek (I7=0,918; p=0,004), ezért nem alkalmaz-
haté paraméteres eljards a hipotézis vizsgalatara. A
Spearman-féle rangkorrelacié alapjan az Osszarany
és az érzelemkifejezés kozott szignifikans, pozitiv
iranyu, kozepes erésségl kapcesolat van (p<<0,001;
0=0,689). Ennek értelmében az érzelmek csalidon
belili jobb kifejezése egytitt jar a csaladok jobb
funkcionalitasaval. Azaz a jol funkcionalé csala-
dokban jellemz6, hogy az érzelmeket jobban fejezik
ki. A 2. dbra szemlélteti, hogy a csaladi funkciona-
litast kifejezé Osszarany dimenzié és a csaladi ér-
zelemkifejezési készséget mutatd érzelemkifejezés
dimenzi6 vetiiletében milyen értékeket vettek fel a

mutatok.

2. dbra. A csalddi funkcionalitist kifejezd dsszardny
dimenzid € a csalddi érzelembifejezési késgséget mutatd
dimenzid viszonya. Forrds: Szerzd.

Gsszarany

érzelemkifejezés

3. Hipotézis. A magas csaladi érzelemkifejezési
készség a gyermekek magasabb érzelmi intelli-
gencidjaval jar egyttt.

Az eljards kivalasztasanak érdekében most is a
normalitas vizsgalata tortént elGsként. Az érzelmi
intelligencia esetében teljestilt a normalitas feltétele
(W=0,971; p=0,325), azonban az csaladi érzelemki-
fejezési készség valtozé értékei nem kévetnek
normal eloszlast (W=0,918; p=0,004), ezért ismét
Spearman-féle rangkorrelacié hasznaltara volt sztk-
ség a hipotézis vizsgalatira. A proba alapjan az
érzelmi intelligencia és az érzelemkifejezés koézott
szignifikans, pozitiv iranyu, kdzepes erésségi kap-
csolat van (p<<0,001; ¢=0,639). Azaz a magas érzel-
mi intelligencia egylitt jar a csalddon beliili magas
érzelemkifejezéssel (3. dbra).

3. dbra. A csalddi funkcionalitist kifejezd dsszardny
dimenzid és az érzelmi intelligencia dimenzid visgonya.
Forris: Szerzo.

o . . .

erzelemkifejezés
8

g0 ;0 woge 1000

érzelmitelligencia
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4. Hipotézis. A magasabb csaladi érzelemkifeje-
zési készség a gyermekek érzelmi intelligencidjanak
intraperszonalis jegyeinek magasabb, mig interpet-
szonalis jegyeinek alacsonyabb szintjével jar egyttt.
Tekintettel arra, hogy a mért EQ intraperszonalis
jegyek alskaldjan az értékek normal eloszlast
mutatnak (I=0,956; p=0,091), azonban a csaladi
érzelemkifejezési  készség  valtozé  értékel
(W=0,918; p=0,004), valamint az EQ interper-
szonalis jegyek alskalajanak értékei (WW=0,932;
$=0,013) nem, a hipotézis mindkét részének vizs-
galatahoz Spearman-féle rangkorrelaciot volt szik-
séges alkalmazni. Bz alapjan a csaldd érzelem-
kifejezési készsége az EQ mindkét vizsgalt alskala-
javal szignifikans, pozitiv iranyu, kdzepes erSsségi
kapcsolatban all (intraperszonalis alskala: »p<<0,001;
0=0,405; alskala:  p<0,001;
0=0,552). Tehat a csalddon beliili magas érzelem-

interperszonalis

kifejezés egyiitt jar a gyermekek érzelmi intel-
igencidjanak intra- és interperszonalis jegyeinek
magas szintjével. Ennek értelmében a gyermekek
sajat érzelmeinek felismerésében és kifejezésében
(intraperszonalis EQ), valamint masok érzelmeinek
felismerésében és értelmezésében (interperszonalis
EQ) is egyarant jobbak, ha a csaldd érzelem-
kifejezési készsége jobb. Azaz a hipotézis elsé fele

igazoltnak tekinthetd, mig masodik fele nem.

Megvitatas

A hipotézisek koézil harom, a H1, H2 és H3
hipotézisek bizonyitast nyert. Ezek a hipotézisek a
(1) csalad funkcionalitisa és a csaladon belili kom-
munikacio, (2) a gyermekek érzelmi intelligencia-
janak és a csaladon belili dltaldban vett kommu-
nikaci6, valamint az (3) érzelmekre iranyul6 kom-
munikacio, az érzelmek kifejezése kozott egytitt-
jarast tamasztjak ali. Osszhangban a vonatkozé
szakirodalommal: a j6l funkciondlé csalidokban
jobb a csalddon beliili kommunikacié. A j6 csaladi
kommunikacié a gyermekek magasabb érzelmi

intelligencidjaval is egyltt jar, valamint az érzelmek

csaladon belili kifejezése is egylttjardst mutat a
gyerekek magasabb érzelmi intelligenciajaval.

Halberstadt (1986) arra a kévetkeztetésre jutott,
hogy a csaladi érzelmi kifejez6készség Osszefliggést
mutat a gyerekek érzelmi kompetencidival: az ala-
csony érzelmi kifejez&készséggel jellemezhets csa-
ladokban a gyermek kevésbé képes sajat érzelmei
kifejezésére, de kompetensebb masok érzelmeinek
felismerésében, ugyanakkor az érzelmileg erdsen
kifejez6 csalddok gyermekei kompetensebbé valnak
az ¢érzelmek kifejezésében, de kevésbé jartasok
masok érzelmeinek felismerésében. A H4 hipotézis
erre az elméletre alapozva szlletett, azonban a
szerz6 korabbi eredményeit nem sikertilt teljes mér-
tékben megismételni a gyermekek érzelmi intelli-
gencidjanak intraperszonalis és interperszonalis
jegyeinek kilénvalasztott vizsgalataval. Az eredmé-
nyek szerint van 6sszefiiggés a csaladi érzelembkife-
jezési készség és a gyerekek érzelmi intelligenciaja
kozott, azonban az EQ mindkét vizsgalt alskalajan
elért értékek pozitlv iranyd egyiittjarast mutatnak
vele. A kapott eredmény egyik magyarazata talan
éppen az lehet, hogy a mintdban olyan gyermekek
szerepeltek, akiknek a csalddjai az Olson-féle csalad
teszt alapjan j6l funkcionalék voltak. Igy a csaladon
belili kommunikacié és érzelemkifejezés tekin-
tetében homogén volt a minta, mely nem adott
lehet6séget arra, hogy a jol funkcionald, vagy disz-
funkciondlis csaladok dinamikaja kozotti finom
kiloénbségek a vizsgalt dimenziék vonatkozasdban
megmutatkozhattak volna.

Konklazioé

Szamos korabbi kutatds igazolta, hogy az EQ
jobban be tudja josolni a szocialis sikerességet,
mint az 1Q (Lopes és mtsai, 2004; Brackett és
mtsai, 2006; Mestre és mtsai, 2006; Trigueros és
mtsai, 2020), {gy alapkéve lehet a gyermekek és
késébb a felnéttek pszichés jollétének. A jelen
tanulmanyban bemutatott kutatds is ravilagitott,

hogy a jol funkcionalé csaladokban, a jobb
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kommunikacié és jobb érzelemkifejezési készség
révén a gyermekek érzelmi intelligencidja is jobban
fejlédhet; tehat a csaladi struktdra, illetve csaladi
dinamika jegyei tettenérhetk a gyermekek érzelmi
intelligenciajaban: abban, ahogyan a gyermekek
felismerik, értelmezik és szabalyozzak sajat és
miasok érzelmeit. Osszességében megillapithatd,
hogy csaladnak, mint primer szocializaciés kézeg-
nek kulcsszerepe van az érzelmi kompetencidk
fejlédésében, és az érzelmi intelligencia alakuldsa-
ban és ezen keresztil jelentésen hozzijarul a
felnétt személy kiegyensulyozottabb életéhez.

A mesterséges intelligencia és a jelen tanul-
manyban bemutatott kutatdsi kérdés viszonyahoz
kapcsolodva elmondhatd, hogy a mobilalkalma-
zasok hatékonysagat illeten a szakirodalom vegyes
eredményeket mutat: egyes tanulmanyok szerint az
érzelmi intelligencia alacsony szintje sszefliggésbe
hozhaté a problémas kézdsségi médiahasznalattal
serdil6k kérében, mig mas kutatisok hang-silyoz-
zak, hogy az érzelmi intelligencia fejlesz-tésében
szerepe lehet a digitalis eszk6ézoknek is (Piccerillo
és Digennaro, 2025). Mara mar szamos olyan app-
likaciot fejlesztettek, mellyel kifejezetten a serdiils-
ket és a fiatal felnGtteket kivanjak timogatni érzel-
mi kompetencidiknak  kiteljesitésében, érzelmi
intelligencidjuk és érzelmi tudatossiguk novelé-
sében. Ezek az alkalmazdsok kulonféle eszkézoket
kinalnak az érzelmek azonositasara, feldolgozasara,
valamint kreativ kifejezésére, vagy akar az érze-
lemszabalyozas tanitasara. A tanulmany zar6 részé-
ben essen sz6 néhany ilyen alkalmazasrol.

A Mood Meter alkalmazas szinkdédokkal segiti a
felhasznalokat érzelmeik pontosabb azonositasaban
és megnevezésében; rendszeres hasznalata elGse-
githeti az érzelmek tudatositasat és szabalyozasat. A
How We Feel egy masik ingyenes applikacid, amely
segit azonositani az aktudlis érzelmi allapotot, és
stratégiakat kindl az érzelmek kezelésére. A My-
MoodScan és a Face Emotion alkalmazasok valos id6-
ben elemzik az arckifejezéseket a kamera segit-

ségével, és azonositjak az olyan alapérzelmeket,
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mint a szomordsag, boldogsag, meglepetés. Ezen
applikacidk célja, hogy szérakoztaté médon segit-
sék az érzelmek felismerését és megértését. A Cove
egy naplozasi alkalmazds, amely lehet6vé teszi a
felhasznalok szamara, hogy zenét hozzanak létre
érzelmeik kifejezésére: ahelyett, hogy szavakkal
irnak le érzéseiket, a felhasznalok hangjegyek segit-
ségével fejezhetik ki magukat, ami kiléndsen hasz-
nos lehet azok szamara, akik nehezen verbalizaljak
érzelmeiket. Végil emlitésre méltd a Rainbow of
Emotions alkalmazas, amely strukturalt, 1épésrol 1é-
pésre torténé megkozelitést kindl az érzelemszaba-
lyozas tanitasara. Vizudlis segédeszkozbket és inter-
aktiv eszk6zoket kombindl, hogy segitsen a felhasz-
naléknak azonositani, megérteni és kezelni érzel-
meiket a mindennapjaik soran.

A felsorolt, mesterséges intelligencia alapt eszko-
z0k hatasat az érzelmi kompetenciara és az érzelmi
intelligenciara a késébbickben célszerti lesz vizs-

galat ala vetni.

Korlatozasok

A vizsgalat korlatja az elérhetS vizsgalati szemé-
lyek szama. A vizsgalat ismétlésre érdemes egy na-
gyobb elemszamu és reprezentativ mintan. A minta
Osszetételét illetéen 1ényeges megjegyezni, hogy az
abban szerepl6k csaladjai kozott az alkalmazott
méréeszkoz szerint nem voltak rosszul funk-
cionalok. Ezért nem lehet arra vonatkozéan meg-
allapitasokat tenni, hogy a csaladon belili kommu-
nikacio, az érzelmi kifejez6készség, és a gyermekek
érzelmi intelligencidja k6zott milyen Ssszefiiggések
figyelhet6k meg a diszfunkcionalis csaladokban;
ahogy arra sem, hogy a vizsgilt konstuktumok
tekintetében volna-e kilonbség a jol és a rosszul
funkcional6 csaladok kozott.

A vizsgalati eszk6zOk koz6tt nem volt mester-
séges intelligencia vizsgalatra alkalmas eljaras, ezt a
késébbiekben
sorozatba.

célszerli beépiteni a vizsgalat-
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Abstract

Artificial intelligence has integrated itself into our everyday lives. The use of Al in education is not a new
topic. The research aimed to explore the attitudes, experiences and potential applications of professionals
working with children in the use of artificial intelligence (Al) in education. A questionnaire method was
used in the research. The survey included 122 participants (n=122). The results showed that the majority
of respondents have a positive opinion of Al, even if they do not actively use it in their daily lives. Among
the application areas of Al, data collection stands out in terms of popularity, while in other areas (e.g.
preparing presentations, preparing for class, preparing assignments, searching for scientific literature), its
uptake is more moderate but significant among respondents. Results show that Al is mostly used for tasks
that facilitate information gathering and content creation. Most respondents think that Al can be used in
certain areas, and there is a significant minority that is positive about its future use. There is great potential
for future applications in education, although current experience and applications have not yet triggered a
full-scale transformation.

Keywords: Artificial Intelligence, education, innovation, pedagogy

Discipline: pedagogy, I'T

Absztrakt

A mesterséges intelligencia a mindennapi életiink elengedhetetlen részévé integralta magat. Az MI
alkalmazdsa az oktatasban sem ujkeletl téma. A kutatds arra iranyult, hogy feltarja a gyermekekkel fog-
lalkoz6 szakemberek hozzaallasat, tapasztalatait és alkalmazasi lehetGségeit a mesterséges intelligencia (MI)
oktatasban valé felhasznalasaval kapcsolatban. A kutatisban kérdSives moédszert alkalmaztunk. A vizs-
galatban 122 £6 vett részt (N=122). Az eredmények azt mutattdk, hogy a valaszadok tobbsége pozitiv
véleménnyel van az MI-r6l, még ha nem is hasznaljak aktivan a mindennapokban. A mesterséges in-
telligencia alkalmazasi tertletei k6zill az adatgyijtés kiemelkedik a népszertség tekintetében, mig mas tert-
leteken (pl. prezenticidkészités, 6rara val6 felkésziilés, beadandok készitése, szakirodalmak keresése) a
valaszaddk korében mérsékeltebb, de jelentSs az elterjedtsége. Az eredmények azt mutatjak, hogy az MI-t
leginkabb olyan feladatokhoz veszik igénybe, amelyek megkdnnyitik az informaciégydjtést és a tarta-
lomkészitést. A legtébb vélaszadé szerint az MI hasznosithaté bizonyos teriileteken, és vannak olyanok
akik pozitivan tekintenek a j6vébeli felhasznalasra. A jovSbeli alkalmazasok szempontjabdl az oktatasban
nagy potencidl rejlik, bar a jelenlegi tapasztalatok és alkalmazasok még nem inditottak el teljes kord
atalakulast.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatas, innovacio, pedagdgia

Introduction

In recent years, the issue of using Al-based
services in education has been addressed in several
academic research projects (Mez6 and Mez6, 2019;
Dietz, 2020; Horvith, 2023; Demeter and Mezd,
2023; Karvalics, 2024). The emergence of this

research is not surprising, as the exploration of the
potential of artificial intelligence could help to
improve the effectiveness of education and its
proper use by students in the coming decades.
Younger generations are increasingly looking for

more experiential and less energy-intensive online
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learning, so the way they are taught in the future
may change (Dietz, 2020; Abrahim, 2021; Matr,
2022). The researchers are mainly concerned with
the emergence of Al and, they ate assessing the
views of people in the field on their perspectives
on Al and its use. The results show that the
majority of the interviewed teachers and students
are already confident in using Al features, but the
potential future impact of Al raises several ques-
tions (Ady, Terpecz, 2018). Demeter and Mez6
(2023a, b) report positive attitudes towards the use
of Al among primary school teachers (n=100),
while this is not the case for prospective special
educational teachers (n=157). Interest in the cur-
rent use of Al in global and other areas is, un-
surprisingly, growing by the day. This is also
supported by other research (Szabdéné, 2023),
which similarly addresses the areas and possibilities
of MI in the context of teaching, pointing out the
potential risks, limitations and not least the role
shift of the teacher. They emphasise the role of the
MI in individualised learning, in helping children
with special educational needs, but emphasise the
teacher-student interaction, highlighting that lear-
ning can be supported by the MI, but it should be
with the support and supervision of the teacher
(Yufeia and Co., 2020; Szaboéné, 2023).

Purpose and Method of the Research

The research aimed to explore the attitudes, ex-
periences and potential applications of profession-
nals working with children in the use of artificial
intelligence (AI) in education. Our aim was to
investigate both their perceptions of Al and the
areas in which it is used. The research sought to
answer several questions. First, what are the opi-
nions of teachers, special education teachers, and
kindergarten teachers about the use of Al. We are
also curious to know in which fields they are

applied and how well informed they feel about Al
and its use. We also looked at how much potential
the respondents see for the use of Al in education
and in which areas.

A questionnaire was used to answer the research
questions. The questionnaire was voluntary and
anonymous. It included both open and closed
questions, as well as Likert-scale questions, asking
respondents to rate their level of agreement with
the statements on an attitude scale of 1 to 10. The
questionnaires were sent out in a targeted way.
Access sampling was used. SPSS-27 was used to
evaluate the results.

122 people took part in the study. The sample
(N=122) consisted of 57.8% pre-school teachers,
26.7% special education teachers, 8.6% primary
school teachers, 3.4% secondary school teachers,
and 3.4% lecturers. Six respondents did not indi-
cate which field of education they worked in.
97.5% of respondents were female and 1.6% were
male. The vast majority of respondents are female,
accounting for 97.5% of the total sample (119
respondents). Men represent only 1.6% (2 per-
sons). One person was missing, bringing the total
number of valid respondents to 121. This result
reflects the gender distribution in the field of edu-
cation, which traditionally shows a female domi-

nance.

Results

Knowledge and use of artificial intelligence

95.9% of respondents said they had heard of or
used Al Of these, 52.1% (62 respondents) had
only heard of it, while 46.2% (55 respondents) had
first-hand experience of using it. This indicates that
Al is already present in the minds of teachers,
although the actual use rate is still slightly below
the level of knowledge ( Figure 1).
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Figure 1. Results of survey participants on the extent to
which they have encountered artificial intelligence (Al).
Source: by Authors.

17

heard about it
B apply

521

m never heard of it

Encountering types of artificial intelligence

82.5% of respondents have encountered Al-
based chatbots such as ChatGPT or Google Gemi-
ni. This is the most common Al tool among

respondents. 78.1% of respondents have encoun-
tered virtual assistants such as Siri, Alexa or Google
Assistant. Half of the respondents (50.9%, 58
respondents) had encountered Al-based learning
platforms such as Canvas or Moodle. Language
processing systems, such as Google Translator or
DeepL, were used by 93.2% of respondents, the
most common Al tool among respondents. Only
3.8% (3 respondents) stated that they had not
encountered any Al tools, indicating that Al is
widespread among education students ( Figure 2).

About the purposes of using Al

Based on the responses, there are several areas
where Al is used. These results suggest that Al can
be widely used for a variety of educational and
training purposes, but that the popularity of each
activity varies considerably. 38.2% of respondents
(39) indicated that they used Al for essay writing.

Figure 2. Percentage of different Al help encountered in the teacher and student sample. Sonrce: by Authors.

None of the above 3,8

Al-based language processing systems and translation tools (e.g. Google Translator, Deepl.)

Al-based learning platforms (e.g. Canvas, Moodle)
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This relatively low proportion suggests that
students do not rely primarily on the automation of
writing tasks, probably in the context that creative
and personalised writing is more difficult to gene-
rate effectively.

Only 21.0% (21 respondents) said that they had
used artificial intelligence to write their essays. This
low rate may indicate that students are more confi-
dent in their own professional competence when
writing papers, or that they prefer to use Al as an
additional tool. 39.3% of respondents (48) used Al
to prepare presentations. This proportion suggests
that nearly half of the students use Al to create
visual materials, but more still prefer to create
presentations manually. 67.2% of respondents (82)
indicated that they used Al for data collection. This
extremely high percentage shows that information
retrieval is one of the main areas of application of
Al as it provides quick and efficient access to
different sources. 49.2% (60) of respondents used
Al to prepare for class. This proportion suggests
that Al is a significant aid to students in preparing
for lessons, although its use is not yet unanimous.

46.7% of respondents (57) used Al to prepare
assignments. This moderately high proportion sug-
gests that students use Al frequently in this area,
but do not always rely solely on technology. 49.2%
of respondents (60) used Al to search for literature.
This indicator is similar to that for preparing for
class, indicating that the use of Al is common here,
but not universal (Figure 3).

Views on artificial intelligence

The majority of respondents have a positive opi-
nion about Al, even if it is not actively used in eve-
ryday life (40.8%). Fears about Al are also signi-
ficant (25.8%), especially regarding lack of regula-
tion and negative use. Only 17.5% consider Al to
be innovative and willing to use it, indicating that
full adoption and integration of the technology is
not yet widespread. There are few people who are
completely uninformed and do not use Al (15.8%),
suggesting that the topic of Al is already widely
available (Figure 4). The results reflect the mixed
views in society and the different levels of uptake
of AL

Figure 3. Percentage values of Al usage targets in the sample. Source: by Authors.
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Figure 4. Attitudes about artificial intelligence. Source: by Authors.

How knowledgeable you feel about artificial
intelligence and its use

The histograms analysed (Figures 5, 6) show two
aspects of awareness of Al: how well informed
respondents feel about the subject in general
(Figure 5) and how well informed they feel about
the use of AI (Figure 6). In both cases, the
distributions are slightly skewed to the right,
indicating that the majority of respondents report a
medium level of awareness, while extreme values
(very uninformed or extremely informed) are less

common.

Figure 5. How informed do you feel about Al (Likert
scale scores, 1= not at all, 10= completely) Source: by
Authors.

= Mean w471
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N=122

Frequency
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m the future and negatve for &

® Thave a negatrve opmion of itand I don't nse 1t.
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In Figure 5, the average level of awareness of
respondents is 4.71 and the standard deviation is
2.142, indicating moderate variation between
individual assessments. Most respondents scored in
the 4-6 category, reflecting a medium level of
awareness. Low (1-2) and high (9-10) scores are
relatively rare.

Figure 6. How informed do you feel about the use of AI
(Likert scale scores, 1= not at all, 10= completely). Sonrce:

by Authors.
E M = 462
Std. Dev.= 225
N=1X

Frequency

In Figure 6, the average value for awareness of
the use of Al is 4.62, with a slightly higher standard
deviation of 2.25, indicating that respondents' self-
assessment in this area varies more than for overall
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awareness. Again, medium scores predominate (4-6
points), but the proportion of less informed
respondents (1-3 points) is slightly higher.

Overall, respondents feel moderately well infor-
med on both topics, but with greater indivi-dual
differences in the use of Al Slightly right-skewed
distributions suggest that there is still room for
further knowledge and practical experience among

respondents.

The potential of Al in education

Based on the tables provided, the following con-
clusions can be drawn about the potential and
acceptance of the use of artificial intelligence (Al)
in education: The vast majority of respondents,
87.7%, identified this area as a potential application
of Al in education. This shows that Al is widely
valued and seen as a potential area for improve-
ment in education. A minority of respondents,
only 34.4%, see opportunities in the use of virtual
teachers and assistants, while the majority, 65.6%,
did not indicate this area. This suggests that the
acceptance of virtual teaching assistants is lower,
due to trust or the

possibly technological

importance of face-to-face interaction. The use of
Al in evaluation processes is supported by 58.7%
of respondents, while 41.3% do not see this as an
option. This is a divided area where further infor-
mation or technology development on the use of
Al may be warranted. A large majority of respon-
dents, 86.9%, support the use of Al, indicating a
widespread recognition of the benefits of digital
and distance learning, This result is consistent with
the rise of modern teaching methods (Figure 7).
81.1% of respondents see the potential of Al in
language learning, indicating the popularity of
automated language learning tools and applications.
This

development of educational technologies.

area Is particularly promising for the

Opverall, 78.7% of respondents see potential for
the use of Al in education. This high rate reflects a
general openness and widespread acceptance of
the technology in education. 83.6% of respondents
want Al-based technologies to support learning,
while only 16.4% reject the idea. This result shows
a generally positive attitude towards Al educational
technologies.

Figure 7: Perception of the applicability of Al in education. Source: by Authors.
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Assessing the applicability of Al in education

The overwhelming majority of respondents
(71.3%) think that there are areas in education
where Al can be applied. This indicates that
interest and openness to its potential application in
education is relatively high. 19.7% of respondents
have a very positive view of future use, which
means that they are optimistic about the future role
of Al. Only 9% of respondents do not currently
see the potential of using Al in education. This is a
relatively low proportion, indicating that the
majority of education professionals or people
working in education do not exclude themselves
from using Al

The data show that trainers tend to think in
terms of future possibilities and gradual adoption
rather than outright rejection. Together, the pro-
portions of positive and field-applicable solutions
reflect the direction of progress in education.

Conclusion

The results of the research show that Al has a
significant impact on the lives of students studying
in the field of education, especially through
everyday tools such as language processing systems
chatbots.  The of

kindergarten teachers education

and high  participation

and  special
teachers suggests that these fields may be parti-

culatly receptive to Al-based solutions. However,

the actual usage rates show that there is still room
for the integration and practical application of Al
tools in the pedagogical field.

The research also shows that the availability and
familiarity of Al tools is high, but that further
training and practical support for students is
needed to ensure their informed and widespread
use. This may be particularly important in atreas
such as special needs education, where Al tools can
play a role in meeting special educational needs (cf.
Demeter & Mez6, 2023b). The results show that
the most popular area of Al use is data collection,
than two thirds of
respondents. Writing essays and papers, and

mentioned by more

preparing submissions and presentations are less
common, although a significant number of stu-
dents still use Al for these tasks. Preparing for class
and searching for literature are also popular app-
lications, but a proportion of students still prefer
traditional methods. The overall picture shows that
Al in education has become predominantly used
for research and information gathering purposes,
while it plays a minor role in written tasks.Among
the application areas of Al, data collection stands
out in terms of popularity, while in other areas (e.g.
preparing presentations, pre-paring for class,
preparing assignments, searching for literature), its
uptake is more moderate but significant among

respondents.

Figure 8. Perception of the applicability of Al in education. Source: by Authors.
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Results show that Al is mostly used for tasks that
facilitate information gathering and content
creation.

The majority of respondents have a positive
opinion of Al, even if it is not actively used in
everyday life (40.8%). Fears of Al are also signi-
ficant (25.8%), especially regarding lack of regula-
tion, and negative use. Only 17.5% consider Al to
be innovative and willing to use it, indicating that
full adoption and integration of the technology is
not yet widespread. The results show that respon-
dents see the greatest potential for the use of Al in
the areas of smart learning materials, digital and
distance lear-ning, and language teaching. Although
the accep-tance of virtual teachers and assistants is
lower, there is considerable openness in other
areas. Overall, the demand for Al-based techno-
logies is high among respondents, confirming that
further development and adoption of their use in
education could be relevant. Adoption of Al in
education is not fully widespread, but the rate of
negative responses is low. Most respondents
believe that Al can be used in certain areas, and
there is a significant minority who are positive
about its future use. There is great potential for
future applications in education, although current
experience and applications have not yet triggered a
full-scale transformation.Artificial intelligence and
digital content, such as cloud-based education, are
important because they offer personalized learning
opportunities, promote equality among learners,
and provide flexible access to knowledge anytime
and anywhere (Katona et. al. 2024)
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia (MI) alapul szolgalhat a pedagégiai-pszichologiai kutatasokhoz, értékes
eszk6z lehet a pszicholégusok szamara, és a pszichologiai attitGdformalds targya lehet az ,,MI és a vildg
kolesénhatasa” témakorében. A tanulmany felvazolja a MI-vel kapcsolatos f6bb kutatasi kérdéseket a
pedagbgiai pszicholégia kontextusdban, feltirja a MI 6voda- és iskolapszicholdgiai hasznositisi lehe-
téségeit, és targyalja a pedagdgiai pszichologia gyermekek és diakok MI-vel kapcsolatos attitiidjeinek
alakitasaban betoltott kulesfontossagl tényezdit.

Kulcsszavak: MI, pedagdgia, pszichologia

Diszciplinak: pedagdgia, pszicholégia, informatika

Abstract

PEDAGOGICAL-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Artificial intelligence (Al) can serve as the basis for pedagogical-psychological research, a valuable tool
for psychologists, and a subject of psychological attitude formation in the context of the topic ,,the
interaction of Al and the world.” The study outlines the main research questions related to Al in the
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context of pedagogical psychology, explores the possibilities of utilizing Al in kindergarten and school

psychology, and discusses its key factors in shaping children's and students' attitudes towards Al.

Keywords: Al, pedagogy, psychology
Disciplines: pedagogy, psychology, informatics

Az artificial intelligence” (r6viditve: Al, magya-
rul: mesterséges intelligencia, MI) kifejezést John
McCarthy (1927-2011) matematikus alkotta meg, s
6 volt az Ml-kutatas térténetének kezd6lokést ado
1956-0s Darthmouth-i konferencia szervezdje is.
Napjainkban, az Eurépai Bizottsag fogalomtara (Al
HLEG, 2018) szerint azokra a technolégiai rend-
szerckre alkalmazhatjuk a , mesterséges intelligen-
cia” kifejezést, amelyek specifikus célok elérése ér-
dekében a kornyezetiik elemzése alapjan és bizo-
nyos fokd autonémiaval jard ,,cselekvéseik” révén
intelligens viselkedést mutatnak. A fizikai vilaggal
valé kapcsolatuk alapjan az MI két nagy csoportja
kilénboztetheté meg:

a) szoftverek: a fizikai vilaghan mozogni nem
képes MI-k, melyek kizardlag a digitalis, virtudlis
vilagban mikods, mikodésikhéz szamitégépes
hattért igénylé algoritmusok, fajlok. Funkciéjuk
szerint ezek lehetnek tobbek kozott kép- és/vagy
hangelemz6 vagy generalé programok, virtualis
asszisztensek, keresbmotorok, arc- és beszédfelis-
mer6 rendszerek, stb.,

b) a fizikai vilaghan mozogni képes hardverbe
agyazott szoftverek (robotok, 6nvezet jarmuvek,
drénok vagy internetes applikaciok).

Bostrom (2014) alapjan a mesterséges intelligen-
cia human képességekhez t6rténé viszonyitasa
révén haromféle MI tipusrél beszélhetiink:

a) ANI: Artificial Narrow Intelligence, vagy Soft
Al (Sztk vagy Gyenge Mesterséges Intelligencia):
egy adott specialis feladat ellatasara képes MI. E
feladat lehet példaul: informacidkeresés, kép-, be-
szédfelismerés, forditas, chatbot-feladat, 6nvezetd
jarma vezetése, sakkozas, stb. Az ANI emberéhez

hasonlé altalanos Ontudattal, intelligenciaval nem
rendelkezik. A napjainkban elérheté MI-k az ANI
kategoriaba tartoznak.

b) AGI: Artificial General Intelligence, vagy Hard
Al (Altalanos vagy Erés Mesterséges Intelligencia):
az human intelligencidhoz hasonlé képességekkel
rendelkez6 MI — napjainkban még nem létezik.

c) ASI: Artificial Superintelligence (Szuperintelli-
gencia): a human intelligenciat talhalad6é képessé-
gekkel jellemezheté mesterséges intelligencia. Nap-
jainkban még nem létezik.

Figyelemre mélt6, hogy Miller és Bostrom
(2014) MI szakért6k korében végzett felmérése
alapjan 50%-ra tippelték az esélyét annak, hogy a
magas szintl mesterséges intelligencia 2045-re ki-
fejlesztésre kertl, és 90%-os esélyt josoltak annak,
hogy 2075-re ténylegesen kifejlesztésre keril. A
mintegy évtizede végzett felméréshez képest az
esélyek inkabb javultak, mint romlottak.

A mesterséges intelligencia témakoér pszichologiat
érinté vonatkozasa — azon tul, hogy lényegében a
human intelligencia és psziché mesterséges szimu-
lalasardl van sz6 — Abrams (2023) megjegyzése, ami
tanulmanyanak cime is egyben, miszerint: ,,Az MI
megvaltoztatja a pszicholégia minden aspektusat.”
Az MI valéban 4j kutatasi téma(ka)t szolgaltat a
pszicholégia szamara és egy 4j elméleti és alkal-
mazott pszichologiai teriilet, a mesterséges pszic-
holbgia 1étrejottét is magautan vonta. A ,,mestersé-
ges pszicholdgia” (angolul: artificial psychology) el-
s6 emlitése 1963-hoz és Dan Curtis nevéhez kdthe-
t6 (hivatkozik ra: Crowder és Friess, 2012, 2013).

Az MI témakér ugyanakkor a hagyomanyos
pszicholégiai alap- és alkalmazott kutatési tertletek
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szamara, koztik a jelen tanulmanyban targyalt pe-
dagogiai-pszichologia szamara is 4j lehetGségeket
vet fel.

A pedagbgiai-pszichologia a nevelési, oktatasi
feladatokra specializalédott alkalmazott lélektani te-
rilet, melynek magyarorszagi mivel6i kéznevelési
intézményekben 6voda-, iskolapszicholégusi mun-
kakorben, egyetemeken oktaté/kutaté munkakor-
ben, illetve maganpraxisban végeznek a témaval
kapcsolatos elméleti és gyakorlati munkat, latnak el
kutatdsra és pszicholdgiai ellitasra (diagnosztikara,
fejlesztésre, tandcsadasra) vonatkozo tevékenységet.

Jelen tanulmany tovabbi része a mesterséges in-
telligencia és pedagdgiai-pszicholégiai kutatds és
ellatas harom kapcsolddasi pontjara fokuszal (1. ab-
ra). Bgyrészt attekintésre kertil, hogy a mesterséges
intelligencia miért vallhat a pedagégiai-pszichol6-
gial kutatasok céljava. Masrészt Osszefoglalasra ke-
riil a mesterséges intelligencia eszkézként torténd
felhasznalasi lehetSsége a pedagdgiai-pszicholo-
giaban. Végil, a ,,mesterséges intelligencia és a vilag
kolesénhatasa” témakor szempontjabdl is megvita-
tasra keril a pedagdgiai-pszichologia szereplehe-

tésége.

Az MI, mint kutatasi cél a pedagogiai-
pszicholégiaban

A pedagbgiai-pszichologiai targyd kutatdsok te-
rén a mesterséges intelligencia témakér harom (egy-
miast nem kizaré) kontextusban, az M1 létrehozésa,
diagnosztizaldsa és a (példaul: no-code programo-
zas révén torténd) tartalom- és funkcidfejlesztése
terén meriilhet fel (2. abra).

MI létrebozdsdra iramyuld kutatdsi, fejles3tési és inno-
vdcids tevékenység: tekintve, hogy a mesterséges in-
telligenciakutatas szamos tertileten éppen a human
intelligenciat (olykor személyiséget) igyekszik mo-
dellezni, szimulalni, vagy meghaladni, a pszicho-
logia jelentSs szerepet jatszik e multidiszciplinaris
kutatasi tertiletben. Egyrészt a human modellrdl, az
emberi intellektusrdl és személyiségrél felhalmozott
ismeretek révén, masrészrél a mesterséges intel-
igenciara és személyiségre iranyuld pszicholégiai
feltar6 tevékenység révén.

A pedagdgiai-pszicholégiai  célra  tervezett/fej-
lesztett szoftverek, robotok létrehozasara iranyuld
torekvésekben példaul a hagyomanyosan és tagabb

értelemben vett ,,ember-gép kapcsolat” kontextusat

1. abra: A pedagdgiai-pszicholdgia és a mesterséges intelligencia témakir kapesoloddsi pontja. Forrds: a Szerzd

Az MI témakor pedagogiai-pszichologia vonatkozasai

1. Az MI, mint kutatasiceél a
pedagogiai-pszichologia
szamara

2. Az MI, mint eszKoz a
pedagogiai-pszicholégia
szamara

3. Az MI és a vilag
kélcsonhatasanak
pedagogiai-pszichologiai
aspektusai
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2. dbra: Pedagdgiai-pszicholdgiai szereplebetdségek az MI kutatdsban. Forrds: a Szerzd

Az MI, mint kutatasicel
a pedagogiai-pszichologia szamara

1. Az MI létrehozasara
iranyulé kutatasoka
pedagogiai-pszicholégiai
szereplehetéségek

2. Letezo MI
diagnosztikajara iranyulé
pedagogiai-pszichologiai
szereplehetosegek

3. Az MI tartalom-
/funkciofejlesztésére
iranyulé pedagogiai-

pszichologiai
szerepelhetosegek

a ,,User (felhasznal6)-MI kapcsolat” analégiajan
keresztiil a ,,diak-MI kapcsolat”, pontosabban a
»tanulo és az oktat6/nevels céla MI” kézotti kap-
csolat iranyaba kell médositani. Sét: a felhasznalot
ezekben az anal6giakba nemcsak tanulékra, hanem
gyermekekre, felnéttekre, sziil6kre, pedagdgusokra
egyarant érthetjik.

Kutatasi érdeklédésre tarthat szamon e tertileten
példaul, hogy pedagdgiai-pszicholdgiai szempont-
b6l milyen felhaszndléspecifikus paramétereknek
kell megfelelnie egy oktatasi célt szolgald, egyéni,
differencidlt tanulasi lehet&ségeket biztositani tudé
MI-nek? Hogyan allithaté elé személyiségfejlodés-
beli problémékat és/vagy viselkedési, magatartisi
nehézségeket diagnosztizalni képes, e problémak-
hoz megoldasi lehetéségeket javasolni vagy akar
megvaldsitani képes MI? Hogyan készithets fel egy
intra-/interperszondlis  konfliktusokat ~detektalni,
szitkség esetén megel6zni, kezelni képes MI?
Hogyan allithat6 az MI az intellektualis fejlédés
szolgalataba? Hogyan val6sithaté meg, az érzelem-
kifejez6 viselkedés észlelésének, kontrolljanak, tu-
datos vezérlésének nevelése MI segitségével?

Létezd MI diagnosztikdja pedagdgiai-psicholdgiai sgem-
pontok alapjan. Az MI-k, kilon6s tekintettel az 6nal-
16 tanuldsra képes MI-k esetében esetenként

(példaul: hibas mikédés, incidens megtorténte al-
kalmaval, vagy olyan MI megismerésére torekvés
alkalmaval, aminek forraskédjahoz nincs hozzafé-
résiink) felmeriilhet annak igénye, hogy az adott
mesterséges intelligencia megfigyelhets ,,viselkedé-
sének” elemzése révén feltirjuk az annak hatteré-
ben 4all6 (talan hibas) tanulasi folyamatokat.

Az igy szerzett tudds révén az MI talan djra-
tanithatd, rosszabb esetben ujra programozhato,
még rosszabb esetben hardvere djra eléallithato
lehet, és a jovében létrehozott MI-k esetében az
adott probléma megel6zhets. Ez a gondolatmenet
azt is jelzi, hogy egy mesterséges intelligencia ese-
tében tapasztalt mikodési rendellenesség hatteré-
ben elészor célszerd kizarni az esetleges hardver hi-
bakat (ez robotikai, mechatronikai, hardver tech-
noldgiai atvizsgalast jelent, s nem tartozik szorosan
a pszicholégusok kompetenciakérébe). Ha hard-
verhibaval nem magyarazhat6é a malfunkcio, akkor
szoftverhibak, a programkodban rejlé problémak
kiszlrése szitkséges (ez programozoéi ismereteket
igényel, ami napjainkban nem tartozik a pszicho-
logiai alap- vagy mesterképzésbe). Ha sem hardver,
sem szoftver szinten nincs magyarazata egy mako-
dési rendellenességnek, akkor mesterséges pszicho-
logiai elemzés keretében célszer(i feltarni az eset-

leges hibas Ontanité folyamatok hatterében 4llo
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lehetséges (az MI tzemeltetSinek ellenérzési kérén
talan kivil es6, de az MI tanulasi folyamataira ha-
tast gyakorld) ingerkérnyezetet, tanulasi jellemz6-
ket.

Az M1 tartalom-/ funkcidfejlesztésére  iranynls - peda-
glgiai-psicholdgiai szereplebetdsége. BEgy MI ismeret-
koére szarmazhat a programkoédjaban rogzitve, az
tzemeltetdi altal rendelkezésre adott rendezett vagy
rendezetlen adatbazisokbdl, illetve az uzemeltetSk
altal kontrolldlt/nem kontrolldlt sajit tapasztala-
tokbdl, egyittjarasok észlelésébdl. Az utébbi kate-
goriaba, az tzemeltet6k altal nem kontrollalt ta-
pasztalatok kozé tartoznak a programozoi és/vagy
MI felhasznaléi tudatossaggal és felkésziiltséggel
nem rendelkezé személyektSl (3 éves gyermektdl,
atvitt értelemben fogalmazé felnéttdl, stb.) szarma-
z6 utasitasok, informacidk. Az atgondolatlan vagy
rossz indulatbdl kiadott parancsok mikédési hiba-
kat vagy akiar embereket, az ¢él6- és a targyi
kornyezetet veszélyeztetd, vagy csak kisebb-na-
gyobb kellemetlenséget okozé mutkodést (kvazi
viselkedést) idézhetnek el az MI részér6l. Példaul,
ha egy fogalmi osztalyozasra, képfelismerésre képes
dajka-robot a rabizott hdroméves gyermek
pontatlan koézlései alapjan tanulja meg, hogy melyik
él6lény a ,kutya”, melyik a ,,macska”, akkor a gép
hibas
osztalyozasi rendszer alakulhat ki. Ha ezt a hibas

tokéletes mikodése  ellenére fogalmi
osztalyozast hasznalja fel az adott gyermekkel vagy
annak tarsaival folytatott kommunikacié soran,
akkor a téves fogalmi rendszert kezdi megerdsitent
és terjeszteni az embergyermekek koérében. Ennek
analogiajara mozdulatsorok, muveletsorok
tanuldsakor is hasonléan hibas tanulasi folyamatok
jelenhetnek meg, amelyek hatterében nincs hardver
hiba (a

tokéletesen muikodnek),

robot-test mechanikdja, aramkorei

nincs szoftverhiba (a

programkéd  hibatlanul  mkédik), azonban a
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tanulas soran hibasan torténik meg a tudds-, illetve
funkcioelsajatitas.

Az MI, mint eszkéz a pedagogiai-pszicholo-
giaban

A pedagdgiai-pszicholégusok szamara az MI mar
napjainkban kivaléan hasznosithaté eszkéz lehet
(Sutton, 2021; Pandey és Misra, 2022) mind a
kutatas-tervezés, -menedzselés terén, mind a pszic-
holégiai praxis terén (3. abra). A tovabbiakban e
felhasznalasi lehetSségekrél lesz sz6.

A mesterséges intelligencia, mint a pedagdgiai-pszicho-
ldgiai kutatds tervezését és/ vagy menedzselését segitd eszkioz;
a kutatds tervezésétdl (a kérdések, hipotézisek,
mintavalasztds, modszer kivalasztas/-fejlesztés, var-
hat6 eredmények korét érinté el6készits tevékeny-
ségektSl) a szakirodalmi hattér feltiridsin és az
adatfelvételen, adatbazisrendezésen és -elemzésen
at a publikdcids lehetSségek feltarasaig és a pub-
likaciok el6készitéséig, illetve a kutatdsi folyamat
szervezéséig terjedGen lehet hasznalhato.

Példaként szerepeljen itt néhany generativ mes-
terséges intelligencianak adhaté utasitas, amelyek a
pedagbgiai  pszicholbgiai kutatds soran hasznos
lehet (a felsorolt példak csak illusztraciok: egy-egy
utasitas tovabb is részletezhetd, s a részletesebb
utasitas a felhaszndlé igényeinek inkabb megfelel6
valaszt eredményezhet):

1. Készits APA stilust, 5 tételes bibliografiat az
»educational psychology” legkorabbi megjele-
nésérél a tudomanyos publikiciok cimében!
Fiktiv adatokat ne k626!

2. Készits kutatasi tervet ,,A hagyomanyos és al-
ternativ iskolai képzés hatasa a tanuldk krea-
tivitasanak alakulasara” témdban! A kutatasi
terv az alabbi pontokat tartalmazza: problé-
mafelvetés, kérdések és hipotézisek, tervezett
minta, médszer, javasolt matematikai statisz-
tikai teszt, varhaté eredmények, koltségvetés,

utemterv!
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3. dbra: A mesterséges intelligencia, mint es3kiz pedagdgiai-pszicholdgiai felbaszndldsi lebetdséger. Forrds: a Szerzd

Az MI, mint eszkoz
a pedagogiai-pszichologia szamara*

1. Az MI, mint a pedagogiai-pszicholégiai

kutatas tervezéset és/vagy menedzselését segitd 2. Az MI, mint a pedagogiai-pszichologiai praxis

tervezeését és/vagy menedzseléset segito eszkoz

eszkoz
MI bevonasaval megvalosithat6 MI bevonasaval megvalésithato
tevékenységek példaul: tevékenységek példaul:
e szakirodalom keresése e diagnosztikai modszerek, eszk6zok keresése
o kutatisi terv készitése e diagnosztikai moédszerek, eszkézok alkotasa
e kutatasi kérdések, hipotézisek o adatgytités

megfogalmazaisa . L L
& g ) L o o adatbazis 6sszeallitisa a meglévd adatok
e kutatdsi minta meghatarozasa, lefrasa,

keresése alapjan
e kutatisi (adatgy(jtési) modszerek keresése, ® adatbdzis rendezése, pontszimok szimitasa
értékelése e cgyéni/csoportos pszichodiagnosztikai
e adatbazis fej]esztése’ rendezése (példéul tanacsadast, fejlesztést, terépiét
o adatbazis statisztikai elemzése el6készit6) beszamold készitése
o kutatismenedzsment o cgyéni/csoportos MI asszisztalt pszicholdgiai
tandcsadas

e forditas
e cgyéni/csoportos pszicholdgiai fejlesztési,

e publikici6/prezenticio elSkészitése ; ope A0
illetve terapias terv készitése

e publikicids/prezenticios lehetSségek

keresése egyéni/csoportos pszicholbgiai

. , s fejlesztés/ terapia asszisztencidja
e kutatist bemutat6 weboldal készités J ; ,/ o .p ] B J L
e pszichologiai ismerettetjesztd, edukacios

o Kkoltségvetés készités L
tartalmak készitése

e kutatasfinanszirozas: palyazatkeresés, -iras L., , -
e szervezeten vagy egyéni vallalkozason beliili

praxis tervezése

e kommunikacié tervezése, szervezése (példaul
interjuztato, kérdéivet felvevé chatbot,
feleletvalasztos tesztet alkalmazé MI, digitalis
avatar alkalmazasa)

*Megjegyzés: az MI jogszerli és etikus hasznalataért, az MI altal adott informaciok hitelességének,
érvényességének, megbizhat6saganak, objektivitasanak ellenérzéséért minden esetben a felhasznald, esetiinkben a
pedagégiai-pszichologiai tevékenységet megvaldsité személy felelGs!
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Alkoss pedagogiai-pszichologiai kutatasi terii-
leten vizsgalhat6 6t kérdést és hipotézist, ame-
lyek ezekre vonatkoznak: személyiségfejlédés,
neveltségi szint, digitalis eszkéz-hasznalatl!

Az iskolafébia pedagbgiai-pszicholdgiai kuta-
tasa szamara tervezd meg, hogy miként t6r-
ténjen egy életkori és nemi szempontbol rep-
rezentativ magyar minta kialakitasal Add meg
a populacié méretét, a minta méretét, a min-
tavalasztds mddszerét, a minta nemi és életkori
reprezentativitisat alatimaszté adatokat. Fik-
tiv adatokat ne haszndlj!

Hasonlits 6ssze harom magyar nyelv( és ha-
rom nyelvet nem hasznal6 intelligenciatesztet!
Az Osszehasonlitds szempontjai: hany éve-
seknek szolnak, egyéni vagy csoportos tesztek-
¢, tesztfelvételi id6, eszkoz ara.

Készits egy tablazatformatumu adatbdzis-sab-
lont, amibe egy pszicholégiai kutatis adatai
rogzithet6k! A kutatas valtozoi: 1D, nem, kor-
csoport, magatartasjegy, szaktanar dicséretek
szama, szaktanari biintetések szama, osztalyf6-
noki dicséretek szama, osztalyféndki binte-
tések szama, igazgatdi dicséretek szama, igaz-
gatél buntetések szama, extraverzid, neuroti-
cizmus, pszichoticizmus, konformitas.
Onkontrollos hastévizsgilat statisztikai feldol-
gozasat el6szor véletlenszertien elSallitott, fik-
tiv adatbazison szeretném kiprébalni. Készits
3 oszlopos és 20 soros tablazatot! Az oszlo-
pok nevei: 1D, El6vizsgalat, Utovizsgalat. Az
ID sorszam oszlopban 1-t6l 20-ig legyenek
szamok! A t6bbi oszlop cellaiban 0-100 kézott
véletlenszerien legyenek szamok! A tablazat
alatt add meg, hogy normalis eloszlast kévet-
nek-e az El6vizsgalat és az Utovizsgalat valto-
z0k, s ennek fényében add meg, hogy mi a
neve annak a matematikai statisztikai proba-
nak, amivel az El6vizsgalat és az Utovizsgalat
értékeit Ossze lehet hasonlitani! Add meg e
statisztikai préba elvégzésére vonatkozé R-

nyelvid, SPSS-beli parancssorokat! Végezd el e
probat, s tudomanyos stilusd, APA formatu-
mu bekezdésben foglald 6ssze az eredményt!
A matematikai statisztikai szamitasok és ered-
ményeik megfogalmazasa esetében ne adj fik-
tiv adatokat!

8. Forditsd angol nyelvre az alabb megadott
magyar nyelvi mondatot! Tudomanyos stilus-
ban fogalmazz! A mondat: ,,Az OxIPO-mo-
dell tanulas modszertani alkalmazasi lehetGsé-
gei az iskolapszicholégiai munkaban”

9. Készits 3 diabdl allé pptx fajlt! Téma: peda-
gobgiai-pszichologia.

10.Sorolj fel 6t impakt faktoros folydiratot, ami-
ben pedagdgiai-pszicholdgia témaji cikk meg-
jelenhet! Fiktiv adatokat ne hasznalj!

11. Készits egy html f4jlbol allé angol nyelvd web-
oldalt. Az aldbbi tartalmak legyenek az olda-
lon. Cim: Pedagbgiai-pszicholégia. Definicié
(irj egy két soros definiciot), Szolgaltatasok (it
3 szolgaltatast), Kapcsolat (ez legyen: "Példa
varos, Példa utca"). A lablécbe ird be, hogy
"Az oldalt a szerz$ utasitdsai alapjan készi-
tette: " és add meg a sajit neved és az évsza-

mot és modell/verzié-szamot!

A mesterséges intelligencia, mint pedagdgiai-
pszicholégiai praxist segit6 eszkdz hasznos asszisz-
tenciat nydjthat olyan teriileteken, mint a pszicho-
diagnosztika, pszicholégiai fejlesztés, pszichotera-
pia, pszichologiai ismeretterjesztés ¢és edukacio,
pszicholégiai praxis szervezése. A generativ mestet-
séges intelligencia pedagdgiai-pszicholdgiai téren
torténS hasznositasi lehetSségeit demonstral6 (to-
vabb részletezhet6, pontosithatd) promptok, utasi-
tasok lehetnek példaul az alabbiak:

a) Példik a pszichodiagnosztikai tevékenység
soran hasznalhaté promptokra:

1. Allitsd 6ssze a magyar nyelven elérhetd
emlékezetvizsgalé eljarasok 6sszehasonlitd
tablazatat, ami az alabbi szempontokat tar-
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talmazza: produkcidfelillet, az eszkdz neve,
a vizsgalati személyek életkori jellemz6i, az
adatfelvétel eszkozsziikséglete és egyéni
vagy csoportos jellege, az adatgyGjtés idG-
tartama, a kiértékelés varhaté idétartama
vizsgalati személyenként; az eszkéz pszic-
hometriai tulajdonsagai a validitas, a relia-
bilitis és az objektivitas terén (APA stilusa
szakirodalmi hivatkozasok is sziikségesek
ezekkel kapcsolatban), az eszkéz ara, az
eszkoz forgalmazoja.

Tervezz 4j pszichodiagnosztikai tesztet a 6-
14 éves korosztalyt tanulok figyelemza-
varanak vizsgilatahoz! Mutasd az eszkoz
altal vizsgalhaté valtozokat, az eszkoz 1ét-
rehozasanak titem- és koltségtervét; az esz-
kéz pszichometriai tulajdonsagainak tesz-
telését célzé vizsgalat javasolt kérdéseit,
mintajat, moédszertanat, vizsgalati elrende-
zését, az 0j eszkoz kézikonyvének tervezett
tartalomjegyzékét, a teszttel kapcsolatos
publikaciés és marketig stratégiat!

Tervezd meg a tanulassal kapcsolatos atti-
tid vizsgalatahoz sziikséges adatgydjtés
automatizalasanak lépéseit, ismertesd a le-
het6ségeket!

Tervezd meg az iskola négy killénb6z6 ta-
gozatan tanulé didkok tovabbtanulasi pre-
ferenciait vizsgalé felmérés adatbazisanak
strukturajat!

Az itt feltoltott adatbazisban szamold ki a
tanulokhoz tartozé A-E oszlopokban 1évé
Osszpontszamokat és tiintesd fel azokat az
adatbazist tartalmazé tablazat F-oszlopaba
(aminek cime ,,Osszpontszdm” legyen!

[tj 1-2 mondatos széveges értékelést a
feltoltott adatbazis fluencia, originalitas és
felxibilitas cfmd oszlopai alapjan abbdl a
szempontbdl, hogy a tanulé6 a vizsgalt
adatbazison bell atlagos, atlag alatti vagy
atlag feletti eredményt ért-e ell Az érté-
kelés tartalmazza a tanul6 azonositd kédjat

(A-szlop) és az eredmények széveges ér-
tékelését, legyen altalanos  fejlesztési
javaslat is megfogalmazva, amennyiben
nem 4tlag feletti teljesitmény mutatkozik
egy valtozé esetében.

Itj osztalyszintG Osszefoglalét a feltoltott
adatbazis figyelem (C-oszlop), munkame-
moéria (D-oszlop), analizis (E-oszlop), szin-
tézis (F-oszlop), Osszpontszim (G-osz-
lop)cimi oszlopai alapjan abbdl a szem-
pontbdl, hogy az osztilynak (A-oszlop) mi
az atlaga, a szérasa, a minimum és ma-
ximum teljesitménye az adott valtozok
szempontjaboll Az Ssszefoglalé tartalmaz-
za azt is, hogy az Ossziskolai (az adatbazis
egészéhez viszonyitott) atlagos teljesitmény
és plusz/minusz egy széristartomany ér-
tékekhez képest mi jellemz6 az osztaly

teljesitményérel

b) Példak a pedagdgiai-pszicholégiai ellatds soran

hasznalhat6 promptokkal kapcsolatban:

1.
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Foglald 6ssze, milyen 1épései vannak egy
MI 4altal asszisztalt (példaul chatbot alapt),
11-14 éves tanuldknak szo6l6 direkt tana-
csad6 alkalmazas létrehozasanak ,,Hogyan
szerezzek baratokat az iskoldban?” téma-
ban! {rd le a nondirektiv tanicsadast meg-
valosité hasonléd témaju alkalmazas 1étre-
hozasanak lépéseit is! Mindkét esetben 1é-
nyeges, hogy az alkalmazas kozolje a tana-
csot kéré diakkal, hogy a tanacsban fog-
laltakat beszélje meg az iskolapszicho-
logussall

Készits 10 alkalom x 45 perces, konkrét
gyakorlatok céljat, instrukcibit, id6- és esz-
kozszitkségletét is  tartalmazo, tablazat
formatumu fejlesztési tervet, amely 6-10
éves diakoknak szol, s célja a konflik-
tuskezelési kompetencia javitasal

Foglald Gssze a legalisan elérhet6 mester-
séges intelligencia alapti megoldasokat,
szoftvereket, amelyek a 14-18 éves tanulok
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stresszkezelésében magyar nyelven is elér-
het6k! Megjegyzés: a komputerek pszicho-
terapias gyakotlatban térténé felhasznaldsa
nem ujszerd (lasd: De Mello és De Souza,
2019; Marks, Cavanagh, és Gega, 2007;
Frost (2008); Tahan (2019), illetve Tahan
¢és Zygoulis (2020).

¢) Példak pszichoedukaciés céla promptokra:

1.

Készits harom kérdésbdl allé feleletvalasz-
tasos tanulmanyi tesztet ,,Pszichologiator-
ténet” témaban! Egy kérdésre négy lehetsé-
ges valasz kozil kelljen kivalasztani az
egyetlen helyes valaszt! A feladatsor utan
add meg a helyes megoldasokat is!

Készits 6t kérdésbol allo feleletvalasztast
igénylé tanulmanyi tesztet ,,Klasszkus kon-
diciondlas” témdban! Egy kérdésre négy le-
hetséges valasz koziil kelljen kivalasztani az
egyetlen helyes valaszt! A feladatsor utan
add meg a helyes megoldasokat is! Széve-
ges kalandjaték, illetve szabadulé szoba
jellegt legyen a tesztl

Kilon listakba rendezve, listazz ingyenesen
elérhet hang-, kép- és videogenerator ol-
dalakat, melyek pszichoedukaciés tartal-
mak allithat6k el6! Add meg az alabbi ada-
taikat: Név, URL, egy mondatos leiras.
Fiktiv adatokat ne hasznalj!

Irj négy kérdéses, kérdésenként négy va-
laszlehet&séget  felkinald  feleletvalasztos
tesztet! A teszt soran a valaszadonak négy
mondatos szoveg alapjan kell kitalalnia,
hogy milyen pszicholégiai problémiéja le-
hetne egy olyan személynek, aki a négy-
mondatos szoveget kozli. A szévegekben
jelenjenek meg az iskolafébiara, a disszo-
ciatfv hisztériara, a skizofréniara, a bipo-
laris személyiségzavarra utalé tinetek. A
kérdéssor végén kozold a helyes megol-
dasokat is!

d) A pedagbgiai-pszichologiai szolgaltatas-
/vallalkozasfejlesztést  segité — promptokkal
kapcsolatos példak:

1. Hogyan hozhaté létre pedagdgiai-pszicho-
logiai témaji maganrendelés egyéni vallal-
kozéként Magyarorszagon? Foglald 6ssze a
lényegesebb lépéseket, tenni valokat! Fiktiv
adatokat ne hasznalj!

2. Mekkora minimalis havi bevétellel kell ren-
delkeznie egy pedagdgiai-pszicholégiai ma-
ganrendelést egyéni vallalkozéként végzd
pszicholégusnak Magyarorszagon, ha atla-
gosnak tekintheté dijakat kell fizetnie ha-
vonta a konyvelésért, a helyszinbérletért, a
rezsi koltségekért? Fiktiv adatokat ne
hasznalj!

3. Mutasd ki, hogy havi hany panciensre van
szitkség a vallalkozas nem vesztséges fenn-
tartasahoz, s atlagosan mennyi 6radijat kell
tSlik kérni.

4. Az egyéni, pedagbgiai-pszicholdgiai tanacs-
adast igényl6i klienseknek (nevitket mo-
nogram jel6li) hétfén az alabbi idépontok
megfeleléek: A.B: 8.00-10.00, C.D.: 14.00-
15.00 vagy 9.00-12.00 kézétt, E.F. 9.00-
11.00 vagy 14.00-15.00 koézott. Az Sket
ellaté pszichologusnak 12.00-14.00 koézott
nem jé egyik idépont sem. Osszd be a
tanulékat a pszicholégusnak is j6 id6pon-
tokra gy, hogy mindegyikikre jusson egy
teljes Ora idStartam, s ne ttkozzenek az
idépontok!

5. Hozd létre egy pszicholégiai maganren-
delés szolgaltatasainak bemutatasaval fog-
lalkoz6 koz6sségi média fidk tartalom-
naptarat! Hasznalj jogtiszta képeket is (for-
rasmegjeloléssel). Fiktiv adatot ne hasz-
naljl).

Mint az a fenti attekintésbdl lathatd a mesterséges
intelligencia valoban sokoldald segédeszkoze lehet
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a pedagogiai-pszicholégia  terén  tevékenykedd
pszicholégusoknak. Az alabbiakban szerepeljen
még a teljes igénye nélkil egy valogatas, ami a
pedagdgiai-pszichologiai kutatasok, ellatds soran is
hasznalhaté szoftvereket, generatfv mesterséges

intelligenciakat, robotokat mutat be Demeter és

Mez6, 2023 alapjan: Szoveget képpé alakitd
szoftverek: Midjourney (URL:
https://www.midjourney.com/home), Dall-e (URL:
https://openai.com/product/dalle-2), Stable Diffusion
(URL: https://stablediffusionweb.com/), Helpicto
(képsorokat hoz létre, URL:
https:/ /www.helpicto.com/).

Arc- és érzelemfelismerd alkalmazas (ami autiz-
mus spektrum zavarral él6 gyermekek, tanulok
esetében is hasznosithatok): LIFEisGAME (Alves
és tsai, 2013).

Forditast, nyelvtanulast, kommunikaciét segitd
szoftverek: Microsoft Translator (URL:

https:/ /www.microsoft.com/enus/translator/); Elias (URL:

https://www.eliasrobot.com/).

Szoveg alapu instrukcidkkal egy fantaziavilag
karaktereinek és forgatokonyvének létrehozasat

szolgalé  szoftver: Al Dungeon.  (URL:
https://aidungeon.io/ )

Vizualisan programozhat6 szimulacios
videojaték: While true: Learn. (URL:
https://luden.io/wtl/ )

Hanggenerator  oldalak: ~ Zapsplat  (URL:
https://www.zapsplat.com/), Freesound (URL:
https://freesound.org/), SoundBible (URL:
http://soundbible.com/ ).

Képgenerator  oldalak: DALL-E (URL:
https://openai.com/dall-e-2), Craiyon (korabban
DALL-E Mini, URL: https://www.craiyon.com/), Deep
Dream Generator (URL:
https://deepdreamgenerator.com/ ).

Videogenerator  oldalak:  Pictory (URL:

https://pictory.ai/), Lumen5 (URL: https://lumen5.com/),
FlexClip (URL: https://www.flexclip.com/ ).

Digitalis avatarok (példaul legyenek él6személy-

hez hasonlitok vagy rajzfilmszerd figurak) 1étreho-

zdsaval kapcsolatban lasd: a ,,How are Synthesia Al
Avatars created?” cimd videdbejatszast (Synthesia,
2024a,b, URL: https://youtu.be/G-7bNPQOTQ), illetve
a ,,Create a Custom Avatar in Just 9 Minutes |

Synthesia” cimd videot
(https:/ /www.svnthesia.io/features/custom-avatar).

Digitalis avatarokkal kapcsolatban a mar emlitett

Synthesia ~ Ltd.  (Synthesia, = 2024c,  URL:
https://www.synthesia.io/) mellett, az Epic Games Inc.
(Epic Games, 2024, URL:
https://www.unrealengine.com/en-US) Unreal Engine

terméke altal fejlesztett MetaHumans, az UneeQ
altal 1étrehozott Digital Humans (UNeeQ, 2024,
URL:  https://www.digitalhumans.com/) platformokon
célszerl tajékozodni.

A magyar kéznevelési intézményekben leginkabb
hasznalt — {gy akar a pedagdgiai-pszichologia terén
dolgozé évoda- és iskolapszicholégusok altal is
hasznalhat6 — oktatasi célt ellité robotok (Mezé és
Szabéné Burik, 2021 alapjan): a LEGO Education
WeDO, a LEGO Boost és a Mindstorms EV3
robotok, illetve jellemz&k a padlébotok (példaul: a
Bee-Bot, a Blue-Bot, az Edison, az mBot és az
Ozobot). Mez6 Katalin és Szaboné Burik Erika
(2021, 23.) megallapitasa az oktatasi célt szolgald
robotok (élmény)pedagdgiai hasznalataval kapcso-
latban az évoda-, iskolapszicholégusok vonatkoza-
saban is érvényesnek tekinthetd: ,,Hazankban az
oktatdsi céli robotika még gyerekcipGben jar,
elterjedése az utébbi 5 év vivmanya, mely nagyrészt
a Digitalis Oktatasi Stratégia (a Kormany altal
1536/2016. (X. 13.) Korm. hatarozattal elfogadott
Magyarorszag Digitalis Oktatasi Stratégiaja) ered-
ményének tekinthet§, amelynek hatisara szamos
iskola jutott robotikai eszk6z6khoéz. Azonban az
oktatdsi célu robotika elterjedését szamos tényezs
tovabbra is gatolja (példaul az eszk6zok haszna-
latahoz sziikséges tudas hianya, az eszk6z0k magas
koltsége, valamint a NAT kedvezStlen Oraszam
eloszlasa), melynek megoldasa a kozeljovs fela-
data.”
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Az MI és a vilag kolcsénhatasa témakoér a
pedagogiai-pszicholégia aspektusai

Nemcsak az emberek hatnak az MI technologia
fejlédésére, hanem az MI technoldgia is hatast
gyakorol a human kultdrara, a hétkéznapi életre. Az
MI hatassal van példaul:

e avilagnézetre, a vallasra (v.6: A Szentatya,
Ferenc Papa tzenetét a béke 57. vilag-
napjara, 2024, illetve Gyarmati, 2023);

e atudomanyra (lasd példaul: Mez6 és Mezd,
2019, 2020);

e a miuvészetekre (Uzonyi, 2021; Babos,
2021);

e asportra (Batfai és tsai, 2020);

e aziparra (Igbeghe, 2024);

e ajogi szabalyozasra (Simé, 2021);

e az adoztatasra (Pella, 2023);

e 2 medicinara (Zorkéezy, 2021ab; Rusli,
2023);

e ahadviselésre (Gulyas, 2024);

e az ugyfélszolgalati tevékenységre (Gulyas,
2022);

e az oktatasra (Szits, 2024; Szits és Na-
mesztovszki, 2023; Csernai, 2021; Demeter
és Mez6, 2023; Mezb és Szaboné Burik,
2021; Szaboné, 2020, 2023);

e agyogypedagdgiara (Beck-Zaja, 2023)

— joforman a mesterséges intelligenciat hasznald
human civilizaci6 minden aspektusiara. Ebbdl a

szempontbdl pedig a 1ényeges a mesterséges Intelli-

genciaval kapcsolatos attitidok pszicholdgiai vizs-
galata, pedagdgiai-pszichologiai szempontbdl pedig
nevelési cély, viselkedésformal6 jellegli alakitdsa
(példaul az Ml-val kapcsolatos szorongas megelS-
zése/kezelése, az ,ember-gép” egylttmikodés
hatékonnya tétele kapcsan, az MI-t hasznalé tarsda-
lomba sikeresen adaptalédd személyiség fejlesztése
szempontjabol).

A mesterséges intelligenciara irdnyuld attitGdok
alakitasanak két, egymassal parhuzamosan is meg-
valosithaté megkézelitése lehetséges (4. abra). Az
els6 megkozelités a mesterséges intelligencian ke-
resztill igyekszik alakitani az azzal kapcsolatos hu-
man attitddott. Az ilyen beavatkozasok az MI
szerkezeti jellemz&i (példaul latvanyara, hangha-
tasaira) és/vagy megfigyelheté mikodése (,,viselke-
dését”) révén igyekeznek bizalomgetjesztévé tenni
példaul a nevelési-oktatasi céli robotokat, avata-
rokat. Brooks (hivatkozik ra: Grof, 2024) javaslata
szerint a robotok tervezésekor hirom szempontot
sziikséges figyelembe kell venni:

a) a robot kils6é megjelenése és lehetséges tevé-
kenységei harmonizaljanak egymassal annak érde-
kében, hogy az emberek ne becsiiljék alul- vagy til
a képességeit, s ne csalédjanak benne;

b) biztositva legyen az emberek autonémiaja (pél-
daul a robotok nem akadalyozhatjdk Sket);

) a robotoknak képesnek kell lennie a tartos és
megbizhaté miikédésre, mert ellenkezé esetben ha-
szontalannak és veszélyesnek tlnnek az emberek

szamara.

4. dbra: Mesterséges intelligencidval kapesolatos humdn attitiidok alakitisinak lebetséges alanyai, tdrgyai. Forrds: a

Szerzd
A beavatkozads célja: I Az emberek mesterseges intelligenciaval kapcsolatos attitdidjének alakitasa I
| §

1

A beavatkozds alanya: I A mesterséges inteligencia I I Az ember I
1

1 1 1
A beavatkozis targya: Szerkezet Funkcio Ismeret Erzelem Viselkedés
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A mesterséges intelligenciara iranyul6 attitGdfor-
malas masik megkozelitésekor az emberek tekint-
het6k a beavatkozas alanyanak, és a mesterséges
intelligenciaval kapcsolatos attitGdjuk tudas és/vagy
emdci6 és/vagy viselkedés komponense tekinthetd
a beavatkozas targyanak. A MI oktatisban torténd
felhasznaldsa alapvetSen képes hatni a tanulék mes-
terséges intelligenciaval kapcsolatos  attitiidjeire
(Szaboné, 2023). Pedagogiai-pszicholdgiai kontex-
tusban a tanuldk attitidformdldsa megvaldsulhat
tovabba iskolai filmklubok (Mez6, Mez6 és Mezd,
2019), olvasokoérok (Mezé, 2021), Code Poetry
(kédverseket alkotd) foglalkozasok (Mez6, 2023a,
b), szinhazpedagogiai (Bancsi és Mez6, 2020) és
muzeum-pedagbgiai (MezS K. és Mez6 F., 2020)
tevékenységek, élménypedagogia alkalmazasa (Me-
26, 2015), robotprogramozas (Csernai, 2020, 2021)
és robotokkal térténé oktatds (Mezs és Szabéné
Burik, 2021; Betak és Szabd, 2020; Szaboné Ba-
logh, 2020; Téth és tsai, 2021) és e-sport (Batfai és
tsai, 2020) révén is.

Etikai, jogi, moédszertani megfontolasok az
MI-k pedagogai-pszicholégiai kutatasaval,
hasznalataval kapcsolatban

Az MI (akar kutatasi, akar ellatasbeli célra torténé
pedagbgiai-pszicholégiai  felhasznaldsa az alabbi
elényckkel jar. Egyrészt jelentSs id6 takarithato
meg a haszndlata altal (még akkor is, ha minden
egyes kozlését ellendrizni kell, akar o6rakban vagy
napokban is mérhet§ id6 megtakaritds érhetd el
altala). Masrészt olyan informaciéforrasokat, mod-
szertani lehetGségeket vethet fel, amihez a fel-
hasznalénak egyébként nincs hozzaférése, nincs
tudomasa, vagy, ha van is ismerete az MI altal
felvetett kutatasi lehetSségekrdl, akkor is eléfor-
dulhat, hogy az adott kutatasi témaval kapcsolatban
nem jutna az eszébe Osszefliggésbe hozni azt).

Lényeges azonban hangsulyozni, hogy az MI
pedagodgiai-pszichologiai hasznalatanak korlatjai is
vannak: kutats-/ellitismodszertani, etikai, jogi

problémakkal jarhat a nem kelléen koértltekints al-
kalmazasa. Ezek elkeriilése végett minimalisan az
alabbi szempontokat célszer figyelembe venni:

Minden(l) esetben ellenérizni sziikséges, hogy a
mesterséges intelligencia 4altal k6zolt adatok valodi-
saganak és/vagy helyességének ellenérzése min-
den(!) esetben torténjen meg. Példaul: ha szakiro-
dalmi forrdsokat sorol fel a szoftver, akkor tortén-
jen meg minden egyes szakirodalom ember altal
torténd hitelesitése (papir-alapa és/vagy elektroni-
kus verziok felkutatisa révén).

Egy MI csak a mar digitalizalt szakirodalmak,
adatbazisok korében képest adatkeresést folytatni,
mig az MI szamara elérhet6vé nem tett papirfor-
matumban, él8széban, érzékelti élményként kozolt
informacidk ismeretlenck szamara és nem kezeli
azokat — ahogy a felhasznal6 sem fogja, ha csak és
kizardlag az Ml-re és az altala elérheté infor-
maciokra hagyatkozik.

Egy MI dltal generalt kutatasi/ellatasi terv nem
feltétleniil fér bele az adott orszag pszicholdgiai
etikai és jogi kutatasi feltételeinek korébe. A fel-
hasznalé (itt: pszichologus) altal végzett kutatds-
etikai mérlegelésre, kontrollra kitintetett figyelmet
kell forditani minden esetben.

Egy MI dltal generalt kutatdsi/ellatasi terv tech-
nikai, idébeli, finanszirozasbeli lehetSségei nem
feltétleni]l vannak dsszhangban egy adott pszicho-
logus pillanatnyi lehetéségeivel, tehat az MI 4ltal
kozoltek megvalosithatosaganak ellenérzése szintén
emberi beavatkozast igényel.

Egy MI dltal generalt valaszba olyan téves és
fiktiv informacidk is keveredhetnek. A felhasznald
feladata ezek kiszlrése is, ami sajnos ugy oldhato
meg, hogy az adott MI altal generalt minden in-
formaciét ellenérziink, hitelesitiink (és még ezzel
egylitt is jelent6s idényereséggel végezhetiink el
komplex feladatokat!).

Szerz6i jogsértéshez, illetve tulajdonjog-sértés-
hez, engedély nélkiili felhasznalast érinté jogi prob-
lémakhoz vezethet, ha egy MI 4ltal generalt valasz-
ban olyan tartalmak szerepelnek (példaul: idézetek,
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képek), amelyek hasznalatit, tovabbi kozlését a jog-
tulajdonosok korlatozzak, s az mégis kozzétételre
kertil az MI-t felhaszndlé pszicholégus nevével
fémijelzett tartalmakban.

Szerz6i jogi kérdésként mertlhet fel, hogy az MI
altal generalt tartalmak (példaul pedagogiai-pszic-
holégiai kutatdsi/ellatasi tervek, publikiciok) ki-
nek/minek a tulajdona. Ennek tisztizasa érdekében
minden esetben tdjékozédni sziikséges az adott or-
szag szerzOi jogl, pszicholégiai etikai szabdlyo-
zasardl (ha van ilyen), illetve a felhasznalt MI szol-
galtat6ja dltal kozreadott szerzédési feltételekrdl.
Altalanossagban az e szabalyozasoktdl figgetleniil
1s megfogalmazhato, hogy ugy etikus, ha az MI altal
asszisztalt tevékenységekrdl sz016 kdzleményekben,
publikacidkban feltiintetésre kertil, hogy részben
vagy egészben milyen MI hasznalatira és miként
kertlt sor egy adott produktum (termék, szolgal-
tatas) el6allitasa soran.

Az MI kontrollalatlan hasznalata soran plagium
(mas szerz8k sajat gondolatként, szellemi termék-
ként feltintetett tartalomként térténd kozlése) is
megtorténhet, aminek komoly jogi, etikai kévet-
kezményei lehetnek a felhasznalot tekintve. El6-
fordulhat ugyanis, hogy a mesterséges intelligencia
sz6 szerint atvesz irott, képi, auditiv tartalmakat
masok mdvébdl, azonban: a) errdl a felhaszndlét
(példaul azt a pszicholégust, aki egy adott feladattal
megbizta az MI-t) nem tdjékoztatja; b) a felhasz-
nalénak mindez nem tlnik fel; ¢) a felhasznal6 az
adott tartalmat bar johiszemuen, de mégis plagiu-
mot elkévetve teszi kézzé. Fontos: ez még akkor is
plagizalasnak szamit, ha a felhasznald feltlinteti,
hogy mesterséges intelligenciat hasznalt az adott
tartalom el6allitasa soran). A mesterséges intelligen-
cia altal generalt tartalmakat tehat célszerti plagium-
ellenérz6 szoftverekkel ellenérzi, és plagizalas fel-
mertilése esetén az adott részletet (példaul: szoveg-
részt) vagy kihagyni a végtermékbdl (példaul: pub-
likaciobdl), vagy preciz szakirodalmi hivatkozassal
lehet utalni az eredeti forrasra. Ha az MI-t fel-
altal adott

hasznalé  pszichologus utasitasban

szerepel, hogy az MI csak olyan tartalmakat adjon
meg a valaszaban, amelyekhez pontos bibliografiai
forrasok is szerepelnek, akkor a jogtisztasig elle-
nérzése és a plagium megel6zése egyarant egysze-
ribbé valik, amint a felhasznalé ellenérzi a meg-
adott forrasok hitelességét, valodisagat.

Osszességében a felhasznalok szamara célszer(
észben tartani, hogy egy MI altal generalt valasz
csak annyira lehet objektiv, érvényes és megbizha-
t6, amennyiben a rendelkezésére all6 adatforrasok
azok.

Zarégondolatok

A mesterséges intelligencia még napjainkban is
Ujszerd kutatdsi téma, egyben mar napjainkban is
hasznos eszk6z lehet a pedagdgiai-pszichologia te-
rén. Kérdés, hogy mindezzel kapcsolatban megfe-
lel6 szinth ralatassal és képzettséggel rendelkeznek-
e pszicholbgiai tanulmanyokat folytaté egyetemis-
tak, az 6voda- és/vagy iskolapszichologia terén
dolgozé pszicholégusok. Az egyetemi tanulma-
nyokban a mesterséges pszichologia témakor
és/vagy a pedagdgiai-pszicholdgia mesterséges in-
telligenciat érinté vonatkozasai témakorok 6nallo,
kotelezé tantargyként nem jellemzdk, s j6 esetben
is érintSleges témak lehetnek egyéb tantirgyakon
belil. Az pedig, hogy a pszicholégian tdl, szoftver-
fejlesztési, mechatronikai ismereteket is nyujtson
egy képzés napjainkban még nem jellemz6. A téma
irant érdekl6ddk igy Onképzés keretében, illetve
kilonb6z6  szakterileteken végzett tanulmanyok
eredményeként megval6suld diplomahalmozast ko-
vetéen novelhetik elméleti és gyakorlati ismere-
teiket e teriileten. Az imént megfogalmazottak
azonban nemcsak a pszichologus-, hanem a peda-
gbgusképzésre és szakembereire is igaz.

Végiil az 6voda- és iskolapszicholégus és a peda-
gogusok parbeszédére, mesterséges intelligenciat
kutatd, felhasznal6 egyuttmikodésére is sziikséges
felhivni a figyelmet. Kiilonosen azért, mert erre az
egylttmikodésre egyre nagyobb szikség lesz,
amint a mesterséges intelligencia alapu jaték-
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babakon és mobilalkalmazasokon felnévé genera-
cidk keriilnek be — a szerencsétlen esetben a tech-
noldgiai valtozashoz alkalmazkodni és/vagy azt ke-
zelni nem tudé — Ovodai, iskolai kérnyezetbe.
Pontositas: e generacidk gyermekei mar évodaba
jarnak, iskolapadban tlnek.
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Abstract

THE APPLICATIONS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN SPECIAL EDUCATION
This study explores the potential applications of artificial intelligence (Al) in the context of special

education. The discussion focuses on those areas of special needs education in which the implementation

of Al is already supported by empirical evidence and practical experience. Accordingly, the study examines

the potential uses of Al in the following domains: 1) personalized learning and adaptive educational

methods; 2) the development of communication and social skills; 3) assistive technologies and accessibility

supported by Al; 4) the role of Al in eatly diagnosis and intervention; and 5) Al-based support for

teachers and assistance in designing and implementing individual development plans (IEPs).

Keywords: artificial intelligence, special education, personalized learning, adaptive education, skills

development, assistive technologies
Discipline: Pedagogy

A 21. szazad oktatisa egyre inkabb elmozdul a
technoldgiai innovaciok integralasa felé, melyek ko-
zil az egyik legmeghatirozobb a mesterséges in-
telligencia térhoditdsa (megjegyzés: a tovabbiakban
a mesterséges intelligencia roviditésére hasznalt ma-
gyar: MI, és az angol Al — Artificial Intelligence —
egyarant megjelenik a tanulmanyban).

Az MI nem csupan az oktatdsi tartalmak digitali-
zalasat jelenti, hanem egy komplex, adaptiv, tanul6-
kézponta eszkozt kinal, amely képes reagélni a dia-
kok egyéni igényeire, tanuldsi Gtemére és fejlédési
sajatossagaira. Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin (2019)
tanulmanyaban az MI felhasznalasanak lehet&ségeit
a kilonb6z6 diszciplinak cél-, eszkéz- és hatas-
orientalt rendszerének szempontjabdl targyalta. Az
MI oktatasi célt felhasznalasanak bemutatasa soran
szamos kérdést felvetve utaltak arra, hogy az MI
nem csupan egy eszkoz, hanem egyben a pedagé-
glai szemléletvaltas hordozoja, mivel az MI alkal-
mas olyan adaptiv rendszerek létrehozasara, ame-
lyek képesek valds idében reagalni a tanuldk telje-
sitményeire és eltérd képességeire, igy a pedagogiai
tevékenységek soran célszeri lehet6ségként tekin-
teni az MI felhasznalasara.

Az MI oktatasi céla felhasznalasa tobb szinten is
megjelenhet, példaul a tanulasi tartalmak személyre

szabasa, az értékelés automatizalasa, a tanuldi visel-

kedés predikcidja, valamint a tanari déntéshozatal
tamogatasa terén (Szabéné Balogh, 2023). Ezen al-
kalmazasok pedagégiai felhasznaldsanak kézos cél-
ja, hogy a pedagdgiai folyamatokat hatékonyabba,
rugalmasabba és inkluzivabba tegyék, ami kilono-
sen fontos a sajatos nevelési igényl gyermekek, ta-
nulék esetében, akiknek a tanulasi tempdja és tanu-
lasi stilusa eltérhet a hagyomanyos oktatasi keretek-
tél. Ugyanakkor az MI nemcsak a tanulast, hanem
az oktatasiranyitast is atalakitja. A tanulmanyi ered-
mények és viselkedési adatok prediktiv elemzése
révén az iskolak jobban tudjak azonositani a lemot-
zsolédas kockazatat vagy a tanuldk mentilis egész-
ségének romlasat, amely lehetGséget teremhet a
preventiv beavatkozasokra.

Az MI alkalmazasa az oktatasban azonban nem
mentes a kihivasoktol, mivel ezen technolégidk al-
kalmazasa a pedagbgusok részér6l is Gj tipusa
digitalis kompetenciakat és reflektfv gondolkodast
igényelnek. Ahogyan Mez36 ¢és Szabdéné Burik
(2021, 30.) tanulmanya is hangsulyozza, hogy ,,ezek
az eszk6z6k mar nem a hagyomanyos pedagogiai
felkésziiltséget igénylik, ezért a technologiak hasz-
nalatahoz sziikséges megfelel6 kompetenciak kiala-
kitasa 0j kihivast jelenthet a neveléssel foglalkozok
és a pedagogusképzé intézmények szamara egya-
rant”. Szlts (2024) is utal arra, hogy az MI oktatasi
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célu integralasa Uj kihivasokat és lehetéségeket te-
remt a pedagégusképzésben, kiillénésen az ember-
gép egyuttmikodésének kialakitasa terén.

Az 14j kompetenciak haszndlata szamos etikai és
metodologiai kérdést is felvet, melyek példaul az
adatvédelemmel, a tanul6i autonémiaval és az algo-
ritmikus dontések atlathatdésagaval kapcesolatosak, s
mindez kialakithat a pedagdgusokban egyfajta, az
MI hasznalataval szembeni bizonytalansagot. A-
zonban ez a bizonytalansag eredhet a mesterséges
intelligencia pedagégiai hasznalatival kapcsolatos
jaratlansagbol is, mely megsziintetésének egyetlen
modja az MI megismerése, az informacidszerzés, a
tudas birtoklasa.

A mesterséges intelligenciaval szembeni ellenallas
érzékelhetS a gyogypedagogusok hozzaallasaban is
(v. 6. Demeter és Mez6, 2023), ezért jelen tanul-
many célja a mesterséges intelligencia gyégypedago-
giai céla felhasznalasaval kapcsolatos ismeretek bo-
vitése, s annak rovid Osszefoglalasa, hogy mire
hasznalhat6 a mesterséges intelligencia a gyogype-
dagégiaban. A tanulmany nem tér ki a mesterséges
intelligencia megértését megalapozé fogalom- és
torténetiség meghatarozasokra, mivel ezen ismere-
tek megszerzéséhez mar szamos hazai publikcié
rendelkezésre all (lasd: Mez6 és Mez6, 2019; Buzas,
2021; Németh és Viragh, 2022a, b).

A mesterséges intelligencia alkalmazasanak
lehet&ségei a gyogypedagdgiaban

A gybgypedagogia egy erGsen klasszifikalt rend-
szer, mely a sajatos nevelési igényl gyermekek, ta-
nulék oktatasaval, nevelésével, rehabiliticidjaval és
életvezetésik megkonnyitésével foglalkozik. A saja-
tos nevelési igény rendkivil Osszetett, egyénre
szabott oktatis-nevelés biztositdsat, a tanuldi diver-
zitds megismerését igényli (Hegedls, 2024), mely-
nek megvaldsitasahoz segitséget nydjthat a mester-
séges intelligencia felhasznalasa.

A mesterséges intelligencia gyogypedagogiai fel-

hasznalasi lehetGségeivel napjainkban t6bben fog-

lalkoznak. Rakap (2024) példaul szamos nemzet-
kézi tanulmany 6sszegzésével harom olyan 6 terii-
letet azonositott, amelyeken az MI elény6sen alkal-
mazhaté a gybgypedagogiaban: 1) Oratervezés és
tantervi tAmogatas: az MI segithet a tanaroknak az
oratervek kidolgozasaban és a tanterv személyre
szabasaban. 2) Egyéni és differencialt oktatds: az
MI lehet6vé teszi az oktatasi tartalmak és médsze-
rek adaptalasat a tanulok egyéni sziikségleteihez. 3)
Tanarok szakmai fejlédésnek biztositasa: az MI td-
mogathatja a tanarok folyamatos szakmai fejlé-
dését. Harkins-Brown et al. (2025) ezentul tovabbi
elényoket is felsorol a mesterséges intelligencia
gyégypedagogiai beépitésével kapcsolatban, melyek
kozott megjelenik 1) a sajatos nevelési igény(i tanu-
l6kat nevelé tanarok munkaterhelésének csékken-
tése, 2) az oktatasban (is) meglévé hozzaférési aka-
dalyok lekiizdése a fogyatékossaggal €16 tanulok
esetében, 3) az individualizacié fokozasanak lehets-
sége, illetve 4) a tanaroknak sz6l6 kiegészité szol-
galtatasok biztositasa.

Az elényok mellett azonban tébben felhivjdk a
figyelmet az Ml-vel kapcsolatos kihivasokra is
(Didsi, 2024; Tahyné, 2024). Ezek példaul az atlat-
hat6sag és beleegyezés, mint alapvets etikai elvaras
kezelése (Marino et al., 2003), a torzitasok, halluci-
nacidk kezelése és kikiiszobolése (Sajid, 2023), vagy
az adatvédelem ¢és adatbiztonsdg kérdése (Watet-
field et al.,, 2024). Ezen problémak olyan 6r6kds
nehézséget okoznak az MI hasznalataval kapcsolat-
ban, melyek fokozott figyelmet varnak el a felhasz-
naloktdl, azonban arrél nem szabad elfeledkezni,
hogy a hibak megjelenéséért gyakran a felhasznald,
maga az ember felel, s a bekeriilési promtok t6kéle-
tesitése és az MI altal adott valaszok folyamatos
monitorozasa (vagy e képességek fejlesztésére ira-
nyuld képzések és az onképzés) révén a felsorolt
problémak jelentSs része orvosolhatéva valhat.

A kovetkez6kben a mesterséges intelligencia
gyogypedagogiai  felhasznaldsi lehet&ségei Rakap
(2024) és a Harkins-Brown et al. (2025) gondo-

latain elindulva, a gyogypedagogiai nevelés szem-
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pontjabdl legjellemzébb tertileteken keriilnek bo-
vebb kifejtésre: 1) a személyre szabott tanulas és
adaptiv oktatasi modszerek; 2) a kommunikacids és
szocialis készségek fejlesztésének lehetGségei; 3) a
mesterséges intelligencia altal tamogatott segité
technolégidk és hozzaférhetSség; 4) a korai diag-
nosztikdban és intervencidban betdltétt szerep;
valamint a 5) a pedagégusok timogatisaban és az
egyéni fejlesztési tervek készitésben nyujtott lehe-
téségek alapjan. Ezek azok teriiletek, amelyeken
mar bizonyithaté eredményességgel kimutathatdk a
gy6gypedagogiai  célu

mesterséges  intelligencia

hasznalatanak el6nyei.

Személyre szabott tanulas és adaptiv oktatasi
modszerek a mesterséges intelligencia tamo-
gatasaval

A 21. szazad oktatdsa egyre nagyobb hangsulyt
fektet az inkluziv szemlélet megvalésitasara a koz-
nevelési intézményekben, amelynek fontos eleme a
tanulok egyéni sziikségleteihez igazodd tanulasi
kornyezet kialakitasa. A személyre szabott tanulas
és az adaptiv oktatasi rendszerek lehetévé teszik,
hogy a tanuldék a sajit tempodjukban, érdeklédési
koritknek és kognitiv képességeiknek megfeleléen
haladjanak el6re. Ebben a folyamatban a mester-
séges intelligencia kulcsszerepet jatszhat, killonésen
a gyogypedagbgiai célcsoportok, a sajitos nevelési
igényl gyermekek tanuldk esetében. (Megjegyzés: a
2011. évi CXC. t6rvény a nemzeti kdznevelésrél 4.
§ 25. bekezdés szerint sajitos nevelési igényd gyet-
mek, tanuld ,,az a killénleges banasmoédot igényld
gyermek, tanuld, aki a szakértéi bizottsag szakért6i
véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értel-
mi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossig
egylttes el6fordulasa esetén halmozottan fogya-
tékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral - sdlyos tanulasi, figye-
lem vagy magatartasszabalyozasi zavarral - kiizd”).

A személyre szabott tanulds (vagy testreszabott
tanulas, tanul6-kézpontd tanulas) ,,a tanulasi prog-

ramok, a tanuldsi tapasztalatok, az oktatdsi meg-
kozelitések és a tanulast timogatd rendszerek sok-
féleségére utal, amelyekkel az egyes tanulok 6n4llo,
egyedi tanuldsi igényeit, érdekeit, tOrekvéseit és
kulturalis hatterének sokszintségét probaljak kezel-
ni” (Mez6, 2018, 12.). Az MI ebben timogatast
nyujthat olyan technolégiak révén, amelyek képesek
az adatelemzésre, a viselkedésmintik felismerésére,
és ezek alapjan a tananyag dinamikus adaptalasara.
A pedagbgiai gyakorlatban az MI felhasznalasa
leggyakrabban a tananyag személyre szabasaban je-
lenik meg. Ennek érdekében az adaptiv oktatasi

platformok  —  példaul a  Knewton  (URL:
https://support.knewton.com/s/),  Squirrel  AI  (URL:
https://squirrelai.com/), Century Tech (URL:
bttps:/ [www.century.tech/ ),  DreamBox  Learning  (URL:

https://www.dreambox.com/) vagy a Smart Sparrou/

(https:/ /www.smartsparrow.com/) — mesterséges intelli-

genciat alkalmaznak a tanulasi folyamat folyamatos
optimalizalasara. ,,Ezek a platformok mesterséges
intelligencia altal vezérelt algoritmusokat alkalmaz-
nak a tanulok szévegértésének folyamatos értékelé-
sére, dinamikusan moédositjak a tanérak nehézségét
és valds idében beazonositjak a tudasbeli hianyos-
sagokat” (CIO Applications, 2023). Ezek a rend-
szerek a tanulds soran folyamatosan tanulasi adato-
kat gyljtenek a felhasznal6rdl, elemzik a tanuldi
valaszokat, majd a tanuléhoz igazitjak a tananyagot.
Holmes et al. (2019) szerint az Ml-alapt tanulasi
rendszerek képeseck meghaladni a hagyomanyos
differencialas lehet&ségeit.

A tudatos gyogypedagdgiai tevékenység szem-
pontjabol az MI kiiléndsen hasznos eszkoz lehet,
mivel lehet6vé teszi a tanuldk szitkségleteinek rész-
letes feltérképezését, valamint az egyéni fejlesztési
utak kialakitasat. Rakap (2024) hangsulyozza, hogy
az MI amellett, hogy segithet a tanaroknak a tan-
anyag személyre szabasiban, abban is tdmogatast
nyujthat, hogy a pedagégusok idében felismerijék a
tanulasi zavarok jeleit vagy az elakadasi pontokat.
Ez kiilonosen fontos példaul az autizmus spektrum
zavarral él6 tanulok esetében, akiknek strukturalt,
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kiszamithat6, egyénre szabott tanulasi kdrnyezetre
van sziikségiik (Rusli, 2023).

Az adaptiv rendszerek egyik kulcsfontossagu elé-
nye, hogy valds ideja visszajelzéseket adnak a tanu-
16k el6rehaladasardl, és ez alapjan automatikusan
moédositjak a feladatokat. Ez lehet6vé teszi a tanu-
lasi nehézségek korai felismerését és/vagy preven-
cidjat, valamint a beavatkozasok gyors megvald-
sitasat. Egy masik el6nye az adaptiv platformok
hasznalatanak, a folyamatos visszajelzések és el6re-
haladasi kimutatisok rendelkezésre allisa, mely le-
hetévé teszi, hogy a pedagdgusok jobban megért-
sék a tanitvanyaik erésségeit és gyengeségeit, s igy
hatékonyabban tudnak tervezni és differencialni.
Fontos azonban azt megjegyezni, hogy az MI ta-
mogatasaval mikodd személyre szabott rendszerek
nem helyettesitik a tanart, hanem kiegészitik annak
munkajat. Bar ezek a rendszerek gyakran lehet6-
séget adnak az 6nfejlesztésre, és az 6nallé tanulasra
is, de a sajatos nevelési igényl tanulok esetében a
legjobb eredmények akkor érheték el, ha az MI
rendszerek a pedagégus szabalyozasaval, pedagd-
giai szakértelemmel integralédnak a tanuldsi kor-
nyezetbe.

A mesterséges intelligencia szerepe a kom-
munikaciés és szocialis készségek fejleszté-
sében

A kommunikacids és szocialis készségek fejlesz-
tése kulcsfontossagt szerepet jatszik a gyogype-
dagogiai nevelésben, kiléndsen az autizmus spek-
trum zavarral €16, a beszéd-, nyelvi- és kommu-
nikaciés nehézségekkel és zavarokkal kizdd, vala-
mint tanuldsi zavarokkal és a tanuldsban- és/vagy
értelmileg akaddlyozott tanulék esetében. A kom-
munikacids igények tamogatasara kidolgozott MI-
alapti beszéd- és érzelemfelismeré rendszerek
elemzik az arckifejezéseket, hangszineket és testbe-
szédet, hogy megfelel6 timogatast nydjtsanak a
szocialis és kommunikaciés kihivasokkal kiizdé ta-
nuléknak.

Ezek az eszk6z6k a beszélt szavakat szoveggé
alakitjak at, és valos idejli visszajelzéseket adnak a
kiejtés és a folyékony beszéd javitisa ér-dekében
(Médium, 2023). Ilyen felilet példaul a [oiceitt
(URL: https://www.voiceitt.com/), mely olyan automati-
kus beszédfelismeré (ASR) technoldgiat alkalmaz,

amely valés idében alakitja 4t a nem szabvanyos

beszédmintakat érthet6 beszéddé, lehetévé téve a
sulyos beszédkarosodassal és fogyatékossaggal €16
gyermekek és felnSttek szamara az érthet6 kom-
munikaciét.

Egy masik jelentés alkalmazasi teriilet az alterna-
tiv és augmentatfv kommunikacié (AAK), ahol az
MI timogatja a beszélni nem tudd vagy nchezen
kommunikalé tanulokat. Az olyan eszk6z6k, mint a

Tobii Dynavox (URL: https:/ /www.tobiidynavox.com/),

szemmozgassal vezérelheté interfészeket hasznal-
nak, és egyre tobb MI-komponenssel egészilnek ki,
példaul szévegkiegészitéssel vagy automatikus szo-
valasztassal. Azaltal, hogy az MI poétolja a hianyzé
nyelvi funkciokat, 6sztoénzi az 6nallé kommunika-
A CoughDrop ACC (URL:

https://www.coughdrop.com/) vagy a mar magyar nyel—

ci6  fejlédését  is.

ven is elérheté Aﬂd{ (URL: https://avazapp.com/avaz-
app-hungarian/) rendszerek képesek a felhasznalok
szokasait megtanulva javaslatokat tenni, automati-
kusan befejezni kifejezéseket, vagy priorizalni a
leggyakrabban haszndlt szavakat, {gy felgyorsitva és
hatékonyabba téve a kommunikaciét (Jacovsky,
2023).

A kommunikacié, és foként az idegen nyelvi
kommunikacio fejlesztésére) szamos Al-alapu intel-
ligens szimulaciés rendszer létezik (1. tablazat),
amelyek hatékonyan tamogathatjak a fogyatékos
személyek nyelvtanuldsat, kommunikaciés fejlé-
dését, mivel automatikusan alkalmazkodnak az
egyéni igényekhez és sajatossagokhoz. Hzek a
rendszerek gyakran adaptiv tanuldst, természetes
nyelvfeldolgozast (NLP), virtualis valésagot (VR),
kiterjesztett valosagot (AR) és beszédfelismerést

hasznalnak a tanulasi élmény személyre szabasara.
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1. tdblazat. Al-alapsi nyelvtanuldsi rendszerek fogyatékossagi tipusonkénti bemutatdsa. Forrds: Szergd.

Fogyatékossag tipusa Ajanlott Al-eszk6zok

Fejlesztési el6ny

Autizmus spektrum

Project PAL, Woebot, ECHOES,

Szocialis interakcidk szimulacioja,

zavar Immerse VR biztonsagos tanulasi kbrnyezet
Speechling, ELSA Speak, Kiejtésgyakorlas, automatizalt visszajelzés,
Beszédfogyatékossa
CORECIOBYACROSAE  ChatGPT beszédgyakorlat
Hallassériilés Immerse VR (feliratozas), Lexplore Vizudlis input, nem auditfv visszajelzés
Létassériilés L%ngoBoingo, Duolingo, Voiceitt, Beszédfel}is.merés é.s/beszédgyakorlés,
LingQ hangalapt interakcié
Intellektualis Duolingo, gamifikalt Al-eszk6zok Egyszert felépités, pozitiv visszajelzési
képességzavar (Kahoot) ciklus
B 4 interakeio. beszédfels .
Mozgassériilés Chatbotok, mobilalkalmazasok gyszertnterakclo, beszedicismeres

tamogatas

Diszlexia / olvasasi

zavar modulja)

Lexplore, Duolingo (olvasasi

Vizualis timogatas, adaptiv olvasas,

szemmozgas-analizis

Az Al alapu intelligens szimulaciok, jol beépit-
het6k a nyelvtanulasba (akdr az anyanyelv tanu-
lasaba is — b6évebben Moéser és Sztts, 2023), mivel
»lehetévé teszik virtualis nyelvi kérnyezetek 1étre-
hozasat, ahol a nyelvtanulék valés idejd inter-
akciéba léphetnek Al-karakterekkel. Ezek az Al-
karakterek képesek beszélni és valaszolni a didkok-
nak, valamint reagalni a nyelvtanulék kommunika-
cidjara” (Fekete és Porkolab, 2023, 8.).

A szocialis viselkedés gyakorlasara is léteznek
mar MI alapu platformok. Ezek a platformok (mint
Replika  (URL:
https://replika.com/) vagy a (Q-chat Anonymons Mes-

példaul a csevegbrobotok, a

senger) lehet6vé teszik, hogy a tanulok biztonsagos,
iranyitott kornyezetben prébaljanak ki kilénb6zé
tarsalgasi helyzeteket. E rendszerek célja, hogy
csokkentsék a szorongast, és fokozatosan fejlesszék
a tanulék 6nbizalmat a valos tarsas helyzetekre valo
felkészités érdekében. Emellett léteznek olyan
virtualis valésag szimulaciok példaul a Woebot (URL:
(URL:

terapias

https://woebothealth.com/) és a

Wysa

https://www.wysa.com/), melyek mintegy

asszisztens jarulnak hozza a felhasznalok mentalis

egészségének tamogatasahoz. Emellett a timogato
(példaul a  Kokoe —  URL:
apps.apple.com/in/app/koko-ai-3d-ai-game, vagy a
Td//é/lﬁ‘ — URL: https://www.talklife.com/) 1étrehozasa is
arra épil, hogy a felhasznalok megoszthassak egy-

kozosségek

https:

mas kozott a tapasztalataikat és tamogatast nyudjtsa-
nak egymasnak. Ezek az MI alapd rendszerek nem
helyettesitik az emberi kapcsolatokat, hanem kiegé-
szitik azokat. A szocialis képességek kialakitdasaban
a tarsas kornyezetnek tovabbra is vezetd szerepe

van.

Mesterséges intelligencia altal tamogatott
segitd technolégiak a hozzaférhet§ség fokoza-
sara a gyogypedagogiaban

A mesterséges intelligencia (MI) forradalmasitja a
segit6 technologiak vilagat, melyek a fogyatékos-
saggal €16 tanulok esetében is hasznosak lehetnek.
A gybgypedagbgia egyik célja a tanuldk egyenld
hozzaférésének biztositisa a tanulasi kornyezethez
és informacidkhoz, melyhez a mesterséges
intelligencia altal tamogatott eszkézok és rend-

szerek Uj lehetSségeket kinalnak. Az MI-alapu segi-
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t6 technolégidk elsédleges célja, hogy kompenzal-
jak a tanulok eltéré képességekbdl adodd hatra-
nyait. Ide tartoznak példaul a szévegtelolvasé (text-
to-speech) és beszédfelismers  (speech-to-text)
rendszerek, amelyek kiilonésen hasznosak diszle-
xidval €16, a latassériilt vagy a motoros nehézségek-
kel kiizd6 didkok szamara. Az MI emellett tamo-
gatja az olvasasi készségek fejlesztését olyan rend-

Lexcplore  (URL:

https://lexplore.com/), amely szemmozgas-elemzést

szereken keresztil, mint a

hasznal a tanulék olvasisi mintiinak értékelésére.
Az algoritmusok képesek azonositani a diszlexia
jeleit, {gy a korai diagnosztizalasra és beavatkozasra
is alkalmasak.

A hozzatérhetéség masik fontos teriilete a fizikai
akadalyok lekiizdésére iranyul6 alkalmazasok. A
szemvezérelt és hangvezérelt MI-eszk6zok, mint a
Tobii  Dynavox (URL: https://www.tobiidynavox.com/),

lehet6vé teszik a sulyos mozgaskorlatozottsaggal
¢él6 tanuldk szamara is a szamitogép-hasznalatot és
a tanulasi folyamatban val6 aktiv részvételt. Ezen
MI alapt eszk&zok olyan prediktiv algoritmusokat
alkalmaznak, amelyek preventiv médon épitenck a
felhasznaloi igényekre, s mar akkor is reagalnak a
felhasznal6i  kivansagokra, amikor a kivitelezés
pontatlan, ezzel hatékonyabbd téve a mikddést. Az
MI-eszk6z6k nem 6nmagukban oldjak meg a
tanulasi nehézségeket, de jelents tamogatast nyuj-
tanak a tanulok 6nallésaganak névelésében és az
inkluziv oktatds megvaldsitisaban. A mesterséges
intelligencia altal timogatott segité technoldgiak
névelhetik a tanulok fuggetlenségét, mikézben
biztositjak a tanuldsi tartalmakhoz val6 hozzaférést.

A segité technoldgiak kézé tartoznak az Al alapd
forditoszoftverek is, melyek mara mar szinte vala-
mennyi nyelven rendelkezésre allnak (példaul Google
Lens, Google Translate, Deepl,, Gépi forditis, Worce Ai
Transiator, Bing Microsoft Translation). A mesterséges
intelligencia azaltal, hogy javitja a forditészoftverek
pontossagat, jelentés segitséget nyujt a tanulasi
helyzetekben, raadasul tSbbnyire képesek felis-
merni a szoveget és hangosan felolvasni azt a fel-

hasznalé anyanyelvén, mely noveli a latassériilt,
valamint az olvasasi nehézséggel kiizdé személyek
esélyegyenléségét is. Emellett a ChatGPT (az
OpenAl altal kifejlesztett mesterséges intelligencia
alapt nyelvi modell), mint segit6 technolégia is
képes az emberi nyelven térténé kommunikaciora,
képes segiteni a szOvegirasban, informacidkat nydj-
tani, és szamos egyéb feladatot ellatni (Radford et
al., 2018), amely fokozza az egyenlé hozzatérést.
Heidl (2024) tanulmanydban szamos lehetSséget
bemutat a ChatGPT Advanced Voice Mode gyogy-
pedagodgiai asszisztensként torténd hasznalatara.

A mesterséges intelligencia szerepe a korai
gyogypedagoégiai diagnosztikaban és interven-
cidoban

A korai diagnézis és beavatkozas kulcsfontossaga
a fejlédési rendellenességek, képességbeli elmara-
dasok kezelésében, kiiléndsen az autizmus spek-
trum zavar (ASD), a figyelemhianyos hiperaktivi-
tas-zavar (ADHD), valamint a tanulasi problémak
esetében. A mesterséges intelligencia technol6giai-
nak megjelenése 4j lehet6ségeket nyitott a gyor-
sabb, pontosabb és személyre szabottabb diagnézis
és intervencios tervezés tertiletén. Az MI rendsze-
rek képesek hatalmas mennyiségti adatfeldolgoza-
sara ¢és elemzésére, igy az orvosi és viselkedési
mintazatokbol korabban nem észlelt Osszefiiggé-
seket is képesek azonositani. Ezek a rendszerek
kilonGsen igéretesek az autizmus spektrumzavar
korai felismerésében. A kutatasok szerint a gépi ta-
nulasi algoritmusok t6bb mint 90%-0s pontossag-
gal képesek azonositani az autizmusra jellemzé
viselkedési mintdzatokat mar a gyermek 18 héna-
pos koratél kezdve (Kosmicki et al,, 2020). Az
egyik legismertebb példa erre a Cognoa ASD
Diagnosz's Aid (URL: https://cognoa.com/ ) elnevezési

MlI-alapu diagnosztikai eszkoz, amely mobilappli-
kacié formajaban muikodik, és sziloi kérdbiveket,
valamint videbelemzést hasznal a viselkedés alapjan
torténd  diagnosztizalashoz. Az U.S. Food and
Drug Administration (FDA, 2021) 4ltal jévahagyott
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rendszer segiti az orvosokat, valamint a gyermekek
vizsgalataban résztvevs szakembereket a gyorsabb
dontéshozatalban, mikézben csékkenti az aluldiag-
nosztizalas és késlekedés kockazatat (Knopf, 2021).

Az MI hasznos lehet a tanulasi problémak meg-
allapitasa soran is. A tanulasi nehézségek felismeré-
sére specializalt rendszerek, mint példaul a Lexplore

(URL: https://lexplore.com/), a szemmozgas alapjan
képesek feltérképezni az olvasasi nehézségek (pl.
diszlexia) jeleit. fgy a mesterséges intelligencia segit-
ségével mar nemcsak a tinetek észlelése torténhet
meg hamarabb, hanem ahogy Szits (2024, 29.)
fogalmaz ,,az MI egyéni tanulasi utakat kinal, diag-
nosztizalja a hidnyaikat és kirajzolja a fejlodési
iranyokat”. A diagnosztizalas soran a mesterséges
intelligencia nem helyettesiti a szakembereket, vi-
szont jelentés segitséget nydjtanak a szakértési
folyamat meggyorsitasaban, ,,a programok és a
mesterséges intelligencia adta technolégidk elénye,
hogy nem faradnak, ezért j6 tirsa — nem
helyettesit6je! — lehet a pedagégusnak a személyre
szabott oktatds megvaldsitasaban” (Molnar, 2024,
59.).

Fontos, hogy az MI ne csak felismetje a problé-
makat, hanem timogassa is a beavatkozast. Az
adaptiv tanuldsi platformok — mint a Khan Academny
Kids https://learn khanacademy.org/khan-academy-
kids/) vagy a SmartEdTech (URL:
https://www.smartedtech.com/)— képesek egyéni profil

alapjan tartalmat ajanlani, és igy valés idSben al-
kalmazkodni a gyermek sziikségleteihez. Ez kilo-
nbésen fontos a tanulasban akadalyozott, az értel-
mileg akadalyozott vagy beszédfogyatékos tanulok

esetében, akiknél a célzott fejlesztés kritikus
jelentéség.
Mesterséges intelligencia a pedagdégusok

tamogatasaban és az egyéni fejlesztési tervek
készitésében

A gyogypedagdgusok az egyéni fejlesztési tervek
IEP - Indi-

(nemzetk6zi  szakirodalomban:

vidualized Education Program) mentén végzik a
gyermekek, tanuldk ellatasat. Az egyéni fejlesztési
terv egy olyan, a pedagdgus (illetve fejlesztéi team)
altal készitett dokumentum, amely a tanulé egyéni
képességeire, lehetGségeire és szikségleteire épuld,
személyre szabott tanulasi és fejlesztési tervezeten
alapul, azzal a céllal, hogy a tanulé szamara lehe-
téséget teremtsen a fejlédésre, a sikeres tanuldsra és
a személyiség legteljesebb kibontakoztatasara.

Az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa és ko-
vetése id6- és szakértelemigényes folyamat, amely
pontos diagnosztikat, differencialt oktatasi modsze-
reket és folyamatos nyomon koévetést igényel. A
mesterséges intelligencia az utébbi években igéretes
eszkdzzé valt a tanarok taimogatasanak, az egyéni
fejlesztési tervek készitésének és megvaldsitasanak
hatékonyabba tételében. Hozzajarulhatnak jatékok
és feladatok kitalalasahoz is, amelyek nélkil6zhetet-
lenek a gyogypedagbdgiai munka soran (Banki és
Hegedis, 2021).

Az Ml-alapu rendszerek legnagyobb elénye a
nagymennyiséglii adat feldolgozasa és elemzése.
Egyes rendszerek — mint példaul a Senso.ai (URL:
https://senso.ai/) vagy Al Coach by Edthena (URL:

https://www.edthena.com/ai-coach-for-teachers/) — képe—

sek a tanulok viselkedési, teljesitmény- és fejlédési
adataibdl prediktiv modelleket létrehozni, igy tdmo-
gatva a célzott beavatkozasokat.

Ezek az algoritmusok képesek azonositani a ta-
nuldk erdsségeit, gyengeségeit, és személyre szabott
javaslatokat adnak az egyéni fejlesztési tervek célki-
tizéseihez. Mint ahogy Rakap (2024, 100.) is meg-
fogalmazza az Ml-eszk6zok ,,gyorsan elemzik a ha-
talmas mennyiségl oktatasi forrast, kutatasi
anyagot és oktatasi tartalmat, ezek a rendszerek
azonnali hozzaférést biztositanak a pedagdgusok-
nak a relevans informaciékhoz. Ez az egyszerGsitett
hozzaférés nemcsak id6t takarit meg a tanaroknak,
hanem lehet6vé teszi szamukra, hogy a tananyag
adaptalasara és személyre szabasara Gsszpontosit-
sanak, hogy megfeleljenek didkjaik egyedi igé-
nyeinek.” Az MI altali idényereség hozzajarulhat a
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pedagdgusok dokumentaciés terheinek kdvetkezté-
ben kialakul6 stressz csokkenéséhez is.

Az MI az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasanak
tobb szakaszaban is képes aktfvan timogatni a pe-
dagoégusokat: 1) a diagnosztikai eszkzok kivalasz-
tasaban, 2) a diagnosztikai adatok értelmezésében,
3) a fejlesztési célkitlizésben, 4) a fejlesztési mod-
szerek, eszkozok, eljarasok kivéalasztasaban, 5) a
beavatkozasok tervezésében, 6) a haladas nyomon
kovetésében, 7) a fejlesztési eredményesség kont-
rollaldsaban és felilvizsgalataban, 8) a fejlesztés le-
zarasaban.

Az MI id6takarékos, s jelentésen csokkentheti az
adminisztrativ terheket, melynek hatasara tSbb id6
és energia jut a kozvetlen pedagdgiai munkara.
Ugyanakkor a gyermekek fejlesztésével kapcsolatos
dontéshozatalban tovabbra is a pedagdgus és a
szakértél team szerepe a meghatirozo6, mert aho-
gyan Holmes et al. (2019) is utal ra, az MI csak
akkor lehet sikeres az oktatisban, ha nem helyet-
tesiti, hanem kiegésziti az emberi szakértelmet és
pedagogiai érzékenységet.

Az MI tovabbi elénye a tanuldi fejlédés dina-
mikus nyomon kévetése. Az adaptiv oktatasi szoft-
SmartEdlech  (URL:

https://www.smartedtech.com/) vagy DreamBox (URL:

verek, mint példaul a

https://www.dreambox.com/) képesek a tanuld teljesit—

ményét folyamatosan monitorozni, és valés idében
jelezni az eltéréseket a kitlzott céloktdl. Ez lehe-
tévé teszi az egyéni fejlesztési tervek rugalmas mo-
dositasat, valamint a szilék és fejleszté szakembe-
rek pontos tajékoztatasat, valamint a tanulok telje-
sitményének értékelését.

Ezenkiviil a pedagégusok szamara az MI szakmai
tamogatast nyujthat az egyéni fejlesztések megva-
l6sitasaban és a pedagdgiai eredményesség novelé-
sében is. Az olyan MI alapt rendszerek, mint pél-
daul az Al Coach nevii program a mesterséges intel-
ligencia segitségével elemzi a tandrakrol készilt
videodkat, és javaslatokat tesz az oktatdsi gyakotrla-
tok javitdsara, igy segitve a tanar Onreflexidjat és
fejlodését (Edthena, 2023). Ugyanakkor az ilyen

jellegti Al segité hasznalata esetén killénésen fon-
tos, hogy felhasznalds 4atlathaté és etikus médon
torténjen. A video-, kép- és hangrégzité alapd MI
hasznalta kizardlag a gyermek gondviselGje és kife-
jezetten a gyermek, tanulé beleegyezésével tor-
ténhet meg. A ,,Semmit, réluk, nélkilik” (Charl-
ton, 1998; Werner, 1998) alapelv betartisa a sajatos
nevelési igényd gyermekek, tanuldk esetében ebbdl
a szempontbdl is elengedhetetlen.

Osszegzés

A mesterséges intelligencia gyégypedagdgiai hasz-
nalata {géretes lehetGségeket rejt magaban, de csak
akkor valdsithaté meg hatékonyan, ha a technolo-
glai fejlesztések mellett a pedagdgiai, etikai és kriti-
kai gondolkodas is fejlédik. A pedagogus szere-
pének ujradefinidldsa és a tanuldsi folyamat ujra-
gondolasa elengedhetetlen a gyégypedagdgiai hely-
zetekben is, a valéban tanul6kézponti, igazsagos
és hatékony oktatasi rendszerek megvalésitdsahoz.
Jelen tanulmany céljai kozott szerepelt a gyogype-
dagégusok mesterséges intelligencia hasznalataval
kapcsolatos bizonytalansaganak megszlntetéséhez
val6 hozzajarulas az MI rendszerek megismertetése
altal. A tanulmdnyban bemutatott MI alapu rend-
szerek kiprébalasa elére mozdithatja az MI gyégy-
pedagdgiai céli haszndlatinak tudatossagat, s ezal-
tal a gyogypedagdgusok autodidakta tanulasat is.
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INTERDISZCIPLINARIS KONFERENCIAROL

Mez6 Katalin (PhD)
a konferencia f6szervezdje

2025 aprilis 24-25-26-an kertlt megrendezésre a 10. Kilonleges Banasmoéd Nemzetkézi Inter-disz-
ciplindris Konferencia (helyszin: DE GYGYK, Hajddbdszérmény, Désany u. 1-9) a Debreceni Egyetem
Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar, valamint a Kilénleges Banasmdéd Folyodirat Szerkesztéségének
Szervezésében. A 3 napos Jubileumi Rendezvény A MEC-SZ-24 szamu projekt a Kulturalis és Innovacios
Minisztérium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapbdl nyujtott timogatasaval, a MEC-SZ-24-

149060 palyazati program finanszirozasaban valosult meg.

NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO PROJEKT

A jubileumi rendezvény immar egy évtizede nyujt teret a kiemelt figyelmet, a killénleges bandsmédot
igényl6 személyek (pl. sajatos nevelési igénytek; fogyatékossaggal €l6k; beilleszkedési, tanuldsi és maga-
tartasi nehézséggel él6k; tehetségek; hatranyos helyzetGek stb.) helyzetével, ellatdsaval, fejlesztésével, a
problémaik megoldasaval foglalkozé hazai és kilféldi tudomanyos kutatéknak és szakembereknek a tu-
domanyos eredményeik megjelentetéséhez.

A konferencia torténetében elészor, hairom napos rendezvény megvaldsitasara kertlt sor, mely soran 13
orszagbhol érkeztek el6adok, hogy megosszak a tapasztalataikat, kutatasi eredményeiket a témaval kap-

csolatban.

A X. Kilonleges Banasmod Nemzetkézi Interdiszciplinaris Konferenciara 13 orszagbol érkezett
335 résztvevl (koztik 49 kiulféldi intézményi affiliacioval rendelkezd és 12 kilfoldi, de
magyarorszagi ntézményi affilidcioval rendelkezd résztvevs). A konferencia 3 napja alatt 146
prezentacioé (4 nyilvanos plenaris el6adas, 135 szekcioelGadas, 7 poszter) elGadasara keriilt sor.
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COUNTRIES PARTICIPANTS AUTHORS PRESENTATIONS

ORSZAG RESZTVEVO SZERZO PREZENTACIO

A rendezvény kiemelten timogatta az olyan, a Neumann Janos Program 4ltal is fékuszba allitott témak
felszinre kertilését, mint a) az egészséges ¢élet megbrzését szolgaldé megel6z8, gyogyitd és ellatd
fejlesztések/rendszerek kiépulése, fejlédése a kora gyermekkortdl kezdve az idéskorig; b) kornyezet-
tudatos és fenntarthaté fejlédésre épiild, klimasemlegességet hangsilyozo 4j technolégiak alkalmazasa; c) a
mesterséges intelligencia, a digitalis eszkdzpark és digitalis atallds fellendiilése, a magas szintG digitalis
készségek fejlesztését lehet6vé tevé megoldasok, készségfejleszté oktatasi metddusok bevezetése az
érintettek oktatasdban, nevelésében, fejlesztésében ¢és teljes kori ellatisaban.

A konferencia inter- és multidiszciplinaris jellege miatt nemcsak a pedagdgia és pszicholdgia teriiletérdl
52016 témak szamara biztosit helyet, hanem lehetéséget ad mas tudomanyigak — mint példaul or-
vostudomany, jog, antropoldgia, szociolégia, mérndki tudomanyok stb. — tudomanyos képviselSinek is az
eredményeik prezentdlasara, kapcsolatok épitésre.

A konferencia kiillénlegessége volt, hogy sor keriilt négy olyan nyilt, barki szamara elérhet6 el6adas
megrendezésére, mely a tudomany népszerisitését szolgalta. Valamint az elsé napon sor kertlt a *Special

Treatment’ International Research Network elnevezés nemzetkozi kutatohalézat megalapitasara is.

A konferencia els6 napja

A rendezvény megnyitasaként egy meglepetés misorral léptek fel a DE GYGYK gyoégypedagdgus
hallgatéi és a Gyakorlé Ovoda 6vodasai, akik jelnyelvi eldadas keretében adtak el Dés és Gesztesi: A
dzsungel konyvének Szavakat keresek cimi betétdalat.

Ezt koévetéen a konferencia nyitébeszédei kovetkeztek, melyet Prof. Dr. Bacs Zoltant, a Debreceni
Egyetem Kancellarja, Dr. Gortka-Raké Erzsébet, a DE GYGYK dékanja, valamint a Dr. Mez6 Ferenc, a
Kilonleges Banasmaéd Folydirat f8szerkesztbje adott el6.

Az els6 nap két nyilt, plenaris el6adas megtartasara keriilt sor egy hazai és a nemzetkdzi kutatd
jovoltabol.

Els6 el6add, Dr. Helin Puksand (PhD) volt, az észtorszagi Tallini Egyetem {rds-olvasas készség és a
gyogypedagogia professzora volt. F6 kutatasi tertiletei: 1) kultira és tarsadalom; 2) oktatas, 4) filologia és
nyelvészet; 5) gyogypedagogia. Jelenlegi kutatasi projektjének koézéppontjaban olyan, nyelvi szempontbél
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érzékeny modszertan kidolgozasa 4ll, amely az észt nyelvet, mint masodik nyelvet beszélé sajatos nevelési
igényl tanuldk szamara keriil kidolgozasra az altalanos iskola felsé tagozatiban. Emellett szamos olyan
nemzetkézi kutatds fdzEdik a nevéhez, melyek kézéppontjaban az inkluziv nevelés tananyagainak
minéségfejlesztése és javitisa; az oktatdsi szokincs, az oktatdsi termilégiai szotar frissitése és fejlesztése;
valamint az irds természetességének modellezése és értékelése all. Munkdssaga alatt t&bbszor kapott
kitiintetést a legjobb eurdpai iskolai konyv megalkotasaért. Vizsgalatai az 6vodaskortdl a felsGoktatasig
atfogd képet mutatnak. Dr. Helin Puksand tagja az ELINET Egyesiilet eurépai halézatanak, melynek
viziéja, hogy Eurépaban mindenki legyen irastudd. Az el6adasanak témaja, az “Enybe értelmi fogyatékossiggal
éld tanulok papir és képernyd alapii olvasdsa” volt.

A misodik el6adé Dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Orvosi
Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Tanszék elsé vezetSje volt. Az eléaddnak a rehabilitaciés medicindban
felnSttekkel és gyermekekkel egyarant van tobb évtizedes tapasztalata, elsGsorban idegrendszeri
betegségekbdl  fakadé  rehabilitaciés  sziikségletek — ellatasban.  1990-ben  szerzett mozgasszervi
rehabiliticiébdl szakvizsgat, kézel 20 éven at a Gyermekrehabiliticiés Kézpont vezetd féorvosa volt
Debrecenben, majd az orsziagos Orvosi Rehabilitacios Intézet Mozgasszervi Gyermek Rehabilitacios
Osztalyat vezette Budapesten, ezt kdvetGen pedig a Debreceni Egyetem Orvostudomanyi és Egészségligyi
Centrum — illetve jogutédja a Klinikai Kézpont Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Tanszékének
megalapitdsakor annak elsé tanszékvezetSje volt. A rehabiliticié terén a szakmai tarsasdg elnéke volt 9
évig, a Rehabilitaciés Szakmai Kollégium tagja tobb mint 20 éve, majd 2011 6ta az ESzK Fizikalis
Medicina, Rehabiliticié és Gydgyaszati segédeszkéz Tandcs elndke, jelenleg az azonos nevd Tagozat
titkdra. Munkassaganak elismeréseként 2000-ben Batthyidny-Strattmann Laszlé miniszteri kitiintetéssel,
2011-ben Vas Imre emlékéremmel, 2013-ban Pro Facultate egyetemi kitiintetéssel dfjaztdk. Tudomanyos
érdeklédési kore a neuro-rehabiliticidhoz koétédik legf6képpen, de mds, a mozgaté rendszert érinté
rehabiliticids teriileteken is jartas. ElSadasat “A  gyermekrehabiliticid  felddése az utdbbi it évtizedben
Magyarorsgdgon” cimmel tartotta.

A nyilt plenaris eladasok utan szekcidk keretében folytak a munkak, a tudomanyos eléadasok valamint
szamos kiséré rendezvényen vehettek részt a konferencialatogatdk.

A kiséré rendezvények keretében a résztvevék 1) kiallitast tekinthettek meg Prém Vanda, DE GYGYK
mivésztanar miaveibdl. 2) Betekithettek a kétszeresen kivételes tehetségek életébe, a Debreceni DSC
Epitech., a Dr. Molnar Istvan Altalanos Iskola (Hajdiboszormény) és a hajdiszoboszléi Eltes Matyés
Altalanos Iskola munkassagaba. 3) Irodalomterapids/Biblioterapids foglalkozason, valamint Szociopoly-n
vehettek részt Godd Irén vezetésével.4) Megtartottak az éves Szocidlpedagdgiai Bizottsag lését. 5) Sor
kertilt Prof. Dr. Biczd Gdbor és Dr. Szabé Henriett: Fn és Imola — Zsuzsa filmje cim( a dokumentumfilm
premiérjére és a témaval kapcsolatos szakmai el6adas megtartasara. 6) Az életmentés elemi technikadit is
megismerhették a résztvevék a Magyar Vordskereszt képviselGjének jovoltabol.

Emellett ezen a délutanon kertlt sor a ’Special Treatment’ International Research Network elnevezésti
nemzetkdézi kutatohalézat megalapitasara is, melynek f6 céljaként a témaban nemzetkozi kutatdsok
végzését és kdzos publikaciok irasat jelolték ki.

Az izgalmas élményekkel és el6adasokkal teli nap megkoronazasaként egy Gala Vacsora keretében a
Bocskai Néptancegyiittes vidam, tancos programjan vehettek részt a konferencia latogatoi. A rendezvény
megvalésulasait a Coca-Cola HBC Magyarorszag termékszponzoraciéval tamogatta, mely tamogatast
ezuton is halasan készénink!
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Masodik nap

A masodik nap is nyilt el6adassal kezd6dott, Prof. Dr. Gregorz Godawa el6adasaban. Prof. Dr. Gregorz
Godawa, 2009 6ta a II. Janos Pal Papai Egyetem oktatdja, egyetemi tanar. A Tarsadalomtudomanyi Kar
dékdnja, pedagdgiai szakvezet§, a pedagdgiai tudomanyigvezetSje, szocidlpedagdgiai tanszékvezetd,
valamint a posztgradudlis képzések kidolgozdja. Részt vett a pedagdgia szak elinditdsira palyazatot
el6készité bizottsagokban, valamint szamos, az UPJPII fejlesztését és nemzetkozivé tételét szolgald
kezdeményezésben. Gregorz Godawa tébb mint sziz tudomdnyos publikicié szerzéje a tarsadalmi
pedagbgia, a csaladpedagdgia, a nevelés és didaktika alapjai, az axioldgia, a vallispedagdgia, a
thanatopedagogia, az ifjusagi munka és a pedeutologia terilletén. Legujabb konyve, ,,.A személyes kizelség
pedagdgidia”(Pedagogy of interpersonal closeness) cimmel jelent meg 2024-ben. Tudomanyos és oktatasi
tevékenységet folytat. Dolgozott a Gyermekhospice Otthonban, jelenleg pedig egészségligyi szakemberek
lelkipasztori gondozasiban vesz részt. El6adasanak cime “A  tarsas kotelékek fontossiga nehéz
élethelyzetekben a hospice-ellatas kontextusa” volt.

Ezt kovet6en a konferencia a szekcidkban, szekcié el6adasokkal, valamint kiséré rendezvényekkel
folytatodott.

A résztvevlk részt vehettek 1) allatasszisztalt pedagdgiai bemutaton Dr. Orban Réka vezetésével, 2)
Szinpadi el6adasokon Dr. Kis Gabor altal felkészitett hallgatdk jévoltabol. 3) Megtekinthették a vilaghird
Vojtina Babszinhdz el6adasat. 4) A jelenlévék meghallgathattdk Péter Csaba gitirmivész el6addsat.
Lehet6ség volt angol, magyar nyelvl vezetett templomlatogatason valé részvételre. Zaré programként
pedig a Debreceni Citera zenekar eléadasan vehettek részt az érdekl6ddk.

Harmadik nap

Az utolsé napon, nyilt plenaris eléadas formajaban Dr. Mez6 Ferencet hallgathattdk meg az érdekl6ddk.
Dr. Mezé Ferenc, pszichologus, pszichologia tanar, egyetemi docens. Tébb mint 300 tudomanyos
publikacié, 6nallé és tarsszerzés konyv, monografia, hazai és nemzetkozi folydiratban megjelent
kézlemény megalkotéja. Az OxIPO modellen alapulé tanulasfejlesztés kidolgozdja, a Kiilonleges
Banasmod folyéirat, az OxIPO folydirat, a Mesterséges Intelligencia folyoirat és a Lélektan és Hadviselés
folyoirat alapito-fészerkesztéje. A Nemzetkozi Tanulaskutaté Halézat (ILEARN) megalapitéja. Jelen
kutatasainak kézéppontjaban az OxIPO projekt, mint az emberi informaciéfeldolgozas hatékonysaganak
névelését szolgaldé program kiterjesztése all. A projekt kiterjed a neurobioldgia, a tanuldsi elmélet és
modell, a tanulasi médszerek és képességek, a személyiségfejlesztés és egyéb interdiszciplinaris témak
(példaul mesterséges intelligencia) iranyaba. FEl6adasanak cime “A  mesterséges pszicholigia  oktatdsi
vonatkozdsar’ volt.

Ezt kdvetSen a konferencia a hat szekcidban folyatédott, s zarasként a sor keriilt a szekcidévezetSk révid
beszamoldjara, a konferencia zarasara.

A rendezvény nagy érdekl6dés mellett, sikeresen zarult. A konferenciardl készilt részletes leirasok,
tényképek és kisfilm megtekinthet6k a konferencia honlapjan:
https://konferencia.unideb.hu/hu/konferencia-dokumentumok-x-kulonleges-banasmod-nemzetkozi-

interdiszciplinaris-konferencia ).
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NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO PROJEKT

A konferencia ,,, A MEC_SZ_24_149060 szdmii projekt a Kulturdlis és Innovdcids Minisztérinm Nemzeti Kutatisi
Fejlesztési és Innovicids Alapbol nyijtott tamogatisaval, a MEC_SZ_24 palyazati program finans3irozdsdban valdsult
meg.” Bziton is koszonjik a timogatast!
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Té&T-2025/LandS-2025 KONFERENCIA FELHIVAS

Mez6 Ferenc (PHD)
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Place: Eger, Eszterhazy Karoly Catholic University
Date: October 3-5, 2025.
Arendezveny a MEC_SZ_24_ 149026 azonositd szamu
MECENATURA palyazat keretében valosul meg.
AMEC_SZ_24_ 149026 szamu projekt a Kulturalis és Innovacios Minisztérium, a Nemzeti

Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbdl a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Hivatal utjan meghirdetett palyazatbol valdsul meg.

AZ NKFI ALAPBOL

MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT
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,,Tanulds és Tarsadalom” Nemzetkozi Inter-
diszciplinaris Konferencia (2025) a pedagogia,
pszicholégia, szociologia, gazdasagtudomany, in-
formatika, jogtudomany, s altalaban véve a tarsa-
dalom- és természettudomanyok fel6l kozelit az
alabbi szekcidk témajaként szolgald kérdésekhez:

1. ,,Ovodai nevelés, tanulashoz szitkséges
részképességek” szekcio

E szekcié olyan kérdésekre keresi a valaszt,
mint: Miért fontos tirsadalmi és a késébbi élet-
korok tanulmanyai szempontjabdl az évodai ne-
velés? Milyen diagnosztika, prevencids és inter-
venciés lehet6ségek dllnak az 6vodapedagdgusok
és tanitok rendelkezésére az évoda-iskola atmenet
id6szakaban?

2. ,Tanulas, kognitiv képességek, tanulas-
fejlesztés” szekcio

A kozismereti targyak tanulasat nagy mértékben
befolyasoljak a tanul6 rendelkezésére allé kognitiv
képességek, amelyek fejlesztésére szitkség esetén
torekedniink is kell. A tanulasfejlesztésbe a képes-
ségfejlesztés mellett azonban a tanulasi moédszerek
atadasa és ezzel egyiitt a tanulds motivalasa is
beletartozik.

3. ,,Digitalis és MI pedagogia” szekcio

A mesterséges intelligencia olyan tarsadalmi val-
tozasokat okoz, amelyek a tanulds/tanitds mod-
szertanara is hatassal vannak. Vajon kialakultak-e
jo gyakorlatok? Milyen hidnyossagok kertiltek fel-
szinre? Milyen lesz a kézeljové digitdlis tarsadal-
ma, iskolaja, tanulasa? E szekcidkban ezekre a
kérdésekre kerestink valaszt.

4. "Kiilénleges banasmoéd az oktatasban (a
gyogypedagdgiatol a tehetséggondozasig)"
szekcid

A magyar Nemzeti Kéznevelésrdl szolé 2011.
évi CXC. torvény a Kilénleges banasmod fogal-
maba sorolja a sajatosnevelési igényt, a beillesz-
kedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel kiizd6
és a tehetséges tanuldkat is. Milyen mikro-/mak-
rotarsdalmi hatdsokkal jar a torvénynek ez a
passzusar
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The '"Learning and Society” International
Interdisciplinary Conference (2025) focuses on
pedagogy, psychology, sociology, economics, IT,
law, and the social sciences and natural sciences in
general in the following sections:

Section 1: “Kindergarten education, Lear-
ning abilities” section

This section seeks to answer questions such as
Why is pre-school education important for social
and later-age studies? What kind of diagnostics,
prevention, and intervention options are available
to preschool educators and teachers during the
transition period from pre-school to school?

Section 2: “Learning, Cognitive Abilities,
Learning Development” section

The learning of general knowledge subjects is
greatly influenced by the cognitive abilities
available to the student, which we must strive to
develop if necessary. In addition to skill deve-
lopment, learning development also includes the
transfer of learning methods and the motivation
for learning.

Section 3:
section
Artificial intelligence has caused social changes
that have also affected learning/teaching
methodologies. Have good practices developed?
What shortcomings/difficulties have surfaced?
What will the digital society, school, and learning
of the near future look like? This section focuses
on these questions.

“Digital and AI Pedagogy”

Section 4: "Children with special needs in
education (from special education to the
development/management of talent)" section
The CXC Law of 2011 on Hungarian National
Public Education defines special treatment for
students  including students with  special
educational needs, difficulties in integration,
learning, and behavior, and talented students.
What are the micro- / macro-social implications
of this act of law?
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5. Interdiszciplinaris szekcio

Az interdiszciplinaris szekciéban olyan eléada-
sokat varunk, amelyek a tanulds és tarsadalom
témahoz két vagy tobb tudomanyag szempont-
jabdl is kozelitenek.

6. ,,Problémak és megoldasok (kérnyezetvé-
delem; pszichés jolét; kiégés; hatranyos hely-
zet stb.)” szekcio

Az altalanos tarsadalmi problémak Gssztarsadal-
mi szempontbol, s az egyes tanulok egyéni
szemléletformaldsabol adéddan is lényeges, kom-
plex tantargyi témak targyalasanak adnak lehe-
téséget. S6t: projektek keretében kutatasok, és a
megoldasukra iranyuld kisérletek is teret kaphat-
nak a tanulds/tanitds folyamataban. Léteznek-
ilyen kezdeményezések? Milyen témakdrok mertl-
hetnek fel a nevelés-oktatas soran?

7. ,,Fokuszban a felsGoktatas” szekcio

Napjainkban (is) aktudlis kérdés a felsGoktatasi
intézmények tarsadalmi missziéja, helye és szere-
pe az oktatasi kinalatban, a felséoktatasi rendszert
érinté valtozasok, a munkaerépiachoz valé kap-
csolédas, a hallgatdk elégedettsége, mindségbiz-
tositas, finanszirozasi lehet6ségek. Ertelemsze-
rlen ebbe a szekciéba olyan el6adasokat varunk,
amelyek a felsGoktatas érinté kérdések tudo-
manyos vizsgalataval foglalkoznak, ennek tikré-
ben pedig mind a tartalmi-médszertani, mind
pedig a szervezési, oktataspolitikai szemléletd
elemzések helyet kapnak majd.

A Szervezd Bizottsag (a jelentkezések fiiggvé-
nyében) a valtoztatas jogat fenntartja.

A konferencian valé részvétel: INGYENES

Regisztacio:

https://forms.gle/0GJ21gJmHYGaT65Y9

A konferencia weblapja:
https://uni-eszterhazv.hu/tanulas-konferencia
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Section 5: Interdisciplinary section

In the interdisciplinary section, we invite
lectures that approach the topic of learning and
society from the perspective of two or more
disciplines.

Section 6: ,,Problems and Solutions (Envi-
ronmental protection; Mental Well-Being;
Burnout; Disadvantage, etc.) > Section
The general social problems provide an
opportunity to discuss complex subject topics
from the point of view of society as a whole, as
well as from the formation of individual attitudes
of individual students. Moreover, projects can
include researches and trials to find solutions in
the process of learning/teaching. Are there any
such initiatives? What topics may arise during
education?

Section 7: “Focus on Higher Education”
section

Nowadays, the social mission, place and role of
higher education institutions in the educational
offer, changes affecting the higher education
system, connection to the labor market, student
satisfaction, quality assurance, and financing
options are (also) topical issues. Obviously,we
invite lectures in this section, which deal with the
scientific examination of issues affecting higher
education; in this respect, both the content-

methodology and organizational as well as
educational policy-oriented analyses can be
included.

The Otganizing Committee/Organizers (subject
to applications) reserves the right to make
changes.

Conference participation: FREE of charge

Registration form:
https://forms.gle/0GJ21q]JmHYGaT65Y9

Conference website:
https://uni-eszterhazyv.hu/tanulas-konferencia


https://forms.gle/oGJ21qJmHYGaT65Y9
https://uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia
https://forms.gle/oGJ21qJmHYGaT65Y9
https://uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia
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FELHIVAS
GERONTOLOGIAI NAPOK 2025 NEMZETKOZI TUDOMANYOS KONFERENCIAN
TORTENO RESZVETELRE

Bene Agnes (PhD)

A Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kara mint f6 szervezé és partnerei a MTA DAB Terileti
Bizottsig Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Szakbizottsig Eletméd és Egészségkutatasok Interdiszciplinaris
Munkabizottsag, az MTA DAB Terlleti Bizottsag Orvostudomanyi Szakbizottsag Geriatriai és
Szocialgerontolégiai Munkabizottsag, a Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (IKINCS) és a
Maltai Egyetem Szocialis J6llét Kara Nemzetkézi tudomanyos konferenciat rendez 2025. oktéber 15-
16-17-én.

A Rendezvény (magyar nyelvii napja okt.16.): PONTSZERZO Akkreditalt szakmai tovibbképzés a
Személyes gondoskoddst végzSé személyek tovabbképzésében és az Bgészségiigyi szakdolgozok
tovabbképzésében (Akkreditacié folyamatban)

A Konferencia angol nyelvii napjanak megrendezését tamogatja a MEC_24 kédszamu
»Tudomanyos Mecenatdra Palyazat” MEC_SZ_24 koédszami alprogramja MEC_SZ_149415
azonositészamon ,.Nemzetkézi Gerontoldgia Konferencia” .

//g/”“""["' ger ldtria

\ij«,‘l'/'('l; (ria

2025

uI(IIH()[U“l{I ‘ e egyiittmitkodeés
Gerontol()g

//\/ ELET

« egylittmiikodés

generdciok

A Dehreceni Egyetem
ﬁ Egészségtudomanyi ] B
Kar 3 wovmosuo

PROMGRAM
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A Konferencia kozponti témakdre, hasonléan a 2024-es Konferenciankhoz:

Tisztelettel fogadjuk részvételét az eldadasokon és varjuk azokat a tanulmanyokat, posztereket (virtualis
forméban is), amelyek kordbban még nem jelentek meg, ugyanakkor kapcsolédnak konferenciank
témajahoz. A Konferencia kival6 lehetéséget nyujt a személyes tapasztalatcserére, arra hogy az oktatdk és
kutatok, a gyakorlati szakemberek bemutassak eredményeiket, és egyben megvitassak azokat

A Konferencia megvaldsitasanak maédja: hibrid

Program:
2025. oktdber 15. 2025. oktdber 16. 2025. oktober 17. péntek
szerda esiitirtok
Programok Kényvbemutato Magyar nyelvii Nemzetkdzi Konferencia
(Geriatriai Konferencia nap, nap angol nyelven
readaptacio akkreditalt szakmai Meghivott plenaris és
témaban) tanacskozas szekeid eldadasokkal és
Mini film fesztival Meghivott akkreditacios Betogadott tudomanyos
eloadasokkal és szekecideldadasokkal
Befogadott tudomanyos
¢és szakmai
szekcioeldadasokkal
Nyelv magyar magyar angol
Eléadok Mini filmekkel - magyar nyelvi angol nyelvii
jelentkezhetnek egyetemi hallgatok, | szekcideldadassal (cim, szekcideldadassal (cim,
kozépiskolasok eloado, tarsszerzok, eloado, tarsszerzok,
affiliacio, kulesszavak, affiliacid, kulcsszavak,
absztrakt) abszirakt)
magyar nyelvil poszterrel | angol nyelvil poszterrel
{papir; pdf) (cim, eléado, | (papir; pdf) (cim, eléado,
tarsszerziok, affiliacio, tarsszerzik, affilidcio,
kulcsszavak, absztrakt) kulcsszavak, absztrakt)
Helyszin: Debreceni Egyetem, | Debreceni Egyetem Debreceni Egyetem
szemeélyes Fo epiilet Debrecen, | Egészségtudomanyi Kar- | Egészségtudomanyi Kar-
Egyetem tér 1. Nyiregyhaza Képzési Nyiregyvhiza Képzési
hely hely
{4400 Nyiregyhaza, (4400 Nyiregyhaza,
Sostoi 0t 2-4.) Sastoi it 2-4.)
Helyszin: online A Webex rendszer (az Ulések linkjeit a végleges programmal kizoljiik)
Telentkezés 2025. julius 31. 23:55
eloadoknak

Akik mar biztosan el6adéink lesznek oktéber 16-an a magyar nyelvii Akkreditalt tanacskozason

(akkreditacioba meghivott el6addk):

Dr. Horvath Ildik6 Fanny , Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Belgyogyaszati
Intézet, Klinikai Immunoldgiai Tanszék 2025-ben a Szent-Gyorgyi Albert Orvosi dij Eszakkelet-

magyarorszagi régio kézonség dijasa

Dr. Biré Katalin, Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr. Kertil6 Judit, Nyiregyhazi Egyetem, Nemzeti Mivel6dési Intézet

Dr. Gebriné Eles Krisztina, Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Deli Maria, Orszagos Korhazi Féigazgatosag, Apolasi és Betegbiztositasi Igazgatésag
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Kiss Erzsébet, Mozdulj Debrecen! program

Dr. habil. Molnar Edina, Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Dr. Téth Agnes, Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Dr. Ghanem Amr Sayed, Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Dr. Papp Katalin, Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Sztics Agnes, Frdi Szepes Gyula Mivel6dési Kézpont

Ezekben a témakban biztosan elhangzanak (akkreditaciora meghivott) el6adasok oktéber 16-an

a magyar nyelvii Akkreditalt tanacskozason:

Reumatolégiai szempontok idéskorban, idilt fajdalom szindréma (DE)

Az id6skori nyirokkeringés kihivasai

Miért kell foglalkoznunk az ageizmussal az egészségtigyi és szocialis szakmakban?

A szimuldciés oktatdsi moédszer alkalmazasanak lehetéségel az egészségligyi tovabbképzések
tertletén

A hospice és palliativ ellatas orszagos fejlesztése, Svajci Magyar Egytittmikodési Program SM09-
HEP-PC5 ,,Trainings and Communication” komponens

Meridian torna a mindenK ORI fittségért 3, 1, 2 meridian torna

A szocidlis és egészségiigyi ellatasban dolgozdk mentalis timogatasanak gyakorlati lehetSségei a
pszicholégus szemsz6gébdl

Eletkor és életméd — 100 évesek titkai: A Kék Zona teriiletek taplalkozasi és életmodbeli jellemz6i
Az Oregedés, a memoria és a fogagybetegség: Mit arul el egy 10 éves tanulmany az agy
egészségérdl? Apolastudomanyi szempontok az idésgondozasban

,Id6sen, aktivan, Erden” — Az érdi Szepes Gyula Muvel6dési Kézpont és Varosi Konyvtar
idSstigyl programja és a lehetséges fejlesztés iranyok

Varjuk azokat az el6adasokat, posztereket (virtualis formaban is), amelyek korabban még nem

jelentek meg, ugyanakkor kapcsolédnak konferenciank témajahoz.

A Konferencia magyar nyelvii napjan varhaté Szekcioink:

Geriatria

Intézményi j6 gyakorlatok a szocialis ellitasban
Palliativ ellatas, hospice

Id&soktatas

Fizikai aktivitas

Innovicidk a gerontologiaban és geriatridban
Interdiszciplinaris

Inkubator

Absztraktok bekiildésének hatarideje: 2025. julius 31. 23:55
Visszajelzés az absztraktok befogadasardl: legkésébb 2025. szeptember 29-ig (folyamatos a bekiildések

figegvényében)
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A regisztraciét és absztraktok bekiildését a Konferencia honlapjan elérhetd felileteken tehetik meg. A
felilletek megnyitasaig el6regisztraciora és absztraktok bekiildésére e-mailben van lehet6ség. E-mail cim:
bene.agnes@etk.unideb.hu

Az elfogadott absztraktok a Magyar Gerontologia tudomanyos folydirat Konferencia Kilénszamaban
jelennek meg.

A szekcib-el6adasokhoz tartozé legjobb tanulmanyokat a Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar
“Magyar  Gerontolégia”  cimd  tudomanyos  folydirata  évi  rendes  szamaban  kozli:
https://ojs.Jib.unideb.hu/gerontologia

A Konferencia honlapja: https://konferencia.unideb.hu/hu/gerontologiai-napok-2025

Varjuk jelentkezésiiket eldadoként és résztvevSként egyarant!

Regisztracio: résztvevoi regisztraciokat a létszamkeret fiiggvényében legkésébb 2025. szeptember 29.
éjfélig fogadunk (honlapon).

Részvételi dij:
¢ Hallgatésagnak:
o Akkreditalt pontszerzé tanicskozas résztvevéknek: 6000 Ft (konferencia ebéd kilon
fizetendo)
o Konferencia ebéd: 6500 Ft (kiilén fizetendd)
¢ El6adoknak :
o arészvétel ingyenes! (konferencia ebéd kiilon fizetendd)
o Konferencia ebéd: 6500 Ft (kiilon fizetendd)
A befizetés modjardl e-mailben kiildiink részletes informaciot a regisztralt résztvevéknek!
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MEGHIVO A GYONGYOSI GITARFESZTIVALRA

XY. EYONGYOS1 Y
CITADFESZTIVAL S

SZERVEZO:
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VEDNOK:

Dr. Papp Sandor
dékan
Miskolci Egyetem
Bartok Béla
Zenemiivészeti Kar

TAMOGATOK:
o€ ;? N

9

GYONGYOS VAROS
ONKORMANYZATA
0.0
Fellépok:
GYONGYOS

2025.07.24.: Juan Lorenzo

2025.07.25.: Papp Sandor és Mez6 Kristof Sziriusz
2025.07.26.: Enyedi Sandor

2025.07.27.: Nagy Tibor (Wyrag) és Szabd Dénes

Nemzeti
Kulturalis
Alap

A rendezvényt a
Nemzeti Kulturalis Alap
El6ado-miivészetek

Kollégiuma tamogatta.
Palyazati azonosité:
502124/1754
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