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Absztrakt

Jelen tanulmdny a mesterséges intelligencia gyogypedagdgiai céld felhasznaldsi lehetSségeirdl szl A
publikacié a gyégypedagdgiai nevelés azon teriileteire Gsszpontosit, amelyeken a mesterséges intelligencia
alkalmazdsat mar empirikus bizonyitékok és gyakorlati alkalmazasok timasztjak ald. Ennek megfelel6en a
tanulmany a kévetkezd teriileteken vizsgalja a mesterséges intelligencia lehetséges felhasznalasi teriileteit:
1) személyre szabott tanulds és adaptiv oktatisi médszerek; 2) a kommunikacids és szocidlis készségek
fejlesztése; 3) mesterséges intelligencia altal tamogatott segédtechnoldgidk és akadalymentesités; 4) a
mesterséges intelligencia szerepe a korai diagnézisban és beavatkozasban; és 5) a pedagdgusok mesterséges
intelligencia alapu timogatisa és az egyéni fejlesztési tervek megtervezésében és végrehajtasaban nyujtott
segitség.
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Abstract

THE APPLICATIONS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN SPECIAL EDUCATION
This study explores the potential applications of artificial intelligence (Al) in the context of special

education. The discussion focuses on those areas of special needs education in which the implementation

of Al is already supported by empirical evidence and practical experience. Accordingly, the study examines

the potential uses of Al in the following domains: 1) personalized learning and adaptive educational

methods; 2) the development of communication and social skills; 3) assistive technologies and accessibility

supported by Al; 4) the role of Al in early diagnosis and intervention; and 5) Al-based support for

teachers and assistance in designing and implementing individual development plans (IEPs).

Keywords: artificial intelligence, special education, personalized learning, adaptive education, skills

development, assistive technologies
Discipline: Pedagogy

A 21. szazad oktatisa egyre inkabb elmozdul a
technoldgiai innovaciok integralasa felé, melyek ko-
zil az egyik legmeghatirozébb a mesterséges in-
telligencia térhoditdsa (megjegyzés: a tovabbiakban
a mesterséges intelligencia réviditésére hasznalt ma-
gyar: MI, és az angol Al — Artificial Intelligence —
egyarant megjelenik a tanulmanyban).

Az MI nem csupan az oktatdsi tartalmak digitali-
zalasat jelenti, hanem egy komplex, adaptiv, tanul6-
kézponta eszkozt kinal, amely képes reagalni a dia-
kok egyéni igényeire, tanulasi itemére és fejl6dési
sajatossagaira. Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin (2019)
tanulmanyaban az MI felhasznalasanak lehet&ségeit
a kilonb6z6 diszciplinak cél-, eszkéz- és hatas-
orientalt rendszerének szempontjabdl targyalta. Az
MI oktatasi céld felhasznalasanak bemutatisa soran
szamos kérdést felvetve utaltak arra, hogy az MI
nem csupan egy eszkdz, hanem egyben a pedagd-
giai szemléletvaltas hordozéja, mivel az MI alkal-
mas olyan adaptiv rendszerek létrehozasara, ame-
lyek képesek valds idében reagalni a tanuldk telje-
sitményeire és eltérd képességeire, igy a pedagdgiai
tevékenységek soran célszeri lehet6ségként tekin-
teni az MI felhasznalasara.

Az MI oktatasi céla felhasznalasa tobb szinten is
megjelenhet, példaul a tanulasi tartalmak személyre

szabasa, az értékelés automatizalasa, a tanuldi visel-

kedés predikcidja, valamint a tanari dontéshozatal
tamogatasa terén (Szabéné Balogh, 2023). Ezen al-
kalmazasok pedagdgiai felhasznaldsanak kozos cél-
ja, hogy a pedagdgiai folyamatokat hatékonyabba,
rugalmasabba és inkluzivabbd tegyék, ami kilénd-
sen fontos a sajatos nevelési igényl gyermekek, ta-
nulék esetében, akiknek a tanulasi tempdja és tanu-
lasi stilusa eltérhet a hagyomanyos oktatasi keretek-
tél. Ugyanakkor az MI nemcsak a tanulast, hanem
az oktatasiranyitast is atalakitja. A tanulmanyi ered-
mények és viselkedési adatok prediktiv elemzése
révén az iskolak jobban tudjak azonositani a lemot-
zsolédas kockazatat vagy a tanuldk mentalis egész-
ségének romlasat, amely lehetGséget teremhet a
preventiv beavatkozasokra.

Az MI alkalmazisa az oktatdsban azonban nem
mentes a kihivasoktol, mivel ezen technolégiak al-
kalmazasa a pedagbgusok részérdl is 4j tipusa
digitalis kompetenciakat és reflektiv gondolkodast
igényelnek. Ahogyan MezS6 és Szabdéné Burik
(2021, 30.) tanulmanya is hangsulyozza, hogy ,,ezek
az eszk6z6k mar nem a hagyomdnyos pedagogiai
felkésziiltséget igénylik, ezért a technoldgiak hasz-
nalatahoz sziikséges megfelel6 kompetenciak kiala-
kitasa 0j kihivast jelenthet a neveléssel foglalkozok
és a pedagogusképzé intézmények szamara egya-
rant”. Szlts (2024) is utal arra, hogy az MI oktatasi
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célu integralasa Uj kihivasokat és lehetGségeket te-
remt a pedagégusképzésben, killéndsen az ember-
gép egyuttmikodésének kialakitasa terén.

Az 4j kompetenciak hasznilata szamos etikai és
metodologiai kérdést is felvet, melyek példaul az
adatvédelemmel, a tanul6i autonémiaval és az algo-
ritmikus dontések atlathatdésagaval kapcesolatosak, s
mindez kialakithat a pedagdgusokban egyfajta, az
MI hasznalataval szembeni bizonytalansagot. A-
zonban ez a bizonytalansag eredhet a mesterséges
intelligencia pedagégiai hasznalatival kapcsolatos
jaratlansagbol is, mely megsziintetésének egyetlen
modja az MI megismerése, az informacidszerzés, a
tudas birtoklasa.

A mesterséges intelligenciaval szembeni ellenallas
érzékelhetS a gyogypedagogusok hozzaallasaban is
(v. 6. Demeter és Mez6, 2023), ezért jelen tanul-
many célja a mesterséges intelligencia gyégypedagd-
giai céla felhasznalasaval kapcsolatos ismeretek bo-
vitése, s annak rovid Osszefoglalasa, hogy mire
hasznalhaté a mesterséges intelligencia a gyogype-
dagégiaban. A tanulmany nem tér ki a mesterséges
intelligencia megértését megalapozé fogalom- és
torténetiség meghatarozasokra, mivel ezen ismere-
tek megszerzéséhez mar szamos hazai publikcié
rendelkezésre all (lasd: Mez6 és Mez6, 2019; Buzas,
2021; Németh és Viragh, 2022a, b).

A mesterséges intelligencia alkalmazasanak
lehet&ségei a gyogypedagdgiaban

A gybgypedagogia egy erGsen klasszifikalt rend-
szer, mely a sajatos nevelési igényli gyermekek, ta-
nuldk oktatisaval, nevelésével, rehabilitacidjaval és
életvezetésik megkonnyitésével foglalkozik. A saja-
tos nevelési igény rendkivil Osszetett, egyénre
szabott oktatias-nevelés biztositsat, a tanuldi diver-
zitds megismerését igényli (Hegedls, 2024), mely-
nek megvaldsitasahoz segitséget nydjthat a mester-
séges intelligencia felhasznalasa.

A mesterséges intelligencia gyogypedagogiai fel-
hasznalasi lehetGségeivel napjainkban t6bben fog-

lalkoznak. Rakap (2024) példaul szimos nemzet-
kézi tanulmany 6sszegzésével harom olyan 6 terii-
letet azonositott, amelyeken az MI elényosen alkal-
mazhat6 a gyogypedagogiaban: 1) Oratervezés és
tantervi tAmogatas: az MI segithet a tanaroknak az
oratervek kidolgozasaban és a tanterv személyre
szabasaban. 2) Egyéni és differencialt oktatas: az
MI lehet6vé teszi az oktatasi tartalmak és modsze-
rek adaptalasat a tanulok egyéni sziikségleteihez. 3)
Tanarok szakmai fejlédésnek biztositasa: az MI ta-
mogathatja a tanarok folyamatos szakmai fejlé-
dését. Harkins-Brown et al. (2025) ezentul tovabbi
elényoket is felsorol a mesterséges intelligencia
gyégypedagogiai beépitésével kapcsolatban, melyek
kozott megjelenik 1) a sajatos nevelési igényti tanu-
l6kat nevel tanarok munkaterhelésének csékken-
tése, 2) az oktatasban (is) meglévé hozzaférési aka-
dalyok lekiizdése a fogyatékossaggal ¢él6 tanuldk
esetében, 3) az individualizacié fokozasanak leheté-
sége, illetve 4) a tanaroknak sz6l6 kiegészité szol-
galtatasok biztositdsa.

Az elényok mellett azonban tébben felhivjdk a
figyelmet az Ml-vel kapcsolatos kihivasokra is
(Didsi, 2024; Tahyné, 2024). Ezek példaul az atlat-
hat6sag és beleegyezés, mint alapvets etikai elvaras
kezelése (Marino et al., 2003), a torzitasok, halluci-
nacidk kezelése és kikiiszobolése (Sajid, 2023), vagy
az adatvédelem ¢és adatbiztonsdg kérdése (Water-
field et al., 2024). Ezen problémak olyan 6r6kos
nehézséget okoznak az MI hasznalataval kapcsolat-
ban, melyek fokozott figyelmet varnak el a felhasz-
naléktdl, azonban arrdl nem szabad elfeledkezni,
hogy a hibak megjelenéséért gyakran a felhasznalo,
maga az ember felel, s a bekertlési promtok tokéle-
tesitése és az MI altal adott valaszok folyamatos
monitorozasa (vagy e képességek fejlesztésére ira-
nyuld képzések és az onképzés) révén a felsorolt
problémak jelentSs része orvosolhatova valhat.

A kovetkez6kben a mesterséges intelligencia
gyogypedagogiai  felhasznaldsi lehetéségei Rakap
(2024) és a Harkins-Brown et al. (2025) gondo-

latain elindulva, a gyogypedagdgiai nevelés szem-
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pontjabdl legjellemzébb tertileteken keriilnek bo-
vebb kifejtésre: 1) a személyre szabott tanulas és
adaptiv oktatasi modszerek; 2) a kommunikacios és
szocialis készségek fejlesztésének lehetGségei; 3) a
mesterséges intelligencia altal tamogatott segitd
technolégidk és hozzaférhetSség; 4) a korai diag-
nosztikdban és intervencidban betdltétt szerep;
valamint a 5) a pedagbgusok timogatisaban és az
egyéni fejlesztési tervek készitésben nyujtott lehe-
téségek alapjan. Hzek azok teriiletek, amelyeken
mar bizonyithaté eredményességgel kimutathatdk a
gyogypedagogiai  célu

mesterséges  intelligencia

hasznalatanak el6nyei.

Személyre szabott tanulas és adaptiv oktatasi
modszerek a mesterséges intelligencia tamo-
gatasaval

A 21. szazad oktatdsa egyre nagyobb hangsulyt
fektet az inkluziv szemlélet megvalositasara a koz-
nevelési intézményekben, amelynek fontos eleme a
tanulok egyéni szikségleteihez igazodd tanulasi
kornyezet kialakitasa. A személyre szabott tanulas
és az adaptiv oktatasi rendszerek lehetévé teszik,
hogy a tanuldék a sajit tempodjukban, érdeklédési
koritknek és kognitiv képességeiknek megfelelGen
haladjanak el6re. Ebben a folyamatban a mester-
séges intelligencia kulcsszerepet jatszhat, kiilonésen
a gyogypedagbgiai célcsoportok, a sajitos nevelési
igényl gyermekek tanuldk esetében. (Megjegyzés: a
2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 4.
§ 25. bekezdés szerint sajatos nevelési igényd gyer-
mek, tanuld ,az a killénleges banasmédot igényld
gyermek, tanuld, aki a szakértéi bizottsag szakért6i
véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értel-
mi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossig
egylttes el6fordulasa esetén halmozottan fogya-
tékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral - sdlyos tanulasi, figye-
lem vagy magatartasszabalyozasi zavarral - kiizd”).

A személyre szabott tanulds (vagy testreszabott
tanulas, tanul6-kézpontd tanulas) ,,a tanuldsi prog-

ramok, a tanuldsi tapasztalatok, az oktatdsi meg-
kozelitések és a tanulast timogatd rendszerek sok-
féleségére utal, amelyekkel az egyes tanulok 6n4llo,
egyedi tanuldsi igényeit, érdekeit, torekvéseit és
kulturalis hatterének sokszintségét probaljak kezel-
ni” (Mez6, 2018, 12.). Az MI ebben timogatast
nyujthat olyan technolégidk révén, amelyek képesek
az adatelemzésre, a viselkedésmintik felismerésére,
és ezek alapjan a tananyag dinamikus adaptalasara.
A pedagbgiai gyakorlatban az MI felhasznalasa
leggyakrabban a tananyag személyre szabasaban je-
lenik meg. Ennek érdekében az adaptiv oktatasi

platformok  —  példaul a  Knewton  (URL:
https://support.knewton.com/s/),  Squirrel  AI  (URL:
https://squirrelai.com/), Cem‘ﬂg/ Tech (URL:
bttps:/ [www.century.tech/ ), DreamBox  Learning  (URL:

https://www.dreambox.com/) vagy a Smart Sparrou/

(https:/ /www.smartsparrow.com/) — mesterséges intelli-

genciat alkalmaznak a tanulasi folyamat folyamatos
optimalizalasara. ,,Ezek a platformok mesterséges
intelligencia altal vezérelt algoritmusokat alkalmaz-
nak a tanulok szovegértésének folyamatos értékelé-
sére, dinamikusan moédositjak a tandrak nehézségét
és valds id6ben beazonositjak a tudasbeli hianyos-
sagokat” (CIO Applications, 2023). Ezek a rend-
szerek a tanulds sordn folyamatosan tanulasi adato-
kat gyljtenek a felhasznal6rdl, elemzik a tanuloi
valaszokat, majd a tanuléhoz igazitjak a tananyagot.
Holmes et al. (2019) szerint az MI-alapt tanulasi
rendszerek képeseck meghaladni a hagyomanyos
differencialas lehetSségeit.

A tudatos gyogypedagogiai tevékenység szem-
pontjabdl az MI kiildndsen hasznos eszkéz lehet,
mivel lehet6vé teszi a tanuldk szitkségleteinek rész-
letes feltérképezését, valamint az egyéni fejlesztési
utak kialakitasat. Rakap (2024) hangsulyozza, hogy
az MI amellett, hogy segithet a tandroknak a tan-
anyag személyre szabasaban, abban is tdmogatast
nyujthat, hogy a pedagégusok idében felismerjék a
tanulasi zavarok jeleit vagy az elakadasi pontokat.
Ez kiilbnosen fontos példaul az autizmus spektrum
zavarral €16 tanulok esetében, akiknek strukturalt,
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kiszamithat6, egyénre szabott tanulasi kérnyezetre
van sziikségiik (Rusli, 2023).

Az adaptiv rendszerek egyik kulcsfontossagu els-
nye, hogy valds ideja visszajelzéseket adnak a tanu-
16k el6rehaladasardl, és ez alapjan automatikusan
modositjak a feladatokat. Ez lehet6vé teszi a tanu-
lasi nehézségek korai felismerését és/vagy preven-
cidjat, valamint a beavatkozasok gyors megval-
sftasat. Hgy masik el6nye az adaptiv platformok
hasznalatanak, a folyamatos visszajelzések és el6re-
haladési kimutatasok rendelkezésre allasa, mely le-
hetévé teszi, hogy a pedagdgusok jobban megért-
sék a tanitvanyaik erésségeit és gyengeségeit, s igy
hatékonyabban tudnak tervezni és differencialni.
Fontos azonban azt megjegyezni, hogy az MI ta-
mogatasaval mikodd személyre szabott rendszerek
nem helyettesitik a tanart, hanem kiegészitik annak
munkajat. Bar ezek a rendszerek gyakran lehetd-
séget adnak az dnfejlesztésre, és az 6nallé tanulasra
is, de a sajatos nevelési igényli tanuldk esetében a
legjobb eredmények akkor érheték el, ha az MI
rendszerek a pedagdgus szabalyozasaval, pedagd-
glai szakértelemmel integralédnak a tanuldsi kor-
nyezetbe.

A mesterséges intelligencia szerepe a kom-
munikaciés és szocialis készségek fejleszté-
sében

A kommunikacids és szocialis készségek fejlesz-
tése kulcsfontossagt szerepet jatszik a gyogype-
dagégiai nevelésben, kiléndsen az autizmus spek-
trum zavarral €16, a beszéd-, nyelvi- és kommu-
nikaciés nehézségekkel és zavarokkal kiizdd, vala-
mint tanuldsi zavarokkal és a tanuldsban- és/vagy
értelmileg akaddlyozott tanulék esetében. A kom-
munikacios igények tamogatasara kidolgozott MI-
alapti beszéd- és érzelemfelismeré rendszerek
elemzik az arckifejezéseket, hangszineket és testbe-
szédet, hogy megfelel6 timogatast nydjtsanak a
szocialis és kommunikaciés kihfvasokkal kiizd6 ta-

nuléknak.

Ezek az eszkbzOk a beszélt szavakat szdveggé
alakitjak at, és valos idejli visszajelzéseket adnak a
kiejtés és a folyékony beszéd javitisa ér-dekében
(Médium, 2023). Ilyen felilet példaul a [Voiceitt
(URL: https://www.voiceitt.com/), mely olyan automati-
kus beszédfelismeré (ASR) technoldgiat alkalmaz,

amely valés id6ben alakitja 4t a nem szabvanyos
beszédmintakat értheté beszéddé, lehetévé téve a
sulyos beszédkarosodassal és fogyatékossaggal él6
gyermekek és felnSttek szamara az érthet6 kom-
munikdciét.

Egy masik jelentés alkalmazasi teriilet az alterna-
tiv és augmentatfv kommunikacié (AAK), ahol az
MI timogatja a beszélni nem tudd vagy nchezen
kommunikalé tanulokat. Az olyan eszk6z6k, mint a

Tobii Dynavox (URL: https://www.tobiidynavox.com/),

szemmozgassal vezérelheté interfészeket hasznal-
nak, és egyre tobb MI-komponenssel egészilnek ki,
példaul szévegkiegészitéssel vagy automatikus szo-
valasztassal. Azaltal, hogy az MI pétolja a hidnyzé
nyelvi funkciokat, 6sztoénzi az 6nallé kommunika-
A CoughDrop ACC  (URL:

https://www.coughdrop.com/) vagy a mar magyar nyel—

ci6  fejlédését  is.

ven is elérhet§ Am{ (URL: https://avazapp.com/avaz-
app-hungarian/) rendszerek képesek a felhasznalok
szokasait megtanulva javaslatokat tenni, automati-
kusan befejezni kifejezéseket, vagy priorizalni a
leggyakrabban haszndlt szavakat, {gy felgyorsitva és
hatékonyabba téve a kommunikaciét (Jacovsky,
2023).

A kommunikaci6, és foként az idegen nyelvi
kommunikacio fejlesztésére) szamos Al-alapu intel-
ligens szimulacidés rendszer létezik (1. tablazat),
amelyek hatékonyan tamogathatjdk a fogyatékos
személyek nyelvtanulasat, kommunikaciés fejlé-
dését, mivel automatikusan alkalmazkodnak az
egyéni igényekhez és sajatossagokhoz. Hzek a
rendszerek gyakran adaptiv tanuldst, természetes
nyelvfeldolgozast (NLP), virtualis valésagot (VR),
kiterjesztett valosagot (AR) és beszédfelismerést
hasznalnak a tanulasi élmény személyre szabasara.
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1. tdblizat. Al-alapsi nyelvtanuldsi rendszerek fogyatékossagi tipusonkénti bemutatdsa. Forrds: Szerzd.

Fogyatékossag tipusa Ajanlott Al-eszk6zok

Fejlesztési el6ny

Autizmus spektrum

Project PAL, Woebot, ECHOES,

Szocialis interakcidk szimulacioja,

zavar Immerse VR biztonsagos tanulasi kbrnyezet
Speechling, ELSA Speak, Kiejtésgyakorlas, automatizalt visszajelzés,
Beszédfogyatékossa
COECIOBYACROSAE  ChatGPT beszédgyakorlat
Hallassérulés Immerse VR (feliratozas), Lexplore Vizualis input, nem auditfv visszajelzés
Létdssériilés L%ngoBoingo, Duolingo, Voiceitt, Beszédfel}is.merés é's/beszédgyakorlés,
LingQ hangalapt interakcié
Intellektualis Duolingo, gamifikalt Al-eszk6z6k Egyszeri felépités, pozitiv visszajelzési
képességzavar (Kahoot!) ciklus
B 4 interakeio. beszédfeli .
Mozgassériilés Chatbotok, mobilalkalmazasok gyszertnterakeio, beszedicismeres

tamogatas

Diszlexia / olvasasi

zavar modulja)

Lexplore, Duolingo (olvasasi

Vizualis timogatas, adaptiv olvasas,

szemmozgas-analizis

Az Al alapu intelligens szimulacidk, jol beépit-
het6k a nyelvtanulasba (akar az anyanyelv tanu-
lasaba is — b6vebben Méser és Szits, 2023), mivel
»lehetévé teszik virtualis nyelvi kérnyezetek 1étre-
hozasat, ahol a nyelvtanulék valés idejd inter-
akciéba léphetnek Al-karakterekkel. Ezek az Al-
karakterek képesek beszélni és valaszolni a didkok-
nak, valamint reagalni a nyelvtanulék kommunika-
cidjara” (Fekete és Porkolab, 2023, 8.).

A szocialis viselkedés gyakorlasara is léteznek
mar MI alapu platformok. Ezek a platformok (mint
Replika  (URL:
https://replika.com/) vagy a (Q-chat Anonymons Mes-

példaul a csevegérobotok, a

senger) lehet6vé teszik, hogy a tanuldk biztonsagos,
iranyitott kornyezetben prébaljanak ki kilénb6zé
tarsalgasi helyzeteket. E rendszerek célja, hogy
csokkentsék a szorongast, és fokozatosan fejlesszék
a tanulék 6nbizalmat a valos tarsas helyzetekre valo
felkészités érdekében. Emellett léteznek olyan
virtualis valésag szimulaciok példaul a Woebot (URL:
(URL:

terapias

https://woebothealth.com/) és a

Wysa

https://www.wysa.com/), melyek mintegy

asszisztens jarulnak hozza a felhasznalok mentalis

egészségének tamogatasahoz. Emellett a tamogato
(példaul a  Kokoe —  URL:
apps.apple.com/in/app/koko-ai-3d-ai-game, vagy a
Td//é/lﬁ‘ — URL: https://www.talklife.com/) 1étrehozasa is
arra épil, hogy a felhasznalok megoszthassak egy-

kozosségek

https:

mas kozott a tapasztalataikat és timogatast nyujtsa-
nak egymasnak. Ezek az MI alapd rendszerek nem
helyettesitik az emberi kapcsolatokat, hanem kiegé-
szitik azokat. A szocialis képességek kialakitdasaban
a tarsas kornyezetnek tovabbra is vezet$ szerepe

van.

Mesterséges intelligencia altal tamogatott
segitd technologiak a hozzaférhetség fokoza-
sara a gyogypedagogiaban

A mesterséges intelligencia (MI) forradalmasitja a
segit6 technologiak vilagat, melyek a fogyatékos-
saggal €16 tanulok esetében is hasznosak lehetnek.
A gybgypedagogia egyik célja a tanuldk egyenld
hozzaférésének biztositisa a tanulasi kérnyezethez
és informacidkhoz, melyhez a mesterséges
intelligencia altal tamogatott eszkézok és rend-

szerek Uj lehetSségeket kinalnak. Az MI-alapu segi-
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t6 technolégidk elsédleges célja, hogy kompenzal-
jak a tanulok eltérd képességekbdl adodd hatra-
nyait. Ide tartoznak példaul a szévegfelolvasé (text-
to-speech) és beszédfelismers  (speech-to-text)
rendszerek, amelyek kiilonésen hasznosak diszle-
xiaval €16, a latassériilt vagy a motoros nehézségek-
kel kiizdé didkok szamara. Az MI emellett tamo-
gatja az olvasasi készségek fejlesztését olyan rend-
Lexcplore  (URL:

https://lexplore.com/), amely szemmozgas-elemzést

szereken keresztil, mint a

hasznal a tanuldk olvasasi mintainak értékelésére.
Az algoritmusok képesek azonositani a diszlexia
jeleit, {gy a korai diagnosztizalasra és beavatkozasra
is alkalmasak.

A hozzatérhetéség masik fontos teriilete a fizikai
akadalyok lekiizdésére iranyulé alkalmazasok. A

szemvezérelt és hangvezérelt MI-eszk6zok, mint a

Tobii Dynavox (URL: https://www.tobiidvnavox.com/),
lehet6vé teszik a sulyos mozgaskorlatozottsaggal
¢l6 tanuldk szamara is a szamitogép-hasznalatot és
a tanulasi folyamatban val6 aktiv részvételt. Ezen
MI alapt eszk6zok olyan prediktiv algoritmusokat
alkalmaznak, amelyek preventiv médon épitenek a
felhasznaloi igényekre, s mar akkor is reagalnak a
felhasznal6i  kivansagokra, amikor a kivitelezés
pontatlan, ezzel hatékonyabba téve a mikoédést. Az
MI-eszk6z6k nem o6nmagukban oldjak meg a
tanulasi nehézségeket, de jelentés tamogatast nyuj-
tanak a tanulok 6nallésaganak névelésében és az
inkluziv oktatds megvaldsitisaban. A mesterséges
intelligencia altal timogatott segité technoldgiak
névelhetik a tanulok fluggetlenségét, mikézben
biztositjak a tanulasi tartalmakhoz valé hozzaférést.

A segit6 technolégiak kézé tartoznak az Al alapa
forditészoftverek is, melyek mara mar szinte vala-
mennyi nyelven rendelkezésre allnak (példaul Google
Lens, Google Translate, Deepl., Gépi forditas, Worce Ai
Transiator, Bing Microsoft Translation). A mesterséges
intelligencia azaltal, hogy javitja a forditészoftverek
pontossagat, jelentés segitséget nyujt a tanulasi
helyzetekben, raadasul tobbnyire képesek felis-

merni a szoveget és hangosan felolvasni azt a fel-

hasznalé anyanyelvén, mely noveli a latassérilt,
valamint az olvasasi nehézséggel kiizdé személyek
esélyegyenlségét is. Emellett a ChatGPT (az
OpenAl altal kifejlesztett mesterséges intelligencia
alapt nyelvi modell), mint segit6 technoldgia is
képes az emberi nyelven térténé kommunikaciora,
képes segiteni a sz&vegirasban, informacidkat nyuj-
tani, és szamos egyéb feladatot ellatni (Radford et
al., 2018), amely fokozza az egyenlé hozzatérést.
Heidl (2024) tanulmanyaban szamos lehetGséget
bemutat a ChatGPT Advanced Voice Mode gyogy-
pedagdgiai asszisztensként torténd hasznalatara.

A mesterséges intelligencia szerepe a korai
gyogypedagodgiai diagnosztikaban és interven-
cioban

A korai diagnézis és beavatkozas kulcsfontossagu
a fejlédési rendellenességek, képességbeli elmara-
dasok kezelésében, kiilondsen az autizmus spek-
trum zavar (ASD), a figyelemhianyos hiperaktivi-
tas-zavar (ADHD), valamint a tanulasi problémak
esetében. A mesterséges intelligencia technologiai-
nak megjelenése 4j lehet6ségeket nyitott a gyor-
sabb, pontosabb és személyre szabottabb diagnézis
és intervencios tervezés terilletén. Az MI rendsze-
rek képesek hatalmas mennyiségti adatfeldolgoza-
sara és elemzésére, {gy az orvosi és viselkedési
mintazatokbol korabban nem észlelt Osszefuiggé-
seket is képesek azonositani. Ezek a rendszerek
kilonGsen igéretesek az autizmus spektrumzavar
korai felismerésében. A kutatisok szerint a gépi ta-
nulasi algoritmusok t6bb mint 90%-0s pontossag-
gal képesek azonositani az autizmusra jellemzé
viselkedési mintazatokat mar a gyermek 18 hoéna-
pos koratél kezdve (Kosmicki et al., 2020). Az
egyik legismertebb példa erre a Cognoa ASD
Dz'agﬂoﬂ's Aid (URL: https://cognoa.com ) elnevezési

Ml-alapu diagnosztikai eszk&z, amely mobilappli-
kacié formajaban mukdodik, és szil6i kérdbiveket,
valamint videbelemzést hasznal a viselkedés alapjan
torténd  diagnosztizalashoz. Az U.S. Food and
Drug Administration (FDA, 2021) altal jovahagyott

149


https://lexplore.com/
https://www.tobiidynavox.com/
https://cognoa.com/

KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

rendszer segiti az orvosokat, valamint a gyermekek
vizsgalataban résztvevs szakembereket a gyorsabb
dontéshozatalban, mikézben csékkenti az aluldiag-
nosztizalas és késlekedés kockazatat (Knopf, 2021).

Az MI hasznos lehet a tanulasi problémak meg-
allapitasa soran is. A tanulasi nehézségek felismeré-
sére specializalt rendszerek, mint példaul a Lexplore

(URL: https://lexplore.com/), a szemmozgas alapjan
képesek feltérképezni az olvasasi nehézségek (pl.
diszlexia) jeleit. Igy a mesterséges intelligencia segit-
ségével mar nemcsak a tinetek észlelése torténhet
meg hamarabb, hanem ahogy Szits (2024, 29.)
fogalmaz ,;az MI egyéni tanulasi utakat kindl, diag-
nosztizalja a hidnyaikat és kirajzolja a fejlodési
iranyokat”. A diagnosztizalas sordn a mesterséges
intelligencia nem helyettesiti a szakembereket, vi-
szont jelentés segitséget nydjtanak a szakértési
folyamat meggyorsitasdban, ,,a programok és a
mesterséges intelligencia adta technolégidk elénye,
hogy nem faradnak, ezért j6 tirsa — nem
helyettesitSje!l — lehet a pedagdgusnak a személyre
szabott oktatds megvalositasaban” (Molnar, 2024,
59.).

Fontos, hogy az MI ne csak felismetje a problé-
makat, hanem timogassa is a beavatkozast. Az
adaptiv tanuldsi platformok — mint a Khan Acadeny
Kids https://learn khanacademy.org/khan-academy-
kids/) vagy a SmartEdTech (URL:
https://www.smartedtech.com/)— képesek egyéni profil

alapjan tartalmat ajanlani, és igy valés idében al-
kalmazkodni a gyermek sziikségleteihez. Ez kilo-
nésen fontos a tanulasban akadalyozott, az értel-
mileg akadalyozott vagy beszédfogyatékos tanulok

esetében, akiknél a célzott fejlesztés kritikus
jelentSség.
Mesterséges intelligencia a pedagdégusok

tamogatasaban és az egyéni fejlesztési tervek
készitésében

A gyogypedagdgusok az egyéni fejlesztési tervek
IEP - Indi-

(nemzetk6zi  szakirodalomban:

vidualized Education Program) mentén végzik a
gyermekek, tanuldk ellatasat. Az egyéni fejlesztési
terv egy olyan, a pedagbgus (illetve fejlesztli team)
altal készitett dokumentum, amely a tanulé egyéni
képességeire, lehetGségeire és szikségleteire épuld,
személyre szabott tanulasi és fejlesztési tervezeten
alapul, azzal a céllal, hogy a tanulé szamara lehe-
téséget teremtsen a fejlédésre, a sikeres tanuldsra és
a személyiség legteljesebb kibontakoztatasara.

Az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa és ko-
vetése id6- és szakértelemigényes folyamat, amely
pontos diagnosztikat, differencialt oktatdsi modsze-
reket és folyamatos nyomon kovetést igényel. A
mesterséges intelligencia az utébbi években igéretes
eszkdzz¢é valt a tanarok timogatasanak, az egyéni
fejlesztési tervek készitésének és megvaldsitasanak
hatékonyabba tételében. Hozzajarulhatnak jatékok
és feladatok kitalalasdhoz is, amelyek nélkil6zhetet-
lenek a gyogypedagdgiai munka soran (Banki és
Hegedis, 2021).

Az Ml-alapu rendszerek legnagyobb elénye a
nagymennyiségii adat feldolgozasa és elemzése.
Egyes rendszerek — mint példaul a Senso.ai (URL:
https://senso.ai/) vagy Al Coach by Edthena (URL:

https://www.edthena.com/ai-coach-for-teachers/) — képe—

sek a tanulok viselkedési, teljesitmény- és fejlédési
adataibdl prediktiv modelleket létrehozni, igy tdmo-
gatva a célzott beavatkozasokat.

Ezek az algoritmusok képesek azonositani a ta-
nuldk erdsségeit, gyengeségeit, és személyre szabott
javaslatokat adnak az egyéni fejlesztési tervek célki-
tizéseihez. Mint ahogy Rakap (2024, 100.) is meg-
fogalmazza az MI-eszk6zok ,,gyorsan elemzik a ha-
talmas mennyiségli oktatasi forrast, kutatasi
anyagot és oktatasi tartalmat, ezek a rendszerek
azonnali hozzaférést biztositanak a pedagdgusok-
nak a relevans informaciékhoz. Ez az egyszerUsitett
hozzaférés nemcsak id6t takarit meg a tanaroknak,
hanem lehet6vé teszi szamukra, hogy a tananyag
adaptalasara és személyre szabasara Gsszpontosit-
sanak, hogy megfeleljenek didkjaik egyedi igé-
nyeinek.” Az MI altali idényereség hozzajarulhat a
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pedagdgusok dokumentaciés terheinek kdvetkezté-
ben kialakul6 stressz csokkenéséhez is.

Az MI az egyéni fejlesztési tervek kidolgozasanak
tobb szakaszaban is képes aktivan timogatni a pe-
dagoégusokat: 1) a diagnosztikai eszk6zok kivalasz-
tasaban, 2) a diagnosztikai adatok értelmezésében,
3) a fejlesztési célkitlizésben, 4) a fejlesztési mod-
szerek, eszkozok, eljarasok kivéalasztasaban, 5) a
beavatkozasok tervezésében, 6) a haladas nyomon
kovetésében, 7) a fejlesztési eredményesség kont-
rollaldsaban és feliilvizsgalataban, 8) a fejlesztés le-
zarasaban.

Az MI id6takarékos, s jelentSsen csGkkentheti az
adminisztrativ terheket, melynek hatasara t6bb id6
és energia jut a kozvetlen pedagdgiai munkara.
Ugyanakkor a gyermekek fejlesztésével kapcsolatos
dontéshozatalban tovabbra is a pedagdgus és a
szakértél team szerepe a meghatirozo6, mert aho-
gyan Holmes et al. (2019) is utal ra, az MI csak
akkor lehet sikeres az oktatasban, ha nem helyet-
tesiti, hanem kiegésziti az emberi szakértelmet és
pedagodgiai érzékenységet.

Az MI tovabbi elénye a tanuldi fejlédés dina-
mikus nyomon kévetése. Az adaptiv oktatasi szoft-
SmartEdlech  (URL:

https://www.smartedtech.com/) vagy DreamBox (URL:

verek, mint példaul a

https://www.dreambox.com/) képesek a tanuld teljesit—

ményét folyamatosan monitorozni, és valés idében
jelezni az eltéréseket a kitlzott céloktdl. Ez lehe-
tévé teszi az egyéni fejlesztési tervek rugalmas mo-
dositasat, valamint a sziil6k és fejleszt6 szakembe-
rek pontos tajékoztatasit, valamint a tanulok telje-
sitményének értékelését.

Ezenkiviil a pedagdgusok szamara az MI szakmai
tamogatast nyujthat az egyéni fejlesztések megva-
l6sitasaban és a pedagogiai eredményesség novelé-
sében is. Az olyan MI alapt rendszerek, mint pél-
daul az Al Coach nevii program a mesterséges intel-
ligencia segitségével elemzi a tandrakrol készilt
videodkat, és javaslatokat tesz az oktatasi gyakorla-
tok javitdsira, igy segitve a tanar Onreflexidjat és
fejlodését (Edthena, 2023). Ugyanakkor az ilyen

jellegti Al segité hasznalata esetén killonésen fon-
tos, hogy felhasznalds 4atlathaté és etikus médon
torténjen. A video-, kép- és hangrégzité alapa MI
hasznélta kizarélag a gyermek gondvisel6je és kife-
jezetten a gyermek, tanulé beleegyezésével tor-
ténhet meg. A ,,Semmit, réluk, nélkilik” (Charl-
ton, 1998; Werner, 1998) alapelv betartisa a sajatos
nevelési igényd gyermekek, tanuldk esetében ebbdl
a szempontbdl is elengedhetetlen.

Osszegzés

A mesterséges intelligencia gyégypedagdgiai hasz-
nalata géretes lehetGségeket rejt magaban, de csak
akkor valdsithaté meg hatékonyan, ha a technolo-
glai fejlesztések mellett a pedagdgiai, etikai és kriti-
kai gondolkodas is fejlédik. A pedagbgus szere-
pének ujradefinidldsa és a tanuldsi folyamat ujra-
gondolasa elengedhetetlen a gyégypedagdgiai hely-
zetekben is, a valéban tanulokézpontd, igazsagos
és hatékony oktatasi rendszerek megvalésitasiahoz.
Jelen tanulmany céljai k6zott szerepelt a gyogype-
dagbgusok mesterséges intelligencia hasznalataval
kapcsolatos bizonytalansaganak megszlntetéséhez
val6 hozzajarulas az MI rendszerek megismertetése
altal. A tanulminyban bemutatott MI alapu rend-
szerek kiprébalasa elére mozdithatja az M1 gyogy-
pedagdgiai céli haszndlatinak tudatossagat, s ezal-
tal a gyogypedagdgusok autodidakta tanulasat is.
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