KULONLEGES BANASMOD, XI. EVF. 2025/2.

A MESTERSEGES INTELLIGENCIA PEDAGOGIAI-PSZICHOLOGIAI VONATKOZASAI

Mez6 Ferenc (PhD)!
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem (Magyarorszag)

Cite: Mez5, Ferenc (2025). A mesterséges intelligencia pedagogiai-pszichologiai
Idézés: vonatkozasai. Kiilonleges Bandsmidd Interdiszeiplindris folydirat |Special Treatment Interdiscip-
linary Journal]. 11(2), 127-142. DOI https://doi.org/10.18458 /KB.2025.2.127

| @@@( This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-

NoDerivatives 4.0 International License.

EP / EE: Ethics Permission / Etikai engedély: KB/2025/0020

Reviewers:  Public Reviewers | Nyilvanos 1.ektorok:
Lektorok: 1. Oltenau Lucian Liviusz (PhD), Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag)
2. Szabéné Balogh Agota (PhD), Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag)

Anonymous reviewers | Anonim leketorok:
3. Anonymous reviewer (PhD) / Anonim lektor (PhD)
4. Anonymous reviewer (PhD) / Anonim lektor (PhD)

Absztrakt

A mesterséges intelligencia (MI) alapul szolgalhat a pedagdgiai-pszichologiai kutatasokhoz, értékes
eszkoz lehet a pszicholégusok szamara, és a pszichologiai attitidformalds targya lehet az ,,MI és a vilag
kolesénhatasa” témakorében. A tanulmany felvazolja a Ml-vel kapcsolatos f6bb kutatasi kérdéseket a
pedagdgiai pszichologia kontextusaban, feltirja a MI 6voda- és iskolapszicholdgiai hasznositasi lehe-
téségeit, és targyalja a pedagdgiai pszichologia gyermekek és didkok MI-vel kapcsolatos attitiidjeinek
alakitasaban betdltétt kulesfontossagu tényezdit.
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Abstract

PEDAGOGICAL-PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Artificial intelligence (Al) can serve as the basis for pedagogical-psychological research, a valuable tool
for psychologists, and a subject of psychological attitude formation in the context of the topic ,,the
interaction of Al and the world.” The study outlines the main research questions related to Al in the
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context of pedagogical psychology, explores the possibilities of utilizing Al in kindergarten and school

psychology, and discusses its key factors in shaping children's and students' attitudes towards Al.

Keywords: Al, pedagogy, psychology
Disciplines: pedagogy, psychology, informatics

Az artificial intelligence” (roviditve: Al, magya-
rul: mesterséges intelligencia, MI) kifejezést John
McCarthy (1927-2011) matematikus alkotta meg, s
6 volt az Ml-kutatas térténetének kezd6lokést ado
1956-0s Darthmouth-i konferencia szervezdje is.
Napjainkban, az Eurépai Bizottsag fogalomtara (Al
HLEG, 2018) szerint azokra a technoldgiai rend-
szerekre alkalmazhatjuk a , mesterséges intelligen-
cia” kifejezést, amelyek specifikus célok elérése ér-
dekében a kornyezetik elemzése alapjan és bizo-
nyos foku autonémiaval jar6 ,,cselekvéseik” révén
intelligens viselkedést mutatnak. A fizikai vilaggal
valé kapcsolatuk alapjan az MI két nagy csoportja
kiilonboztetheté meg:

a) szoftverek: a fizikai viligban mozogni nem
képes MI-k, melyek kizardlag a digitalis, virtualis
vilagban mikods, muikodéstikhdz szamitogépes
hattért igénylé algoritmusok, fajlok. Funkciéjuk
szerint ezek lehetnek tobbek kozott kép- és/vagy
hangelemz6 vagy generdlé programok, virtualis
asszisztensek, keresémotorok, arc- és beszédfelis-
merd rendszerek, stb.,

b) a fizikai vilagban mozogni képes hardverbe
agyazott szoftverek (robotok, 6nvezeté jarmuvek,
drénok vagy internetes applikaciok).

Bostrom (2014) alapjan a mesterséges intelligen-
cia human képességekhez torténé viszonyitasa
révén haromféle MI tipusrél beszélhetiink:

a) ANI: Artificial Narrow Intelligence, vagy Soft
Al (Szik vagy Gyenge Mesterséges Intelligencia):
egy adott specialis feladat ellatasara képes MI. E
feladat lehet példaul: informacidkeresés, kép-, be-
szédfelismerés, forditds, chatbot-feladat, onvezetd
jarma vezetése, sakkozas, stb. Az ANI emberéhez

hasonlé altalanos ontudattal, intelligencidval nem
rendelkezik. A napjainkban elérheté MI-k az ANI
kategériaba tartoznak.

b) AGI: Artificial General Intelligence, vagy Hard
Al (Altalanos vagy Erds Mesterséges Intelligencia):
az human intelligencidhoz hasonlé képességekkel
rendelkezé MI — napjainkban még nem létezik.

c) ASI: Artificial Superintelligence (Szuperintelli-
gencia): a human intelligenciat tulhaladé képessé-
gekkel jellemezheté mesterséges intelligencia. Nap-
jainkban még nem létezik.

Figyelemre mélté, hogy Miller és Bostrom
(2014) MI szakért6k korében végzett felmérése
alapjan 50%-ra tippelték az esélyét annak, hogy a
magas szintd mesterséges intelligencia 2045-re ki-
fejlesztésre keril, és 90%-os esélyt josoltak annak,
hogy 2075-re ténylegesen kifejlesztésre kertl. A
mintegy évtizede végzett felméréshez képest az
esélyek inkabb javultak, mint romlottak.

A mesterséges intelligencia témakdr pszichologiat
érinté vonatkozasa — azon tul, hogy lényegében a
human intelligencia és psziché mesterséges szimu-
lalasarél van sz6 — Abrams (2023) megjegyzése, ami
tanulmanyanak cime is egyben, miszerint: ,,Az MI
megvaltoztatja a pszicholégia minden aspektusat.”
Az MI valéban 4j kutatasi téma(ka)t szolgaltat a
pszicholégia szamara és egy 0j elméleti és alkal-
mazott pszichologiai tertlet, a mesterséges pszic-
hologia létrejottét is magautin vonta. A ,,mestersé-
ges pszichologia” (angolul: artificial psychology) el-
s6 emlitése 1963-hoz és Dan Curtis nevéhez kothe-
t6 (hivatkozik ra: Crowder és Friess, 2012, 2013).

Az MI témakoér ugyanakkor a hagyomanyos
pszicholbgiai alap- és alkalmazott kutatasi teriiletek
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szamara, koztik a jelen tanulmanyban targyalt pe-
dagogiai-pszichologia szamara is 4j lehetSségeket
vet fel.

A pedagbgiai-pszicholégia a nevelési, oktatasi
feladatokra specializalédott alkalmazott 1élektani te-
riilet, melynek magyarorszagi muvel6i koéznevelési
intézményekben 6voda-, iskolapszicholégusi mun-
kakorben, egyetemeken oktatd/kutaté munkakor-
ben, illetve maganpraxisban végeznek a témaval
kapcsolatos elméleti és gyakorlati munkat, latnak el
kutatasra és pszicholégiai ellatasra (diagnosztikara,
fejlesztésre, tandcsadasra) vonatkozo tevékenységet.

Jelen tanulmany tovabbi része a mesterséges in-
telligencia és pedagdgiai-pszichologiai kutatds és
ellatas harom kapcsolédasi pontjara fokuszal (1. ab-
ra). BEgyrészt attekintésre keriil, hogy a mesterséges
intelligencia miért vallhat a pedagdgiai-pszicholo-
giai kutatasok céljava. Masrészt Osszefoglalasra ke-
ril a mesterséges intelligencia eszkézként torténd
felhasznaldsi lehetGsége a pedagdgiai-pszichold-
giaban. Végll, a ,,mesterséges intelligencia és a vilag
kolesénhatasa” témakor szempontjabdl is megvita-
tasra kerill a pedagdgiai-pszichologia szereplehe-

tésége.

Az MI, mint kutatiasi cél a pedagdgiai-
pszicholégiaban

A pedagogiai-pszichologiai targyu kutatisok te-
rén a mesterséges intelligencia témakér harom (egy-
mast nem kizaré) kontextusban, az MI létrehozasa,
diagnosztizalasa és a (példaul: no-code programo-
zas révén torténd) tartalom- és funkcidfejlesztése
terén merilhet fel (2. abra).

MI létrebozdsdra irdnyuld kutatdsi, fejles3tési és inno-
vdcids tevékenység: tekintve, hogy a mesterséges in-
telligenciakutatis szamos teriileten éppen a human
intelligenciat (olykor személyiséget) igyekszik mo-
dellezni, szimulalni, vagy meghaladni, a pszicho-
logia jelentSs szerepet jatszik e multidiszciplinaris
kutatasi tertiletben. Egyrészt a human modellrdl, az
emberi intellektusrél és személyiségrdl felhalmozott
ismeretek révén, masrészrél a mesterséges intel-
igenciara és személyiségre iranyulé pszichologiai
feltar6 tevékenység révén.

A pedagdgiai-pszichologiai célra tervezett/fej-
lesztett szoftverek, robotok létrehozasira iranyuld
torekvésekben példaul a hagyomanyosan és tagabb

értelemben vett ,,ember-gép kapcsolat” kontextusat

1. dbra: A pedagdgiai-pszicholdgia és a mesterséges intelligencia témakir kapesoldddsi pontiai. Forrds: a Szerzd

Az MI témakor pedagogiai-pszichologia vonatkozasai

1. Az MI, mint kutatasiceél a
pedagogiai-pszicholégia
szamara

2. Az MI, mint eszKoz a
pedagogiai-pszicholégia
szamara

3. Az MI és a vilag
kélcsonhatasanak
pedagogiai-pszichologiai
aspektusai
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2. dbra: Pedagdgiai-pszicholdgiai szereplebetdségek az MI kutatasban. Forrds: a Szerzd

Az MI, mint kutatasicel
a pedagogiai-pszichologia szamara

1. Az MI létrehozasara
iranyulé kutatiasok a
pedagogiai-pszichologiai
szereplehetosegek

2. Letezo MI
diagnosztikajara iranyulé
pedagogiai-pszichologiai
szereplehetosegek

3. Az MI tartalom-
/funkciofejlesztésére
iranyulé pedagogiai-

pszichologiai
szerepelhetosegek

a ,,User (felhasznal6)-MI kapcsolat” anal6giajan
keresztil a ,,didk-MI kapcsolat”, pontosabban a
Htanulo és az oktaté/nevels céla MI” kozott kap-
csolat iranyaba kell médositani. S6t: a felhasznalot
ezekben az anal6giakba nemcsak tanulokra, hanem
gyermekekre, felnSttekre, sziilékre, pedagégusokra
egyarant érthetjiik.

Kutatasi érdekl6désre tarthat szamon e tertleten
példaul, hogy pedagdgiai-pszichologiai szempont-
bol milyen felhasznaléspecifikus paramétereknek
kell megfelelnie egy oktatasi célt szolgald, egyéni,
differencialt tanulasi lehetéségeket biztositani tudd
MI-nek? Hogyan allithat6 el6 személyiségtejlodés-
beli problémékat és/vagy viselkedési, magatartdsi
nehézségeket diagnosztizalni képes, e problémak-
hoz megoldasi lehetéségeket javasolni vagy akar
megval6sitani képes MI? Hogyan készithet6 fel egy
intra-/interperszondlis  konfliktusokat ~detektalni,
szitkség esetén megel6zni, kezelni képes MI?
Hogyan allithat6 az MI az intellektualis fejlédés
szolgalatabar Hogyan val6sithaté meg, az érzelem-
kifejez6 viselkedés észlelésének, kontrolljanak, tu-

datos vezérlésének nevelése MI segitségével?

Létezg MI diagnosztikdja pedagdgiai-pszicholigiai szem-
pontok alapjan. Az MI-k, kilonds tekintettel az 6ndl-
16 tanuldsra képes MI-k esetében esetenként

(példaul: hibas mikédés, incidens megtorténte al-
kalmaval, vagy olyan MI megismerésére torekvés
alkalmaval, aminek forraskédjadhoz nincs hozzafé-
réstiink) felmertlhet annak igénye, hogy az adott
mesterséges intelligencia megfigyelhets ,,viselkedé-
sének” elemzése révén feltarjuk az annak hatteré-
ben all6 (talan hibas) tanulasi folyamatokat.

Az igy szerzett tudas révén az MI talan Wjra-
tanithatd, rosszabb esetben Wdjra programozhatd,
még rosszabb esetben hardvere djra el6allithato
lehet, és a j6vében létrehozott MI-k esetében az
adott probléma megel6zheté. Ez a gondolatmenet
azt is jelzi, hogy egy mesterséges intelligencia ese-
tében tapasztalt mikodési rendellenesség hatteré-
ben elészor célszerl kizarni az esetleges hardver hi-
bakat (ez robotikai, mechatronikai, hardver tech-
nolbgiai atvizsgalast jelent, s nem tartozik szorosan
a pszicholégusok kompetenciakérébe). Ha hard-
verhibaval nem magyarazhaté a malfunkcio, akkor
szoftverhibak, a programkodban rejlé problémdik
kiszlrése szitkséges (ez programozoi ismereteket
igényel, ami napjainkban nem tartozik a pszicho-
l6giai alap- vagy mesterképzésbe). Ha sem hardver,
sem szoftver szinten nincs magyarazata egy miko-
dési rendellenességnek, akkor mesterséges pszicho-
logiai elemzés keretében célszer feltarni az eset-
leges hibas Ontanité folyamatok hatterében allo
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lehetséges (az MI tzemeltetSinek ellenérzési kérén
talan kivil es6, de az MI tanulasi folyamataira ha-

tast gyakorld) ingerkornyezetet, tanulasi jellemz6-

ket.

Az MI  tartalom-/ funkcidfejlesztésére  iranynls - peda-
gogiai-psicholigiai szereplebetiségek. Egy MI ismeret-
kore szarmazhat a programkodjaban rogzitve, az
tzemeltetdi altal rendelkezésre adott rendezett vagy
rendezetlen adatbazisokbdl, illetve az tzemeltetSk
altal kontrolldlt/nem kontrolldlt sajit tapasztala-
tokbdl, egyiittjarasok észlelésébdl. Az utdbbi kate-
goriaba, az tzemeltet6k altal nem kontrollalt ta-
pasztalatok kozé tartoznak a programozoi és/vagy
MI felhasznal6i tudatossaggal és felkészilltséggel
nem rendelkez$ személyektSl (3 éves gyermektdl,
atvitt értelemben fogalmazé felnéttdl, stb.) szarma-
z6 utasitasok, informacidék. Az atgondolatlan vagy
rossz indulatbdl kiadott parancsok mikodési hiba-
kat vagy akar embercket, az él6- és a targyi
kornyezetet veszélyeztetd, vagy csak kisebb-na-
gyobb kellemetlenséget okozé muikdédést (kvazi
viselkedést) idézhetnek el6 az MI részérél. Példaul,
ha egy fogalmi osztalyozasra, képfelismerésre képes
dajka-robot a rabizott haroméves gyermek
pontatlan kézlései alapjan tanulja meg, hogy melyik
él6lény a ,kutya”, melyik a ,,macska”, akkor a gép
hibas
osztalyozasi rendszer alakulhat ki. Ha ezt a hibas

tokéletes mikodése  ellenére fogalmi
osztalyozast hasznalja fel az adott gyermekkel vagy
annak tarsaival folytatott kommunikacié soran,
akkor a téves fogalmi rendszert kezdi megerdsiteni
és terjeszteni az embergyermekek kérében. Ennek
analbgiajara mozdulatsorok, miveletsorok
tanulasakor is hasonléan hibds tanulasi folyamatok
jelenhetnek meg, amelyek hatterében nincs hardver
hiba (a mechanikaja,
tokéletesen mikodnek), nincs szoftverhiba (a

miikodik),

robot-test aramkorei

programkoéd  hibatlanul azonban a
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tanulas soran hibasan torténik meg a tudas-, illetve
funkcibelsajatitas.

Az MI, mint eszkéz a pedagdgiai-pszichold-
giaban

A pedagdgiai-pszicholégusok szamara az MI mar
napjainkban kivaléan hasznosithaté eszkéz lehet
(Sutton, 2021; Pandey és Misra, 2022) mind a
kutatas-tervezés, -menedzselés terén, mind a pszic-
holégiai praxis terén (3. dbra). A tovabbiakban e
felhasznalasi lehetSségekrdl lesz sz6.

A mesterséges intelligencia, mint a pedagdgiai-psicho-
ldgiai kutatds tervezését és/ vagy menedzselését segitd esgkoz
a kutatas tervezésétdl (a kérdések, hipotézisek,
mintavalasztds, modszer kivalasztas/-fejlesztés, var-
haté eredmények korét érintd el6készits tevékeny-
ségektll) a szakirodalmi hattér feltarasan és az
adatfelvételen, adatbazisrendezésen és -elemzésen
at a publikiciés lehetSségek feltarasaig és a pub-
likaciok el6készitéséig, illetve a kutatdsi folyamat
szervezéséig terjedSen lehet hasznalhato.

Példaként szerepeljen itt néhany generativ mes-
terséges intelligencianak adhat6 utasitis, amelyek a
pedagdgiai  pszicholégiai kutatds soran hasznos
lehet (a felsorolt példak csak illusztraciok: egy-egy
utasitas tovabb is részletezhets, s a részletesebb
utasitas a felhasznalé igényeinek inkabb megfelel$
valaszt eredményezhet):

1. Készits APA stilusd, 5 tételes bibliografiat az
»educational psychology” legkorabbi megjele-
nésérél a tudomanyos publikiciék cimében!
Fiktiv adatokat ne k&zolj!

2. Készits kutatasi tervet ,,A hagyomanyos és al-
ternativ iskolai képzés hatasa a tanuldk krea-
tivitasanak alakulasara” témdban! A kutatasi
terv az alabbi pontokat tartalmazza: problé-
mafelvetés, kérdések és hipotézisek, tervezett
minta, médszer, javasolt matematikai statisz-
tikai teszt, varhaté eredmények, koltségvetés,
ttemterv!
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3. dbra: A mesterséges intelligencia, mint es3kiz pedagdgiai-pszicholdgiai felbaszndldsi lebetdséger. Forrds: a Szerzd

Az MI, mint eszkoz
a pedagogiai-pszichologia szamara*

1. Az MI, mint a pedagogiai-pszicholégiai

kutatas tervezéset és/vagy menedzselését segitd 2. Az MI, mint a pedagogiai-pszichologiai praxis

tervezeését és/vagy menedzseléset segito eszkoz

eszkoz
MI bevonasaval megvaldsithaté MI bevonasaval megvaldsithat6
tevékenységek példaul: tevékenységek példaul:
e szakirodalom keresése e diagnosztikai moédszerek, eszk6z6k keresése
* kutatisi terv készitése e diagnosztikai médszerek, eszkéz6k alkotasa
. kuta;am lferde,sek, hipotézisek o adateytijtés
megfogalmazisa P e .
& g . L, L, e adatbazis Gsszedllitdsa a meglévé adatok
e kutatasi minta meghatarozasa, leirasa, y
. alapjan
keresése
o kutatdsi (adatgydjtési) modszerek keresése, e adatbazis rendezése, pontszaimok szamitisa
értékelése e cgyéni/csoportos pszichodiagnosztikai
e adatbazis fejlesztése’ rendezése (példé.ul tanécsadést, ijlCSZtéSt, terépiét
o adatbazis statisztikai elemzése cl6készit6) beszamolo készitése
e Lkutatismenedzsment e cgyéni/csoportos MI asszisztalt pszichologiai
o forditis tanicsadas

e cgyéni/csoportos pszicholdgiai fejlesztési,

e publikici6/prezenticié el6készitése ; E S
illetve terapias terv készitése

¢ publikici6s/prezenticiés lehetSségek

keresése egyéni/csoportos pszicholdgiai

. . L fejlesztés/terapia asszisztencidja
e kutatast bemutaté weboldal készités J ; / ) _p i B J o
e pszichologiai ismeretterjesztS, edukacios

o koltségvetés készités o
gv tartalmak készitése

e kutatasfinanszirozas: palyazatkeresés, -iras L, , e
’ e szervezeten vagy egyéni vallalkozason beltli

praxis tervezése

¢ kommunikaci6 tervezése, szervezése (példaul
interjuztato, kérdsivet felvevo chatbot,
feleletvalasztos tesztet alkalmazé MI, digitalis
avatar alkalmazdsa)

*Megjegyzés: az MI jogszerli és etikus hasznalataért, az MI altal adott informaciok hitelességének,
érvényességének, megbizhatésaganak, objektivitasanak ellenSrzéséért minden esetben a felhasznald, esetiinkben a
pedagogiai-pszicholdgiai tevékenységet megvaldsité személy felelSs!
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Alkoss pedagogiai-pszichologiai kutatasi terii-
leten vizsgalhaté 6t kérdést és hipotézist, ame-
lyek ezekre vonatkoznak: személyiségfejlédés,
neveltségi szint, digitalis eszk6z-hasznalat!

Az iskolafébia pedagdgiai-pszichologiai kuta-
tasa szamara tervezd meg, hogy miként t6r-
ténjen egy életkori és nemi szempontbdl rep-
rezentativ magyar minta kialakitdsal Add meg
a populacié méretét, a minta méretét, a min-
tavalasztas modszerét, a minta nemi és életkori
reprezentativitasat aldtamaszté adatokat. Fik-
tiv adatokat ne haszndlj!

Hasonlits 6ssze hirom magyar nyelvd és ha-
rom nyelvet nem hasznalé intelligenciatesztet!
Az Osszehasonlitds szempontjai: hany éve-
seknek szélnak, egyéni vagy csoportos tesztek-
e, tesztfelvételi id6, eszkoz ara.

Készits egy tablazatformatumu adatbazis-sab-
lont, amibe egy pszichologiai kutatds adatai
r6gzithetSk! A kutatds valtozoi: 1D, nem, kot-
csoport, magatartasjegy, szaktanar dicséretek
szama, szaktanari blintetések szama, osztalyté-
n6ki dicséretek szama, osztalyfénoki biinte-
tések szama, igazgatdi dicséretek szama, igaz-
gatél buntetések szama, extraverzid, neuroti-
cizmus, pszichoticizmus, konformitas.
Onkontrollos hastavizsgalat statisztikai feldol-
gozasat el6szor véletlenszertien eléallitott, fik-
tiv adatbazison szeretném kiprobalni. Készits
3 oszlopos és 20 soros tablazatot! Az oszlo-
pok nevei: 1D, Elévizsgalat, Utévizsgalat. Az
ID sorszam oszlopban 1-t6l 20-ig legyenek
szamok! A t6bbi oszlop cellaiban 0-100 kézott
véletlenszertien legyenek szamok! A tablazat
alatt add meg, hogy normalis eloszlast kévet-
nek-e az El6vizsgalat és az Utovizsgalat valto-
z6k, s ennek fényében add meg, hogy mi a
neve annak a matematikai statisztikai préba-
nak, amivel az Elévizsgalat és az Utovizsgalat
értékeit Ossze lehet hasonlitani! Add meg e
statisztikal préba elvégzésére vonatkozé R-

nyelvd, SPSS-beli parancssorokat! Végezd el e
prébat, s tudomanyos stilusi, APA formatu-
mu bekezdésben foglald 6ssze az eredményt!
A matematikai statisztikai szamitasok és ered-
ményeik megfogalmazisa esetében ne adj fik-
tiv adatokat!

8. Forditsd angol nyelvre az alabb megadott
magyar nyelvi mondatot! Tudomanyos stilus-
ban fogalmazz! A mondat: ,,Az OxIPO-mo-
dell tanulas modszertani alkalmazasi lehetGsé-
gei az iskolapszicholégiai munkdban”

9. Készits 3 diabol allo pptx fajlt! Téma: peda-
gbgiai-pszicholégia.

10.Sorolj fel 6t impakt faktoros folydiratot, ami-
ben pedagdgiai-pszicholdgia témaju cikk meg-
jelenhet! Fiktiv adatokat ne haszndlj!

11. Készits egy html f4jlbol all6 angol nyelvd web-
oldalt. Az alabbi tartalmak legyenek az olda-
lon. Cim: Pedagégiai-pszichologia. Definicio
(itj egy két soros definiciot), Szolgaltatasok (it
3 szolgaltatast), Kapcsolat (ez legyen: "Példa
varos, Példa utca"). A lablécbe ird be, hogy
"Az oldalt a szerzd utasitisai alapjan készi-
tette: " és add meg a sajat neved és az évsza-

mot és modell/verzid-szamot!

A mesterséges intelligencia, mint pedagogiai-
pszicholégiai praxist segit6 eszkoz hasznos asszisz-
tenciat nydjthat olyan teriileteken, mint a pszicho-
diagnosztika, pszichologiai fejlesztés, pszichotera-
pia, pszicholégiai ismeretterjesztés és edukacio,
pszicholbgiai praxis szervezése. A generativ mester-
séges intelligencia pedagdgiai-pszicholdgiai téren
torténé hasznositasi lehetSségeit demonstral6 (to-
vabb részletezhets, pontosithaté) promptok, utasi-
tasok lehetnek példaul az alabbiak:

a) Példak a pszichodiagnosztikai tevékenység
soran hasznalhaté promptokra:

1. Allitsd 6ssze a magyar nyelven elérhetd
emlékezetvizsgald eljarasok 6sszehasonlitd
tablazatat, ami az alabbi szempontokat tar-
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talmazza: produkcidfelilet, az eszkdz neve,
a vizsgalati személyek életkori jellemz6i, az
adatfelvétel eszkozszikséglete és egyéni
vagy csoportos jellege, az adatgyQjtés idS-
tartama, a kiértékelés varhaté id6tartama
vizsgalati személyenként; az eszkéz pszic-
hometriai tulajdonsagai a validitas, a relia-
bilitas és az objektivitas terén (APA stilusd
szakirodalmi hivatkozasok is sziikségesek
ezekkel kapcsolatban), az eszkoz ara, az
eszk6z forgalmazoja.

Tervezz 4j pszichodiagnosztikai tesztet a 6-
14 éves korosztalya tanulék figyelemza-
varanak vizsgalatdhoz! Mutasd az eszkéz
altal vizsgalhat6 valtozokat, az eszkoz 1ét-
rehozasanak titem- és koltségtervét; az esz-
kéz pszichometriai tulajdonsagainak tesz-
telését célzd vizsgalat javasolt kérdéseit,
mintajat, modszertanat, vizsgalati elrende-
zését, az 0j eszkdz kézikdnyvének tervezett
tartalomjegyzékét, a teszttel kapcsolatos
publikaciés és marketig stratégiat!

Tervezd meg a tanulassal kapcsolatos atti-
tad vizsgalatahoz szlkséges adatgy(jtés
automatizalasanak lépéseit, ismertesd a le-
het6ségeket!

Tervezd meg az iskola négy kilonb6z6 ta-
gozatan tanulé diakok tovabbtanulasi pre-
ferenciait vizsgalé felmérés adatbazisanak
struktarajat!

Az itt feltdltott adatbazisban szdmold ki a
tanulokhoz tartozé A-E oszlopokban 1évé
Osszpontszamokat és tiintesd fel azokat az
adatbazist tartalmazé tablazat F-oszlopaba
(aminek cime ,,Osszpontszdm™ legyen!

Irj 1-2 mondatos sz6veges értékelést a
feltoltott adatbazis fluencia, originalitas és
felxibilitas cim@ oszlopai alapjan abbdl a
szempontbdl, hogy a tanul6 a vizsgalt
adatbazison belil atlagos, atlag alatti vagy
atlag feletti eredményt ért-e ell Az érté-
kelés tartalmazza a tanul6 azonosité kédjat

(A-szlop) és az eredmények széveges ér-

tékelését, legyen altalanos  fejlesztési
javaslat is megfogalmazva, amennyiben
nem atlag feletti teljesitmény mutatkozik
egy valtozé esetében.

I1j osztalyszinti Gsszefoglalot a feltoltott
adatbazis figyelem (C-oszlop), munkame-
moéria (D-oszlop), analizis (E-oszlop), szin-
tézis (F-oszlop), Osszpontszam (G-osz-
lop)cim@ oszlopai alapjan abbdl a szem-
pontbdl, hogy az osztalynak (A-oszlop) mi
az atlaga, a szérasa, a minimum és ma-
ximum teljesitménye az adott valtozok
szempontjaboll Az 6sszefoglal6 tartalmaz-
za azt is, hogy az Ossziskolai (az adatbazis
egészéhez viszonyitott) atlagos teljesitmény
és plusz/minusz egy széristartomany ér-
tékekhez képest mi jellemz$ az osztaly
teljesitményére!

b) Példak a pedagogiai-pszicholégiai ellatis soran

hasznalhat6 promptokkal kapcsolatban:

1.
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Foglald 6ssze, milyen 1épései vannak egy
MI altal asszisztalt (példaul chatbot alapu),
11-14 éves tanuldéknak sz6l6 direkt tana-
csad6 alkalmazas létrehozasanak ,,Hogyan
szerezzek baratokat az iskolaban?” téma-
ban! Ird le a nondirektiv tanacsadast meg-
val6sité hasonlé témaju alkalmazas 1étre-
hozasanak 1épéseit is! Mindkét esetben 1¢-
nyeges, hogy az alkalmazas kozolje a tana-
csot kér6 didkkal, hogy a tanacsban fog-
laltakat beszélje meg az iskolapszicho-
légussal!

Készits 10 alkalom x 45 perces, konkrét
gyakorlatok céljat, instrukcioit, id6- és esz-
kozszitkségletét is tartalmazo, tablazat
formatumu fejlesztési tervet, amely 6-10
éves diakoknak sz6l, s célja a konflik-
tuskezelési kompetencia javitasal

Foglald 6ssze a legalisan elérheté mester-
séges intelligencia alapi megoldasokat,
szoftvereket, amelyek a 14-18 éves tanuldk
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stresszkezelésében magyar nyelven is elér-
heték! Megjegyzés: a komputerek pszicho-
terapias gyakotlatban térténé felhasznildsa
nem ujszerd (lasd: De Mello és De Souza,
2019; Marks, Cavanagh, és Gega, 2007;
Frost (2008); Tahan (2019), illetve Tahan
és Zygoulis (2020).

¢) Példak pszichoedukaciés céla promptokra:

1.

Készits harom kérdésbdl all6 feleletvalasz-
tasos tanulmanyi tesztet ,,Pszicholégiator-
ténet” témaban! Egy kérdésre négy lehetsé-
ges valasz kozil kelljen kivalasztani az
egyetlen helyes valaszt! A feladatsor utan
add meg a helyes megoldasokat is!

Készits 6t kérdésbdl all6 feleletvalasztast
1gényl6 tanulmanyi tesztet ,,Klasszkus kon-
dicionalas” témaban! Egy kérdésre négy le-
hetséges valasz kozil kelljen kivalasztani az
egyetlen helyes valaszt! A feladatsor utan
add meg a helyes megoldasokat is! Sz6ve-
ges kalandjaték, illetve szabadul6 szoba
jellegti legyen a teszt!

Kilon listakba rendezve, listazz ingyenesen
elérhet6 hang-, kép- és videogenerator ol-
dalakat, melyek pszichoedukaciés tartal-
mak allithatok el6! Add meg az alabbi ada-
taikat: Név, URL, egy mondatos leiras.
Fiktiv adatokat ne haszndlj!

Itj négy kérdéses, kérdésenként négy va-
laszlehet&séget  felkinald  feleletvalasztos
tesztet! A teszt soran a valaszadonak négy
mondatos széveg alapjan kell kitaldlnia,
hogy milyen pszicholégiai problémaéja le-
hetne egy olyan személynek, aki a négy-
mondatos széveget kozli. A szévegekben
jelenjenek meg az iskolafébiara, a disszo-
ciativ hisztériara, a skizofréniara, a bipo-
laris személyiségzavarra utalé tinetek. A
kérdéssor végén kozold a helyes megol-
dasokat 1s!

d) A pedagbgiai-pszichologiai  szolgaltatas-
/vallalkozasfejlesztést  segité  promptokkal
kapcsolatos példak:

1. Hogyan hozhat6 létre pedagdgiai-pszicho-
logiai témaji maganrendelés egyéni vallal-
kozoként Magyarorszagon? Foglald 6ssze a
lényegesebb lépéseket, tenni valokat! Fiktiv
adatokat ne hasznalj!

2. Mekkora minimalis havi bevétellel kell ren-
delkeznie egy pedagdgiai-pszichologiai ma-
ganrendelést egyéni vallalkozoként végzs
pszicholégusnak Magyarorszagon, ha atla-
gosnak tekintheté dijakat kell fizetnie ha-
vonta a konyvelésért, a helyszinbérletért, a
rezsi koltségekért? Fiktlv adatokat ne
hasznalj!

3. Mutasd ki, hogy havi hany panciensre van
szitkség a vallalkozas nem vesztséges fenn-
tartasahoz, s atlagosan mennyi 6radijat kell
tSlik kérni.

4. Az egyéni, pedagogiai-pszicholdgiai tanacs-
adast igényl6i klienseknek (nevitket mo-
nogram jel6li) hétfén az alabbi idépontok
megfelel6ek: A.B: 8.00-10.00, C.D.: 14.00-
15.00 vagy 9.00-12.00 koézott, E.F. 9.00-
11.00 vagy 14.00-15.00 kozott. Az Sket
ellaté pszicholégusnak 12.00-14.00 kozott
nem j6 egyik id6pont sem. Osszd be a
tanulékat a pszicholoégusnak is j6 id6pon-
tokra ugy, hogy mindegyikiikre jusson egy
teljes Ora idStartam, s ne itkdzzenek az
id6épontok!

5. Hozd létre egy pszicholégiai maganren-
delés szolgaltatdsainak bemutatasaval fog-
lalkozé kézosségi média fidk tartalom-
naptarat! Haszndlj jogtiszta képeket is (for-
rasmegjelSléssel). Fiktiv adatot ne hasz-
naljl).

Mint az a fenti attekintésbdl lathaté a mesterséges
intelligencia valéban sokoldalt segédeszkéze lehet
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a pedagogiai-pszicholégia  terén  tevékenykedd
pszicholégusoknak. Az alabbiakban szerepeljen
még a teljes igénye nélkil egy valogatds, ami a
pedagdgiai-pszichologiai kutatasok, ellatds soran is
hasznalhat6 szoftvereket, generativ mesterséges

intelligencidkat, robotokat mutat be Demeter és

Mez6, 2023  alapjan:  Széveget képpé alakitd
szoftverek: Midjourney (URL:
https://www.midjourney.com/home), Dall-e (URL:
https://openai.com/product/dalle-2), Stable Diffusion
(URL: https://stablediffusionweb.com/), Helpicto
(képsorokat hoz létre, URL:
https://www.helpicto.com/).

Arc- és érzelemfelismerd alkalmazas (ami autiz-
mus spektrum zavarral él6 gyermekek, tanulok
esetében is hasznosithatok): LIFEisGAME (Alves
és tsai, 2013).

Forditast, nyelvtanulast, kommunikaciét segité
szoftverek: Microsoft Translator (URL:

https:/ /www.microsoft.com/enus/translator/); Elias (URL:

https://www.eliastobot.com/).

Sz6veg alapu instrukcidkkal egy fantiziavildg
karaktereinek és forgatokonyvének létrehozasat

szolgalé  szoftver: Al Dungeon.  (URL:
https://aidungeon.io/ )

Vizualisan programozhaté szimulacios
videdjaték: While true: Learn. (URL:
https://luden.io/wtl/ )

Hanggenerator ~ oldalak: ~ Zapsplat ~ (URL:
https://www.zapsplat.com/), Freesound (URL:
https://freesound.org/), SoundBible (URL:
http://soundbible.com/ ).

Képgenerator  oldalak: DALL-E (URL:
https://openai.com/dall-e-2), Craiyon (korabban
DALL-E Mini, URL: https://www.craiyon.com/), Deep
Dream Generator (URL:
https://deepdreamgenerator.com/ ).

Videogenerator  oldalak:  Pictory (URL:

lumen5.com/),

https://pictory.ai/), Lumen5 (URL: https:
FlexClip (URL: https://www.flexclip.com/ ).

Digitalis avatarok (példaul legyenek élGszemély-

hez hasonlitok vagy rajzfilmszerd figurak) létreho-

zasaval kapcsolatban lasd: a ,,How are Synthesia Al
Avatars created?” cfmd videdbejatszast (Synthesia,
2024a,b, URL: https://voutube/G-7bNPQOTQ), illetve
a ,,Create a Custom Avatar in Just 9 Minutes |

Synthesia” cima videot

(https:/ /www.synthesia.io/features/custom-avatar).

Digitalis avatarokkal kapcsolatban a mar emlitett
Ltd. 2024c,  URL:
https://www.synthesia.io/) mellett, az EpiC Games Inc.
(Epic 2024, URL:
https: Unreal Engine

Synthesia (Synthesia,

Games,
www.unrealengine.com/en-US)
terméke altal fejlesztett MetaHumans, az UneeQ
altal 1étrehozott Digital Humans (UNeeQ, 2024,
URL:

célszerl tajékozodni.

https://www.digitalhumans.com/) ~ platformokon

A magyar kéznevelési intézményekben leginkabb
hasznalt — {gy akar a pedagogiai-pszicholdgia terén
dolgoz6 évoda- és iskolapszichologusok altal is
hasznalhat6 — oktatasi célt ellaté robotok (Mez6 és
Szaboné Burik, 2021 alapjan): a LEGO Education
WeDO, a LEGO Boost és a Mindstorms EV3
robotok, illetve jellemz6k a padlobotok (példaul: a
Bee-Bot, a Blue-Bot, az Edison, az mBot és az
Ozobot). Mezé Katalin és Szabéné Burik Erika
(2021, 23.) megallapitasa az oktatasi célt szolgald
robotok (élmény)pedagdgial hasznalataval kapcso-
latban az 6voda-, iskolapszicholégusok vonatkoza-
saban is érvényesnek tekinthets: ,,Hazankban az
oktatasi céli robotika még gyerekcipében jar,
elterjedése az utdbbi 5 év vivmanya, mely nagyrészt
a Digitalis Oktatasi Stratégia (a Kormany altal
1536/2016. (X. 13.) Korm. hatarozattal elfogadott
Magyarorszag Digitalis Oktatasi Stratégiaja) ered-
ményének tekinthet§, amelynek hatdsara szamos
iskola jutott robotikai eszk6z6khéz. Azonban az
oktatasi célu robotika elterjedését szamos tényezs
tovabbra is gatolja (példaul az eszkézok haszna-
latahoz szlikséges tudas hiinya, az eszk6zok magas
koltsége, valamint a NAT kedvez6tlen oraszam
eloszlasa), melynek megolddsa a kozeljovo fela-
data.”
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Az MI és a vilag kolcsé6nhatasa témakoér a
pedagogiai-pszichologia aspektusai

Nemcsak az emberek hatnak az MI technologia
fejlédésére, hanem az MI technoldgia is hatast
gyakorol a human kultdrara, a hétkznapi életre. Az
MI hatassal van példaul:

e a vilagnézetre, a vallasra (v.6: A Szentatya,
Ferenc Péapa tzenetét a béke 57. vilag-
napjara, 2024, illetve Gyarmati, 2023);

e atudomanyra (lasd példaul: Mez6 és Mezd,
2019, 2020),

e a mivészetekre (Uzonyi, 2021; Babos,
2021);

e asportra (Batfai és tsai, 2020);

e aziparra (Igbeghe, 2024);

e ajogi szabalyozasra (Sim6, 2021);

e 2z adoztatasra (Pella, 2023);

e 2 medicinara (Zorkéezy, 2021ab; Rusl,
2023);

e 2 hadviselésre (Gulyas, 2024);

e az ugyfélszolgalati tevékenységre (Gulyas,
2022);

e a7z oktatasra (Szdts, 2024; Szits és Na-
mesztovszki, 2023; Csernai, 2021; Demeter
és Mez6, 2023; Mezb és Szaboné Burik,
2021; Szabo6né, 2020, 2023);

e a2 gy6gypedagogiara (Beck-Zaja, 2023)

— joforman a mesterséges intelligenciat hasznalé
human civilizici6 minden aspektusara. Ebbdl a
szempontbdl pedig a 1ényeges a mesterséges Intelli-

genciaval kapcsolatos attitidok pszicholdgiai vizs-
galata, pedagogiai-pszichologiai szempontbdl pedig
nevelési célu, viselkedésformal6 jellegli alakitdsa
(példaul az Ml-val kapcsolatos szorongas megelS-
zése/kezelése, az ,ember-gép” egylittmikodés
hatékonnya tétele kapcsan, az MI-t hasznalé tarsda-
lomba sikeresen adaptalédd személyiség fejlesztése
szempontjabol).

A mesterséges intelligenciara irdnyuld attitddok
alakitasanak két, egymassal parhuzamosan is meg-
val6sithatd megkozelitése lehetséges (4. abra). Az
els6 megkozelités a mesterséges intelligencian ke-
resztill igyekszik alakitani az azzal kapcsolatos hu-
man attitdott. Az ilyen beavatkozasok az MI
szerkezeti jellemzSi (példaul latvanyara, hangha-
tasaira) és/vagy megfigyelheté mikodése (,,viselke-
dését”) révén igyekeznek bizalomgerjeszt6vé tenni
példaul a nevelési-oktatasi céld robotokat, avata-
rokat. Brooks (hivatkozik ra: Grof, 2024) javaslata
szerint a robotok tervezésekor hirom szempontot
szitkséges figyelembe kell venni:

a) a robot kiilsé megjelenése és lehetséges tevé-
kenységei harmonizaljanak egymassal annak érde-
kében, hogy az emberek ne becstiljék alul- vagy tul
a képességeit, s ne csalédjanak benne;

b) biztositva legyen az emberek autonémiaja (pél-
daul a robotok nem akadalyozhatjak Sket);

) a robotoknak képesnek kell lennie a tartds és
megbizhaté mikédésre, mert ellenkezé esetben ha-
szontalannak és veszélyesnek tlnnek az emberek
szamara.

4. dbra: Mesterséges intelligencidval kapesolatos humdn attitidok alakitdsinak lebetséges alanyai, targyai. Forrds: a

Szerzd
A beavatkozas célja: I Az emberek mesterseges mntelligenciaval kapcsolatos attitdd)jenek alalitasa I
| §
I 1

A beavatkozis alanya: [ A mesterséges intelligencia ] [ Az ember ]

I_I_I 1

| | 1

A beavatkozis targya: Szerkezet Funkcid Ismeret Erzelem Viselkedés
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A mesterséges intelligenciara iranyulé attitddfor-
malas masik megkozelitésekor az emberek tekint-
het6k a beavatkozas alanyanak, és a mesterséges
intelligenciaval kapcsolatos attittidjik tudas és/vagy
emoci6 és/vagy viselkedés komponense tekinthetd
a beavatkozas targyanak. A MI oktatasban térténd
felhasznaldsa alapvetSen képes hatni a tanulok mes-
terséges intelligenciaval kapcsolatos attittidjeire
(Szaboné, 2023). Pedagogiai-pszicholégiai kontex-
tusban a tanulék attitGdformalasa megval6sulhat
tovabba iskolai filmklubok (Mez6, Mez6 és Mezd,
2019), olvasokorok (Mez6, 2021), Code Poetry
(kédverseket alkotd) foglalkozasok (Mez6, 2023a,
b), szinhazpedagdgiai (Bancsi és Mezs, 2020) és
muizeum-pedagdgiai (Mez6 K. és Mezé F., 2020)
tevékenységek, élménypedagodgia alkalmazasa (Me-
26, 2015), robotprogramozas (Csernai, 2020, 2021)
és robotokkal t6rténé oktatds (Mez$ és Szaboné
Burik, 2021; Betak és Szabo, 2020; Szabéné Ba-
logh, 2020; T6th és tsai, 2021) és e-sport (Batfai és
tsai, 2020) révén is.

Etikai, jogi, moédszertani megfontolasok az
MI-k pedagégai-pszicholégiai kutatasaval,
hasznalataval kapcsolatban

Az MI (akar kutatasi, akar ellatasbeli célra t6rténé
pedagdgiai-pszichologiai  felhasznaldsa az alabbi
elényckkel jar. BEgyrészt jelentés id6 takarithat6
meg a hasznalata altal (még akkor is, ha minden
egyes kozlését ellendrizni kell, akar 6rakban vagy
napokban is mérhet6 id6 megtakaritas érhet6 el
altala). Masrészt olyan informaciéforrasokat, mod-
szertani lehetOségeket vethet fel, amihez a fel-
hasznalénak egyébként nincs hozzaférése, nincs
tudomasa, vagy, ha van is ismerete az MI altal
felvetett kutatasi lehetSségekrdl, akkor is eléfor-
dulhat, hogy az adott kutatasi témaval kapcsolatban
nem jutna az eszébe 6sszefiiggésbe hozni azt).

Lényeges azonban hangsilyozni, hogy az MI
pedagdgiai-pszichologiai hasznalatanak korlatjai is
vannak: kutatds-/ellatismodszertani, etikai, jogi

problémakkal jarhat a nem kellen koriltekinté al-
kalmazasa. Ezek elkeriilése végett minimalisan az
alabbi szempontokat célszerd figyelembe venni:

Minden(l) esetben ellenérizni sziikséges, hogy a
mesterséges intelligencia altal k6zolt adatok valodi-
saganak és/vagy helyességének ellenérzése min-
den(!) esetben torténjen meg. Példaul: ha szakiro-
dalmi forrdsokat sorol fel a szoftver, akkor tortén-
jen meg minden egyes szakirodalom ember altal
torténd hitelesitése (papit-alapi és/vagy elektroni-
kus verziok felkutatasa révén).

Egy MI csak a mar digitalizalt szakirodalmak,
adatbazisok korében képest adatkeresést folytatni,
mig az MI szamara elérhetévé nem tett papirfor-
matumban, él6széban, érzékelti élményként kézolt
informacidk ismeretlenek szamara és nem kezeli
azokat — ahogy a felhasznal6 sem fogja, ha csak és
kizarélag az Ml-re és az altala elérheté infor-
maciokra hagyatkozik.

Egy MI altal generdlt kutatisi/ellitasi terv nem
feltétlentil fér bele az adott orszag pszicholégiai
etikai és jogi kutatasi feltételeinek korébe. A fel-
hasznalé (itt: pszicholégus) altal végzett kutatds-
etikai mérlegelésre, kontrollra kitintetett figyelmet
kell forditani minden esetben.

Egy MI altal generdlt kutatdsi/ellatasi terv tech-
nikai, idSbeli, finanszirozasbeli lehetéségei nem
feltétlentil vannak 6sszhangban egy adott pszicho-
légus pillanatnyi lehet6ségeivel, tehat az MI altal
kozoltek megvalésithatdsaganak ellenérzése szintén
emberi beavatkozast igényel.

Egy MI altal generalt valaszba olyan téves és
tiktiv informacidk is keveredhetnek. A felhasznalo
feladata ezek kiszlrése is, ami sajnos ugy oldhaté
meg, hogy az adott MI altal generdlt minden in-
formaciét ellendrziink, hitelesitiink (és még ezzel
egyltt is jelentSs idényereséggel végezhetlink el
komplex feladatokat!).

Szerz6i jogsértéshez, illetve tulajdonjog-sértés-
hez, engedély nélkili felhasznalast érinté jogi prob-
lémakhoz vezethet, ha egy MI 4ltal generalt valasz-
ban olyan tartalmak szerepelnek (példaul: idézetek,
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képek), amelyek hasznalatat, tovabbi kézlését a jog-
tulajdonosok korlatozzak, s az mégis kozzétételre
keril az MI-t felhasznal6 pszicholégus nevével
témjelzett tartalmakban.

Szerz6i jogi kérdésként mertilhet fel, hogy az MI
altal generalt tartalmak (példaul pedagogiai-pszic-
holégiai kutatdsi/ellitasi tervek, publikaciok) ki-
nek/minek a tulajdona. Ennek tisztizdsa érdekében
minden esetben tdjékozodni szitkséges az adott or-
szag szerzOl jogi, pszichologiai etikai szabalyo-
zasardl (ha van ilyen), illetve a felhasznalt MI szol-
galtat6ja dltal kozreadott szerzédési feltételekrdl.
Altalanossagban az e szabalyozasoktdl figgetleniil
is megfogalmazhatd, hogy ugy etikus, ha az M1 4ltal
asszisztalt tevékenységekrdl sz016 kozleményekben,
publikaciékban feltiintetésre kertl, hogy részben
vagy egészben milyen MI hasznalatira és miként
keriilt sor egy adott produktum (termék, szolgal-
tatas) eléallitasa soran.

Az MI kontrolldlatlan hasznalata soran plagium
(mas szerzOk sajat gondolatként, szellemi termék-
ként feltintetett tartalomként torténé kozlése) is
megtorténhet, aminek komoly jogi, etikai kévet-
kezményei lehetnek a felhasznalot tekintve. El6S-
fordulhat ugyanis, hogy a mesterséges intelligencia
szO szerint atvesz irott, képi, auditiv tartalmakat
masok mivébdl, azonban: a) errdl a felhasznalot
(példaul azt a pszicholégust, aki egy adott feladattal
megbizta az MI-t) nem tajékoztatja; b) a felhasz-
nalénak mindez nem tlnik fel; ¢) a felhasznal6 az
adott tartalmat bar johiszemuen, de mégis plagiu-
mot elkévetve teszi kdzzé. Fontos: ez még akkor is
plagizalasnak szamit, ha a felhasznal6 feltiinteti,
hogy mesterséges intelligenciat hasznalt az adott
tartalom el6allitasa soran). A mesterséges intelligen-
cia altal generalt tartalmakat tehat célszerd plagium-
ellen61rz6 szoftverekkel ellenérzi, és plagizalas fel-
merilése esetén az adott részletet (példaul: szoveg-
részt) vagy kihagyni a végtermékbdl (példaul: pub-
likacioébol), vagy preciz szakirodalmi hivatkozassal
lehet utalni az eredeti forrasra. Ha az MI-t fel-
altal adott

hasznal6  pszicholégus utasitasban

szerepel, hogy az MI csak olyan tartalmakat adjon
meg a valaszaban, amelyekhez pontos bibliografiai
forrasok is szerepelnek, akkor a jogtisztasag elle-
nérzése és a plagium megel6zése egyarant egysze-
rGibbé valik, amint a felhasznalé ellenérzi a meg-
adott forrasok hitelességét, valodisagat.

Osszességében a felhasznalok szamara célszer(
észben tartani, hogy egy MI altal generalt valasz
csak annyira lehet objektiv, érvényes és megbizha-
t6, amennyiben a rendelkezésére all6 adatforrasok
azok.

Zarégondolatok

A mesterséges intelligencia még napjainkban is
Gjszerll kutatasi téma, egyben mar napjainkban is
hasznos eszkéz lehet a pedagdgiai-pszicholégia te-
rén. Kérdés, hogy mindezzel kapcsolatban megfe-
lel6 szintl ralatassal és képzettséggel rendelkeznek-
e pszicholdgiai tanulmanyokat folytatd egyetemis-
tik, az 6voda- és/vagy iskolapszicholdgia terén
dolgoz6 pszichologusok. Az egyetemi tanulma-
nyokban a mesterséges pszichologia témakor
és/vagy a pedagdgiai-pszicholdgia mesterséges in-
telligenciat érinté vonatkozasai témakorok 6nallo,
kotelez6 tantargyként nem jellemzok, s jo esetben
is érintSleges témak lehetnek egyéb tantirgyakon
belil. Az pedig, hogy a pszichologian tul, szoftver-
fejlesztési, mechatronikai ismereteket is nyujtson
egy képzés napjainkban még nem jellemzs. A téma
irant érdekl6dék igy o6nképzés keretében, illetve
kilonb6zE  szakterilleteken végzett tanulmanyok
eredményeként megvalosulé diplomahalmozast ké-
vetéen névelhetik elméleti és gyakorlati ismere-
teiket e teriileten. Az imént megfogalmazottak
azonban nemcsak a pszicholégus-, hanem a peda-
gogusképzésre és szakembereire is igaz.

Végil az 6voda- és iskolapszicholégus és a peda-
gbgusok parbeszédére, mesterséges intelligenciat
kutato, felhasznald egyiittmiikodésére is sziitkséges
felhfvni a figyelmet. Kiilbnésen azért, mert erre az
egyuttmikodésre egyre nagyobb szikség lesz,
amint a mesterséges intelligencia alapu jaték-
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babdkon és mobilalkalmazasokon felnévé genera-
cidok keriilnek be — a szerencsétlen esetben a tech-
noldgiai valtozashoz alkalmazkodni és/vagy azt ke-
zelni nem tuddé — O6vodai, iskolai kérnyezetbe.
Pontositas: e generaciok gyermekei mar 6vodaba
jarnak, iskolapadban {ilnek.
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