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Absztrakt

A Covid-jarvany ravildgitott arra, hogy az egészséglgyi ellatérendszer 6nmagaban kevés a nagyobb
populaciét érinté pandémia lekiizdésében. Szitkség van az orvosi-egészségligyi aktivitason tul a nevelési
alrendszert érint6, az abban jelenlévé szakemberek edukéciés tevékenységére is. Eppen ezért is fontos
jelen korunk jarvanyait atélve torténeti aspektusbol is megvizsgalni az iskolai egészség-edukacié témiajat.
Az 1. vilaghaborat kdvetd turbulens tarsadalmi és politikai kézegben a népegészségligy kevésbé preferalt
terii-lete volt a szakpolitika agenseinek, mikézben a haborubdl hazatért katonak testi és lelki traumaja, a
hator-szagban maradottak egészségi allapota komoly problémaként jelentkezett. A virulens spanyolnatha,
mely Eurdpa-szerte csaladok milliét tette érintetté, a hazankban is pusztité tuberkuldzis, de killénésen a
gyere-kekre veszélyes diftéria, influenza komoly kihivas elé allitotta a hazai tudomdnyos és nevelési
szcénat. Az egészséges életmod terjedését, az edukaciét az iskolak kozege (fenntartdi attitld, épitett
kornyezet minésé-ge, tanyai, falusi lakossag szociokulturalis hagyomanya, a varosi életméd gyors terjedése)
sem segitette. Az alternativ egészségszemlélet, az életreform mozgalom ugyan sporadikusan felsejlik a
korszakban, de a pedagdgia fésodraban nem jelent meg, az egészséghez kapcsolédé edukacié lassan
haladt, mikézben pél-daul a gyermekhalanddsidg, mely a szil6k egészségtudatos magatartasahoz is
kapcsolodik, kirfvéan magas volt. Klebelsberg Kuno miniszteri megbizasa (1922) paradigmavaltasnak
tekinthet$, hiszen személye nem-csak jelentSs allamigazgatasi tapasztalattal rendelkez6 miniszterként
exponalédik, hanem koncepcidalkoté kultarpolitikusként is, aki mikro és makro szinten értette az oktatast,
a népoktatast érinté kihfvasokat. Kutatasunk soran a Néptanitok Lapja - mely a Vallas- és Kézoktatastigyi
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Minisztérium normaképz0, a praxisban 1évé taniték szamara sorvezetOként szolgald organum - érintett
lapszamait elemeztiik kvalitativ tematikus tartalomelemzés médszerével. A kivalasztott id6szak 1922—1924.
Kérdéseink: hogyan jelenik meg a szaklapban az iskolai egészségtigy helyzete? Milyen szerepet és feladatot
delegalnak, delegalndnak a szakpolitika vezetSi a néptaniték szamara? Milyen iskolan kivili feladatokat
szannak a tanftok szamara az egészség-edukacié targyaban? Lathaté-e mintizat a diskurzusban az
iskolafenntarték vonatkozasaban? A tanitészervezetek hogyan fogadtak, milyen javaslatokat fogalmaztak
meg a szakpolitika, illetve a praxisban tevékenyked6k szamara?

Kulcsszavak: higiénia diskurzus, néptanitésag, Néptanitok Lapja, tematikus tartalomelemzés
Diszciplina: neveléstorténet

Abstract

THE DISCOURSE ON HYGIENE IN RELATION TO THE ROLE OF PUBLIC TEACHERS IN
THE NEPTANITOK LAP’ BETWEEN 1922-1924

The Covid epidemic has highlighted that the health care system alone is not enough to tackle a
pandemic affecting a large population. In addition to medical and public health activities, there is also a
need for educational activities in the education subsystem, involving the professionals involved. This is
why it is important to look at the issue of health education in schools from a historical perspective, given
the epidemics of our time. In the turbulent social and political environment following the First World
War, public health was a less favoured area for policy-makers, while the physical and psychological trauma
of soldiers returning from the war and the health of those left behind was a serious problem. The virulent
Spanish flu, which affected millions of families across Europe, the devastating tuberculosis in our country,
but especially the diphtheria and influenza, which were dangerous for children, posed a serious challenge
to the scientific and educational scene in Hungary. The spread of a healthy lifestyle and education was not
helped by the environment of schools (attitude of the maintenance staff, quality of the built environment,
sociocultural tradition of the rural population, rapid spread of urban life). The alternative health approach
and the life reform movement, although sporadically emerging in the period, did not appear in the
mainstream of pedagogy, and health education progressed slowly, while, for example, child mortality,
which is also linked to the health-conscious behaviour of parents, was blatantly high. The appointment of
Kuno Klebelsberg as minister (1922) can be seen as a paradigm shift, as he is not only exposed as a
minister with considerable experience in state administration, but also as a conceptual cultural politician
who understood the challenges of education and popular education at the micro and macro levels. In our
research, we analysed the relevant issues of the People's Teachers' Journal - a standard-setting publication
of the Ministry of Education and Religious Affairs, which serves as a guide for teachers in practice - using
qualitative thematic content analysis. The selected period: 1922-1924. Our questions are: how is the
situation of school health reflected in the journal? What roles and tasks do and would policy-makers
delegate to the folk teachers? What extracurricular tasks do they assign to teachers in the field of health
education? Are there any patterns in the discourse in relation to school leaders? How have the teachers'

organisations received it and what suggestions have they made to policy-makers and practitioners?

Keywords: hygiene discourse, teacher, Néptanitok Lapja Journal, thematic content analysis
Disciplines: education history
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A kutatas torténeti kontextusa

Az 1. vildghdbora és az azt kévetS idszak tor-
téneti feltarasa bévelkedik informaciéval. A teljes-
ség igénye nélkil emlithetjik Romsics Ignac kutata-
sait (2010, 2017) vagy Ungvary Krisztian munkéjat
(2014).

Az idGszak gazdasag- és tarsadalompolitikai viszo-
nyait vizsgald elemzések is jelentGs szamban jelen-
tek meg (Tomka, 2018), melyek egy része arnyalja a
tobb évtizedes narrativat a Trianon-trauma gazda-
sagl hatasarol (Szilagyi, 2020), de a korszak jeles
személyeinek életattorténetei (Turbucz, 2016; Pus-
ki, 2017) vagy a korszak mikrotérténeti mozzana-
tainak feltarasa is folyamatos (Ablonczy, 2023),
tovabba a torténetszociologiai aspektus is alapos
vizsgalat targyat képezi (Bédy, 2015), mint ahogy
Poginy Agnes gazdasagtorténeti kutatisa mikro- és
makroszinten egyarant vizsgalja az éra pénziigyi
helyzetét (2023). Természetesen a korszak vizsgala-
tanak és értelmezési keretének dilemmii is az Gjkori
torténetirds attribatumai kézé emelkedett (Tomka
és tsai, 2020).

Kutatasunk soran sajtéelemzésre kerilt sor, igy
szitkséges néhany a Horthy-korszakra vonatkozo
kutatast emliteni. Tamas Agnes a két vilighdbora
kozotti élclapok elemzése soran a kiilonb6z6 tarsa-
dalmi rétegek reprezentacidjat vizsgalta (2018). A
korszak lapkiaddsara vonatkozoan, az egyhazi lapok
tekintetében killénésen Klestenitz munkassaga ér-
demel emlitést (2022).

Neveléstorténeti kutatasunk soran elézményként
tekintettiink azon sajtéelemzésekre, melyek a kor-
szak oktatasi dimenzidjat vizsgalta, kiléndsen a-
zokra, melyek forraskezelés tekintetében sajtokeret-
be dgyazott modszertanra alapoztak.

Pelesz Nelli és Nobik Attila (2021) a szegedi tani-
toképzés és a tanitoképz6 sajtéreprezentacidjat ku-
tatta. Pornoi Imre (2024) a nehezen nevelhetd fia-
talok témakorét vizsgalta széles forraskér bevona-
saval, mint ahogy Vargané Nagy Aniké a két vilag-
habora kozotti tanarkép sajtéreprezentacijat tarta
fel a szaksajté bevonasaval (2010).

Az idGszak oktataspolitikai helyzete

Az 1. vilaghdboru és az azt kézvetleniil kévetd
turbulens politikai helyzet sajnos az oktataspoliti-
kara is arnyékként vetilt. Bar mindegyik politikai
er6 és minden politikai dgens a zaszlajara tlzte az
oktatasi alrendszer problémainak feltarasat, alterna-
tivak felvazolasat, sem idejik, sem kell6 koézpoli-
tikai tamogatottsaguk nem volt, a tarsadalmi be-
agyazottsaguk pedig szinte minimalis volt a rend-
szerszintl valtoztatashoz.

Ut6bbi magyarazataul szolgalhat, hogy a hetero-
gén iskolafenntartéi struktara (allami, felekezeti,
kozségi), az iskolak jelentSs regionalitasbeli eltérése,
és az ebbdl fakad6 szociokulturalis mez$ igen
megnehezitette az egységes szemlélet, elvarasrend-
szer kialakitasat, és annak helyi megval6sitasat.

Az 1921 aprilisaban felall6 Bethlen-kormany Val-
las- és Kozoktatastigyi miniszeterei, Vass Jozsef, de
kilonésen a korabbi beliigyminiszter, majd 1922.
junius 16-at6l Vallds- és Kozoktatastigyl miniszter,
gr. Klebelsberg Kuno koncepcidalkotd és egyben
pragmatista célkittzéseket vallo, jelentSs allamigaz-
gatdsi tapasztalat birtokaban 1év6 politikus volt.
Vizsgalatunk targyat képezé oktatasi szcéna eseté-
ben prioritasként fogalmazta meg az alfabetizacié
csOkkentését, a tanitd/tanuld ariny javitdsat, a tan-
kotelezettségi moral erdsitését, a kotelezd népisko-
lai oktatas erdsitését. Az id6szak oktatasi statisztikai
koziil azokat emeljiik most ki, melyek 6sszeftiggés-
ben allhatnak az iskolai higiéniaval, a gyerekek, fel-
néttek egészségi allapotaval. Asztalos Jozsef szami-
tasal szerint (1928) az elemi népiskolak szama az
1921/22-es tanév és az 1924/25-6s tanév kozott
11.420-r6l 11.946-ra emelkedett, de tudhat6, hogy
az iskolaépiiletek egy része a haboras karokozas és
a gazdasagi helyzet miatt oktatasi célra kevésbé volt
alkalmas. Tovabba a tanyai k6zegben mikods egy-
termes, egytanitds iskolak infrastruktiraja, elhelye-
zése sem volt idealis (Frank, 2022).

A gyermekek és a tanitoik egészségi allapota a
haborus gazdalkodds miatt (élelmiszerek mennyi-
sége, minGsége, szénhiany) sérillékenyebb volt a
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haboru el6tti idGszakhoz képest, az érintettek ala-
csony reziliencidval rendelkeztek. Erdekes mutaté a
tankotelezettek/iskolaba nem jardk ardnya is. A
valtozést j6 szemlélteti, hogy az 1920/21-es tanév-
ben még 17 % koriili a kimaraddk aranya, mely — az
1921: XXX. tc. bevezetésével — 9 szazalékra, majd
1925/26-ra mar 5 szazalékra apadt. Az egyre csok-
kené iskolakertil6k szama felszinre hozta azt a
problémat, hogy a tirsadalmilag kirekesztett, a tar-
sadalmi struktira alsébb rétegeiben él6k gyermekei
mennyire nyitottak, mennyire elfogadék a nevelési
elvekkel kapcsolatban, illetve az igen nehéz koriil-
mények kozott él6 gyermekek a korosztalyukkal
rendszeresen érintkezve milyen egészségiigyi koc-
kazatokat hordoztak. Szociokulturdlis hatteriik
mennyire implementalhat6 a mindennapi gyakorlat-
ba. A haborut kévetS egészségligyi helyzetre ref-
lektalva, melyet atsz6tt az ideolégiai Shaj is a
kultarfolény megvalositasara vonatkozodan, elfoga-
dasra kerult az 1921: LIIL tc., az un. testnevelési
torvény, mely egyértelmlen deklaralta a test, lélek
ellenalloképesség fejlesztésének fontossagat iskolan
belil és kivil egyarant.

Az idGszak egészségiigyi helyzete

Az 1. vilaghabord soran a frontvonalakon el-
hunytak nagy szama, a hatorszagban él6k traumai
mellett a haboras gazdasag, és az ebbdl fakadd
elégtelen egészségligyi ellatérendszer kovetkezté-
ben igen komoly egészségiigyi kockazatok jelentek
meg. Az 0j hatarok kézé szorftott orszag esetében a
korabbi 425 koérhazbol 183 maradt az anyaor-
szagban. Szazezer lakosra 56 orvos jutott, mely
eurdpai viszonylatban ugyan kedvezé képet fest, de
oriasi terlleti aranytalansagok mutatkoztak: az or-
vosok 44%-a Budapesten praktizalt, magyaran mig
Budapesten 100.000 lakosra 227 otrvos, addig Ma-
gyarorszag tobbi részén 100.000 lakosra 37 orvos
jutott. Tovabba kbzel 20 kozegészségligyi kérben
nem volt kérorvos (Kovacs, 1924). Az egészség-
tgyl edukacié relevancidgjat az is mutatja, hogy
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1922-ben az elhunytak 27 szazaléka nem kapott,
nem kért orvosi kezelést a halalat megel6z6en (Ko-
vacs, 1924). Budapesten és vonzaskorzetében a
tobbszazezres menekdlt, akiknek jelentSs része va-
gonlakoként éveket toltott kbzegészségiigyl szem-
pontbdl vallalhatatlan kérilmények kozott, megter-
helte — f6leg — Budapest ellatérendszerét.

A tuberculosisban (gimdékoér, tudévész) elhuny-
tak szama konzisztensen huszezer 6 felett volt a
haborut kovetd években, sét 1921 és 1925 kozott a
(Thirring, 1926a).
Ennek okai kozott keresendé a habord kévetkez-

haborus értékre emelkedett
tében kialakulé teriletileg aranytalan orvosi ellatott-
sag, a szociokulturalis hattér (a képScesészék lassu
elterjedése), a kedvezétlen gazdasagi kornyezet,
melynek hatasara példaul novekedett az egész-
ségtelen taplalkozast folytatok szama is. Nem mel-
lesleg mar az akkori szaktudomanyi kdnonban is
egyértelmiien megjelent, hogy a tbe-elleni kiizdelem
nem pusztan orvos-egészségligyi feladat, hanem
szocialis és edukacios prevenciora is szlkség lenne.
Ezt a narrativat er6siti, hogy az elsé évtizedre mar
kilonbséget tettek jarvany-, ipari- és népbetegségek
kézott.

Az orszag egészségligyi allapotat j6l szemlélteti a
csecsemoOhalandésag nagysaga, mely Osszefliggést
mutat az egészségiigy helyzetén tul az edukacié mi-
néségével, a lakossag egészségtudatossagaval, a te-
leptiléstipussal, a szociokulturalis hattérrel. Az 1000
élveszilletésre esé csecsemémortalitds 1921-ben
160, 1922-ben 168, 1923-ban 166, 1924-ben 155 és
1926-ban 126, mely Eurdpa egyik legkedvezétle-
nebb adata a nagyvarosok Osszevetésében (Thir-
ring, 1926b), de ennél is kedvezbtlenebb helyzetet
mutat Szél Tivadar (1926) és Kovacs Alajos (1924)
statisztikdja. Utdbbi ugy véli, 1924-ben minden 5.
gyermek egy éves kora elStt meghal (1924. 457.0.),
és még nyugtalanitobb az 1 hénapos koruk el6tt
elhunyt babak aranyanak névekedése, melyet nem
lehet teljes egészében a gazdasagi és az ellato-
rendszer hibdjaként detektalni: a szil6k felelGssége
is egyértelminek tanik.
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Az 1918-ban kirobbant spanyolnatha kévetkez-
tében Eurépaban milliés volt a mortalitas, mely ha-
zankat is sulyosan érintette. Az influenza morbidi-
tasa komoly nehézség elé allitotta az egészségiigyi
ellatérendszert, melynek egyik oka, hogy az 1918.
évi spanyolniatha megjelenéséig az (orvos)tirsa-
dalom — a viszonylag gyors lefolydsa miatt — nem
tekintette komoly veszélyforrasnak. Olyannyira las-
san valtozott a szemlélet, hogy a kézvetlen influ-
enzaban elhunytak utan, kivéve, ha tiidégyulladas-
ban hunytak el, még a kérhazakban sem fertStle-
nitettek. Raadasul a korabeli statisztikai mutatok
mar akkor kimutattak, hogy a str(ibben lakott tele-
pllések esetében nem csak a morbiditas, hanem az
influenza mortalitasa is kiugrd (Szél, 1929), mely a
nagyvarosban él6ket, a nagyvarosi iskolakban tanu-
l6kat és ott dolgozdkat kifejezetten sebezhet6vé
tette. Ugyanez elmondhaté azon tanyai iskolakra is,
ahol szazas nagysagrendben, egytanités formaban
tanultak a didkok, igy az influenzaval szembeni
kitettségiik nagy volt.

A kutatas kérdései

A vesztes haboru utani felemelkedést a Vallas- és
Kozoktatastigyi Minisztérium és kilonésen Kle-
belsberg a kulturalis dimenziok fejlesztésében vélte
megtalalni, igy kiléndsen fontos volt, hogy a dedi-
kaltan az oktatasi kormanyzat meghosszabbitott
karjanak tekintett népiskolai tanitésag értse és el-
fogadja a VKM egészségligyi edukacios iranyvo-
naldt, a mentalis tamogatas témajat. Kutatasi
kérdéseink: milyen oktatasi, ,,népegészségiigyi” fe-
ladatokkal biztak meg a tanitékat? Milyen napi-
szint feladatok jelentek meg a praxisban, ezekrél
milyen diskurzus zajlott a Néptanitok Lapjaban?
Féleg a nagyvarosi léten tdl, milyen feln6ttedu-
kaciét vart el a VKM a tanitoktol? Kutatasi kérdés-
ként fogalmazédott meg, hogy a higiéniai diskurzus
mutat-e eltéré mintazatot az iskola fenntartdja vagy
az iskola foldrajzi elhelyezkedése tekintetében: van-

e kiillénbség a feladatok esetében, ha nagyvarosi,
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illetve tanyai tanitorél van szé. Illetve milyen allas-
pontot képviseltek a tanitdszervezetek a higiéniaval
kapcsolatos diskurzusban?

A vizsgalt szakmai organum, a Néptanitok Lapja,
mely egyértelmiien az oktatasi kormanyzat szakmai
iranytdjeként szolgalt. A politikai, nemzeti propa-
ganda mellett a tanitokat a professzié mindennap-
jaiban — akar oravazlatokkal — is segitette, tovabba
az olvasok betekintést nyerhettek az éppen aktualis
diskurzusok nemzetkézi narrativaiba is.

A kéthetente megjelens pedagdgia szaklap elem-
zése 1922-1924. id6szakot vizsgalja.

A kutatas eredményei

A megjelent tartalmak alapvet6en a tanitok és az
iskolaegészségligy tarsadalmi helyzetét, a minden-
napi praxisgyakorlatot és kilfoldi példakat érintet-
ték. Mindharom témakéron belil megjelentek —
néhol sporadikusan — tovabbi szegmensek, néhol
sporadikusan és gyakran egy-egy publikacion beliil
érintve a f6 témakat.

Visszatéré eleme a higiéniai diskurzusnak a tanité
tarsadalmi elfogadottsaganak kérdéskore: mennyire
tamogaté és befogadd a szikebb és a tagabb kor-
nyezet a nevelési kérdések tekintetében. Ezzel kap-
csolatosan szkeptikus allaspontra helyezkedik Ré-
man Janos tanit, aki szerint a ,munkdjiban a
tanit6 egyediil, timogatas nélkil vesz részt, a tirsa-
dalom egyéb tényezGi inkabb gatlé munkat végez-
nek” (Réman, 1922. 49-52. sz. 13. 0.). Ha nem is
erdsiti ezt az allaspontot, de Leyrer Matyas tanité is
utal arra, hogy a csaladi nevelés spontan, nem
tartalmaz pedagdgiai tudatossagot, hiszen pusztan
,»a legtisztabb szil6i szeretet ihleti”, igy csak re-
ménykedni lehet abban, hogy a jészandéku otthoni
nevelés szakmailag adekvat. Csatlakozik ehhez a
szemlélethez Gerloczy egészségiigyi f6tanacsos s,
aki szerint a szil6k az egészségligyi kérdések irant
nem érdekl6dnek és gyakran babonas hitre ala-
poznak cselekvéseik soran. Szintén az iskolaval, a
ellenallast  érzékeli Barcsai

tudassal szembeni
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Karoly is (1923), aki szerint ezen szUl6i pozicio
gyengiti a fert6zések elleni kiizdelem hatasossagat,
hiszen teret enged az oly’ gyakran idézett babonak-
nak, a kuruzslé gyogyitasnak. A fenti véleményekre
szinte reflektalva Hiibner Jézsef (1924) egy évvel
késébbi publikiciéja mar nagyon markans véle-
ményt, illetve hatarozott iranymutatast fogalmazott
meg arra vonatkozdan, hogy a tanitok attitidje,
identitasa, szemlélete mit képviseljen, bar elismeri,
hogy ,tarsadalmunknak még igen ferde fogalmai
vannak a népneveléstdl” és elismeri, hogy a ,,tanitoi
hivatast még alsébbrendii tarsadalmi ténykedésnek
mindsiti” a tarsadalom (12. o). A taniténak a rd
bizott lakossag el6tt vezérként kell megjelennie és a
feladata, egészséges,
értelmes, fejlett izlést, erkolesds, vallasos, civilizalt

hogy ,minden gyermekbdl
és j6 magyar embert neveljen” (Hubner, 1924,
13.0.). Az oktatasi kormanyzat altal elvart és a
tarsadalmi megbecsiiltség, elismerés kozott feszilo
tavolsag miatt a taniték egészségligyi teriileten el-
vart szerepvallalasa kihivasokkal nehezitett. GeScze
Sarolta is amellett érvel, hogy a koézegészégiigy
fontossaganak elfogadottsiga nagymértékben fiigg
a maveltségtdl, e nélkil elképzelhetetlen elérelépés
a csecsemdb- és gyermekhalandoésag, az alkoholiz-
mus, a nemi betegségek terén. A kbzegészségiigy
javitasat, melynek elengedhetetlen feltétele a min6-
ségi oktatds, kdzgazdasagi megkdzelitéssel tamasz-
totta ala: ,,a nemzetre nézve legdragabb, legérté-
kesebb joszaga nem a buza, nem az iparcikk, ha-
nem a testileg-lelkileg ép emberanyag” (Gebcze,
1924, 37-38.7. 0.).

A mar korabban idézett Leyrer Matyas, a Csurgoi
Tanitoképzo tanara vilagitott ra arra az alapvetésre,
mely a csaladi és az iskolai nevelés egymasrautalt-
sagara vonatkozik. A kisgyermekkori nevelés hia-
nyossagait az iskola nehezen tudja poétolni, illetve
helyrehozni, de forditva is komoly kihivas, ha az
iskolai az oktatis-nevelés minésége terén nem tud
fejlesztbleg hatni a ra bizott gyerekre. Leyrer szerint
a csaladi kornyezetben a tisztasagnak kell sz6
szerint és atvitt értelemben dominalnia, az iskola-
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ban inkabb mar a rend jelenlétét varja el a szerzé.
Ebbdl az aspektusbél szemlélve, egyértelmi lizenet
a tanitésagnak, hogy meg kell tudnia fogalmaznia a
csaladok felé az elvarasokat, és a sajat hatékorében,
az iskolaban szakmailag kompetens moédon kell
végeznie a tanitonak a munkajat. Ennek a torekvés-
nek a jegyében szikséges a felnStt lakossag koré-
ben is edukaciés tevékenységet végeznie az egész-
ségnevelés, azon belil is az egészségre artalmas
babonak, a betegségekkel szembeni védekezés, a
nemi betegségek témajaban. A babonak, kuruzslok
tarsadalmi, féleg a vidék Magyarorszagan lathato
elfogadottsagat j61 dokumentalja Barcsai véleménye
is (1923), aki egyértelm@en elébbiek hatasat véli
felfedezni az orvostudomany vivmanyainak szomo-
raan lassi térhoditisa mogott. Ezen szemléletre
utal, hogy sok sziil6k azzal buszkélkedik, hogy
,»hadza kiiszObét orvos még nem lépte at, bar 6maga
is volt mar beteg” (Hubner, 1924, 27-28, 7. o.).
Leyrer t6bb publikiciéjadban emliti a példamutatd
tanité eszményét, mely szerint kiils6leg és belséleg
egyarant tisztanak, egészségesnek kell lennie (1923,
34-35. 1-4. 0.), ezzel erésitve a mikrotarsadalmi el-
fogadottsagat, hitelességét. A ferté6z6 betegségek,
kilonésen a tuberkuldzis higiénia diskurzusban
elfoglalt helyét — fontossagatdl fiiggetleniil — jol jel-
zi, hogy az éltalunk vizsgalt idGszakban csak 1924
aprilisaban jelent meg az elsé vezércikk Lukacs
Gyorgy nyugalmazott miniszter tollabol. A szakmai
tartalom atfogd képet fest a betegségrdl és egyben
megoldast is kivan nyudjtani az olvasékézonségnek
a tuberkul6zissal kapcsolatban, és néhol igen bator
megoldasokat is javasol (hazassagi tiltas tuberkulo-
zis esetén). A szerz6 javaslata 3 pilléren nyugszik:
az oktatas, az edukacié fontossaga, melynek soran
az orvos- és tanitotarsadalom képzésén lenne a
fékusz, tovabba kozvetleniil az iskolai felvilagositas
hangsulyozasa, mely altal a sziilSket a felvilagositott
gyermekeik is ,,nevelhetnék”, valamint létrehozna
az egészségligyi vandor-tanitok csoportjat is, akik a
tbe elleni kiizdelem mellett komplex egészségiigyi
felvilagosité tevékenységet folytatva a csecsemd-
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gondozas, tisztasag, alkoholizmus téméjat is érin-
tenék munkajuk soran. A profilaktikus aktivitas je-
gyében olyan szabalyok szigoru betartatdsat javasol-
ja, mint a kbpetek mell6zése a mindennapi életben,
a megfelel6 lakasviszonyok kialakitisa a nagyvarosi
¢és kiltertleti mikrokérnyezetben, illetve a tbc-s
betegek — akar — a k6zdsség védelme érdekében
torténd foglalkozastol valo eltiltasa. Utdbbi javaslat
érintené a tanitokat, tanitondket, dajkakat is (Lu-
kacs, 1924a). Az idézett szerzé egészséguniver-
zumaban az alkohol és a nemi betegségek elleni
kiizdelem, mint két olyan tényezé is kiemelt edu-
kaciés és preventiv teriilet, mellyel a kultarfélény
biztositasa érdekében mindenkinek szerepet kellene
vallalnia, de legf6képpen a tanitéknak (Lukécs,
1924b).

Az egészségvédelem és a higiénia kapcsolata
jelenik meg dr. Kérmoczi Emil cikksorozataban. A
felvilagositd tevékenységet fokuszba helyez isme-
retterjesztés explicit moédon ad tajékoztatast balese-
tek esetében a helyes és elvart cselekvésekrdl, nem
kisebbitve a tanitok eziranyl feladatait, s6t egyér-
telmtien megfogalmazva, hogy a tanitok képesek
legyenek ellatni akar felnOttsériilést is, s6t — a
sériléstipusok alapos bemutatasa altal — képesek
legyenek akar edukalni is a felnétt lakossagot. Az
iskolai sériilések, sebek helyes ellatisanak gyakor-
lata soran is megjelent a tanité szerepvallalasanak,
szaktudasanak fontossiga. Az alapvetd higiénés
cselekvések kozott a kézmosas protokolljanak fon-
tossaga is figyelmet kap: Kenyeres Elemér az
6vodai nevelés professzionalizalédasaval kapcsola-
tos tanulmanyaban is visszakészon az elvart pro-
tokoll, amikor a taktilis érzék fejlesztése témajaban
kiemeli, hogy a gyermek ,,kis medencében szappan-
nal gondosan megmossa kezét, azutan egy masik
medencében langyos vizben le6bliti” (Kenyeres,
1922. 28-29. 8. 0.). A kézmosas elvarasa mindegyik
iskolaban — bar az egészségtudomanyi kanonban
mar evidensnek tekintett — nem megvaldsithato,
mely mogott az iskolaépiiletek nem megfelel$ csa-

tornazottsagat, a megfelel§ alkalmatossag hianyat
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vélelmezi a szerz6 (mosdo, szappan, torilk6z0). Az
iskolaépiiletek min&sége, mely bar nem volt a f&so-
dorbeli diskurzus része, megjelent a tartalmak ko-
z6tt, leginkabb implicit formaban, hiszen a kor-
szakban ekkor még kevésbé tekintett fontos szem-
pontnak az iskolaépiileteknek a higiénidra, az egész-
ségre gyakorolt hatdsa. A témaban ritka kivételnek
szamit a nemzetgytlési megjelenése is, melyet az
organum meg is idéz: Bodé Janos felszélalasaban
egyértelmien megfogalmazta azon kapcsolatot,
mely az iskolaépliletek allapota (dohos) és az egész-
ség kozott kimutathatd. Az iskolaépliletek allaga,
valamint a megkézelithet6ség kiilonosen a kiilteri-
leti iskolak esetében a téli, vagy az esGs idGszakban
jelentett komoly kihivast didknak, tanitonak egya-
rant, melyre a taniténak reflektalnia kellett, hiszen a
mar betegen, legyengtilve, félrekezelve vagy orvos
altal egyaltalan nem latott gyermeket el kellett latni.
A szociokulturalis hattérb6l fakadé csaladi hiedel-
mek ellenére, melyek gyakran lassitottak a gyégyu-
last, a klasszikus medicinaorvoslas iranyaba kellett a
tanftoknak lépéseket tenniiik. Ennek jegyében a
tanitok fokozottabb iskolai egészségligyi szerep-
vallaldsat javasolja Hibner Jézsef is (1924), aki
szerint az iskolakat sziikséges lenne felszerelni hazi
gyogyszertarral, melyet a tanito kezelhetne.

A tanitéknak az oktaté-nevel6 munka minden
szegmensében és igy szakmodszertani szempontbdl
is nyitottnak, fejlédésre késznek kell lennie. Az
egészségtan tanitdsinak 4j, magasabb szintre eme-
lése jelenik meg a népiskolai tantervvel kapcsolatos
diskurzusban. Téth Istvan tanité palyamunkdjaban
explicit megfogalmazodik az oktatds ezen szegmen-
sének Ohajtott prioritdsa, melyet egészségigyi és
torténelmi pillanatképekkel indokol. A haboriban
sok honfitars halalat az embertan, a biologia, az
anatémia helytelen ismerete, muveltségbeli hianya
okozta, valamint a babonak, gy6gyité hiedelmek
egészségre artalmas gyakorlata, melyet csak az
oktatassal lehet ellensulyozni. Az egészségtan okta-
tasanak intenzivvé tétele melletti érvelése — Gebeze
Saroltahoz hasonléan — kozgazdasagi megkozelitést
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is tartalmaz: ,,Az allamnak sokkal tobb kiadast
okoznak gyenge népegészségligyi szervei és intéz-
ményei, mint e tirgynak a népiskolaban valé rend-
szeres tanitasa. Az egészségtan rendszeres tanitasa
valésageal a népegészségligy preventiv intézkedé-
sének szamithat6.” (T6th, 1923, 21-22. 5.0.) Az
egészség, a higiénia oktatdsanak modszertanaban
megjelent a legujabb oktatastechnolégia eszkoze, a
mozgokép is, melynek alkalmazasaban kitiintetett
szerephez jutnak a tanitok.

Az egészség fogalmanak egy holisztikusabb fel-
fogasa detektalhat6 azon allaspontnal, ahol a tanité
lelki, mentalis egészségét is fontos szakmai té-
nyezének tartjak, hiszen viselkedésével egyrészt
normaképz8, masrészt ,fegyelmezettségénél fogva
nemcsak a sajat egészségét ovja kdvetkezetesen, de
figyelmét a gyermeki egészség karos tényezSinek is
szembe tudja szegezni” (NL, 1923. 34-35. 3.0.)

A szakmai organum rendszeresen publikalt 6ra-
vazlatokat, melyek egy részében a tisztasag iranti
elvaras kozérdekként jelenik meg, mely szorosan
kapcsolédik a nemzetnevelés eszméjéhez, hiszen a
nemzeti 6ntudat erSsitése, a kulturfélény eszmé-
jének érvényesilése elképzelhetetlen a test és a lélek
tisztasaga, fejlesztése nélkil. Az éravazlatok egyér-
telmden megfogalmazzak a taniték szamara kéve-
tendd tisztasagethoszt: a gyerckek reggeli tandra
el6tti ellendrzése, a kezek, kérmok, alkarok, nyak
tisztasaga elsérendd szempont. ,,Csak a tisztan
megmosdott gyermekhez van egy-két elismerd sza-
vam.” (NL, 1922, 18-20, 34. 0.) A test ilyetén val6
kontrollja — a normakévets gyermek elismerése, a
normaszegd negligalasa — hasonlit a Foucault altal
is vizsgalt intézményi diskurzussal, melynek soran
kijelolik a tiszta és piszkos test és tulajdonosa moz-
gasterét (Lafferton, 1997). A mar korabban emlitett
nemeztgyllési felszoélasiban Bodé kitér arra is,
hogy a kozegészségtan oktatisa mar az elsé ele-
mitdl kezdve szitkséges, és ehhez elvarhat6 lenne,
hogy a ,,taniték és a tanarok az egészségligyi isme-
retekben megfelelGen kiképeztetnének” (NL, 1923.
1. 8. 0.). Bodé komplexen kozelitett a témahoz,
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mivel az iskolaorvosi rendszer ujragondolasat is
szitkségesnek tartand. Egyébként a képvisel6 javas-
lataira — mely jelzi a téma fontossagat — Klebels-
berg reagilt a nemzetgyllésben, ahol elismerte az
iskolai orvosegészségiigy fejlesztésének fontossagat,
és id6t kért a megvaldsitasara, mely komoly allami
(Klebelsberg, 1924). Az

egészségtani ismeretek atadasanak atfogd atadasat

forrasb6vitést  igényel

teszi lehet6vé Drozdy Gyula kényvajanlasa, mely-
nek szerz6i Quint Jozsef és Jaloveczky Péter. A
feladatgyljtemény a népiskola elejétSl az ismétlis-
kolan at az ifjisagi egyesiiletekben tartandé eléada-
sok megvalodsitasahoz is segitséget ad (Drozdy,
1924). A Néptanitik Lapja 1923-ban a készulé
tantervhez kapcsoléoddan palyazatot hirdetett a
tanitok szamara. A dijnyertes palyamutvekben erd-
teljesen megjelenik az egészségtan tanitasanak fon-
tossaga, akar 6nall6 tantarggya alakitasanak ohaja is,
melyet a birdlobizottsag is akceptalt (sine nomine,
1924).

A pedagbgiai lap nagy hangsulyt fektetett a kiil-
foldi példak bemutatisira, mintegy mutatva az
6hajtott szakmai iranyt. A svédorszagi oktatasi
rendszer igen alapos bemutatasat vallalja Gerely
Jolan, aki mar a tanulmanya felvezetésében jelzi,
hogy a svéd iskolak allami-egyhazi feliigyelete féleg
»(+..) az iskola berendezésére, ag egészségi szabdlyok
betartdsdra, az orvosi feliigyeletre’ vonatkozik. A svéd
népiskola 1. évfolyaman az iskolaorvos és a tanit6
szoros egyuttmikodése lathatd, tovabba évenként
az iskolaorvos kompetencidjdba tartozik az iskola-
éptiletek egészségiigyl szemponti ellenérzése. A
tanitok egészség-edukacidjanak jegyében az iskola-
orvos hetente egy 6rat koteles az iskolaban tartdz-
kodni és szikséges tanacskoznia a tanitokkal.
(Gerely, 1922, 7-23. 0.) Az egytttmikodés — ter-
mészetesen nem eltekintve a hagyomanyos egész-
ségligyi ellatorendszer fejlettségétél — az eredmé-
nyeken is jol latszik: Svédorszagban az influenza
mortalitdsa 1923-1926 ko&zott nulla volt  (SzéEl,
1929). Nemcsak Svédorszag eredményei kecsegte-
ték: Anglidban a gyermekhalanddsag terén elért
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eredmények egyértelmien a népoktatis hatékony-
saganak koszonhetS (s.n., 1923), melyet a szamada-
tok alatimasztanak: mind a csecsemd- és gyermek-
halandésag, mind példaul a tidégimdEkor mortali-
tasi adatai progressziv eredményt mutatnak hazank-
kal 6sszehasonlitva (Schneller, 1929.)

A francia és a finn iskolak bemutatasanal is meg-
jelenik a pedantéria, a tiszta tanterem ideaja, illetve
fontossaga. Tobbszor olvashaté a lap oldalain a
francia egészségedukacié folyamata, melynek méd-
szertana 1Is egyértelml: az egészségtant ,,inkabb
gyakorolni, mint tanulmanyozni kell. A tisztasag,
testapolas, testgyakorlas hadd valjék elébb a gyer-
mek természetes szokasava, ezutin kovetkezik csak
rovid, kivonatos ismertetése annak, hogy miné
tudomanyos igazsagokon épiilnek azok.” (NL,
1923, 34-35. 15. 0.) A francia iskolai higiénia ers-
teljessége abban is tetten érhetd, hogy a tanitosig
szamara megfogalmazott ,,tizparancsolat” kiemelt
figyelmet szentelt a teriletnek: ,,Orkodjél a gyer-
mek egészsége fOlott, vizsgald meg s oktasd ki
naponta a tisztasdg szempontjaboll” (NL, 1923,
42-43. 14. 0.) A csaladi életre nevelés, a kisgyer-
mekapolas, azon belil a lanyok anyasagra torténd
felkészitése — nemzeti érdek alapjain — az angol
higiéniai diskurzusba is beépiilt. A téma szenzitiv
voltabdl fakaddan, a szakmai berkekben az is fel-
merilt, hogy a hatékonyabb oktatas érdekében a
lanytanulokat néi tanitok és néi tanarok edukaljak.
Vitan feldl 4ll, hogy a taniték allandé veszélyben
vannak a gyermekek kozott cirkuldlé gyermekbe-
tegségek miatt, melyrél egy angol iskolaigazgat6
nyilatkozott: ,,bizony gyakran atterjedhet ily beteg-
ség a gyermekekrSl; sohasem vagyunk bizton-
sagban” (NL, 1924. 9-10. 7. 0.)

Konkluzidk

A vizsgalt id6szakban megjelend tartalmak témai
jol kortlirhato jellemzSkkel rendelkeznek. A tani-
tok személyisége, hitelessége, szaktuddsa, mely
harmas szinte evidenciaként fogalmazédik meg a
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publikaciékban, elengedhetetlen feltétele az egész-
ségnevelésnek, a higiéniai szemlélet fejlesztésének.
Szintén explicit tartalom az iskolan kiviili edukacié
fontossaga a korszakban aktivan él6 kuruzslas, ba-
bonakra alapozott ,,gydgykezelés” elleni kiizdelem
érdekében. Iterativ tartalom — az organum jellegé-
bl fakadban — az éravazlatok, ératervek kapcesolata
a higiéniaval, az egészségszegmenssel. Jellemzben a
frontalisan iranyitott beszélgetés mddszerének do-
minancidja figyelhet6 meg a curricullumokban. A
higiéniardl szol6 diskurzus detektalhaté a kalfoldi
pedagogiai példak bemutatisakor — kiléndsen
hangsulyosan jelenik meg a francia oktatasban —,
mely mind a taniték, mind az iskolai korilmé-
nyekre érvényes.

A kutatasi kérdések tekintetében a tanitoszerve-
zetek alldspontja a vizsgalt id6szakban nem repre-
zentalodott. Ennek tobbek koézott magyarazata
lehet, hogy a tanit6sagtol elvart nemzetneveld, kul-
tarmissziés szerepben még nem artikuldlédott
olyan mértékben a szaktertlet, vagy olyan elvara-
sokkal a feladatkdr, amely a szervezetek allas-
foglalasat igényelte volna.

Meg kell jegyezniink tovabba, hogy a Néptanitok
Lapja vezércikkeiben kevésbé kdszon vissza a pe-
dagogiai vonatkozasu higiénia témaja, igy megalla-
pithaté6 — bar elismerten fontos mezdje lenne a
népnevelésnek —, hogy normativ hatasa kérdéses.
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