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Absztrakt

Bass (2004) orszagos adatgytjtés keretében vizsgalta a stlyosan fogyatékos gyermeket nevelé csaladok
életkorillményeit. Kutatasi eredményei egy kézel hisz évvel ezel6tti allapotot tikrdznek. Jelen tanulmany
célja Bass (2004) kutatasi eredményeit Osszevessiik a mai, 2020-as években tapasztalt, Berettyoujfalun él6
interjdalanyok életkérilményeinek eredményeivel, feltirva, milyen valtozasok térténtek az elmult évek
soran életmodjukban, csaladi viszonyaikban, jévével kapcsolatos elképzeléseikben. Kvalitativ interju
segitségével tartuk fel tiz Berettyoujfalun él6 csalad életkorilményeinek jellemzit. Kutatasi eredményeink
szerint pozitiv tendenciak figyelhet6k meg a csalaidok szocidlis helyzetében, kapcsolatrendszerében, a
szil6k gazdasagi aktivitasaban, de tovabbra is nehézségekkel és hatranyokkal szembesiilnek a
kézszolgaltatasokhoz valé hozzatérésben, és a gyermekitk hosszutavu j6véjének biztositasaban.

Kulcsszavak: csalad, krizis, diszkriminacié

Diszciplina: szociologia

Abstract

LIVING CONDITIONS OF FAMILIES RAISING CHILDREN WITH DISABILITIES IN
BERETTYOUJFALU

Bass (2004) examined the living conditions of families raising severely disabled children in the
framework of national data collection. His research results reflect the circumstances nearly twenty years
ago. The present study aims is to compare the research results of Bass to the present living conditions of
interviewees who live in Berettyoujfalu in the 2020s, revealing the changes which have occurred in their
lifestyle, family relationships and future plans in the course of the past years. We used a qualitative
interview to reveal the characteristics of the living conditions of ten families living in Berettyéujfalu.
According to our research results, there are positive tendencies in the families’ social situation, relationship
system or in the economic activity of the patrents, but they still face hardship and drawbacks in accessing
public services and ensuring their child’s long-term future.

Keywords: family, crisis, discrimination

Disciplines: sociology
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Hazankban a fogyatékossaggal é16 gyermeket ne-
vel6 csaladokkal Osszefiiggs kutatdsok eredményei
(Kalman és Konczei, 2002; Tausz és Lakatos, 2004,
Szabo, 2003; Kalman, 2004; Banfalvy, 2000, 2003;
Bass, 2004, 2008; Harnoczy et.al, 2010; Radvanyi,
2013; Mez6 és Mez6, 2017; Tarki, 2016; Petd,
2021) szerint a fogyatékos gyermek jelentGs terhe-
ket 16 a sziil6k és az egész csalad életére. Atalakul a
csalad szerkezete, kapcsolatrendszere, életkSrilmé-
nyei, szocialis helyzete, j6v6vel kapcsolatos elkép-
zelése, illetve sajatos életmdd és életvitel figyelhet6
meg koritkben.

Bass Laszl6 2004-ben orszagos adatgydjtés kere-
tében a sdlyosan fogyatékos gyermeket nevelS csa-
ladok életkoriilményeit vizsgalta (Bass, 2004). Meg-
allapitasa szerint a csaladok jelentés hatranyokkal,
sajatos életkoriilmények kozott és életstratégiakkal
élik mindennapi életitket. A csaladok gazdasagi ak-
tivitasa alacsony, az anyak a munkaer$-piacon kivil
maradnak gyermekitk gondozasa, ellatisa miatt.
Barati, csaladi, rokoni kapcsolataik meggyengiilnek,
sok esetben megszakadnak, a nagysziil6k halalaval
legjelent&sebb segitbjiket is elveszitik. A gyermek
ellatasaval 6sszefligg tobbletkoltségek tovabb ne-
hezitik a csaladok anyagi helyzetét, s kilonosen a
feln6ttkort gyermekiiket gondozé csaladokat érinti
az izolacio, az elmaganyosodas, és az elszegénye-
dés. Idéskoruk elérésével a szilSk egyik legjelentd-
sebb krizise a gyermekik jévéjével kapcsolatos
problémak megoldasa lesz, melyre nem latnak jo
megoldast a szocialis ellitérendszerrel kapcsolatos
félelmeik miatt.

Tanulmanyunkban a kvalitativ interju keretében
végzett vizsgalatunk eredményeit vetjik 6ssze Bass
Laszl6é (2004, 2008) sulyos fogyatékos gyermeket
nevel6 csaladok korében végzett kutatasi eredmé-
nyeivel, annak érdekében, hogy feltarjuk a Be-
rettyoujfalun  él6 csaladokra husz év elteltével
mennyire jellemz6ek az akkori kutatasi eredmények
megallapitasai.

Kutatas anyaga és modszere

Berettyoujfalu Hajdd-Bihar varmegyében, Debre-
cent6l 40 km-re, Nagyvaradtol 35 km-re talalhato.
A Beretty6 foly6 partjan fekszik, a berettyoujfalui
jaras kozpontja, az M35-6s autopalya és a 47-es £6-
ut koti 6ssze Debrecennel. Lakossagszama a 2022-

es adatok szerint 14 621 fére tehetd, csékkend la-
kossagszam jellemzi (I1). Berettyéujfaluban €16 fo-
gyatékos gyermeket nevelS csaladok szamardl nin-
csenek rendelkezésre all6 statisztikai adatok.

Kutatasunk célkitlizése, hogy egy olyan telepi-
lésen él6 fogyatékos gyermeket nevel$ csaladok
élethelyzetét tarjuk fel, amely bar hatranyos hely-
zetd térségben helyezkedik el, de jaraskézponti sze-
repet tolt be, ezért, rendelkezik oktatasi, illetve
egyéb kozintézményekkel. Vizsgalatunkban félig-
strukturalt kvalitativ interju segitségével tarjuk fel
tiz csalad élethelyzetét. A résztvevok kivalasztasa
hélabda-médszerrel, ismeretség utjan, illetve isme-
r6s kozvetitése altal valésult meg. A kutatas le-
folytatasara 2022. februar 28-t6l 2022. majus 1-ig
keriilt sor. Kutatdsunk nem reprezentativ, ezért
eredményei tendenciaként értelmezhetSk.

A vizsgalat soran keressiik a valaszt, hogy a Be-
rettyoujfaluban laké fogyatékos gyermeket nevels
csaladok milyen korilmények kozétt élnek, milyen
nehézségekkel szembestilnek a gyermek sajatos igé-
nyeinek kielégitése soran, megndvekedett terheik
enyhitésére kapnak-e segitséget természetes tama-
szaik altal? Tovabba mennyire van lehet6ségiik re-
krealédni, illetve a koéznevelési intézmények szol-
galtatasait helyben elérni, valamint az allam 4ltal
nyujtott szocialis timogatasokat és szolgaltatasokat
igénybe venni? Milyen terveik, elképzeléseik vannak
gyermekiik j6v6ijével kapcsolatosan?

A beszélgetés hat csalad esetén személyesen t6r-
tént, a t6bbi négy csaladnal online keretek kozott,
video hivasban oldottuk meg az interju felvételét.
Az adatgyijtést megelSzben tajékoztatast kaptak ar-
ro6l, hogy anonim moédon keriil a térténetiik feldol-
gozasra, illetve hozzajarulasukat kértitk hangfelvétel
készitésére. Az interjut 6t nagy kérdéskorre osztot-
tuk, elsében a lakaskorilményeket, masodikban a
természetes tamaszaikat, harmadikban a szabadidds
szokasaikat, negyedikben a szocialis ellatérendszer-
rel 6sszefliged szolgaltatasok szerepét, mig az 6t6-
dik kérdéskorben a gyermek jévéjével kapcesolatos
ter-veiket tartuk fel.

Kutatasunkba tiz olyan csaladot vontunk be, akik
eltérd sulyossagu és kilonb6z6 fogyatékossagi ti-
pusba sorolhato, 12 és 32 év kozotti korosztalyba
tartoz6 gyermeket nevelnek. Fogyatékossagi tipus
szerint mozgassériilés, latassériilés, értelmi fogyaté-
kossag, halmozott fogyatékossag, illetve autizmus
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spektrumzavar szerepel diagnézisukban. Fontosnak
tartottuk, hogy olyan csaladok életét vizsgaljuk,
ahol a gyermek részben képes 6nmagat ellatni és
részt venni a tarsadalmi életben.

Intézményi jogviszonyukat tekintve harom f6
altalanos iskolai tanul6, egy f6 egyetemi hallgato,
tovabbi két £6 nappali ellatast vesz igénybe és négy
£6 munkaviszonnyal rendelkezik (1. tablazat).

Az interjut kilenc csalad esetén az édesanya adta,
egy csaladnal az édesanya mellett az édesapa is részt

vett a beszélgetésben. A sziil6k életkora 42 és 80 év
kozott van. Egy esetben a nagymama, mint gyam
vallalta at a szul6ktSl unokaja nevelését (2. tabla-
zat).

A szUl6k végzettségét tekintve egy anyukanak a
legmagasabb iskolai végzettsége 8 dltalanos, har-
man rendelkeznek szakmunkas bizonyitvannyal,
ketten gimnaziumi érettségivel (az interjuban részt-
vevé apukaval hasonldan), és négyen fels6foku
végzettséggel rendelkeznek (2. tablazat).

1.tablazat. A vilaszaddk fogyatékossdggal éld gyermekére vonatkozd adatok (forrds: Szerzik)

Név, életkor A fogyatékossag tipusa

Intézményi jogviszony

B (12) gyermekkori autizmus altalanos iskolai tanuld

J (13) Atipusos autizmus altalanos iskola, egyéni munkarend

B (26) halmozott fogyatékossag: értelmi nappali ellatas
fogyatékossig, mozgas- és latassériiltség

J 3D latassérilltség: vaksag munkaviszony

Z (20) értelmi fogyatékossag munkaviszony

R (22) mozgassériiltség egyetemi hallgaté

Cs (32 halmozott fogyatékossag: értelmi munkaviszony
fogyatékossag és mozgassériltség

M (32) mozgassériltség munkaviszony

P (13) savant szindréma — autizmus altalanos iskolai tanulé

T (18) értelmi fogyatékossig — Down-szindroma nappali ellatds

2. tablazat. A vdlaszadd sziilok szociodemogrdfiai jellemz0i (forrds: Szerzik)

Név, életkor Sziil6 iskolai Csaladi allapot, a csalad 1étszama  Edesanya gazdasagi
végzettsége aktivitasa

Sz (44) gimnazium elvalt, 1gyermek inaktiv

T (39) szakmunkasképzé hazas, 1 gyermek inaktiv

G (43) téiskola hazas, 3 gyerek: ketten ikrek (egyik él  aktiv, részmunkaid6
fogyatékossaggal) és a huguk

J (59 téiskola hazas, 2 gyerek: a fiatalabb él aktiv
fogyatékossaggal

] (52 szakmunkasképzé elvalt, 1 gyerek aktiv

A (42) gimnazium hazas, 2 gyerek: az id6sebb él inaktiv
fogyatékossaggal

J (68) altalanos iskola Ozvegy, 4 gyerek: a legkisebb él nyugdijas
fogyatékossaggal

M (80) szakmunkasképzé Ozvegy, 1 gyerek, 6rokbefogadott nyugdijas
unoka

Zs (53) f6iskola elvalt, 2 gyerek: a fiatalabbik ¢él aktiv, két allas
fogyatékossaggal

A (45) féiskola, hazas (anya), 1 gyermek aktivak

T (44) gimnazium hazas (apa)
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KUTATASI EREDMENYEK

Csaladok szerkezete

Az eltéré fejl6dést gyermek nevelése jelentSs ter-
heket jelent a sziilSk és az egész csalad szamara,
jellemzéen teljes életformavaltas koévetkezik be
(Komlési, 1992). Befolyast gyakorol a csalad struk-
turajara, a csaladon beliili és kiviili kapcsolatokra, a
csaladon beluli egyensuily felborul, ami érinti az
anya-gyermek kapcsolatot, a szilék viszonyat, a
testvérek, a nagyszilSk és a szélesebb rokoni kap-
csolatrendszert (Kalman és Konczei, 2002).

Bass (2004) kutatasi eredményei szerint a csala-
dok nyolcvan szazaléka a fogyatékos gyermek szi-
letését kovets 5 éven belil nem vallal Gjabb gyer-
meket, mivel a szil6k energidit lekotik a gyermek
ellatasaval kapcsolatos feladatok, ugyanakkor ma-
gasabb gyermekszam jellemzi Sket. Ennek hatte-
rében az a magyarazat allhat, hogy egyrészt a szul6k
részérél megjelenik egy kompenzacios igény, mivel
egészséges énképik fenntartisahoz hozzatartozik
az egészséges gyermek léte, masrészt pozitiv
iranyba mozditja el a gyermekvallalasi hajlan-
désagot az, hogy az édesanya feladva munkéjat az
idejét a gyermeknevelésnek szenteli.

Ennek ellentmondanak vizsgalati eredményeink,
mivel 6t csalddban 1, harom csaladban 2, egy csa-
ladban 3, tovabbi egy csaladban 4 gyermek szii-
letett. K(ét csalad tobb éves dilemma utin dontétt a
gyermekvallalas mellett. , Kigzik majdnem ot év van.
Azért telt el az a sok idi koztiik, mert azért gondola-
kodtnnk, ... de egy testvér csak kellett.” (A, 42 éves).

A valaszadok szerint anyagi szempontok nem
jatszottak szerepet dontéstikben.

A csaladi allapot szintén befolyasolja a gyermek-
vallalast. A megkérdezett csaladoknal a sziil6k fele
egyitt maradt hazastarsaval, két esetben meg-
Ozvegyilés miatt egyedilallé az anyuka, csupan
hirom esetben kovetkezett be valas. Ez azonos
Bass (2004) eredményeivel, akinek megallapitisa
szerint a fogyatékos gyermek sziletése nem jarul
hozza a valasok szamanak emelkedéséhez, csak ab-
ban az esetben, ha a szul6k kozott kotelék
gyengébb volt, amit szétfeszitett a kiloénleges hely-
zet. A csaladi allapotban tortént valtozasokat vizs-
galva az elvalt szil6i valaszokbdl kitlnik, hogy nem
feltétlen a fogyatékos gyermek volt a kivalté oka a
kapcsolat megromlasanak, de mindenképpen

szerepet jatszott benne. Az elvalt anyak elmondasa
szerint a szilGk kapcsolata mar a gyermek sziiletése
elott is labilis volt, ezért valtak kilon. ,,Egyértelniten
rdsegitett, hogy igen ny#gds gyermekkora volt B-nek. A volt
Sférjem meg ugyan ilyen. Tehdt, bha valami nem nigy sikeriilt,
akkor az is orditott, rjongott. A kettd egyiitt, ag durva
volt.” (Sz, 44 éves) ,lgen, a férjem volt az oka. O iga-
2dbil nem is tudta megeméstent ezt a dolgot, hogy gy tor-
tént. Meg amilgy is ivott. Tebdt mindenféleképpen meg fel-
lett tennem et a lépést, hogy ott hagynk és eljgjjiink.” (],
52 éves)

A tObbi esetben a fogyatékos gyermekkel kap-
csolatos feladatok novelték a csaladi kohéziot, és a
parok szerint kapcsolatuk sokkal szorosabb lett.
WUgy gondolom, hogy a nebézségekben még jobban dssze-
kovdcesolodtnnk.” (G, 43 éves) ,,... sgerintem megerdsitette,
mert egymidsra kellett szamitannnk.” (], 59 éves)

A fogyatékos gyermeket nevelé csaladok eseté-
ben a férj szerepe is igen meghatiroz6. Az altalunk
megkérdezett csaladok esetében az édesapak a csa-
lad anyagi biztonsagat nyujtjak, ugyanakkor plusz
feladatok is harulnak rajuk, leginkdbb a gyermek
szallitdsa soran. A hagyomanyos csaladmodellnek
megfelelGen elsésorban az apaké a csaladfenntartoi
funkcié, az édesanyaé a gyermeknevelés és a
haztartasvezetés. Vizsgalati eredményeink meg-
egyeznek korabbi kutatasi eredményekkel (Heller et
al, Bristol, Gallagher és Schopler, Willoughby és
Glidden idézi Radvanyi, 2013), miszerint bar az
édesapak bekapcsolodnak a gyermek gondozasaba,
de az édesanyakra ardnytalanul nagyobb teher ha-
rul.

Kalman (2004) szerint a fogyatékos gyermeket
nevel$ csaladoknal kiemelked$ szerepe van a nagy-
szil6knek, kilonosen az anyai nagysziiléknek, mi-
vel mind lelki szempontbél, mind a gyermek neve-
lése tekintetében segitséget jelentenek a csaladnak.
Azok a csaladok, ahol a nagysziil6k tdmaszt tudnak
nyujtani az édesanyanak, illetve terheket tudnak
atvallalni a gyermek felligyeletében és gondozasa-
ban, kénnyebben vészelik 4t a krizishelyzeteket.
Ezt tamasztjak ala jelen kutatasi eredményeink is,
Ot csaladnal még élnek a nagysziilSk, kiegészitik az
anya szerepét, bekapcsolédnak a gyermek gon-
dozasaba és feltigyeletébe. ,,Ha olyan van, hogy fog-
orvoshog el kell mennem, akkor addig ok bejonnek és
vigyaznak rd, addig elvan. O elvan a sajit s3obdjdban, nem
érdekls, ki van ott vele addig. Csindlja a maga kis dolgdt,
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még ki is Riildi ket a sz0bdbil.” (Sz, 44 éves, ZLs, 53
éves) két munkahelyen dolgozik, fia 13 évesen mar
onalléban megy haza az iskolabdl és egyediil is hagy-
hatja, amig haza nem ér a munkabdl. Régebben
viszont 6 is a szllei segitségére szorult. ,, Anyuékra
szamithattam. Akkor még olyan stadinmban voltak, bhogy
amig én dolgoztam, dvodabil elhoztam P.-t és elvittem miég
két dra hosszdra hozzajuk.” (Ls, 53 éves)

Bizonyos esetekben a nagyszilok elvesztésével is
szembestlnituk kell a csaladoknak, viszont a multat
felidézve arrdl szamoltak be, hogy amig éltek a
nagyszilSk, szamithattak a segitséglkre. ,,Eleinte
anyukdm, amig élt. Sajnos anyunkdm nagyon hamar meg-
halt. Utdana meg anydsom. De & azért, végig itt volt.” (A,
42 éves)

Olyan esetben, amikor a nagyszilGk segitségére
nem szamithat a csalad, a tigabb koérnyezetben pro-
bal tamaszt talalni. M. (80 éves), aki Romaniabdl
jott at Magyarorszagra és ezaltal semmilyen rokoni
segitségre nem szamithatott, egy ismerése altal hi-
dalta at a gyermek felgyeletével kapcsolatos ne-
hézségeket. ,,Fogadtam egy asszonyt mellé, mert én dol-
goztam. M. nem tudott menni, most is csak_jardkdval tnd.
Biciklivel vitte ag dltalinos iskoliba. Haza fele mdr én
vittem, gy indultam a munkabelyemrdl, hogy négyre oda
érjek.”

Osszességében elmondhat6, hogy a nagysziil6k
minden egyes csalad életében kiemelked$ szerepet
jatszanak a megnévekedett terhek enyhitésében. A
valaszadok korében sehol sem volt tapasztalhato,
hogy a nagysziilé ne tudta volna elfogadni a gyer-
mek massagat és megszakitotta volna a csaladdal a
kapcsolatot. Ugyanakkor a nagysziiléi tamasz, segit-
ség nélkil nem tudtdk volna megoldani a fogya-
tékos gyermek nevelését.

A fogyatékos gyermek testvére szintén fontos ta-
mogaté funkciét télt be a csalad életében. Kalman
(2004) ,,sértilékeny” gyermeknek nevezi 6ket, mivel
a szulok sokszor talvédik, vagy éppen elha-
nyagoljak Sket. A vizsgalatban résztvevs csaladok
esetében Ot csalidban testvér is van, és minden
esetben a gyermekek koézotti j6 kapesolatrdl sza-
moltak be. A vélaszok alapjan az a konklazi6é von-
haté le, hogy az édesanyak nem szeretnék, ha az ép
testvér teherként élné meg a fogyatékossaggal él6
testvérével jaré gondozasi feladatok ellatasat. Nem
varnak el ilyen feladatokat tSlik. ,,New vonom be
Gket, hogy mondjam, nincsenek olyan feladatok, amit csak

nekik kell elvégezni. B. ikertestvére gydgytornds hallgato.
O nem Debrecenben van, hanem Miskolcon. De ha haza-
Jon, akkor mdr nagyon iigyesen tudja, a kicsi is mdr 16
éves, mdr annyira gyakorlott, hogy ha bazaérkeziink Deb-
recenbdl, akkor mdr az dllitdgéppel viszi ki, a tisztdba te-
véshez rendezi. Mar tudjak ezeket a fokozatokat mreg
meneteket, hogy miben tudnak segiteni. Nem kell erdltetni.
Soha nines az, hogy muszd).” (G, 43 éves)

] (68 éves) csaladjaban kifejezetten jot tett a test-
vérek jelenléte Cs. fejlédése szempontjabél. Ok se-
gitették és Osztondzték az elsé lépések megtételére.
wSokat segitett E., madr nagyobb volt. 1/olt itt egy jirika,
mondtik, neki, hogy potmama vagy. Mindig beleiilt és
Jatszott vele. Szoval segitettek. Azt mondta nekem Deb-
recenben a pszicholdgus, hogy nagyon jo, hogy nagy a csaldd.
Van, aki foglalkozzon vele. Ot éves kordtdl inditottik el
egyike dgytol a misikig a gyerekek. Esett, bukott. A gyere-
kek csalogattik és digy elindult.” (], 68 éves)

A rokonok szerepe a csalidok szamara nyujtott
segitségben a vizsgalatban résztvevék korében ke-
vésbé jellemzé. Tizbdl nyolc csalad esetén a csaladi
Osszejovetelek megmaradtak, az tinnepek, névna-
pok, szilletésnapok egytitt telnek el, de a gyermek-
kel kapcsolatos gondozasi feladatokban nem vesz-
nek részt. , 1 annak, itt laktak a sarkon. Nem voltunk
haragba, jartunk dssze, de 1gy, hogy volt egy névnap dtmen-
tiink. Csak sokan elhaltak most mar, nincseneke meg ugye.
Sdgoraim, sdgorndim is meghaltak. De abban az iddben
nem voltunk mi baragban.” (], 68 éves) ,.A férjemnek
van egy unokabriga azokkal szoktunk rigy dsszerdrni.” (T,
39 éves) ,, A tesomék itt laknak a mdsik utcan, veliik
siiriin dsszejarunk.” (T, 44 éves)

A szomszédok, lakokozosség segitségére ugyan-
csak szamithatnak a csaladok. Ezt viszont nem iga-
zan veszik igénybe, mivel a beszélgetések soran
kidertilt, hogy a jelentSs résziik meg tudja oldani
csaladon beldl.

Az altalunk vizsgalt csaladdok kozil egyrdl
mondhaté el, hogy nagyon szegény kérilmények
kozott €lt.

Itt mutatkozik meg legjobban, hogy ha baj van,
segit a k6z6sség. ,, 1 olt ez a Zs., cigany Zs. Volt faja,
mindig adott nekem, hogy tudjak fiiteni. Mindig megadtam
neki. Nagyon rendes ember. Sokszor jott, hozzon talicskdt,
vigyen fahdncsot. Az is nagyon jo volt, azzal is befiitittem.
Papirdobozt T-ék, a 30ldségesék, aki meghalt T. F. azok
csalddostil lebordtak nekem a dobozokat. Fadobogt, meg a
kemény dobozokat.” (J, 68 éves)
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A szil6k barati kapcsolatainak atalakuldsa szamos
csaladnal megfigyelhetd, a tiz csaladbdl hatban t61-
tént valtozas. A gyermek szlletése utin a csaladta-
goknak is idére van sziiksége, amig feldolgozzak a
gyermek fogyatékossagat, emiatt egyfajta izolacid
figyelhet6 meg naluk. Viszont a baratok is sokszor
elmaradoznak, amelynek legfébb oka, hogy nem
tudjak, hogyan viszonyuljanak a csaladhoz. Jol
tikrozi ezt A (45 éves) és parja T (44 éves) tOr-
ténete. ,,Az eljén csendesedtiink be. Eltelt vagy keét év.
Nem taldlkoztunk szinte senkivel. A bardtok se tudtik
kezelni. Utdna beszélgettiink és elmondtifk, hogy nem tud-
tik, le merjeneke-e jonni. Mi sem tudtuk, hogy veszik. Meg
el voltunk foglalva mdssal. Fel kellett dolgozni. Meg mon-
dom én se kerestem senki tarsasdagdt. Most mdr viszont
minden normalizdlddott. Heétvégén is jonnek, fozink.” (T,
44 éves)

Vannak csaladok, akik tudatosan keresik a sors-
tarsakat és igy alakitanak ki Gj baratsigokat. ,En
nem éltem meg rosszul. Valahogy sgerintem, #j barati kor
Jitt. A fejlesztésekeen, inkdbb a sorstarsakat kerestem. 1 an
it is egy bardtndm buszon éve, neki meg sajnos autista a
kisfia. Valamilyen sginten sorstarsam, mert neki is beteg
Sfia van.” (A, 42 éves)

G (43 éves) torténete Osszefoglalja a barati és csa-
ladi kapcsolatok alakulasat: ,,.Azz nem mondom, hogy a
[fiatalkori  tdrsasdg megmaradt, mert ag nem. Amikor
megsiilettee a gyerekek és beleestiink ebbe a cipdbe, akkor
természetesen legfontosabb volt menni a fejlesztésrdl fejlesz-
tésre. Az nem, de a csaldd ag nagyon szoros Ritelék volt. A
csaldddal minden alkalmat, névnapokat, sziiletésnapokat,
dinnepeket, tebdt ide mentiink oda  mentiink, agt
megtartottnk. Amikor meg jott az Immdnuel Otthon sijabb
csalddokat ismertiink meg. Ott maradt egy mag, akivel sz0-
rosabb a kotelék és a mai napig tartink a kapesolatot.”

Négy csalad esetén nem befolyasolta a barati kap-
csolatok alakulasat a gyermek sziiletése. ,,Ugy elfo-
gadta mindenkz, hogy ilyen. Tényleg szeretik, meg minden.”
(T, 39 éves)

Lathato, hogy a barati kapcsolatok megmaradasat
vagy valtozasat t6bb tényez6 befolyasolja, igy a
gyermekek fogyatékossaga, gondozasi igénye, a szii-
161 reakcié a kialakult helyzetre, a baratok és a
tarsadalom reakciéjatél valé félelem, valamint a
talterheltség egyes csaladok zarkozottsagat eredmé-
nyezheti. Optimalis esetben viszont meg tudnak
birkézni a fogyatékossag tényével és nyitottak
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maradnak a tarsadalom tagjai felé, ami altal megma-
radnak a régi baratsagok és ujak sz6v6dnek.

Megallapithatd, hogy vizsgalati mintank kérében
legnagyobb segitséget a fogyatékossaggal él6 gyer-
meket nevel6 csaladoknal a nagyszilSk jelentik,
minden megkérdezettnél a korai szakasztol kezdve
egészen napjainkig a nagyszilék a legstabilabb
pontjai a csaladoknak. Ott, ahol mar nem élnek a
nagyszilék a hianyuk pétolhatatlan. A rokoni kap-
csolatok kevésbé toltenek be tamasznyujtod szerepet
a fogyatékos gyermeket nevel$ csaladoknal, inkabb
tarsas kapcsolatokat jelentenck.

Kutatasi eredményeink a barati kapcsolatok terén
nem egyeznek Bass (2004) megallapitasaival, misze-
rint a bezartsag, a mindennapi élet feladatai szinte
lehetetlenné teszik a barati és tarsadalmi kapcso-
latok fenntartasat és a sziil6knek kevés alkalma
kinalkozik a baratokkal val6 egytttlétre, szérako-
zasra, ezért a régi bardtok elmaradoznak, vagy lat-
hatéan kinosan érzik magukat, igy kozeli baratsagot
inkabb a hasonlé sorst szil6kkel apolnak az
érintettek.

Szabadidds tevékenységek

Kalman (2004) szerint meghatarozé, hogy a
csaladok és a gyermekeik hogyan toltik el szabad-
idejiket, mennyire tudnak bekapcsolédnak a tar-
sadalmilag szokasos rekreacids tevékenységekbe,
kozosségi életbe. Kutatasi eredményeink alapjan
elmondhaté, hogy a mai tendencidknak megfele-
16en, kortarsaikhoz hasonléan mindegyik fogyaté-
kossaggal él6 gyermek preferalja a modern tech-
nikai eszkézoket, a szamitdégép, laptop, mobilte-
lefon és televizié mindennapos eszkéz az életik-
ben. Hdt a szdmitigép elott il most is. Van egy kis
bardtngje, akivel sokat sgokott beszélgetni. Meg jatszik,
tudod, nem ezeket a harcolds jatékokat. Azokat nem
szereti, hanem amikor kiraksz egy s3int és borul lefele ag
egész. Llyet sgokott jatszani, de amigy, ba van idink, meg
kedviink el szoktunk menni, biciklizni példanl. Ha megyek
valahova, akkor jon velem, megyiink vdsdrolni vagy va-
lami.” (], 59 éves)

Bass (2004) a csaladban nevelked$ fogyatékos
emberek idSbeosztasinak vizsgalatanal megallapi-
totta, hogy a fogyatékos emberek ébren t6ltott
idejének korilbelil felét 6nallé tevékenységgel
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toltik, a tovabbi egyharmadaban egyediil vannak.
Az altalunk vizsgalt csalidok gyermekeinek hétkoz-
napjai ennél szinesebb képet mutatnak. Mindegyik
csaladban a szilék nagy hangsulyt fektetnek a ko-
z6s programokra, az egyltt toltott idbre, igyekez-
nek bevonni Gket a mindennapi élet tevékenysé-
geibe is. , Erdeklik a rég templomok, épiiletek. Szoktak
apuval menni, minden vasarnap kirandulni. Ihenkor a
Sfalvakban, virosokban megnézik a hivatalos épiileteket meg
a zdszlokat. Bejarnak mindent.” (Sz, 44 éves) ,Egy
iratmegsemmisity gépe van és abban nagyon iigyes, tebdit
Qyijtjiik neki itt a papirokat és akkor agokat megsemmisiti
vagy a konyveld keresztanyn hozgza neki, hogy na, akkor B.
segitsé] nekem bedolgogni. S0t, volt egy aranyos cég is itt
Sdmsonban, aki elvitte egy napra, hogy most ott is lebet
iratokat megsemmisiteni. Meg persze a tdblagép.” (J, 59
éves)

Bizonyos esetekben a virtualis vilag altal sze-
reznek baratokat. Beszélgetnek egymassal, bar so-
sem taldlkoznak. ,,.Ag interneten van bardtja a Mine-
crafthol nagyon sok.” (Ls, 53 éves) ,,Van dltalinos isko-
lds bardtndje, tartjik a kapesolatot. O is vak. Meg mdr a
pdrja is vak annak a linynak. Eljinnek, beiilnek cuk-
rdszdaba.” (], 59 éves)

A tizbdl négy gyermek esetén mondhato el, hogy
nincsenek barataik. Ez tobb okra vezethetd vissza,
harom esetben a gyermek integralt iskoldba jar vagy
jart, ezért valoszintsithetSen az osztalytarsak befo-
gado szemléletének a hianya neheziti a barati kap-
csolatok kialakitasat, valamint egy gyermek egyéni
munkarend jogviszonya miatt az iskolai ko6zos-
ségben nem vesz részt, ami akadalyozza a barat-
sagok kotését. Az én gyerekem ilyen maganak valo.
Neki igazabol nem is nagyon voltak igy baritai. Nincsenek
is dgymond barditai” (], 59 éves) gy nincs. Hidba
mondom neki. De oft ag iskoldban se foglalkozott sose
senkivel. Oda dllt a falhoz és csak ott dllt” (], 68 éves)

Azoknak a fogyatékos személyeknek, akik spe-
cialis iskolaba jartak, elmondhat6, hogy vannak
barataik, tovabbi baratsagokot az iskola elhagyasa
utan a nappali intézményben vagy specidlis mun-
kahelyen kotottek. Ez hat csalad esetében mond-
hat6 el, ami rimutat arra, hogy nem csak a hasonld
sorsu szll6k, de a hasonl6 helyzetl gyermekek is
koénnyebben kétnek baratsagot egymassal, ha lehe-
téségiik van rd. Szerelmi kapcsolatok kialakulasardl
azonban nem beszélhetlink, mivel egyedil M (80
éves) unokajanak van udvatldja, aki a hétvégeket

naluk tolti, hétkéznap pedig telefonon tartjak a
kapcsolatot.

A kbz6sségi életben valo részvételben pozitiv val-
tozas tapasztalhatd a megkérdezettek korében,
ugyanis tiz csaladbdl nyolc, sajat megitélése alapjan
aktfv tarsadalmi életet él. ,Jarunk kerdmidra, rajzra ag
Tgazgyingybe. ... Tdborokba s3oktam vinni nyaranta, és
rendsgeresen  jarunk  strandra.” (T, 39 éves) ,,Jdrt
dltaldnos iskolai, gimmdzinmi taborokba.” (J, 68 éves) Zs
(53 éves) fia zeneiskolaba jar és lovagolni. A-ék (45
éves) szeretnek kirandulni és a baratokkal szinte
minden hétvégén talalkoznak. Csupan két csaladrol
mondhaté el, hogy nem jar el sehova. Ennek elséd-
leges oka a gyermekik fogyatékossagabdl ered. Sz
(44 éves) azért zarkozik el a k6zosségi élettdl, mert
autista gyermekénél silyos viselkedési-magatartasi
problémak tapasztalhatok. ,Régebben a jatszitérre
Jartunk. Boltokba bebordom, a Mekibe. Moziban egy
Silmet nem dilne végig. Muszdy szaladni kigben hirom kort.
Annyira titl van porogve, hogy nem tud addig iilni és nézni
a filmet. Mdr ide a kisboltba be merem vinni, mert
ismernek minket, de § siman fogja magdt és bemegy a
raktirba. Vagy neki kell 5 doboz Merci, akkor neken
meg kel vennem az ot dobog Merci-t, mert ha egyet
visszarakok beldle, akkor ott foldhoz veri magdt. Ha lit
valamit a gsebedbe, akkor simdn odamegy és kiveszi. Tehdt
¢ ilyen alap hiilyeségeket csindl, ami mdsnak furcsa. Ha
ras3olok, akkor annyira ri van kattanva, bogy nines is
képben. A jatszotérrdl is azért sgoktunk mar le, mert &
odamegy és beleiil valakinek az Glébe. Tehdt & nem tudya,
hogy miket lehet. 1 agy fogia magat, oldalra fordul és pisil,
1ok mindegy, hogy egy kisliny nézi.” (Sz, 44 éves)

A fogyatékos emberek és csaladtagjaik szabad-
id6s tevékenységekben valo részvételét tdimogatjak
a témaban érintett alapitvanyok, és érdekvédelmi
szervezetek. Bass (2004) szerint a fogyatékos gyer-
mekek szileinek egyharmada tagja valamilyen ér-
dekvédelmi szervezetnek. A megkérdezettek kiilon-
b6z6 segitséget kaptak civil szervezetektdl, infor-
macionyujtasban, jogi és egyéb tanacsadasban, illet-
ve anyagi tamogatasban is részesiltek. Anyagi
segitség keretében segédeszk6zokhoz, autdhoz, te-
lefonhoz, nyaralashoz jutottak a megkérdezettek.
wVoltak lent ndlunk ag Aranyesidgtol, bogy mi a ki-
vansaga Cs-nak. Mert tényleg mindig segitenek. Cipdvel,
két pdr cipd, egy pdr papucs. Meg még maradt 60 ezer
Sorint. At a segédeszoz boltban mindig le szoktuk visd-
rolni, ami kell neki.” (J, 68 éves) G (43 éves)
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alapitvanyi segitséggel jutott ingyen fejlesztési lehe-
téségekhez. ,, Tehdt a Szivarvanyon beliil volt egy ala-
Dpitvdny, az pedig fejlesztéseket bigtositort, akdr az dllat-
asszistalt, akdr agt bisgem még a Zeneterdpia s ide
tartozott. Mindig volt valami kis plusg, ami belefért ebbe.”
Szamos rendezvényt, musort, tabort szerveznek és
szerveztek az évek soran. ,, Az Inmmanunel Otthon mivel
a reformatus egyhag dltal fenntartott intézmény é van
kiilon alapitvanya is pl.: Berekfiirdin minden évben egy
intervallumba le van foglalva a Megbékélés hazga és ezek a
csalddok bejelentezhetnek, és egy bhétre elmebetnek 1igy oda,
hogy egy picit kotitt, egy picit kotetlen. Tehdt ugyanilgy
megkapja a gyerek a gydgytorndt, a massirodst, ugyanigy
van dhitat, kiZ0s sgalonnasiités stb. sth. Tebdt vannak
programok, abol akar, részt vebet, de ezek a csalddok
egyiitt vannak. Egyiitt reggeliznek, egyiitt ebédelnek, egyiitt
vacsordznak. Beszélgethetnek, ag  egészséges ftestvér azg
egésségessel, a fogyatékos gyerekek pedig mdr ismerik egy-
mdst az otthonbdl. Nem idegenek egymds szdmdra, nines
az, hogy egy kicsit elkiiloniilnek. Hanem tényleg ott egy ki-
esit csapatépitd szellemd.” (G, 43 éves)

Kérdéseink tovabbi része a csaladok nyaralasi le-
het6ségét kutatta. Az életmindségik javulasat tik-
r6zi, hogy tiz csaladbol hét rendszeresen jar nyaral-
ni. ,,Persge. Igen, voltunk Egyiptomban, Tunézidban, To-
rokorszagban, a Balatonndl, Gyulan...” (], 52 éves).
Hasonléan, gazdag repertoart tart elénk J (59 éves),
és Zs (53 éves), akik minden évben elutaznak vala-
hova. Harom csalad nem jar rendszeresen nyaralni,
de nem anyagi okok, hanem egyéb tényezSk jat-
szanak ebben szerepet, egy anyuka ugy fogal-
mazott, hogy nincs igényik ra. ,,New igazan. Nem is
dgazgan vdgytunk nyaraldsra. Nekiink nagy a fkert, meg
sikeriilt R.- nak venni egy ilyen terdpids lovat. Mi inkdbb
ilyen dllatbardtok vagyunk, dllat centrikusak. Nem s
gondolkodinnk. ezen. En a vizet nem szeretem.” (A, 42
éves). Bgy valaszad6 a gyermek fogyatékossagaval
indokolta a nyaralas elmaradasat, de terveik kézott
szerepel és probalnak az idén egy par napot eltdl-
teni a Balatonon.

Osszességében megéllapithat6, hogy tiz csaladbol
heten rendszeresen jarnak nyaralni, tébben a kiil-
foldi nyaralast is megengedhetik maguknak, csupan
egy csaladnal jelent akadalyt a gyermek fogya-
tékossaga. Mozgaskorlatozott csaladtag esetén sem
jelent problémat a nyaralas kivitelezése, melyben je-
lent6s szerepet jatszanak a civil szervezetek, illetve
a szocialis intézmények segité szolgaltatdsai is.
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Kiemelendd, hogy egy csalad kivételével, a sziil6k a
fogyatékossaggal €16 gyermekiikkel egylitt nyaral-
nak.

Csaladok szocialis helyzete

A szil6k gazdasagi aktivitasa tekintetében megal-
lapithato, hogy az édesapak munkaeré-piaci szerep-
vallaldsait nem befolyasolta a fogyatékos gyermek
jelenléte, minden apuka megszakitas nélkil dolgo-
zott és dolgozik jelenleg is. Korabbi kutatasi ered-
ményekhez (Barnett & Boyce, 1995; MENCAP,
2001; Bass, 2004) képest lényeges valtozas az édes-
anyak gazdasagi aktivitdsiban figyelheté meg (2.
tablazat), 6t f6 édesanya aktiv, egy kozilik rész-
munkaidében dolgozik, 6t f6 pedig inaktiv (életko-
ruk miatt két £6 nyugdijas). Jelen vizsgalat eredmé-
nyei alapjan megallapithat6, hogy az anyak inaktivi-
tasa mar nem egyértelmd a fogyatékos gyermek
gondozasa kapcsan. Bz Osszefuggésben allhat azzal,
hogy a fogyatékossageal é16 csaladtag nappali fel-
tgyelete megoldott, egyrészt a nagysziilék aktiv
jelenléte, masrészt a szocialis ellatérendszer altal
nyyjtotta lehetéségek miatt. Az anyak munkavalla-
lasara pozitiv hatast gyakorol iskolai végzettségik
(4 16 fels6foku végzettségl), illetve gyermekik
nagykordsaga, mivel a nagykoru vagy szintén dol-
gozik vagy szocialis nappali ellatast vesz igénybe (1.
tablazat).

Ot csalidnal az édesanya nem végez munkat,
kozilik ketten mar nyugdijasok, haromnak pedig a
gyermeke még kiskoru, illetve egyéb tényez6 akada-
lyozza a munkavallaldsat. Az egyik csaladnal az
édesanya a vallalkozasat feladta, mert az Ossze-
egyeztethetetlen volt a gyermek gondozasaval, egy
masiknal a gyermek egyéni munkarend alapjan ta-
nul, ezért az anya nem tud eljairni munkaba. Har-
madik esetben egyetemi hallgaté a gyermek, de
tanulmanyai végzéséhez segitséget igényel, ezért az
édesanya ugy dontétt, hogy inkabb egyéb, otthon
végezhet6 munkaval (szarvasmarhak tartasaval)
pétolja a kies6 keresetet.

Az iskolai végzettség meghatarozza az elhelyez-
kedési lehetGséget, a megkérdezett nék koézil csu-
pan egynek van altalanos iskolai, 6tnek kozépfoku,
négynek fels6foku végzettsége (2. tablazat). Az
iskolai végzettség emelkedésével a n6k karriervalla-
lasa, ambicidja, munkaerépiaci szerepvallaldsi
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lehet&sége is novekszik, és nem csupan a trade-
cionalis nészerepeket kivanjak betdlteni.

A n6k munkavéllalisabdl szarmazé jovedelmét
kiegészitik a szocialis juttatasok (b6évebben Balazs-
Foldi, 2022), melyeket az allam biztosit a fogyaté-
kossag miatt jelentkez$ extra koltségek kiegészitése
érdekében (1. abra). Az életkor, a fogyatékossag ti-
pusa és mértéke befolyasolja az allam éltal nyujtott
juttatasokra val6 jogosultsagot. Ennek megfelel6en
a vizsgalt csalddok és gyermekeik 4ltal igénybevett
pénzbeli ellatasok igen véltozatos képet mutatnak.
A gyermekek otthongondozasi dijat (GYOD) négy
olyan anyuka veszi igénybe, akik otthon vannak a
kiskora gyermekiikkel, illetve egy részmunkaidében
dolgozik. A gyermekek otthongondozasi dija
(GYOD) 2019 6ta valt elérhetévé a kiskora fogya-
tékos gyermekiiket otthongondozok —szamara,
Osszege a mindenkori minimalbérrel egyenlé (Szt.
40.§). Ha figyelembe vesszik, hogy Beretty6ujfalu
az orszag szegényebb régidjaban helyezkedik el, a
minimalbér Gsszege a munkavallalok béréhez ké-
pest atlagos keresetnek mondhato.

Hét csalad gyermekiik utan emelt 6sszegl csaladi
potlékban részestil. Egy-egy fogyatékos személy

1.
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részére rokkantsagi nyugdijat, illetve -ellatast folyo-
sitanak. Egy fogyatékos személy, aki elvesztette az
édesapjat, arvasagi ellatdsra jogosult. Egy személy
vakok személyi jaradékat és egy f6 fogyatékossagi
tamogatast (FOT) vesz igénybe (1. abra).

A tobbletsziikségletek fedezetére a legtobb csalad
utazasi kedvezményt, kdzgydgyellatast és étkezte-
tési kedvezményt veszi igénybe. Az 6t mozgas-
korlatozott csaladtagot gondozé csalad a segéd-
eszk6zO0k beszerzését, a lakds akadalymentesitését
palyazatok, Onkormanyzati tamogatiasok vagy a
kozgydgyellatas altal valdsitotta meg. Egy csalad
autohoz jutott palyazati forrasbol, és egy masik ta-
mogatis igénybevételével at tudta alakittatni jar-
muvét.

Minden csalad rendelkezik személygépjarmivel
is. A legnagyobb akadaly két csalad esetén, hogy az
édesanyak nem tudnak vezetni, ezért ebben az
édesapak jelentSsebb szerepet véllalnak, ami sze-
rencsére Osszeegyeztetheté a munkavallal6i felada-
taikkal. ,,Jogsi nekem nincsen, vegetni nem tudok. Mond-
tik madr, bogy kéne, kinnyebb lenne, csak, nem tudom.
Busszal jarunk. Ha a férjem otthon van, akkor & visg be
minket.” (T, 39 éves)

dbra. Keresdtevékenységen kiviili juttatdsok (forrds: Sgerzok)

BGYOD (4 8)

BEmelt 6sszegii csaladi potlék
(7 f6)

B Rokkantsagi nyugdij (1 &)

ORokkantsagi ellatas (1 &)

B Vakok személyi jaradéka (1
f5)

BFOT (1 8)

@ Arvaségi ellatas (1 f6)

oOzvegyi nyugdij (1 £8)

OPassziv jovedelem -bérleti dij
(3 16)
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Egy csalad vett rendszeresen igénybe az 6nkor-
manyzat altal adhaté segélyeket. Mara mar egzisz-
tencialis korilményeik rendezédtek. ,,Lgen, mert mink
nagyon szegénységben éltiink. 1tt az erdd. Mi ide kijdartunk,
hordtuk a fit a férjemmel. A férjem vigta, én meg hoztam
befele. Azzal filtottiink, hogy meleg legyen a gyerekekere.
Van itt még diatiizhelyem, ha dgy adédna, hogy nincsen
gaz, akkor bedllitandm. Tudnék fizni. Abbozg képest
mink, most jol éliink. Kozepesen éliink, mert mire mindent
kifizetiink, meg sporolni kell fara. Van ottan nagy hely,
agt mindig meg szoktuk pakolni” (], 68 éves). A tobbi
kilenc csalad nem igényelt 6nkormanyzati tamoga-
tast. ,,Newm. Hdla Istennek mindig volt jovedelmiink. Az,
hogy én ne dolgozzak, azt el se tudtam volna képzelni.” (],
52 éves)

Bass (2004) altal vizsgalt csaladok 43 szazalé-
kaban fogyatékossaggal él6 csaladtagjuk segitségre
szorul mobilitas terén, tehat specialis szitkségletiik a
lakhatasra is kiterjed. Megallapitasa szerint a laka-
sok fele nem felel meg a fogyatékos gyermek vagy
felnStt megfelels ellatiasara. Komoly gondot jelent
a mindennapokban, hogy a fogyatékos személyek
haztartasaiban a legalapvetSbb rehabilitacios segéd-
eszk6zok sincsenek meg. A mozgaskorlatozottak
kozil kevesen laknak igényeiknek megfelels, spe-
cidlisan kialakitott ingatlanokban, igy nehezen képe-
sek mozogni a sajat lakasukban.

Az altalunk vizsgalt tiz csaldd mindegyike sajat
lakassal vagy hazzal rendelkezik és nagy hangsulyt
helyeztek az akadalymentesitett, specialis igények-
hez igazod6 otthoni kérnyezet megvaldsitasara.
Minden fogyatékos csaladtag sajat szobaval rendel-
kezik, mely laptoppal, szamitégéppel, mobiltelefon-
nal, televizioval ellatott. Az 6t mozgasszervi fogya-
tékos hozzitartozoval rendelkezé csaldd esetén,
minden lakasban vagy hazban az akadalymentesités
is megtortént, megszintették a kiiszoboket, atala-
kitottak a furdGszobat, illetve kialakitottak a mobi-
litashoz sziikséges kornyezetet. Mindezek nagyobb
részben allamilag kifrt palyazatok, tamogatasok se-
gitségével valosultak meg. A hdz- és lakasvasarlasra,
illetve -korszertsitésre, akadalymentesitésre fordit-
haté tamogatasokat igyekeztek igénybe venni és a
specialis sziikségletekhez igazitva felhasznalni.

Egy csalad, akinek a lanya kerekesszékes, mar tu-
datosan épitkezett. , Mi mdr igazdbil igy épitkeztiink.
Tehit R. mdr akkor meg volt. Ugy épitettiik, aka-
ddlymentesen az, egészet. Nincsenek kiiszobiok, semmi.” (A,

42 éves) Egy masik csalad, akinek a hozzatartozoja
mozgaskorlatozott, és csak jarokerettel tud kozle-
kedni, masik lakasba kolt6zott, melyet a bekdltézés
elott felgjitottak és akadalymentesitették. ,,Még ide se
Riltoztiink, madr megesindltattam a tusolot, a lépesinél
korldtot rakattam és késobb a bejardndl is eleketromos kapu
lett.” (M, 80 éves) Egy valaszado, akinek a lanya sd-
lyosan mozgassérilt, fontosnak tartotta, hogy a
megfelels ellatishoz szlkséges felszerelések és
atalakitasok meg legyenek az otthonukban. , Mive/
nem emeletes, hanem egyszintes hdg, nagy akadalyozott-
sdgok nincsenek benne. De az évek sordn, ami akaddlyok
voltak, azokat is probaltuk korrigilni. Ot évvel exelétt tel-
Jesen felrjitottuk a fiirddszobdt és neki megfelelden ala-
kitottunk ki egy hatalmas nagy zubanyt, ahol barman
elfériinke. Tudjuk diltetni és rendezni. Teljesen megsziin-
tettiik az 0sszes kiisgobot, dt jardlapogtatink azy egész hd-
zat. Tehdt voltak ilyen felijitasok.” (G, 43 éves)

A valaszaddék altal lakott legtébb épiilet atlagos
vagy atlag feletti paraméterekkel, felszereltséggel,
modern berendezésekkel rendelkezik. Nem volt
olyan csalad, amely panaszkodott volna a lakas-
korilményekre. Még az altalunk legszegényebbnek
itélt csalad haza is atlagosnak mondhat6, kétszobas,
korilbelil 100 négyzetméteres kockahaz. Butorzata
kissé régies, de eszkozok terén jol felszerelt,
akadalymentesitett. Az édesanya szerint, mindeniik
meg van, ami szamukra szikséges. ,Hdla Istennek
szaritdgépiink is van mdr. Mdra mar megoldidtak a dol-
gok. Meg hat nem pagaroljuk el a péngt. Ami kell, min-
dent megvesziink, bevdsarolunk. Mindeniink tényleg meg
van.” (], 68 éves)

Osszességében elmondhat6, hogy az altalunk
vizsgalt tiz csalad j6vedelmi helyzete, illetve lakas-
korilményei jelenleg mar ki tudjak elégiteni a
specialis sziikségleteket, melyben jelentés szerepet
jatszanak az édesanyak altal megtermelt bevételek,
valamint az allam altal biztositott juttatasok, timo-
gatasok. Ezzel 6sszefiigeben jelentés minGségbeli
valtozas tortént a fogyatékossaggal él6 gyermeket
nevel6 csaladok szocidlis- és lakaskdrilményeit
illetéen.

Szolgaltatasokhoz val6 hozzaférés

A vizsgalatba bevont tiz csaladbdl hét mar a szi-
letés pillanataban szembestlt azzal, hogy a gyerme-
ke valamilyen fogyatékossaggal fogja leélni az
életét. E  csaladdok  esetében  kromoszéma
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rendellenesség, oxigénhianyos allapot, koraszilétt-
ség vagy orvosi hiba miatt valt a gyermek fo-
gyatékossa. Az édesanyak mar a kérhazban kaptak
némi tajékoztatast, legféképpen arrdl, hogy kivel
vegyék fel a kapcsolatot. Beszamolo6juk szerint ett6l
a ponttol kezdve jelent6sen megvaltozott az életik.
McKeith (2000, id: Radvanyi, 2013) az els6 valsag-
id6szak a fogyatékos gyermeket nevel6 csaladok
életében az, amikor a szilSk értesiilnek gyermekiik
fogyatékossagarol. Az els6 években a gyermek
rehabilitacidja, fejlesztése kototte le idejiik nagyobb
részét. ,Hat az elegén nagyon sgoros volt, nagyon sok
Sfeplesztés wolt. Tudod, még akkor a sziild mindent akar.
Azt gondolja, hogy akkor a legiobb, ha mindent megad.
Agztin ez iddvel szépen letiszinl.” (G, 43 éves)

A gyermek fogyatékossaganak tipusa és mértéke
meghatarozza az allam 4ltal finanszirozott kozne-
velési szolgaltatasok igénybevételének lehetéségét.
Tiz csaladbdl négynek nem kellett, illetve nem
igényelt kiloén, magan aton vald fejlesztést a gyer-
meke. ,,Koraszilitt volt, bolesis kordi, olyan pdr hinapos,
onnantdl fezdve ilyen rebabiliticids intézetben fejlesztd
foglalkozdsokra lebetett jarni. De azért nem kellett fizetni.
Szakemberek foglalkoztak a gyerekekkel. Sit, még veliink
Selndttekkel is.” (], 59 éves)

Hat csalad az allamilag biztositott terapiakat kie-
gészitve, killon foglalkozasokra vitték gyermekiiket.
Jelent6s teherként emlitették meg a terapidkra vald
eljutast, illetve az ezzel jard utazas koltségét. Min-
dez alatimasztja Bass (2004) kutatasi eredményét,
miszerint a csaladok szamara a szallitasi koltségek
jelentik a legnagyobb plusz kiadast. G (43) sulyos,
halmozott fogyatékos lanya kiskoratél kezdve ma-
ganuton vette igénybe a fejlesztéseket, amit késGbb
az iskola biztositott, csékkentve az ezzel jar6 tobb-
letkoltségeket. ,,2006-ban kezdte el B. az iskoldt, akkor
sziiletett a hilga. Akkor kezdtiik el az Immdnnel Otthont,
addig folyamatosan én hordtam fejlesgtésekre, a gyermek
rebabilitdciora ag 1bolya utcdra. Oda jartunk 8 évig, 8-10
honapos  koritdl megkezdve folyamatosan  fejlesztésekre.
2006-ban kezdtiik el az Immdnnel Otthonban az okta-
tdst, fejlesztést és akkor utdna madr ott kapta a fejlesztésedt,
ami a mogdsferlodéséhez siikséges volt. Bz mindig volt,
amig kisebb volt. Természetesen végig jartunk mindent, ami
elérbetd volt. A természetgydgydsztil kegdve lovagoltatis,
Uszds, tehdt nagyon sok dllatasszisztdalt terdpia. Amiben
valami pluszt lattunk, azokra még plusgban elvittiik.” M
(80) mozgassérilt unokaja érdekében mindent meg

tett, hogy fejlesztése biztositott legyen. A gyerme-
ket édesanyja sulyosan elhanyagolta, ezért amikor 7
évesen a nagymamahoz kerilt, kiilon tanart kellett
fogadnia mellé, hogy tanulasi lemaradasat behoz-
zak, ennek eredményeképpen leérettségizett és
tobb szakmaval rendelkezik. A (42 éves) és parja
Down-szindrémas kisfiuk fejlesztése érdekében az
intézményi fejlesztésen kivil szamos terapiat vettek
igénybe. Szolnokra kranioszakralis terapiara, Bics-
kére Delecato tornara vitték gyermekiiket, Be-
rettyoujfaluban gyogylovaglasra hordtak.

A szul6k altalaban igyekeznek minél t6bb lehetd-
séget biztositani a gyermek szamara, hogy az
onallésagahoz sziukséges készségei kialakulhassa-
nak. Bz mind a gyerek, mind 6nmaguk szamara
nagyon fontos az életminGségiik javitasa érdekében
és a jovére nézve. Tobbletkiadasaik ezaltal megno-
vekedtek, de egy csaladnal sem tapasztaltuk, hogy
ez jelentGsen megterhelte volna a csaladi kasszat,
nem panaszkodtak. ,, Terwészetesen addig nyijtizkod-
tunk, amig a takaronk ért. Tebdt ami belefért, az belefért,
ami nem, az meg nem.” (G, 43 éves)

A fogyatékos gyermeket nevel6 csaladok masodik
krizise, amikor elérkezik az intézményes nevelés
id6szaka és meg kell talalniuk a gyermekik fejls-
dését tamogat6 legjobb helyet (Mez6 és Mez6,
2017). A csaladok krizisként élhetik meg azt, ami-
kor a gyermekik kikerill az otthoni kérnyezetbdl és
intézményt kell valasztaniuk szamara. Ezen a teri-
leten szamos problémat tartak elénk a szul6k.
Sajnos a negativ diszkriminaciét négy csaladnak
kellett megtapasztalnia az 6vodai és iskolai nevelés
kapcsan. Ez legf6képpen az integralt 6vodaba és
iskolaba jaré gyerekeket érintette. ,,Hdrom évesen
kezdtiik a felesztését, hatha tudiuk oviba vinni. De it
Cvesen  keriiltiink oviba, mert pelenkdst nem fRitelesek
Selvenni. [...] Oviba igy Beddbe hordtam. Beddbe felvették,
gondolom kevesen is voltak, alig volt létszam. Ott nagyon jo
volt, csak 1l sokat hagytak vissza és a végén mdr nagy volt
hozzdjuk és nem kititte le az egész. O midr nem alud,
akkor mdr nyigds wolt. Nem kellett volna annyit
vissgahagynt.” (Sz, 44 éves) Az iskolai tanulmanyok
folytatasa terén sem volt kénnyt dolguk. ,,Kéz éven
keresgtiil hordtam gy azg iskoliba, hogy sebova sem
engedték be. Kiilon teremben iilt egy fejlesztivel. Viszont
nekiink pont a kiosség lenne a lényeg. Voltunk iskoldba
meg nem is, mivel egyediil wolt lényegében a  gyerek.
Zavartnk a tanitast.” (Sz, 44 éves)
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Két éve megoldodott a problémajuk, a hajda-
szoboszl6i Fltes Matyas Altalanos és Specialis
Szakiskola kihelyezett osztalyaba jar a gyermek, ami
az iskolan belil van, mint lokalis integracios
megoldas. Heten vannak egy osztalyban. Az édes-
anya nagyon meg van elégedve ezzel az 4j lehe-
téséggel. ,,Sokkal jobb, minket be se engedtek azeldtt az
drara. Még kozisségbe se tudtunk  bejutni, sebova nem
engedtek be minket.” (Sz, 44 éves)

T(39) kisfia ugyancsak autizmussal ¢él6 sok ne-
gatlv élmény érte ket a nevelSk részérdl. ,,New
akartdk engedni, hogy elballagion. Pedig semmi baj nem volt
vele, s3épen elmondta a verset. Megiilt, tancolt s3épen. Azt
brzem sokszor félnek tole. Mintha olyan rossg lenne, pedig
nem az.” Valoszintleg a rossz tapasztalatok miatt, az
édesanya gy dontétt, hogy a gyermeke magantanu-
16ként/ egyéni munkarend szerint végzi el az
altalanos iskolat. ,,New igazgdn van konnyitett tanterven,
elvileg rendes tanterven van. Csak az, iskoldba bejar egy-egy
drdara. Mdr most bejarhat egy matek és egy tori drdra.
Haladds, hogy bejarbat, eddig nem. Most mdr meg tud iili.
Eddig csak tesire, meg egy rajzra jirt, mert ag nem annyira
kititt. Ugy segitenek, probdlnak hozza igazodni. Olyan
feladatokat csindini neki. Nem gy halad, mint a tobbi, de
annyira meg nem beteg, hogy egy olyan iskoldba kiildjem,
ahol ilyen gyerekek vannak, mert volt, aki sgerint ott lenne
a helye.” Kérdéstinkre, hogy mi tudna az életmind-
ségiikben jelentSs valtozast hozni, az anyuka fele-
lete: ,,Hdt, jo lenne, ha lenne, egy olyan iskola, ahova el
tudna jdrni, én elmennék dolgozni, de hat ez nem igy van.
lgy is, mar most elfogadtam, hogy ez van. Probilok min-
denben segiteni neki, a tanulisban, mdr amit tudok. Ugy
elvagyunk, bala Istennek.”

Egy harmadik csalad gyermek bar bolcsédébe is
jart, az 6voda kezdete mégis nagy traumat okozott
nekik. ,, Feltételezték, hogy P. majd iit, vag és egy peticior
irtak a s3iilok. Olan szinten megsértettek  benniinket.
Nagy bire volt ennek. Az onkormanyzatndl bebivattak
mindenkit. A gyermekem apja igy leiskoldzta dket, hogy
nem gyoztek bocsanatot kérni. A lényeg az, hogy mindenki
sirt a végén. En legszivesebben feljelentettem volna dket, a
kirekesztés minden pontiat megsértették. Egy bocsanatkérd
levelet kellett irnink. Viszont nagyon jol jottiink ki ebbdl,
mert innenstd] kezdve soba ilyen nem volt.” (Zs, 53 éves)
Az iskolas évek viszont ujabb nehéz idészak elé
allitottak a csaladot. Az édesanya altal kivalasztott
iskola nem fogadta a kisfiat, ezért egy masik helyi
iskolaba jar, ahol folyamatos csifolédasnak van

kitéve, sokat bantjak. Ezt a helyi iskolat ,,gyGjt&” is-
kolanak nevezik Berettyoujfaluban. A spontin
szegregaci6é figyelhet6 meg, a korzethez tartozo
moédosabb szilék masik iskolaba viszik a gyerme-
keiket, rutinna valt, hogy a sajatos nevelési igényd,
hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetd
gyerekeket egybdl ebbe az iskolaba iranyitjak. Az
édesanya viszont nem szeretné kiszakitani a csa-
1adbdl P.-t, 4j k6zosségbe vinni, mivel muszaj dol-
goznia. A hatralévé két év, szamukra még sok gyot-
relmet fog jelenteni.

Ugyanez az anyuka egy masik nagy problémara is
felhivta a figyelmiinket. Teljes mértékben stigma-
nak, hatranynak éli meg a gyermeke sajatos nevelési
igényét. Ugy véli, nem az egyéni igények figyelem-
bevételével torténik a gyermeke fejlesztése. ,, Bz a
sajdtos nevelési igény inkabb hatrany ndlunk. P.-nek a
tanuldsi dolgokban nem fkell segiteni. Foleg nem, ext a
standard, évnek megfelels  giigye feladatokat. En  abba
belenéztem. Daobbenten dlltam. Ha sajdt egyénre szabott
volna, akkor azt mondom, hogy fejlessze. De ne olyat, hogy
kisse dssze a sdlat a sapkdval. Fn ezen, teljesen bedii-
hodtem. A szakember kivitte példaul matematika Jrirdl, a
tandr meg megprobilta délutan bepdtolni vele ag aznapi
anyagot. Akkor agt mondtam, hogy megtiltom, kivigyék P.-
t. Vigye ki tesi vagy technika drardl. Negyedik dta nem
Jeplesztik, megtiltottam.” (Ls, 53 éves) Ebben az eset-
ben megallapithat6, hogy az iskola fogad sajatos
nevelési igényti gyerckeket, de az egyéni igényekre
nem/vagy kevésbé tudnak reflektilni, a pedagogu-
sok gyakran nem rendelkeznek megfelel6 attittiddel
és kell6 felkésziiltséggel a sajatos nevelési igényl
gyermekek nevelésére. Banfalvy (2009) szerint, az
integralt oktatas akkor lehet sikeres, ha a specialis
targyl és személyi feltételek megvannak, értve ez
alatt az akadalymentességet, adekvat pedagdgiai
mobdszereket, pedagdgiai tudast, a tobbi gyerek és
sziileik, valamint a pedagogusok elfogadé attittidjét.
Jelen esetben inkabb lokalis integraciérol beszél-
hetiink, mivel csak formailag és statisztikailag val6-
sul meg a kilénb6z6 adottsagh gyerekek egytitt-
nevelése.

Tobb sziil6 elmondta, hogy a gyermekiik szamara
specialis iskola nem érhet6 el a kozelben, csak
Debrecenben, emiatt a gyerekek vagy kollégiumi
ellatast vesznek igénybe, vagy a szil6k naponta
szallitjak be Sket az iskolaba, amely tobblet terheket
(id6t és koltséget) r6 a csaladokra. VégsS esetben
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kénytelenek magantanuloként/egyéni munkarend
szerint megoldani a gyermek képzését. Jelenleg ha-
rom gyermek jar Berettyoujfaluban édltalinos isko-
laba, koztlik egynél oldédott meg a specialis
igények kielégitése, mivel az iskola specialis cso-
portot alakitott ki szamukra. Egy csalad gyermeke
mar nem tud élni ezzel a lehetéséggel, igy normal
iskolaba jar. Emiatt napi szinten kell elviselnie az
iskolai zaklatast, kirekesztést. Egy gyermek normal
iskola egyéni munkarend szerinti tanulé statu-
szaban van, egy pedig (az akkori terminus szerint)
kisegits iskolaba jart.

Az egyik interjualany 6vodapedagogusként nyolc
évig otthon maradt gyermekével, és sajat maga fej-
lesztette a mar emlitett kiegészit6 terapiakkal egye-
temben. ,,Huszon-harmine gyerek koot nines idd rd,
hogy csak vele foglalkozzanak.” (A, 45 éves) Az 6voda
utan kilén nevelést folytatd (szegregalt) iskolaba
jart Debrecenbe. Az édesanya mastél évig jart be
vele minden nap busszal. , Bevittens, haza jottem. Be-
mentem, bhaza bogtam. Napi 4 dra. Utdna kiborultam,
hogy ezt fogom csindini 8 évig.” 'T. magantanuld lett. A
térje és az apdsa vitte az iskoldba hetente kétszer,
az édesanya igy munkaba tudott allni. A kollégiumi
elhelyezést elutasitottak, mivel nem szerették volna,
ha tavol van a csaladtol.

A tizb6l harom csalad valasztotta a gyermek kol-
légiumi elhelyezését, két gyermeket nap, mint nap
Debrecenbe szallit az édesanyja. Koziilik egy csa-
lad azért tudja megoldani a bejarast, mivel az anyu-
ka Debrecenben dolgozik.

Bass (2004) megfogalmazta, hogy a fogyatékos-
saggal él6 gyermeket nevel$ csaladok a beiskoldzas
kornyékén szembestilnek azzal a problémaval, hogy
gyermekiik szamara nincs megfelel§ iskola. Fej-
lesztéstik iskolai keretek k6zott nem oldhaté meg,
igy javarészt otthoni kérnyezetben valésul meg.
Elenyész6 szamban torténik intézményes keretek
kozott, valamilyen gyogypedagdgiai  szolgaltatd
koézpont mellett specialis iskola tagozataként. A
kutatasban megfogalmazddott, hogy a gyerekek fej-
lesztése, iskolai nevelése alig oldhaté meg és olykor
széls6ségesen izolalt helyzetben vegetalnak. Emel-
lett Bass kutatisa mar 2004-ben ramutatott egy
masik problémara is, mégpedig a szakember-
hianyra. Mindezekkel mi is egyet értiink jelen kuta-
tas eredményei alapjan. A szil6i vélemények alap-
jan az iskola kapcsan elmondhaté, hogy a kisebb
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varosokban - annak ellenére, hogy eltelt kozel 20 év
-, még mindig nem érhetS el megfelel6 minGségt
szolgaltatas, a megkérdezett csalidok sok akadallyal
szembesiilnek. A szil6k kifejezték, hogy az iskolai
kézeg (kilondsen az integralé nevelést folytatd in-
tézményekben) gyakran nem befogadd, kevésbé
felkészilt, ezért gyermekeiket atrocitasok érték az
6vodaban és az iskolaban is.

Pozitivumként emlitendé viszont, hogy Beretty6-
Gjfaluban épilt egy specialis 6voda, amely mar
csaknem két éve muikodik, mint az emlitett alta-
lanos iskola specialis osztalya. A sziil6k, akiknek a
gyermeke még nem tudta ezt igénybe venni, ki-
emelték, mekkora koénnyebbséget jelentett volna
szamukra, ha mar az 6 gyermekitk idejében lett
volna ilyen lehetéség. ,Most van, de mi madr ebbil
kiestiink, pedig milyen jo lett volna. Nem jo iddben sziiletett
T ibyen szempontbil. Pedig ji lett volna itt Ujfaluban, mert
sokkal konnyebb lett volna.” (A, 45 éves) Az egyik in-
terjialanyunk az infrastruktira jelent&ségérdl
beszélt. ,,Minden olyan nehéz volt ilyen szempontbél. Most
itt ag antgpalya, beérsz 15 perc alatt. Mire bejutottunk ag
iskoldba. A, mennyivel kinnyebb lenne most.” (T, 44
éves)

A csaladokat éré harmadik kriziscsomépont, ami-
kor a fogyatékos gyermek befejezi tanulmanyait, és
nagykoruva valva munkahelyet vagy szocialis intéz-
ményt kell szamara talalni (Harnéczky et.al, 2010).
Feln6ttkorava valo fogyatékossaggal €16 személyek
részére a szocialis ellatas kinal rehabilitacios lehe-
tOségeket a képzések befejezését kovetéen. Ebben
hat csalad érintett, négy csalad esetében felnSttkord
gyermekitk munkaviszonnyal rendelkezik, két csa-
lad gyermeke pedig helyben tudja a nappali intéz-
mény szolgaltatasait igénybe venni. Megelégedett-
ség tikr6z6dik a csaladok megnyilatkozasaibol.
Az dpoldsi dij miatt a napi ot drat nem haladbatia meg
ag ottléte. Az intézménnyel nigy beséltiik meg, hogy nem
megyiink mindennap, hanem beti 3 alkalommal. 1 agy ott
van & drdt, vagy csak hdarmat. Mivel a tankditelezettségét
mdr befejezte, nem vagyunk iddhoz kitve. Ezen beliil meg-
kapja a gydgytorndt, gydgymassazt. Bdrmilyen mids tevé-
kenység, ami ag életviteléhez, kapesolidik. Egy kis f%¢és, egy
kis texctilmunka vagy éppen az, amibe be tudjik dket von-
ni. Nincs hasonld intézmeény, abol megkap a gyerek egy
belyen mindent, ami neki sziikségelretik.” (G, 43 éves)
Teljesen rugalmasan kezelnek mindent, ezzel a
munkdjat is el tudja latni megfelelen, valamint a
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lanya is a képességeihez és igényének megfelelGen
kap ellatast. ,Szereti. Az, nagyon jo egyébként. Ott is van
$3dmitggép, meg van egy bardtja. Foglalkoznak veliik, jit-
szanak. T-t szeretik. Nekem az a fontos. Még ba nem
Jfoglalkozndnak vele. Nekem az a fontos, hogy jol érzi ott
magat. Mindig szeretne menni.” (A, 45 éves)

A vizsgalatban résztvevé csaladok nagykoru gyer-
mekeinél megoldott a munka vilagaba valé bekap-
csolodasa. Az egyik interjdalany lanya elvégzett egy
talpmasszéri  tanfolyamot a gimnaziumi tanara
javaslatara. Egy allasborzén egybdl munkat ajan-
lottak neki, képzésre is beirattak. , Felvették, abogy
Jiininsban leérettségizett, szeptember 1-gyel mar kezdett. Fs
akkor ott dolgozort 11 évig. Pont most volt egy viltdsa. 56,
itt a milt béten mondta, bogy ag intézmény vezetdje ldtja,
gondolom, hogy értelmes és hogy nem gondolnd-e, hogy elmegy
egy fiiskoldra vagy egyetemre és akkor ift a fiatalok
gondogdsinak a vegetését...és nem drkiik el eldle.
Megmondta, hogy jo, dtgondolja. Még egy Ricsit segitik is.
Nenr tudom, nekiink olyan szerencsénk van” (J, 59 éves)

Harom csalad gyermeke egy helyen dolgozik, a
cég megvaltozott munkaképességi embereket fog-
lalkoztat Berettyoujfaluban. Mind a harom esetben
a fizetés mellett a szil6k kiemelték a tarsasagi kap-
csolatok jelentéségét. |, Tudja miért akartam én? Ott-
hon mar olyan volt, mint aki begolydsodott. S30 szerint dep-
resszids lett. Ne legyen itthon magiban. En akkor még dol-
goztam.” (M, 80 éves) ,,Nagyon szereti a munkabelyét. 4
draban dolgozghat. Dobozgt kitir, a teffolds dobozra ragassza
rd a cimkét, meg amit meg tud gy a kegével csindlni.
Szereti mindenki. Barkivel elbeszélger.” (], 68 éves) Az
egyik édesanya fia els6ként nappali intézetbe jart,
de mivel munkavégzésre képes, nem szeretett oda
jarni. ,,Off voltunk két évig, igen. Meg ott is van ilyen
lehetdség, 4 dra hosszdban dolgozni. Tobb csoportok voltak.
Lhyen kézmiives, meg nem tudom micsoda. Es sigy volt, hogy
Z bekeriil oda, hogy dolgozzon 4 dra hosszat. Neki ez nem
sikeriilt. Es ez a gyermek utilt oda jarni mar a végén, mert,
haogy nem kellett semmit se csindlni. Es & ennél tibbre képes,
hogy ne csindljon semmit. Reggel 8-15] délutan otig & haldlra
unta magdt. 1gybogy lattam, hogy ez igy nem jo neki. lit
ungye a PIREHAB-ndl dolgozni kell. O szereti csindlni, &
szeret oda jarni. Az, hogy & bemenjen valabova és ott legyen
reggeltdl estig, ugye voltunk ag Ifjiisdg ntedn, hat ¢ azgt nem,
szerette.” (], 52 éves)

A munkahelyek a kézelben vannak és a szilok
megelégedettsége figyelheté meg, mivel a gyerme-
keik szeretnek munkdba jarni, értékteremts

tevékenységet végeznek, illetve keresettel is rendel-
keznek, mely a mindennapi sziikségleteiket fedezi.
Igénylik a tarsasagot, megbecsiilve és hasznosnak
érzik magukat. A fogyatékos emberek foglalkozta-
tasa t6bbet jelent a jovedelemforrasnal, a munka
vilagaba valé bekapcsolédasukkal sikerélményben
lesz részik, 6nbecsilésiik megnd, és emberi kap-
csolataik kore bévil mindamellett, hogy megélhe-
tést is nydjt szamukra. Kiléndsen 1ényeges, hogy
részesei legyenek valamilyen rendszeres, képessé-
geikhez igazodé foglalkozasnak.

Jovédvel kapcsolatos tervek

A negyedik krizis a sziil6k 6regedésével kertil fel-
szinre, amikor a fogyatékos csalddtag gondozisa
olyan megterhel6vé valik, hogy mar nem tudjak
vallalni, illetve végig kell gondolniuk, ha a szilék
mar nem birjak vagy nem élnek, ki fog réla a j6v6-
ben gondoskodni (Mez6 és Mezs, 2017; Petd,
2021).

Vizsgalatunkba bevont csaladdok beszamoldja sze-
rint terheik az idé mulisaval csokkentek, kezdeti
szakaszban az édesanydk minden idejét a gyermek
ellatasa és fejlesztése tette ki, kbznevelésbe keriilé-
stikkel ez valtozik és a csalad napi rutinja az atlagos
csaladdokéhoz hasonléan alakult. Az édesanyak a
legtobb esetben visszatértek a munkaerépiacra. Az
iskolak befejezése utin pedig a gyermekek is a
fogyatékossaguk mértékének és  képességének
megfelel6en vagy intézményi ellatast kaptak vagy
dolgozni kezdtek. ,,Amikor kisebb volt, azért nekem is
nehezgebb volt. Fel kellett dolgozni, még nem tudtuk, hogy
mit hoz a jivd, hagy lesz. Mennyire fog boldogulni. Igy
nekem egy kicsit mar kinnyebb, hogy litom, bogy boldognl.”
{, 59 éves)

Harom, még kiskora fogyatékos gyermeket neve-
16 csalad bizakodd, hogy gyermekitk képes lesz
6nmagat ellitni. A mar nagykorava valt fogyatékos
gyermek esetén a szil6k igyekeznek tamogatni
felnStt csaladtagjuk autonomisjat, fliggetlenedését.
wHat ag ag igazsdg, hogy azért is akar dndlld életet, hogy
kiprobdlja hogyan tud boldogulni. Mi is tamogatink ebben.
M;i is még aktivak vagyunk, a férjem is, én is, mindnydjan
dolgozunk. Ha barmi gond, probléma van, szembesiiljin
vele. Ne akkor majd, amikor egyedjil marad, amikor mdir
itt hagyuk 6t lgy hdrman dt tudunk lipni minden
problémadn.” (], 59 éves)
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A gyermek fogyatékossaganak tipusa és mértéke
ennél a kérdéskornél is meghatirozd tényezb. Zs
(53 éves) teljes mértékben biztos benne, hogy a fia
képes lesz az 6nallé életvitelre. A legtébb csalad
viszont nem bizik a fliggetlenedésben, a megoldast
egy tamogaté partner személyében latjak. ,,Hr igen,
egy hilgy segitségével qgen. De egyedjil nem hiszem. V alaki,
ba lenne mellette, aki digymond irdnyitand, igy s3erintem
igen. Ugy jé lenne.” (], 52 éves). Hasonléan gondolja
A (42), M (80) és Sz (44) is.

Osszességében elmondhatd, hogy a megkérdezet-
tek a gyermek/fiatal j6véijét illetéen bizonytalanok,
csak reményeik vannak. Barmennyire is nehéz
terheket kell cipelniiik, egy csaladnal sem mertlt fel
az intézményes elhelyezés lehetésége. Ennél a kér-
déskornél adtak a leghatirozottabb és legegyonte-
tbb valaszt a sziil6k, mindannyian egyértelmiien
elutasitottdk a szocialis otthoni ellatast. Bass (2004)
is ugy latja, hogy az anyagi nehézségek, az informa-
ci6- és szakemberhiany, az elmaginyosodas és
besztkiilés ellenére a csalidok nem akarnak meg-
valni gyermekiiktSl.

A j6v6 kilondsen nagy dilemmat okoz két, hal-
mozottan fogyatékos gyermeket nevel$ csalad sza-
mara. Ezeknél a sziil6knél is eljon az a pillanat,
amikor mar nem lesznek képesek tovabb gondozni
gyermekiiket. Ilyen esetben vagy egy csaladtagra
bizzak gyermekiik tovabbi gondozasat, vagy az
intézményes elhelyezés marad. ,,Nagyon sok sériilt
gyerek  sziildjevel - beszélgettem.  Mindegyikinknek az a
legfdjobb pont, hogy mi lesz, veliik, ha mdr mi nem lesziink.
Ebbe belegondolni is borzaszto. Addig jo neki, amig itt
vagyunk. Addig megkap mindent. De utdna egy olyan
embert taldlni, aki gy foglalkozik vele...?!” (A, 45 éves)
A legtdbb csaldd meg van gy6z6dve arrdl, hogy
szamithatna a csalddtagokra, de az esetek tobbsé-
gében mégis gy gondoljdk, hogy nem szeretnék
ezzel tethelni 6ket. ,Fn ext leszogestem, e a mi éle-
tiink. Az, hogy én a testvérekre nem sgeretném riterhelni
ext a fajta silyt az sgazgszazalék. Tehat ez bigtos, hogy
nem. Az nagyon jo, ha litogatjik. Az nagyon jo, hogyha
ott van, hogy nekiink van egy testvériink, de az, hogy
gondozdsi feladatokat ldssanak el egy életen kerestill, azt
biztos, hogy nem.” (G, 43 éves). Egy csaladnal biztos-
ra vehetd, hogy szlikség esetén a szl testvére fog-
ja gondozni a gyermeket. ,,Szerintem lenne olyan csa-
lddtag. A tesom. Igen, megfordult mdir a fejiinkben. A
tesdm mikor nagyon beteg volt, azt mondja, ha tirténik
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valami, a gyerekek mennek hozzdd. Neki harom van.
Akkor mondom neki, jo, és forditott helyzetben? Azt
mondja, ugyanigy.” (A, 42 éves) M. (80 éves) koranal
fogva gondoskodott arrdl, hogy halala utan az uno-
kaja biztonsagban éljen, a hazat rairatta és a lany
minden keresetét félrerakjak a tovabbi boldogulasa-
hoz. M (80 éves) bizik benne, hogy képes lesz
6nall6 életre unokaja. Viszont, ha masképp alakul,
akkor is lesz anyagi fedezete egy bentlakasos intéz-
ményben val6 elhelyezésre.

Ugy véljilk, hogy a csaladoknak a jelent tekintve
nincsenek éget§ problémaik, de a j6v6 tObbségiik
szamara instabil, nem terveznek. Bass (2004)
ugyancsak a j6vére vonatkozoan a csaladok bizony-
talansagat érzékelte. Ahol van egy kis esély arra,
hogy a gyermek 6nall6 életet éljen ott bizakoddak,
illetve reménykednek abban, hogy az intézményes
elhelyezést elkertlik. El6re viszont nem igazan
terveznek.

Konkluziok

Kutatasi eredményeinket 6sszehasonlitva Bass
(2004) korabbi kutatasi eredményeivel, megallapit-
hat6, hogy az altalunk vizsgalt valaszadoi csoport-
ban tébb pozitiv valtozas is megfigyelhetd a fogya-
tékossaggal él6 gyermeket nevel6 csaladok életko-
rilményeinek tekintetében. Viszont szamos tertile-
ten tovabbra is jelentSs nehézségekkel, hatranyok-
kal kell szembenézniiik.

Az egyik legpozitivabb valtozas a szll6k gazda-
sagi aktivitdsa terén mutathat6 ki. Az édesapak mel-
lett, az anyukdk tobbsége is keresStevékenységet
tud folytatni, egyrészt, mivel a csalad természetes
tamaszai kell6 segitséget nydjtanak ehhez, masrészt
a gyermek napkozbeni ellatdsa, feligyelete intéz-
ményi keretek kozott biztositott. A részmunkaidSs
foglalkoztatds béviilése e csaladok szamara lehe-
t6vé tenné a maganélet és a munkaerd-piaci szerep-
vallalas 6sszehangolasat.

Kapcsolatrendszeriiket illetéen megallapithato,
hogy a nagyszil6k jelentik tovabbra is a legf6bb
tamaszt a csaladok szamara, ugyanakkor az egyéb
(rokoni, barati) kapcsolatok leéptilésérél sem be-
szélhetlink. A gyermek sziiletését kovetSen a kez-
deti izolaciot felvaltotta a tarsasagi életre valo igény,
és nyitottak maradtak a tarsasagi életre, szamos
programban, rekreaciés lehetSségben vesznek
részt, a nyaralasok sem maradnak el.
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A vizsgalt csaladokban tovabbra is a legnagyobb
nehézséget a gyermek fejlesztése kapcsan élik meg.
Az allami szolgaltatasokon tul maganiton is igény-
be vesznek fejlesztéseket. A hozzaférést azonban
neheziti, hogy a fejlesztések leginkabb a nagyobb
telepiiléseken érhetéek el, ezért a kezdeti idSszak-
ban a csaladok minden idejét, energiajat és anyagi
forrasat felemésztik az utazassal jar6é terhek. Az
esélyegyenlGség és a hatranykompenzacié érdeké-
ben fontos lenne, hogy a szolgaltatasok helyben,
azaz a kisebb teleptiléseken is biztositottak legye-
nek. Ebben tovabbra is kbzponti szerepet jatszanak
a teleptilések szakemberellatottsaga.

A csaladok tovabbra is krizisként élik meg, ami-
kor a gyermek nevelési vagy oktatasi intézménybe
keriill. A kisebb teleptiléseken az integralt intézmé-
nyek kevésbé elérhetbek, illetve azok sem késziltek
fel kell6képp a fogyatékossaggal €16 tanulok befo-
gadasara. Berettyoujfaluban bar lassan két éve elér-
het6ek a specialis intézmények, illetve tagozatok, de
a vizsgalt csaladok gyermekei koziil csak egy tud
élni ezzel a lehetéséggel, a tobbick kollégiumi
elhelyezést kénytelenek igénybe venni vagy magan-
tanulok lettek.

Ez nem csak a gyermek, hanem a sziil6k szamara
is megterhel. Az integralé nevelést folytatd isko-
laban tanul6 sajatos nevelési igényd gyerekeket sza-
mos diszkriminaci6 éri, elé6fordul, hogy a tanarok
és diakok részérdl is megkiilonboztetést, bantast
kell elszenvedniiik. A didkok, a szilSk és a pedago-
gusok érzékenyitése elengedhetetlen feltétele a fo-
gyatékossaggal él6 gyermekek iskolai nevelésének.
Az 6vodai-iskolai szocialis segité ebben hatéko-
nyan tud kézremtikodni. Stlyos problémak tapasz-
talhatok a nevelSk, taniarok hozzaallasiban, az
attitidvaltasukhoz elengedhetetlen a képzéseken,
tovabbképzéseken torténs felkészités. Az esély-
egyenl6ség  érvényesiiléséhez nélkiilozhetetlen az
akadalymentesitett infrastruktira, illetve a specialis
eszk6z6k megléte is. Bass (2004) kutatdsahoz
viszonyitva ezen a terileten ma sincs jelentds
valtozas.

Pozitivnak értékelhetjiik a szocidlis ellitérendszer
nappali intézményeinek elérhetéségét és szinvo-
nalat az altalunk vizsgalt csaladok esetében. A
szul6k teljes megelégedettsége figyelheté meg. Az
altalunk vizsgalt csaliddok munkaképes gyermekei
mind dolgoznak, elégedettek a munkakorilmények-
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kel, szeretnek dolgozni, munkdba jarni. Viszont azt
is meg kell emliteniink, hogyha orszagos szinten
nézziik a fogyatékossaggal €16 személyek foglalkoz-
tatottsagat, akkor nem ilyen j6 a helyzet, tovabbra

s s, s

Hernadi és Konczei (2016) célként fogalmazzak
meg a fogyatékos személyek foglalkoztatasi rataja-
nak emelését munkaerépiaci eszkézokkel. A siker
eléréséhez szitkséges lenne a szocialis, jogi és okta-
taspolitikai koncepcidk 6sszehangolasa, és a mun-
kaer6-piaci szerepl6k bevonasa. Sajnos a képzettség
megszerzése nem noveli sokszor az elhelyezkedés
esélyét, a szakiskolai végzettség sem biztos, hogy
piacképes.

A megkérdezett szil6k, Bass (2004) kutatasi e-
redményeihez hasonldan, a jovét illetGen bizonyta-
lanok. Az egyik legnagyobb krizis az életiikben, an-
nak a terhe, hogyha 8k nem lesznek, hogyan alakul
a gyermekik sorsa. Ennek megoldasa a szocialis
ellatorendszer feladata, kilonosen az 6nallé életvi-
telt és autonémiat lehetévé tevé tamogatott lakha-
tasi forma segitségével. Ahol egyaltalan nincs esély
a gyermek 6nall6 életvitelére, ott a szul6k egy része
a csaladtagokban bizik, de inkabb jellemzé az
intézményes elhelyezésbe val6 beletérédés.

Osszességében megillapithat6, hogy egy Debre-
cenhez kozeli kisvarosban a fogyatékos gyermeket
nevel6 csaladok életkérilményeiben pozitiv valto-
zasok torténtek, bar még tavol allunk attél, hogy a
normalizacié elvének megfeleléen az adott orszag
atlag allampolgaraihoz hasonld életszinvonalon és
életkorilmények kozote éljenek. Tovabbra is meg-
hatirozo, hogy hol élnek, milyen tipusi és sulyos-
sagu a gyermek fogyatékossaga, milyen egyéb prob-
lémahelyzettel talalja szembe magat a csalad (pl.
valas, halaleset). A hatranyok és krizisek végigkisé-
rik e csaladok életét, és egyéni coping stratégiak
hatarozzak meg, hogy a mindennapi élet kihiva-
saival hogyan tudnak megkiizdeni. Mind a szocialis,
mind az oktatasi teriileten dolgozé szakemberek
egyik fontos feladata ezeknek a csalidoknak a ta-
mogatisa, megerQsitése, informaciéval, taniccsal
valo ellatasa.
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Absztrakt

Hittér és ¢él- az intellektualis képességzavarral €16 személyek esetében az intellektudlis miikodés és az
adaptiv magatartas jelentés kotlatozottsaga varhatd, mely jelentGsen befolyasolja az egyén szocialis és
praktikus helyzetekhez val6 viszonyulasat. Jelen tanulmany a mérsékelt intellektudlis képeségzavarral él6
fiatalok adaptiv funkcionalasi képességének felmérésével foglalkozik, mely vizsgalat egy Osszetettebb
kutatas része (e kutatds a mérsékelt intellektualis képességzavarral €16 tanulok adaptiv funkcionalasi szint-
jének hatasat fogja vizsgalni a szil6k szubjektiv megterhelés érzetére vonatkozodan). Mddszer: a tanul-
manyban mérsékelt intellektudlis képességzavarral él6 tanuldk (n=9) adaptiv funkcionalis képességeinek
felmérési eredményeinek bemutatasara keriil sor a Vineland Szocidlis Frettségi Skala segitségével. Ered-
mények: a vizsgalatban résztvevd tanuldk szocialis kora jelentés mértékben elmarad az életkoruktol, kilo-
nésen a kommunikicid, a szocializaciéo és az Oniranyitas terén. A vizsgalat a korabbi eredményeket
(Hatos,2008; Radvanyi, 2001) megerSsitve ravilagit arra, hogy e képességek fejlesztése elemi feladata a
mérsékelt intellektudlis képességzavarral €16 tanulokkal foglalkoz6 pedagdgusoknak.

Kulcsszavak: mérsékelt intellektulis képességzavar, adaptivitas, Vineland Szocidlis Erettségi Skala

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

Backgronnd and aimr: Individuals with intellectual disability are expected to have significant limitations in
intellectual functioning and adaptive behaviour, which affect the individual's ability to cope with social and
practical situations. The present study is concerned with the assessment of the adaptive functioning of
young people with moderate intellectual disability, which is part of a more complex study (this study will
investigate the impact of adaptive functioning levels of students with moderate intellectual disability on
patents' subjective petceptions). Meshod: the study presents the results of the assessment of adaptive
functioning of students with moderate intellectual disability (n=9) using the Vineland Social Competence
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Scale. Resuits: the social age of the students in the study is significantly below their age, especially in the

areas of communication, socialisation, and self-management. The study confirms previous findings
(Hatos, 2008; Radvanyi, 2001) and highlights the need for teachers of students with moderate intellectual

disabilities to develop these skills.

Keywords: moderate intellectual disability, adaptability, Vineland Social Achievement Scale

Discipline: pedagogy

,»Az intellektualis képességzavar az értelmi fogya-
tékossag fogalmat felvalts, Gj megjelélés. Azokra a
személyekre alkalmazhat6, akik az intellektualis-
kognitiv miikodések, valamint a kortars csoportok-
hoz viszonyitott adaptiv magatartas jelentés akada-
lyozottsagaval jellemezhetéek”™ (Lanyiné, 2017, 15.).
Az intellektualis képességzavar definici6jabol kiin-
dulva megfogalmazhat, hogy napjainkra fontossa
valt az értelmi akadalyozottsaggal €16 személyek in-
tellektualis és kognitfv mitkodésének felmérése,
megtfigyelése mellett az adaptiv funkcionalas mérté-
kének meghatarozasa is.

Az alkalmazkodast segit6 viselkedésrepertoar
minden ember esetében mds és mads, ami nagyon
fontos jelent6ségli a hétkéznapokban a tarsas be-
illeszkedés és az Onellatas szempontjabdl. Az intel-
lektualis képességzavarral él6 személyek esetében
ez a viselkedésrepertoar beszikilt, ebb6l koéve-
tkezik, hogy ezen személyek Onellatasa és tarsas
kapcsolataik mindsége jelentés mértékben eltér a
neurotipikus tarsaikétol. Jelen tanulmanyban a mér-
sékelt intellektudlis képességzavarral €l6 tanuldk
adaptiv funkcionalasi szintjének felmérése soran
felszinre keriilé adatok bemutatasara kertl sor.

Az értelmi
valtozasai

fogyatékossag megitélésének

A Kklasszikus értelmi fogyatékossag (mental retar-
dation) fogalmat napjainkra felvaltotta az intellek-
tualis képességzavar (intellectual disability), mely
pszicholégiai megkdzelités a személyek képességei,
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pszichés funkciéi megismerésén keresztiil definialja
az érintett populacié tagjait (Mészaros, 2015).

Az értelmi fogyatékossag jelensége egyidGs az
emberiséggel, minden korban, minden idészakban
jelen voltak a tarsadalomban. A kor szelleme 4atha-
totta a szakemberek 4ltal megfogalmazott terminu-
sokat, definicidokat. Az elmult szaz-szazotven évre
visszatekintve lathatd, hogy a tudomanyban megje-
len6é paradigmavaltisok harom jol elkilonithetd
korszak kibontakozasira adtak lehetSséget (Lanyi-
né, 2017).

A 19. szazadban az emberbarati mozgalom hata-
sara kezdték el a fogyatékos személyek jogait hang-
sulyozni. A fejlédésiikbe, fejlesztésiikbe valo hit se-
gitette, hogy kilonb6z§ intézményeket hoztak létre
vilagszerte a nevelésiikre, oktatasukra. A szazad
elején a francia Esquirol munkassaganak eredmé-
nye volt a klasszikus értelmi fogyatékossig foga-
lom, - az oligofrénia - azoknak a személyeknek a
jellemzésére, akik mentalis szinten és a mindennapi
élethez szitkséges funkcidk teriiletén elmaradast
mutattak. Harom sudlyossagi kategériat killonitett el,
az idiociat (legsilyosabb értelmi elmaradas), az im-
becillitast (kbzepesen silyos értelmi elmaradast) és
a debilitast (az enyhe fokd értelmi elmaradast).
Esquirol fogalmai hossza ideig (1950-es évekig)
meghatarozéak voltak mind a pszichiatria, mind a
gy6gypedagdgia (Lanyiné,
2017).

A kovetkezs jelentSs korszak a 20. szazad elején

tudomany tertiletén

az eugenikai mozgalom hatasara kialakult , értékte-

lennek” mindgsitett fogyatékos életfelfogas volt (az
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egugenikai kutatasokrél bévebben: Mezé 2023a,b).
Ebben az idészakban az egyén problémajanak te-
kintették a fogyatékos létet.

A

familidris eredetérsl publikaltak cikkeket, melynek

szakemberek az értelmi  fogyatékossig
kozvetlen hatasa volt a sterilizaciés torvény és an-
nak gyakorlatban val6 alkalmazasa. Ekkor valt ural-
kodéva a ,hasznossagelvli” megkozelitésmod,
melynek eredménye lett a ,,képezhetetlen” fogalom
az apolasra, gondozasra szorul6 fogyatékos gyer-
mekek meghatarozasara az egészségiigyben, a szo-
cialis teriileteken és a gybgypedagogiaban (Lanyiné,
2017).

A 20. szazad kozepétdl a tudomany fejlédése, az
emberi jogok elismerése és térnyerése ujabb szem-
léletmodbeli valtozast hozott a fogyatékos szemé-
lyek megitélésében. A fogyatékkal él6 embereket a
tarsadalmi élet részeként tekintették és azt vallottak,
hogy az egyén és kornyezete egyforman felelés a
fogyatékossagért. Az Hgyesiilt Nemzetek Szévet-
sége (ENSZ) Emberi Jogi és Fogyatékiigyi Bizott-
saga torvényeket, egyezményeket alkotott, mellyel
keretet adott a kézgondolkodas megvaltoztatasara.
Az ENSZ munkassaganak hatasara kerilt el6térbe
az integraci6 és az inklazid kérdéskore, mely a vilag
orszagaiban kiloénb6z6 formaban és mértékben
valésult meg (Lanyiné, 2017).

A harom klasszikus korszak eseményeit megfi-
gyelve, lathatd, hogy az értelmi fogyatékossaggal
él6 emberek megitélését a kilonbozé torténelmi
korszakok emberképe nagymértékben befolyasolta.
A 21. szazadra a tudomanyos kutatasok és a pszic-
holégiai ismeretek béviilése segitette a populacié
tagjainak sokoldalt megismerését, az egységes foga-
lom és definici6 kialakitasat. Az intellektualis képes-
ségzavarral él6 személyekrél napjaink szemlélet-
modjat Lanyiné megfogalmazasa hlen tikrozi: -
létik emberi 1étformat képvisel, a nem fogyatékos
emberekkel azonos humidnsziikségleteik vannak,
joguk van tanulasra, képzésre, tirsadalmi befoga-
dasra és participaciora, és ennek hatasara fejlédésre
képesek” (Lanyiné, 2017. 23.).
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Az értelmi fogyatékossag definicioi, értelme-
zési keretei nemzetkdzi viszonylatban

Az értelmi fogyatékossag értelmezési kereteit, de-
finicios térekvéseit mindvégig meghatarozta az a-
dott kor szemléletmddja. Az 20. szazad elsé felé-
ben az értelmi fogyatékossag diagnosztikajaban és
leirasaban az orvosi szempontok voltak meghataro-
z6ak. Az orvostudomany folyamatos fejlédésével
egyre precizebben tudtik elktléniteni a populacid
tagjait. Ez a szemléletmdd a személy probléma-
jaként tekintett a fogyatékossagra. Bar a kiilonb6z6
nyelvtertletek eltéré mindsitési kategoridkat hasz-
naltak (Radvanyi, 2001).

Amerikaban 1914-ben Henry Goddard a kor
fogalmi meghatarozasa alapjan ,,gyengeelméjtiek-
nek” nevezte a kutatasaiban résztvevé személyeket.
Uttérének szamitott munkassiga, mely soran az
angol nyelvre leforditott Binet-Simon tesztet stan-
dardizalta (Alfred Binet és Theodor Simon mun-
kassagardl bévebben: Mez8, 2023c). Az értelmi fo-
gyatékossag az & értelmezésében egy ,,defektus”,
amely a korai életszakaszban kezdédik, és kévet-
kezménye az egyén ,,abnormalis” fejlédése, mely a
tarsadalomban  valé részvételét megakadalyozza
(Lanyiné, 2017).

Edgar Doll amerikai pszichologus 1941-ben az
értelmi fogyatékos személyekkel végzett kutatisai
alapjan megfogalmazta a legfontosabb kritériumo-
kat, melyek alapjan a populacié elkilonithets. A
jellemz6k kozéppontjaban az értelmi gyengeség all,
melynek hatdsara 6nallé életre nem képesek, gene-
tikai vagy egészségiigyi okokra vezethet$ vissza,
korai életkorban kezdddik és irreverzibilis. A diag-
nosztikus munkdssaga jelent6s volt az értelmi fo-
gyatékossag teriiletén, ugyanis nevéhez flizédik a
Vineland szocialis érettségi skala kidolgozasa és
standardizalasa (Radvanyi, 2001). Az eurdpai defi-
niciok és meghatarozasok kevésbé voltak pejorativ
szinezetlek ebben az idGszakban. A biolégiai
adottsagok mellett a kérnyezet szerepét is felismer-
ték, és a fejlédési feltételek fontossagat beépitették
konstrukcioikba (Lanyiné, 2017).
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A 20. szazad masodik felében egyre inkabb fel-
merilt az igény a diagnosztika és az értelmezés egy-
ségesitésére, melyet a nemzetkézi kommunikacio
fejlédése segitett elé. Az értelmi fogyatékossag ku-
tatasara és a klasszifikaciés rendszerek kidolgoza-
sara 1876-ban jott létre Az Frtelmi Fogyatékossag
Amerikai Egyesiillete (American Association of
Mental Deficiency — AAMD). Folyamatos név-
valtoztatassal és a kor szemléletmodjanak és tudo-
manyos kutatdsainak figyelembevételével tSbb,
mint 140 éve mukodik az egyesilet. 1961-ben a
mentalis retardacié fogalmat hasznaltdk az értelmi
fogyatékos populacié elnevezésére. Az akkori de-
finiciéjuk (Heber, 1959) az értelmi fogyatékossagot,
mint az intellektualis képesség alacsony szintjét
hatarozta meg, melyben az adaptiv viselkedés
sériilése kovetkezményként volt jelen. A késSbbiek-
ben tizenegy alkalommal revizionaltdk a definici6-
kat.

Jelenleg Intellektudlis és Fejlédési Zavarok Ame-
rikai Egyestilete (American Association on Intellec-
tual and Developmental Disabilities — AAIDD)
néven mikodik a szervezet, mely 2010-es revizié
soran végleg szakitott a Mentalis Retardacié fogal-
maval és helyében a napjainkra egységessé valt
Intellektualis Képességzavar fogalommal hatarozta
meg és definialta az értelmi fogyatékossagot. ,Az
intellektualis képességzavar mind az intellektualis
mikodés, mind az adaptiv magatartds jelentSs kor-
latozottsagaval jellemezhetS. Az adaptiv magatartas
kifejez6dik a fogalmi, a szocidlis és a praktikus
adaptiv képességekben. Ez a képességzavar a 18.
életév elStt keletkezik” (Lanyiné, 2017. 124-125.)
Mar nem csak az intelligencia mértéke az egyediili
szempont a populacié tagjainak diagnosztizalasa-
ban, hanem ugyanolyan lényeges szempontnak
tekintik az alkalmazkodé viselkedés meghatarozasat
is.

Az Amerikai Pszichiatriai Tarsasag (APA -
American Psychiatric Associacion) a masik ame-
rikai szervezet, amely az egyéb pszichiatriai problé-
mak mellett Intellektualis

az Képességzavar
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fogalmaval és meghatarozasaval foglalkozik. A
Mentalis Zavarok Diagnosztikai és Statisztikai Ké-
zikbnyve (DSM — Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders) olyan diagnosztikus Gtmutato,
melyben az APA meghatarozasai, a mentdlis és vi-
selkedészavarok osztalyozasa, klinikai leirasa és dif-
ferencidldiagnosztikaja talalhaté (Csakvari, 2013a)
Jelenleg a kézikoényv 5. atdolgozott kiadisa a meg-
hatarozo, amelyben az idegrendszer fejl6dési zava-
rai kézott jelenik meg az Intellektudlis Képes-
ségzavar, melynek definicidja a kévetkezé: ,,Az in-
tellektualis képességzavar (értelmi fejlédés zavarai)
olyan zavar, mely a fejl6dési idészakban jelenik
meg mind az intellektualis, mind az adaptiv ma-
kodés elvont gondolkodast igényld, tarsas és gya-
kotlati teriiletein.”(DSM-5 Referencia Kézikényv,
2014.77.).

A diagnosztizalas soran lényeges, hogy a klinikai
kép a kovetkez6 harom kritériumnak megfeleljen,
(tehat a korabbi 1Q szerinti osztilyozas mar nem
elegendd): 1. Az intellektudlis képességek (problé-
mamegoldas, tervezés, elvont gondolkodas, {télet-
alkotas, tapasztalati tanulds, tanulds ismeretszet-
zéssel) zavara, melyet az intelligenciateszt és a kli-
nikai vizsgalat egyértelmien alaitimaszt. 2. Az adap-
tiv funkcidk hidnyossagai jelentés mértékben elma-
radnak az életkor szerinti és a szociokulturalis nor-
matél. Ez az elmaradas a szocialis felelGsségvalla-
last és a személy Onallésagat szamos terileten és
kornyezetben befolyasolja, megakadalyozza. 3. Az
intellektus gyengesége és az alkalmazkodé viselke-
dés eltérései a fejlédés id6szakaban jelennek meg.

A DSM-5 az Intellektudlis Képességzavar négy
sulyossagi és két kiegészité kategoridjat a kovetke-
z6képpen hatirozta meg:

1) Enyhe (317).

2) Mérsékelt (318.0).

3) Sulyos (318.1).

4) Igen sulyos (318.2).

5) Globalis fejlédési késés (315.8) — 5 éves kor alatt
alkalmazhat6, amikor a sulyossdg foka még nem

mérhet6 pontosan.
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6) Nem meghatarozott intellektualis képességzavar
(Brtelmi fejlédési zavar) (319) — 5 éves kornal
idGsebbek esetében alkalmazhat6, amikor az intel-
lektus szintje valamilyen nehézség (érzékszervi za-
var, fizikai kdarosodas) miatt nem hatarozhaté meg
(DSM-5 Referencia Kézikonyv, 2014).

A r6vid nemzetkézi kitekintés utan lathaté, hogy
az értelmi akadalyozottsag meghatarozasa jelentSs
mértékd valtozasokon ment keresztil. A kezdeti
pejorativ, 1Q alapt besorolast felvaltotta a sok
szempontot figyelembe vevd, klinikai megfigyelé-
seken és diagnosztikus folyamaton alapul6 kate-
gorizacié. A nemzetkdzi valtozasokat természe-
tesen kovette a hazai gyakorlat, melynek torténete a
kovetkezé részben mutkeril bemutatasra.

Intellektualis képességzavar definicidja, kri-
tériumok hazankban

A hazai terminolégiara leginkabb az angolszasz
meghatarozasok és definicidk voltak hatassal. A 20.
szazad elején az értelmi fogyatékossaggal foglal-
koz6 nagy elméletalkotok - Ranschburg Pal, Szondi
Lipét, Vértes O. Jozsef - korukat meghaladé latas-
moédjukkal a jelenleg is érvényesilé holisztikus
szemléletmédot képviselték, felismerték ugyanis,
hogy a fogyatékos személyt kdrnyezetével egység-
ben kell szemlélni. 1968-ban megjelent ,,Gyogype-
dagogiai Pszichologia” cimd kényvben megjelend
definici6, az akkor még aktudlis ,,0ligofrénia” kife-
jezést hasznalta az értelmi fogyatékossagra, és a
stulyossagi kategoridkat az intellektus kiilonb6zé
mértékd karosodasa alapjan allapitotta meg, akar a
nemzetkdzi gyakorlatban (Lanyiné, 2017).

Az 1970-es években a hazai gyogypedagdgiai
pszicholégiaban az tugynevezett ,,Budapest-vizs-
galat” munkadefiniciéja valt elfogadottd az értelmi
fogyatékossag meghatarozasara: ,,Az értelmi fogya-
tékossag a kozponti idegrendszer fejlédését befo-
lyasol6 Orokletes és kornyezeti hatasok eredGjeként
alakul ki, amely kovetkeztében az altalanos értelmi
képesség az adott népesség atlagitdl — az elsé
életévektdl kezdve — szamottevGen elmarad, (azaz
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minimum -2 sztenderd deviacidnyira, a 70 1Q alatti
tartomanyba esik) és amely miatt az 6nall6 életve-
zetés jelentésen akadalyozott” (Czeizel, Lanyiné,
Ratay, 1978. 18.). Ebben a definiciéban is elséd-
leges diagnosztikus szempont az 1Q mértékének el-
maradasa, azonban itt megjelenik az életkori és a
szocialis kritérium is.

1995-t6l az BEgészségligyi Vilagszervezet (WHO)
dltal kiadott orvosi szemléletmoédot  tiikr6z6
klasszifikacié, a BNO-10 (Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa) hasznalata terjedt el hazankban. A
definicidjukban az értelmi fogyatékossagra a men-
talis retardacié fogalmat hasznaljak, elsédlegesnek
tekintik az intelligenciaszint meghatarozasat és en-
nek megfelel6en sulyossag szerint kategorizaljak a
populacié tagjait:

1) enyhe mentilis retardicié (IQ 50/55-kb.70
kozott) — F70.x,

2) mérsékelt mentalis retardicié (IQ 35/40-
50/55 kozott) — F71.x,

3) sdlyos mentalis retardicié (IQ 20/25-35/40
kozott) — F72.x

4) igen sulyos mentalis retardicio (IQ 20/25
alattl) — F73.x,

5) mentalis retardacid, killon meghatarozas nélkil
- 178,

6) nem osztalyozott mentilis retardicié/ mentalis
retardacié sulyossag feltintetése nélkil — F79
(azoknal a személyeknél, akik intelligencia szintje a
szokasos médon nem tesztelhetd, de alapos gyant
meriil fel a mentalis retardaciéra — BNO-10).

»A sulyossag szerinti felosztds csak mesterséges
hatarok kijel6lése egy folyamatos tengelyen, és nem
lehet abszolut precizitassal meghatarozni azt” (La-
nyiné, 2017. 133.). A klasszifikacios rendszer hasz-
nalata soran sziitkség van az érvényben 1év6 pro-
tokoll figyelembevételére, ugyanis a diagnézis nem
alapulhat egyetlen intelligencia vizsgalaton, az
egyént és kornyezetét figyelembe vevé megfi-
gyelésekre, a timogatasi sziikségletet és az egyén
alkalmazkodo képességeit is figyelembe vevé diag-

nosztikus folyamatra van szitkség.
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Mara hazankban is a nemzetkézileg elfogadott
Intellektudlis Képességzavar (IKZ) kifejezés hasz-
nalatos az értelmi fogyatékossaggal él6 csoport tag-
jaira, mely fogalmat Lanyiné vezette be az ,Intel-
lektualis képességzavar és pszichés fejlédés” cimi
2009-ben megjelent mavében. Az elsé kiadasa 6ta
két alkalommal (2012, 2017) javitotta, bévitette La-
nyiné Osszefoglalé munkajat, melyekben a kovet-
kez6 definicié all: ,az intellektualis képességzavar
az értelmi fogyatékossag fogalmat felvaltod, Gj meg-
jelolés. Azokra a személyekre alkalmazhatd, akik az
intellektualis - kognitiv mikédések, valamint a kot-
tars csoportokhoz viszonyitott adaptiv magatartas
jelent6s akadalyozottsagaval jellemezhetéek. E
képességzavar kilonb6zs silyossagi megnyilvanu-
lasa nem befolyasolja a k6z3s emberi sziikségletek
birtoklasat, és nem kérdGjelezi meg az érintettek
személystatuszat. Az intellektudlis képességzavarral
¢él6 emberek az emberi 1étezés egy lehetséges val-
tozatat képviselik. Fejlédésre, tanulasra, tarsadalmi
integraciora minden életkorban képesek, ehhez tar-
sadalmi segitséget igényelnek az esélyegyenléség
biztositasa érdekében. Az allapot hatterében 1évs
okok felderitése segiti specialis sziikségleteik ki-
elégitését a gydgypedagdgiai oktatas, fejlesztés, pe-
dagbgiai kisérés, a pszichologiai segité beavatko-
zasok és a kilénb6z6 terapias eljarasok tervezé-
sekor. Allapotuk megismerése nem csupin akadd-
lyozottsagaik szambavételét, hanem erésségeik fel-
deritését is jelenti az egyén és kornyezete inter-
akciéjanak kontextusaban” (Lanyiné, 2017. 15.).
Lanyiné meghatarozasa a kor tudomanyos nézetei-
nek megfeleléen az egyént a kornyezetével egyiitt,
rendszerben szemléli. Nagyon lényeges eleme a
pozitiv szemléletmdd, ugyanis kiemeli, hogy, mint
minden embernek, az intellektualis képesség-
zavarral él6 személyeknek is vannak erdsséged,
melyeket a megismerésik soran figyelembe kell
venni.

A nemzetkézi és hazai meghatarozasok mara
egységes keretbe keriiltek. Egyértelmtvé valt, hogy
nemzetkdzi

a kommunikacié milyen komoly
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hatassal bir a fogyatékossaggal €16 személyek meg-
ismerésében, fejlesztésében, elfogadasiban. Az in-
tellektualis képességzavarral ¢él6k diagnosztizala-
saban jelenleg hirom f6 tulajdonsig van, melynek
mentén jellemezhetSk:

1. Normal 6vezet ald es6 1Q érték

2. Az adaptiv funkcidk deficitje

3. Korai kezdet (BNO-10)

A diagnosztizalas folyamataban a szakemberek
fontos feladata az intellektualis képességzavar elkii-
l6nitése mas hasonld jelleglh nehézségektSl. Ha-
zankban a komplex gyogypedagdgiai pszichodiag-
nosztikus tevékenység célja a mentalis képességek
részletes megismerése, a személy gyengeségeinek,
erésségeinek és az azok hatterében talalhaté okok
feltardsa és a differencidldiagnosztikai dontés az
egyén szocialis helyzetének és anamnézisének figye-
lembevételével. Az eredmények titkrében lehetGség
nyilik az egyén sajatos fejlesztési, nevelési, oktatasi
sziikségletének meghatarozasira (Csakvari és Mé-
szaros, 2012).

Mérsékelt intellektualis képességzavarral €16
személyek altalanos jellemz6i

Az értelmi fogyatékos személyek populacidja igen
heterogén etiologiaja, a viselkedéses kép, a klinikai
tinetek, a fejl6dési mérféldkévek és a prognozis
tekintetében. Ahogy Ryan 1971-ben megfogalmaz-
ta: ,,az értelmi fogyatékos emberek legalabb annyira
kiilénboznek egymastdl, mint a nem fogyatéko-
soktol” (Ryan, 1971. 156.).

A jellemz6k hiatterében az intellektus csdkkent
mikodési szintje és alkalmazkodd viselkedés ala-
csony szintje all. Ami mar az elsé talalkozas alkal-
maval szembetiinik, hogy a mérsékelt intellektualis
képességzavarral €16 személyek testi strukturait és
funkciéit altaldban Osszetett funkcidgyengeség jel-
lemzi. Nagyon gyakoriak a tarsul6 fogyatékossagok,
melyek még sokszinibbé teszik az értelmi sériilés-
sel €16 személyek tineti megjelenését. Gyakori
tarsulé probléma a mozgaskorlatozottsag, a tartas-
hibak, a latasi- és halldsi anomalidk, a beszédhibak



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

és a pszichikai sérilések (Hatos, 2008). Nem min-
den esetben vannak lathaté jelei a fogyatékos-
sagnak, de a sulyosabb mértéka értelmi sériiléssel
és a tarsulé nehézségekkel €16 személyek fizikai
megjelenése anticipalja az intellektualis képesség-
zavar jelenlétét. KilonGsen igaz ez a kilénbdzs
genetikai rendelleneségekkel rendelkezé vagy agyi
hypoxia miatt sériilt személyekre (Radvanyi, 2001).

Az értelmi fogyatékos gyermekek ugyanazon a
fejlodési mérfoldkéveken haladnak végig, mint
nem fogyatékos tarsaik, de az & fejlédésiik 1énye-
gesen lassubb tempdban halad és gyakran tapasz-
talhatok fejlédési visszaesések (Radvanyi, 2001). A
mozgasfejlédés elmaradasa, meglassubbodasa, a
mozgasos aktivitds gyengesége jellemz6 a populacié
tagjaira. Gyakori a nagymozgasok késleltetett ala-
kuldsa, egy-egy mozgisforma kimaradisa. Altali-
nossagban azonban késve, de ugyanabban a sor-
rendben kévetik egymast a mozgasfejlédés allo-
masai, mint a neurotipikusan fejl6dé gyerekek ese-
tében. (Lanyiné, 2017) A motoros érintettség nem
csak a nagymozgasra, hanem a finommozgasra és
az érzékszervi-mozgasos koordinicidra, testséma
alakulasara is hatassal lehet, mely egyfajta mozgasos
tgyetlenségként, koordinaciés zavarként, mozgasos
tevékenységek kivitelezési zavaraként jelenik meg
az éritett személy viselkedésében (Csakvari, 2013a).
A kognitiv funkcidk sériilésére utal, hogy a gyer-
mek a kdrnyezete targyai felé kevésbé explorativ. A
figyelmiik sztk terjedelmd, perszeverativ, hianyzik
a figyelem megosztasara és megtartasara valé ké-
pesség. A figyelmi magatartas és érdekl6dés gyen-
gesége az eltéré idegrendszeri szervezédés miatt
altalanosan jelen van a mérsékelt intellektualis ké-
pességzavart mutatb egyéneknél és befolyasolja az
altalanos tanulasi képességliket, motivacidjukat és
(Csakvari,

2013a). Az emlékezeti mikodésiikre jellemz6, hogy

az adaptiv funkcionalasuk szintjét
az 0j informaciok felvétele bizonytalan, lassu, pon-
tatlan. A feldolgozas a targyi valésighoz kotott és
nagymértékben szubjektiv. A bevésés jelentés mér-

tékben meglassibbodott, a megbrzés és az emlékek
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felidézése bizonytalan. Az emlékezeti sérilések in-
tellektualis képességzavar esetén kilonb6zé mér-
tékben és mindségben mutatkoznak meg az emlé-
kezeti funkciok mechanizmusaiban, de minden
esetben befolyasoljak az érintett személy tanuldsi
kapacitasat, altalanositasi lehetéségeit. A gondolko-
dasuk tertiletén jelent6s mértékd eltérések vannak a
kortarsaikhoz viszonyitva. Nagyfokd konkrétsag,
nem megfelel§ kévetkeztetések, regulacios gyenge-
ség jellemzi Sket (Hatos, 2008).

A beszédfejlédés késése, a hangzé beszéd hianya
gyakori jelenség az érintettek kozott. Beszédiikre
jellemz6 a szegényes szokincs, a hangok képzé-
sének torzitasa, a beszédfolyamat szabalytalan felé-
pitése, az artikulacios nehezitettség, szik, konkrét
kifejezésmdd. Beszédértéstk szintje altalaban ala-
csony, a konkrét, egyszerti kozléseket, utasitasokat
képesek kovetni. A beszédértést neheziti, hogy a
nonverbalis jelzéseket, gesztusokat, mimikat nehe-
zen tudjak értelmezni. A kommunikaciéjukat az al-
talanos fejlédési akadalyozottsag, a beszéd hianya,
illetve akadalyozottsiga, a beszédértés alacsony
szinvonala és a nonverbalis jelzések nem megfelel6
felismerése jelentés mértékben megneheziti (Hatos,
2008).

A motorium, a kognici6 és a kommunikacié hia-
nyossagai, akadalyozottsaga miatt altaldban a szo-
cialis fejlédésiik a kortarsaikhoz képest eltéré fejlé-
dési ivet jar be. Az el6z6ekben bemutatott tinetek,
nehezité tényez6k befolyasoljak az intellektualis
képességzavarral él6k személyiségfejlédését, énké-
pének, éntudatanak alakuldsat. Az érzelmi, akarati
élettik altalanos gyengesége megmutatkozik a sze-
mélyek viselkedéses képében. Gyakori a szorongas,
agresszivitds, félelmek, motivalatlansag és fruszt-
raltsag megjelenése (Hatos, 2008).

Az értelmi sériilés mértéke befolyasolja a fejlédés
id6beli meglassubbodasat. Az altalanos fejlédési el-
maradas mellett nagyon gyakran megfigyelhetS a
kilonbozE képességek eltéré mértékd elmaradisa
és nem ritka néhany ,,szigetszerd” képesség megje-

lenése. Frdeklddésiik mennyiségileg és mindségileg
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térben és id6ben beszikult, behatirolt. Motivacids
szintjik és attitidjik kilénbozik az azonos men-
talis kora személyekétél. A motivaciés problémak
gyakran idéznek el6 észlelési, figyelmi, 6nszaba-
lyozési, emlékezeti és nyelvi nehézségeket. Onalld
feladatvégzésiik, Onellatasuk korlatozott, emiatt
fokozottabb vezetést igényelnek a tanulds és a min-
dennapi tevékenységek soran. Tempojuk altalaban
lassu, konnyen feladjak egy-egy tevékenység befeje-
zését. Gyakran alakul ki a tanult tehetetlenség
érzése, mert a szamukra nehéz feladatok miatt
sorozatos kudarcélmény éri Sket és azt tapasztaljak,
hogy mas események és személyek hatarozzak meg
az ¢letitket (Radvanyi, 2001).

Napjainkra kialakult a rendszerszemlélet, mely az
intellektualis képességzavart nem csak az egyén,
hanem a csalad és a tarsadalom szintjén tekinti és a
megolddsokat, lehetGségeket is ezeken a szinteken
prébalja megtalalni. Az értelmi fogyatékossag fon-
tos ismérve az intelligencia szintje mellett az adap-
tiv alkalmazkodas mértéke, mely a jelen tanulmany
tokuszpontjaban all, ezért a kovetkezs fejezetben e
témakor koril jardsara kertl sor.

Adaptiv funkciok

A kornyezethez és a kontextushoz valé megfelels
alkalmazkodashoz fontos az adaptiv funkcidk ru-
galmassaga, komplexitasa. Olyan kognitiv miikodé-
sekrél van sz6, melyek az élet soran minden visel-
kedéses megnyilvanulasunkhoz sziikségesek, segit-
ségiikkel tudunk alkalmazkodni a tarsas helyzetek-
hez és képesek vagyunk sajat magunk ellatasara,
6nallé életvezetésre.

1973-ban Grossmann Ggy fogalmazta meg az
adaptiv viselkedést, mint ,,hatékonysagot vagy mér-
téket, ahogy az egyedi megfelel a személyes flig-
getlenség sztenderdjeinek és az adott életkorban és
csoportban elvart valaszkészségnek” (Radvanyi,
2001, 47.). Olyan egyéni viselkedésekrdl van szo,
amelyek a személy életkoraban az 6nallésaga érde-
kében az interakcids folyamataiban elvarhaté. T6bb

szerz$ szerint az 6nmagunkért és masokért vallalt
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felel6sség a szocialis kompetencia legfontosabb te-
riletei kozé tartozik. A szocialis adaptivitas funk-
cidinak kontextualis természetiik abban mutatkozik
meg, hogy az egyik helyzetben alkalmazott megfe-
lel6 viselkedés nem minden esetben helyes maga-
tartas mas korilmények kozott (Radvanyi, 2001).

A 2002-es AAMR definicidja szerint az ,,alkal-
mazkodé viselkedés fogalmi, szocialis és praktikus
készségek olyan Osszességét jelenti, amelyeket azért
tanulnak meg az emberek, hogy mindennapi életiik
mukédéképes legyen” (Hatos, 2008, 137.). A fogal-
mi teriilet készségei kozil a nyelv, az olvasas-iras és
az Onszabalyozas minGsége befolyasolja az egyén
tarsadalomba vald beilleszkedését. A szocialis kész-
ségeken belll a szabalykévetés, az interperszonalis
kapcsolatok, a térvények betartdsa, az 6nbecsiilés, a
felel6sségvallalas, a viktimizaci6 elkeriilése a kozos-
séghez valé alkalmazkodas alapelmei. A minden-
napi praktikus készségek a munkavégzés és a biz-
tonsag fenntartasahoz sziikségesek (Hatos, 2008).

Az alkalmazkodé viselkedés dltal az egyén képes-
sé valik a kilénb6z6 interakciokban valé rész-
vételre, sajat és masok életének, tevékenységeinek
iranyitasara és bizonyos tarsadalmi szerepek betdl-
tésére. Az adaptiv funkcionalas tertletei a kovetke-
26 specifikus viselkedésekben mérhetSk:

* A kommunikacié kilénb6z6 formainak
hasznalata (beszéd, iras, rajz, nonverbalis je-
lek) és a beszédértés szinvonala altal.

Az O6nellatas minbsége, mely a szobatiszta-
sag, higiénés feladatok ellatasa, 6lt6zkodés és
étkezés oOnallésaganak szinvonalaval jelle-
mezhetd.

A haztartas ellatasa, mely teriilet leginkabb
az otthoni napi teendék ellatdsaban megmu-
tatkozé viselkedések, a kornyezetben vald
tajékozottsag, valamint a kornyezetiinkben
¢él6 emberekkel valé kapcsolattartds milyen-
sége altal hatarozhaté meg.

A szocialis képességek megtelel6 mikodése,
melyek a személy egyuttmikodési készsé-
gével, becstiletességével, megbizhatbsagaval,
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kedvességével és szeretetének kimutatisara
valé képességével mérhet6k. A nem megfe-
lel6 szocialis viselkedések (irigység, versen-
gés, kovetel6zés, veszekedés, allandé kon-
fliktusok) az adaptivitis hidnyossagaira mu-
tatnak ra.

A koz6sségi élet és a tarsadalom altal nydj-
tott lehet6ségek megfelelé szinti kihaszna-
lasa. Részvétel a k6z0s programokban, szol-
galtatasok igénybevételében, kilonféle kultu-
ralis és szabadidés tevékenységekben.

Az Onmegval6sitds mértéke. Képesség az
6nallé dontések meghozatalara, valasztasi
lehet&ségek kihasznalasara, bizonyos felada-
tok, tevékenységek kezdeményezésére és
végrehajtasara, segitségkérés megfelel§ for-
majara és a csaladi konfliktusok megolda-
sara.

Az egészségmegel6zés és biztonsig megfe-
lel6 szintd ismerete, alkalmazasa. A betegsé-
gek felismerése, kezeltetése, megel6zése és
az elsGsegélynytjtasban valé részvétel. A
biztonsag érdekében a torvényesség betar-
tasa és a buntények elleni védekezés.

Az 6nall6 élethez sziikséges tanulasi és kog-
nitfv képességek, ismeretek megfelel$ szintd
mukodése, alkalmazasanak sokrétlisége.
Szabadidé hasznos eltSltése. Onallé dontés-
hozatal a lehet&ségek kozotti valasztasban.
Munkavégzés rendszeressége, a feladatok
eredményes elvégzése, hibak esetén azok
javitasa, korrigalasa (Radvanyi, 2001).

Az AAMD kitér a kilénb6z6 életkorokban
leginkabb sziikséges adaptiv készségteriiletekre,
melyek mindségi eltérései az adott életszakaszban
az alkalmazkodo viselkedést megnehezitik.

Csecsemé- és kisgyermekkorban leginkabb az
érési folya-matok jatszanak fészerepet a gyermek
életében. Az adaptiv funkciok kozil ebben az élet-
szakaszban a szenzomotoros készségek, a kommu-
nikacio, a szocializacio és az Onsegités jatszik jelen-

t6s szerepet az alkalmazkodasban.

33

Gyermekkorban és a serdiil6kor elején a megfe-
lel6 szintG adaptivitast a tanulasi folyamatok timo-
gatjak. A mindennapi élet tevékenységel soran lé-
nyegessé valik a megtanult, alapvets ismeretek al-
kalmazasa. A koOrnyezetben valé eligazodashoz
megfelel6 kovetkeztetésekre és dontéshozatalokra
van szitkség. Bzek a tanulasi képességek és a gon-
dolkodas magasabb szinvonalat kévetelik meg. A
gyermek, fiatal részvétele az interperszonalis kap-
csolatokban és a kiilonféle csoporttevékenysé-
gekben a szocialis készségek megfelel6 szintjéhez
vezet$ tanulasi folyamat szempontjabdl nélkil6z-
hetetlenek.

A kés6i serdiil6kor és a felnéttkor a szocialis al-
kalmazkodas szempontjabodl a kiteljesedés idGszaka.
Ekkor a tarsas-tarsadalmi érzékenység, fogékony-
sag, a munka, hivatas eredményessége az alkalmaz-
kod6 viselkedés legfontosabb tertiletei (Radvanyi,
2001).

Az adaptiv viselkedés teriileteinek megismerése
nagyon lényeges a diagnozisalkotas és a fejlesztés
szempontjabol. Az adaptiv viselkedések felmérése-
kor lényeges a vizsgalt személy szamara megfelel§
értékelési modszer kivalasztasa (Hatos, 2008).

Az értelmi fogyatékossag fogalmi és definicids
valtozasai egyértelmivé tették az intellektualis ké-
pességzavarral él6 személyekkel foglalkozé kutatok
és szakemberek szamara, hogy a személy intelli-
genciaszintje nem ad elegendd informaciot az alla-
potardl és kevés segitséget nydjt az egyéni fej-
lesztés, tamogatas céljainak, feladatainak meghata-
rozasahoz. (Hatos, 2008) Az 1973-ban megjelent,
AAMD altal kiadott definiciés és klasszifikacios
kézikényv az adaptiv viselkedés szintjére jelentSs
hangsulyt fektetett a diagnosztikus folyamat soran.
Egyértelmtvé valt, hogy az intellektualis képesség-
zavar jelenléte és mértéke fiigg az intelligenciaszint
mellett a szocidlis érettség szinvonalatdl is. Az ér-
telmi fogyatékos személyek tarsadalmi integracio-
janak alapvetd feltétele a szocilis viselkedések
pontos, egyéni feltérképezése és a felmérések

eredményei alapjan az individualizalt fejlesztések,
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tamogatasok megallapitasa. Ehhez sziikséges a
megfelel6 méréeszkoz hasznalata a személy megfi-
gyelése és sziilkkel, szakemberekkel valé egytitt-
mukodés mellett (Csakvari, 2013b).

A nemzetkézi gyakotlatban kézel kétszaz méré-
eszkoz segiti a szocidlis érettség tertileteinek felmé-
rését. A hazai pszichodiagnosztikai gyakorlatban a
adaptiv
altalaban a 1) PAC -t (Progress Assessment Chart -
Pedagoégiai Analizis és Curriculum) 2) SIB-R -
t(Scales of Independent Behavior — Revised), 3)
HKI - Heidelbergi Kompetencia Invertal-t, illetve a
4) Vineland Szocialis Frettségi Skalat hasznaljak.

szakemberek az funkcidk mérésére

Az adaptiv funkcionalas intellektualis képes-
ségzavar esetén

Az intellektualis képességzavar diagnosztizalasa
soran egyre nagyobb szerepet kapott az in-
telligenciaszint meghatarozasa mellett az egyén
alkalmazkodé viselkedési szintjének megitélése. Az
adaptiv funkciok gyengesége, hidnya miatt az értel-
mi fogyatékossageal él6 személyek tarsadalmi in-
tegracidja nehezitett. A tarsulé akadalyozottsagok
szocialis természettick (Hatos, 2008). Tipikus fejl6-
dés esetén a biologiai-testi érés a kulturalis-szocialis
fejlédéssel parhuzamosan, egyiitt halad. FErtelmi
fogyatékossag esetén ez a két fejlédési folyamat
elmarad egymastol. A motorikus, kognitiv és kom-
munikaciés hidnyossagok a szocializacié folyamatat
negativ iranyba befolyasoljak. Az egyén értelmi
képességeinek csokkenése mellett a szocialis kor-
nyezetnek is fontos szerepe van az alkalmazkodé
viselkedés gyengeségének kialakulasaban.

A mérsékelt intellektualis képességzavarral €16
személyek is képesek a tarsas interakciok altal fej-
16dni, tanulni, képességeiket kibontakoztatni. A
kornyezettel valé kapcsolatuk befolyasolja az al-
kalmazkodo viselkedésiik minéségének szintjét. Az
értelmi sérilésiik mértéke, az eltéré kornyezeti ha-
tasok ¢és kilonb6z6 személyiségjegyek miatt nagy
egyéni kiilonbségek lehetnek az adaptiv funkciok
tekintetében (Hatos, 2008). A szocidlis érettség
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kilonb6z6 funkcidinak szerepe és jelentGsége az
értelmi fogyatékossag sulyossiaganak és az élet-
kornak fliggvényében valtozik. A tarsadalmi elvara-
sok az egyénnel szemben minden életkorban val-
toznak, ennek értelmében az értelmi fogyatékos-
sagban jelenlévé szocialis inkompetencia is mas-
mas tertleten jelenik meg a kiilonb6z6 életko-
rokban (Csakvari, 2013a). A korai id6szakban a
szenzomotoros muikodések tertiletén mutatkozik
meg leginkabb az atipikus fejlédés. A gyermek ke-
vésbé mutat érdeklédést a kornyezet targyai felé,
nem veszi kézbe a jatékokat és nem végez azokkal
motoros tevékenységeket. A cselekvésel soran atélt
tanulsagokat nehezen tudja mas problémahelyze-
tekben alkalmazni. A mozgasfejlédés elmaradasa és
a mozgasos aktivitds gyengesége miatt a helyval-
toztatd mozgas, az Onkiszolgalds, a beszéd kiala-
kulasa hatraltatott.

Az értelmileg akadalyozott 6vodas koru gyer-
mekeknél altalaban a szobatisztasaig még nem ala-
kul ki. Onkiszolgalasuk teriiletein (5lt6zkodés, étke-
zés, testapolas) kilonboz6 mértékl segitségre
szorulnak. Kommunikaciojukat a beszéd hiany, el-
maraddsa és a beszédértés alacsony szinvonala
akadalyoztatja. A hely- és helyzetvaltoztaté mozga-
suk altalaban az életkoruktdl elvarhat6 szint alatt
van. Nehézséget okoz szamukra a 1épcsén jaras, az
akadalyok lektizdése, labda dobasa, rugasa, valamint
egyensulyuk - és manipuldcios készséglik kialakulat-
lan. A tarsas interakcidik gyakran csak a velik
foglalkoz6 felnéttekkel vannak, a tarsaikra kevésbé
figyelnek. A jatéktevékenységliik maganyos, iranyi-
tasra szorul.

Az iskolaskord mérsékelt intellektualis képes-
ségzavarral kiizdS gyermekeknél a szocializacié és a
kommunikaci6 tertletén jelentés mértékd elmara-
das tapasztalhat6. A tantargyi tudas elsajatitasa apro
lépésekben és konkrétumokhoz kétédve, cselek-
vésbe agyazva és sok gyakorlds altal valdsithatd
meg. Altalaban az olvasés, iras, szidmolds elemi
szintjét képesek elérni. A tarsas interakciok sorin

jellemz6 a gatlasossag vagy a kritikdtlan kozeledés
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idegen személyek felé. Erzelmi, akarati viselkedésiik
gyakran 6sztonésen muikodik, indulatok vezérlik.
Enképiik, Onismeretiik hianyos, ami neheziti a tar-
sas kapcsolatokban valo részvételt.

A serdils és felnbtt személyeknél leginkabb az
onallésaguk mértéke, a szabadidé hasznos eltolté-
sének megszervezése, a szocialis kapcsolatok és
kommunikacié akadalyozottsaga neheziti a kor-
nyezethez és a tarsadalomba valé alkalmazkoda-
sukat. Munkavégzésik, lakhatasuk és életvezetésiik
soran kulénb6z6 mértékd tamogatasra, segitség-
nyujtasra szorulnak (Hatos, 2008, Lanyiné, 2017).

Vizsgalat

A vizsgalat célja a mérsékelt intellektualis képes-
ségzavarral €16 tanulok adaptiv funkcionalis képes-
ségeinek felmérése a Vineland 1. Szocidlis Frettségi
Skala segitségével.

A Vineland Szocilis Frettségi Skalat 1935-ben
Arnold Edgar Doll dolgozta ki. Alapjaul az az
elméleti hipotézis szolgalt, mely szerint az emberi
fejlédésnek harom olyan dimenzidja ismert, amely
a tarsadalmi beilleszkedést segfti, illetve gatolhatja:
1. ,A gyermek fejl6dése a szocialis fliggdségtol az
onallo viselkedés felé halad, tehat az életkor elére
haladtaval a segités, iranyitas, feligyelet, ellenérzés
szitkségessége egyre cs6kken.”

2. ,,A fejlédés soran a felel6sségvallalas dnmagun-
kért és masokért fokozatosan alakul ki.”

3. ,,A gyermek fejlédése a szocialis inkompeten-
ciatél a kompetens szocialis magatartas felé halad”
(Lanyiné, 2017, 87-88.).

Doll feltételezése szerint a szocidlis kompetencia
az ember életkoraval novekszik, kilonbozd visel-
kedéses jegyekben megmutatkozik, ezaltal mérhe-
tévé valik. Barmiféle fizikai, lelki vagy szocialis
jellegli eltérés a személy szocialis kompetenciajara
hatassal van. Bzt a hatdst az egyén alkalmassiga
mellett a kornyezeti feltételek is befolydsoljak. A
gyermek Onkiszolgalasi funkcidinak mértéke és a

szabadidé eltoltésének mindsége elbrejelzGje lehet a
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felnéttkori szocialis érettségének (Lanyiné, 2017,
88.). A skala a fejl6dési skalak egyik valtozata,
amely nem csak a vizsgalati helyzetben megfigyel-
het6é funkcidkat méri, hanem timaszkodik a vizs-
galt személy kornyezetének megfigyeléseire is a
gyermek viselkedésének feltérképezése soran (La-
nyiné, 2017). Az intellektualis képességzavar megal-
lapitasa soran fontos diagnosztikus eszkozzé valt. A
gyogypedagogiai pszichodiagnosztikiaban kilénbo-
z6 fogyatékossagl terililetek esetében adaptalva al-
kalmazzak.

A skala nyolc kompetenciateriilet szocialis érett-
ségét 117 itemen keresztll vizsgalja:
SHG (self — help general) — altalanos 6nki-

szolgalas

- SHE (self — help eating) — étkezéses 6nki-
szolgalas

- SHD (self — help dressing) — 6lt6zkbdéses
onkiszolgalas

SD (self — direction) — 6niranyitas
O (occupation) — elfoglaltsag
C (communication) — kommunikacié

L (locomotion) — helyvaltoztaté mozgas
- S (socialization) — szocializaci6, interakciok

A skala horizontalis felépitésd, életkori Gveze-
tenként kiilénb6z6 kompetencia-tartalmak hataroz-
zak meg az adaptivitds szintjét. Az egyes életkori
szinteken eltéré szama item talalhatd, alacsonyabb
életkorban tobb, az életkor novekedésével egyre
kevesebb. A tanulasi tapasztalatoknak a skala téte-
leinek eredményeiben jelent6s szerepe van. A fel-
mérS eszkéz barmely életkorban hasznalhatd. A
tesztfelvétel a vizsgalt személy, vagy koézvetlen hoz-
zatartozo, vagy a gyermeket jol ismerd egyéb
személy kikérdezésével torténik (Szabo, Nagyné,
Mészaros, Juhasz, 2014). Az eredmények standar-
dizalt normahoz viszonyitva értékelheték. Szocialis
kor (SZK) és szocidlis kvociens (SZQ)) szamithato a
kompetenciatertiletek
(Lanyiné, 2017).

A Vineland szocialis érettségi skala atdolgozott,

szamszerd  eredményeibdl

modernebb valtozata a Vineland adaptiv viselkedési
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skala (Vineland Adaptive Behaviour Scales) egyéni
kikérdezéssel felvehets sziil6i és tanari becsléskalat
tartalmaz. Ot készségteriiletet mér (kommunikacio,
szocializacio, motoros készségek, hétkdznapi tevé-
kenységek, maladaptiv viselkedések). Fontos esz-
koz a fejlesztés céljainak, feladatainak meghataroza-
saban (Lanyiné, 2017).

Minta

A vizsgalatba n=9 mérsékelt intellektualis képes-
ségzavarral €16 tanuld kerilt bevonasra. A tanulék
egy vidéki kisvaros Egységes Gydgypedagdgiai
Médszertani Intézményének értelmileg akadalyo-
zottak tanterve szerint haladé dltalanos iskolajaba
jarnak, jellemzGiket az 2. tablazat foglalja Ossze. A
gyermekek kozil nyolcan 2. osztilyfokon és egy
tanulé 3. osztalyfokon tanul. Mindegyik tanulé di-
agnozisa F71 - Kozepes mentalis retardacié, amely
megfelel a mérsékelt intellektudlis képességzavar
diagnézisinak. Ot tanulénal F84 — Gyermekkori
autizmus, egy tanulénal F84,8 — Egyéb pervaziv
fejlodési zavar, egy tanulonal F719 — Az agy
rosszindulatd daganata, egy tanulénal G8110 —
Féloldali spasticus bénulas és egy tanulonal R47 —

Anathria tarsul6 diagnézis van.

Az osztaly tanuldi életkorban heterogének, a leg-
fiatalabb gyermek 7,9 éves, a legidésebb 11,9 éves.
A tanulok nemek szerinti megoszlasa — négy lany és
ot fit. A tanuldk szakértSi véleményében egyetlen
esetben sem volt 1Q érték fellelheto.

Eredmények

A Vineland Szocidlis Frettség  Skala ered-
ményébdl lathatd (2.tablazat), hogy a tanuldk szo-
cidlis kora jelentés mértékben elmarad az életko-
ruktol. A szamitott szocialis kvociensek tekinteté-
ben is nagyfoku sz6rédas figyelheté meg, a legala-
csonyabb érték 19 és a legmagasabb 60. Az altala-
nos 6nkiszolgalds (SHG) tertletén értek el legtobb
pontot a tanuldk, atlag 11,5 ponttal. Ezt kvette az
étkezéses Onkiszolgalas (SHE), atlag 8,38 ponttal.
Az oltozkodéses Onkiszolgalas (SHD) teriiletén az
atlag 5,5 pont volt, de egy tanulénak nem sikerdlt
egy pontot sem elérnie. Az elfoglaltsig (O) terii-
letén atlag 5,2 pontot, a helyvaltoztaté mozgas (L)
tertletén atlag 4,83 pontot, a kommunikacié (C)
tertletén atlag 4,05 pontot, mig a szocializacié (S)
teriiletén 3,5 pontot szereztek. Az Oniranyitas (SD)
teriiletén egyetlen tanulénak sem sikerdlt pontot
szereznie (2.tablazat).

1. tdblazat. A minta bemutatdsa. Forrds: Szerzo.
Tanuléi Tanul6 neme Tanuld életkora Tanuld Tarsul6 diagnozis
azonositod (1-fiv, 2-lany) (év) alapdiagnozisa
1. 1 11,9 F71 84
2. 2 9,9 F71 G8110
3. 1 8,6 F71 84
4. 1 7,9 F71 F84
5. 2 9,25 F71 C71,90
6. 1 8,9 F71 84
7. 1 11,6 F71 84
8. 2 9,5 F71 84,4
9. 2 8.9 F71 R47
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2. tdblazat. A tanulék Vineland Szocidlis Erettsigi Skdlin mért eredménye. Forrds: S zerzd.
Tanuléi Tanuld Szocialis SHG  SHE SHD C S L O SD
azonosito szocialis kora  kvociens
1. 2,0 19 11 7 4 1,5 1 4 5 0
2. 1,8 20 10 6 0 35 2 45 5 0
3. 2,2 25 11 8 6 25 1 5 30
4. 2,0 28 11 6 2 3 3 5 4 0
5. 2,6 28 10 8 3 5 45 5 4 0
6. 3,25 40 12 9,5 9,5 325 5 4 0
7. 5,2 47 13 11 10 5 5 5 8 0
8. 5,5 57 13 10 9,5 5 6 5 8 0
9. 49 60 13 10 9,5 5 7 5 6 0
Osszegzés Jelen vizsgalat egy el6tanulmanya egy késébbiek-

A vizsgalati adatok egyértelmien alatamasztottak
Hatos (2008) és Radvanyi (2001) azon megallapita-
sait, melyek szerint a mérsékelt intellektualis ké-
pességzavarral €l gyermekek/tanuldk  szocidlis
érettsége 1ényegesen elmarad a kortarsaiktSl. Jelen
vizsgalatban ez kilonbsen érinti az Oniranyitas
szintjét, ami az adaptivitas lényeges meghatarozdja.
Az Oniranyitas 1ényegében az a képesség, amely a
tudatossag kialakulasahoz vezet, ami a sajat és ma-
sok altal kozvetitett gondolatok, érzések feldol-
gozasat is el6segiti. Nem véletlen, hogy ez a teriilet
a mérsékelt intellektualis képességzavarral €16 gyer-
mekek esetében korlatozott, sét a jelen vizsgalatban
résztvevék esetében az Onirdnyitas képességének
hianya volt tapasztalhat6. Emellett szintén jelent6s
elmaradasok jelentek meg a kommunikacié és a
szocializacié teriiletén is a vizsgalatban részt vevo
mérsékelt intellektualis képességzavarral él6 tanu-
16knal. Az eredmények alapjan fontos azt hangsu-
lyozni, hogy egy személy fliggetlenségét, autono-
képességek fejlettsége, ezért e képességek fejlesz-
tése elemi feladata a mérsékelt intellektualis képes-
ségzavarral ¢él6 tanulokkal foglalkozé pedago-
gusoknak.
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ben megjelené publikacionak, mely a mérsékelt
intellektudlis képességzavarral él6 tanulok adaptiv
funkcionalasi szintjének hatasat fogja vizsgalni a
sziil6k szubjektiv megterhelés érzetére vonatko-
zban. A vizsgalat abbdl az elgondolasbdl indul ki,
hogy az intellektualis képességzavarral €16 gyerme-
keket nevelS csaladok eltéré megkiizdési stratégiak-
kal allnak az élet kihivasai elé és a csaladi krnyezet
hatasa jelentés mértékben befolyasolhatja a tanulok
adaptiv funkciondlis képességeinek fejlddését. Igy a
vizsgalat valaszt keres arra, hogy a gyermekek adap-
tiv funkcionalis képességeinek szinvonala, hogyan
hat a szilGk szubjektiv érzéseire.
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Absztrakt

Jelen tanulmany egyik célkitizése, hogy hazai és nemzetkézi szakirodalmak (Bailey, 2005; Stuit6-Gabdda,
2013; Kovacs, 2016; Faragd és Konczosné, 2017) alapjan réviden felvazolja a romakkal és a sportolokkal
Osszefiiggé problémas kérdéskoroket, illetve értelmezze az ennek kapesin felmeriilé legfontosabb
kihivasokat és esetleges korlatokat. Tovabbi cél, hogy a kit6rési lehetGségek egyik lehetséges opcidjaként a
hazankban mar 2001 6ta mikodS labdarigd akadémiai rendszert alapul véve attekintsikk a sportolok,
szikebben a labdarigé akadémistdk tarsadalmi hatterére vonatkozé legfontosabb 6sszefiiggéseket
(b6vebben Rabai, 2021), valamint a Debreceni Labdarigé Akadémia esetében konkrétan megvizsgaljuk,
hogy az intézmény miképpen tudja segiteni a roma/ciginy szirmazasu fiatalok kitorését. A tanulmany
fokuszaban egy kvalitativ kutatas all, amely soran a Debreceni Labdarugd Akadémia vezetéivel vettiink fel
interjikat annak érdekében, hogy valaszokat kaphassunk az akadémia roma/ciginy nemzetiségl
gyermekeire vonatkoz6 kérdéseinkre. Az interjuk soran az alanyok segitségével attekintésre kertil az
akadémiin eddig megfordulé roma/ciginy gyermekek rekruticitja, tirsadalmi helyzete, jellemzé
palyafutasiranyai, illetve altalinossagban is sz6 esik helyzetiikrél, lehetéségeikrél. Eredményeink alapjan
elmondhaté, hogy a labdarigé akadémiakon tanulé és fejl6dé gyermekek Gsszességében stabil tarsadalmi
hattérrel rendelkeznek, a vizsgalt Debreceni Labdarigd Akadémia emellett felkinal olyan 6sztondijszerd,
tamogatd lehetGségeket is, amelyek segitségével az intézményben 1évé alacsonyabb tarsadalmi statusu
gyermekek juthatnak jelent8s segitséghez. Az akadémiai vezeték az interjik soran hangsulyoztak, hogy
noha a roma/ciginy gyermekek gyakran lemorzsoldédnak a képzésbdl, ugyanakkor tobb sikeres palyafutist
is maguk mogott tudhatnak mar, ami arra enged kovetkeztetni, hogy nekik is minden lehetéség adott a
kitorésre az akadémia dltal. Az interjialanyok elmondtik még, hogy mindent megtesznek a roma/cigany
gyermekek felkaroldsa érdekében, igy senki sem keriil hatranyba gazdasagi, tarsadalmi deprivaltsaga miatt.

Kulcsszavak: roma/ciginy gyermekek, Debreceni Labdarigé Akadémia, interja, palyafutis

Diszciplinak: neveléstudomany, sportpedagogia
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Abstract

GIPSY CHILDREN AT THE DEBRECEN FOOTBALL ACADEMY-RESULTS OF A
QUALITATIVE STUDY

One of the aim of the present study is to briefly outline the issues related to gipsy and sportsmen in the
literature, and to interpret the main challenges and potential bartiers that arise in this context (Bailey, 2005;
Sit6-Gabdda, 2013; Kovacs, 2016; Faragé and Konczosné, 2017). We also aim to review the most
important contexts related to the social background of athletes and, more narrowly, football academics as
a possible option for breakout opportunities, based on the football academy system that has been
operating in Hungary since 2001 (Rabai, 2021), and to examine specifically how the Debrecen Football
Academy can help young people of gipsy origin to break out. The focus of our study is a qualitative
research, during which we interviewed the leaders of the Debrecen Football Academy in order to get
answers to our questions about the gipsy children in the academy. During the interviews, the interviewees
provide an overview of the recruitment, social backround and typical career paths of gipsy children who
have attended the academy so far, as well as a general discussion of their situation and opportunities.
Based on our results, that the children studying and developing at the football academies have a stable
social background, and the Debrecen Football Academy also offers scholarship-like support opportunities
that can help children from lower social status in the institution to receive significant support. Academy
leaders emphasized during the interviews that, although gipsy children often drop out of education, they
have a number of successful careers behind them, suggesting that they too have every opportunity to
break through the academy. Interviewees also said that they do their best to support gipsy children so that
no one is disadvantaged because of economic or social deprivation.

Keywords: gipsy children, Debrecen Football Academy, interview, career

Disciplines: pedagogy, sportpedagogy

Jelen tanulmany célja, hogy bemutassa a roma/ci-  Debreceni Labdarigé Akadémia ilyen jellegl tevé-
gany nemzetiségl fiatalok sportolasi lehetéségeivel — kenységét ezidedig még senki sem vizsgalta. A téma
kapcsolatos legfontosabb aspektusokat, valamint is- gy Gjszer és relevans, mindezt pedig megerdsitik a
mertesse a fiatal sportolokra, sziikebben a labda-  hazai és a kulféldi szakirodalomban olvasottak,
rugd akadémistakra jellemz6 tarsadalmi hatteret a  amelyek hangstlyozzak a sportolas hatranyos hely-
témaba vigd hazai és nemzetkozi szakirodalmak — zetl (koztik a roma/ciginy) csoportokra vonatko-
attekintésével. Tovabba empirikus kutatasunk segit-  z6 integracids és kitOrést elésegitd szerepét (Egres-
ségével vizsgaljuk a Debreceni Labdardgd Akadé- sy, 2005; Doczi, 2014; Kovacs, 2016; Faragd és
mia akadémista gyermekeinek tarsadalmi hatterére, Konczosné, 2017; Voros és Szorényiné, 2019; Eitle
kitorési lehetSségeire vonatkozé legf6bb vezetéi  és Eitle, 2002; Bailey, 2005; Skinner, Zakus és
tapasztalatokat, illetve szeretnénk megtudni, hogy = Cowell, 2008; Kelly, 2011; Farag6 és Béki, 2015;
milyen tipikus elért palyafutisokkal rendelkeznek  Rabai, 2019a).
ezen akadémiin megfordulé roma/ciginy szirma- A magyar labdarugd akadémiak létrejéttét legin-
zasu fiatalok. A téma aktualitasat az adja, hogy a  kabb a labdarigasunkra utébbi években jellemz6
roma/cigany labdarigé fiatalok tekintetében e kér-  hanyatlas és eredménytelenség motivalta, a labda-
déskort  kevesen, s6t  tudomasunk szerint a  ragassal foglalkozé szakemberek nagy tobbségének
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allaspontja szerint éppen az utinpotlas-fejlesztés
lehet az a kulcstertlet, amely segitheti a negativ ten-
denciat megallitani, illetve elindithatja a magyar
labdardgas felzarkézasat a nemzetkézi élvonalhoz
(Vincze, 2008).

A nemzetk6zi szakirodalom t&bb esetben is meg-
allapitja, hogy a labdarigd akadémiak intézmény-
rendszere alkalmas lehet a kit(izott célok elérésére,
hiszen a tehetséges fiatal jatékosok profi korilmeé-
nyek kozotti fejlesztése érdekében ezek az intézmé-
nyek valtak a legdominansabb te-hetségneveld for-
maciokka (Barnat et al.,, 2011; Nerland és Saether,
2016; Riedler, 2016). A kulfoldi {rasok mellett a
magyar szakmai kézvélemény is azt az allaspontot
képviseli, hogy a magyar labdarigas felemelkedésé-
nek egyik kulcsa a nemzetkézi szintl jatékosok
kinevelése lehet el6szor a hazai, majd a nemzetkdzi
piacra (Orosz és Mez6, 2015; Balogh és tsai, 2018;
Rébai, 2018)

A Debreceni Labdarigdé Akadémia labdariagd te-
hetséggondozo tevékenysége tobb éves multra nyu-
lik vissza (Rabai, 2019b), amely soran a bazisnak
mar szamos tehetséget sikeriilt kinevelne akar a
Debreceni VSC, akar mas els6 osztalyd vagy kilfol-
di klub részére. Az akadémia a Double Pass belga
figgetlen audital6 cég atvilagitasi elemzésein rendre
jo helyeket ér el (Rabai, 2021), ami szintén az aka-
démia eredményességét igazolja. Kérdés azonban,
hogy mekkora hangsulyt fektetnek a hatranyos
helyzetd, roma/cigany szarmazasu fiatalok kitorésé-
nek segitésére, vannak-e olyan konkrét felzarkoz-
tatd/segité programok, amelyekkel timogatni tud-
jak ezeket a sportolokat. Tovabbi kérdés még, hogy
egyaltalin hany roma/cigany fiatal alkotja a Deb-
receni Labdaragé Akadémia utanpétlasbazisat és
vannak-e tipikus karrierek, sikert6rténetek, amelyek
felhivjak a figyelmet a bazis ilyesfajta sikerességére.
Jelen tanulmanyban ezekre a £6 kérdésekre keres-
stik a valaszokat, a kutatas mélységét pedig minden-
képpen erdsiti, hogy az adatokat terepmunka segit-
ségével, az akadémiara személyesen ellitogatva
vettik fel.
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Romak és a sportolas kapcsolata

A labdarigd akadémiak romaékat felkarol6 szere-
pérodl eddig kevés vizsgalat sziiletett, de tagabban
értelmezve a kérdéskort a romak sportolassal kap-
csolatos helyzetével mar jottek létre publikaciok.
Kovacs (2016) tanulmanyaban a sport és az inkla-
zi6 szerepét vizsgalta és arra az eredményre jutott,
hogy noha a kozésségben végzett sportolasnak
fontos szetepe van az egyuttmikodésre és az em-
patiara nevelésben, hazankban a mozgis ezen
formaja mégis ritkabban valésul meg, ami hang-
sulyosan igaz a romak tarsadalmi csoportjara is.
Ebbdl kifolydlag a romak fizikai aktivitasa kevésbé
elégséges és a sportolasra valé esélyeik is rosz-
szabbak. Faragé és Konczosné (2017) szintén
hangsilyozza a sport integralé erejét a hatranyos
helyzetlek csoportjaiban, illetve kiemeli a sport al-
tal nyujtott kitorési lehetGségek szambavételét. Erre
jo példaként szolgalnak a Vords és Szorényiné
(2019) tanulmanyaban irottak, amelyben a szerzék
megfogalmazzak, hogy a Bag kozségben él6 ro-
ma/cigany felnéttek és gyermekek tarsadalmi integ-
racidja rendkiviil hatékonynak bizonyul a sport al-
tal, ami egyuttal hozzajarul a tarsadalmi és human
téke folyamatos épitéséhez is. Faragd és Béki
(2019) az Orszagos Roma Onkormanyzat sportin-
tegraciés programjat helyezték fokuszba, a kezde-
ményezés legfébb erényeként hangsilyoztak az
oktatds és a sport fejleszté kapcsolodasat, valamint
megallapitottak, hogy az altaluk megkérdezett ro-
ma/ciginy és hatranyos helyzetd alanyok koziil
azok, akik sportolnak, magasabb tanulmanyi ered-
ményességre lesznek képesek. Mindemellett kieme-
lik még a mentorprogram létjogosultsagat és folya-
matos fejlesztésének sziikségességét, illetve a sport-
integraci6 motivalé hatdsit a roma/ciginy és a
hatranyos helyzett fiatalok kérében. Ett6l némileg
konkrétabb Féldesi Szabé (2010), aki az 6kolvivas
sport esetében arra mutat ra, hogy kiemelked6en
magas a romak ardnya, és a tehetséggondozo
programoknak készonhetéen szamos sikert értek

mar el hazai és nemzetkdzi szinteken egyarant. Az
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Okolvivas mellett a labdardgas is szolgalhat tarsa-
dalmi Gsszetarté erbként, Sods (2022) ugyanis Nyir-
vasvari teleptilésrol szo6l6 tanulmanyaban az ottani
labdaragoécsapat felfejlesztésének kiemelt céljaként
emlitette, hogy mind a csapattagok, mind pedig a
szurkolok tarsadalmi hovatartozas nélkil alljanak ki
egymasért és kiizdjenek a sikerekért. Ehhez kapcso-
lédik Jasz (2016) vizsgalata, amiben az olvashato,
hogy a sportéletben, ezen belil is a labdardgasban
jelentés mértékben vannak jelen a roma/cigany
gyermekek, amivel igy a tarsadalomban is meghata-
rozé szerepet tudnak betolteni. Frdemes itt szot
ejteni arrdl a hajdaboszorményi sziletést, roma/ ci-
gany szarmazasi Balogh Norbertrdl (a Debreceni
Labdarigé Akadémia egykori neveltje), aki rendki-
vill hatranyos helyzetbdl jutott el — a Debreceni Va-
sutas Sport Clubot és az NB I-et érintve — egészen
az olasz elsé osztalylg, ahol a Citta di Palermo
igazolt labdardgéja volt 2016 és 2019 kozott (Rucs-
ka és tsai, 2018), jelenleg a Dunaszerdahelyt6l kol-
cso6ndzve a Kisvardaban futballozik. Még ide vo-
natkozdan Rixer (2013) a magyar roma/cigany civil
tarsadalmat vizsgalé munkédjaban emlitést tesz ar-
rél, hogy a roma/cigany gyermekek felkaroldsa és
inkluzidja érdekében tervben volt egy roma lab-
dartg6 akadémia megalapitisa hazankban. Ezt az
allitast megerdsiti egyébként Pisont Istvan roma
szarmazasu volt valogatott labdarugd nyilatkozata
is, aki egy vele készllt interjuban az egyik legna-
gyobb almaként nevezte meg a roma labdarugd
akadémia létrehozasat (Hegedds, 2011). Mindez
azonban egyelGre nem valésult meg, igy tovabbra is
19 labdarugé akadémiat szamolhatunk hazankban a
Karoly Labdaragé Akadémia 2001-es
megalapitasa 6ta (Rabai, 2021). Itt fontos megje-

Sandor

gyezni, hogy ugyan roma akadémia egyelére nem
létestlt, viszont a roma/cigany gyermekek labdaru-
gasba, azon belil a Bozsik-programba valé bevo-
nédasa mar korabban megkezd6doétt, amely prog-
ramnak egyik f6 célja a hatranyos helyzetben él6
roma/cigany szarmazasu gyermekek integralisa a
labdardgasba (Pasztor, 2016). A Bozsik-program
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egyébirant hosszabb multra tekint vissza hazank-
ban, hiszen éppen a Sandor Karoly Labdarigd
Akadémia alapitasaval egyidében, 2001-ben kertlt
beinditasra (Rabai, 2021) és a mai napig szerves ré-
sze az utanpotlas futballnak.

De vajon milyen tarsadalmi hattérrel rendelkez-
nek a fiatal sportolok és a kiilénb6z6 labdarigo
akadémiakon palléroz6dé novendékek? A kovetke-
z6kben a témaban irt tanulmanyok mentén keres-
stik a valaszt e kérdésre.

Fiatal sportolok és labdarugé akadémistak
tarsadalmi hattere

Jelen alfejezetben a szakirodalom elemzésével ké-
pet szeretnénk kapni a fiatal sportolék, azon belil a
labdarigd akadémistak tarsadalmi hatterérél, ennek
segitségével pedig fény deriilhet arra, hogy vajon
mennyire hatranyos vagy nem hatranyos helyzet(ek
az utanpétlasbazisokban futballozé névendékek.
Ez a kérdés azért is 1ényeges, mert vizsgalatunkban
éppen arra vagyunk kivancsiak, hogy egy labdariago
akadémia miképpen tudja segiteni a hatranyos hely-
zetbdl jov6 roma/cigany szarmazasa gyermekeket.
Szintén kérdés, hogy velik kapcsolatosan milyen
hatranykompenzalé programok, lehet6ségek adot-
tak a felzarkéztatasra.

Egressy (2005) megfogalmazta, hogy egyre in-
kabb megfigyelhet6 az Gjratermel6dés jelensége az
utanpétlas-és felnStt koru élsportban, tehat tekin-
télyes azoknak a szama, akik egykori sportolok
gyermekeiként kezdtek el maguk is sportolni. Ez
viszont jelentSs sporton beliili esélyegyenlétlenségi
helyzetet tud teremteni, hiszen kénnyen megeshet,
hogy amely sziil6k a sajat életikben sem tartjak
lényegesnek a sportolast, azok a gyerekeik esetében
sem fognak torekedni a mozgas preferalasara (T6th
és Doczi; Rabai, 2021). Csaki (2017) ezzel kap-
csolatban megjegyzi, hogy azoknal a csaladoknal,
ahol a szll6k is sportoltak, ott a sporttal kap-
csolatos viselkedésmintak miatt a csaladi kulturalis
téke béségesebb nevelést adhat a gyermekek sza-
mara. Féldesiné, Gal és Doczi (2010), valamint
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Eitzen és Sage (1997) ezzel 6sszefiiggésben arra
hivijak fel a figyelmet, hogy a sport nemhogy gyen-
giti, hanem inkabb felerésiti az egyének tarsadalmi
rétegz6désében elfoglalt statuszat, hiszen amig a
fels6-és kozéposztaly szamara szinte minden lehe-
téség adott a sportolasra, addig a tarsadalom alsé
rétegeiben él6knek féként az erds deprivaltsaguk
miatt alig van lehet&ségiik a rendszeres mozgasra,
hiszen erre gyakran sem kell6 id6t, sem pedig pénzt
nem tudnak forditani (Foéldesiné, 2008). Ehhez
csatlakozik Velenczei és tsai (2008) kutatasi ered-
ménye, akik szerint a versenyszintd sportolashoz
nélkil6zhetetlen tarsadalmi hattér egyre erGsebb
szelekcids tényezSként van jelen. Vizsgalatukban a
Kozponti Sportiskolaban sportolé gyermekek szi-
leinek tarsadalmi hatterét elemezték és arra ju-
tottak, hogy ott tSbbségiikben fels6-és kézéposz-
talybéli szil6k gyermekei vannak jelen. A sportagak
kozul a vizilabda és az ottusa emelkedik ki, hiszen
az ezeket Gz6 gyermekek érkeznek a legjobb
szocialis kérnyezetb6l. Velenczei (2012) mindeze-
ket megerGsitve megfogalmazta, hogy a sport nem
tudja kompenzalni az indulé hatranyokat, sét: vala-
mennyi sportagba inkabb a j6 anyagi kértilmények
kozil jové gyermekek érkeznek, a hatranyosabb
helyzetiek pedig egyre inkabb kiszorulni latszanak.

A tarsadalmi hattér fontossagat Trzaskoma-
Bicsérdy (2007) a birkézas sportagaban vizsgalta és
arra az egylk f6 kovetkeztetésére jutott, hogy 1é-
nyegesen erésebb kotédés figyelheté meg az edz6
és jatékosa kozott abban az esetben, ha a jatékos
bizonytalanabb tarsadalmi hattérrel rendelkezik.
Mindezen allitasat azzal indokolta, hogy ilyen
esetben az edz6 sokkal jelentésebb tényezéként
van jelen a jatékos életében, hiszen egyfajta hi-
anypotlé és kompenzal6 szerepkort is betdlt. Toth
és Doczi (2017) kutatasaban a Sandor Karoly Lab-
darigd Akadémia névendékeinek tarsadalmi hatte-
rére volt kivancsi és azt az egyik f6 eredményt
kapta, hogy az utanpétlasbazist tObbségében jo
anyagi-és életkoriilményekkel rendelkezé csaladok
fiataljai alkotjak.
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Ami még szintén fontos koévetkeztetése a vizs-
galatnak, hogy a szerzGk szerint a gazdasagilag el-
maradottabb tertiletekrdl lényegesen nehezebb be-
keriilni az intézménybe, ami tObb kérdést is felvet
az esélyegyenl6ség tekintetében. Ennek az esély-
egyenl6tlenségi dimenzidnak a meglétére egyébként
tobb mas kutatis is felhfvja a figyelmet: példaul
Rossing, Skrubbeltrang és Karbing (2019) tanulma-
nyukban megfogalmazzak, hogy a fiatal sportolok
tarsadalmi-gazdasagi helyzete dontéen befolyasolja
azokat a lehet&ségeket, amelyekkel a szervezett
sportokhoz hozza tudnak férni. Fritz és Szatmari
(2010) mindezt megerésitve hozzateszik, hogy a
nagyon rossz anyagi és tarsadalmi helyzetbdl j6v6
gyermekek nagy eséllyel elkallédnak az ilyen jellegd
sulyos hatranyuk miatt. Nesti és Sulley (2015) szin-
tén kiemelik, hogy a fiatal sportolokkal végzett
munkara nagy hatdssal van az a csaladi hattér, ami
korilveszi 6ket. Az imént felvonultatott kutatasok-
tol eltérd eredményeket kapott Kasuba (2018)
kvalitativ vizsgalataban a megkérdezett edz8k sze-
rint ugyanis a sportol6 sikerességére nincs jelentds
hatassal a szul6k anyagi hattere.

Rabai (2021) disszertacidéjaban atfogéan elemezte
a vidéki és févarosi labdaragd akadémiak akadémis-
tainak (N=560) rekrutacidjat és tarsadalmi hatterét.
A vizsgalat eredményeit tekintve azt kapta, hogy a
megkérdezett akadémistak tObbségének valamelyik
szilGje vagy testvére is sportolt korabban (leg-
tobben a labdardgast Gzték), valamint a vidéki és
tévarosi akadémistak tarsadalmi hattere jelentGsen
nem kiilénbozik sem a kulturalis téke, sem pedig a
szubjektiv-és objektiv anyagi helyzet tekintetében.
Frdekes kutatisi tapasztalat, hogy a vallisossag
kapcsan azonban mar vannak kilonbségek, hiszen
a vidéki akadémistak szignifikinsan vallasosabbak
f&varosi tarsaiknal.

Az el6z6ekben a szakirodalom segitségével atte-
kintésre kertltek részint a romakkal és a sporto-
lassal, részint pedig a fiatal sportolokra és a labda-
ragd akadémistakra vonatkozé vizsgalatok eredmé-

nyei. A tanulmany tovabbi részében a Debreceni
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Labdariugé Akadémia roma/cigany szarmazasua fia-
talok kitorését segit eljarasainak megismerésére
iranyuld vizsgalatunk eredményeinek bemutatasara

helyezziik a hangsulyt.

Moédszer

A vizsgalat lebonyolitasahoz kvalitativ médszere-
ként félig strukturalt interjuk felvétele keriilt sor.
Az interjuk soran felmeril§ f&bb kérdések a ko-
vetkez6kre vonatkoztak: milyen informaciokkal
rendelkeznek a megkérdezettek az akadémiafelvé-
telhez kapcsoloddan, milyen hitrinykezeld és/vagy
Osztondijprogramok allnak rendelkezésre az akadé-
midn, Osszességében milyen tarsadalmi hattérrel
rendelkeznek a bdzisban jelenlévé roma/ciginy
gyermekek, milyen az akadémia és a csaldd kap-
csolata, valamint mi torténik a roma/ciginy gyer-
mekekkel az utanpoétlasbazisban toltott éveket ko-
vetben, vannak-e sikeres palyafutdsok az elmult
id6szakot tekintve.

Az adatgydjtést félig-strukturalt interjuk segitsé-
gével végeztik el, amely eszk6z kérdéssorat a szak-
irodalom értelmezését kovetGen dolgoztuk ki. Az
interjakérdések Osszedllitisakor nem hasznaltunk
adatbazisokat, igy nem kertltek adaptalasra kér-
dések, hanem azokat sajait magunk alakitottuk ki a
f6bb kérdéscsoportok mentén. Az interjukra a
Debreceni Labdarigd Akadémian kerilt sor, ahol
egy szamunkra elkiilonitett helyszinen tudtunk be-
szélgetni a valaszadokkal. Az alanyokkal egymast
kovetben keriiltek felvételre az interjuk éppen
azért, hogy mindenki esetében megteremthessik a
nyugodt valaszadas lehetGségét.

Minta

Az interjualanyok Osszetételét harom beszélgets
partner (N=3) adta, akik mindegyike a Debreceni
Labdarigé Akadémia székhelyén, a Pallagon taldl-
haté bazisban mondtak el meglatasaikat. A beszél-
get6 partnerek az imént ismertetett kérdéscsopor-
tokra relevans valaszokat adni tuddk kézil va-

lasztottuk ki, s olyan személyeket kérdeztink meg,
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akik vezet6i szerepkorben vannak jelen az akadé-
mia életében. Igy alanyainkként a pallagi bazis aka-
démiai igazgatdja, szakmai igazgatdja, valamint az
oktatasi-és szocialis részlet vezet6je szolgaltak.

Eredmények

A vizsgalatban a szakirodalmat és a hattérinfor-
maciokat (social listening) alapul véve elsGként arra
kérdeztiink ra interjdalanyainknal, hogy a Debre-
ceni Labdardgd Akadémia alapitisa 6ta hany ro-
ma/cigany gyermek fordult meg a bazisban és mi
jellemz6 a roma/cigany gyermekek tarsadalmi, csa-
ladi hatterére. Az interjualanyok elmondtik, hogy
2015-t8l kezdédben korilbelil 11-12 roma/cigany
szarmazasu gyermek nevel6dott az akadémian és
jelenleg 2 olyan roma/ciginy gyermek van naluk,
akik valamelyik akadémiai utanpétlaskorosztaly
csapataban futballoznak. Arra a kérdésre, hogy va-
jon miért ilyen kevés roma/ciginy gyermek taldlha-
t6 az akadémia égiszén belil, az interjualanyok
egyOntetlien az akaratbéli, motivaciés hidnyossa-
gokra mutattak ra, az elsé interjdalanyunk (Inter-
jualany 1) igy fogalmazott: ,,Abbol a kézegbdl,
ahonnan jonnek, ott van egy olyan szemlélet, hogy
bar megvan a kitOrési lehetSségitk a labdarugas
altal, de mégsem lesznek kitartdak. Sajnos, nagyon
sok esetben a csaladi hattér ideig-6raig tudja Sket
tamogatni, de olyan csalddi modell van eléttik,
hogy egy id6 utan inkabb a mas jellegli dolgokat
valasztjak”. A masik interjualanyunk (Interjualany
2) véleménye: ,,Nem kitartéak, lemorzsolédnak, el-
tinnek”. Megfogalmazhat6 tehat, hogy interjiala-
nyaink nagyon komoly visszahizé és akadalyozo
tényezéként tekintenek arra a kézegre, ahonnan a
roma/cigany gyermekek altalaban érkeznek hozzi-
juk és a lemorzsolédas legfébb okaként éppen a
csaladi hatteret emlitik interjaikban. Mindezen alli-
tasokat erdsiti az a tény is, hogy a Debreceni Lab-
darig6 Akadémiin az elmilt évek alatt egy ro-
ma/cigany szarmazasu gyermek sem tanult tovabb
az érettségit koveten, holott az akadémiak egyik £6
céljaként szakirodalombdl 2013;

a (Aquilina,
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Riedler, 2016; Rabai, 2021) is jol ismert ,,kettés kar-
rier” kialakitasa és segitése fogalmaz6dik meg.

Kivancsiak voltunk, hogy vajon szempont-e az
akadémidra valé felvételinél, hogy roma/cigany
vagy nem roma/ciginy gyermekekrdl van sz6. Az
interjdalanyok ezzel kapcsolatban egyértelmien
elmondtak, hogy nem szamit a megfigyelt és kiva-
lasztott gyermek tarsadalmi, szarmazasi hattere,
akiket ugyanis a scout (jatékosmegtigyel6) alkalmas-
nak tart az akadémidba valé leigazolasra, azokat
igyekeznek megszerezni sajat bazisuk szamara.
Fontos ehhez hozzatenni, hogy rendkivil kiélezett
verseny figyelheté meg az akadémiak koézott jaté-
kosigazolas szempontjabdl és altalaban ebben a
tekintetben a févarosi intézmények dominalnak
jobban (Rabai, 2021). Az akadémiin megforduld
roma/ciginy gyermekek tarsadalmi hatterével kap-
csolatban az els6é interjualany elmondta, hogy
altalaban igen vegyes korilmények kozil jot-
tek/jonnek a roma/ciginy gyermekek az akadé-
miara, a két jelenleg is ott futballozé fiatal kéziil az
egyik lakasotthonban, a masik gyermek pedig csa-
ladban él, egyébként mindketten vidékiek, igy elke-
riiltek a sziil6otthonuktol. A szil6k részérdl szintén
vegyes a tamogatottsag, de inkabb az figyelhetS
meg, hogy nem forditanak kell6 figyelmet a gyer-
mekitkre még akkor sem, ha komolyabb problémak
lépnek fel példaul a magatartasukban: ,,Volt, akirdl
nem tudtunk semmit, volt, aki arra sem volt képes,
hogy elj6jjon a fegyelmi targyalasra” (Interjualany
1.

Kérdésként merilt fel, hogy az akadémia mit tud
nyujtani a hatrinykezel/kompenzalé programok,
juttatasok, segitségek teriiletén, hogyan igyekeznek
timogatni intézményi szinten azokat a roma/cigany
gyermekeket, akik esetében a hatranyos helyzet erG-
teljesebben jelen van. Az interjualanyok elmondtak,
hogy nincs konkrét roma/ciginy gyermekekre vo-
natkozé hatranykezel§ program. Létezik egy ,,J6
tanuld, j6 sportold” dfj, ennek odaitélésekor vi-
szont nem a szocidlis raszorultsdg, hanem a

szakmai javaslat és a tanulmanyi atlag a mérvadok.
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Mindemellett az akadémia — ha tgy itéli meg a ve-
zetGség — jelentGs tamogatast ad (pl. tagdfjmen-
tesség, kollégiumi ellatas finanszirozasa, buszbérlet)
azon labdaragoi és azok csaladjai szamara, akiknél
anyagi gondok mertlnek fel, valamint a kollégiumi
elhelyezésnél erés dontési faktor, ha valaki vidékrél
jon és hatranyosabb helyzetd. Az interjualanyok
azonban kiemelték, hogy valamennyi anyagi juttatas
a szulok részérdl is szikséges, tehat teljesen téri-
tésmentessé tenni az akadémiai létet jelenleg lehe-
tetlen.

Az utolsé kérdésblokkunkban megkérdeztik ala-
nyainkt6l, hogy mik a tipikus palyafutasi iranyok az
akadémidn a roma/ciginy labdarigdk esetében,
jellemzGen mi torténik velik és futott-e mar be
valaki jelentésebb karriert az akadémia torténe-
tében. Az alanyoknak meglehetésen felemads érzé-
stik volt a kérdést illetGen, hiszen bar jelen van a
mar emlitett gyakori lemorzsoldédas jelensége (az
utébbi években pl. két roma/ciginy szarmazasu,
tehetséges labdartgd is otthagyta az akadémiat
ilyen-olyan okok miatt), mégis vannak sikeresnek
tekinthet6 palyafutdsok. Emlitésre kertlt egy 2001-
es sziletésti egykori akadémista labdarago, aki egé-
szen az NB I-es Debreceni VSC csapatdig jutott fel,
azutan viszont olyannyira nem tudott megragadni a
debreceni felnéttesapatban, hogy egészen az NB
IMI-ig ,,zuhant” vissza. O jelenleg is a Karcagi SE
igazolt labdardgéja, bar az MLSZ (Magyar Lab-
dartgd Szévetség) adatbazisa (Netl) szerint ebben
az idényben még palyara sem lépett. Kérdés vele
kapcsolatban, hogy ez vajon sériilés vagy rosszabb
esetben palyafutisbefejezés miatt alakult-e igy. Egy
masik labdarigéd szintén kordbban a Debreceni
Labdarigdé Akadémiin fejl6dott, majd aztan 19
évesen elhagyta a bazist és egy sokkal alacsonyabb
osztalyu egylittesbe igazolt. A tehetsége azonban
hamar magasabb szinte emelte vissza, hiszen ma-
napsag mar a Kazincbarcika NB Il-es labdara-
gbcsapatanak jatékosa, az MLSZ adatbankja (Netl)
szerint. A futballista 2023/2024-es idény eddigi

lejatszott meccseibdl 9-szer volt kezd6, mig 7-szer
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csereként jatszott és 4 golt 16tt, igy egyértelmlen
alapembernek szamit a klubban. Széba kertilt még
egy Ujabb roma/ciginy nemzetiségl fiatal, aki az
érettségi abszolvalasat kévet6en Nyiregyhazara ke-
rilt és jelenleg is ott jatszik a varos futsal csapa-
taban, mig egy masik akadémista az akadémiai éve-
ket kévetéen hivatasos katona lett. Végiil, de nem
utolsésorban a korabban mar emlitett Balogh Noz-
bertet érdemes még kiemelni, aki szintén az aka-
démiardl kertlt fel a feln6tt csapatba, majd igazolta
le onnan jelentds Osszegért az akkor még olasz elsé
osztalyban jatszé Palermo. Balogh Norbert palya-
futsardl a szakirodalmi éttekintésben mar osztot-
tunk meg informacidkat, & jelenleg a Dunaszer-
dahely csapatabdl koleséndzve jatszik a magyar
elsG osztalya Kisvarda FC-ben.

Megyvitatas

Az el6z6ekben lathattuk, hogy a Debreceni Lab-
darigé Akadémiin eddig hiany roma/ciginy gyer-
mek fordult meg, képet kaphattunk a roma/cigany
gyermekek tirsadalmi/csaladi helyzetérdl, lemot-
zsolodasuk legfébb okairdl, valamint az akadémiat
kovets palyafutdsi iranyaikrol. Az interjualanyok
beszéltek még a csalddok timogatd attitddjérdl,
illetve azokrdl a programokrol, kezdeményezések-
r6l, amelyeket intézményi szinten igyekeznek kinal-
ni a fiataloknak legféképpen a hatranykompenzalas
elGsegitésének érdekében.

Az eredményekbdl kirajzolodik, hogy az inter-
jualanyok szerint azért volt és van jelenleg is kevés
roma/cigany szirmazasu labdarigd az akadémiin,
mert egyrészt az Gket korilvevs rekrutacios kézeg,
masrészt pedig az akaratbéli hianyossagok azok a
tényez3k, amelyek erés befolyassal vannak rajuk. A
szakirodalmakban t6bbnyire arrdl olvashatunk,
hogy a sport altal teremtett k6zegek egyfajta kiugra-
si és integral6 lehetGségek lehetnek a roma/cigany
szarmazasuak szamara (pl. Egressy, 2005; Déczi,
2014; Kovacs, 2016; Faragd és Konczosné, 2017,
Voros és Szorényiné, 2019; FEitle és Eitle, 2002;
Bailey, 2005; Skinner, Zakus és Cowell, 2008; Kelly,
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2011; Faragd és Béki, 2015), am vannak olyan {ra-
sok is, amelyek éppen a nehezebb tarsadalmi koril-
mények kozil jovok bizonytalanabb palyan mara-
dasara és instabilitasara hivjak fel a figyelmet (Fritz
és Szatmari, 2010; Nesti és Sulley, 2015). Jelen
eredményeink inkabb az utébbi megallapitassal
korrelalnak, bar az eredmények kozott ismertetett
sikeres palyafutidsok éppen arra mutatnak ra, hogy
rekrutaciés hattértél figgetlentil is lehet karriert
befutni. Ezen a ponton kérdésként mertlhetne fel,
hogy a lemorzsol6dé roma/ciginy szirmazasu fia-
talok esetében az edz8i szerep mennyire volt/lehe-
tett volna hatassal a palyan maradasban, vajon az
edz6k megtettek-e mindent az adott fiatal lemor-
zsolédasanak elkertilése érdekében? A kérdés azért
lényeges, mert a szakirodalmak tébb helyen is
kiemelik az edz8k nélkiilozhetetlen szerepét f6ként
gyermek-és ifjukorban (Harasztiné, 2002; Trzas-
koma-Bicsérdy és tsai, 2007, Gydmbér és tsai,
2016), bar talalkozhatunk az el6z6 megallapitassal
ellentétes példaval Rabai (2021) disszertaciojaban,
ahol egyik eredményként az jelent meg, hogy a lab-
darig6 akadémiikban messze nincs olyan szoros
kapcsolat az edz6k és a jatékosok kozott, mint aho-
gyan azt el6zetesen feltételezni lehetne.

Fontos eredmény még, hogy noha rendre vegyes
kézegbdl rekrutdlédnak a roma/cigany gyermekek
és a tamogatottsaguk is vegyes a szil6k részérdl, az
akadémiara t6rténé felvételikor mégsem szamit a
tarsadalmi hattér: magyarul, ha egy jatékosmegti-
gyel6 az adott hatranyosabb helyzetd, roma/cigany
fiatalt alkalmasnak talalja leigazolni, akkor ebben a
tekintetben nincs akadalya a transzfernek. Ez azért
is lényeges informaci6, mert ezaltal megnyilhat a
kapu azon fiatalok szdmara, akik roma/cigany szir-
mazasu gyermekként ebben a kérdésben eddig
bizonytalanabbak lettek volna.

A Debreceni Labdarugd Akadémiinak nincs
konkrét hatrinykezel6/kompenzilé programja a
roma/cigany gyermekek segitésének érdekében,
amelynek valdszinGsitheten az is az oka lehet,
szarmazasu  fiatal

hogy kevés roma/ciginy
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futballozott és futballozik jelenleg is az akadémian.
Ugyanakkor az utinpotlasbazis indokolt esetben
taimogatasokat/kedvezményeket ad a mar korabban
felsorolt teriileteken azon labdarugdi szamara, akik
raszorulnak erre, igy ezzel tudjak timogatni a nehe-
zebb korillmények kozill jovéket. Frdemes lenne
azt atgondolni, hogy ha esetleg lennének konkrét,
roma/cigany gyermekekre vonatkozd Osztonzd,
tamogatd programijai az akadémianak, akkor esetleg
tobb roma/ciginy szirmazasu fiatal lenne-e tagja a
bazisnak.

Fontos eredménye még a vizsgalatnak, hogy van-
nak olyan sikeres, roma/ciginy gyermekekhez kot-
het6 palyafutasok, amelyek mindenképpen motiva-
16k és 6sztdnzok lehetnek mas fiatalok szamara is.
Erdemes lenne ezeknek az elért eredményeknek
nagyobb publicitast adni és Sket példaként bealli-
tani, hogy van esély jelentésebb sikereket is elérni

szarmazasi, tarsadalmi hattértdl figgetlendl is.

Korlatozasok

A vizsgalat korlatjaként elmondhatd, hogy nem
sikertlt interjukat felvenni sem olyan roma/ciginy
szarmazasu labdarigokkal, akik korabban megfor-
dultak a Debreceni Labdaragé Akadémian, sem pe-
dig azokkal, akik jelenleg is tagjai az utanpotlas-
bazisnak. A jov6ben érdemes lenne kiegésziteni az
eredményeket az 6 véleménytlikkel, meglatasaikkal,
amelyeket lehetne utkoztetni a megkérdezett aka-
démiavezetSk interjus valaszaival. Emellett a be-
szélget6 partnerek mennyisége (N=3) jelenleg nem
teszi lehet6vé a jelent&sebb tapasztalatok levonasat,
azonban az interjualanyok altal megfogalmazottak
figyelemre méltdak, és a vizsgalatba bevonhatok
névelésére (pl. edz8k, palyabirdk, jatékosmegfigye-
16k iranyaba) sarkalok.

Konkluziok

Osszegezve a vizsgilati eredményeket lathato,
hogy a Debreceni Labdarugd Akadémian viszony-
lag kevés roma/ciginy szarmazasu labdarigé for-
dult meg az utébbi években, jelenleg is csak két
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roma/cigany labdarig van jelen a bazis utinpét-
lascsapataiban. Ez azért is érdekes, mert a toborzas
esetében az akadémia nem tekinti szempontnak a
leigazolasra érdemes, tehetséges labdarugdk szar-
mazasi, tirsadalmi helyzetét, igy barki bekeriilhet az
akadémiaba hovatartozastol figgetlentl. Az interja-
alanyok elmondasa alapjan a roma/cigany labdard-
g6k altalaban lemorzsolédnak, mindezt pedig a
csaladi, tarsadalmi kézeglk deprivaltsagaval hoztak
els6sorban Osszefuggésbe. Az akadémidnak nincse-
nek konkrétan romakra vonatkozé 6szténzdé, timo-
gat6 programijai, de a hatranyos helyzetd labdarigo-
kat igyekeznek kilonféle kedvezményekkel segiteni.
Az interjialanyok tobb olyan roma/ciginy szirma-
zasu, volt akadémista labdarugét tudtak felsorolni,
akik sikeres palyafutast futottak be az akadémiat
kovetben, igy Sk hiteles példaként mutatkozhatnak
a leend6 akadémista, roma/ciginy szarmazasu
gyermekek elGtt.

A kutatds soran szerzett tapasztalatokat a jovo-
ben érdemes lenne mas labdarigd akadémidk ilyen
jellegti tevékenységeivel is Gsszehasonlitani. Frde-
kes lehet példaul, hogy egy févarosi akadémiaban
milyen ardnyban vannak jelen roma/cigany gyerme-
kek, az ottani akadémiavezet6k miképpen latjak a
kit6rési lehetGségeket és hogyan igyekeznek timo-
gatni Gket. Tovabbi irany lehet még, hogy megkér-
dezésre kertilnének azok a roma/cigany szarmazasu
labdariagok, akik jelenleg is tagjai valamelyik aka-
démianak, illetve azok, akik mar kikeriiltek onnan.
Az & meglatasaik, tapasztalataik mindenképpen
erésitenék a kutatds egészét, hiszen egy teljesen
mas megvilagitasba helyeznék a kérdéskort.

Meglatasunk szerint jelen kutatisi eredmények-
nek szamos gyakotlati haszna van: fontos kévet-
keztetéseket ad a vizsgalt Debreceni Labdardgd
Akadémianak és a tObbi olyan utanpétlasbazisnak,
akik szintén foglalkoztatnak roma/ cigany szarma-
zasu labdaragokat. A vizsgalati eredmények izgal-
masak lehetnek azon roma/ciginy szirmazisu
gyermekek sziileinek, akik a jovOben valamelyik
utanpétlasbazisba szeretnék gyermekitket jaratni.
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Es szintén fontos lehet azoknak a roma/cigany
szarmazasu gyermekeknek, akik eddig bizonytala-
nok voltak abban, hogy bekeriilhetnek-e egy elit
szintl utanpotlasképzs egyestiletbe. Az eredmé-
nyek egyértelmien arra mutatnak rd, hogy hovatar-
tozasrol figgetlentil barkinek van esélye bejutni,
amennyiben a kiszemelt jatékos a jatékosmegfi-
gyel6k szempontjai alapjan kell6en tehetségesnek
bizonyul.
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Absztrakt

EFOP-3.1.3-16-2016-00001, ,Tarsadalmi felzarkdzasi és integraciés koznevelési intézkedések
tamogatasa” cimmel vettink részt 2017 és 2020 k6zott egy az Oktatasi Hivatal altal vezetett orszagos
projektben, melyet egyszerten ,,Esélyteremté Ovoda” néven hasznaltunk munkank soran. A projekt célja
els6sorban az 6vodak megsegitése volt a hatranyos helyzetd és halmozottan hatranyos helyzetd roma,
cigany gyermekek nevelését, fejlesztését tekintve. A munka egy fontos szakasza volt az a felmérés, melyben
egy sajaitos — az Ovodai élethez alkalmazkodd, az &évodapedagégusok megfigyeléseire épilé —
képességfelmérést végeztiink el az intézmények aktiv kézremikodésével. Jelen tanulmanyban a felmérés
egy fontos aspektusat, a szocidlis kompetenciak vizsgilatat helyezzitk el6térbe. Harom kategdriaban
(énkép, tarsas kapcsolatok, érzelmi-akarati tulajdonsagok), kategérianként 6t dimenzidban kaptunk
eredményeket a harom kivalasztott megye projektben részt vevé dvodaibol. A teljes felmérésben Gsszesen
1112 gyermekr6l szolgaltattak informaciét az 6vodak, melyb6l a harom altalunk elemzett megyét tekintve
a koévetkez6képpen alakult a beérkezett valaszok szama: Borsod-Abatj-Zemplén megyében 259, Hajdua-
Bihar megyében 178, mig Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 271, azaz n=708 gyermekre vonatkozo
ovodapedagdgus allitds elemzésére keriilt sor jelen tanulmanyban. Az eredményekben szignifikans
kilonbség nem tapasztalhatd: mind6ssze néhany esetben tapasztaltunk Borsod-Abadj-Zemplén megye
kapcsan negativ iranyu eltérést a szocialis kompetenciak terén.

Kulcsszavak: hatranyos helyzet, szocidlis kompetencia, 6vodas gyerekek

Diszciplina: neveléstudomany
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Abstract

SURVEY OF THE SOCIAL COMPETENCES ABOUT THE DISADVANTAGED PRESCHOOL
CHILDREN IN THE COUNTIES BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN, HAJDU-BIHAR AND
SZABOLCS-SZATMAR-BEREG

Between 2017 and 2020, we participated in a national project led by the Education Office, called
»oupportt for social inclusion and integration measures in public education” (EFOP-3.1.3-16-2016-00001),
which we simply called "Kindergarten for Opportunities”. The aim of the project was mainly to help
kindergartens educate and develop disadvantaged and multiply disadvantaged Roma and Gypsy children.
An important phase of the work was the survey, in which a specific assessment of skills was carried out
with the active participation of the institutions, adapted to life in the kindergarten and based on the
observations of the kindergarten teachers. In the present study, we focus on an important aspect of the
survey, the study of social competencies. Results were obtained in three categories (self-images, social
relations, and emotional-willing qualities), in five dimensions per category, from the kindergartens
participating in the project in the three selected counties. In the total survey, the kindergartens provided
information on a total of 1112 children, of which the number of responses received in the three counties
analyzed by us was as follows: 259 in Borsod-Abadj-Zemplén county, 178 in Hajdu-Bihar county and 271
in Szabolcs-Szatmar-Bereg county. So kindergarten teachers' statements regarding n=708 children were
analyzed in this study. No significant difference can be observed in the results: only in a few cases did we
experience a negative deviation in social competences in Borsod-Abadj-Zemplén county.

Keywords: disadvantageous situation, social competence, preschool children

Discipline: pedagogy

Elézmények Integralt Pedagdgiai Rendszer Programban (to-

Az Oktatasi Hivatal (tovabbiakban OH) 2017-  vabbiakban IPR). Ez azt jelenti, hogy ennyi 6voda
2020 kozott projektgazdaként egy atfogo fejlesztési  volt érintett nagyobb mértékben a hatranyos hely-
programot dolgozott ki a hatranyos helyzetben 1év6  zetl gyerekek évodai ellatasat te-kintve. A bevont
o6vodak szamadra, az érintett intézmények aktiv  6vodikban atlagosan 52% feletti volt a hatranyos
részvételével. A program ,Esélyteremté 6voda”  helyzetl gyermekek aranya. A programba bevont
néven ismert (EFOP-3.1.3-16-2016-00001 ,,Tarsa-  6vodak tobbségében a hatranyos helyzetl 6vodas
dalmi felzarkoézasi és integracios koznevelési intéz-  gyerekek egyben roma-cigany szarmazasuak is volt
kedések tamogatasa). (ennek a két kategérianak az atfedettségével kap-

A projekt induldsakor késziilt egy alapos helyzete-  csolatban lasd Szerepi, 2020). Végil a projektbe
lemzés az érintett intézmények vonatkozasaban. Az~ 570 6voda kapcsolédott be, de a szamok gy is
OH munkatarsai 637 évoda adatait dolgoztak fel, s jelzik, hogy milyen aranyu a hazai 6évodai rendszer
azok az 6vodak keriilhettek be a programba, ame-  érintettsége a hatranyos helyzetd gyermekek létsza-
lyek esetében a hatranyos és halmozottan hatranyos  mat illetéen (megjegyzés: 2017-ben hazankban
helyzetl gyermekek aranya meghaladta a gyermek-  Osszesen 3484 évodai feladatellatasi hely mikodott,
létszam tiz szazalékat, vala-mint az adott intézmény  tehat a bevont 6vodak az rendszer t6bb mint 16%-

legalabb egyszer részt vett a korabbi években az  atjelentik.)
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Szocialis képességek fejlédése a kora gyer-
mekkorban

Az intézményi keretek kozott megvalosuld szo-
cidlis tanulasi folyamatok (kiléndsen az elsé 6-7
életévig) rendkivill erésen befolyasolhatjak az em-
beri élet azt kévetS idGszakait. Hiszen ahogy Fodor
(2008, 1) fogalmaz a ,,szocialis tanulas olyan tipust
elsajatitasi folyamat, amelyben mas személyekkel
valo kozvetlen interakcio soran, a direkt és konkrét
megtapasztalds (észlelés, megfigyelés) révén az
egyén mindenckel6tt 4 viselkedésformat vagy cse-
lekvési tipust vesz birtokba, illetve valamilyen ko-
rabbi viselkedési formajanak vagy cselekvési modo-
zatanak (szerencsés helyzetben j6 irdnyt) moédosu-
lasa kovetkezik be.” Egyszertibben fogalmazva —
kilonosen az elsé néhany életévben — a gyermekek
a kozbsségben (ez alatt természetesen a csaladot is
értjiik) tanuljak meg azt, hogy miként lehet egytitt
élni mdsokkal szervezett keretek kézott. Ennek a
tapasztalasnak igazi alternativija nem létezik. S
mindennek kitiné gyakorloterepe az 6voda intéz-
ménye, hiszen a gyermekek lényegében a teljesit-
ménykényszer nyomasa nélkil probalhatjak ki
o6nmagukat a szocidlis térben.

Az 6vodai élet szocialis vonatkozasai

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjiban
(tovabbiakban ONOAP) az ,,6vodai nevelés alap-
elvei” kozil kett6ben is megjelenik a szocialis as-
pektus, egyrészt abban a megfogalmazasban, hogy
»a gyermeket - mint fejl6dé személyiséget — szere-
tetteljes gondoskodas és kilonleges védelem illeti
meg”. A gondoskodas és védelem, mely a k6z6sség
keretrendszerében valésul meg, attdl a pillanattél
kezdve jelen van, hogy a gyermek az 6vodaba ér-
kezik. Teljes kord felel6sség terheli ebben a tekin-
tetben a pedagdgust, hiszen a szl rabizhatja gyer-
mekét az 6voda feligyeletére. Masrészt az
ONOAP-ban megjelené masik alapelv 1ényegében
akar az el6z6 tovabb gondolasaként is értelmez-
het6: mert bar ,,a gyermek nevelése elsésorban a

csalad joga és kotelessége,” azonban ,.ebben az
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ovodak kiegészitd, esetenként hatranycsékkentd
szerepet toltenek be”. A kiegészité szerepkor na-
gyon lényeges eleme az 6vodai nevelésnek, ha mas-
ra nem gondolunk, a testvér nélkiili gyerckek itt
tapasztalhatjak meg a kortars kéz6sség élményét. A
hatranycsokkentés feladata a szociokulturalis hatra-
nyokkal kiizd6 csaladok gyerekeinek életében a fel-
zarkézas esélyét adhatja meg, ezért ugyancsak kivé-
telesen fontos tényez6rdl van sz6. ,,Az 6voda ké-
pes csokkenteni az intézményes nevelés elvarasai és
a csaladi szociokulturalis hattér kozotti tavolsagot,
természetes kézegként tudja kozvetiteni a tObbségi
nyelvi kultura és viselkedésmintizatok konven-
cibit.” (Zoka, 2012:12).

Az ONOAP egyéb helyen is deklaralja a szocidlis
nevelést a funkcidk listajaban, hiszen az 6v6-véds
és a nevelG-személyiségtejleszté mellett a szocialis a
harmadik funkcié. Ennek a funkciénak a csaladon
kozosségi 1éthez kapcsoltan megval6suld szocializa-
cion keresztil van jelentSsége,. ,,a szocializacié mas
torvényszeriségek mellett jatszédik le a csaladban,
mint a nevelési-oktatasi intézményekben, jelestl az
6vodaban. A csalad elsGsorban a mikroszintd szo-
cializalas szintere, az 6voda ezzel szemben a mak-
roszintGé” (Bakosi-Kovacs, 2004,95.). Az ONOAP
Ovodakép fejezetében t6bb (5., 6., 7.) bekezdésben
is megjelenik a szocialis vonatkozas. Ezekben a
fejezetekben egyrészt megfogalmazddik a szocidlis
képességek alakitasainak gondoskoddsa, masrészt
megjelenik a nemzetiségi, illetve migrans gyerekek
Onazonossaganak megbrzésének igénye, parhuza-
mosan a tarsadalmi integracié szitkségességével,
ami mind az intézmény feladata is. Ezen feladatok
is jelzik, hogy mara mar keveredni latszanak azok a
hagyomanyosan elsédleges szocializacios elemek,
melyek a csaladhoz kéthetSk azokkal a masodlagos
elemekkel, melyek részben az intézményes nevelés
vilagaban keletkeztek. Ebben a tekintetben elfogad-
hatjuk Nagy (2012, 106.) megallapitasat, mely sze-
rint ,,a modern ipari tirsadalom 6rokségének te-
kintjiik ebben a felfogasban a masodlagos szociali-

zacios kozeget, az iskolat (az évodat, kollégiumot,
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az intézményrendszer részeként mikoédsé mas in-
tézményeket, pl.: gyermekvédelem rendszere), e ko-
zegben megy végbe a csaladi, kisk6zosségt kulturak
szitkséges — olykor sziikségletek feletti — (tObb-
nyire) nemzeti szintd homogenizaciéja.”

Az 6vodai nevelés altalanos feladatrendszerén be-
Il az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt ko-
z6sségl nevelés kapcsian a kovetkezSképpen fogal-
maz az ONOAP:

- az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi,
szocialis  érzékenységének fejlédését, éntuda-
tanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezo
torekvéseinek;

- az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogada-
sara, megértésére, hogy az emberek kilénb6z-
nek egymastdl;

- a szocializacié szempontjab6l meghatiroz6 a
koz6s élményeken alapuld tevékenységek gya-
kotlasa.

Vagyis az évodanak a szocialis érzékenység, a tar-
sas elfogadas kialakulasat a k6z6s élményeken ala-
puld tevékenységek szervezésével kell biztositania.
Tehat a pedagégusnak kiemelten kell térekednie
olyan tevékenységszervezési folyamatok megvaldsi-
tasara, melyekben a k6z0sségiség tapasztalati élmé-
nye létrejohet. Ennek a k6zosségiségnek a megélé-
sét killon segiti az 6voda teljesitménykényszer nél-
killisége, az egymas elleni versenyhelyzetek vi-
szonylagosan ritka megjelenése — ellentétben az is-
kolai kozeggel. ,,Az 6voddban a pedagdgussal
egyltt végzett csoportos tevékenységek valtozatos
tartalmukkal szintén igen alkalmasak a pozitiv szo-
cialis szokasok, készségek kialakitisara. A gyerekek
ilyenkor sokszor parokban vagy kis létszamu cso-
portokban tevékenykednek, ezaltal olyan fontos
szocialis készségeket gyakorolnak, mint az egyltt-
muk6dés, a masikra figyelés, az elfogadas, a targyak
megosztasa” (Zsolnai, 20006, 31.).

Az 6vodaba kertil6 gyerekek tobbsége élete elsé
intézményes nevelési kbzegébe kertil. A korabban
bélesédei nevelésben-gondozasban részesiltek sza-

mara természetszerileg mar nem ismeretlen az
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intézményi koz6sség vilaga. A beszoktatas vagy be-
fogadas folyamata épp ezért lelki sérilések nélkil
nem valésulhat meg, hiszen az anya-gyermek kot6-
dés sziikségszertien eredményezi az elvalas lelki faj-
dalmait. Az 6vodaba kertiléssel szinte minden meg-
valtozik a kisgyermek életében 1) a fizikai kor-
nyezet, ami napkozben korilveszi, 2) a személyek,
akik gondozzak, nevelik, 3) a targyi eszko6zok, 4) a
napirend és végil 5) a végzett tevékenységek. De
amint véget ér ez a mindenki szamara megterhel
idGszak, elkezdi atélni és élvezni azokat a tarsas
élményeket, amelyeket csak a kozbsségi térben le-
het. T6bb olyan tevékenység is megjelenhet az éle-
tében, mely eddig lényegében ismeretlen volt. A
masokkal val6 megosztds (példaul targyak, eszko-
z6k) gyakotrlata - amennyiben még nincs testvér a
csaladban - nagy valészintiséggel nem volt megszo-
kott, igy el6sz6r az 6vodai csoportban szembesiil
azzal, hogy bizonyos targyak ideiglenes hasznalata-
nak is szabalyozott rendje van, hiszen a jatékeszko-
z6k szama ritkan elegendd.

Az 6voda az elsG olyan kézeg a gyermek életé-
ben, ahol a ko6zOsség szamara (6vodai csoport
szintjén) megjelenhetnek kozos célok és az ebbdl
fakad6 koz0s tevékenységek, melyek a csoporton
beltli egyiittmkodési felileteket alakitanak ki. A
kooperaci6 és a kommunikacié az egyiittmiikodés
elengedhetetlen eszkoze, a szocidlis tanulds ,,vivé-
anyagai’.

Az 6vodas gyermeket olyan szocialis vonatkoza-
sokat rejt6 kihfvasok is érik, melyek egyrészt az
6nmaguktol kialakulé versenyhelyzetekhez kot6d-
nek, masrészt a csaladi szociokulturalis hattér jel-
lemz6i generaljak. Kézosségbe kertilve az otthoni-
csaladi  korilményekhez képest nagymértékben
megszaporodnak a gyermek altal 4atélt konfliktusok.
Az addigi egy-két csaladtaggal val6é kapcsolatrend-
szert felvaltja egy 25-30 f6s kozosség, ahol a va-
gyak, érzelmek, érdekek kezdetben feldolgozha-
tatlan 6z6ne lepi el. Ebben az 4j kézegben termé-
szetszerd a konfliktusok gyakori kialakulasa. ,,3-4

éves kort6l a gyermekcsoportokban beindulnak a
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csoportdinamikai folyamatok, melyek énmagukban
is lehetnek konfliktusgerjeszté hatastak.” (Puky,
2003, 17.).

A hatranyos helyzetii 6vodas gyermekek szo-
cialis-érzelmi képességfejlédése

Azonban mint minden képességteriilet az 6vo-
daban — igy a szocialis-érzelmi is, az intézményi vo-
natkozésait tekintve csupan masodlagos szintérként
jelenik meg, annak ellenére, hogy az 6vodai neve-
lésben eltoltott idGtartam napi szinten atlagosan
nyolc 6rat, mig havi Ssszesitésben hisz napot tesz
ki. Ezért az els6dleges csaladi szocializacié a kiin-
dulépont, és az 6vodai kérnyezet és nevelSi raha-
tasok latjak el a kiegészit6 feladatot. A két hatas-
rendszer egylttesen alakitja ki az 6vodapedagdgus
altal észlelt szocialis kompetenciaszintjét. ,,A szo-
cidlis kompetenciat a szocialis megismerés, a
szocialis motivumok és a szocidlis képességek, szo-
kasok, készségek, ismeretek komplex rendszerének
tekintik a szakemberek.” (Zsolnai, 2001, 188.) A
hatranyos helyzetl gyermekek természetszerilleg
csaladjaikat tekintve is hatranyos helyzettiek, gy
szocialis kompetencidikat is ez a sajatossag befo-
lyasolja, kialakitva egy sajatos kettés hatasrendszert,
amelyben az intézményi torekvések nem minden
esetben vannak szoros kapcsolatban a csaladi min-
takkal. ,,A kora gyermekkori fejlesztés komplex,
mind a gyermek, mind a szilék segitését magaban
foglalja. Valamennyi korszerd kora gyermekkori
fejlesztést megval6sitd program épit a szilékkel
valé egyittmkodésre” (Rako, 2018:18). A napi
gyakotlatban az &évodai napirendhez és szabaly-
rendszerhez képest a jellemzé csaladi kzegbdl ere-
deztethet$ eltérések leggyakrabban a kovetkez§ te-
rileteken jelentkeznek: 1) a napirend elvi kere-
teinek megjelenésében, hiszen a hatranyos helyzetd
(nagyrészben roma szarmazast) csaladok életét sok
esetben alig strukturdlt szervezés jellemzi, 2) az
ovodai szabalyok betartasinak nehézségei, aminek
hatterében a csaladi szocializacioban rejlé jelentSs

mértékd eltérések is szerepet jatszhatnak, 3) az
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étkezések, tisztalkodas szokasrendjének, eszkoz-
hasznalatanak eltér$ jellemz6i a csaladi és intéz-
ményi tekintetben, 4) a jatékeszkozok hasznala-
tanak, megosztasanak és birtoklasanak kérdése, kii-
16n6s tekintettel arra, hogy az otthoni kérnyezet-
ben bizonyos esetekben teljesen hidnyoznak a kot-
osztalyt kiszolgal6 jatékok. De meg kell jegyezziik
mindezeken til, hogy a szocidlis készségek szi-
tuaci6 fiigebek, s hatassal vannak rdjuk a korilmeé-
nyekbdl fakad6 elvarasok és kovetelmények. Ez
utébbi sajatossag felveti, hogy egyaltalan mérhe-
téek—e a szocialis készségek. (Zsolnai, 2008). Ez
utébbi megjegyzést is figyelembe véve érdemes is-
mertetni az aldbbiakban bemutatandé vizsgalati

eredményeket.

Szocialis kompetenciak az évodapedagogu-
sok értékelése alapjan - vizsgalat

Az Esélyteremtd program kozel négyévnyi miko-
dése alatt kidolgozasra keriilt egy alternativ indirekt
képességméré eszkoz is, melynek kiprébalasa 2019
Oszén tortént meg Osszesen 1112 gyermekre vonat-
kozban. Az eszkézben tartalmilag jelen 1évé kate-
goriakhoz rendelt allitaisokat a Debreceni Egyetem
Gyakotlé Ovodajanak két Gvodapedagdgusa, Ba-
logh Beata és Kovacsné Fazekas Monika allitotta
Ossze, felhasznalva korabbi tapasztalataikat és napi
gyakorlatukat. A négy képesség teriiletet (szocialis-
érzelmi, értelmi, anyanyelvi-beszéd, és mozgasos)
érinté allitasokat a csoportjukba jaré gyerekekre
vonatkozo6an az 6vodapedagogusok véleményezték.
Jelen tanulmanyban a szocialis-érzelmi képesség te-
riletre vonatkozé felmérés eredményeit ismertet-
juk. A vizsgalatban az 5-7 éves gyerekekre vonatko-
z6, a veliik foglalkozé 6vodapedagdgusok allitasait
Osszegeztik harom megyét goresé ala véve. A ki-
valasztas indikitora a programban résztvevok lét-
szama volt: a legtobb érintett évodaskora gyermek
Borsod-Abatj-Zemplén, Hajdu-Bihar, illetve Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megyében élt. Borsod-Abadj-
Zemplén megyébdl 259, Hajda-Bihar megyébdl
178, mig Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl 271
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gyermekre vonatkoz6 allitasokat dolgoztunk fel.
Azaz Osszesen n=708 gyermekre vonatkozd 6vo-
dapedagogusi allitas elemzésére kertlt sor jelen ta-
nulmanyban.

A vizsgalatba bevont megyék gyermeklétszama a
teljes 5-7 éves gyermeklétszam 64%-at tette ki. A
vizsgalt gyermekek tébb mint 80%-a teljes csalad-
ban nevelkedett. Az egy csaladban nevelkedett
gyermekek szamat tekintve a kivalasztott harom
megyében volt a legmagasabb a 3 vagy annal t6bb
gyereket nevel§ csaladok szama. Az elemzett
mintan az édesanyak 50%-a rendelkezett altalinos
iskolanal magasabb végzettséggel. Az apak tekinte-
tében némileg jobb a helyzet: 55%. A csaladok
26%-a komfort nélkiili ingatlanban éltek. (Intézmé-
nyi helyzetelemzés tanulmany, EFOP-3.1.3-16-
2016-00001).

A jelen tanulmanyban megjelen6 az altalunk
hasznalt képességmérs eszkoz segitségével elemzett
szocialis kompetencia teriiletre vonatkozé allitasok
a kovetkez8k voltak:

Enkép:

Keresi a tarsak kapcsolatat a k6z0sségben

Onmagit a kérnyezet részeként kezeli. On-
magat felismeri, azonositja

Entudata kialakult, egyes szam elsé személy-
ben beszél magardl.

Felismeri a gyengeségeit, erésségeit.
Gyengeségeit, hibait probalja fejleszteni (val-
lalkozik olyan tevékenységekre, amiben kevés-
bé tigyes, Gjra probalkozik).

Erzelmi-akarati tulajdonsagok:

- Firzelmi allapota kiegyensulyozott, cselekede-
teit egyre ritkabban befolyasoljak és iranyitjak
pusztan az érzelmei.

Késleltetni tudja sztikségletei kielégitését.
Kilsé kontroll hatasara képes az 6nuralomra
(nagyrészt a feln6tt jelenlétében viselkedik a
szabalyoknak megfelel6en).
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Onuralomra képes felnétt jelenléte nélkiil is.
Onkontrollja, énszabélyzasa kialakult.
Feladattudata kialakuléban van, a feladatot
megérti, motivalt és kitarté a feladatvég-
zésben.

Tarsas kapcsolatok:

- Képes az egymas melletti egylittélésre (a jaték-
és egyéb eszkozoket elkéri, az egylittmikodést
esetenként kezdeményezi).

Bizalommal fordul a felné6ttekhez, ha segitség-
re van szliksége.

Igényli és keresi a tarsakkal valé kapcsolatot az
6vodaban és tagabb kornyezetében egyarant
(jatékban, udvaron, csoportszobaban, stb.).
Kialakult barati kapcsolattal rendelkezik.
Tarsaival empatikus, segit6kész. Képes egytitt-
érzésre (a gyerekek és feln6ttek érzelmeire 6n-
ként reagal- vigasztal, segit, timogat).

A vizsgalat soran a 2019-20-as nevelési évben 5-7
éves kort 6vodas gyermekek szocialis kompeten-
cidirél vallott 6vodapedagogusi véleményeket gytj-
tottik Ossze azokbdl az intézményekbdl, ahol a
projekt megvalosult. A kutatds eréssége természe-
tesen egyrészt az volt, hogy tébb mint 500 6voda-
bél, orszagos lefedettséggel gyijtott informaciot.
Mastrészt pedig, hogy nagyrészt olyan gyerekekre
vonatkoz6 allitisokat dolgozott fel, akikkel az
6vodapedagbgusok mar tobb éve foglalkoztak. Tgy
— bar a felmérés csak egy pillanatfelvétel, - mégis az
el6zményeket latensen tartalmazé vizsgalati anyag
keriilt keztiinkbe.

A gyengeségek  kozott  megemlithetjik  a
kutatasnak pusztan a véleményekre valé alapozott-
sagat, hiszen arra voltunk kivancsiak hogyan itélik
meg sajat csoportjukba jaré 6vodasaik szocidlis-
érzelmi fejlettségét egy négyfoku skalan (egyaltalan
nem jellemz6, részben jellemz6, nagymértékben
jellemz6, teljes mértékben jellemz6). Vagyis a va-
laszt adék szubjektivitdsat nem tudtuk kizarni.
Szintén a vizsgalat érvényességét erdsitené ha meg-
ismételhetS lett volna, illetve ha egy hasonlé lét-
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szamu kontroll csoportban is végeztiink volna
felmérést.

A valaszadas soran Osszesen tizenét allitas kap-
csan kellett az 6vodapedagdgusoknak megitélnitik,
hogy a vizsgilt gyermekre milyen mértékben
jellemz6 a megfogalmazott tény. A kapott ered-
mények kozil el6szor a harom alkategdria Gssze-
sitett adatait ismertetjik, hogy az alapvet$ irany-
vonalakat bemutassuk.

Elemzésinkben 4 foku skalat hasznaltunk, ahol
negativ értéktartomanyba soroljuk az ,,egyaltalan
nem jellemz&” és a ,,részben jellemz3” valaszokat,
hiszen minden esetben az allitds erGssége egyenes
aranyban van a pozitiv értékkel. Ennek megfelel6en
a ,nagymértékben jellemz5” és ,teljes mértékben
jellemz6”  valaszokat a egyértelmilen a pozitiv
értéktartomanyba soroljuk.

Eredmények

A kévetkezSkben a gyermekek énképére, az ér-
zelmi-akarati tulajdonsagaira és a tarsas kapcsola-
taira vonatkozé Ovodapedagdgusi vélemények
elemzésére kerill sor. Az énkép kapcsan lathato
(1.abra), hogy az 6t vizsgalt allitisbol az évodape-
dagégusok véleménye szerint kettében tapasztal-
hat6 pozitiv iranyt eredmény.

A leginkabb jellemz6 allitds ebben az alkategoria-
ban az ,6nmagat a kornyezet részeként kezeli”
volt. Az ,,6nmagirél E/1-ben beszél” esetében is
inkabb dominans volt a ,teljes mértékben” jellem-
z6 kijelentés. Viszont a ,,gyengeségek és erdsségek
felismerése” és a ,hibak korrigalasanak szandéka”
sokkal gyengébb értéket ért el, ezekben a kategd-
ridkban volt a legtébb ,egyaltalan nem jellemz3”

valasz.

1. dbra. Ovodapedagdgnsi vélemények a gyermekek énképére vonatkozd dllitdsok esetében (n=708). Forrds: Szerzd
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2. dbra. Owodapedagdgusi vélemények a gyermekek érzelmi, akarati tulajdonsdgaira vonatkozd dllitdsok esetében
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3. dbra. Ovodapedagdgusi vélemények a gyermekek. tirsas kapesolataira vonatkozd dllitdsok esetében (n=708). Forrds:
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A szocialis képességek érzelmi, akarati tulajdon-
sagok alkategoridjan belil az ,,6nszabalyzas” és a
»feladattudat kialakulasa” allitasok mutatnak atlag
alatti értékeket (2. abra). A ,legjobb” eredmény a
,,kils6 kontrollos szabalyzas™ esetében tapasztalha-
té6 az 6vodapedagogusok véleménye szerint, ami
éppen azt jelzi, hogy a gyermekek esetében a kora
gyermekkorban a bels§ 6nszabalyzas kialakulasa
mukédik gyengébben.

A tarsas kapcsolatokra vonatkozé vélemények
esetében ahogy a 3. dbran lathaté egyedl a feln6t-
tekhez kothet6 viszony esetén jelentek meg domi-
nansan magas értékek az 6vodapedagogusi véle-
mények tekintetében, a kortarsakhoz fGz6d6 kap-
csolatok esetében inkabb a kozépértékek a jellem-
z6k. A leggyengébb mutatok a baratsagok kialaku-
lasa kapcsan jelentek meg, ami altaldban az 6vo-
daskor vége felé mar jellemzben egyre fontosabba
valik. A barati kapcsolatok dominancidjanak hianya
a késébbi évek fejlédésérére vonatkozoan is sok
kérdést felvet (példaul kooperacid, felelGsség,
empatia fejlédésének tekintetében).

Az abrak jol jelzik, hogy a szocialis kompetenciak
tobbségének allitasait értékelve kdzepes vagy gyen-

Kialakult barati
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egyaltalan nem jellemzé
részben jellemzdé
nagymértékben jellemzé

Térsaval empatikus, teljes mértékben jellemzé

kapcsolattal segit6kész

rendelkezik

ge értéket mutatnak a vizsgalt hatranyos helyzet( 5-
7 éves ovodas gyerekek esetében. Csupan néhany
esetben figyelhetiink meg domininsan magasabb
értéket (példaul bizalom a felnéGttekkel). A felmé-
rést megyei Osszesitésben dolgoztak fel az Oktatasi
Hivatal projektben részt vevé munkatarsai, igy eze-
ket mi is ilyen egységekben kezeljik, Osszevetve
egymassal azt a hirom megyét, melyek a legna-

gyobb vizsgalati mintat tartalmazzak.

Enkép

Az elsé szocialis kompetencia alkategéridban a
vizsgalt harom megyében az allitisokra adott vala-
szok vonalgérbéje egy esetben sem egyértelmien
emelked6 (az egyaltalin nem jellemz6tdl a teljes
mértékben jellemz6 iranyaba). Két esetben szigni-
fikinsan ereszkedd, két esetben emelkedd-ereszke-
dé6, s csupan egy esetben latunk emelked6-stagnald
gbrbét. Ez azt jelenti, hogy az er&sségek, gyenge-
ségek felismerése és a hibak korrigalasa terén egyér-
telmen nagyon gyenge eredményeket rogzithet-
tink, mig az éntudat és a tarsak kapcsolatanak
keresése esetében a pozitiv értéktartomany mutat
alacsony értéket (4.abra).
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4. abra. Ovodapedagdgusi vélemények. a gyermekek énképére vonatkozd dllitdsok esetében Borsod-Abarij-Zemplén megye
(n=259), Hajdii-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Szatmar-Bereg megye (n=271) viszonylatiban. Forrds: Szerzd

Felismeri erésségeit, gyengeségeit
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———Borsod =m=tajd( ==—Szabolcs
Entudata kialakult, E/1-ben beszél magarol

45
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~
@ 25
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egyaltaldn nem jellemzé részben jellemzé nagymértékben jellemz& teljes mértékben

jellemzs

———Borsod =m=tajd( ==—Szabolcs

Hibait probalja korrigalni
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szazalék

egyéltalan nem jellemz6  részbenjellemzé  nagymértékbenjellemzé  teljesmértékben
jellemzd

Tengelycim

e Borsod e Hajd(i === Szabolcs

Keresi a tarsak kapcsolatat a kézésségben

szazalék

egydltaldn nem jellemz  részben jellemzé  nagymértékben jellemzé  teliesmértékben

jellemzs

Tengelycim

———Borsod em=Hajd( === Szabolcs

Onmagét a kérnyezet részeként kezeli

40
35

30
25
20

szazalék

N\
]

15
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5

0
egyaltalan nem jellemz&

részben jellemzé

nagymértékben jellemzd teljes mértékben

jellemzé

Tengelycim

———Borsod ==—=Hajd(i == Szabolcs

Az ,,Onmagit a kérnyezet részeként kezeli” 4b-
ran jol latszik, hogy ennek a képességnek az értéke-
lése (6nmagat a kornyezet részeként kezeli) két
szempontbdl is eltér a tébbit6l. Egyrészt itt joval
erételjesebben pozitiv iranyu az 6vodapedagdgusok
véleménye 6vodasaik képességérdl, masrészt pedig

viszonylag jelentds eltérés mutatkozik a vizsgalt
megyéket illetéen (ami a t&bbi dllitas esetében nem
figyelhet6 meg). Ebben az esetben a Borsod-Aba-
Uj-Zemplén megyei értékek a pozitiv értéktarto-
manyban (teljes mértékben jellemz6) kozel 10%kal
alacsonyabb.
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Tarsas kapcsolatok

A miésodik vizsgalt alkategdridban, a tarsas
kapcsolatok tekintetében az 6t allitas kapcsan négy
esetben egyértelmiien emelked6-ereszkedé vonal-
gorbét kaptunk, és csupan egy grafikon mutat eny-
hén emelked6 ivet (5.4bra). Ebben az esetben a
»Bizalommal fordul a feln6ttekhez, ha segitségre
van szitksége” abra szintén két megallapitist tesz

lehet6vé szamunkra. Egyrészt hasonléan az orsza-
gos atlaghoz, ezekben a megyékben is jellemzd,
hogy a tarsas kapcsolatokban kevésbé a kortars-,
sokkal inkabb a feln6ttekhez fGz6d6 viszonyok
kezdeményezése a dominans. Masrészt pedig meg-
figyelhetS, hogy a borsodi értékek a pozitiv tarto-
manyt tekintve itt is alatta maradnak a masik két
megye értékeinek.

5. dbra. Ovodapedagdgusi vélemények a gyermekek tirsas kaposolataira vonatkozd dllitisok esetében Borsod-Abas-
Zemplén megye (n=259), Hajdsi-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Szatmdr-Bereg megye (n=271) viszonylatiban. Forris:

Szerzd

Empatia, segit6készség

szazalék
~
&

egyaltalén nem jellemz6  részben jellemzé  nagymértékben jellemzé  teljes mértékben
jellemz6
Tengelycim
mm BOrsod-Abatij-Zemplén

s H 3 jdU-Bihar s S7abO0ICS-S7atMAr-Bereg

Képes az egymas melletti egylttélésre (a jaték- és egyéb
eszkozoket elkéri, az egyuttmiikddést esetenként
kezdeményezi)

szazalék
N
i

egyAltalan nem jellemz8  réshenjellemsé  nagymértékben jellemz6  teljes mértékben

jellemzs
Tengelycim
= Rorsod-Abatij-7emplén

e Hajdli-Rihar e S7aholcs S7atmar-Rereg

Kialakult barati kapcsolatokkal rendelkezik

szazalék

egyéltaldn nem jellemzé  részben jellemzé  nagymértékben jellemzé  telies mértékben

jellemzd

Tengelycim

e BOTs0d-Abatlj-Zemplén s Hajl-Bihar e 573D 0| CS-SzatmMar-Bereg
Igényli és keresi a tarsakkal valé kapcsolatot az évodaban és

tédgabb kérnyezetében egyarant.

szazalék

egydltalan nem jellemz8  részhenjellemzé  nagymértékben jellemzé  telies mértékben

jellemz6
Tengelycim
= Borsod-Abatij-Zemplén

———Hajd(i-Bihar  ====Szabolcs-Szatmér-Bereg

Bizalommal fordul a felnéttekhez ha segitségre van

sziiksége

szazalék
N
S

egyaltalan nem jellemzd

e Borsod-Abadij-Zemplén
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részben jellemzé

e Hajd (1-Bihar

nagymeértékben jellemzd teljes mértékben

jellemzé

Tengelycim

e Szab 0l c5-Szatmar-Bereg
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Erzelmi-akarati tulajdonsagok A felmérés kapcsan azonban azt tapasztaljuk,

Azon allitasok tartalmi jelentése, melyeket az  hogy minden allitis esetében egyértelmien eresz-
érzelmi-akarati tulajdonsagok alkategoria tartalmaz,  kedS-emelkedé gorbét lathatunk. A csucspont a
nagyban hozzdjarulnak az iskolai élethez val6 sike-  masodik értéknél van (részben jellemzs), és min-
res alkalmazkodashoz (példaul feladattudat, 6nura-  denhol lefelé mozdul a pozitivabb értéktarto-
lom, sziikségletkielégités késleltetése). manyokban (6.abra).

6. abra. Ovodapedagigusi véleméinyek a gyermekek. érzelmi-akarati tulajdonsdgaira vonatkozd dllitdsok esetében Borsod-
Abady-Zemplén megye (n=259), Hajdii-Bibar megye (n=178) és Szaboles-Szatmar-Bereg megye (n=271) viszonylatiban.
Forrds: Szerzd

Feladattudat kialakuléban Erzelmi allapota kiegyensulyozott
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jellemzs jellemzs

Tengelycim Tengelycim
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Késleltetni tudja sziikségleteinek kielégitését

szazalék

egyaltaldn nem jellemz8 részben jellemzd nagymértékben jellemzd teljes mértékben
jellemzdé
Tengelycim

= Borsod-Abatij-Zemplén e HajdUi-Bihar e S73 b0 lCS-SZAtMAr-Bereg
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Véleményiink szerint az a tény, hogy az allita-
sokat véleményez6 évodapedagdgusok az érzelmi-
akarati tulajdonsagok alkategériaban a ,,részben jel-
lemz6” értékelést itélték domindnsnak, egyrészt
jelzi az érzelmi-akarati tulajdonsagok alulfejlett-
ségét, masrészt pedig sejtésiink szerint a véleményt
ir6 6vodapedagogusok talan szerették volna bizo-
nyos esetekben elkeriilni az ,,egyaltalan nem jellem-
267 értékelést, hiszen ez implicit mdédon részben az
6 nevelési kompetencidjuk sikertelenségére is
utalhat. Bz az egyetlen alkategéria viszont, ahol a
megyék viszonylatdban nem tapasztaltunk lényegi

eltérést.

Osszegzés

A kompetencidk fejlettségét tekintve az Ovodai
nevelés orszagos alapprogram hatodik fejezete ad
eligazitast, ahol az évodaskor végére elérendd elva-
rasokat (nem kovetelményeket) fogalmazza meg.
Ebben a részben fejti ki a szocialis vonatkozasokat
is. Bgyértelmien kijelenti, hogy ,,az o6vodaskor
végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az
iskolara.” Hangsulyozza, hogy a szocidlisan egész-
ségesen fejl6dé  gyermek képes a fokozatosan
kialakul6 egytuttmikodésre, a kapcesolatteremtésre
felnéttel és gyermektarsaival. (ONOAP, VI.) Ezzel
kapcsolatban felmérésiinkre utalhatunk, ahol a fel-
nétt személyével egyiranyd szituacidban jelentGs
mértékben, de a tarsakkal joval kevésbé voltak
megtigyelhetSk az egyiittmikodés jelei az 6vo-
daskor utolsé évében jar6 hatranyos helyzetd gyer-
mekek kérében. Az ONOAP vonatkozé fejezete a
szocialisan érett gyermek jellemzdjeként fogalmaz-
za meg, hogy késleltetni tudja sziikségletei kielégi-
tését. Ahogy az a 6. abran lathaté, ez a kompeten-
ciaclem a felmért gyerckek esetében elmarad az
elvart szintt6l. Hasonldéan problémasnak latjuk az
Alapprogramnak a feladattudatra vonatkozé elvara-
sat is: ,,feladattudata kialakuldéban van, s ez a feladat
megértésében, feladattartdsban, a feladatok egyre

szerint  kreativ

eredményesebb sziikség
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elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak, munka-
tempojanak, 6nallésaganak, onfegyelmének alaku-
lasa biztositja ezt a tevékenységet.” A 6. abra tanu-
saga szerint ez az egyik legkevésbé kialakult kompe-
tencia elem a vizsgalatba bevont gyerekek kérében.
Osszegzésként elmondhatjuk, hogy a felmérésben
érintett tObb mint hétszaz 5-7 éves koru hatranyos
helyzetl (z6mében roma, cigany szarmazasd) 6vo-
das gyermek szociokulturalis helyzetébdl fakaddan
mar évodas évei végére jol kimutathaté mddon el-
marad az elvart fejlettségi szinttél tébb szocialis
kompetencia tertleten is. Ez annak ellenére tapasz-
talhatd, hogy az 6vodai nevelés hatranykompenzald
szerepe és elért eredményei minden szempontbdl
évtize-

meghatarozénak szamitanak az elmult

dekben.
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A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYEREKEK REPREZENTACIOJA
A KORTARS GYEREKKONYVEKBEN — AZ ORANGYAL, A SIMI ES A RENDETLEN
BETUK, VALAMINT A MIHALYI CSONGOR ES AZ IDOGYURMA CIMU KOTETEK
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Absztrakt

Jelen tanulmany azokkal a kortars gyerekkényvekkel foglalkozik, amelyek a sajitos nevelési igény
valamely formaéjat jelenitik meg. Egyre tébb ilyen témaju konyv érhetd el a gyerekkonyvpiacon, kiadoi
sorozatok éptilnek a nehéz élethelyzetek, a massag — ezen belill a tanulasi zavarok — bemutatisara, ezért
fontos, hogy szamba vegyiik e kiadvanyokat. ElsGsorban a szovegek megalkotottsagat, a reprezentacié
nyelvi megoldasait elemzem. Az értelmezés soran kitérek az illusztricidkra is, amelyek a befogadas
élményének, ilyen médon pedig az interpretaciénak is meghatirozo6 részét képezik. Ez megmutatja, hogy
az adott sajaitos nevelési igény mennyire konkrétan vagy elvontan van dbrazolva, megerdsiti-e a
sztereotipiakat, és mindez hogyan befolyasolhatja a jelenséghez valé viszonyulast. A szévegek egyuttal
lehetGséget adnak a kilonboz6 attitidok, viselkedési mintak és nézépontok érvényestlésére, igy az
érzékenyitéshez is hozzajarulhatnak. A sajatos nevelési igény megjelenitésének modja, annak pozitiv vagy
negativ konnotacidi, a pozitiv diszkrimindcié jelensége szorosan Osszefliggenek a modszertani
lehetSségekkel, a szévegfeldolgozas gyakorlati kérdéseivel. Itt érdemes megemliteni a segité kényvek, az
érzékenyités és a prevenci6 fogalmat, e terminusok és az irodalom kapcsolatat, és reflektalni arra, hogy az
esztétikai szempontbdl igényes szévegeknek mindez eleve sajatja. Ennek megfelelen a tanulmany
elsGként a sajatos nevelési igény terminusat igyekszik koriljarni, bemutatni ennek tipusait, utalni a
meghatarozas nehézségeire, a killonb6z6 megkozelitésekre, végll pedig kijellni sajat fogalomhasznalatat.
Ugyanigy szamba vessziik az irodalomtudomanyi terminolégiat, és a dolgozat szempontjabdl relevans
szemléleti kérdéseket. Ezt kbveti a hdrom valasztott kotet bemutatdsa. Az elemzések megmutatjak, hogy a
koényvek mennyire felelnek meg az altaluk megcélzott korosztalynak, illetve kijelolhetik a feldolgozas
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moédszertani irdnyait is. Végil Osszegezzikk a tanulmany eredményeit, kitérve a téma gyerekkonyves
megjelenésének ellentmondasaira.

Kulcsszavak: sajatos nevelési igény, tanulasi zavar, gyerekirodalom, gyerekkényv
Diszciplina: irodalomtudomany, gyégypedagogia

Abstract

THE REPRESENTATION OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS IN
CONTEMPORARY CHILDREN’S BOOKS — USING THE EXAMPLE OF THE GUARDIAN
ANGEL, SIMI AND THE MESSY LETTERS, AND CSONGOR MIHALYI AND THE TIME
PLASTICINE

The present study focuses on contemporary children's books that reflect some form of special
educational need. Since recently there has been an increase in the number of books on topic available in
children's book market, with publishing series, issuing the difficult life situations and on the presentation
of ’otherness’, including learning disabilities, it is of a great importannce to take a glance at these
publications. In this essay my aim is to focus on how the texts are written and the language of
representation. In particular, I will pay attention to the illustrations, which make a crucial patt of the
experience of reception and interpretation. With this analysis, my aim is to show how concretely or
abstractly a particular educational need can be represented, whether it reinforces stereotypes or not, and
how this may impact the connection to the phenomenon. The analysis of the texts also provide an
opportunity to validate different attitudes, behaviours and perspectives, and can thus contribute to
sensitisation. The presentation of specific educational need, with its positive or negative connotations, and
the phenomenon of positive discrimination, are closely linked to methodological possibilities and practical
implications of interpreting the texts. Here it is worthcalling the attention to the concepts of helpful
books, sensitisation and prevention, the relationship between these terms and literature, and reflecting on
the close connection of the aesthetically shaped texts to these problems. Accordingly, the paper will first
aim to explore the concept of special educational need, then it presents its types to point out the
difficulties of definition, the different approaches, and to define its own terminology. Similarly, this paper
will take into account of the terminology of literary studies and the perspectives relevant to this thesis.
This will be followed by the analyses of the three preselected volumes which on the one hand ask for
whether the books are appropriate for the age group they are aimed at, while, on the other hand, they
concern the possible directions for future methodological inquires. Finally, the conclusion part

summerises the results of the study and the controversies surrounding the presentation of the subject in
children's books.

Keywords: special educational need, learning disability, children’s literature, children’s book
Disciplines: literary studies, special needs education
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Jelen tanulmany a sajatos nevelési igényti gyere-
kek reprezentaciojaval foglalkozik a kortars gyerek-
koényvekben. Ehhez els6ként érdemes tisztazni az
SNI, azon belil is a tanulasi zavar, a tanulasban
akadalyozottsig, a mozgis- és érzékszervi fogyaté-
kossag fogalmat, illetve rogziteni, hogy milyen je-
lentésben hasznalja ezeket a dolgozat. Ebben az
egységben jelentés mértékben tamaszkodunk Mezé
(2018), Mesterhazi (1998, 2006), Gyarmathy (1998,
2009, 2020), Biewer (2017), Chovanné Dunai
(2021), Vida (2021) és Mez6 és Mez6 (2022) mun-
kaira.

Ugyanilyen lényeges tisztazni az irodalomtudo-
manyos fogalomhasznalatot, illetve a szemléleti
kérdéseket. Hermann (2017) alapjan megkilénboz-
tetjik a gyerekkdnyvet és a gyerekirodalmat, vala-
mint Kucserka (2020) kutatasaira tamaszkodva
érintjiik a pszichologizalé olvasat térnyerését az iro-
dalomban, ennek hatasait, problematikussagat.
Szintén tanulsagosak e kérdésben Lovasz (2017)
gondolatai, aki a tabutémaju vagy problémacent-
rikus  koényvekkel kapcsolatban vetett fel olyan
szempontokat, amelyek jelen dolgozat megkdze-
litésében is relevansak.

Ezt koveti azoknak a kortars gyerekkdnyveknek a
bemutatasa, elemzése, amelyekben megjelenik az
SNI valamely esete — tobbnyire a f6szerepld révén.
A teljesség igénye nélkiil az Orangyal (Bartos Erika),
a Simi és a rendetlen betiik (Révész Emese, ill. Metzing
Eszter), valamint a Mibalyi Csongor és az iddgynrma
(Bendl Vera, ill. Remsey David) cima kotetek ke-
rilnek a vizsgalat kézéppontjaba. A kivalasztott
konyvek kilénb6z6 korosztalyokat céloznak meg,
eltéré a szovegek szinvonala és az illusztraciok
stilusa, absztrakcids szintje, {gy killénésen lényeges
figyelmet forditani a nyelvi-poétikai megalkotott-
sagra és az adott életkor fejlédéslélektani sajatos-
sagainak val6 megfelelésre.

Ehhez a szoros szdvegolvasis modszere, vala-
mint a képi és szOveges narrativa elemzése, Gssze-
vetése visz kozelebb. Az irodalomtudomanyi met6-

dus alkalmazdsa képes megmutatni, hogy az egyes
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kotetek mennyire komplex és/vagy sztereotip moé-
don 4brazoljak az adott gyégypedagogiai jelenséget,
ennck megfeleléen megerdsitik-e a hozza kapcso-
16d6 elbitéleteket, vagy képesek arnyalni azokat. Az
irodalomtudomanyi és a gyogypedagdgiai szemlélet,
szempontrendszer ritkan talalkozik, és veszi figye-
lembe egymas eredményeit, igy jelen tanulmany
egyik komoly torekvése és ujdonsaga, hogy koze-
lebb hozza a két diszciplinat. Fontos leszégezni,
hogy a vizsgalt kényvekre nem alkalmazott iroda-
lomként tekintlink, 4m az elemzésbdl, és annak
eredményeibél a gyakorlati hasznalatra vonatko-
zban is tudunk kévetkezéseket levonni.

A dolgozat zarasaként a kutatas kovetkeztetéseit
mutatjuk be, amelyek érzékeltetik az irodalmi elem-
zés sziikségességét és szerepét a gyogypedagdgiai
szemléletl alkalmazds soran. Reményeink szerint
ezzel a pedagdgusoknak és a pedagogusokat képzs

oktatoknak is segitséget tudunk nyujtani.

A sajatos nevelési igényti gyerekek

Gondolatmenetiinket a kilénleges banasmod fe-
161 inditjuk, amelynek esetében iranyadénak tekint-
juk Mez6 (2018) gondolatait. Ennek megfelel6en
harom csoportot rendelink a fogalomhoz a koz-
nevelési torvény alapjan. Ide tartoznak 1) a sajatos
nevelési igényt (mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylit-
tes el6forduldsa esetén halmozott fogyatékos, autiz-
mus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés zavar-
ral — sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartassza-
balyozasi zavarral kiizd6), 2) a beilleszkedési, tanu-
lasi és magatartasi nehézségekkel kiizdd; valamint
3) a kiemelten tehetséges gyerekek. Utobbi két
kategériaval jelen tanulmany kilén nem foglalko-
zik, am érdemes megjegyezni, hogy nem minden
esetben killonithetéek el egymastol élesen az egyes
esetek (Biewer, 2017; Mez6, 2018), vagyis egy autiz-
mus spektrum zavaros gyerek bizonyos teriileteken
lehet kiemelten tehetséges — ahogyan erre az elem-
zésre kertl6 kényvekben is lathatunk majd példat.
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Sé6t, Gyarmathy (2009) mar arra is felhivta a figyel-
met, hogy a neurolégiai alapu teljesitményzavar a
szokasostol eltéré agyi szervezddés révén a kreatfv
tehetség alapja lehet.

Az elemzend6 korpuszhoz igazodva a tovabbiak-
ban az SNI-t mutatjuk be részletesebben. T6bb
szakirodalom is kiemeli, hogy az SNI nem diag-
nosztikus, hanem — a nemzetkozi gyakorlatnak
megfeleléen EU-konform — jogi kategoria, iskolaz-
tatasi szempontu gydjt6- vagy népességfogalom,
amely tobbletjogokat biztosit az érintett gyerekek-
nek. (Mesterhdzi & Gerebenné, 2006; Chovanné
Dunai, 2021). Sajatos nevelési igényl gyerekeknek
nevezzik azokat, akik a sériilésiikt6l fiiged mérték-
ben az atlagtdl eltérd, kildnleges bioldgiai, pszicho-
logiai és szocialis gondozast igényelnek. (Chovanné
Dunai, 2021) Itt ismét fontosnak tartjuk megje-
gyezni, hogy az atlag fogalmanak, meghatarozasa-
nak kizarélag bioldgiai-neuroldgiai alapu megkdze-
litése félrevezets lehet, és éppen ezért problemati-
kus, hiszen legaldbb ennyire lényeges, hogy a jelen-
ség kulturalis és tarsadalmi konstrukci6 is — tarsada-
lomelméleti nézS6pontbdl a fogyatékossag nem mas,
mint a tarsadalom terméke (Biewer, 2017). A
sajatos nevelési igény fakadhat a fogyatékossag ki-
16nb626 fajtaibol (mozgasszervi, érzékszervi, értel-
mi és/vagy beszéd); tanuldsi zavarbdl; autizmus
spektrum zavarbdl; illetve figyelem- vagy magatar-
tasi zavarbél. Igy érdemes ezeket alaposabban is
koriljarni. Iranyadénak tekintjik a fogyatékossag-
gal é16 embereket illetéen a WHO meghatarozasat,
amely az ENSZ 2007-es egyezményén alapul: ,,a
fogyatékossaggal ¢él6 személyek kozé tartoznak
azok, akik hosszu tavu fizikai, szellemi, értelmi vagy
érzékszervi karosodassal rendelkeznek, ez pedig
egyéb akadalyokkal egylittesen korlatozhatja ket a
tarsadalomban valé teljes korG és hatékony, ma-
sokkal egyenl$ részvételben”(11)

A tanulasi zavarral kapcsolatban — a tSbbi
fogalomra vonatkozban is érvényesen — jelzi Vida
(2021), hogy meghatarozasa polimorf és diskurzus-
figed, vagyis az adott tertilettdl, megkdzelitéstdl
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fiiggben tobbféle hasznalata is érvényben van.
Jellemz6en az iras, olvasis és szamolas elsajatita-
sanak nehézségét értjiik alatta, ezeken a képességte-
rileteken az érintett gyerekek teljesitménye elmarad
az intelligenciaszintjilk alapjan elvarhat6tdl, hiszen
a szikséges alapfunkciok még fejletlenek. (Gyart-
mathy, 1998) Ahogy a megnevezés és a meghataro-
z4s is mutatja, alapvetéen az iskolahoz kot6dik a
tanulasi zavar (Mez6 és Mez6, 2022), elsGsorban e
kozegben értelmezhets. Lényegesnek tartjuk Gyar-
mathy (1998, 2020) kiegészitéseit a témaban, aki
egyrészt megjegyzi, hogy a diszlexia, diszgrafia és
diszkalkulia esetében kiilonleges, az atlagos oktatasi
koriilményekhez nehezen illeszked6 gondolkodasi
és tanulasi mo6drél van sz6, masrészt pedig — ebbdl
kovetkezben — jelzi, hogy ,,[...| tanuldsi zavar helyett
inkabb fanitisi zavarcdl kellene beszélni”. (Gyar-
mathy, 2020) Az idézet j6l mutatja azt a szemléle-
tet, amely szerint nem a gyerekek képességeinek
fejlettségében mutatkozik hidnyossag, hanem ab-
ban az oktatisi rendszerben, amelyik nem képes
figyelembe venni az egyéni jellemzdGket, a sajat
tempot és ennek megfeleléen hatékonyan differen-
cialni. Hasonlé paradoxonra vilagit ra Vida is, ami-
kor megjegyzi: ,,Hazankban integraltan tOrténik a
tanulasi zavarral kiizd6 gyerekek oktatisa. Problé-
mat jelenthet azonban, hogy az inkluzfv oktatas és
a deficitorientalt nézet nem Osszeegyeztethet6”
(Vida, 2021, 110) A tanulasi zavar ujabb értelmezé-
sében egyre erésebben érvényesil a rendszerszem-
lélet, ez pedig mar nemcsak az iskolara és a pedagé-
gusokra, tarsakra terjed ki, hanem a csaladra is. A
legtagabb értelemben hasznilt jelentése szerint
olyan allapot, amely ,,szelektiven interferal a verba-
lis/nonverbdlis képességek fejlédésével, integracio-
javal és/vagy megnyilvanuldsaval”, illetve befolya-
solja az 6nértékelést, a nevelést, a hivatast, a szocia-
lizaciét és a mindennapi tevékenységeket. (Harma-
tiné Olajos, 2016, 7.) Ebben a megkdzelitésben
tehat a tanulasi zavar joval tdlmutat az iskola kere-
tein, és egy olyan komplex tlnetegyiittesként jele-

nik meg, amely a személyiség egészére — ilyen
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moédon pedig az érintett egész életére — hatdssal
van.

,»Az autizmus az agyi mikodés sulyos, pervaziv (a
fejlédés minden teriiletét athatd), egész életen at
tarté zavara, mely genetikai tényezdk, illetve az
agyat ért karosité hatasok kovetkezményeként jon
létre. Egészen kisgyermekkortdl megmutatkoznak a
szocialis viselkedést, a kommunikaciét és a rugal-
mas gondolkodast érintS sajatossagok.” (Peeters,
1998 idézi Gyarmathy, 2009). Az autizmus egyik
fajtija az Asperger-szindroma, amelyre jellemzé a
magas intelligenciaszint és a bGbeszédlség, vala-
mint a szocidlis, a kommunikaciés és a rugalmas
gondolkodas képességének zavara. A tlinetek atfe-
désben vannak a tehetség, a kreativitas jellemzdivel.
(Gyarmathy, 2009)

A figyelem- és magatartisszabalyozasi hiperakti-
vitas zavar — réviden ADHD (attention deficit
hyperactivity disorder) — idegrendszeri tipust, beal-
litédast jeloli, ami zavarként jelentkezik, ha neuro-
logiailag jelentSsen eltér a tobbségtdl. Legjellem-
z6bb tlinetei a figyelmetlenség, impulzivitas, talzott
aktivitds, ezekhez tarsulhatnak tanulasi és viselke-
dési zavarok. A felsorolt ismérvek nem ritkdn
egybeesnek a kiemelkedS tehetség jeleivel, emiatt
visszatéré kérdés, hogy a tehetséges gyerekeket
diagnosztizaljak hiperaktivnak vagy a hiperaktivitas
alapja lehet a tehetségnek. (Gyarmathy, 2009)

Gyerekkonyv és gyerekirodalom

Els6ként érdemes tisztazni, hogy a gyerekkényv
és a gyerekirodalom fogalmai hogyan hatarozha-
toak meg, és miben térnek el egymastol. Természe-
tesen egyiknek sincs egységes, konszenzualisan el-
fogadott definicidja, am bizonyos kritériumok
kénnyen belathatéak. Ilyen példaul, hogy a gyerek-
irodalomként val6 azonositashoz elengedhetetlen a
szOveg jelenléte, vagyis a képkonyvek, illetve a
minimalis széveggel rendelkezd képeskényvek,
bongész6k nem tartoznak ide. Az is 1ényeges, hogy

a szOveg irodalmi igényl legyen, tehat nyelvi
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szinvonala, poétikai-esztétikai megalkotottsaga in-
terpretacios helyzetet teremtsen — vagyis legyen az
elsédleges, sz6 szerinti értelmen tdli jelentése. Her-
mann elkiilénitése alapjan: ,,[...] a gyerek- és ifjusa-
gl irodalom — amely, mondjuk igy: »részhalmaza« a
gyerekkonyvek fogalmanak — elsGsorban a 16-18
évesnél fiatalabb korosztalyok irodalomesztétikai
akkulturaciéjat célozza, a nagyjabdl szintén a 19.
szazad elsé évtizedeiben kialakulé szépirodalom
Osszetett fogalmanak megértéséhez segiti hozza a
befogadét, az irodalmi interpretacié gyakorlatiba
vezeti be a gyerekolvasét.” (Hermann, 2017, 18-
19.). A gyerekkonyv alapvetéen konyvpiaci foga-
lom, amely tagabb kategoériat jelent, erésebben ko-
tédik a kiadvany kialakitasdhoz, mint a szOveg —
amennyiben egyaltalan van — esztétikai szinvona-
lahoz. E kiilonbségtétel okan nem hasznaljuk szi-
nonimaként a gyerekkényv és a gyerekirodalom
format, illetve a késébbi elemzések is reflektalnak
arra, hogy a kotetek melyik fogalom fel6l kozelit-
het6ek meg inkabb.

A tovabbiakban vizsgalt kdtetek miatt érdemes
szamot vetni a tabukényv terminusaval, hiszen az
SNI-t ide
amennyiben érzékeny, a tarsadalom egészét tekint-
ve inkdbb elhallgatott, ebbdl fakadban kevéssé
ismert problémakrol, krizishelyzetekrdl szélnak. A

érinté  gyerekkdnyvek sorolhatoak,

tabukonyvek elsédleges célja, hogy tematizaljak
ezeket a nehézségeket (fliggbség, haldl, valas, zak-
latas, fogyatékossag stb.), és alkalmat adjanak a réla
val6 parbeszédre. Ennek fontossagat és/vagy nép-
szerségét mutatja, hogy Magyarorszagon minden
jelentGsebb gyerekkdnyvkiadénak van ezzel kap-
csolatos sorozata (ilyen a Csimota Kiadé Toleran-
cia-sorozata, a Kolibri Magasfesziiltség-sorozata, a
Tilos az A kényvek Vészkijarat-sorozata, valamint a
Moéra Kiadé TABU konyvei). A szakirodalom
azonban mar tObbszor is problematizalta ezt a te-
matikus korpuszt, a kiadvanyok koncepcidjat és
megvaldsitasat: ,,Hzek a problémacentrikus koény-
vek egyetlen témara épiilnek, de az alapvetSen mas-

sagként, normaszegésként, tehat mindig a konform,
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az elfogadott ellenpdlusaként tételezédik (alkoho-
lizmus, rasszizmus, homoszexualits, csaladon be-
ltli er6szak, bantalmazas, 6ngyilkossag, drog, tanar-
diak szexualis viszony, halalos kér), a felmutatassal,
fokuszalassal erdsitik meg az adott problémat,
hiszen ra iranyitjak a figyelmet.” (Lovasz, 2017,
252.) Lovasz (2017) emellett arra is felhivja a figyel-
met, hogy a téma dominanciaja gyakran negativan
befolyasolja a szOvegek megformaltsagat, illetve a
hitelesség, a hataskeltés valik a kétet megitélésének
legf6bb mércéjévé. Ezzel pedig az egyik legna-
gyobb gond, hogy a szépirodalmon mint fikcién
szamon kérni a valésagot eleve az irodalom lét-
moédjanak félreértését jelenti. Kucserka (2020) is
hasonlé gondolatokat fogalmaz meg, amikor
nehezményezi, hogy a tabukonyveket az legitimalja,
hogy fontos kérdésekrdl szolnak, az pedig masod-
lagossa valik, hogyan teszik ezt. A f6 problémat
abban latja, hogy az irodalom voltaképp mindig is
tabutémakkal foglalkozott (az antik dramaktdl egé-
szen a kortars regényekig).

Eppen ezért Jakab Villg a tabu helyett az inkluziv
és emancipatorikus koényvek fogalmat javasolja,
amelyek ,,[...] egy adott tarsadalmi csoporttal
szembeni diszkriminativ, kirekeszt$ viselkedésre
reflektalnak 1ugy, hogy imaginarius vilagukban a
rogzilt tarsadalmi mintazatokra alternativakat ki-
nalnak.” (Jakab, 2019, 41) Emancipatorikus (felsza-
baditd) egy mu, amennyiben érvényesil az iroda-
lom Aépessé tevd erefe, vagyis a konyv visszahat olva-
sojara, ilyen médon pedig a tirsadalmi folyama-
tokra, és inkluziv (befogadd), amennyiben egy
olyan nyilvanos teret hoz létre, amelyhez az érintet-
tek és a kivilallok is kapcsolédni tudnak. Vagyis
nem a téma és a mufaj fel6l kozeliti meg a kérdést,
hanem tiagabb kontextusban az irodalom és a
tarsadalom viszonyara, lehet&ségeire helyezi a
hangsulyt. Ez a relacié akkor miikédik, ha esztétikai
szempontbdl j6 szévegekrél van sz6. Kucserka
szintén kiemeli hogy ,,[...] csakis a /i irodalomnak
van testi-lelki értelemben hozadéka. A katarzist
(vagyis a lélekre tett konnyits, jotékony hatast)
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ugyanis nem a téma hordozza, hanem annak meg-
felel6 feldolgozasa. [...] A rosszul megirt tabu-
konyv felkelti ugyan az iszonyatot, de csak a jol
megirt szoveg segit megkiizdeni vele.” (Kucserka,
2020, 190).

Ezzel 6sszhangban allnak az agykutatds eredmé-
nyei, amelyek igazoljak, hogy az olvasas meghata-
roz6 az agyi strukturdk, az idegrendszer, tagabb
Osszefiiggésben pedig a teljes személyiség és a tar-
sadalom szempontjabdl is. Azt is hozzateszik azon-
ban, hogy a pozitiv hatasok (pl. nyitottsig, empatia,
érzelmi intelligencia, kritikai gondolkodas) a (jo)
szépirodalom esetében tudnak érvényesilni (Wolf,
2019), hiszen ezek a szévegek nyelvileg és szerke-
zetileg Osszetettek, a cselekmény és a karakterek ar-
nyaltak, ebbdl adéddan kilénb6z6 nézépontok és
igazsagok vannak jelen. Bzért is kiemelten 1ényeges,
hogy a gyerekkonyvek kivalasztasanak szempontja
ne kizarélag tematikus legyen, hanem elmélytlt
elemzés el6zze meg — kilondsen, ha intézményi
keretek kozott kivanjuk feldolgozni az adott
kotetet.

Erre szeretnének példat mutatni a kovetkezo
elemzések. Noha a valogatas tematikus alapon tor-
tént — az SNI fentebb bemutatott eseteiben érintett
gyerekekrdl sz616 kortars gyerekkényvek — az elem-
zések ravilagitanak, hogy mennyi e kétetek teher-
biréképessége, vagyis a téman tul fel tudjak-e mu-
tatni azt a megalkotottsagot, amely képes lélektani
hatast kivaltani. A karakterabrizolas, az elbeszélés-
moéd és a nyelvi megformaltsag vizsgalata teszi lat-
hatéva, hogy a kotetek hogyan abrazoljak az adott
jelenséget.

A sorrendet az idSbeliség hatdrozza meg, vagyis a
megjelenés éve, valamint az ajanlott korosztaly
szempontjabol is egymast kévetik a konyvek, ame-
lyek 2014 és 2020 kozott jelentek meg, és nagyjabol
6vodaskortdl az altalanos iskola felsé tagozataig
szamithatnak a gyerekek érdekl6désére. A tovab-
biakban az idézetek a fejezetcimben szerepld kiad-
vanybdl szarmaznak, az oldalszamot zardjelben
tintetjik fel.



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

Bartos Erika: Orangyal — Mesék az elfoga-
dasrol, Magyar Maltai Szeretetszolgalat, 2014.

Bartos Erika a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
felkérésére készitette el az Orangyal — Mesék az elfoga-
ddsrdl cimi kotetet, amelyet — szokasahoz hiven —
maga illusztralt. Nem djdonsag a szerzé életmivé-
ben a segité kényvek jelenléte, hiszen kordbban is
készitett rajzokat szivkatéterezésre, szivmitétre va-
16, illetve daganatos vagy leukémids gyerekek sza-
mara (Sgivkatéterezésre varok; Meggydgyult a szivem!, A
Batorsagpriba) 6sszedllitott  kiadvanyokba. Az Or-
angyal kilonlegessége, hogy itt a széveg is Bartos
Erika nevéhez fiz6dik. A kétet négy részbdl all,
amelyek kilonb6z6 élethelyzeteket mutatnak be
egy-egy gyerek torténetén keresztil (Oromtine —
Samu tirténete; Orangyal — 1ili tirténete, Holnap — Misi
torténete; Testver — Viola tirténete).

Samu torténetében a mozgasszervi fogyatékossag
jelenik meg, hiszen Samu kerekesszékes. ,,Segitettek
neki kozlekedni az iskoliban, mert Samu kerekes-
székben ilt. Nem tudott jarni, a labai tdl gyengék
voltak ahhoz, hogy felalljon.” (5) Ezért nem tud
részt venni az osztilytincban, dm mint az osz-
talykoz0sség szerves tagja, a probakra ennek elle-
nére eljar. Egy nap felajanlja, hogy helyettesiti az
egyik hianyzé tarsat, néhany fid viszont kineveti,
ugyhogy tobbet nem jelenik meg a préobakon. A
gunyol6dok megbanjak tettitket, engesztelésil pe-
dig maguk is kerekesszékbe tlnek, és {gy késziilnek
az el6adasra. Meghivjak Samut, hogy csatlakozzon
hozzajuk, aki 6rommel beall maga is tancolni.

Az érzékszervi fogyatékossiag érvényesil Lili
torténetében, amely egy vak 6vodas kislanyrol szol.
»Az elsé napok mashogy teltek, mint a tObbi siini
csoportosnak, mert Lili vakon sziiletett. Nem latta
a vilagot, viszont hallotta a hangokat, érezte az
izeket és illatokat, kezével pedig kitapintotta az
anyagokat, és felismerte a formakat.” (20) Itt vala-
mivel komplexebb a fogyatékossiag bemutatasa, va-
gyis nemcsak az dertl ki, hogy Lili nem lat (tehat
mi az, amire nem képes), hanem az is, hogy helyet-

te hogyan érzékeli a vilagot (kézzel latas, Braille-
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iras), miben tgyes (gyongyfizés, ,,Lili minden han-
got kénnyedén felismert.” 25). Az ismeretlen kife-
jezések magyardzata az Ovodapedagdgus karakte-
réhez kotédik: ,,Lilinek sokat segit ez a tabla. Ha
iskolas lesz, 6 is megtanul majd {rni és olvasni, aho-
gyan ti — magyarazta az 6vonéni. — De 6 a kezével
latja majd a bettiket. Azokban a kényvekben, amik
latassérult olvasoknak készilnek, domboruak a be-
tik. Apré pottyok, amelyek kiemelkednek a papit-
bol. Brezzik, ha végig hizzuk az ujjunkat a lapon.
Ezek a pottyok betlket jelentenek. Ezt nevezzik
Braille-irdsnak.” (23). A konfliktus abbdl fakad,
hogy Lili nekimegy egy toronynak, amit az egyik
csoporttarsa épitett, ezen pedig csunyan Ossze-
kapnak, és Lili vigasztalhatatlan marad egész nap.
Mivel masnap volt a sziiletésnapja, az 6vodapeda-
gogus a gyerekekkel egylitt azt talalta ki, hogy a
csoport egész nap a kezével fog latni, vagyis szem-
bekotésdit jatszanak, gyurmaznak és sététben eszik
meg a tortat. Igy a latok is megtapasztalhattak, mi-
lyen Lili helyében lenni.

Egy masik érzékszervi fogyatékossag jelenik meg
Misi torténetében, akinek a hallasaval van prob-
léma, ezért hallokésztléket visel. A szileitdl renge-
teg tanitd célzatd, hasznos informacié hangzik el:
»— A hallékésztlék felerésiti a hangokat —
magyarazta Misi apukaja, aki illatos mézeskalaccsal
kinalta meg a vendégeket.” (55); ,,Misinek sokat se-
git a halloka, de tigyesen tud szajrél olvasni is. Be-
széljetek hozza lassan, érthetSen!” (57); ,,Akik nem
jol hallanak, jelnyelven, a kezlk segitségével beszél-
nek egymassal. Ez egy 6nall6 nyelv, barki megta-
nulhatja, mint az angolt vagy a németet.” (63).
Ezeket annak a négy fidnak mondjak a szilSk, akik
focizas kozben véletlenill berugjak a labdat Misiék
kertjébe, és amikor vissza akarjak kérni, akkor ta-
pasztaljak, hogy Misi nem hallja 6ket. Mik6zben
fokozatosan megértik, megismerik a helyzetet, egy-
re jobban O6sszebaratkoznak, és megigérik, hogy
masnap is eljonnek latogatdba.

Viola torténete annyiban tér el az eddigiektdl,

hogy megvaltozik a fokalizacié, vagyis az esemé-
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nyeket a testvére, Doma szemsz6gébdl kovetjik
nyomon. Bz minden bizonnyal Osszefigg Viola
értelmi és verbalis akadalyozottsagaval (,,Viola kii-
lonleges, fejleszt6 iskolaba jart. Nehezen mozgott
és nem tudott beszélni sem, de sokat lgyesedett az
iskolaban, és szivesen toltétte hasonld koru gyere-
kekkel a napjait.” 74), érzékeltetve ilyen médon is a
kifejezés nehézségét. A Domara fokalizalt narraci6
moédositja a fogyatékossiag bemutatdsat is, hiszen
igy egy hasonl6 koru gyerek, egy testvér joval érzel-
mesebb, személyes viszonyulasa keril el6térbe.
Ilyen médon prébalja a széveg érzékeltetni — Lili
torténetéhez hasonléan — a fogyatékossagban rejlé
pozitivumokat: ,,Arra gondolt, hogy Viola nem tud
beszélni, de vildgszépen mosolyog, nem tud jarni,
de teljes szivvel dlel, nem tud irni vagy olvasni, de
ugy tud szeretni, mint senki mas. Olyan 6, mint egy
kicsi virag a kertben. Kisebb és gyengébb a tob-
binél, mégis a legkedvesebb, akire a kertész minden
virdgjanal jobban vigyaz.” (85) Az illusztracid is
ennél a torténetnél valik izgalmasabba, amikor
Doma koromfekete mélységhez hasonlitja Viola
hianyat — aki korhazba kertilt —, a széveg pedig egy
fekete felhében jelenik meg. Ez a nem mulé folt
pedig ott marad a kdvetkezS oldal kbzepén is, noha
baratai latogatasatl Doma kezdi jobban érezni
magat, ahogyan a s6tétség koriili buborékok szines
jelenetei mutatjak.

A kotet nyelvi megalkotottsaga igen egyszerd,
ahogy a kordbban hivatkozott idézetekbdl is latszik,
a szoveg egyszeri mondatszerkezeteket alkalmaz,
Onismétls, kevéssé életszerl. Ennek egyik legf6bb
oka az utalészék és a vonatkozé névmasok mell6-
zése, ami — kiilébnésen a felolvasasban — nagyon
tagoltta teszi a széveget, igy pedig nemcsak a gor-
dilékenység hianyzik, hanem a logikai kapcsolatok
megteremtése is a mondatok, mondatrészek kozott.
Ennek érzékeltetésére hozunk egy részletet, amely-
ben ddélttel emeltiik ki az ismétl6dé részeket: | A
kék busz elvitte a fidkat Domdékhoz. Szélkakas for-
gott a haz tetején. Doma a legfelsé emeleten lakott,
a korablakos szobaban. Amikor becsengettek Doma
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nyitott ajtot.” (80-82) Az 6vodas korosztalyt célzo
konyvek esetében szempont lehet a viszonylag egy-
szer(, konnyen érthet6 nyelvezet, am ez a fajta sz6-
vegalkotas minimalisan jarul hozza a nyelvi kompe-
tencia fejlédéséhez.

A kotet segité konyv jellegébdl adédik, hogy rea-
lis élethelyzeteken keresztil, erésen didaktikusan,
az ismeretterjesztés szandékaval mutatja be a fogya-
tékossag kilonbozE fajtdit. Torténetvezetését, sze-
repl6it, narraciés technikajat, nyelvi megoldasait
(pl. szohasznalatat, mondatszerkesztését) tekintve
leegyszerisit, jol kévethetS, kiléndsebb értelme-
zési vagy absztrakcios eljarast nem igényls szOveg-
rél van sz6. A megszoélalasokat ural6 szakértéi hang
eltargyiasité hatasu, nem engedi kézel az olvasét a
szerepl6khoz, igy az adott élethelyzethez sem. Bzt
tovabb erdsiti, hogy a fogyatékossagban érintett ka-
rakterek alig kapnak hangot, nem 6ket beszélteti a
szerz0, hanem az elbeszélot és a felnbtt szerep-
16ket, legtobbszor még a fokalizacié révén sem ke-
riilnek a narricié fokuszdba. Igy pedig egyszerd
példazatok maradnak, hiszen nem a fogyatékosok
nézépontjat, tapasztalatait ismerjitk meg, hanem a
velitk kapcsolatos tudnivaldkat.

Az alcimben jelzett elfogadas tSbbszor is sajat
tapasztalat révén (kerekesszékben tancolas, beko-
tott szemmel és sotétben toltott nap) torténik meg,
ami problématlanul zajlik le. Minden torténet idilli,
amennyiben a szereplSket a joszandék vezérli, és
mindig megbanjik, ha nem megfelel6en viselked-
tek. Ezt az idillt erSsitik az illusztraciok is. A fel-
sorolt jellemz6kbol adoddan irodalmi értéket nem
mutatnak a szOvegek, leginkabb ismeretterjesztS
konyvként hatirozhaté meg, amely tOrténetbe
agyazottan kozvetiti az informacidkat. Ezzel — és a
korosztallyal — all 6sszhangban a képek dominan-
cidgja is, amelyek illusztrativ viszonyban allnak a
szoveggel. A rajzok sem adnak valédi karaktert a
szerepl6knek, hiszen egységes az dbrazolas, az arc-
kifejezések — jelen kotet esetében ez akar az
elfogadas gesztusaként (t6bb benniink a hasonlé-
sag, mint a killénbség) is értelmezhetd (1.kép).
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1. kép. Bartos Erika illusztrcigia. Forrds: Bartos
Erika (2014). Orangyal — Mesék a3, elfogadisrol, Magyar
Maltai Szeretetszolgdlat, Bp.
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Révész Emese: Simi és a rendetlen bettik (ill.
Metzing Eszter), Pagony, 2019.

Révész Emese mivészettorténész a gyerekkony-
vek tertletén elsGsorban az illusztraciokkal, a kote-
tek vizualis kialakitdsaval foglalkozé munkai révén
valt ismertté, amelyeknek igen komoly szerepe van
abban, hogy a jellemzéen szévegcentrikus elemzés
komplexebbé valjon, és a képi vilag is tudomanyos
igényl vizsgalat targya legyen. Szerzéként a Simi és
a rendetlen betiif az elsé gyerekkonyve. 2022-ben
jelent meg a Grela Alexandraval kézésen készitett
Hol késziil a mifvészet? — Mifvészettorténeti bongés3d ci-
mé képeskonyve, ez 2023-ban megnyerte az Ev
Gyerekkonyve Dijat illusztracios kategériaban.

Ahogy a cim és annak szedése (a boritén a D be-
td forditva szerepel) jelzi, a diszlexianak fontos sze-
rep jut a torténetben, amely egy kisfia, Rézsa Si-
mon iskolakezdését és elsé osztalyos élményeit mu-
tatja be. Simi hus-vér karakterként jelenik meg,
szlleihez, baratathoz és tanitéithoz vald viszonya
kidolgozott. Az arnyalt jellemabrazolasnak készon-
het6en kénnyen a sajat élményeire ismerhet a fel-
nétt olvaséd is egy-egy jelentben, példaul a Beus
néni tipust tandrokban: ,,— Semmi sem lesz bels-

led, semmi, ha nem tanulsz meg helyesen irni. A
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helyesiras a legfontosabb dolog az életben. Frted?
A leg-fon-to-sabb. Két »b«-vel. Buta, butdbb,
legbutabb — ezt ird le édes fiam, ide a fiizetbe, 6t-
szOr! Addig nem mehetsz ki az udvarra.” (27). T6b-
bek kézott vele kapesolatban nyilvanul meg a sz6-
veg humora is, amikor Simi elképzeli, milyenek
lennének az automata tanarok, és mi torténne, ha
meghibasodnanak: ,,— J6 napot kivanok, hoztam
egy Beus nénit, undok és tiirelmetlen, tessék megja-
vitanil Es ha mar itt van, kicsit edzetebbé (sic!)
tehetné, akkor nemcsak mondand, hanem meg is
tudnd mutogatni a tornagyakorlatokat, mikor
helyettesit.” (27). A szereplé nem azonos a tanulasi
zavarral, személyisége messze tulmutat rajta — és
ezt a széveg is remekil tudja érzékeltetni. Simi
legbbodl kockavarost épit, a legjobb baratjaval,

Gasparral biciklizik és xboxozik, pudingot készit az
akivel
lelkesen jarjak végig a lomtalanitast. Illetve bekap-

anyukajaval, viccelédik az apukédjaval,
csolodik a torténetbe egy mellékszal is, a Naszalyi
Balint utani nyomozas.

A rejtély mar az elsé iskolai napon megkezdédik,
amikor Baélint hianyzik a névsorolvasasnal, és ké-
s6bb sem bukkan fel az osztalyban. Az tigy felderi-
tésére Simi és Gaspar titkos tarsasagot hoznak
létre, a nyomozas soran pedig kideril, hogy Na-
szalyl Balint magantanuld, majd a postis segitsé-
gével ra is akadnak a sosem latott osztalytarsra. Az
eredményes nyomozas egyrészt Simi sikereit erdsiti,
azoknak a dolgoknak a korét, amelyeket tigyesen és
onalléan véghez tud vinni. Masrészt a torténetszal
némileg ellenpontja Simiének, hiszen Badlint, a
tehetséges és sikeres sakkozo egyfajta zseniként van
elkényvelve, aki viszont baratok nélkil, t6bbnyire
az apukdjaval és a nagyapjaval t6lti a mindennapjait.
A két fiu talalkozasa szépen megmutatja, hogy ki-
16nb626 tertileteken érvényesiil a tehetségitk — koz-
ben ugyanis Simi megnyer egy szavaloversenyt és
fotds képességeire is fény dertl —, mikézben a ma-
guk moédjan kicsit mindketten kilégnak a sorbdl.
Végiil pedig a sakk jotékony hatasaira is fény dertl:
»Hamar kideriilt, hogy a sakkozas kifejezetten j6 a
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diszlexiasoknak, igy Simi sziilei és tanarai is tamo-
gattak az 4j jatékszenvedélyt.” (118).

A sakk révén tudja érzékeltetni azt is a szoveg,
hogy Simi mas moédon lat bizonyos dolgokat, eré-
sebb az egészként, rendszerként valé észlelése,
mint a szegmentalasi képessége: ,,Amikor dsszpon-
tositott, valahogy egyszerre latta az egész tablat és
rajta a kiilénb6z6 iranyokba igyekvé szereplSket,
kicsit gy, mint a terepasztalon.” (117). Ugyanez
érvényestl a legobdl épitett kockavaros — mas né-
ven Sim City — megalkotasakor, folyamatos bévité-
sekor, valamint a versmonddskor. Talin az utobbi
tinik kilonésen varatlannak egy diszlexias eseté-
ben, am itt is remekil megmutatkozik, hogy az
eltéré gondolkodas masfajta modszert igényel. Simi
ugyanis nem betlkbdl Gsszeolvasva tanulja meg a
verset, hanem hallds utan (,Ahogy a hullimzé
betlitenger hangga és képpé valt, maris lenyu-
godott. Valahogy az egész vers egyszerre volt a
fejében, nem szavanként, hanem valahogy ugy,
ahogy egy dallam r6gzil az ember emlékezetében.”
109). Az idézett rész egyuttal a versek mukodés-
modjara is ravilagit, hiszen elsésorban a hangzés-
sag, a lattatds ereje hat a befogaddéra — killénésen
iskolaskorig, ameddig minden széveg alapvetSen
akusztikus élményként van jelen. T6bbszor is utal
ra a torténet, hogy Simi nagyon szereti a han-
goskonyveket, kedvenc meseregényeit mar kiviilrdl
tudja.

A karakterek mellett a diszlexiat is komplex moé-
don mutatja be a kotet, nem redukalja az olvasas
elsajatitasanak nehézségére — ahogy leginkabb ¢l a
koztudatban. Erzékelteti az egyensily és a térbeli
tajékozodas bizonytalansagat (,,Akarhogy is akarta,
bizonytalannak érezte magat odafdnt, és semmi
sem vonzotta még feljebb.” 14; | Mindezt csak
tetézte az alland6 és reménytelen viaskodas a jobb
és bal oldallal.” 20), illetve a cip6fizé megko-
tésének kihivasat (,,A flzok kérmonfont tekerge-
tése jobbra-balra, nagy hurok felillre, bujtatas alulra,
egyre bonyolultabbnak és nehezebbnek tlnt.” 34).

Viszont — ahogy korabban is utaltunk ra — nemcsak
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a hianyokra koncentral, hanem az erésségekre is,
ezek kozé tartozik a filmkészités és a fotdzas (,A
sajat tervezésli kockavarosat késziilt kib&viteni, ami
nem volt kis munka. [...] Ujabban, ha anyu okos-
telefonjat koélcsénkaphatta, videot is forgatott ked-
venc szerepléivel.” 29; A fényképezés olyan volt,
amelyben végre biztonsaggal mozgott. Minden ma-
gyarazat nélkiil, egyszertien megérzésre tudta, hogy
mitdl lesz j6 egy bedllitds, 6szténdsen érezte, mikor
kell exponalni ahhoz, hogy a foté jol sikertljon, és
elkapjon valamit a verseny hangulatabdl vagy Balint
személyiségébdl.” 119). Kilonosen szimpatikus és
életszerd megoldas, hogy ezek a jelenségek nin-
csenek direkt kapcsolatba dllitva a diszlexiaval —
ahogy a valésagban sem egyértelmien szétszalaz-
hat6, hogy mely képességek vannak vele Osszetfiig-
gésben, hiszen ez is a személyiség szerves része.
Ezzel a sz6veg el is tavolodik a nyilt didaxistdl, és a
tanulasi zavar helyett sokkal inkabb egy elsé
osztalyos kisfiardl szol.

Egyedl Ilonka néni — az osztaly masik tanitéja —
szajabol hangzik el definiciészerten, hogy: ,,A
diszlexia olvasasi és irasi nehézség, ami nem abbdl
ered, mert az illetd »buta¢, hanem abbdl, hogy
masképp latja a betlket, masképp forog az agya,
mint a tObbségnek.” (88). llonka néni — az idealis
tanar prototipusaként — hires diszlexiasok (Jennifer
Aniston, Bill Gates és Steve Jobs) példajaval szem-
lélteti az osztalynak, hogy az atlagtdl eltéré gon-
dolkodas kiemelt tehetségként is megmutatkozhat,
ezzel pedig nemcsak Simi diszlexidhoz val6 viszo-
nyat, hanem az osztalytarsak Simihez és a tanulasi
zavarhoz val6 viszonyat is alapvetSen formalja. Az
idézett rész azt is megmutatja, hogy ismét a fel-
néttektSl hangzanak el a tanité célzatd mondatok,
ezek gyakran sztereotip jellegiiket erdsiti, az &
karakteriik joval kevésbé arnyalt, mint a f&sze-
repléé. Az elbeszél6i technika lehetévé teszi, hogy
a szOveg egyszerre érzékeltesse Simi és masok né-
z6pontjat: ,,Tudta mar [t. i. Simi|, hogy ellenkezni
nem nagyon érdemes, mert anyu ugy tekintett az

Xboxra, mint egy ellenséges vilagra, ami — ha
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csemetéje tul sokaig id6zik benne — beszippantja,
felemészti, megbetegiti 6t. A sziilék altalaban véve
is roppant ellenségesen tekintettek a szamitégépes
jatékokra, mert szerintiik rontjak a szemet, pu-
hannya teszik a testet, és altalaban is butitanak, és
rossz utra visznek. Simi néha arra gondolt, ez csak
azért lehet igy, mert az & sziilei sosem 1éptek be eb-
.7 (40). A heterodiegetikus
elsé

be a csodavilagba [..

narrator az idézet és utolsé mondatat
egyértelmiien Simi néz6pontjabdl fogalmazza meg,
koézte viszont kilép a szerepl6hoz kotott fokaliza-
ci6bol, és tagabb perspektivabdl fogalmazza meg a
szil6k szamitégépes jatékokhoz val6 viszonyat —
ezt jelzi az ,altalaban véve” kifejezés is. Szintén ez
a narracié teszi mikédéképessé, hogy egy hétéves
gyerek gondolatai és érzései tObbszor is igen Gssze-
tett, 6nreflexiv médon vannak megfogalmazva.

A csaladi hattér, a sziilékkel valé kapcsolat is
idedlisnak nevezheté a torténetben, az otthoni
kézeg teljes mértékben tamogat6é. Ez mar csak
azért is igy van, mert Simi apukija maga is disz-
lexids volt, ahogyan fogalmaz: ,Leharcoltam, de
nem ment kénnyen. Par évbe telt.” (50). O hasz-
nalja a Kavarék Szellem metaforajat is, amely meg-
ragadhatébba teszi a jelenséget: ,,A Kavarék Szel-
lem hétévesen latogatott meg elészor. Epp annyi
idgs voltam, mint te. Fs abban a pillanatban, hogy
megjelent, mindent Osszekevert koriiléttem: réme-
sen Osszekutyulta a dolgokat, a jobb és a bal oldalt,
a »b« és a »d« betlt.” (50). Innentdl a tanulasi zavar
némileg levalik Simirdl, és vizualizalhat6 lesz (en-
nek remek példdja, amikor meg akarja épiteni lego-
bél, illetve amikor az anyukédjaval lerajzoljak), ami
megkonnyiti a vele valé megkiizdést is. Fs valoban
a kilizdelem az egyik fontos motivuma a torté-
netnek, amit ismét a narrator fogalmaz meg: ,,Bar
ezt Simi sosem vallotta be maganak, szerette a
harcot. A kiizdelem ugyanis olyasmi volt, ami része
lett a mindennapjainak: harc a betlkkel, az {rassal,
az iskolaval. Egyik oldalon az okos, talalékony
Simivel, aki csodds kockatornyokat épit — masikon

pedig a lassu eszd, lasst kezd Simivel.” (117). Noha
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a tanulsagok levonasa nem all tivol a szévegtol,
nem ezek dominalnak.

A kotet vizualis szempontbdl is izgalmas és
Osszetett, a képek aprélékos kidolgozottsaga lehe-
téséget teremt az elidGzésre, bongészésre (pl. Izi-
dor bacsi régiségboltja vagy a jatszotér), tobbszor
alkalmazza a popularis kultira elemeit. A karakter-
abrazolashoz is hozzajarulnak, az elsé iskolai nap

bemutatdsinal Ilonka és Beus néni, valamint az

remekdil
személyiségiiket. Emellett az illusztraciok gyakran

osztalytarsak  4abrazolasa érzékelteti

erbsitik a szOveg humorat, példaul a Beus nénivel
kapcsolatban kordbban idézett részlet mellett
robotként jelenik meg a tanitéoné (2.kép), illetve a

Kavarék Szellem rajza is komikussa, kinevethetévé
teszi az altala megjelenitett diszlexiat (3. kép)

2. kép. Metzing Eszter illusztracidja. Forrds: Révész
Emese (2019). Simi és a rendetlen betiik, Pagony, Bp. 26.
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A kotet terjedelme, nyelvi Osszetettsége és a ben-
ne megjelend élethelyezetek miatt leginkabb az 1-2.
osztalyos gyerekeknek ajanlhaté. A szoveg irodalmi
igényd, esztétikai-poétikai megalkotottsaga értelme-
zési helyzetet teremt, befogadasa igényli az ab-
sztrakciot. A f6szerepl6t nem redukalja csupan a
tanulasi zavarra, és komplex moédon abrazolja a
helyzetet annak nehézségeivel és elényeivel egylitt.
A valészerd karakter révén konnyen megtorténhet
az azonosulas, ezen keresztll pedig a torténetbe
valé bevonddds, ami a hatékony érzékenyités fel-
tétele — e tekintetben csak a narrator olykor felnétt
kothetd,
és/vagy didaktikus megszodlaldsai lehetnek elide-

perspektivahoz erbsen  sztereotipikus

genité hatasiak.

Bendl Vera: Mihalyi és

id6gyurma (ill. Remsey David), Pagony, 2020.

Csongor az

A Mihalyi Csongor és ag iddgynrma cimi kétet szol —
az clemzett konyveket tekintve — a legidéseb-
beknek, elsésorban 3—4. osztalyosoknak. A korosz-
talyhoz igazodva megvaltozik az elbeszélés modja
is, hiszen a (kis)kamaszok esetében altalanosan
jellemz6 a beleélé olvasds, ezt pedig elésegiti az
egyes szam elsé személyl narracié. A cimszereplS
mutatja be magat és két baratjat, akikkel kozosen
élik at a kalandokat. A karakterek jellemzése érdek-
16désikon, képességeiken és néhany kilsé tulaj-
donsagukon keresztil torténik, gy kideriil, hogy
Csongor nyolc éves, és kedvenc témai kézé tartozik
a Voyager—2 trszonda, a bolygdk, a galaxisok, a
dinoszauruszok, a Fold orszagai, a zaszIok, a f6va-
rosok, a vizi és szarazfoldi él6lények, valamint a
kotottpalyas kozlekedés — minden bizonnyal mar
ezen a ponton sokaknak eszébe jut Sheldon Coo-
per az Agymenik (Big Bang Theory) cimi sorozatdl. A
legjobb baratja, Miklosi Miklés (akit Duplamiknek
becéznek) nagyon gyorsan tud futni, emellett £6-
ként a zombik, a sarkinyok, az utazas extrém he-
lyekre, a sziklak, amelyekrdl le lehet ugrani, bar

nem szabad, a szamitégépes jatékok, az izgalmas
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torténetek és a foci érdeklik — valamint Fehér 1.éna,
amit Csongor tObbszér is nehezményez. Léna
Duplamik nyaggatasanak, illetve a kiilénb6z6 hely-
zetekben t6rténd helytallasanak hatdsara kertl be a
csapatba, legf6bb jellemz6i kdzé tartozik hosszu,
g6ndor haja, hogy j6l szamol, tigyes kotélmaszo, jol
reagal nehéz helyzetekben és érzékeny.

Mar itt utal rd a széveg, ,,[...] hogy Duplamik
meg én egy csomo6 mindent masképp tudunk, mint
a tobbi gyerek, mondjuk, én mindenkit megverek
memoriaban, Duplamik meg futasban, csak sajnos
cip6fiz6kotésben meg nem, vagy »a«-betl irasban
sem, meg, mondjuk, a hangzavart is utaljuk, és
ezekért néha furcsan néznek rank, ami mindket-
ténket komolyan bant.” (9). Am egészen a 71. ol-
dalig nincs megnevezve a massag, ekkor dertl ki,
hogy Csongor Asperger-szindrémas, Duplamik pe-
dig ADHD-s (,,[...] hogy engem igy szeretnek és
buiszkék ram, de azért el6fordul, hogy ugy érzem,
hogy ez egy kicseszés, hogy valami mar babako-
romban elromlott, hogy ezek a kiilénleges képessé-
geim, amiket Aspergernek neveznek, és amit én
utilok, ezek csak a bosszantisomra vannak” 71;
,Es hiiba mondjak erre, hogy ADHD, mert az
semmit sem jelent, négy betl, és hilyeség, és
egyébként sem akatja azt a négy betiit [...]” 72). Az
idézetekbdl is kidertil, hogy a két érintett szerepld
sokszor nehezen éli meg, hogy eltérnek a tarsaiktol,
am a torténet soran szamtalan elényik is szarmazik
ebbdl, tobbek kozott nekik készénhet6 az idégyur-
ma elkészitése és mikodésbe hozasa. Az Stlet maga
a titokzatos technikatanartél, Ender bacsitdl szar-
mazik, aki mintegy mellesleg emliti meg 6rin az
id6gyurma receptjét, amelynek segitségével le lehet
lassitani az idét, illetve térugras is lehetséges. A
harom barat igy jut el Parizsba és onnan vissza
egyetlen sziinet ideje alatt. Ebbdl is latszik, hogy a
torténetben keveredik a valésag és a fikcid, és
mindkett§ ugyanabban a viligban van jelen —
szemben a Négyszogleti Kerek Erds, az Aliz Cso-
daorszagban, a Narnia vagy a Harry Potter tipusa
szerkezettel, amelyekben a vardzs- és a varazstalan



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

(ha tgy tetszik a valds) vilag elvalik egymastol. Az
idégyurma mellett a legvarazslatosabb elem egy
gémb, amelyik le tudja kicsinyiteni az embereket,
illetve a Drétozo, aki fontos szerepet kap az Asper-
gethez és az ADHD-hoz valé viszony megval-
tozasaban.

Az Asperger-szindréomanak tébb tiinete is érzé-
kelhet6 Csongornal, az emlitetteken tal pl. a b&be-
szédlség, a szocialis készségek és az empatia korla-
tozottsaga, am a szintén tipikusnak tekintheté ne-
hézség a tobbértelmiséggel és a metaforakkal ép-
pen forditva mikodik a szévegben. Az elbeszéld
nemcsak érti és hasznalja ezeket a kifejezéseket,
hanem 6 magyarizza el a jelentésiiket az olvasénak
(s]...] ez a f6ldi paradicsom [nem ugy értve, hogy
uborka meg z6ldségek, hanem hogy hihetetlen
6rom|” 40; ,,[...] és mondhatom — képletesen értve
— a falra masztam tSle” 84; ,[...] és mindenkinek
leesett az alla [vagyis megdSbbentek, de a helyén
maradt az alluk] 102”). Nem egészen vilagos, hogy
ez az eljaras hivatott-e érzékeltetni azt, hogy Cson-
gor szamara nem maguktdl értet6dS, magyarazatra
szorul6 fordulatokrdl van sz, vagy esetleg az ol-
vasok okitasara szolgalnak a zardjeles kiegészitések.

Az egyes szam els6 személyd narracié rendre
felveti a hitelesség kérdését, vagyis hogy mennyire
meggy6z6en sikertl imitalni a megcélzott nyelv-
hasznalatot. Hiszen ha kiérz6dik a gyerekbeszélé
mogil a felnétt hang, az kifejezetten elidegenitGen
tud hatni — a sz6veg teljesitménye ezen a téren nem
egyenletes. (Pozitiv példaként lehet emliteni A4
kutya Riilonds esete ag  éjszakdban cimQ  regényt,
amelyikben ez kifejezetten jol sikertilt.) Ett6l nem
fiiggetlen, hogy a karakterabrazolasban t6bb kovet-
kezetlenség is tetten érhetd, ezek kozil az egyik a
cimszereplé kifakadasa: ,,Nagyon béna vagyok,
hogy elvesztettem — miért torténik velem MINDIG
ilyesmi, hogy elvesztem meg elejtem a dolgokat?”
(59). Egészen eddig a pontig azonban Csongor
semmit vesztett vagy ejtett el, és nem is szamolt be
llyesmir6l. Az egyik legszembetinébb eset az,
amikor a

varazsgébmb  hatasara lekicsinyitve,
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madarhaton erednek annak a galambnak a nyo-
maba, amelyik felkapta az idSgyurmat, és elreptlt
vele. A galambduc sotét, koszos, biidos és hangos
hely, ahova tétovazas nélkil rohan be Csongor, aki
az iskolai menzat viszont nem birja elviselni
(;,Legalabb annyira gytlolom a szagat [t. 1. az ebéd-
16ét], mint Duplamik kopését, egyszertien képtelen
vagyok abban a blizben iilni. Lehet, hogy ezt nehéz
elhinni, de nekem kinzas mar belépni is. Nemcsak a
szaga, hanem a gyerekek csamcsogasa miatt is |[...]”
19). Ugyanigy ellentmondasos, hogy a tér- és id6-
ugras, a tObbszori méretvaltozas és egy teljesen ide-
gen lannyal valé sszebaratkozas nem okoz gondot
annak, aki kijelenti magardl, hogy nem birja elvi-
selni a valtozast.

Jol mutatja a kétet edukacios szandékat az az erd-
sen (6n)reflexiv megjegyzés, ami az egyik galamb-
bal kapcsolatban meril fel: ,,[...] lehet, hogy nem
egészen normalis, bar mi van, ha csak specialis igé-
nyt, sajatos gondolkodasu madar?” (66). Eltekintve
attol, hogy mennyire hiteles ez a mondat egy nyolc-
évestdl, ez a gondolat elérevetiti a szemléletvaltast,
ami a Drétozéndl teljesedik ki. A professzor ugya-
nis meg tudja vizsgalni az emberek huzalozasat, és
képes atdrétozni Gket, ami azonban akar teljes
személyiségvaltozast is eredményezhet. Csongor és
Duplamik ezzel egytitt is vallalja a procedurat,
amelynek soran kideril, hogy a huzalozasuk valo-
ban rendhagy6, am ezen vétek volna véltoztatni,
ezt a Dr6tozo6 hosszu kifakadasaban gy fogalmazza
meg: ,,[..
rélam van sz6) ezzel a konkrét, sajatos huzalozassal

.] ez a két fiatalember (itt Mikr6l meg

olyan dolgokra képes, amir6l masok almodni sem
almodhatnak, és ha valaki tudna, hogy mekkora
lehet6ség rejlik ebben a megszokottdl eltérd, de
fantasztikusan egyedi és kreatfv huzalozasban, hat,
annak eszébe sem jutna itt kopogtatni [...]” (87).
El6szor kap igazan pozitiv tavlatot az Asperger és
az ADHD, nemcsak hogy nem akadalyként, meg-
valtoztatandé 4allapotként jelennek meg, hanem
elényként, ajandékként. Remekil érzékelteti a sz6-

veg, hogy ezek a személyiség szerves részét
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képezik, és olyan tulajdonsagokat (is) jelentenek,
amelyek kiemelked$ tehetségként, kivételes ered-
ményként mutatkozhatnak meg.

A kiillonlegesség és az SNI 6sszekapcsolasa azon-
ban odaig megy, hogy amikor a hirom jobarat
visszatér Parizsbol, akkor Léna sitva fakad, mert
neki nincs semmilyen szindromaja: ,,Pedig én olyan
egészen kilonleges szeretnék lenni, mint ti, és ne-
kem is kellene egy j6 kis szindréma, HD, vagy va-
lami — de nincs.” (104). A szuperképességként
beallitott SNI pozitiv diszkriminacioként szintén a
massagot erdsiti és stigmatizal, tehat ugyandgy ka-
ros lehet. A torténet ezt végll ugy probalja fel-
oldani, hogy Léna esetében Léna-szindromat allapi-
tanak meg a fidk, és felsoroljak azokat a tulajdon-
sagait, amelyek kilonlegessé teszik — nyomatéko-
sitva ezzel, hogy a maga médjan mindenki mas, és
éppen ettdl egyedi. Bz viszont némileg elbizony-
talanitja, érvényteleniti a kordbbiakat, hiszen ez-
alapjan mindenkinek sajatos a huzalozasa, tehat
Csongor és Duplamik nem tér el masoktol, még ha
a huzalozas modja szokatlan is.

A vizualis megformaltsag igazodik a megcélzott
korosztalyhoz, vagyis nem a képek dominalnak, a
szOveggel illusztrativ viszonyban allnak, annak ér-
telmezését kevéssé arnyaljak.

4. kép. Remsey David illusztricigia. Forris: Bendl Vera
(2020). Mihdlyi Csongor és az iddgyurma, Pagony, Bp. 12.

VY,

Kiemelkedik az az abrazolas, amikor Csongor a

ceruzasercegés Ossze-zavard hatdsardl beszél. Nem
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csupan a méretek (a szereplénél nagyobb ceruzak)
szemléltetik kifeje-zGen ahogyan a zaj kdrbeveszi
Csongort és f6lé ke-rekedik, hanem a szinhasznalat
(amely éppen fordi-tott sorrendi a ceruzak és
szerepld esetében) is egy feje tetejére allitott vilagot
sejtet — kifejezve gy az elbeszélS tapasztalatat. (4.
kep)

Konklazié

Ahogy az elméleti részben érintettitk, a gyogy-
pedagdgiai szempontd feldolgozas esetében is 1é-
nyeges az irodalmi elemzés, amely megmutatja,
hogy az adott szoveg alkalmas-e arra, hogy nyelvi
és esztétikai megalkotottsaga révén valédi hatast
valtson ki, megvalésuljon az inklizi6 és az emanci-
pacio6, valamint ezen keresztiill megtérténjen az ér-
zékenyités. Az Orangyal torténetei egyértelmiien fel-
vilagositd, ismeretterjeszts jellegtiek, az épek szem-
sz6géb6l mutatjak be a kilénb6zé fogyatékos-
sagokat, igy tobbnyire az dertl ki, hogy az érin-
tettek miben térnek el, milyen nehézségeik vannak,
és erre milyen megoldasok léteznek. A sz6veg nyel-
vi-poétikai szinvonala nem hoz létre irodalmi érté-
ket, emancipatorikusnak és inkluzivnak nem tekint-
heté6.

A Simi é5 a rendetlen betiik narraciés technikajabol
adododan egyszerre tudja érzékeltetni a tanulasi za-
varral kiizd§ szerepld érzéseit, gondolatait és a kil-
vilag néz6pontjat, igy komplex képet fest a disz-
lexiar6l — annak el6nyeivel és hatranyaival egytitt.
Nyelvi szempontbdl is Ssszetettebb szévegrdl van
sz6, még ha nem is teljesen egyenletes a szinvonala.
A Mibalyi Csongor és ag iddgynrma pedig szintén az
elbeszélés médjabol fakaddan teljesen az Asperger-
szindrémaban és az ADHD-ban érintett szereplSk-
re koncentral, olyannyira, hogy szuperképességként
tinteti fel ezeket. A karakterdbrazolasban és a
torténetvezetésben mutatkoznak kovetkezetlensé-
gek, amelyek rontanak a kétet mindségén. Termé-
szetesen mindez 6sszefliggésben van azzal is, hogy
az  egyes

koényvek kilénb6z6  korosztalyokat
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céloznak meg, am ez csak részben magyarazza az
abrazolas médjanak megoldasait.

Azt a paradoxont fogalmazhatjuk meg, hogy
minél kevésbé az SNI bemutatidsa a cél, minél
kevésbé az edukacids szandék dominal, annal ar-
nyaltabbak a karakterek, motivaltabb a cselekmény
és atgondoltabb a narricié — tehat annal inkabb
alkalmas az adott md, hogy valéban lélektani hatast
valtson ki, segitsen feloldani a témaban rejlé fe-
sziltséget. A bemutatott kényvek kozil ez legin-
kabb a Simi és a rendetlen betiik esetében érvényestl,
amelyet egyértelmien gyerekirodalomnak tekinthe-
tink. Természetesen mindegyik kényv megfelel6
kiindulast jelenthet terapias céli beszélgetésekhez,
ebben az esetben természetszerlileg nem a széveg
irodalmisaga lesz hatassal a befogadéra, hanem a
torténethez kapcsolt terapias modszer. Lényeges te-
hat minden esetben, hogy a kétetvalasztasnal vila-
gosan lassuk a szOveg esztétikai értékét és azt a célt,
amelyet a feldolgozassal el akarunk érni — ez

kiilonGsen fontos a pedagdgiai munka soran.
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Absztrakt

A tanulmany attekintést nyujt a Harry Potter-regénysorozatban az elfogadas, az empatia és a kilonleges
bandsmoéd megjelenésérdl és szerepérdl. A vizsgalat kozéppontjaban négyféle attitid megjelenése all,
amelyek az ember és a varazstargyak, a magikus allatok, a humanoid 1ények és a t6bbi ember viszony-
lataban érvényesiilnek. A négyféle attitidot négy f&szereplé képviseli, és a cselekedeteivel szemlélteti. A
négytéle attitdd a k6zO0mbds-passziv, az elutasité-aktiv, az elfogadd-aktiv és a felel6s-aktiv. Magikussaguk
okan a vizsgalt attitldtargyak mikoédése eltér a hétkoznapi logika alapjan elvarttdl, az igényeik, viselkedé-
stk kiilonbozik a valésagban megszokott tarsadalmi normaktdl, akar fjesztGek és veszélyesek is lehetnek. A
tanulmany bemutatja, hogy a regénysorozat milyen példikkal Oszténzi az olvasokat a masokkal val6
kozosségvallalasra, és hogy miként bontakozik ki az az alaptétel, miszerint a leghatalmasabb magikus er6 a
szeretet, ezért mindenki megérdemli az elfogadast, az empatiat vagy a kilonleges banasmodot. Ezzel
hozzajarulva az olvasok érzelmi intelligencidjanak és empatiakészségének fejlédéséhez, és annak a
néz6pontnak az elfogadasahoz, hogy a sokszinlséget elénynek tekintsiik.
Kulcsszavak: Harry Potter, attitid, elfogadas, empatia, felelGsségvallalas
Diszciplinak: irodalomtudomany, szociolégia, pszicholégia, jogtudomany

Abstract

ACCEPTANCE, EMPATHY, AND SPECIAL TREATMENT IN THE HARRY POTTER NOVEL
SERIES

The study provides an overview of the portrayal and role of acceptance, empathy, and special treatment
in the Harry Potter-series. The focus of the analysis revolves around the depiction of four different
attitudes, which manifest in relation between humans and magical objects, magical creatures, humanoid
beings, and other humans. These four attitudes are represented by four main characters and are
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exemplified through their actions. The four attitudes are indifferent-passive, rejecting-active, accepting-

active, and responsible-active. Due to their magical nature, the objects of the examined attitudes operate

differently from what is expected by everyday logic, their needs and behaviors deviate from conventional

societal norms, and they can even be intimidating and hazardous. The study illustrates how the novel

series encourages readers to engage in community through various examples and highlights the

development of the underlying theme that the most powerful magical force is love, thus deserving

acceptance, empathy, or special treatment by everyone. This contributes to the enhancement of readers'

emotional intelligence and empathy skills, fostering the acceptance of diverse perspectives.

Keywords: Harry Potter, attitude, acceptance, empathy, responsibility

Disciplines: literary studies, sociology, psychology, law

A tanulmany célja, hogy bemutassa, miként jat-
szik fontos szerepet az elfogadas, az empatia és a
kilonleges banasmod a Harry Potter-regénysorozat-
ban (hivatkozaskor: HP1-7). Az emberi fajhoz tar-
tozd szerepléknek minden, 6ntudattal rendelkezs
szerepl6hdz — gy a varazstargyakhoz, a magikus
allatokhoz, a humanoid lényekhez, illetve az em-
berekhez — valé hozzaallasat, magatartasat és ba-
nasmaédjat vizsgalja. Ennek soran emberi oldalrdl, a
varazslok és boszorkanyok nézépontjabdl kozeliti
meg a magatartasmintazatokat, azonban nem kertili
el a masik oldal visszajelzéseinek ismertetését sem.

A regényben kulcsszerepet kap két szorosan
Osszekapcesolodd fogalom/jelenség: a magia és a
szeretet. Magianak nevezziik, mondja Frazer (1993,
22.), amikor ,,a dolgok a tavolbdl titkos szimpatia
utjan hatnak egymasra” és ,,az impulzus az egyikr6l
a masikra olyan uton-médon vivédik at, amelyet a
lathatatlan éter egy fajtdjaként gondolhatunk el”.
Ha a szeretet néz6pontjabol vizsgaljuk ezt a fogal-
mat, akkor arra a megallapitdsra juthatunk, hogy a
szeretet pontosan ugyanigy muikodik: két, egymas-
sal nem feltétlenil kapcsolatban allé él6lény ,a
tavolbdl titkos szimpatia Gtjan hatnak egymasra”.
K6z6s pont, hogy a magia és a szeretet megvalo-
suldsa is cselekvéssel jar egylitt. Ha ez a cselekedet
szeretetalapi és a masik ember vagy csoport sajatos
vagy egyedi szikségleteinek figyelembevételével
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torténik, akkor beszélhetink — a mi értelmezésunk
szerint — kilonleges bandsmodrdl. A szeretet szo-
rosan kapcsolodik az elfogadashoz, a tolerancidhoz
és a kilonleges banasmédhoz. Ezek az emberi kap-
csolatok olyan elemei, amelyek lehet6vé teszik a
masik személy vagy csoport mellett vald egylitt-
élést, akar az eltéré vélemények vagy értékrendek
ellenére is.

A szeretet hagyomanyosan nem a magiahoz tarsi-
tott érzelem vagy érték, a Harry Potterben azonban a
szeretet és a magia kozott szoros Osszefiiggés van.
A varazsvilag legbolcsebb varazsldja, Albus Dum-
bledore szerint a szeretet a magia legerésebb és leg-
hatalmasabb tertilete. A legegyértelmtbb példa erre
az anyai szeretet: Lily Potter aldozata, 6nfelaldo-
zasa, amellyel megvédte gyermekét, Harryt egy
Voldemort nevii gonosz varazslé haldlos atkatol.
Késébb Voldemort nem lesz képes hozzaérni
Harryhez, az érintés fajdalmat okoz neki, mert
Harry vérében még ott van édesanyja védelme.
Dumbledore ezt a jelenséget {gy magyarazza Harry-
nek: ,,Az édesanyad az életét adta érte, hogy meg-
mentsen téged. ... Akit egyszer ennyire szeretett
valaki — aki talan mar rég nem is él —, azt a szeretet
ereje mindhalalig védelmezi” (HP1, 276-277. o.).
Dumbledore azzal is tisztaban van, hogy mas erés
érzelmi kotelékek, mint a baratsag vagy a szerelem,

szintén képessé teszik az embert, hogy a gonosz
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hatalommal szemben sikeresen fel tudjon 1épni.
Szamtalanszor bebizonyosodik ugyanis, hogy Vol-
demort nem ismeri fel a szeretet erejét. Dumble-
dore szajabdl t6bbszor hangzik el, hogy Voldemort
erészakon alapulé magikus hatalma nem veteked-
het Harry szeretetalapt erejével. Voldemort, mond-
ja Dumbledore, ,,a szeretetrdl, a hlségrol és az ar-
tatlansagrol nem tud semmit. Semmit! Hogy mind-
ezek az 6vét meghaladd ert hordoznak, minden-
fajta magiat elsopré hatalommal birnak” (HP?7,
581.).

A konyvsorozat szerepléi a verbalitds mellett
cselekvéssel is kifejezik a masikhoz valé viszo-
nyukat, tehat az olvas6é példakat lat az elfogadas
vagy az clutasitds, a tolerancia vagy az intolerancia
gyakotlati megvaldsitasara. Az olvasok mindezt
atélve személyes tapasztalattal gazdagodnak, ami
hatékonyabb és hosszabb tavu tanulasi hatast ered-
ményez, mintha elméleti ismeretek formajaban
talalkoznanak veliik. A szerepl6k példamutato
cselekedetei remélhetSleg arra Gsztonzik az olva-
sokat, hogy hasonléan cselekedjenek, és életiikben
is megmutassak az elfogadas, a tolerancia és a ki-

lénleges banasmod fontossagat.

A négyféle attitiid

A Harry Potterben a masokkal szembeni magatar-
tasformakat vizsgalva négyféle attitidot kilonboz-
tethetiink meg. A négytéle attitid markansan meg-
jelenik négy — a fiatal olvaséval elvileg azonos kor-
ban lev6 — szereplénél. (A hét kétet hét évet felole-
16 ideje alatt a szereplSk valtoznak, s ennek okan a
kévetkezékben felsorolt attitidok is, am mivel a
valtozas folyamatos, az olvas6 szeme el6tt torténik
és lassan megy végbe, azt az attitidék meghataro-
zasanal nem vessziik figyelembe.) A négyféle
attitdd megnevezésekor azok harom hagyoma-
nyosan megkilonboztetett Gsszetevje  (Siklaki,
2010, 56.) kozil kettét veszek figyelembe. Igy az
érzelmi Gsszetevé alapjan kilonbséget teszek ko-
attitdd

z6mbés, elfogadd, elutasité és felelGs
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kozott, a viselkedéses Gsszetevs alapjan pedig aktiv
és passziv attitGd kozott. Az értelmi Gsszetevd a
cso-portokban attdl fiige, mennyire ismerik az adot
attitGdtargyat, ezért erre a késGbbiekben minden
vizsgalt szovegelem kapcesan kiilon térek ki.

A legnagyobb létszamu csoportot a Adgombos—
passziv attitiddel rendelkez6k alkotjak. Ezt a maga-
tartast képviseli Harry legjobb baritja, Ron Weas-
ley, és a varazslotarsadalom tSbbsége. Ron, nagy
multd varazslocsalad gyermekeként elfogadja az 6t
korilvevd vilagot dgy, ahogy hozzaszokott. Koé-
z6mbébssége megmutatkozik abban, hogy nem célja
az igazsagtalan tarsadalmi berendezkedésen vald
valtoztatas, sem a berendezkedés alapjat képezd
fajok kozotti egyenlbtlenség  megszlntetése. A
Mindenkivel

szemben tolerans (aki nem artott neki), am erésen

nézépontja alapvetéen semleges.
épit a sztereotipiakra, amelyeket gyakran ki is mond
(megismertetve ezaltal az olvasokkal a varazslok

téleteit). Piton

y

altalanos hozzaallasat, félelmeit, el6i
professzor, a f6hésok egyik leggyiloltebb tanara
viselkedését is elfogadja, Harryvel ellentétben nem
reménykedik abban, hogy megvaltozhat: ,,Sarkany-
bdl nem lesz golymok — béleselkedett Ron” (HP5,
209.). (A golymok egy ,,puha bundaju |...] rendkivil
szelid” 1ény — Rowling, 2001, 63.).

Ron és a csaladja annyiban mégis killonbézik a
tipikus varazslocsaladoktodl, hogy az atlagosnal job-
ban elfogadjak (vagy inkabb: kedvelik) a ,,mugli-
kat”, azaz a varazstalan embereket. A torténet el6-
rehaladtaval, ahogy el6térbe kertll a varazslok szar-
mazasanak kérdése, a Weasley csalad a ,,sarvérd”
(nem varazslécsaladbdl szarmazo) varazslok aktiv
partfogdja is lesz. Ronnak erre személyes motiva-
ciéja is van, ugyanis Hermione Granger, a lany,
akibe szerelmes, nem varazslocsaladbol szarmazik.

A miasodik legnagyobb csoportba az elutasiti—
aktly magatartasiak tartoznak. Ennek képviselGje
Harry iskolaskori vetélytarsa és ellensége, Draco
Malfoy, és az ,aranyvérQ” (varazsléesaladbol szat-
mazo) varazslok egy része. Mivel a regényben csak

néhany ilyen csaladot ismeriink meg — a Black, a



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

Malfoy és a Gomold, de ide tartozhat a Lestrange
és az Umbridge csalad is —, nem tudjuk pontosan,
mekkora részét alkotjak a varazslétarsadalomnak.
Draco nagy multa és gazdag varazsléesalad gyer-
meke, elfogadja az 6t kérilvevd vildgot, am 6 cse-
lekvé moédon részt vesz az igazsagtalan tarsadalmi
berendezkedés fenntartasaban és az egyenlStlenség
mélyitésében. Mindenkit maganal (és a csaladjanal)
alacsonyabb rendlinek tekint. Kezdetben csak lené-
z6 és kirekeszt6 magatartast tanusit didktarsaival
vagy akar a tanarokkal szemben, a tOrténet elGre-
haladtaval azonban ez a magatartas egyre erdsza-
kosabba, bantalmazova vialik. Intolerans, masok
tolerancidjat semmibe veszi, s ezt széva is teszi,
ellenszenvét durva, negativ cselekedetekkel fejezi
ki. Draco folyamatosan gonosz megjegyzéseket tesz
Ron és csaladja szegénységére, vagy épp Hermione
szarmazasara. Képes a kiilsé tulajdonsagai miatt is
kiganyolni barkit, akar Harryrdl van sz6, akar egy
tanarrol (pl. Lupin vagy Hagrid). Még két legjobb
baratjat is sokszor rosszindulati mondatokkal illeti:
»Komolyan mondom, ha ennél is lassibb lennél,
nem is el6re mennél, hanem hatra” — mondja
Malfoy a baratjanak (HP2, 211.). (Val6jaban Harry-
nek mondja, aki épp felvette a baratja alakjat.)
Kilénleges helyet foglal el az e/fogadi—aktiv maga-
tartast Harry. O a kategéria egyetlen tagja és képvi-
sel6je. A varazsvilagban a szamara szinte teljesen
ismeretlen kornyezethez a félénksége mellett nyi-
tottsagaval és josziviségével igyekszik viszonyulni.
Aktivitasa a felfedezé attitGdjében nyilvanul meg,
sok esetben nem csak varja, hogy megtorténjenek
vele az események, hanem elébitk megy; készen all
a kihivasokra. A targyakhoz és lényekhez érdekl6d6
magatartassal fordul. Sok esetben akkor is tolerans
— és ez a tulajdonsiga kedvességgel is parosul —,
amikor ez neki masokkal szemben kellemetlenséget
okoz. Rugalmas, képes alkalmazkodni a legvarat-
lanabb helyzetekhez, és pozitivan megoldani a
felmeriil§ problémat. Példaul, a masodik kotetben
egy Dobby nevl hazimané kezdetben Harry sza-

mara nagyon faj6 eseményeket okoz — és majdnem
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kicsapjak miatta az iskolabdl —, a fit mégis igyek-
szik kedves és nagylelkGi lenni vele szemben, és
segit felszabaditani 6t a rabszolgasagabol (HP2, 24-
25. és 313.), mert Dobby t6bbszor emlitette neki
ezt a vagyat. Egy masik példa, amikor a hetedik
kotetben egy kisebb csata keretében Harryre tdimad
egy varazslo, akire Harry emlékszik még abbdl az
1d6bdl, amikor egy buszon volt nagyszaju, de jo-
szandéku kalauz. Harry lefegyverz6 blbdjt hasznal
vele szemben, mert nem akar neki artani.

Mivel az olvasé szamara is ismeretlen (és
felfedezendd) a regény altal teremtett vildg — és
egyébként is Harry nézGpontja vezeti —, a beleélés
és az azonosulas altal kénytelen (legalabb az olvasas
idejére) atvenni Harry elfogado, aktiv attittdjét. Ez
azzal is jar, hogy az olvasé is szembenéz a varat-
lanul érkez6 kihivasokkal, az olvasonak is meg kell
vizsgalnia az 0j nézépontokat. Képzeletében kike-
ril a komfortzonajabdl, tanul, személyisége fejls-
dik. Harry a torténet elérehaladtaval szintén fejlé-
dik, s magatartasa alapjan a kévetkezd kategoriahoz
kezd tartozni.

A negyedik a felelds—aktiv magatartasiak csoportja.
F6 képviseléje Hermione Granger, Harry masik
legjobb baratja. Hermione elémozdité és kezdemé-
nyez$ személyiséggel rendelkezik. A célok elérése
érdekében tudatosan cselekszik, és nem foglalkozik
a kornyezete negativ véleményével, 6t hatraltato
magatartasaval. Mivel szamara is ismeretlen a va-
razsvilag, 6 maga is felfedezé, am Harrynél sokkal
alaposabb, igyekszik a gyokerét megkeresni a dol-
goknak, ezért is a legfébb id6toltése az olvasas.
Masokért kiallni tudé és akaré ember. Fontos tulaj-
donsaga a felel6sségvallalas. Felismeri és megérti a
feladatait és kotelességeit, azok teljesitését olykor
tulzasba is viszi (ez olykor humorforrasa a regény-
nek). Tetteiért és annak kévetkezményeiért mindig
vallalja a felelGsséget.

Hermione az 6t korilvevs kézosség irant is elko-
telezett. A két baratjanak minden esetben — hacsak
nem utasitjak vissza — (proaktivan és) aktivan segit,

és a varazslotarsadalom igazsagtalan berendezkedé-
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sén is aktfvan igyekszik véltoztatni. Toleranciaja, ér-
zékenysége €s cselekvési vagya akkor is megmarad,
amikor reménytelennek latszik a kiizdelem.

A magikus targyakra vonatkozé attitiidék

A Harry Potter-regénysorozatban meglehet6sen
nagy szamban szerepelnek magikus targyak. Erede-
tik szerint két csoportra oszthatjuk Sket: az egyik
csoportba azok tartoznak, amelyek nem magiaval
késziltek, de utdlag elvarazsoltak &ket, a masik
csoportba pedig azok, amelyek készitésekor magiat
hasznaltak. Habar nem sokat tudunk meg a targyak
keletkezésérdl, ugy tlnik, a vardzstalan targyak
megbtvolése torvényileg tiltott tevékenység, ezért
elvarazsolt targyak titokban, leginkabb , mugli-
ugratas” (HP2, 41. o.) céljabdl késziilnek.

Hiidba a készitésiik kozotti eltérés, ez a varazs-
targyak funkcidjara és mikodésére nem lesz hatds-
sal. A hétk6éznapi és a varazsviligban az emberek
targyakhoz vald viszonyulasa meglehet6sen sokféle,
Osszefiigghet a tarsadalmi szokasokkal és az egyéni
értékrendekkel. Hasznalatukkor vagy kivalasztasuk-
kor nagyrészt funkcionalis szempontok érvényesil-
nek, azonban sok targy esetében érzelmi k6tédés is
kialakulhat. A varazsvilagban teremtett vilagként, az
értelmezé-olvasod szempontjabdl nézve a varazstar-
gyak érdekes és ismeretlen elemekként jelennek
meg, ezért a ,hétkbznapi” targyakhoz képest
elid6ziink a kiilsejitk vagy a hasznalatuk bemuta-
tasanal.

A varazstargyak a szereplGk személyiségének
értelmezése, a megértés szempontjabdl is jelentd-
séggel birnak. Fl6fordul, hogy a targyak tulajdon-
sagal az épp azt birtoklé vagy hasznalé szerepld
személyiségvonasait tikrozik, de a targyakkal val6
bandsmoéd bemutatasa is kifejezé és szimbolikus
lehet: képet kapunk arrél, hogy a szerepl6k hogyan
viszonyulnak altalaban a vildghoz.

A vardzstargyak és a nem varazstargyak koézotti
kilonbség lényeges a két csoport megitélése szem-

pontjabol. A varazstargyak o6nalldan, eréforras
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nélkil (?) makoédnek, valamilyen normanak megfe-
lel6en viselkednek, lehet 6nallé akaratuk, képesek
dontéseket hozni, érzelmi vagy értelmi kapcsolat-
ban allnak az &ket hasznalé varazsléval. Az olvaso-
ban az az érzés tamad, hogy ezek a targyak élnek. A
szerepl6k viselkedésének vizsgalatakor azért érde-
mes figyelmet forditani a varazstirgyakhoz vald
viszonyukra, mert abbdl kideril, képesek-e él6ként
tekinteni és banni egy (élének tind, de talan
élettelennek tekinthetd) targyra. Az elvileg élettelen
targynak nincs szitksége empatiara vagy erkolesi
tiszteletre, de ha a szereplék ezeket megadva ban-
nak vele, azt a targy a maga médjan meghalalja. Ez
azt az egyébként egyértelmi hozzaallast timasztja
ald, hogy a targyakat a funkciéjuknak megfelel6en
éri meg hasznalni, de példat ad arra, hogy az élet
legcsekélyebb jelét mutaté lényhez is érdemes
empatiaval viszonyulni.

A magikus targyak kéztl harmat emelnénk ki: egy
autot, amely utdlag lett elvarazsolva, egy koényvet,
amely eleve varazslattal készilt, és — altalaban véve
— a varazspalcakat.

Ron Weasley édesapja megbtvol egy Ford Anglia
markaja autét, igy az autd képes lesz repiilni, latha-
tatlanna valni, és a benne levé terek is megndve-
kednek. Az auté a megbivélése utani elsé harom
hasznalatakor még nem mutat egyéb tulajdonsigot
a felsoroltaknal, azonban az iskolaba tarté hosszua
ut soran elkezd kommunikalni, panaszkodni
,»vinnyog6 hangot” (HP2, 71.) hallatni. Kés6bb is
inkabb viselkedik allatként, mint autoként: ,,cso-
rémpélve faképnél hagyta a két fiat” (HP2, 74.),
»eloregurult, akar egy gazdajat kdszonté behemot,
tirkizkék kutya”, ,,[s]zemmel lathatéan rakapott a
maganyos terepjarasra”, ,,[ljathatéan j6l ismerte az
erdé titkos utjait” (HP2, 261, 262.).

Ron és Harry is elfogadjak az autét 4j allapota-
ban, s ezt a vele val6 banasmaéddal is alatamasztjak:
»Ron [...] biztatban megveregette a muiszerfalat”
(HP2, 71.), ,,Harry halasan megpaskolta az autét”
(HP2, 262.). Az aut6 joészandéka jeleként megmenti
a két fia életét a rajuk timadd pokoktol.
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Harryék egyik tankonyvének Szormyek szornyi
kdnyve a cime. A cim utal a kényv jellemzé tulaj-
donsagara is, vasketrecben kell Sket tartani, mert az
»agresszfv nyomdatermékek faradhatatlanul pifol-
ték és marcangoltak egymast; csak ugy ropkodtek
korilottik a kitépett lapok” (HP3, 54.). Megnyil-
vanulasai alapjan ez a magikus tirgy jobban emlé-
keztet egy konyv formaja, félelmetes és erészakos
allatra, mint egy konyvre.

Amikor el6szor a kezébe kertl a kényv, Harry is
tandcstalan, mit tegyen vele, hiszen a kényv racsa-
(HP3, 17.). Az 6ran,
amelyen a konyvet hasznalnak, kidertl, hogy senki

podik a kezére, megharapja

nem boldogult vele, a gyerekek még ki sem tudtak
nyitni, igy Hagridnak, a tanarnak kell elmagyarazni:
,»hisz csak meg kell simogatni 6ket” (HP3, 107.). A
kinyitas modszere nem csupan technikai megoldas,
hanem hozzaallas és attitld kérdése is. A jelenet jo
példa arra, hogy a veszélyes vagy veszélyesnek tiné
dolgokhoz, targyakhoz, lényekhez nem elutasitassal
és agresszioval kell viszonyulni. Ebben az esetben
csak a megszokott reakcioktdl vagy logikatdl eltérd,
elfogado, szeretetalapu kiilonleges banasmoddal le-
het eredményeket elérni. Egyszerti, de szimbolikus
példaja annak, hogy milyen nézépontot képvisel a
Harry Potter az erGszakkal szembeni fellépésben.

A varazspalcak kilonleges helyet foglalnak el a
magikus targyak kozott: dgy tdnik, a palcak a par
exccellence varazstargyak. Lehet6vé teszik a varazslok
és a boszorkanyok szamara a varazslatok elvég-
zését. Emellett a varazsléi hatalmat és diszkrimi-
naciora val6 hajlamot is jelképezik a tébbi, magia-
val rendelkezé humanoid lénnyel (mandk, kobol-
dok, kentaurok stb.) szemben, akiknek a ,,palca-
hasznalati t6rvény harmadik cikkelye értelmében”
nincs és nem is lehet palcaja: ,, 1 ardzspdlea birtok-
ldsdra ¢és haszndlatira kizdrdlag emberi lény jogosult’
(HP4, 133.; eredeti kiemelés). A torténet végéhez
kozeledve a Voldemort uralta minisztérium a mugli
szul6ktdl szarmazd varazslokat és boszorkanyokat
is diszkrimindlja, elkezdi elkobozni a palcajukat,
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mondvan, hogy nincs hozza joguk, mert nem igazi
varazslok (lasd: HP7, 220.).

A varazspalcajukkal valé kapcsolat a varazslok
szamara nagyon értékes. A palcak tulajdonsigai u-
talnak a gazdaik tulajdonsagaira, jellemére is, Harry
palcaja példaul ,kellemesen rugalmas” (HP1, 84.),
mig Voldemorté ,,nagyon erés” (HP1, 83.). Minden
palca egyedi, jelent6sége van, hogy milyen fabol ké-
szult, milyen hosszu, mennyire rugalmas és milyen
a magja. ,,A varazslé tokéletes munkat természe-
tesen csak a sajat palcajaval végezhet” (HP1, 84.). A
palcak 6nall6 akarattal birnak, képesek dontéseket
hozni. A palcakkal kapcsolatos alaptétel is erre,
valamint a palca-varazsl6 viszonyra vonatkozik: ,,—
A palca valasztja a varazslot” (HP7, 408.).

Két palca kozott is lehet kapcsolat, Harry és Vol-
demort palcaja ikerpalcak, amelyek ,,[m]egzava-
rodnak, ha egymas ellen kell kiizdenitik” (HP4,
643.). A palcak kozotti kapesolat a két varazslé ko-
z6tti kapesolat értelmezését is megbolygatja. Mi le-
het abban a logika, hogy az egymassal szemben allé
két varazslé palcaja testvérpart alkot? Az anald-
gianak megfeleléen éppen ellenségeknek kellene
lennitik. Mivel Voldemort palcija nem szivesen
harcol a testvérével, igy Harry egy parbaj soran
lehet6séget kap arra, hogy elmenekiiljon a halalos
fenyegetés el6l. A palca és a vardzslé kapcsolata
magikus kotelék, s egyfajta partnerségként mako-
dik. A palcakészits, Ollivander szerint: ,,Rejtélyek-
kel teli, bonyolult kapcsolatrdl van itt sz6. Az elsé
lépés a kezdeti rokonszenv, azutan a kézos és kol-
cs6nOs tapasztalatgyljtés kévetkezik, a palca tanul a
varazslotol, a varazslo pedig a palcatol” (HP7,
408.). KettSs tanulasi folyamat zajlik tehat, hiszen
nem arrél van szé, hogy a varazslé megtanulja
hasznalni a palcajat, majd alkalmazza, ahogyan a
hétk6znapi targyaknal tessziik, hanem egy olyan fo-
lyamatrol, ami a kélesondssége mellett élethosszig
tarté tanulast is feltételez. Ez a tanulas csele-
kedetekbe agyazott, felfedezé és — a mi nézé-
pontunkbdl egészen biztos — élménykézponta.
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A hetedik kotetben fontos szerepet kap a palcak
htségének a kérdése, azaz hogy egy palca kinek en-
gedelmeskedik, kit tekint gazdajanak. Ha a gazdaja
cserben hagyja, akkor a palca vélaszthat maganak 4j
gazdat, ami egyszer értelmezésben annyit jelent,
hogy attdl kezdve az 0j gazdaja varazslatainak
létrejottét segiti leghatékonyabban. A palca hisége
lehet annak a bizonyitéka, hogy a magikus k&tédés
(a varazslo és a palca kozotti kapcesolat) alapja is a
szeretet.

A palcak ezen tulajdonsaga lesz, amely kovetkez-
tében Harry sikeresen fog tudni megkiizdeni Vol-
demorttal. Harry akaratlanul a gazdajava valik a
varazsvilag leger6sebb palcajanak, a ,,Palcak Ura-
nak”, amely Voldemort kezében van, és Harry ellen
szeretné hasznalni a végsG Osszecsapasukkor, mert
,hite szerint az a palca tokéletesen sebezhetetlenné
teszi” (HP7, 411.). A palca hiisége, mint a torténet-
bél kiderill, abban is megmutatkozik, hogy nem art
a gazdajanak. Voldemort halalos atka sajat magara
pattan vissza: ,,Harry latta, amint Voldemort z6ld
ténycsévaja talalkozik az & bubajaval, latta, hogy a
Palcak Ura a magasba repiil, sotét csikként suhan a
hajnali fényben, forogva szall a blivés mennyezet
alatt, akdr Nagini feje, Ggy réppen gazdija felé,
akire nem szo6rhat halalt, s aki eljétt, hogy végre
birtokba vegye 6t” (HP7, 609.). Voldemort halila
azért is koévetkezhet be, mert nem érti meg, nem
veszi tudomasul, és nem fogadja el a palca kots-
dését.

A magikus allatokra vonatkoz6 attitlidok

A magikus éllatok és lények — amelyek vad- vagy
haziallatokként jelennek meg a varazsvilighan —
6nallé személyiséggel rendelkeznek. Ez kiléndsen
a kommunikdciéban érhetS tetten, de sok meg-
ismert allat esetében jelen van a megérzéseikben és
az értelmiikben is. Altalaban megértik az emberi
nyelvet, néha a gondolatokat is érzékelik, s6t szere-
pelnek olyan pékok (akromantuldk) a regénysoro-
zatban, amelyek beszélni is tudnak (HP2, 259.).
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Nem figyelembe véve azt az aspektust, hogy van-e
gazdajuk, a varazsvilagban a vadon €16 és az embe-
rek kozott él6 magikus allatok kozott nincs nagy
kilonbség.

Azoknak a magikus allatoknak, amelyek hazi-
allatokként jelennek meg a Harry Potterben, nincs
specialis igénylk, tehat semmilyen kiilonleges ba-
nasmodot nem igényelnek, legalabbis nem tobbet,
mint egy valosagbeli haziallat. A haziallatok fajtai a
vardzsvilaghan nem szokvanyosak, de a mesék és
egyéb torténetek alapjan a varazslokhoz és boszor-
kanyokhoz asszociljuk 6ket. Lehet macska, pat-
kany, de gyakori a varangy és a bagoly is. Az allatok
és a gazdajuk kozotti kapcesolat azt az igényt fejezi
ki, amelyet a sajat haziallatainkkal szemben ta-
masztunk a fantaziankban, miszerint szeretnénk, ha
az allatunk értené, amit mondunk neki, vagy ha
kitaladlna néha a gondolatainkat. A regénysoro-
zatban a baglyok leveleket és csomagokat kézbe-
sftenek, postasként funkcionalva, még abban a
helyzetben is, ha a levél iréjanak fogalma sincs a
kézbesitési cimrél. A t6bbi haziallatrél nem sokat
tudunk meg. Hermione macskdja a torténetben
felismeri és jelzi, hogy a két, allattd valtozott magus
kozil melyik a joszandékua, és melyiknek vannak
gonosz, hatsé szandékai. A gazdajanak az a fela-
data, hogy elfogadja a macskaja megérzését, és a
jelzéseit probalja meg értelmezni. A harmadik re-
gény példat mutat erre, de csak a regény végére jut
el oda Hermione (és Ron) a megismerési folya-
matban, hogy felfogja, elfogadja és haszndlja a
macska ezen kiilonleges képességét.

Harry j6 kapcsolatot 4apol baglyaval, Hedviggel,
azonban 6nhibdjan kivil sokszor nem engedi ki
éjszaka repilni vagy vadaszni, sGt, megtelel6 ételt
adni neki sincs mindig lehetésége. Hedvig biiszke
bagoly, ezért gyakran megsértédik Harryre. ,,A ba-
goly felborzolta tollait, és mélységes undorral
pillantott gazdajara” (HP2, 26.). A bagoly képes
megérezni, ha a gazdaja veszélyben van, és olyan-
kor nem hagyja cserben (lasd: HP2, 30.). Hedviggel
kapcsolatban az a gyakori benyomasunk, hogy a
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maga moédjan anyaskodik Harry felett, annak elle-
nére, hogy Harry a gazdaja.

A vadon él6 allatok és egyéb lények szama a
Harry Potterben annyira magas, hogy ezt alapul véve
kilon konyv és filmsorozat is készilt [egendds dlla-
tok és megfigyelésiik cimen. Erdemes hozzatenni, hogy
a filmsorozat egy Otrészes elézménysorozat, és a
benne szerepl6 legendas allatok inkabb csak érde-
kességként és humorforrasként jelennek meg, emel-
lett merchandise termékekként jol eladhat6é és
marketingelhet6 alapanyagot képeznek. A Githe
Salmander:  Legendds ~dllatok  és  megfigyelésiik  cimi
(Rowling, 2001) kényv jogdija és Gsszes bevétele
egy jotékonysagi szervezeté, amely szegénység
elleni kiizdelmet elSsegité és szocialis igazsagos-
sagot szolgalé akcidkat timogat.

A vadon él6 allatok és 1ények koziil a hippogriffel
valé banasméd regénybeli bemutatisa meglehe-
tésen részletes és szimbolikus. A lényt nem az iré-
né fantiziaja sziilte, az 6korban Vergilius is emlitést
tesz egy ilyen lényrél a 1l Eklogdjaban — ,,Parja a
lonak eként griff lesz” (Vergilius, 2008), nevet az
olasz reneszanszban, Ariosto Opjingd Lérint cimi
muvének negyedik énekében kap (lisd: Borges,
1988, 56.). Els6 alkalommal a legendas lények gon-
dozasa o6ran talalkozhatunk hippogriffekkel. A
tanar, Hagrid mutatja be 6ket a didkoknak: ,,nagyon
Onérzetes és sértédékeny allatok”, ,,aki megsért egy
hippogtiffet, az koénnyen fibe haraphat” (HP3,
109.). Megtudjuk, hogy a hippogriffek el6tt meg
kell hajolni, majd megvarni, mig 6 is meghajol. Ha
ez nem torténik meg, akkor érdemes elmenekilni
el6le. Hagrid ismertetésében az a meglepé infor-
maci6, hogy a vadon él6 allat elétt a koszontés ele-
gans, vélhetGen a koézépkorra utalé moédjat kell
bemutatni ahhoz, hogy elfogadjon benniinket.

Harrynek sikerl a mély meghajlas, és az allat
meg is engedi, hogy megsimogassa. Am mig a
tanulok nagy része felfedezd, aktiv magatartassal
viszonyul a hippogtifthez, Draco nem veszi ko-
molyan Hagrid szavait, és az allatot sem tartja
sokra, kezdi, ,behemét

hangosan  sértegetni
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rondasagnak” nevezi (HP3, 111.), erre az megkar-
molja. A fid elutasité magatartasa példaképp ramu-
tat arra, milyen hatdsa van, ha nem a megfelel6 mo-
don viselkediink egyes allatokkal. Draco tetteinek
az is a kovetkezménye, hogy az allatot veszélyesnek
nyilvanitjak, és a tovabbi balesetek elkertilése érde-
kében le akarjak fejezni. Ez a folyamat szimboli-
kusan annak is a példaja, hogy helytelen vagy hozza
nem ¢ért6 emberi banasméd miatt sokszor az
egyébként csak Oszténdsen cselekvs, esetleg véde-
kez§ allatokat biintetik meg. J6 példaja ez az allatok
természetét megértS és elfogadd ember-allat kap-
csolat fontossaganak.

A Harry Potterben kevés olyan esemény térténik,
amely az allatok bantalmazasaval kapcsolatos. Dra-
con kivill Voldemort teszi ezt meg. A tizenegy éves
Voldemortrol (akkor még Tom Denemnek hivtak)
az arvahazi nevel6t6l megtudjuk, hogy allatot gyil-
kolt. A regénysorozatban & az egyetlen, aki ezt
megteszi: ,,Tom azt mondta, nem & volt, és nem is
tudom elképzelni, hogyan tette volna, de hat 6n-
magat mégse akaszthatta fel az a nyul a gerendaral”
(HPo, 257.). Mégis, a szivtelen cselekedete ellenére
Voldemort pozitiv érzelmekkel egy allathoz, a
Nagini nevi kigyéjahoz kétédik (lasd: HP6, 482.).

A humanoid lényekre vonatkozoé attitiidok

A Harry Potterben szamos humanoid lény van,
amelyeket a varazsvilagban sem emberként tartanak
szamon. Egyeseknek van varazsereje (pl. mandk és
koboldok) vagy valamilyen magikus képessége (pl.
kentaurok), azonban sokuk csak a kiilsejikben (va-
lamint az értelmi és érzelmi intelligencidjukban) tér
el a mugliktdl (pl. térpék és o6ridsok). A humanoid
lényekkel szemben a varazslok attitlidjét az igaz-
sagtalan tarsadalmi berendezkedés is taplalja. Jol
latszik ez a két, varazslocsaladban felnStt gyerek — a
k6zombds Ron és az elutasité Draco — hozza-
allasan, naluk jelennek meg ugyanis az el6itéletesség

jelei. A Draco-féle elutasité magatartas, a humanoid
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lények alsébbrendiként kezelése a diszkriminacid
és a rasszizmus példai.

A diszkriminacio ,,az emberek negativ megkiilon-
boztetése, ami példaul egy bizonyos fajhoz vagy
nemhez tartozé egyénekkel szembeni Onkényes
ellenszenvre vagy ellenségeskedésre épiil” (Sowell,
2022, 44.). A rasszizmus olyan megkdzelités, mely-
nek kézéppontjaban a fajok kézotti kilonbségek
allnak. Az egyes fajok rangsorolasat, az alsobb
rendl fajok kirekesztését, diszkriminaciéjat és ala-
csonyabb statusba helyezését tlzi ki célul. A
valésagban az egyes embereknek a borszinikbdl
vagy szarmazasukbol adédé tulajdonsagait helyezi
el6térbe, és ezek alapjan kategorizalja és itéli meg
Oket. A Harry Potterben a bérszin nem valik a
diszkriminacié vagy rasszizmus célpontjava, de a
,,szarmazas” és a ,,faj” — amely fogalmak sajat jelen-
tést kapnak a regénysorozatban — viszont igen.
»Bar a Harry Potter alapkoncepcidja nem a valds
vilaghol ered, az olyan cselekményvonalak, mint
amilyen a vérfarkasokkal vagy a mugli (vagyis
varazstalan) sziletéstekkel szembeni faji el6itélet,
kétségkivil a valé vilag problémaira fékuszalnak”
(Torbo, 2019, 232.).

Ronék kertjének térpementesitése soran példaul
— ugy tinik — elfogadhaté és megengedett bizonyos
mértékd erészak alkalmazasa. A folyamat soran
ugyanis a torpéket minden tiltakozasuk ellenére
,»lassz6 moédjara” megporgetve j6 messzire el kell
dobni (HP2, 40.). A torpékrél kidertl, hogy az
értelmi képességeik nagyon csekélyek, a porgetés
hatasara elszédulnek, és nem taldlnak vissza a ko-
rabbi helyiikre, emellett nem fogjak fel, mi térténik
,mentesités” kozben, és ,egymassal versengve
masznak elé bamészkodni. Képtelenek megtanulni,
hogy jobb, ha veszteg maradnak” (HP2, 40.).

A kerti torpékkel valé banasmoédra Harry értet-
lentil reagal, de elfogadja Ron és testvérei tapaszta-
laton alapulé véleményét, miszerint a torpéknek
ett6l nem lesz bajuk, és végll 6 maga is bedll a
sorba torpéket dobalni. Nem deriil ki, hogy a tor-
pék mennyire veszik zokon mindezt, vagy hogy a
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dobastél valéban nem esik bajuk. A porgetésiik
alatt tiltakoznak, megharapjak az illet6t, aki meg-
fogta 6ket, de utana mintha el is felejtenék mindezt.
Ez a tulajdonsaguk elfedi a személyiségiik tobbi ré-
szét — ha van —, igy az emberek nem — még az
egyébként nagyon kedves Weasley csalad sem — ke-
zelik Sket magukkal egyenrangti médon.

Enyhén negativ el6itéletességet valt ki Ronbdl,
amikor Hagridrdl (akivel akkor mar harom éve ba-
rati viszonyt apolnak) kidertil, hogy félérias. Harry,
érzékelve baratja félszegségét, faggatni kezdi, igy
Ron — és a varazslotarsadalom tSbbsége — nézé-
pontjabol kapunk elsé képet az 6riasokrdl: ,,az Oria-
sok iszonydan vadak [..], ilyen a természetik...
Olyanok mint a trollok... a vériikben van a vadsag,
ezt mindenki tudja roluk” (HP4, 404.). Harry ki-
vancsi, csodalkozo, elfogadd attitGdje és egyenes
kérdései ravilagitanak arra, hogy az el6itéleteket
érdemes megkérdGjelezni. Ronban a tapasztalat,
miszerint Hagriddal minden rendben, és a bele-
nevelt el6itéletesség, miszerint az Oridsok veszé-
lyesek, egyszerre van jelen. Igyekszik érvényesiteni
a tapasztalatat, de érz6dik — ,kereste a szavakat”,
»fejezte be sutan”, ,felelte feszengve” (HP4, 404.)
—, hogy nem tudja biztosan mi a helyes hozzaallas.
Ezzel szemben Hermione attitlidje nagyon is tuda-
tos: ,,Kizart dolog, hogy mindegyik egy vérszomjas
szornyeteg... Csak épp elterjedt réluk ez az els-
itélet, ugyanugy mint a vérfarkasokrél” (HP4, 407.).

Az el6itéletesség logikatlansagat, erejét és veszé-
lyeit mutatja, hogy egy megjelend diszkriminativ, az
el6itéletességre épité és felhaborodast gerjesztS
ujsagcikk aktivalja Hagriddal szemben az 6riasokkal
kapcsolatos félelmeket, felilirva ezzel a tapaszta-
latukat. Az a Hagrid, aki mar évtizedek 6ta az is-
kolaban dolgozik, megbiztak benne és elfogadtak (a
termetét), hirtelen kitaszitotta valik, és sokan félel-
metes ¢és veszélyes oriasként tekintenck ra. Mindez
a média hatdsat is szemlélteti. Draco mar Hagrid
karrierje végét vizionalja, és kurtSli szét az isko-
laban, azzal az abszurd allitdssal, miszerint a sziilGk

azon aggodnak, ,,hogy Hagrid felfalja a gyerekiket,
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hahaha...” (HP4, 413.). A fig altal képviselt megkii-
l6nbozteté banasmoéd és  diszkriminacié mar a
rasszizmus jeleit mutatja. Ligeti (hétkéznapi vi-
lagban torténd) kutatdsa szerint ,,az el6itéletes vagy
rasszista jellegd megnyilvanulasok mogott korant-
sem biztos, hogy el6itéletes vagy rasszista érzelmek
vannak, [..] a legtbb esetben nem elitéletrdl és
rasszizmustdl van szé a didkok korében, hanem
ismerethianyrol, frusztraciérdl, agressziorol, az 6n-
reflexi6é teljes hianyardl, de mindenek el6tt szte-
reotipikus gondolkodasmodrél” (Ligeti, 2006: 389).

A gyerekek mellett a felnétt, hatalmi pozicioban
dolgoz6 varazslok elbitéletességére is lathatunk pél-
dat. A magiatigyi miniszter, Cornelius Caramel
becsmérléen beszél a kdrnyezetében tartézkodd —
vélhetGen — félorias tanarnérdl: ,tudja, hogy miaz a
n6?” (HP4, 541.; kiemelés Szerzd), kérdezi, és a
hangsuly itt a targyiasitisra keriill. Voldemort
visszatértekor Dumbledore azt javasolja a minisz-
ternek, hogy kiildjon koveteket és kdsson szévet-
séget az oriasokkal, miel6tt ezt Voldemort, hatal-
mat megerdsitve megteszi. A miniszter erre maga-
bél kikelve reagal: ,,Ha kituddédna, hogy szoba
alltam az Oriasokkal. ..
Dumbledore...
(HP4, 652.). A példa szerint a varazslok minisztere

az emberek gyuilolik Gket,

repilnék a minisztériumbol...”

olyan mélyen gyokerezének és negativnak gondolja
a tarsadalom elGitéletességét az Oriasokkal szem-
ben, hogy — az allasat féltve — nem kockaztat meg
még egy békekotést sem velik. A térténetbdl nem
dertl ki, jol latta-e a helyzetet, és hogy a va-
razslotarsadalom valoban elitélte volna-e ezen tet-
téért, mert Voldemort megel6zi. Dumbledore-nak,
lletve Hagridnak egyetlen oriast sikeriil a sajat ol-
dalukra allitani, (Hagrid) féltestvérét, Gropot.
Gr6p, az emberek szamara ereje, termete és kon-
trollalatlan mozgasa miatt valoban veszélyesnek bi-
zonyul, még az 6t nevelS és beszélni tanftgaté Hag-
rid tele lesz zuzoédasokkal. Azonban elfogadasa,
tirelme és kilonleges banasmédja meghozza gyu-
molesét, Grop valamennyire megtanul beszélni, és

bizonyos mértékben megszelidil. Grép gydngéd

92

érzelmei is megmutatkoznak, amikor élénk érdek-
16dést mutat Hermione irant, és tobb hét eltelte u-
tan is emlékszik ra (lasd: HP5, 655.). Hagrid Grop-
pal val6 kapcsolata példa lehet arra is, hogy a csalad
és a szeret$ elfogadds fontosabb a faji kilénb-
ségnél, és még ha aldozatokkal is jar a masikkal val6
bianiasmaod, akkor is érdemes ra aldozni.

A hazimandk olyan humanoid lények, amelyek
nagy multd és gazdag varazsloécsaladoknal vagy na-
gyobb intézményekben szolgalnak. A Harry Potter
masodik kotetében taldlkozhatunk Dobbyval, aki a
Malfoy csalddnal dolgozik, és a t6bbi haziman6tol
eltéréen szabad szeretne lenni. A kotet végén Harry
ravasz trikkje segitségével valoban szabad lesz.
Latva a t6bbi hazimané viselkedését, Dobby
szabadsag iranti vagya nem indokolt, de a tOrténet
miatt hajlandéak vagyunk elfogadni.

A hazimandk ugy gondoljak, nem szabad, hogy
O6rém érje Sket, és akkor ,,j6 hazimandk”, ha azt
csindljak, amit parancsolnak nekik (lasd: HP4,
102.). A mandk cselekedetei kozott gyakori az 6n-
csonkitds, mert ha olyat tesznek, amely egy kicsit is
ellentmond a gazdajuk kérésének, akkor megbiin-
tetik magukat. Ha egy hazimanoét elbocsatanak (fel-
szabaditanak), az a mand szamara Oriasi szégyen.
Mindezek ellenére szamos példat lathatunk atra,
hogy sajat véleményiik és akaratuk van egyes dol-
gokrol, amelyeket akar a gazdajukat megsértve ki-
mondanak, vagy amelyekért — maguktdl — tenni is
hajlandék. A vardzslok nem veszik a faradsagot,
hogy megismerjék a hazimandkat, sem a szemé-
lyiségiiket, sem a magikus tulajdonsagaikat. Vélhe-
téen annyira lenézik Sket, hogy azokat a specialis
varazstudasukat sem veszik észre (ezért nem veszik
szamitasba), amelyekkel az emberek nem rendel-
keznek, és gyakran a szemiik el6tt térténnek. Ilyen
példaul a palca nélkiili varazslas vagy a kimagaslo
hoppanalasi (teleportalasi) képesség.

Ron attitlidje a hazimandkkal szemben is meg-
marad passzivnak és elfogadonak, targyilagosan és
tényként jelent ki néz6pontokat és kozhelyeket: ,,—
A mandk elégedettek a sorsukkal [...] Ezek direkt
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elvarjak, hogy valaki parancsolgasson nekik” (HP4,
126.). Ron a hetedik kotetig nem prébalja meg be-
leérezni magat a manodk helyébe, és nem gyakorol
empatiat sem. A térténet végén a nagy csatiban
mégis Ron az egyetlen, akinek eszébe jutnak a hazi-
mandk. Gondolatai mar nem a szolgasaguk és a va-
razserejik kihasznaldsa, hanem a megmentésiik, ki-
menekitéstk iranyaba tartanak (lasd: HP7, 514.).
Hermione ezzel szemben felismeri a mandk
(HP7,
168.), emellett képes empatikusan és rendszer-

»borzalmas engedelmességi kényszerét”
szinten gondolkodni: ,,Ez a hozz4allds mérgezi meg
a tarsadalmat, Ron! — heveskedett Hermione. — Az
ilyen lusta és k6zonySs emberek miatt maradnak
fenn az idejétmult, igazsagtalan intézmények...”
(HP4, 126.). Alapos kutatémunkat végez a konyv-
tarban, hogy atlassa a manok helyzetét, és igyekszik
felhfvni a figyelmet a globalis mértékd igazsag-
talansagra — az erre érzékeny olvaséknak pedig a
helyzet szimbolikussagara. Szerinte ugyanis a ,,va-
razslok meg fognak fizetni azért, ahogy a manokkal
bannak” (HP7, 169.).

Mozgalmat indit ,,Mandk Alkotmanyos Jogaiért
Orszagos Mozgalom” (MAJOM) néven, részletes,
r6vid és hosszatavu tervet dolgoz ki, kidltvanyt ir és
jelvényt készit annak érdekében, hogy a hazimanodk
embertelen elnyomasa megsziinjon, és jobb életik
legyen (HP4, 216.).

Harrynek Osszetettebb a viszonya a hazima-
nokkal, személyes tapasztalata két hazimanéhoz
koti, akikkel mas-mas a viszonya. A Dobby nevi
hazimanot felszabaditja, mert alapveten 6 sem ért
egyet a szolgasagukkal, és megérti Dobby utaldsait,
miszerint szivesen lenne szabad. Harry a tor-
ténetben joban marad vele, tObbszor kér téle segit-
séget. Siporral, keresztapja manéjaval viszont kez-
dettdl fogva tartézkodo.

A torténet el6rehaladtaval Sipor becsapja Harryt,
ami a keresztapja haldldhoz vezet, ennek kdvetkez-
tében undorral tekint a mandra. Harrynek sok id6re
van szitksége, hogy a korabbi sérelmein tullépjen,

és érz6 lénynek tekintse, majd megérezze, hogyan
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tud 6romet szerezni az egyébként mindig mogorva
mandénak.

,,IK<0zel fél 6ran at kellett nyugtatgatniuk a manot,
akit sokk-kozeli allapotba taszitott az élmény, hogy
ajandékba kapja Blackék egy igazi csaladi ereklyéjét;
jo ideig fel se birt allni, Ggy remegett keze-laba”
(HP7,170.).

Harryék tapasztalata Siporral ramutat arra, hogy
azt a ber6gz8dést, amely a hazimandkban kialakult
akar magukkal, akar a vilaggal kapcsolatban, id6vel
(tiirelemmel), empatiaval és megfelel6 banasmoddal
meg lehet valtoztatni. Azért nem mikodik a MA-
JOM — és Hermione egyéb, felszabaditasra vonat-
kozo 1épései —, mert gy tlnik, a hazimanok a sajat
dontéstk alapjan — ahogyan azt Ron is hangoztatja
— nem szeretnének felszabadulni. Ezt a déntéstiket
akar tiszteletben is lehetne tartani. ,,A valésag az,
hogy a mandk szabadsagot elutasité magatartisa
nem szivik legh6bb vagyat tikrozi, hanem lelki
szolgasaguk mélységét” (Patterson, 2005, 141.).

A tolerancia kérdésében John Stuart Mill (1983)
azt vallotta, hogy a killénb6z6 nézetek és meggy6-
z6dések toleralasa nemcsak erkdlesi kotelesség, ha-
nem hasznos is lehet, mert lehet6vé teszi, hogy a
kilonbozE nézetek kozotti vitak és parbeszéd ré-
vén a tarsadalom fejlédjon és haladjon el6re. ,,Aki
k6z6mbés az elbitélettel szemben, az legjobb eset-
ben csupan figyelmen kivil hagyja a tarsadalom ja-
vat, legrosszabb esetben pedig részese lehet bu-
kasanak — ugyanuigy, ahogy Sirius Siporral szembeni
bandsmodja részben felel6ssé teszi 6t sajat hala-
laért” (Patterson, 2005, 145.).

Ez a tarsadalmi berendezkedés az emberekbdl
kozombosséget, akar gonoszsigot valt ki, és
koénnyen elfelejtdik a felel6sség, és annak a megér-
tése és elfogadasa, hogy a mandknak mint érzé és
gondolkodé lényeknek is kijar az embereket meg-
illeté tolerancia és erkolesi tisztelet. A hdzimanok
felszabaditdsa tehat minden szempontbdl sziksé-
ges. Ennek hogyanja meglehetSsen Gsszetett és vi-
tatott kérdés (lasd: Sowell, 2022), amellyel jelen

tanulmanyban nem foglalkozunk.
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Az emberekre vonatkozoé attitiidok

A fajok kozti kilonbséget a masokat diszkrimi-
nalé varazslok a varazstalan emberekre, azaz a
muglikra is vonatkoztatjdk. A helyzetet negativ
iranyban mélyiti, hogy ellenszenvik kiterjed azokra
a varazslokra is, amelyeknek nincsenek varazslo
sziileik. Bz utébbi kiilonbségtételt a szarmazast jel-
z6, rosszindulatd felcimkézéssel is kifejezik: magu-
kat aranyvérd (vagy tiszta vér(i) varazsloknak neve-
zik, a lenézett, muglik gyerekeként sziiletett varazs-
l6kat pedig sarvérieknek. (A koriilményes megne-
vezéseket elkeriilve a tovabbiakban az aranyvérd és
a sarvérQ kifejezést hasznaljuk. E megnevezéseknek
résziinkrél semmi kéze nincs a diszkriminaciéhoz.)
A szarmazast ily nagy mértékben sokra tart6 arany-
vértek nem fogadjak el, hogy a muglik veliik egyen-
joguak, és nem fogadjak el, hogy a sarvérGiek va-
razslok, sét tolvajként kezelik Sket, akik vardzs-
palcat loptak maguknak, beborténzik, kinozzak
Sket (HP7, 218.). Ezek a varazslok altalaban Vol-
demort hivei vagy szolgai, akar kdzvetlenil és tuda-
tosan, akar nem (ez utobbira példa a konyv egyik
leggonoszabb karaktere, Dolores Umbridge). A to-
vabbiakban ezt a csoportot — a kényvek alapjan —
halalfaléknak fogjuk nevezni. Ez a zsarnoki és er6-
szakos hatalomgyakorlas, amely a tiszta vardzslo-
vérre alapozza az emberek koézotti hierarchiat a
fasizmus és a nemzetszocializmus példaja ebben a
vilagban (Baka, 2020).

Draco Malfoy mar tizenkét évesen is az aranyvé-
riiek fels6bbrendiiségét vallja. T6le halljuk el&szor
a sarvérd kifejezést (lasd: HP2, 108.). Ron értel-
mezésébdl pedig megtudhatjuk, hogy igy nevezni
valakit a varazslok szamara sem megszokott dolog
(lasd: HP2, 111.). Kés6bb a verbalis inzultus tettle-
gességig fajul: a halalfalok Hermionét provokativ
megnyilvanulasai és sarvérd szarmazasa okan meg-
kinozzak (lasd: HP7, 404.).

Voldemort hatalomatvétele utan a halalfalok (fe-
kete)listazzak a sarvérleket, és megfigyelés alatt
tartjak azokat az aranyvériicket, akik segitenek a
mugliknak vagy a sarvérteknek (HP7, 213.); erre a
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csoportra a ,,vérarulok” cimkét, megnevezést ra-
gasztjiak (HP7, 209.). Ezen felil ellenségképet gyar-
tanak a sarvérlekbdl, és ismeretterjesztS fiizeteket
nyomtatnak és terjesztenek nagy szamban az aldbbi
cimmel: ,, A sarvériiek: Ertekezés az aranyvériiek békés
tarsadalmat fenyegetd veszedelenrdl” (HP7, 210.). ,,A fa-
sisztak az észt az akarat nevében utasitottdk el — irja
Snyder (2017, 13.) —, és az objektiv igazsagot egy
dics6 mitosszal helyettesitették, amelyet egy, a nép
szocsoveként fellépd vezeté fogalmazott meg’. A
Magiatigyi Minisztériumban olyan diszkriminativ és
sérté mondatok hangzanak el, amelynek sehol nem
lenne szabad: ,,Az én szememben a vérirulok sem-
mivel se jobbak a sarvertieknél” (HP7, 209.); vagy:
mwoarvértek kolykei nem keltenek szanalmat ben-
nink” (HP7, 219.).

Debreczeni (2006) harom fasiszta vezetére vo-
natkoz6 megallapitasai akiar Voldemortrdl is szél-
hatnanak: ,,A mindkettejiket (s6t: mindharméju-
katl) jellemz6 szellemi, politikai és moralis képlé-
kenységnek az alkati meghatdrozottsigok mellett
alichanem csaladi, illetve tarsadalmi okai is vannak.
Szocialis és kulturalis értelemben |...] is falajtalan és
gyokértelen tigurak. Alulrdl jott, bizonytalan egzisz-
tenciadk — tarsadalmi, szellemi, moralis és politikai
értelemben egyarant parveniik” (eredeti kiemelés).

Voldemort arvahazban nevelkedett, és nem is-
merte a szlleit. Az édesanyja sziiletése utan nem
sokkal meghalt, mugli édesapjat késGbb felkeresve
sajat maga 6li meg. Annak ellenére, hogy 6 maga
nem aranyvérd varazslo, és a vér tisztasagat hirdeti,
Onmagat mégsem sorolja az alacsonyabbrendd il-
dozenddSk kozé. | Fanatizmus és cinizmus kozos
nevezéje mindharmukndl: a hatalom féktelen aka-
rasa. Ez a cél, és ez a program” (Debreczeni, 2000).

Voldemort f6 tulajdonsagai kozé tartozik a fana-
tizmus, amellyel a haldl elkertilését kergeti, és a ha-
talmat épiti ki; emellett a cinizmus, amellyel akar a
legrégibb hiveivel szemben is él (lasd: HP7, 16.).
»A korlatlan hatalomakaras kdvetkezménye a kot-
latlan eszkozhasznalat. Mivel a vezérek célja a par-

lamentarizmus kotlitozdsa, illetve folszamoldsa,



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

mind a haromnal k6z0s a parlamentaris és a par-
lamenten kivili eszk6zok egyiittes alkalmazasa. A
békés és az erbszakos eszkozoké. A torvényeseké
¢és a torvénytelencké” (Debreczeni, 2006). Volde-
mort hatalomatvételekor pontosan ez torténik, az
egyik halalfal6 — miutin a mégialigyi miniszter
hirtelen halalt halt — il be a miniszteri székbe, de
egyuttal illegalis fejvadaszok is jarjak az orszagot.
»Az elnyomas és a manipulacié nem kizardlag a
totalitarianizmus (fasizmus, kommunizmus) jellem-
z6je. A Voldemort kezébe keriilt allamiranyitas
nem diktatdra. Hatalmanak fonntartasahoz a latszat
megovasara van sziiksége. Elbizonytalanitja, 6ssze-
zavarja, megfélemliti, s ami a legfontosabb, a kol-
lektiv bizalmatlansdg eszméjére kondicionalja az
allampolgarokat” (Kelemen, 2023).

A helyzet a hetedik kétetre mar annyira valsagos,
hogy a valtozashoz a varazsloknak allast kellene
foglalnia, melyik oldalra 4llnak, ami a t6bbség ese-
tében azt jelenti, hogy a koézémbosségiiket meg
kellene sziintetni. Ennek eredményébdl nem sokat
tapasztalunk a regényben, hiszen nem sok kite-
kintést kapunk a Harry kornyezetén kivilli esemé-
nyekbdl. Vélhetéen 6k maguk sem tudjak, hogy
aldozatai a fokozatosan kiépitett zsarnoksagnak. ,,A
gonosz eréivel szemben a felnéttvilag totalisan cs6-
d6ét mond — maroknyi jézan gondolkodasu magust
leszamitva aktiv vagy passziv moédon mindenki
hozzajarul Voldemort ujbéli hatalomba keriilésé-
hez, az elvetemilt nagyur legy6zésére pedig kiza-
rolag Harry Potternek és két hésies kis tarsanak van
komolyan vehet6 sansza” (Greft, 2008).

A szerepl6k kozil Hermione ismeri fel leghama-
rabb az épilé hatalom elsé jeleit, s hogy annak
megszlntetésére aktiv ellenallasra van szikség. Az
6t6dik kotetben, a kegyetlen Umbridge professzor
zsarnoksaga ellen kétféle médon tiltakoztak. Egy-
fel6l, Ron ikertestvérel a hatalom nyilt megkérdéje-
lezésével, annak nevetségessé tételével teszik ezt
meg — nagyon hatékonyan. Masfel6l, Hermione
Otlete alapjan illegalis sotét varazslatok kivédése

orakat szerveznek az iskolatarsaiknak, hogy fel
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tudjanak késztlni a valédi tamadasokra. Ennek sze-
repe a késGbbiekben kulcsfontossaga lesz a halalfa-
16k elleni csataban (Castro, 2007, 148.). A torténet
végén a zsarnok legybzésével sziintetik meg az
altala kiépitett rémuralmat.

A Harry Pottert ér6 csaladi és intézményi
hatasok

»A Privet Drive 4. szam alatt laké Dursley ur és
neje buszkén allithattdk, hogy készonik szépen, 6k
tokéletesen normalisak” (HP1, 7.). A Harry Potter
els6 mondata még az ironikus hangneme miatt
humorosnak tinteti fel az emlitett két szerepl6héz
valé hozzaallast. A tdlz6 jelz6s szerkezetet olvas-
van biztosak lehetiink benne, hogy a két szereplé
nem tokéletesen normalis. Mindhét kétet a Dursley
csalad életének bemutatisaval kezddédik, igy foko-
zatosan kiderill, hogy mit értenek ,,normalis” alatt.
A Harry Pottert nevelé csalad a végletekig elzar-
koézik a magiatdl, igy nem teszi Sket boldogga, hogy
az Orokbefogadott fiuk varazslé. Az olvasénak az is
hamar feltdnik, hogy a Harryvel val6 banasmodjuk
elfogadhatatlan, a benne levé varazsert ,,beteges
hajlam”-nak nevezik (HP4, 37.), emellett ,,Semmibe
vették 6t, s nemritkdn kegyetlenek voltak vele” —
allapitja meg Dumbledore (HP6, 58.).

A Dursley csalad attit@idje Drac6éhoz hasonléan
elutasit6. Mind a hét kotetben talalhatunk utalast a
csaladtol elszenvedett lelki vagy fizikai abuzusra,
amelyet a csalad hdrom tagjanak valamelyike kovet
el (lasd: HP1, 24.; HP2, 25-26.; HP3, 24. és 29,
HP4, 36.; HP5, 10.; HPG6, 49.; HP7, 31.). Ami talan
mindebbdl egy gyerek szimara a legszérnytbb le-
het, hogy levegbének nézték, semmibe vették: ,Ne
kérdez8skddj! — ez volt az els6é szabaly, amit
Harrynek a Dursley-hazban meg kellett tanulnia”
(HP1, 25)). S habar Harry életénck a Dursleyéknal
toltétt idGszakabol csak ennyit latunk, mar ez is
elfogadhatatlannak mondhat6. Harryre a sok éves
bantalmazas nincs traumatikus hatassal, azok ko-

vetkezményei leginkdbb a szeretetében, masok
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megmentését szorgalmazé hajlamaban mutatkozik
meg,.

Roxfort, az iskola, ahol Harry és a baratai tanul-
nak, meglehetGsen veszélyes hely, mégis t6bb alka-
lommal a legbiztonsagosabb helynek nevezik meg.
Ennek az oka, hogy az iskola igazgatdja Albus
Dumbledore a legbdlcsebb és leghatalmasabb va-
razslé a Harry  Potfer-univerzumban, olyannyira,
hogy & az egyetlen, akitél még Voldemort is fél
(HP1, 57.).

Harry a Roxfortban megkapja a szamara boldog
iskolas évekhez sziikséges figyelmet és kiilonleges
banasmédot. A kilénleges bandsmodot itt olyan
értelemben hasznaljuk, ami magaban foglalja a
tanulas segitése és a viselkedés megvaltoztatasa
mellett az érzelmi és szocidlis tamogatist is.
Dumbledore-nak készénhetéen erre a banasmodra
mindenki esélyt kap, ha élni szeretne vele — bi-
zonyos id6szakokat nem szamitva, amikor nem
Dumbledore az igazgaté —, még Tom Denem (az
egykori Voldemort) is. Mitter (1997) ugy gondolja,
a csalad mellett az iskola az az intézmény, ahol a
tolerancidra nevelést el kell kezdeni. ,,Ezenkivil a
tolerancidra nevelés azt is célul tzi ki, hogy békés
szomszédsagban éljenek egymassal, és készek le-
gyenek egymasnak segiteni. Ezt a tételt kilonosen
érdemes hangsilyozni napjainkban, amikor az em-
berek atrocitasokat kovetnek el szomszédaik, azok
ellen, akikkel szlletésiikt6l fogva egyiitt éltek,
egyltt nevelkedtek és értek felnétté. A toleranciara
nevelés alapjat a csaladban és a helyi k6zossé-
gekben kell megteremteni, az iskoldk pedig folya-
matos felelGsséggel végzendS gyakotlati feladatuk-
nak kell tekintsék a toleranciara nevelést.” J6 példa
erre Neville Longbottom karaktere, aki az iskola
hét éve alatt egy menthetetlentl feledékeny kis-
fiabdl igazi vezéregyéniséggé novi ki magat. A kez-
detektdl jelenlevs elfogadas és tamogatds Onbi-
zalmat szill a fidban, amely a késGbbi nehézségeken
atsegiti. ,,A Roxfort varazsloiskola multikulturalis
kézegének demokratikus lizenete szerint a baratsag,
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az empatikus Osszefogas, a fajok kozti szolidaritas
egy ¢élhetébb j6v6 zaloga” (Kérchy, 2019, 123.).

A kiilonleges banasmod részének tekintjitk Dum-
bledore azon szokasat, hogy elnézi — sét, gyakran
ugy thnik, timogatja — Harry iskolai szabalyszegé-
seit. Ennek az lehet az oka, hogy az igazgaté tisz-
taban van vele, hogy Harry nem szallhat sikerrel
szembe Voldemorttal, ha csak az iskolai oktatasban
tanultakat sajatitja el, vagy még azt sem. Harry a
Dumbledore nyujtotta biztonsagérzetével a hata
mogbtt még batrabban megy szembe az ellenfelei
altal felkinalt kihivasoknak, s ilyen médon még
gyorsabban és hatékonyabban fejlédik. Dumble-
dore mondata még a halala utan is képes megnyug-
tatni Harryt: ,,Roxfortban nem maradnak magukra
azok, akik segitséget kérnek” (HP2, 248.; HP7,
399.).

A torténet végére Harrybdl felel6s és aktiv atti-
tiddel rendelkez6 hés lesz. Vallalja, hogy védeke-
zés nélkil a halalos atok elé all — igy pusztitva el
Voldemort benne szunnyadé lélekdarabjat —, felal-
dozva ezzel az életét masok életének megmenté-
séért (HP7, 568.). Képes lesz ra, hogy megbocsas-
son szilei gyilkosanak, Voldemortnak, és lehet6sé-
get ad neki az Gjrakezdésre, azzal, hogy elmondja
neki, hogyan valhat Gjra emberré (HP7, 607.).

Osszegzés

A Harry Potter-regénysorozat négy kdzponti sze-
repl6jének a kérnyezetiikkel valé interakcidi segft-
ségével képet kaphatunk a vardzsviligban megjele-
né elfogadas, empatia és kildnleges banasmdd he-
lyérél és szerepérdl. A tanulmany bemutatja, hogy a
négy szereplé — négy gyerek — verbalis és nonver-
balis megnyilvanulasai altal megvaldsitott attitdok
miként nyujtanak mélyebb betekintést a szereplSk
értékrendjébe, gondolataiba vagy érzelmi vilagaba.
Ily médon megismerjik az elfogadas, az empatia és
a kulénleges banasméd cselekedetekbe 4agyazott
mikodését, segitve ezzel az olvasét a regénysorozat
moralis olvasatanak megképzésében.
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A regénysorozatban szamos, tudattal rendelkez6
varazstargy, allat, humanoid lény és ember magatar-
tasa eltér a valoésagban megszokott viselkedési vagy
tarsadalmi normatol. Ha az elsé kettSt a sajat eg-
zisztencidjukban fogadjuk el, akkor kibontakozik
egy kézenfekvének tiné tanulsag vagy szabaly: a
targyakat hasznaljuk a funkcidjuknak megfeleléen,
banjunk az allatokkal a természetiikkel 6sszhang-
ban. Mindkét esetben megjelenik a tanulasi, megis-
merési folyamat, a felel6s viselkedés, az elfogadas,
és az allatok esetében a tiirelem, az empatia és a
természet tOrvényeinek a figyelembevétele is. Ha az
eseteket szimbolikusan olvassuk, tehat a targyakat
vagy az allatokat is személyeknek tekintjiik — és a
magia kévetkeztében tekinthetjik —, ahogy a huma-
noid lényeket és az embereket, akkor az értelmezé-
sink hatarai kitolédnak. A kilénb6zé — egyedi
képességt, igényl vagy ,,csak” eltéré tanulasi sti-
lusu — személyek és a veliik kapcsolatos torténések
megismerésével az olvas6 lathatja, hogy mindenki
érdemes az elfogaddsra, az empatiara vagy a tamo-
gatasra, {gy a tOrténet képes hozzdjarulni a masok-
kal szembeni felelés és pozitiv attitGd kialakita-
sahoz.

Ami a humanoid lényeket és az embereket illeti,
példat lathatunk olyan személyekkel torténd intet-
akciokra, akik nincsenek értelmileg tisztaban azzal,
ami torténik veliik, vagy azzal, hogy mire képesek,
de olyanokra is, akik tiltakoznak a sajat fejlédésiik
és szabadsaguk ellen. A regénysorozat a hatalom és
a szélsGséges viselkedések elleni felel6s magatartast
és fellépést is példazza, amelynek nemcsak az
éberség  vagy a hatalom erGtlenségére  valo
ramutatas lehet a része, hanem a megbocsatas
képessége is.

Az olvasék mintakat kaphatnak abbdl, hogy az
elfogadas és az empatia 6nmagunk megismerési fo-
lyamataban is kulcsfontossagi szerepet jatszik.
Onmagam és a masik megértése és elfogadasa a
tarsadalmi sztereotipidk, elSitéletek lebontasanak
hatékony modja. A tanulmany bemutatja, miként

bontakozik ki a torténetnek az az alaptétele,
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miszerint mindenki értékes és fontos, hozzajarulva
ezzel az olvasok érzelmi intelligencidjanak és empa-
tiakészségének fejlédéséhez, és annak a nézépont-
nak az elfogadasahoz, hogy a soksziniséget el6ny-
nek tekintsiik.

A Harry Potter-regénysorozat varazsvilagaban az
egyik leghatalmasabb magikus er6 a szeretet. A f6-
szerepl6k gondolatai és cselekedetei megmutatjak,
milyen aldozatokkal és porzitiv kévetkezményekkel
jar, ha elfogaddssal, empatiaval és killonleges banas-
moddal fordulnak masokhoz, ha felelés és tudatos
cselekedeteikkel fejezik ki a szeretetitket, ha az a
céljuk, hogy mindenkinek legyen esélye a boldog-

sagra.

Irodalom

Baka L. Patrik (2020). Nemzetszocialista analogiak
a Harry Potter-univerzumban. In Simon Sza-
bolcs (szetk.), 12th International Conference of |.
Selye  University. Language and Literacy Section.
Conference Proceedings, 29-35. ]. Selye University,
Komarom.

Borges, Jorge Luis (1988). Képzelt lnyek kinyve.
Helikon, Bp.)

Castro, Adam-Troy (2007). Az Azkabantél Abu-
Graibig: Félelem és fasizmus a Harry Potter és a
Fénix Rendjében. In Lackey, Mercedes és
Wilson, Leah (szerk)), Harry Potter mdgikus
vildganak felfedezése (pp. 138-153). Gold Book,
Debrecen.

Debreczeni Jézset (2006). Populizmus, fasizmus,
nacizmus. Mozgd Vildg, 32(12), 669—68.

Franklin, Nancy (2008). A hatalom és az egyiitt-
mukodés tarsadalmi dinamikai a vardzsvilagban.
In: Mulholland, Neil (szetk.), Harry Potter
pszicholdgidja: A kis tiléld nem bivatalos llekrajza
(pp. 177-182). Gold Book, Debrecen.

Frazer, James G. (1993). Az Aranydg. Szizadvég,
Budapest.



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

Greff Andras (2008.02.28) Az ut vége: J. K.
Rowling: Harry Potter és a Halal ereklyéi.
Magyar Naranes.

Kelemen Zoltan (2023.01.23.). Ertelmezés kérdése
az egész: J. K. Rowling Harry Potter-regény-
folyama mint irodalmi alkotas. Mesecentrum.

Kérchy Anna (2019). Tradicié és transzmediacio: A
tindérmese utdélete a 21. szazadi gyerek és
ifjusagi irodalomban. Studia Litteraria, 58(1-2),
115-126. DOI 10.37415/studia/2019/58 /4264

Ligeti Gyorgy (2006). Sztereotipiak és el6itéletek.
In Kolosi Tamas, Téth Istvan Gyérgy, Vuko-
vich Gyorgy (szetk.), Tdrsadalmi riport 2006, (pp.
373-389). TARKI, Budapest.

Mill, John Stuart (1983). A szabadsdgril. Kriterion,
Bukarest.

Mitter, Wolfgang (1997). Békére és toleranciira
nevelés. Uy Pedagdgiai Szemle, 47(11). 86-95.

Steven W. (2005).

MAJOM, avagy példazat a diszkriminaciorél, a

Patterson, Sipor panasza:
k6zOmbosségrol és a tarsadalmi méltanyossag-
rél. In Bagett, David és Klein, Shawn (szerk.),
Harry Potter vildga: Milyen titkok rejlenek a Roxfort
szinfalai migitr? (pp. 132-146). Edesviz, Bp.

Rowling, Joanne K. (2001). Legendds dllatok és
megfigyelésiik  —  Gothe  Salmander. Animus  és
Obskurus Koényvek, Budapest.

98

Siklaki (2010).
Akadémiai, Budapest.

Snyder, Timothy (2017). A gsarnoksdgrol: Hiisz lecke
a huszadik szazadbol. 21. szazad, Budapest.

(2022).
egyentitlenségek. MCC Press, Budapest.

Torb6, Annamaria (2019). Kivilallok, varazslok,
disztopidk: A young adult gySkereitSl a kortars
popkultaraig. Studia Litteraria, 58(1-2), 227-242.
DOI 10.37415/studia/2019/58 /4272

Vergilius, Maro Publius (2008.12.12.). Vergilius
Osszes mivei. Magyar Elektronikus Konyvtar.

Istvan Elditélet  és  tolerancia.

Sowell, Thomas Diszkrimindcid  és

(HP1) Rowling, Joanne K. (20006). Harry Potter és a
bilesek kove. Animus, Bp.

(HP2) Rowling, Joanne K. (2005). Harry Potter és a
Titkok Kamrdja. Animus, Bp.

(HP3) Rowling, Joanne K. (2005). Harry Potter és ag,
azkabani fogoly. Animus, Bp.

(HP4) Rowling, Joanne K. (2005). Harry Potter és a
Tiz Serlege. Animus, Bp.

(HP5) Rowling, Joanne K. (2005). Harry Potter és a
Fénix Rendje. Animus, Bp.

(HP6) Rowling, Joanne K. (2008). Harry Potter és a
Félvér Herceg. Animus, Bp.

(HP7) Rowling, Joanne K. (2008). Harry Potter és a
Haldl ereklyéi. Animus, Bp.



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

A BABOZO GYEREK TITKA, AVAGY A BABU MINT A LELEK KIHANGOSITOJA

Szerz8: Lektorok:
Laposi Terka Bujdosoné Papp Andrea (PhD)
Debreceni Egyetem (Magyarorszag) Debreceni Egyetem (Magyarorszag)

Gesztelyi Hermina Agnes (PhD)
Debreceni Egyetem (Magyarorszag)

Szerzé e-mail cime: ...¢és tovabbi két anonim lektor
lapositerka@gmail.com

Laposi Terka (2023): A babozo gyerek titka, avagy a babu mint a lélek kihangositoja. Kiilinleges Bandsmid
Interdiszeiplinaris folydirat, 9. (4). 99-117. DOI 10.18458 /KB.2023.4.99

Absztrakt

Virag Teréz (1998) pszicholégus ugy véli, hogy a babuk hatalmanak ,,titkait” harom szférdban érdemes
kutatni. Ezek a babok, a targgyal jatszo gyerek, és a babjatékos titkai. A babozast mint alkotast, a babozdt
mint életadot, a babut, mint dtmeneti targyat tekinti. Amikor a mavészeti médszerek gazdagitasa, illetve a
babjaték ,,altalinos hasznanak” kutatdsa a cél, érdemes még tovabbi szegmenseket fékuszba emelni,
tobbek ko6zo6tt azt, hogy a babut készitem, a babuval cselekszem, a babjatékot befogadéként nézem. Ha-
testet adhat az értelmezhetetlen és elviselhetetlen érzéseknek, megkozelithet6vé teheti a megismerhetet-
lent. Napjainkban a babjaték fejleszté hatasara evidenciaként tekint a pedagdgia, konvencidk sokasigaval
érvel, de elmaradni latszik a bablét értelmezése, hatdsmechanizmusanak legfébb esszenciajanak komolyan
vétele. A tanulmanyban annak a kérdéskornek az Gsszefoglalasara kertl sor, hogy miért és miben tud segi-
teni a babjaték, tulajdonképpen mi a babu a gyerek kezében. A babu egy targy, amely egy szerep eljatszasa,
cselekvéssel valé megjelenitése altal megmozdul, az valamit vagy valakit helyettesit. A bablét olyan jaték-
teret feltételez, amelyben a babu valaminek a helyére 1ép, felvaltja azt, amit bemutat. A tanulmany kiemelt
célja annak megmutatasa, hogy a targgyal, a babbal val6 jaték absztrahalva teremt hidat a lathaté és a lat-
hatatlan vilag k6zott, ezaltal alkalmas arra, hogy komplexen agyazzon meg a mivészettel nevelés hatas-
mechanizmusanak. Az azonosulas lélektani mechanizmusa leginkabb a cselekvésvaggyal jellemezhetd, az
akciok szinpadjaként értelmezett babjatékos mufaj messzemenden képes ezt kielégiteni. Az alkotéi folya-
matban az animaciés szemlélet, a babos és metaforikusgondolkodas, az absztrakcid és az ezt érvényesito
képességek fejlédése a gondolkodasi miveletek mindegyikére épit, fontos szerepet kap a tébboldala érzé-
kelés egyidejlisége, a kommunikacié tobbsiku értelmezése.

Kulcsszavak: pedagdgiai babjaték, mivészetalapu eljaras, babjaték, babterapia
Diszciplina: neveléstudomany
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Abstract

THE MYSTERY OF THE CHILD PLAYING WITH PUPPETS, OR THE PUPPET THAT
AMPLIFIES THE SOUL

According to Teréz Virdg (1998) a psychologist with regard to the 'mysteries’ of the power of the
puppet, three different spheres are worth investigating, namely the mysteries of the puppets, that of the
child who plays with the object, and that of the puppeteer's. She views puppetry as creation, the puppeteer
as the life-giver, and the puppet as an object of transition. When the aim is to develop the artistic methods
as well as explore the 'general utility' of puppetry, it is worth further focusing on segments such as the
making of the puppet, acting with the puppet, and perceiving the puppet play. These are three different
viewpoints, three approaches. The study presents that the puppet in the child's hand is capable of
embodying incomprehensible and insufferable feelings as well as making the unknowable accessible. In
pedagogy today puppet play is believed to undoubtedly have a developmental impact, argued for widely
with conventions, but it seems that there is still a lack of sincerely understanding the being of the puppet
and its mechanism of action, its principal essence. In my study 1 elaborate on the questions why and how
puppet play can be of assistance, what the puppet can actually mean in the child's hands. The puppet is an
object, which makes a motion as it is assuming a role and takes action while portraying this role, it
substitutes for someone or something. Being the puppet presupposes a space for the play, in which it
takes the place of this someone/something by replacing what it represents. The primary goal of the study
is to show that by playing with an object, a puppet lays a bridge in an abstract way between the visible and
the invisible world, enabling thus art pedagogy to develop the child with its complex mode of action. The
psychological mechanism of identification is best characterized with the eagerness to act, and the artistic
genre of puppet play, providing the stage for action, is eminently capable of satistying this urge. In the
creative process, the approach of animation, the metaphorical thinking of the puppeteet, the abstraction as
well as the development of the related assertive skills rely on all the operations of thinking; also, the
simultaneity of the multi-lateral perception, the complex interpretation of communication play important
roles.

Keywords: pedagogical puppetry, art-based method, puppetry, puppet therapy
Disciplines: pedagogy

Bevezetés halmazaban a babjaték kimerithetetlen eszkézkész-

WA baba és a bib testet ad azg; értelmezhetetlen

és elviselbetetlen érzésekenek azeért sziiletik meg, hogy
meghielithetdvé tegye a megismerbetetlent.”
Bencsik Orsolya (2012)

Jelen tanulmany kézéppontjaban a killénleges ba-
nasmédot igényls gyerekek babbal valé tevékeny-
ségeik haldja szerepel. Fékuszpontban annak be-

mutatdsa all, hogy a mivészetpedagogiai eljarasok

lete, médszertananak alappillérei milyen mélység-
ben képviselik a lélektani, az antropologiai és a te-
rapias igényeket.

Rendszerezésre kertil, hogy milyen Gtmutatok ad-
hatok a kiilonleges banasmodot igénylSknek, az ér-
tik és velik gondolkod6 muvészetpedagbgusok-
nak, illetve segité szakembereknek, akik a babjaték
modszertanaval, eszkozeivel szeretnének alkotni,
kutatni, fejleszteni.
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A pedagogia evidenciaként kezeli a babjaték fej-
leszt6é hatasat. Tobb évtizedes mivészetpedagogiai
tapasztalatom (szerkesztéi megjegyzés: a szerzé a
debreceni Vojtina Babszinhaz jatszészinhaz mtvé-
szetl vezetGje) azonban, hogy a pedagdgiai babjaték
moédszertanat lehatarolt részekre tagolja, nem te-
remt az elemek kozott Gsszefliggéseket, analdgia-
kat. Ezaltal a babjaték hatasmechanizmusa csorbul,
inkabb a latvanyt szolgal6 ,,valamit” szolgalja, nem
valésulhat meg az az Osszetettség, ami a babjaték
egyik legf6bb esszencidja, tudniillik az, hogy a bab-
jaték olyan jatékos tevékenység, amelyben koézvet-
lentl megtapasztalhaté az életadas teremt$ kom-
plex gesztusa (targyalakitas, illetve egy targy mege-
levenitése).

A tanulmanyban t6bb néz6pontbdl kertlnek
megkozelitésre azon alkotdelemek, amelyek a cim-
ben megfogalmazott allitast alatimasztjak, misze-
rint a babu és a vele val6 jaték a gyermek életében
tobbek kozott a lélek kihangositdja. A babjaték
sokkomponenst jelentés- és hatasmechanizmusara
épitve készil el a rendszerezés, hiszen a babuval
valé cselekvés évszazadok Ota szerteagazé funk-
cidkat teremté 1étének elemei folyamatos egymas-
bél fakadd Osszefiggéseket eredményeznek.

A rendszerezéshez kivalasztott alkotéelemek:

1. a babu, mint atmeneti targy — a babjatékos
mint életad6 — a bdbu/tirgy és a gyerek
viszonya

2. a babot készitik (vizualitas, manualis alkotas —
képz6/iparmivészet) — cselekednek vele

3. a babelbadast nézik (befogadas).

Emellett nagyité ala helyezzik a babuval val6 ja-
ték kontextusait, a babuval jatsz6 személyek cél-
jait/szandékait, a babu létezésének okai kozil a
mivészetpedagogiai  eljarasban  legizgalmasabb
funkcidjat, atmeneti targyi voltat.

Célként jelenik meg a szakmai (mulvészetpeda-

gogiai, babesztétikai, bablélektani) szirén keresztiil
a babjaték viszonylagos kozkedveltségének okai

indokolasa, illetve a babbal valé cselekvés szétsu-
garz6 hatasmechanizmusanak lekovetése.

Ungvari Zrinyi Ildiké (2011) szinhazteoretikus
felhivja a figyelmet arra, hogy a 21. szazadban alkal-
mazott, gyors valtozasokat megélt médiatechno-
logia az élet szamtalan tertiletérdl kiszoritja a
szemtOl-szembe érintkezési formakat, sGt, médosit-
ja 6ket a nyilvanossag 1j, rétegzett, virtualizalt te-
reiben. Mindennek az eredménye pedig az érzéke-
1ési rendszereink 14j és szélesebb halézatokba szer-
vezbdése. ,,Azok az érzékelési modellek, amelyek
valamikor a kézvetlen emberi érintkezés vilagat u-
raltak, mara megvaltoztak a nagyobb kdzvetettséget
hasznalé és teremtd kozl6rendszerek hasznalata-

ban.” (Ungvari, 2011.35.)

Fogalmak

MindenekelStt célszerd néhany, a tanulmanyban
hasznalt fogalmat ismertetni. A meghatarozasok se-
gitik az egyértelmi szakmai nyelvet, illetve az értel-
mezések kontextusat.

A bdbu anyagokbdl készitett plasztikai alkotas,
szerepjatszasra alkalmazott targy, amely a szobor-
ral, valamint a maszkkal felfedezhet6 hasonlésagot
mutat. A bab anyag lévén mindenekel6tt alakot 61-
tott kiterjedés. A babu egy mozgato dltal mozgatott
targy, amely ,,magan tul valamit bemutatni hiva-
tott”. (Goda, 2019, 28.)

A bdbjdtékot, mint mvészetalapi modszert sokfé-
le szakma alkalmazza: pszicholégia, pszichiatria,
pszichoterapia, pedagdgia, gyégypedagogia, kdzmi-
vel6dés, vallas, muvészet. Sokféle fokusszal, céllal,
kilonbo6z6 segitbi-pedagogiai-terapias-tréner-hitok-
tatd stb. kompetencidkkal rendelkez$ szakember
hasznalja a babjatékot eszkozként. Tébbek kozott:
kozOsségépités, érzékenyités (pl. szocialis kompe-
tencia, nyitottsag és elfogadas), képességek- és sze-
mélyiségfejlesztés (pl. manudlis képességek, kreati-
vitas, figyelem, koncentracié, érzékelés, észlelés,
verbalis és non-verbalis kommunikaciés képes-
ismeretszerzés,

ségek),

ismeretfeldolgozas,
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személyes tamogatds, autonémia timogatisa (pl.
Onelfogadas, érzelmek felismerése, kifejezése, fe-
sziltségoldas, dontések és preferenciak, szorongas
oldasa), traumafeldolgozas. Az alkalmazas centralis
eszkéze mindenkor a babu, illetve a vele valé jaték.
A babjaték fogalma 6sszefoglalé minGségében
kertil hasznalatra jelen publikiciéban, amelynek
esszencidja az élettelen anyag, illetve figura megele-
venitését megteremt$ cselekvés, amelyben a ba-
bu(targy) és a gyerek viszonya jatékos tevé-
kenységben kap értelmet, illetve kett6jiik — babu és
az ezt mozgatd jatékos — relacibja folyamatosan
koles6nds atalakuldsokat generdl. A babjaték tétje
mindig a képben, a babu és terének viszonylataiban
fogalmaz6dik meg.

Az alkalmazott babjatékboz a legkilonb6zobb céla
és modszertant tevékenységformak tartoznak (ké-
pességfejlesztés, attitidok és viselkedések alakitasa,
a motivaciés rendszerek athangolasa, a személyiség
OsszetevOinek diagnosztizalasaban val6 segitség-
nyujtas). Fontos kritérium, hogy a babpedagogus, a
terapeuta, a diagnoszta a babtarggyal val6 jatékot
alkalmazza, a targy eszkozjellegét ragadja meg, a
vele valé cselekvs eszkozszerliséget helyezi el6tér-
be. Az alkalmazott babjatékot a szinhaz-, a drama-
pedagbgia kontextusatél nem lehet elkiilonitve
meghatarozni, nem lehet ezektdl flggetlendl, izo-
laltan, kulonalloé entitasként tekinteni. E harom
moédszer 6sszefonddasanak sajatossaga tébbek ko-
z6tt az a kozb6s nevezs, hogy dramai elemekkel,
torténetekkel operalnak, hogy az interakci6 tarsas
szituaciokat igényel. Koztudott, hogy a babjaték a
szinjaték része, minden olyan konvencid ra is ér-
vényes, ami a dramadra, a dramajatékokra.

A pedagdgiai babjaték mint moédszer, az oktatasi-
nevelési folyamathoz biztosit gazdag eszkoztarat.
Az alkalmazott babjaték halmazan belil fejti ki ha-
tasat, és a dramaval kardltve alkalmat, keretet, lehe-
téséget nyujthat példaul: az elsajatitott ismeretek
életszert alkalmazasira, motivalasara, a verbalis és
nonverbalis kommunikaci6 tertletén tapasztalhatd

hianyossagok lekiizdésére, a csaladi gyokerd kultu-

ralis hatrany csokkentésére, a frontdlis oktatds el-
lensulyozasara, a tanar-diak kapcsolat javitisara, a
személyi kotédések erdsitésére, a személyes kész-
ségek aktivizalasara, a személyes képességek fino-
mitasara, a hagyomanyos ismeretanyagok ujszerd
hasznositasira. A pedagdgiai babjaték tanérik/fog-
lalkozasok keretein beltl valé alkalmazasanak kime-
rithetetlen gazdag eszkoztara van. Toébbek kozott
drama- és babjatékos formak alkalmazasaval szto-
ndézni, tamogatni és fejleszteni a gyerekek kivan-
csisagat, tanulasi kedvét, verbalis és nonverbalis
kommunikaciéjat, 6nkifejezési igényét, emberi kap-
csolat-épitését és kapcsolattartasat, id6-, tér- és rit-
musérzékét, Onismereten, onkritikan, kritikus szem-
léleten és tolerancian alapuld egylittmikodési ké-
pességét, segitséget nyujtani a tanuldknak a szélsé-
ségek feldolgozasaban, a felzarkéztatasaban, illetve
a tehetséggondozasban. (bévebben: Arany és mtsai,
2014, 6-8.).

A babmifvészetre, a szinhazmGvészet egyik agen-
sére, mint a pedagogiai babjatékhoz a legf6bb mu-
vészeti tudast biztosité mifajra tekinthetink. A
babmivészet (illetve ennek szinoniméja: mivészi
babjaték) szinhazi kontextusban létrehozott bab-
el6adasokat bemutaté mivészeti mifaj.

A tanulmanyban bdbjdtékosnak tekintjiik a babuval
jatsz6 gyereket/gyerekcesoportot, illetve a babuval
torténd jatékos relacidban jelenlévé tarsakat (gyerek
— gyerek, gyerek — muvészetpedagogus, gyerek —
terapeuta, gyerek — fejlesztépedagogus).

A miivészetpedagigia egyfelSl jelenti a mivészeti
tantargyak tantirgypedagogidjat, masfel6l a mivé-
szetet modszertani eszkdzként is alkalmazé peda-
gbgiai gyakorlatot, amely pedagogiai célokért, peda-
gbgiai keretek k6zo6tt mikodik (Kiss, 2017). Fontos
azt is egyértelmivé tenni, hogy terapias hatasa lehet
a mavészetpedagogiai gyakorlatnak is, hogy a pe-
dagogiai eszkoztarak terapias keretek kozotti alkal-
mazasa érvényes kereteket, kontextusokat teremt-
het.

A miivészetalapii modszer Kiss (2017,19.) alapjan:

»Muvészetalapi moédszerek, mas megfogalmazas-
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ban mivészeti intervencidk, miivészeti beavatkoza-
sok az Osszefoglalé neve lehet a mivészettel, mint
eszkozzel dolgozé jelenségeknek a human teriile-
teken. Magaban foglalja a mivészetpedagogia és a
mivészetterapia egymassal is atfedésben 1évé tert-
leteit, tarsadalmi vagy személyes fokuszu kortars
muvészeti jelenségeket, a specidlis miivészetet ma-
gat, és olyan hatarteriileteket, amiben a muvészet
valamilyen segit6 funkciéban mtkodik.”

A midivészetterdpia ;a2 mivészetet modszerként

hasznalé terapias gyakorlat, melynek célja az embe-
rek joléte: a gyogyulas, 6nismeret, belsé ndvekedés,
mentalhigiéné.” (Kiss, 2017. 190-191.) ,,Annak,
hogy a mtivészetet miként lehet hasznalni a terapias
tléseken, kétféle megkozelitési modja van: az egyi-
ket nevezném, ,,a milvészet mint terapia”’, a ma-
sikat pedig ugy, hogy ,,mlvészet a terapiaban”. Az
el6bbi a kimenetre fokuszal: a szép mualkotas 1ét-
rehozasanak kielégit6 érzésére. A mualkotas létre-
hozasa lényegében maga a cél. A kreativ folyamat
onmagaban is megerdsiti az Ontudatot, az 6nbe-
csiilést, és elGsegiti a személyes fejlédést.
... A ,mavészet a terapiaban” elgondolds mdogott
az all, hogy a mivészet a pszichoterapia része lehet,
segitségével mélyebbre 4shatunk az érzelmekben,
alaposabban feltarhatjuk az emberek érzéseit és
gondolatait.” (Guzman, 2023. 16.) Guzman (2023),
mint mivészetterapeuta a muivészetet egyfajta jel-
képes nyelvnek tekinti, amely egyenesen a tudat-
alattinkkal 1ép kapcsolatba. A folyamat, a forma, a
tartalom, a verbdlis asszociaciok azt kozvetitik,
hogy mi torténik az egyén életében. A mavészet-
terapia szerinte ,,egy pszichoterapids megkozelitési
modszer, amely a mavészet és a pszichologia segit-
ségével kezeli az érzelmi és viselkedési zavarokat,
annak érdekében, hogy az emberek életminéségét
javitsa.” (Guzman, 2023. 11.)

A szakmai diskurzusban teljesen elfogadott a
babjaték mint muvészeti eszkdznek a terapias ha-
tasa, akar pedagogiai keretekben, akar a babszinhazi
el6adasok feldl tekintink a babjatékra. A Pszic-
hiatriai  Szakmai (2004)

Kollégium definicidja

szerint a bdbteripia a szocioterapias modszerekhez
sorolandé, ezen belil a kombinalt foglalkozastera-
piak halmazaba tartozik, és a szinjatszas-terapiaval,
a babkészités kreativ-képzémuvészeti terapias
modszerekkel alkot 6tvozetet. Kiemelendd, hogy a
babterapias modszerek kombinalasanak szinerge-
tikus hatdsa is lehet. Babterapiat végezhet pszic-
holégus, pedagogus, gydgyfoglalkoztatd, valamint
az adott teriiletre szakosodott mivész is. A szigo-
rian pszichiatriai indikicion tul, széles korben el-
terjedt a babterapia alkalmazasa a fejlédés és gyo-
gyulds elbsegitésére korra vald tekintet nélkil,
csecsemOkortol az idés korig, otthoni, iskolai és
egészségiigyl kérnyezetben egyarant.

A mivészet fogalma abban az antropoldgiai ér-
telemben hasznalhat6, ahogy Joseph Beuys lattatja
a mivészet lényegét, azaz a minden emberben
meglévé kreatfv potencialként, amely mint tevé-
kenység nem csak egy szlk professzionalis csoport
privilégiuma, hanem minden ember lehetséges
tevékenysége (Orosz, 2009.).

Anyag — targy — targyhasznalat — ,mintha
jaték”

»Ha a babszinhazban egy szinész leteszi a babot,
az azonnal targy lesz, megszlnik élni. Az él6 szin-
hazzal szemben, ahol a haldl mindig csupan vala-
minek a felmutatdsa, eljatszdsa marad, a mozgaté-
jatol megfosztott bab ténylegesen képes meghalni,
de — ha mozgatdja Ujra felveszi, vagy mas babbal
helyettesiti — djjasziletni is.” (Gimesi, 2016, 122.).
A bab mindenkor anyagbdl készilt targy. Az anyag
materialitasa révén érzékelhetd, és van hozza vala-
milyen észlelési kapcsolatunk, tovabba egyfajta me-
dialis kontaktunk is. Testlinkben élve tapasztaljuk
meg az anyagot (kemény, puha, nedves, szaraz, hi-
deg, sima, redss, stb.). Az anyag érzése egyben 6n-
magunk érzése. A targyak a maguk egyedi megjele-
nésiikkel vannak jelen a vilagban, viszonyitasi pon-
tot képzenek a konkrét vilagunkban (Wilhelm,
2010). A targy konnyen megszlinik létezni, ha
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példaul egy pohar eltorik, szilankos tivegdarabokra
hullik, anyagga alakul, elvesziti identitasat.

Egy targy identitdsa nem egyenl6 a targy és
anyaganak kapcsolataval. Az anyag meghatarozza a
targy lehetGségeit, de nem mertl ki ebben, ,,a két
entitas kélcséndsen korlatokat szab egymasnak. Bi-
zonyos dolgok csak bizonyos anyagbdl késziilhet-
nek, és bizonyos anyagokbdl csak bizonyos
dolgokat lehet késziteni.” (Fisher, 2017, 16.).

Amig a képek kijelolik maguknak az optimalis
latészoget, a targyaknak jellemz6 nézetiik van.
Fisher (2017) szerint a targyak 6sszekétnek minket
a vilaggal, kézvetlen kérnyezetiinkkel, egymassal. A
targyak gyakran testiink meghosszabbitasai, kiegé-
szitései.

A targyat az ember formalja, és célja azzal, hogy
maga és a valosdg kozé illeszti a targyakat az, hogy
problémat oldjon meg vele, vagy hogy jobban meg-
érthesse a vilagot. (Fisher, 2017, 206.)

A gyermek alkalmazkodik a vilighoz, illetve a vi-
lagot alakitja sajat magahoz. Két éves kor kortl mar
kialakul a targyallandésag, illetve a targyakat akkor
is keresi, ha nem latja. Kett6 és hét év k6z6tt mar a
szimbolumalkotas szakaszardl beszélink, a jelképes
helyettesités idészakrdl, amikor a képzeletbeli ételt
a képzeletbeli fakanallal kavarja, vagy egy bottal
helyettesiti az evékanalat. ,,Az affordancia fogalmat
altalanossagban egy targy azon jellemzéire hasznal-
jak, amely elmondja rola, hogy mire lehet hasz-
nalni.” (Baresi, 2019. 5.)

E. J. Gibson a vizudlis észlelés folyamataban nem
a targy fizikai jellemz6it hangsulyozza, hanem ki-
16n6s figyelmet forditott a valds kornyezetben,
mozgas kozben térténd, cselekvésorientalt infor-
maciok szerepére (Szokolszky és Kadar, 1999).

A gyermekek targyhasznalata soran mar megje-
lenik az a rugalmassag, amivel az ember képes a
korilétte 1évé vilagot akar nyelvében, akar targy-
formalasaiban rekonstrualni (Kékes Szabd, 2016).
A gyerekek targyak iranti igényiiket mar egész ko-
ran ki tudjak fejezni és az alapveté hasznalatukat

utanzassal tanuljak meg alkalmazni.

A targyhasznalat egyik alapveté motivacioja a gyer-
mek szamara a jaték. ,,A jaték soran azonban a
gyermek sok esetben nem az el6zbleg megtanult
funkcidi szerint jatszik a targgyal, hanem egy masi-
kéval helyettesiti. Ez a ,,mintha jaték”, amelynek
soran a gyermek djszerd Osszefligeéseket fedez fel
kilonboz6 targyak kozétt” (Szokolszky, 2004). A
,mintha jaték™ alapja a kreativitdsnak és a divergens
problémamegoldé gondolkodasmédnak.

A bab-jelenség, illetve a babjaték funkcidinak ér-
telmezési rétegei (killéndsen a babu alkalmazasanak
céljai) és a kisgyermek vilagképe kozott izgalmas
Osszefiiggések teremthet6k. Mar 4 évesen kialakul
az intuitlv gondolkodas, azaz a gyerek pontosan
észleli a jelenségeket, de a maga sajatos nézGpont-
jaba helyezve értékeli azokat. Az intuitiv gondolko-
das jellegzetességei, amelyek bizonyitjak, hogy a
gyermek megszemélyesiti az 6t koriilvevs targyakat:
animizmus (az élettelen targyakat tudattal, szandék-
kal, érzelmekkel ruhazza fel, azaz a targyaknak
lelkiik van), artificializmus (mindent ember hoz lét-
re), finalizmus (mindennek valamilyen célja van, az
ok és az oksiag Osszekeverése), magikus gondola-
kodas (varazser6t tulajdonit az embernek) (Cole,
2006).

A babnak az anyag, a tirgy mivoltaban val6 meg-
hatarozottsagat Karel Makonj gondolatival érde-
mes zarni. Makonj (2008), azt allitja, hogy a bab
targyként s egyattal az emberi 1ét jelenvaldsagat
hordoz6 matargyként karakteres példat szolgaltat a
mualkotas kettés létformdjara, mivel egyszerre jel
és targy. B kettGsség a babnak, mint targynak a két
funkcidjat tarja fel: az esztétikai funkcié az anyag-
szerlisége felé mutat, a mimetikus a tiikr6z6déshez
hasonlatosan az ellenkez6 irdnyba, az alkot6i szub-
jektum felé mutat.

,»Az ember arra torekszik, hogy minden nem em-
berit, mindent, ami kivil esik az ellenérzésén, be-
vonjon a maga emberi vilagaba. Az ember értelmet
ad a targyaknak, azt akarja a targyaktdl, hogy hozza
valé  viszonyukban valjanak funkcionalisakka.”
(Makonj, 2008, 101.)
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Megelevenités — életadas — és 1jbdl az anyag
A babuk hatalmanak | titkait” hirom szféraban ér-
demes kutatni (Virag, 1998). Ezek a babok, a babo-
z6 gyerek, és a babjatékos titkai. A babozast mint
alkotast, a babozot mint életadét, a babut, mint a
Winnicott-féle atmeneti targyat tekinti. A babjaték
»altalanos hasznat” elemezve kiemeli, hogy ezt az
alkotoi tevékenységet a gyerek teheti egyedtil, egyé-
nileg, amikor folyamatosan ki- és megélheti bels6
vilaganak képeit és érzelmeit, projektalhat, fantazia-
tevékenységet végezhet. De tarsaival csoportosan is
babozhat, s ebben az alkot6i folyamatban szam-
talan muvészi, pedagdgiai, képességtejlesztési nézé-
pontot tud megélni, kialakitani.

A harmadik lehetGség, amikor a gyereck a bab-
szinhazban babel6adast néz, s ez altaldban kisgyer-
mekkorban csoportosan megélt élmény. Fontos
aspektus, hogy ekkor, a szinhaznézés kozben mi
torténik a gyerekben. ,,En azt hiszem, hogy akkor
mikodik, amit Jung kollektiv tudattalannak neve-
zett el. A babjatékok a gyerekek kollektiv tudatta-
lanjahoz szélnak. (...) azt a modellt kapjak meg,
amikor a rossz jora fordulhat. (...). Ami ott a babu-
val torténik, az miért ne térténhetne meg velem is?
Miért ne lehetne ujjasziletés egy mas szinten,
ahogy Piroska is djjasziletett, amikor kitimolygott
a farkas hasabol.” (Virag, 1998, 9-10.)

A szinhazi befogadas tevékenységében nagy sze-
repet jatszik a kreativitas. Ha elfogadjuk ,,a megér-
tés mint feladat és torténés” hermeneutikai elvét,
akkor kénnyd belatni, hogy a szinhazi befogadas
esetében nem csupin vizudlis/akusztikus jelek
passziv recepcidja zajlik, hanem aktiv tevékenység,
Mégpedig azért, mert a néz6 percepcios és kognitiv
munkaja (az el6bbi csak az el6adas végéig tart, az
utébbi viszont nem) sziikségképpen ,,beindul” a
szinhazi el6adas megtekintése kdzben. A megértés
igényébdl fakadban tehat a nézé érzékeli és értel-
mezi a latottakat/hallottakat (Kulcsar, 1998; Bancsi
és Mez6, 2020). Kékesi Kun Arpad (2004) szerint a
recepci6 és a kreativitds aktusa duplikaloédik a

szinhdzban, s6t j6 okunk van feltételezni, hogy

inkabb multiplikalédik, mivel sem az alkotdk, sem a
néz6k nem alkotnak homogén kozésséget, raadasul
az el6adas elvileg rogzithetetlen esemény.

Jakfalvi Magdolna (2005) kardinalisnak tartja,
hogy a szinhazi befogadéi folyamatban alapvetd a
nézés 6rome. Jakfalvi szerint a szinhazi esztétikai
élvezet a masik nézésébdl fakad, az 6romforras ko-
zelitésekor nem hagyhaté figyelmen kiviil a szinha-
zi befogadas évezredes vezérfonala, az azonosulas.
Ez az azonosulas a mimetikus értelmezsi normak,
az antropomorf teatralitds ontolégiai sziikségszeri-
sége okan a jaték résztvevGjét és nézbjét megfelel-
tette egymadssal. Az O6rém (akar az arisztotelészi
katarzis) a testi azonossagtudattal kivaltott raisme-
rés kévetkeztében lett teljes. Hangsulyozza tovabba
azt a tényt, hogy a szinhaz nézGtere is testet alkot;
minden egyes néz6 teste visszahat azokra, akik ko-
riilveszik, s6t a szinpadra és a szinészek figyelmére
is. A szinhazi nézés 6romét a jelenlévSk reakcioi
nagymértékben befolyasoljak, s mindezek nem csu-
pan izolalt pillanatok, hanem a recepcié egészét el-
helyez6 és iranyito teljes értelemstruktarak. S ezzel
utat nyitunk a szinhaztudomany jelenleg legkuta-
tottabb gyakorlati kérdéskore, a néz6i korporalitas
antropologija el6tt, mely kiindulasként taimaszko-
dik arra, hogy a szinhdz specifikuma a jelenben
torténés. Az 6romszerzés, az 6romhoz jutas, a vagy
szinhazi megjelenését definidland6é Patrice Pavis
(2006)  felallitotta
melyben a szinhazban kivalthaté 6rémfolyamatokat

vagyvektorizacidés — elméletét,
a jeldefiniciés leiras helyett a hatasaramlatokkal és
féként érzékelésiik metddusaival értelmezi. Erika
Fischer-Lichte (1999) szinhazrdl alkotott gondola-
tai e gondolatkdrt summazza azzal, hogy azt allitja:
a szinhaznak képesnek kell lennie arra, hogy meg-
valtoztassa a nézot.

Virag (1999) az életadast a babjaték esszencia-
jaként tekintve tobb néz6pontbdl bontja ki.

Amint a gyerek kezébe fogja, megmozgatja a ba-
but, az anyag élettel telitGdik. Arra keresi a vélaszt,
hogy vajon milyen komponensek vonzasa valtja ki
azt, hogy a mindenféle anyagbdl Osszeeszkabalt
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egyszert élettelen targy gy hasson, hogy a gyerek a
kezébe vegye, kezére hizza. Ugy gondolja, hogy
amikor a gyerek kezébe babut nyujtunk, akkor
lehet6séget adunk arra, hogy azzal az isteni gesz-
tussal, azzal a privilégiummal ruhazzuk fel, ami a
mitolégiainkban, a vallasban, meséinkben jelen van.
Tudniillik az a mozzanat, amikor az élettelen a-
nyagbol él6lényt varazsolunk. ,,Adam Isten babuja:
Isten formalta meg, és amikor mar megalkotta,
tehat a f6ld porabol meggyurta, akkor életet lehelt
bele. Az, amit belelehelt, az a Szellem, az életadd
szellem, az a mah. Es attdl kezdve Isten kézzel
gyurt babdja 6nallé életre kelt.” (Virag, 1999. 6.)
Elettelent él6-hal6 vizzel valé feltimasztisanak, 4j-
ra él6vé tételének mozzanatit minden kultarkor is-
meri.

A teremtés mondak szamtalan torténettel tarjak
fel az élettelen anyagbdl valé emberi élet teremté-
sének gesztusat, azt, amikor a megalkotott formaba
lehelet keriil, és az alak életre kel. A kovetkezbkben
két torténet altal keriilnek illusztralasra ezen gon-
dolatok. Az idézett torténetekben az élettelen anya-
got az agyag képviseli, de a kilénb6z6 kultarkérok
teremtésmondaiban tobb anyaggal is talalkozha-
tunk (példaul: vérrel kevert sarbol, kénnybdl — lasd:
11, Teremtéstorténetek).

Az agyag dsszegirdiilt. ,Mid6n Isten Adamot agyag-
bol megalkotta, az 6rd6gok fejedelme is probat tett,
vajon sikertl-e neki is agyagbdl embert késziteni. A
sarminta kész volt, csak a lélek hidnyzott bel6le. Az
6rd6g lehajolt hozza, hogy épp ugy, miként az Is-
tentdl latta, lelket leheljen bele; de az agyag hirtelen
Osszegordilt, és nagy robajjal ment neki az 6rdég-
nek. Az 6rdog ijedtében tiizet kezdett okadni, és
ugy szaladt az agyag el6l.” (Lammel — Nagy, 1995.
22-23))

Foldbil és agyaghol cimii dusun mitosz: ,,Kinaringan
isten mindenekel6tt két képmast faragott ki durvan
egy kébdl, de azok olyan kemények és hidegek
voltak, hogy még amikor isteni leheletével rajuk
fajt, akkor sem keltek életre. Bzért félretette Oket,
és Uj képmast faragott ki fabol. De dgy latta, a fa

sem alkalmasabb, mint a ké. Végll foldet vett,
agyaggal keverte, és emberi formakat alakitott ki.
R4juk lehelt, és ekkor a képmdsok emberi lények
lettek.” (Boda, 1997. 191.)

A babuval val6 jaték egyik alaptézisétdl, a mege-
levenités gesztusatdl indulva indokoltta teszi, hogy
visszautaljak az el6z6 fejezetben mar elinditott
meghatirozasokra, a bab, az anyag és a targy har-
massaganak kapcsolatara. Az anyag korbe vesz
minket, s6t, magunk is anyagbdl épilink fel. Az
anyag a bab-jelenség elhanyagolhatatlan szegmense,
hiszen az ember altal készitett babu alapanyaga, 1é-
tének feltétele. Az anyag meghatarozza a targy lehe-
tOségeit, a két entitds koleséndsen korlatokat szab
egymasnak. A babut meg kell latni az anyagban! Az
alkotdsi, a teremtési folyamat elsé gesztusa, hogy
megszolitsa az embert a matéria, amely lehet akar a
természetben talalt natir fadarab, kavics, falevél,
virdg, homok; lehet egy kész targy, amely formai
hasonlésag alapjan asszociacidkat valthat ki; de
lehet olyan kész targy, amely kiegészitve figurava
formalédik az alkotéja kezében. Végil megvald-
sulhat konkrét targyalkotassal: megtervezni és elké-
sziteni az alakot, amely azt a karaktert fogja képvi-
selni a jatékban, amit alkot6ja megalmodott.

Napjainkban nagy kihivas és mégis elengedhe-
tetlen az anyagokkal valé kisérletezést beépiteni a
jatékos tevékenységekbe. A digitalis jelenvalésag at-
irja a valés anyaghoz, a matéridhoz valé termé-
szetes kapcsolatainkat. Barmely anyaghoz hozza-
érni, megtapintani, feliletével, 6sszetételével megis-
merkedni mara kevésbé motivald, hiszen a digitalis
feluletek simasaga uralja a vilaggal val6é ismerke-
désiink felszinét. A digitalis platformok nem a kéz-
vetlen anyagok ismeretén at nyitjadk meg a tudas
megszerzésének, és a megtapasztalasnak az utjat.

Byung-Chul Han (2021), a dél-koreai sziletésti
svajci filoz6fus korunk modernitaskritikajat fogal-
mazza meg, amikor azt hangsulyozza, hogy eli-
dézni, Osszpontositani képtelen, narcisztikus, tele-
fonfiiged genericiok életét a lajk uralja. A tapintas
mar a simasagban hatirozhaté meg, a simasig
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pedig ,,optimalizalt feltlet nélkal”
(Byung-Chul Han, 2021, 26.)

Roland Barthes (1983) francia irodalom- és tarsa-

negativitas

dalomelméleti gondolkodé és filozoéfus jol illuszt-
ralja a tapintas lényegét: egy ,,felfedezés taktilis sza-
kasza az a pillanat, amikor a csodalatos latnival6t
birtokba veszi a tapintds jozan tamadasa (a tapintas
ugyanis sokkal inkabb leleplezé, mint a tobbi érzék,
ellentétben a latassal, amely a leginkabb misztifikal6
jellegt).” (Barthes, 1983, 130.) A latas tavolsagot
teremt, a tapintasérzék ezt lebontja, bériink felile-
tén érezzlk az anyag felilletét, fakturajat, hojét, stb.
Az anyaggal val6 kisérletezés, az anyagbdl valé te-
remt6 alkotds egyike a babu valésaganak. E nélkiil
a jatékban nem sziilethet meg az érvényesen meg-
sz6lalni tudé figura, alak, karakter.

Kanyarodjunk vissza Virag Teréz gondolatahoz,
ahhoz, hogy a babjatéknak, mint muavészetalapu
moédszernek az egyik legfontosabb hataseleme a ja-
tékban egy targy elevenné tétele. Goda(2019) a
babjaték ezen aspektusat a kdvetkezé modon hata-
rozza meg: a bab ,,mozgatott targy, amely — akar-
csak minden reprezenticiot szolgalé mivészi/ti-
tualis eszk6z — magan tal valamit bemutatni hiva-
tott. ... A babjatszas kulcsmozzanata, a hihetetlenil
valtozatos bab-jelenségek tulajdonképpeni ko6zos
nevezbje ennek fényében az a mechanikai megele-
venités volna, amely mindéssze harom tényez6 men-
tén all elS: a targyon megy véghe, amely él6ként tinik
fel a k6zOnség szemében; az ember hogza Ktre, aki
ezt a hatast kozvetlen tevekénységével eléri; és a
mozgas altal valdsul meg, amelyre pedig az elevenség
(elevenné valas) érzetének tulajdonképpeni kivalto-
jaként kell tekintentink.” (Goda, 2019.26-27.)

Sok kutatét érintett meg a Virdg altal hasznalt
fogalom, a ,,vonzas”, toébbek kozott Darida Vero-
nikat (2020), aki azt irja, hogy: ,,A babu a gyermek
els6 talalkozasa az Idegennel, a Massal, aki soha
nem valhat egy 6t megszolito, felé fordulé Masikka.
A babu nem sz6lit meg, nem beszél, hiszen élet-
telen, néma. Am épp végtelen és kimerithetetlen
csendjében mutatkozik meg nagysaga (...). A babu

igy az embert egy ismeretlen létmodddal és vilaggal:
a dolgok hallgatag birodalmaval szembesiti.” (Dari-
da, 2020. 92.)

Fogalmazhatunk-e ugy, ,,hogy a bab egy testre
projektalt kép? Egy alakrdl alkotott kép test altali
lathatéva tételé? Hogyan irhato le a test a bab ese-
tében: egy feliilet vagy egy befogad6 (bels6vel ren-
delkez6) hely funkcidjat latja el?” (Goda, 2019.34.)
A babuval val6 jaték soran ,,szimultin kétarcasag”
(Goda, 2019.45.) j6n 1étre, amelyben egyszerre kép-
zeljik el a targyat él6lényként, ugyanakkor tudjuk,
hogy ez csupan egy targy; a babu ,aktiv karakter-
ként és passziv matériaként is jelen van.” (Goda,
2019.45.)

Sztletésiinktdl kezdve minden, amit a kérnyeze-
tinkbdl érzékelink valdjaban testi tapasztalas. Mo-
dalitasaink — latas, hallds, szaglds, tapintds, izlelés —
segitségével fogadjuk be a felénk aramlé ingereket,
és testinkben taroljuk azokat (Mez6 és Mezd,
2020; Mez6 és mitsai, 2018). Ep vagy fogyatékos
testbe sziletiink, ezek az elsédleges testi tapaszta-
latok adjak a vilaghoz val6 viszonyunk alapjait.

Absztrahalas és szimbolizalas

Gombrich (2003) E/lmélkedés egy vesszdparipdrdl,
avagy a miivészi forma gyerekei cimi irasaban egy meta-
forikus, absztrakt targyrél {r. Gombrich képelmé-
letének alapjait célzo irasa, az egyik legjobb kiindu-
l6pont ahhoz, hogy elfogadjuk: a babuval val6 ja-
ték(cselekvés) sokrétd, vizualitisaban, anyagi vol-
taban erds, szerteagazo agensekbdl létrejové mive-
szetl tevékenység, eljards, modszer. A tanulmany ci-
mében is jelzett jatékszerbdl, egy vessz&paripa lat-
vanyabdl indul ki, amely ,,Rendszerint megelégszik
azzal, hogy a gyerekszoba sarkaban alldogaljon, s
nincsenek esztétikai ambicidi, s6t kifejezetten irtd-
zik a nagyzolastol. Beéri sepriinyél testével és dur-
van faragott fejével, ami éppen csak jelzi, melyik a
bot felsé vége, s hogy hol régzithetSk a kantar-
szarak.” (Gombrich, 2003, 23.) A leirasbdl érzékel-
juk, hogy Gombrich azon tul, hogy ismerteti a
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jatékszer kulalakjat, tobbet is tesz, megszemélyesiti
azt, emberi tulajdonsagokkal ruhidzza fol. Az is ész-
revehetd, hogy erés hangsulyt kap a lélektani atvi-
tel, mivel nem a vessz6bdl készitett paripa az, ,,aki-
nek” nincsenek esztétikai ambicidi, hanem a gyerek
az, aki az alapfunkcidkra lecsupaszitott lovon is
o6rémmel lovagol. Gombrich szerint ez azért fon-
tos, mert egy képmast elsésorban nem a kiils6d-
leges hasonlésag tesz sikeriiltté, hanem az, hogy en-
nél mélyebb lelki varakozasoknak is eleget tud-e
tenni. A példa kapcsan irja: ,két feltétele van, hogy
egy botbdl vesszéparipa legyen. El6szor is [az]
alakja tegye lehetGvé a rajta vald lovaglast, masrészt
pedig — talan ez a dontd tényezé —, legyen a lo-
vaglas fontos.” (Gombrich, 2003, 31.) Nem 6nma-
gaban a kép a fontos, hanem az a funkci6, amit az
emberek életében betdlt, betolthet. Nem képmas-
ként tekint a vesszéparipara, hanem mint egy rep-
rezentansra. Reprezentans, amely ,,leiras, hasonmas
vagy képzelet dltal felidéz, alakit, hasonmast a
szellem vagy az érzékek elé ad, valami hasonmasa-
ként, képviselSjeként, mutatvanyaként, potlasaként,
helyettesit6jeként szolgal vagy ennek van szanva.”
(Gombrich, 2003, 23.) A gyerek kezében a lonak
nevezett bot helyettesit6ként szolgal, jatékszer,
amely akar tulajdonnevet is kaphat. Gombrich to-
vabb 1épve a bot mint 16 helyettesité jelentésén,
megallapitja, hogy egyetlen alapveté forma targyak
egész sorat reprezentalhatja. Ez esetben ugyanaz a
bot lehetne kard, jogar, torzstSt reprezentald attri-
butum, varazspalca. Fontos azt a konkluziét e pél-
dabdl levonni és hangsulyozni, hogy a jelentések
sokfélesége, és az absztrakci6 szarnyalasa bevezet-
het minket a babjaték metaforikus, tobbletjelen-
téseket getjesztd, animisztikus és szimbolikus vila-
gaba.

Hazankban a babjaték pszichoterdpias hatasat
Polcz Alain (1967, 1999) irta le elsének. Palyaja
kezdetén elmebetegekkel folytatott mivészeti tera-
piat, késébb jatékdiagnosztikaval foglalkozott. Ta-
pasztalatai szerint a babjaték pedagdgiai és pszic-
hol6giai hatasat élménykeltd, szimbolikus és képi

sajatossagain keresztiil gyakorolja. A babjaték ha-
tasmechanizmusanak altala 6sszegy(jtott elemeit a
babjatékot alkalmazok a miivészetpedagogiai eljara-
sok alappillérének tekintik. Megallapitasai kézel hat
évtizede fundamentumat képezik a babjaték 1élekta-
nanak és pedagdgiai médszertananak. Az altala kia-
lakitott jatékterapiaban alkalmazott babukat eleinte
sajat maga tervezte és készitette, fokozatosan fej-
lesztette ki kesztylsbab csaladjat. Tapasztalatai
alapjan a babjaték azért hatasos, mert képszerd,
dramatikus, mozgasos cselekvésre éptild, mivészi
erével bird, jelképes, csodas elemekkel operald, ér-
zelmek kivetitését, lereagalasat biztositd, azonosu-
last lehet6vé tevs. Hangsulyozza tovabba, hogy a
babuval valé jaték soran a csoda Gjbdl és Gjbdl atél-
heté valdsag, a varazslat nyilt szinen torténik, az
élettelen babu megelevenedik. Rajta keresztiil elfoj-
tasokat, vagyakat, indulatokat lehet kiélni, erésnek,
hatalmasnak, csodalatosnak, hésnek lehet lenni. Ki-
emeli, hogy a benne jatszok kettés attétellel ,,dol-
goznak”(Polcz, 1999. 22-25.) Hatarozottan allast
foglalt abban, hogy a babunak a jatékban szimboli-
kusnak kell lennie.

Polcz kiemeli, hogy a babterapiaban alkalmazott
babut a terapias célokkal 6sszhangban kell megva-
lasztani. Médszeréhez kesztylsbabot, ahogy 6 ne-
vezte, zsakbabot alkalmazott. Fontos itt megje-
gyezni, hogy a kesztylsbdb a mozgatas iranyat te-
kintve a belebudjas technikdjanak képviselje. A
babba belebujni, sajat kézre huzni, mintegy a karok
meghosszabbitasa révén azonosulni vele, 1élektani
telitalalat. A legkiilonlegesebb a kesztyls bab eseté-
ben az Ulzenet tObbértelmlsége és komplexitisa,
amely abbdl fakad, hogy szimultin médon érzé-
keljik a babos kezét mint kezet, és mint a szerepl6t
reprezentalédt, azaltal lesz tomege, plaszticitisa a
babunak, hogy a mozgat6 keze kitdlti a figura tér-
fogatat. Alapvetd az is, hogy a gyerek a sajat hori-
zontjaban latja a figurat, szembe tudja 6nnén ma-
gaval forditani azt, a jaték soran a sajat testének
meghosszabbitott énjévé valtoztathatja a babot.
Lényeges tovabbd, hogy a jatékban konnyen meg

108



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/4.

lehet sziintetni, ki lehet belSle bujni, sét, ki lehet
forditani. Ezéltal pedig megteremtSdhet a bab ha-
lala, hiszen elevenségétSl megfosztva csupan targy,
egy élettelen ,,valami” lesz. A veszteség, az elmulas,
a megsemmisiilés, eltdvozas létfilozofial aspektusai
ismerhetGk fel ebben az egyszerd gesztusban.

A Polcz (1999) altal megtervezett és alkalmazott
babsorozat egyedi, melyek a gyermekrajzok naiv
jellemz6it idézték, jelzéseik egyszertek, stilizaltak
voltak, nagysaguk a gyermekkéznek felelt meg, de
szikosen a felnbttkéz is belefért. A 24 darabos
babsorozat a gyermekek elsédleges (pl. anya, apa,
bacsi stb.) és masodlagos kornyezetének (pl. fehér-
kopenyes figura, a karhatalom képviselSje stb.) tag-
jaibol, tovabba néhany jellegzetes allat és ember-
figurabdl allt.

Eréforras — atmenet

/A bab masféle tars, mint a testvér, a felebarat.
Elettelenségébdl az kelti életre, aki sajat babjanak
valasztotta vagy megteremtette. A babu segiténk az
emberré valas folyamataban.” (Petzold, 1996, 331.)

Petzold (1996) az integrativ terapia alapitdja sze-
rint az embernek sziiksége van babara és babra, és
ha elvesztette 6ket, Gj alakokat, képeket, babokat
teremt maganak. Petzold nem szinonimaként hasz-
nalja a baba és bab fogalmat. Mind a két targynak,
és egyben entitasnak erés és karakteres jelleget ad,
antropologiai példakon keresztiil bizonyitja az em-
ber életében ezen targyak funkcidjanak egymast fel-
valto, egymas kiegészité gesztusat. Véleménye sze-
rint a babak titkai megbonthatatlanul 6sszefiiggnek
egyarant alkalmaz. S miért? Tedridjanak alaptétele
szerint a babak lényege, az, hogy megteremtik Sket.
Tapasztalatai alapjan 4llitja, hogy a baba és bab
avatja az embert teremtévé, aki a folyamatos alko-
tasi probalkozasaival 6nmagat keresi, illetve ,,aki
ismételt életre keltésiikkel életet kivan lehelni a
babakba, mert végérvényes megelevenitésiik felol-

dand az élet rejtélyét és a haldl borzalmat.”

(Petzold, 1996, 333.). Példai t6bb sikon leképezik
és egyben megerdsitik jelen tanulmany alapvetései-
nek fokuszat, tudniillik azt, hogy a babu hidat ké-
pez a babos és a megismerend6 vilag kézott, hogy
kozvetits és helyettesits eszkdz az értelmezhetetlen
/ elviselhetetlen érzések kozott,

A kutatok (Jung, 1993; Kapitany, 1995; Eliade,
1997; Hankiss, 1999; Spivey , 2005; Belting, 2007;
Ujvéri, 2015; Voigt, 2019; Laposi, 2020, 2023)
messzi id6kre nyulnak vissza, amikor az ember
szimbolizalasi erejét vizsgaljak. Sokan allitjak,
Petzold is, hogy a kékorszakbeli szobrocskak tob-
bek kultikus targyakndl: a ,hominizacé kifejez6-
dései” (Petzold, 1996). A nebrai- (magdalén kor-
bél), a Willendorfi- (paleolitikum kezdetérdl), a
Dolni Véstonice-ben talalt (paleolitikumbdl), a les-
pugue-i (magdalén korbdl) Vénuszokat (lasd még
Nyekljudov, 1982: 30-111; Clark, 1986: 77-167;
Zolnay, 1983: 15) ,,olyan lények alkottak, akik ké-
pesek voltak 6nmagukat kivilr6l szemlélni, és az
emberi format emberiként tudtdk megragadni,
olyan lények, akikben mar megvolt a szimbolizalas
ereje.” (Petzold, 1996: 332.). Petzold azt tanitja,
hogy a baba nem szamtzheté annak az embernek
az életébdl, akivel sajatos atmenetiségében, az él6
élettelenségében Osszetartozott. Gondolatmeneté-
ben fontos latnunk, ahogy a jatékbabatdl eljut a
megalkotott testig, a masik identitasig, a megal-
kotott babig. A baba és bab fogalmat élesen elkiilo-
nfti. A baba mint megalkotott targy, a jatékszer,
amely a szocializaciés folyamatban az ember kicsi-
nyitett masaként a gondoskodas attitidjeit szolgal-
ja. A bab az elveszett vagy elfelejtett jatékszer pot-
léka, mégpedig tudatosan megalkotott ,,test”, ,,ma-
sik identitas”. ,,A Teremt$ kivaltsaga, hogy teremt-
ményeit a Paradicsombdl kilizze; a babjatékosé a
babok tancoltatasa, és Rabbi Loew (1512-1609)
privilégiuma, hogy a Goélemen az élet jelét a halal
jelére valtoztassa; a tabornokok kivaltsaga pedig é16
ember élettelen babba alakitdsa. A birtoklas végsé
alma nem csak rejtett pergamenek, valamint titkos

Voodoo-hagyomanyok targya. Szolgalatkész babuk
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megteremtése, a sarkanyfogvetésbol kinévé férfi-
alakok, Zyborgok és Androidak nem csupan az
id6tlentl 6si és ujabb mitoszok targyai.” (Petzold,
1996: 334.)

Petzold a ,,masik identitas” kifejezéssel karakteres
iranyt adhat azoknak a muvészetpedagdgusoknak,
akik a babjatékot, a babot mint targyat a maga
komplexitasaban alkalmazzak a gyermekek jatéka-
ban, fejlesztésében. ,,A gyermek testvalosaga gy
épul fel, mint a bab teste: testrész testrész utan. A
testet, a kezet — ahogyan az anya testét, a parnat, a
boles6t — differencialatlanul, mindennel vald Ossze-
tartozasaban magahoz tartozéként éli meg, de nem
sajatjanak.” (Petzold, 1996: 333.) A kisgyerek nem
tesz killonbséget testrész és testrész kozott, ennek
tipikus példdja a gyermekrajzban tetten értheté em-
berabrazolas fejlédési szakaszolasa, amelyet Feuer
Maria (2008) kutatasaiban igazol. Témank szem-
pontjabdl a presematikus szakasz emlitése fontos,
amelyben Feuer megallapitja, hogy a kisgyerek
ideoplasztikus 4brazolasra képes, vagyis nem egy
embert alkot, hanem rajzaban az ember képzetét
jeleniti meg (Feuer, 2000, 81.). Petzold (19906) azt
allitja, hogy a kisgyermek O6nmaga babfigurija, a
kéz, a lab mozgaskoordinaciéja, a mozdulatok gya-
korlasa, a végtagok tevékenységei hasonlatosak a
babazashoz. A testrészekkel valé egylittmozgas so-
ran tapasztalja meg énjének fizikai hatariat. Petzold
ezt a folyamatot a mindenséggel val6 Ossze-
tartozasbol val6 kivalasnak nevezi. Ebben a kivalas-
ban fontos elem, fontos eszkdz a kisgyerek éle-
tében a baba, a jatékszer, mely mint atmeneti targy
funkciondl. Ennek az dtmeneti targynak a segitsé-
gével tapasztalja meg 6nmagat. ,,Ahogyan a fejls-
dés elérehaladtaval kozvetit§ targgya valik, azaz
médium lesz, amely az altalanostél a kilonéshoz, a
sajattol az idegenhez, az éntdl a teig kdzvetit, egya-
rant lehet6vé teszi a kapcsolatot és az elhataro-
lodast, és ezzel az identitas kialakulasanak komplex
folyamatdban doénté szerepet tolt be.” (Petzold,
1996: 335.). Petzold (1996) azt tanitja, hogy a gye-
rek a babbal mint atmeneti targgyal lehetéséget kap

Onmaga érzékelésére, hatalmat épit ki 6nmaga fo-
16tt. A babu igy valik az 6sztonkezelésben tarsava.
Az élettelen figura arra készteti a vele jatszot, hogy
életet adjon neki. A targy (baba és/vagy bab) elké-
szitése ,,sajatos blvdlettel parosul”. A megallt id6
illdziéjaban az anyag, a matéria felszivja a formazot,
az alkot6t. Mintha teljes figyelmével, minden im-
pulzusaval a nyersanyagba aramlana. Tudata a kon-
centracié legmagasabb fokan van. Tudattalan ere-
jénck, tekintetének és kezeinek gytjtépontjaban ki-
alakul a baba teste, az alkoté akarat szerint, aki
egész testével, mimikajaval, gesztusaival, tartasaval,
légzésével részt vesz ebben. A baba testét nézegeti
olyan intenzitassal, mintha tiikorbe tekintene.”
(Petzold, 1996: 335)

Petzold szerint a gyerek tgy néz a megalkotott
targyra, mintha ez az énjének része volna, és mégis
egy ismeretlen tulajdont” szemlél. ,,A tudattalan
tartalmak alakot nyertek, lathatéva valtak.” (Pet-
zold, 1996: 334). S a gyerek miért ragaszkodik eh-
hez a targyhoz, jatékszerhez, babahoz vagy babu-
hoz?

Petzold tapasztalatai alapjan azért, mert a babu a
gyengédséget és az agressziot egyarant elfogadja, a-
nélkil, hogy ezt viszonozna, nem fegyelmez, nem ir
el6 normikat, nem moralizal, nem szO0l vissza. A
,varazsa” tovabba az, hogy a gyerek vilagaban
mego6vija 6t attdl, hogy a szakitast, a levalast (anya-
rol) veszteségként élje meg. Azt kdzvetiti szamara,
hogy a targyak beszélni tudnak, a veliik folytatott
bensGséges parbeszéd nem igényel mindig szava-
kat. A terapids babjatékban Petzold megallapitja,
hogy a bab/baba sokrétd funkciét tolthet be, lehet
a baratja, helyettesithet jatszotarsat, de védelmet is
nyujthat. Tapasztalatai alapjan a babokkal ,,val6 ja-
tékban megmutatkoz6 érzelmi rezdiilések feletti
uralom az alapja annak, hogy a gyerek megtanulja
sajat indulatait iranyitani.” (Petzold, 1996. 344.)

A babbal mint atmeneti targgyal lehetGséget kap
Onmaga érzékelésére, valamint arra, hogy csok-
kentse egy masik identitastél valoé fiiggbségét.
(Petzold, 1996)
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D. W. Winnicott (1999) a targykapcsolati elmé-
letek egyik jeles képvisel6jéként bevezette az atme-
neti targy fogalmat. Szerinte a jatszas a ,kreativ 1é-
tezés”, személyes és kozOsségi kapacitisunk meg-
alapozasaban segit, mint ,kreativ 1étforma” az élet
egészséges allapota, mely elvezet a ,kulturalis él-
ményhez”. Minden jatéknak van territoriuma, és
fontos kérdés, hogy ,hol vagyunk, amikor jat-
szunk?”. Winnicott egy ,,harmadik mez6t, egy koz-
tes teret” feltételez. Ez egy hipotetikus tér, az ,,al-
kotd cselekvés” helye. Az elsé és masodik tér , két
hely, az egyénen belil és kivil” talalhatd, az egyik a
kilss, ,,masokkal megosztott realitds viliga”, a ma-
sik a belsé vagy ,,misztikus élmény”, a ,,pszichés
realitds” helye. Az atmeneti targy helyettesit, egy-
szerre szimbolum és valésagos, konkrét targy, altala
a gyermek megtapasztalja az én és nem én szétva-
lasztasat, megtanul megbirkézni a fesziltségeivel,
olyan targy, amelyet az alany dgy kezel, mintha az
félaton lenne 6nmaga és egy masik személy kézott.
Az atmeneti targy biztonsdgot nyujt, szerethetd,
gyllélhets. A gyermek tudja is meg nem is, hogy a
targy csak egy targy, hogy a targy a ‘masik’ (other),
ami kilonbozik a self-t6l, ugyanakkor teljes Ossze-
olvadasban van a targgyal, amit 6 maga teremt, sét,
ez 6 maga, mint altalaban az egész kérnyezete is. A
potencialis tér pedig egy pszichikai tér, mely at-
meneti tartomany a kiilsé vilag és a belsé kozott, itt
jelennek meg az atmeneti targyak és maga a jaték.
(Winnicott,1999)

A bemutatott kutatéi megallapitasok a babjaték
elméletének és pedagdgiai modszertananak rész-
letes kidolgozasahoz megteremthetnek egy tobb
szakmai labon all6 alapot, egy olyat, amely folyama-
tosan valtozo tartalmak, formak mellett is bizton-
sagos elemzési, értelmezési viszonyt biztositanak,
biztosithatnak.

Az idealis alkot6 tér
A passziv szemlélédéssel szemben a kritikus,

elemz6 befogadasra, a kilénb6z6  kornyezeti

ingerek elemzésére Osztonzé tér szikséges. Az
alkot6/babjatékra kijelolt tér nem helyspecifikus,
hanem személyes. Onfeledt alkotas ott johet létre,
ahol szeretink lenni, ahol inspirdlédhatunk (Mezd,
2023), amely tér biztonsagot nyujt. A jaték tere
nem lehet kotott, taltervezett, a felnbtt izlésvilagat
leképezd, ezt preferalé kézeg. A mindségi tér egy-
ben mentalis és fizikai nyugalmat, biztonsigot
nyujthat, ezzel pedig felszabadult alkotdi energiakat
nyithat meg. A tér szerkezete befolyasolja a kom-
munikaciét, megszabja a viselkedés lehetGségeit.
Mindenkor, minden foglalkozasnal figyelembe kell
venni az elrendezés el6nyeit, hatranyait (b6vebben:
Bujdosoné, Gesztelyi és Laposi, 2023). A jol atlat-
haté térszerkezet és a személyes szegletek ketts-
sége a gyermekek szamara inspiralé teret ered-
ményeznek. Egyszerre adnak helyet a gondola-
kozasra, toprengésre, k6z0s tanulasra, egyszerre te-
remtenek biztonsagot, személyes élettéret. A jaték-
térben nincs minden azonnal a szem el6tt. Az,
hogy a gyerek kotoraszhat, keresgélhet, benézhet a
titkos dobozokba, a rejtélyek talajira csalogat, és
azonnal a behivést, a beavatast szolgalhatja. A meg-
talalni targyakat gesztusa még inkdbb a sponta-
neitast szolgalja, azt, hogy nem direktben kap esz-
kozoket, hanem maga talal rd a ,,valakikre”, és majd
eldontheti, hogy mivel jatszik.

Részosszegzés 1. — A babjaték mozgatérugoi

»Mi hat az, ami a béabot...specidlissa teszi? Az
éloszinpadi jaték csak virtudlisan teremtheti meg a
mesei valésagot, hiszen a szerepléi valésagosak. A
babszinhazi jaték mar 6nmagaban a mesel valosag
egy része: élettelen targgyal abrazol él6t. S amikor
ezt teszi, tulajdonképpen egy 6si, ingert, vagyat elé-
git ki: az életrekeltés vagyat. Ilyen értelemben az
életrekelt babu lazadas is, az anyag legy6zése és
szolgalatba allitasa; a homo faber és a homo poe-
ticus egylttes gySzelme: jatékos és mivészi megva-
l6sitasa a homonculusnak... A bab legélesebb el-
lentéte a realista szinpad.” (Mészoly, 1978, 38.)
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A babelméletében a babot mozgaté és a babu
kapcsolatanak fontos kritériuma a megkett6zés ké-
pessége. Bz a megkett6zés, vagy disszociacio két
sikban folyik: a manipulacié technikai sikjan, vala-
mint a pszicholdgiai, a személyiség projekcidja, ki-
vetitése sikjan. Ez a megkett6zés vagy dualitas,
hogy ketten vagyunk egy, azaz ketten alkotunk egy
alakot, a folyamatosan Onmagamra és ,,masikra”,
azaz a babura ratekint$ figyelemmel jelenvalé alla-
pot, a gyerekek babhoz val6 viszonyaban legalabb
annyira jelentés, mint az ,elvenné tenni” gesztusa.
Ennek a kettés tudatnak a segitségével atalakithatja
a valésagot, visszanyulhat régi emlékekhez, atléphet
a fantazia vilagaba. Talan a legfontosabb azonban,
hogy a jatékban cselekvéssel teremtheti meg az akar
Ot helyettesitSket, akar az altala legyGzotteket is.

A bab helyettesit, mivel kozlésre torekvésink
gesztusaként kitalaljuk és megalkotjuk a ,,valamit/
valakit” helyettesit6 figurat. A babu valaminek a
helyére 1ép, felvaltja azt, amit bemutat. A gyerek
koztesként tekint ra, aki O és mégsem teljesen O
maga. Enjének atruhazasa szamara nem okoz ne-
hézséget, sGt, a bab ,,m6gé” bujas altal lekiizdheti
gatlasait.

A targgyal, a babbal valé jaték absztra-halva
teremt hidat a lathaté és a lathatatlan vilag k6zott,
ezaltal alkalmas arra, hogy komplexen agyazzon
meg a miivészettel nevelés hataismechanizmusanak.
Az azonosulas lélektani mechaniz-musa leginkabb a
cselekvésvageyal jellemezhetd, az akcidk szinpadja-
ként értelmezett babjatékos mifaj messzemenden

képes ezt kielégiteni.

Ujra feltehetjiik a kérdést: mi a titka a bibjitéknak? A
babu metamorphozisra képes targy, a babuval jat-
sz6 a megkett6zodést tudo jatékos, a babjaték pe-
dig a megelevenités varazsat feltaré folyamat. A
babjaték ezen kardindlis jellemzbje elvezet a babu
és a vele val6 cselekedetek genealégiajahoz, illetve
ontolégiajahoz, hiszen a babu jelenléte az emberi

torténelem legGsibb idejétsl végigkveti annak fej-

16dését, kultirateremtd identitasat ie. 2000-t6l
kezdve napjainkig. (Tarbay, 1978).

A babot fejlédéstorténete soran szamtalan funk-
ciéban, szamtalan entitasként alkalmaztak. T'6bbek
kozott hasznaltak: emberfeletti lények, 6s6k, halot-
tak kultikus abrazoldsanal, természeti vallisok va-
razsloeszkozeként, temetési ritusokban 4ldozati
adomanyként, magikus praktikikban a rontést, gyo-
gyitast hozé targyként, beavat6 eszkézként, hosi és
szerelmes torténetek, moralitasok pedagdgiai célza-
tu megelevenit6jeként. Jelen volt karnevalok latva-
nyossagaiban, népi alakoskoddsokban, vandorko-
médiakban, de szerepet kapott kabarék szabadszaju
kozonségesalogatdjaként, illetve kiralyi udvarok,
muvészkorok szellemes jatékszereként is.

A béabu segithet a gyerek bizalmatlansagat, fe-
sziiltségét feloldani, érzelmi tamaszt és felszabadu-
last nyujthat a blokkolt affektusokbdl, lehetéséget
ad a gyereknek, hogy kifejezze belsé vilagat.

A babok szinesek, tapinthaték, viszonylag
kénnyen és tobbféleképpen hasznalhatdk, tipus-
tél figgben atalakithatok, kiegészitheték. Teret
adnak szerepjatékoknak, a tanult szocialis és
problémamegold6 készségek megerdsitésének,
fenntartasanak. A gyermeki vilag fontos részei-
nek miniatiirizalt dbrazolasaként hasznalhatok. A
babjatékon keresztil feltarulhat a gyermekben rejlé
agresszio, megjelenhetnek a félelmek, viszont 1é-
nyeges, hogy alkalmazasa 6romet nyujthat.

A babu témegként, formaként, szinként (szines
felilett formaként), szerkezetként 6lt alakot. Ezek-
kel és a kiils6, belsé aranyaival, méretével, tipusa-
val, anyagaval elsésorban asszociaciékat valt ki. A
babu absztrakcioval, képi természetli elvonatkozta-
tassal jon létre, amelyben szerepe van a tobbszori
stritésnek, egyszerisitésnek, stilizalasnak, metafo-
rikus latasmodnak.

A babu stilizalt, szimbolikus, groteszk, stritett
jel, elsésorban a kiilalakja altal meghatarozott targy,
kialakitasanal 1ényeges az absztrahalas, torzitas, tul-
zas, Osszevonas, ereje az elvonatkoztatds mértéké-
ben fejez6dik ki. A babu jelentésatvitelre képes,
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projektiv tulajdonsaggal bir, mivel nem az embert
mintizza, hanem az ember lelki tartalmait.

A babnak megelevenité ereje van, az attétel a cse-
lekvésre iranyul, a megismerés az Osszes érzékszer-
vet igényli, mozgalmassag, cselekményesség, akciok
sora jellemzi. hataseleme,

Lényeges hogy a

lehetetlen a gyermek szeme el6tt valik valora.

S tegyiik fel dijra a kérdést: mi a bib? A babu cselek-
vésben résztvevd, anyagbdl formalt képzémuvé-
szetl alkotas, plasztikus targy, a dramafolyamatban,
illetve a dramatikus jatékban a megjelenitend$ ka-
rakter formaja, létrejotte pillanatatdl alkotdja altal
meghatarozott kész karakter, vizudlisan erdsen
komponalt, letisztult lényeglatas. Természetébdl
ad6dé immanens mozgas és mozgathatdsag jellem-
zi, animal, megelevenit, ennél fogva antropomorf
jelleget képviselS, szimbolikus és altalanositott
(tipikus) jelentésréteggel biré entitds, amelynek
lételeme a metaforikussag és a metamorfézis. A
babu mozog, lélegzik, diskurzusba lép, stilizal,
helyettesit, projektal, elrejt, kivetit, kitesz, tavolit,
potol (protézis), strit, szimbolizal, felmutat.

A paravanos jaték esetében a paravan rejtettséget
ad, takarast, védelmet nyujt. A valésig szabalyai,
korlatai kozil kiemel, eltakar, véd. Feloldja a
gatlasokat, ,,az én nem latszom” illuzidjat adja. A
babu ,,varazslatos lény”, O a nem él§ és mégis
megelevenedd, akivel a jatékos azonosul. Ez adja a
masodik rejt6zési szintet, az atalakulas lehetSségét.

Az azonosulas a t6bbi jatéknal képzeletbeli, itt a
babuval jatszé gyermek (mikézben a képzeletbeli
identifikaciét is atéli) olyan fokban azonosul a
babuval, hogy annak személyében beszél és mozog.
A beszéddel és mozgassal egybekotott identifikacio
a legteljesebb. Kettds attétellel taldlkozunk: nem mi
kozeledink a gyermekhez, hanem a babu, és az
sem kozvetlentl szolitja meg Gt, hanem a hozza
tartoz6 targyakkal beszél és jatszik. A babbal val6
jaték kozben a gyermeknek révid id6 alatt meg-
figyelhetjik: mimikajat, manualitasat, globalis moz-

gasat, beszédének formai és tartalmi részét,
fantaziajat, praktikus intelligencidjat. A babjaték
valésaga (babok, diszletek, kellékek, jelmezek)
rosszul tdri a stilizalas hianyat, a talzott realizmust,
a naturalis abrazolas tulsulyat. A bab karaktere, me-
lyet megalkotdjatol kapott, nem gatolhatja a szabad
jatékot. A babnak megszolitd erével kell birnia. Lé-
nyeges, hogy a babjaték tétje mindig képben, a ba-
bu és terének viszonylataiban fogalmazodik meg. A
babu mimikatlansaga, szimbolikus jelzésszertsége
miatt folyamatos, aktiv egyiittmtkodésre kénysze-
tit, az 6t mozgatétdl teremtSkészséget, az atkoltés-

nek és atvaltozasnak a képességét kéveteli.

Részosszegzés 2. — Mit nyujthat a babjaték
mint miivészeti eljaras?

Felszinre  keriilhetnek, feloldidbatnak  érzések, prob-
lemdk. A mulvészet lehetGséget teremthet arra,
hogy parbeszéd induljon olyan emberekkel, akik ér-
zéseiket és problémaikat nehezen tudjak elmon-
dani. Masrészt elindithaté a mdvészettel a tabuk
alatt all6 témak felszinre hozasa és targyalasa.”
(Ilés, 2009, 236-237.). A babjaték lehetSséget biz-
tosit ezen problémak, konfliktusok tudattalan fel-
szinre keriilésére, megjelenitésére, kifejezésére, az
alkotéi folyamat soran a feldolgozasra. Mivel a ba-
bu antropomorfizalt figura, helyettesiti azt az en-
titast, akit/amit az 6t életre keltSje kitaldlt, azaz
barmit/bérkit megjelenithet. A figura olyan karak-
terjegyekkel rendelkezhet a jaték soran, amelyeket
az Ot mozgaté megenged neki.

Szabadsdgot adbat, személyiséget bontakoztathat ki,
»Muvészettel nevelni nem mads, mint szabadsagra
nevelni. A miivészet mifajai egytSl-egyig kapcsolati
formak a transzcendenciaval. A muvészet kontak-
tust teremt a vilag harmoéniaival, valamiféle rezo-
nanciat hoz létre az emberben. A mivészetekben
mindig a személyesség nyilatkozik meg, bepillantast
ad a személyiségeibe, valamiféle valésagot fejez ki.”
(Vekerdy, 2013. 61.).
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Lehetdséget adbat az onkifejezésre, kreativitasra. A bab-
jatéknak massal 6ssze nem hasonlithaté tulajdon-
saga, hogy élettelen targyakkal jatssza el az él6t. A
bab manualis megalkotasa, illetve a vele valé jaték
soran a gyerek, az addig élettelen babot élettel tolti
meg. A bab megalkotdsa lehetéséget ad az 6n-
kifejezésre, érzések megnyilvanitasara. A babu elké-
szitése és egy babuval val6 jaték nem feltétele egy-
masnak, killén-kilon is megéltethetS e két, egymas-
tol eltérs, de mégis egymast kiegészits tevékenység.
Az egyik a manualis cselekvés, az anyagbdl vald
teremtés plasztikai kifejezése, a masik a babunak
tekintett kész targgyal valé konkrét és kozvetlen
jaték, a figuraval t6rténd cselekvés. Az elsé a befelé
tekint6, belsé latast igényl6 vizudlis alkotas, amely-
ben a figurat az alkotdja sajat képzelete altal for-
mazza, teremti meg, a masodik az interaktivitisra
épit6 tarsas kommunikacié, amelyben az élettelen
targyat megmozditani vagyé jatékos sajat akarata
altal megeleveniti, dramai alakka valtoztatja a
babot.

Belsd és kiilsd vildg bontakozhat ki dltala. A babjaték
absztrahdlva (elvonatkoztatva) teremt hidat a lat-
hat6 és a lathatatlan vilag k6z6tt, a jatékos és a bab-
ja kozott. A bab tarsa a gyermeknek, ,,hidat” képez
kozte és a kilsé vilag k6zott, a lélektani-, mentalis
és a fizikai, racionalis tér kozott. Sajat vilagot te-
remthet, amelyben a kozvetlen jatéktér is altala
alakithaté, amelyben 4gy mozog, létezik, ahogy az
altala megelevenitett figura és O akarja. Jaték koz-
ben a gyerek ,,szerz6dést” kot a sajat babjaval, cin-
kostarsak lesznek, amely reliciéban a babos/gyerek
kett6jik
Megélheti az ala-, félérendeltséget, a partnerséget,

barmikor megvaltoztathatja statuszat.
de akar az eggyé valas allapotat is, sét, a folyamatos
Ujrateremtés Oroémét és erejét is. Bz utdbbi azért is
fontos élmény lehet szamara, mert nem virtudlisan
egy enter gomb benyomadsaval torténik, hanem
konkrétan meg kell kizdenie azért, hogy a babja
djra és Gjra elevenné valjon, és legyen valamilyen.
Megtaryia és tamogatia a ,varazst”, a csoddt. A tavo-
litas, a kivetités, az 4talakitds, a szimbolizalas, meta-

forikus formanyelv szamtalan variacidi teremtik
meg a bab varazsat, amelyet a gyermek ért, képes
mukodtetni, illetve szeretve éli a babjaték folyama-
taban. A babuval valé jatékban a gyerek valéban
megélhet csodas jelenségeket, példaul a babu folya-
matos atvaltozasakor, vagy szerepbe valé ki- és be-
lépése soran. A bab azt a kontextust teremti, te-
remtheti meg, amelyben a gyermek formalédik,
szimbolizalni lesz képes, projektalni tud ugy, hogy
kozben teljes Gszinteséggel és 6rommel tevékeny-
kedik. Mivel maga alakithatja, épitheti, alkothatja
meg a babjaték teljes kontextusat, megtapasztalja, a
Hvilagteremtés” szépségét és kiizdelmét. Ebbe az
altala kialakitott miniatlr vilagba pedig csodak is
torténhetnek, olyanok, amirdl tud, de mégsem akar
tudni.

Komfortzona elhagydsdara dsztonozhet. A jaték sorin
olyan helyzetek, szituiciok teremtSdhetnek meg,
amely csak ebben, a babos miniatdrvilagban tortén-
hetnek meg. A szabalyokat az itt és most-ban az
éppen jelenlevSk alkotjak, a jelen id6- és térkoor-
dinatai keretezik. Ebben megtérténhet barmi, a
képzeletnek nem szab kotlatot semmi. A babjaték
keretein belill ,,h6sként” probakat allhat ki, vallal-
hatja a félelmeivel val6 szembenézést, legyézheti az
¢jszakat, de konkrét személyekkel is csatirozhat,
kibékiilhet, s6t, szerepeket cserélhet, egyszerre tobb
karakter b6rébe is bebujhat, meghalhat és feltamad-
hat akarhanyszor csak szeretne, bejarhatja a maga
teremtette nagy idéket, dramakat, megidézhet em-
lékeket, utazhat vissza az idében, és elSre, a tavoli
jovébe. Fs mindezt teheti a teljesen spontan ala-
kitott jatékaban.

Perspektiva-, és nézdpontviltdsra késztethet. A jaték
felkinalhat fordulatokat, amelyek 4ltal a babjatékos
mas nézépontok szerint lathatja az eseményeket,
megtorténhet, hogy egy-egy jelenségre mds-mas
megoldast hoz. A mas megoldasok folyamatos 6n-
reflexiéra késztetheti a jaték résztvevét, belathatd
lesz, hogy nem csak egy ut a jarhatdé. A babjaték
sokféle adottsiga megengedi a legtobb viltozatos

nézépontvaltast, hiszen a babuk vizualitasa, tipusa,
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kreativitisunkra van bizva. Egy o6riasbab és egy
apr6é ujjbab aranyai maris hatalmasra nyitjak a
léptékek altali néz6pontok gazdagsagat.

Megalapozhatia és kitdgithatia a kifejexd kiZlést, a
verbdlis és nonverbdlis kommunikdcid formdit. Beszédre,
parbeszédre késztet6 szituaciokban, mozgast és
szoveget Osszekapesold jatékokban, pontos be-
szédet, kiejtést, széformalast, hanglejtést kivano
helyzetekben, folyamatos, kifejez6 beszédet kdve-
tel6 jatékokban, helyzetgyakorlatokban fejlesztheti
a kommunikaciot.

Utéhang

»Talan kicsit misztikus megkozelités, de a bab-
szinhdz mindig a teremtésrél szol, hiszen minden
torténetben megmozdul egy bab, az élettelen életet
kap. Ez tulajdonképpen az Isten munkédjanak leké-
pezése, a vilag csodaja,...” (Gimesi, Fekete, 2021.
37) ,,...a bab utinozza a babost vagy a babos
utanozza a babot? Ebben a bizonytalansagaban rej-
lik a babszinhaz jelentGsége. Abban, hogy — ha a
ketté kozotti kilonbséget nem is szlnteti meg —
kérdésessé teszi az emberi és nem-emberi, a not-
mativ és nem-normativ kézo6tti hatarvonal pontos
helyét.” (Benkd, 2011. 99.)
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Abstract

Animal assistance used among university students is not unknown, numerous foreign examples prove its
valid existence. The application aimed at university students appeared in the United States of America, but
nowadays it is used in many countries around the world. The emergence of assistance dogs in higher
education is related to the scientific interest aimed at discovering and measuring the causes of the positive
effects experienced during the use of assistance animals. Simultaneously with the introduction of animal
assistance training at the University of Debrecen Faculty of Education for Children and Special
Educational Needs, the university student sensitization program began in 2021, within the framework of
which students can meet the assistance dog serving on the university campus on a daily basis. The first
university student sensitizer dog of the country has a multifaceted task, it is not only performs tasks in the
field of animal-assisted activity but also fulfills a socialization role with its presence, helping many to
rethink their ideas about keeping animals. The study presents this socialization program.

Keywords: sensitizing dog, animal-assisted interventions (AAl), human-animal interactions (HAT)

Discipline: pedagogy

Absztrakt

AZ ALLATASSZISZTACIO ALKALMAZASA A DEBRECENI EGYETEM GYERMEKNEVE-
LESI ES GYOGYPEDAGOGIAI KARAN

Az egyetemi hallgatok korében alkalmazott allatasszisztacié nem ismeretlen, szamos kilf6ldi példa bizo-
nyitja a létjogosultsagat. A célzottan egyetemistakra iranyulé alkalmazas az Amerikai Egyesiilt Allamokbdl

terjedt el és napjainkra mar a vildg szamos orszagaban alkalmazzak. A segit6 kutydk megjelenése a
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felsGoktatasban Osszefiigg azzal a tudomanyos érdekl6déssel, amely a segit6 allatok alkalmazasa soran

tapasztalt pozitiv hatiasok okainak feltarasara és mérésére iranyult. A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési

és Gyogypedagdgiai Karan az allataszisztacios képzés bevezetésével egy id6ben 2021-ben kezd6dott meg

az az egyetemista érzékenyité program, amely keretében a hallgatok napi rendszerességgel talalkozhatnak

az egyetemi kampuszon szolgalatot teljesitd segité kutyaval. Az orszag elsé egyetemista érzékenyitd kutya-

janak sokrétd feladata van, nem csak az allatasszisztalt aktivitas terén végez munkat, hanem jelenlétével

szocializacios szerepet is betolt, sokaknak segit az allattartasrol kialakitott képzeteik ujragondolasaban. A

tanulmany ezt a szocializaciés programot mutatja be.

Kulcsszavak: érzékenyité kutya, allatasszisztalt aktivitasok (AAI), ember-allat interakciok (HAI)

Diszciplina: neveléstudomany

Animal assistance used among university stu-
dents is not unknown, numerous foreign examples
prove its right to exist (Binfet, 20106; Barker, Barker
& Schubert 2017; Crossman & Kazdin, 2015). The
use aimed at university students appeared in the
United States of America, but nowadays it is used
in many countries of the world, especially in
urbanized areas with an economically developed
Anglo-Saxon culture, from Australia to Western
Europe.

The emergence of assistance dogs in higher
education is related to the scientific interest aimed
at discovering and measuring the causes of the
positive effects experienced during the use of assis-
tance animals. The investigations that have prolife-
rated since the end of the seventies were mostly
carried out by research groups connected to
universities, so it was obvious to involve a large
number of university students as subjects of the
These

studies also confirmed that students studying in

research during various investigations.
tertiary education are in particular need of stress-
reducing interventions (Barker, et al. 20106). Several
studies have shown that the symptoms of financial
pressure, stress, depression, and anxiety disorders
are alarmingly high among students in higher
education worldwide (Bayram & Bilgel, 2008;
Eisenberg et al., 2007). 85% of American university

students feel overwhelmed, 40% feel anxious, and
30% claim that stress negatively affects their acade-
mic performance (Austin, et al. 2010). Students in
tertiary education around the wotld show similar
results. Thus, the studies were mostly focused on
these areas, and animal-assisted interventions
(Animal-Assisted Interventions) are used more and
more often to promote the mental health of
students and relieve students (Bell, 2013).

Even today, the university environment provides
a good opportunity to document interventions at a
scientific level and to develop measurement proce-
dures. Therefore, more and more research is trying
to explore the effects of AAIs on the mental,
physiological, and cognitive performance of tertiary
education students. Annalena Huber and her re-
search team conducted a meta-analysis using thirty-
five publications from animal-assisted cognitive or
physiological health research conducted among
students in higher education. The systematic review
emerges that research investigating the effects of
using animal assistance showed a general reduction
in acute anxiety and stress. (Huber et al. 2022) In
particular, the short-term benefits of AAI have
been shown in research (Parbery-Clark et al. 2021).
In the case of other mental processes, studies have
measured a smaller but beneficial effect. At the

same time, various researches aimed at measuring
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changes in physiological or cognitive abilities have
not shown a clear effect. The strong methodolo-
gical heterogeneity between the studies did not
allow clear conclusions to be drawn (Huber et al.
2022). Naturally, there are also examples of studies
in many other areas, to name just one, the research
on empathy was carried out at the University of
Colorado, where they investigated — with the invol-
vement of dogs — that for the involved university
students whether animal or human suffering was
more disturbing. (Levin, Arluke & Irvine, 2017).
Research aimed at exploring the possibilities of ani-
mal assistance in talent care can also be a specific
research direction (Mez6, 2023: 213-210).

In Hungary, the University of Debrecen Faculty
of Education for Children and Special Educational
Needs has published the use of the university sen-
sitizing dog reflecting domestic condition for the
first time. In the first place, not the health or
psychological but the social aspects are in the
foreground of the application.

Hungarian characteristics of the application
of the university sensitizing dog

Education for appropriate behavior and care
towards animals is an important means of raising
social morality. Act XXVIII of 1998 deals with the
protection and welfare of animals in Hungary. The
law states that education for proper behavior and
care towards animals, and knowledge of animals
must be included in general school education,
vocational training, and knowledge dissemination,
and state and local government bodies, as well as
educational institutions, are obliged to promote the
implementation of these tasks. In practice, how-
ever, the relevant bodies have not taken meaningful
steps for more than twenty years. Despite the legal
provision, public education neglects or does not
discuss humane behavior towards animals, the to-
pic of responsible animal husbandry, and there are
only a few exceptions to this (363/2012. (XIL.17.)
National Basic

Government Decree on the

Program of Kindergarten Education Annex No. 1
and No. 110/2012 on the publication, introduction
and application of the National Basic Curriculum.
(VL. 4) Government Decree 1-2. §-a). At the same
time, in recent years, partly at the initiative of
teachers and partly thanks to NGOs, it has become
more and more common for members of NGOs
dealing with animal protection in kindergartens and
schools to occasionally give lectures on the topic of
responsible animal husbandry, and some animal
protection NGOs even have developed educational
programs. However, these options only offer ad
hoc solutions.

As a matter of fact, education for the humane
treatment of animals should be implemented in the
family as the primary stage of the child's upbrin-
ging by the parents because the relationship with
animals is fundamentally influenced by the patterns
seen in the family. At the same time, in today's
complex social milieu, very different life manage-
ment strategies are presented at the same time, so
the members of society are characterized by very
different attitudes towards animals. Therefore, it
has become necessary to acquite some kind of
common minimum level, for which the institu-
tional framework provides an adequate back-
ground. In order to being transferred this know-
ledge in educational institutions, it first must be
appeared in teacher training.

At the University of Debrecen, Faculty of Educa-
tion for Children and Special Educational Needs
the animal-assisted postgraduate specialist training
course and the practice-oriented university student
sensitization program — within the framework of
which students can meet the assistance dog at the
university campus on a daily basis — were begun at
the same time in 2021. The first university student
sensitization dog of the country has a multifaceted
task. It not only performs tasks in the field of ani-
mal-assisted activity; but also fulfills a socialization
role with its presence, helping many people to
rethink their ideas about animal husbandry.
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Features of our own program

The study presented below was carried out with
the intention of preliminary research, the purpose
of which was to observe and document the impact
of the animal playing a sensitizing role at the uni-
versity campus, as well as to learn about the charac-
teristics and forms of attitudes towards the dog.
Due to its nature, the purpose of the investigation
was to map and establish further research opportu-
nities.

The special orientation of the program also
suggested the application of new research methods.
The vast majority of studies known from the inter-
national literature rely on data collection using
quantitative methods (as it is clear from the intro-
duction of my article). At the same time, the
research related to our university student sensiti-
zation program was qualitatively oriented at our
university faculty. In the academic years of
2021/22 and 2022/23, we investigated the intet-
actions of more than two hundred university
students with sensitizing dogs in three different
situations using the participant observation method
over four semesters:

1. The dog regularly participated in the course
dealing with the topic of the animal-human rela-
tionship, where the students had the opportunity
to create a controlled relationship with the dog at
the end of the lesson (being in control meant that
the students could ask the dog to complete
simple tasks and reward the animal with a treat if
it was successful).

2. The dog took part in a course whose theme
was not related to the issue of the human-animal
relationship. At the end of the lesson, the in-
structor did not offer contact with the animal, but
he provided opportunities for interactions in the
case of students’ request

3. Spontaneous contact was established on the
individual initiative of students in an informal
situation during the breaks between classes and

after classes at the campus.

It was an important aspect that the students
could always initiate the contact, which they were
encouraged to do after the lesson dealing with the
animal-human relationship, but in the other situa-
tions, the handler did not take the initiative; but
helped the contact by giving advice on how to
"make friends" with the dog. He suggested joint
actions with the dog and also provided the students
with reward snacks, with which they had a way to
motivate the animal.

The aspects of our observations directed at the
students were as follows:

* aspects of space use, distance from the dog,
and contact with the dog

* nature and method of intention to establish
contact

* interpretation of the intentions and behavior
of the dog

* observing body language towards the dog

* verbalization of the situation with the dog

In research conducted in connection with AAI
programs, the character traits of the used assistance
dogs were often overlooked (Santaniello, et al.
2021), however, the characteristics of the dog used
in our study were also important. When choosing
an animal to act as a sensitizer, it was important to
help overcome negative stereotypes about dogs as
a species. Since in the Hungarian sociocultural
milieu (just like in many other cultures) big black
dogs are mostly rejected, it was obvious that a big
black dog should fulfill this task. The animal used
was a trained therapy dog, which did not wear a
leash during its use, apparently nothing restricted
its movement, but in fact, it was under the control
of the handler.

The content of the contact

During the observation, not only the presence of
the dog; but also - through some very simple exer-
cises - the interaction with the students were im-
portant. During the implementation of the exer-

cises, it became possible to follow how enterprising
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students establish a relationship and communi-
cation with a non-human being. The performance
of the task and the way the animal was rewarded
offered multiple pieces of information for the
observer. For example, the handing over of a
reward bite, when a large and initially distrustful
animal takes a very small piece of food from the
student's hand, can be interpreted as a situation of
trust, in which not only the relationship towards
the dog; but also the authority of the dog handler-
teacher in the background play a role, since the
student assumes that the situations created during
university education are safe. During the presen-
tation of the reward snack, the hands of the
students inevitably got dog saliva, and the handling
of this situation pointed to the hygienic aspects of
the human-animal relationship.

Already at the beginning of the program, it was
obvious that the students had different attitudes
towards the therapy dog used. In the beginning,
when the presence of the dog unexpectedly hit the
students in the university environment, their differ-
rent reactions were particularly evident. Essentially
typifiable forms became observable:

Fear: initially several students showed fear reac-
tions even though the presence and attention of
the animal was not directed at them. During the
university lectures, they chose places far from the
dog. They didn't understand the dog's behavior at
all, they did not know what his body language was
spatial

approach as an attack. The conversations with the

telling, and they often evaluated his
students revealed that in many cases the fear was
fueled by previous bad experiences, but there were
also students who had no previous personal
experience with dogs, so essentially their fear of the
unknown was manifested in their rejecting beha-
vior. (Obviously, we respected the fear reactions in
all cases, we did not initiate interaction, but we
provided an opportunity for the student to try to

approach).

Overwhelming emotion: there were students who
responded to the dog's presence with heigh-tened
emotional reactions. They ran up to the dog and
tried to make physical contact with it. Many people
petted him, but some hugged and held the dog
close. Students belonging to this type, despite their
overflowing emotions, actually did not pay atten-
tion to the animal's reactions at all. They push into
the animal's space, their movements express domi-
nance, and they expect the dog to be happy for
them. During the conver-sations, they empha-sized
their love of animals,especially their attraction to
dogs. Several people also reported that they were
dog owners themselves.

Neutral: there were those who showed no
interest in the dog, accepted its presence, under-
stood its role, but it did not provoke an emotional
reaction from them. The dog, as another species,
was basically uninteresting to them.

Interested parties: there were those who appro-
ached the dog with interest and sympathy, espe-
cially in the first period, when the dog appearing in
an unusual situation was considered a novelty.
They tried to get involved in the offered relation-
ship-building tasks and it was an experience for
them to control the animal.

Some experiences of the program
the two
spectacularly, the diffident and emotionally over-

Perhaps extremes emerged most
heated reactions. These two groups had the
smallest number of items. Most of them were
among those who showed neutral reactions, but at
the same time, many of them also took the course
dealing with the relationship between dogs and
humans.

e During the later conversations that processed
the students' impressions, several students
reported that they were afraid of the

sensitizing dog at the university because of

their previous negative experiences.
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e There were those who had never met a dog
that could be controlled without physical
restrictions. Others recalled learning to dislike
dogs as part of their family socialization.

e The same reaction was observed among the
university groups as in kindergarten or ele-
mentary school, the positive reactions of the
peer group resolved individual anxieties and
resulted in braver, more proactive reactions to
the therapy dog.

e FDor those students who approached the dog
with overflowing emotions, the animal itself
signaled by withdrawing from interactions and
moving away from those approaching loudly
or with violent movements. During the eva-
luation of unsuccessful relationships, the stu-
dents had the opportunity to interpret animal
and human behavior and body language
afterwards, and to become aware of their
anthropocentric behavior.

e Speaking situations that arise in the middle of
petting dogs also provides opportunities for
reviving and sharing previous experiences
related to dogs.

e The lack of knowledge and the importance of
the sensitizer used in the training was indi-
cated by the fact that several people did not
understand the behavior of the animal invol-
ved in dog-human communication despite the
fact that they themselves are dog owners.

Conclusion

Encounters with the sensitizing dog of the
university can be considered an animal-assisted
activity. Spanish psychologist Javier Lopez-Cepero
highlights the importance of AAls as interventions
aimed at improving human health that involve
(HAIs)
animals (Lépez-Cepero, 2020) and this is important

human-animal interactions involving

because in most cultures living together with

animals is a fundamental aspect of human

existence, however, this relationship often fades or
becomes contradictory in the metropolitan condi-
tions of global consumer societies. Some species
we keep as pets and develop a strong social rela-
tionship with them, while others are seen only as a
source of food. At the same time, climate change
or the zoonotic Covid-19 also draws attention to
the fact that it is essential to recognize the
connection between people, animals and the envi-
ronment. Closer synergy between humans, animals
and the environment is becoming more and more
important. This is what the sensitizing activity on
our university faculty aims to promote at the local
level, which, combined with knowledge transfer,
provides empirical and theoretical knowledge. By
becoming aware of the advantages and possibilities
of AAI, students can consciously involve animals
in the pedagogical work they lead while practicing
their profession.

This study only covered the main characteristics
and experiences of the preliminary research, due to
reasons of scope it could not undertake a detailed
presentation of the study, but perhaps the most
important thing is to highlight that the relationship
with animals is a constantly variable agent. This is
also reflected in the variable nature of the positions
observed during our research. As soon as the pre-
sence of the therapy animal became common du-
ring the daily routine, the initial anxieties of the
students approaching the dog with reservations
were resolved and this offered an opportunity to
the
meant a lot that they experienced the controllability
also that it did not show

re-evaluate animal-human relationship. It
of the animal and
aggressive behavior. Several of the students invol-
ved in the research reported that their fear reac-
tions were alleviated by the behavior of their group
mates who calmly approached the dog and by their
observation that the interaction with the dog can
be an experience.

The experiences offered by the program draw
attention to the fact that the effect of the course
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dealing with the dog-human relationship on stu-
dent groups with different orientations may be the
subject of further research.

Finally, we must also emphasize that animal wel-
fare aspects played an important role throughout.
The university sensitizing dog performed its task
by moving freely on the university campus, so it
was able to get out of stressful or tiring situations.
There was no physical coercion that would have
kept him in undesirable situations, and we also
created a restroom for him, where stress-free rest
was guaranteed for him.
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Abstract

In our paper we deal with the significance of learning languages at an early age. The research aimed to
explore how the teaching methods employed in kindergartens have altered with the change of the political
regime in 1989-90. A case-study was conducted using semi-structured interviews (n=7) with ecarly
childhood educators and language teachers in 2016/2017. Oral history method was used because no
written material was produced. Based on information we received from the informants and local
authorities, early English activities were available in 68% of kindergartens in the North-East Hungarian
city when the research was undertaken. The number of kindergartens which organize playbased foreign
language practices has been increasing since the 1990s. In the beginning providing educational personnal
was the most difficult task. Using audio-visual devices and props has been highly important, and Early
Childhood Educators have been doing their best when working with children aged 4-7. However, there
are differences too, due to the development of technology.

Keywords: language learning at an early age, playbased learning, methodology of early English, equity

Discipline: pedagogy

Abstract

KORAI IDEGENNYELV-OKTATAS AZ OVODAKBAN A RENDSZERVALTAS UTAN - EGY
ESZAK-KELET-MAGYARORSZAGI VAROS PELDAJAN KERESZTUL

A tanulmany a korai évek fogékonysagat emeli ki az idegennyelv-tanulas kapcsan. A vizsgalat soran arra
voltunk kivancsiak, hogyan valtoztak az évodai nyelvoktatds soran hasznilt médszerek az 1989/90-es

.,

politikai rendszervaltds utan. A kutatdsi modszerként az oral bistory-t és a félig-strukturalt interjit

.

valasztottuk, mert a vizsgalt kérdésrél alig érhetSk el irasos dokumentumok. 2017 tavaszan hét interjat
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készitettiink, a megkérdezettek kozott voltak évodapedagogusok és nyelvtanarok is. A valaszadoktol és a
helyi hatésagoktol gytijtott informaciok alapjan megallapithatd, hogy a vizsgalat id6pontjaban az észak-
kelet magyarorszagi varosban az 6vodak 68%-ban elérhet6 volt az angol nyelvl tevékenység. Megalla-
pitottuk tovabb4, hogy az 1990-es évektdl folyamatosan né azoknak az évodaknak a szama, ahol heti
rendszerességgel szerveznek jatékos idegen nyelvl foglalkozasokat. Az interjualanyok visszaemlékezé-
seibdl az is kidertlt, hogy a rendszervaltas idején a legnagyobb nehézséget az idegen nyelvi foglalkozasok
szervezése soran a személyi feltételek biztositasa jelentette. Az audiovizualis eszk6z6k és a szemléltetSesz-
kozok a kezdetektdél fogva kiemelt fontossaguak az 6vodakban, és a pedagdgusok igyekeznek minél
valtozatosabb moddszerekkel biztositani a 4-7 koru gyerekek idegen nyelvi fejlesztését. A korai és a jelenlegi
gyakorlat k6zotti kilonbséghez a technoldgia fejlédése is hozzajarul.

Kulcsszavak: korai idegennyelv-tanulds, jatékos tanulas, korai angolnyelv-oktatds moédszertana, egyen-

16ség
Diszciplina: pedagbgia

In our study, we examine how the history of eatly
language learning started in state-run preschools of
a north-eastern Hungarian city since the change of
regime (1989/1990). These years have not been
singled out for intensive research regarding eatly
English. This paper sets out to demonstrate that a
specific focus on the 3-6/7 years age group offers
much scope for valuable further insights to be
gained. We chose that particular city because, due
to its geographical location and natural character-
ristics, it is the cultural and economic centre of the
county. The city of 120,000 inhabitants has insti-
tutions of primary, secondary and tertiary educa-
tion, including a university faculty. The chosen city
is large enough to offer several opportunities for
early language learning, but not too large for the
main features of these to be reviewed in sufficient
detail within a paper. We believe that if we
thoroughly map a city in terms of eatly foreign
language learning, we can infer the situation in
other settlements as well. The final image we
present will reflect the conditions of the spring of
2017.

Our study was organized with two main ob-
jectives. The first was to learn about playbased

(English, German,
French) in the kindergartens maintained by the

foreign language practices

local government. To do this, we contacted the lea-
ders of the central kindergartens, who informed us
about foreign language activities offered in their
member kindergartens.

The other aim of our research was to explore
how the first playful English language sessions star-
ted at the time of the regime change (1989/1990),
why the groups were started, how they functioned
and how they developed later. We chose the
change of regime as a starting point because that is
when it was first possible to organize foreign
language classes in kindergartens with the per-
mission of the authority responsible for educa-

tional settings in the town.

What is playful (language) learning?

To successfully learn the (L2) three components
are needed: the learner who is motivated to learn,
the speaker who knows enough to provide access
to the target language and the social setting that
brings the learner into frequent contact (Piker,
2013). In a playbased preschool children tend to
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spend a lot of time interacting with other children.
They play games, explore the environment, and
work on projects with their peers either one-on-
one or in groups. The playbased approach involves
both child-initiated and teacher-initiated learning.
The teacher encourages children’s learning and
inquiry through interactions that aim to stretch
their thinking, for example an Early Childhood
Educator can pose questions that encourage prob-
lem solving, prediction, and hypothesizing. This
approach can also bring the child’s awareness
towards mathematics, science, and literacy con-
cepts with simple questions such as How long is that
snake? How tall is this tower? How many syllables can you
hear in this word?. Through these types of activities,
children can develop social and cognitive skills,
mature emotionally, and gain the self-confidence
required to engage in new experiences and inter-
active learning environments necessary in our ever-
changing world.

Playbased practices are applicable in language
teaching as well using several props, flashcards,
supplementary audio and visual material in the
classroom to engage children’ attention and help
them recall the words and expressions from their
mental lexicon. A prop can be anything that helps
the Farly Childhood Educator to explain the
meaning of a word or phrases, such as building
blocks, plastic animals and pretend food, play-
house, dolls, toy cars, train set, a bucket etc.
children
appropriate nursery rhymes, songs and tales that

Moreover, can learn several age
help them to widen their vocabulary in the new
language.

The method offers an opportunity for children to
learn in contexts in which vocalization, gestures,
facial expressions are also used. Also, it helps
children to develop abstract meaning of words as
well as encourages them to recognise how words
are linked to categories since vocabulary and
grammar develop simultaneosly (Konishi et al,

2014).

Positive reinforcement plays a crucial part in the
language learning process as supports a safe
learning environment where a child is ready to use
a language in which he is rather unfamiliar.

The Early Childhood Educator continues to
support language abilities of the children and moti-
vate them to use it with their playmates (Piker,
2013). Older children can be able to play role
games in the new language such as shopping,
ordering ice cream.

Oral history as a research method

Oral history seemed to be the most suitable
research method for gathering the events of the
period between the regime change and the present
day (2017). The oral history method is primarily
used by historians, sociologists and ethnographers
in their research, but it can be applied in various
disciplines (Vargané Nagy, 2010b).

In oral history, it is significant who provides the
recollections, because their language use, style and
emphasis can be different, which may suggest
various things. With the help of the interviewees,
we can better understand the events of the past
and the interviews can provide information that
may not be accessible from any other source. Also,
oral history lacks the control of official history. We
believe it is incorrect that oral history gives the
researcher a picture which is too subjective.

In today’s digital world, blogs, e-mails and
vatious electronic content play a leading role, but
we must also ensure the survival of oral story-
telling, because it is often an irreplaceable source
for us in reconstructing and understanding certain
processes. This is one of the missions of oral
history: Oral history serves to preserve a small slice
of history (Vargané Nagy, 2010a, 296.).

Oral history is also an important source for our
topic because, after the change of regime, no
written material was produced about kindergarten

language learning, so we can only gain information
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about the history and the situation of eatly
language learning at that time with this method.
Applying the oral history method, we aimed to find
out what opportunities were offered for kinder-
garten language learning by analyzing interviews
with kindergarten educators and language teachers.
Our informants recalled their own memories when
reporting on their past experiences.

The circumstances of the research

We interviewed seven (in one case, former)
kindergarten educators and language teachers who
had adequate information about the language
classes in the kindergarten. Six of our respondents
were active at the time of the interview, only one of
them was inactive, where-as as the manager of an
instutution she had valuable information about the
start of providing eatly languages in preschools in
the city. Also, other respondents refer to their
workmates from whom they picked up information
concerning the very beginning.

The personal interviews took place in the autumn
of 2016 and the spring of 2017. The individual
interviews were based on a pre-compiled set of
questions, but we did not rigidly insist on the
written questions as the narrator and the inter-
viewer collaborated.

Through (partially) open-ended questions asked
during the 30-40 minute interviews, respondents
were given the opportunity to incorporate their
own experiences in their answers and we also asked
them to recall past events in as much detail as
possible and narrators’ point of view also generated
the flow of discussion. Interviewees were contacted
using the snowball method based on preliminary
recommendations. The locations were different;

the interviews were most often conducted in a
kindergarten or, in the case of retired informants,
in their home or at a pre-arranged location. Data
was analysed in relation to the interview questions
and we applied the relevant ethical guidelines, par-
ticipants signed a written consent. During the
empirical research the rights of research partici-
pants and their anonymity were protected.

We anonymized personally identifiable data so
they can not be linked to other data by anyone else.
Taking part in the research project was voluntary,
informed and safe for the research subject. Social,
physical and psychological harms were kept to the
absolute minimum. We do our best to present our
data accurately.

Four of the informants are qualified FEatly
Childhood Educators with a significant work
experience (2 informants) and two of them with
appr. 5 years of experience. Some of the infor-
mants worked in the kindergartens in the 1990s
and organized foreign language classes at the start.
One of the informants used to work as the mana-
ger of the institution during the change of the poli-
tical regime, while the other Early Childhood
Educator has been providing early German to
children since 1992.

They were both there when the first foreign
language activities were held in the kindergarten. A
third participant started providing English in 1994.
Three of the informants came from a different
background as graduated in Economics or Russian
language and Cultural Management. However, their
English language competence is fairly high as two
of them are qualified teachers of English (BA).
Only one respondent took part in a special course
preparing its students to provide Eatly English to
young learners in a preschool (Tablel).
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Table 1. List of informants. Source: Author.

N Age Educational background Work experience | Foreign language skills Extra information
1 66 Early Childhood Educator, BA 40 - pensioner, former manager
2 59 Early Childhood Educator, BA 38 German B2 providing German to children
since 1992
3 36 Early Childhood Educator, BA 9 English C1 providing English 2008-2017
4 34 economist BA | qualification to [ English C1 providing English to children
teach to English voung learners since 2010
5 40 Early Childhood Educator BA 6 English B2 providing English to children
since 2014
6 42 economist BA | qualified teacher of | 1 English C1 providing English to children
English and Hungarian BA since 2016
7 59 Russian teacher BA, Cultural 22 English C1 providing English to children
Manager BA_English teacher BA since 1994

Findings Early language teaching in a
North-East Hungarian city from the change of
the regime to the present

In the 1990s, Western languages gained more and
more space; especially the role of English and
German intensified. Graddol (2006 as cited in
Enever, 2020) claims that English is moving up the
educational escalator reflects the importance of
English at national policy levels and worldwide too.

Graddol (2006) also argues that trends towards
ever earlier start ages are strongly related to expec-
tations that secondary school outcomes should
equip students with the ability to study in English,
at least as part of their university studies (cited in
Enever, 2020, p. 182). The following section will
draw on empirical evidence to identify different
aspects (e.g strengths and weaknesses) of language
provision in a Hungarian city.

According to our informants, German was the
more popular language at first, to be replaced by
English later. ,,German language classes had un-
expected success, children applied en masse. Of
the 200 children in our kindergarten, 80 or 90
applied. First we were able to include German in
our communication skills development program-
me, then years later a kindergarten educator took

an English language exam and started to hold
English classes. So for a time, two languages were
offered in parallel in our kindergarten, but the
German sessions became depopulated within a few
months”, recalls our respondent (Interview 1). She
added that at the time of the change of regime,
parents preferred the German language and the
kindergarten could first find a teacher to undertake
the task of teaching German.

Perhaps this was the first generation of parents
to recognize the value of foreign language skills. As
carly as in 1990, playbased language classes were
organized in one kindergarten at the request of
parents. ,,Parents who had a good command of a
foreign language, who were few and far between at
the time, wanted their child to start learning a
language already in kindergarten. However, the
parents who had not had the opportunity to learn

(Western)

important, and wanted to provide this opportunity

languages considered it especially
for their child by all means”, said a former
kindergarten head teacher (Interview 1.). Enever
(2005) describes it as an emerging bourgeois
parentocracy in Hungary that has successfully
demanded early-start English language teaching for

its children (Mutray, 20006).
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The sessions, offered at cost price, were held as
an ,extra-curricular” activity in the afternoons.
Foreign language activities were usually hosted in
one of the group rooms or perhaps in a separate
room in some kindergartens. ,,We were able to
provide a separate room for afternoon activities in
our kindergarten. There was a large hall where we
held handicraft classes, folk dancing and language
sessions”, recalls the head of one kindergarten
(Interview 1).

The role of the educator

In early language learning, the educator teaching
the foreign language plays a central role among
educational factors. Teachers participate in the
process not only through their personality, but also
as the manager and organizer of the educational
process.

Varga (2008) mentions that preschools offer
several types of language activities, but to be
successful a well-prepared teacher is necessary. The
ideal case is when there is a qualified Early Child-
hood Educator speaking good English. If it is not
the case, the outsider professional has to be aware
of how to structure activities and the psychological
characteristics of children.

According to Varga, an Early Childhood Educa-
tor has to have a wide vocabulary in the target
language and has to be a competent and indepen-
dent language user in order to lead joyful and
successful activities in a preschool. It is also worth
mentioning that he/she has to be able to deal with
problems arising during an activity, praise children
and respond to the children’s feelings.

Nikolov (2011) states that the key to eatly langu-
age learning is the well-prepared, highly motivated
professional who plays an even more important
role when working with young children than in a
school, as the conditions of early language teaching
are not centrally defined. She also mentions that

motivation, methodological competence and langu-

age skills aimed at school-aged children are usually
not satisfactory in these situations. To make it even
more difficult, many Early Childhood Educators
with high language competence have left the
profession. A transnational study called Early
Language Learning in Europe (ELLIE) was catried
out between 2006 and 2010 to highlight the current
knowledge on pre-primary provision as well as to
propose what can be done to provide quality in the
(Croatia, Italy,
Netherlands, Poland, Spain, Sweden). The longi-

countries  involved England,
tudinal framework made it possible for the team to
track the progress of learners and the research was
ground-breaking as provided new insights, and
inspired new research within a European context
(Enever, 2014).

The ELLIE study revealed several indicators that
affect high achievement in language learning. Its
data also interpret the important role of the
educator/teacher and the provision of pre/inservi-
ce teacher education programmes (Enever 2014).
The teacher selects the curriculum and organizes
the different activities. At the time of the regime
change, one of the most serious problems was the
lack of professionals to implement the foreign
language development of kindergarten children.
This explains why only two or three kindergartens
were able to provide the necessary personal and
material conditions after the change of regime, as
one respondent points out: , It was very difficult to
find language teachers; there was a shortage of
them even in elementary schools. Russian teachers
abounded, of course, but we insisted on German
or English. On the recommendation of acquaintan-
ces, we found an elementary school German
teacher who helped start our language develop-
ment. Later, a German college teacher whose child-
ren were attending our kindergarten also gave
classes” (Interview 1).

The Policy Handbook of the European Commis-
sion (2011) also raises the problem of equity. In

our context equity means foreign language skills
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can provide children a valuable tool in the future
through active learning. Young learners can gain
valuable experience in a language that may
motivate them to carry on learning it and/or other
languages. Secondly, providing early foreign langu-
age activities do not need an extra investment from
the authority responsible for educational settings in
the town of the preschool since all the toys, board
games, blocks or equipment can be used as props
during the activities. During the teaching process,
the House Area and all the items in the classroom
English
production (Piker, 2013). However, the key person
in the process is the Farly Childhood Educator
who has the ability and appropriate language level

can be wused to support children’s

to engage children in the language learning process
and present the basics of a language.

It is stated that the staff may not be well-qualified
or the institutions simply lack the sufficient staff
for satisfactory provision. The Handbook also
reports that the availability of foreign language
differs  between
groupings and geografically as well. These lead to

provision socio-economic
variation in quality and provision, resulting inequity
for pre-primary children (Enever, 2014).

After the change of regime, the retraining of
language teachers began, as with the end of
compulsory Russian-language teaching, Russian
teachers were left without jobs. Many of the langu-
age teachers completed a second degree course in
another language, so by the end of the 1990s, the
number of English and German teachers increased.
Thus, it was easier for schools to find qualified
language teachers, but there were still very few
kindergarten educators with language skills in the
country. It became increasingly common for
primary school language teachers to teach classes in
kindergartens. However, kindergarten educators
did not consider this practice ideal, as the teaching
methods used in schools and kindergartens should
be different. A school teacher would come to the
kindergarten to “tune” the children to English, but

an age-appropriate methodology for early language
learning had not yet been developed.” (Interview
2.). The language teachers working with the kinder-
garten children found it difficult to adapt to
children’s age characteristics, but playfulness was
always an important aspect of the activities. Age
characteristics such as children’s memory, attention
span, motivation, the need to play and move
should be taken into account, to only mention a

few.

Foreign Language Approach and Materials:
After the Regime and Current Practices

Already in the 1990s, efforts were made to
achieve foreign language development through
play, and educators recognized the importance of
playfulness, play equipment and toys in foreign
language classes. The content of the activities was
selected by the language teachers based on the
guidelines given by the kindergarten educators.
Learning embedded in play has been important
since the change of regime right up to the present.
In those kindergartens where a kindergarten
educator was able to provide language develop-
ment in her own group, the foreign language was
used in everyday communication situations. ,,As
soon as a kindergarten educator could speak
English,

instructions in her own group during everyday

she would use English words and
activities” (Interview 1).

The attention span of a six-year-old child is two
to three times longer than that of a 2-4-year-old.
Presumably, this is the reason why children could
attend language classes in all kindergartens from
the age of four or five. It also emerged from the
interviews that children aged 4-7 participated in
foreign language classes once or twice a week in
groups of up to 15.

In the kindergartens, the average length of
foreign language classes was 30 minutes as the
National Core Programme of Preschool Education

which is an edict allowing 30-35 minutes long
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organized activities for children aged 3-6. More-
over, the teachers also took into account the
children’s interest and age characteristics. Teachers
could determine the length of sessions at their own
discretion, so sometimes they would only last 15-20
minutes. The great deal of playbased tasks and
activities help to practise the foreign language, and
the time frame is still flexibly adapted to the
children’s needs.

As several of our informants said, an annual plan
for foreign language development was prepared in
kindergartens in the early 2000s. ,,The content of
the activities has always been related to the time of
year, the seasons, holidays, animals and knowledge
appropriate for children this age” (Interview 2.). It
is in parallel with topics and projects used during
activities in Hungarian. The plan consisted of the
content, topics and educational goals planned for
the given year. In one of the kindergartens, English
and German language development appeared in
the Local Education Programme for the year
2008/2009 and occupied a prestigious place in the
Pedagogical Work Plan and in the evaluation of
educational work. During the evaluation of the
educational work, the development of the children
was followed and methodological or other impro-
vements for early language teaching were
suggested.

During our interviews, we found that the
informants most liked to talk about the visuals, the
audio and audio-visual tools used in the foreign
language classes. Visuals help to form associations,
and children can remember new words and phrases
better if they can try out or play with the various
props. Facial gestures and body language also
greatly enhance verbal information. Already in the
1990s, the activities were organized using the
material conditions of the kindergarten: the toys,
board games, books and puppets found in the
group room were also used in foreign language
classes. ,,Since there was no internet or even a

printer, we used the objects in the room. We also

made small cards on which we drew and painted,
often involving the children in creating them”
(Interview 2.). The use of audio tools was already
possible in the 1990s. An indispensable element of
language sessions was listening to cassettes, which
helped children learn rhymes and songs faster and
more efficiently.

The audio materials were provided by the
language teachers, but where the kindergarten
educator herself held the foreign language classes,
it was also her job to acquire the audio material.
One of the respondents recalls this: ,It was
difficult
cassettes; I used the language audio material of the

to obtain methodologically accepted

Sopron Kindergarten Teacher Training Institute
from 1995 or 96” (Interview 2.).

Various props, such as puppets were also used
for the motivation of children. ,,We always used
puppets in the sessions. I had Zozo the monkey
with me, with whom everything was funnier”
(Interview 2.).

In the course of eatly foreign language learning,
in addition to language development, it is also
possible to get a glimpse of the target language
culture. It is important to nurture an interest in
children for the language they are learning, for its
native speakers and their culture.

This aspect was already important for teachers
during the change of regime, and they tried to
acquaint children with the customs and holidays of
the English-speaking countries (mostly the UK) in
a playbased way. In English classes, for example,
the double-decker bus or the Union Jack was often
presented.

As we have already mentioned, foreign language
classes were offered at cost price. All kindergartens
provided opportunities for parents to track their
child’s development: ,,Parents could enquire or
visit the sessions at any time, and after the
completion of all major topics, we held an open
session where the children performed the songs
and rhymes they had learnt” (Interview 2.).
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As for the present situation, in 2017, the city
operated 34 municipal kindergartens of which 23
offered foreign language classes (68%), that is,
foreign language development was included in their
weekly curriculum. English is present in all 23
institutions, but German is also offered in two
places and French in one place.

Summary and conclusions

The study explores changes in kindergarten
language learning practices before and after a
political regime change in Hungary in 1989 with
particular reference to the example of a city in the
North-East of Hungary. We chose the change of
regime as a starting point of our research because
that is when it was first possible to organize foreign
(with  the

responsible  for

language classes in kindergartens

permission of the authority
educational settings in the town). At the time at
kinder-garten level parents and children were
positioned at the centre, in an agentive role of
negotiating space for policy development both in
and out of school (Enever, 2020, p. 184). We can
see how societal changes continue to influence
language expectations with implications for teacher
training. The change of political regime was
significant for Hungarian society and language
expectations shifted from pre-regime to 1989 and
after the regime change. At first it was Russian,
then German but English took over rapidly. Also,
parents want(ed) their children be prepare for life
to be able to speak a world language.

After that we described the possibilities for
language learning in preschools in early childhood
in a North-Eastern Hungarian city. Interviews with
kindergarten educators and language teachers
revealed what the activities were like in the past. In
the first years there was a language choice as
German and English activities were organized,
though, gradually English played a more important

role. The curriculum of foreign language activities

has been developed continously and embedded in
the curriculum of the institution. Thanks to the
oral history method, it was revealed that plasbased
language practices were introduced to kinder-
gartens in the 1990s, and the number of preschools
where playbased foreign language practices are
organized on a weekly basis is constantly growing.
Based on the available data, we saw that 23 of the
34 kindergartens operating in the city currently
have early foreign language development (67%).
Since 1990, the number of kindergartens where
kindergarten educators choose early foreign langu-
age development has been steadily increasing.
There are a number of differences between
current foreign language activities and those
around the change of regime (1990s). First of all,
the legal background has changed, kindergartens
can organize foreign language activities with the
permission of the authority responsible for
educational settings in the town, and business
enter-prises have also appeared in the field of eatly
English language education (e.g Helen Doron Early
English, Mortimer English Club, LCF Kids Clubs).
While in mid-1990s

nowadays the outside (pre)school environment

there was no internet,
exposure to English also has to be taken into
account when talking about language competence
of young learners.

It also became clear to us that few kindergarten
educators spoke a foreign language in the 1990s, so
classes were held by primary school language
teachers in several institutions. The recollections of
the interviewees also revealed that it was difficult
to find staff to teach the foreign language sessions.
Since the 2000s, more and more kindergartens
have employed kindergarten educators possessing
language skills, who are willing to participate in the
language development of children, but there are
still institutions where a primary school language
teacher is entrusted with this task. In the 1990s,
foreign languages were often taught by non-kinder-

garten educators who were happy to make an extra
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income taking on additional classes in kinder-
gartens (see also Enever, 2020). However, in 2017,
language development is provided by metho-
dologically well-prepared kindergarten educators in
more and more kindergartens, consequently the
teacher type has changed. Still, we can conclude
that the
qualifications should be improved. Enever hopes

teachers’ language competency and

that across Europe national funding will address
the remaining weaknesses in teacher preparation
and provision of resources sooner rather than later
(2014, p. 21).

The lack of qualified kindergarten educators can
be linked to lesson frequency and intensity. The
data also show that in most cases there is one (or
two) English activity a week that does not provide
the necessary language input for children.

Further differences arise from the technological
advances and are related to teaching materials, such
as props and visuals, audio and audio-visual tools.
The central issue of the methodologically examined
foreign language sessions is playfulness, also
learning by doing and a holistic approach which
have always been present in all foreign language
activities.

The results of the research confirm that in 2017,
the majority of kindergartens in line with the
growing interest of parents, recognized the impor-
tance of eatly language learning, so more and more
institutions are organizing foreign language classes.
The kindergarten educators and language teachers
who work there try to ensure the foreign language
development of children aged 3—7 with methods as
diverse as possible. However, the start age is
usually four or five as it is believed in the first year
of preschool children need time to get used to
being outside the family in an instituionalized
environment with peers. We believe it would be
beneficial to carry out similar research in different
regional centres of Hungary to see the trends more

closely.
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Appendix 1.

Interview questions

General questions: name, job and position,
qualification, age

How long have you been working with children?

When did you start to provide English language
activities for children? Why?

When did the kindergarten first offered English
activities to children? Why did they decide to do
so? Are/were the activities fee-paying?

Where were these activities held? How often
are/were these activities held, e.g once or twice
a week? How long are the sessions? Does it
depend on the age of the children?

How many children are/were there in a group?
How old are the children? From what age can
children take part in English activities? Are the
children in groups according t their age?

Who held the English activties? What are the

requirements for them?

What methodological principles are important? Do
they have a plan for the month or the school
year?

How do you/they decide on the material of the
activity e.g. seasons?

What props and games are used e.g. puppets,
pictures, board games, headbands?

Do/Did you use audio matetials? Where did you
get them from?

Do/Did you use audio-visual materials? What do
you do to widen the children’s vocabulary?

Do you read out tales for children? Do you find it
important to introduce the culture of the target
language e.g double-decker, flag?

How do you motivate children? How do you keep
them motivated during an activity?

How important is playfulness? How important is
physical activity within an English sessions?

What work forms are preferred e.g. group work,
pairwork?

How important are/were visual education /music
/ understanding the outside wotld within an
English sessions?

Besides learning English, what other competences
and skills can be developed during an English
activity?
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Abstract

The current paper aims to shed light on the problem of Roma students' school performance through the
perception of teachers. We examine the phenomenon at the level of locality, relying on qualitative research
methodology. The empirical data collection was carried out at the Istvan Kiraly Baptist Primary School in
Kotaj, in the county of Szabolcs-Szatmar-Bereg, during which semi-structured interviews were recorded
(IN=15).

Keywords: teachers, Roma students, school performance

Disciplines: sociology

Absztrakt

PEDAGOGUSOK ROMA TANULOK ISKOLAI TELJESITMENYEVEL KAPCSOLATOS
PERCEPCIOJA

Jelen tanulmany arra vallalkozik, hogy a pedagégusok percepcidjan keresztil vilagitson ra a roma tanulék
iskolai teljesitményének problematikdjara. A jelenséget a lokalitas szintjén vizsgaljuk kvalitativ kutatasmod-
szertani apparatusra timaszkodva. Az empirikus adatgydjtés a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyében
talalhaté, kotaji Istvan Kiraly Baptista Altalinos Iskola tantestiiletében valosult meg, amely soran félig
strukturalt interjuk keriiltek rogzitésre (N=15).

Kulcsszavak: pedagdgusok, roma tanulok, iskolai teljesitmény

Diszciplina: szociologia
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Several studies draw attention to the fact that the
teacher's expectations and the image of the child-
ren have an impact on the student's performance
(Forray and Ohidy, 2019; Bocsi, Varga and Fehér-
vari, 2023). This risk is constantly present during
the learning process, and certain students will be
excluded or even "disadvantaged" in their academic
progress due to the expectations of their teachers.

In our research, we were interested in what kind
of perception teachers have about Roma students,
and what effect this has on the school performance
of Roma students. In addition, we considered it a
key question to map how, in the case of Roma
students, the teachers see the elements of cultural
difference compared to the children of the majority
society, and what they see as the reasons for Roma
students' failure at school. We know from research
that pedagogues often blame Roma families ex-
clusively for school failure, and their argument
does not even mention that the school system
should adapt to minority students and implement
culturally identical pedagogy (Raké and Bocsi,
2020; Toth, 2022). We wanted to examine the
phenomenon at the local level, at an elementary
school in Koétaj, a village in Szabolcs-Szatmar-
Bereg County.

The total population of Koétaj reaches almost
4,500 people. According to KSH data, in 2001,
4.4% of the population of the county declared
themselves to be of Roma origin, and in 2011, 8%
of the resident population (Tar and Hajnal, 2014).
Although Koétaj is located in a fundamentally dis-
advantaged region in the eastern part of the
countty, it can be considered a well-lived settle-
ment due to its specific economic and geographical
location within the region. Local residents are
provided with favourable infrastructural facilities
and almost the entire range of services is available.

Methodology
During the research, we relied on a qualitative
semi-

research methodology. We conducted

structured interviews with the deputy head of the
institution and the teachers of the Istvan Kiraly
Baptist Primary School in Koétaj (N=15). The
interview questions tried to cover all important
segments of pedagogical practice. We considered as
key information the length of time the given
teacher has been teaching at the school, because in
light of this, we tried to find out how the situation
of the institution developed during the presence of
the particular teacher focusing on the strengths and
weaknesses of the school.

We inclined to get information about the differ-
rences that can be detected among students from
the perspective of the teachers. We were curious
about which factor can be regarded the most signi-
ficant: the minority status or the sociocultural
situation of the family. Furthermore, we also wan-
ted to examine that why Roma students are not
successful even when the family has a satisfactory
financial background.

During the interview, we attached particular im-
portance to the knowledge the teachers have about
Roma in Hungary, for example, are they aware of
which Roma groups live in Hungary and what
proportion of them attend the given school. In this
context, we tried to map the teachers' perception
of the Roma culture and, based on their previous
pedagogical practice, whether they can mention any
cultural factors that directly or indirectly hinder the
school progress of students of Roma origin.

Results of the empirical data

The literature dealing with school socialization
draws attention to the fact that the individual so-
ciocultural patterns of students are multiplied by
local conditions, such as the unfavourable situation
of the given settlement, and within that, the educa-
tional institution (Varga, 2018; Mez6 and Mezd,
2019). Starting from this sociological foundation,
we considered it important to know what kind of
conditions  the

infrastructural and personnel
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primary school has, and what kind of quality it can
offer students during pedagogical practice.

We asked the teachers to rate their school in the
light of how many years they have been working in
the institution, and to address how the situation of
the school has changed during this period, pti-
marily in the sense of what the strengths and
weaknesses of the school were before, and these
how they have changed over time. We were essen-
tially curious about the same problems the institu-
tion has to deal with now, as in previous decades,
and how the school copes with the possible
obstacles induced by the new situation.

It is clear from the interviews that serious chan-
ges have taken place in the life of the school in re-
cent decades. The most striking and most note-
worthy trend is that the school operates with a
decreasing number of children, which of course is
greatly contributed to by the appearance of nation-
nal demographic processes at the local level, but
from this point of view, the situation of the prima-
ty school in Kotaj is made difficult by the
proximity of Nyiregyhdza, which has a serious
"attractive powet". The teacher, who has been
working at the school for more than three decades,
described the situation as follows:

o The children bas also changed, the number of staff has
also changed, so there are far fewer children than before. In
the past, In the middle of the 2000s and maybe even at the
end, three classes ran simultaneously, in parallel, but now we
are happy if there are two classes. 1t is lucky that the
maintainer allows this.” (Teacher 11)

In relation to the tendentious decrease in the
number of children, a teacher who has been
teaching at the school for 32 years draws attention
to an important factor that has greatly influenced
the educational program of the institution in recent
years. The expert emphasizes that the gradual
decrease in the number of children in the school,
which previously had more than 400 students,
resulted in a serious change in the student
composition. Due to the fact that middle-class

parents living in better financial conditions took
their children from the local school to Nyiregyhaza
to be taught, the number of disadvantaged students
in the village school thus increased disproportion-
nately. The emerging situation demanded a rethin-
king of the pedagogical culture and the formulated
educational goals, and the emphasis shifted from
talent management to catch-up.

In addition to ensuring the number of students,
the school must also make serious efforts regarding
the provision of appropriate majors. Although at
the moment all subjects are taught by pedagogues
with appropriate professional qualifications, the
employment of pedagogues teaching science and
skill subjects is an ongoing difficulty:

One of our biggest difficulties is that we bave to make
very serious efforts to ensure specialist care. We cannot find a
chemistry teacher. We have a physics teacher, but at that
moment, if he wasn't there, 1 have no idea where we would
bave a physics teacher from. There bas not been a drawing
teacher at the school for maybe five or six years, but a lady
comes twice a week on an individual commission basis.”
(Teacher 15)

According to the teachers' point of view, the
situation of the school is also complicated by the
fact that the behaviour pattern of the local society
has changed to a great extent even in the past
decade, which affects the attitude of parents and
children towards school. One teacher expressed it
as follows:

A lot has changed. The world has also changed socially,
and we can sense this at the local level at the school. There is
an almost completely different composition of children and
parents, they already approach the work of education in a
completely different way.” (Teacher 5)

In relation to the above, the teachers considered
it important to emphasize the large lack of motiva-
tion. From the individual interview excerpts, we
can conclude that when motivating students, the
teachers tried all forms of the toolkit that could be
used, and they all stated that they would even need

external help, which would make them even more
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competent in terms of motivating students during
their work as teachers:

WActnally, I don't think there is any weakness in terms of
pedagogy. The problem is cansed by the fact that the children
are becoming more and more unmotivated, and it is becoming
more and more difficult to get them to study. It is
increasingly difficnlt to matke them understand that there is
only one way for their future, which is to study. (...) Maybe
it wonld be best if someone tanght us how to help children to
be more motivated.” (Teacher 5)

Almost all of the interviewed teachers mentioned
that one of the main strengths of the school is its
infrastructural facilities. The institution has a wide
range of ICT tools, which makes a modern learning
environment accessible to all students. Quoting the
words of a teacher who has worked at the school
since the beginning of the 2000s:

1 consider the strength of the school is its equipment. 1
think it is very good for being a village school. Recently, onr
school has improved a lot. Almost every room bas a projector
and projection screen, so there are actually all the tools for
modern education. All the conditions are given for the
children, so that on the one hand they feel good at school,
and on the other hand, from the point of view of learning
and teaching, we also have more tools in our hands to hold
more interesting lessons.” (Teacher 12)

As a second feature, the teachers emphasized the
child-centeredness of the school, and in this con-
text they explained that the decreasing number of
children is very worrying from the point of view of
the legitimacy of the institution and organizational
functioning, but from a pedagogical point of view
it is beneficial that more teacher attention is given
to a student. All this, the school also studied
various programs in the field of talent develop-
ment, and it does all this with a highly qualified,
prepared and cohesive teaching staff.

Within the framework of the next block of
questions, we wanted to map the main differences
that teachers believe they discover between stu-
dents of Roma and non-Roma origin. In the

following, we present various interview excerpts,

which provide a comprehensive picture of the ima-
ge of the Roma students in the teaching staff of the
primary school in Koétaj:

wRoma students in our settlement are already so civilized
that they could be tanght if they went to school, but they
prefer to avoid school, it is difficnlt to get them to go to school
regularly.”(Educator 2)

.1 see the greatest importance in where the child of Roma
origin is, in which environment, in which community,
becanse if he is in the settlement, then the motivation is
significantly lower. If the same child of Roma origin lives in
the village, there is less of an environment that distracts hin
[from what he needs to do.” (Teacher 14)

o1 think that what I think is most important is the
parent's education and attitude to work. (...) He is left
bebind not becanse he might belong to the Roma ethnic
group, but the point is what kind of social and cultural space
be comes from. As a result, he does not know those
standards, there is no internal motivation.” (Teacher 7)

It is clear from the above quotations that the
problems related to the school progress of Roma
children in Kétaj cannot be connected with the
peculiarity characteristic of several Hungarian sett-
lements, according to which the children live in
extreme poverty, and thus the everyday conditions
necessaty for schooling are not provided. Based on
the teachers' report, the Roma families in Kotaj live
at a suitable standard of living to properly educate
their children. The most striking difference can be
the
"settlement”, that is, in the segregated area, and

discovered between families living in
those who moved out of it. The segregated
environment has a negative effect on the children's
school performance, since the Roma children who
have moved out of the segregated school are able
to achieve success in school, thus avoiding the
milieu in which the children are characterized by a
complete lack of motivation. In addition, the edu-
cation, mentality and attitude of the Roma parents
in relation to learning are at least as important. In
the that

successful academic progress can only be achieved

several aspects, teachers emphasize
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if the parents are also partners and support their
children’s progress at school.

From the reports of the teachers, we consider it
necessary to highlight one more important, repea-
ted element, sociability. The phenomenon is not
related to local conditions, as the literature has also
noticed the phenomenon. Podraczky (2012) also
pointed out that students of Roma origin can be
treated particularly well in the lower grades of
primary school, even compared to their non-Roma
peers. At the same time, if we compare the charac-
teristics reported by the teachers regarding the
Roma students in the lower and upper grades, we
can see that the diligence and behaviour of the fifth
and sixth graders deteriorates exponentially, and
they are increasingly unmanageable for the school.
We illustrate the local phenomenon with excerpts
from interviews with the teachers of the primary
school in Kétaj:

oI bhave had countless cases when the little girl was an
almost excellent student from the first to the fourth grade, 1
even took her to recitation competitions, and when she
entered the upper grades, something completely changed, 1
think also because of the family influence.” (Teacher 2)

At the bottom, they are still withdrawn, even more
enthusiastic, but when they enter the fifth grade, something
changes in them, so we often say that something changes in
them there, they do not take learning seriously at all.
Although this is obviously not only the case with Roma
students, but it is much more evident among them.” (Leacher
15)

The teachers mentioned only very minimal
characteristics when defining the differences bet-
ween students of Roma and non-Roma origin. At
the same time, based on the pedagogical anthropo-
logical approach of our research, we consider the
mapping of the cultural elements that have an
impact, even in a latent way, on the school progress
of Roma students to be a key question. We thought
that in addition to detecting the cultural elements
that affect specific learning, it is also worth asking
the teachers what kind of Roma groups attend the

school, and basically what cultural and other
information they have about the local Roma popu-
lation.

From the interviews, we came to the conclusion
that most of the teachers gained insight into the
everyday life of Roma families through the
children's behaviour at school and interactions with
parents, and are aware of the main characteristics
of the minority group. At the same time, it became
clear from several points of view that, beyond the
perception formed by school experiences, the
majority of teachers do not have deeper Romology
knowledge about Roma groups in Hungary.

Among the cultural elements, most teachers
mentioned that the local Roma students speak the
Romani language. The religion of the local Roma
minority, the celebration of various family holidays
to a greater extent than the average, and the regular
wearing of a remarkably large amount of gold
jewellery in everyday life have come to light. In
addition to these cultural elements, one of the
teachers also considered the excessive enforcement
of the will of Roma children within the family to be
a minority cultural factor that is particularly
characteristic of the Roma community in Kétaj.
For the sake of perceptive illustration, the most
important interview excerpts are presented below:

. They speak the Romani langnage and in Kotay, as far as
I know, the Romani langnage has such a kind of simplified
version. I once spoke with a student who said that when the
people of Budapest start speaking Romani langnage, be does
not always understand everything.” (Leacher 7)

oI wonld mention religion. They go to church, they have
their own church, they are very religious. What is still
characteristic of them is the preparation of traditional Roma
dishes. They also hold a special Roma village day, where we
are also invited and welcomed very warmly.” (Teacher 6)

During the processing of the empirical data, we
came to the conclusion that the teachers basically
do not or only attribute minimal importance to the
Roma cultural elements from the point of view of

the school progress of the students belonging to
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the Roma minority. At the same time, it was clearly
revealed that in this respect a marked difference
can be observed between Roma boys and girls. The
teachers are of the opinion that, in the vast
majority of cases, female students of Roma origin
are not motivated to study because the family
milieu does not set any expectations for them, and
this clearly stems from the status attributed to the
female role in Roma culture. The teachers put this
to the point and vividly:

WWith girls, 1 feel that it is because of the family
backgronnd, and probably also becanse of the culture, that
the girls' job is to give birth to children, run a household,
and thus they are not motivated to go to school, so the girls
become more depressed. Even if they do enrol in high school,
they leave within a short time. 1t is more typical for boys that
they still learn a profession.” (Teacher 5)

After getting to know the main characteristics of
the school, as well as the composition of the
students, and after mapping the position of the
Roma students within the institution, we were
curious to know what kind of "action plan" the
Istvan Kiraly Baptist Primary School in Koétaj has
in relation to catching up with disadvantaged
students. We also tried to find out whether within
the framework of these professional programs
there are any that are specifically designed to
promote the school progress of students of Roma
origin, taking into account belonging to minority
existence and culture.

In order to help disadvantaged students in their
studies, the school staff makes serious efforts, and
in the everyday pedagogic practice of the school,
compensation for the disadvantages stemming
the
prominent role. Primarily, in the lower grades, but

from socio-cultural background plays a
in several cases also in the upper grades, teachers
participate in family visits.

For

teachers advocate the so-called afternoon study

students with lower academic results,
room, in the framework of which they receive

personalized help from specialist teachers in several

subjects. The classroom has proven to be a
successful pedagogical practice for several decades,
but the real pedagogical innovation in the area of
disadvantage compensation was the Integration Pe-
dagogical System (hereafter IPR) introduced on
September 1, 2008. Due to the high proportion of
disadvantaged and cumulatively disadvantaged stu-
dents, the program elements were tried to be inclu-
ded in the curriculum of all grades. Within the
framework of the IPR, the main task of the school
staff was to create suitable pedagogical conditions
for all children to develop their abilities, to ensure
that all school services are available to all students
through the non-segregational organization of edu-
cation. In addition, the development of the social
relations of the student community and the invol-
vement of parents in school decision-making pro-
cesses related to children were formulated as
important goals.

Based on the results of research on the school
performance of Roma students, it can be conside-
red of decisive importance what kind of expecta-
tions the family milieu places on the children, and
what kind of behaviour the parents convey in
relation to school. Based on this, in the next block
of questions, we wanted to map how the teachers
see the educational style of the Roma families in
Kotaj.

The answers received can basically be categorized
according to two main organizing principles. On
the one hand, the pedagogues highlighted in seve-
ral aspects that the patrents' educational style is
characterized by inconsistency and excessive indul-
gence, several pedagogues also so-called he talked
about "monkey love". The minority of patrents is
characterized by complete disinterest. In addition
to the educational tasks, it also assigns educational
functions to the school, and in addition, the estab-
lishment of a partnership between the school and
the parents represents a serious difficulty. Most of
the teachers participating in the research gave
answers to our question similar to the following:
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o The parent does not look for the school at all, so it is
more typical that the teacher looks for him, calls bim on the
phone, or just goes to visit the family. In such cases, they
apparently show cooperation, so they nod that it will be this
way and it will be that way, but there is not much
appearance of this.”(Teacher 12)

o There are also parents who pay attention, but for many
of them 1 can say that, if not that they are negligent, they
handle things more relaxed. 1 think this also comes from the
culture. From this point of view, I could perhaps compare
them to the Italians, that they also lead a more relaxed way
of life, and then something bappens anyway, and so the
children also grow up in a freer spirit, which of course would
not be a problem, but school comes with constraints.”
(Teacher 15)

It is also clear from the above empirical data that
Roma families attach minimal importance to
school in terms of educating and preparing
children for life. On the part of the parents, the
only requirement is that their children obtain at
least the primary school certificate. In this context,
we considered it necessary to ask the teachers
about what the school expects from the Roma
students, and what can be considered success in
their case.

In each case, the teachers emphasized that they
do not differentiate between Roma and non-Roma
students, as the same requirements apply to all
students. At the same time, we thought we could
sense the appearance of the Pygmalion-effect
during the conversations with the teachers: ,We
acknowledge that they come from a different environment and
maybe that is why people are even more lenient, but of conrse
we try to be consistent.” (Teacher 1)

Like the Roma parents, the teachers consider it a
success if the Roma students obtain a general
school leaving certificate, but their work would be
considered truly successful if they were able to
offer an attractive further education alternative for
the Roma students as well, and if they were able to
influence the students to live the opportunities

given by circumstances.

Partly starting from the above premise, in the
framework of the last block of questions, we wan-
ted to scrutinize what, according to the teachers'
professional opinion, could be the solution to
meaningfully promote the school success of Roma
students. We were able to sort the answers we
received into three main groups. All of the inter-
viewees mentioned the importance of the family
background and the system of values and norms
related to school conveyed by the parents to the
children.

The teachers saw the second most frequently
mentioned possible solution in the systematic
introduction of differentiated education. It is im-
portant to point out that this does not mean segre-
gation on the basis of ethnicity, but rather the
education of students with lower academic results,
who are mostly disadvantaged, in a separate group
in certain subjects, and after achieving better
academic results, the student would have the
opportunity to transfer to the "better" group. From
the beginning of the 2000s to the end of the
decade, this pedagogical practice worked success-
fully, however, the decreasing number of children
did not make it possible to differentiate a class in
this way. The school is strongly committed to
reintroducing the previously successful method.
Preparations for practical implementation have
already begun.

The third most frequently mentioned element
was related to further education. The teachers
emphasized that it would be important for the
students and their parents to have a better look at
the operation of secondary schools offering the
profession, and learning about the employment
potential inherent in learning certain professions

could also be a serious motivating factor.

Conclusion
In the light of the empirical data presented in the
study, we believe that with the help of the inter-

views with the teachers, we got a comprehensive
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picture of the pedagogical practices of Istvan
Kiraly Baptist Primary School in Kétaj. The local
conditions that can be observed in the institution
testify to the fact that the school staff makes
serious efforts to support the academic progress of
disadvantaged students. At the same time, we must
also point out that the traditional means of catch-
up play a central role in pedagogical practice,
which, based on the experience of the past
decades, have not been able to achieve resounding
success. In order to work effectively, pedagogical
innovation and personalized learning support
(Mez6, 2018) would definitely be necessary.
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Absztrakt

Hazankban a gyégypedagogia torténete soran a nagy multra visszatekinté szegregalt gyogypedagogiai
intézmények létrejotte és tébb szempontbdl sikeres mikédése utan jutott el a kéznevelés az egylittnevelés
sokféle formajahoz, melynek tutjai a mai napig sem akadilymentesek. Ezen problémak rairanyitjak a
figyelmet arra, hogy az nevelési-oktatasi rendszer mikddésében sok-sok valtoztatasra lenne szikség. A
pedagdgusok allandé és permanens fejlesztése, a tanulasi modszerek innovativ megujitasa nélkil, aligha
varhatok el sikerek. Ennek kapcsan azonban tovabbi fontos kérdések is felmeriilnek. Jelen tanulmany
elsGsorban arra fékuszal, hogy a mult tikrében jelenleg merre, milyen iranyba vezets folyamatokkal lehet
talalkozni. Az aktualis kérdések boncolgatasa kzben két, az elmult idSszakban lezarul6 kutatas (Szabdné,
2022; Trembulyak, 2022) néhany eredményének kiemelése, Osszekapcsolasa, a tanulmany témajanak
kontextusaba helyezése altal szeretnénk Gjabb értelmezési keretekkel szolgalni. A tanulmany célja tovabba,
hogy rairanyitsa a figyelmet arra a napjainkban megfigyelheté tendenciara is, hogy az egylittnevelésben
alapfokon részt vett sajatos nevelési igényld tanuldk iskolai életutja a kozépszintl oktatisba ivelve
hatvanyozottan nehezitetté valik. Ezaltal pedig nem csupan a palyavalasztasi, hanem a sikeres tarsadalmi
beilleszkedési lehetGségek is jelentSsen szikilhetnek.

Kulcssz6: gyogypedagdgiai oktatas, sajatos nevelési igény, egyiittnevelés, életdt

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

SEPARATE? TOGETHER? WHERE OVER?

In the history of special education in Hungary, after the establishment and successful operation of
segregated special education institutions with a long history, public education has come to many forms of
co-education, the paths of which are still not unhindered. These problems point to the need for many
changes in the way the education system works. Without constant and permanent development of

teachers and innovative innovations in learning methods, success can hardly be expected. But there are
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other important issues to be addressed. The present study focuses primarily on the direction in which

trends can be found in the light of the past. While exploring the current issues, we would like to provide a

new framework for interpretation by highlighting and linking some of the results of two recently
completed studies (Szabo6né, 2022; Trembulyak, 2022) and by placing them in the context of the topic of

the study. The study also aims to draw attention to the current trend that the school life of pupils with

special educational needs who have participated in co-education at primary level becomes more difficult as

they progress to secondary education. This can significantly reduce not only their career choices but also

their opportunities for successful social integration.

Keywords: special education, special education needs, integration, life path

Disciplines: pedagogy

Az elmult iddszak oktatdsi statisztikai adatainak,
eredményeinek tanulmanyozasa kapcsin egyértel-
mien szembetlinévé és alatamasztotta valik az a
tény, hogy a sajatos nevelési igényt (SNI) gyerme-
kek, tanuldék sziama mind az 6vodai nevelésben,
mind az iskolai oktatasban évrél évre névekvo
tendenciat mutat. A sajatos nevelési igény fogalma
a 2011-es évi CXC. kdznevelési térvény értelmében
kiemelt figyelmi igénynek szamit és ide tartoznak
azok a kiilonleges banasmoédot igénylé gyermekek,
tanulok, akik a szakértéi bizottsag szakértdi véle-
ménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiit-
tes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sulyos tanulasi- vagy magatartas-
szabalyozasi zavarral) kiizdenek.

Mig a 2009/2010-es tanévben az 6vodais, iskolas
gyermekek 4,33%-a volt sajatos nevelési igényd,
addig ez a szamadat a 2019/2020-as tanévre, tiz év
alatt 5,53%-ra nétt. Erdekes tovabbi szempont
lehet a sajatos nevelési igényd csoporton belil a
kiilonb6z6 kategoridk kézotti megoszlasok vizs-
galata is. A 2019/20-as vizsgalt tanévben a sajitos
nevelési igény tipusa alapjain 6t nagyobb csoport
adta a minta legnagyobb részét, 83%-at. Ezek a
csoportok a sulyos tanulasi zavarral él6 (42%), az
enyhén értelmi fogyatékos (20%), a beszédfogya-

tékos (7%, az autizmus spektrumzavarral €16 (7%),
valamint a sulyos figyelemzavarral él6 (7%) gyer-
mekek, tanulok csoportjai (Mezé és Mez6, 2022).
Az egy évvel késébbi, 2021-es adatok alapjan a kie-
melt kateg6ridk nem, de azok sorrendje annyiban
mutatott valtozast, hogy az autizmus spektrumza-
varal él6 tanuldk szamaranya a tobbi kategéridhoz
képest nagyobb mértékben nétt (Hegedts, 2023).
Jelent6s kulonbségeket tapasztalhatunk a kilon-
b6z6 oktatasi szinterek elkiilonitett vizsgalata soran
is. Az 6voda ilyen szempontbdl egy kicsit ,,speciali-
sabb” tertlet. Leggyakrabban a probléma detektela-
sanak, vagy egyre inkabb szembetinébbé valasanak
helyszine, de mivel hazankban a sajatos nevelési
igény megallapitasanak folyamata és annak hosszu-
saga jelent6s eltéréseket mutat, el6fordulhat, hogy a
gyanujelek felfedezése utan, SNI statuszt mar csak
az iskolas évek alatt kap a gyermek. A 2021-es ada-
tok alapjan az 6vodai nevelésben részt vett SNI
gyermekek aranya 4,9%. Ez a szamadat az el6bb
emlitett okok miatt az altalinos iskolara mar nagy-
foku emelkedést mutat, 8,1%-ra n6. A kozépfoku
oktatas elmult években torténd valtozasai miatt az
ottani tendencidk megfigyelése kissé 6vatossagra int
minket. A 2021-es adatok alapjan a szakkozépisko-
lakban 6,4%-o0s, mig a technikumokban és szak-
gimnaziumokban 4,2%-o0s, a gimnaziumokban pe-
dig 1,6%-0s SNI-s ardnyokkal talalkozhatunk (He-
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gedis, 2023). Mindezek nem csupan ,,érdekessé-
adalékul
gyogypedagogiai ellatasban érintett személyek (kép-

gek”,  hanem fontos szolgalnak a
z6helyek oktatéi, gyakorlati szakemberek, szil6k
stb.) széles kore szamara is (Mez6 és Mez6, 2022).

A cimben jeldlt kérdésfeltevés tehat bar nem
Ujkeletd, relevancidja e néhany adat kiemelése altal
is alatamasztotta valik: Merre fovabb? Melyek az
emelked$ létszamadatok kapcsin megjelené 4j, —
vagy éppen mar kordbbi, de napjainkaban is
aktualis — pedagogiai kihivasok, milyen tertileteken
latszik legégetébbnek a valtoztatds sziikségessége,
és a szamadatok mogott, milyen mikoédésmodok-
kal, megoldasi kisérletekkel talalkozunk a minden-
napi gyakorlatban. A kévetkezEkben tehat e kérdé-
sek egy kis szeletének megvalaszolasara vallalko-
zunk a folyamatok kutatdsi eredményeinknek a
kontextusaba helyezése 4ltal.

Rovid visszatekintés a gyogypedagogiai
oktatas multjaba

A tanulmany cimében felmerilé kérdések bon-
colgatasa — a gyogypedagogiai nevelés- oktatas kii-
16nb626 keretek kozott térténé mikodési mecha-
nizmusainak néhany kiemelt szempontbdl térténd
vizsgalata —akkor lehet igazan megalapozott és
korbejart, ha el6tte egy révid pillantast vetiink a
multba, azon folyamatok iranyaba, melyek elvezet-
tek a kilon- illetve egyiittnevelés kereteinek egymas
mellett miik6ds, parhuzamos megvalésulasi lehet6-
ségeihez. A gyogypedagbgiai fogalomhasznalatban
kilonnevelés alatt értjik a sajatos nevelési igényd
gyermekek specialis, gyogypedagdgiai intézmények-
ben t6rténd elkilonitett (szegregalt) oktatasat, mig
az egyittnevelésben a fokusz a sajatos nevelési
igényd tanulok tobbségi tanuldkkal egytitt torténd
oktatasan-nevelésén van.

Fontos lesz6gezni azt is, hogy tagabb értelmezési
keretben, a neveléstudomany tertletén belil a
szegregacid és integracié fogalomhasznalata azon-
ban nem egységes (Vida, 2022). A szegregaci6

mindennapi gyakorlatahoz kapcsol6dé negativ fel-
hangokkal szemben a szegregilt gyogypedagdgiai
oktatas létrejottének legf6bb motivaciéja sokkal
inkabb pozitiv szinezet(i, és nem elsésorban az el-
kilonitésrSl, hanem a lehetS leghatékonyabb segit-
ségnydjtasrdl szolt. Emellett egyfajta — az adott
korban teljes mértékben elfogadott — tarsadalmi és
pedagogiai valaszreakcioként is értelmezhetd, és e
tekintetben tulajdonképpen a pozitiv diszkrimi-
naci6é eszkozeként is tekinthetink ra (Gordosné,
2000). Az igy, évszazadok alatt 1étrejott és méltan
hiressé valt gyogypedagdgiai intézményekben, in-
tézményhalézatokban foly6 szakmai munka magas
szinvonala ugyan vitathatatlannak bizonyult, am az
az ott tanulék kés6bbi sikeres tirsadalmi be-
illeszkedésének egyenlStlen esélyeirdl, nehézségei-
r6l sz6l6 hangok egyre inkabb feler6sédni lat-
szottak (Banfalvy, 2003).

Emellett az elkilonitett oktatds stigmatizalé hata-
sa is hangsulyosan éles tarsadalmi vitak kézéppont-
jaba keriilt. Az utt6ré kiilfoldi integracids gyakor-
latok tehat tulajdonképpen a specialis oktatasra
adott valaszként jelentek meg az 1960-as években
(Vislie, 2003 idézi Goodley, 2017). Az oktatasi
integracié kérdéskore szorosan Gsszefonddott tob-
bek kozétt az esélyegyenléség demokratikus elv-
rendszerével, a pedagdgiai modszertani kultira
megujulasanak sziikségességével, a felhalmozodott
elméleti és gyakorlati tapasztalatok, tudasanyagok
tobb szempontbdl is még hatékonyabb hasznosita-
sanak kérdésével (Varga, 2015).

Nevelési rendszeriinkben jelenleg az ,,egyiitt” és a
,»Kilon” megvalésulé formakkal egyarant talalkoz-
hatunk. Kétségtelentil vannak olyan gyermekek,
akik a jelenlegi keretek k6z6tt nem integralhatok és
a legoptimalisabb fejlédésiik érdekében specialis
intézményre van sziikségiik. A helyes kérdésfel-
tevés azonban gyogypedagdgiai szempontbdl, aktu-
alisan sem az, hogy melyik a ,,jobb”, az egylitt- vagy
a kulénnevelés, sokkal inkabb az, hogy hogyan
tudjuk a gyermek szamara — leginkabb a gyermek
altal — a leheto

kézéppontba

helyezése
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leghatékonyabb nevelési-oktatasi koézeget megte-
remteni.

Az integralt nevelés térnyerése

A bevezeté gondolatokban emlitett, a sajatos
nevelési igényli gyermekek nevelési-oktatasi intéz-
ményekben t6rténé 1étszamndvekedése mellett
témank szempontjabdl az egyiitt illetve kiilénnevelt
gyermekek szamanak alakulasa tovabbi fontos in-
formaciés erével bir.

Elmondhaté, hogy napjainkban a sajatos nevelési
igényl tanuldk nagy t6bbsége mar integralt keretek
kozott tanul, a 2021-es adatok alapjan ez az arany
70%. Tovabbi bontisban az Osszes 6vodaskoru
gyermek 80,48%-a, mig az iskolaskoraak 72,4%-a
tanul integralt keretek kézott (Hegedus, 2023). Kis
tulzassal élve nincs olyan iskolai osztaly, ahol ne
taldlkozna a t&bbségi pedagdgus legalabb egy SNI
gyermekkel. De gyakrabban lathatjuk ennek a for-
ditott oldalat is, azt, hogy az SNI tanuldk jéval
felilreprezentaltabban vannak jelen egy-egy osz-
talyban, mint ahogy azt a ,klasszikus” integracios
alapelvek a hatékony megvalésulasi keretek kozott
megemlitik. A tovabbiakban elsésorban az alap-
foku
kézépfoku oktatas felé valé kitekintést tanulma-

iskolai nevelésre kivinunk fdékuszalni, a
nyunk késGbbi részében tesszitk majd meg,.

Az integralt nevelésben részt vevd, sajatos ne-
velési igényll tanulok szamanak névekedése ma-
gaval hozta az 1 kihivasokkal valé szembesiilés
mellett a hidnyossagok, megoldasra var6 feladatok
sokasagat is. Az eltelt évtizedekben szamos kutato,
szerz6 foglalkozott mar kiillonb6z6 aspektusokban
mindezzel. Els6k koz6tt emlithetd Réti és Csanyi
(1998) kutatasa, akik a befogadé pedagdgusi
attitddoket vizsgaltak vagy Papp Gabriella 2002-es
kutatasa, aki specialisan a tanulasban akadalyozott
(problé-
ma)teriileteit jarta koral (Papp, 2004). Barmely

csoport  integracijaval  kapcsolatos
oldalrdl kozelitettek is a vizsgalatok, mind egy

iranyba latszottak mutatni, mégpedig arra, hogy az
y 5 gpedig > Y

integracié bevezetése utin a pedagdgustarsadalom
hozzaallasa viszonylag negativ (Balla, 2010 idézi
Laoues-Czimbalmos és Miiller, 2018). E megalla-
pitasok kiemelése kapcsan semmiképpen sem a
tobbségi pedagdgusok elmarasztalasa a cél, sokkal
inkdbb az okkeresés, a miértek feltirasira valo to-
rekvés. Ennek utjan megtalaljuk mindazokat a teljes
mértékben elfogadhat6 érveket, miszerint a peda-
gbgusok rendkivill tanacstalanok voltak a rajuk zu-
dulé 4j feladatok kapcsan, azaz nem érezték magu-
kat felkészitve sem elméleti, sem gyakorlati szem-
pontbdl az integriciéra. Igy tovabbi kérdésként
mertlhet fel a hatékonysag, valamint egy masik ol-
dalon a gyermeki jogok érvényesiilésének kérdése
is. A teljesség igénye nélkil kiemelt két kutatds mar
mintegy hisz évvel ezelbtt is j6l koriilhatarolt prob-
lémateriileteket vazolt fel. Ami jelenleg, a 21.
szazadban egy kapcsolodd kérdés lehet az az, hogy
hova jutottunk a problémamegoldas atjan?

A kérdést egy, az elmult években Trembulyak
Marta altal vezetett, 2019 és 2022 kozott zajlé még
nem teljes egészében feldolgozott kutatds néhany
részeredménye altal szeretnénk megvalaszolni.

Leendd és mar palyan 1évé pedagdégusok
integraciéval kapcsolatos gondolatai

Trembulyak (2022) kutatasaban kézel 700 tanitd
vett részt, akiknek kétharmad része mar gyakor-
latban dolgozé pedagogus, fennmaradé része pedig
végzbs hallgatéd volt. Elmondhatd, hogy a gyogype-
dagogiai kompetencidk hidnya naluk is érezhetd és
a taniték fel is vallaljak ezeket a hidnyossagokat.
Kozel 70 %-uk ugy gondolja, hogy csak minimalis
szinten tanultak vagy tanulnak az egytittnevelésrol,
ez pedig a gyakorlati tudast egyaltalan nem segiti.
Rengeteg olyan kurzust és tovabbképzést fel-
soroltak, melyen ismeretbSvités céljabol vettek
részt, de agy érzik, sajnos ezek sem adtak megfelel6
elméleti tudast vagy épp gyakorlatban hasznalhaté
moédszereket. Holott a képzéseknek arra kellene

dsszpontositania, hogy mi az a tudas, kompetencia,
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modszer, ami az egylttnevelés gyakorlati folya-
matait segiti a tdbbségi pedagbgusok munkajaban.

A pedagdgusok érzékelik, hogy mar nincs olyan
osztaly, amelyben legaldbb 6t-hat ,,papiros” gyer-
mek ne lenne. Emellett t6bb helyen fontosnak vél-
ték megemliteni azt is, hogy hany gyerekiik van az
iskolaban vagy az osztilyban, akinek még diag-
noézisa sincs, vagy akiknek mar tébb honapja meg-
tortént a felilvizsgalata, de még nem kapott végsé
szakért6i véleményt. Ezek a gyerekek pedig igy so-
kaig ellatds nélkil vannak, ami a mindennapi tani-
tasi-tanuldsi folyamatokat is nagyban neheziti, és
nem teszi lehet6vé a minél kordbbi fejlesztést
(Trembulyak, 2023).

A fogalmi zavarok, az allandéan valtozé termi-
nolégia még inkabb megneheziti a munka ered-
ményességét. A gyogypedagdgiai fogalmak nem
megfelel6 értelmezése is nagy nehézséget okoz a
pedagbgiai gyakorlatban (Vida, 2015). A kutatas
erre a terlletre is kitért. A meghatarozasok, a saja-
tos nevelési igény fogalomhasznalata, a katego-
riakhoz tartozé elhatiroldsok, a tanulasi zavar defi-
nialasa a vizsgalt személyek kevesebb, mint felének
sikertilt. Pedig ahhoz, hogy a tanitas-tanulds folya-
mataba be tudjdk épiteni a pedagdgusok példaul a
tanulasi zavart mutaté gyermekeknek jaré mélta-
nyossagokat, tudni kell helyesen értelmezni a szak-
értéi véleményben leirtakat is. A megkérdezett
hallgatok t6bb mint fele azt allitja, hogy sem a
gyakorlatok, sem a tanulmanyok alatt nem talal-
kozott szakért6i véleménnyel, a tobbiek nagy része
pedig csak a gyakorlatain ismerkedett a doku-
mentummal.

A megkérdezettek koézel 80%-a gondolja ugy,
hogy az egylttnevelés teriiletén még tovabbi képzé-
sekre van sziiksége, ami szintén azt mutatja, hogy
érzik és fel is vallaljak a gyakorlatban jelentkez6
hianyossagokat. A pedagégusok Osszesége, tobb
mint 90%-a azzal az allitissal értett egyet, hogy a
jelzett tertileteket a felsGoktatasi tanulmanyok so-
ran kellene elsajatitaniuk. Mindez egyértelmten azt

is jelentené, hogy mar a képzési szakaszban tapasz-

talatot is szereznének err6l. Sajatos nevelési igényt
gyermekekkel a tobbséglik mar csak a gyakorlatban
talalkozott. Ez sokszor komoly nehézséget jelent,
mivel a tanitok sem mentalisan, sem moddszerta-
nilag nincsenck felkészitve, ami akar palyaelha-
gyashoz is vezethet. A pedagdgusok és a hallgatok
is tobb olyan koz6s hianyos tertiletet jeloltek meg,
amely mindenképp korrekcioéra szorulna. A meg-
jelolt hianyossagok az egyiittnevelés folyamatanak
fontos tényez6i lennének. Olyan alap gyégypeda-
gbgiai ismeretek hianya jelent meg, mint a tanulasi
problémak, a tanuldsi zavar ismerete, illetve
egyértelmlen itt is visszatérd elemként tlnik ki a
gyakorlat hianya. Ha van is elméleti tudas, azt saj-
nos nem tudjdk alkalmazni. Leginkabb kiemel6-
détt a tobbletszolgaltatasok beépitésének nehéz-
sége. Bar a méltanyossagokat a szakértéi vélemé-
nyekbdl ismerik, nem tudjak helyesen alkalmazni a
méltanyos értékelés, a problémateriiletek szerinti
differencialds, vagy a tébbletid6 gyakorlatat (Trem-
bulyak, 2022).

A 32/2012 (X.8.) EMMI rendelet meghatirozza,
hogy milyen feladatai lennének az egytittnevelésben
részt vevé pedagdgusoknak. De hianyzik a min-
denki szamara elfogadott, konkrét gydgypedagdgiai
kompetencidkbdl kialakitott egységes elvards. A
rendeletben a gyakorlati tevékenységekre foku-
szalnak. A kiemelt kutatasi eredmények is alata-
masztottak, hogy a pedagdgusok csak hidnyosan
rendelkeznek a ,mindenkit tanftani tudas képes-
ségével”, vagyis nem érzik ezen a tertileten a kell6
biztonsagérzetet a munkajukban.

A taniték tisztaban vannak a gydgypedagogiai
ismeretek hidnyossagaival és ennek a kovetkezmé-
nyeivel is, tObbségiik pedig nem rendelkezik a
hatékony fejlesztéshez szitkséges ismeretekkel. A
képzés nem késziti fel a leendd tanitokat, tanarokat
arra, hogy nem-csak tipikus fejl6désti gyermekekkel
fognak talal-kozni, hanem tanulasi nehézségekkel,
viselkedési problémakkal, csaladi konfliktusokkal és
szoclalisan elmaradott tanuldkkal is (Erdész, 2017).

Az elsé iskolas évek élménye és benne a pedagdgus
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szerepe pedig rendkivil meghatarozo. A tanitd az,
aki az alapfoku oktatds els§ szakaszat tolt a
gyermekkel és napi szinten talalkozik vele. Ezért az
6 felkésziiltségiik jelentSs szereppel bir az
egylttnevelés elindulasanak lépéseiben, a megvalo-
suldsanak iranyaban. Mégis 6k kapnak a legkeve-
sebb képzést az inkluziv oktatissal kapcsolatban.
Az integraci6 a kompetencidk Osszegzésével, a
pedagdgusok 4j és mas képességeit és mas jellegd
beallitbdasat is igényli (Jaszi, 2000). A fent emlitett
kutatasi adatok — Gsszecsengve a korabban emlitett
kutatasok eredményeivel — szintén alataimasztjak,

hogy valtozasra, valtoztatasra van szlkség.

Uton a megoldas felé: A szemléletvaltozas
sziikségessége és a valtozo oktatasi kdrnyezet

Ohidy (2006) taldlé megfogalmazisa alapjan a ma
iskolainak egy olyan tarsadalomra kell felkészi-
tenilik a tanuléikat, amely még nem létezik. A val-
toz6 korilményekhez valé hatékony igazodashoz
azonban szemléletbeli és gondolkodasbeli valto-
zasra is szikség van. Mivel az iskolapadban l6,
barmilyen szempontbdl hatranyos helyzetl tanulék
szama évrol évre névekszik, ezért a sokszindség
elfogadasa, a kilonbségek figyelembevétele intéz-
ménytipustdl figgetleniil a mindennapi neveld-
oktaté munka elengedhetetlen részévé kell, hogy
valjon. A gyermekek kozotti killonbségek csékken-
tése, valamint az esélyek kiegyenlitése, — mely az
iskolak régota kitlizott feladata — nem képzelhet6 el
azonban egy egyenlGségre torekvd pedagbgusi ma-
gatartas altal (Rapos és Lénart, 2008). Jelen gon-
dolatok kiemelésével pedig mar tallépink a ,,kzemelt
Sfigyelen” killonb6z6 kategoriain és sokkal inkdbb a
tanuldi diverzitast hangsulyozzuk, emeljik ki, a
probléma megoldasat pedig akarva-akaratlan is csak
mélyebb kontextusba helyezve tudjuk keresni.

Altalanosabb értelemben a kategoriak, a sémék a
mindennapi tarsadalmi életiink részei, sok esetben
segitik az eligazodast, {gy pedagdgiai szempontbodl
is lehet jelentéségik. Azonban ha egy adaptiv-
elfogadé iskola vizidja lebeg el6ttiink, akkor fontos

érték lehet a kategériak megkérddjelezése is. Leg-
inkabb azért, mert a kategdria nem kizardlag segité
tényez6 lehet (pl. a tobbletszolgaltatasra jogosultsag
jelolése altal), hanem az esetlegesen egyoldala
értelmezési keretek 1étrehozasa révén hatraltathatja
is a teljes személyiség megismerésének folyamatat,
még rosszabb esetben pedig az elnyomas, a kire-
kesztés szolgalataban is allhat (Gasko és tsai, 2011).

Egy ujabb néz&pontbdl gazdagitva gondolatme-
netiinket azt is latnunk kell azonban, hogy a mai
magyar oktatdsi rendszerben kizarélag az juthat
normativ, allam 4altal timogatott gyégypedagdgiai
ellataishoz, aki szakért6i bizottsag altal kiallitott
szakvéleménnyel és diagnézissal rendelkezik, azaz
valamilyen ,kategériaba sorolédik” (Csépe, 2008
idézi Vida, 2017). A fejlesztés diagndzishoz kotott
jellege sok ponton kérdGjelezi meg a kivanatosnak
vélt inkluziv szemléletet, a diagnozis megsziileté-
sének sokszor hosszadalmas biirokratikus utja pe-
dig pont abban a korai, szenzitiv idészakban okoz-
hatja a legnagyobb karokat, melyben a célzott segit-
ség a kés6bbi masodlagos problémak (pl. magatar-
taszavar) kialakulasa szempontjabdl preventiv jelle-
gl is lenne (Vida, 2017).

Ezen a gondolatmeneten tovabb haladva szeret-
nénk most bemutatni egy 2019-ben végzett kutatas
(Szaboné, 2022) néhany eredményét annak alata-
masztasaként, hogy az SNI-diagnézis megsztletése
elotti idGszak torténéseid, a hatékony segitségnyujtas
elmaradasai milyen hosszutavi hatisok formajaban
jelentkezhetnek az egyéni életut soran.

Egyiitt aztan kiil6n...

A 2019-ben végzett kutatis (Szaboéné, 2022) £6-
kuszaban felnétt, egykor szegregalt gyogypedagd-
glai intézményben tanul6, mai terminolégia alapjan
tanulasban akadalyozott személyek alltak. A kutatas
legfébb célja az volt, hogy az érintettek szemszo-
gébdl mutassa be életitk csomopontjainak esemé-
nyeit, az azokhoz kapcsol6do jelentéstulajdoni-
tasukat. A kvalitativ, feltard jellegli kutatasban 49

életut-interju szilletett, melynek eredményei kozil,
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az iskolai életr6l szO6l6 narrativak soraban most
csak azon interjualanyok elbeszéléseire fokusza-
lunk, akiknél nem egyenes tut vezetett az 6vodai
nevelés utin a gyogypedagdgiai intézménybe,
hanem hosszabb-rovidebb ideig tSbbségi intéz-
ményben tanultak. El6fordult, hogy azért, mert a
problémak csak az iskolakezdés utan valtak egyre
nyilvanvalébbd, de volt olyan eset is, hogy —
valészinlleg még az enyhén értelmi fogyatékossag
diagnézisanak hianyaban, de az azirinyba mutaté
el6jelek fényében — az interjualany egyfajta ,,pro-
balkozasként”
megkezdett iskolakezdést. Mivel szakértéi bizott-

definialta a tSbbségi iskolaban
sagl vélemények nem dlltak rendelkezésre, illetve a
kutatasban nem volt szempont ennek szitkséges-
sége, ezért az események rekonstrudlasa teljes egé-
szében az interjualanyok elmondasa alapjan tortént.

Az

nehézségeirdl sz6l6 narrativakban egy hangsu-

iskolavaltast megel6z6  iskolai  életut
lyosan kirajzolédé képként jelent meg a korai
életkorban megtapasztalt elfogadds hianya, s az
atélt kudarcélmények néhol fajé visszatekintéseket
eredményeztek. , Hdt ott megbuktam. .. azt tudom, hogy
megbuktam. .., hogy hanyszor, azt mdr nem tudom, ag
nagyon rossg volt. Nagyon nyrigtak a tandrok, nagyon
sokat  kiabdltak velems, nem dgy haladtam, mint a
tobbiek. .. Az nagyon megviselt. Nagyon rossg volt gyerek-
ként elfogadni, hogy engem mindenki utdl.” Az interjuk
soran szamos esetben megfogalmazodott a pedagd-
gusok tanuléhoz valé nem megfelel6 hozzaalla-
sanak érzete, illetve a megélt kedvezStlen nevelési
légkor is. ,,Ok is (tandrok). Erextették, hogy hiilye vagy,
nem tudod jol csindlni. Kevés vagy hozzd és exek utdn ag
osgtdlytirsak is lenéztek. Hdt mert én nem voltam olyan
gyors... Hdt dlmatlan éjszakdim voltak vele.” Néhany
beszamolo alapjan a tanulasi sikertelenségek megol-
dédasat mind a pedagogusok, mind a szilok egy
masik tobbségi iskolatél vartak, mely azonban szin-
tén nem valtotta be a hozza flzott reményeket.
wEngem a drdga osztalyfonokiom nagyon totdlra tett. Az,
hogy elsében (csetting), nem igy vdgtad ri a vdlaszt, hanem
gondolkodtdl, onnantdl te hiilye gyerek voltil.”

A gybgypedagdgiai intézménybe val6 atkeriilés a
legtobb interjdalany narrativajaban pozitiv szemlé-
letd emlékként jelent meg és egyfajta megnyugvas-
érzéssel parosult. A két intézménytipus kozotti
kontraszt, eltéré megtapasztalas a kovetkez4 harom
kiemelt interjurészletben is jol tetten érhetd.,,Hdt ott
ag teljesen mds. P. nénit imddtam, meg a tobbi tandrt is.
Nem voltak mérgesek, tiirelmesek voltak, szerettek. En
nagyon serettem oda jdrni, nagyon jo volt.” ,,Hdt annyit
mondok, hogy az, eltérd tantervit dltalinos iskoliban sokkal
Jobban szerettem, mint a tobbségi iskoldban. .. Taldn ott
nem #gy dlltak a tandrok hogzd...” ,Aztin ag eltérd
tantervii ditaldnos iskoldban madr jo volt minden. Teljesen
mds minden, ami ott van. Nem volt ag, hogy csifolgatdsok,
nem volt ag, hogy kigrinyolnak.”

Altalinossagban véve elmondhaté, hogy a gyégy-
pedagogiai intézményben toltott évek narrativai a
,boldog iskolas évek” sémajaba rendezédtek. Sok
esetben kirajzoloédott benntk egy-egy ,,jo tanar”
alakja, valamint a tanar-didk viszonyhoz fGz6d6 ér-
zelmi kot6dés jelentSsége, fontossaga. , Fiként
onnantdl littik anynék pozitivan a dolgokat, hogy littik,
valami tortént velem. Valami viltozds. Ott nagyon sok
lebetdség volt, amiben a gyerekek meg tudtik magnkat
muntatni. Sporthan, tanulisban. Es azért én figy gondolom,
hogy egy gyereknek nagyon sokat szamit mind a pedagdgns-
sal vald kapesolattartas, mind ag, hogy mennyi mindenre
kap lehetdséget. Hogy megmutathasd, hogy te nem egy nulla
vagy, lebet mds vagy mint a tobbi, de miégis t5bb van ben-
ned... Hdt én ott nagyon sokat mentem felfelé. Mind
lelkileg, mind a tannldssal kapesolatban. V. bd’ is olyan
ostalyfonik volt, hogy nem is osztalyfonikként tekintett ri
azg ember, hanem mint egy bardtra.”

E kiemelt gondolatokhoz kapcsolédva elmond-
hat6, hogy az inkluziv tarsadalom tényleg csak
illdzié marad akkor, amikor a gyermekek mar az
egészen korai életkorban olyan iskolai légkérben
nevelkednek, melynek kirekeszts, —el6itéletekkel
terhelt volta még a felnbttkorban is, akarcsak ne-
gatlv emlékek szintjén nyomot hagy.

A kutatdsban mind a negatfv, mind a pozitiv

szinezetd emlékek-ben kdzponti szerephez jutottak
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a pedagogusok, az 6 tanuldhoz valé hozzaallasuk.
A negativ példdk sem az 6 elmarasztalasukrdl szol-
nak, sokkal inkabb visszavezetnek a korabbi feje-
zetben targyalt kutatds (Trembulyik, 2022) feltart
hianyterileteihez, a

strgeté  megoldaskeresés

ttjthoz.

A problémak tovabbgytiriizése a koézépfoku
oktatasba

Az alapfokd gyégypedagogiai nevelésb6l tovabb
vezet6 iskolai életutak nagymértékben determi-
naltak. Az elkilonitett oktatasban legnagyobb
szamban részt vevé enyhén értelmi fogyatékos
tanulék szamara leginkabb a szakiskola — gyakran
mint egyetlen lehetéség — jelenti a koévetkezo
lépcséfokot. A mas intézménytipus iranyaba torté-
né probalkozasok is hamar kudarcba fulladhatnak.
Szaboné (2022) kutatdsaban egy interjualany igy
emlékezett erre vissza. ,, Tizenegyedikben mentem dt, két
hétig voltam ott, utana elfiildtefe. .. Mert volt egy tandr,
matematika drank volt és sgakdolgogator akart veliink
irattatni. En meg akkor kexdtem, azon a héten, és a tava-
byi anyagot kérte. En meg mondom neki, hogy nem is ide
Jdrtam. Es akkor elmondtam neki biiszkén, hogy honnan
érkeztem megprobilni szerencsémet, s3eretnék dcs lenni. Es
akkor exzel a mondattal gy leszolt, hogy ne is vdrjak
esoddt, mert abba ag iskoldba csak biilyék jarnak. Azgzal
loy betette a kaput... diibitett a dolog, hogy egy tandr, aki
ilyet mond. Holott nem mondhatna ilyet, még akkor is, ha
doy lenne szerintem.”

Bar a hazai mobilitasi adatok is alatimasztjak,
hogy minél magasabb végzettséggel rendelkezik
valaki, annal kénnyebben talal munkat maganak, a
szakiskolabol a munkaerépiacra kertilés lehetSségét
nagymértékben korlatozza az, hogy eleve sziikebb
palettabol valaszthatnak, a valasztast pedig sokkal
inkabb a lehetéségek, mintsem az egyéni motiva-
ciok, individualis jellemz&k hatirozzak meg. To-
vabba nehezit6 tényezGt jelenthet még az esetleges
negativ szUl6i minta, a nem redlis 6nértékelés, de a
szikebb tarsadalmi kapcsolattok rendszere is.

E specialisabb helyzetben 1év6 csoport kiemelése
mellett, ha tigabb spektrumban szemléljik az
eseményeket azt lathatjuk, hogy a sajatos nevelési
igényd tanulék ardanya nem csupan az alapfokd
oktatasban, hanem koézépfokon is emelked6
tendenciat mutat. A tanulmany korabbi részében
kiemelt adatok alapjan elmondhaté, hogy az SNI
didkok nagy része az érettségit nem add szakkép-
zésben folytatja tanulmanyait. Legnagyobb szam-
ban a pszichés fejlédési zavart mutaté tanuldk
vannak. A novekvé 1étszamadatok altal pedig az
alapfokon megtapasztalt nehézségek, hianyossagok
hatvanyozottabb tovabbgylrtzésével talalkozha-
tunk.

A figyelemfelkeltés és az egylittgondolkodas egy
fontos mérfoldkévét jelentette az a szakmai kon-
ferencia, melynek 2023. 4prilisaban az ELTE
Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Kar adott ott-
hont. Az ,,Esélyek és kihfvasok —SNI és BTMN
tanulok a szakképzésben” cimid rendezvényen az
érintett szereplSk széles korének nézépontjabdl is-
merhettik meg az aktualis, az oktatds e szegmen-
sében jelentkez6 4j kihivasokat és azokat a problé-
materiileteket, melyek még megoldasra varnak. A
megoldaskeresést — az dltalanos iskolahoz hason-
léan — pedig nem elég az adott intézmény berkein
beltl keresni. Mar a tanarképzésben is sziikségessé
valik a valtozé oktatasi kornyezetre vald felkészités,
az Uj tudastartalmak beemelése és a specialis kom-
petencidk fejlesztése altal. RemélhetSleg a kézos
parbeszéd kozépfokon is az inkluzivitds iranyaba
vezet, és nem annak az utjin megylink tovabb,
hogy egyre tébb kézépfoku intézmény zarja be —
kilonb6z6 okok miatt — kapuit a sajatos nevelési

igényd tanulok elbtt.

Osszefoglalas

Tanulmanyunkban a sajtos nevelési igényt tanu-
16k nevelésének-oktatasanak néhany aktualis prob-
lémateriiletére igyekeztink fokuszalni. Koézponti

kérdésfeltevésink valaszkeresése soran nem a
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szegregalt vagy az integralt gyogypedagdgiai

oktatds melletti érvek vagy éppen ellenérvek
felsorakoz-tatasa volt a cél, sokkal inkdbb a sajatos
nevelési igényl tanuldk iskolai eredményességében
szerepet jatsz6, néhany olyan tényezdé vizsgalata,
mely mar csak tigabb kontextusba helyezés altal
nyer igazan értelmet. Ha az inkluziv tarsadalomra,
mint eléren-d6 célra tekintiink, akkor az épitkezést
alulrdl felfe-1é haladva lehet csak hatékonnya tenni.
Az alulrdl felfelé épitkezésnek pedig egy fontos
alapkéveként tekinthetiink az iskolara (Szaboné,

>

2022). A ,,mindenki szamara hatékony” iskolahoz
nem elsGsorban a gyermeknek, hanem a kérnye-
zetnek kell valtoznia (Csanyi és Perlusz, 2001). A
kornyezet

megvaltoztatasadhoz pedig minden

gyermeket koril-vevé  személyre, szakemberre
szitkség van. Az egyiittnevelés sikere igy tulmutat
az oktataspolitika és a fenntartd jogszabalyi kereten
(Marton, 2017).

Az iskoldhoz kapcsolédd pozitiv élmények, a
befogadé, elfogadé 1égkor tanuld dltali megélésének
legf6bb motorja a pedagbégus. A pedagdgus sze-
mélyiségének, kompetencidinak hangsulyozasa kap-
csan pedig figyelem kell, hogy iranyuljon a képzés
tartalma felé is. Bar az elmult idészakban szamos
pozitiv példajat lathattuk a pedagbgusképzés tar-
talmi megujulasanak, a bemutatott friss kutatasi
eredmények altal is lathattuk, hogy abban még
mindig nem jelennek meg elegendS szamban a
specialis ismereteket nyujtd, gyogypedagdgiai tar-
talmu kurzusok. E tudasanyagok nélkil pedig ke-
véssé varhaté el a pedagogustdl a szakszerd
segitségnyujtas ugy, hogy a tobbségi intézmények
padjaiban 6l6 SNI, BTMN-gel kizdé tanulok
szama — a bevezeté gondolatokban emlitett szam-
adatok 4ltal is alatimasztottan — egyre emelked6
tendenciat mutat (Szaboné, 2022).

Véleményink szerint, az inkluziv tarsadalom
létrejottéhez a korai, pozitiv tapasztalasokon ke-
resztill vezethet ut, melyben a tarsadalom minden
tagjanak fontos szerpe van. Egy ilyen tarsadalom

szemléletében a (tanuldi) sokféleség, kilonbozEség

pedig nem egyfajta akadaly, sokkal inkabb er6forras
(Mohai ¢és Perlusz, 2020). Néhany felnétt vissza-
emlékezésében is lathattuk, hogy a nem megfelel6
oktatasi kornyezet milyen, nem feltétlenil ,kéz-
zelfoghatd”, de az egyéni életdtra mindenképp ha-
tast gyakorl6 karokat tudott okozni (Szabdné,
2022). A megoldasra varé problémdk tehat a
sikeres tarsadalmi integracio, ezaltal pedig az egyéni

jollét szempontjabol sem elhanyagolhatok.
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MEGHIVO
A IX. KULONLEGES BANASMOD
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS
KONFERENCIARA

A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Gybgypedagogiai Kar, Gyogypedagogiai Intézete
valamint a Kiiloénleges Banasmoéd Folyoéirat Szer-
kesztésége  tisztelettel meghivia Ont a IX.
Kilonleges Banasméd Nemzetkozi Interdiszcip-
linaris tudomanyos konferenciara.

A konferencia ideje: 2024. aprilis 12.

A konferencia helye:

Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Gybgypedagogiai Kar

Cim:

4220, Hajdab6sz6rmény, Désany Istvan u. 1-9.

A konferencia hivatalos nyelve: magyar és angol.

A konferencia immar kilencedik alkalommal
kivan teret adni a kiilénleges banasmodot igénylS
gyermekekkel/fiatalokkal /felnSttekkel  foglalkozo
szakemberek, kutaték  tudomanyos, szakmai
tanacskozasanak, keresve és megalapozva a
tudomanyos, szakmai megujulas utjait, lehet&ségeit.

INVITATION TO THE
9TH 'SPECIAL TREATMENT’
INTERNATIONAL
INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

On behalf of the Institute of Special Education
of the Faculty of Education for Children and
Special Educational Needs of the University of
Debrecen (Hungary) and the Editorial Board of the

Journal of Special Treatment [Kilonleges
Banasmaod] (Debrecen) we kindly invite you to 9th
‘Special Treatment’ International Interdisciplinary
Scientific Conference.

Date of the conference: 12 April 2024
Conference venue:

University of Debrecen

Faculty of Education for Children and Special
Educational Needs,

4220, Hajdub6szérmény (Hungary), Désany Istvan
str, 1-9.

Official languages of the conference: Hungarian
and English

For the ninth time, the conference strives to
provide a space for scientific and professional
consultation of professionals and researchers
working with children/young people/adults with
special needs. The event’s purpose is seeking and
establishing and opportunities  for
scientific and professional renewal.

avenues
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A konferencia k6z0s szakmai teret kivan nyujtani
azoknak, akik megfogalmazzak és kozreadjak a
kilonleges banasmodot igényls csoportok (sajatos
nevelési igénytiek; beilleszkedési, tanulds, maga-
tartasi nehézséggel élGk; tehetségek) nevelésére,
ellatasara alapozott pedagogiai, pszichologiai illetve
egyéb tarstudomanybeli tapasztalataikat, elképze-
léseiket, kutatasi eredményeiket.

A plenaris eladasokat szekcidk és/vagy poszter
bemutatok kovetik.

A részvételr6l a  koznevelésben  dolgozé
kollégaknak a konferencia zariasa utin igazolast
adunk ki, melyet a munkaltat6 beszamithat a
hétévenkénti tovabbképzés kotelezd 120 orajaba.

A konferencian valo részvétel feltételei:

Részvételi dij: 10.000 Ft/30 Euro (mely
tartalmazza: a konferencia részvételt, az ebédet és a
publikacié lehetSségét)

Jelentkezési hataridé:

El6adas vagy poszter bemutatasara:

2024. marcius 12.

Absztrakt elfogadasardl visszajelzés: 2024. marcius
22.

Erdeklsdé résztvevéknek: 2024. aprilis 05.

Vilaszthaté szekciok:

1. Sajatos nevelési igény (SNI)

2. SNI- tanuldsban akadilyozottak és értelmileg
akadalyozottak pedagogiaja

3. Korszerl logopédiai és nyelvészeti kutatdsok,
modszerek, jo gyakorlat

4. Beilleszkedési,  tanulasi ~ és  magatartasi
nehézségek

5. A tehetséggondozas elméleti és gyakorlati
megkdzelitései

6. Intézmények, kutatisok a kiilonleges banasmod
tertletén

7. Kulturalis sokszintség, kulturalis ismeretek

8. A kiilonleges banasméd  szocidlpedagogiai
vonatkozasai

9. Kilénleges banasméd a munkaerépiacon

10. Kutatas kézben (betekintés a Tehetséggondozd
Programok tésztvevSinek/Doktori programok
résztvevioinek kutatisaiba)

The conference aims to provide a common
professional space for those who formulate and
publish their pedagogical, psychological, and other
co-disciplinary experiences, ideas, and research
results based on the education and care of groups
with special treatment

Plenary presentations will be
sessions and/or poster presentations.

followed by

Conditions for participation in the conference:
Participation fee: 10.000 HUF/30 Eur (which
includes opportunities of conference participation,
lunch, and publication)

Application deadline:

Speakers / poster presenters: 12 March 2024.

The feedback confirming the accepted abstract is
going to be sent out: 22 March 2024

To participate in the audience: 05 April 2024.

Optional sections:

1. Special Educational Needs (SEN)

2. SEN-Pedagogy of learning disabilities and
intellectual disabilities

3. Modern logopedic and linguistic research,
methods, good practice

4. Integration, learning
difficulties

5. Theoretical and Practical Approaches to
Talent Development

6. Institutions, researches in the
special treatment

7. Cultural Diversity, Cultural Knowledge

8. Social Pedagogical Aspects of Special
Treatment

9. Special treatment in the labour market

10. In research (insights into the research of
participants in the Talent Management
Programmes/Doctoral Programmes)

and behavioural

field of
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El6éadasok és
paraméterei

Az el6adasok id6tartama 15 perc, amelyet 5 perc
vita kovet. A konferencidra 6nallé kutatasra épiild,
tudomanyos igényl el6adasokat varunk, melyek a
kiilénleges banasmod témakoréhez kapesolodnak.

absztraktok elkészitésének

Az absztrakt felépitése:

El6adé neve, titulusa, intézményi hattér,

Magyar és angol nyelvii cim.

Hattér és célkitizés. Modszer. Eredmények.

Az absztraktokat minden esetben magyar és angol
nyelven is el kell késziteni.

Az absztrakt formai kévetelményei:

250-500 sz6 terjedelemben.

A f6sz6veg Garamond betlitipussal, 11-es betimé-
rettel és 1,15 pt-os sortavolsaggal.

Az absztraktok bekiildése a konferencia jelentke-
zési lapjan keresztil torténik.

A Konferencia végleges programjianak kiirasa
2024. aprilis 05-én varhato.

Utazas és szallas egyéni szervezésben valosul meg
(kedvezményes szallas kérhet6 a Kar kollé-
giumaban).

Jelentkezés a konferenciara:
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf
2]30uHkvU4wpBG8XT1.OgZYrK-

JINorNCZOdkI.mIWO1]gbgw/viewform?ve=0
&c=0&w=1&flr=0

https:

Varjuk jelentkezését, és kérjlik, hivja fel kollégai és
tanitvanyai figyelmét is a konferenciaral

Udvézlettel:
a konferencia szervezdi

161

Parameters for the preparation of presen-
tations and abstracts
Presentations will last 15 minutes, followed by 5
minutes of discussion. The conference invites
presentations based on independent research, with
a scientific focus, related to the topic of special
treatment.

The structure of the abstract:

Name, title of presenter, institutional background.
Hungarian and English title of presentation.
Background and aim. Method. Results.

In all cases, abstracts should be prepared in both
English and Hungarian.

The formal requirements of the abstract:

250-500 words.

Main text in Garamond font, 11-point font size
and 1.15 pt line spacing.

Abstracts can be submitted via the conference
registration form.

The final program of the Conference is expected to
be announced on 05 April 2024.

Travel and accommodation will be organised
individually ~ (preferential ~accommodation  is
available in the Faculty's dormitory).

To register for the conference, please visit:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSE
2)30uHkyU4wpBG8X1.0gqZYrK-

JINorNCZOdkI.mIWO1]gbgw/viewform?ve=0
&c=0&w=1&flr=0

We look forward to receiving your application and
please share this invitation with your colleagues
and students.

Yours sincerely:
The Conference Organizers
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