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Abstract

The study examined the influence of parental care on the academic achievement of students with
physical impairment in Kwara state. The study adopted a descriptive survey of a correlational type. All
students with a physical impairment in Kwara State were the population of this study while 185 students
with a physical impairment who were selected through snowball and purposive sampling techniques
constituted a sample for this study. A researcher-designed instrument titled: “Influence of Parental Care
on Academic Achievement Questionnaire” IPCAAQ) was used to collect data from the respondents. The
data collected were analysed using percentages for demography data and main research questions, Pearson
Product Moment Correlation (PPPC) statistical tool was used to test the hypotheses at 0.05 level of
significance. The finding of the study revealed that the majority (87.6%) of the students with physical
impairment experienced positive parental care and that more than half of the students with physical
impaired have high and average levels of academic performance. A significant correlation between
parental care and academic achievement of students with physical impairment in Kwara state. In addition,
a significant relationship was found between the parental care and academic achievement of male and
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female students with physical impairment irrespective of their age group. Based on the finding, it was
recommended that counsellors should intensify efforts on encouraging parents to show caring for their
children with any form of disability in order for them to have good academic achievement.
Keywords: influence, parental care, academic achievement; students with physical impairment
Discipline: pedagogy

Absztrakt:

A SZULOI GONDOSKODAS HATASA A KWARA ALLAMBAN ELO MOZGASSERULT
TANULOK TANULMANYI TELJESITMENYERE

A tanulmany a szil6i gondoskodas hatasat vizsgilta a Kwara dllamban él6 mozgassérilt diakok
tanulmanyi eredményességére. A mintat a nigériai Kwara allamban él6 mozgassérilt didkok (n=185)
alkottak, akiket holabda- és célzott mintavételi technikaval valasztottak ki. A vizsgalat modszereként a
szerzOk éltal Osszeallitott ,,A sziléi gondoskodas hatdsa a tanulmdnyi teljesitményre kérdéiv' IPCAAQ)-
et hasznaltak. Az Osszegy(jtott demografiai adatokat és a f6 kutatasi kérdéseket szazalékos aranyok
segitségével elemezték, a hipotézisek tesztelésére Pearson Product Moment Correlation (PPPC) statisztikai
eszkozt hasznaltak (p < 0,05). A vizsgalat eredménye azt mutatta, hogy a mozgassérilt tanulok t6bbsége
(87,6%) pozitiv sziiléi gondoskodast tapasztalt, a mozgassérilt tanuldk tébb mint felének kiemelked6 és
atlagos a tanulmanyi teljesitménye. Szignifikans Osszefiiggés van a sziléi gondoskodas és a mozgassériilt
tanulok tanulmanyi teljesitménye kozott. Ezenkivil szignifikans kapcsolatot talaltak a sziil6i gondoskodas
és a mozgassériilt fia és lany tanuldk tanulmanyi teljesitménye kozott, korcsoporttol fiiggetlenil. Az
eredmények alapjan a szerz6k azt javasoltdk, hogy a tanacsadok (gyogypedagégusok) fokozottan
Oszt6ndzzEk a szilbket arra, hogy tanusitsanak tobb térédést a barmilyen fogyatékossaggal €16 gyermekiik
felé annak érdekében, hogy j6 tanulmanyi eredményt érjenek el.

Kulcsszavak: befolyas, sziil6i gondoskodas, tanulmanyi eredmény; testi fogyatékos didkok

Diszciplina: neveléstudomany, gyogypedagdgia

Introduction

People with physical disabilities do not fully
enjoy school environments or practices due to
fewer priorities given by educational providers to
issues that may support the disabled, especially in
developing countries in areas such as mobility in
the school premises, curriculums, teaching, and
learning materials, infrastructure, special programs
such as sports and games and so on. Globally,
according to the World Health Organization
(WHO, 2011), people with physical disabilities are
among the most marginalized groups in the world.
with  disabilities health

outcomes, lower education achievements, less

People have poorer

economic patticipation and higher rates of poverty
than people without disabilities. Physical disability
is defined as partial or total loss of physical
operational abilities, problems with the use and
movement of nerves or muscles and complications
with the composition and, or operation of bones
and joints including amputation, arthritis, and
cerebral palsy (Kabuta, 2014).

Physical disabilities and health conditions are
classified as either congenital or acquired. Students
with congenital conditions either are born with
physical difficulties or develop them soon after
birth. Acquired disabilities are those developed
through injury or disease while the child is
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developing normally (Balal & Rehan, 2012; Oladeji
& Oladeji, 2011). Kipkorir and Simatwa (2010),
Addo (2014) identified types of physical disabilities
Multiple
sclerosis (MS), Hemiplegia, Cerebral palsy, Absent

as follows: Paraplegia, Quadriplegia,
limb/reduced limb function Dystrophy and Polio.
Paraplegia and Quadriplegia are what people first
identify with a physical disability (Kipkorir &
Simatwa, 2016). Paraplegia results from injury to
the spinal cord, occurring below the neck, while
quadriplegia refers to damage to the spinal cord in
the neck. Varying degrees of loss of limb and other
mobility may result from either condition. Other
forms of physical disability, such as polio (an
acquired disease), cerebral palsy (damage to brain
tissue during fetal stages) and some genetic
conditions can result in loss of mobility (Kipkorir
& Simatwa 2016; Addo, 2014). These physical and
health conditions affect this group of students to
have good academic performance as some of the
support systems in school and at home are
inadequate.

Success at school or academic achievement refers
to a person’s performance in a given academic area
(e.g. reading or language arts, mathematics, science,
and other areas of human learning (Kathryn, 2010).
Academic achievement can be described as how
well a student is accomplishing his tasks and
&  Venkatkrishnan, 2010).
Students with physical illnesses or disabilities are at
their

studies  (Srinivas

risk  for being underachievers when
impairment results in limitations on physical and
cognitive abilities, or results in limited school
attendance and decreased opportunity for school
success (Wasielewski, 2016). Kamal, Astrar, Younes
and Chishti (2014) found that 58.34% of the
physically handicapped
District showed bad

Adegboyega (2019) found a high poor rate of

students in Peshawar

academic performance.

academic performance of students with disabilities
in higher education. In Nigeria, Fareo and Ojo
(2013)

reported  significantly poor academic

performance of students with disabilities as a result
of inadequate or unavailability of essential facilities
and materials like hand railings, hearing aids,
Braille, instructional materials, and lower toilets
were not available, although the few that were
available (typewriters, resource rooms,
wheelchairs).

Generally, people with disabilities all over the
world were considered socially and physically less
capable. They were not easily accepted and
regarded as part and parcel of the family and the
community. They were neglected and rejected but
they often enjoy parental care due to the bond
between parent and child. Parental care is defined
as any form of post-positional parental behavior
that increases the survival of the offspring at some
expanse to the parent (Nkechi et al, 2013). Parental
care is any investment by the parent in an
individual offspring that increases the offspring’s
chance of surviving at the cost of the parent’s
ability to invest in itself or other offspring (Ngwiri,
2008). Parents have a responsibility to provide
parental care to their child, among them are
naming the child; providing a home for the child;
protecting and maintaining the child; disciplining
the child; choosing ad providing education for the
child determining the religion of the child; agree to
the child with any necessary medical treatment
(Alonso-Alvarez & Velando, 2012). The effect of
parental care on a child at any given time cannot be
over-emphasized.

Poor parental care with gross depr ivation of the
social and economic needs of a child, usually yields
poor academic performance of the child (Munyi,
2012; Hill & Taylor, 2004). According to Lytton
(2010), good parenting supported by the strong
economic home background could enhance strong
academic performance of the child. Faradina
(2016) explained that positive parents’ acceptance
of disabled lead to

development and academic achievement. Bariroh

children  will positive

(2018) reported a positive significant parental
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influence on the achievement of children with
This that
influence children's academic lives or has an impact
disability ~general

disabilities. suggests parental care

on children with physical
behaviour and academic life.
When children have caring parents and families
to support in their developmental stage, children
tend to have good mental health and are likely to
succeed in school and throughout life. However,
lack of parental care often leads to poor academic
performance and deviant behaviours.
with
challenge, experience poor patental care and

Many

students including students a  physical
supports due to the parenting style of their parents
and as a result, they are distracted and have a low
concentration in the classroom thereby leading to
failure or low the academic performance. Most of
the studies on parents and academic performance
of students with disabilities focused on parental
roles (Mntambo, Adam, Hlengwa & Kirishna,
2021), parental involvement (Oranga, Obuba, Sore
& Boinett, 2022; Bariroh, 2018) on academic
performance of students with disability outside
Nigeria, however, there are inconclusive studies on
parental care and academic achievement of
students with physical impairment in Nigeria.

The present study, therefore, investigated the
influence of parental care on the academic
achievement of students with physical impairment
in Kwara state. The study examined the nature of
parental care experienced by students with physical
impairment in Kwara state; the study sought to
determine the academic achievements of students
with physical impairment.

The tested

hypotheses:

study also the following null

1. There is no significant correlation between
parental care and academic achievement of
students with physical impairment in Kwara
state.

2. There is no significant correlation between

parental care and academic achievement of

10

male and female students with physical
impairment in Kwara state.

There is no significant correlation between
parental care and academic achievement of
students with physical impairment in Kwara
state across age group.

Methodology

This study adopted a descriptive survey design of
correlational type. All students with physical
impairment in Kwara State were the population of
this

comprised

study, while the sample for the study

selected students with  physical
impairment drawn from various schools in across
the State. The actual population of physical
impairment is unknown but the researchers were
able to sample 185 physical impaired students.
Snowball and purposive sampling techniques were
used to select 185 participants. Snowball sampling
involves identifying a few students with physical
they

teachers, counsellors and other students assist in

impairment  while (physical — impaired),
identifying others until the required numbers were
obtained. According to David (2008), snowball
sampling or chain-referral sampling is a non-
probability sampling technique in which the
samples have traits that are rare to find. This is a
sampling technique, in which existing subjects
provide referrals to recruit samples required for a
After the

identified purposive sampling was used to select

research study. respondents were
the respondents that met the criteria (physical
impaired). Therefore, a total number of one
hundred and eighty-five (185) respondents were

used in this study.

Instrumentation

The instrument adopted for this study was a
researcher-designed questionnaire titled “Influence
of Parental Care on Academic Achievement
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Questionnaire” (IPCAAQ). The questionnaire
consisted of 3 sections (Section A, B & C). The
first section comprised the demographic data of
the respondents such as gender and age. Section B
comprised 10 items on parental care adapted from
Parker, Tupling, and Brown’s (1979) Parental
Bonding Instrument. The original instrument
contained 25 items including 12 ‘care’ items and 13
The
patterned after 4 point Likert Type rating scale of
Very like — 4; Moderately like — 3; Moderately
unlike -2; and Very unlike -1. The instrument has a
reliability of 0.92. In this study, the items adapted
include, my parents: “Spoke fo me in a warm and
Sriendly voice”; “Let me do those things 1 liked doing”;
“Seemed emotionally cold to me”; “Appeared to understand

my problems and worries”;

‘overprotection’  items. instrument  was

“were affectionate to me”;
“Conld
make me feel better when 1 was upset”; “let me decide things

“frequently smiled at me”; “tended to baby me’;

Sor myself”; and “let me dress in any way 1 pleased”.
Section C was on an academic performance sub-
scale where students with physical impairment’s
academic achievement grades were collected from
schools in two core subjects (Mathematics &
English language) for the 2021/2022 academic
session. These grades were transformed and used
to determine the academic achievement of the
students. The instrument, Influence of Parental
Care on Academic Achievement Questionnaire was
validated by five experts in the measurement and
evaluation as well as the English and Mathematics
Department of the University of Ilorin. The
instrument was later subjected to test re-test a
reliability and reliability coefficient of 0.86 was
obtained which made the instrument suitable for
this research.

Copies of the questionnaire were administered to
the selected respondents after permission from
school authorities was sought for the distribution
of questionnaire forms and for the release of
students’ result broadsheet to access students’

performance in the two core subjects (that is

11

English & Mathematics).

guardians’ consent were also sought to permit their

The parent’s and
children and wards to respond to the questionnaire.

Percentage distribution statistics were used to
compute the demographic data of the respondents.
To ascertain the parental care experienced by
physical impaired students, the highest score any
respondents could get on parental care is 40 (4
points x 10) while the lowest score is 10 (1 point x
10).

experienced negative parental care, while those

Respondents  who scored below 25
above 25 experienced positive parental care. For
academic achievement, the results of two core
subjects (that is English Language & Mathematics)
offered by physical impaired students were
collected and graded A, C, P, and F. The A grade
was regarded as high academic achievement (score
above 60%), C (50-59%) as average achievement,
and P and F (0-49%) were regarded as low
academic achievement. Pearson’s Product Moment
Correlation (PPMC) statistical tool was to answer

the null hypotheses at a 0.05 level of significance.

Result

Table 1 that 64.3% (119) of the
respondents were male while 35.7% (66) were
female. Also, 56.6% (105) of the respondents were
below 16 years of age while 43.2% (80) were above

reveals

16 years of age.

Table 1. Frequency Distribution of the Respondents
Demographic Data. Sonrce: Authors Computation (2022)

Variable Frequency Percentage
(IN=185)

Gender

Male 119 64.3

Female 66 35.7

Age

Below 16 years 105 56.8

Above 16 years 80 43.2
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Research Question 1: What is the nature of
parental care experienced by students with physical
impairment in Kwara state?

Table 2 that 12.4% (23) of the
respondents experienced negative parental care,

indicates

while 87.6% (162) of the respondents experience
positive parental care. This indicates that the
majority (87.6%) of the respondents experienced

positive parental care.

Table 2. Nature of Parental Care Experienced by the
Respondents. Source: Authors Computation (2022)

Nature Frequency Percentage (%)
Negative 23 12.4
Positive 162 87.6
Total 185 100

Research Question 1: What is the level of
academic achievement of students with physical
impairment in Kwara state?

Table 3 reveals that 7.0% (13) of the participants
51.4% (95) of the
participants fell within the average while 41.6%

had high performance,

(77) of the participants had low academic
performance. This indicates that more than half of
the respondents (that is those who have high and
average levels of academic performance) have high

levels of academic performance.

Table 3. Respondents Level of Academic Achievement. Source:
Authors Computation (2022)

Level Performance Frequency Percentage
Grades

High Distinction 13 7.0

Average Credit (C) 95 51.4

Low Pass and Fail 77 41.6
(P&E)

Total 185 100

Hypotheses Testing

Three null research hypotheses were postulated
for this study and were tested using Pearson’s
Product Moment Correlation (PPMC) at 0.05 alpha

level.

Hypothesis 1. There is no significant correlation
between parental care and academic achievement
of students with physical impairment in Kwara
state.

Table 4 indicates that the calculated r-value is
427 with a correspondence p-value of .000 which
is less than 0.05 level of significance. Since the
calculated p-value of less than the 0.05 alpha level,
hypothesis 1 is hereby rejected. This implies that
there is a significant correlation between parental
care and academic achievement of students with

physical impairment in Kwara state.

Table 4. Relationship between Respondents® Academic Achievement and Parental Care. Source: Authors Computation

(2022)
Variables N Mean SD df  Cal r-value p. value
Academic Achievement 185 20.88 4.86 368 407 000
Parental care 185 30.96 4.32

* Significant, p < 0.05

12
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Hypothesis 2. There is no significant correlation
between parental care and academic achievement
of male and female students with physical
impairment in Kwara state

Table 5 indicates that the both p. values for male
and female are less than 0.05 alpha level. The null
hypothesis is rejected since the calculated p-value is
less than alpha level. Therefore, there is significant
correlation between parental care and academic
achievement of male and female students with
physical impairment in ICwara state.

Hypothesis 3. There is no significant correlation
between parental care and academic achievement
of students with physical impairment in Kwara
state across age group.

Table 6 reveals that null hypothesis three is
rejected since both p. values across age groups are
less than 0.05 alpha level. Hence, there is a

significant correlation between parental care and
academic achievement of students with physical

impairment in IKCwara state across age groups.

Discussion

The finding of the study revealed that the
majority (87.6%) of the students with physical
impairment experienced positive parental care. The
finding of this study in inline with the study of
Trumbo (2012) who found that more than 90
percent of the in-school adolescents were
experienced good parental care. This could be that
the quality of time parents spend with physically
impaired students and the provision of essential
things could strengthen parental bonding between
parents and children.

The finding further showed that more than half
of the students with physical impaired have a high
and average level of academic performance.

Table 5. Relationship between Academic Achievement and Parental Care of Male and Female Respondents. Sonrce:

Authors Computation (2022)

Gender Variables N Mean SD Cal t-value  p.value

Male Academic Achievement 119 20.35 4.46 281%* .000
Parental care 119 22.32 4.28

Female Academic Achievement 66 21.85 5.41 .305* .000

Parental care

66 22.84 3.34

* Significant, p < 0.05

Table 6. Relationship between Academic Achievement and Parental Care of the Respondents across Age Group. Sonrce:

Authors Computation (2022)

Age Variables

N Mean SD Cal t-value p.value

Below 16 years Academic Achievement

Parental care

105 21.15 4.86

*
105 22.80 412 258 001

Above 16 years Academic Achievement
Parental care

80 20.67 4.87 312" .000
80 22.27 3.84

* Significant, p < 0.05
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The finding is in line with Alawaye (2016) who
found high-level performance in academic and
creativity among secondary school students in
Nigeria. The finding supports the study of
Desforges and Abouchaar (2003) who found that
significant improvement on pupil’s achievements.
This could be as a result of parental efforts on
students with physical impairment.

The result of null hypothesis one showed that
there was a significant correlation between parental
care and academic achievement of students with
physical impairment in Kwara state. This implies
that the
achievement of students with physical impairment.
The finding supports the study of Faradina (2010)
who asserted that positive parents’ acceptance of

parental care influences academic

disabled children will lead to positive development
(2018)
reported a positive significant parental influence on
the achievement of children with disabilities. The

and academic achievement. Bariroh

reason could be that the caring that parents show
to their children (physically disabled) motivate their
learning and academic achievement. Also, it could
also be due to the fact that children learn a lot from
their parents’ customs, morals, behaviour or moral
and values of society which in turn assist them to
succeed in life.

Hypothesis two revealed that there was a
significant correlation between parental care and
academic achievement of male and female students
with physical impairment in Kwara state. This
means that parental care has a similar influence on
the academic achievement of male and female
students with physical impairment. The finding
relates to the study of Alonso-Alvarez and Velando
(2012) who found no significant discrimination in
caring for male and female children by parents.
Found that good parental care improves both male
and female students’ academic performance and
psychosocial well-being. The reason could be that
parents care for both male and female students

with physical impairment equally.
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The last hypothesis also revealed that there was a
significant correlation between parental care and
academic achievement of students with physical
impairment in Kwara state across age groups. This
implies that a relationship existed between parental
cate and the academic achievement of physical
impaired students. The finding relates to the study
of Mieki (2008) who found that the parents
monitoring and involvement have a dramatic
impact on their children’s school performance
irrespective of age group.

Implication for Counselling
The of this
implications for Counsellors. The current study

findings study have some
revealed that parental care has influenced on
academic achievement of students with physical
Therefore,

Counsellors to do more enlightenment program-

impairment. there is a need for
mes, for other parents who have children with
other forms of disabled, on the effects of parental
The

Counsellor should orientate the parents to create

care on children’s academic achievement.

time for their children because parents play an
important role in children’s cognitive development.

Conclusion and Recommendation

The study examined the influence of parental care
on the academic achievement of students with
physical impairment in Kwara state. The study
concluded that parental care has influenced on
academic achievement of students with physical
impairment. Also, a significant relationship was
found between parental care and academic
achievement of male and female students with
physical impairment irrespective of their age group.
Therefore, counsellors should intensify efforts on
encouraging parents to show care for their children
with any form of disability in order for them to

have good academic achievement.
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Absztrakt

A fels6oktatds rendszere az egyenlStlenségek szempontjabdl is megvizsgalhatd. A bekeriilés esélye, az
eredményesség, a lemorzsolodas vagy a képzések tipusa alapjan killénbségek mutathatok ki a hallgaték
tarsadalmi helyzetének figgvényében. Vizsgalatunk az elsé generacids fiatalok diplomaszerzési esélyeire
fokuszal. Az elemzés kiils6 kontextusaként a magyar tirsadalom relative rigid struktardjat és csékkend
mobilitasat emlithetjitk meg. Vizsgalatunkban a Magyar Ifjusag 2016 és 2020 adatbazisokat hasznaltuk fel,
amelyekben a 25-29 évesek almintajaval dolgoztunk (N2016= 2906, N2020=2874). Megvizsgaltuk a szul6k
iskolai végzettségének reprodukcids mintait, az elsé generaciés fiatalok tarsadalmi hatterének f6
jellegzetességeit, illetve azt, hogy a nem diplomas sziilék gyermekeinek esetében a fels6foku végzettség
esélyét milyen hattértényez6k alakitottdk. A magyarazo valtozok feltarasahoz binaris regressziés modellt
futtatunk le, amelyben a fiiggd valtozé a legalabb BA szintG diploma megszerzése volt, a fliggetlen
valtozok pedig lefrtak a szocio-demografiai helyzetet (nem, szubjektiv anyagi helyzet, a régié hatranyos
helyzete, teleptiléstipus, anya és apa munkajellege, illetve legmagasabb befejezett iskolai végzettsége), a
parkapcsolati magatartast (csaladi allapot, gyermekek szama), a traumatikus életeseményeket, illetve a
szil6k életével valé azonosulast. Eredményeink alapjan a diploma megszerzésének esélyét a nem, a
telepiiléstipus, a szubjektiv anyagi helyzet, az anya munkajellege, a sziil6k iskolai végzettsége és a
gyermekek szama alakitotta. Mindez megerdsitette, hogy célszerl a hattérvaltozok hatasanak egyidejd
vizsgalata, amely bizonyos interszekciondlis élethelyzeteket vazol fel, ahonnan indulva jobb vagy
kedvezétlenebb eséllyel érik el a fiatalok a felsGoktatast.

! Az adatok forrasa a Magyar Ifjisag Kutatas 2016 és 2020. Az adatbazisok hasznélati jogt a Tarsadalomkutaté Kft.
bocsatotta a rendelkezésre.
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Kulcsszavak: iskolai végzettség, elsé generaciés fiatalok, tarsadalmi egyenlGtlenségek, tirsadalmi
rétegek reprodukci6ja
Diszciplina: oktatasszociologia

Abstract

FIRST-GENERATION YOUNG PEOPLE'S CHANCES OF OBTAINING A DEGREE BASED
ON A LARGE SAMPLE ANALYSIS

Thy system of higher education can be analysed from the aspects of inequalities. The chance of
attendance, the achievement, the phenomenon of drop-out, and types of training programs are
approached from the students’ social background. Our analysis focuses on the chance of graduation of
first-in-family people. The relatively rigid feature of Hungarian society and the lower mobility rate create a
specific background for our research. Hungarian Youth Survey 2016 and 2020 databases were used during
this analysis and we separated the subsample of young people between 25 and 29 (IN2V16= 2900,
N2020=2874). We try to discover the patterns of parents’ educational reproduction, describe the features of
first-in-family people, and identify those factors which can form the chance of graduation. A binary
regression model was run by us in which the dependent variable was the obtaining of a degree and the list
of independent variables contained socio-demographic variables (sex, type of settlement, the economic
situation of the region, economic situation, parental educational level, the type of parental profession),
different life events (crises, the number of children, etc.) and the identification with the parental lifestyle.
With these results, we can identify such an intersectional life situation (being a woman, habitation in cities,
more favourable economic situation, mother’s white collar work, medium parental educational level,
without children) in which the chance of graduation is higher.

Keywords: educational level, first-generational young people, social inequalities, social reproduction
Discipline: educational sociology

Bevezetés »kemény” hattérvaltozoin (anyagi helyzet, szilok

Az oktatasszociologia kézponti feladata az egyén  iskolai végzettsége stb.), s a vizsgalatunk részét ké-
elért legmagasabb iskolai végzettségének és a tarsa-  pezé binaris logisztikus regresszidés modell fiigget-
dalmi rétegz6dés Osszefonddasanak a feltirasa. len valtozdi kézé a parkapcesolati magatartds bizo-
Elemzéstink célja is ehhez illeszkedik, mert két or-  nyos elemel, illetve a szubjektiv élethelyzet megélé-
szagos, reprezentativ adatbazis segitségével igyek-  sének bizonyos mutatdi is bekertiltek. Elemzésiink
szik feltérképezni azt, hogy hogyan alakul a dip- relevanciajat adja a magyar tarsadalom relative rigid
lomat szerz8k aranya az szilGk iskolai végzettsé-  struktirdja, az oktatdsi rendszer szelektivebb
gének fuggvényében, illetve igyeksziink modellezni  jellege, illetve a felsGoktatasba valé bekeriilés krité-
azoknak a tényezOknek a rendszerét, amelyek a  riumainak valtozasa adja — ez utdbbi tényezé érte-
diplomaszerzés esélyét alakitjak. A tényez8k koérét  lemszerden fogja alakitani a diplomat szerz6k tar-
ugy hataroztuk meg, hogy tullépjiink a szociolégia  sadalmi Gsszetételét is. Kutatasunk fokuszaba tehat
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azokat a fiatalokat helyeztiik, akik csaladjukban el-
s6ként szereznek diplomat, helyzetik, jellemz6ik
feltarasat pedig a Magyar Ifjusag 2016 és a Magyar
Ifjusag 2020 adatbazisok segitségével végeztik el.

Az els6 generacios hallgatok fogalmarol

Az egyetem alapvetSen az értelmiség képzésének
szinhelyeiként definialhaté — és ez a kijelentés még
a rendszer eltomegesedett forméjaban is minden
bizonnyal megallja a helyét (Bocsi, 2022). Ugyan-
akkor a tarsadalmi reprodukcié mintdja okan a
képzésben részvevék altaldban (legalabb) kézép-
osztalybeli hattérrel birnak. Annak fiiggvényében,
hogy ezt a kézéposztalybeli hatteret hogyan is de-
finidljuk, alakul az eltéré mutatékkal biré csoport
megnevezése is — a nemzetkozi szakirodalom a szii-
16k iskolai végzettségére épitve hasznalja a ,,first
generation students” (példaul: Terenzini et al,
1996) vagy a , first-in-family students” kifejezéseket
(példaul: O’Shea, 2016). Mindez némileg eltér a
magyar ,.elsG generacids értelmiségi” fogalomtdl
(first-generational intellectuals), mert az értelmiség
definicidja nem egyezik meg a diploma meglétével
(Fonai, 1995; Kristof, 2011). A szilék foglalkozasi
kategéridja alapjan taldlkozhatunk a ,,working-class
students” kifejezéssel is (Tiele et al., 2017, Leh-
mann, 2012), ami nagyban atfed a nem diplomas
szil6k gyermekeinek csoportjaval, azonban azzal
nem azonosithat6, hiszen a fehérgalléros munka-
korok egy jelentSs része nem igényel felséfoka
végzettséget. A telepiilési hierarchidk fel6l megko-
zelitve a ,rural student” kifejezés is hasznalatos
(Xie és Reay, 2020). A jelenségkorrel foglalkozéd
irasokban egy jéval komplexebb fogalommal, a
Hhem tradicionalis hallgaté”  definicidjaval is
talalkozunk (Forbus, Newbold és Mehta, 2011),
aminek értelemszerfien csak egy részhalmazat ké-
pezik az elemzésink targyat képezs fiatalok. Ez
utébbi fogalom a nem kozéposztalyi hatterd, nem
tipikus élethelyzetben €16 didkokat 6leli fel.
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Az elsé generacids fiatalok elemzések f6 szo-
ciol6giai csapasiranyai a felsGoktatdsi jelenlétre
tékuszalnak feltirva az eredményességiiket (Pros-
pero és Vohra-Grupta, 2007; Bocsi et al.,, 2020),
lemorzsolodasi ratdjukat (Ishitani, 2006; Pusztai,
Kovacs és Hegedts, 2019) campusra térténé eltérd
integracijukat és életmédjukat (Rubin & Wright
2015; Laemmli 2011; Christie 2016, Tiele et al.
2017), illetve az élethelyzetik percepcidit és az
identitasuk valtozasat (Reay, Crozier & Clayton
2010; Pearce, Down & Moore 2008; Nimer, 2020).
Azoknak az elemzéseknek a szima azonban, amely
a késGbbi élethelyzetre reflektalnak, mar jéval
csekélyebb. A hazai vizsgalatok (Harcsa et al., 2022;
Veroszta, 2016) példaul felhivjak a figyelmet atra,
hogy a diplomisok esetében az apa iskolai vég-
zettségével Osszefliggnek a kereseti adatok, s ha-
sonlé tematikaja, a hatranyok tovabbvitelét leird
elemzések a nemzetkozi szakirodalomban is ismer-
tek (Shure, Henderson és Adamecz-Vélgyi, 2022).

FelsGoktatasi statisztikak

A felsoktatasba mar bejutott, diplomas sziilékkel
nem rendelkez6 fiatalok statisztikai vizsgalata két
megkozelitésbdl is torténhet. Egyrészt fékuszal-
hatunk az egyetemekre-f&iskolakra bekeriiltek ara-
nyara a populdcié egészében, masrészt pedig meg-
vizsgalhatjuk az egyes képzési teriileteket vagy in-
tézményeket/intézménycsoportokat.

Ez utébbi megkozelités relevancidjat a felséokta-
tas diverzifikacija adja. Ez utébbi esetben egyér-
telmd kapcsolat fedezhetd fel a képzdhelyek elit
jellege és a tarsadalmi hattérvaltozok kozott — le-
gyen a kutatas szinhelye az Egyesiilt Allamok, Ang-
lia, Kelet-Eurépa vagy Kina (English, 2012;
Bathmaker, 2021; Burlutskaia, 2014; Yeung, 2013;
Xie et al. 2023). Hasonlé mintazat tapasztalhat6 a
magasabb stituszt generdlé és magasabb belépési
kovetelményeket timaszté tudomanyteriletek ese-

tében, mig az elsé generdciés aranya példaul a



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

pedagogusképzésben magasabb (Hegedts, 2019,
Foénai és Csonka, 2023).

A fels6oktatasi expanzié ugyan dltalanossagban
megemeli az elsé generaciés didkoknak a szamat,
azonban szamukra csupan a felsGoktatds ’alsé’
szegmense valik elérhet6vé, ami Osszességében az
elitképzés zart jellegén és a tarsadalmi reprodukcié
Onismétl6 mintazatain nem valtoztat — jogosan
fogalmaz6dik meg tehat az a kijelentés az ezred-
forduld utan, hogy a fels6oktatas nem jarul hozza
olyan mértékben a tarsadalmi egyenl6séghez, mint
azt megtehetné (Haveman & Smeeding, 2000,
Hegedts, 2020). A hatranyok kettGs természetét —
tehat hogy mind mennyiségi, mind pedig min&ségi
distanciakat mutat (mennyien jutnak be a hatranyos
helyzetliek kozil az egyetemekre, illetve milyen
profild képzéseket valasztanak) Boliver (2011) is
hangsulyozza. Modelljének hazai adatokhoz vald
adaptaciojat pedig Fonai és Csonka (2023) végzi el.
[rasunkban a két megkozelitési mod (felsGoktatas
egészének elérhetésége vagy egyes képzési teriiletek
el6térbe helyezése) kozil az elsét valasztjuk, hiszen
vizsgalatunk médszertani iranyahoz ez illeszkedik.

Az OECD (2012) egy korabbi, ’Education at a
Glance’ jelentésében talalhatunk egy olyan jellegl
nemzetkézi  Gsszehasonlitast, amely elemzésiink
alapjaul szolgalhat. A jelentés a sziil6ket végzettség
szerint harom kategéridba osztotta, és esélyhanya-
dosokat szamolt a gyermekekre nézve, ami a dip-
loma megszerzésének valoszinliségét mutatta meg.
Az OECD orszagok valoszinlségeinek atlagai az
alacsony végzettség esetében 0,44, kdzepes végzett-
ség esetében 1,03, mig a magas végzettség esetében
1,9 voltak. A magyarorszagi értékek arra utaltak,
hogy a tarsadalmi reprodukci6 iskolai végzettséggel
mért olvasata Magyarorszagon erésebb, hiszen ezek
az értékek 0,33, 1,23 és 2,41 voltak. Foénai és Lanczi
(2023) a DPR adatbazisok alapjan vizsgilta meg
azoknak a hallgatoknak az aranyat, akiknek a sziilei
diplomasok voltak (1. tiblazat).

Az eredmények alapjan egy ingadozasokkal is ter-

helt, ugyanakkor ndvekvé aranyrdl szamolhatunk
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be — azonban nem feledkezhetiink el arrél a
tényrSl, hogy az elmilt egy évtizedben a sziil6i
generaci6 iskolai végzettsége is névekedett valame-
lyest. Az azonban mas kutatasokbdl tudhatd, hogy
a diplomas szll6k aranyanak névekedését megha-
ladta annak a hallgatéi csoportnak a béviilése, akik-

nek legalabb egyik sziil6je diplomas (Bocsi, 2019).

1. tablazat. Diplomdis s3iilok gyermekeinek ardnya a
magyar felsdoktatasban 2010 és 2021 kozott. Forrds:
Fonai és Lanczi (2023: in press)

Ev Edesapa | Edesanya
2010 259 25,7
2011 324 35,1
2012 33,8 35,6
2013 23,7 29,0
2014 33,7 37,0
2015 34,0 38,1
2016 33,7 39,2
2017 35,4 40,6
2018 36,6 423
2019 38,1 38,0
2020 36,1 42,5
2021 36,1 42,2

Az évtized Osszességében inkdbb a bezarddas
trendjeit mutatta, még ha zarvanyszertien a fels6ok-
tatasban meg is jelentek olyan szervezeti egységek
(pl. roma szakkollégiumok), amelyek segitették a
hatranyos helyzetti és a legtobb esetben elsé gene-
raciés hallgatok diplomahoz jutasat segitik (Biczo,
2021; Varga, 2014).

A lehetséges magyarazatok kére — reproduk-
cios, rendszerszintii és ideiglenes hatasok

Annak a ténynek az okai, hogy a nem diplomas
szil6k gyermekei miért jutnak el alacsonyabb
aranyban a felsGoktatasba, Osszetettek. Ha a szak-
irodalom altal felvazolt magyarazatokat csoportosi-
tani szeretnénk, akkor el tudjuk kiléniteni azokat a

mechanizmusokat, amelyek a tarsadalmi rétegek



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

reprodukciéjabdl  eredeztethet6k, a  kilénb6z6
rendszerek mukoédésével  kapcesolatos  elemeket

(ilyen rendszerszintli magyarazat lehet egy oktatasi
rendszer szelektiv mukédése), illetve azokat a
hatasokat, amelyek egy adott révid periédus jelleg-
zetességeibll adodnak. A reprodukciot konstans
modon  alakitd tényez6ként olyan elemek emlit-
het6k meg, mint a tSkefajtakkal valé ellatottsag, a
foldrajzi tavolsagok és az ingazasra val6 alacso-
nyabb hajlam, a munka fogalmahoz kapcsoloédd
eltérd képzetek, a tavlati gondolkodas hianyossagai,
vagy a felsGoktatassal kapcsolatos informaciok szi-
kebb spektruma, illetve a tanulashoz és az iskola-
hoz kapcsolédé sajatos viszony. Ez utébbi az isko-
lai eredményességet is alakitja. Ugyanakkor joggal
feltételezhetjiik, hogy ezen elemek mikodése tarsa-
dalmanként valamelyest eltér6. Mivel a tarsadalmi
rétegek ujratermel6dése az elsé generacids 1ét
»ellen hat”, ezeket az elemeket gatld tényez6ként
jellemezhetjiik. A reprodukciés mintait nemzetkdzi
szinten is Osszehasonlithatjuk, s ezek alapjan kije-
lenthetjiik, hogy a magyar tarsadalom ide kapcsol-
haté értéke eurdpai Osszehasonlitisban magas,
ezért a tarsadalmi mobilitds mértéke alacsony
(Eurostat, 2020).

A legfrissebb hazai elemzések pedig (szintén
nemzetkézi adatbazisokon dolgozva) az oktatasi
szintek széls6 polusain az immobilitas er6sodését
mutattak ki az egyes kohorszok Osszehasonlitisa-
kor (Huszar, Balogh és Gyéri, 2022). Az oktatasi
rendszerek a tarsadalmi mobilitds csatornai, felé-
pitésiik, mikodésik mind ndvelheti, mind pedig
csokkentheti annak esélyét, hogy a nem diplomas
szil6k gyermekei elérjék a felsGoktatast. A magyar
kozoktatasi rendszer egésze inkabb mutat szelektiv
jegyeket (Csapd, Molnar és Kinyo, 2009, Hegedis
2019), s a PISA vizsgalat alapjan a gyermekek isko-
lai teljesitménye és a szlléi hattér kézott nemzet-
kozi szinten is erds az Osszefiigés (I1) — mindezek
fugevényében azt mondhatjuk, hogy az oktatasi
rendszer szintjén a gatlé tényezék erbtel-jesebben
hatnak.
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Az el6bb emlitett tényez6kén kivil bizonyos,
hogy az adott id6szakban megfigyelhet$ tarsadal-
mi-gazdasagi-politikai kontextusok is okozhatjak az
els6 generaciés didkok ratijanak megvaltozasat,
amelyeket 6sztonzé (push’) vagy gatld (pull’) té-
nyezSkként is azonosithatunk. Mivel ezek kore szé-
les, és hatasukat egyszerre fejtik ki (atalakitva a
reprodukcié amugy is miik6d6é mintait), a szazalé-
kos aranyok valtozasai mogotti tényleges okok in-
kabb sejthet6k, mint pontosan modellezhetSk és
elkiilonithetSk.

A jelenlegi magyarorszagi tarsadalmi kdrnyezetet
megvizsgalva azt taldljuk, hogy a gatlé tényezdk so-
ra erételjesebbnek mutatkozik — ilyen lehet a fiata-
lok alacsonyabb munkanélkiliségi rataja, ami a
munkavallalds iranydba mozditja a fiatalokat; az
els6 generaciosok dltal kénnyebben elérhet6 palyak
kereseti lehet6ségel vagy a felsGoktatds bemeneti
kovetelményeinek a 2010-es évek masodik felében
torténd szikitése. Osztonzd tényezdként emlithet-
juk az elsé generacidsokat, roma vagy hatranyos
helyzetl fiatalokat segité programok béviilését, il-
letve a 2022-es évben torténd, a felsGoktatasba vald
belépési kritériumok atalakitasat (pl. nyelvvizsga-
kovetelmények és a ponthatirok megvaltozasa —
13). Feltételezhetjuk azt is, hogy az oktataspolitika
ideiglenes valtozasai bizonyos idé elteltével, vala-
mint egyiranyba mutaté célrendszerrel a rendszer-
szintd mikodést is atalakithatjak, s teremthetnek
kedvez6bb vagy kedvezétlenebb kornyezetet az
iskolai végzettség alapjan leirhaté mobilitasi folya-
matoknak.

Kutatasi kérdések
Vizsgalatunk soran a kovetkez3 kutatasi kérdése-
ket fogalmaztuk meg:
R1 Milyen mintakat tudunk azonositani a sziilSk is-
kolai végzettségének reprodukcidja soran?
R2 A hattérvaltozok milyen mintai lesznek jellem-
z6k az els6 generacios fiatalokrar?
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R3 Milyen tényezok alakitjak az esélyét a diploma
megszerzésének az els generacios fiatalok ese-
tében?

A kutatas empirikus keretei

Elemzésiink soran a Magyar Ifjusag 2016 és 2020
adatbazisokat hasznaltuk fel, amelybdl levalasz-
tottuk a 25 és 29 év kozotti almintat — dontéstinket
az indokolta, hogy ez a korosztily mar nagyobb
eséllyel szerezte meg a végleges iskolai végzettségét.

Vizsgalatunk a kovetkez 1épésekbdl all: 1) a
2016-0s és a 2020-as adatbazis segitségével meg-
vizsgaljuk a 25-29 év kozottiek legmagasabb iskolai
végzettségét (alapfok vagy alatta, szakvégzettség,
kozépiskolai érettségi, diploma vagy PhD), még-
pedig dgy, hogy elkilonitjitk a nem diplomas szi-
16k gyermekeit azoktol, akiknek legalabb egyik
szilGje diplomas. 2) A 2020-as adatbazis segitsé-
gével mind az apa, mind az anya végzettsége men-
tén elemezzik a fiatalok legmagasabb iskolai vég-
zettségét. Mindkét esetben az el6bb emlitett négy-
kategorias adatokat
kereszttablas elemzést futtatunk le. 3) A 2020-as
adatbazisbodl levalasztjuk azokat, akik 25 és 29 év
kozottiek, és a sziileik nem diplomasok. Egy binaris

végzettségl hasznaljuk, és

regressziés modellt futtatunk le, aminek flggd
valtozoja a legalabb alapfokd diploma megszerzése.
A fuggetlen valtozék korét tgy hataroztuk meg,
hogy lefedje a fiatalok szocio-demografiai hatterét
és legfontosabb életeseményeit. A hattérvaltozok
kozé bekerilt a nem (férfi, nd), a szubjektiv
gazdasagi hattér (nélkildzések kozott  élink,
hoénaprol hénapra anyagi gondjaink vannak, éppen
hogy kijovink a j6vedelmiinkbdl, beosztassal jol ki-
joviink, gondok nélkil éliink — ebbdl egy negativ,
elkiilonitve),

telepiiléstipus (falu, kisebb varos, megyeszékhely,

pozitiv és kozepes kategdria a

févaros), az anya és apa munkajellege (kék- vagy
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fehérgalléros munka), a sziil6k iskolai végzettsége
(alapfok vagy alatta, szakvégzettség, érettségi), a
régi6é fejlettsége (hatranyos vagy nem hatranyos
helyzetli régi6 az Eurostat alapjan — 12). Az
elemzésbe bevontuk a gyermekek szamat (nincs,
egy van, ketté vagy tébb), és a csaladi allapot
mutat6jat (nétlen/hajadon, hazas, elvilt, élettarsi
kapcsolatban él — az elvalt kategériat az alacsony
elemszam (N=15) A
kitolt6k altal megélt traumatikus életeseményekbdl

miatt nem hasznaltuk).

indexet képeztink (itemek: meghalt az édesanyja
vagy az édesapja, elvaltak a szilei, elvesztette a
munkahelyét a szil6je vagy a nevel6szilSje, silyos
anyagi veszteség érte a csaladjukat — igen vala-
szonként egy pont), ami folytonos valtozoként ke-
rult 2 modellbe. Illetve felhasznaltuk azt a kérdést,
ami a kit6lt6k viszonyat mérte fel a sziil6k éle-téhez
(megfelel, nem felel meg, részben felel meg).
Dummy kédolds a szubjektiv anyagi helyzet, a
sziil6k iskolai végzettsége, a telepiilés-tipus, a szii-
16k életével val6 azonosulas, a csalddi allapot, illetve
a gyermekszam kapcsan hasznaltunk.

Az elemzés mintaja

A Magyar Ifjusag 2016 és 2020 adatbdzisok
elemszama 8000 £& (a kutatas 15 és 29 év kozott
fiatalokat ér el). A mintavétel tObblépcsSs és
rétegzett volt, az elsé lépcsét a magyarorszagi
telepiilések rétegzett mintaja alkotta, a masodlagos
keretet pedig az adott telepllések ¢€l6 fiatalok
képezték. A mintat nemre, korcsoportra, régiora,
telepiiléstipusra és iskolai végzettségre sulyoztak
(Domokos et al,, 2021). Az altalunk hasznalt
valtozok szazalékos mintazatait az adatbazisokban
az 2. és a 3. tablazat tartalmazza. A trauma indexe 0
és 4 kozotti értéket vett fel, atlaga 0,281, a szorasa
pedig 0,666 volt.
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2. tablazat. A Magyar Ifjiisdg 2016 és 2020 adatbizisok jellemzdi (25 és 29 év ko%0tt) a sajdt végzettség és a s3iildi
hattér sgempontiabol (N?016= 2906, N?020=2874)

2016 2020
Végzettség —~ —~

(] % (] %
Sajat végzettség — alapfok vagy alatta 277 9,5 202 7
Sajat végzettség — szakvégzettség 718 24,7 630 | 21,9
Sajat végzettség — gimnaziumi érettségi vagy szakvégzettség érettségivel 1202 41,4 1248 | 43,4
Sajat végzettség — diploma vagy PhD 708 244 793 | 27,6
Egyik szil6 sem diplomas 2303 83,8 2201 | 79,7
Legalabb egyik sziil6 diplomds 444 15,62 559 | 20,3

3. tdblazat. A regresszids modell hattérvaltozdinak szazalékos megosziasa (Magyar Ifjisag 2020 adatbizis, N=2874)

Hattérvaltozok 16 szazalék

nem férfi 1441 50,1
né 1432 49,8

teleptilés tipusa Budapest 553 19,3
megyeszékhely 650 22,6

kisebb varos 884 30,8

falu 787 274

anya foglalkozasa fizikai munka 1669 60,8
szellemi munka 1095 39,2

apa foglalkozasa fizikai munka 1998 72,4
szellemi munka 761 27,6

régid hatranyos helyzet( régié 1392 48,4
nem hatranyos helyzetd régié 1482 51,6

szil6k életéhez vald viszony megfelel 1334 47,7
részben felel meg 763 27,3

nem felel meg 697 242

szubjektiv anyagi helyzet pozitiv 1945 68,7
kézepes 771 27,2

negativ 116 4,1

apa végzettsége alapfok 317 11,4
szakvégzettség 1197 43,1

érettségi 823 29,7

diploma 438 15,8

anya végzettsége alapfok 341 12,1
szakvégzettség 950 33,8

érettségi 1083 38,5

diploma 437 11,5

csaladi allapot nétlen/hajadon 1270 44,2
hazas 763 26,6

parkapcsolatban (egyiitt is élnek) 824 28,7

elvalt 15 0,5

gyermekek szama nincs gyermeke 2031 73
egy gyermeke van 505 18,2

kettS vagy tobb gyermeke van 245 8,8
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Eredmények

Elemzésiink els6 1épéseként a 2016-os és a 2020-
as adatbazist hasonlitjuk 6ssze abbdl a szempont-
bél, hogy a sziilSk iskolazottsaganak mintai alapjan
hogyan alakul a fiatalok diplomaszerzésének
szdzalékos aranya (egyik sziilé sem diplomas, egyik
szil6 diplomas, mind a kér szil6 diplomas). A

kapott adatokat a 4.a és 4.b tablazat tartalmazza.

Elemzéstink masodik 1épésében az anya és az apa
végzettségének négy kategorias valtozodjanak, illetve
a 25-29 éves fiatalok legmagasabb iskolai vég-
zettségének (szintén négy kategériaval lefedve) a
kapcsolatat tartuk fel. Az 5.a és az 5.b tabla ennek
kereszttablas elemzésnek a vizsgalatat mutatja be —

mar csak a 2020-as évre fokuszalva.

4.a tablizat. A fiatalok iskolai végzettsége a sgiilik diplomdjanak fiigevényében a Magyar Ifjiisag 2016 adatbdzis

alapjin (N215=2758)

A sziil6k iskolai végzettsége (2016)

A fiatalok iskolai végzettsége (2016) nincs diplomas sziilé egyik sziilé mindkét szilé

(%) diplomas (%o) diplomas (%o)
nyolc altaldinos vagy kevesebb 11,2 0,9 0,4
szakvégzettség 29,7 1,8 2,7
gimnaziumi érettségi vagy szakvégzettség érettségivel 43 38,7 27,4
diploma 16,1 58,5 69,5
dsszesen 100 100 100

4.b tablizat. A fiatalok iskolai végzettsége a sgiilik diplomdjanak fiiggvényében a Magyar Ifjiisag 2020 adatbdzis
alapjan (N?00=2747, khi-négyzet statisztika, p<0,05, sig.: <0,001)

A szil6k iskolai végzettsége (2020)

A fiatalok iskolai végzettsége (2020) nincs diplomas sziilé egyik sziilé mindkét szilé

(%) diplomas (%o) diplomas (%o)
nyolc altalinos vagy kevesebb 8,4 0,8 0
szakvégzettség 26,8 5,1 1
gimnaziumi érettségi vagy szakvégzettség érettségivel 37,8 42,6 17,2
diploma 17,5 51,6 81,8
dsszesen 100 100 100

5.a. tablazat. Az édesapa és a fiatalok legmagasabb iskolai végzettségének kapesolata (Magyar Ifjisdg 2020, N=2773,

khi-négyzet statisztika, p<0,05, sig.: <0,007)

A fiatal legmagasabb iskolai végzettsége
8 altalanos gimnaziumi Ssszesen
Apa végzettsége Stat. valtozé osztaly ’Vagy szakvégzettség crc}ttsegl,vggy diploma (6)
annal érettségi
kevesebb szakvégzettséggel
8 altalanos osztaly vagy gyakorisag 130 108 65 13 316
annal kevesebb adjusted. res. 258 56 -8,7 -10,0
i i gyakorisag 45 409 592 151 1197
szakvégzettség —
adjusted. res. -5,5 137 55 -15,6
gimnaziumi érettségi vagy | gyakorisig 12 81 442 288 824
érettségi szakvégzettséggel | adjusted. res 7.2 9.9 7.0 5,5
. gyakorisag 1 8 108 320 427
diploma —
adjusted res. -59 -11,0 -8,6 23.1
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5.b tiblazat. Az édesanya és a fiatalok legmagasabb iskolai végzettségének kapesolata (Magyar Ifjiisag 2020, N=2773,

khi-négyzet statisztika, p<0,05, sig.: <0,007)

A fiatal legmagasabb iskolai végzettsége
8 dltalanos gimnaziumi .
. . e . Gsszesen
Anya végzettsége Stat. valtozo osztaly vagy szak- érettségi vagy . .
e B B B . diploma (f8)
annal végzettség érettségi
kevesebb szakvégzettséggel
8 altaldnos osztily vagy gyakorisag 139 128 62 12 341
anndl kevesebb adjusted. res. 264 74 -10.0 -10.6
i i gyakorisag 32 374 443 102 951
szakvégzettség -
adjusted. res. -5.2 15,8 24 -144
gimnaziumi érettségi vagy | gyakorisag 21 108 606 348 1083
érettségi szakvégzettséggel | adjusted. res -82 -12.2 10,6 42
) gyakorisag 1 10 110 316 437
diploma -
adjusted res. -6,0 -10.8 -84 227

Harmadik lépésben arra vallalkoztunk, hogy az
elsG generaciés fiatalok esetében vizsgaljuk meg
azoknak a valtozéknak a mintazatat, amelyeket
késébb a regressziés modelliinkbe is bevontunk.
Az elemzés soran kereszttibla elemzést, illetve a
trauma indexével kapcsolatban variancia-analizist
futtattunk le (sig. <.05). Szignifikans Gsszefliggések
rajzolédtak ki a nem (nék - X2 (1, N = 2201) =
35,79, p < .001), a telepiiléstipus (Budapest és me-
gyeszékhely - X2 (1, N = 2201) = 53,48, p < .001),
a 1égié (nem hatranyos helyzetd régi6 - X2 (1, N =
2200) = 10,69, p < .001), a pozitiv szubjektiv anya-
gl helyzet - X? (2, N = 2179) = 49,67, p < .001), az
apa és az anya iskolai végzettsége (gimndziumi
érettségl vagy érettségi szakvégzettséggel - X2 (2, N
= 2201) = 157,55, p < .001; X2 (2, N = 2201) =
170,70, p < .001), az apa és az anya munkajellege
(szellemi munka - X? (1, N = 2183) = 39,64; p <
001, X2 (1, N = 2183) = 118,91,45, p < .001), illet-
ve a parkapcsolati magatartds bizonyos mintai
esetén (nincs gyermeke - X2 (2, N = 2125) = 30,46,
p < .001, nétlen/hajadon - X2 (2, N = 2188) =
15,87, p < .001). A traumatikus eseményekbdl kép-
zett index értéke nem tért ez az iskolai végzettség
fugevényében, és nem volt kapcsolat a szilék éle-
tével val6 azonosulas esetén sem.
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Hogy megtudjuk, hogy a diplomaszerzés esélyét
milyen tényezGk alakitjdk, a mar kordbban ismer-
tetett bindris regressziés modellt futtattuk le, ami-
nek eredményeit a 6. tdblazat mutatja be. Szignifi-
kans Osszefiigést a nem, a telepliléstipus, az anya
foglalkozasa, a szubjektiv anyagi helyzet, az anya és
az apa iskolai végzettsége, illetve a gyermekek sza-
manak esetében talltunk.

Osszegzés
kérdést
fogalmaztunk meg. Az elsé arra vonatkozott, hogy

Vizsgalatunk el6tt  harom  kutatasi
milyen mintdkat fogunk talalni a sziléi hattér
fuggvényében a fiatalok végzettsége kapcsan. A
tablazatokbol (4.a, 4.b) leolvashatd, hogy a nem
diplomas sziil6k gyermekeib6l a 2016-os évben
16,11%, mig 2020-ban 17,5% szerzett diplomat —
az adatbazis két hullima ko6z6tt pedig jelentGsebb
elmozdulas nem volt lathat6. Abban a csoportban,
ahol mind a két szil6 diplomas, a fiatalok kozott
(szinte) nincs olyan, aki csupan alapvégzettséget
szerez, a magas iskolai végzettség Gjratermelésének
aranya viszont magas, st, a két hullim kozott még
névekedett is (69,5% és 81,8%).
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6. tablazat A diplomaszersés esélyét meghatarozd tényezok a nem diplomas sziildk gyermekeinek mintajaban (Magyar
Ifjiisag 2020, N=2201, Nagelkerke R?=0,208, -2 Log likelibood= 1658,975)

A diplomaszerzés esélyét meghatarozo tényezék B S.E. Wald | df Sig. | Exp(B)
Nem (0=férfi, 1=nd) ,725 ,129 | 31,430 [ 1| <,001 2,066
Teleptiléstipus (referencia: Budapest) 18,001 3 <,001
Megyeszékhely ,456 ,206 4,916 | 1 ,027 1,578
Kisebb varos ,098 ,201 23711 ,627 1,103
Falu -,315 ,219 2071 1 ,150 ,730
Anya foglalkozasa fizikai munka (0=nem, 1=igen) -,415 ,164 6,377 | 1 ,012 ,660
Apa foglalkozasa fizikai munka (0=nem, 1=igen) ,198 ,191 1,078 1 ,299 1,219
Hatranyos helyzeti régié (0=nem, 1=igen) ,126 ,144 ,759 1 ,384 1,134
Szul6k életéhez vald viszony (referencia=megfelel) 2,109 | 2 ,348
Részben felel meg 204 ,150 1,844 1 174 1,226
Nem felel meg ,003 ,163 000 | 1 ,985 1,003
Trauma index (folytonos véltozo) ,060 ,106 318 1 573 1,062
Szubjektiv anyagi helyzet (referencia=pozitiv megitélés) 15173 | 2| <,001
Kozepes megitélés -,524 ,153 1,655 | 1| <,001 ,592
Negativ megitélés -1,793 ,862 4,324 | 1 ,038 ,166
Apa végzettsége (referencia=alapfok) 22559 | 2| <,001
Apa végzettsége szakvégzettség 175 364 231 1 ,630 1,191
Apa végzettsége érettségi ,906 ,377 5,780 1 ,016 2,475
Anya végzettsége (referencia=alapfok) 14,831 | 2| <,001
Anya végzettsége szakvégzettsége ,282 377 558 | 1 455 1,326
Anya végzettsége érettségi ,921 ,385 5,711 1 ,017 2,511
Csaladi 4llapot (referencia= nétlen/hajadon) 3,776 | 2 ,151
Hézas ,107 ,187 330 | 1 ,566 1,113
Parkapcsolatban -,232 ,160 2114 1 1 ,146 ,793
Gyermekek szama (referencia= nincs gyermeke) 19277 | 2| <,001
Egy gyermeke van -,903 ,212 18,164 1 <,001 ,405
Kett6 vagy tobb gyermeke van -,640 ,290 4,859 1 ,027 ,528
Konstans -2,678 A52 [ 35085 | 1| <,001 ,069
A vegyes hatterGi gyermekek esetében, akik spe- olyan  tarsadalmi  mobilitisi  folyamatot is

cidlis csoportnak tekinthet6k (egy korabbi elemzé-
stinkben a vegyes hatteri egyetemista fiatalok egye-
temre iranyulé disszonans motivacioit tartuk fel —
Bocsi, Pusztai és Fényes, 2020) inkabb lefelé¢ ira-
nyulé elmozdulas érzékelhetS. Ennek magyarazatai
lehetnek azok a gatlé tényezOk, amely a mun-
kaerépiac felé mozdithatjak a vegyes hatterd fiata-
lokat (pl. szakvégzettséggel elérheté magasabb ke-
resetek, a munkaerépiac kilénb6z8 szegmenseinek
a bévilése az adott idGszakban). Mindezek egy
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elindithatnak, amely egy, a munkaerépiac alakulasa
miatt kialakulé lefelé iranyul6 strukturalis mobilitas
jele is lehet ebben a specialis hatter csoportban.
Az is leolvashat6 (5.a és 5.b tablazat), hogy mind az
apa, mind az anya esetében erésen reprodukal6édik
a szl iskolai végzettsége — erre utalnak az adjust-
ted reziduals soronkénti értékei is. Kiléndsen erd-
sen termelSdik Gjra a két széls6 polus, tehat a nyolc
altalanos vagy kevesebb, illetve a diplomas kate-
gbria — ez illeszkedik Huszar, Balogh és Gy6ri
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(2022) eredményeihez. A két szélsé polus kozotti
elmozdulas, ami egy komolyabb intergeneracios
mobilitasi fvként értelmezhetd, felfelé iranyban va-
lamelyest makodik (316 £6b6l 13 {6 az apak eseté-
ben, 341 f6bol 12 £f6 az anyadk esetében), lefelé
azonban szinte egyaltalin nem (1-1 f6), ami atra
utal, hogy a kohorsz esetében a plafon sokkal ’raga-
désabb’, mint a padlé.

Megallapithatjuk azt is, hogy még a szakvégzett-
ség felé is alig visz a diplomas sziil6k gyermekeinek
az életpalyaja. A felfelé iranyulé mobilitas ilyen
mértékd fve a reziliencia jelenségkoréhez is kap-
csolhat6 (Ceglédi, 2012). Osszességében tehat egy,
a sz€ls6 polusokon erésen reprodukalé mintat tala-
lunk, amit a vegyes hatter( fiatalok lefelé iranyuld
mozgasaval és a diplomas szil6k gyermekeinek
er6s ujratermel6désével egészithetiink ki. A min-
tazat a vizsgalat két hullima kézott tobbé-kevésbé
valtozatlan képet mutatott (a két diplomas sziilék
gyermekeinek erésebb ujratermelédésével és a ve-
gyes hatteriek nagyobb aranyu lefelé mozgasaval).

A masodik kutatasi kérdésiink az volt, hogy a
csoport jellemzésekor milyen jegyeket tapasztalunk.
Osszességében a legtébb, modellbe késébb be-
emelt elem szignifikans Osszefiiggést mutatott — ki-
véve a traumatikus életeseményekbdl képzett index.
A csaladjukban elészoér diplomat szerzék kozott
feliilreprezentaltak voltak a nék, a telepiilési hie-
rarchia magasabb fokarél vagy a kedvez6bb ré-
g16bol érkezok, az érettségizett szil6k gyermekei, a
fehérgalléros munkakérben dolgozok gyermekei, a
jobb anyagi helyzetben €ISk, s a parkapcsolati ma-
gatartas alapjan azok, akik nem vallaltak gyermeket,
lletve nétlenek vagy hajadonok. Az eredmények
alapjan azt mondhatjuk, hogy a kutatisok soran
hasznalt ,.elsé generaciés” fogalom (vagy mas, az-
zal rokon élethelyzetet leird kifejezés) tovabbi ar-
nyalasa sziikséges, mert a kategérian belili eltéré
poziciok — ahogyan késébb majd latni fogjuk —
eltéré mobilitasi esélyeket biztositanak.

A harmadik kutatdsi kérdéstink arra vonatkozott,

hogy egy modellbe bevonva mely tényez6k fogjak
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névelni vagy csokkenteni a diploma megszerzé-
sének esélyét az elsé generacidosok kozott. A
kérdésre adott valaszunkat a 6. tablazat alapjan fo-
galmaztuk meg. Az elsé lényeges eredmény a ne-
mek kozotti eltérésekre mutat rd. A nék mobilitasi
ratija altaldban magasabb, mint a férfiaké (12),
ugyanakkor a jelenség nem 4ltalanos (Bukodi és
Paskov, 2020). A fels6oktatas elérésének eltérd esé-
lyeihez kapcsolhatjuk Fényes (200) korabbi kutatasi
eredményét, amely szerint a férfiak kedvez6bb szo-
cidlis helyzet esetén lépnek be a felsGoktatasba.
Ugyanakkor a jelenség hattere tovabb gondolandd
— joggal feltételezhetjik, hogy a gatld és az
Osztonzé tényezOkhoz vald viszonynak van egyfajta
gender olvasata, tehat a felsGoktatds vagy a munka-
erépiac vonzd hatisa a nemi szerepekbe agyazott
bele — a szakvégzettség dltal biztositott magasabb
keresetek példaul a férfiak esetén mikodhetnek in-
kabb gatl6 tényezoként (s tegyiik hozza azt is, hogy
a szakvégzettséghez tartozé magasabb keresetek
Hférfi” szakmak esetében jellemzSek). Raadasul a
mobilitasnak a végzettség szerinti dimenzidja csak
az egyik, bar igen fontos lehetséges megkozelitése.
Bukodi (1999) egy korabbi elemzésében a két nem
esetében eltéré motivaciés hatteret és stratégiat
feltételez — a n6k almintdjaban a dontés a kulturalis
reprodukeié elvéhez kapcsolddott, mig a férfiak
csak akkor probaltak meg a felsGoktatasba vald
bejutast, ha a szocialis hatteriik kedvezébb volt, s
oktatasi dontéseiket inkabb a racionalis, extrinzik
elemek alakitottak. Huszar, Balogh és Gyéri (2022)
elemzésének egyik lényeges eredménye, hogy a
kedvezétlenebb helyzetl lanyok esélye a tarsadalmi
mobilitashoz jobb, mint a kedvezétlen helyzetd
fidk esélye.

A szocio-demografiai mutatok felsé polusain
magasabb a diploma megszerzésének esélye (na-
gyobb teleptilések, érettségi, kedvezd anyagi hely-
zet), ami logikus eredménynek tekinthet6. Fontos
eredmény ugyanakkor, hogy a régiék gazdasagi
helyzete mentén eltéréseket nem talaltunk. A

szil6k munkajellege esetében csak az anya hatsa
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volt szignifikans, az apaé nem. Abban az esetben
tehat, ha a szil6k nem diplomasok, de az édesanya
beosztott szellemi munkat végez, nagyobb az esélye
a fiatal egyetemre keriilésének. A parkapcsolati ma-
gatartds esetében a gyermekvallalis negativ hatast
gyakorolt a felsGoktatas elvégzésének esélyére, a
csaladi allapot azonban nem formalta azt. A
szubjektiv anyagi helyzet kapcsan kiemelend6, hogy
mar a koézepes megitélés is csokkentette a har-
madfokt végzettség megszerzésének a  valo-
szinlségét. Az esélyhanyadost legnagyobb erével az
anya érettségl vizsgdja alakitotta pozitiv iranyban,
mig a masik péluson a szubjektiv anyagi helyzet
negativ megitélését talaljuk.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy kutatasi
eredményeink egybecsengenek az elméleti kere-
tekben felvazoltakkal — egy, a széls6 pélusain beza-
r6do, az iskolai végzettségeket nagy aranyban
reprodukalé mechanizmus rajzolédik ki, amelyben
a diploma megszerzésének az esélye a lanyok ko-
rében magasabb. Elemzésiink Gjszer(iségét az adta,
hogy a hagyomanyos, rétegzédést leképezs ,ke-
mény” mutatékon til beemeltiink a modellbe mas
hattérvaltozokat is (régio, teleptléstipus, megélt
traumak), s a korai iskolalehagyassal vagy a NEET-
jelenséggel (foglalkoztatasban, képzésben és okta-
"Not

Employment, or Training’) is kapcsolatba hozhato6

tasban sem trésztvevok, in  Education,
parkapcsolati magatartds (Fehérvari, 2015) hatasat
is feltérképeztiik. Az eredmények segitségével be
tudjuk azonositani azokat az interszekcionalis élet-
helyzeteket (Varga, 2017) a nem diplomas sziilék
gyermekeinek az esetében, amelyek megndvelik a
diplomaszerzés esélyét (nd, lakhatds a telepiilési
hierarchia magasabb szintjén, kedvez6bb anyagi
helyzet, anya fehérgalléros munkakore és a gyer-
mekvallalas hidanya). A kapott eredmények felhivjak
a figyelmet a magyarazo6 tényez6k szélesebb korére
és egyidejd hasznalatara, rairanyithatjak a figyelmet
arra, hogy az ,.elsé generaciés” csoport nem irhaté
le homogén jegyekkel, illetve kijel6lhetnek tovabbi

28

elemzési szalakat (példaul az adatok nemek szerinti
tovabbi bontasat).
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Demeter Zsuzsa, Mezé Katalin (2023): A mesterséges intelligencia pedagogiai hasznalatira vonatkozo
hajlandésag vizsgalata gyogypedagodgus hallgatok korében. Kiilinleges Bandsmid Interdiszeiplindris folydirat, 9.
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Absztrakt

Cél: a mesterséges intelligencia alapi rendszerek, eszk6z0k, szolgaltatasok begytrlztek az élet minden
teriletére, igy megjelentek az oktatasban is. Jelen tanulmany célja a leendé gydégypedagdgusok
véleményeinek megismerése a mesterséges intelligencia (r6viden MI) pedagodgiai céli hasznalataval
kapcsolatban. Mddszer: A tanulmanyban bemutatasra keriil§ vizsgalatban n= 157 gyégypedagdgia szakos
hallgat6 véleményének elemzésére kertlt sor, kérdSives kutatas segitségével. Az eredményeket matematikai
statisztikai elemzéssel, az SPSS szoftver segitségével értékeltiik ki. A programon belil kereszttablds
elemzést, y2-tesztet és gyakorisagszamitast alkalmaztunk. Eredmények: a leendS gyogypedagdgusok csak
nagyon kis szazaléka (18,5%) talalkozott az eddigi tanulmanyai alatt MI eszkézokkel és alkalmazasokkal.
Az MI eszk6zok alkalmazasat inkabb a tanodrai tevékenységeken kiviil tartjak elképzelhetének. Az MI
hasznalatara val6 hajlandésag tekintetében nincs szignifikans kiilonbség az életkor viszonylataban, a 24 év
alattiak 59,7%-a , a 24 ¢év felettick 65 % véli ugy, hogy az MI eszkézok sziikségesek a gyogypedagdgiaban,
ugyanakkor az MI alkalmazasok, eszk6zok és lehetSségek tekintetében a leendd gyogypedagdgusok tudasa
nagyon bizonytalan és kevés, ezért sziikség lenne a mesterséges intelligenciaval kapcsolatos edukacié széles
kord elterjesztésére.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, gyogypedagdgia, Artificial Intelligence, hajlandésag, valtozo
gy6gypedagogusi szerepek

Disciplina: infomatika, neveléstudomany
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Abstract

INVESTIGATING THE WILLINGNESS TO USE ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN
EDUCATION AMONG STUDENTS OF SPECIAL EDUCATION TEACHERS

Goal: Artificial intelligence-based systems, tools, and services have penetrated all areas of life, including
education. The aim of this study is to find out the views of future special education teachers on the use of
artificial intelligence (Al) in education. Method: In research, we surveyed n= 157 students in special
education teachers with a questionnaire survey. The results were evaluated by mathematical statistical
analysis using SPSS software. Within the software, cross-tabulation analysis, y? test, and frequency
analysis were used. Results: only a very small percentage (18.5%) of the prospective special education
teachers had encountered tools based on Al and applications during their previous studies. They will
prefer to use Al tools outside classroom activities. There is no significant difference in the willingness to
use Al in relation to age, 59.7% of those under 24 years and 65% of those over 24 years consider Al tools
necessary in special needs education. However their knowledge about Al applications, tools, and
possibilities is very uncertain and limited, and therefore there is a need for a wide dissemination of Al
education.

Keywords: special needs education, Artificial Intelligence, willingness, changing roles of special needs
teachers

Disciplina: infomatika, educational science

Mesterséges intelligencia az oktatasban Artificial Intelligence (r6viden Al) meghatirozasa

A mesterséges intelligencia (réviden MI) fogal-  szerint ,,a mesterséges intelligencia intelligens visel-
manak lefrasira szamos kisérletet tettek (Smibert, kedésre utalé rendszereket takar, amelyek konkrét
2020; Mez6 és Mez6, 2019, 2020; Elek, 2015;  célok eléréséhez elemzik a kdrnyezetiiket és — bizo-
Russel és Norvig, 1995; Newell és Simon, 1961). A nyos mértékd autonémiaval — cselekvéseket hajta-
legtjabb értelmezések egyikében a mesterséges in- nak végre. A mesterséges intelligencian alapuld
telligencia olyan gépi viselkedésként keriilt értelme-  rendszerek lehetnek kizardlag szoftver-alapu rend-
zésre, ,amit intelligensnek tartandnk, ha nem egy  szerek, amelyek a virtudlis vilagban mikédnek (pl.
szamitogép, hanem egy ember hajtand végre.”  hangasszisztensek, képelemz$ szoftverek, keresé-
(Smibert, 2020:8). De ismertek a kovetkez6 megha-  programok, hang- és arcfelismerd rendszerek), illet-
tarozasok is ,,izgalmas Ujszerd kisérlet, hogy a sza-  ve a mesterséges intelligencia beépithet6 hardver-
mitégépet gondolkodasra késztessiik...tudatos gé-  eszkozokbe is (pl. fejlett robotok, autoném jarmu-
pek e fogalom teljes és sz6 szerinti értelmében.”,  vek, dronok és a targyak internetéhez kapcsolodd
vagy ,,a mentalis képességek tanulmanyozasa sza-  alkalmazasok)” (Eurépai Bizottsag, 2018:1).
mitasi modellek segitségével.”, illetve ,,a gépi intelli- A mesterséges intelligenciadhoz kapcsolodd kuta-
gencia emuldlja, vagy lemasolja az emberi ingerfel-  tasok napjainkban négy f6 teriiletre — a robotika, a
dolgozast (érzékletfeldolgozast) és a dontéshozo — képi feldolgozas, a déntéstaimogatas és a természe-
képességeket szamitégépekkel (6sszegzi Russel és  tes nyelvi feldolgozas — koncentralédnak (Fehér,
Norvig, 1995:32). Az Eurépai Bizottsag (2018) Kokényesi-Bartos, Bartfai, 2020). A felsorolasban
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résztvevé elemek azon kivil, hogy fontos kutatasi
teriiletek azért is hangsulyosak, mert ezek mentén
lehet beépiteni az eszkozOket az oktatasba, tantar-
gyaktdl fiiggetlentil, s ezaltal is eredményesebben,
korszeribb médon elérve a tanulokat. Igy tehdt a
el6bb-utébb
olyan szoftverekre, alkalmazasokra vagy jatékokra
(asd. Midjourney, Dall-e, LIFEisGAME, Micro-
soft Translator, Helpicto, Al Dungeon, Stable

pedagdgusoknak lesz

szitkségiink

Diffusion, While true:Learn), melyeken keresztiil
megtanulhatjak és fejleszthetik a tanulék az MI
mikodési elvét, a gépi tanulas alapjait. Szitkség lesz
a robotokra, padlébotokra, amelyek fejlesztik az
algoritmikus gondolkodast, s altaluk a tanul6k meg-
tanulhatjdk a robotika alapjait, a programozast,
illetve gyakorolhatjak a képi és nyelvi feldolgozast
és segithetik a dontéshozatalt a déntéstamogatas
utjan. Valamint szitkség lesz olyan eszkGzokre is,
amelyek képesek az egyéb MI/gépi tanulds alapu
szoftvereket, alkalmazasokat, jatékokat futtatni, igy
az AR, VR vagy az okos IKT eszkozékre (b&veb-
ben Demeter és Mez6, 2023). Ezek a mesterséges
intelligencia alapi eszk6z6k a tobbségi oktatas mel-
lett, meg fognak jelenni a sajatos nevelési igényd
gyermekek oktatdsaban is, s6t hatékonyan alkal-
mazhatok a fejlesztés folyamataban.

A mesterséges intelligencia gyoégypedagogiai
célu felhasznalasaval kapcsolatos kutatasok

A mesterséges intelligencia gybégypedagdgiai céla
felhasznaldsaval kapcsolatban szamos nemzetkdzi
kutatas (lasd pl. Ojha, 2022; Basogain és munka-
tarsai, 2020; Fang és Zhang, 2019; Drigas és
Ioannidou, 2012) és joval kevesebb hazai vizsgalat
(pl. Mez6 és Szaboné, 2021; Aknai, 2020; Dietz,
2020) 1étezik. Ezek a kutatasok tobbnyire a mester-
séges intelligencia megjelenésével, tipusaival, alkal-
mazasanak modszereivel, illetve segédeszkozokkel
és azok fontossagaval foglalkoznak. Drigas és loan-
nidou (2012) tanulmanyukban az egyes szamito-
gépes  vagy feliletek,

e-learninges eszk6zo6k
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hasznalatanak lehet&ségeit mutattdk be a kiilonbo-
26 karosodasok (érzékszervi, fizikai), tanulasi zava-
rok (iras, olvasas, helyesiras) és az autizmus spek-
trumzavar esetén. Fang és Zhang (2019) kifejezet-
ten a kildnleges banasmaédot igényls gyermekek
esetében vizsgaltdk az MI hasznalatinak lehetGsé-
gét. Véleményiik szerint az MI eszkézok pedago-
giai beépitése jelentds mértékben csokkenthetik a
gyogypedagogusok leterheltségét, azaltal, hogy ol-
yan tanulasi partnerekként jelenthetnek meg, ame-
lyek timogatjak a sajatos nevelési igényti gyermekek
tanulasat. Ezen kivil az MI olyan szakértéi rend-
szerként is hasznalhat6, amely segiti a gybgypeda-
gogusokat a sajat képességeik fejlesztésében taimo-
gatva az ¢élethosszi tart6 tanulast (LLL) is, melyet a
technolégia fejlédése és ennek nyomon kévetése,
az eszk6zOk hasznalatanak megtanulasa is lehetévé
tesz. Ojha (2022) beszamolt az MI el6nyeirdl és
hatranyairdl is. Az MI hasznalatanak el6nyeként a
differencialt és egyénre szabott, a tanulok igényei-
hez alakitott tanulast, illetve az oktatashoz vald
egyenl, mindenki szamara elérhet§ univerzalis
hozzaférést emliti. Emellett véleménye szerint fon-
tos kiemelni, hogy az MI segiti az adminisztraciot
és az értékelés automatizalasat is. Az MI hasznala-
tanak hatranyaként viszont Ojha kiemelte, hogy
olykor el6fordul, hogy az MI eszk6z6k nem jol mé-
rik fel a tanulok képességeit kiilonosen a kreativi-
tast és az analitikus gondolkodast, s gy kotlatozott
szamu szabalyok és a megoldasok alapjan adjak ki a
feladatokat. A tanulmanyban megfogalmazasra ke-
rilt, hogy az MI eszkbzoket a gyakorlatban mar si-
keresen alkalmazzak a sajatos nevelési igényd gyer-
mekek, tanulék esetében a felmertlé problémak
kezelésére, megoldasara. Ennek eléréséhez azonban
szitkség van arra, hogy a pedagdgusok és a sziil6k is
megfelel6 képzést kapjanak ezen eszk6zok haszna-
latara vonatkozéan. Bz azért fontos, mert egyre
tobb MI eszkdz jelenik meg, amelyek segitik a
diagnosztizalast, a fejlesztést, a tanulast és az aka-
dalyok lektizdését mind az oktatasi intézmé-
nyekben, mind a mindennapi életben. Dietz (2020)
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szintén vizsgalta az MI oktatdsban val6 megjelenése
eredményezte kihfvasokat és lehet6ségeket. Azt ta-
pasztalta, hogy a fiatalok a mai kor oktatdsat kor-
szer(tlennek talaljak, s egy élményszertibb, gyakor-
latorientaltabb oktatast képzelnek el, melyet a digi-
talis eszkozokkel és a még terjedSben 1évé mester-
séges intelligencia alapu eszkoézokkel, alkalmaza-
sokkal lehet lehet6vé tenni. Az élmények szerzése
mellett el6ny6s ez az Gj technolégia abbdl a szem-
pontbdl, hogy térben, id6ben fiiggetlenebb és a
tananyag bévithets, korszerGsithetd és személyre
szabhat6, az eredmények folyamatosan ellenériz-
het6k, felvillanthaté vele egy javasolt tanulasi
utvonal, azonban sziikséges a pedagogus szerepe is
a tananyagok moderalasa és az elszemélytelenedés
megel6zése érdekében. A mesterséges intelligencia
alapu oktatas tovabbi elényeiként fogalmazza meg
a rugalmassagot, a multimodalitast, a tanulas ki-
terjesztését a sajatos nevelési igényl tanulok szama-
ra (lasd: diktalas, felolvasas, feliratozas, forditas).
Dietz a tanulmanyaban hangsilyozza, hogy az MI a
pedagégusokat nem zarja ki az oktatasbdl, nem
veszitenék el ezaltal az allasukat, hiszen az MI egy-
fajta virtualis asszisztensként timogatna a pedago-
gus munkajat a tananyag optimalizaliasaban és az
értékelésben. Ennek készonhetben a pedagégusok
hatékonyabban és gyorsabban tudnidk végezni a
munkdjukat, tobb lehetSségiik és segitségiik lenne
az egyéni fejlédés elbsegitéséhez és nem utolsé
sorban t6bb szabadidejitk maradna.

Basogain és munkatarsai (2020) is foglalkoztak a
témaval, elsGsorban a robotika oktatdsi célu fel-
hasznalasaval és reményiket fejezték ki a jovEbeli
fejlesztéseket tekintve. Mez6 és Szaboné (2021) pe-
dig kifejezetten a sajatos nevelési igény gyerme-
keket ellat6 intézményekben vizsgalta a fejlesztések
soran alkalmazott, az oktatasi intézményekben
megjelend robotok helyét, szerepét és felhaszna-
lasuk médjait. Kutatasuk soran kiderilt, hogy a
gyogypedagogusok tapasztalatai a fejlesztés soran
hasznalhat6 robotokkal kapcsolatban nagyon sok-

szind, ahogyan a robotok felhasznaldsi modjaval
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kapcsolatos pedagdgusi kompetencidk és az intéz-
ményekben megjelens robotok szama is széles ska-
lan mozog. Egy masik hazai vizsgalatban Aknai
(2020) arrél szamolt be, hogy a sajatos nevelési igé-
nyd gyermekek oktatasiban hogyan jelenhetnek
meg a robotok a problémamegoldé-képesség és
kompetenciafejlesztés tertiletén. Aknai ramutatott
arra, hogy napjainkban szamos tényez6 befolyasolja
a robotokkal térténé oktatas sikerességét (példaul a
digitalis egyenl6tlenség, és kiilonboz6 gazdasagi,
illetve szocialis hattér stb.). Azonban, ennek ellené-
re ugy véli, hogy a robotok sokrétd felhasznalasa az
oktatasban meglehetSsen hasznos lenne a killénbo-
26 képességteriiletek fejlesztése kapcsan, mivel a
megkérdezett pedagégusok jelentés része (n==82)
ugy nyilatkozott, hogy az oktatasban hasznalt robo-
tok pozitiv hatassal vannak a gyermekek, tanul6k
fejlédésére.

Ady és Terpecz (2018) megallapitotta, hogy az
oktatds az évek soran t6bbszor is atalakuldson
ment keresztil és jelenleg is formalédik, els6sorban
a technologia fejl6désének hatasara. A tanulmany
szerzG1 agy vélik, hogy a technoldgiai valtas fontos,
hiszen a felnévekvé generaciok 4j problémakkal,
szakmakkal, munkaerépiaci akadéalyokkal kell, hogy
szembenézzenek. A technoldgia oktatasba valé be-
torését azonban pozitivumnak tekintik, hiszen a
kilonboz6 IKT eszkézok és a mesterséges intelli-
gencia lehetGséget biztosit a megszokott oktatasi
médszertanunk koltséghatékonyabb alkalmazasara.
Ennél konkrétabb megallapitasra jutott egy lengyel
kutatécsoport (Tabakova-Komsalova és munkatar-
sai, 2020; Glushkova és munkatarsai, 2020), mivel
6k egyértelmien ugy nyilatkoztak, hogy kifejezetten
szitkség lenne az MI, mint tudomanyag kozépis-
kolaba val6 bevezetésére. Tanulmanyukban javasla-
tokat tettek a gyakorlati megvaldsitasara, a lehetsé-
ges tanterv kidolgozasara, a megfelel6 oktatasi
tartalom kivalasztasanak lehet&ségeire, a tanterv té-
maira és a feladatok 1étrehozasara. Ezen felil lehe-
téséget kindlnak a tantargyak kozotti atmenetre, a
mindennapi élettel valé kapcsolatok kialakitasara is.
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Ocafa és munkatarsai (2019) arrdl szamoltak be,
hogy az MI-vel megtamogatott oktatds a személyre
szabott tanuldsi folyamatot és az automatizalt segit-
ségnyudjtast teszik lehetévé. Tovabba adatokkal
szolgalnak az oktatds személyre szabott, az MI al-
goritmusai altal meghatarozott, egyéni igényekhez
igazod6 alkalmazasok népszeriisitésének lehetSsé-
geirdl és ezzel egylitt az adaptiv oktatasi modellek-
hez illeszked6 megoldasokat, timogatasi lehetSsé-
geket és oktatasi intézkedéseket kinalnak.

Luckin és munkatarsai (20106) azt taglaltak, hogy
milyen lehet az MI éltal kiegészitett oktatas. Ugy
gondoljak, hogy ez a fajta oktatds harom alapmo-
dellre épiil, a tanuldi, a pedagdgiai és a tartomany-
modellre. A tanuléi modell az egyén ismereteit, a
pedagdgiai a tanitasi ismereteket, mig a tartomanyi
a megtanuland6 ismereteket foglalja magiba. Az
MI algoritmusai a tanul6 egyéni képességeinek
megfelel6 mindségli és mennyiségl tartalmat va-
lasztananak ki és a tanuléhoz alkalmazkodé tanitasi
modszerrel juttatnak el a tanulohoz. Az MI alkal-
mas arra, hogy a tananyag eljuttatdsinak folyama-
taban folyamatosan ellenSrzés alatt tartsa a tanul6
interakeibit, visszajelzéseket adjon és segitse a dia-
kot az el6rehaladdsban. Az MI eszk6z6k egyik
elénye, hogy nagy mennyiségli adatot képesek
Osszegydjteni, melyek segitenek megfelel6en kisza-
molni a pedagogiai és a tartomanyi modellek adatait
a fejlodés érdekében. Ennek kdszonhetSen az MI
eszk6z6k segitenek a hatékonyabb, személyre sza-
bottabb oktatasban.

Chassignol és munkatarsai (2018) az MI okta-
tasra gyakorolt hatdsardl szamoltak be, s emellett
érintették azt is, hogy az MI hogyan segithet a
tanuloknak a tanuldsi nehézségeik lekiizdésében,
hogyan fejlesztheti a képzelGerejiket és alakithat ki
szamukra Gjszerd oktatasi élményt. Ugy vélik, hogy
az MI atformalja az oktatasi kornyezetet még akkor
is, ha nem valtja fel teljesen a hagyomanyos ok-
tatast. Véleményik szerint a hagyomanyos oktatas
egyes elemeinek megtartasa mellett helyet kell szo-
ritani az MI adta lehetGségeknek és djitasoknak a
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hatékony és Gjszerd rendszer kialakulasanak érdeké-
ben. A tanulmany kitér arra is, hogy a human tarsa-
dalom nagy részében felmeriil az a kérdés, hogy az
MI alkalmazasa lecserélheti-e az embert az oktatas-
ban. Chassignolék ugy gondoljak, hogy az 4j tech-
noloégiai eszk6z6k lehetéséget biztositanak az on-
line 6rakra és a tanulasi el6rehaladas mérésében is
hatékonyak, azonban csak bizonyos szamui megol-
dasi lehetGséget és helyes valaszt képesek elfogadni,
igy szitkséges a folyamatokhoz az emberi beavat-
kozas. A pedagdgusok mellett 1étez6 (kiegészitd)
MI robotok eredménytelenebbek a tarsadalmi in-
terakciok, a szocialis kompetenciak teriiletén, illetve
kérdésként meriil fel az is, hogy a szocialis, emoci-
onalis vagy kommunikaciés teriileteken jelentkez6
hatranyokat, problémakat képes-e megoldani egy
robot, s ha igen, hogyan.

Napjainkban egy érdekes 4j kezdeményezés van
kialakul6ban a Csodavar Alapitvany részérdl, amely
szervezetnek elsédleges célja a sériilt személyek ta-
mogatasa és olyan alternativ megoldasi lehet&ségek
nyujtasa, amelyek segitségével olyan életet élhetnek
a tarsadalomban, mint mindenki mas (I1). Az Ala-
pitvany létrehozta a Robooks elnevezési projektet,
melyhez kapcsolédban olyan modszertani kézi-
konyvet és online kiegészitofiizeteket készitettek el
négy nyelven, amelyek elésegitik a fogyatékossaggal
él6 gyermekek kompetencidinak fejlédését. Ezt a
folyamatot az allatasszisztalt terapiak mintajara
robotasszisztalt terapianak, foglalkozasnak nevezik,
melyek megjelenhetnek az egyéni fejlesztés kdzben
a fejleszt6kézpontokban, de akar a kéznevelési
intézményekben is (12).

Osszességében a nemzetkézi kutatdsok és tanul-
manyok azt kozvetitik, hogy a felmertlé kérdések
és a kritika ellenére az Gj technolégiai és MI eszko-
z6k hozzajarulnak ahhoz, hogy a tudas és a tudas
megszerzésének folyamata modern, az oktatas szin-
vonala pedig korszerl legyen. A bemutatott szaki-
rodalmak az MI eszk6z6k gyodgypedagogiai célu
hasznalhat6sagat is alatimasztjak. A hazai kutata-
sok a nemzetkézi tapasztalatokhoz hasonldan
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biznak a mesterséges intelligencia eszkoézeinek j6-
vébe mutaté felhasznalasiban és szamos olyan
gyogypedagogiai iranyultsagu fejlesztési lehetSséget
feltarnak, amelyek valamely MI eszk6z hasznalata-
hoz kétheték.

A technologiai fejl6dés hatasa a gyogypeda-
gogusi szerepre

A nagymértékl technologiai fejlédés és az gj
technologiai eszk6z6k megjelenése az oktatasban
moédositja a pedagogusok, a gyodgypedagdgusok
szerepét is. A gyogypedagbgus szerepe folyamato-
san valtozasban van, a 20. sz. masodik felétdl a
szakembereknek mar nevelési, oktatasi, fejlesztési,
terapias és (re)habiliticiés feladatokat ellatd szere-
pei is vannak (Gordosné, 2004). Mesterhazi (2007)
ezt azzal egészitette ki, hogy a gybgypedagdgusok
feladata a sajatos nevelési igényd személyek egész-
ségvédelmének, szocidlis biztonsaganak, munkaerd-
piaci helyzetének és életminéségének tamogatisa
egyarant. A 21. szazadban a digitalis kompetenciak
birtoklasa, a mesterséges intelligencia hasznalataval
kapcsolatos ismeretek, készségek és képességek kia-
lakitasa, valamint a digitalis hatasok okozta valtozé
vilaghoz alkalmazkodas és nyitott attitdd szintén
elvarasként fogalmazhaté meg, mivel ezek hidnya-
ban par év mulva nem fogjak tudni értelmezni a
gyogypedagogusok, és neveltjeik a vilagban lezajlé
dimanikus atalakulasokat. Ezt a véltozast a hazank-
ban bevezetésre keriilt Digitalis Jolét Program
(2016, 13, 14) megvaldsulasara vonatkozé intézke-
dések és a Nemzeti Alaptantervben (a Kormany
5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete Nemzeti alaptan-
terv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasardl,
2020) megfogalmazott kulcskompetencidk fejlesz-
téséhez kapcsolédd torekvések is generdljak és
fontosnak tarjak.

»A mesterséges intelligencia olyan forradalmi
jelentGségll Uj eszkbz az emberiség kezében, ami
gyOkeresen valtoztatja meg a mindennapjainkat.
Nem szabad megrettenniink téle, viszont felel6s-

séggel kell hasznalnunk...” (Fehér, Kokényesi-
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Bartos, Bartfai, 2020:281). Nagyon fontos, hogy
ezen eszk6zokhoéz megfeleléen tudjanak alkalmaz-
kodni a gybgypedagdgusok, hiszen az alkalmazko-
dassal hiteles példat tudnak mutatni a felndvekvé
generacionak megvaltozott oktatasi rendszerben
(Santha és Polonyi, 2017). Kéfalvi (2006) szerint
ugyanakkor megfigyelhet, hogy a mesterséges in-
telligenciaval kapcsolatos hozzaallas kétféleképp
jelenik meg a pedagdgusok kdrében. Egyrészt van-
nak, akik egy sotét jovot latnak, ha az oktatast és az
MI eszkozbket egy helyen képzelik el. Az ilyen be-
allitodassal rendelkez6k jellemzben attdl tartanak,
hogy a fejlett technoldgiai eszk6zok és az MI feles-
legessé teszik a pedagdgusokat és a klasszikus érte-
lemben vett iskola megszinik. Kéfalvi (2006:42)
ugy fogalmaz, hogy ,,az oktatdsban a pedagégusok
és a gépek apokaliptikus kiizdelmévé egyszertsodik
le”. Masok pozitivabb megkozelitéssel allnak az MI
iranyaba, de 6k is hangsulyozzak, hogy mivel az in-
terperszonalis kapcsolatok nem poétolhatdak, a tu-
dasatadason kiviili funkcidkat nem tudjak ellatni a
gépek, igy ezek az eszk6zok a szocialis vagy emo-
cionalis kompetencidkat nem tudjak fejleszteni a
tanulokban, ezért tovabbra is elengedhetetlen lesz a
pedagogusok jelenléte (Kéfalvi, 20006).

Kérdésként mertl fel, hogy a mar jelenleg is ta-
pasztalhaté valtozasok kozepette, hogyan valtozott
meg a pedagdgusok szerepe. Ahogyan az online-
/digitilis oktatisban a tanterem fogalma atalakult,
ugy az Uj eszk6zOk hatasara mar most is tapasztal-
hat6 az oktaté-neveld szerep atalakulasa. A korabbi
nevel6i, oktatdi, (re)habilitacios, diagnosztikus, te-
rapias feladatok mellett a pedagégusoknak a mode-
ratori, a tutori, az influenceri és a koordinatori vagy
a jovében az MI eszk6zok mellett betdltends —
jelenleg még pontosan nem ismert — szerepeket is
magukra kell vallaljak annak érdekében, hogy hite-
lesen tudjak kozvetiteni az 4j tudasanyagot (Sziits,
2020). Szats (2020) a megvaltozott szerepkorok
mellett a jov6re vonatkozoan is megfogalmazta
gondolatait. Véleménye szerint 2020 és 2030 kozott

latvanyos fejlédés kovetkezhet be a mesterséges
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intelligencia alkalmazasa teriiletén. Nem csak altala-
nos fejlédés kovetkezhet be az Ml-kutatasokban,
hanem mar az oktatas teriiletén is jelentkezni fog-
nak a fejlédés jelei, igy a mesterséges intelligencia, a
gépi tanulds és az algoritmusok alakitani fogjak a
tanitas-tanulas folyamatait, de nem csak a tananyag-
ban és a targyi feltételekben, hanem az emberi kap-
csolatokban is.

Ez a gondolat tovabbi kérdéseket vethet fel arra
vonatkozoéan, hogy a sajatos nevelési igényd tanu-
16k mar meglévé, gyakran hatranyos, alacsony szin-
td szocialis kompetencidira milyen hatassal lesznek
ezek a valtozasok, hogyan fog rajuk hatni a nagy-
mértékd valtozas és hogyan lehet hatékonyan kifej-
leszteni naluk is azokat a képességeket, attitidéket
és kompetencidkat, amelyek szitkségesek a mar
jelen 1év6 és a jovoben felszinre kerilé mesterséges
intelligencia alapu eszk6z6khoéz, szolgaltatasokhoz.
Fontos lenne azt elfogadni és elismerni azt a tényt,
hogy a technoldgiai valtozasok azt tiikrozik, hogy
ezeket az eszkozoket célszert beépiteni a nevelés-
be, oktatasba. Az eddigi valosag azt mutatja, hogy a
pedagbgusok, gydgypedagdgusok a rohamos tech-
nolégiai fejl6dés ellenére sem valtak feleslegessé,
igy a szélsGséges gondolatokat és elképzeléseket
mell6zve célszeribb lenne a mesterséges intelligen-
ciat és eszkozeit a human intelligence (=HI), tehat
az emberi intelligencia kiegészitéjeként szamon tar-

tani és bevonni az oktatas kiillonbozé tertleteibe.

A kutatas bemutatasa

A kutatds a j6v6 gyégypedagdgus tarsadalmanak
a mesterséges intelligencia hasznélatira vonatkozo
hajland6sagat vizsgalja. A téma aktualitasat egyrészt
az adja, hogy hazai szinten elég kevés kutatasi ered-
mény van a mesterséges intelligencia és annak esz-
kozei és a gyogypedagogia kapesolatara vonatkozo-
an, ezért szikségessé valt feltérképezni ezt a kap-
csolatot. Masrészt, a téma nemzetkozi szakirodal-
mainak feldolgozasa soran azt tapasztaltuk, hogy
kilfoldon mar megjelent a robottanarok (lasd.
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Tampere), illetve a killonb6z6 MI alapu terapias cé-
1a segitSk (lasd. Sarah és Ellie, a virtualis MI terape-
utak) gyogypedagbgiai  vonatkozasi hasznalata.
Mindez fel, hogy
mennyire tajékozottak a leend6 magyar gyégypeda-

alapjan  kérdésként merilt
gbégusok a mesterséges intelligencia gyogypedago-
giai felhasznalasaval kapcsolatban. Mivel a mester-
séges intelligencia szinte mar ott van az iskoldk
kapujaban (ha csak nem mar bent vannak az osz-
talytermekben) kifejezetten idSszerl feltérképezni a
leendd gyégypedagogusok mesterséges intelligencia
alapu oktatasi hajlandosagat. A vizsgalat elsGdleges
célja, hogy pontosabb képet kapjunk arrél, hogy a
jelenlegi gybgypedagdgia szakos hallgatok milyen
tapasztalatokkal rendelkeznek a mesterséges intelli-
genciaval kapcsolatban, taldlkoztak-e MI eszk6z6k-
kel és alkalmazasokkal, milyen eszkézoket ismer-
nek, melyeket alkalmazndk munkajuk soran, men-
nyire érzik magukat tdjékozottnak a témaban, részt
vennének-e tovabbképzéseken, tartandnak-e robo-
tika orat és milyen tevékenységek soran tudjak
elképzelni ezen eszk6zok gyodgypedagdgiaba vald
integralasat.

Hipotézisek

Hipotézis 1: A Digitalis J6lét Program megvalo-
sulasara vonatkozé intézkedések és a Nemzeti
Alaptantervben megfogalmazott kulcskompetenci-
ak fejlesztéséhez kapcsolddd torekvések alapjan
ugy véljik, hogy a megkérdezett gydgypedagogia
szakos hallgaték legalabb 50%-a talalkozott a mes-
terséges intelligencia eszkdzeivel korabbi tanulma-
nyai soran.

Hipotézis 2: Ohja (2022), Drigas és loannidou
(2012), Aknai (2020), MezS és Szaboné (2021) ku-
tatasat alapul véve azt feltételezziik, hogy a valasz-
adok legalabb 70%-a tanorai tevékenységben kép-
zeli el inkabb az MI eszk6z6k alkalmazasat.

Hipotézis 3: Fang és Zhang (2019) illetve Chas-
signol és munkatarsai (2018) tanulmanyaban bemu-
tatasra keriil6 eredmények mentén megjelend par-

huzamok alapjan feltételezhets, hogy a 24 év alatti
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kit6lt6k szerint sziikség van a mesterséges intelli-
genciara a gyogypedagogiaban, mig a 24 év felettiek
inkabb elzarkéznak ettél a gondolattol.

Minta

A kutatds mintajat olyan magyarorszagi egyete-
mek hallgatéi alkotjak, akik jelenleg tanulmanyokat
folytatnak gyogypedagdgia szakon (és barmely
szakiranyon), illetve 1 £6 nem magyarorszagi egye-
temen kezdte el a gyogypedagogiai tanulmanyait,
viszont magyarorszagi képzés keretében talalkozott
a kérdéssorral. A kutatdsban 11 egyetem 157 olyan
hallgatéja vett részt, akiknek a valaszai feldolgoz-
haték és hasznalhatok voltak a kutatds nem repre-
zentatlv eredményeinek meghatarozasa soran. A
kérdéivet azokhoz a magyarorszagi egyetemekhez
juttattuk el email-en keresztiil, melyeken jelenleg
gyogypedagogus képzés folyik, igy a kutatasban
részt vettek a Debreceni Egyetem, az E6tvos Lo-
rant Tudomanyegyetem, az Eszterhazy Karoly Ka-
tolikus Egyetem, a Kaposvari Egyetem, a Soproni
Egyetem, a Miskolci Egyetem, a Pécsi Tudomany-
egyetem, a Széchenyi Istvan Egyetem, a Szegedi
Tudomanyegyetem, a Tokaj-Hegyalja Egyetem
gyogypedagogiai szakos hallgatdi (1.4bra).

1. dbra. A vdlaszadd  gydgypedagdgus  hallgatik
(n=157) gyakorisdgi eloszlisa képzdintézményenként (f7).
Forrds: sajat szerkeszités.

A valaszaddk szama/ 6

Egyetemek

A nemi eloszlast tekintve a valaszadok 96,8%-a
(n=152) nd, 2,5%-a (n=4) férfi volt, illetve egy ki-
tolté az ,,egyéb” valaszlehetGséget adta meg erre a
kérdésre. A nemi eloszlasi arany a mintaban kedve-
z6tlenebb, mint az, amit az OECD 2019-s felméré-
se kozvetit, mely szerint Magyarorszagon a pedago-
gusok 75%-a n6 (OECD: Education at a Glance,
2019). Ugy tinik a gydgypedagbgusok kérében,
még inkabb tapasztalhaté a szakma elnbiesedése,
mint az egyéb pedagdgusi korékben.

A korcsoportbeli megoszlas a 2. abran lathato.
Tekintve, hogy a 3. hipotézis esetében a 24 év alatti
és az azt betdltétt személyek valaszait hasonlitjuk
Ossze, megjegyzendd, hogy a 24 év alatti személyek
szama 77 £6 (49%), mig a 24 éves vagy idésebb va-
laszadok szama 80 6 (51%). A két korcsoportba
tartozok tehat megkozelitSleg 50-50%-o0s aranyban
szerepelnek e mintaban

2. dbra. Koresoportok eloszldsa a vdlaszadd  gydgy-
pedagdgus hallgatik kirében (n=157). Forrds: sajdt sger-

.
kesztés
N
§ 24-26 év kbzott 20
=
=2
psa 2735 v koaott 16
35 évfelett 44
0 0 20 0 40 0 0 0
korcsoport/fé
’
Moédszer

Az adatgytjtés érdekében felvettiik a kapcsolatot
minden olyan magyarorszagi egyetemmel, amelye-
ken lehet6ség van gyogypedagdgia szakon, nappali
vagy levelez6s képzésen tanulni. A mérSeszkoz sa-
jat készitésd, online kérdéiv volt, ami Google
Forms segitségével lett el6allitva. A valaszadas 6n-
kéntes és anonim jelleg volt. A kérdéssor 24
kérdésbdl allt, melyek koril 4 kérdés demografia
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adatokra vonatkozott. A kérdéstipusok kozott el6-
fordult még 8 darab nyitott, 7 feleletvalasztos, 5
tobbszori feleletvalasztos kérdés. Az eredmények
matematikai statisztikai elemzéssel, az SPSS szoft-
ver segitségével értékeltitk ki, khi-négyzet tesztet és
gyakorisagszamitast alkalmaztunk.

Eredmények

Az elsé hipotézisiinkkel kapcsolatban — tehat,
hogy a megkérdezett gyogypedagogia szakos hall-
gatok legaldbb 30%-a taldlkozott a mesterséges
intelligencia eszkézeivel kordbbi tanulmanyai soran
— azt az eredményt kaptuk, hogy a vilaszadok
csupan 18,5%-a (n=29) talalkozott korabbi tanul-
manyai alatt M1 eszkézokkel vagy alkalmazasokkal,
mig 81,5%-a (n=128) nem szerzett tapasztalatot
ilyen eszkozokkel. A hipotézis vizsgalathoz khi-

négyzet probat alkalmaztunk, aminek eredménye

szerint (Khi-négyzet = 62,427, df=1, p<0,01) a
vizsgalatban megfigyelt gyakorisagok szignifikinsan
kilonboznek a hipotézisben felvetett 50%-os gya-
korisagtol (3.abra).

A misodik hipotézisinkben ugy véltik, hogy a
valaszadok legaldbb 70%-a tanérai tevékenységben
képzeli el inkiabb az MI eszk6zok alkalmazasat,
mint tanéran kiviili tevékenységben. Az eredmé-
nyeket tekintve azt tapasztaltuk, hogy 157 valasz-
adobdl 60 valaszadd tanéran képzeli el az MI
hasznalatat. Stlyozott khi-négyzet probat alkalmaz-
tunk (0,7 értékre allitva az MI hasznalatat tanérai
keretben elképzelS hallgatdk aranyat, s 0,3-ra a tb-
bi hallgat6 aranyat), aminek eredménye szerint (khi-
négyzet= 75,524, df=1, p<0,01) 70%-nal szignifi-
kansan kisebb ardnyban (38,2%-ban, 60 f6) jelolték
meg az MI tanérai keretben torténdé hasznalatanak
gondolatat a vélaszad6 gyogypedagogus hallgatok
(4.abra), igy ez a hipotézis sem taimasztodott ala.

3.dbra. A vilaszadd gydgypedagdgns hallgatik kordbbi tapasztalata ag M esgkizikkel kapesolatban. Forrds: sajit

SerkesLes
100%
90%

80%

60% 128
50%

40%

Relativ gyakorisdg

30%
20%
10% 29

0%

Az Ml-vel kapesolatban:

Nines korabbi tapasztalat

Van korabbi tapasztalat

Gydégypedagégus hallgaté (f6)

Megjegyzés: Khi-négyzet = 62,427, df=1, p=<0,01)
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4. dbra. Az MI hasgndlatinak lebetdsége a gydgypedagdgiai tevékenységekben a leendd gydgypedagdgusok vélemeénye

alapjan. Forrds: Sajdt szerkesztés

100%

80%

t=1

60%

40%
109,9

Relativ gyakorisag

20%

0%
Virt gyakorisag (f6)

Megjegyzés:

Az MI hasznalatanak
lehetdségea
gyogypedagdgial
tevékenységben:

Tanorai keretben

Tanorai kereten krviil

60

Megfigyelt gyakorisag (f6)

0,7+0,3 sulyozassal végzett khi-négyzet= 75,524, df=1, p<<0,01

A harmadik hipotézisben feltételeztiik, hogy a 24
év alatti kitolt6k szerint szitkség van a mesterséges
intelligenciara a gyogypedagogiaban, mig a 24 év
felettiek inkabb elzarkéznak ettSl a gondolattdl. A
teljes csoportot tekintve: a mesterséges intelligencia
gyogypedagogiai szlikségességét szignifikansan tob-
ben (khi-négyzet = 9,688, df=1, p<0,01) emlitetté¢k
(98 16, 62,42%), szemben a fennmaradé 59 fével
(37,58%-kal). A 24 év alatti (n=77 f6s) almintaban
nincs szignifikans kilonbség az M1 gy6gypeda-
gogiai szlikségességét (46 £6, a valaszolok 59,7%-a),
s annak sziikségtelenségét gondolok (31 £6, 40,3%)
kozott (khi-négyzet = 2,922, df=1; p = 0,87).A 24
évet betoltott (n=80 £8s) almintaban az MI gyogy-
pedagogiai sziikségességét szignifikansan tébben,
Osszesen 52 £6 (65%) jelezte, szemben a fennma-
radé 28 fével (35%-kal) - khi-négyzet = 7,200,
df=1; p < 0,05. A két korcsoport szerinti almintat
Osszevetve lathat6, hogy 24 éves kor alatt meg-
osztottabbak voltak a valaszadok, mig a 24 éves
kort betdltott gydgypedagogus hallgatok inkabb
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vannak meggy6z6dve az MI gyogypedagogiai
alkalmazasanak sziikségessége tekintetében (5. ab-
ra).

A hipotéziseket alatimaszté eredményeken tdl
szamos egyéb hasznos informaciok birtokaba jutot-
tunk. Ezek a kévetkezSk: a 24 év alatti kit6ltSk né-
mileg tobb eszkozt ismernek, mint a 24 év felettiek.
A 24 év felettiek koézott a legtobben a mara mar
hagyomanyosabbnak szamité ,,okos” IKT eszko-
z6ket (okos telefon, okos 6ra, tablet) ismerik, mig a
24 év alattiak ismernek a hagyomanyosabb ,,okos”
IKT eszk6z6kon felil tovabbi eszkozoket is, mint
a VR/AR eszkozok, Microsoft Translator, oktatasi
céla robotok.

Tovabba felmértik, hogy ha lenne robotika tan-
targy és rendelkeznének a sziikséges tudassal, akkor
tartananak-e ilyen 6rat. Az eredmények a hallgatok
bizonytalansagat mutatja e tekintetben, hiszen csak
a valaszadok 23, 56%-a (37 {6) nyilatkozott, ugy,
hogy egyértelmilen részt vennének a robotika tani-
tasaban a megfelel6 tudas birtokaban.
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5. dbra. A vilaszadd gydgypedagdons hallgatok véleménye az MI eszkizik sziikségességrdl a gydgypedagdgiaban.

Forrds: Sajat szerkesztés

100%
MI eszkozok
90% alkalmazasaa
80% 31 28 59 gyogypedagogiaban:
b0 70% Nem sziiksséges
=
2 60% Sziikséges
-4
& 50%
L
3 40%
& 30% 46 52 98
20%
10%
0%
a) 24 év alatti b) 24 év és c) Osszesen
idésebb
KORCSOPORT
Megjegyzés:
a) khi-négyzet = 9,688  b) khi-négyzet = 2,922 ¢) khi-négyzet = 7,200
df=1, p < 0,01 df=1,p =087 af=1,p <005
Ez az eredmény nem tdl jelentSs nyitottsagra utal Kovetkeztetések

a robotok oktatasi célu felhasznalasanak iranyaba a
leend$ gyogypedagdgusok esetében. A khi-négyzet
préba eredménye szerint szignifikinsan kevesebb a
robotika tantargy iranti hajlandésagot jelz6k szama
(37 £6, 23,56%), szemben e hajlandésaggal nem jel-
lemezhet6k szamaval (120 6, 76,44%) - khi-
négyzet = 43,879, df=1, p<0,01.

Végil a hallgatok mesterséges intelligencia iranti
altalanos érdeklédését is vizsgaltuk. Szignifikansan
(khi-négyzet = 26,911, df=1, p<0,01) tébb gyogy-
pedagogus hallgatd (111 £6, a minta 70,7%-a) fejez-
te ki a mesterséges intelligencia hasznalata iranti
érdeklédését, s mindossze 46 £6 (29,3%-uk) vala-
szolt tgy, hogy az MI hasznalata nem érdekli.
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A kutatds soran 157 valaszadot sikertlt elérnunk,
igy a vizsgalat limitacidjaként hangsulyozzuk, hogy
az eredmények nem reprezentativak, mivel a gyogy-
pedagogus hallgatoi 1étszam a kilonboz6 intézmé-
nyekben valdszinidleg joval magasabb, azonban a
kérd6ivet onkéntesen kitoltSk altal adott valaszok
és eredmények tiikrében levonhatunk néhany figye-
lemremélt6 kovetkeztetést.

A hipotézisek nem igazolédtak, mivel a vizsgalat
eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy a
gyogypedagogia szakos hallgatok kézil mindSssze
18,5%-a talalkozott mar MI tipusi eszkézokkel,
ugy tlinik, hogy az ezzel kapcsolatos oktatas, illetve
az MI eszk6zOk haszndlata az altalanos-, kbzép-, és
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fels6fokt oktatasban még nem elterjedt Magyar-
orszagon. A valaszadoknak csak kevesebb, mint
40%-a tudna tanérai tevékenységben elképzeli el az
MI eszkozok alkalmazasat. VélhetGen a gyogypeda-
gogus hallgaték még nem ismerik eléggé az MI
tandrai céld  hasznalatanak lehet6ségeit, inkabb
délutani, tanéran kivili vagy jatéktevékenységként
értelmezik azt. A gyogypedagdgia szakos hallgatok
életkora nem befolyasolta, a mesterséges intelligen-
cia hasznalata irdnti nyitottsagot, a hallgatok kozott
vannak, akik nyitottak az MI hasznalatara, azonban
az eszk6zok ismerete mindkét korosztalyban cse-
kély, ezért e tekintetben jelentSs fejlesztésre lenne
szitkség. Ugy véljilk, hogy az eredmények els-
sorban a hallgaték mesterséges intelligenciaval
kapcsolatos tapasztalatainak hidnyara vezethet6k
vissza.

Kérdésként meriilhet fel, hogy a Digitalis Jolét
Program és a Nemzeti Alaptanterv altal megfogal-
mazott célok és torekvések mennyire valésul-nak
meg a koznevelési intézményekben, illetve, ha
megvalosulnak, mennyire hatékonyak és valtozato-
sak? A vizsgalat alapjan megallapithatd, hogy az
alapveté IKT eszkézokon kivil tobbségben nem
taldlkoztak a valaszadék modernebb eszkézokkel
az eddigi tanulmanyaik soran, illetve a meglévs
IKT eszk6zokon keresztil sem talalkoztak vagy
alkalmaztak intézményi kereteken beltl MI alapa
alkalmazasokat. A Digitalis Jélét Program beveze-
tésére 2015-ben kerllt sor. El6fordulhat, hogy a
valaszadok 24 év feletti korcsoportjaba tartozok
egyrésze fiatalabb kordban még nem tapasztalata
meg a Digitalis Jolét Program hatdsat, azonban
nehéz azt feltételezni, hogy késébb (az egyetemi
éveik alatt) sem talalkoztak a tanulmanyaik soran
ilyen jellegti tartalmakkal. A vizsgalat ebbdl a szem-
pontbdl felhivja a figyelmet az altalanos-, kézép- és
felsGoktatasi hianyossagokra a mesterséges intelli-
gencia és annak eszkozei hasznalata terén.

Masteldl indokolhatja még az eredményeket az
eszk6z6k és alkalmazasok ismeretének hianya,

illetve a tény, hogy ezek az eszkézok még nem
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elterjedtek hazankban. A szakirodalmak attekin-
tésekor lathatéva valt, hogy nemzetkbzi szinten
elterjedtebbek ezek az MI alapt eszk6z6k az intéz-
ményekben és a koztudatban (lasd pl. a Tampere-i
humanoid, idegennyelvet és matematikat oktatd
robot, 14), mig hazankban kevesen foglal-koznak
ezzel a témaval. Ennek egyik oka lehet az is, hogy
kevés vagy nem megfelel6 az MI eszk6zok, szoft-
verek beszerzéséhez sziikséges finanszirozasi alap,
igy a legtobb eszkéz és alkalmazas, melyek nem
hasznalhatéak online vagy ingyenesen, azok nem
jutnak el a tanuldkhoz/hallgatokhoz az oktatési
intézményekbe. Ezen a téren jelentSs fejlesztésekre
lenne sziikség az nevelési/oktatdsi intézményekben
az altalanos iskolai oktatastdl kezdve az egyetemi
képzésig.

A mesterséges intelligencia hasznalatat a valasz-
ad6 gyogypedagogus hallgatok csak alig 38,2% mu-
tat hajlandésagot a tanérai céla hasznalataval kap-
csolatban. Mindez nem tdl biztaté, ahhoz képest,
hogy Aknai (2019) és Mez6 és Szaboné (2021)
kutatdsai is szamos pozitiv fejleszté hatasrol sza-
molnak be a sajatos nevelési igényl tanuldk okta-
tasa terén az MI segitségével.

Az alacsony hajlandésag az elébb felsoroltakon
tal valészintleg visszavezetheté arra, hogy a hall-
gatok nem ismerik, esetleg nem is hallottak még az
MI-vel kapcsolatos fejlesztések hatasairol. Ezt
tamasztja ala a hipotézisek megvalaszolasan kivili
kérdésekben megjelend egyéb eredmények is. Azok
a valaszadok, akik elzarkéznak a tématol, a tapasz-
talat hidnya és az eszk6zok ismeretlensége mellett a
tovabbképzések hianyara hivatkoztak.

Az UNESCO kiadvanyaban is olvashat6, hogy
torekedni kell a megfelel§ tudas biztositdsira a
pedagbgusoknak ahhoz, hogy ezt a tudast magabiz-
tosan 4at tudjak adni a tanuléknak. Hidba lennének
modern technolégiaja, MI alapt eszk6zok az intéz-
ményekben, ha nincs a pedagégusok kezében egy
olyan modszertani repertoar, amellyel az MI
felhasznalva  tanitani  tudndk

eszkozoket a

tanulokat.
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Osszefoglalas

A tanulmany célja az informdcidszerzés volt
arrol, hogy a jelenlegi gyogypedagdgia szakos hall-
gatok milyen véleménnyel vannak a mesterséges
intelligencia gyogypedagdgiai célu felhasznalasaval
kapcsolatban. Mindemellett hazai és nemzetkdzi
szakirodalmak alapjan feltartuk ezen eszkézok és
alkalmazasok elényeit, hangsulyozzuk fontossagu-
kat, elsésorban pedagdgiai, gyogypedagdgiai szem-
pontbdl vizsgalva. A vizsgalati eredményeink be-
mutatasa része egy nagyobb szabasu kutatasunk-
nak, melynek sorin a tanité és gyogypedagdgia
képzésben résztvevs hallgatok mesterséges intelli-
gencia hasznalataval kapcsolatos attitidjeinek fel-
térképezésére keril sor. Ennek a kutatasnak
részelemeként jelent meg ez a tanulmany, valamint
egy, a Mesterséges Intelligencia folydiratban meg-
talalhaté masik {ras, melyben a leendé tanitok véle-
ményeit elemeztik (Demeter és Mez6, 2023). A
leend6 tanitok és gyogypedagdgusok véleményei-
nek 6sszehasonlité vizsgalata folyamatban van.

Jelen publikicié eredményei arra engednek kévet-
keztetni, hogy az MI gy6gypedagogiai célu haszna-
lata rendkivil Gjszerd, ismeretlen, s a gyogypeda-
gogus hallgatok kevésbé nyitottak a mesterséges
intelligencia és annak eszkoézei hasznalatara, azon-
ban nagyszamban azt nyilatkoztak, hogy to-
vabbképzések és a megfelel6 ismeretek megszer-
zése utin nyitnanak ebbe az iranyba. Ugy gon-
doljuk, hogy ez az eredmény nagyon biztatd, hiszen
nem zarkéznak el az eszk6zok alkalmazasatol,
nyitottak a hasznalatuk megtanulasara és alkal-
maznak az oktatisban egyfajta kiegész{té megse-
gitésként.

Ahhoz, hogy a mesterséges intelligencia haszna-
lata elfogadottabb és kénnyebben értelmezhets le-
gyen a jovo gyogypedagégusai szamara, szikség
van arra, hogy mesterséges intelligencidhoz kapcso-
16d6  ismereteket tartalmazé tovabbképzéseken,
tanfolyamokon, egyetemi kurzusokon talalkozhas-
sanak a témaval és, hogy sajat tapasztalattal ren-
delkezhessenek ezen

lehet6ségek  élményszerd
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kiprobalasaban (Mez6, 2015). Emellett sziikség
lenne modszertani kézikonyvekre, digitalis tananya-
gokra, e-book-ra, online platformokra is, hiszen
ezek alapul szolgalnanak ahhoz, hogy a pedagod-
gusok a megszerzett ismereteiket at tudjik adni a
jové generacidjanak.

A mesterséges intelligencia oktatasi céla fel-
hasznalasa szamtalan lehet6séget rejt magaban,
altala a digitalis kultara és szinte valamennyi iskolai
tantargy érdekesebbé, a tanulok szamara vonzébba
tehets. A gyogypedagdgusoknak ugyanugy sziiksé-
giik van a megujulasra, mint barmely mds oktatassal
és neveléssel foglalkozé pedagbgusnak, mert ha a
pedagogusok nem hajlanddk a valtoztatasra, akkor
a mai gyermekek autodidakta moédon vagy akar
mesterséges intelligencia alapu irdnyitassal, de fel
fogjak fedezni és ki fogjak hasznalni a mesterséges
intelligencia nyujtotta elényoket. A j6v6 pedagdgu-
sainak nem szabad megvarnia, hogy a mesterséges
intelligencia vonzobb alternativa legyen az él6 és
élményeket nydjtani tudd pedagdgiaval szemben a
tanulék szamara, ezért nem lehet elvonatkoztatni
attol a fejlédéstd]l, ami napjainkat athatja, s a régi
modszerek mellett sziikség van az olyan 4j, inno-
vativ médszerek beépitésére is az oktatasba, ame-
lyet magaban rejthet a mesterséges intelligencia,

vagy a robotika.
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Absztrakt

A gyakorlatorientalt 6ravezetés az enyhe értelmi fogyatékos gyermekeknél (megjegyzés: a gydgypeda-
gogiaban jelenleg parhuzamosan két megnevezést hasznalnak az egyik vizsgalt csoportra, ezért a tanul-
manyban felvaltva, szinonimaként kertil hasznalatra a régebbi - enyhe értelmi fogyatékossag és az Gjabb -
enyhe intellektualis képességzavar szakterminologia) kiemelten fontos, ezért a jelen tanulmanyban meg-
jelené vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy hogyan értékelnek a gyermekek egy olyan tandrat, amelyen
dramai modszerekkel dolgoznak. Az Gsszehasonlitas miatt harom osztalyban - egy kilonnevels, egy
integrald és egy tobbségi osztalyban - tortént az Aiszdposz: Az egerek és a macskdk cimi mese feldolgozasa a
dramapedagdgia moédszereinek felhasznalasaval. A vizsgalat soran kérdSives adatfelvétel, valamint
résztvevé megfigyelés tortént. Az eredményekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a dramapedagdgiai
eszkozokkel megtartott 6rakat a gyermekek mindharom osztalytipusban jobbra értékelték.

Kulcsszavak: dramapedagdgia, tanulasban akadalyozott tanulok, magyar irodalom, 4ltalanos iskola

Diszciplina: neveléstudomany, gyogypedagdgia

Abstract

WHEN THE DRAMA IS EXPERIENCED: APPLICATION OF DRAMA PEDAGOGY IN THE
HUNGARIAN LITERATURE CLASS OF MILD INTELLECTUAL DISABLITY AND TYPICAL
DEVELOPED STUDENTS

Practice-oriented teaching for children with mild intellectual disabilities are used interchangeably in the
study, therefore the investigation presented in this study looks for the answer to how children evaluate a
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lesson in which they work with dramatic methods. Due to the comparison, three classes - a special

education class, an integrative class and a mainstream class - processed Aiszoposz: Mice and Cats using

the methods of drama pedagogy. During the investigation, questionnaire data collection and participant

observation were carried out. From the results, it can be concluded that the children in all three types of

classes rated the lessons with drama pedagogical tools better.

Keywords: dramapedagogy, children with mild intellectual disability, Hungarian literature, primary

school
Discipline: pedagogy, special educational needs

Bevezetés

/A jatszotarsam, mondd, akarsz-e lenni, akarsz-e
mindig, mindig jatszani” — teszi fel a kérdést gyer-
mekkori 6nmaganak a XX. szdzad magyar irodal-
manak egyik nagy lirikusa, Kosztolanyi Dezsé
(1997, 194). A kérdés ma is 6r6kérvényd az olyan
pedagégusok szamara, akik hisznek abban, hogy
képesek befogadé iskolat teremteni, elfogadé tanu-
l6kat nevelni a megszokott tantermi kornyezet
megvaltoztatasaval. A témavalasztis célja a drama-
val val6é oktatds 4j utjainak vizsgalata, mert a dra-
man keresztil egyiittesen tevékenyked$ tanuloi
kozosségeket hozhatok létre, amely lehetGséget
nyujthat a nehezen beilleszkedé gyermekeknek is,
hogy ,,megmutassak” magukat. A dramapedagdgia
alkalmas arra, hogy a tapasztalaton keresztil 1ét-
rej6vé tanulasi folyamat célravezetS, hatékony, él-
ményszerd legyen minden didk szamara. Ezzel az
eszkozzel ki lehet 1épni az ala-folé rendeltségi vi-
szonybol, mert a hagyomanyos direkt iranyitas
ekkor hattérbe szorul, ami teret biztosit — az egyéni
fejlesztési lehetSségeket is mérlegelve — a tanulék
egyéni képességeinek megfigyelésére, valamint az
atadni kivant tudas és értékek egyénhez vald igazi-
tasara.

A személyes banasmod megval6sitasahoz nélki-
l6zhetetlen a dramapedagégia. A tanulmany célja
annak bemutatdsa, hogy egy emberi problémakra
érzékeny pedagogus a dramajaték eszkozével kor-

szer( tananyagot képes atadni, élményszeravé tud
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varazsolni egy-egy elolvasandé mivet is. Ha a
tObbségi iskolaban taniték képesek az egylittneve-
léssel kapcsolatos nézeteinkrdl alkotott szemléle-
titket megvaltoztatni, reformalni, akkor megfeleld
az irany. Ugyanis elfogadast csak elfogad6 kozeg-
ben lehet tanulni, és ennek megteremtésére 1j utak
keresésére van szikség. ,,Meg kell valdsitani a min-
den tanulé szamara hatékony iskola gyakorlatat,
ahol az alapelv, hogy minden gyermek boldogsagra
és elfogadasra sziletett” (Vojnitsné és Kokayné,
2008, 12.).

A frontalis osztalymunka nem lehet mindig ered-
ményes az olyan osztalycsoportban, ahol integrald
nevelés folyik, vagy ahol enyhe intellektualis képes-
ségzavarral kiizd6 tanulékat oktatnak, akik nap-
jainkban igen nagy szamban integralt kortilmények
kozott tanulnak (Hegeds 2023). A kutatds célja,
hogy gyakorlati tapasztalatokon nyugvé informa-
ciészerzés arr6l, hogy a mar korabban is alkal-
mazott dramapedagdgiai eszk6z6k az atipikusan
fejl6dé gyermekeknél is jol mikédnek-e.

A dramapedagogia

A Kislexikon (2023) szerint a dramapedagogia
mivészetpedagdgiai iranyzat, amely a drama és a
szinhaz eszkozeit sajaitos moédon hasznalja a neve-
lésben dgy, hogy jatékokkal és gyakorlatokkal segiti
a valésag atélését, valamint a csoport és az egyén
fejlédését. Fontos célja, hogy aki aktivan részt vesz

benne, az cselekvés kézben ismerje meg a koriilotte
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1évé objektiv és szocialis vilagot, Gnmagat, sajat
személyiségét, felfedezze, megtapasztalja, el tudja
helyezni benne 6nmagat, és koénnyebben tudjon
kapcsolatot teremteni. Fejleszté hatasa abban is
rejlik, hogy aktiv részvételt kévetel minden cso-
portban 1év6tdl, a résztvevék pedig ezen cselek-
vések soran elképzelt kortlmények kozott valo-
sagos érzelmeket élhetnek at (Marundk, 1991).

A drama mar évezredek Ota fontos része az
emberi kulturanak, mivészi forma is, amely olyan
fesziiltséggel teli emberi vagy tarsas helyzeteket
hordoz, amelyek a cselekvésen keresztiil ismertetik
kivalt6 okokat
(Pinczésné, 2009). Jelentése is az, hogy tenni,

a majd a kévetkezményeket
cselekedni, ugyanakkor a pedagégus eszkéze ah-
hoz, hogy kiilonb6zé élethelyzetekbe allitsa a tanu-
16it, fejlesztve ezaltal a tapasztalat Utjan valod tanu-
last (Trencsényi, 2008).

Van olyan felfogas, amely a dramapedagdgiat a
gyermeknevelés kézéppontjaban allé human tan-
targyak egyikének tekinti, amivel a dramaoktatas a
kilonbozE tantargyak kozott 6sszekotbjévé valik,
és segitségével konnyebben athidalhat6é az iskolan
belili, illetve az iskolan kiviili élet k6zotti nagyobb
tavolsag (Bolton, 1996). Mas szakemberek viszont
olyan hatékony modszernek gondoljak a drama-
jatékot, amely alkalmas a kiilénb6éz6bb tantargyak
megkozelitésére és a tudastartalmak kozvetitésére.
Egy masik koncepcié az ember velesziiletett dra-
matizalé képességét hangsulyozza, amelynek alapjai
a kézbsségben végzett munkara és az Onkifejezésre
torekvésben gySkereznek, valamint abban, hogy az
ember az él6lények kozott feltehetbleg egyedi-
liként képes ,,mintha”-szitudcioba
(Pinczésné, 2009).

A drimapedagbgia angolszasz eredetl, a brit

helyez6dni

gyermekszinjatszasatol indult a torténete. A jaték a
tanulas egy lehetséges formaja, igy a gyermeki szin-
jatszas is jelentGs fejleszt6Ghatassal rendelkezik.
Dorothy Heathcote dolgozta ki a ma is ismert
dramaformak, technikak nagy szazalékat, és allas-

pontja szerint a drima, mint a tanitds, a tanterv
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egészét atfogd megkozelitésmodban jelenik meg, s
a kozos értelmezésre helyezte a hangsulyt (idézi
Neelands, 1994). Heathcote kiemelte a tanari sze-
repbelépést, a szerepbe bevonddas kilénb6z6
szintjeit, a szerepbe segitést, valamint a dramai kon-
venciokat. A magyarorszagi dramapedagdgia vala-
mivel késébb indult el, a kezdetek az 1970-es
évekre tehet6k, amikor a dramapedagoégia elsé-
sorban a gyermek- és didkszinjatszé csoportok
munkajaban kapott helyet (idézi Pinczésné, 2009).
Az 1d6 el6rehaladtaval a dramapedagdgia a szemé-
lyiségkézpontu reformpedagdgidk egyike lett, amely
érzéseket, élményeket 6rokit meg és dolgoz fel.
Eszkozeit a dramai jaték személyiség- és kreativi-
tasfejleszté momentumaira épiti, ezen belil is a
szituacios rogtonzésekre. A dramapedagogia fej-
leszti a kommunikacids készséget, segit csékkenteni
a gyermekek tarsadalmi beilleszkedési zavarait,
tamogatja a konfliktusok megoldasat, valamint a
moralis nehézségek kozotti eligazodast. A drama-
pedagogia jellegzetessége, hogy a munka csoport-
ban zajlik, legtObbszér kozosségi jellegd, illetve
célzaty, ezaltal torekszik a redlis énkép kialakitasara
és az érzelmi élet gazdagitasira altalaban helyzet-
gyakorlatok segitségével. Célja felszabaditani a
kreativ energidkat, és olyan élményekhez juttatni a
gyermeket, amelyekben megismeri a felfedezés,
valamint a helyes déntés 6rémét, amik tenni aka-
rasra sarkallnak (Pinczésné, 2009).

A dramapedagdégiaval akkor lehet hatékonyan jo
iranyt mutatni, nevelni, ha a pedagogus képes elta-
volodni a frontdlis tanari szereptSl. A j6 drama-
pedagbgus korbe ilteti a gyermekeket az osztaly-
ban, és megszinteti a hagyomanyos osztalyszer-
kezetet, ahol a tanulé mindig passziv helyzetben
van. Atrendezi a katedrat, akar szinpadda is véltoz-
tathatja egy-egy feladat kedvéért. Az alarendeltség
helyett partneri viszonyt igyekszik kiépiteni a
gyermekekkel, hogy a tanuld érzéseit, sajatos kifeje-
z6eszkozeit mind az egyén, mind a k6zOsség szem-
pontjab6l megfelel6 moédon tudja megmutatni
(Debreczeni, 1994).
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A mai napig kevés az a pedagogus, aki hajlando
felbontani a hagyomanyos 6ra rendjét, mert a dra-
ma alapt foglalkozason egységnyi id6 alatt keve-
sebb ismeretet lehet megtanitani, mint a frontalis
osztalymunkaval. Az érettségi kbvetelmények is azt
szorgalmazzak, hogy a pedagdgusok ,,tanitsak meg”
a tanyagot, majd kérjék azt szamon, szamokkal
mérhetd legyen a megszerzett tudas. Valoban egy-
egy dramas 6ra felbonthatja a megszokott rendet,
id6igényesebb is lehet, mind a felkésziilés, mind az
atadni kivant tananyag, emiatt sokan tartézkodnak
ennek az eszkoztarnak a hasznalatatél. A jol bevalt,
megszokott, hagyomanyos o6ratél nehezen mernek
a pedagogusok eltérni, ami napjaink diakjainak nem
tud eléggé motivald kornyezetet teremteni. Az
utébbi id6ben teret nyert integraciés oktatds is
megkivanja a pedagogusoktdl a megujulast. A dra-
mapedagogia pozitivumai k6z6tt meg kell emliteni
azt is, hogy a tanar szamara j6 eszk6z lehet a kiégés
ellen is, mert 4j kihivast jelenthet, az alkotas 6r6-
mét. Bizonyos id6 utan a gyermekek is megszokjak
az ,,0j rendet”, mar varjak, igénylik a masfajta tan-
o6ral munkat, amihez a tanérai szinetben 6k maguk
rendez(het)ik be az osztilytermet (Ivanyi-Szabd,
2021).

A dramajaték

A dramajaték olyan folyamatosan alakithato,
jatékos, egyéni és kozosségl tevékenységforma,
amely a ,,mintha”-szituaciéban valésul meg (pél-
daul ez olyan, mintha, vagy ugy teszek, mintha). Ha
egy szerepbe kerill a gyermek, maris szinesedik a
fantaziaja, mert ugy kell tennie, mintha. A jaték
soran szimbolikusan ugy kezelnek mindent, mintha
az mas lenne, mert példaul mondhaté az egy
szamolégépre, hogy ,az a telefon, vedd fel!”
(Kovacs ¢és Bakosi, 2005). A dramai eszkozok
megjelenése az élménypedagogidhoz is kapcsol-
haté, mert a gyermekek jatékos tevékenységek altal
sajatitanak el ismereteket, és fontos, hogy ezek
soran a gyermek kreativitisa is fejlédik (Mezd,
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2015b). A kreativitas a gyermekben meglévé lehe-
téség, amelyet a kdrnyezete mar évodas korban is
kibontakoztathat (Mez6, 2015a, Sebestyén, Nagy és
Szabé 2020). Mivel a jaték kozos, a gyermek
talalkozik a tobbi részt vevl érzelmeivel, megtanul-
hatja, hogy masok hogyan reagilnak, és hogy meg
lehet benniik bizni. Emiatt személyiségfejleszto,
kozosségl hovatartozast erdsité és kommunikacios
készséget — a kommunikacié sordn sajat érzéseit is
képes a gyermek szabalyozni, mert nem biztos,
hogy azonnal van lehet&sége reagalni, vagy nem
biztos, hogy volt hasonlé helyzettel tapasztalata —
alakito ereje van. A hosszabb tava dramajaték ered-
ménye lehet egy tinnepi el6adas, szindarab is, ezért
a dramadra a szinhazértést is segité tevékenység,
nemcsak a magyaréra feladata szinhdzérté és ked-
vel6 gyermeket nevelni (Bancsi és Mez6, 2020). A
dramaéran fontos rairanyitani a figyelmet az el6-
adott alkotasra, tovabbi kiemelendd az értékte-
remt6 tevékenység is, mert odafigyel az egyénre, a
tanul6csoportban felmertlé problémakra (példaul:
Te hogyan éreznéd magad, ha az torténne vele,
hogy...?) (Mdka, 1991). Azok a tevékenységek is
idetartoznak, amelyek ennek befogadasara és az eb-
ben valé megnyilvanulasra készitenek fel benniin-
ket. A személyiségformalas eszkéze azonban nem-
csak a dramajaték lehet, hanem az a szini tevé-
kenység is, amely soran a dramapedagégus (ebben
az esetben rendezd) a szinjatszokat felkésziti a da-
rab kozonség el6tt valé bemutatasira. A felké-
sziilést, a bemutatdkat, valamint az eléadast kdve-
téen az egyén a tapasztaltakat ugy hasznositja, hogy
a résztvevok harmonikus és sokoldald vagy spe-
cidlis fejlesztését eredményezze, s ezaltal Gnisme-
reten alapuld 6nképzésre sarkallja Sket. A drama-
pedagodgia célja a személyiség minden részének — az
értelem, az érzékelés, az emlékezet, a figyelem, a
tizikum, a jellem — fejlesztése ugy, hogy az az
egyént alkalmassa tegye az élete sordn az intet-
akciéban val6 eligazodasra és ezek dinamikus meg-
élésére. Tehat a dramanak két feladata is van: eszté-
tikai és pedagdgiai (Méka, 1992).
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A dramajatékban a szereplS cselekvéként és koz-
remkodéként, képzeletben, illetve tevékenyen él
meg élethelyzeteket. A dramajaték soran a jatéko-
sok egymast varatlan helyzetek elé allitjak, ezaltal
spontan reakcidkra késztetik a masikat. A rend-
szeres jatéktevékenység gy gyakorlétérré valtozik,
és viselkedési biztonsagot nyujt. E16bb-utdbb kiala-
kul a résztvevSkben az a bedllitédas, hogy 6nmagu-
kat kiviilrél prébaljak megfigyelni, ami altal hely-
zeti-viselkedési 6nismerethez jutnak. Az 6nismeret
egyrészt lehet6vé teszi az életszemléletbeli, gon-
dolkodisbeli, viselkedésbeli korrekcidt, masrészt ez
jelenti az elsG 1épést masok megismeréséhez. A
folyamat soran a résztvevék kapcsolatot és kol-
csOnhatast 1étesitenek masokkal, majd beleképzelik
magukat az & problémaikba. At tudjak élni a t6b-
biek helyzetét a szerepbe lépéssel, amit visszatiik-
roznek magatartasukkal, és megtanulnak ugy
reagalni a sajat viselkedéstkre, ahogy azt masok
teszik. A kommunikacidés és a nem verbalis kom-
munikaciés gyakorlatok révén pedig kifejezébbé
valnak a kozlések, az idében és térben magabiz-
tosabban mozgd dramajatékosok artikuldltabban
beszélnek, pontosabban és finomabban fogalmaz-
nak, hatékonyabban kommunikilnak, és jobban
helyzethez ill6en valasztanak kommunikacids stra-
tégiakat (Pinczésné, 2009).

A dramatikus tevékenységformakat korabban
Gavin Bolton (1996) modellje alapjan osztalyoztak,
amely ma is a legelfogadottabb. Bolton megkiilén-
boztet ugynevezett ,,A” tipusu dramai gyakorla-
tokat, és ,,B” tipusu dramatikus jatékokat, valamint
az ,,A” és , B’ kett6sét, a ,D”
Magyarorszagon inkabb a tanitasi drama elnevezés

tipusu dramat.

terjedt el, ahol a jaték egyszeri, a folyamata sajatos,
személyiségpszicholégiai, neveléslélektani és mod-
szertani képzettséget feltételez, ami miatt még min-
dig nagyon ritkan alkalmazzak a pedagdgusok a
hétkéznapi gyakorlatban. Azért is vannak tobbség-
ben az el6adast elényben részesité pedagdgusok,
mert nagy az elvards az évodai, iskolai innepsé-

gekre valé misorkészités irant, de a szocializacios
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funkcié és a tényleges személyiségformalé hatasa
miatt a tobbi tevékenységformat tartjuk fontosabb-
nak. A pedagégusok egyik csoportja tehat a révid-
tava, kézvetlen tapasztalatszerzést preferalja, és a
lezartsagra torekszik, amely altal a tevékenység
kénnyen megismételhet§ annyiszor amennyiszer
igény van ra. A masik tipusban a pedagégusok nem
tokuszalnak az idére, kozéppontban pedig az a
téma 4ll, ami a kéz6sséget érdekli és érinti (Pinczés-
né, 2009).

A drama hasznalata az atipikusan fejl6dé
gyermekek esetében

A XXI. szazadban halézati tirsadalomban élunk,
dolgozunk és tanulunk, az egytuttmikodés kulcs-
fontossagu, ebbdl fakaddan célszerd olyan tanulasi
helyzeteket teremteni, szintereket létrehozni, vala-
mint célokat kitdzni, ami épit erre. Az egylttmQ-
koédésen alapuld tanulast hatékony oktatdsi mod-
szernek tartjdk mind a hagyomanyos tanitis-tanu-
lasban, mind a tavoktatidsban. A kozos tanulds kon-
cepcibja szerint a tanulasban résztvevok egyiitt,
kozbésen oldanak meg feladatokat és vesznek részt
alkotasi helyzetekben. A dramaéra éppen chhez a
koncepcidhoz illeszkedik, mert ekkor a gyermekek
parokban, csoportokban dolgoznak egytitt. A ko-
z6s tanulas megfelel6 Oratervezés mellett elényos
lehet a nehezen tanuléknak, mert segitheti példaul
az eltér6é hattérrel rendelkezé tanulok szamara is
allaspontjuk megosztasat, illetve kélcsonos cseréjét,
valamint fejleszti a dontéshozatalt, az értékelést, a
segit6 és a kritikus gondolkodast (Molnar és Pintér,
2018). Ha egy gyermeknek valamilyen tanulasi
zavara van, akkor tObbnyire valamilyen terapiara
van sziksége. Esetlikben gyakrabban fordulnak elé
kotédési nehézségek, hidnyoznak az elemi érzelmi
odaforduliasok a masik emberhez, nem ismerik az
egyluttmikodés formadit, nem alakult ki a tolerancia,
az empatia. A drama ebben az esetben is hatékony
segitség lehet, példaul akkor, ha csak a frontalis
munkdban nehezitett a tanulas a tanulé szamara. A
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dramat érdemes ugy megtervezni, hogy segitse Sket
sajatos helyzetiikben. Ha lehet8ség van ra, akkor
egyéni igényeket is figyelembe kell venni, mint pél-
daul szeret szerepelni, vagy vagyna ra, de nincs le-
het6sége és igy tovabb (Szauder, 2001).

Amig néhany sajatos nevelési igényd gyermek
szamara el6ny6s lehet a dramai megkdzelités, nem
szabad azt feltételezni, hogy mindannyiuknak ez az
egyetlen jarhaté ut a tanulasban. Az autizmus
spektrum zavarral kiizd6 tanuldk esetében a jaték
és a drama ritkan hasznalhat6. Ennél a kilonleges
gyermekcsoportnal ugyanis gyakran a képzelet és a
vagy hianya 4ll a hattérben, igy a dramaisag kisza-
mithatatlansiga nehéznek bizonyulhat szamukra
(Szauder, 2001).

A dramaterdpia, mint fizioterapia elGsegitheti a
pozitiv tarsadalmi értékeket, mint példaul egy cso-
porthoz tartozas érzését. Az ilyen érzések kiléno-
sen fontosak lehetnek a tanulasi zavarral kiizdSk-
nek, mert a sajatos sziikségleteik miatt szamos
esetben kizarjak 6ket bizonyos tirsadalmi helyze-
tekbdl, amelyeket masok példaul természetesnek
vesznek. A dramas szerepjaték alkalmas az empatia
és a szocialis magatartas fejlesztésére, mert a gyer-
mekek nagyon kedvelik a megszemélyesits, megele-
venitd, dramatizalo cselekvéskézpontu tevékeny-
ségeket. A dramatizalaskor lehetéség van tSbb
szerep és funkcié kiprobalasara, amely soran fontos
a jatékszitudcid megbeszélése és a szerepek minél
¢letszertbb alakitasa (Némethné, 2008, Kovacs,
2021).

A drama és a sajatos nevelési igénydekkel (SNI)
foglalkoz6 kutatasok szama korlatozott, azt viszont
korabbi vizsgalatokbdl felszinre keriilt, hogy a tanu-
lasban akadalyozottak korében a jaték sokkal gyak-
rabban alkalmazott médszer, mint a tobbségi gyer-
mekeknél (Banki és Hegedts, 2021). A tandroknak
el6itéletei lehetnek a drama fogyatékosaggal él6knél
torténS  hasznalataval kapcsolatban, mert kevés
ismerettel rendelkeznek ezzel kapcsolatban.

Az értelmi fogyatékosoknal az agy morfologiai

és funkcionalis defektusa adott, s ezzel személyi-
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ségitk egésze eltér az épekétdl, jelen allapotaban és
fejlédésében is. Még akkor is, ha csak egyetlen
morfolégiai defektus a kivalté ok. Egy okbdl tobb
okozatra, az okozatokbdl tébb, vagy csak egy okra
kovetkeztethetiink. Igy igen valtozatos személyiség-
formacidk johetnek létre” (Moka, 1992, 89.). Az
értelmi fogyatékossaggal él6k a ,,mintha”-szituaciot
is sajatosan élik meg, ezért szamolni kell azzal, hogy
nem mindig az elvart médon reagalnak. Attdl flig-
gben szitkséges megvalasztani a szamukra megfe-
lel6 dramas modszert, hogy milyen mértékii az
észlelési és értelmi képességlik sérilése. Az is el6-
fordulhat, hogy az emlékezet terén jelentkezé ne-
hézségek miatt nehezebben idéznek vissza infor-
macidkat, és a szimbolumok értelmezésénél is az
egyszertségre kell térekedni esetiikben. ElSfordul-
hat, hogy ezeknek a gyermekeknek a mozgasa las-
subb, a motoros készségeik valtozoak, nem biztos,
hogy akkor és gy lépnek ki vagy be egy szerepbe,
ahogy azt varnank. Zalay (2008) szerint mégse
téljiink alkalmazni a dramatikus eszkézoket esetiik-
ben, mert a dramajatékok, a szini tevékenységek
szines, sokoldald személyiségformalé eszkozok,
amelyek alkalmazasa 6nmagéaban is garantalja, hogy
jo6 iranyba mozditja el az egymashoz vald viszo-
nyokat és az énképet. Ugyanakkor nemcsak a
személyiségfejlesztésben betdltétt szerepe kiemel-
ked6 a dramapedagdgianak, de a kbzosség-1élektani
vonatkozasa is figyelemre mélt6. Kutatasok szerint
a dramapedagdgiai modszereket nemcsak a peda-
gbgiai iranyzatok hasznaljak fel, hanem pszicholo-
glai és lélektani kutatasok is, valamint terapias céllal
val6 alkalmazasa is jelentds.

A dramapedagégia alkalmazasira vonatkozdan
nincs hivatalos szabélyozds, ahogyan arra sem,
hogy kik és mikor hasznilhatjak ezt a modszert,
illetve, hogy csak tipikusan vagy atipikusan fejl6dé
tanulok esetében alkalmazhat6-e. A kiilénb6z6 dra-
majatéktipusok azonban utalnak felhasznalasi cé-
lokra, tertiletekre, valamint egyarant alkalmazhat6
gyermekek és felnéttek, épek és fogyatékosok koré-
ben, tanéran belil vagy kivil, egyszer vagy
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tobbszor, kézénség el6tt, vagy csak sajat magunk
szorakoztatasara.

Természetesen a dramajatékok jatszdasa soran
tudastartalmak is kozvetitheték, ami joval tagabb az
egyes tantargy tudastartalmanal, igy t6bb tantargyat
is magaba foglalhat. A dramapedagégia nem a tu-
das passziv befogadasara épit, hanem az élmény-
alapu tudasra, ezért multifunkcionalisan alkalmaz-
haté. A dramapedagdgia kérdéseket, problémahely-
zeteket vet f6l, amelyekre a kozos dramajatékban
van a valasz, amit a pedagdgussal egylitt keresnek
meg a gyermekek. A drima, mint pedagogia a mu-
vészi tevékenységnek az informdcidszerzés folya-
mataba torténé bekapcsolasaval olyan helyzeteket
teremt, amik tdlmutatnak az ismeretek, tuddsele-
mek kozvetitésén. Ezeknek koszonhetGen az
evidensnek tiné irodalomérakon kiviil alkalmazha-
tok korok,

gazdasagfoldrajzi jelenségek, biokémiai folyamatok,

torténelmi tarsadalmi  formacidk,
matematikai és nyelvi Osszefliggések stb. targyala-
sakor is, ezdltal lehet6vé téve tobb tantargy Ossze-

kapcsolasat is (Pinczésné, 2009).

A dramai munka

A dramai munka lehet révidtava (amikor egy-egy
dramai eszkozt alkalmaznak a tanéran), valamint
hosszutava, amely nagyobb felkésztlést igényel. A
nagyobb szabasu dramai munka soran ujrajatszasi,
lletve reflexios fazisok valtjak egymast, amelyek
lehet6vé teszik a tanulé szamara, hogy képessége és
tudasa valtozatos modjait mutassa meg. A krea-
tivitas, a kreatfv gondolkodas szempontjab6l mind-
két munkaforma nagy odaadast kévetel. Mig az
el6bbi inkdbb tanérai tevékenységként valésul meg,
addig a hosszdtava dramai munka soran a min-
dennapok keretei szélesednek, az osztalytermi tevé-
kenység béviil. Ilyen példaul egy produkcié szin-
padra allitasa, ami mar projektmunka, és nagyon
id&igényes, gyakran tébb hétig vagy honapokig is
elhuzoédik. Itt fontos feladat a motivacid megtar-

tasa, mert szinte csak tandran kivili tevékenység-
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ként valdsithaté meg. A probak és egy darab szin-
padra dllitisa soran a résztvevék hosszd, de mara-
dandé tanulasi tapasztalatot nyernek a nyelviikrél,
az irodalomrdl a személyes fejl6désiikhéz hozza-
jarulé jelentés meglatasokkal (Ivanyi-Szabd, 2021).
Ez a moédszer érdekesebbé, mélyebbé teheti akar
egy mualkotds — legyen az irodalmi, zenei vagy
képzémuvészeti — megértését, feldolgozasat, de
akar az Gsszes tObbi tantargy tanitdsa is torténhet
draman keresztiil. Bzenkivil barmely tantargyban
felmeriil6 probléma megkozelitése, vizsgalata tor-
ténhet a dramapedagdgia alkalmazasaval. Amig egy-
egy mu elolvasasa sorin a képzelet mozgositasara
keriil sor, és fejben jon létre a torténet, addig a
képzelet szerepe a drama esetében is jelentds, de
mégis van konkrét helyszine, ideje, kérnyezete. A
drama lelassitja a torténéseket, a képzelet és valosag
hataran mozog (Ivanyi-Szabo, 2021).

Az esztétikai tudds, amely drimapedagdgiaval
megszerezhets, személyes, 4j betekintést és struk-
turat kinal a megértéshez, illetve az értékeléshez. A
fiatalok példaul ilyen médon koénnyebben, élet-
szerbben tanulhatnak a fogyatékossagrol a drama-
irodalom olyan muvei segitségével, amelyekkel az
iskolai tantervben vagy a szinhazban talalkoz-
hatnak, mint példaul Arany Janos balladai, az Ag-
nes asszony; Shakespeare szinte valamennyi tragé-
didja. Ezekben a mivekben olyan emberek kapnak
szerepet, akiknek a megértéséhez kiléndsen érzé-
kenynek kell lenni. Ha ezeket a miveket dramai
eszkozokkel kozelitjik meg, lehet6vé tesszik, hogy
sok ujat befogadjunk, moddszereket adjunk, ame-
lyeket kés6bb ujra elévehetiink egy masik md
feldolgozasakor. Valahol ez az esztétikai tudas,
amely megengedi a kétértelmiséget, a hidnyossagot,
az ellentmondast és Osszetettséget, és eszkozt ad a
kifejezésre (K6romi, 2015).

A dramatizalas masik nagyon fontos eleme a
valésagos és lehetséges szituacidk eljatsszasa a
,mintha”-jatékokban, mert minden élethelyzet
bemutathaté segitségével. Igy az atipikusan fejléds

gyermekek olyan szituacidkban is résztvehetnek,
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amelyekbdl rendszerint kimaradnak az életben. Itt
viszont lehetéség van a viselkedésitk megfigyelésé-
re, tovabba 6k is kiprébalhatjak magukat példaul
olyan helyzetben, amelyet inkabb keriilnek, vagy
amit szivesen kiprébalnanak, de maskor nincs ra
lehet6ség. Gyakran elég, ha mar feladatot kap a
gyermek, és aktiv szerepl6jévé valik az oOrai ese-
ményeknek (Vojnitsné és Kokayné, 2008). A
dramajatékban az egyén probara teheti sajat magat,
és 1Uj, szinesebb személyiségjegyekkel tivozhat. A
dramapedagogia célja ,,a személyiség minden kom-
ponensének — az értelem, az érzékelés, az emlé-
kezet, a figyelem, a fizikum, a jellem stb. — egyér-
telmU fejlesztése olyan iranyba, hogy az az egyént
alkalmassa tegye az élete soran tapasztalt inter-
akciéban valé eligazodasra, és annak dinamikus
megélésére” (Moka, 1992, 88).

A kutatas

A kutatisban arra a kérdésre kerestik a valaszt,
hogy kilénb6z6 strukturaju tanuldi csoportokban
— ez esetben tObbségi iskolaban, majd integralt
osztalyban, valamint specialis (kilonnevel$) intéz-
ményben tanulék szamara — milyen el6nyékkel
jarhat a dramafoglalkozas tartisa. A kutatasban azt
feltételeztiik, hogy eltérés fog mutatkozni a motiva-
ciéban, az érdeklédésben és a bevonhatdsagban.
Kutatasunk soran a kévetkezé hipotézisek érvé-
nyességének vizsgalatat végeztik el:

1. A gyermekek mindharom csoportban jobbnak
értékelik a dramapedagdgiai médszerrel meg-
tartott Orat, mint a frontalisat.

2. A dramapedagégiai modszerrel megtartott
orakon a gyermekek olyan moédszerekkel taldl-
koztak, amiket korabban nem hasznaltak.

3. A gyermekek mindhirom csoportban jobban
érezték magukat a dramapedagdgiai mod-
szerrel megtartott 6ran, mint a frontalison.

A dramapedagbgiai modszerrel megtartott
6rak a tanulasban akadalyozott gyermekeknek
is megfelel6ek.
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A kutatas modszere, eszkoéze, kériilményei

A vizsgalt tanuléi csoportok: 5. osztalyos, alta-
lanos iskolas didkok. Az els6 intézmény egy varme-
gyeszékhelyen talalhaté EGYMI, ahol hat enyhe
értelmi fogyatékos (volt olyan is, akinél tobb fogya-
tékossag egytttesen jelent meg) tanuld vett részt az
oran. A masodik, varosi intézménybdl két osztaly
vett részt a vizsgaltban. Az egyik osztdly lett az
integraltan tanulok csoportja, mert a 13 tanulé ko-
z6tt volt enyhe értelmi fogyatékossaggal €16 tanul6
is, mig a masik osztalyban csak 12 {6 tébbségi
tanulé jart. Minden 6rat magunk tartottunk meg
ugy, hogy a tanulék magyartanira is bent volt a
teremben, mint megfigyel6. A vizsgalat els6 részé-
ben hospitalast végeztink a tanuldcsoportoknal,
ahol a gyermekeket ugyanazon szempontok szerint
tigyeltiik meg, melynek soran kitértiink a csoport
dinamikajara, a paros feladatokra és arra, hogyan
muikodnek egyiitt. A kilénnevel§ osztilyban az
enyhe intellektualis képességzavarral kiizd6 tanulok
még sosem dolgoztak parban tandran, valamint
dramatikus modszerrel tartott 6ran sem vettek rész,
mig a t6bbi, kutatasban résztvevs didk igen. A hos-
pitalast kovetSen osztilyoknak/csoportoknak meg-
felel6en oraterveket készitettlink, amelyeket megva-
l6sitottunk az osztalyokban.

A vizsgalatnak konkrétan két része volt, az egyik
a résztvevé megfigyelés modszere a megtartott Ora-
kon, valamint kvantitativ kérdGives kikérdezés a
gyermekek korében az 6rdkat kévetSen. Osszesen
hat oratervet készitettiink: egy dramai eszkézokkel
kisért és egy normal, f6ként frontalis magyaréra
oratervét, amelyeket a harom csoportra szabtunk.

A kérdbivben az els6 kérdéscsoport az Orira
vonatkozott, a masodik pedig a didkok érzéseire az
6ran és az Oraval kapcsolatban. A kérdések zartak
voltak az utolsé kivételével, ami 6nallé vélemény
kifejtésére volt alkalmas. A 27 kérdésbél 10 kérdés
eldéntendd volt, mert igen, nemmel lehetett vala-
szolni, mig voltak olyanok, amelyeket 1-5-ig terjed6
skalan kellett értékelni. Torekedtiink arra, hogy egy-

szerGen, a gyermekek szamara értheté modon
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fogalmazzuk meg a kérdéseket, és kénnyen, gyor-
san megvalaszolhatok legyenek, igazodva a gyerme-
kek életkori sajatossagaihoz. A skalan mért adato-
kat atlagoltuk, és Gsszevetettilk a dramai modsze-
rekkel (D) megtartott 6rak atlagat a hagyomanyos
modszerekkel (H) megtartott 6raéval, valamint har-
madik szempontként bevontuk az osztily tipusat
(szegregalt, integralt, tSbbségl). Az eldontend6
kérdéseknél az esetszamok szamat jelenitettiik meg
az abrakon. A vizsgalatban csak olyan gyermekek
vettek részt, akiknek sziileivel beleegyez6 nyilatko-
zatot toltettlink ki a kutatasetikai kévetelmények-
nek megfelelGen.

Az eredmények ismertetése el6tt fontos réviden a
kutatas korlatait is felvazolni. Egyrészrdl kis elem-
szamd csoportokban zajlott a kutatds, igy az
eredmények dltalanos kovetkeztetések levonasara
nem alkalmasak, csak a vizsgalati mintankra igazak.
Mastrésze6l  hiaba igyekeztik az életkornak és
intellektualis képességnek megfeleléen Gsszeallitani
a kérdéivet, mégsem talaltunk jelentds kiilénbséget
a valaszok ko6zott, amely mogott az is huzodhat,
hogy a gyermekeknek tetszett az Uj személy
jelenléte.

Az

megvalosulasuk

elkészitett Oratervek bemutatasa és

Az Oraterveket ugyanahhoz a meséhez készi-
tettiik el (Aiszoposz: Az egerek és a macskak), ami
soran fontos szempont volt, hogy miel6tt a mesét a
magyaréran  elolvassuk, élményszerd pedagogia
modszerekkel feldolgozzuk azt a draimadran. Az
els6 feladatok egyike volt, hogy kiilonb6zé allatok
bérébe bujhattak a tanulék. Aki nem tudott gy
tenni, mint a szines kartyan szereplé allat, & segit6
kérdéseket kapott, példaul: Milyen szint? Mit eszik?

A szegregalt osztaly dramapedagdgiai Oratervé-
ben a mese tovabbaddsa kimaradt, mert autizmus
spektrumzavarral kiizdé gyermek is tanul abban a
csoportban, aki nem tudott volna ebben részt

venni. Az 6ra soran a gyermekek a szerepjaték
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kellékeit szivesen felprobaltak. Az elsé orat az
EGYMI-ben tartottuk meg, ahol az enyhe értelmi
fogyatékos gyermekekkel dolgoztunk egyttt. A te-
rembe belépve nagyon baratsigos kornyezet foga-
dott, projektor, kétféle tabla, egyszemélyes, de
mozdithaté padok, virdgok, dekoracié. Harom lany
és harom fid volt jelen az 6ran, akiket az osz-
talyfénokik felkészitett, hogy fogunk hozzajuk
menni 6rat tartani.

Fontos volt, hogy a gyermekek el6zetesen is-
merjenek, mert igy szabadabban részt vehettek az
oran. Az egyik fia mar az els§ 6t percben jelezte,
hogy 6 nem j6n ki a tabldhoz, nem fog felvenni
semmilyen jelmezt. Utélag azonban elmondhatd,
hogy ennek figyelemfelhivé szerepe volt, mert
mindenben partner volt. Az ératervben szerepld
valamennyi feladatot meg tudtuk oldani kissé le-
egyszerlsitve a gyermekek haladasi titemének meg-
felel6en. A gyermekek tigyesen dolgoztak csoport-
ban, parban is, habar kiderilt, korabban még nem
probalta senki velik ez utébbi munkaformat. Az
érdeklodéstiket végig fent lehetett tartani. Az egyik
lany, aki az osztily egyetlen mds anyanyelvid
gyermeke, szintén be tudott csatlakozni, mert a
szines képeket 6 is megértette. A rdjuk szabott
dramai eszkdzzel kisért Oraterv feladatai kézil
leginkabb az ,allatok bérébe bujas” tetszett a
gyermekeknek. A feladat soran észrevehetS volt,
hogy elfelejtik, mi volt a kartyan, mert tobbszor ra-
néztek (ennek oka lehet az enyhe értelmi fogya-
tékosokra jellemz6 kisebb terjedelmtt memoria is).

A szegregalt osztalyban megtartott hagyomanyos
magyaréra feladatai kozil a parositast kedvelték. A
szines képek mindannyiuk figyelmét felkeltették,
rendezgették, hangosan kimondtdk az allatok ne-
veit. Sok dicsérettel, pozitiv megerdsitéssel nagyon
motivalhatok voltak. Minden esetben ugyanazt,
Az
allatmeséjét dolgoztuk fel, ahol a nagyképtségen,

Aiszoposz egerek és a macskdk cimd

mint negativ tulajdonsdgon volt a hangsily. Az
enyhe intellektualis képességzavarral kiizd6 gyer-
mekek ugyanabbdl a kényvbdl tanulnak, mint a
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tipikusan fejl6d6 tarsaik, igy veliik is feldolgoztuk a
mese megértését segité kérdéseket a tankdnyvbdl.
Nem jutottunk a végére, sok segitséget igényeltek a
megoldashoz, valamint a nagyképtiségre sem tudtak
fokuszalni. Ugyanakkor a drimai moddszerekkel
megtartott 6rat 6ssze tudtdk kotni a hagyomanyos
magyarora anyagaval. Ahogy koriabban kisege-
rekként elbujtak, Ggy azt felismerték a mese soran
is, hogy hasonlé szituaciordl van sz6. A mese sza-
vai kézil szamukra t6bb olyan is akadt, amelyeket
meg kellett magyarazni. Ilyenkor nehezen tudtak
kivarni a tanari magyarazatot, kbzbe szerettek volna
szolni. Ugy tint, mintha csak szerepelni kivantak
volna, és valdjaban tudtdk a sz6 jelentését, de
feltétlentil meg akartak szélalni.

Az integralt osztaly dramapedagogiai modszeres
oratervében arra figyeltiink, hogy a paros fela-
datban olyan egyszeri informacidkat dolgozzanak
fel, amiben sikerélménytik lesz, és megfelels legyen
szamukra egymas magyarazata is. Az els6 feladatok
egyike az volt, hogy a feldolgozni kivant mesét a
sajat szavainkkal elmondtunk, majd ezt kellett to-
vabb adni. Nagyon j6 kommunikaciés gyakorlat
volt, de a torténet végére, barmennyire is koncent-
raltak, egy fél mondat maradt csupan. A feladat
elvégzése soran észrevehet6 volt, hogy nechéz
szamukra elvonatkoztatni, asszociilni, mert tobb
1d6 telt el azzal, hogy ravezessem Gket arra, hogyan
mikodik a szobeszéd terjedése, melyek lehetnek a
negatfvumai. Ekkor egyszerd, hétkéznapi példaval
kellett elmondani, hogy miért lehet nagyon banté
egy-egy szobeszéd. Eszreveheté volt a ,hiha”-
élmény, ami a szaktanarral valé Oramegbeszélés
soran arra sarkallta 6t is, hogy maskor is kiprobalja
velik a dramapedagdgia médszereit.

A jatékszabalyok megbeszélésénél is akadalyba
utkoztink. Nagy eltérés mutatkozott abban, hogy
ki, mennyire gyorsan értette meg a szabalyt, ezért
kevesebb id6 jutott erre a feladatra, mint terveztik,
de a lényegkiemelés nem maradt el, atérezték a
feladat jelent6ségét. Volt lehetéség megbeszélni az
empatia fogalmat. A hagyomanyos magyaréranal
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hasonloképp, parban szerettek leginkabb dolgozni,
ami soran felfigyeltiink ra, hogy néhany tanulé sok-
kal aktivabb a tobbinél. Megtudtuk, hogy olyan dia-
kokrél van sz6, akik minden 6rian aktivan szere-
pelnek és jo képességlick. A mese elolvasisa
koénnyen ment, és a megértésével sem volt gond,
igy jutott elég id6 arra is, hogy a nagyképtiséget,
mint negatfv jellemvonast, bemutassuk. J6 lett vol-
na, ha tobb 6riban is taldlkozhatunk, mert akkor a
hattérbe hiz6d6 tanuldk is jobban meg tudtik
volna mutatni magukat, mivel a kérdéivben tébben
jelolték, hogy meg akartak szolalni, de nem kerdlt
sor mindannyiukra.

A tObbségi osztily Oratervében tobb allattipus
jelent meg, biztunk benne, hogy tébb feladatot meg
tudnak oldani ugyanannyi idé alatt. A tantermet
teljesen at kellett alakitani a dramas feladatokhoz,
amely soran lathaté volt, hogy nem idegen szamuk-
ra a kornyezet atrendezése. Az egyik esetben min-
den tanul6 kisegérré valtozott, kivétel, aki a macska
képet huzta az els6 feladatban. Ekkor a macska egy
nagyon lassd tempoban tlddzte az egereket, s ami-
kor valaki fenyegetve érezte magat, kimondta egy
t6le tavolabb 1év6 egér nevét, és a macskanak arra
kellett fordulni, oda kellett indulnia, igy a kisegér
megmeneckilt. Kétszer is el tudtuk ezt a feladatot
jatszani, mert annyira megtetszett a csoportnak,
valamint azért is, mert kénnyen, gyorsan atlattak a
szabalyt, mig ugyanezt a feladatot kordbban nehe-
zebben tudtuk az integralt csoporttal elvégezni. A
szegregalt osztaly terme és a kozdsség sem volt
megfelel6 arra, hogy velik ezt a jatékot ilyen sza-
balyok mellett jatsszuk, gy azt leegyszertsitettitk
szamukra is élvezetessé. Itt is kisegérré valtoztak a
gyermekek, de a macska szerepére a legligyesebb
tanulét valasztottuk ki, Bzt a korabbi éralatoga-
tasok alkalmaval figyeltik meg, hogy ki lehet a
legalkalmasabb a szerepre. Az kapta a macskas kar-
tyat, aki nagyon aktiv volt, batran szerepelt mas
6rakon is. Lathattuk, hogy egyébként is jo iranyba
tereli a tarsait, meghatarozé személyiség a csoport-
ban. A feladatban azonban az allatok képeinek
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kivalasztasakor ez a szandékossag a gyermekeknek
nem tlnt fel, latszélag mindenki véletlenszertien
kapott allatos kartyat.

A hagyomanyos és a draimai eszkézokkel tizdelt
orak kozott a legélesebb killonbség akkor érzédott,
amikor a magyaroran elGvettik a tankOnyvet, és
elolvastuk egytitt a mesét. Akkor, ott elészor nyil-
vanultak a meg a tanulasbeli, tudasbeli, olvasasbeli
kilonbségek. Szemmel lathaté volt, ki az, aki
szeretne hangosan olvasni, ki az, aki nem (szem-
kontaktust azonnal megsziintette), {gy nehéz feladat
volt kivalasztani, hogy ki olvasson a szovegbdl. A
hospitalas soran tapasztaltuk, hogy egy lany nem
szerepelt a hospitalt 6ran, itt viszont jelentkezett
hangosan olvasni. Szamunkra is j6 érzés volt, hogy
megnyilvanult, ezért dicséretben részesilt, hogy
pozitivan meger6sitsiik ezt a vallalkozéi maga-
tartast. Bizhatunk abban, hogy maskor is el6nyére
lesz a pozitiv megerésités. Mig a dramapedagogiai
oran fel kellett allniuk a feladatokhoz, megmoz-
gattuk Sket, folyamatosan kellett a szemkontaktust
tartani, addig a hagyomanyos 6ran a helytikén tltek
a padban.

Minden csoportnal mindkét éra esetében lezard
kérdéssel ért véget az 6ra, ahol a nagyképiségrdl,
mint negatfv emberi tulajdonsagrdl tudtunk be-
sz€lni. Figyeltik az id6t, hogy mindenki, aki el
akarta mondani a gondolatait a negativ tulajdon-
saggal kapcsolatban, az megtehesse. A szegregalt
csoportban rendszerint ugyanaz a két tanul6 szélalt
fel a legtobbet, Sket parszor tiirelemre kellett
inteni, hogy a hattérbe huz6dok is elmondhassak
gondolataikat. I1d6t kellett szanni arra, hogy meg
tudjak a batortalanabbak, a halkszavibbak is fo-
galmazni a véleménylket. Az arcjatékukbol észre
kellett venniink, hogy szeretnének megszolalni, de
szitkségiik volt batoritasra a belekezdéshez. Az
integraltan tanulok kozil az egyik didk szinte
tulsagosan is a kbzéppontba szeretett volna kertilni,
itt is nagyon Ovatosan, koriltekintGen kellett
visszaterelni a figyelmét oda, ahol épp tartott az 6ra
menete. A t6bbségi osztilyban tobb ,,o0sztly
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bohéca” de &k
konnyebben a voltak a feladatban tarthatok. gy

tanul6 is megmutatkozott,
fordulhatott el6 az, hogy egy-egy didk tObbszor is
lehetett macska a dramajatékban. A kozOsséget
figyelve, majdnem mindenki volt tld6z6 és Gldo-
z6tt szerepben, de nagyon figyelni kellett, mert azt
észre kellett venni, ha valaki mar ki szeretne 1épni
egy szerepbdl, de nem sikeriilt neki. Ot, mint egy j6
jatékbiro, meg kellett menteni egy-egy fél mon-
dattal, példaul: ,,Ugy litom, hogy XY mair nagyon
tigyesen elmacskasodott!”

Az 6rakhoz sziikséges eszkozoket elézetesen szi-
nesben kinyomtattuk, laminaltuk, hogy minden ta-
nulé épségben kapja majd meg, és tObbszor is
felhasznalhatéak legyenek. Torekedtiink arra, hogy
élénk szinl képeket hasznaljunk, amelyekkel szive-
sen dolgoznak majd a gyermekek. A jelmezek ese-
tében az egyszerlségen volt a hangsuly, ezért hasz-
naltunk olyat, mint példaul macsakafiil hajraf, ba-
jusz, farkinca.

rrr

Az 6rak értékelése a kérdGiv alapjan

A kovetkezGekben a kérdbives vizsgalatunk ered-
ményeit mutatjuk be. A kérdévet minden gyermek-
csoport kétszer toltotte ki, egyszer a dramapedagdé-
giaval kisért 6ra utan, egyszer pedig a frontalis ma-
gyaréra utan, s ezeknek a kérdéseknek az eredmé-
nyeit 6sszevetve mutatjuk be. A gyermekek kivétel
nélkil azt gondoltak, hogy mozgalmas, izgalmas
6ra volt a dramai eszkézokkel kisért, mig a frontalis
magyaréra mar nem kapott mindenkitl 6tos ér-
tékelést, de a legrosszabb értékelést sem. Azt gon-
doljuk, ez azért lehet, mert nem a megszokott tanar
tartotta, nem is mertek rossz pontszamot adni, an-
nak ellenére, hogy tudtik, nem jar semmilyen ko-
vetkezménnyel a pontozas.

A gyermekek véleménye a két Oratipusrdl a
kovetkezGen alakult (1. abra): mindkét esetben csak
tankényvet hasznaltak allitasok 1-es atlagot érték el
(itt meg kell jegyezni, lehetséges, hogy rossz volt a
kérdésfeltevésiink), viszont

kiugr6  kuloénbség
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1. dbra Gyermekek véleménye a két oratipusrdl (H=hagyomanyos, D=drama) (N=31). Forrds: Szerzik.

H Csak tankonyVv s
D _Csak tankonyv
H_Sok eszkozt

D _Sok eszkoz

H_Sokat szerepeltiink

D_Sokat szerepeltiink

H_Sok 1uj feladat volt

D_Sok uj feladat volt
H_Valtozatos feladatok

D Valtozatos feladatok

H_Mozgalmas volt

D Mozgalmas volt

H Tetszett az ora

D Tetszett az ora

0,0 1.0

Tobbségi atlag

figyelhet6 meg az eszkézhasznalat teriiletén, mert a
hagyomanyos o6ra keretein beliil az atlagok alacso-
nyak (1,3, 1,2, 2,0) voltak, addig a dramadran az
eszkézhasznalat magasnak tekinthetS (4,0 4,0, 5,0).
A hagyomanyos 6ran a gyermekek 4,0-ra értékelték
azt, hogy szerepeltek, szemben a dramas 6ra 5,0 at-
lagaval. A hagyomanyos tanéran a feladatok kisebb
részben nyujtottak Gjdonsagot (2,9 3,5 3,0), a dra-
madrin viszont sok feladat volt jdonsag (4,0 5,0
5,0) a tanulok szamara. A hagyomanyos tanéran a
feladatok kozepes mértékben voltak valtozatosak
(3,0 4,0 4,0), s kozel ugyanekkora mértékben tar-
tottak mozgalmasnak a tanérat a diakok (4,1 2,9
3,0), mig ezzel szemben a dramds 6ra mind a
mozgalmassagaban, mind a feladatok valtozatos-
sagiban 5,0 értékelést kapott. Osszességében a
didkoknak tetszett a hagyomanyos (4,9 4,4 5,0)

2,0

Integralt atlag
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3.0 4,0 5.0 6.0

m Szegregalt dtlag

magyaréra is, de a dramds 6ra még jobban, mert
mindharom csoportban 5,0-ra értékelték. A legtobb
esetben a szegregalt osztalyban tanul6k magasabbra
értékelték az Orakat, ami aldl kivételt képez a
hagyomanyos 6rdknal a sok uj feladat (3,0) és a
mozgalmas 6ra (3,0).

A 2. abra alapjan a feladatok megoldasara kapott
id6 mindkét oratipus esetében elegendének bizo-
nyult.

Viszont egyértelmien latszik, hogy a diakok a
hagyomanyos magyar 6ra keretei k6zott sem 4j,
sem szokatlan feladatokat nem kaptak.

Minden a megszokott rend szerint térténik, nem
szitkséges alkalmazkodniuk ismeretlen szituaciok-
hoz, igy kisebb mértékben kényszeriilnek 6nalld
dontésekre. Egymas meghallgatdsaban nagy ki-
l6nbség nem figyelheté meg.
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2. dbra A gyermekek igen vilasgainak sgdma ag egyes dllitdsokra (H=hagyomdnyos, D=drdma) (N=31). Forrdis:

Szerzok.

H Elég idé

D Elég idé

H_Szokatlan feladat
D_Szokatlan feladat

H Uj feladat

D _Uj feladat

H_Onalllé dontés

D Onallo dontés
H_Meghallgattuk egymast
D Meghallgassuk egymadst

H_Csoportban dolgoztunk
D_Csoportban dolgoztunk

0 2 4

Tobbségi (12 £6)

A dramas ora teljes egészében a csoportokban
torténd tananyag feldolgozasra helyezi a hangsulyt.
A 31 f6s vizsgalati mintabdl a gyermekek mind-
egyike ugy gondolta, hogy a feladatok elvégzéséhez
elegend$ 1d6t kapott. A hagyomanyos oOra alatt a
didkok nem talalkoztak 4j, vagy szokatlan feladattal,
mig a dramadéran kapott feladtok nagy része volt
szokatlan (8, 7 és 0) és 4j (11, 13 és 6) szamukra. A
hagyomanyos 6ran a tanuldk kis része (2, 2 és 0),
mig a dramas 6ran nagy része (11, 10 és 6) hozott
6nall6 dontéseket.

Erdekes eredmény, hogy a hagyoményos tanitasi
oran résztvevok mindegyike ugy érezte, hogy meg-
hallgattak egymast, addig a dramds 6ran kortlbelil
4/5-¢ hallgatta meg tarsat (10, 10 és 6). A csoport-
munka esetében pedig az volt tapasztalhatd, hogy a
dramaéran teljesmértékben, mig a hagyomanyos
oran egyaltalin nem dolgoztak csoportokban az
osztaly tagjai.

Integralt (13 {o)
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8 10 12 14

m Szegregalt (6 0)

A csoportok alapjan az lathat6, hogy a szegregalt
osztalyban tanulok ismét jobbra értékelik az alli-
tasokat, mint a masik két osztalytipusban. Nagy kii-
16nbség, hogy az 6nallé dontéshozatalt 6 £6 jeldlte
meg a hagyomanyos 6ran a szegregalt intézmény-
ben, mig a masik két osztalytipusban csak 2-2 {6 (1.
tablazat). Az 1. tablazatban lathat6, hogy a gyerme-
kek melyik munkaformat kedvelték az osztaly
tipusa szerint. A szegregalt osztalyban a gyermekek
meg-osztottak a dramadran (2-2-2 £6), mig a masik
két csoport esetében a parban valé munka volt az,
ami a legjobban tetszett (7 és 9). A csoportmunka
ke-vésbé volt kedvelt a tanulok kérében. A hagyo-
manyos oOran nem volt lehet6ség csoportban
dolgozni, igy ezt nem tudtak valasztani a gyerme-
kek. Ebben az 6ratartasi tipusban is a parban val6
munka kedvelése szinte maximalis (5, 12 és 11),
amelybdl latszik, hogy a gyermekek szeretnek a
tarsaikkal egytitt dolgozni.
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1. tablazat A gyermekek munkaforma-kedvelése az ora tipusa szerint (IN=31). Forrds: Szerzik

Munkaformak tipusa Szegregalt Integralt Tobbségi
Egyediil 2 3 1
Dramas 6ra Parban 2 7 9
Csoportban 2 3 1
H i Egyediil 1 1 1
Agyomanyos g i ban 5 12 1

ora

Csoportban 0 0 0

A 3. abra a gyermekek 6raval kapcsolatos érzései
jelennek meg. A masokkal valé egyitt dolgozasnal
nem latunk kilénbséget a két vizsgalt oratipus ko-

z6tt, az osztalyok kozétt viszont igen, mert a

szegregaltban szerettek volna leginkabb egyiitt dol-
gozni, mig legkevésbé az integralt osztalyban. Ez
utébbi oka lehet, hogy a gyermekek nem akartak
egyltt dolgozni az SNI tarsukkal.

3. dbra A gyermekek érzései a két draval kapesolatban (H=hagyomanyos, D=drama) (IN=31). Forrds: Szerzik.

H_Masokkal akartam egyiitt dolgozni

D Masokkal akartam egyiitt dolgozni

H Egyediil akartam dolgoznl
D _Egyedill akartam dolgoznl
H_Izgatott voltam

D _Izgatott voltam

H_Mertem kérdezni

D Mertem kérdezni

H Ugyesnek éreztem magam

D Ugyesnek éreztem magam

H_Jol éreztem magam

D Jol éreztem magam

H Szomort voltam

D Szomora voltam

H Kaptam segitséget

D Kaptam segitséget

H Féltem
D Feltem
H Meg akartam szolalni

D_Meg akartam szolalni

H_Nem mertem megszolalni

D Nem mertem megszolalni

0,00 1.00

2.00 3.00 4.00 5.00 6.00

Tobbségi Integralt W Szegregalt
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Az egyedil val6 feladatmegoldasanak a vagya mar
csokkent a dramas ora keretei kézott (H: 3, 2 és 1
D: 2, 2 és 1), illetve a diakok izgatottsaga is mini-
malisan alacsonyabb volt az el6bb emlitett foglal-
kozas alatt (H: 4,3 4,1 és 5 D: 4,0 4,0 és 5,0). A
hagyomanyos tanitasi 6ra alatt a gyermekek ke-
vésbé mertek kérdezni (kivétel draimds ora szegre-
galt osztaly), kevésbé szerettek volna megszolalni
(3,7 3,5 és 4,0), viszont ugy érezték, hogy nagyobb
mértékben kaptak segitséget a tananyag elsajatita-
sahoz (5,0).

Mind a drama, mind a hagyomanyos 6ra alatt a
gyermekek egyforman jol és tigyesnek érezték ma-
gukat (5,0, kivétel az integralt osztily dramadran),
illetve ugyanakkora mértékben voltak szomoruak
(1,0).

A félelem érzete a dramadran két csoport eseté-
ben cs6kkent, mig az integralt osztalynal 2,6-rdl
3,0-ra emelkedett. A drimas Ora keretei kozott
sokkal t6bb gyermek szeretett volna megszélalni
(5,0), mint a hagyomanyos o6rakeretben (3,7, 3,5 és
4,0). A didkok hasonlé mértékben voltak izgatottak
az oOrak alatt, mert a hagyomanyos 6rakon 4,3 4,1,
5,0 voltak az atlagok, mig a dramas ora esetében

4,0 4,0 és 5,0. A gyermekek mindegyike jol érezte
magat mindkét tipust 6ran, illetve senki sem érezte
magat szomorunak.

A gyermekek igen valaszai alapjan késziilt grafi-
konon (4. abra) egyértelmien tikr6z6dik, hogy a
sokkal tébben részestltek pozitiv visszajelzésben a
dramas 6ran (12, 10 és 6), mint hagyomanyoson (7,
8 és 6), annak ellenére, hogy torekedtiink mindkét
6ran egyenl$ aranyban dicsérni. Az eltérés oka le-
het, hogy a feladatok nem tették lehetévé a maga-
sabb dicséretszamot. A gyermekek nehezebbnek
vélték a dramas oOra feladatait az integralt osztaly-
ban (13), amelynek oka lehet, hogy a gyermekek
félreértették a feladatot. A gyermekek ugy érezték,
hogy kevesebb figyelmet kaptak a dramas 6ran (1, 5
¢és 0), mint a megszokott, hagyomanyos Magyar-
orajuk keretei kozétt (11, 2 és 6). Itt is kilonbség
van az osztalytipusokban, mert mig az integrald
osztalyban a t6bb figyelem t6bb (5) gyermeknél
megjelent a dramas éran, mint a masik két tipusban
(1 és 0). A didkok ugyanolyan mértékben tamo-
gatjak a hagyomanyos és a dramas tanorat, mert va-
laszaik alapjan barmelyiken szivesen részt vennének
ismét.

4. dbra A gyermekek igen vilaszainak szdma az egyes dllitdsokra a két drdaval kapesolatban (H=hagyomdnyos,

D=drima) (N=31). Forras: Szerzik.

H Megdicsértek
D Megdicsértek
H_ Nehéz feladatok
D Nehéz feladatok

H_Tobb figyelmet kaptam

D_Tobb figyelmet kaptam

H_Szeretnék maskor is ilyen orat

D_Szeretnék maskor is ilyen orat

(]

2
Tobbségi (12 £6)

Integralt (13 £6)

[=))

8 10 12 14

W Szegregalt (6 f6)
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Az 6rakkal kapcsolatban az elsé hipotézisiink az
volt, hogy a gyermekek mindhiarom csoportban
jobbnak értékelik a dramapedagdégiai moédszerrel
megtartott 6rat, mint a frontalisat. Ez a hipotézis
igazolodott, mert az eredmények azt mutattak,
hogy mozgalmasabbnak itélték az 6rat, valamint azt
tapasztaltuk, hogy aktivabban részt tudtak venni
rajta.

A masodik hipotézistinkben azt fogalmaztuk
meg, hogy a gyermekek mindhirom csoportban
jobban érezték magukat a dramapedagdgiai mod-
szerrel megtartott 6ran, mint a frontdlison. Ez a
hipotézis is igazolédott, mert nem csak a tan-
kényvbdl tanultak, és volt lehet6ségiik szerepelni,
amik a valaszokban is megjelentek.

Az utolsé hipotézisiink szerint a dramapedagogiai
modszerrel megtartott 6rak a  tanulasban aka-
dalyozott gyermekeknek is megfelel6ek. Ez a hipo-
tézistink is igazolodott, mert aktivan részt vettek,
motivaltak voltak, meg akartak felelni az 6ran. A
kérdéiv alapjan pedig megallapithatd, hogy maskor
is szeretnének még dramas éran részt venni, és
ezek a gyermekek altalaban a legtébb allitast po-
zitivabbra értékelték, mint a tarsaik.

(")sszegzés

A tanulmanyban a draimapedagdgia mint tobbféle
megoldast lehetévé tevé modszer aktualitisanak
ravilagitasara keriilt sor. A mai modern kor ké-
vetelményeihez alkalmazkodé iskoldhoz 4j rend-
szerek szerint mik6dé pedagdgiara van szitkség, és
legféképpen olyan pedagdgusokra, akik szeretnék,
ha a tanitvanyaikaz ismereteiket sajat tapasztalataik
alapjan is megszerezhessék. Minél t6bb drama-
pedagbgusra lenne szitkség az iskolakban, és tobb
dramapedagégiaval kisért tandrira, amely képes
hatékony eszkézoket adni a keziinkb e, reflektalva
korunk pedagdgiai kihivasaira. A dramajaték fontos
célja egy, az események megértésében bekovetkezs
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valtozas el6idézése (Kaposi, 2004), amely véle-
ményiink szerint a megtartott 6rakon megtortént.

A kutatasban mindharom hipotézis igazolédott,
az atipikusan fejl6d6 gyermekeknek bemutatott val-
tozatos, U4j feladattipusok fent tartottak az érdek-
16désiiket. Bebizonyosodott, hogy a tervszerden al-
kalmazott, egyénre szabott dramatikus alkoto-
jatéknak helye van a nevelésben. A dramapeda-
gbgiai eszk6z6k képesek fejleszteni a sériilt szemé-
lyiséget, de ehhez ismerni kell a gyermekcsoportot.
A hipotéziseket Osszevetve a kutatdsi eredmények-
kel, megallapithatd, hogy a dramajaték lehetéséget
ad a gyermeknek sajat személyiségének megismeré-
sére, tarsas kapcsolatokban valé helyes megité-
lésére. Ilyen médon a dramajaték eszkoze az egész-
séges személyiségformalasnak, fejleszti az empa-
tikus képességeket.
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Absztrakt

A szervezett formdban létrehozott szocialis érzékenyités rendkivill erSteljes eszkoze lehet annak, hogy a
tarsadalom befogad6bba valjon a kiillénb6z6 fogyatékossagokkal szemben, s mindezek a fogyatékossaggal
él6 személyek hatékonyabb tarsadalmi integracidjat is tamogathatjak. Az elutasitias vagy tavolsagtartas
tobbnyire az informaciéhiany eredménye lehet, igy ha a tirsadalom t6bb ralatast, informaciot kap mind-
ezzel kapcsolatban, feltételezheté a magasabb foku elfogadas. Az utébbi évtizedekben latvanyosan
emelkedett azoknak a programoknak, rendezvényeknek a szama, amelyek ezt a célt tizték ki. Nemzetkozi
attitGdvizsgalatok konkluziél alapjan lényeges valtozoként fogalmazhaté meg, hogy a valaszadé milyen
mindségli, mennyiségl informaciéval rendelkezik az adott csoportrol, hogy a mikrokérnyezetében van-e
valamely fogyatékossaggal €16 személy, létesitett-e mar velik interakciét, s a kbzvetlen kérnyezettdl kapott
impulzusok, a csaladi értékrend is befolyasolé tényezé lehet. A témdban végzett kilféldi kutatdsok tovabba
arra is ramutatnak, hogy a korai életkorban megkezdett szemléletformalas igazan hatasos lehet, s hogy az
intézményes nevelésben kapott impulzusok nagymértékben meghatirozhatjak azt, hogy fogyatékkal él6
tarsaikkal szemben milyen lesz a didkok attitidje. A nemzetkozi és hazai attitGdkutatdsok Osszefoglalasa
utan egy ezek mentén Osszeallitott szempontrendszer segitségével tortént meg a Magyarorszagon,
intézményes nevelés keretein belill elérhetd érzékenyité programok elemzése, amelyek alkalmasak lehetnek
a fogyatékossag iranti szemléletformalasra. Az elemzés szempontjai kézé sorolhatd, hogy a fogya-
tékossagok hany tipusat foglalja magaban, mely korosztaly szamara alkalmas program, milyen intenzitassal,
hany alkalommal lehetséges a részvétel, az ismeretatadas jellege, valamint hogy van-e lehet6ség kontak-
tusba keriilni fogyatékos személlyel, lehetéséget adva ezzel a személyes tapasztalatgydjtésre. Az elemzés
célja, hogy az elérheté programok kozil a kilfoldi attitGdkutatisok eredményeivel Osszevetve a leg-
optimalisabb, legszélesebb kérben alkalmazhaté érzékenyité programok kirajzolédjanak.
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Abstract

COMPARATIVE ANALYSIS OF DISABILITY ATTITUDE FORMATION PROGRAMS THAT
CAN BE USED IN PUBLIC EDUCATION

Social sensitization created in an organized form can be an extremely powerful tool for society to
become more accepting of different disabilities, and all of these can also support the more effective social
integration of people with disabilities. Rejection or distancing can mostly be the result of a lack of
information, so if society gets more insight and information about all this, a higher degree of acceptance
can be assumed. In recent decades, the number of programs and events that set this goal has increased
spectacularly. Based on the conclusions of international attitude surveys, it can be formulated as an
essential variable the quality and quantity of information the respondent has about the given group,
whether there is a person with a disability in his microenvironment, whether he has already established an
interaction with them, and also the impulses received from the immediate environment, the family values
can be an influencing factor. The foreign research on the subject also points out that attitude formation
started at an early age can be really effective, and that the impulses received in institutional education can
largely determine the attitude of students towards their peers with disabilities. After summarizing the
international and domestic attitude research, an analysis of sensitization programs available in Hungary
within the framework of institutional education, which may be suitable for shaping attitudes towards
disability, was carried out with the help of a system of criteria compiled along these lines. The aspects of
the analysis include how many types of disabilities are included, which age group the program is suitable
for, with what intensity and how many times participation is possible, the nature of the knowledge
transfer, and whether it is possible to come into contact with a disabled person, thus giving the
opportunity to gather personal experience. The aim of the analysis is to compare the available programs
with the results of foreign attitude surveys to identify the most optimal and widely applicable sensitization
programs.

Keywords: integration, sensitization, attitude formation, disability, attitude
Discipline: Pedagogy

A szervezett formaban létrehozott szocialis érzé-  eredménye lehet, igy ha a tirsadalom tobb ralatast,
kenyités rendkivil erSteljes eszkoze lehet annak, —informaciét kap mindezzel kapesolatban, feltételez-
hogy a tarsadalom befogadébba valjon a kilén-  hetd a magasabb foku elfogadas.
b6z6 fogyatékossagokkal szemben, s mindezek a Az utébbi évtizedekben latvanyosan emelkedett
fogyatékossaggal €16 személyek hatékonyabb tirsa-  azoknak a programoknak, rendezvényeknek a sza-
dalmi integraciéjat is timogathatjak. Az elutasitis ma, amelyek ezt a célt tlzték ki célul. Tobbek ko-
vagy tavolsagtartas tobbnyire az informacidhiany  z6tt érdekvédelmi szervezetek, alapitvanyok, egye-
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stletek szervezésében talalkozhatunk leggyakrab-
ban olyan kezdeményezésekkel, amelyek a fogyaté-
vallaljak  felada-

kossagok  iranti

tukként.

érzékenyitést

Nemzetkozi kitekintés

A nemzetk6zi szakirodalomban legalabb az utob-
bi 20 évre visszamendleg talalhaté szamtalan, ki-
16nb6z6  tarsadalmi csoportot érintS  érzékenyitd
program, s az ezekhez szorosan kapcsol6déd atti-
tadvizsgalatok. A folyamatokat attekintve észlelhe-
t6, hogy a programok szama egyre n6, s mindezzel
parhuzamosan az elfogadas, a killénleges vagy spe-
cialis tarsadalmi csoportokkal szembeni tolerancia,
elfogadas mértéke is névekvd tendenciat mutat.
Azonban ez a névekedés korantsem tekintheté tel-
jes mértékben aranyosnak. Az elfogadas mértéke
nagyon eltéré lehet, s ennek valtozékonysaga tobb
szempont alapjan is meghatarozé. A teljesség
igénye nélkil, 6sszességében az attitddvizsgalatok
konkliziéi alapjan lényeges valtozoként fogalmaz-
haté meg, hogy a valaszadé milyen mindségd,
mennyiségli informacioval rendelkezik az adott
csoportrol, hogy a mikrokérnyezetében van-e vala-
mely fogyatékossaggal €16 személy, létesitett-e mar
veliik interakciot, s a kézvetlen kérnyezettdl kapott
impulzusok, a csaladi értékrend is befolyasold té-
nyezd lehet.

A 2010-es évek elején az Egyesiilt Allamok alta-
lanos iskolaiban végzett attitGdvizsgalatok soran a
fogyatékossagok elfogadasanak sikerességét 3 {6 té-
nyezé mentén fogalmaztak meg, sajat felméréseik
alapjan: 1) koz6sség és kultira; 2) szerkezet; 3) fele-
16sség és elvarasok (Hazel & Allan, 2013).

Igy tulajdonképpen arra kévetkeztethetiink, hogy
az intézményes nevelésben kapott impulzusok, va-
lamint a szubjektiv értékrend meghatarozhatjak azt,
hogy fogyatékkal él6 tarsaikkal szemben milyen lesz
a diakok attittdje.

Egy kanadai kutatécsoport tagjai a fogyatékossag
egy specialis szegmensét, az értelmileg akadalyozot-
tak csoportjat helyezte attitGdvizsgalata fokuszaba.

67

Tobb mint 600 {6t érintS, relativan nagy mintan
végzett kutatasuk soran egy specidlis alskalat hasz-
naltak az értelmileg akadalyozottakkal szembeni
tarsadalmi tavolsagtartds mértékét illetéen. Az ered-
ményeik alapjan megallapitottak, hogy az idGsebb,
illetve a kevésbé iskolazott résztvevSk aranya na-
gyobb volt a tarsadalmi tavolsagtartas tekintetében.
Azok a résztvevOk, akik rendelkeznek értelmileg
akadalyozott csaladtaggal, esetleg kozeli ismerGssel,
toleransabbnak mutatkoztak a fogyatékossagok ira-
nyaban. A kutatécsoport tagjai a valtozatos, kie-
gyensulyozatlan pontszamok alapjan az értelmileg
akadalyozott személyek tarsadalmi integraciojat
nem tartjak zOkkenémentesnek (Ouellette, Kuntz,
Burge, Brown & Arsenault, 2010).

Erik Lundberg kutatast folytatott a pozitiv iskolai
kontextus szerepérdl a tolerancia témakorében 14
és 20 év kozotti svéd didkok korében. Az ered-
mények azt mutattak, hogy az iskolai szintl ténye-
z6k Gsszefiiggenek a tolerancia mértékével. A vizs-
galat alapjan tehdt szintén kévetkeztetni lehet az
iskolak szerepére, mind befogadé kozosségek,
mind a kil6nb6z6 etnikai és tarsadalmi csoportok
perspektivajabol (Lundberg, 2018).

Egy t6rok tanulmany orvostudomanyi, pszicholo-
glai képzésekben részt vevs hallgatokkal végzett at-
titGdvizsgalata soran a mentalis betegségekkel ren-
delkez6 betegekhez valé hozzaallast mérték a Bo-
gardus-skala segitségével. Az eredmények mutatjak,
hogy az egészségiigyl szféra hallgatdi stlyos problé-
makkal kiizdenek a stigmatizalas szempontjabdl. A
valaszaddk z6ménél magas volt a tavolsagtartas fo-
ka a mentalis betegégekkel rendelkezé személyekkel
val6 interakcidjanak esetén. Azok a hallgatdk, akik
mar korabban kontaktaltak hasonl6 betegekkel, ke-
vésbé stigmatizaltak, am aki mikroszocialis kérnye-
zetében, esetleg csaladjaban szamon tart hasonld
személyt, magasabb stigmatizacios szinttel rendel-
kezik. (Abidin & Irwanto, 2021)

Torokorszagban egy 1293 f6s tanuldéi mintaval
vizsgaltdk az elfogadas kérdéskorét egyetemi hall-
gatok korében. Az eredmények azt mutattak, hogy
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a résztvevOk az értelmileg akadalyozottak és autiz-
mus-spektrumzavarral él6k irdnyaban a leginkabb
tavolsagtartok, a legkisebbek mértékben pedig a
kiemelked6 tehetségektSl idegenkednek. Kideriilt,
hogy a legtébben sem csalddtagként, sem part-
nerként, sem pedig munkatarsként vagy alkalma-
zottként nem valasztananak fogyatékossaggal él6
személyt. Az eredmények tovabba arra is ravilagi-
tottak, hogy a hozzaallas kérdését nagyban befo-
lyasolja a fogyatékossagokrdl szerzett ismeretek mi-
nésége és mennyisége, valamint az addig megélt,
fogyatékos személyekkel folytatott interakcidk mi-
nésége (Firat & Koyuncu, 2021).

Ukrajnaban Miliutina, Chuiko, Legka és Shkuro
(2022) friss kutatasaban azt a célt fogalmaztik meg,
hogy nem csak az iskoldkban, hanem a segitségre
szorul6 személyekkel altalaban kapcsolatba kertil6
tarsadalmi csoportokkal végezzenek el egy olyan at-
titGdvizsgalatot, amely ravilagithat a befogadasuk
hatékonysagara.

A kutatas célja a pedagbgusok, sziil6k, munka-
adok attitddjének vizsgalata kilonb6z6 csoportok-
kal szemben, amelyek a kévetkez6k voltak: fogya-
tékkal él6 gyermekek (mozgasfogyatékos, érzék-
szervi fogyatékos, értelmileg akadilyozott, autiz-
mus-spektrumzavar), ADHD gyermekek, tanulasi
zavarral rendelkez6 gyermekek, hatranyos helyzetd
gyermekek, valamint alacsony jévedelmd csaladok
gyermekekei. 2020-2021 kozott felmérés készilt
120 t6 kozremikodésével, amelyek kozil a meg-
kérdezettek: 40 £6 dltalanos iskolai pedagogus Uk-
rajna kiloénb6z6 1égiéibdl; 40 £6, kilénbozo ré-
gi6kbol szarmazé iskolas gyermek sziilei; 40 £6 al-
kalmazott Ukrajna Allami Foglalkoztatasi Szolgala-
tatol, akiknek a feladatai kozé tartozik tobbek ko-
z6tt a megvaltozott munkaképességli személyek
foglalkoztatasa és mas szocialis és munkaerépiaci
segitségre szorulé emberek rehabiliticidja.

A felmérés dnkéntesen zajlott interjuk segitségé-
vel, kilonb6z5 skalakat felhasznalva az elfogadas
mérhetéségének érdekében. Az eredmények szerint
a szUl6k, illetve a pedagogusok is ugy vélik, hogy a
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fogyatékkal él6 gyerekek sikeres rehabiliticidjahoz,
befogadasdhoz az iskolai k6z3sség bevonasara van
szitkség, valamint fokozott odafigyelésre.

Az egyéb, egészséggel kapcsolatos kategoridkat
illet6en- amelyek felosztasukban példaul az ADHD
-t vagy diszgrafiat jelenthetik- a pedagbgusok véle-
ménye egyontetlien az atlagon felili odafigyelést ki-
vanja meg résziikrél a hatékony rehabilitacié és be-
illeszkedés szempontjabdl. A szil6k ismerik és el-
fogadjak az ADHD koérképét, de ismeretlen sza-
mukra a tanulasi zavarok (4n. diszes korképek), s
nem is gondoljak, hogy szamukra specialis megsegi-
tés lenne szikséges. A szil6k a hatranyos helyzetd
és alacsony jovedelmi csaladok gyermekeinek na-
gyobb figyelmet szentelnének, mint a veliik dolgo-
z6 pedagdgusok.

Az allami foglalkoztatassal kapcsolatos tgyeket
intéz6 szakemberek leginkabb a fogyatékossaggal
éloket jelolték meg preferalt csoportnak a segitség-
nyujtas mértékének szempontjabdl, s ugy vélik, a
legkevésbé preferalt csoport az értelmileg akadalyo-
zottak csoportja, akik legkevésbé kompetensek a
munkavallaldsban.

A vizsgalat alapjan a mozgassériiltekkel és latassé-
rultekkel a legtoleransabbak, elfogad6bbak, s velitk
minden tekintetben kénnyebben 1épnének kapcso-
latba. A fogyatékossagok kozil a hallassérilést is
elfogadjak, de a vélt kommunikaciés problémak
miatt kevésbé szivesen lépnének velitk interakcio-
ba. Az értelmi fogyatékossag, autizmus spektrum-
zavar, ADHD esetén elfogadasrdl nyilatkoznak, vi-
szont a valaszadok visszacsatolasai alapjan nem is-
merik a korkép sajatossagait, s nem szivesen keril-
nének kontaktusba a felsorolt csoportokkal kisza-
mithatatlansaguk miatt.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd,
valamint az alacsony jovedelmi csaladok gyerme-
keit nemkivanatosnak tartjak a sziil6k a kézépfoka
oktatasban nem adekvat viselkedésiik és megnyil-
vanulasaik miatt, amelyek miatt Ggy vélik, rossz
hatast gyakorolnak tarsaikra (Miliutina, Chuiko,
Legka. & Shkuro, 2022).
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Hazai korkép

A nemzetk6zi trendeket kdvetve hazankban is
egyre tobb érzékenyit6 és szemléletformalé prog-
ram, rendezvény, megmozdulis szervezédott,
amely a specialis csoportok, de leginkdbb a fogya-
tékossaggal €16 személyek elfogadasa és konnyebb
tarsadalmi integracija érdekében alakultak. Az
eredmények dttekintésére a kozelmultban végzett
attitGdvizsgalatok adnak lehetGséget, amelyek realis
képet adhatnak arrél, hogy mindezek az eréfeszi-
tésnek mennyire bizonyultak eredményesnek.

Pongracz (2013) kutatasaban felsé tagozatos ta-
nulék bevondsaval készilt felmérés a fogyatékos-
saggal kapcsolatos attitd mérésérél. Az integracio,
inkluzié alapfeltétele a j6l funkcionalé, befogadd
kozeg. A fogyatékkal él6 és/vagy sajitos nevelési
igényd fiatalok iskolai integracidja csak akkor valo-
sulhat meg hatékonyan, ha a befogadas targyi, sze-
mélyi feltételei mellett az osztalyk6zosségbe valo
beilleszkedés is optimalisan megy végbe. Ehhez
elengedhetetlen a tarsak pozitiv hozzadllasa, segité
magatartasa. A vizsgalat arra fékuszalt, milyen mér-
tékben megy ez végbe a kijelolt kozosségekben. A
kutatasban olyan komplex attitlidvizsgalat ment
végbe, amelyet egy kidolgozott kérdéivesomaggal
valdsitottak meg, ezzel hazankban elészor felhasz-
nalva a ,,Chedoke-McMaster fogyatékos gyermekek
iranti attitidot vizsgald skala (eredeti: Chedoke-
McMaster Attitudes Towards Children with Handi-
caps Scale), valamint a Hartner-féle ,,Globalis
onértékelési skala” (Global Self Worth Subscale)
adaptalt magyar verzidit. A pilot study 2012-ben
készilt 87 felsé tagozatos tanuld részvételével. Az
eredmények szerint a fogyatékossaggal kapcsolatos
ismeretrendszerrel rendelkez6 tanuldk nem mutat-
tak eltér6 eredményeket az ismeretekkel nem
rendelkez8k csoportjatdl, az elvarastdl eltéréen.
Ellenben amely didknak személyes kapcsolata van
fogyatékos személlyel, szignifikinsan pozitivabb
attitdddel rendelkezik, mint szubjektiv tapasztala-
tokkal nem rendelkezé tarsai. Az eredmények tik-

rében az atlagos életmindségen él6k bizonyultak
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legelfogadébbnak. A magasabb 6nértékelésd tanu-
16k esetén aranyosan magasabb elfogadast is felté-
teleztek. Bar a kutatas nem volt reprezentativ, meg-
fogalmazhatok bizonyos megfigyelések, amelyek
korrelaltak a nemzetk6zi kutatdsok eredményeivel.
Igy a fiatalabb életkor, a szorosabb kapcsolat a fo-
gyatékossaggal él6 személyekkel, valamint a jobb
életminbség és magasabb 6nértékelés hozzajarul a
pozitiv attitid kialakulasahoz (Pongtracz, 2013).
Egy magyar kutatécsoport a TARKI Zrt. 2019-es
,Omnibusz” kutatasanak keretében valdsitott meg
O1sZ4gos, kérdoives

reprezentativ, vizsgalatot,

amelynek soran a valaszadok kilénb6z6 fogyaté-
kossagokkal,
élokkel kapcsolatban nyilvanithattdk ki véleményu-

valamint  szenvedélybetegségekkel
ket a stigmatizalassal kapcsolatban. A hasonld,
nemzetkdzi és hazai kutatisokkal Gsszhangban az
eredmények alapjan a magyar valaszadok is a moz-
gas- és érzékszervi fogyatékossaggal él6kkel szem-
ben a legelfogadébbak, akiket az értelmi fogyaté-
kossaggal él6k, illetve autizmus-spektrumzavarral
élok csoportja koévet. Ezutin kovetkezik a rang-
sotban a pszichoszocidlis fogyatékosok/pszichiat-
riai betegek csoportja, majd a szenvedélybetegekkel
szemben bizonyultak legkevésbé elfogadébbnak a
kitoltSk. Az elfogadas kilénb6z6 valtozoi kézil a
kutatasban a telepiiléstipus jelent meg dominansan,
amely szerint a kit6lt6k minél nagyobb teleptilésen
élnek, annal toleransabbnak bizonyultak. Az érin-
tettség tekintetében a szubjektiv tapasztalat nem bi-
zonyult minden esetben pozitiv tényezének. A
szerzOk véleménye alapjan a kisebb teleptiléseken
élok nagyobb eséllyel kertilhetnek kézvetlenebb
kapcsolatba fogyatékossaggal ¢él6  személyekkel,
amely lehetGséget biztosit a velik vald egytttélés
nehézségeire is. Az iskolai végzettség, hasonldéan a
tobbi kutatds eredményéhez, szignifikinsan megje-
lent az elfogadast befolyasol6 tényezék kozétt, igy
a magasabb iskolai végzettség alapvetGen meghata-
rozza az elfogadds mértékét. A célcsoportok
tekintetében a pszichoszocialis, illetve szenvedély-
betegségeel él6k esetén sokkal hangsulyosabban
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megjelennek a stigmak, s alacsonyabb a tolerancia
iranyukban, melynek oka a negativ attitGdokben
rejlik: veszélyesség, kiszamithatatlansdg, agresszivi-
tas (Jakubeczné és mtsai, 2022).

A nemzetkdzi és hazai attitldvizsgalatok eredmé-
nyei alapjan egyértelmien kideril, hogy a fogyaté-
kossagokkal szembeni elfogadds még mindig nem
éri el azt a kivanatos szintet, amely az esélyegyen-
16ség és a hatékony tarsadalmi integracié szem-
pontjabdl idealis lenne. Bar a mindennapi tevékeny-
ségek soran kevesebb nehézséggel kiizdenek, mint
a korabbi évtizedekben, sok esetben csupan az
el6itéletek, sztereotipiak, informacidhiany okozza,
hogy a tirsadalom mégis inkompetensnek tartja
Oket. Amig a valaszadék nem szivesen valasztanak
szomszédnak, munkatarsnak, alkalmazottnak, part-
nernek, baratnak a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyeket, addig gyakorlatilag nem beszélhetiink esély-
egyenlGségrSl. A ma elérhets egészségiigyl segéd-
eszk6z6k, szoftverek, alkalmazasok rengeteg segit-
séget nyujtanak a fogyatékos személyek szamara az
akadalymentesitésben, és a magasabb szinvonald
életmindség elérésében. Ennek ellenére bizonyos
teriileteken nyilvanvalé hatrannyal indulnak tipikus
fejlodést, egészséges tarsaikhoz képest (pl. palya-
alkalmassagi feltételek bizonyos munkakérok kap-
csan).

Koéznevelési intézményekben hasznalhaté ér-
zékenyit6, szemléletformalé programok 6ssze-
hasonlité elemzése

A nemzetkézi és hazai kutatdsok és a kapcsolédd
szakirodalmak eredményei alapjan kijelenthetjiik,
hogy a kéznevelési intézményeknek nagy szerepe
lehet abban, hogy a fiatalok szemléletformalasa a
fogyatékossagok tekintetében milyen mddon alakul.
Az 6vodakban, iskolakban szervezett programok,
érzékenyité foglalkozasok (v.6. Mez8 és Mez6,
2015; Vargané, 2008), az intézmény attitidje, s az
ott megszerzett impressziok is ismereteket, szub-

jektiv tapasztalatokat nyujthatnak a gyermekek
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szamara, akik ezeknek a segitségével realisabb képet
kaphatnak a fogyatékossagokrdl. A legtobb kezde-
ményezés sérilésspecifikus egyesiiletek, alapitva-
nyok vagy érdekvédelmi, érdekképviseleti intézmé-
nyek gondozasaban valdsul meg, s rendszerint lehe-
téséget kinalnak arra, hogy az oktatasi-nevelési in-
tézmények csatlakozhassanak ezekhez. A legtébb
szervezet jellemzden egy-egy specifikus fogyatékos-
sagi tipushoz kapcsol6dd szemléletformal6 felada-
tot vallal magara (példaul Lovanyi, 2015) de nem
kirfvo, hogy egy-egy program Osszefog tobb tertile-
tet is kozuluk (lasd. Kovacs, 2007).

Hazankban azokat a programokat, amelyek a
gyermekek fogyatékossagok iranti szemléletforma-
lasat, az empatia és a tolerancia kialakuldsat, fej-
lesztését célozzak, az érzékenyités eszkozeiként
tarthatjuk szamon.

A programok célja altalaban edukacids iranyultsa-
gi, amely fokuszalhat egy konkrét fogyatékossagi
tipus, vagy tobb fogyatékossag specifikumainak
megismerésére, az empatia és tolerancia fejleszté-
sére, ismeretatadasra, vagy a segité magatartas meg-
tanitasara. A programok tekintetében lényeges
szempont, hogy mely korosztily, mekkora kozos-
ség szamara nyujt tajékoztatast, milyen mélységben
ad 4t ismereteket, milyen intenzitassal, vagy hany
alkalommal van lehet6ség ennek kiprobalasara, s
azt sem lehet figyelmet kiviil hagyni, hogy a részt-
vevéknek van-e alkalmuk személyes kontaktusba
lépni fogyatékos személlyel, vagy csupan informa-
ciokat kap az akadalyozottsag tipusarol.

Moédszertan

Az analitikus kutatasban Osszehasonlité elemzés
végzésére kertlt sor, amelynek alapjat a hazai érzé-
kenyité programok tartalmi leirdsai és hatasvizs-
galatai adjak. Ezek a leirasok tobbnyire a prog-
ramok sajat honlapjain, hatdsvizsgalataik pedig
nagyrészt tudomanyos folyoiratokban érhetSek el.
Az Gsszehasonlitd elemzésben négy olyan kezde-

ményezés kerllt kivalasztisra, amelyek jelenleg is
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aktivak, s a koznevelésben részt vevs intézmények
szamara kinalnak lehetGséget a csatlakozasra.

A programok kivalasztasakor lényeges szempont-
ként szerepelt:

- jelenleg is aktiv, elérhet6 program legyen, ne
legyen id6szakos vagy lezarult;

a gyermekek aktiv résztvevéi lehessenek a
folyamatnak, s szerezhessenek altala a fo-
gyatékossagokhoz kapcsolédd ismereteket,
tapasztalatokat;

ne regionalis program legyen, hanem orszag-
szerte barhol elérhetd.

A programok Osszehasonlitasa egy adott szem-
pontrendszer alapjan megy végbe. A szempont-
rendszer kialakitasanal a kiilféldi és hazai attitGd-
vizsgalatok eredményei vettitk figyelembe, amelyek
josolhatjak egy-egy program hatékonysagat.

Az 6sszehasonlitas szempontjai a kévetkezSk:

mely korosztaly szamara alkalmas program;
- a fogyatékossagok hany tipusat foglalja ma-
gaban;

milyen intenzitassal, hany alkalommal lehet-
séges a részvétel;

milyen jellegl ismereteket ad 4t a tanuldk
Szamara;

van-e lehetéség kontaktusba keriilni fogyaté-
kos személlyel, lehetGséget adva ezzel a sze-
mélyes tapasztalatgydjtésre;

mérheté eredményesség: tortént-e  hatas-
vizsgalat.

A programok bemutatisa a vizsgalatban
kialakitott szempontrendszer alapjan

Lélekmozgat6 program bemutatasa

Sériilésspecifikum szempontjabdl a mozgasséri-
léshez kotédik a Magyar Parasport Napja alkalma-
bél évente megrendezésre keriilé programsorozat
egyik eleme, a Lélekmozgaté. Az Orszaggytlés
2017 decemberében szavazta meg a Kulturalis
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Bizottsag azon felterjesztését, amelynek a magyar
parasport el6tti tisztelgés hivatalossa tétele volt a
célja. Az egyhangi, tamogaté szavazast kévetSen
valt hivatalossa a Magyar Parasport Napja, amely
azota évente februar 22-én kertil dnneplésre. A
FODISZ, vagyis a Fogyatékosok Orszagos Diak-,
Verseny- és SzabadidGsport Szévetsége a Magyar
Parasport Napja alkalmabdl minden évben lehet6-
séget kinal Lélekmozgatd elnevezésii programjuk-
hoz valé csatlakozasra. A program kidolgozottsaga
lehet6vé teszi, hogy akar 6nkormanyzatok, akar
kéznevelési intézmények is csatlakozhassanak a
kezdeményezéshez.

Ahogy az 1. tablazatban is lathat6, az életkor
szempontjabol egy széles skalat feldlelé kezdemé-
nyezés, az 6vodaskortdl a kozépfoka nevelésben
részestl6kig mindenkire rendelkezik kidolgozott
programcsomagokkal, amelyek ingyenesen letSlthe-
téek honlapjukrol.

1. tablazat. Lélekmozgato program elemzési szenm-
pontjai. Forrds: $zerzd.
LELEKMOZGATO PROGRAM

korosztaly 6voda-koézépiskola
érintett mozgaskorlatozottsig
fogyatékossagi tipus

intenzitas alkalmi,

évente aktualis
fogyatékossaggal vald
egylttélés

ismeretek jellege

fogyatékos személlyel
val6 kontaktus
hatasvizsgalat

A FODISZ honlapjan elérhetd, szabadon letolt-
het6 digitalis segédletek felhasznalasaval akar tema-
tikus nap, akar osztalyf6noki ora szervezhets az ér-
zékenyités jegyében. A segédletek kozt elérhetSk
el6adasanyagok és riportfilmek, amelyeknek feldol-
gozasahoz szempontsorokat, 6ravazlatokat is elér-
het6vé tettek. Az 6vodai korosztaly szamara Bartos
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Erika meséi adnak lehet6séget a fogyatékossaggal
val6 ismerkedésre, amelyek évente, a program id6-
tartama alatt ingyenesen letolthet6k a honlaprél. A
mesefeldolgozashoz szinez6 is elérhet6. Az iskolai
érzékenyitS foglalkozasokhoz kisfilmek, osztalyf6-
n6ki 6rahoz kapcsolédd minta ératervekkel nyuj-
tanak segitséget. Bar személyes kontaktust nem
tudnak biztositani a fiatalok szamara fogyatékos
személyekkel, de bizonyos videékon dokumentum-
filmekben, esetleg interjuk alkalmaval hires para-
sportolokrdl lathatnak tanulsagos képkockakat a
didkok. Testnevelésérakhoz és sportfoglalkoza-
sokhoz szintén elérheté kiadvanyok tolthetSk le
ingyenesen, amelyekben a fogyatékos személyek
szamara alkotott, vagy mas sportbol adaptalt sport-
agakat ismerhetnek meg, és probalhatnak ki a
fiatalok (I1).

A fogyatékossagokhoz kapcsolhaté ismeretek at-
adasa, az informaciok mélysége a pedagégus kom-
petencidnak fiiggvénye. A felajanlott segédanyagok
els6sorban arra adnak lehetSséget, hogy a tanulok
empatikus készségeit fejlesszék, hogy atérezzék,
milyen nehézségekkel kell szembenéznie naponta a
fogyatékos személyeknek, milyen jellegd akadalyo-
zottsaggal rendelkeznek. A program hatékonysa-
gara iranyulé mérések nem ismertek.

Egy Sima, egy Forditott Erzékenyitd tarsas-
jaték bemutatasa

Az Egy Sima egy Forditott — Egyesiilet az Inkla-
zi6ért célja els6sorban az inklizi6 iranyelveinek
terjesztése, a befogadas elésegitése. Széles kord te-
vékenységitkben helyet kapnak tébbek koézott a
fogyatékossagok iranti érzékenyitésre szolgalo
programjaik, amelyek 6vodaskortdl a felnéttkorig
kinalnak lehetéséget a szemléletformalasra. Az
ut6bbi években a LEGO timogatasaval készitették
el fogyatékossagok iranti érzékenyitéshez hasznal-
haté tarsasjatékukat. A 2. tablazatban lathatéan a
jatékot életkor tekintetében az olvasni tudd, 2—4.

évfolyamos tanuloknak ajanljak els6sorban, akik az

osztalyfénok vagy a programban részt vevé mas
pedagbgus kozremikodésével kooperativ forma-
ban, 4-6 £6s csoportokban ismerkedhetnek meg 6t
kilonb6z6 fogyatékossagi tipussal. A tarsasjaték
id6kerete altalaban 10 tanéranyi, amelynek alkal-
maval a mozgasfogyatékossaggal, érzékszervi fo-
gyatékossaggal (latas- és hallassériilés), az autizmus-
spektrumzavarral és a Down-szindromaval ismer-
kedhetnek meg egy-egy szerepl$ karakterén keresz-
til. A tarsasjaték tartalmazza a LEGO kockakat, fi-
gurakat, valamint egy jatékleirast is. A jatékleirasban
a pedagogus
instrukcidkat kap a jaték sikeres levezényléséhez,

vagy foglalkozasvezets részletes
valamint olyan Gsszeallitott segédanyagot is, amely-
nek segitségével tajékozodhat a jatékban szerepld
fogyatékossagi tipusok specifikumairdl. Az Gjonnan
megszerzett informacidk alapjan a gyermekek fela-
data olyan jatszotér épitése lego kockakbol, amely
mindenki szamara optimalis kéz6sségi tér lehet. A
tarsasjaték az orszag tObb régidjaban is kiprobalasra
keriilt, a haszndlatira azonban palyazni sziikséges

12)..

2. tiblzat. Egy Sima, egy Forditott Ergékenyitd tirsas-
Jaték elemzési szempontjai. Forrds: Szerd.
EGY SIMA EGY FORDITOTT
ERZEKENYITO TARSASJATEK

korosztaly 2-4. osztalyos tanulok

érintett mozgassériilés,

fogyatékossagi latassériilés,

tipusok hallassériilés,
autizmus-spektrumavar,
Down-szindréma.

intenzitas egyszeri,

10 tandranyi anyaga, de
barmikor megismételhets

ismeretek jellege a fogyatékossagok
specifikumaival valé
ismerkedés

fogyatékos -

személlyel valo

kontaktus

hatasvizsgalat elérheté
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Az Bgyesiilet munkatarsai teamben dolgozva al-
kottak meg egy sajat készitést kérdbivet is, amely
azt a célt szolgilta, hogy megvizsgaljak a program
hatasara kialakult esetleges attittidvaltozast a fogya-
tékossagok iranyaba. A mérésben részt vevé alta-
lanos iskolas tanulok a szemléletformalé jatékot
kovetéen hatékonyabban felismerték a kilénb6z6
fogyatékossagokat, s azoknak pontos megnevezé-
sére is képesek voltak. A tarsasjaték sérilt szerep-
l6inek specifikumait megismerték, s elfogadébba
valtak az egyes korképekkel kapcsolatban, attitiid-
juk pozitiv iranyban valtozott ( 13).

sMindenkinek
bemutatasa

becsengettek!”  program

A ,,Mindenkinek becsengettek” az inklizié elGse-
gitésére szolgalé program, amelynek megalkotdja a
DOWN Egyestlet, a kezdeményezés pedig a 2009-
es évben indult el. Céljukként hatarozzak meg a
fogad6 kozOsség toleranciaképességének fejleszté-
sét, amely hosszi tivon a fogyatékossaggal él6
személyek gordiilékenyebb tarsadalmi integraciéjat
segithetik el6 (I14). Az Egyesiilet honlapjan 35 kéz-
nevelési intézményt neveznek meg egylttmikodo
partnerként, azonban a csatlakozas lehetésége fo-
lyamatos. Hazankban, valamint a hataron tdl is
évente kapcsolédhatnak be a programsorozatba a
vallalkoz6 kedviek. A 3. tablazatban lathaté szem-
pontsor szerint a Down Egyesilet 6nkénteseinek
segitségével egy-egy fogyatékossiggal ¢él6 gyer-
meket kisérnek el 6vodai csoportokba, valamint
als6 tagozatos osztalyokba, ahol 6—8 héten ke-
resztil hetente jelen vannak szabadidés prog-
ramjaikon a fogad6 pedagdgus koordinalasaval. A
diagnézis tekintetében féleg Down-szindrémas,
értelmileg  akadalyozott gyermekek csatlakoznak
vendégként a tipikus fejl6désti gyermekcsopor-
tokhoz. Az egylitt toltétt idoben a pedagdgus és az
onkéntesek csak animatorként vannak jelen, a
tevékenységek soran passziv megfigyeldi az egyiitt-
tevékenykedésnek (Hise, 2017).
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3. tablazat. Mindenkinek becsengettek program elemzési
szempontjai. Forrds: Szerzd.
»MINDENKINEK BECSENGETTEK”
PROGRAM

korosztaly 6vodai korosztaly,
also tagozat

érintett Down-szindréma

fogyatékossagi tipus

intenzitas 6-8 hetes id6szak

ismeretek jellege széleskord ismeretek

fogyatékos személlyel | megvaldsul

val6 kontaktus

hatasvizsgalat elérheté

A koz6s 1d6toltés kovetkezményeként a tObbségi
oktatasban részt vevé fogadd kozosség befogadd
attitdjének kialakulasat, a fogyatékossagokkal kap-
csolatos ismeretek béviilését fogalmazzak elérend6
eredményként. Az elvarasok realisnak tekinthet6ek,
hiszen a feltételezett fejlédés igazolasara hatasvizs-
galat formajaban is bizonyitékot tudtak felmutatni.
A 2016/17-es tanévben 3 kiillonb6zé orszag 4 va-
rosaban szerveztek inklizids programokat. A vizs-
galati minta 6vodas- és iskolaskoru gyermekekbél,
valamint pedagbgusaikbdl allt Gssze. A mérés soran
a vart attitldvaltozas szamszer(sitésében féleg
nemzetk6zi szintereken hasznalt teszteket alkal-
maztak (,,The Interaction with Disabled Persons
scale” (IDP); ,,Attitudes Toward Disabled Per-
sons” (ATDP); ,,Questionnaire of School Life”
tesztek kutatocsoport altali leforditasaval végezték).

Az eredmények alapjan az évodaskord és a kisis-
kolas kort gyermekek esetében a program hatdsara
meger6sédott a pozitiv asszociaciok sdlya, Down-
szindrémas gyerekekrdl alkotott szocialis reprezen-
taci6juk pedig fejlédott. A kutatasban vizsgalt kont-
rollcsoportban értelemszertien nem mentek végbe
szabadidé
kossaggal él6 kortarssal, igy a pedagégusnak sem
kellett alkalmazkodnia a kiilénleges helyzethez. Az
eredmények tikrében megallapitottak, hogy az el-
kotelezett
attitadje,

a kozos tevékenységek a fogyaté-

pedagogusok fogyatékossagok iranti
kommunikaciéja hatarozottan pozitiv
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hatast gyakorol a didkok pozitlv szemléletfor-
malasara (Hise, 2017).

»Adj egy 6tost” program bemutatasa

Az ,Adj egy 6tost” program a Salva Vita Ala-
pitvany gondozasaban jott létre a fogyatékossagok
iranti szemléletformalas jegyében (I5). A program-
ban val6 részvétel palyazati uton valésulhat meg a
kivant kozosségekben, altalaban a kéznevelésben
tanul6 fiatalokat célozva. A 4. tablazatban lathat6
szempontsor alapjan a célpopulaciét az altalanos
iskolai fels6 tagozatos, valamint a kozépiskolas
didkok adjak, az ajanlott korosztily a 10-19 éves
korcsoport.

4. tablazat. Adj egy otist program elemzési szempontyai.
Forrds: Szerzo.
»ADJ] EGY OTOST” PROGRAM
korosztaly

fels6 tagozat és
kozépiskolas korosztaly
(10-19 éves korig)

érintett nincs meghatarozott
fogyatékossagi tipus | fogyatékossig
intenzitas minimum 1,5 6ra,

maximum egy teljes
tanitasi nap
széleskorl ismeretek,

ismeretek jellege

egyluttmuikodés
fogyatékkal él6 fiatallal
fogyatékos megvalosul
személlyel vald
kontaktus
hatasvizsgalat elérhet6

A kezdeményezés célja, hogy a fogad6 kéz0sség
és a vendégként érkezs, fogyatékossageal €16 sze-
mély (tapasztalati szakértSként) minSségi szabad-
1d6s tevékenységet folytassanak egymassal, amely-
nek megtervezése a tipikus fejlédést fiatalok és
mentortanaruk feladata. A palyadzatban nyertes osz-
talyk6zosségek pedagogusainak elézetes felkészitést
biztositanak, igy a tréningek soran megfelelGen
tajékozodhat a fogyatékossagok ismeretkérében,
valamint a program koordinalasival kapcsolatban
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is. A palyazathoz valé hozzaférés évente megujul,
igy a részvétel ismétlédhet, t6bb alkalomra is kiter-
jedhet. A k6zos 1d6toltés ajanlott ideje minimum
1,5 6ra, de akar egész napos elfoglaltsag is lehet. A
megvaldsitashoz kapcsolédd eszkézok biztositasa-
ban az Alapitvany részt vallal, ha szikséges. A
program nem csupan a fiatalokat célozza meg, a
kozremikods pedagdgusok attitiidjének formalasa
is lényeges eleme, amelynek hatasara esetleg poziti-
vabban fogadjak a sajatos nevelési igényl didkokat
intézményeikben.

A program eredményességének szamszerd mé-
rése is megtortént az ELTE Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kar szakértSinek koézremtikodé-
sével. A diakok attitlidjének be- és kimeneti mérése
papiralapu kérdéivek kitoltésével valosult meg. A
kérdéssorok fokuszpontjai az el6zetes ismeretekre,
emocidkra és szubjektiv tapasztalatra is kitértek. Az
eredmények tekintetében hangsulyosan megjelentek
az el6zetes ismeretek, tapasztalatok, hiszen amely
koznevelési intézményben jelen vannak a fogyaté-
kossaggal €16 diakok, t6bb eséllyel sikertilt ponto-
san megnevezni a fogyatékossagi kategoridkat. Am
a programban val6 részvétel hatdsara ez az ered-
mény nem mutatott valtozast, a pontos megneve-
zések aranya nem javult, igy a fogyatékossagokhoz
tartoz6 fogalmak tisztdzédasa elmaradt. Az attitid
tekintetében azonban szignifikans valtozas kovet-
kezett be, s a fogyatékossaggal él6 személyekkel
kapcsolatos pragmatikai elemek (pl.: segitségnyujtas
helyes modjai, kommunikacié kezdeményezése)
egyre inkabb megjelentek a valaszokban. A kezde-
ményezés célja, a tarsadalmi integracié hate-
konyabba tétele tehat eredményre vezetett.

A programok oOsszehasonlité elemzése a
szempontrendszer alapjan

A négy kivalasztott program attekintése utin a
meghatarozott szempontsor mentén megkezd6dott
azok Gsszevetése. Az 5. tablazatban minden lénye-
ges aspektus mellett kigydjtésre kertltek a relevans
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elemek, amelyek 0sszehasonlitasi alapot képeznek a
vizsgalat lefolytatasahoz. Az analizis soran a prog-
ramok ko6zott a megvalosulas alapan egy sorrend
fog felallni, amely mérészama lehet az Gsszehason-
litasnak. Az Osszehasonlitds soran elsé szempont-
ként szerepelt a célpopulacidként kivalasztott kot-
osztaly meghatarozasa.

Meggy6z6désem, hogy a korai életkorban elkez-
dett szemléletformalds eszkoéz lehet a fogyatékos-
saggal él16 személyek gbrdiilékenyebb tarsadalmi in-
tegracidja soran. ,,A massag elfogadasa csak akkor
lehet természetes jelenség, ha a személyek mikro-
és makroszocialis kdrnyezetében megfelels az ezzel

kapcsolatos informaciéaramlds, ha van lehetGség
szubjektiv tapasztalatgyijtésre, s az érzékenyités fo-
lyamata a szocidlis kompetenciak korai fejlesztésé-
vel mar az emberek korai életszakaszaban megtor-
ténik” (Toth-Szerecz 2022, 77.).

A korébban felvazolt kilféldi és nemzetkézi atti-
tdkutatasok alkalmaval alapvet6en fontos valtozo-
nak tekintik az életkort.

Ez forditott aranyossiagot mutathat az elfogadas
mértékével, vagyis az atlag-életkor névekedésével
egyre kevésbé bizonyultak elfogadénak az emberek
(Ouellette, Kuntz, Burge, Brown & Arsenault,
2010).

5. tablazat. Programok dsszehasonlito tiblazata. Forrds: Szerzd.

ELEMZETT PROGRAMOK
Elemzési Lélekmozgato Erzékenyits Mindenkinek Adj egy 0tost!
szempontok tarsasjaték becsengettek
korosztaly 6voda- 2-4. osztalyos 6voda-kisiskolas kor | felsé tagozat,
kozépiskola tanulok kozépiskola
(10-19 éves kor)
érintett Mozgas- mozgassérilés, Down- szindréma, | nincs
fogyatékossagi | korlitozottsag latassérulés, értelmileg meghatarozott
tipusok hallassériilés, akadalyozottsig fogyatékossig
autizmus-
spektrumavar,
Down-szindréma
intenzitas alkalmi, évente egyszeri, 10 6-8 hetes iddszak min. 1,5 6ra,
1x aktualis tanoranyi anyaga, de maximum egy
barmikor tanitasi nap
megismételhet
ismeretek feltiletes a fogyatékossagok mély: ismeretek és mély:
mélysége specifikumaival valé | egytittmkoédés ismeretatadas és
ismerkedés fogyatékos egyluttmuikodés a
személlyel fogyatékos
személlyel
fogyatékos - - megvalosul megvalosul
személlyel valo
kontaktus
hatasvizsgalat - elérheté elérheté elérhet6
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Az elsé elemzési szempont tehat a programok-
ban részt vevs gyermekcsoportok életkori kategd-
riagira fokuszal. A felsorolt programok kozil a Lé-
lekmozgat6 Oleli fel a legszélesebb életkori skalat,
hiszen 6vodastdl a kézépiskolas korosztalyig adott
a lehet6ség a kiprobalasra. A kévetkezd, széles
korben felhasznalhat6 ,,Adj egy 6t6st” program a
10-19 éves, vagyis leginkabb a felsé tagozatos és
kozépiskolas tanulok rétegét szolitja meg. Ez egy
viszonylag széles életkori spektrumot 6lel fel, am
kizarja a korai életkorban térténé bekapcsolodas
lehet6ségét. A ,,Mindenkinek becsengettek” prog-
ram Ovodastdl kisiskolas korig o6leli fel a cél-
kézonségét, amely a harmadik helyre szorulva két
korosztaly gyermekkozonségét adja. Az ,,Egy Sima
Egy Forditott Egyesilet az Inkluziéért” érzéke-
nyit6 tarsasjatéka csupan a 2—4. osztalyos gyermek-
nek szol. Bar 16vid életkori szakaszt dlel fel, elénye,
hogy a kisiskolas korszakban, tehat egy igen fogé-
kony fazisban ismerteti meg a fogyatékossagokkal a
diakokat.

Lényeges kérdésként meriil fel, hogy vajon a
program soran mennyi fogyatékossagi tipussal talal-
kozhatnak a tanul6k, amely az elemzés masodik
szempontjat adja. Az egyre inkabb elterjedd integ-
ralt nevelésnek koszonhetSen szinte minden koz-
nevelési intézményben jelen vannak a sajatos neve-
lési igényl gyermekek, és a létszamuk az utébbi
években nétt (Mez6 és Mez6, 2022). A legutdbbi
részletes adatszolgaltatas tekintetében a 2019-20-as
tanévben az 6vodas korosztalyd gyermekek 3,1%-a,
vagyis 10 ezer f6 sajatos nevelési igényd, akiknek
jelentés hanyada (82%) integralt nevelésben vesz
részt. Az egyiittnevelésben részesiilé sajatos neve-
lési igényd 6vodasok tekintetében a leggyakoribb
fogyatékossagi tipus a sulyos tanulasi zavar (30%), a
beszédfogyatékossag (21%), és az autizmus-spekt-
rumzavar (13%). Az altalanos iskolai nevelés-okta-
tasban az SNI tanulok szama kozel 57 ezer £6, ami
az altalanos iskolasok 7,8%-at teszi ki. Zomében
(41 ezer 6, az SNI-tanulok 72%-a) egylittneve-

lésben részesiilve végzik tanulmanyaikat.
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A fogyatékossagi kategoridkat tekintve leggyako-
ribb oka a sdlyos tanulasi, figyelem- vagy magatar-
tasszabalyozasi zavar (69%), ezt koévetik enyhén
értelmi fogyatékos tanuldk (12%), valamint beszéd-
fogyatékossag (8,5%) (KSH, 2020). Azonban az
6vodai csoportba, osztalyba érkezé specialis igényt
gyermekek érkezésekor a tarsak felkészitése, érzé-
kenyitése nem torténik meg minden esetben. A
programok tekintetében szerencsés lehet, ha minél
sokszinibben, minél tébb fogyatékossagi tipussal
ismerkedhetnek meg a fiatalok. Az ,,Egy Sima, Egy
Forditott Egyestlet az Inklazidért” érzékenyit
tarsasjatéka 5 kilonboz6 fogyatékossagi tipust és a
hozza kapcsol6do ismeretrendszert mutatja be nagy
részletességgel a kisiskolasok szamara, amely igy a
legsokszintibbnek bizonyul az elemzett programok
kozil. Az ’Adj egy 6t6st” kezdeményezésében
nincs meghatarozva a résztvevé fogyatékossagok
tipusa, viszont arra vonatkozé adat sem szerepel,
amely kizarna valamely fogyatékossagot a részvé-
telb6l. A programhoz kapcsol6dé galériakban, vi-
dedkban, fotokon szamtalan fogyatékossagi tipusra
utalé jellegzetességek megfigyelhetSek, igy a tanu-
16k tobb fogyatékossaggal is megismerkedhetnek.
A ,,Mindenkinek becsengettek”
Down-szindrémasok és/vagy értelmileg akadalyo-

eseményein a

zottak allnak az érzékenyité program fékuszaban,
amely az akadalyozottsagnak csupan egy szik szeg-
mensét mutatja be a fiatalok szamara. A Lélek-
mozgatd program kifejezetten sériilésspecifikus, hi-
szen létrejotte a paralimpidkhoz kothetd, igy csak a
mozgasfogyatékossag témaja érintett.

Az érzékenyités, szemléletformalas témajaban
sok hatasvizsgalat sziiletik, de nem jellemz6ek a
longitudinalis kutatasok. A programokon valé rész-
vétel utani pozitiv attitGdvaltozas készonhetd lehet
az élményszerd megélésnek, am egy-egy program
hosszatavd hatisa kevéssé ismeretes. Egy kiilon-
leges jelenség megtapasztalasinak élménye az emlé-
kek, vagy mas, djszerd élmények hatasara kioltod-
hat. Akkor vagyunk képesek természetesnek, min-

dennapinak tekinteni egy jelenséget, ha azzal
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gyakran talalkozunk, s egy id6 utin az ingerkiiszo-
biink ala esik.

A harmadik
programok intenzitasira, idGtartamara kérdez ra. A
,,Mindenkinek
becsengettek™ Sleli fel a maga 6-8 hetes idejével.

elemzési szempont ezért a

leghosszabb  id6intervallumot a
Ezt koveti az ,,Egy Sima, Egy Forditott Egyesiilet
az Inklazidért” tarsasjatékanak 10 tandras foglal-
kozassorozata, majd az ,,Adj egy 6t6st!” és a Lélek-
mozgatd programok, amelyek jellemz6en egy tani-
tasi napot vesznek igénybe.

A negyedeik szempont az ismeretatadas jellegére
tokuszal. Egy-egy érzékenyits foglakozas célja val-
tozatos lehet, amely fokuszalhat csupan a fogyaté-
kossagokkal kapcsolatos teoretikus, elméleti isme-
retek megszerzésére, vagy sajatithatnak el a gyerme-
kek olyan szocialis kompetencidkat, amelyek az
akadalyozottsaggal él6 személyekkel vald egyiitt-
élést segitik el6. A megszerzendd szocialis kompe-
tenciadk kozil Meggyesné és Maténé kiemeli az
egyluttmikods-készséget, a pozitiv élményt nydjtd
segitségnyujtast, a toleranciat, a frusztracids szitua-
ciokban valé alkalmazkodokészséget, az adekvat
kommunikaciés formakat, a helyes, pontos meg-
nevezéseket, valamint a belatason alapulé szub-
jektiv véleményformalast (Meggyesné és Maténé,
2013). négy
programban a hatékonyabb tarsadalmi beilleszke-

Egyontetien, szinte mind a
dés elbsegitését tlzik ki célul, am a megvaldsitas
soran mas és mas kompetenciateriileteket érinte-
nek. A ,,Mindenkinek becsengettek” és ,,Adj egy
Otost” programokban, ahol fogyatékossaggal él6
személy is résztvevoként van jelen, nagyobb a
jelentésége az egylttmiikods-készségnek, toleran-
cianak, empatianak, a helyes kommunikacié megta-
nuldsanak, s emellett hasznos ismereteket is sze-
reznek a téméaban. Tgy tehat széles kord tudassal és
tapasztalattal is gazdagodnak. A ,,Mindenkinek
becsengettek” program a maga 6—8 hetes idStar-
tamaval azonban t6bbsz6r ad lehet6séget barmely
iranyu ismeretszerzésre. Az ,,BEgy Sima Egy For-
ditott Egyestilet Inkluzidért”

az érzékenyitd
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tarsasjaték hasznalatakor egy nagyon részletes és
szemléletes bemutatast, ismertetést kap a tanul6 a
fogyatékkal él6 személyekkel kapcsolatos ismeret-
korbdl, specifikumaikrol, amelyet a tevékenység so-
ran a gyakorlatba kell atiltetni. Az elsajatitott
stratégiakat késGbb remélhetSleg adott szitudciok-
ban adekvatan is képes lesz hasznalni. A Lélek-
mozgatd program soran a mozgassériltek minden-
napjairol, nehézségeirdl, életvezetéstikrdl kaphatnak
informacidkat, az érzékenyité jatékok kiprébalasa-
val pedig sajat bériikén is érezhetik az akadalyo-
zottsag mértékét.

A nemzetkézi kutatisokra hivatkozva az attitiid-
vizsgalatokban visszatéré elemként jelenik meg a
fogyatékos személlyel valé kontaktus jelentésége,
amely az elemzés 6t6dik szempontjaként szerepel.
Ouellette és mtsai kanadai kutatasaban toleran-
sabbnak mutatkoztak a sériilt emberekkel azok,
akiknek a csaladjaban is van hasonl6 tapasztalatuk
(Ouellette et al, 2010). Ezen kivil két torék kutatas
soran is iranyad6 volt a hozzaillas alakulasanal a
korabbi fogyatékos személlyel valé kontaktus, vagy
a veltk folytatott interakciok minésége (Abidin &
Irwanto, 2021; Firat & Koyuncu, 2021). Pongracz
és kutatécsoportjanak hazai tapasztalatai szintén
megegyeznek a kilféldi eredményekkel ebben a te-
kintetben. Iskolasok kérében végzett attitGdkutata-
suk szerint, amely didknak személyes kapcsolata
volt fogyatékos személlyel, szignifikinsan poziti-
vabb attitdddel rendelkezett (Pongricz 2013). Igy
az elemzett programok tekintetében a sikeresség
mutatéjaként nem elhanyagolhaté elem, hogy a fia-
taloknak van-e lehetéségik szubjektiv tapasztala-
tokat szerezni egy fogyatékkal él6 személlyel. A
»Mindenkinek becsengettek” és az ,,Adj egy 6tSst”
programok mindegyike tartalmazza ezt az elemet.
A résztvevs gyermekek a kezdeményezés teljes
id6tartama alatt egylitt tevékenykednek a sériilt fia-
talokkal. Az érzékenyits tarsasjaték és a Lélekmoz-
gat6 foglalkozasai alatt azonban nincs jelen fogya-
tékos személy, a programok azonban tartalmaznak
elemeket, ahol gyermek  jatékosan

olyan a
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ismerkedhetnek  meg az  akadédlyozottsagok
jellegével mesehallgatas, mesenézés, dokumentum-
film vagy egy-egy jaték keretein beliil.

Hatodik elemként a szemléletformalé program-
mok eredményessége kerllt az elemzési szempont-
sorba. A szemléletformal6 kezdeményezések tobb-
nyire nem csak spontan médon elvégzett tevékeny-
ségek, hanem jellemz&en tEbb szakemberbdl all6
team komoly tervezési munkajanak koszonhetGen
jonnek 1étre. A tervezés soran tekintettel kell lenni
a résztvevok életkorara, napirendjére, megel6z6
tapasztalataikra, s célokat is meghataroznak, ame-
lyeket el kivannak érni. A program lezajldsa azon-
ban nem jelent automatikus szemléletvaltist a
résztvevGk korében, annak sikerességét érdemes
mérni, ami visszacsatolast is adhat arrél, mely pon-
tokon érdemes moédositani az eredeti elképzelé-
seket.

Az elemzéshez kivalasztott kezdeményezések
kozil a Lélekmozgaté programrél nem sikerdlt
felleni. Az ,Egy Egy
Forditott Egyestilet az Inklazidért” érzékenyits

hatasvizsgalatot Sima
tarsasjatékanak hatasvizsgalata az Egyestlet sajat
munkatarsainak munkaja, amely sajat honlapjukon
érhet6 el, am tudomanyos jellegli publikaciéként
Az ,Adj
tudomanyos hatasvizsgalata elérhets, amelyet az
ELTE Barczi Gusztav  Gyogypedagogiai  Kar
szakemberei készitettek (Dukic és Perlusz, 2019).

nem elérhetd. egy Otost” program

A ,,Mindenkinek becsengettek” nevéhez ismétl6ds,
széleskorien elemzett, publikalt hatasvizsgalatok
tartoznak, amelyek a legtobb terilileten pozitiv ira-
nyu valtozast mértek a résztvevék korében, ezzel
legmeggy6z6bben alatimasztva az eredményességet
(6.tablazat).

Az Osszehasonlitd elemzés a szempontrendszer
mentén is értelmezhetd, am szemléletesebbnek bi-
zonyulhat, ha szamszer( kilénbségeket is felfedez-
hetiink koztik. A széveges elemzésben egy bizo-
nyos sorrend allt fel a programok tekintetében egy-
egy adott aspektusnak megfeleléen. A 6. tablazat-
ban ez a rangsor numerikus sorrendet kapott:
amely az adott szempont szerint leginkabb megfe-
lelének bizonyult, a sorrendben az egy pontot
kapott, amelyik pedig legkevésbé felelt meg a kiva-
nalmaknak, négy pontot kapott. Ennek alapjan a
,»Mindenkinek becsengettek” program bizonyult a
leginkabb meggy6z6nek, amely a legtobb szem-
pontnak, a legnagyobb mértékben eleget tett. A
tovabbi harom érzékenyité eszkoz értékébdl mit
sem von le az 6sszehasonlitas, ellenben iranymu-
tatas lehet a j6vébeni tovabbi fejlesztéshez, vagy
minél szélesebb korben valé elérhetSség megvalosi-
tasahoz. Az elemzés tovabbd azoknak a kéznevelési
intézményeknek, pedagégusoknak, munkakozossé-
geknek is segitséget jelenthet, akik a kés6bbiekben
szeretnének csatlakozni valamely szemléletformalé

kezdeményezéshez.

6. tablazat. Elemzett programofk szamszeri értékelése. Forrds: Szerzd.

ELEMZETT PROGRAMOK SZAMSZERU ERTEKELESE

Elemzési szempontok Lélekmozgaté | Erzékenyits | Mindenkinek Adj egy
tarsasjaték | becsengettek otost!

korosztaly 1 pont 4 pont 3 pont 2 pont
érintett fogyatékossagi tipusok | 4 pont 1 pont 3 pont 2 pont
intenzitas 4 pont 2 pont 1 pont 3 pont
ismeretek mélysége 4 pont 3 pont 1 pont 2 pont
fogyatékos személlyel valo 3 pont 4 pont 1 pont 2 pont
kontaktus
hatasvizsgalat 4 pont 3 pont 1 pont 2 pont
Osszesités 20 pont 17 pont 10 pont 13 pont
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Absztrakt

A tanulmanyban a Romanidban népszerd alternativ oktatdsi forma, a Step by Step egyik pedagogiai
eszkozét, a mesélszék vizsgalatara keriil sor Basil Bernstein nyelvi kédok elméletének segitségével. A
2021/2022-es tanév tavaszi félévében zajlé kvalitativ kutatds sordn egy partiumi magyar nyelvl iskoldban
végeztink megfigyeléseket és vettink fel félig strukturalt egyéni interjikat olyan alsds tanitékkal, akik
minden nap alkalmazzak a mesélészéket (n=11). Az interjik tanulsaga szerint a mesélészék mikodésében
felismerhetSk azon elemek, amelyek a kidolgozott nyelvi kédra jellemzbek. A vizsgalt pedagdgiai eszkoz
oldja a megértés szituacidhoz kotottségét, a torténet egyedili ismerSjeként mesélnek a gyerekek, igy
jatékosan Osztonzi Gket arra, hogy valtozatos nyelvi eszkozokkel adjak at élményeiket az osztalynak,
mialatt ugy kapnak teret a szabad 6nkifejezésre, hogy az ,,én” nem alavetett a ,,mi”’-nek. A mesél6szék éltal
kozelebb keriilhet egymashoz az otthon és az iskola szimbolumrendszere, s a két vilag kézottd hid
épitésében — a mesélGszéknek készonhetSen — a nyelv lehet segitségtikre.

Kulcsszavak: alternativ oktatds, Step by Step, mesél6szék, nyelvi kédok, egyenlétlenségek, sziil6i
bevonddas

Diszciplina: pedagogia

Abstract

THE STORYTELLING CHAIR AS A TOOL TO DEVELOP THE ELABORATED LANGUAGE
CODE IN STEP BY STEP ALTERNATIVE EDUCATION

In the study, we investigate the storytelling chair, a pedagogical tool of Step by Step, a popular
alternative educational format in Romania, using Basil Bernstein's theory of language codes. During the
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qualitative research conducted in the spring semester of the school year 2021/2022, we conducted
observations and semi-structured individual interviews in a Hungarian-speaking school in Partium
(Romania) with primary school teachers who use the storytelling chair every day (n=11). The interviews
showed that the storytelling chair has elements that are characteristic of the elaborated code. The
pedagogical tool under study dissolves the situational nature of comprehension, the children tell the story
as the only one who knows it, thus playfully encouraging them to communicate their experiences to the
class through a variety of linguistic means, while giving them the space to express themselves freely,
without the "I" being subordinated to the "we". The storytelling chair brings the symbolism of home and
school closer together, and language can help them build a bridge between the two worlds.

Keywords: alternative education, Step by Step, storytelling, language codes, inequalities, parental
involvement
Disciplines: pedagogy

Bevezetés format (Réger, 2002). Azt gondolhatnank, hogy

A tarsadalmi egyenl6tlenségekrdl sz616 rendkivil — példaul a hétvégi élmények elmeséltetése elengedd.
sz€leskorl szakirodalom nagy kérdése, hogy miért  Ez azonban énmagiban még kevés, hiszen a nyelvi
o6roklodik tovabb a hatrinyos helyzet genericiordl  kédok okozta akadalyok egytttal falakat allitanak a
generaciora, s milyen szerepe van ebben az isko-  két vilag kézé is, a gyermekek kevésbé nyilnak meg,
linak (Bourdieu, 1996; Coleman, 1996). A magyard- s ha meg is nyilnak, nehezebben tudjék atadni él-
zatok soraba illeszkednek Basil Bernstein szocio-  ményeiket. A meséltetés sikeréhez, a falak 4ttoré-
lingvisztikai kutatasai, melyek legfontosabb meg-  séhez kell még valami.
allapitasa, hogy az iskola a kidolgozott nyelvi kédot Tanulméanyunkban egy olyan pedagégiai eszkézt
részesiti clényben, amelyet a hatranyos helyzetd  vizsgilunk meg, amelyre igaz lehet, hogy képes at-
gyermekek kevésbé sajatithatnak el otthon, hiszen  t5rni ezeket a falakat. A mesélészék a Step by Step
jellemz6bb e csalidokban a korlatozott nyelvi kod  alternativ oktatasi formaban alkalmazott eszkoz. A
hasznalata (Bernsetin, 1996; Jank, 2017; Réger, pedagdgusok csak varazsszékként emlegetik. A
2006; Pap, 1983). A hatrinyos helyzetl gyermekek 576k jatékosan diszitett, a terem kézepén helyezke-
igy nem tudjik sem az iskolai kommunikiciot ik el, {gy odavonzza a tekintetet. Azonban nem-
kellsképpen befogadni, sem a sajit tudasukat, ta-  csak egy jol elhelyezett dekorativ butordarab. At-
pasztalataikat, érzelmeiket megfelelden atadni az  gondolt pedagdgia tartozik hozza: Mindenki ilhet
iskolaban. Ahhoz, hogy a gyermck ne tapasztalion  benne, a mesélé szerepét naprél napra jobban
szimbolikus valtast az otthon ¢és az iskola kozott, megismerik a gyerekek, egymast is utanozva, igy
kozeliteni szikséges az otthon és az iskola nyelvét  konnyedén belehelyezkednek ebbe a védett sze-
cgymashoz (Bernstein, 1996). Ehhez olyan peda-  repbe. A jatékos helyzet miatt old6dik a hangulat,
gogiai modszercket javasolnak a szakértSk, amelyek  csgkkennek a gatlasok, a tébbi gyermek kivancsian
az otthoni tapasztalatokra, tehit az ismerSs vilig  varja az ott elhangzé torténeteket, amelyek igazi,
szimbolumaira épitve, az otthon szerzett €Imé-  megélt élményeken alapulnak, s csak a mesélé
nyekhez rendel szokineset €s kidolgozott kifejez€s-  szavain keresztiil juthatnak el hozzajuk.
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A mesélészék mindezen jellemz6i indokoltta
teszik, hogy felismerni véljik benne a Basil
Bernstein-i kidolgozott nyelvi kédok megjelenését.
Kutatéi sejtésiinket empirikus adatokon teszteltiik.
Tanulmanyunk célja bemutatni e vizsgalat eredmé-
nyeit. Kutatasi kérdéstink a kévetkezé volt: A Step
by Step kiemelt pedagogiai eszkdze, a mesélészék,
mely elemei értelmezhet6k a nyelvi kédok Basil
Bernstein-i elmélete alapjan?

Tanulmanyunk elméleti része két nagy egységbdl
all. Az els6 egységben bemutatjuk a Step by Step al-
ternatfv oktatasi forma Romanidban mkodé val-
tozatat, amely kevésbé ismert Magyarorszagon. Mi-
vel magyar nyelven kevés forrast, szakirodalmat
talaltunk a témardl, részletesen kitérunk az
alternativa jellegzetességeire. A tanulmany masodik
nagy elméleti egysége Bernstein nyelvi kédok
elméletét ismertetni, kiilonés hangsulyt helyezve
azon pedagogiai modszerekre és alapelveikre, ame-
lyek a kidolgozott nyelvi kéd fejlesztését, a nyelvi
hatrany csékkentését célozzak (Bernstein, 1996;
Viarnagy és Varnagy, 2000; Réger 2002; Varga 2015;
Jank 2017).

Empirikus fejezetink bemutatja adatgydjtésiinket
és az elemzés eredményeit. A 2021/2022-es tanév
tavaszi félévében zajlé kutatds soran ellatogattunk
egy partiumi magyar nyelv{ iskolaba, ahol Step by
Step osztalyokat is inditanak. Megfigyeléseket vé-
geztiink, tovabbd olyan alsés tanitékkal készi-
tettiink félig strukturalt egyéni interjukat (n=11),
akik minden nap alkalmazzak a mesélészéket.
Elemzéstinkben a mesélészék gyakorlati mikodését

vizsgaljuk a nyelvi kédok elmélete alapjan.

A Step By Step alternativ oktatasi forma

A Step by Step egy Romaniaban népszerd alter-
natfv oktatasi forma, amely k6z6s szakmai gyoke-
rekkel rendelkezik a Magyarorszagon Lépéstdl
Lépésre néven ismert programmal. A kilencvenes
évektdl 1étezé alternativa nem el6zmények nélkdili.

Neveléstorténeti kontextusat tekintve elmondhatd,
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hogy gazdag pedagdgidja merit
Ellen Key,
(Montessori pedagogia), Cecil Reddie (New School

mozgalom), Ovide Decroly, Adolphe Ferriére, Ru-

Jean-Jaques

Rousseau, Maria  Montessori

dolf Steiner vagy Celestin Freinet 6rokségébdl
(Rousseau, 1911; Pukanszky és Németh, 1996;
Németh és Skiera, 1999; Brezsnyanszky, 2004;
Kovacsné, 2010).

A Step by Step legfontosabb sajatossaga, hogy
»--- a gyermek egész személyiségét fejlesztve tanit,

ugyanolyan fontossiagot szentelve az értelmi,

érzelmi fejlédésnek és a szocialis készségek alaku-
lasanak” (Bodoni, 2012, 74.). Amerikai kutatok
fejlesztették ki az 1990-es években. Azéta 35 or-
szagban alkalmazzak, 220 ezernél is tobb peda-
gbgus vett részt a Step by Step képzésén, Osszesen
1,25 milli6 gyermek (és csaladjuk) tapasztalhatta
meg jellemz6it (Bodoni, 2010). A moédszer 1994-
ben Head Start néven indult el dtjara Romaniaban
az Open Society Institute és a Soros Alapitvany
kezdeményezésére. 1995-ben vette fel a tobb or-
szadgban is ismert és hasznalt Step by Step nevet
(Klaus, 2007; Bodoni, 2012; Pop és Baciu, 2013). A
legfrissebb adatok szerint a 2021/2022-es tanévben
Romanidban 95 teleptilésen 530 évodaban és 770
iskolaban alkalmaztak (Step by Step é. n.).

1. kép. Romdinidban miikidd Step by Step intézmények:

piros: iskola; 0ld: dvoda (forrds:  https:/ [ www.stepby
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Az 1. képen lathat6, hogy tébb olyan térségben
(példaul Székelyfold, Partium) is alkalmazzak a Step
by Step-et, ahol a magyarsag, a magyar oktatas jelen
van. A 2022-es romaniai népszamlalas adatai sze-
rint t6bb mint egymillié magyar él Romadniaban
(Netl), jelentSs szamban az altalunk kutatott iskola
térségében, a Partiumban.

A magyar nyelvl iskolak nyitottak az alternativ
oktatasi formdk iranyaba. A kovetkez8kben a Step
by Step {6bb jellemz6it mu-tatjuk be a Romaniaban
jellemz6 hagyomanyos oktatassal valé egybevetés
révén (lasd 1. tablazat).

A Step by Step lényeges eleme a sziil6 és az iskola
kozotti  szoros kapcsolat és  egylttmikodés, a

gyermekkozpontisag, az esélyegyenléség (Bodoni,
2012; Matei és Podina, 2013; Balcanu és Mirzanca,
2019). A moédszer segit kialakitani a gyermekben az
6nallé gondolkodas és véleményalkotas képességét.
Az ismeretek, a tananyag szaraz magtanulasa és
visszamondasa helyett pedig a felfedezés, a kutatas
utjat valasztja a Step by Step alternativ oktatasi
forma, meg6rzi a minden gyermekben rejlé
kivancsisag szellemét és igy a tanulasi kedvét. A
modszer arra torekszik, hogy a gyermek keressen és
talaljon Gsszefiiggéseket a vilag dolgairdl, megértse
azokat, és alkalmazni is tudja a megszerzett,
megértett informacidkat (Bodoni, 2012; Matei és

Podina 2013).

1. tablazat. Step by Step és a bagyomdnyos oktatds (forrds: Sajat szerkesstés a feldolgozott forrdsok alapjan)

Osszehasonlitas Step by Step Hagyomanyos oktatas
szempontjai

Reggel 8:00: Hangulatkeltés (Reggeli talalkoz6 —  8:00: Els6 tantargy kezdése
Nap tzenete)

Finanszirozas Jellemzben allami fenntartasd (a kutatott  Jellemz8en allami fenntartas
varosban allami)

Kerettanterv Orszagos kerettanterv Orszagos kerettanterv

Katedra Nincs katedra — korasztal van helyette Van katedra

Sziinet Normidl- és ebédsziinet — minden nap Normal- és nagysziinet

déltol ebéd

Az iskolaban toltott

Délutani foglalkozas: 16:00-ig

Orarendtd] fiigg, mikor van vége a

id6 napnak

Osztalyozas Nincs érdemjegy, ellenérzé Kapnak jegyet

Hazi feladat Nincs hazi feladat Van hazi feladat

Tanit6 végzettsége  Pluszképzés Tanitoéi végzettség

Véleménykifejtés Nap végén: Mi tetszett/ nem tetszett a JellemzGen nem a pedagdgiai
mai napban? program része

Programok Minden 100. nap meginneplése — Tanit6tol fiigenek a programok
szill6k onkéntessége

Id6beosztas Egész napos tevékenység: 6 f6s Elkiloniilnek az 6rak — jellemzéen

centrumok, 20-25 perces tevékenységek

frontalis oktatas, 45-50 perces 6rak
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Ahogy az a 1. tablazatban is olvashatd, az alter-
natfv oktatasi forma nem sajat tantervvel dolgozik,
hanem ké&veti az orszagos kerettantervet. Felmertl-
het a kérdés, hogy hogyan képes egyszerre kévetni
a tantervet ¢és megvalositani a modszert? Egy
lehetséges megoldas, hogy hosszabb programmal
dolgoznak a pedagégusok, a gyermekek reggel
nyolc o6ratdl délutan tizenhat 6rdig az iskolaban
vannak egy nagy ebédszlnettel megszakitva a napot
(Bodoni, 2012; Pop és Baciu, 2013). A modszer
kiilénlegessége még az a keret, ami a napirendet
jellemzi: a gyerekek reggel és délutan is beszélge-
téssel kezdik és zarjak a napot (Pop és Baciu, 2013).
Ez nagyban segit a félénkség és a ,nem merek
masok el6tt beszélni” legy6zésében, hiszen miutan
azt tapasztalja a gyermek, hogy torténetével nyitott
tilekre talal, az 6nbizalma a helyére keril, mind-
emellett fejl6dik személyisége és a kifejezéké-
pessége (Bodoni, 2013). A Step by Step alternativ
oktatasi formaban nagy szerepet kap a vélemény-
alkotas, a masok és 6nmaguk értékelése, a kérdések
megfogalmazasa, feltevése, az 6nallé dontéshozatal
(Bojor ¢és Vlagin, 2013). Nem csak ebben tér el a
kutatott alternativ pedagogia a hagyomanyos okta-
tast6l. Nincs jelen az a klasszikus felosztas, ami
meghatarozza az Ora és a szinet hosszat, nincsenek
50 perces 6rak és 10 perces sziinetek. Az id6t
rugalmasan kezelik, fontosabb a téma megértése,
mint az id6korlat betartdsa. A tanterem beren-
dezésére jellemz6, hogy a butorok a gyermekek
méreteihez igazodnak, kisebb székek, asztalok, pol-
cok wvannak, hogy a legkisebb gyermekek is
koénnyen el tudjak érni az érdekl6désiknek megfe-
lel6 kényvet. Az asztalok se a megszokott mddon,
frontalis 6rahoz igazodva helyezkednek el, hanem
kisebb ,,szigeteket”, ugynevezett centrumokat al-
kotnak, ahol a gyermekek dolgozni tudnak (Bo-
doni, 2013; Pop és Baciu, 2013; Bojor és Vlasin,
2013).

A pedagbgusok figyelembe veszik, hogy minden
gyermek egy egyéniség, hogy nem egyformak, hogy

mindenki j6 valamiben, és senki nem lehet
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egyszerre mindenben tgyes, kiemelkedé (Matei és
Podina, 2013). A terem falait a gyermekek munkai,
tanulashoz szitkséges tablazatok, naptarak, szemlél-
teté eszkozok diszitik (Bodoni, 2012). A szilok
aktfv jelenléte szintén a moédszer kilonlegessége.
Elismeri, tamogatja a partnerkapcsolatot a szul6k-
kel az eredményes munka érdekében. ,,[jgy vélik,
hogy amennyiben sikeriil a sziilGket is bevonni a
gyermekuk iskolai/6vodai életébe, a fejlesztd, neve-
16 munka sokkal hatékonyabb lesz”” (Bodoni, 2012,
83.). A szil6k bevonasanak fontossagat, hasznos-
sagat nem csak Bodoni (2012) fogalmazta meg. A
program elismeri, tiszteli és timogatja a szilGk sze-
repét az iskolaban. T6bb olyan helyzetet alakitanak
ki, ahol a sztul6k onkéntesen részt tudnak venni az
iskola és igy gyermekiik iskolai életében. A tanul-
many szerint azok az iskolak, amelyek kilon teret
teremtenek a sziil6k szamara, a komolyan vett part-
nerséget kozvetitik feléjitk, a gyermek nevelése
k6z6s feladat és cél (Balcanu és Mirzanca 2019,
101.).

Ahogy az 1. tablazatban is olvashaté a pedagogu-
sok, akik szeretnének a Step by Step-es tanitok len-
ni, a tanitdi végzettség mellet egy 6nkoltséges mod-

szertani képzésben vesznek részt.

A nyelvi kodok és a mesélGszék

MielStt ratérnénk a nyelvi kdédokra, ismertetjiik
Romania szévegértési eredményeit a 2018-as PISA
(Programme for International Student Assessment)
felmérésen. A PISA a 15 évesek képességeit, isme-
reteit, kompetenciait méri, mely alapjan a vizsga-
latban résztvevé orszagok tikorképet kaphatnak
oktatasi rendszertkr6l. Harom nagy teriileten méri
a diakokat: matematika, természettudomany és sz6-
vegértés. A szévegértés terén Peking-Shanghaj-
Jiangsu-Zhejiang (Kina), Szingapuir, Makaé (Kina),
Hongkong (Kina), Esztorszag, Finnorszag, Kanada
és Trorszag, az BEurépai Unién belil pedig Eszt-
orszag, Finnorszag, irorszég, Lengyelorszag, Finn-
orszag, Svédorszag all az elsG helyen (Net2). A
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2018-as szovegértés teszt eredményei szerint Ro-
manidban a didkok 59,2%-a legalabb a 2. szintet ér-
te el (az OECD orszagokban ugyanez az arany
atlagosan 77%), egyszerd székincesel rendelkeznek,
képesek megérteni a széveget, viszont kovetkez-
tetéseket levonni mar nehezebb feladatnak bizo-
nyul. A didkok kb. 1%-a teljesitett nagyon jol, ami
az 5. és a 6. szint elérését jelenti. Ok a hosszabb
szOveg konnyed megértésére is képesek, nagyobb
szokinccsel biiszkélkedhetnek, absztrakt fogalma-
kat hasznalnak. Ahogy azt a szamok mutatjak, igen
kevesen érik el a nagyon j6 szintet, s a teljesit-
ményre erésen hat a gyermekek szociokulturalis
hattere. ,,Altalénosségban elmondhaté, hogy a tar-
sadalmi-gazdasagi befo-
lyasoljak a didkok teljesitményét” (Net2). Az or-

tényez6k  mindenhol

szagban a kedvez6 gazdasagi és tarsadalmi helyzet
csaladokbdl érkezé didkok t6bb, mint 100 ponttal
jobban teljesitettek rosszabb helyzetl tarsaiknal.
Visszatértiink kutatasunk elején mar fejtegetett
kérdésre: Miért 6r6klédik tovabb a hatranyos hely-
zet generaciordl generaciora, s miért nem tud ezen
jelentGsen valtoztatni az iskola?

A nyelvi kéd fogalma

Basil Bernstein szociolingvisztikai kutatisai a
nyelvben kereste a valaszt a fenti kérdésre (Pap,
1982; Réger, 2022). ,,Ha egy beszélé egy kidolgo-
zott kédhoz igazodik, a kod megkdénnyiti szamara
szubjektiv szandékanak kifejtését nyelvileg. Ha
ellenben egy beszél6 egy kotlatozott kédhoz iga-
zodik, a kéd nem teszi kénnyebbé szandékanak
nyelvi kimunkalasat. A kidolgozott kéd esetében a
beszédrendszer bonyolultabb tervezést kivan meg,
mint a korlatozott kéd esetében. Valoszind példaul,
hogy kidolgozott kéd hasznalatakor hosszabb lesz
a beszéd nyelvi tervezésének idGtartama (feltéve,
hogy a beszél6 nem Onmagat idézi), mint egy
korlatozott kéd hasznalatakor” (Bernstein, 1990,
133.). Bernstein ,,a tarsadalmi osztalyhelyzetet és az

altala formalt csaladi szerepviszonyokat kapcsolja
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Ossze a kommunikatfv nyelvi kédok (nyelvi kom-
munikacié és kozosségi nyelvhasznalati modok)
formidival...” (idézi Jank, 2017, 27-47.). A kozbs-
ségi nyelvhasznalati, nyelvi kédokat pedig majd az
iskolai esélyeken, sikerességeken, lehetGségeken
keresztll az osztalyhelyzettel hozza kapcsolatba
(Réger, 2002; Bernstein, 1996; Pap, 1982).

1. dbra. Bernstein elmélete (forrds: Sajdt szerkesztés
Jdnk, 2017, Pap, 1982 és Réger, 2002 alapjin)
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Bernstein szerint kétféle szerepviszony létezik,
amelyek a csaladok belsé szerkezetét, milyenségét
meghatirozzak. Az els6 a zart szerepviszony, amely
a munkascsaladokra jellemzé. ,,A szerepviszony az
interakciéban allé személyek kozos ismeretein ala-
pul” (Andrasi és Bir6 1978, 827.). Az emlitett sze-
repviszony esetén a csaladokban feltiné egymas
kozotti kapesolatot a statusz hatirozza meg (anya,
apa, gyerek). ,,Egy gyerek nem beszélhet gy a
sziiletvell” (Réger, 2002, 93.). Nincs, vagy legalabbis
kevés a lehetéség a vélemény kifejtésére, déntésho-
zatalra stb., ami a gyermeket érinti leginkabb, hi-
szen azt kell kovetnie, amit mondanak, & nem
sz6lhat bele.

A zart szerepviszonyban folytatott kommunika-

ci6rél elmondhatd, hogy a beszéd, a mondanivalo
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megértéséhez sziikséges egy hattér-tudas, a szitu-
acio ismerete, hiszen az érti a mondanivalot, aki
1smeri a torténetet, az eseményt. Emiatt a zart
szerepviszonyhoz a korlatozott nyelvi kéd kapcso-
l6dik (Bernstein, 1996; Réger, 2002; Jank, 2017,
Pap, 1982).

A masodik a nyilt szerepviszony, ahol mar nem a
csaladon belli statusz a meghatarozoé. Teret nyer a
vélemény kifejezés, érvényestl az egyéniség, a sajat
gondolatok, az igények. ,nyilt csaladi szerepviszo-
nyok esetén — a gyermek iranyitasaban, magatar-

13

tasanak “vezérlésében” gyakoribb a személyhez
sz0l0, érveld, az okokat és szandékokat is feltard
kommunikaciés méd (,,Nem lesz j6, ha odanytlsz,
ott lakik az aramkigy6!” — mondta példaul egy anya,
amikor gyermeke a konnektor felé nyult) (Réger,
2002, 94.). Ehhez a szerepviszonyhoz a kidolgozott
nyelvi kéd tarsul (Andrasi és Bird, 1978; Bernstein,
1996; Réger, 2002).

A kotlatozott kédnal a monad-tok révidebbek,
egyszertek, téredékesek. A kidolgozott kod esetén
a komplexebb, gazdagabb, hosszabb, bévitett mon-
datok a jellemzbek. Bernstein szerint a kidolgozott
kod és a nyilt szerepviszony elsajatitisahoz a tarsa-
dalmi helyzet nagymértékben hozzajarul. A maga-
sabb tarsadalmi statuszu csaladoknal mind a két
nyelvi koéd, az alacsonyabb tirsadalmi rétegnél
viszont csak a korlatozott nyelvi kéd hasznalt
(Réger, 2002).

Bernstein szerint az iskola, {gy a pedagogus is, a
kidolgozott nyelvi kédot hasznalva tanit, magyaraz,
értékel, kritizal, amely a Bernstein altal vizsgalt
munkdsosztalybeli gyerekeknél nem biztos, hogy
célba ér, hiszen nehézséget okoz a tanité beszé-
dének és a tananyagnak a megértése, igy hatranyba
keriil a t6bbi gyerekkel szemben.

A pedagbégusok gyakran figyelmen kivil hagyjak a
nyelvi szocializaciébol eredd eltéréseket, ez pedig
azt eredményezi, hogy az otthonrdl szerzett, tanult
nyelvhasznalati modok elényokké, illetve hatra-
nyokka valhatnak az el6rehaladasban (Jank, 2017,
32.).
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Kritikak

Bernstein a legtdbbet hivatkozott szociol6gusok
kozé tartozik, a nyelvi kédok elméletét mégis
szamos kritika érte, amelyeket a kovetkezGkben
Cause (2010), Pap (1982) és Réger (2002) nyoman
fogla-lunk Gssze. Gyakran emlitik kritikaként az
elmélet
(Réger 2002), amelyet késGbb tébb kutatissal meg-
cafoltak (Cause, 2010). Ugyanakkor voltak olyan
vizsgalatok, amelyek a vizsgalati szituacié meg-
valtoztatasaval kisebb kiilonbségeket talaltak mun-

empirikus  igazolasanak  hidnyossagait

kas- és kozéposztalybeli csaladok kozott a nyelvi
kodok tekintetében (pl. a kivards a teszthelyzet
soran vagy az otthoni kornyezetben tortént
adatfelvétel) (Lawton és a Tizard—Hughes szer-
z6paros kutatdsait idézi: Réger, 2002). Cafolasra
keriiltek az elmélet tulsagos dicho-tom jellegére
vagy a kidolgozatlansagara vonatkozé kritikak is
(Cause, 2010; Pap, 1982). Az elmélet befogadha-
tosagat és gyakorlati alkalmazhatésagat ért vadak
ugyancsak érvényiiket vesztik annak ismeretében,
hogy Bernstein {irdsait tobb nyelven olvassak,
értelmezik (t6bbnyire helyesen), és a pedagégusok
munkdjat a gyakorlatban is segitheti az osztalytermi
folyamatok megértésében (Cause, 2010).

Kritika fogalmazddhat meg azzal az alapvetd
allitassal szemben is, hogy valéjaban van-e médjuk
a gyerckeknek az altalanos iskola kezdetén hasz-
nalni a kidolgozott nyelvi kédot (Réger, 2002),
hiszen az osztalytermi kommunikacié gyakori ele-
mei (a tanari kérdésekre elvart sablonizalt valaszok,
a memoriterek) nem igénylik azt. Ugyanakkor
cafolatként felhozhat6é, hogy a nyelven kivili
kommunikacids csatornak éppugy hozhatok ott-
hontdl, és éppoly idegenek lehetnek az iskolaban.
Ezen érvet érvénytelenitheti tovabba, hogy az
iskoldban nemcsak ko6zolni, hanem befogadni is
szitkséges a nyelv révén érkez6 informacidkat
(Réger, 2002).

Nagy vitdk Ovezték a kérdést, hogy egyaltalan
hatranyként foghaté-e fel a kidolgozott nyelvi kod
hianyos ismerete (Pap 1982). Bar Bernstein t6bb
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kovetSje az 6 munkassagara hivatkozva beszélt
ugynevezett nyelvi hatranyokrél, 6 maga amellett
érvel, hogy a két nyelvi kod kozétti killonbség nem
2002; Pap, 1982).

»Amikor ezt mondjuk egy kommunikaciés rend-

hatrany-természetd  (Réger,

szerr6l, ez nem jelenti azt, hogy értéktelennek
tartjuk. Egy ilyen kommunikaciés rendszer oridsi
potencialis erével, nagy metaforakészlettel rendel-
kezik, egyedilalld esztétikai lehetGségeket rejt ma-
gaban, igen sokféle jelentést hozhat létre. Tény
azonban, hogy azok a tanuldsi stratégidk, azok a
megtanuland6 dolgok, amelyekre ez a kéd allitja be
a gyermeket, nincsenek Osszhangban azokkal,
amelyeket az iskola kovetel meg.” (Bernstein, 1996,
131.).

HEszerint a kidolgozott nyelvi kddot nem (kellen)
ismer6 gyermekek nem egyéni jellemz6ik, vélt
hianyossagaik miatt kerlilnek hatranyba, hanem
amiatt, hogy az iskola nem ismeri el az 6, egyébként
egyenrangunak itélt nyelviiket, és mindazon sze-
mélyiségjegyeiket, amelyek a nyelv révén fejlédnek
ki (Pap, 1982; Bernstein, 1996).

A vita egészen a politikai felhangokat is kivaltd
,»Kkié a felel6sség” kérdésig visszavezethetd, jelestil
addig, hogy az iskola (tdgabban a tarsadalom) vagy
a csalad hataskorébe helyezik-e a felelésséget és
ezaltal a megoldast. A Bernstein-t ért tamadasok
egyik érve, hogy a nyelvi kédok elmélete ,,a nyelvi
hatrany” jelenség létezését és a deficit szemléletet
erbsiti, azt sugallva, hogy a hatranyos helyzetd
kell
sagukban, hogy nem ismerik a kidolgozott nyelvi
kédot (Pap, 1982). Holott Bernstein a jelenségek
megértésével éppen ahhoz tudott (volna?) hozzaja-

gyermekeket »Kijavitani” azon  hianyos-

rulni, hogy az iskola (tdgabban a tarsadalom)
oldalan jelentkezé deficitek (is) felismerhetSek
legyenck.

A kidolgozott nyelvi kodot elsajatitok konnyedén
valtanak korlatozott nyelvi kddra, forditva azonban
ez a valtas nehezen kivitelezhet6 olyan gyerekek
szamara, akik nem ismerik azt. A kovetkezd fe-

jezetben ezért azon moédszerekrdl ejtink réviden
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sz6t, amelyek a kidolgozott nyelvi kod fejlesztésére
iranyulnak, segitve a kilénb6z6 nyelvi kédok ko-
z6tti valtast, s mindezaltal megkénnyitve az iskola
altal képviselt kommunikaciés rendszerbe valé be-
kapcsolodast.

A nyelvi kbédok csaladi szereprendszerekkel vald
Osszefiiggése ugyancsak Gjragondolandé tertlet an-
nak tiikrében, hogy a csalad milyen valtozasokon
ment at az utébbi évtizedekben.

A kidolgozott nyelvi kod elsajatitasa vagy
gyakorlasa az iskolaban

A kidolgozott nyelvi kod elsajatitasara kiilonb6z6
szOkinesb6vits, hangképz6, komplexebb mondat-
fejleszté stb. gyakorlatokat javasolnak (Réger, 2002)
nkonkrét élethelyzetek elmesélésével, leirasaval a
kidolgozott kod fejleszthetd, hiszen az egyén ra van
kényszeritve arra, hogy meghatirozott moddon
fejezze ki magat, alkosson mondatokat.” (Varga,
2015, 23.) A Gahagan hazaspar (1970, idézi Réger,
2002) példaul kilonb6z6 kommunikaciés jatékokat
javasolt, amelyek segithetnek a cél megval6sita-
saban: ,,beszamolas megtortént eseményrdl egy, a
torténteket nem ismerd beszédpartnernek” (Réger,
2002, 145.). A Varnagy és Varnagy szerzOparos
hirek névvel latja el a hasonlé kommunikaciofej-
leszt6 jatékot: ,,Az egyes osztalyokban példaul reg-
gelente bevezettek egy néhany perces ,hirek”
szabadfoglalkozast, ahol mindenki beszamolhatott
arr6l, hogy milyen érdekesség tortént vele az
iskolan kivil” (Varnagy és Varnagy, 2000, 25.).

Mindezek lényege, hogy a gyermeknek sikerél-
ményeken keresztiil legyen lehetésége megismerni
azt a kommunikicios rendszert, amiben az iskola
falain beliil boldogulnia sziikséges, ezaltal athidalva
a szimbolikus valtas okozta fesziiltséget (Réger,
2002; Bernstein, 1996)

Az attekintett szakirodalom alapjan feltételezziik,
hogy a Step by Step alternativ oktatdsi forma
hozzajarul a kidolgozott nyelvi kéd megismeré-

s¢hez és gyakorlasdhoz. Az empirikus részben, a
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fentiekben mar emlitett kommunikaciés pedagdgiai
eszk6z, a mesélészék (2. kép) hatasat mutatjuk be,
amit

minden nap hasznalnak, és amely a

beszélgetés modszerét segiti.

2. kép. A meséliszék (forras: A megfigyeléseke sordn
készitett sajit kép)

Adatok és médszerek

Kutatasunkban kvalitativ modszert alkalmaztunk,
mely a témank mélyebb megértését biztositotta.
Kutatasi kérdésiinkkel olyan jelenségeket vettiink
goresé ala, amelyek kvantitatfiv médszerekkel ke-
vésbé vizsgilhatok (Cresswell, 2003; Babbie, 1998).
A megfigyeléseket és a félig strukturalt egyéni
interjukat a 2021/2022-es tanév tavaszi féléve
soran készitettiik. A kivalasztott partiumi magyar
nyelvi iskolaban &sszesen 14 pedagégus alkal-
mazza a Step by Step-et, akiket teljeskorden kivan-
tunk megkérdezni. Megkeresésiinkre 11 f6 mon-
dott igent (2.tablazat). Az interjuk atlagosan 50-60
percesek voltak. Mintavételink nem reprezentativ,
ezért eredményeink 4ltaldnosithatésaga korlatozott
(Bab-bie, 1998). Ugyanakkor egy kevésbé kutatott
adalékkal
szolgalni, emellett eredményeink tovabbi kutatasok

téma-hoz  szeretnénk  hianypétlod
alapjaul szolgalhatnak.Az interjik széveght leirata
adta elemzésiink szévegkorpuszat. Az interjikhoz
valo  kozelebb  ke-riilés
javaslata alapjan egy-szerd kézi kddolas segitségével
(Babbie,  2005;
Creswell, 2012; Evans, 2018). Bernstein elmélete
deduktiv alakitottuk ki a

kidolgozott nyelvi kédot azonosité kédokat.

miatt a szakirodalom

témaanalizist  alkal-maztunk

nyoman modon

2. tablazat. A megkérdezett tanitindk jellemzii (Forrds: Sajdt sgerkesztés. Megiegyzés: Az interjiik sorvendje sgerint

1ortént a szdmozds: 1.5 2.)

A tanito6 osztalya Eletkor | Hany éve ,,Step-es”? Sorszam

ElSkészité osztaly 43 éves 10 éve (2012) 1. el6készit6 osztalyos tanitod
El6készité osztaly n.a. 10 éve (2012) 2. el6készit6 osztalyos tanitd
Els6 osztaly 54 éves 11 éve (2011) 1. elsé osztalyos tanit6
Elsé osztaly 50 éves 11 éve (2011) 2. elsé osztalyos tanitd
Maisodik osztaly 53 éves 12 éve (2010) 1. mésodik osztalyos tanitd
Masodik osztaly 41 éves 3 éve (2019) 2. masodik osztalyos tanitd
Masodik osztaly 29 éves 3 éve (2019) 3. masodik osztalyos tanitd
Harmadik osztaly 44 éves 8 éve (2014) 1. harmadik osztalyos tanitd
Harmadik osztaly 52 éves 4 éve (2018) 2. harmadik osztalyos tanito
Negyedik osztily 38 éves 9 éve (2013) 1. negyedik osztalyos tanitd
Negyedik osztaly 50 éves 9 éve (2013) 2. negyedik osztalyos tanito
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Az interjualanyok bemutatasa

A félig strukturdlt interjuk az alternativaval
dolgoz6 tanitondkkel késziltek (2.tablazat). Sikertilt
el6készit6tol negyedik osztalyig megkeresni a peda-
gogusokat, akik szivesen valaszoltak a kérdésekre.
A kisvarosban a 2021/2022-es tanévben Osszesen
21 osztaly indult (el6készit6tdl negyedik osztalyig),
egyharmadat teszi kis a kutatott alternatfv oktatasi
forma, tehat tizennégy hagyomanyos és hét Step by
Step osztalyban tanulnak a gyermekek.

Ahogy az az interjukbdl kideriilt, tortént olyan,
hogy t6bb gye-rek jelentkezett a Step by Step-be,
két
el6készit6 osztaly in-dult az adott évben. A Step by

mint a hagyo-manyos oktatdsba, ezért
Step egyik jelleg-zetessége, hogy egy osztallyal két
tanitond, partner-ként foglalkozik, {gy 14 taniténé
dolgozik az alter-nativ oktatasi formaban. Jelen
dolgozatban azon 11 pedagégus valaszait mutatjuk

be, akik igent mond-tak megkereséstinkre.

2. dbra. Egy Step by Step osztdly (forrds: sajdt s3erkes3tés)

bl
.

= e

| \
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Eredmények

A mesélGszék a kutatott alternativ oktatasi forma
egyik kulcseleme. Mindennap harom-négy gyermek
a székbe tlve elmondhat egy vele megtortént ese-
ményt osztalytarainak, fejlesztve egyszerre tObb
készséget, amit a késGbbiekben fogunk targyalni. ,,
aki abba a székbe beleill, az onnantdl kezdve egy
varazslatos vilagba van, a mesevilagba van, és ott a
mesék szavaival kell élni, és az alapjan kell mesélni
és igen, a mesélGszéknek, annak vardzsereje van, és
azzal élni kell és a gyerekek nagyon sokszor élnek
vele...” (3. sz. masodik osztilyos tanitd). Kutatasi
kérdésiinkben arra kerestiik a valaszt, hogy a Step
by Step egyik eszkoze, a mesélészék mely elemei
értelmezhet6k a nyelvi kédok Basil Bernstein-i
elmélet alapjan. A kérdést az elméleti részben
bemutatott szakirodalomra alapozva ele-mezziik. A
kutatas soran megfigyelést végeztiink, amely révén
lehet6ség nyilt beltilrdl is megfigyelni az alternativa
muikodését A 2. abra a megfigyelés soran latott
Step by Step osztalyt szemlélteti.

1. Gyerekek széke (a tobbi kis négyzettel egyiitt)

2. Alacsony polc, ahol a 2. centrumhoz sziikséges esz-
kéz6k talalhatdak

3. Alacsony polc, ahol a 4. centrumhoz sziikséges esz-

kéz6k talalhatdak

Alacsony polc, ami a 3. centrumhoz sziikséges esz-

kéz6k talalhatdak

5. Alacsony polc, ami az 1. centrumhoz sziikséges esz-
kéz6k talalhatdak

6. Szekrények, tovabbi kényvespolcok

7. Pedagbgus széke

8. Elsé6 centrum

9. Misodik centrum

10. Harmadik centrum

11. Negyedik centrum

12. A pedagbgus asztala

13. Szényeg

14. Nap tizenete tibla

15. mesél6szék

16. Szamitégép, nyomtatod

17. Tabla
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Fontos kiemelni, hogy mas osztalyokban eltéré
lehet a targyak elhelyezkedése, de az térelrendezés
mint szimbolikus tizenet és mint pedagdgiai eszkoz
hasonld. A mesélészék példaul (15. elem) az osztaly
kozepén helyezkedik el, mig a pedagdgus asztala a
sarokban (12. elem). De mi is ez a mesélészék?
Miért helyezkedik el kézépen? Ki, mikor és miért il
bele?

,L,O066. ..
hogy a mesél6szék reggel, mikor tehat 666... min-

van egy ilyen része is ugye a napunknak,

den azzal kezdédik, hogy ilyen kis mini leckéket
adunk ki, az els6 6rajaban a napunknak. Es utina
jon egy ilyen része, hogy na kinek van egy ilyen
ujdonsaga, és akkor nagyon szeretnek beszélni, te-
hat egyaltalan, hogy beszélni lehet, ez mar egy jo
dolog...” (1. elsé osztilyos tanitd). Ahogy az az
idézetbdl kideril, a délelStti drakban, miutan meg-
beszélték, mi lathaté az 4all6 tablan, mi a nap
tzenete (14. elem), kévetkezik az ujdonsagnak ne-
vezett része a napnak. Ilyenkor 3-4 gyerek beiil a
mesélészékbe és elmondhatja, mi tortént vele a
hétvégén, az elmilt napokban, mit latott, tapasztalt,
hallott. A tobbi gyermek figyelmesen hallgatja a
mesélét, majd harom-négy kérdést feltesznek a
székben ilének a térténettel kapcsolatban. A kér-
dések feltevését a kivancsisag, az érdekl6dés vezérli,
a mesélészékben Ul6 valasztja ki, hogy kinek a
kérdését szeretné meghallgatni, majd valaszol is. A
nap délutani 6raiban, ebéd utan is betilhetnek a
gyerekek djdonsagaikkal. A tanité a hattérben fi-
gyeli az eseményeket, abban dént, hogy ki iiljon be
a székbe, figyel arra, hogy ne minden nap
ugyanazok a gyerekek meséljenek.

,2Hogy valasszuk ki? Hat prébalunk arra figyelni,
hogy egymas utin ne ismétlédjenck a gyerekek.” (1.
harmadik osztalyos tanitd)

»-..mi gy korlatoztuk Gket, hogy akivel valami
nagyon kiilénleges dolog tértént, mert ugye min-
denkivel torténik minden hétvégén valami, de azért
26-ot nem tudunk meghallgatni reggelente, és
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akkor ez igy van korlatozva, na, akivel nagyon
valami nagyon kiilénleges dolog tértént.” (2. maso-
dik osztalyos tanito).

»Tehat ott a mesélszékben, 3 Gjdonsaggal kell
beszamolni, ugy van a reggeli talalkozoénal, de 3 Gj-
donsag nem elég, az id6 szabja meg, vagy a napi
téma, mert mindenkit meg lehetne hallgatni, de azt
mondom, hogy sziinetbe folytatjuk, mindenkit
meghallgatunk, és olyankor jonnek a gyerekek és
elmondjak, hogy itt voltunk, ott voltunk, ezt csi-
naltuk, azt csindltuk, ezt ettiik, azt ittuk. Meg kell
hallgatni, muszaj 6ket, rengeteg élményik van.” (3
masodik osztalyos tanito)

Mire is j6 a mesélészék? Bernstein (1996) szerint
a kidolgozott nyelvi kdd hasznalataval az is megérti
a mondanivalot, aki nem ismerte el6tte a tor-
ténteket.

Viltozatosabb, gazdagabb szoékincs a jel-lemzd,
az Osszetett mondatok hasznalata. Ennek elsa-
jatitasara az alabbi modszereket ajanljak: Réger
(2002) ,,beszamolas egy megtortént eseményrdl”
(Réger, 2002, 145.), a Varnagy és Varnagy szerz6-
paros ,.kérdeztetés, verbalis kivancsisag’-ot, ,hi-
rek”-et (Varnagy és Varnagy, 2000, 25.) emlitenek
munkdjukba a Bernstein altal meghatarozott
kidolgozott nyelvi kddok megismerésére.

Minde-gyik célja, hogy a gyermek tudja kifejezni
magat, béviljon szokincse, fogalmazasa révén
mindenki megértse mondanivaldjat. A Step by Step
alternativ oktatasi formaban alkalmazott mesél6-
szék hasonlit a Varnagy és Varnagy (2000) altal
emlitett moédszerhez: ,reggelente bevezettek egy
néhany perces hirek szabadfoglalkozast, ahol min-
denki beszamolhatott arrél, hogy milyen érdekesség
tortént vele az iskolan kivill.” (Varnagy és Varnagy,
2000, 25.).

Az interjialanyok véleményét felhasznalva az 3.
abran Osszegezziik a mesélészéknek az altalunk
megkérdezett pedagégusok altal érzékelt hatasat,
idézetekkel illusztralva.
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3. dbra. Meséliszék tulajdonsdgai (forrds: Sajit szer-
kesztés a pedagdonsokal késziilt interjiik alapjdn)

1.
batorsag,
felszaba-
dultsag

2.
6. biztonsag-
fogalmazas erzet.
nyitottsag

Meséloszék

3. masok

5.a gliz:ladl meghall-
let gatasa,
megisine tlirelem-

rese fejleszté

4.
vélemény-
nyilvanitas

1.
akik félénkebbek ugye, nem kotelez6 semmi, de egy

»--- €s akkor ez is batorsiagot nyujt azoknak,
id6 utan felbatorodnak, és akkor, ha mit tudom én,
Pannika, tudod te, beszélgetni vagy elmesélte, ak-
kor miért ne tudnam én is? Es akkor 6 is mond egy
érdekes dolgot... akkor olyan jo6l megnyilnak a
gyerekek, olyan... olyan 6rommel nézzik, mi is,
annyira at tudjuk venni ezt a felszabadultsagot is, és
olyan jo érzés tényleg.” (1.elsé osztalyos tanito)

»---van olyan gyerek, aki meg se mer szolalni,
mikor bején az iskoldba, és mikor beiil a mesél6-
székbe, akkor hirtelen a batorsaga megjon ahhoz,
hogy meséljen, tehat érez olyan erét, hogy na most
a mesélGszékbe 1lok, mint az egy varazsszék lenne,
olyan volt nekik kicsi korukba, hogy ott batran,
mindent, feloldédtak.” (2. negyedik osztalyos
tanito).

2. ,,...0gy, amikor ide kitilnek, akkor tudjak, hogy
az Ovéké a szo6 és ugy, ez egy olyan fajta batorsagot
ad neki, hogy akkor most O beszélhet, most senki
nem szo6lhat bele, mert ugye altaldban itt mindig
beleszol a masik, vagy valaki belekotyog, és szerin-
tem ez egy olyan... olyan biztonsagérzet, hogy na,
akkor én most azt is elmondhatom, amit amugy
lehet, hogy nem hallgatnanak meg.” (2. masodik

osztalyos tanito)
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3.
masikét, az is, hogy hallgassak aktivan vagy nem

»Ugye ezt minden gyerek végighallgatja a

aktfvan, passzivan hallgassam meg, vagy ha igen,
utana akkor kérdezzek, de hallgassam végig, figyel-
jem meg, hogy 6 hogy mondja el... Tehat ket
nemcsak mi fejlesztjiik, ugymond prébaljuk, hanem
6k egymas kozt is mindenképpen.” (2. el6készitd
osztalyos tanito)

»--. aki oda beletl, azt meghallgatjdk és ez
nagyon sokat szamit a mai vilagba, mert a gyerekek
borzaszté tirelmetlenek, nehezen tudjak végig var-
ni, hogy valaki végig mondjon valamit, és a meséls-
sz€ék pont erre nagyon jo0.” (3. masodik osztalyos
tan{to)

4.
mukodik is (nevet)” (2. harmadik osztalyos tanito)

»A  véleménynyilvanitis az szabad és az

5. ,,Jopofin 6 mesélte, hogy otthon ezt csinalta
anya, meg apa, de az nem gyercknek valé. Most is
jonnek mondani, hogy anya egész nap a testvé-
remmel veszekedett, széval elmondjak 6k, meg
hogy ez tortént, az tortént...” (2. elsé osztalyos ta-
nito)

»Ezt mindig elmesélik, ez az els6, biztos, ha
valaki megy valahova, azt azonnal elmeséli.” (2. ne-
gyedik osztalyos tanito)

6. ,Eleve az, hogy kidll, kijén és elmondjon
valamit, ami személyes, mar az eleve probléma. Az-
tan kezdjik azt, hogy érthetéen mondjam el, hogy
a masik is megértse, igen...” (2. el6késztd osztalyos
tan{to)

Kutatasunkban a Basil Bernstein-i elméletet, mely
szerint ,,A beszélére korlatozott, diszkrét, tagolt
jelentéseket at kell alakitani, hogy érthetSek legye-
nek a hallgaté szamara, és ez arra kényszeriti a
beszélGt, hogy valogasson a szintaktikai és szo-
kincsbeli alternativak kozott.” (Bernstein, 1996,
134.)) Osszevetettik a szakirodalomba olvasott
kommunikaciés jatékokkal. Ez utébbira szakiro-
dalmi példak: ,,konkrét élethelyzetek elmesélésével,
leirasaval a kidolgozott kod fejleszthetd, hiszen az
egyén ra van kényszeritve arra, hogy meghatarozott

moédon fejezze ki magat, alkosson mondatokat”
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(Varga,

ismerd beszédpartnernek...” (Réger, 2002, 145. o.).
A fentiekkel Osszhangban volt az utols6 (6.)
pedagégus valasza: ,,Aztan kezdjik azt, hogy

2015, 23),

megtortént eseményrél egy, a torténteket nem

tovabba ...

beszamolas

A Basil Bernstein-i

érthetéen mondjam el, hogy a masik is megértse,

igen...” (2. el6készts osztalyos tanito).
nyelvi kédok  elméletére
alapozva alakitottunk ki — deduktiv. médon —
kédokat. Az elemzés tapasztalatait Osszegzi az
alabbi tablazat (lasd: 3. tablazat).

3. tablazat. Kidolgozott myelvi kid tulajdonsagai vs. meséldszék (Forrds: Sajdt szerkesgtés az alabbi forrdsok és ag
interyiik felbaszndlasdval: Bernstein, 1996, Pap, 1982; Réger, 2002; Andrdsi & Bird, 1978)

sziikséges-e

torténet egyedili ismerdje.

Szempont Kidolgozott nyelvi A mesél§szék miikodése Interjurészlet

kod jellemzébje
A hallgaté Nem sziikséges (enél- | Az osztalytirsak nem voltak ott az elmesélt | ,,Aztan kezdjik azt, hogy
szamara a kul is érthetd). torténetnél, nem ismerik a szitudciot, ezért a | érthetéen mondjam el, hogy
szituacio mesélészékbe lének dgy kell elmesélnie | a masik is megértse, igen...”
ismerete torténetét, hogy masok is megértsék. O a | (2.el6késztd osztilyos tanitd).

»mi” viszonya

a ,,mi”’-nek

egyforman fontos. Nem az osztalyk6zos-
séghez kotédik az élmény, amirdl mesél, nem
a k6zOsség fenntartasa az elsédleges cél.

Nyelvi jellemz8k | Osszetett mondatok | Az elmesélt torténet szobeli lefestéséhez | ”Amikor ide beiilnek, akkor
valtozatos  ala-  és | szikséges az itt jelzett nyelvi jellemzék | aztin, még mondom, el6ké-
mellérendeléssel. T6bb | alkalmazasa. szitében, hat csak szlksza-
melléknév és hatirozé- vaan meg batortalanul. De
sz0, valtozatos sz6- ilyenkor meg mar most
kincs, Osszetett fogalmi masodik  osztilyban  ugy
hierarchia. tudnak beszélni, hogy le kell

Gket atallitani sokszor, tehat

Onkifejezés Motivacié az onkifeje- | A torténetbe beleszGhetik sajat élményeiket, | mondjik és szépen kifejezve
zéste, ezaltal folyama- | érzelmeiket, a sajat latdsmodjukat, ezdltal | magukat.” 2. mésodik oszta-
tos fejlodés. kifejezhetik magukat. Egyéni szandékok és | lyos tanito)

motfvumok is kifejez6d(het)nek

A beszéd Rugalmas, A térténetmesélés teret ad a rugalmassagnak, | ,,... olyan volt nekik kicsi

megszervezése kiszamithatatlanabb hiszen csak a szék adott, a torténetben | korukba, hogy ott batran,

szabadsagot kap a gyermek. mindent, feloldodtak. Es ak-
kor mindent el mertek szé-
pen mondani...” (2. harmadik
osztalyos tanito)

A beszéls Nyelv A jatékos helyzetben a nyelvvel kell | ... mindenkit meghallga-

szandékai kifejeznitik a gyerekeknek a szandékukat. tunk, és olyankor jonnek a

kifejezésére gyerekek és elmondjak, hogy

hasznalt csatorna itt voltunk, ott voltunk, ezt
csindltuk, azt csindltuk, ezt
ettiik, azt ittuk.” (3. masodik
osztalyos tanito)

Az ,én” és a Az ,én” nem alavetett | Minden megszélalé gyermek egyénisége | ... eleve az, hogy kiall, kijon

és elmondjon valamit, ami
személyes” (2. elSkészitd

osztalyos tanito)
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A mesélészék arra tanitja a gyermeket, hogy tgy
fogalmazzon meg vele megtértént eseményeket,
hogy azt tarsai megértsék, hogy tegyen fel kérdést,
amelyhez aktiv figyelem sziikséges a hallgatok6zon-
ségtdl, és kerek, értheté valaszt adjon. A pedagé-
gusok interjui alapjan a mesélGszék alkalmas lehet
arra, hogy a gyermekek megismerjék a Bernstein
altal megfogalmazott kidolgozott nyelvi koédot,
hiszen ahhoz, hogy beszédik érthetévé valjon a
hallgatésagnak a szituacié ismerete nélkil is,
Osszetett mondatok szitkségesek, egyéni szimbolu-
mok jelennek meg, amiket atadhatnak sajat
torténetlkkel, ahol az ,,én” lesz a jellemz6 alany. A
véleményalkotast, kérdésfeltevést is nagymértékben
fejleszti, hiszen batran elmondhatjak akar a torté-
netrdl, akar a naprdl is a véleménytiket. A székbe
ilés lehet6sége és az ott kapott kitlintetett figyelem
azt Uzeni a gyermeknek, hogy ,fontos vagy”,
»Szamit az a tudds, ami Neked wvan”, ,értékes
vagy”’. Mindezek altal azt a kévetkeztetést von-
hatjuk le, hogy a Step by Step alternativ oktatasi
forméban alkalmazott mesélészék tered ad nem-
csak a kidolgozott nyelvi kéd megismerésére és
gyakorlasara, hanem az otthonrél hozott tudas

elismerésére is.

Konkluziok

Tanulmanyunkban a Step by Step alternativ
oktatasi forma egyik pedagogiai eszkézét, a meséls-
széket mutattuk be Basil Bernstein nyelvi kédok
elméletének segitségével. A 2021/2022-es tanév
tavaszi félévében zajlé kutatds soran ellatogattunk
egy partiumi magyar nyelv{ iskolaba, ahol Step by
14
pedagbgus részvételével. Megtigyeléseket végez-

Step osztilyokat is inditanak, Gsszesen
tiink, tovabba Step by Step-es alsés tanitokkal ké-
szitettiink félig strukturalt egyéni interjukat (n=11),
akik minden nap alkalmazzak a mesélészéket.

Az interjik tanulsiga szerint a mesélGszék
mukodésében felismerhet6k azok az elemek,

amelyek a kidolgozott nyelvi kodra jellemzéek. A
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vizsgalt pedagoégiai eszkéz oldja a  megértés
szituacidhoz kotottségét, a torténet egyedili isme-
réjeként mesélnek a gyerekek, gy jatékosan Osz-
tonzi ket arra, hogy valtozatos nyelvi eszk6zokkel
adjak at élményeiket az osztilynak, mialatt gy
kapnak teret a szabad Onkifejezésre, hogy az ,,én”
nem aldvetett a ,mi’-nek. A mesélszék altal a
pedagogusok betekintést nyerhetnek a csaladok
életébe, a gyermekek batran beszélnek a veliik
tortént eseményekrdl, mikor, mit csinaltak otthon,
hova mentek a csaladdal stb. A gyermekek ott-
honrdél hozott tudasa pedig értékké valik. Mind-
ezaltal kozelebb kertilhet egymashoz az otthon és
az iskola szimboélumrendszere, s a két vilag kézotti
hid épitésében — a mesélészéknek kdszonhetSen —
a nyelv lehet segitségiikre.

Elemzésiink limitaciéja, hogy nem tekinthet
klasszikus értelemben vett hatismérésnek, hiszen a
mesélészéknek a pedagbgusok altal érzékelt hatasat
volt médunk vizsgalni. Azt mutattuk be, hogy a
mesélészék mely elemei értelmezhetSk a nyelvi
kodok Basil Bernstein-i elmélet alapjan. Bizunk
benne, hogy mind a tudomanyos kézosség, mind
az oktatas gyakorlati ,,szerepl6i” szamara adalé-
kokkal szolgalhatott a kutatds a Step by Step
alternativ oktatasi forma és a mesélGszék bemuta-

tasa révén.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany alapjat képez6 kutatast a MTA-DE-
Csaladok és Tanarok Koopericidja Kutatécsoport
(Debreceni Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar)
hajtotta végre és a Magyar Tudomanyos Akadémia
Koézoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmo-
gatta. Az elemzés a Magyar Tudomanyos Akadémia
Bolyai Janos Kutatisi Oszténdija, tovabba a Kultu-
ralis és Innovaciés Minisztérium UNKP-22-5 és
UNKP-22-1 kédszami Uj Nemzeti Kivalosag
Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és In-
novaciés Alapbol finanszirozott szakmai tdmo-

gatasaval késziilt.
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Absztrakt

Az iras egy, a mindennapokat érinté témat vizsgal, az orvosok és a fogyatékos betegek talalkozasat.
Kivancsiak voltunk, hogy az orvosok és az orvostanhallgatok hogyan gondolkodnak a fogyatékossagokrol,
a fogyatékos személyekrsl a munkajuk soran a veliik valé talalkozasokrdl. Annak ellenére, hogy az interjus
vizsgalatban résztvevé 10 £6 életkora, a gyakorlatban eltoltétt éveik szama, a szaktertletiik szines képet
mutat, a valaszaikban sok hasonl6 véleményt fogalmaznak meg. A valaszok arra hivjak fel a figyelmet,
hogy az orvosok az egyetemi éveik alatt keveset hallottak az elméleti 6rak és a gyakotlatok soran a
fogyatékossag killonb6z6 aspektusairdl, igy valdjaban csak hétkoznapi ismereteik, sztereotipidik vannak a
fogyatékos betegeikrél. Megfogalmazodik a kérdés, hogy tudnak-e a magas tarsadalmi presztizsti orvosok a
tobbségi tarsadalom szamara pozitiv példat mutatni a fogyatékos személyekkel valé banasmédban? A
kérdés folytatasaként felmeril egy szélesebb vizsgalat szitkségessége, aminek része kell, hogy legyenek mas
egészségiigyi szakdolgozok is.

Kulcsszavak: fogyatékossag, orvostanhallgatok, orvosok, egészségligy

Diszciplina: pedagogia, orvostudomany

Abstract

DOCTORS MEETING PATIENTS WITH DISABILITIES

The paper explores a topic that affects everyday life: the encounter between doctors and patients with
disabilities. The aim of the reserche was to find out how doctors and medical students think about
disability, people with disabilities, and their encounters with them, in the course of their work. Despite the
fact that age, the number of years spent in practice and the areas of specialisation of the 10 interviewees
present varied picture they express many similar opinions in their responses. The responses point out that
during their university years they had heatd little about the different aspects of disabilities in theoratical
classes and during their practice, so that they really only had everyday knowledge and stereotypes about
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their disabled patients. The question arises: can doctors with a high social prestige set a positive example

to the rest of the society when it comes to the treatment of people with disabilities? The question then

goes on to raise the need for a wider study, which should include other health professionals.

Keywords: disability, medical students, doctors, healthcare

Discipline: pedagogy, medicine

Roviden a fogyatékossagok, a fogyatékos
betegek helyér6l az orvosképzésben és az
egészségiligyben

Magyarorszagon jelenleg négy varosban folyik az
osztatlan dltalanos orvosképzés, Budapesten, Pé-
csett, Szegeden és Debrecenben, aminek a curricu-
lumat befolyasolja az, ahogy az adott tarsadalom és
az orvostudomany fejl6dési iranyzatai milyen igé-
nyeket timaszt az ,idedlis orvossal” szemben. A
képzés hat éve soran a magatartastudomanyi tantar-
gyak feladata bemutatni az orvosi munka huma-
nisztikus gondolkodasit a medikusok szamara
(Barabas, 2003).

,»/A magatartastudomanyt az integrativ elmélet
igénye hozta létre, az orvostudomany, a pszichol6-
gia, a szociologia, az etika, az antropoldgia, a neu-
roanatémia, a neurofizioldgia, a bioldgia, s6t a
politikai tudomanyok eredményeire tamaszkodva.
Az emberi magatartas torvényszerlségeit és fejlesz-
tésének lehetGségeit vizsgalja, rendszerszemléletd
interdiszciplinaris megkézelitésben, tehat az ember
és kornyezete kozotti kolesénhatisok folyama-
taban” (Kopp-Pik¢ id. Barabas 2003:1402-1403).

A Debreceni Egyetem 2020/21-es tanév tajékoz-
tat6jabol kiderill, hogy a medikusok kételezGen
valaszthaté targya az Orvosi Rehabilitacié és Fi-
zikalis Medicina Tanszéken a Fogyatékossdggal élok
tarsadalmi befogadottsiga neva tantargy, amelyet az V.
télévében hallgathatnak, melynek célja, hogy holisz-
tikus képet kapjanak a fogyatékossaggal él6 em-
berek életérdl (1. tablazat).

Az orvos-beteg interakcié soran gyakran fordul-
nak el6 kommunikaciés nehézségek, melyek abbdl
fakadhatnak, hogy az orvosok és az egészségiigyi
személyzet nem tudjak az informacidcsere modjat,
lehet6ségeit egy fogyatékos személy esetében. A
kommunikaciés nehezitettség miatt a vizsgalatuk
hosszabb ideig is eltarthat, mint egy ,,ép” betegé, a
kommunikacié médjat pedig hasznos elére egyez-
tetni a beteggel vagy a hozzatartéjaval. Célszerl az
orvosnak kifejezetten a pacienssel kommunikalni,
és csak olyan kérdéssel fordulni a hozzatartozoé felé,
ami kifejezetten ra tartozik (Pilling, 2018; Farkasné
Gonczi, 2019).

Az orvostirsadalom sokszor régi, elavult szo-
hasznalata csak tovabb ersiti a fogyatékos személy
stigmatizalt helyzetét, amik sértek lehetnek a fo-
gyatékos személyek és hozzatartozoik szamara,
egyes
(Pilling, 2018). Az augmentativ és alternativ kom-

ezért kifejezések hasznalata keriilend6
munikaciés (AAK) eszkézok, mint a gesztusok, a
betltabldk, a képeket tartalmaz6 koényvek, a kép-
cserés kommunikaciés rendszer, a Bliss-nyelv, vagy
egyéb technikai eszk6z6k megoldast jelenthetnek
nem csak értelmi fogyatékossdg, és beszédfogya-
tékossag, de autizmus sprektumzavaros személyek
kommunikaciéjaban is (Kalman, 20006).

A fogyatékos személyek komoly hatranyokat
szenvednek el az egészségligyben, ezért fontos,
hogy a szakemberek, féleg az orvosok megismer-
jék, milyen médon lehet a leghatékonyabban kom-
munikalni a fogyatékos betegekkel.
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1. tiblizat. Fogyatékossiggal élik tirsadalmi befogadisa kurzus tematikdja. (forrds: Altalinos Orvosi Szak Tajé-
koztatd, 2020/ 2021 tanéy, 2020:298)

FOGYATEKOSSAGGAL ELOK TARSADALMI BEFOGADOTTSAGA KURZUS

Hét

Az eladas témaja

A fogyatékossaggal él6k problémii élethosszon at. Definiciék (normalitds, abnormalitas, rok-
kantsag, fogyatékossag, akadalyozottsag, participacid, az egészség fogalma egyes kulturakban és
tarsadalmakban). A kilénb6z6 fogyatékossagi formak, valamint jellemz6ik, esetleges kezelésiik,
rehabilitacidjuk (latasfogyatékossag, hallasfogyatékossag, mozgasfogyatékossag, tanulasban aka-
dalyozottsag, értelmi akadalyozottsag, viselkedési és kommunikaciés zavarok).

Fogyatékos emberek élete a szociologus szemével: életstilus, jOlét és jOl 1ét.

A fogyatékossiggal él6k vilaga ,belilrdl" — sajat élmények. Elvarasok énmagunkkal és kornye-
zetinkkel szemben, beilleszkedés sikerei és/vagy kudarcai, attitidok, révid-és hosszatavu élet-
célok. A fogyatékossaggal él6k apolasa a hivatasos és 6nkéntes gondozok, névérek szemszogé-
bél. Az attitid fogalma és jellemzése, szakemberek (orvosok, terapeutak) attitidjének vizsga-
lata.

A fogyatékossaggal él6kkel folytatott kommunikaci6 alapveté kérdései. A fogyatékossaggal élok
foglalkoztatasanak kérdései.

A fogyatékossaggal él6k apolasa a hivatasos és 6nkéntes gondozok, névérek szemszogébol. Az
apolas, gondozas soran felmeriils leggyakoribb problémak, az aktiv odafigyelés, a ,,jelenlét ma-
vészete”, a kiégés elkertilése. A fogyatékossag tarsadalmi aspektusai, fogyatékos csoportok élet-
médjanak sajatossagai, lakéotthonok, szegregalt intézmények, stigmatizacio, diszkriminacio,
foglalkoztatas, pszichologia. A fogyatékossag pedagdgiai vonatkozasal, specialis sziikséglet, saja-

tos nevelési igény, részképesség-zavar fogalmai, az integracié —inklizié kérdései.

Fogyatékossag nemzetkdzi megitélése a WHO jelentése alapjan. Tarsadalmi befogadas és jogi
kornyezete. Torvények, jogszabalyok a fogyatékossaggal él6k esélyegyenlGségének érdekében.

Révész mozgalom. Stigmatizacio. Pszicholdgiai problémak.

A fogyatékossaggal €6k vilaga a szul6k, hozzatartozok szemsz6gébdl. Személyes tapasztalatok,
elvarasok és a szakembereknek szant tizenetek. R6vid-és hosszutava célok. Eletmingség-valtas.

Kommunikaciés problémak.

Az orvosok és a fogyatékos betegek talalko-

zasanak vizsgalata

A vizsgalat célja, kérdései, modszere és a
vizsgalat kériilményei

A vizsgalat célja az volt, hogy megismerjik a me-
dikusok és rezidens orvosként dolgozok ismereteit
és személyes véleményét a fogyatékos szemé-
lyekr6l. Kivancsiak voltunk arra, hogy a szakmai

tudas vagy a személyes tapasztalatok dominalnak-e

a munkajukban a fogyatékos személyekkel val6 ba-
nasmoéd soran, hogy talalkoznak-e a medikusok az
orvosi egyetemi tanulmanyaik alatt a fogyatékossag
témakorével az elméleti oktatason belill és azon tul
a gyakorlatban. A kérdések és a valaszok fontosak,
hiszen a fogyatékos személyek csoportjai feldl je-
lentkezik az igény az egészségligyben, az egész-
ségligyi dolgozdkkal, f6leg az orvosokkal valo talal-
kozasok soran tapasztalt hianyossigok megolda-
sara.

101



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

A vizsgalat az interji moédszerével készilt, ami-
nek soran a vizsgalati személyek anonimitasat kita-
lalt nevekkel biztositottuk. A beszélgetést rogzitet-
tiik, mik6zben megjegyzéseket irtunk fel a vizsgalati
személy nonverbalis kommunikaciéjaval kapcsolat-
ban, késGbb a hangfelvételt irasban régzitettik a
megfigyelésekkel egyiitt.

Az interju kérdéssora, ami csak a vazat adta, 40
kérdésbdl allt, az els6 blokkban a személyes ada-
tokrdl kérdeztiink, a masodikban az interjialanyok
tudasat térképeztik fel a fogyatékossaggal kapcso-
latban, majd az elméleti képzéstél és a gyakorlatrél,
végezetll a harmadikban néhany konkrét helyzettel
kapcsolatban kérdeztik Sket. Az interjukra 2022-
ben keriilt sor.

A vizsgalati csoport bemutatasa

A vizsgalatban 10 6 vett részt, mindannyian a
Debreceni  Egyetem Altalanos Orvostudomanyi
Karan végzik vagy végezték a tanulmanyaikat. Az
interjaalanyok kivalasztasanal szempont volt, hogy
heterogén szakmai érdekl6dési és korosztalyu sze-
mélyeket kérdezziink meg. A legfiatalabb az interju
idején harmadéves volt, a legid6sebb alany 1992-
ben kapta meg a diploméjat. Ot £6 végzéshez kozeli
medikus volt, mert ugy gondoltuk, nekik lehet a
legatfogdbb képiik a jelenlegi orvosképzés tartal-
maro6l, menetérdl.

Nori a vizsgalat idején hatodéves medikus, 2022-
ben végzett, hosszatava tervei koézé tartozik a
sportorvoslas, elétte a radiologiat vagy a reumato-
logiat szeretné elvégezni. Az interju elkésziilésekor
a gyermek-gyogyaszati osztalyon végezte gyakor-
latat.

Olga a vizsgalat idején hatodéves hallgat6, allam-
vizsga el6tt allt, a rehabilitacié és a képalkotas ér-
dekli. Elmondasa alapjan a rehabilitdcié azért, mert
Onmaga is érintett, édesapja kerekesszékes, igy el6-
zetes tudasa és érdekl6dése van a rehabilitacios
szakma irant.

Piroska az interja készitésekor allamvizsgazott,
belgyogyaszati osztalyra adta be a jelentkezését.
Eleinte a fogorvoslas érdekelte, utina ébredt ra,
hogy a kérhazban, a betegagy mellett a helye.

Réka a vizsgalat idején harmadéves hallgatd, je-
lenleg nyitottan all a kés6bbi szakosodashoz, el-
mondasa szerint még nem voltak klinikai targyai,
igy nincs tapasztalata a kiilonb6z6 szakteriiletekkel
kapcsolatban, eddig a patolégia keltette fel az ér-
deklédését.

Sdra feln6ttpszichiater rezidensként dolgozik, de
a lakhelyéhez kozeli gyermekpszichiatriai osztaly
megnyitasa utin gyermekpszichiater rezidens lesz,
jelenleg gyermekpszichiatriai gyakorlatat végzi.

Szilvi az interji elkészllésekor masodéves rezi-
densként dolgozik egy belgyogyaszati klinikan. A
belgyogyaszatot azért valasztotta, mert szerinte ez
az egyik olyan szakdg, amely a legszélesebb latokort
biztositja a hazi orvoslashoz, amit folytatni szeret-
ne.

Tamara 1994-ben fejezte be az altalanos orvosi
tanulmanyait, gyermekszakvizsgat majd endokri-
nolégiai szakvizsgat szerzett, 26 éve dolgozik egy
gyermekklinikdn, a gyermekendokrin-diabetes osz-
talyon.

Viola 1992-ben kapta meg a diplomajat, akinek az
egyetem befejezése utan gyermekei szillettek, koz-
ben dolgozott szocialis munkasként, elvégzett egy
hospice képzést, tanult klinikai lelkigondozast, bib-
liodramat, kognitiv viselkedéstudomanyt. Jelenleg,
bar nem gyakorlé orvosként, de az egészségiigyben
dolgozik.

Zita az interju készitése el6tt par héttel allam-
vizsgazott, leginkabb a neurolégia és rehabiliticio
érdekli, ami a legf6bb szempont volt szamara az
allaskeresés soran.

Zsdfi az interjukészitéskor 6todéves medikus, aki
az ,X kromoszémahoz kotott mentalis retarda-
ciok” cimt TDK munkajan dolgozik, és gyermek-

gyogyasz szeretne lenni.
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A vizsgalati tapasztalatai az orvosok és a
fogyatékos betegek talalkozasaval kapcsoltban

Az interjualanyok fogyatékossagrol valo véle-
ménye

Az interjualanyok mindegyike a fogyatékossagok-
kal kapcsolatos érzéseirdl és benyomasairdl negativ
jelentéstartalmu kifejezéseket hasznalt, mint a ’saj-
nalat’ vagy a ’megbélyegzettsée’, ugy vélik, hogy a
tarsadalom nehézségnek, tehernek tekinti a fogya-
tékos személyeket, negativ megitélés veszi koril
Oket, a fogyatékosok kiszorulnak a tarsadalom pe-
remére. A valaszaik megegyeztek a medikalis mo-
dell fogyatékossiag- megkozelitésével, amely egy
biolégiai defektusként tekint a fogyatékossagra
(Kullmann és Kun, 2016) ,,Nekew ag elsd érzeés, ami
eszembe jut, ag a bdla, hogy csak ennyi bajunk van, nem
igy, mint nekik.” (1iold), majd tObben hozzatették,
hogy felnéznek azokra az emberekre, akik helyze-
tikh6z képest eredményeket élnek el az életben.
»INekem motivald, hogy vannak emberek, akik igy is
tudnak élni, és ilyen nebhézségek mellett tndjik az életiiket
hasznosan éni” (Zsofi) ,,A esoddlat, ami még esgenbe
Jut, de ez lebet a paralimpia batisa is, azért elképeszto,
hogy milyen akaratuk és kitartasuk van, és hogy mennyi
mindent meg tudnak oldani.” (INGri)

A megkérdezettek koziil csak egy 6 (Réka) nem
tudta elképzelni, hogy fogyatékossaggal élével dol-
gozzon, kilencen igenl$ valaszt adtak, kozilik har-
man hozzatették, hogy értelmi fogyatékossag ese-
tén korlatozottak a feladatkérok. ,,Kilfoldon vannak
rd példik, hogy Fkerekesszékes orvos mitt, azt hisgem
Svédorszdgban mar kifejezetten 1igy van kialakitva a miitd,
hogy oda tudjon férni. Lattam egy dokumentumfilmet, hogy
egy arab vagy indiai orvos deréktol lefelé e volt bénulva, de
valamennyire a kege is, é ilyen dllapottal volt siirgdsségi
orvos. Kiilfoldon ezzel madr sokkal elfogadibbak, ott az
infrastruktira  sokkal adottabh, mint itt,
orszdgon.” (Olga) Egy interjualany a jelenlegi moz-

Magyar-

gassérilt munkatarsardl mesélt. ,, Tudom, hogy milyen
egy fogyatékos emberrel egyiitt dolgogni. Nalunk, mint

valdszindileg  mindeniitt,  10%-a  a

dolgozdknark

Jfogyatékossdggal élinek kel lennie, nekiink olyan kolle-
gdink vannak, akik megvdltogott munkaképességiiek, pél-
ddnl van egy pszicholdgnsunk, aki mogdssériilt, toldszékes.
En azt mondandm Onnek, haogy ez szdmomra ilyen s3em-
ponthil nem jelent nebézséget. Lermészetesen megpannak a
hatdrok, mit virbatunk el, milyen tempoban virhatjuk el,
és agt gondolom, hogy akceptdlni kell azt, hogy ok nem
mindig olyanok, mint mi.”’ (Lamara)

FeltérképezendS az interjualanyok tudasat a fo-
gyatékossagokrol, az interjualanyok definiciot alkot-
tak, a fogyatékossiagokat csoportositottak, az ara-
nyukat becstlték meg a tirsadalomban fogyatékos-
sagonként, életkoronként, és véleményt alkottak,
hogy miben kiillonbézhet a fogyatékos személy or-
vosi ellatasa az ép emberétdl. A kérdéseket hallva
meglepédtek, gyakran gy viselkedtek, mintha vizs-
gahelyzetbe keriltek volna, amit meg is magyara-
zott az egyik valaszado. ,, Az orvos #gy érzi, hogy min-
dent tudnia Rell és kicsit tamaddan reagdl, ha valamit nem
tud és ext szamon kérik rajta.” (INdri)

Az interjualanyok inkabb a definicibnak a bio-
légiai oldalat hangsilyoztak ki, a tarsadalmi vonat-
kozasat nem emlitették, ami mar a fogyatékossaggal
kapcsolatos sajat érzések meghatarozasakor is ta-
pasztalhatd volt. ,.A fogyatékossig azt jelents, hogy
valamilyen defektussal éled a3 életedet.” (Zita), ,En azt
gondolom, hogy valamilyen késgséanek vagy képességnek a
hidnydban van a fogyatékos személy. Nyilvan fiige attdl,
hogy milyen tipusi a fogyatékossag, e lebet teljes vagy rész-
képességhidny, de valamilyen hidny van jelen ag éphez vagy
egészheg képest.” (Viola) A valaszok megfelelnek és
lefedik a WHO 1980-as fogyatékossagrol valo fel-
fogasanak, hogy valamilyen médosult képesség bir-
tokdban van vagy annak hidnyat szenvedi el az
egyén (WHO, 1980).

A fogyatékossagi csoportok felsorolasakor altala-
ban a testi és értelmi fogyatékossagot tudtdk meg-
nevezni, az érzékszervieket pedig a testi fogyaté-
kossag ala soroltak be, kzben elavult, a fogyatékos
személyeknek és hozzatartozéiknak banté megne-
vezést hasznaltak (pl. mentalis retardacio, szellemi

fogyatékossag, testi retardacio, stketség). ,,l/an a
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testi meg a szellemi fogyatékossdg, és akkor ezeken is beliil
vannak kilinbizd szintek, példaul enybén szellemi fogya-
tékos, (...) mérsékelten és silyosan mentdlis retardalt, de
ext a Rifejezést sem seretem, pedig nekiink et tanitjak
alapvetden.” (INdri) Az orvosok és a medikusok koztl
tobben emlitették az etoldgiai oldalt ,,nem csak
velesziiletett van, hanem lebet s3erzett is, a fogyatékos em-
berek ko fognak bekeriilni azok a gyermekek vagy felndt-
tek is, akik valamilyen okbiol kifolydlag elvesztették a ké-
pességiiket arra, hogy teljes, és s3dmukra egészséges életet él-
Jenek, tehdt adott esetben egy balesetet szenvedtek, akdr egy
szellemi leépiilés torténik ndluk. Tebdt lebet olyan, hogy
egészségesen siletik és késobb alaknl ki fogyatékossigufk,
ba valaki toliszékbe keriil, ha alaki pszichidtriai beteg
lesz, gyakorlatilag fogyatékossi vilik a sgonak a tagabb
értelmében.” (1 amara)

Nagyon kiilonb6z6 valaszokat kaptunk, amikor
az Interjialanyok megbecsilték a fogyatékosok
aranyat a tarsadalomban, Osszesen, fogyatékossa-
gonként és életkoronként. A legalacsonyabb szam a
0,5%, a legmagasabb a 20% volt, a valaszok atlaga a
teljes populdciéra vonatkozéan 10,5% (A KSH
2016-os
mintegy 408 ezer fogyatékos személy él, ami a
lakossag 4,3%-a -KKSH, 2018). Egy interjaalany volt
csak (Tamara), aki nem adott pontos valaszt. ,,New

mikorcenzusa szerint Magyarorszagon

tudom  megmondani, én  megmondom  dsintén, nem i
kiilindsebben érdekel ez a téma, mert minden egyes gyerek
100%-0san fogyatékos, a felndtt ngyanigy, tehat hogy most
10% van a tarsadalomban vagy 50 az dssinépesség szem-
pontjabil biztos, hogy fontos, hisgen exeknek a gyerekeknek
vagy felndtteknek ag integrdcidja befolydsolja azg dss3tdrsa-
dalmi érdekeke  képviseletét, a GDP-f, meg a  termelés
lehetdségét, de én agt gondolom, hogy minden egyes csaldd,
ahol fogyatékos gyerek vagy felndtt él, ott 100%-ban a fo-
gyatékossdaggal kell egyiitt élni, a mindennapokat megszer-
vezni.” (Tamara)

Az interjualanyok mindegyike egyetértett abban,
hogy testi fogyatékossaggal €l egylitt a legtébb fo-
gyatékos ember, legkisebb aranyban pedig értelmi
fogyatékossaggal. Az interjualanyok kozil harman
valaszoltdk azt, hogy az id6skorban nagyobb

szazalékban fordulnak el6 fogyatékossagok, azzal
indokolva valaszukat, hogy a ,,mozgdsszervi fogyaté-
kossdg ardnya egyre nd ag idd baladtaval, illetve eloregedd
tdarsadalomban éliink, igy alapbil az iddsek javira dol.”
(Ndri) Heten a fiatalokat tartottak nagyobb szam-
ban fogyatékosnak, f6leg a velesziiletett okok miatt.
Nem csoda, hiszen az interjualanyok a gyakorlat so-
ran inkdbb fiatalabb fogyatékos személyekkel talal-
koznak a gyermekgyogyaszati osztalyokon.

Az interjaalanyok szerint a fogyatékos személy
ellatasa az ép emberétdl eltéré6 moédon torténik, de
egy 6 (Zita) szerint semmiben nem tér el az ella-
tasuk. ,,Lényegében semmiben. Mindenkinek azt kell kap-
nia, amire sziiksége van.” (Zita) Kilenc £6 azt mondta,
hogy tobb odafigyelést, gondoskodast igényelnek,
mert nehézkes a kommunikaci6, a betegtajékoz-
tatds, tobb probléma van veliik, mint egy nem
togyatékos személlyel. ,,.Alapvetien mds ag ellitdsufk,
sokszor nebegebb, mert nem taldlkoztunk még ilyennel, és
nem protokollbog kotott, (...), csak ag ilyen leterbelt
orvosok. nem mindig szanjak ri ezt a plusy energiat”’
(Ndri)) A gyermekpszichiater rezidensként dolgozé
interjdalany ugy gondolja, hogy az ellatds orvos-
apoloszemélyzet-fuggs. ,,En mdr kittam olyan apolit,
aki bdr nem fogyatékos, de alkobolista pszichidtriai beteget
iitlegelt azz SBO-n. Olyan is van, aki simogatja oket meg
elozékeny. Ha megfelels apolo-meg orvosszemeélyzethe, ke-
ritlnek a fogyatékos betegek, akkor dltaliban megfeleld ella-
tdst kapnak. Akik rd vannak dllva, ahol eldfordul fogya-
tékos beteg, ott figyelnek erve, hogy hogy kell kezelni iket.
Nagyon ritka, hogy mérgesek, vagy dithisek. Ahol nem erre
vannak Specializdlva, (nem a gyermekgyogydszat, psichidt-
ria, meg nem ffiil-orr-gégészet, vagy sgemészet) ott meg szerin-
tem a tdrsadalom dtlagat adjak, mert nem kapnak megfe-
leld képzést ervdl, nem volt benne a kerettantervben, hogy
Jfogyatékossdg meg mentdlis retarddcid, egyediil a gyermekgyd-
gydszatndl volt 530 szindrimdkrdl, de ilyen érzékenyités
biztos, hogy nem volt.” (Sdra) A valaszadok egy megol-
dandé problémaként tekintenek a fogyatékos sze-
mélyekre, és ugy érzik, nincs eszkdz és tudds a bir-
tokukban ahhoz, hogy a fogyatékos betegek saja-

tossagaikhoz igazodva tudjanak banni velik.
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Az egyetemi tanulmanyok és gyakorlat soran
a fogyatékossagrol szerzett ismeretek

Az interjaalanyok az orvosi kommunikacio, az
orvosi pszichologia, a gyermekgybgyaszat, a gene-
tika, a belgyogyaszat, a pszichiatria és egy ,,fogya-
tékossaggal foglalkozé szabadon valaszthaté” (Fo-
gyatékossdggal élok  tarsadalmi  befogaddsa c. kurzus)
targyat neveztek meg, amikor arrél meséltek, hogy
milyen kurzusok soran kaptak ismereteket a fogya-
tékossag kérdéskorébdl a tanulmanyaik soran. ,,.4z7
tanultuk meg, hogy milyen genetikai defektus miatt alakn!
ki fogyatékossdg, mik a jellemz0i, kiilsd megjelenésiik milye-
nek lesznek, vagy retarddltak lesznek-e, de a gydgyitdsuk
sajatossdgdrol nem esett 5s30.” (Réka) A jelenlegi medi-
kusok és rezidensek nem emlékeztek olyan szitua-
ciora, amikor a betegigyon egy fogyatékos személy
volt, igy a gyakorlatvezet6tdl sem lattak példat. Két
interjaalany (V7ola, Tamara), akik kb. 25 éve végez-
tek az altalanos orvosi karon, azt mondtak, hogy az
6 idejikben egyaltalan nem fektettek hangsulyt sem
az elméleti sem a gyakorlati képzésik sorin a
témara. ,,Amire emlékszem, hogy két félévet tanultunk
orvosi pszicholdgidr és ba elmaradt ag drink, akkor ag
mindig ag volt, nagyon nem volt helye a mi képésiinkben a
Jfogyatékossagnak. (...) Benniinket mindig gydgyitani tani-
tottak, amikor esetmegbes3élés vagy bemutatds is volt vagy
kaptunk beteget akkor mindig az volt azg iigenet, bogy meg
kell gydgyitani, de hogy meg kell tanulni a fogyatékossdggal
egyiitt élni, ag; nem volt benne a tanitasban.” (1 iola)

s gomoriian kell mondjam dnnek, hogy mi még abban ag;
éraban kezdtiik ag életiinket, amikor kiilindsebben errd]
nem beszélter.” (Lamara)

Két rezidens (Sdra, Olga) olyan helyzetre emlék-
szik vissza, ami rossz élményként maradt meg ben-
nitk az orvos-beteg talalkozas soran. Azt mondtak,
hogy ha a gyakotlat soran talalkoznak is fogyatékos
személlyel és olyan példat latnak a gyakorlatvezet
orvostol, ami nemhogy enyhitene, de még ra is
erGsit a tarsadalmi kirekeszté viselkedésmodra,
akkor ezt az élményt viszi majd tovabb a medikus a
sajat gyakorlatukba. ,,Ez a hogzddllis raragad az orvos-
rol a medikusra, és nagyon ditalinos, hogy ag iddsesebb

orvosok is 1lgy beszélnek egy pszichidtriai betegrdl, hogy ,jaj,
de hiilye” hisgen a pszichidtriai betegek és a mentdlis retar-
ddcid Ricsit lenézett dolog az orvostdrsadalmon beliil. Ebbil
is ldtszik, hogy Répzésiinkben nincs errdl s30, nines érze-
kenyités, és e nekem kifejezetten hidnyzik.” (Sdra)

»Sokszor van olyan, hogy kinevetik, hogyha olyan a fo-
gyatékossaga, nyilvan egy dtlagembernek vicces lebet, csak
egy orvosndl ez mdr nem s3ép dolog. Pszichidtrian volt, hogy
bejott az értelmi fogyatékos vagy pszichés beteg, elmondta,
amit sgeretett volna, kiment, agtan meég az orvos is nevetett
rajta.” (Olga)

Az 1992-ben végzett orvos egy olyan esetet idé-
zett fel, ami egy féorvosné jelenlétében tortént
meg. ,,Az orvosnd a gyermeket vizsgdlta, aki hason fekiidt
a vigsgaldastalon, a jo karja igy be volt hajlitva (mutatja)
a mdsik meg gy lggott maga mogitt, agtin odafordult a
doktornd az, édesanydhog, aki nyole nappal a negyedik gyer-
meke siilése utdn volt, majd racsapott a keével ag édes-
anya hasdra és agt mondta, hogy ,,van neked jo nagy basad,
tamasd meg a gyerek ldbdt és kiiszasd, majd meg fog ta-
nulni mdszni, atan majd rendbe jon!” Lebet ex nem tipi-
ks, meg nem mindenki 1gy, de szerintem nagyon sok orvos
nem empatikns a _fogyatékossdggal élokkel és tiirelmetlenck
a sziilokkel.” (VViola) Tobben kiemelték, hogy a fo-
gyatékos személyekkel valé6 banasmdd milyenségét
sokkal inkibb az egyén személyisége hatarozza
meg, mert az elméleti oktatasbol ez kimaradt, a gya-
korlaton pedig nem ejtenek szoét réla. |, 170/t egy fo-
Qatékossdggal kapesolatos sgabadon vilaszthatd targyunk,
abova be is jittek pdran fogyatékos pdciensek és benmn-
tatkogtak, nagyon nyitottak voltak, és mondtdk, hogy kér-
dezziink tiliik myugodtan barmit, de tényleg barmit. Az
évfolyam nagy része persze nem mert semmit sem kérdezni,
nem tudtuk, hogy mi lesg sértd, amit kérdeziink, i nem.
Exért lenne sziikséges, mert orvostanhallgatok vagyunk a
sgakmadbol, nekiink azért kovetlenebbiil kellene ext ke-
zelni.” (Piroska)

Egyik valaszad6é sem tudott megemliteni olyan
protokollt, amely a fogyatékos betegek ellatdsaval
kapcsolatos lenne. Beszélgetve, példakat felhozva
ketten (Sdra, Piroska) megemlitették, hogy az egész-
ségugyi

intézménynek  akadilymentesitettnek

105



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

kellene lenni, ,,Egy kdrhdazndl kotelezd lenne a rimpa
7meg egy mozgdssériilt parkold is, lift is, de ehhez nem min-
denhol értenek. Példanl K-ban olyan rampat csindltak, hogy
Segitség nélkiil fel sem tud menni egy kerekesszékes. Meg-
csindljak, mert kotelezd, de sokan nem értenek hogzd, nem
gy van kialakitva végiil, hogy baszndlbatd is legyen.” (Pi-
roska) de ezen kivil masrél nem tudnak. ,,New. Biz-
tos, hogy nem. .. Nem jellemz0, [oleg ag én szakmadmban, a
pszichidtridban. Csak a diagnosztikdandl van protokol,
hogy mi alapjan dllitiuk fel, de ag is megfoghatatian, nagyon
sok mindenbe bele lebet kitni, azért is viltogik minden
vben. A sebészeknél van miiitéti efjdrds, mint protokoll, de
ndlunk nines kegelési efjards. Bz ag ag orvosi tirsadalomi
1ésg, szeglet, abol tudjak kezelni, de nincs protokoll, min-
denkinek ez dsztondsen jon, de ide eleve olyan emberek
Jonnek, akikben megvan ez a fajta tolerancia.” (Sdra)

Azok az interjhalanyok, akik nem dolgoznak
gyermekosztalyon vagy nincs személyes tapasz-
talatuk fogyatékos személyeket ellaté intézmé-
nyekkel, nem tudtak megnevezni olyan konkrét
szervezeteket, intézményeket, ahova tovabb kild-
hetnék a fogyatékos beteget. Csak altalanossagban
ismerték a latassériltek, hallassérultek, autistak ala-
pitvanyait, de hozzatették, ha olyan esetet kapna-
nak, ahol fogyatékos személlyel dolgoznanak, utina
néznének, vagy segitséget kérnének egy szocialis
agazatban dolgozotol. Két interjhalany, akik az
1990-es években szereztek diplomat, Tamara, aki a
gyermekosztalyon dolgozik és 1ola, akinek sze-
mélyes tapasztalata van az intézményekkel, emli-
tették altalanossagban a korasziilottek intézményeit,
a koraszilott utbgondozast, rehabilitacios kdzpon-
tokat, konkrétabban Debrecenben az Immanuel
Otthont, a Szent Lukacs Gorogkatolikus Korai Fej-
leszté és Gyermekrehabilitaciés Kozpontot, és az
Ibolya utcai Gyermekrehabilitacios Kézpontot.

Jo6 gyakorlatot, j6 példat harom interjualany tu-
dott megnevezni az egészégligyi vagy fogyatéko-
sokat foglalkoztat6/oktatd/neveld intézményekkel
kapcsolatban. ,,Kizépiskoliban megldtogattnnk egy antis-
ta nappali kdrhdzat, reggel bevitték Jket, volt egy kis
Joglalkozds nekik, a felndttek varrtak, gyongyit fiixtek, a

kisebbek meg jdtszottak, estére meg bagamentek, de 7gy
tudom, hogy a Kenézyben van ilyen nappali korbdaz.” (Pi-
roska) Kulfoldi példakrol mesélt 17o/a, aki évekkel
korabban jart Németorszagban. ,,Németorszdghan van
egy olyan épiilet, abol hdrom sxinten van a hdrom kiilon-
bizd intézmeény, de mégiscsak integrdltan, mert alul vannak
azg iddsek, akik kvdzi szocidlis otthonban éltek, a kozépsi
sginten az dvoddsok, a felsd szinten pedig ag enybe értelmi
Jfogyatékossdggal éld linyok, aki ilyen gazdasszonyképzibe
Jjartak, és ebben a rendsgerben 1igy nézett ki, hogy a gaz-
dasszonyképzdben, akik még képesek ondllitdsra, megta-
nuljak, hogy hogy kell mosdgépet bepakolni, répdt pucolnt,
nyilvan s3akemberek segitségével, ok fiztek a harom intéz-
meény részgre. A gyerekeket levitték azg dregekhez, kilonbizd
miisorokat csindltak nekik, meg mesét olvastak, a gyerek
bemutatot tartottak, tebdt gy oda-vissza. V'agy a linyok
lejitteke és a gyerekkel jatszottak, tehdt e egy nagyon s3ép
Példa arra a kiilinbizd tipusi fogyatékossagokat — ag idds
is a maga midjin fogyatékos- hogyan lebet figy integrdini,
hogy mindenki kivegye a résgét, hogy ne azgt éfje meg, hogy
neked fogyatékossdgod van, hanem hogy te is tudsg adni va-
lamit a rendszer vagy a mdsik szdmdra. B2 egy ilyen na-
gyon sz6p példa.” (1 iola)

Az egészségligyl agazatban az 1997. évi CLIV.
torvény az egészségugyrdl és a 60/2003. (X. 20.)
ESzCsM rendelet az egészségligyi szolgaltatasok
nyujtasahoz szitkséges szakmai minimumfeltéte-
lekrél részben olvashatd, hogy bizonyos szakrende-
lésen, osztalyon, szakellaté helyen az ellatas altala-
nos személyi minimumfeltételei kézott szerepelnek
a gyogypedagogus végzettségl szakemberek (11).

Azon vilaszaddk kozil Ndri nem hallott arrdl,
hogy dolgoznanak gyégypedagdgusok az egészség-
tgyben, Zsdfi és Piroska szerint vannak, de nem tud-
tak megnevezni osztalyokat, ahol el tudnak képzel-
ni gyégypedagogus szakembereket. Két valaszado
(Tamara, Réka) elképzelhetének tartja, de a valasz-
adas soran kiderilt, hogy keverik a gybgypeda-
gbgus, a tobbségi pedagdgus, a gyogytornasz és a
gyogymassz6r munkakoroket, gy végil 6k sem
tudtak megnevezni osztilyokat. Oten (Sdra, Zita,
Szilvi, Olga, Viola) emlitették a gyermekpszichiatriai
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osztalyt, és a gyermekklinikat, a gyermekrehabili-
taciés osztalyt, a neurologiat, és a rehabilitacios
osztalyt, kézilik két f6nek személyes, harom fének
szakmai tapasztalata van az emlitett osztalyokkal.

Az egészségligyl agazatban az 1997. évi CLIV.
torvény az egészségugyrdl és a 60/2003. (X. 20.)
ESzCsM rendelet az egészséglgyi szolgaltatasok
nyujtasahoz szitkséges szakmai minimumfeltéte-
lekrdl ir a pszichologusok munkakorérdl az egész-
ségiigyben (I1). Az interjualanyok szerint a betegek
igénybe vehetik a pszicholégiai segitségnyujtast,
azonban a betegeket sokszor nem tijékoztatjak a
lehet6ségrdl és igy nem élnek vele. Minden va-
laszad6 egyetértett abban, hogy dolgoznak pszicho-
légusok az egészségligyben, azonban egy £6 allitotta
azt (Olga), hogy tapasztalata alapjan nem minden
osztalyon dolgozik pszicholégus, holott a térvény
megnevezi a pszicholégust, mint minimum sze-
mélyi feltételt. Az az 6t valaszado, akik (Piroska,
Szilvi, Olga, Zita, Viola) tudtak olyan osztalyokat
felsorolni, ahol dolgozik gyégypedagdgus, megne-
veztek olyan osztalyokat, amirél biztosan tudjak,
hogy elérheté pszicholégus, tgymint a rehabi-
litacio, a pszichiatria, az onkoldgia, a belgyégyaszat,
de tovabbi informaciét nem tudtak ezzel kapcso-
latban mondani. ,,Nincsenek errdl bivebb ismereteink.
Az a baj, hogy nem tanultuk meg, hogy hogyan kell egy
psgicholdgussal kooperdlni. Szerintem a legtobb orvostan-
ballgatinak ag van a fejében, hogy a pszicholigus meg a
psgichidter kozott annyi a killonbsés, hogy a pszichidter
Zrbat fel gydgyszert.” (INdri)

»Képzelje el, hogy ....”

Az interjualanyoknak képzeletben bele kellett he-
lyeznitikk magukat egy adott helyzetbe, amikor arra
kértik Sket, hogy mondjak el, hogyan, milyen ko-
rilmények kozott osztanak meg a fogyatékossig
hirét a beteg hozzatartozéjaval, hiszen gyakori az a
rossz gyakorlat, amikor folyoson vagy vizitek alkal-
maval kézli az orvos a beteggel a rossz hirt. Hetven
tanulmany javaslata alapjan dolgoztak ki a SPIKES-
modellt rossz hirek kézlésére, amelynek betti egy-

egy teend6t jeldlnek. (Setting up, mint el6készités,
Patient Perception, mint a beteg tudasanak megis-
merése, Invitation to break news, mint az engedély-
kérés a beteg tdjékoztatasahoz, Knowledge, mint
tudds atadisa, Emotions, mint az érzelmek lerea-
galasa, Summary and Strategy, mint 6sszefoglalas és
tovabbiak atbeszélése (Baile, Buckman, Lenzi id.
Pilling, 2018:231). Fejlédési rendellenesség kozlé-
sénél szokas haszndlni az ENYHITO modellt,
amely hasonl6 1épéseket kovet, mint a SPIKES-
modell (el6készités, nyitd kérdés, hozzajarulas kéré-
se, informacidk ataddsa, timogatas, Osszegzés). A
hasonl6 helyzetben fontos oldani a szil6k blntu-
datat, és fel kell ajanlani a korai fejlesztés lehetSsé-
gét, ajanlani kell civil segitket (Pilling, 2018).
Minden interjualany egy csendes, nyugodt szoba-
ban, (ahol a betegjogokat tiszteletben tudjak tarta-
ni) képzeli el a helyzetet, pszicholégus vagy pszichi-
ater szakorvos jelenlétében. Az alanyok kiemelték,
hogy empatiaval kell a sziil6 felé fordulni, de vi-
lagosan kell k6z6lni a tényeket, felvazolva a lehetd-
ségeket. ,,Bdmmilyen probléma megbeszélése ag egy bizo-
myos intimitdst igényel, lebetdség szerint telefon kikapesolva,
azg érintett csalddtagok jelenlétében, anydt és apdt is bele-
értve, myugodt kormyezetben, lehetdség szerint nem egy kial-
vatlan ésgaka utdn kell sort keriteni egy ilyen beszélgetésre.
Egyeldre annyit gondolok, hogy nyugodt helyiségben, nyugodt
kdrillmeények kizitt, megfelel tapasztalattal bird orvosnak
kellene et elmondania, hiszen aki nem tudja lereagdini a
leendd sziildkeneke a gydsz, reakcidjat, ag szerintem ne ked-
Jen bele egy ilyen beszélgetésbe.” (Tamara) Két valaszado
(Szilvi, Viola)) a gyogyithatatlan betegség, trauma
kozléséhez hasonlitottak azt, amikor a fogyaté-
kossagrol kell beszélni a hozzatartozokkal, ami nem
megleps, mert az orvosi szakirodalom is egy fejezet
alatt taglalja a sdlyos, gyogyithatatlan betegség, a
halalhir és a velesziiletett rendellenességek hirének
kommunikalasat (Pilling, 2018). ,,En ezt igy parhu-
zamba tudom dllitani azzal, hogy mikor valakinek gydgyit-
hatatlan betegsége van, fontos figyelni arra, hogy mit mond-
Junk és mit ne mondjunk. En mindenféleképpen korrekt-
nek tartom agt, hogy ha elmondiuk, hogy egy ilyen tipusi
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betegségnél, a tapastalatok alapjan ez és ez varbatd, hog-
zdtéve, hogy minden eset egyedi és torténbetnek olyan dolgofk,
amire esetleg nem sgamitunk akdr pro akdr contra, tebdit
akdr jobb is lebet, de akdr sokkal rosszabb is.” (1 iola)

Az interjualanyok mindegyike inkorrektségnek
tartja, ha a szil6 nem kapja meg a teljeskord tajé-
koztatast abban a helyzetben, amikor a fogyatéko-
san sziletett gyermek gyogyithatosagarol, fejleszt-
het&ségérbl van szé. ,,Minden létezd dolgot meg kell ten-
ni, de azért azt tudnia kell a sziildnek, hogy van egy redlis
batdr. Elvenni a hitét meg ag ergjét nines jogom ebben a
kiizdelemben. Tebdt az, ba én egy kicsit is elfedvetlenitem
azg szerintem emberileg etikdtlan, elitélendd szamomra. Egy
dtlag statisgtikdt lebetne mondani, hogy & mire késziiljon
Jel, de akdrmilyen kicsi is azg esély, azt meg Rell ragadni”
(Séara)

Az orvosnak figyelembe kell vennie a betegtajé-
koztatas soran, hogy a betegbdl milyen reakciokat
valtott ki a hir. Ha a beteg elsitja magat, magiba
roskad, nonverbalis jelzéseibdl kideril, hogy nem
tud figyelni tovabb, akkor a tovabbi betegtajékoz-
tatas feleslegessé valik, és célszerli empatikus kér-
désekkel folytatni a beszélgetést. A beszélgetés vé-
gén ajanlott ellenérzé kérdéseket feltenni, hogy a
beteg vagy hozzatartozdja pontosan megértette-¢ a
hallottakat (Pilling, 2018). Két interjualany (O,
Réka) szerint nem feladatuk a beteg és a csaladja
érzelmi tdmogatasa. ,,Sajnos futdsgalagon mennek a be-
tegek, abhoz, hogy ténylegesen tudjunk valakivel foglalkoz-
ni, abhog tobb dra kellene. Arra meg se ag orvosnak nincs
ideje, se a betegnek, vagyis egy betegnek lenne, de csak a
pszicholdgusndl. Erre ag orves nines kiképegve, nyilvin
empatikusnak Rell lenniink, de et nem tudink gy csi-
ndini, mint egy pszicholdgns.” (Olga) ,,Feladatomnak nem
brzem, de probdlnék segiteni, nyilvin gy, hogy ag orvos-
pdciens kizotti tavolsag fennmaradjon.” (Réka) Nyolcan
érzik magukat abban kompetensnek, hogy érzelmi-
leg tudjak timogatni a beteg személyt és a csaladot,
és kifejezetten ugy gondoltak, hogy az érzelmi ta-
masz biztositisa is a hivatasuk szerves része. De
problémaként megfogalmaztik, hogy sokszor nin-
csenek biztositva a megfelel6 korilmények ehhez.

A csalddot is ‘gydgyitanom’ kell, hiszen nem csak a beteg
van ott a korhazban. Ha lenne olyan alkalmas belyzet,
hogy nem kell rohanni egy mdsik beteghez, ha lenne idink
megbeszélni, akkor mindenképpen ezt a vonalat tenném én
is. Tdmogatni dket is, de ehbeg kellenének feltétele. Nem
arrdl van $30, hogy az ember nem akar egy hogzdtartozdval
beszélni vagy nem akarja Oket timogatni, csak egyserien
nert mindig van erre idd, hely.” (Szilvi)

Az interjdalanyokat arra kértiik, hogy képzeljék
el, milyen kérilmények kézott bonyolitanak le a fo-
gyatékos betegek tdjékoztatasat. A szajrol olvasas-
hoz sziikséges, hogy az orvos ne tilozza el az arti-
kulaciét, hangosabban beszélhet az orvos, de a kia-
balas sérté lehet (Pilling, 2018; Farkasné Gonczi,
2019). A hallassériilt betegek betegtajékoztatasa so-
ran legtébben a csalad, vagy olyan személy segitsé-
gét kérné, aki jol kommunikal a hallassérilt sze-
méllyel, de reménykednének, hogy a beteg tud szaj-
rol olvasni, vagy irasos anyagot is biztositananak a
szamukra. Csupan két interjualany nevezte meg a
jelnyelvi tolmacsot, de nem volt tapasztalatuk ve-
lak. ,,Nagyon bangosan, nagyon kedvesen beszélnéke veliik,
becsukndm nekik ag ajtot egybdl, mert hangos mindig a fo-
byosd, megismételném és lefrndm a kérdésefeet.” (Sdra) Csu-
pan egy alany (Zita) differencialta a helyzet megol-
dasat a hallassériltség stlyossaga szerint. ,,Ha zelje-
sen siiket, akkor nem s3oban, hanem papirformaban, hogy-
ha csak kisebb mértékben, akkor szépen artifuldlva, las-
sabban, tiirelmesebben, bangosabban elmagyarazni. 1 agy
akdr a SlG segitségét kérni, szoktik et alkalmazni”’
(Zita)

Latassérilt személy vizsgalata vagy betegtajékoz-
tatasa soran jo, ha el6szor megszolitja vagy megé-
rinti a beteget az orvos, hogy tudja, hozza beszél-
nek, vizsgalat el6tt pedig verbalisan itja le, mi fog
torténni vele az elkévetkez6 percekben (Pilling,
2018; Farkasné Gonczi, 2019). Nyolc valaszadd
gondolta ugy, hogy mivel a latassérilt személyek
hallanak, verbalis-auditiv uton tudnak a beteggel
kommunikalni, igy semmiféle killénleges banasmo-
dot nem igényelnek. Ketten (Tamara, Piroska) vi-
szont masképpen képzelték el a helyzetet. ,,Azz
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gondolom, hogy megkérdezem, hogy & hogyan szeretné a felvi-
ldgositdst, vagy hogyan tudna elképzelni, hogy segitséget kap-
Jon, de mivel elég kevés gyereket érint ez a probléma, ezért
1gy gondolom, hogy ezek a tipusii felvildgositd anyagok miég
viratnak magnkra” (Tamara) ,,En megfognim a villi,
hogy tudja, hogy hogzd beszélek, de szoktik agt is mon-
dani, hogy ezt nem minden beteg igényli.” (Piroska)

Ertelmi fogyatékos személyek betegtajékoztatasa
soran fontos megbizonyosodni artdl, hogy a beteg
az értelmi szintje fiiggvényében biztosan megértett-
e mindent. Enyhe értelmi fogyatékossag esetén cél-
ravezet$ keriilni a bonyolult kifejezéseket, kozepes-
és sulyos értelmi fogyatékos beteg vizsgalata koz-
ben segitség lehet a hozzatartozéval beszélni, de
ilyenkor is fontos, hogy az orvos a beteghez is
beszéljen, ne forduljon el téle (Pilling, 2018). Az
interjdalanyok az értelmi fogyatékosok betegtajé-
koztatasardl szoloé kérdés kapcsan hosszan gon-
dolkodtak, miel6tt valaszoltak volna. Tobben is azt
feltételezték, hogy egy értelmi fogyatékos sze-
méllyel egy hozzatartozé is jon, ezért elsésorban a
gondvisel6hoz intéznék szavaikat, de nem zarnak ki
a fogyatékos személyt sem, csak szamara le-egysze-
risitve mondandk el az informaciékat. ,,.Azért tudni
kell, hogy az orvos nagyon sokféleképpen tud beszélni, tnd
beszélni latinul, tnd magyarnl, tud rébusgokban, hason-
latokkal, én igyekszem tibbsor lebetdség szerint magyarnl
és érthetd mddon beszélni sziilokkel, és mintan ndlunk ag
értelmi fogyatékos semély dltaliban a gyerek, aért e3 a ré-
sze kevéshé nehézkes”” (Lamara) ,1lyen esetben a siildvel,
gondyiseldvel beszélnék. Nyilvan valamennyit fel fog fogni
beldle, de ott még egy személynek oft kell lennie. Ha kon-
taktusba vonbatd a szellemi fogyatékos, akkor vele is kom-
munikdlok meg a gondviseldvel is, csak foleg, hogy ha ott a
gondiseld, akkor Gvé a feleldsség meg a dintéshozatal. Min-
denképpen szeretném a pdcienst tajékoztatni, csak ottlévd
gondyiseld jobban ismeri, hogy mennyit fog felfogni ebbil.”
(Ndr)

A medikusokban és orvosokban olyan hamis
sztereotipiak élnek a fogyatékos személyekrdl, me-
lyeket a tobbségi tarsadalom is hisz és amelyek
megmutatkoztak a kilénboz6 helyzetek elképze-

lésében, példaul minden hallassériilthéz elég csak
nagyon hangosan beszélni, vagy hogy az értelmi fo-
gyatékos személlyel mindig érkezik kisérd.

Osszegzés
A fogyatékos személyek egészségligyi ellatasa
nem tud olyan szinvonalon és kérilmények kézott
megvalésulni, mint egy ép emberé, melynek egy-
részrol fizikai, masrészrél személyi oka van (Fol-
desi, 2010; Farkasné Gonczi, 2019).

kosok csoportjai sokszor negativ élményekrdl sza-

A fogyaté-

molnak be az orvosokkal valé talalkozasokrdl (el-
avult és banté megnevezést hasznalnak a fogyaté-
kossagukra vagy nem megfeleléen bannak és kom-
munikalnak veliik) melyeket leginkdbb az orvos
tudasanak hianya okoz.

Az interjualanyok valaszaibdl kideriilt, hogy a
biolégiai, orvosi modell szerint tekintenek a fogya-
tékos személyekre, melynek kézéppontjaban a ka-
rosodas, betegség all, aminek eredménye a fogya-
tékossag (Kullmann és Kun 2016). Az orvosok egy
olyan maradandé allapotként tekintenek a fogyaté-
kossagra, amit nem tudnak meggyogyitani és amivel
szemben eszkoztelennek érzik magukat. Elgondol-
kodtatd, hogy mig a tarsadalmi szempontok figye-
lembevételével tovabbfejlédott a fogyatékossag fo-
galma, az egészségligyben a medikalis modell a mai
napig érvényes, és a kilénb6z6 szocialis szerve-
zetek azért kiizdenek, hogy kiviviak a tobbségi tar-
sadalomban a fogyatékossaggal él6k elfogadasat,
addig az orvoslas nem érzi siirgetének az orvos-
képzés elméletébe és a gyakorlataba beemelni a fo-
gyatékossag témakorét.

Az interjualanyok valaszai szerint az egyetemi
évek alatt sem az elméleti 6rakon, sem a gyakor-
latban nem fektettek hangsulyt a fogyatékossagok
sajatossagaira, az intetjualanyok viszont szikséges-
nek érzik azok megismerését. Ugy érzik, hogy or-
vosként nincsenek kapcsolatban semmilyen, a fo-
gyatékossagokhoz kothetS egyesiilettel, szerveze-
tekkel, alapitvannyal, tarsszakmakkal, nem ismer-
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nek fogyatékossaghoz kot6d6 egészségiigyi pro-
tokollt sem.

Egységes vélemény alakult ki abban a kérdésben,
hogy van tarsadalmi feleléssége az orvosoknak ab-
ban, ahogyan a fogyatékos személyeket megitéli a
tobbségi tarsadalom, azonban az orvosok is a t6bb-
ségi tarsadalom attitlidjét mutatjak, amikor a fo-
gyatékos személyekkel valé banasmodrol van szo,
igy pedig pozitiv példaként nem tudnak szolgalni a
szélesebb tarsadalomnak.

Osszességében elmondhaté, hogy jelenleg az ot-
vos személyiségének és személyes tapasztalatainak
nagyobb szerepe van abban, ahogy a fogyatékos
személlyel és hozzatartozéjaval banik, mint az
egyetemi tanulmanyok soran szerzett elméleti és
gyakorlati tudasnak. Azoknak, akiknek volt (van)
tapasztalata személyes, csaladi, munkatarsi, ismer6si
kérokben fogyatékos személlyel, adekvatabb vala-
szokat adnak, részletesebben tudjak leirni a fogya-
tékos beteggel valé banasmod sajatossagait. Mind-
ezek ellenére az egészségiigyben tapasztalhato, a fo-
gyatékos személyeket érinté kirekesztésnek, a nem
megfelel6 gyakorlatnak a javitisara az edukacié a
megoldas.

Az interjak soran a medikusok és az orvosok is
megerSsitették, hogy az egyetemi éveik alatt nem
fektettek hangsulyt a tantervben sem az elméletben,
sem a gyakorlatban a fogyatékossag témakorére, igy
csak hétkdznapi ismereteik vannak, sztereotipiakat
ismernek a fogyatékossagokrél. Feltehetd a kérdés,
hogy tud-e egy tarsadalmilag magas presztizs( szak-
ember, az orvos, a tObbségi tarsadalom szamara
pozitiv példat mutatni a fogyatékos személyekkel
valé banasmoéd soran? Ha az oktatasukat tekintjiik
alapnak, akkor nemleges valaszt kell adnunk, csak
az orvos személyisége vagy el6zetes tapasztalatai
adnak reményt arra, hogy a fogyatékossaggal él6
beteg megfeleld banasmoédban részesiiljon. Megfor-
ditva az feltételezhetd, hogy a fogyatékos szemé-
lyek azért nem részestilnek megfelel§ személyi vagy
kommunikaciés szolgaltatasban az egészségiigyon

belil, mert az orvostarsadalom nem kapja meg

tanulmanyai soran a megfelel6 tudast, gy a me-
dikusképzés részleges modositasa lehetne a problé-
ma megoldasa.

Erdemes lenne szélesebb korben is megkérdezni
a kilénb6z6 szakvizsgaval rendelkez$ orvosokat,
hogy a tanulmanyaik befejezése utan, gyakorlé or-
vosként milyen tudassal és tapasztalatokkal lesznek
gazdagabbak a fogyatékossag kérdéskorében. Erde-
kes lenne fogyatékossageal €16 orvosok megkérde-
zése 1s, hogy munkajuk soran érik-e Sket, s ha igen,
milyen hatranyok. Milyen pozitiv példat tudnak em-
liteni, milyen javaslataik vannak. Az orvosokon ki-
vil a rendkivill fontos szerepet jatszé mas egész-
ségiigyl szakdolgozokrdl sem szabad elfeledkezni
akkor, amikor a fogyatékos paciensek egészségtigyi
ellatasarol gondolkodunk.
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Absztrakt

Napjainkban nemzetkdzi és hazai szintereken is nagy figyelem Osszpontosul a tanulasi és magatartasi
nehézségekkel kiizd6 tanulokra. Evrél-évre névekvé szamuk arra készteti a pedagégusokat, hogy tovibb
képezzék magukat, 4j modszereket sajatitsanak el, melyek segitségével a tanuldkat érinté problémakat
enyhithetik, vagy teljesen megszlntethetik. Szamos kutatas célkeresztjiében az atlag tanulék ered-
ményességének hatterében megbujé okok allnak, mikézben kevesen kutatjak a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd6 (tovabbiakban BTMN) tanulok eredményességét befolyasolé személyeket
és tényezbket. A tanulmanyban elemzésre kerll egy fokuszcsoportos és 6t félig strukturalt fejlesztd
pedagégusokkal készitett interjd. Jelenlegi feltaré kutatisunkban arra keressik a valaszt, hogy milyen
szerepet toltenek be a fejleszté pedagdgusok és a tanarok az ilyen nehézségekkel kiizdé tanuldk életében,
tovabba, hogy a BTMN tanul6k sziilei nagyobb mértékben vonédnak-e be az iskolai oktatasuk soran, mint
a nem BTMN tanul6k sziilei.

Kulcsszavak: beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé tanuldk; fejlesztOpedagdgia;
fejleszté pedagogus; tanar és fejleszté pedagdgus egyiittmiikédés; sziléi bevonodas

Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

WINDMILL FIGHT?

THE SITUATION OF BESD STUDENTS AND THEIR PARENTS AND TEACHERS IN THE
VIEW OF INTERVIEWS WITH DEVELOPMENT TEACHERS
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Nowadays, there is a strong focus on students with learning and behavioural difficulties, both
internationally and nationally. Their growing number year by year is challenging teachers to develop their
skills and to learn new methods to alleviate or eliminate the problems these students are struggling with.
Numerous studies have focused on the underlying causes of the achievement of the average student, while
relatively little research has examined the individuals and factors that influence the achievement of
students with BESD. This study analyses one interview with a focus group and five semi-structured
interviews with teachers of development. The current exploratory interview study focuses on the role that
developmental teachers and teachers play in the educational lives of students with these difficulties, and
whether the parents of these students are more involved in their school education than parents of average
students.

Keywords: students with BESD; learning development; teacher of development; teacher and teacher of

development collaboration; parental involvement
Discipline: pedagogy

A jelenlegi kutatasunkat életre hivé probléma az,
hogy a kiemelt figyelmet igénylS tanulok kore egyre
bévil és névekszik (Foldi, 2021). Ebbe a katego-
riaba tartoznak a beilleszkedési, tanulasi és magatar-
tasi nehézséggel kiizd6 tanuldk is, akiknek a né-
vekvé szama (Bird, 2020; Muller-Hoffmann, 2019)
az inkluziv iskolakban kihivas elé allitja a pedago-
gusokat. A kutatds ujszertiségét tikrozheti, hogy
jelenleg egy viszonylag keveset kutatott pedagdgus
csoportt, a fejleszté pedagégusok szemiivegén ke-
resztiil nézziik meg a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézséggel kizdS tanuldkat érints
fontos kéznevelési kérdéseket. Problémat jelenthet,
hogy a sziil6k, a szaktanarok gyakran talterheltek
(Lannert és Németh, 2023) és a tulterheltség miatt
kevesebb figyelem, energia jut a gyerekekre. Lehet-
e ennek koéze ahhoz, hogy egyre tébb atlagos in-
telligenciaszint(, vagy af6lott, de semmiképp sem
aluli tanulé kuzd beilleszkedési, tanulasi és/ vagy
magatartasi nehézségekkel? Vagy mashol, masban
keresend6k a problémak mdégott megbujé okok?
Milyen kapcsolatot tudnak 4polni a BTMN gye-
reket tanité fejleszté pedagdgusok és tanarok? Ho-
gyan viszonyulnak a sztil6k ahhoz, ha kidertl, hogy
a gyerekiiknek problémai vannak? Hogyan érdemes

megkiizdeniik a BTMN tanulé kérnyezetében 1é-
véknek a vele jar6é kihivasokkal? Ezekre a kérdé-
sekre kerestiik a valaszokat a tanulmanyban, fejlesz-
t6 pedagdgusokkal készitett interjuk segitségével.

A Dbeilleszkedési, magatartasi és tanulasi
nehézséggel kiizd6 tanulok hazai értelmezé-
sekben

A kiemelt figyelmet igényl6 tanuldk csoportjaba
tartoznak a 2011. évi CXC nemzeti kdznevelési tor-
vény alapjan egyrészt a) a kilénleges banasmod
pedagogiajaban részesilé sajatos nevelési igényd,
valamint kiemelten tehetséges tanuldk és a
tanulmany szempontjabol hangsulyos beilleszke-
dési, tanuldsi és magatartisi nehézséggel kiizdok,
masrészt b) a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi
igazgatasardl szolo torvény szerinti hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetd tanuléké, valamint
a torvény 2020-as kiegészitése Ota ide tartoznak a c)
tartds gyogykezelés alatt allo gyermek is.

A mar fentebb emlitett torvény 4. §-anak 3. cikke-
lye szerint beilleszkedési, tanulasi, magatartasi ne-
hézséggel kiizdS tanulé (tovabbiakban BTMN) ,,A

BTMN gyermek, tanulé az a kiilonleges bands-
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moédot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértSi bi-
zottsag szakért6i véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan jelentésen alulteljesit, tarsas kapcso-
lati problémakkal, tanuldsi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd, k6zdsségbe val6 beilleszke-
dése, tovabba személyiségfejlédése nehezitett vagy
sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsil sajatos
nevelési igénylinek” (2011. évi CXC. torvény a
nemzeti kdznevelésrél, 4.§ 3. pont).

Megtigyelve a nemzetkdzi és a hazai allaspontot,
a tanulasi nehézségben, sok szakirodalom Gssze-
egyeztethet6. Bar nagyon sokféleképpen értelmezik
ezt a problémat a kutatok ezeknek kifejtésére a
kés6bbiekben, egy masik tanulmanyban fogunk t6-
rekedni. Viszont emlités szintjén Montgomery pél-
daul igy nyilatkozik a tanulasi nehézségekkel kiizd6
tanulokrol: ,,A tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyere-
kek tehat azok, akik altalaban korosztilyuknal sze-
rényebb szellemi képességekkel rendelkeznek. A
tény, hogy nem tudnak a tarsak t6bbségével azonos
szinten teljesiteni, az iskola el6tti, alatti, és az allas-
és palyakeresés éveiben teljesitményiik minden
tertletét athatja.” (Montgomery, 1990, 23.). Ehhez
kozelit a hazai szakirodalombdl (Porkoliabné és
Gerencsik 1989, 126.) allaspontja, akik szerint: ,,A
tanulasi nehézségekkel rendelkez6 tanulok — akik
valamilyen okndl fogva elmaradtak a tanulasban, de
rendelkeznek a fejlédés potencidlis lehetGségeivel.
Specialis banasmod esetén lemaraddsuk behozhato,
a tanulmanyi teljesitmény emelhet6.” A tanuldsi
problémdk/kotlitok pontos Osszefoglalisa pedig
megtalalhaté Mez6 és Mez6 (2022, 26.) tanulma-
nyaban.

A BTMN diagnozis megallapitasit a Pedagogiai
Szakszolgalat munkatarsai végzik. Ahogy a 2011.
évi kéznevelési torvény 18.§ (1) is utal ra, a peda-
gogus és a szilé nevel6 munkajat, illetve az okta-
tasi-nevelési intézet feladatainak ellatasat a Pedago-
giai Szakszolgalat segiti. Ez egybecseng a szakiro-
dalomban foglaltakkal, miszerint a szilé éppannyi-
ra felel6s a gyermeke szocialis fejlédéséért, mint az

iskola és forditva. A gyermek magatartasaval és

iskolai beilleszkedésével all kézvetlen kapcsolatban
az, hogy a szul6i részvétel milyen az iskolai életben
(Podraczky, 2012). A szil6i bevonddas hatassal van
még tovabba a beilleszkedés és a magatartas mellett
a tanulé iskolai eredményességére, tovabbtanulasi
esélyeire és a lemorzsolédas kockazatara (Engler,
2020).Akkor a legkiszamithatébb a tanulé iskolai
eredményessége, ha a két fél egytittmikodik és se-
giti egymast (Epstein, 2001). Figyelembe véve a
szul6, a pedagbgus és/vagy fejleszté pedagdgus
meglatasait, a szakemberek kiilonb6z6 vizsgala-
tokat végeznek el a tanuld képességeinek felmérése
céljabol, majd ezt koévetSen szakértSi javaslatot
allitanak ki. Ezzel a javaslattal pedig a legtobb eset-
ben a kdznevelési intézményben a fejleszté pedagd-
gus dolgozik tovabb.

A fejleszt6 pedagégusok szerepe a BTM
nehézséggel kiizd6 tanulok iskolai oktatasaban

Ahhoz, hogy a fejleszt6 pedagdgusok szerepét
értelmezzik 2 BTMN tanulok iskolai oktatisaban,
megkeriilhetetlen a fejlesztOpedagdgia és a fejleszts
pedagogus fogalmainak tisztazasa és torvény altali
behatarolasa. A kilénb6z6 nehézségekkel kizds
tanulok szama évrél-évre né (Bir6, 2020; Muller-
Hoffmann, 2019), igy a koznevelésben érzé-
kelhet6en sokféle képességl tanuldkhoz a pedago-
gusoknak alkalmazkodniuk kell. Térekednitik kell a
nehézségek minél el6bbi megoldasara kiilénb6z6
eszk6zokkel. A megoldas pedig a kiillonbséget tevd,
azaz differencialt tanulds (M. Nadasdi, 2017; Mezd,
2013) és tanitas megtervezésében és létrehozasaban
gyOkeredzik, valamint a személyre szabott egyéni
fejlesztésben rejlik (Mez6, 2018; Mez6 és mitsai,
2018, K.Nagy, 2013). Mindezeknek a stirgets valto-
zasoknak koszénhetSen megsziletett a fejlesztd
pedagogiai tevékenység (Laszlo, 2004). A fejlesztd
pedagdgia, viszonylag 4j keletl, hazankban Porko-
labé dr. Balogh hozta létre 2004-ben a FejlesztS
Pedagbgusok Szakmai Egyesiiletét is. Véleménye

szerint az olyan ép intellektusi gyerekeknek
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szitkséges, hogy fejlesztépedagogiai eljarasban ré-
szestljenek, akik életkorhoz mérten elmaradnak fej-
16désben a varhat6 szinttél. Hasonlé Mezé (2017)
értelmezésében is a fejlesztépedagogia, aki tgy vé-
lekedik, hogy a fejlesztépedagogia olyan tudatosan
szervezett pedagogiai tevékenység, amely egyrészt a
normadl intelligencia szinttel rendelkez6, de bi-
zonyos részképességek terén segitséget igényld és/
vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehéz-
séggel kiizd6 tanuldk, gyermekek megsegitéséhez
jarul hozza (Mez6, 2017). E tevékenység torvényi
hatterét biztositja tébbek kozétt a jelenleg is
érvényben levs 2011. évi CXC. kéznevelési torvény
47. § 8. pontja, amely kimondja egyértelmuen, hogy
amennyiben a gyermek BTMN kategoriaval rendel-
kezik, akkor fejleszté pedagogiai ellatasra jogosult.
Ez az ellatas a nevelési tanacsadas, az 6vodai neve-
lés, iskolai nevelés és oktatas, valamint a kollégiumi
nevelés és oktatas keretében valésulhat meg. Fon-
tos kiemelni, hogy a fejlesztés korantsem jelent
egyet a korrepetalassal, hiaba tapasztaljuk a gyakor-
latban sokszor ezt. Porkolabné dgy hatirozza meg
a fejlesztés céljat, hogy egyfajta timasznyujtas az,
melynél figyelembe veszik a fejlesztend6 gyerme-
kek életkoranak sajatossagait és azokhoz alkal-
mazkodva torténik az eljaras. Tgy biztosftanak opti-
malis targyi, illetve szocialis feltételeket a kdrnye-
zetben a fejl6dé pszichikus funkciék kibontakozta-
tasahoz, valamint késébbi begyakorlasahoz (Porko-
1dbné, 1992). Erdemes megjegyezni, hogy két eltérd
formaja lehet a fejlesztésnek, egyrészt a korai sza-
kaszban, amikor az atlagos teljesitménytdl valé elté-
rések mutatkoznak és a fejleszté szakember meg-
prébalja kikliszobolni a bajt, torekszik a korai
fazisban segiteni a tanulénak a nehézségei (maga-
tartdsi, beilleszkedési és/ vagy tanulasi) lekiizdé-
sében. Ezt nevezzik prevenciénak. Mig létezik ter-
mészetesen a kés6bbi gyakorlat is, amikor mar a
nehézséget nem korai szakaszban fedezik fel és
kezelik, hanem a tanuld iskolas évei koézben. Ez a
korrekcié (Flavell, 1982). A mostani kutatishoz
megkérdezett mondhatni

interji alanyaink

egybehangzdéan nehezebbnek, nagyobb kihivasnak
lattak ezt a szakaszt.

A vizsgalat

A vizsgalat célja annak megismerése, hogy milyen
szerepet jatszanak a fejleszté pedagégusok hazank-
ban a BITMN tanuldk iskolai életében, valamint ho-
gyan muikdédnek egyiitt a pedagégusokkal és mi-
lyennek latjak a BTMN tanuldk sziileinek szerep-
vallalasat. A vizsgalat soran értekeziink egyrészt ar-
rol, miért valasztjak a fejleszté pedagdgusok ezt a
palyat, tovabba azt, hogyan vélekednek a kozos
munkarél a BTMN gyermekekkel. Masrészt elem-
z¢és ala vesszik a fejleszté pedagbgusok és a
tanarok kooperaciéjanak jarhaté és kevésbé jarhato
utjait, illetve négy sziil6i csoportot mutatunk be az
egyluttmuikodési hajlandésag alapjan, fejlesztépeda-
gbgusi nézGpontbol.

Moédszertan

Kutatasunk kezdeti szakaszaban feltaré kutataso-
kat végeztink., melyek soran a BTMN tanuldk
helyzetének feltérképezése tortént meg, kilonb6zs
dokumentumelemzési eljarasokkal. Ezt kdvetSen a
helyi Pedagbgiai Szakszolgalat vezet&ségével (n=2)
sikertlt egy iranyitott csoportos interjut elkésziteni,
amit eddig még nem adtunk koézre. A vezetSk
mellett fontosnak tartottuk megkérdezni az alta-
lanos és kozépiskolai fejlesztéi munkat végzo, fej-
lesztépedagogusokat (n=>5), akikkel félig strukturalt
egyéni interjukat készitettiink. Azért esett dltalanos
és kozépiskolara is a valasztasunk, mert ahogy
Mez6 Katalin és Bancsi Zoltan is megfogalmazza
»a fejlesztOpedagdgia célcsoportjaba a 3-10 éves
korosztalyba tartozé gyermekek tartoznak, ugyan-
akkor a késébbi életkorokban (akar serdiilékorban)
is sziikség lehet a fejlesztépedagogiai célu beavat-
kozasokra.” (Bancsi-Mez6, 2020, 29). Tekintettel az
egyik korlatunkra, a minta alacsony elemszamara,

még nem az altalanositds a cél. Sokkal inkabb
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célunk az alul kutatott kapcsolatrendszerek megér-
tése a fejleszté pedagdgusok véleményének titkré-
ben. Az interjuvazlat elkészitéséhez a MTA-DE-
Csaladok és Tanarok Kooperacidja Kutatécsoport
(2021)
elkitelez0dést erdsitd képességének fejlesztése cim@ kuta-

Osszedllitasaban  a  Pedagdgnsok  s34ildi
tashoz késziilt interjavazlat egy részét vettiik alapul,
amit néhol atalakitottunk, tovabba kiegészitettiik uj,
szamunkra relevans kérdésekkel a BTMN tanulok
és fejlesztépedagogusok vizsgalatahoz. Végil az
elkésziilt interjavazlat 6 kérdéscsoportbdl, azaz di-
menziobdl épilt fel. Ezek az emlitett dimenzidk a
kovetkezSk: bevezeté kérdések, kategoria eldon-
tése, csaladi hattér, tipusok, médszertan, kapcsolat-
tartds. A késébbi elemzések soran pedig a szelek-
talas és surités eszkozét, azaz a szévegredukeiot és
a jelentéskondenzaciét, valamint a csoportositast,
kategorizaciot hasznaltuk (Szokolszky, 2004).

Az interjualanyok kivalasztasa holabda modszer-
rel tortént. Az alanyok felkeresése az ismeretségi
kapcsolati halonak koszénhetSen gordiilékenyen
zajlott. A legtObb interjd alany elsGdleges megkere-
sése online feluleten, levelezési rendszerben
tortént, kivéve azok esetében, akiket telefonon
kerestiink fel az interju lehetSsége miatt. Miutan az
egyeztett id6pontra sor kerilt, mindannyiukkal
személyes talalkozé alkalmaval vettik fel az in-
terjukat. A beszélgetések atlagosan mastél orat
vettek igénybe, természetesen ettél bar akadt rovi-
debb interja, tébbnyire hosszabbak voltak, kdszon-
hetéen az alanyok lelkes beszamoldinak. A vizsgalt
mintdba tehat fejleszté pedagdgusok keriltek,
munkavégzést tekintve a kdzoktatas két szinterérdl,

az altalanos és a kozépiskolakbol.

Eredmények

A kovetkezSkben az interjis kutatasaink eredmé-
nyeinek bemutatasara kertl sor, a kovetkezé szem-
pontok alapjan: a fejlesztépedagbgusok palyava-
lasztasi

motivacidja, a fejleszté pedagdgusok

nézetei a fejleszté tevékenységrdl, a kilonbozé pe-

dag6gusok koopericidja, sziléi kapcesolattartas.

A fejleszt6 pedagogusok palyavalasztasi
motivacidja

Az interjuk elején az Osszes megkérdezett arra a
kérdésre, hogy miért lett fejleszté pedagogus, azt
valaszolta, hogy elGsz6r nem akart fejlesztépedago-
gus lenni. A karrierjiik egy elsé (alap)diplomaval
kezd6dott. A jelenleg altalanos iskolaban dolgozo
fejleszté pedagdgusok tanitdé végzettséggel is ren-
delkeznek, vagy tanari diplomaval, mig a kozépis-
kolaban fejleszté munkat végzé pedagbgusok szin-
tén tanar diplomat szereztek alapdiplomaként. Ez
megegyezik Mez6 (2017, 28.) fejlesztépedagogiai
végzettség és az alapvégzettség viszonylatardl szolo
Osszevetésével.

Az interjaalanyok a kdvetkez$ valaszokat adtdk
Hat ez egy jo kérdés. Nem fejlesztd pedagdgusnak indul-
tam. Szerintem senki nem fejlesztd pedagdgusnak Résziil.
Hanem a tandrit elvégzi az ember, dolgozni kezd és menet
kizben jonnek a vdltogdsok és akkor az ember érzi hova
kellene tovdbb fejlidjin. Tgy végeztem el én is a fejlesztopeda-
gdgiar.” (5. szamu fejleszté pedagégus — altalanos
iskola).Gyakori, hogy miutan szembesiltek vele,
hogy mire lenne még igény az iskoldban, milyen
felkésziiltséget igényel nap, mint nap a gyerekek
sokasaga azutin valasztjak ezt a szakmat, valamint
fejleszté pedagogiai képzés elvégzésére. ,wolt egy
tiinemeényes dvinénim € § miatta lettem pedagdgns Ezért
végeztem el ag Gvondképzot, majd a tanitéképdr. Tanitor-
tam éveken keresgtill és volt egy év, amikor egy olyan elsé
ostalyt kaptam, ahol nagyon-nagyon iigyes gyerekek voltak
és nagyon-nagyon gyengék voltak és az a kizépréteg gyakor-
latilag nagyon halviny volt, néha egy fben realizilédott. Es
akkor éreztem, hogy biviteni kellene az ismereteimet, ag
eszkotaramat abban ag irdnyban, hogy ilyen sélsdséges,
esinyaszival élve gyerekanyaggal hogyan is lebetne eredmé-
nyesen  boldogulni.  Es

exért  iratkoztam  be,  ezért
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Jelentkeztem és végeztem el a fejlesztdpedagdonsi képést.”
(1. szamu fejleszté pedagdgus — altalanos iskola)
WEl0530F tanitonéni, agtan tandrnéni, német sgakos tandr
és utdna 10 éyvel ezeldtt ag 6tven éves koromban kezdtem el
probilkozmi, illetve elvégezni ext a szakot a Hittudomdnyi
Egyetem keretében, mert siikség van a segitd feriiletekre
egyre inkdbb. A segités syandékaval végegtem el és azota 10
éve most mar, tobb mint 10 éve csindlom két kozépiskold-
ban .... tibbféle problémdval taldlkozom és mindig sze-
retném Oket tamogatni, amiben csak tudom.” (2. szamu
fejleszté pedagogus — kozépiskola).

A fejlesztb pedagdgusok és a BTMN tanulok
ko6z6s munkaja

A valaszad6 fejleszté  pedagdgusok munkaja

Osszehasonlitva a munkajukat a t6bbi, osztalyokban
dolgozo pedagdgusokéval rugalmasabb.
,,Eﬂ nagyon seretem et a munkdt, mert nincs rajtam tel-
Jesitmény  kénysger. Azért azg osgtalyban  tanits  kolle-
gdknak valamilyen diton-mddon évvégére figyis le fell tenni
valamit (a3 asgtalra). En nagyon szerencsés helyzetben
vagyok, mert nekem megadatik az a lebetdség, illetve itt a
gyerefeknek is megadatik e a lebetdség, hogy dnmagdihog
képest fejlidjin, sajdt iitemében. Es igy én  sokkal
kdnnyebben tudom sikerélménybez juttatni.” (1. szamu
fejleszt6 pedagdgus — altalanos iskola)

Kiemelték az alanyok, hogy halat éreznek azért,
mert nincs 4gy megkétve a keziik a foglalkozasok
soran, mint a taniroknak a tananyagokkal. Bar
kapnak szakmai javaslatot a BTMN tanulé opti-
malis fejlesztésérdl, mégis nagy a szabadsaguk,
mind a feladat tipusok megvalasztasaban, mind a
foglalkozasok tematikajanak megszervezésében.
ye..Ha gy litom, hogy 4gy jon be hogzdm, hogy tisgta
Jfesziiltség, faradt, dlmos, barmit litok rajta, akkor én
arrébb teszem azt a tananyagot és akkor megprobilom gy
rendezni a lelkét, vagy gondolatait, vagy bdrmit, szoval
rugalmassdgot bigtosit szamomra eg.” (2. szamu fejleszté
pedagbgus — kbzépiskola)

Visszatéré elem egyes fejleszté pedagogusokkal
valé beszélgetésiinkben, hogy a tanulék bizalmast,

egyfajta titkok, érzelmek megbrzGjét latnak benntik.
Mivel a gyerekek problémii olykor a zirds magan
és csaladi élet leképzbdései, igy el6fordul, hogy
ezeknek a pedagégusoknak a tanuld belsé érzelmi
vilagat kell kezelnitik, mielStt a fejlesztéshez kezd-
hetnének. ,...voltak olyan tipusii  gyerckek, akik
rendkiviil szorongtak és nagyon sok fesziiltséget cipelter
magnkkal és ha sikeriil levezetni mindegt, elmeséint,
megbeszélni mint a pot mamdjnkkal, vagy egy bizalmi
sgeméllyel, akkor lebet sokat tudok segiteni.” (2. szamu
fejleszt6pedagdgus - kdzépiskola)

A fejleszt6 pedagégusok és a tanarok egyiitt-
miikédésének jarhato és kevésbé jarhato atjai

Az interjunkban arrél kérdeztik még a valaszado-
kat, hogy latjak, mit jelent a szaktanaroknak a be-
illeszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiiz-
dé tanuldk jelenléte az osztalyban, erre a kérdésre a
valasz szinte egyontetlien az volt, hogy gondot,
problémat, nehézséget. Ez az elsédleges narracio, a
gyors reakcio. Aztan kifejtették, hogy mi all ennek a
véleményiitknek a hatterében. Osszességében el-
mondhato, hogy a tanarok tulterheltségét, a letani-
tand6 anyag terjedelmességét és gyakran a hosszd
évek folytan kialakult rutint soroltak okokként,
amelyek miatt az osztalyban tanité tanarok szamara
problémat jelent, ha ilyen tanuldkkal kell banniuk.
Problémat. (Nevetés) Bigtos nem mindenkinél, de dltald-
ban igen, mert hogy nem egységes” (2. szamu fejleszté
pedagogus - kozépiskola)
Kevés az a tandr, akit érdekel hogyan. Es nem is biztos,
hogy nem érdekli, csak igy egyszeriibb.” (4. szamu fejlesz-
t6 pedagdgus - kézépiskola)
A tandrnak nines ag anyag mennyisége és mindsége miatt
szabadsdga, nem tudja 7igy leadni ag, drakat, abogy § gon-
dolja. A kozoktatds rengeteg problémdval kiizd, e a sok-
S0k egyéniség, aki jon ag iskoldba, 0k végképp elvesznek.”
(2. szamu fejleszté pedagdgus — kozépiskola)

Ez a kérdés nagyon megosztonak bizonyult és
mindamellett, hogy a szaktanarok nehézségeit jol
kivehet6vé tették az adott valaszok, ami leginkabb
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a differencidlasban jelenik meg, az Ujszerd mod-
szerek elsajatitisaban, a szakvélemény kikérésében.

WA tanitiképzon és a tandrképésen is kimondottan ok-
tatndm azokat a sajdtossdgokat, amiket mondiuk  egy
[fejlesztdpedagdous  megtanult, mert ag sgerintem  siman
belefér. Mert amit a gydgypedagdgus tnd, az mdr nagyon
Specidlis, de amit a fejlesztipedagdgus tud, agzal szerintem,
azgzal a tuddssal minden kolleganak rendelkeznie fellene.
Es természetesen a segitiemberek, asszisgtens is kellene
melléjiik. Tgy lenne eredmémyes.” (1. szami fejleszté
pedagbgus — altalanos iskola)

Ahogyan a fentebbi idézet mutatja, ahhoz, hogy a
tanulé eredményes és motivalt legyen a tanulasban
a szines és valasztékos pedagégusi eszkoztiron
kivil a gyermeket koriilvevé szakemberek egyiitt-
mikodésére is szikség van (Epstein, 2001). A
pedagégusokban megmutatkozik a  kooperativ
munkdra iranyulé igény, a megkérdezettek mind-
annyian hangsuilyoztak a koz6s munka lényeges-
ségét és clhanyagolhatatlansagat. Harmas (sziil6-
pedagbgus-gyermek) és négyes (szilé-pedagdgus-
gyermek-fejlesztépedagogus) kapcsolatok fontossa-
gara hivtdk fel a megkérdezett szakemberek a
tigyelmet. Ebbdl arra kovetkeztetiink, hogy a k-
l6nleges banasmodot igénylS tanulék oktatasa so-
ran a klasszikus, Epstein 4ltal is timogatott harmas
modell béviil még a specialis szakemberek kérével,
akik szorosan egylittmikodnek a sziilével, a peda-
gogussal és a gyermekkel, az utébbi teljesitmé-
nyének javitasa érdekében (Bacskai, 2020; Hra-
béczy 2020).

WSzerintem a kios célok a legfontosabbak a segitség
sordn. A kozos célok a pedagdons, a sild és a gyermek
kizott. Ennek érdekében az egyiittmitkodés elbanyagolba-
tatlan és a motivdcid a gyermek szamdra. Bt mindkét
Sfélnek észben kell tartania. De nem csak a s3iild és a
pedagdgus segitheti a didk munkdjdt, hanem mindenképp
sgiikséges egy fejlesztipedagdgus!” (6. szamu fejleszto-
pedagdgus — Pedagogiai Szakszolgalat)

WAbhoz, hogy a gyerek jol fejlidjon, bhirmas kapesolatra
van siikség. A sziilok, a gyerek és a pedagdgus. Tehdt

mind a bdaromnak akarnia kell.” (5. szamu fejleszté
pedagdgus — altalanos iskola)

A kapcsolattartds fontossagara tobb fejlesztSpe-

dagogus felhivta a figyelmet annak érdekében, hogy
a szaktanarok, osztalyf6nokok megfeleléen érte-
stltek legyenek a didkokat érinté problémak keze-
lési lehetSségeirdl és a javasolt oktatdsi, nevelési
modszerekrol.
e SX0RLam  besgélgetni a  kollegdkkal, kapnak  is
tdjékogtatast irdsban is hogy kik azok a gyerekek akik
problémdsak, mire Rell figyelni ndluk, ezt drdasban kikiil-
dom, naprakészen kell dmézni a listit, ba kérdésiik van
beszélgetiink a  gyerekekrdl. Megbeszéljiik  ezeket,
aktudlis problémakkal is jobetnek hogzdm” (2. szamu
fejleszté pedagogus — kozépiskola)

A beszélgetések kézben az interjualanyok kettds-
séget emlitettek azzal kapcsolatban, hogyan viszo-
nyulnak a tanarok a diakokat érint6 nehézségeket
figyelembe vételében és kezelésében. A tanarok egy
része motivalt, tettre kész és figyelembe veszi a
kilonbségeket. ,,Kollegitil fiigg! Mert van olyan kollega,
aki jon, lefotozza magdnak a szakvéleményt, mert nem
os3talyfonike, banem sgakos tandr és figyelembe vesyi a
mérésekenél, a kompetencia méréseknél kérik az adats3olgdl-
tatdst, hogy ki az, akinek t5bbletidd, ki az, aki szdnmold-
gépet hasgnalhat. (5. szamu fejleszté pedagdgus —
altalanos iskola). ,, 170/t egy frissen végzett kollega, na &
mindent kitaldlt, hogy érdekesebbé tegye a matek drit és
segitse a tanuldsi nebézséggel Rizdd gyerekeket.” (4. sza-
mu fejleszté pedagogus - kozépiskola)

A tanarok masik része nem t6r6doém, Gjulni nem
akar és homogén k6zosségként kezeli az osztalyban
1év6 tanulokat. Ok a tanitisi médszerek megvélasz-
tasat leszikitik és a el6fordul, hogy a nehézségekkel
kiizd6 tanul6kat hamar beskatulyazzak, mely a
kés6bbi tanuléi eredményesség javulasat nem segiti
el. ,,Sokszor dgy vannak vele, hogy nekem differencidlni?
Hit nem, sigy nekem nem kényelmes.” (3. szamu fejlesz-
t6 pedagogus - kozépiskola). ,,Kint van hisz éve a
pdlyin, olyan rutin alakul ki, amit mdir ¢ nem s3ivesen jit,

viltogtat. Bz bedllt. Bedllt a menetrend és igen, igy
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szoruljon bele ebbe a kis burokba |a tannld], abogy én
esindlom.” (4. szamu fejleszté pedagogus — kozép-
iskola). ,,De van olyan kollega is, aki igazabil dtsiklik
[folotte és igazabil sigy van vele, hogy ,,0 majd lesz valabogy,
dtengedem egy kettessel”. |, Tehdt sgemélyfiiggd, azt hisgem
személyfiiggd. Csak amennyit muszdy.” (5. szamu fejlesz-
t6 pedagogus — altalanos iskola). , 70/t rid példa, hogy
mentortandr fibesélte dket és ext meghallotta a gyerek és
Jitt hozgzdm elmondant, hogy mi mindent hallott vissza.
Szoval, ha ilyen a megitélése, annak a kolleganak bidba
magyardazod el, hogy ez a gyerek nem kifogdsokat keres.”
(2. szamu fejleszté pedagdgus — kdzépiskola)

A szakemberek (fejlesztépedagogus és tani-

t6/tanar) kozotti kommunikdcio hatérai is viszony-
lag j6l kidomborodnak az interjukbol. Erdekes
koz6s pontjuk a beszamoloknak, hogy a pedagé-
gusok a mar emlitett, kilénbségeket figyelembe
vevé része kikéri és meg is fogadja a fejlesztd
szakemberek véleményét és tanicsat. Ugyanakkor
ugy latszik, van egy bizonyos {ratlan hatir a
kettSjik parbeszédében, amelynek az atlépésének
elkeriilését a fejleszté pedagdgusok nagyon kévet-
kezetesen igyekeznek elkeriilni. Ugy szamolnak be
err6l, hogy ezaltal nem sértik meg és nem korla-
tozzak szaktanari mivoltaban a kollégajukat.
W Azért hadd emeljem ki, hogy a tanitéknak, tandroknak,
akik az, ostalyokban tanitanak sokszor nagyon diplomati-
kusan kell megfogalmaznom az, dallaspontomat, hogy nebogy
kritikdnak vegyék.” (1.szamu fejleszté pedagbgus —
altalanos iskola)

A fejleszté szakemberek elmondtak, hogy szok-
tak beszamolokat tartani a kollegdknak, ahol javas-
latokat is tesznek alkalmazhaté moddszerekre,
konnyitésekre az egyes tanuldkat érinté banas-
moédnal. Ezeknek a koz6s alkalmaknak és az egy-
mastdl eltanult praktikdknak pozitiv hatisat emel-
ték ki a tanuld fejlédését, boldogulasat tekintve.
Minden évben beszamolot tartok félévkor, ag évvégi érte-
kezleten, igazgatd iir nagyon fontosnak tarfja a munkdmat
s driilt neki. Minden gyercket elemzek, hogy wmilyen
nehézségei vannak, mire kell ndla figyelni, milyen fked-
vegmeényeket kapjon oran stb. Félévente a kollegiknak is

tartok beszamoldt, hogy kinek milyen nehégségei vannak,
hogy Ok is szembesiiljenck azzal, hogy kik azok a didkok,
akikre kiilin figyelni kell. Szoktam a kollegdknak tippe-
ket adni, hogy milyen eszRizokkel szoktam ket bizonyos
targyakbil fejlesgtent.” (2. szamu fejleszté pedagdgus
— kozépiskola)

A szil6i egyuttmiikodés - fejlesztd pedago-
gusi perspektivakbol

A valaszadok valaszai alapjan a szil6k pedago-
gusokkal valé kapcsolattartasa nagyon eltérd valto-
zatokban jelenhet meg. Az interjdalanyok besza-
moldi alapjan szinte egymastol élesen elvalaszthato
szil6i csoportokat lehet megkiilénboztetni. A cso-
portositas soran figyelembe vettiik, hogy a szul6 az
elmondottak alapjan milyen rendszerességgel tartja
a kapcsolatot a gyermekével foglalkozé szakembe-
rekkel és milyen mértékben vesz tudomast a
gyermekét érinté problémardl. Valamint azt, hogy
6 maga, mint sziilé hogyan prébal segiteni a nehéz-
séggel kizd6 gyermekének, hangsilyozva, hogy
ezeket a csoportokat most szakemberek, azaz fej-
leszté pedagogusok szemiivegén keresztil latjuk.
Ezen elvek mentén négy szll6i csoportot lehet
megkiilonboztetni a jelenlegi minta alapjan. Fontos
megemliteni, hogy a sziil6i tipusoknak nem a
szakirodalmak alapjan adtunk nevet, hanem sokkal
inkabb az elhangzottak egyezése kdvetkeztében a
legkarakteresebben kitiné gyGjténeveket. Ezek a
csoportok a kovetkezsk:

1. Az optimdlis mértékben bevonddd sziild. Az opti-
malis mértékben bevonddé szuld az, aki meg-feleld
mértékben segiti a gyermekét az iskolai életének
kibontakoztatasaban, ami magaban foglalja, hogy
nem csak a tanuld, de a pedagdgus dolgat is segiti
ezaltal, hiszen az ilyen szil6kkel a kapcsolattartast
ugy emlitik -az interju alanyok, hogy z6kkenémen-
tes és produktiv. ,, picik, tehdt ag alsdsok, jonnek érte
a $24ilik és azért a kollegdk nébdny sz0t mondanak nekik,
feldldoznak akdr négy dra utdan is a sgabadideiikbil, hogy
beszéljenek  veliik. De  emellett ott vannak a s3ii-16i
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értekezleter, a fogadddrik. A technika csoddjanak Roszin-
hetden vannak Facebook csoportok, abol megint csak lebet
kommunikdini.” (1. szamu fej-leszté pedagogus —
altalanos iskola)

Az ilyen szul6k nyitottak a tandr, vagy a fejleszté
pedagdgus meglatasaira és befogaddk a tanicsaival
kapcsolatban. ,,Akik jirnak hogzdim, ok tudiik, hogy
miért jonnek, megnézik, meghallgatiak az én véleményemet.
Most hétfon lesz a fogadddra, mar tudom, hogy mivel
késziilok, meghallgatnak és dltaliban tandcsokat sgoktanm
adni.” (2. szamu fejleszté pedagdgus — kozép-
iskola). ,,dsmerek azért olyan sziildket, akik meghallgatiik
és elfogadjak a tandesot. Nem til tolakoddak és nem vir-
nak el till sokat sem. .. hat 6k szoval normalisan érdeklid-
nek és jonnek. De ez a legritkdbb” (4. szamu fejlesztd
pedagbgus — kdzépiskola).

Egy sarkalatos pontja az interjuknak, ami a leg-
tobben elhangzott, hogy bar az alanyok maguk is
tartanak fogad6orakat, konzulticiés lehetSségeket
biztositanak, attdl flggetlenil elsé korben a
megkeresések, ha probléma mertl fel, egy koz-
vetitS, harmadik személyen keresztiil térténnek. O
rendszerint a nehézséggel kiizd§ tanuld osztaly-
fénoke. ,,En, ha most a Jfejlesztd pedagdgidt nézziik, én is
ag 0s31alyfonikot keresem, tebit vele vagyok kapesolatban,
vagy a szaktandrral. Hogyha mi egymds Ro%0tt valahogy
meg tudink oldani a problémat, ki tudunk jelolni utat a
gyermek érdekében, akkor maradunk agon. Ha nem, afk-
kor mindenképpen beszélni kell a sziildvel. De legntibb egy
anyutka felbivott és segitséget kért. Majdnem egy drahosszat,
mdsfelet  beszéltiink, mondtam  mdskor is  nyngodtan
keressen.” (1.szamu fejleszté pedagdgus — altalanos
iskola).

Wht...
kapesolatot, rajta keresgtiil kommunikdlok a s3iilik-kel.

én azg osztdlyfinikikkel szoktam  tartani a

De, ba gond adidik, tibben dsszegyitliink s egyiitt
beszéljiik meg a  problémdt, fkeresiink  megolddast.” (5.
szamu fejleszté pedagogus — altalanos iskola)

2. A tilaggods szild. A ,,mindent” tdlaggddo
sziil6k csoportjaba azoknak a BTMN tanuloknak a
szilei kertilnek a fejleszté pedagégusok meglatisa
szerint, akik gyakorta esnek abba a hibaba, hogy

talzottan féltik a gyerekiiket a csalédasoktdl, a tar-
saiktol, a teljesitménykényszertSl. llyenkor a sziilék
gyakorta felkeresik a gyerekekkel foglalkozé peda-
gbgusokat, a tapasztalatok szerint abbdl a célbol,
hogy a sajat aggodalmukat csillapitsa a megkeresett
szakember és oldja a félelmeiket. Az elmondasok
alapjan el6fordul, hogy ezzel a talzott bevonddassal
gatoljak meg a gyermeket az egyes tertileteken vald
kiteljesedésben.,,Aztin akadnak olyanok is, akik on-
kéntesen viszik el a gyermekiiket kivigsgaldsra, mert aggdd-
nak a gyermekiik teljesitménye miatt. Bz sem a legiobb,
hiszen sginte megpecsételi a gyermekdt, mikiben mindissze
lehet csak odafigyelésre és t5bb szeretetre lenne sziiksége. ..”
(7. szamu fejleszté pedagdgus — Pedagdgiai Szak-
szolgalat)

wmindig vannak olyan siilok is, akik mondbatni till-
féltik a problémas gyerekiiket. Sokszor nem engedik, hogy a
gyerekiik csindlja meg a feladatot, inkdbb dk. De igy meg &
nem tud, vagyis nem engedik kiteljesednz, mert ennyire
tilzottan féltik.” (5. szamu fejleszté pedagdgus —
altalanos iskola).

so.11a meg bt litexnek olyan s3iildk, akik segiteni akar-
nak a gyerekiiknek, de mdir olyan sokszor jarnak a peda-
glous nyakdra, bhogy szinte teber... sokszor e inkdbb azért
van, mert 0k vdgynak megerdsitésre, millid az aggodalnuk
és keresnek egy olyan s3emélyt, aki megnyngtatia oket, el-
oszlatia ag aggodalmaikar.” (1. szamu fejleszt6 peda-
gbgus — altalanos iskola)

3. A problémait nem elfogadd sziild. A felvett interjuk
jol mutatjak, mekkora kiilénbségek adddhatnak
szil6 és szl kozott, ha elfogadasrol esik szé. A
problémat nem elfogad6 sziilSk csoportjaba els6-
sorban azoknak a BTMN gyerekeknek a sziileit
soroltuk, akik egyenesen elutasitottak, hogy a gyer-
mekiik ilyen kategéridba tartozik a szakvélemény
szerint. ,,Sok esetben meg is figyelhetd, hogy ag iskoliba
bekeriiléskor a pedagdgus veszi ésgre a fejlidési megre-
kedtséonek nevezett problémat, mellyel a Nevelési Tandes-
addshoz kell eldszir fordulnink egyiittesen a s3iildvel, vi-
szont a s2iildk eldfordul, hogy nem gondoljak ezt fontosnak,
vagy éppen tiltakoznak ellene.” (7. szamu fejleszté pe-
dagogus — Pedagdgiai Szakszolgalat)
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Akadtak olyan sziilék is az elmondasok alapjan,
akik bar szivik mélyén érzik, hogy a gyerekiknek
segitségre lesz sziiksége, mégis haritanak, illetve fél-
nek a megbélyegzéstSl. Olyannyira, hogy el6fordul,
hogy inkabb maganiton oldjidk meg (legalabbis igy
nyilatkoznak réla) a gyermek fejlesztését, vagy fo-
gadjak a segitséget iskolai keretek k6zott, de azzal a
kikétéssel, hogy a tanuléra semmilyen kategdria
(jelen esetben BTMN) nem kertlhet. ,,Olan levelet
mdr kaptam egyszer, hogy a sild megirta, hogy koszinik
szépen, de megoldjak maganiton a fejles3tést, itt ag isko-
liban ne fejlédjon a gyerek. En ext nem tudom elfogadhi,
mert nem kell neki itt maradni sokdig, mindig van iigyis
helyettesités, vagy valami, amikor el tud jonni fejlesgtésre.”
(3. szamu fejleszté pedagogus - kézépiskola)

WV olt mdr olyan sziild is, aki fogadta a prevencids segit-
séget, mikor kideriilt, hogy a gyereke fanuldsi nehégséggel
kiizd. Ugyanakkor félve kérdegte meg, hogy ugye nem lesz
vegetve semmilyen listan emiatt a gyereke? Meg is kért
minket, hogy ne legyen...” (5. szamu fejleszté pedagé-
gus — altalanos iskola)

4. Az érdektelen sl Az érdektelen szil6i
csoportot a kondenzacié soran azért hoztuk létre,
mert szamos olyan esetrdl szamoltak be a fejleszté
pedagdgusok, amikor a szil6k egyrészt nem vették
fel 6nszantukbdl a kapcsolatot a nevelési-oktatasi
intézménnyel, masrészt a gyermeknevelési gyakor-
latukrol se tudtak érdemlegesen pozitiv, sokkal in-
kabb negativ dolgokat emliteni az interjd alanyai.
WVan fogadiorank is, de azért kevés a s34ild, aki
egyditalin... bit van olyan, aki #gy tart kapesolatot, hogy
csak és kizdrdlag a mi megkeresésiinkkel.” (3.szamu
fejleszté pedagogus - kdzépiskola)

wSokkal jobban ismerem Gket soksor, mint a sileik,
30-40 gyerekril van s30, ismerem dket s3emély szerint” (2.
szamu fejleszté pedagdgus - kdzépiskola)

WA nebézségeke hatterében szdamos killsd kirnyezeti té-
nyezxd szerepet jitszhat. Tobbek kozitt ilyen a mar emlitett
csalddi hdttér, a sziildk nemtorddim, vagy még rossablb
hozzddlldsa a neveléshez, egy esetleges valds, haldleset, vagy
akdr iskolavdltds is eredményezheti a tanuld magatartds,

tanuldsi nebézségeit.” (6. szamu fejleszté pedagdgus —
Pedagbgiai Szakszolgalat)

Nagy hatassal van mar a korai fejlédési szakasz-
ban a gyermekre az érdektelenség, a foglalkozas
hianya. Mar akkor kialakulhatnak a problémak,
amelyek a tanulds, vagy beilleszkedés nehézségét
hordozhatjak és a rossz magatartas is visszavezet-
heté a csaladban szocializalédashoz. ,,...a madisik...
(szomori hangsily) nem olvasnak. Nem(63). Se mesét, sem
a sziileik se olvasnak nekik. Nem beszélgetneke veliik. Eg
mind, mind amiket ag eldbb elsoroltam, hogy milyenek a
mai sk azzal Osszefiiggésbe hozhatd és azg a hozadéka.”
(1.szamu fejleszté pedagdgus — dltalanos iskola)
,,e9yébként ez a BINMN kategdria sokszor inkabb stigma a
gyerekre,  mintsem  valddi  megoldds.  Mert  amiigy  a
magatartdsgavar azg esetek 95 szdazalékdban ag otthoni
nevelésben gyokeredzik.” (7. szamu fejleszté pedagdgus
— Pedagdgiai Szakszolgalat)

Konklazié

A fejleszté pedagdgusokkal készitett interjuk
Osszességében ralatast adtak, hogy a BTMN ta-
gyakorlatban, kik azok a szerepl6k, akiknek a timo-
gato jelenléte nélkilézhetetlen a gyerekek, fiatalok
mindennapi életében. BEzek az egyiittmikédésben
résztvevé szereplék egyrészt a tanulo sziilei, a szak-
tanarai és a fejleszté pedagdgusok. Masrészt mind-
azok a szakemberek, csalddtagok stb., akik még a
kozvetlen kérnyezetiikben jelen vannak és barmi-
lyen formaban tamogatni tudja Sket.

A tanulmanyban a valaszadék lefrdsa alapjan, a
kapcsolattartas és a gyermeknevelés fiiggvényében
négy egymastdl elég élesen elhatarolhatd szul6i
csoport (az optimalis mértékben bevonodo, a
tulageddd, a problémat nem elfogadd, az érdek-
lehetett Emellett
megismerhettiik a fejleszté pedagégusok palyava-

telen  szild) elkiiloniteni.
lasztasi motivacidjat, mely alapjan elmondhatd,

hogy kiilsé (a BTMN tanulék megnovekedett
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szama) és belsé indittatas (segiteni vagyas) vezérli a
fejlesztépedagogusokat abban, hogy tovabb képez-
z€ék magukat. Ez a késébbi munkijuk soran meg is
mutatkozik, modszereiket és a fejleszté gyakorlatai-
kat a tanul6 egyéni sziikségleteihez igyekszenek
igazitani. Osszegzésképp levonhaté az a kévetkez-
tetés, hogy a beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi
nehézségekkel kiizdé tanuldk neveléséhez, oktata-
sahoz és problémajuk enyhitéséhez, esetleg teljes
megszintetéséhez az Sket korilvevé pedagégusok
és csaladtagok Osszefogasara van sziikség, hogy
senki ne egyedill vivja a szélmalomharcot.

Limitaciok

A fejleszté pedagégusokkal készilt interjik tar-
talmasnak, informativnak és a kutatds szempont-
jabol értékesnek is bizonyultak. Ugyanakkor a
minta alacsony elemszama miatt a késGbbiekben
még terveziink megkérdezni t6bb szakembert.
Azonban tekintettel arra, hogy jelen tanulmanyban
csak egy perspektivabol lattuk a  kilénb6z6,
BTMN-es tanuldk teljesitményére hatéd tényezbket
és személyeket, a késébbickben mindenképpen
szeretnénk tovabbi félig strukturalt interjukat készi-
teni sziilGkkel, valamint osztalyténékokkel. Az &
szereplk kulcsfontossagu lehet feltételezésiink sze-
rint a tanulék valoédi csalddi hétterének megis-
merésében.

Terveziink még a kutatds soran fékusz-csoportos
interjat késziteni magukkal a vizsgalt tanuldkkal,
hogy feltérképezzik az 6 személyes tapasztalataikat
is. Végil, de nem utols6 sorban a szaktanarokat is
lenne akar  kérdéives

érdemes megkérdezni

formaban, milyen meglatasaik, nehéz-ségeik,
valamint moédszereik vannak a BTMN tanulok
integralasara és oktatasara. Mindezek elle-nére egy
4j nézépontot vilagitott meg a tanulmany, a
beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel

kiizd6 tanulok sziileivel valé kapcsolattartast.

Tamogatas

A tanulmany alapjat képez6 kutatast a MTA-DE-
Csaladok és Tanarok Koopericidja Kutatécsoport
hajtotta végre és a Magyar Tudomanyos Akadémia
Koézoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tdmo-
gatta.
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Szilard Zsuzsa (2023). A kotott formaji mozgastevékenység a sajatos nevelésd igényd gyermekek
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Absztrakt

Altalanosan elfogadott tény, hogy minden gyermek kiilénb6z6 fejlédési titemet kovet. A testnevelésen,
mozgastevékenységen vald részvétel f6szereplSi a gyermekek és a pedagogus. A sajatos nevelésd igényd
gyermekek szamara a testnevelés, mozgastevékenységen valo aktiv részvétel, a pedagégusok szamara pedig
az adaptalt testnevelés, mozgastevékenység megtartasa jelenthetnek kihivast. A cikk fokusza a sajitos
nevelést igényl gyermekek fizikai aktivitdsa és azon modszerek, amelyek segitik Gket az aktiv életmdd
kialakitasaban. A tanulmany a testnevelés adaptaldsa és az egyénre szabott programok hasznalatanak
jelent6ségét hangsulyozza annak érdekében, hogy minden gyermek sikeresen részt vegyen a testnevelési
tevékenységekben. A téma azonban nem ujkeletd, és a szerz6 ramutat a kulfoldi és hazai kutatasokra,
amelyek a sajatos nevelésd igényl gyermekek kotott formaju fizikai tevékenységének fontossagat
vizsgaljak. Az djdonsag azonban az, hogy a cikk a gyermek szemsz6gébdl vizsgalja a témat és fokuszal a
megolddsokra. A kézlemény egy allandé folyamatot emel ki annak érdekében, hogy minden gyermek
sikeresen részt vehessen a testnevelési tevékenységekben. A cikk részletesen targyalja a testnevelés,
mozgastevékenység adaptalasanak lehetSségeit, amelyek kielégitik a sajatos nevelésd igényl gyermekek
egyedi igényeit, melyek a kévetkez6 témakoroket érintik: a sajatos nevelésti igényti gyermekek jellemzdi, a
fizikai aktivitds fontossaga, az adaptalt testnevelési programok, a pszichomotoros teriileten belili
problémak kezelése, a sikeres részvétel biztositdsa, valamint a modositasi lehetéségek és javaslatok.

Kulcsszavak: kotott formaju mozgastevékenység, testnevelés, sajatos nevelési igény, fizikai aktivitas

Diszciplina: neveléstudomany, sporttudomany

Abstract

KNITTED MOVEMENT ACTIVITY FROM THE PERSPECTIVE OF CHILDREN WITH
SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS

It is a generally accepted fact that every child follows a different pace of development. The main
protagonists of participation in physical education and physical activity are the children and the teacher.
Active participation in physical education and physical activity can be a challenge for children with special
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educational needs (SEN), and adapted physical education and maintaining physical activity can be a
challenge for teachers. The focus of the article is the physical activity of children with special needs and
the methods that help them develop an active lifestyle. The study emphasizes the importance of adapting
physical education and using individualized programs in order for all children to successfully participate in
physical education activities. However, the topic is not new, and the author points to foreign and domestic
research that examines the importance of regular physical activity for children with special needs. What is
new, however, is that the article examines the topic from the child's perspective and focuses on solutions.
The announcement highlights a permanent process to ensure that all children can successfully participate
in physical education activities. The article discusses in detail the possibilities of adapting physical
education and physical activity, which satisfy the unique needs of children with SEN, which affect the
following topics: characteristics of children with SEN, the importance of physical activity, adapted
physical education programs, treatment of problems in the psychomotor area , ensuring successful
participation, as well as modification options and suggestions.

Keywords: knitted form physical activity, physical education, special educational needs, physical activity

Discipline: educational science, sports science

A KSH 2021-es adatai szerint a sajatos nevelésd
igényl gyermekek aranya az 6vodaskoru gyermekek
kozott 8,8% volt Magyarorszagon. Az Osszes Gvo-
das létszamat 192 000 f6re becstlték, igy az sajatos
nevelést igényi gyerekek szama mintegy 16 900 £6-
re tehet6 (NET1), s Mez6 és Mez6 (2022) tanulma-
nya is azt erésiti meg, hogy a sajatos nevelési igénya
gyermekek, tanulok létszama emelkedik. A sajatos
nevelési igényl (azaz az érzékszervi, mozgasszervi,
értelmi, beszédfogyatékossaggal €16, autizmus spek-
trum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zava-
rokkal él6k, tobb fogyatékossag egyiittes fennallasa
esetén halmozott fogyatékos) gyermekek, abban az
esetben, ha a képességeik megengedik, az 6voda-
ban integralt nevelésben részestilhetnek, ugyanak-
kor a pedagdgusok és a sziil6k gyakran érezhetik,
hogy szikséglik van segitségre, utmutatora, ha saja-
tos nevelési igényl gyermekkel foglalkoznak. Az
integralt nevelés soran torténd fejlesztés egyik alap-
pillére a mozgasos tevékenység, a sport, a kotott
formaju mozgastevékenységek biztositisa, azonban
a sajatos nevelési igényl gyermekek szamara az
ezeken a mozgastevékenységeken vald részvétel és

aktvitds nem mindig egyszer(. Jelen tanulmanyban

a gyermek szemszOgébdl vizsgaljuk a témat és ke-
ressiik a megoldasokat a kétott formaju mozgaste-
vékenységekben valé  részvétel

érdekében.

megkonnyitése

A sajatos nevelési igényli gyermekek a kotott
formaji mozgastevékenységekben

A sajatos nevelésd igényd gyermek szamara azok
a kotott formaji mozgastevékenységek, melyek el6-
re meghatarozott szabalyok szerint zajlanak, kihi-
vast jelent6 feladatok lehetnek, mert gyakran a
mozgas tevékenységen kért feladatok megértése,
kovetése, végrehajtasa nehézséget jelenthet a gyer-
mekek szamara a megfelel6 utasitasok és segitség-
nyujtas nélkil. Ez a gyermekben szorongast,
frusztraciot okozhat.

A gyermekek fejlédése életkorra jellemzé titem-
ben térténik, de mégis vannak, akik késébb, vagy
hamarabb érik el az életkornak megfelel6 fejl6dési
szintet (Laoues et al.., 2020 a, b, Orosz és Mezd,
2015). Sok esetben csak az idegrendszer éretlen-
sége, a csecsemdkori reflexek megmaradasa 4ll a
lemaradas hatterében és ez id6vel akar segitség
nélkil is, vagy kisebb szakmai megsegitéssel behoz-
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hat6 (Miller et al, 2021). Viszont vannak olyan
gyermekek, akik sztletésiiktl kezdve hordoznak
olyan fejl6dési deficitet, amelyek szakemberrel to1-
téné fejlesztést kivannak. Ezek a lemaradasok ki-
16nb626 mértéktek lehetnek és ennek kdszon-
hetGen eltéré fejlesztést igényelnek és akar egész
életen at megmaradnak. A mozgasfejleszté progra-
mok a meglévé képességeket veszik kiindulé pont-
nak és a specialis (gyogy)pedagogiai modszerekkel
az a cél, hogy az adott gyermek minél aktivabb
felnétt lehessen.

A rendszeres fizikai aktivitas el6nyei

Szamos érv szOl amellett, hogy a fizikai aktivitas
fontos tényez6 az altalanos emberi fejlédésben és a
mozgasfejlédésben. A rendszeres fizikai aktivitas
gyermek- és serdiil6 korban fontos az egész életen
at tartd egészség és jollét elémozditasa érdekében
(Ko6nig-Gorogh et al., 2018; Boda et al., 2018; Kiss
és Laoues, 2022; Laoues et al., 2019). Mar-mar evi-
dencidnak kezelhetjik, hogy az aktivitas javitja a
sziv-, és keringésirendszert, a csontok egészségét,
az izomzatot, az idegrendszert, a testdsszetételt és a
testsulyt befolyasolja, javitja a kozérzetet és az
onértékelést (Saringerné, 2015). A rendszeres test-
mozgas elényei az évodai kézegben is, de az iskolai
tanulmanyokban is megmutatkozhatnak. Ezért is
fontos lenne, hogy minden gyermek, legyen az tipi-
kus vagy atipikus fejl6désd, lehetGséget kapjon a
napi 60 perc fizikai aktivitasra. Sajnos az ép gye-
rekek korében is megfigyelhet6 a mozgashiany és
az elhizas (Miller et. al., 2017), de a sajatos neve-
lést igényl gyermekek esetében a lehetéségek, ko-
rilmények vagy a pedagdgia tudasbéli hianyossagok
miatt gyakran nem vonjak be teljes mértékben
ezekbe a tevékenységekbe, ami fizikai inaktivitast,
elhizast eredményezhet esetikben is. Ezért ezen
gyermekek alapjaban is kevesebbet mozognak a
fizikalis 4s/vagy mentalis akadédlyoztatottsiguk mi-
att, ezért még jobban oda kellene figyelni rajuk.

Az 6vodak, iskolak egyedilallé helyzetben van-
nak abban, hogy lehetSséget biztositsanak minden

gyermek szamara - legyen az ép vagy eltér6 fejls-
dési utemid- a mozgis megszerettetésében és a
rendszeres sport iranti igény kialakitdsaban. A gyer-
mekkorban kialakitott egészséges életmodbeli ma-
gatartasok hatassal lesznek a fizikai aktivitds, az
egészség €s a szubjektiv jolét jGvEbeli mintaira. Ne
teledjiik, hogy minden gyermekbdl, tanulobdl fel-
nétt lesz, ezért fontos a gyermekek testnevelés mi-
veltségének segitése mar korai életkorban. (IK6nig-
Gordgh et al., 2018).

A rendszeres fizikai aktivitas

haroméves kortol

Magyarorszagon az évodai nevelésrol sz6l6 2011.
évi CXC. térvény kimondja, hogy az évodaban az
egészséges életmobdra nevelés, a mozgasfejlesztés és
a testnevelés az egészséges életmddra nevelés része.
Az 6vodaban torténé mozgasfejlesztés célja az
egészséges testi és lelki fejlédés timogatasa, vala-
mint a mozgas 6rémének, az 6nismeret és a szoci-
alis kompetencia fejlesztése (Korik et al., 2022). A
korai mozgasfejlesztés és testnevelés kiemelt fon-
tossagi a kisgyermekek fejlédése szempontjabdl,
igy az 6vodakban mar a 3 éves kortdl ajanlottak a
rendszeres mozgasfejleszté foglalkozasok és a
mozgastevékenység. Az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogram (ONOAP) szerint az é6vodai mozgas-
tevékenység célja a gyermekek mozgaskoordina-
cidjanak és kondicionalis képességeinek fejlesztése,
valamint a testtudat és testkép kialakitisa. Emellett
a mozgasfejlesztésnek a személyiségfejl6désre és a
szocialis kompetenciak fejlesztésére is pozitiv ha-
tasa van, hiszen a mozgas altal a gyermekek 6nbi-
zalmat, énképet és Onértékelést épithetnek. Az
ONOAP program hangsulyozza, hogy a gyermekek
mar az 6vodai években szokjak meg a rendszeres
testmozgast, és élvezettel vegyenek részt a mozga-
sos tevékenységekben, ami hozzajarulhat egészsé-
gtk megdrzéséhez és fejlodésikhéz (NET2).

Az 6vodai testnevelés és mozgasfejlesztés fontos-
sagat szamos szerz$ megerdsiti (Pazmandi et al.,
2022) hangsulyozza, hogy az évodai nevelés elséd-
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leges feladata a gyermekek testi, lelki és szocialis
fejlodésének elGsegitése. A testnevelés és mozgas-
fejlesztés ebben a folyamatban fontos szerepet jat-
szik, hiszen az altala fejlesztett mozgaskészségek és
-kompetenciak nélkilézhetetlenek a  gyermekek
egészséges fejl6déséhez, s6t az iskolai teljesitmé-
nyikhéz is, az 6vodai testnevelés és mozgasfej-
lesztés soran a gyermek testi képességeinek és kor-
osztalyi sajatossagainak megfelel$ fejlesztési tertile-
teket kell meghatarozni, amelyeket a pedagégusnak
szakszertien kell megvaldsitania. Kovacs (2013) pe-
dig az iskolai életre val6 felkészitést emeli ki, illetve
az 6vodai kornyezet kivald lehetSséget nyujt a val-
tozatos mozgasformak elsajatitasira és a személyi-

ségfejlédés tamogatasara.

Az 6vodapedagogus szerepe

a mozgasnevelésben

Az 6vodapedagogusoknak fontos szerepe van ab-
ban, hogy megfelel6 mddon tervezzék meg az 6vo-
dai mozgastevékenységeket, figyelembe véve a
gyermekek kilonb6z6  szintl  mozgastejlesztési
szitkségleteit és képességeit. Az 6vodai mozgas-
tevékenység soran a differencidlas és az alkalmaz-
kodas is kulcsfontossagi, hogy minden gyermek
szamara megfelel és kihivast jelent6 feladatokat
biztosithassanak. Fontos szempont, hogy a gyer-
mekek a tevékenységek sorin pozitiv élményeket
szerezzenek, amelyek hozzajarulnak az onértéke-
Ebben a

személyre szabott visszajelzések segitenek.

lésik és oOnbizalmuk novekedéséhez.

Az oktatasi intézményeknek biztositaniuk kell a
sajatos nevelésd igényd gyermekeknek megfelel6
tamogatast és segitséget ahhoz, hogy sikeresen in-
tegraloédjanak. Az 6vodai integraci6 soran a legfon-
tosabb az, hogy a sajatos nevelésid igényli gyerme-
kek egyéni igényeit és szitkségleteit figyelembe
vegyék (Mez6 et al, 2018; Miiller et al, 2021)

Az integralt nevelésben a sajatos nevelésd igényd
gyermekek szamara is meg kell teremteni a lehe-
téséget a teljes kord részvételre és az egyenls

banasmédra. Az Ovodai integracié elSsegiti az

sajatos nevelésti igényl gyermekek tarsadalmi beil-
leszkedését és fejlédését, azonban a sikerhez szik-
séges az 6vodapedagogusok megfelelé képzése és a
szil6k tamogatasa is (Kozma, 2019).

Az integraci6 azt jelenti, hogy barmilyen képessé-
gl gyermeknek joga van ahhoz, hogy a kbz6sség
értékes tagjaként tiszteljék és becsiljék, és teljes
mértékben részt vegyen az Osszes 6vodai és iskolai
tevékenységben, barmilyen képességil tarsaval kap-
csolatba keriiljon és lehetésége adédjon barati kap-
csolat kialakitasara, tobbek koézott azért, mert a
gyermekek a tarsaiktdl tanulnak a legjobban. Sok
esetben egyénre szabott oktatasi terv és mindsitett
oktaté sziikséges a gyermekek tamogatasahoz, de
van, amikor a jol felkészilt pedagogus altal valasz-
tott megoldasok is elegendéek a sikeres mozgas-
tevékenységben valé részvételhez.

A teljes mértéki részvételhez, a minéségi oktatas-
hoz a kdrnyezet hozzaférhetévé tétele elengedhe-
tetlen. Ne feledjik, hogy az integrilt testnevelés
célja a torvények betartdsan tdl, hogy el6segitse és
biztositsa a sikeres tanulasi kornyezetet és ezzel
hozzajaruljon az egészséges szokasok és a sportolas
egész életen at tartd részvételéhez. Sok pedagdgus
szeretné a sajatos nevelésd igényl gyermekeket be-
vonni a tevékenységbe, de nem mindig tudja, ho-
gyan tehetné befogadébbd a kérnyezetet (Lieber-
man et al., 2019). Sajatos nevelést igényi gyerme-
kekkel foglalkozé 6vodapedagdgusoknak specialis
képzettségre és tapasztalatra van sziikségiik (Mez6,
2022 a.).

Az integralt mozgastevékenység lehetGséget biz-
tosit a tipikus fejlédéstitemtd] eltérs 6vodas gyer-
mekek szadmara a testmozgasra és a fizikai fejlesz-
tésre (Laoues et al, 2018). Célja, hogy minden
gyermeket bevonjon a tevékenységbe, fliggetleniil
attol, hogy milyen képességekkel vagy korlatokkal
rendelkezik és az 6vodas gyermekek korében csék-
kentse a kilonbségeket a fizikai képességek és az
aktfv életmdd terén, valamint timogassa a szocialis
interakcidk és az egyiittmikodés kialakulasat. Eze-
ken a kotott formaju foglalkozasokon a pedagogus
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kiilénleges figyelmet fordit a gyermekek egyéni
szitkségleteire és képességeire, és alkalmazkodik az
egyéni igényekhez. Az integralt testnevelés foglal-
kozasok soran személyre szabott programot kell
kialakitani a sajatos nevelési igényl gyermekre,
amely az egyén egyedi elvarasoknak kielégitésére
tervezett oly médon, hogy az adott csoportban a
tobbi gyermek igényeit sem szabad figyelmen kivil
hagyni. A pedagégusnak meg kell tanulni, hogyan
igazitsa tevékenységeit az igényekhez és megteleljen
a gyermekek eltérd sziikségleteinek. Az ilyen foglal-
kozasok megvaldsitasa kihivast jelenthet az dvoda-
pedagbgusok szamara.

Az o6vodasok kilonb6zé képességekkel rendel-
keznek és az egyik legfontosabb szempont az, hogy
a tevékenységet alkalmassa kell tenni az egyén sza-
mara. Ez azt jelenti, hogy az o6vodapedagdgu-
soknak fel kell mérnitk a gyermek képességeit,
szitkségleteit, érdeklédési korét és figyelembe kell
venniiik az esetleges korlatokat (pl. mozgasszervi,
érzékszervi, vagy értelmi problémak — b&vebben
Mez6, 2022 a. b., 2023). Az évodapedagoégusoknak
ki kell alakitaniuk olyan tevékenységeket, amelyek
segitik a gyermek kommunikdciés és egytttmiko-
dési képességeinek fejlédését, illetve lehetGséget
kell biztositaniuk a tarsas interakcidkra is. A diffe-
rencialas soran a tevékenységet minél inkabb a
gyermek képességeihez, szitkségleteihez és korosz-
talyahoz kell igazitani, hogy minden gyermek sike-
resen részt vehessen a foglalkozasokon. Az alkal-
mazkodas azt jelenti, hogy az 6vodapedagdgusok
szitkség szerint modositjak vagy kiegészitik a tevé-
kenységet annak érdekében, hogy a gyermek a le-
het6 legteljesebb mértékben részt vehessen benne.
A differencidlds és alkalmazkodas lehetséget ad
arra, hogy a mozgastevékenységek megfeleljenck az
egyes gyerekek sziikségleteinek, képességeinek és
korlatozottsagainak, és hogy mindenki sikeres és
pozitiv élményekkel tavozzon a foglalkozasrdl. Ez
elérhet6 a meglévé tevékenységek modositasaval

vagy Uj tevékenységek kitalalasaval. Tehat a tevé-

kenységet kell alkalmassd tenni az egyén szamara.

A pedagbgus a gyerekek egyéni sziikségleteire és
képességeire figyelemmel szamos médon moédosit-
hatja a tevékenységeket, ami esélyt ad arra, hogy
minden gyermek szamara megfelel§ és élvezetes
testmozgasi lehetSségeket biztositsanak, és a siker-
élmények révén fejlédni tudjanak. Négy lehetSség
és valtoztatas a tevékenység modositasira: a kor-
nyezet, az eszk6z0k, a szabalyok, valamint az egyes
feladatok és a feladatok kozlése. Az 1. abra részlete-
sen bemutatja a lehet6ségeket.

Osszefoglalas

Minden gyermek egyedi, és mas titemben fejlé-
dik, ezért differencialassal kell a tevékenységet al-
kalmassa tenni az egyén szamara. A sajatos nevelé-
st igényl gyermekek kiilénleges figyelmet érdemel-
nek az oktatds és nevelés soran. Az 6vodapeda-
gbgus megfelel kornyezetet, eszkézoket és moti-
vaciot biztositva tervezze ugy a kotott formaja
mozgastevékenységet, hogy a gyermekek egyedi
igényeit és képességeit vegye figyelembe a mozgas
6romének megtapasztalasahoz. Amennyiben a saja-
tos nevelésd igényd gyermek megfelel6 tamogatast
kap, a kotott formaji mozgasprogramokon részt
tud venni. Az ilyen tevékenységek strukturalt kor-
nyezetet biztositanak, amelyben a sajatos nevelésd
igényd gyermek jobban tudja kdvetni a tevékeny-
séget és a szabalyokat. Emellett az ilyen programok
soran a sajatos nevelési igényl gyermek lehetSsé-
get kap a kozosségi helyzetekben valé részvételre,
ami elGsegitheti a szocialis készségek fejlesztését.

A kotott formaji mozgastevékenységek végzése
soran a sajatos nevelésd igényli gyermek szamara is
lehet6ség nyilik a motoros képességeinek fejlesz-
tésére, ami javithatja az altalanos egészségi allapotat
¢és 6nbizalmat. A tanulmany arra 8szténzi az 6vodai
testnevelés pedagogusait, hogy differen-cidljanak a
testnevelési tevékenységeken, és azon dolgozzanak,
hogy minden gyermek szamara biztositsak a
megfelels fejlédési lehetSséget.
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Absztrakt

Jelen tanulmany arra vallalkozik, hogy egy komplex pedagodgiai antropolégiai szemléletl kutatis egyik
eleméhez kapcsoléd6 empirikus eredményeit koézolje. A kutatdsunk soran azt elemeztiik, hogy a
tiszaberceli roma kézdsségben a cigany! csaladok nevelési sajatossagai milyen kolesénhatasban vannak az
iskolai el6rehaladast befolyasolo egyéb tényezokkel. A romungré kézésségekben végzett kutatas soran arra
torekedtink, hogy feltérképezzik, hogy bizonyos szociokulturalis tényezSk (iskolazottsag, munkahely,
lakasviszonyok, nem és kor) mennyiben befolyasoljak a sziil6k iskolaval kapcsolatos hozzaallasat.
Kutatasunk moédszertani  apparatusat tekintve, kvalitatfv kutatdsi modszerekre tamaszkodtunk. A
terepkutatds és a részvevé megfigyelésen tal, félig strukturalt interjokat (n=12) készitettlink a helyi
romungré kozosséghez tartozo szilkkel.

Kulcsszavak: cigany, roma, romungrd k6zosség, szociokulturalis helyzet, iskolaztatas

Diszciplina: pedagdgia, kulturalis antropolégia

Abstract

SOCIOCULTURAL CHARACTERISTICS OF THE ROMA COMMUNITY OF TISZABERCEL
AND PATTERNS OF BEHAVIOR RELATED TO SCHOOLING

The current paper intends to present the empirical results related to one element of a complex
pedagogical anthropological research. In the course of our research, we analyzed how the educational
characteristics of Roma families in the Romungro community of Tiszabercel interact with other factors

! A tanulmanyban a cigny és roma megjel6lést egymas szinonimdjaként hasznaljuk.
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influencing school progress. We tried to map the extent to which certain sociocultural factors (educational

level, workplace, housing conditions, gender and age) influence parents' attitudes towards school.

Regarding the methodological apparatus of our research, we relied on qualitative research methods. In

addition to field research and participant observation, we conducted semi-structured interviews (n=12)

with parents belonging to the local Roma community.

Keywords: roma, gipsy, Romungro community, sociocultural conditions, schooling

Disciplines: pedagogy, cultural anthropology

A cigany szarmazasu tanuldk az iskolaval, az ok-
tatasi rendszerrel kapcsolatos nehézségeit, problé-
mait évtizedek ota vizsgaljak a kilonb6z6 tudo-
manyteriletek szakemberei, eseteként a szocioldgia,
a pedagogia eszkézrendszerét felhasznalva (Mezd,
2019; Raké és Bocsi, 2020; Vargané és Molnar,
2021), maskor pedig a kulturalis antropologia
perspektivajabdl kozelitik meg a problémat (Forray
és Hegeds, 1999; Biczo, 2014; Kocsis, 2022, T6th,
2022). Megkozelitésmodtdl fuggetlenill, a cigany
gyerekek kudarcokkal teli iskolai teljesitményét a
kutaték legtObbszér a nem megfelel§ csaladi szo-
cializaciéban keresik. Ennek oka, hogy a Magyar-
orszagi cigany kozosségek és a tobbségi tarsadalom
kozott olyan kulturdlis és mentalitasbeli diszkre-
pancia huzoédik, amelynek a kévetkezményei az
eltéré nevelési elvekben manifesztalédnak (Rado,
1995).

A helyzetet tovabb neheziti, hogy a masodlagos
szocializacios szintér, vagyis a kéznevelési és koz-
oktatasi intézmények nem képesek kezelni az elséd-
leges szocializacié hiatusait (v.6. Raké és Bocsi,
2020). Oppelt (19906) a jelenséggel kapcsolatban ar-
ra hivja fel a figyelmet, hogy a cigany tanulék sajat-
sagos csaladi szocializacidja két 1ényeges problémat
vet fel az iskola szempontjabdl. Az egyik az eltéré
személyiségfejlédés, a masik az alacsony tanulasi
motivaciébodl ered6 nehézségek.

A roma gyerekek csaladi szocializacidjaval és is-
kolai el6rehaladasaval kapcsolatban Forray és He-
gedis (1999) azt hangsilyozza, hogy a sikeretlen

tanulmanyi eredmény hatterében a ciginy csaladok-
ra jellemz§ strukturdlatlan életvitel is felfedezhetd.
Ez azzal a kévetkezménnyel jar, hogy az id6élmény
és id6fogalom nem vagy csak nagyon kis mérték-
ben alakul ki ezekben a csalidokban. Gyakorlati
szempontbdl ez azt jelenti, hogy mindennapi tevé-
kenységliket nem koétik idékorlathoz, s ez a fajta ru-
galmas id6kezelés nehezen egyeztethet6 Ossze az
iskola hagyomanyos id6kétottségével. Korabbi em-
pirikus kutatdsunk is azt tAmasztotta ala, hogy na-
gyon sok esetben a cigany szarmazasu tanulok isko-
lai hianyzasai is az id6k6t6ttségbdl eredeztethetéek
(T6th, 2018).

A csaladi szocializacidval kapcsolatban a kévetke-
z6 lényeges elem, hogy a cigany szul6k egyik sarka-
latos nevelési elve az, hogy torekszenek feltétel nél-
kiil teljesiteni gyerekeik kivansagait. Forray és He-
gedis (1999) allaspontja szerint ez azzal a kdvet-
kezménnyel jar, hogy a gyerekekben a késleltetés és
az 6nkontrol képessége nem vagy csak nagyon kis-
mértékben alakul ki, s e képességek nélkil viszont
nehéz a sikeres iskolai teljesitmény.

A nemzetkdzi szakirodalomban is hasonlé megal-
lapitasokkal talalkozunk José Eugenio (2008) irasa-
ban, aki az Ugynevezett egysiku értelmezési model-
lek kozil a szociologiai determinizmus jelent&ségét
hangstlyozza. A szociolégiai determinizmus azt
vallja, hogy a tanuldk iskolai teljesitménye nagymér-
tékben attdl fligg, hogy milyen tarsadalmi osztalyba,
milyen csaladba sziletik az egyén. Példanak okan,
egy fels6bb tarsadalmi osztalybdl szarmazé gyerek
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szamara az elsédleges szocializacié soran mar meg-
teremtSdnek azok a kozvetlen vagy kdzvetett felté-
telek, amelyek késébbi boldogulasat jelentSsen el6-
segitik. Ezzel szemben azok a gyerekek, akiknek
csaladi kértlményei nem kielégitSek, s kérnyezetiik
nem képes szamukra intellektualis kézegként funk-
cionalni, szinte determinalva vannak az iskolai ku-
darcokra (v.6. Mez6 és Mez6, 2019).

Ez a jelenség markansan detektalhaté a cigany
kozosségek korében is. José Eugenio tobb tényezot
is felsorol, me-lyek nagymértékben befolyasoljak a
tanulok iskolai eredményeit, att6l figgden, hogy
milyen tarsadalmi csoporthoz tartoznak. Az elemek
a kovetkezok: lakaskorilmények, taplalkozas, anya-
gl kértlmények, a higiéniai és egészségligyi allapo-
tok, a konyvek, djsagok, a tarsadalmi kornyezettk-
ben hasznalt nyelv, a sziil6k iskolai végzettsége, a
maganorak és az utazas lehetGsége vagy éppen a
szul6k elvarasai a gyerekeik tanulmanyaival kapcso-
latban.

A fent részletezett elméleti keretekbdl kiindulva,
a csaladi szocializacio jelent6ségét és a roma szilok
tanulassal, iskolaval kapcsolatos attitidjét és visel-
kedésmintazatait egy kelet-magyarorszagi lokalis ro-
ma kozbsségben, Tiszabercelen végzett kutatassal
kivantuk feltérképezni.

A kutatas médszertana

Tiszabercel Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyé-
ben talalhat6, a K6zép-Nyirségben, Nyiregyhazatol
32 kilométerre. Az Ibranyi jarashoz tartozé nyolc
telepiilés egyik kozsége, amely északon Gyorgytarlo
¢és Tiszakaraddal hataros, keleti iranybdl Paszab,
délrél Buj, nyugatrdl pedig Gavavencsell§ hatarolja.
Tiszabercel a Tisza bal partjan helyezkedik el, de
hatarat a foly6é szinte pontosan kettévagja, igy a
kézség kozigazgatasi teriiletének egy része a Tisza
masik oldalan helyezkedik el.

A kutatds modszertani apparatusat tekintve kvali-
tativ kutatasi modszerekre timaszkodunk. A terep-

kutatas és a részvevs megtigyelésen tdl, félig struk-

turalt interjukat (n=12) készitettiink a helyi romun-
gr6 kozésséghez tartozo szilkkel. Vizsgald-da-
sunk soran azt elemeztiik, hogy milyen szerepet tol-
tenek be a cigany csaladok gyerekeik iskolaztatasa-
ban. Kivancsiak voltunk arra, hogy hogyan hat a
mai cigany kultara és annak hagyomanyai a gyere-
kek iskolai teljesitményére, tovabbtanulasi aspire-
cibira. Bzzel egyetemben azt is gorcsS ald vettiik,
hogy a cigany csaladok nevelési sajatossagai milyen
kolcsénhatasban vannak az iskolai elérehaladast
befolyasold egyéb tényezdkkel. A cigany kézdssé-
gekben végzett kutatds soran arra torekedtink,
hogy feltérképezziik, hogy bizonyos szociokultu-
ralis tényez6k (iskolazottsag, munkahely, lakasvi-
szonyok, nem ¢és kor) mennyiben befolyasoljak a
szl6k iskolaval kapcsolatos hozzaallasat.

A romungré koézésségben végzett kutatas
eredményei

Kutatasunk szempontjabol Tiszabercel tobb vo-
natkozasban is eltér a szomszédos teleptilésektdl,
Ibranytdl, Kotajtol vagy éppen Nagyhalasztol. Egy-
részt a telepiilés f6ldrajzi, demografiai és gazdasagi
karakterisztikajabol adéddan kisebb a roma népes-
ség aranya, mint az emlitett telepiiléseken.

A KSH adatbazisabdl az deril ki, hogy 2001-ben
a teleptilés lakossaganak mind6ssze 1%-a vallotta
magat cigany szarmazasinak. A 2011-es népszam-
lalas soran a-zonban ez az arany 24,7%-ra moédo-
sult. A két adat-felvétel k6zott természetesen nem
tortént demografiai robbanas a helyi cigany lakos-
sag korében. Az emelkedett aranyszam a népszam-
lalasok moédszertani jellegéb6l ad6dé identitasva-
lasztas és identitasnyilvanitds problematikajaval
hozhat6 6sszefiiggésben.

A masik fontos tényez6, hogy a kérnyezé telepii-
léseken elsGsorban olah cigany kézosségekkel talal-
kozhatunk, mig Tiszabercelen romungté kozos-
ségrol beszélhetink. A romungrék vagy mas néven
magyar ciganyok az a cigany etnikai alcsoport,
amely a leghamarabb érkezett meg a Karpat-
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medencében. Egyes becslések szerint a jelenlegi
magyarorszagi cigany tarsadalmon belill az olah és a
beas ciginyok mellett, a romungrok aranya a leg-
magasabb, kozel 80% (Szuhay, 2015). Ettdl figget-
lentl mind a szociolégiai, mind pedig a kulturalis
antropologiai kutatisokban nem a romungté ké-
z6sségek vizsgalata all a fokuszban. A tarsadalom-
tudomanyi diskurzusban és empirikus vizsgalatok-
ban sokkal inkabb az olih ciginy koz6sségek
kertiltek elétérbe az elmult évtizedekben. Ennek el-
s6dleges oka, hogy ellentétben az olah ciganyokkal,
a romungrok ugyan megérizték etnikai identita-
sukat, de a tradicionalis cigany kultira elemeit csak
részben tartottak meg, igy a kortars etnikai egytit-
télés soran kevésbé tlnik fel a tarsadalmon belili
kisebbségi poziciéjuk (Szuhay, 2015).

A tiszaberceli roma k6zosség atfogd megismerése
érdekében Osszesen tiz édesanyaval készitettiink £é-
lig strukturalt interjut. Adatk6zIGink életkora 25 és
54 év kozott mozgott, kozilik egy £6 nem rendel-
kezik altalanos iskolai végzettséggel, hét f6 legma-
gasabb iskolai végzettsége nyolc altalinos, s két va-
laszado szakiskolai végzettségrol szamolt be.

A tiszaberceli roma kézosség is szegregatumban
lakik, néhany t6bb gyerekes csalad tudott kitdrni a
szegregatumi élethelyzetbdl, s bekoltdzni a falu ve-
gyes etnikai Osszetételd lakosd utcaiban. Ezt els6-
sorban a kiilénb6z6 kormanyzati timogatisok (fa-
lusi CSOK, babavar6 hitel) révén sikeriilt megvalo-
sftani. A résztvev6 megfigyelés soran azzal szembe-
stiltiink, hogy a szegregatumban él6 roma k6z6sség
szociokulturalis helyzete nem tekinthetd teljesmér-
tékben kielégitének. Ez azt jelenti, hogy tobb csa-
lad esetében jellemzbéek a deprivalt életkrilmé-
nyek, egzisztencialis problémakkal kiszkodnek,
lakasaik altaldban komfortfokozat nélkiliek.

Az empirikus adatgytjtés soran valaszaddinkat
arra kértik, hogy jellemezzék koézosségiket az
életszinvonal, a foglalkoztatottsag és az iskolazott-
sag vonatkozasaban.

Adatk6zl6ink a kovetkezéket fogalmaztdk meg
sajat lokalis k6zosségiikkel kapcsolatban:

WSzegények vagyunk most is, de hit az, egész Tiszabercel
az, az egészet belevéve. Nagyon szegénység van, alig van
megélhetés (...) Ugye hath van vagy két-harom villalkozo,
akiknek 1igy jol megy és tudjak vinni dolgozni a férfiakat.”
(Roma sziilo 3)

wDolgognak azért itt az emberek, mert a polgarmester,
akit tud, felvesy komunkdra, meg ift van a vigigy, oda is
ellebet menni dolgozni, de ott is azért a kis pénzért, amit ott
keresneke abbol éhen lebet halni.” (Roma sziild 5)

WHath az én férjem az itteni villalkozdndl dolgozik, de
tudod amig ezen a kiZmunkdn volt nagyon rossg, volt, mert
azgért meégis csak ket iskolds gyereknek kel enni adni meg
dltoztetni. (...) Igen, ha ezek a foldmunkdk meg eek a
szallok nem lennének, akkor még rosszabb lenne itt e3 a

tiszaberceli helyzet.” (Roma s34ild 9)

A fenti interjurészletekbdl kidertll, hogy a tisza-
berceli roma koézdsség lehetSségel igen korlato-
zottak. A foglalkoztatottsag elsésorban a kézmun-
ka programban val6 részvételt jelenti, amely termé-
szetesen nem biztositja a megélhetéshez sziikséges
financialis fedezetet. A helyi vallalkozok altal fel-
kinalt épitSipari segédmunka ugyan t6bb anyagi be-
vételt jelent, de ez sem jelent megoldast az egzisz-
tencialis nehézségek lekiizdésére. A tiszaberceli ro-
ma kozosségben detektalhatd jelenség kiléndsen
kilatastalannak tekinthet6 annak fényében, hogy a
kozOsség tagjai iskolazatlanok, gy a munkaerd-
piacon valé elhelyezkedésre csak minimalis esély
van. A k6zosség hossza tava jovéjével kapcsolat-
ban érdemes wutalni azokra a foglalkoztatas-
politikaval foglalkozé kutatasokra, amelyek arra
hivjak fel a figyelmet, hogy a munkaerépiacon
végbemend folyamatok alapjan az prognosztizal-
hat6, hogy Eurépaban, s {gy Magyarorszagon is, az
elkévetkezendd évtizedekben a technikai és tech-
nologiai fejlédés okan — egyre kevesebb igény lesz
azon munkakorok irant, amelyek manualis jellegtick
és képzettség nélkil betolthetek (Messing és

Molnar, 2015).
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A munkaerépiaci elhelyezkedéssel foglalkozo6
vonatkoz6 szakirodalom raadasul azt is hangsu-
lyozza, hogy egy konkrét tarsadalmi csoport sikeres
munkaerépiaci integraciéja tobb egymassal Gssze-
figed tényez6tdl fiige. A roma kozdsségek esetén
az alacsony munkavallaldsi rata okait az aluliskola-
zottsagban, a korlatozott kapcsolati haldban, az
adott teleptilés foldrajzi elhelyezkedésében, illetve a
munkaltaték 4ltal tanusitott diszkriminaciéban ke-
resend6 (Messing és Molnar, 2015). A tiszaberceli
roma kozésségben gyljtott empirikus adatok sze-
rint a kozosségben megtigyelhet6 alacsony foglal-
koztatottsag tObb vonatkozasban is magyarazhaté a
szakirodalombdl citalt tényezS&kkel:

Mennének itt dolgozni, a fiatalsig meg az dregebbek is,
hogy ne kelljen itt mdsnak tirni a foldet a semmiért, de hogy
menjenek, amikor nincsen semmi iskoldjuk, vannak itt
olyan fiatal kis cigany gyerekek, hogy hidba kijartdk itt a
nyole dltaldnost, még olvasni se tudnak.” (Roma sz4ili 2)

WHath megmondom ag dszintét, hogy ottan kezdidik a
probléma, hogy még hidba lenne szakmdink vagy ilyesmi,
ugysem vennének fel, mert litjak, hogy fekete cigany, akkor
nem is kell. (...) A batydam fia is elvégegte et ag asztalos
szakmadt, és mégsem kellett sehova. (...) Mondjuk, ha
Pesten élnénk lebet, hogy jobb lenne, mert azért ott csak
Jobbak a lehetdségek. (...) Hidba hidnyozndnak a gyere-
kek, de nem is banndm, ba sikeriilne elfoltozniiik innen,
hogy jobb cletiik legyen, mert itt nem jo semmi.” (Roma
S 6)

Az interjurészletek egy rezignalt, kilatastalan
helyzetet irnak le, sGt a terepkutatds soran szerzett
benyomasok és informacidk alapjan, tgy véljik,
hogy a kozOsség tagjai szamara - két-harom jobb
korilmények kézott €16 csaladon kivil - a minden-
napi megélhetési stratégian tul, nem jelenik meg a
jovére vonatkozo, hosszabb tavlatokban értelmez-
het6 megélhetési stratégia. Ugyanakkor fontosnak
tartjuk kiemelni, hogy a szerény életkérilmények
ellenére, a sziil6k gondosan térekednek arra, hogy
gyermekeik iskolai 6ltézete megfelels legyen.

A szociokulturilis jellemz6k mélyebb megisme-
rése utan, a kézo6sség kulturalis mintazatait allitot-
tuk fékuszba. Mint ahogy azt fentebb mar megem-
litettik, a romungré kozosségek egyik fontos jel-
lemzGje, hogy a tradicionalisnak tekintett roma szo-
kasokat és a mindennapi életvitelt meghatirozé
kulturalis elemeket csak részben kévetik. Ennek
okan kivancsiak voltunk arra, hogy melyek azok a
konkrét kulturdlis sajatossagok, amelyek a tiszaber-
celi roma koz6sség esetében felfedezhet6ek. Adat-
kozI6ink a kovetkezoket tartottak fontosnak meg-
emliteni k6z6sséglik kulturalis perspektivabdl valo
jellemzése soran:

WAzt kell mondanom neked, hogy itt a kirnyékbeli
Jalukban lenéznek minket a ciganyok, mert mi nem tudunk
beszélni ciganynl, de hath mit csindljunk, ha a mi sgiileink
sem tanitottak meg minket, de ettd] mi még ungyanolyan
ciganyok vagyunk.” (Roma sziild 10)

o Hath mi rink annyira mar nem jellemzd, hogy annyira
tartandnk e3t a kultirat. Nalunk, itt Tiszabercelen nincs
olyan, hogy vajda, mint abogy a TV -ben lattam, hogy Pes-
ten van ihyen. (...) Lgen, nekem sem 5300 a férjem, ha nem
sgoknyat vesgek fel, hanem nadragot, de itt ag assgonyok-
ndl meg a kislinyokndl nincs e a nagymintds rogsds rubha
meg s3oknya, mint ahogy a piacon sxoklam litni a romdin
ciganyokndl.” (Roma sziild 7)

WHidba mondjak ag olib ciganyok, hogy mi annyira
nagyon elmagyarosodtunk, e nem gy van agért itt mink is
tarjuk a kultirdt. (...) Abban példaul, hogy a ciginy test-
vériségben, akdr mi baj van mink itt vagyunk egymds mel-
lett.” (Roma s34ild 6)

A kutatomunkank soran tapasztaltak alapjan kije-
lenthetd, hogy a tiszaberceli romungré cigany ko-
z6sség azokat a kulturalis mintazatokat hordja ma-
gan, amit a témaval foglalkozé szakirodalom is
hangsulyoz (Téth, 2022). Ez azt jelenti, hogy a leg-
tobb romungré kézosséghez hasonldan, a vizsgala-
tunk targyat képezé kozosség tagjai sem beszélik
egyik cigany nyelvet sem. Tovabba, detektalhatéak
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olyan kulturalis elemek, amelyek egyre inkabb hat-
térbe szorulnak a mindennapi életformat illetéen. A
legszemléletesebb példa erre a roma né kozosség-
ben, illetve csaladban bet6ltott szerepe. Bar a
patriarchalis jellemz8k dominalnak a tiszaberceli
roma csalddszerkezetben is, de a n6k ma mar tobb
szabadsagot élveznek mind a csaladon beltli don-
téshozatalban, mind pedig a kiilsGségek, az Oltoz-
kodés terén.

Egy kovetkezé kérdésblokkban a sziil6k iskola-
val, tanulassal kapcsolatos véleményét és viselke-
désmintazatait térképeztik fel, ugyanakkor az 6vo-
dai neveléssel kapcsolatban is fogalmaztunk meg
kérdéseket valaszadoinknak. A szll6k Gsszességé-
ben tgy fogalmaztak, hogy fontosnak tartjdk az
ovodai neveltetést és rendszeresen jarattak gyere-
keiket 6vodaba, de a kilonb6z6 keresztkérdésekre
(pl. emlitsen j6 és negativ tapasztalatokat, milyen
tevékenységek voltak az 6vodaban stb.) nem min-
den esetben tudtak érdemleges valaszt adni, {gy a
kutatds soran tobbszor olyan érzésiink volt, hogy a
szul6k valaszai nem feltétlentl hitelt érdemléek.
Kiulonosen igaz ez, ha az altalanos iskolai tanitok
valaszaira gondolunk, akik azt fogalmaztak meg,
hogy a roma szarmazasu gyerekek kdrében az isko-
laéretlenség figyelheté meg, amelynek koévetkezté-
ben mar tanulmanyaik megkezdésekor olyan hat-
ranyokkal szembesiilnek, amit az iskola nem feltét-
lentl tud kompenzalni, igy tulajdonképpen a roma
gyerekek nem egyenlé esélyekkel kezdik meg az
iskolat.

A témaval foglalkoz6 tudomanyos diskurzusok-
ban (lasd. Farkas Péter és Jakab Janos, 1996; Ker-
tesi Gabor és Kézdi Gabor, 2009; Vargané és Mol-
nar, 2021) alapvetéen két £6 ok korvonalazédott a
roma tanulok sikertelen iskolai el6rehaladasaval
kapcsolatban. Ezek koziil az egyik a mar emlitett - s
a tiszaberceli roma tanuldk esetében megfigyelhet6
- iskolaérettséggel hozhaté kapcsolatba, ami rész-
ben a sajatsiagos csaladi szocializacié kovetkez-
ménye. A nemzetkozi szakirodalomban is hasonld

te6riakat figyelhetiink meg. James Samuel Coleman

példaul azt emeli ki, hogy elsGsorban a szil6k szo-
cio6konémiai statusza van donté jelentGségli hatas-
sal a gyerekek iskolai teljesitményére, az iskolaval
kapcsolatban azonban szamottevé hatds nem de-
tektalhaté (Coleman, 1966). Mindenesetre Coleman
vélekedését a magyarorszagi viszonyokat figyelem-
be véve, kritikaval kell kezelnlink, kiil6nésen, ha fi-
gyelembe vessziik a magyar iskolarendszer szociali-
san erGsen szelektalo jellegét.

Varga Aranka (2018) Bourdieu 1978-ban meg-
jelent A tdrsadalmi egyenlitlenségee dijratermelddése cimia
munkdjara hivatkozva, arra a megallapitasra jut,
hogy a tirsadalom kilénb6z6 rétegeihez tatozd
csaladok kulturalis t6kéje az, ami leginkabb megha-
tarozza a szul6k iskolaval kapcsolatos értékrend-
szerét és viselkedésmintazatait. A vonatkozé alfeje-
zet elején részleteztiik a tiszaberceli roma k6zosség
egzisztencialis életkérilményeit, amely alapjan arra
a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a csaladok nem
rendelkeznek a gyerekeik iskolaztatisaba invesztal-
haté pénzbeli vagy szimbolikus tSkékkel. Mindezt
figyelembe véve, adatk6zl6inktSl azt prébaltuk
megtudni, hogy mennyire tartjak fontosnak azt,
hogy gyermekiik sikeres legyen az iskoldban és
hogyan tudjak tdmogatni tanulmanyi elémenetelét,
illetve mennyire involvalédnak az iskolai program-
mokba:

WEn meg az apja nem mondjuk azt, hogy ne tannijon,
azt Ok tudjdk, hogy mit akarnak csindlni, nekem meg ag
apjanak ag a lnyeg, hogy boldogok legyenek, meg hogy le-
gyenek s36ép és egésgséges unokdink.” (Roma sziild 3)

WJO lenne azért, ha tannina mind a két gyerek, mert
ldtod, hogy mi se vittiik semmire, mert nem jartuk ki ag
iskoldt. (...) Igen, hdth bidba mondjdik, hogy a tanuldshoz;
nem kell péng, meg, hogy ingyen van ag iskola, annak a
gyereknek. csak enni fell ag iskoldban, is, meg nem
mindegy, hogy milyen rubdba megy, mert a magyarok
kinézik.” (Roma s34l 5)

INeken a két lany itthon segit mindenben, mar jobban
tudnak_fozni, mint én, Gket inkdbb egek a dolgok érdeklik,
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hdth akkor minek tanuljanak, #gyis nemsokdra férjhez
mennek, ag egyiknek mdr van ndvarldgia. (...) A fiam ezért
tanulhatott volna, mert a tandr is megmondta, hogy jo esge
van, legaldbb egy szakmat vagy valamit csindlhatott volna.
(Roma sziilo 10)

A fenti interjurészletek arra vilagitanak ra, hogy a
tiszaberceli roma kozbsség gyerekeinek iskolai el6-
menetelével és  lemorzsolédasaval  kapcsolatos
probléma egy komplex jelenség. Egyrészt nem
minden szil6 percepcidjaban jelenik meg az iskola
mint egy olyan csatorna, amely kit6rési lehetGség-
ként funkcionalhatna, s a gyerekek késébbi boldo-
gulasat el6segitené. Ugyanakkor ez nem azt jelent,
hogy a sziil6k nevelési stilusara az lenne az 4lta-
lanosan jellemz6, hogy egy negatfv érzelmi viszo-
nyulassal viseltetnek az iskola és a tanulas irant.

A témaval foglalkoz6 szakemberek arra hivjak fel
a figyelmet, hogy a sziil6k altal alkalmazott nevelési
stilus nagymértékben korrelaciot mutat a szilé gye-
rekként megtapasztalt nevelési elvektdl, az életko-
rilményektdl, a kulturaltsagtol és az egyén habitu-
satol (Kozma, 2001; Mez6 és Mez6, 2019). A tisza-
berceli roma sziil6k esetében azt tapasztaltuk, hogy
pont ezek a tényezSk azok, amelyek negativ érte-
lemben determinaljak a sztlék gyerekeik iskolazta-
tasaval kapcsolatos elvarasait.

A szil6k nevelési stilusaval kapcsolatban felva-
zoltak fiigevényében, érdekes volt megvizsgalni azt,
hogy mit varnak el a sztl6k az iskolatél, s mennyire
elégedettek a pedagdgusok munkajaval:

WElég rendeseke itt ag dltaldnosban a tandrok, 7igyhogy
meglebet veliik beszélni mindent, csak nem 1igy kell felmenni
ag iskoldba, hogy kiabdlni, meg ciganykodni. 1 olt, hogy én
is_felmentem & megmondtam a magamét ag igazgatondnek,
lebet, hogy kicsit hangos voltam, de nem ciganykodtam, meg
nem verekedtem.” (Roma s34ild 7)

WAtten nincsen ilyen baj ilyen téren. Sot a tandrok még
akarndk is, hogy a gyerekek is menjenek tanulni sakmat,
hogy menjenek renddrnek, szakdcsnak vagy valaminek.”
(Roma sziild 9)

Wz az iskola jo, meg amilgy is ag iskoldban kell dket
megtanitani, irni-olvasni vagy hogyan kell kitolteni egy
papirt.” (Roma s34ild 2)

o Lgen, inkdbb mi neveljiik ket itthon, csak mi ismeryiik
a gyerekeinket, mi tudjuk, hogy mit hogyan kell. (...) Hdth
J0 lenne, ha az, iskoliban kitanulndnak egy sgakmat, csak
abhog pénz is kell, legalibb lenne valami timogatis is
nekik.” (Roma sdild 1)

o INines 4gy panasz szerintem ag iskoldra. Amikor ag
enyéim alsosok voltak, akkor volt, hogy bementem, mert
verekedtek a gyerekek és a tandr nem figyelt rajuk és exért
megmondtam  neki, hogy jobban  figyelien oda, hogy a

gyerekek mit csindlnak, ne csak a telefont nyomkodja.’
(Roma sziilo 3)

A sziilék alapvetéen pozitivan nyilvanultak meg
az iskolaval kapcsolatban, csupan kisebb nehézsé-
gekrdl és konfliktusokrdl szamoltak be. Ez abbdl a
szempontbdl meglepd volt, ugyanis az el6z6 feje-
zetben részletesen irtunk arrdl, hogy a pedagdgu-
sok arr6l szamoltak be, hogy a szilok tEbbszor
agresszfv magatartast tanusitva jelentek meg az
iskolaban, egy-egy probléma megoldasa érdekében.
A roma sziil6kkel folytatott diskurzusok soran ezek
az esetek nem keriltek felszinre, az erre iranyuld
egzakt kérdéseinkre kitér6 valaszt adtak, vagy
lekicsinyitették a konfliktus jelentGségét. Ebbdl arra
kovetkeztetiink, hogy a szil6k tudatiban vannak
annak, hogy az esetleges tamado, agressziv viselke-
dés az iskola és annak aktorai irdnyaban elitélendd
tevékenység.

A csalad és az iskola kozotti viszonnyal kapcso-
latban Foldes Petra (2005) arra hivja fel a figyelmet,
hogy a rendszervaltis nevelésszocioldgiai szem-
pontbdl is egy komoly fordulépontnak tekinthetd.
Az iskola a rendszervaltas elétt sokkal markansab-
ban tudott fellépni az 4ltala kozvetitett érték és
normarendszer elfogadtatdsa érdekében. Az iskola
értékrendszerének elfogadtatasara val6 torekvés el-

s6sorban a kisebbségi etnikumhoz tartozé vagy a

139



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

hatranyos helyzetl csaladok esetében jelentett ne-
hezebb feladatot. Ugyanakkor ezzel kapcsolatban
Foldes arra is felhivja a figyelmet, hogy a rendszer-
valtas el6tt azok a csaladok, akiknek értékrendszere
nem korreldlt az iskola vilagaval, az ugynevezett
kett8s nevelés stratégiajat valasztottak, ami azt je-
lenti, hogy kertlték az iskolaval és a pedagbgusok-
kal valé nyilt konfliktust. Ez a mechanizmus val-
tozott meg a rendszervaltds utan tapasztalhatd vi-
lagnézeti valtozasok okan. A jelenséget a tiszaber-
celi roma kozGsség esetében is megtfigyelhetjiik,
ugyanis bar az iskolaval kapcsolatos konfliktusokat
igyekeztek periférialis szerepként feltiintetni, de az
iskolaval kapcsolatos értékrendbeli kiilénbségeket
nyiltan felvallaltak.

A bikulturalis szocializaciéval foglalkoz6 nemzet-
kozi szakirodalom azt hangsilyozza, hogy ahhoz,
hogy a két szocializaciés dgens kozott gordiléke-
nyebb legyen a kapcsolat, sziikséges, hogy a két
szocializacidos szintér aktorai kolesondsen megis-
merjék egymast (D. Nguyen és Benet-Martinez,
2013). Ebbdl kiindulva azt kivantuk megtudni,
hogy a sztl6k mennyire involvalodnak az iskolai
programokban. A valaszokbdl az deriilt ki, hogy
nem jellemz6 a szil61 értekezleteken vald részvétel,
a roma szil6k inkdbb azokon az iskolai rendez-
vényeken vesznek részt, amelyek keretében gyere-
kiik valamilyen iskolai misorban vesz részt, ilyen
rendezvény példaul a farsang, illetve a nemzeti Gn-
nepek alkalmaval megtartott iskolai tnnepségek.
Ezek az alkalmak azonban nem biztositanak arra
lehetSséget, hogy érdemleges interakcié és kommu-
nikacié alakuljon ki a szil6k és a pedagdgusok
kozott, s igy a sziil6k iskolai involvalédasara kevés
lehet6ség van. A szakirodalom azonban arra hivja
fel a figyelmet, hogy a kisebbségi élethelyzetben él6
gyerekek sikeres iskolai elémenetele szempontjabol
hatvanyozottan fontos lenne, hogy a sziil6k aktivan
részt vegyenek az iskolai életben, ezzel is elGsegitve
gyerekeik intézményi szocializaciojat. Erre a jelen-

ségre az ugynevezett ,parental involvement” ter-

minus technikust hasznaljak. (D. Nguyen és Benet-
Martinez, 2013).

Imre (2016) tanulmanyidban a fogalommal ugy
talalkoztunk, mint ,,sziiléi bevonédottsag” és ,,szii-
161 részvétel”. A kutatok elsésorban abban latjak a
fogalom jelentGségét, hogy tobbet jelent, mint
pusztan a szil6k és a pedagogusok kozotti
kommunikacid, ugyanis magaban foglalja a sziil6k
iskolaval kapcsolatos attitdjét és viselkedésmin-
tazatait, amelyek hatast gyakorolnak arra, hogy a
szil6k mennyire tamogatjak gyerekeik sikeres ta-
nulmanyi elémenetelét. Ebbdl kiindulva, a tiszaber-
celi roma szarmazasu gyerekek tanulmanyi eléme-
netelének taimogatasa érdekében, fontos lenne, ha
az iskola kifejezetten olyan programokat szervezne,
amelyek segitségével ,,megtudna nyerni” maganak
a sziil6ket. Ugy gondoljuk, hogy ez mar rovidtivon
is egy pozitiv folyamatot indukilna a ko6zosség
roma gyerekeinek tanulmanyi sikeressége szem-
pontjabol. A hossza tava siker elérése érdekében
pedig Boreczky Agnes (1999) szakmai allispontjat
tartjuk iranyadonak, amely szerint nemcsak a csa-
ladnak kell elfogadni és akklimatizalédni az iskola
normakészletéhez, hanem az iskolanak is nyitot-
tabbak kell lennie és erdfeszitést kell kifejtenie
annak érdekében, hogy jobban megértse a roma
kozosségek kulturalis karakterisztikajabol ad6do ér-
ték és normakészletet.

Az utolsé kérdésblokkban a tovabbtanulassal és a
kozosség jovéjével kapcesolatban kérdeztik a szi-
16ket. A tiszaberceli roma k6z0sség tagjaira jellem-
z6 iskolazottsag bemutatasanal mar kitértiink arra,
hogy a roma fiatalok kérében nem jelenik meg a
tovabbtanulas a tarsadalmi mobilitast el6segits al-
ternativaként. Ebbdl kifolydlag nem jellemz6, hogy
az altalanos iskola utin tovabb folytatjak tanul-
manyaikat.
akik 16

éves koruik el6tt eltudjak végezni az altalanos isko-

Azok a gyerekek, akik idében, vagyis

lat, altalaban egy-két évig ,lognak” az iskola-
rendszerben az altalanos tankoGtelezettség eléréséig,
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de végzettséget csak nagyon ritka esetben szerez-
nek.

Végezetil, adatkozlSink sajat lokalis kézosségiik
jovéjével kapcsolatban nem festettek pozitiv képet:

Mi mdr igy maradunk, mégis hova mennénk mar a mi
korunkban. hagynk itt ext a kis s3egénységet is, amiben
lakunk, digyis kinéznének minket mishol. (...) En még
ageért imddkozom, hogy a gyerekek kitudjanak torni a

teleprdl és legyen rendes munkdjuk, de nem a kozmuntka.
(Roma sziild 4)

Adatkézl6ink valaszaibdl azt olvastuk ki, hogy
allaspontjuk szerint a k6z6sség, s maga a telepiilés
nem rendelkezik olyan kondiciokkal, amely el6segi-
tené szociokulturalis korilményeik érdemben val6
javitasat. A terepkutatds soran szerzett tovabbi ta-
pasztalatok alapjan, pedig tgy véljiik, hogy a kézos-
ség legtobb lakoja elfogadta jelenlegi élethelyzetét
és rezignaltan belet6r6dott abban, hogy valdszi-
nileg élete tovabbi részét hasonld feltételek mellett
fogja leélni, reménykedve abban, hogy gyerekeinek
sikertl kitérni a deprivalt életkdrillményekbdl. Ho-
lott, a tovabbtanulas szamtalan formaja - koztik
példaul a romologia (Raké és Lovas Kiss, 2020),
vagy a nemzetiségi 6vodapedagogia (Palfi, 2020) el-
végzése- szamukra is kiutat jelenthetne.

(")sszegzés

Az tanulmanyban elemezett empirikus adatok ra-
vilagitottak arra, hogy a kutatdsunk targyat képezé
kézosségben a tanulasi célokkal kapcsolatos moti-
vacioés horizont a sziléi motivacié fliggvénye. A
roma szul6knek nincsenek tapasztalataik a tanulasi
mobilitds mintazataival kapcsolatban, ezért gyere-
keik olyan hatranyt szenvednek el, amit az iskola
nem tud kompenzalni. Ugyanakkor terepmunkan
soran azt tapasztaltuk, hogy a sztl6k motivacidja
sokkal inkabb tekinthet6 donté tényezének a gye-
rekek sikeres iskolai elémenetele szempontjabdl,
mint az iskolazottsag vagy a munkaerépiacon be-
toltott pozicio.

Tovabba, a szocidlis helyzetben bekovetkezett
pozitiv valtozasoktol nem varhaté automatikusan
az iskolai adaptacié nagymérték( javulasa. A tisza-
berceli roma kézosségben azt tapasztaltuk hogy a
deprivalt életkérilmények kozott €16 csaladokban
nem jelenik meg a tanulds fontossiga a szilok
olvasataban, ugyanis a mindennapi megélhetéssel
kapcsolatos nehézségek miatt mas tényezok élvez-
nek prioritast. Emellett az empirikus adatok ravila-
gitottak arra, hogy a jobb egzisztencialis kérilmé-
nyek elérése nem indukalja automatikusan a tanu-
lassal és iskolaval kapcsolatos szemléletméd pozitiv
iranyban val6 elmozdulasat.
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Absztrakt

E cikk réviden bemutatja az ,Innovaciok a fenntarthat6 fejlédésért” tarsasjatékot és a magyar Kocka
Kor Tehetséggondozé Kulturalis Egyesiilet ,, T.E.M.A.” projektjét (NTP-INNOV-22-0095). E tarsasjaték
célja, hogy innovativ gondolkodasra inspiraljon a fenntarthat6 fejlédés tertiletén. A tarsasjatékban az nyer,
aki a masokkal t6rténé interakcidk soran jatszik, tanul és Otleteket alkot. A tarsasjaték az innovativ
gondolkodas 6sztonzése révén a tehetséggondozas egyik eszkoze lehet.

Kulcsszavak: tarsasjaték, fenntarthaté fejlédés, gamifikacio, tehetséggondozas

Diszciplinak: pszichol6gia, pedagdgia

Abstract

THE "INNOVATIONS FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT" BOARD GAME MADE IN
THE FRAMEWORK OF THE PROJECT "T.E.M.A." OF THE KOCKA KOR ASSOCIATION

This article gives a short introduction to the board game "Innovations for sustainable development" and
the project "T.E.M.A." (NTP-INNOV-22-0095) of the Kocka Kér Association (Hungary) in which frame
this game is born. This board game aims to inspire innovative thinking in the area of sustainable
development. The winner is who can play, learn and create ideas during interactions with others. By
stimulating innovative thinking, the board game can be a tool for talent development.

Keywords: board game, sustainable development, gamification, talent development,

Disciplines: psychology, pedagogy
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2015 szeptember 25-én kerilt sor New Yorkban
a ,,Vilagunk atalakitisa: a fenntarthaté fejlédés
2030-ig sz6l6 program”, azaz az Agenda 2030 elfo-
gadasara, melyben az ENSZ (Egyesilt Nemzetek
Szervezete) 193 tagallama egyhangilag fogadta el a
lesztési keretrendszert. A dokumentum tartalmazza
a fenntarthaté fejlédéssel kapcsolatos nemzetkdzi
egyluttmikodési program elemeit, s meghatirozza a
vilig minden orszagara vonatkozé cselekvési ira-
nyokat és célokat, valamint a célok eléréséhez sziik-
séges feladatokat (A/RES/70/1, 2015).

A Fenntarthaté Fejlodési Célok globalisak és
egyetemesen alkalmazandok. A célok a kévetkezd
csoportokba sorolhatok:

1) a méltanyos emberi élettel Osszefiiggs egye-
temes jogok és célok (szegénység, éhinség, viz,
egészség, lakhatas, oktatas, foglalkozas, ener-
gia, kozlekedés, egyenl6tlenségek témakorei);

2) a tarsadalmi, gazdasagi és telepiilési kérnyezet
(tarsadalmi ,,feltételek”, gazdasagfejlesztés, a-
gazatok, telepiilések témakérei);

3) globalis jelent6ségt koérnyezeti folyamatok és
feladatok (viz, talaj, erd6k, vegyi anyagok, hul-
ladékok, természeti katasztréfak, OSkoldgial
rendszerek, éghajlatvaltozas témakérei);

4) nemzetkozi eszkozok és intézmények (finan-
szirozas, technologia, nemzetkozi kereske-
delem, végrehajtas nemzetkozi koordinalasa és
eszkozei témakorei) (Farago, 2016).

Ugyanakkor mar az 1987-es ,Ko6z6s Jovonk”
cimd Brundtland-jelentésben is megjelent a fenn-
tarthat6 fejlédés eszméje, mely szerint ,,a fenntart-
hat6 fejlédés olyan fejlédés, amely kielégiti a jelen
szitkségleteit anélkill, hogy veszélyeztetné a jové
nemzedékek esélyét arra, hogy 6k is kielégithessék
szitkségleteiket”(I1).

Ezen célok el6térbe helyezésére és terjesztésére
épult a Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturalis
Egyesiilet ,,Tudomanyos Es Mivészeti Alkot6-
mihely (T.E.M.A.) pilyazata is, melyet a Minisz-
terelnokség és a Nemzeti Tehetség Program tamo-

gatott azonosité: NTP-INNOV-22-

0095).

A kovetkezSkben elGszor roviden bemutatasra

(palyazati

keriil a projektet megvalésité Kocka Kér Tehetség-
gondozé Kulturalis Egyestlet (réviden Kocka
Kor),
T.E.M.A. projekt, s végiil pedig a projekt keretében

majd az egyesilet altal megvaldsitott
létrejott szamos produktum egyike, az ,,Innovaciok

a fenntarthat6 fejlodésért” tarsasjaték (1. dbra).

1. dbra. A T.E.M.A. projekt alapadatai. Forris: a
Szerzok

Projekt neve:

Tudomanyos Es Miivészeti Alkotémiihely
(T.EM.A)

Palydzat azonositésgama: NTP-INNOV-22-0095
Tamogatik: Megvaldsitd:

n1

")
My (Nemzeti Py
% Tehetség Program OQ: KOCKA KOR

MINISZTERELNOKSEG

A Kocka Kor és a T.E.M.A. projekt

Az 1998-ban, 25 éve alapitott Kocka Kocka Kor
Tehetséggondozé Kulturalis Egyestiletet pedagdgu-
sok, pszicholégusok hoztak létre. Az egyesiilet £6
célja: a tudoméinyok és/vagy muvészetek és/vagy
sportok terén tehetséges személyek kutatdsa, fej-
lesztése, érdekvédelme. A civil szervezet 12-35 év
kozotti fiatalok szamara olyan programokat valdsit
meg, mint példaul:

1) Tanulas médszertani tréningek szervezése. Cél:
az iskolai, egyetemi tanulmanyok segitése a hate-
kony (id6takarékos, érté és kreativ) tanulasi mod-
szerek atadasaval. A tréningek elméleti kerete az
OxIPO-modell Mez6 és Mez6, 2019).

2) Kulturalis programok szervezése: 14-35 évesek
szamara taborok, klubdélutan jellegli Gsszejovete-
lek, sportprogramok szervezése (kb. 2-3 rendez-
vény/év, kb. 50-100 £6/év).
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3) Tudomanymenedzsment: kutatismodszertani
tréning, konferencia prezentaciéra trténé felkészi-
tés, publikaciéirasra torténé felkészités, nemzetkozi
konferencidk szervezése Kb. 2 rendezvény/év, kb.
100-200 £6/év intenzitissal. Az egyestlet f6- vagy
tarsszervezésében évente megrendezésre kertl a
»Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia”, il-
letve a ,,Kreativitas — Elmélet és Gyakorlat” konfe-
rencia.

4) Muvészetmenedzsment: irodalmi muvek {ra-
sara 6sztonzés, s e mivek megjelentetése. Képzo-
mivészeti, zenei, irodalmi és filmmuvészeti pro-
dukcidkra 0sztonzés, kutatasok, kiallitasok és kon-
certek szervezése.

5) Sportmenedzsment: Kilénleges Sportok
Fesztivalja keretében sportagvalasztd napok szerve-
zése, harcmvészeti kor mikodtetése, sportkutatas.

6) Publikaciés tamogatas: lehetévé tesszik fiatal
szerzGink muveit papir formatumu kényvben koz-
zétenni, illetve a ,,Mesterséges Intelligencia”, a
,Lélektan és Hadviselés” és az ,,OxIPO” cimi e-
folyoiratban megjelentetni, mely folydiratok kiado-
javal (K+F Studié Kft.), szerkesztéségeivel az egye-
stlet egytittmukodik.

7) Kiallitasszervezés: 2020-t6l van lehet6ségiink
virtualis kiallitisok szervezésére, amelyben az ifja
képzémivész tehetségek és tudomanyos érdek-
16dést személyek is nyilvanossagot kaphatnak. Je-
lenleg 22 virtualis kidllitas érheté el az egyesiilet
honlapjan keresztil — ezek kozil 11 kiallitas a
T.E.M.A. projekt keretében jott létre.

A, Tudoményos Es Mivészeti Alkotémiihely”
(T.E.M.A.) ciml gazdagit6 jelleglii komplex tehet-
séggondozo6 program (2. dbra) 1ényeges jellemz3ie a
felfedezéses és alkotassal jard tanulasra épité meg-
kozelités (b6vebben Mez6, 2021), ami soran a
résztvevok atélhetik a felfedezés/alkotas izgalmit, a
program soran létrejové targyiasult alkotasaik pedig
tovabbi programok eszkozei lehetnek.

A program célrendszere:

a) Misszié: természettudomanyos és mivészeti
orientaciéju komplex tehetséggondozd program
biztositasa kbznevelésben tanuldk szamara.

b) Direkt cél: természettudomanyos/muvészeti
kompetencidk (ismeretek, képességek, attitddok,
mobdszertani jartassag) fejlesztése felfedeztetéses és
alkotas kézponta tanulas formajaban.

¢) Indirekt célok: a) palyaorientacio, b) szemé-
lyiségfejlesztés, (énkép, Snismeret terén) és szocialis
készségek fejlesztése, ¢) kognitiv képességek gyako-
roltatdsa, d) modszertani fejlesztés (tanulas- és ku-
tatasmodszertani, képzémivészeti alapok gyako-
roltatasa révén), e) teljesitményre Osztonzés (a
program hatdsara néjon a résztvevok publikacios,
prezentacios, innovaciés, mavészeti jellegl teljesit-
ményeinek mennyisége).

A programban résztvevé fiatalok a tehetséggon-
doz6 foglalkozassorozaton til nemzetkdzi konfe-
rencian vehettek részt elGadoként, publikaciéik
jelenhettek meg (kiadvany: Kaluha, Mez6 és Mez6,
2023; megjelent folyodiratcikkek bibiliografidja meg-
tekinthet6 a projekt weboldalin (Kocka Kor,
2022):https:/ /kockakor.hu/ntp _innov 22 0095/),
virtualis kiallitasok, zaszlokiallitas, kisfilmalkotas,
sajat honlap, tarsasjaték alkotisaban szerezhettek
tobbek k6zott tapasztalatot (IKocka Kor, 2022).

2. dbra: A T.E.M.A. projekt bélyegképe. Forrds: Kooka
Kor (2022)

T.E.M.A.:

Tudomanyos Es Miivészeti Alkotéomiihely

(Palyazati azonosité: NTP-INNOV-22-0095)

Nemzet 2.
~ Té};gtl;éql Program :\ﬁ/‘: E.Q.QM.K,,O..R

MINISZTERELNOKSEG
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Az ,Innovaciok a fenntarthatd fejlédésért”
tarsasjaték

A Kocka Kor altal kozreadott ,,Innoviaciok a
fenntarthat6 fejlédésért” tarsasjaték (Mezd, 2023)
pedagdgiai célja a fenntarthatd fejlédés iranti po-
zitfv attitd alakitdsa, a témaval kapcsolatos isme-
retterjesztés, innovacidra Osztonzés, a jatékosok
kozotti tarsas interakciok generalasa, szoérakoztato
és hasznos szabadidé elt6ltési lehetéség biztositasa.

A jatékban résztvevs 1-6 {6 jatékos feladata, hogy
véletlenszerfien kisorsolt szituacidkban ismereteik
felhasznaldsaval a fenntarthaté fejlédést leginkabb
szolgalé dontéseket hozva biztositsak a jatékbeli
jelenlegi és jovébeli generacidk szamara a legop-
timalisabb megoldasokat. A jaték nagyfokd kombi-
nacids lehetGséggel rendelkezik, amit egyrészt a
véletlenszert feladatkiosztasok, masrészt a jaté-
kosok pillanatnyi, elére kiszamithatatlan Stleteinek
jatékba torténd beépiilése biztositanak. A jatékids 5
petc/kor/f6 idGtartamtol akar éveken at (szél-
sOséges esetben: élethossziglan) is tarthat.

A jaték célcsoportja: 11 éves kortdl ajanlott a
jaték a matematikai-logikai, illetve intra-, inter-
perszonalis tehetségteriileteken mikods  felhasz-
nalds és/vagy tehetségtertlettdl fluggetlenil a
szabadidé hasznos eltdltése keretében.

A jaték kiilondsebb el6zetes tudast nem igényel.
Atlagos 11 éves gyermek miveltségével és in-
tellektualis képességeivel a jaték mar hasznalhato.
Sziikséges eszkoz: a 3. abran lathat6 (a Kocka Koz,
2022 oldalrdl letdlthets) jatékpalya, 1 db ceruza
(vagy a sorsolashoz felhasznalhaté egyéb hosszikas
targy).

A jaték rovid leirasa, tablaja (3. abra) .jpg fajl
formatumban ingyenesen letélthetd, nyomtathat6 a
T.E.M.A. projekt weboldalarél (Kocka Kér, 2022).
Karakterisztikajat tekintve sorsolason alapuld, be-
szélget6s jatékrol van szo.

Jatékszabaly: az alabbi sorsolasi szabalyok szerint
gondoljunk ki, tervezziink innovacidkat a fenn-
tarthato fejlédés jegyében!

Sorsolas: helyezziink egy ceruzat a kor kézepére,
s porgessiik meg! A ceruza hegye mutatja a sorsolds
eredményét az egyes kérokben.

1. kor: Sorsoljuk ki, hogy a 17 fenntarthatdsagi
cél kozil melyikkel kell tovabb gondolkodnunk!

2. kor: Sorsoljuk ki, hogy termék, szolgaltatds
vagy mindkett6t érinté innovaciét kell felva-
zolnunk!

3. kor: Sorsoljuk ki, hogy egyéni, kzosségl, tele-
pulési, varmegyei, nemzeti, nemzetkozi felhaszna-
last innovaciot kell-e felvazolnunk!

4. kor: Alkossuk meg az innovaci6 tervét! Vazol-
juk fel a kévetkezbket:

e Hoy konkrét kdrnyezeti, tarsadalmi problé-
mat.

e A probléma jelentésége a fenntarthat6 fej-
16dés szempontjabol.

e A probléma lehetséges oka.

e A probléma lehetséges megoldasa (oki
vagy tlineti szinten).

e A probléma kezelésének djszerd megolda-
sat szolgalo termék és/vagy szolgiltatas
leirasa.

o Az ujszerd termék és/vagy szolgaltatas
prototipusanak, prébaverzidjanak el6allita-
sanak 1épései.

e Az Gj termék és/vagy szolgaltatds elGallita-
sanak varhato koltsége.

e Az yj termék és/vagy szolgiltatis beveze-
tésének varhat6 koltsége, nyeresége.

e Az Gj termék és/vagy szolgaltatas kiproba-
lasanak moédszere.

e A préba alapjan véglegesitett vagy tékéle-
tesitett termék és/vagy szolgaltatds gyarta-
sanak, biztositasanak, terjesztésének terve.

Tobb jatékos esetében egy adott jatékos felva-
zolja a fenti pontok szerinti tervet, a tobbi jatékos
pedig vitaba szdll vele, megprobaljak megtalalni a
terv gyenge pontjatl A jatékosok kézosen értékelik

a vita végeredményét.
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3. dbra. Az, Innovdciok a fenntarthatd fejlidésért” jatéktdablaja. Forrds: Kocka Kir (2022)

INNOVACIOK A FENNTARTHATO FEJLODESERT  {usttosok szima:in 110

Egy jaték, ami innovaciéra sarkall!

tanul ésivagy
...és megmenti a Féldet...

ASTEGENYSEG
FELSZAMOLASA

TERMEK ES
SZOLGALTATAS

EGYy
1 Mg
.

Kériink, hogy fgy hivatkozz a jatékra publikacididban:
Mezd Ferenc (2023): & dciok a 0 fejifidese.

A jaték kialakitasakor figyelembe vett f6bb szem-
pontok:

1. Kritérium: alacsony eszkozigény. Megvalo-
sulas: a jatéktabla egyetlen oldalra kinyomtathatd, a
jatékhoz ezen kivil egy sorsolast szolgalé ceruzara,
vagy palcara van sziikség. Az alacsony eszkézigény
kévetelménye megvalsult.

2. Kiritérium: forrashianyos szituacidkban is
elérhet6 legyen a jaték a felhasznalok szamara.
Megvaldsulas: a jaték ingyenesen letSlthets a Koc-
ka Kor (2022) oldalan keresztil, a sorsolashoz még
egy sorsolast szolgalé botszerd targyra (példaul:
ceruza, toll, papir, manyagflakon stb.) van sziik-
ség. E kritérium is megvaldsult tehat.

A gybztes az, aki jol szorakozik és/vagy

Eletkori ajanlas: 11 éves kortdl

5 percikor/fé — élethossziglan/kar/fé

Szabaly: az alabbi sorsolasi szabalyok szerint gondoljunk ki, tervezziink
innovaciokat a fenntarthato fejlodés jegyében!

Sziikséges eszkoz: jelen jatékpalya*, 1 db ceruza

Sorsolas: helyezzlink egy ceruzat a kér kdzepére, s porgessiik meg! A
ceruza hegye mutatja a sorsolds eredményét az egyes korokben

1. kor: Sorsoljuk ki, hogy a 17 fenntarthatdsagi cél kozul melyikkel kell
tovabb gondolkodnunk!

2. kor: Sorsoljuk ki, hogy termék, szolgaltatas vagy mindkettét érintd
innovaciot kell felvazolnunk!

3. kor: Sorsoljuk ki, hogy egyéni, kozosségi, telepilési, varmegyei,
nemzeti, nemzetkozi felhasznélasu innovaciot kell-e felvazolnunk!

4, kor: Alkossuk meg az innovacio tervét! Vazoljuk fel a kovetkezdket:
Egy konkrét kérnyezeti, tarsadalmi problémat.
A probléma jelentésége a fenntarthato fejlédés szempontjabal.
A probléma lehetséges oka.
A probléma lehetséges megoldasa (oki vagy tiineti szinten).
A prabléma ésének Ujszerli megoldasat szolgalo termek
ésfvagy szolgaltatas leirasa.
Az ujszer(i termék és/vagy szolgaltatas prototipusanak,
probaverzidjanak elGallitasanak lépései.
. Az Uj termék és/vagy szolgaltatas eléallitasanak varhatd

koltsége.
. Az U] termék és/vagy szolgaltatas bevezetésének varhato

koltsége, nyeresége.
. Az U] termék és/vagy szolgaltatas kiprabalasanak modszere.
. A préba alapjan véglegesitett vagy tokéletesitett termék ésivagy

szolgaltatds gyartasanak, biztositasanak, terjesztésének terve.

Tobb jatékos esetében egy adott jatékos felvazolja a fenti pontok szerinti
tervet, a tGbbi jatékos pedig vitdba szall vele, megprobaljdk megtalalni a
terv gyenge pontjat! A jatékosck kozosen értékelik a vita végeredményeét.

o ol

® N o

o w©

1

Teljes gydzelem: a termék és/vagy szolgaltatas megvalositasa.
...és a Fold megmentése:

Késziilt: az NTP-INNOV-22-0085 pélyazat keretében.

Témogatok: Megvaldsitd:
y Nemzeti L
Tehetség Program :f.\: KOGKA KOR

MINISZTERELNOKSEG

Kacka Kar, Debrecen. URL: hitps://kockakor.hu/ntp_innov_22 0095' *A jatékpalya a Kocka Kér (www.kockakor.hu) oldalarol ingyen letdltheté.
J

3. Kritérium: online is letSltheté legyen a jaték,
hogy sziikség esetén online tanitasi, foglalkozas tar-
tasi korilmények kozott is hasznalhaté legyen.
Megvalésulds: megtortént. A jatéktabla online elér-
het6 a Kocka Ko6r (2022) oldalan keresztul.

4. Kritérium: a jatékot 1 f6 is jatszhassa, de
parban, 4-6 £6s kiscsoportban, illetve e kiscsopor-
tokbodl vagy egyénekbdl allo, akar 36-40 f6s cso-
portban is jatszhato legyen a jaték. Megvaldsulas: a
jaték ennek a kritériumnak is megfelel: egyénileg,
parban, kisebb és nagyobb csapatokban is jatsz-
haté.

5. Kritérium: feleljen meg a digitalis és a nyom-
tatott formatumot preferdlé felhasznaldk igényei-
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nek is. Megvalosulas: a jatéktabla digitalisan elérhe-
t6 a Kocka Kor (2022) weboldalan és ki is nyom-
tathat6 — az adott kritériumnak {gy megfelel.

6. Kritérium: a jaték magyar nyelvi legyen. Meg-
valésulas: a jaték valoban magyar nyelvi 8de akar
idegen nyelven is jatszhatd).

Felhasznalasi lehetGségeit tekintve a fenntarthato
fejlédéssel kapcsolatos: a) tudasszint felmérés, b)
ismeretek rendszerezése és gyakoroltatasa, c) 4j té-
makorék bevezetése, érdeklédésfelkeltés céljara is
alkalmazhat6 a jaték a pedagodgiai, tehetséggondo-
zas céld hasznalat soran.

A jatékosok szempontjabdl e jaték a hasznos és
szorakoztatd id6toleés biztositasat kinalhatja, k6z0s
tevékenységre ad lehe-tGséget és palyaorienticios
lehetSségeket villanthat fel.

Zarogondolatok

Az JInnovacidk a fenntarthaté fejlédésért” tar-
sasjaték a tehetséggondozas és altaldban az oktatas
terén sokoldaltan alkalmazhaté eszkoz lehet, mely
egyben innovaciéra is sarkalhatja a résztvevéket.
Az innovaci szoros 6sszefuggésben dll a tehetség-
modellek (v6.: Balogh és tsai, 2011) gyak-ran
visszatér$ elemével: a kreativitassal, amely ré-vén
4j, hasznos alkotasok johetnek létre (v6.: Mezb és
Mez6, 2011, Mezé, 2015).

A fenntarthat6 fejl6déssel kapcsolatos tehetség-
gondozas célu felhasznalas soran javasoljuk a részt-
vevSk potencidlis érzékenyitését a téma irant, ami-
nek eszkozeként a jelen tanulmanyban bemutatott
tarsasjaték mellett, a T.FE.M.A. projektben létrejott,
és a Kocka Kor (2022) weboldalardl ingyenesen
elérhet6 virtudlis kidllitisok (is) javasolhatok (4.
abra).

4. dbra. A T.E.M.A. projekt virtudlis kidllitdsai. Forrds: Kocka Kir (2022)

,-"’" $eq o . AZ
*  OKOLOGIAI
LABNYOM

VALLALATOK =
KORNYEZETTU

OKOHATEKONYSAG:

MUOANYAG AZ
OCEANOKBAN
- R i gl

A T.E.M.A. PROJEKT
VIRTUALIS KIALLITASAI
(VIRTUALIS KIALLITAS

Osszealitota: Med Krisis! Sziiusz  Szoftwer: Mezd Kristof Szinusc
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REZILIENCIA
ES ISKOLAKEZDES

Sirospataki Pedagégiai Fuzetek

Az iskolakezdés kritikus id6szak a kisgyermekek
életében, amikor eredményesen meg kell kiizdeniiik
az 0j kozosségbe vald beilleszkedés nehézségeivel
az iskolai tanulasi helyzetekben, az elvart kéve-
telmények teljesitése mellett. Az 6vodabdl az isko-
laba torténd atlépés atmeneti id6szakanak kihfvasait
eltér6 moédon tudjak kezelni a gyermekek, amely
helyzet megkénnyitése érdekében sokféle gyakorlat

Jelen recenzi6 alapjaul szolgalé mi bibliografiaja:
Erdei Rébert (2022): Regiliencia és iskolakezdés. Sarospataki Pedagogiai
Fizetek (30.) Tokaj-Hegyalja Egyetem. Sarospatak. ISBN: 978-615-

Kulcsszavak: reziliencia, iskolakezdés
Diszciplina: neveléstudomany
Keywords: resilience, starting school
Disciplines: pedagogy

létezik az intézmények, illetve az ott alkalmazott
pedagdgusok részérdl.

A pedagégiai gyakorlat mellett a tudomanyos ku-
tatasok is évtizedes multra visszatekintéen foglal-
koznak e korszak nehézségeivel pszichologiai-peda-
gbgiai szempontbdl is, a rendszerszintli kérdések
mellett a gyermekek egyéni adottsagait elemzik
azzal a céllal, hogy minél jobban megismerjék az
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atmenettel valé megkiizdést befolyasolé ténye-
zbket.

A Tokaj-Hegyalja Egyetem Sarospataki Pedagé-
giai Flizetek a neveléstudomany szamara aktualis
kérdésekkel foglalkoz6 kiadvanysorozatanak hart-
mincadik kétetében dr. Erdei Robert pszicholbgus
4j szempontot vezet be a téma kutatasaba. A 2022-
ben megjelent Regiliencia és iskolakezdés cimi munka
a cimben szereplé fogalom szerepét vizsgalja az
iskolakezdés terén, amely felmérése, fejlesztése,
tamogatasa révén a sikeresebb iskolai bevalas re-
mélhetS. A szerz$ doktori kutatasanak eredményeit
szintetizal6 disszertaciéjanak atdolgozasa soran az
aktualis jogszabalyl kornyezet figyelembevételével,
az azOta is bOvUl6 gyakorlati tapasztalatainak
beépitésével aktualizalja azt. A reziliencia jelen-
ségének iskolai eredményességére vonatkozd as-
pektusai mellett egy kutatds bemutatisit is tar-
talmazza a konyv, a pedagogiai szakszolgalatok altal
ellatott csoportokban vizsgalédik tobbek kézott a
reziliencia meglétérdl vagy hianyardl, rizikécsoport-
jairdl, tamogatd tényezGirSl. A szerz$ kutatasanak
bemutatdsa soran annak kutatismodszertani hatte-
rérél, az eljaras részleteirdl is képet kapunk. A
kapott eredmények ismertetése és értelmezése zarja
a munkat, amely ramutat a tovabbi teend6kre a
témaban az oktatis-nevelés teriiletére jelent6s ha-
tast gyakorlé koronavirus jarvany, illetve hdborus
események titkrében.

A koényv tematikusan a kognitiv képességek, a
reziliencia, illetve az iskolai eredményesség, a beva-
las és e teriiletek Gsszefliggéseinek vizsgalatat céloz-
za meg. A kotet elsG része a reziliencia jelenségko-
rét elsésorban a hétkéznapi pedagogiai helyzetek-
ben val6 alkalmazhatésiga szempontjabdl foglalja
Ossze, kiemelten a pedagdgiai szakszolgalat fejlesz-
té6 tevékenységének gyakorlatait. Mivel a szerzé
maga is tapasztalattal bir az intézményrendszerben
munkdja révén, kutatiasaban a szakszolgalati intéz-
ményekben ellatott gyermekeket fokozottan érintd,
nehezitett iskolai bevalas problémajara reflektal. A
pedagdgiai szakszolgalati tevékenység soran a gyet-

mekek fejlettségének minél korabbi feltérképezése,
szitkség esetén fejlesztése egyarant megjelenik,
amely a reziliencia kérdéskoréhez remekdl illeszke-
d6 modellt nydjt.

A reziliencia fogalmanak Okologiai gyokereihez
tér vissza a munka, nagyobb részben azonban an-
nak pszicholdgiai vonatkozasait targyalja. Bz az el-
méleti megalapozas agyaz meg a fogalom a gyerme-
kek fejl6désében betdltoétt szerepe és a rizikofak-
torok megléte esetén az ellenalloképesség tényezbi
megértésének. A hivatkozott, f6ként az ezredfordu-
16t kovets évtizedekben szilletett szakirodalmak
egymassal latszolag ellentmondé allitasainak szinte-
tizalasara torekszik a szerz6, amely komoly Gtmu-
tatasként szolgal a témat atlatni igyekvd pedagd-
gusok, szil6k szamara. Dinamikus folyamatként a
kornyezettel valo interakcidban kiteljesedd jelensé-
get ismerhetink meg, amelyeket timogatnak/-
gatolnak kilonféle személyiségvonasok, faktorok.
Ezek megléte ellen6rizhetd, fejleszthetd, rendkiviil
komplex folyamatrél van azonban szé. E komple-
xitas visszakoszon a konyv szerkezeti felépitésében
is, igy az elméleti rész olyan vezérfonalat ad az
olvasé szamara, amely a témaban érintett pedagd-
gusok, oktaté-nevelS intézmények és a csaladok
szamara egyarant érthets, kévethetd és jol felhasz-
nalhaté ismereteket nyujt.

A reziliencia pedagoégiai vonatkozasara kilén
fejezetet szentel a szerz6. A mindennapok nehézsé-
geivel val6 megkiizdésben a reziliencia mellett kii-
16nb6z6 kognitiv képességek elsajatitasa is segiti a
gyermekeket. Ugyanakkor nem altalanosan érvé-
nyes jellemzoként jelenik meg, mivel egy tertileten
mutatott eredményes megkiizdés még nem jelent
mas esetben is sikeres boldogulast. Ha azonban az
iskola olyan helyként mikédik, ahol a védSfaktorok
és a rizik6faktorok , feliigyelet” mellett jelennek
meg, kozvetett szerepet jatszanak a sikeres alkal-
mazkodas kialakitasaban, nem csak timogaté ko-
ahol

hanem a rizikéfaktorok hatisanak csokkentésében

zegként, megélhetéek a sikertelenségek,

és a véd6taktorok nyudjtasaban is.
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Az elméleti munkak a reziliencia fejleszthet&ségé-
nek iranydba mutatnak az iskolaban, melynek ha-
rom szintje egy altalanos jellegli prevenci6, masod-
lagosan a rizik6faktorok meglétével bird gyerme-
kekre célzott, illetve legsziikebben egy-egy konkrét
probléma kezelése. Erdei Rébert a pedagdgusok
személyének jelentSségére is felhivja a figyelmet
egy interakciés-modell bemutatisakor, mint kulcs-
kapcsolatra, akik a siker egyik legfontosabb fakto-
rai, a ,,gondoskodo” felnéttek.

A fejlédési rizikok és a védSfaktorok szamba
vétele az egyén szintjét6l a csaladon, az oktatd-
nevel§ intézményen 4t a tagabb kozOsség, a tar-
sadalom szintjéig 6kologiai szemléletet érvényesitve
torténik meg a konyv szerkesztésében és tartal-
maban is. Mivel a reziliens gyermekek fejlesztése
arra a feltételezésre alapul, hogy feltételeinek kia-
lakitasa, megerdsitése lehetséges, valamennyi sze-
chhez a
fejezetekben. A gyermekek szamara rezilienciajukat

replé hasznos javaslatokat olvashat
erésité tanacsok szerepelnek a kényvben (példaul
»Haladj a céljaid felé!”), ugyanakkor a pedagbgusok
oldalarél ehhez jarulhat hozza masok mellett az
empatikus, figyelmet nyujtd légkor. A sziilék be-
vonasa is lényeges, a csaladi kohézid erésitése
céljabdl, illetve tamogaté rendszerek felkutata-
sahoz.

A gyermekek egyéni jellemz&ibdl kiindulva az
intézmények szerepérdl, a gyermekek szikebb és
tagabb kérnyezetérél is olvashatunk a kutatas
elméleti megalapozasara szolgalé részben. Az is-
kolaérettség a tananyag elsajatitasaban elért fej-
lettségi szint, illetve az iskolai kérnyezetben vald
elboldogulas képessége kontextusdban jelenik meg
a kilénféle hazai és kilféldi kutatdsok attekintése
soran. A felsorakoztatott szempontok, mint a ké-
pességek fejlettsége, az interakcidk a pedago-
gusokkal, gyermekekkel, a csaladi hattér, vagy a
szocialis kornyezet, a reziliencia megléte vagy
hianya is el6re josolhatja az iskolai eredményes-
séget, bevalast. Erdei Rébert munkéja az iskolara

valé érettség, felkésziltség kérdéskorében szilletett

kutatasok sordhoz csatlakozik. Mivel az isko-
lakezdés kritikus életesemény, alkalmazkodoké-
pességet igényel a gyermekektSl. Kiemelendd, hogy
ismertetésre keriill a Rakamazi Egységes Pedagogiai
Szakszolgalat vizsgalati protokollja, ami viszonyitasi
alap lehet mas intézmények mukodésének Aatte-
kintésében. Nagyszamu vizsgalat torténik itt ugya-
nis, amely jol kihasznalhat6 lehetne a gyermekek
fejlédésének megismerésére iranyulé kutatdsoknal.
Részben tehat az intézmény protokolljaban hasz-
nalt standard tesztek (MSSST, Budapest Binet,
Szines Raven Progressziv Matrixok Teszt, WISC-
1V., Edtfeldt, Piéron, DPT), részben pedig a
kutatas konkrét céljaihoz illeszkedd vizsgaloeljaras
felvétele tortént a kbnyvben bemutatott kutatasban.
Wagnild és Young (1993), majd Skehill (2001)
atdolgozott reziliencia skalajanak egyuttal a meg-
bizhatosagi mutat6i is megallapitasra keriltek, ép-
pen ezért a skala mas kutatdsokban is jol felhasz-
nalhato, novelve ezzel a kutatds értékét és a
megismételhet&séget is. A kutatisi mintaban 493 £6
5-8 éves gyermekek teljesitménye szerepelt 20006 és
2010 kozotti idSintervallumban. A kapott eredmé-
nyekkel kapcsolatban a kutatas korlatai k6zé sorolja
a szerz6, hogy e hosszanti vizsgalatban bar kot-
relaciok megallapitasara alkalmas eredmények szi-
lettek, Osszefiiggések feltarasaira nem hasznalha-
téak, mivel a gyermekek természetes kozegében
vizsgalédnak, nem kisérleti jelleg dominalt. Statisz-
tikai elemzésekre keriilt sor a kapott adatsorok
kozott, melynek legfontosabb eredményeit grafi-
konok segitségével értelmezi a szerzd a hipotézisek
sorrendjében.

Sor kertlt a mintaban szereplé gyermekek rezi-
liens, kihivismentes, sériillékeny és problémasan
alkalmazkodo csoportokba val6 besorolasara a rizi-
konak valo kitettség és a kimenetek jellege (pozitiv
fejlédés) alapjan. A minta kétharmada legalabb
kézepes mértékd rizikonak kitett csoportba tarto-
zott. A pedagbgusok és a sziil6k alacsonyabbra ér-
tékelték a reziliencia szempontjabdl a rizikds,

rosszul alkalmazkodé, sérillékeny mintat, valamint
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a reziliens gyermekek sérilékeny tarsaikhoz képest
minden mutatéban jobban teljesitettek. Az iskolai
bevilas szempontjabdl a jobb kognitiv képességek
jobb iskolai bevalast josoltak, illetve a szakszolgalati
fejlesztés és az iskolai bevalas kozti Osszefliggés
beigazolodott. A hipotézisek bevalasanak vizsgalata
mellett a kutatds a hatranyos helyzetd csaladok
tamogatasara, illetve az iskolai bevalds kimeneti
mutatéjara vonatkozdéan is tartalmaz eléremutatod

eredményeket, javaslatokat a zarofejezet.

Osszességében elmondhat6, hogy a pedagdgiai
gondolkodasban a reziliencia fejlesztése, elérése
mindenképpen része lehetne a hétkéznapi munka-
nak, amely védelmet jelent a negativ hatasokkal
szemben. Az iskola kbzege rendkivil fontos szin-
tere, fejl6dési alkalmakat biztositva a gyermekek
szamara. Erdei Robert munkaja hianypotlod a peda-
gbgiai szakszolgalati tevékenység fejlesztésében is,
kutatasan tdlmutatéan beépithetd gyakorlatként
jelenhet meg a fejleszté tevékenységben.

156



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

MUHELY / WORKSHOP

157



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

158



KULONLEGES BANASMOD, IX. EVF. 2023/2.

A MAGYAR NYELVU ROMA/CIGANY KULTURALIS NEVELEST FOLYTATO OVODA
HELYE A NEMZETISEGI NEVELES RENDSZEREBEN

MUHELYBEMUTATO

Szerepi Sandor (PhD)

Hazankban tizenharom nemzeti kisebbséget tar-
tanak szamon, amelyek kozil a legnagyobb 1élek-
szamban jelenlévok (ciginy-roma, horvat, német,
roman, szetb, szlovak, szlovén) mikodtetnek sajat
koznevelési intézményeket. Ezen kisebbségek egy
része az orszagnak féként olyan terilletein élnek
nagyobb létszamban, ahol az anyaorszaggal val6
szerves kapcsolattartas maig é16 (horvat, roman,
szerb, szlovén). Masok a XVIII. szazadi bels6 van-
dorlas és betelepités révén keriltek jelenlegi lako-
helyiikre (német, szlovak kisebbség). Viszont a Ma-
gyarorszagon €16 nemzeti kisebbségek legnagyobb
lélekszamban €16 csoportja, a ciganysag mind ere-
detében, mind kulturalis gyokereiben, mind nyelvé-
ben, mind foldrajzi elhelyezkedésében rendkiviil
heterogén etnikumot képvisel. A becslések szerint
— a hivatalos KSH statisztikaval szemben, amely a
legutolsé nyilvanossagra hozott 2011-es népszamla-
lasi adatokra taimaszkodik, 244 836 {6t regisztralt, -
a roma-ciginy szarmazasu lakossig szamértéke
megkozelitheti a 800-900 000 6t (lasd. Debreceni
Egyetem kutatasa 2010-13 kozétt, Pasztor és
Pénzes, 2018).

A hazai jogszabalyi kérnyezet biztositja a lehet6-
séget az itt €16 kisebbségek szamara, hogy oktatasi
és kulturalis intézményeket tartsanak fenn illetve
mukédtessenek. Ennek tényleges megvalosuldsa —
vagyis annak mértéke, hogyan tud élni ezzel a lehe-
téséggel az adott kisebbség, - elsGsorban annak lé-
lekszamatol, tarsadalmi hatterétSl fugg. Ebben a
tekintetben a legaktivabbak a hazankban él6 német
nemzetiségiek. Az oktatasi rendszer teljes vertiku-
mat lefedve létezik német nyelvli 6voda, dltalanos

iskola, kozépiskola, illetve német nemzetiségi peda-
gogusképzés is, melyekbe tobb ezer gyermek és
diak iratkozik be évente. Csak a német nemzetiségi
6vodai nevelésben tébb mint 14 000 gyermek vett
részt az Oktatasi Hivatal Koznevelési Informaciés
Rendszerében kozzétett legutolséd statisztikdja sze-
rint (I1). Ezzel ellentétben a roma-cigany kisebbség
intézmény-mikodtets képessége és szandéka joval
alul reprezentalt becsilt szamaranyahoz mérten. A
2019/20-as nevelési évben mindossze 8853 gyerek
(I1) vett részt ciginy nemzetiségi nevelésben, s
ezek kozil csupan 200 tanult ciginy nyelvet, a ci-
gany nemzetiségi nevelést folytaté 6vodak mind-
Ossze 2 szazalékaban (Racz, 2020). Vajon mi ennek
a szembetdnd eltérésnek az oka?
Mihelytanulmanyunk erre keresi a valaszt, el6re

vetitve egy atfogd vizsgalat igényét.

A nemzetiségi nevelés keretrendszere

Jelenleg a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet (I12)
szabalyozza a Magyarorszagon mikods nemzeti-
ségi 6vodai és iskolai nevelést-oktatast. Ezen belil
a 3. melléklet részletezi egyebek kozt a nemzetiségi
ovodai nevelés céljait. Ennek értelmében a nemze-
tiségi nevelés

- biztositson anyanyelvi kérnyezetet a gyerme-
kek szamara;

- apolja és fejlessze a nemzetiségi életmddhoz,
kultarahoz kot6d6 hagyomanyokat és szo-
kasokat;

- készitse fel a gyermeket a nemzetiségi nyelv is-
kolai tanuldsara;
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- segitse a nemzetiségi identitastudat kialakuld-

sat és fejlesztését.

Emellett ,,a nemzetiségi nevelést folytaté 6voda-
ban tdrekedni kell arra, hogy a gyermekek érzelmi
biztonsaganak megteremtése mellett - figyelembe
véve a gyermek nyelvismeretét - minél teljesebbé
valjon a nemzetiség nyelvén folyé kommunikacié.”
(I2). Viszont a roma-cigany kisebbség esetében a
fenti elvarasok kozil az anyanyelv fejlesztésére,
apolasara vonatkozé passzusok dltalanos érvényd
médon nem kévethetSk. Epp ezért az idézett mel-
léklet a cigany nemzetiségi évodai nevelésre vonat-
kozdan kiegészitést is tartalmaz. ,,A magyar nyelvi
roma/cigany kulturalis nevelést folytaté évoda te-
vékenységi formaiban hangsulyozottan szerepelnek
a roma/cigany jatékok, versek, mesék és dalok. A
vizualis nevelésben a sajatos szin- és formavildg kap
helyt. A mozgashoz két6dé tevékenységek koézott
szerepel a roma/ciginy tanckultira megismer-
tetése.” (12).

A kérdést a rendelet 4. paragrafusanak 3. be-
kezdése teszi helyre, mivel harom tipust killénboz-
tet meg a nemzetiségi Ovodai nevelést folytatd
ovodak kozott:

- anyanyelvd (nemzetiségi nyelvil) 6voda,

- nemzetiségi nevelést folytat6 kétnyelvl 6voda,

- magyar nyelvii roma/cigany kulturalis nevelést

folytat6 évoda.

Ez utébbi tudomasunk szerint egy specidlisan
magyar intézménytipus, hiszen nem firja el6 a
nemzeti kisebbség anyanyelv hasznélatat, hanem a
hangsulyt a kulturalis jellemzGkre, illetve a hagyo-
manyok értékeire helyezi. Ezzel a rendelettel a
jogalkot6 szandéka feltehetSen az volt, hogy lehe-
téséget biztositson a rendkivil heterogén és z6-
mében anyanyelvét mar elhagyé hazai ciganysag
szamara, hogy évodaskord gyermekeit egy kultu-

ralisan 6nazonos nevelési kézegben helyezhesse el.

Roma gyerekek az 6vodaban
Az 1. abra a nemzetiségi 6vodai nevelésben

résztvevé  gyerekek  létszamat  szemlélteti

nemzetiségi lebontasban. Megfigyelheté a roma-
cigany gyerekek aranyaiban jéval szerényebb rész-
vétele.

1. dbra. Nemzetiségi dvoddaban nevelt gyermekek szdma.
Forvds: https:/ | dari.oktatas.hu/ kirpub/ index

Nemzetiségi 6vodaban nevelt gyermekek
szama

v

/

" roman szerb horvat

u szlovén u cigany

u német
n sflovak

Ez még szembe tlin6bb annak fényében, hogy a
roma lakossag szama a német kisebbségének 3-4-
szerese, viszont a német nemzetiségi nevelésben
résztvevé o6vodasok létszama kozel kétszerese.
Raadasul az elmult két évtizedben az Oktatasi
Hivatal statisztikdi szerint jelentGsen csokkent az
ebben a formaban évodaba jard cigany gyermekek
szama (1.tablazat).

1. tiblizat. Az dvoddba jard cigany gyermekek sgdma

az OH adatai szerint. Forrvds:  bttps:/ [ dari.oktatas.bu
kirpub/ index
Ev Létszam/f6
2005/2006 16 780
2006/2007 17 383
2007/2008 18 406
2008/2009 20 500
2009/2010 21279
2010/2011 24 309
2011/2012 27193
2012/2013 26 193
2013/2014 18 234
2014/2015 16 559
2015/2016 13759
2016/2017 11 211
2017/2018 9 994
2018/2019 9514
2019/2020 8 853
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Vagyis mig a roma lakossag ardnya a becslések és
a mérések szerint is folyamatosan ndvekszik a hazai
lakossagon beliil, addig a roma nemzetiségi évodai
nevelésben résztvevé gyerekek 1étszama 8 év alatt
az egyharmadara csokkent! Ezek a szamok akkor
valnak igazan még korabbi
statisztikai adatokat is citalunk. 2001-ben 554 olyan
6voda mikoédott az orszagban, mely cigany kisebb-

lehangoléva, ha

ségi nevelést folytatott (Papai, 2015).

Az OH 2017-2020 kozétt projektgazdaként egy
atfogd fejlesztési programot dolgozott ki a hatra-
nyos helyzetben 1évé 6vodak szamara, az érintett
hatranyos helyzetd intézmények aktfv részvételével.
A program koézismert neve ,,Esélyteremté 6voda”
volt (EFOP-3.1.3-16-2016-00001 ,, Tarsadalmi fel-
zark6zasi és integraciés koznevelési intézkedések
tamogatasa). A projekt induldsakor késziilt egy ala-
pos helyzetelemzés az érintett intézmények vonat-
kozasaban. Az OH munkatarsai 637 6voda adatait
dolgoztak fel. Ez lényegében azt jelenti, hogy ennyi
6voda volt érintett nagyobb mértékben a hatranyos
helyzetl gyerekek évodai ellatasat tekintve (a be-
vont 6vodakban dtlagosan 52% feletti volt a hat-
ranyos helyzetd gyermekek aranya). Ennek a min-
tanak az eredend§ forrasa egyébként a korabban az
ovodai IPR-ben részt vettek kére volt. A program-
ba bevont évodak tobbségében a hatranyos helyze-
td 6vodas gyerekek egyben roma-cigany szarmaza-
stak volt (ennek a két kategdrianak az atfedettsé-
gével kapcsolatban lasd Szerepi, 2020). Végil a
projektbe csupan 570 6voda kapcsolodott be, de a
szamok gy is jelzik, hogy milyen aranyd a hazai
ovodai rendszer érintettsége a hatranyos helyzetet
lletéen. (2017-ben hazankban 6sszesen 3484 6vo-
dai feladatellatasi hely mikodott.)

Az adatszolgaltatasban részt vevs ovodak kozil
211 latott el nemzetiségi 6vodai nevelést. Ebben az
esetben ez nagyrészt roma-ciginy nemzetiséget
jelent. Pontositva: ,,a nemzetiségi nevelést folytatd
211 intézmény kozul 178 6vodaban magyar nyelvi
roma/ciginy nemzetiségi nevelést folytatnak. A

kétnyelvii nemzetiségli évodak szama 31, ebbdl a

német nemzetiség 6vodak szama 20, a horvat
nemzetiségd 5, a roman 3, és egy szlovak nem-
zetiségl 6voda taldlhat6 a részt vevé intézmények
kozott. Anyanyelven folytatatott 6vodai nevelés,
német és roman nyelven, Gsszesen 2 feladatellatasi
helyen folyik.”(12).

Magyar nyelvii roma-cigany 6vodai nevelés —
kutatastervezet

A fentieckben ko6zolt projekt adataitél némileg
eltéré informacidkat kézol kutatasa soran Racz Zita
(Racz, 2020). A KIR kézzétételi listabol dolgozd
szerz6 166 olyan 6vodat azonositott, melyben ro-
ma nemzetiségi nevelést folytatnak. Az eltérés oka
természetesen az eltér$ adatfelvételi idGpontbdl is
fakadhat, viszont a visszakapott minta az OH anya-
gahoz képest joval szerényebb: csupan 41,7 szaza-
léka valaszolt a megkeresett 6vodaknak. Mindkét
kutatasb6l egyértelmien tiikr6z6dik, hogy a roma
nemzetiségi nevelést folytaté 6vodak jellemzben a
romak altal magasabban reprezentalt térségekben
mikédnek: Borsod-Abatj-Zemplén, Noégrad, He-
ves, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Somogy és Baranya
megyében.

Mint az eddigiekbél mar kiderllt a roma-cigany
nemzetiségi 6vodai nevelés korintsem azt a sze-
repet tolti be a hazai koznevelési rendszeren beldl,
mint amit egyrészt a roma népesség szamaranya (8-
9%) feltételezne (ennek megfeleléen 280-310 6vo-
daban kellene legalabb miikédnie ilyen program-
nak). Mastrészt a legalabb 50 szazalékban hatranyos
helyzeti gyermekeket nevel§ évodak szamabdl ko-
vetkez6en (500-600) minden valoszinlség szerint is
joval t6bb intézmény érintett a kérdésben, mint a
kutatasi mintakban szerepl6 178 illetve 166.

Jelen iras egy kutatas el6készit6 1épésének egyike,
melyben a fenti problémat kéril jarva megfogal-
mazhatjuk az alapkérdést. Mi az oka a rendkivil
alacsony szamu roma nemzetiségi nevelést folytatd
6vodanak az indokoltsaghoz képest? Vagyis arra
vagyunk kivancsiak, hogy azon hazai 6vodak koziil
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(kb. 600), ahol a hatranyos helyzetd (és dominansan
roma) gyermekek aranya meghaladta mar 2017-ben
az 50%-ot, miért csupan 160-170 6évoda vallalta fel
a nemzetiségi nevelést. A kutatds kapcsan harom
alaphipotézist tudunk eddigi olvasmanyaink és
informalis tajékozodasunk alapjan megfogalmazni.
1. Ugy véljiik, hogy az elhatarolédas hatterében
az intézményfenntartok és intézményvezetSk
aggodalmai is allhatnak, aggodalmak hatte-
rében pedig a nem hatranyos helyzet és nem
roma szarmazasu gyermekek elvesztésétdl valo
télelem huzodhat meg.
2. Ugy hogy
jatszhatnak az elzarkoézast illetéen azok az is-

gondoljuk, részben  szerepet
meret-és képzettségbeli hidnyossagok is, me-
lyek a roma-cigany kultaraval kapcsolatban je-
lentkeznek a helyi tarsadalom vonatkozasaban.

3. Peltételezziik, hogy okként jelentkezhet a
roma szarmazasu szilék tamogatasanak hia-
nya is. Erre utalt tanulmdnyaban Réacz (2020)
is els6sorban azokat a sziléi véleményeket
kiemelve, melyek a megbélyegzéstsl vald félel-
met, az érdektelenséget, illetve az ismeret-
hianyt jelolték meg.

A kutatds megvaldsitasat azon 6vodak bazisin
tervezziik, melyeket a fent emlitett OH projekt
(Esélyteremt 6voda) kapesan mar a kordbbiakban
emlitettiink. A kutatds alapmoédszertl a kérd6ives
vizsgalatot valasztjuk, amit kiegészitiink személyes
interjakkal (10-15 6vodaban személyesen terveziink
késziteni.) A
kutatas adatait az Oktatasi Hivatal nyilvanosan hoz-

az intézményvezetGkkel interjut
zaférheté adatai alapjan tervezziik és szervezziik
meg, az intézmények Onkéntességére alapozva. Az
elvart eredmények kapcsan elsésorban a nemze-
tiségi nevelés visszaszorulasanak hatterét szeret-
nénk feltarni, orszagos helyzetképet kapva a
jelenlegi allapotokrol is.
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