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Bocsi Veronika (2022): Oktatok a posztakadémia vildgaban — egy kvalitativ kutatas tanulsagai. Kiilinleges
Bdndsmdd, 8. (3). 7-18. DOI: 10.18458 /KB.2022.3.7

Absztrakt

A fels6oktatas kutatdsinak szakirodalmaban mar kilencvenes évek elején megjelenik az oktat6i szakma
fragmentacidjanak a narrativija, illetve az oktat6i 1ét deprofesszionalizacidjanak a témdja is felbukkan. A
Ziman (2002) altal leirt posztakadémiai keretrendszer, amelynek jegyei Magyarorszagon is egyre jellem-
z6bbek, alapvetSen eltavolitja az oktatokat a kutatds ,kézmuves” jegyeitdl, kvantifikalja tevékenységiket,
és kutatdcsoportokba kapcesolja be Gket. Scott (2009) arra hivja fel a figyelmet, hogy mindezen valtozasok
a technoldgial atalakulassal kardltve egy elidegenedéssel leirhatd szervezeti kdrnyezetet hozhatnak 1étre. A
tanulmany célja, hogy 31 félig strukturalt interju segitségével megprobalja feltarni, hogyan reflektilnak az
oktatok sajat palyajukra és munkakorilményeikre. Az interjuk tiz helyszinen zajlottak és 12 tudomany-
teriiletet fedtek le. Az oktatéi munka résztertleteit az interjikban azonositottuk (kutatas, oktatas, admi-
nisztracié és palyazatokban vald részvétel), ugyanakkor arra kevés példat lattunk, hogy azokat az interju-
alanyok sikeresen tudtdk Osszeilleszteni, valamint hasonléan magas szinten meg is tudtdk valdsitani. A
felsGoktatas differencialt rendszerében az oktatéi munka részteriileteinek fontossaga eltéréen alakul, s val-
tozatosak az egyes intézményekben megfogalmaz6dé elvarasok is. Az interjuk alapjan a kutatoi aktivitast
gatld tényez6k is azonosithatokka valnak, amely a posztakadémiai keretek koézott killénds fontossaggal
birnak.

Kulcsszavak: felsGoktatas, oktatok, posztakadémiai kutats
Diszciplina: felsoktataskutatas

Abstract

LECTURERS IN THE POST-ACADEMIC WORLD — THE FINDINGS OF A QUALITATIVE
RESEARCH

We can find the trace of the fragmentation and deprofessionalisation of the lecturers’ job from the early
nineties in the field of higher education research. The post-academic phase which was described by Ziman
(2002) become more typical in Hungary, too. This shift can reduce the artisan way of research, make the
quantification more significant and increase the frequency of teamwork. Scott (2009) highlights that this
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generates such an organisational environment that is full of elements of alienation and the usage of ICT
tools can amplify this tendency. The aim of this article is to reveal the reflexions of the lecturers on this
specific environment with the help in 31 semi-structured interviews. We recorded the interviews in ten
cities of Hungary and the lecturers came from 12 disciplines. The elements of lecturers’ work were
identified (research, teaching, administration, and taking part in applications) but it is hard to see
successful examples to put these parts together in high quality. The patterns of these elements are
different in the fragmented world of higher education and the expectations of institutions can form their
significance at the same time. The barriers to academic careers in the post-academic phase became

identifiable at the same time.

Keywords: higher education, lecturers, post academic research

Discipline: research in higher education

Az oktatok tarsadalma az ezredfordulé utin
kezdett a nemzetkbzi szakirodalom egyre gyak-
rabban kutatott témajava valni (Gordon, 2010). Az
érdeklédés novekedését azzal indokolhatjuk, hogy a
felsGoktatas atalakuldsaval nemcsak a munka tar-
talma és szervezeti keretei valtoztak meg, hanem
annak a mezbnek a szabalyrendszere is, amelyben
az oktatdi professziot elhelyezhetjlik, mélyrehatéan
atalakult. Magyarorszagon ugyanakkor kevés kivé-
teltdl eltekintve ilyen jellegli vizsgalatokat nem
talalunk, illetve az ezredfordulé el6tti idészak okta-
toi sem gyakran képezték a kutatasok targyat.

A tanulmany célja, hogy az oktatok helyzetét,
munkakorilményeit interjak segitségével tarja fel.
Munkank aktualitasat adja a felsGoktatas jelenlegi
atalakuldsa, az oktatéi munka keretrendszerének at-
formalédasa és a hallgatéi bazis megvaltozasa.
Ezek a valtozasok értelemszertien az oktatdk hall-
gatoéi szocializacidban betoltott szerepére is hatast
gyakorolnak. Eredményeinket kvalitativ technika-
val, félig-strukturalt interjuk segitségével nyertik
2019 6sze és 2020 nyara kézott — tehat még a fenn-
tartévaltasok el6tt. Jelen munkank egy tagabb, a
felsGoktatas értelmiségképzésben betoltott szerepét
vizsgalé kutatas része.

A felsGoktatas atalakulasarol

Enders és De Weert (2009) az ezredforduld utani
évek fels6oktatasanak f6 strukturalis valtozasaiként
a kovetkezbket nevezi meg: a tomegessé valas
(amely atszabja a hallgat6i és oktatdi Osszetételt), a

mindségellendrzés és auditalas névekvs jelentléte,
az egyetem, az allam és az ipar k6zottl Gj kapcsolat,
az intézmények muikodésének 0j gazdasagi alapjai
és céljai, az egyetemek vezetésének és szervezeti ke-
reteinek atalakuldsa, az IKT-elemek bdvilése, illet-
ve az internalizacié és globalizacié folyamata. Az
allami tamogatasok szlikiilése, amely a hetvenes
évektdl valik tipikussd, 4j forrasok és bevételek ke-
resésére Osztonozte az intézményeket, igy azok
mikoédése, ha rentabilis is lesz, kiszamithatatla-
nabba valik. A felvazolt elemek Gsszekapcsolodnak,
egymasra is hatnak, s mozditjak el a tanulas és ku-
tatas folyamatat, az oktatéi munkat és a szervezetek
muikodését egy atlathatobb, szabalyozottabb, vala-
mint kvantifikalhatobb iranyba. A valtozds révén a
képzések célja, tartalma is transzparensebbé valik, s
a hallgatéi elvarasok és az oktataspolitika, valamint
a munkaerépiac igényei az utilitarista elemeket er6-
sitik fel. A felsGoktatas egyfajta szolgaltatassa vagy
tuzemmé valik, de ebben a rendszerben azokat az
elemeket is kvantifikalni szeretnék, irja Bok (2003),
amelyek igazabdl nem volnanak szamosithatok.
Bok (2003) szerint a 1I. vilaghabort el6tt kevés
olyan egyetemi kutatas volt, amelynek megragadha-
té piaci értéke lett volna. A vallalati bevonddas, a
palyazatok altal lehivott Gsszegek azonban nem
csupan forrasokat teremtenek, hanem atrendezik a
kutatasok céljat és tematikdjat, és ezaltal az oktatdi
Osszetételt is alakitjdk. Az azonnali visszacsatolas
igénye és a praktikum az alapkutatasok elSretorését

vonja maga utan, a folyamat egésze pedig olyan
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klasszikus akadémiai értékektél tavolitia el az
intézményeket, mint a fiiggetlenség, a moralis di-
lemmak, vagy a tarsadalmi felelGsségvallalds. Az
egyetemek —irja Bok (2003)— , fausti alkut kotnek,
amikor ebbe a rendszerbe csatornazzak be kutatasi
témaikat és oktatéikat. A projekteken, csapatmun-
kan, atlathatésagon, praktikus és rentabilis eleme-
ken nyugvé, ugyanakkor az egyéni kivancsisagot és
kutatéi aspiracidkat magaba kevésbé foglald, szak-
emberek dltal menedzselt kutatéi kérnyezet lefra-
sara a szakirodalom a posztakadémiai tudomany
vagy fazis kifejezést hasznalja (Ziman, 2002;
Polényi 2010).

Ennek a rendszernek a gydkerei korabban is
megtalalhatok voltak a  fels6oktatas bizonyos
szegmenseiben, leginkabb a természettudomany te-
ruletén, mig a bélcsészettudomany mivelése sokkal
inkabb a céhes termelés , mestermunkainak” elké-
szitésével allithatd kapcsolatba (Neave, 2009). Az
adaptaci6 tehat bizonyos tudomanyteriletekt6l jo-
val nagyobb eréfeszitést igényel.

Egyetemek a rendszervaltozas utani Magyar-
orszagon

Az egyik legfontosabb valtozas Magyarorszagon
a 90-es években az egyetemek és féiskolak finan-
szirozasanak atalakuldsa volt, ami egyrészt a kolt-
ségtéritéses hallgatok ardanyanak megnovekedését
(és minél nagyobb szazalékban torténd megtartasat)
mint kivant célt eredményezte, masrészt pedig Uj
alapokra helyezte az allami fenntartasu intézmények
mukodését, s azokat a gazdalkodd vagy szolgaltatd
egyetemek iranyaba mozditotta el (Hrubos, 2004).
Mindezek mellett megfigyelhetjik a posztakadémiai
fazis korabban ismertetett jegyeinek kialakuldsat,
illetve a menedzsment és vezetési struktura megval-
tozasat, amely a palyazati forrdsok keresésének
kényszerével is kiegészilt — sok esetben ez utdbbi
egyedilliként teszi lehet6vé a kutatéi munkat
(kiléndsen ott, ahol a kutatasok koltségei maga-
sabbak). Ugyanakkor az egyetem mikodésének
vaza, bérezési viszonyai megbérizték a ,,szocialista”
jellegzetességeiket is, s gyakran egyénenként eltéré
mintdzatokat kapunk a piacra valé és a finan-
szirozott kutatasokba val6é bekapcsolodas mentén.

9

Mindennek a keretét egy egyre inkabb kont-
rollaltabb, biirokratikusabb rendszer képezi (a veze-
tés valtozasairdl, a kancellari rendszerrél és a profil-
tisztitast6l bévebben: 2017; Derényi,
2020).

A kilencvenes években a piaci elemek adaptalasa

Kovats,

és a palyazatiras kényszere 4j kihivasként jelent meg
az egyetemek vilagaban, és ,ketts helytallast” fel-
tételezett a szerepl6ktdl (Mihaly és Schwartz, 2016).
A hazai felsGoktatis azon szeletei, ahol sem az
alapkutatasok, sem az alkalmazott kutatisok nem
voltak meggyGkeresedve, a posztakadémiai fazisban
szinte légiires térbe keriiltek — killéndsen a humani-
orak, a pedagdgusképzés vagy a tarsadalomtudoma-
nyok tertiletén. A magas reputacioval bir6 intézmé-
nyek ebben a kompetitiv mez8ben jelenleg sokkal
kedvez6bb pozicidban vannak, és kevésbé kénysze-
rilnek ra a vallalkozéi és gazdalkod6 egyetemek
jegyeinek atvételére (Polényi, 2013).

Az oktatok helyzetérdl

Az oktat6i munka legfontosabb ismérveit Enders
és De Weert (2009) ugy 6sszegzi (némileg idea-
lizalva), hogy arra nem szik értelemben vett pro-
fesszioként kell tekinthetlink, hanem inkabb egy
rendként, amit a privilégiumok és az alkalmazas
sajatos formai védenek. Az oktatokat egyfajta céhes
kozosségként értelmezhetjik tehat, amelyet bizo-
nyos értékek, mint példaul az akadémiai szabadsag
és az autonémia jellemeznek, de ezzel egyidSben
tudomanyos kozosségekbe tagolédnak be, és ezek-
nek a kézosségeknek a szubkulturalis szabalyait is
be kell tartaniuk. Munkdjuk £6 céljaként a tanitas és
a kutatas nevezhet6 meg, s munkavégzésik lefra-
sakor gyakran hasznalt fogalom a weberi elhivas
vagy ,,calling”.

Enders és De Weert (2009) arrdl is {rnak, hogy a
szakirodalomban mar a kilencvenes évek elején
megjelenik az oktatdi szakma fragmentacidjanak a
narratfvaja, illetve az oktatéi 1ét deprofesszio-
nalizacidjanak a témaja. A Ziman (2002) altal lefrt
posztakadémiai keretrendszer, amelyben az alkal-
mazott kutatasok dominalnak, és amelyet az elsza-
moltathatésag, valamint a kontroll nagyobb foka

jellemez, alapvetSen eltavolitia az oktatékat a



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

kutatas ,,kézmuves” jegyeitl, s kutatécsoportokba
helyezi a mkdédésiiket. Az emelkedé munkaterhe-
lést a megnovekedett adminisztracids feladatok is
okozhatjak (Mclnnis, 2010). Fairweather (2009) a
munkaidé béviilését a tOmegessé valassal allitja
parhuzamba, mivel ennek f& okat a tanitassal
toltott, megnovekedett 6rak-percek jelentik. Ezt a
valtozast a kutatdsok mar a kilencvenes években
kimutattak. 1999-ben, egy 19 orszagot érintS vizs-
galatban is a tanftds és a kutatds koézott negativ
korrelaciora hivtak fel a figyelmet, s a vizsgalat vég-
kovetkeztetése szerint a tomegessé valas feltételei
koz6tt a humboldti oktatéi modell, amelyben a
kutatéi ambiciék és feladatok erések, mar nem
fenntarthato.

Az egyetemek szolgaltat6 és vallalkozoi jellegének
er6sOdése kitermeli az igényt az oktatéi munka
azon tipusara, amelyben a tudomanyos elémenetelt
nem tekintik elsédleges célnak. Az egyre diverzebb
rendszerekben értelemszeren nem lehet minden
intézményben magas szintd kutatdi tevékenységet
végezni, az atalakulé szervezeti kultdra pedig bizo-
nyos személyeket a menedzseri feladatok felé fog
elmozditani. Az alacsonyabb presztizsti intézmé-
nyekben mindekézben olyan tevékenységek elvég-
zése valik szikségessé, mint a hallgatok segitése
(mintegy a szocialis munka keretei k6z6tt) vagy a
diakok és a lokalis kornyezet felé bizonyos szol-
galtatasok biztositasa (Gordon, 2010).

Mig a humboldti modellben az oktatas és a kuta-
tas egymas melletti muvelése az oktatdi szakma
alapjat képezi, az ezredfordulé utani trendek a
kutatéi munka felértékel6dését vonjak maguk utan.
A masik, szakirodalom altal hangsulyozott tenden-
cia a két tevékenység egymastol vald eltavolodasa,
amit egyfajta negativ trendként irnak le (Naidoo,
2005). Hughes (2005) azonban megkérdéjelezi ezek
Osszekapcsolodasat, és mitosznak nevezi azt, hogy
a két terilet, tehat az oktatds és a kutatis kol-
cs6ndsen pozitiv hatast gyakorolna egymasra. Ezek
szerinte kiilonalld tevékenységek, amelyeket az
oktatéi munka egyarant magaba foglal, bar az intéz-
mény, a hallgatok, a tudomanyteriletek és az intéz-
ményi missziok fliggvényében megvalosulhat egy
olyan kontextus, amelyben a magas kutato6i aktivitas
hasznat a diakok is érzékelik.

10

Oktatok Magyarorszagon

A magyar felsGoktatasban az expanzi6 a kilenc-
venes évek kézepén indult el, és a folyamat a hall-
gat6l 1étszamokat 400 000 6 felé emelte. Az ex-
panzi6 késébb tet6z6tt, majd demografiai és okta-
taspolitikai, valamint a munkaeré-piaci okok 6ssze-
tett eredményeként a hallgatdi létszamok csékkeni
kezdtek, és 2019-ben a jelentkez8k 1étszama mély-
pontot ért el. Az egyre névekvd szamu intézményi
halét és hallgat6i bazist az évtizedek soran lassan
gyarapodo6 létszamu oktatéi garda szolgalta ki, Az
oktatok 1étszama a rendszervaltas koril 17 000 £6
volt, ami az béviilés csucsan majdnem elérte a 24
000 f6t, majd egy csokkené tendencia utan,
melynek a mélypontja 2012 volt, Gjra emelkedni
kezdett a szamuk. A 2019/20-as évben 23 383 6
dolgozott ebben a beosztasban (11).

A megnovekedett hallgatéi létszamot tehat az
oktatdi létszam valtozasa nem ardnyosan kovette.
Mindez a tanitasra és a kutatdsra egyarant foku-
szal6, humboldti alapokon all6 oktatéi pro-
fesszioban a tanitas és a vizsgaztatas felé billent-
hette a munka ardnyait — a kutatéi tevékenység ro-
vasara. Az uniés 6sszehasonlitds azonban arra hivja
fel a figyelmet, hogy a magyarorszagi arany jelenleg
kimondottan kedvezd, hiszen 2018-ban minddssze
négy orszagban mutatott a rata alacsonyabb értéket
(I2). Ugyanakkor azt is latni kell, hogy az oktatdi
munka a tanftasnal jéval Gsszetettebb, és egyaltalan
nem mindegy, hogy milyen adminisztracios fela-
datok harulnak az oktatdkra, illetve milyen hang-
sulyai vannak az adott intézményben az oktatoi
elémenetelnek. A magyarorszagi egyetemi szféra
klasszikusan a humboldti modellhez nyilik vissza,
amely a tanitas ¢és a kutatas feladatait 6tvozi, azon-
ban hiba lenne mar a rendszervaltas el6tti struktd-
rat is ezen jegyek alapjan leirni. Huszar (1981) mar
a hatvanas évek felsGoktatasat elemezve arrdl ir,
hogy bizonyos intézményi szegmensekben a kutat6i
aktivitas alacsony szinten van jelen, ami a korabban
nem egyetemi szintd intézmények felsGoktatasba
val6 betagozédasanak is koszonhetd. A 90-es évek-
ben a kapuikat megnyité intézmények jelentSs
része is inkabb tanitasi, mintsem kutatéi fokusszal
birt. A magyarorszagi kutatdi aktivitast — nemcsak a

felsGoktatdsra, hanem a kutatohelyekre fokuszalva
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is — Polonyi (2017) vizsgalta, s a nemzetkdzi Gssze-
hasonlit6é eredmények alapjan egy csdkkend trendet
allapitott meg példaul az egymillié6 fére vetitett
Scopus-kozlemények szamaban, és hasonléan rom-
16 adatokat taldlt a tudomanyos kézlemények sza-
maban is. A kutatéi tevékenységet az anyagi forra-
sok sztkilése, atstrukturalédasa is korlatozta.

Az egyetemi oktatok tarsadalmi presztizse a KSH
mérése alapjan, Magyarorszagon kimondottan ma-
gas (KSH, 2018), mikézben a jévedelmek alacso-
nyak (Polényi, 2010; Polonyi 2016), ami erSteljesen
statuszinkonzisztens poziciét eredményez. Poziti-
vumként emlithetjitk meg ugyanakkor a foglalkoz-
tatas kiszamithat6 keretét, tehat a hatarozatlan idej
szerzbdések dominancigjat. A bérezés azonban
nem képezi le a teljesitménybeli kiilénbségeket, ami
a kompetitiv, teljesitményalapi munkavégzés kiala-
kulasa ellen hat. (A 2021-22-es bérkorrekcié és a
teljesitményalapi  bérezés végsé formai a tanul-
many megirasinak pillanataban még nem lathatok.)
Mindez annak az esélyét csokkenti, hogy a fiatalok
oktatéi palyara lépjenck, illetve a munkakérben
lévék esetében emeli a palyaelhagyas esélyét. Nagy
(2012) irja, hogy a palyakezdSk szamara csak a ku-
tatol szenvedély és az érdeklédés képes a felsé-
oktatast versenyképesnek lattatni. Rdadasul az egye-
temi hierarchia rendszere bonyolult és inkon-
zisztens, ami az elémenetel fvét nehezen kiszamit-
hatéva teszi. Az alacsony bérek kompenzacidja
egyrészt az uzleti szféraban, masrészt mas oktatasi
intézményekben val6sul meg — azonban mind a két
metodus id6t és erdfeszitést vesz el a kutatastol és a
tanitastol, s csokkenti a motivaciot és az elkotele-
zettséget (Mihaly és Schwartz, 20106). A jévedelmek
kiegészitésének, illetve a kutatasok finansziroza-
sanak forrasai egyre inkabb palyazati keretek kozott
valésulnak meg — az azonban egy érdekes kérdés,
hogy mindezek haszna hogyan forgathat6 vissza a
tanitas folyamataba.

A magyarorszagi oktatok kapcsan megjegyzendd,
hogy a hallgatéi létszam névekedése mellett a glo-
balis kutatasi térbe valé bekapcsolodas is kihfvast
okozott a rendszervaltds utin (Dabney Fekete,
2020). Egyfajta tanulasi folyamatként volt lefrhaté a
palyan 1évék esetében az erre iranyul6 adapticio —

ha egyaltalan megtortént a valtas.
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A szervezeti valtozasok, illetve a piaci-vallalkozoi
elemeknek a bévilése, amelyeket a nemzetkézi
szakirodalom kapcsan attekintettiink, Magyarorsza-
gon is éreztették hatasukat. Az erre iranyuld atalaki-
tasok a kilencvenes években és az ezredfordulon a
hatékonyabb intézményi mikodés jegyében és az
autonomidk meg6rzése mellett térténtek, részben
allami, részben az intézmények belsé indittatasabol,
a 2010-es években azonban egy kézpontositottabb
rendszerben, az allami kontroll égisze alatt zajlottak
a valtozasok. Osszességében azt mondhatjuk, hogy
a nemzetkozi szakirodalomban megtfigyelhets tren-
dek a hazai oktatéi bazis munkakérilményeit is
atszabtak, ugyanakkor a fels6oktatasban dolgozok
helyzetét mas, az orszagra jellemz6 jegyek is at-
szinezik (példaul a statuszinkonzisztens helyzet
vagy a globalis tudomanyos mezd6be valé bekapcso-
l6das éles valtasa a rendszervaltozas utan).

A kutatas empirikus keretei

Az interjuk felvétele 2019 6szén indult és 2020
nyaran zarult. A jarvanyhelyzet okdan a beszélge-
tések egy részét telefonon vagy interneten keresztiil
rogzitettiik. Az oktatdi interjik mintdjanak kialaki-
tasa soran arra tOrekedtiink, hogy a nagy tudo-
manytertleteket lefedjik (orvostudomany, egész-
ségtudomany, bolcsészettudomany, jogtudomany,
gazdasagtudomany, informatika, agrartudomany,
muszaki tudomanyok, mivészeti képzések és ter-
mészettudomanyok). A tarsadalomtudomany kate-
goria a segitd szakmadkat, a szocialpolitikat és a szo-
ciologiat foglalta magaba. Eredetileg minden tudo-
manyteriletrdl két oktatét szerettiink volna elérni,
de kés6bb a minta médosult, és Gjabb személyek és
tudomanyteriletek kertltek bevonasra. Egyrészt az
egyik helyszinen lehetSségiink volt egy beszélgetést
a sporttudomany tertletén régziteni, masrészt pe-
dig a helyszinek kivalasztiasanal szerettink volna
olyan egyhazi intézményeket is felkeresni, ahol hit-
életi képzés is folyik. Az itt oktaték a bdlcsészet-
tudomany tertiletére sorolédtak be. Ezen kivil két
kora gyermekkorral foglalkozé pedagdgusképzé in-
tézményben is rogzitettiink beszélgetéseket — ez
okozza mintankban a bélcsészettudomanyhoz kap-

csolhat6 személyek magasabb aranyat. Osszesen 31
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beszélgetést készitettiink. Az interjak tiz helyszinen
zajlottak, helyszinenként egy, két vagy harom intéz-
ményben. Az interjualanyokat szamokkal jel6ltik,
illetve a varosok is kodokat kaptak, igy az anonimi-
tast biztositottuk. Az interjualanyok sorszamat,
tudomanyteriiletét és a varosok kodjat az 1. tablazat
tartalmazza.

Az interjualanyok kivalasztasanal tehat foldrajzi
és tudomanytertleti szempontokat érvényesitettik,
mig a beosztasok és a nemi hovatartozas nem ké-
pezte a minta kialakitdsanak az alapjat. 18 interju-
alany volt n6, mig a beosztasok a tanarsegédtdl az
egyetemi  tanarig sz6rédtak  (a leg-nagyobb
kategoriat az adjunktusok és docensek ké-pezték).

A 30. alany egy tudomanyegyetem kutatéinté-
zetében allt alkalmazasban, ugyanakkor tobb kép-
zésben is tanitott az adott tudomanyterileten. Az
interjualanyokat kevés kivételtél eltekintve a be-
szélgetés elbtt személyesen nem ismertitk — tébben
emailben t6rténé megkeresés utan ajanlottak fel a
segitségiiket. Az interjuk mindegyikét legépeltiik,
tehat az elemzés soran a szévegeket hasznaltuk fel.

Az oktatdl beszélgetések atlagosan egy orat vet-
tek igénybe, és félig strukturalt formaban zajlottak.
Négy kérdésblokkot minden alkalommal lekér-
deztiink (értelmiségrél vallott nézetek, hallgatoi
bazis jellemzése, egyetemek jellemzése, oktat6i 1ét
Onreflexioi), az utolsé azonban opcionalis volt — itt,
ha a megkérdezett sziilei nem voltak diplomasok,
az esetleges hatranyaikra és palyaivitkre kellett ref-
lektalniuk az oktatéknak.

Jelen tanulmany az utolsé kételezéen lekérdezett
kérdésblokk eredményeit fogja Gssze. Munkankban
bizonyos tematikus egységeket elemziink, amelyek
az interjuk t6bbségében behatarolhaté helyen
hangzottak el, mig mas alkalmakkor az egyes téma-
korok mas tematikus egységek kapcsan keriiltek
kibontasra. Ezeket a szOvegrészeket a megfelels
tematikus egységekhez rendeltiink. Az interjukat
tobb alkalommal elolvastuk, hogy az egyes széveg-
részeket a megfelel§ egységekhez tudjuk illeszteni.
Az elemzés soran interjurészletekkel fogjuk illusz-
tralni az egyes teriileteken a megragadhat6 véle-
ményeket.

1. tiblagat. A kutatds mintdjanak  tudomdnyteriilet és telepiilés szerinti bontdsa (a celldkban a3 alanyok

szdmkddjai). Forrds: $zerzd.

Tudomanyteriilet

Telepiilés (varos betiikodja)

A B C

D E F G H 1 ]

muvészeti
orvostudomany 3,4
egészségtudomany 25
agrartudomanyi 56
7,8

muszaki tudomanyok 9 10

jogtudomany

gazdasagtudomany
tarsadalomtudomany 23

bélesészettudomany 20, 21

természettudomany | 30 28

informatika | 18, 19

sporttudomany 31

26
27

11,12

24 29
13,14 15 22
16,17
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Kutatasi eredmények

Az oktatéi munkakor Gsszetett voltara, a meg-
novekedett munkaterhelésre és a killénb6z6 tertile-
tek kozotti egyensulyozasra a szakirodalmi keretek
soran mar kitértiink: a nemzetkézi szakirodalom
altalaban a kutatés és az oktatas kettSs terhérdl ir.

Az interjialanyaink esetében ez szinte minden
esetben megjelenik, a feladatok ugyanakkor jelentGs
adminisztraciés feladatkérokkel (3, 11, 12), az
intézmények atszervezésével (10) ¢és folyamatos
tantervi atalakitdsokkal egésziilnek ki (3). Az orvosi
karokon mindehhez a gyogyitas is tarsul (4). A bé-
rezés ¢és az intézmények finanszirozasa okan azon-
ban mindezek mellett még két Gjabb tevékenység is
megfoghatd: az egyik a palyazatokban val6 részvé-
tel (4, 5, 11, 13, 17, 19, 20, 25, 28, 30), a masik
pedig az egyetemi szféran kivili masodallasok
rendszere (13, 23). Az igy kialakul6 munkaterhelés

és  életritmus lefrdsa tilnyomorészt negativ
(s tiilelésére kiizdiink” — 22, , kizsigereli ag emberf” — 23,
Welaprd’, el dizemmiddban  voltan?”  — 27,

wS3tabanovista vagyok, este is dolgozok” — 19), azonban
a leterheltség pontos fokat feltirandé nagyobb
mintas, kvantitatfv vizsgalatokra volna sziikség. A
munka Gsszetett jellege annyiban okoz problémit,
hogy a kiilénb6z6 munkaegységek kézotti valtas az
elmélyiilés szitksége miatt sokkal kevésbé meg-
valésithatd. Az interjdalanyok legtébbjét erés hiva-
tastudat jellemzi, és pozitivumként jelenik meg a
rugalmassag (17), a szellemi szabadsag (17), a
flexibilitas (5) vagy az alacsony stressz-szint (5) is.
Ugyanakkor szinte nincs olyan beszélgetés, amiben
a bérezés problémajat ne emlitették volna meg az
interjualanyok. Az alacsony bérezés okan voltak
olyan helyszinek, ahol szinte minden oktaténak
masodallasa volt vagy mds intézményben, vagy
pedig a piaci, a kbz- vagy a szakoktatasi szféraban
kapok, egy

minimalbéres, és ez borzalmas” — 0).

(tandrsegédként — annyit mint emelt

o INines iddm kutatni. Igazabil a meglévd publikdlasokat
Sarigesalom, hogy  elkésiiljenck a  publikdldsi  kényszer
miatt. Természetesen 1igy, bogy soba semmibil egy vasat nem
lt az ember. En nem élek meg a docensi fizetésembdl. Nem
tudok egy gydri gumit venni a kocsimra.” (14)

13

wMindenki tudja, hogy az iparban hdromszor ennyit
lehet keresni. De ext a palydt ennek fényében vdlasztottan.
Nem dolgozni jarok ide, mert én a kémidval dlmodom. De
ag nem lenne baj, ha normalis fizetése lenne az embernek.”

(16)

WA szépsége abban rejlik, hogy kreativ. Mindig midson
kell torni a fejemet, nem egy sematikus munka. Leiiliink
egyiitt, fkitaldlunk valamit, mert e teammunka. Van
koncepeid, hipotézis, mddszertant keresiink rd. Eg csodd-
latos dolog. Aztan elkezdjiik gysirni az anyagot, és dssge-
hozunk egy nemzetkizi szinten fitéképes publikdciot, amit
olvasnak maldj, brazil meg mindenféle kollégik. Ez tok jo
rzés, ez a sgepsége.” (17)

WAz egyéves dsgtondy, amivel most Berlinben vagyok, az
arrdl 5301, hogy nem akarok tanitani, és nem akarok egye-
temet ag; életemben. Akartam egy évet, amikor kipihenem a
Sok-sok. stressgt, s futatok, de azt kutatok, amit én
akarok. Es e3 rettenctesen felszabaditd.” (23)

WNem tudsz megélni az oktatdi béredbdl. Es nyilvin el
Jfogsz menni a piacra, vagy a tudomdny mds s3egmensébe
pénzt keresni. De e roncsolni fogia a kutatdi kapacitd-
sodat, visgont a kutatdi kapacitds roncsoldsdval nem tudsz
olyan tuddst elddlini, amit agtin a kirnyezetednek vissza
tudsz adni. Fis az, hogy te j6 mindsigii tuddst tudj vissza-
adni, az, utolsd utini célok egyikévé vdlik.” (23)

INekem 18 az alaporaszimom. Ez kitesz hdarom napot.
Egy nap azg dnkéntes munkdmé, és vannak  project-
munkdk. Volt, amikor négy projektmunkdm volt, ami
kitett 40 drat a fidallasom mellett. Harmadik éve vagyok
PhD-hallgat, és most konkrétan semmit sem haladtam.”

(13)

., Oktatds, kutatds, adminisgtrdcio. Mindegyik olyan,
hogy el kell benne mélyiilni. Tebdt nincs ag, ndlam legaldb-
bis nem miikidik, hogy nyoletdl délig kutarok, 12-kor
megesindlom az, drarendet, aztan négy dra utdn kidolgogok
hdrom statisgtikapéldat. Ha valamire rddll ag agyad, az
dssges szabadidddben pribalsy agzal haladni. El kellene
dontent, hogy ag oktatékat mire akarjuk baszndlni. Sok
olyan feladat van, amit elvégezhetne egy jobban képzett
titkdrnd. 1tt a bumdnerdforrds hidnya megjelenik.”(12).
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Az erbs hivatastudat és a tanitas szeretete mellett
megjelennek olyan narrativak, amelyek az inter-
jaalanyok kiégés kozeli allapotara utalnak. Ezekben
az esetekben az interjuk sz6vegeiben a talterhelés, a
munkakoérilményekkel valoé elégedetlenség és az
alacsony fizetés is megragadhat6 (12, 22, 23).

WMar nem vagyok benne biztos, hogy ha adédna egy jobb
lebetdség, nem mennék el. Pofont mindig kapott ag ember.
De ez most mar inkdabb kiégés.”(22)

o Hdt, ez most olyan dolog, hogy ha nagyon dszintén sze-
reték _fogalmazni, akkor agt mondom, hogy az, astalos az;
asgtalokat gydrt, azg oktatd, kutatd meg cikkeket gyart.
Kariilbeliil. De egen is gondolkoztam mar nagyon sokat,
mert felmeriilt bennem sokszor, hogy miért kutatom, meg
miért irunk cikkeket, tannlmdnyokat? Ha igazan jo cikket
akar irmi ag ember, meg igazan jo tanulmdnyt irni, #gy,
hogy O2-es, vagy Q1-es besoroldsii folydiratba. Azt olvassa
a vildgon s3dz, ember, akinek kize van a témdhoz, és ag a
szag ember meg is érti. 1Vagy lebet, attol fiigg, hogy hol
Jelenik meg, elolyassa kétszdaz, de az a kétszag, meg nem
bisgem, hogy wvan olyan pozicidban, vagy végez olyan
tevékenységet, hogy tudnd basgnositani. Tehdt nem igazdn
tudom, hogy mi értelme van.” (12)

Hogy a kutatds és oktatas kozil melyik jelenik
meg hangsulyosabban, az sok tényezé fiiggvénye.
Be van agyazva az intézményi klimaba: ez bizonyos
esetekben az oktatas felé billenti a mérleg nyelvét
Gybelefulladunk a tanitisba”; ,,22 végzds szakdolgozom
volt ebben az évben” — 15, és 28, 29, 11), maskor a
kutatas iranyaba (18), de akar mind a kett6t azonos
hangsullyal is elvarhatja (16). Az id6vel wvald
zsonglérkodés, illetve ezen tevékenységek egymas
karara torténd megvaldsitasa gyakori elemei a
beszélgetéseknek, de a helyzet gyakoribb végkifej-
lete a kutatds hattérbe szoruldsa, és az arra vald
reflexi6, hogy mindezen teriiletek azonos szinten
valé megvaldsitasa az interjualanynak egyszerden
nem megy (8, 11, 13, 14, 22, 28). A kutatas
alacsonyabb szintjét az intézmények nagysaga és a
kutatas forrasigénye is generalhatja. (,,Nincs idink,
eszkoziink és teriink kutatni. Ennyi hidnyzik beldle” —
28). A tanitasi terheket bizonyos esetekben a
tobbszaz 6s levelezGs évfolyamok emelik meg (12,

14

22). A tanitds soran jellemz6 a diasorok, tan-
anyagok folyamatos frissitése, ugyanakkor a szak-
irodalom olvasasara mar joval kevesebb id6 jut (22,
24, 28). Az angol nyelvii képzésekben val6 rész-
vétel a természettudomanyos és informatikai, vala-
mint orvosi teriileteken jellemz6bb, ugyanakkor ez
idSigényes, és ennek az anyagi kompenzacidja sem
mindig torténik meg (17).

A kutatdsok — killénésen a természettudomanyok
teriletén — komoly koltségekkel rendelkeznek.
Ezek finanszirozasa szinte csak palyazati forra-
sokbdl oldhat6 meg. A kilénb6zs tevékenységek
kozotti egyensulyozast azonban egyéni preferencidk
is alakitjak — akar konfliktust is generalva a veze-
téssel (19). A palyazatok megkotik a kutatdsok té-
mait (30), és azt is latni kell, hogy a forrasok
elnyerése kapcsolatokba 4gyazott lehet (28).

WAt a részét értem a munkdmnafk, hogy el kell szdmol-
nom azg. eredmeényeimmel. Azt a vészét nem értem, mert nd-
lunk ez gy miikodik, bogy timogatom XY pdlydzatit, és
akkor 6, barmilyen is az enyém, majd tamogatni fogia azt.”

(28)

,Sok mindent lebet kutatni. De mérlegelni kell, hogy mi
ag, aminél van esély pdlyazati péngt szerexni. Most abba
ag irdnyba megyiink, hogy korldtozottabb lesz, hogy milyen
teriiletefen  lebet péngeket sgerezni. Az unids forrdsok
lebivdsa miatt is van, meg most jobban odafigyelnek rd, hogy
céliranyosak  legyenck a  kutatisok. Az akadémiai
kutatdintéeteket is probaljak abba ag irdny ferelni, hogy
meglegyen a praktikus kimenet. Sok mindenkinek nem
annyira 4j dolog ez, kiilondsen az én generdcidmnak.” (30)

oKutatisban palydazatokbil lebet barmit lépni. Szerintem
a koltségvetéshe sincs betablazva abszolit semmi, ag csak
azg oktatdsra van. Pedig nagyon komoly anyagi igénye van,
tobb szdzezer meg millid forintokrol beszéliink egyes vegy-
szereknél. Bt nem tudja a kar finanszirogni, palydza-
tokbdl megy.” (25)

Amikor  idekeriiltems, nagyon meglepddtem, hogy it
ennyit Rell tanitani, meg ennyi szakdolgozd van. Mert
mdsra nem marad idd. Tebdat ag, hogy egy nemzetkizi
publikdciot dsszeszedjek, ag jelentds tibbletenergiat igényel.
Netkem bl kutatds kevesebb  oktatds
sgimpatikusabb.” (15)

a és
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JEn intézetvezetikint azt varom el, hogy ugyanolyan jo
kutatd legyen, mint oktats. De a kutatdshog hogzd-
tartogik, hogy péngt kell szerexni. Ext nem lebet masképp,
sak pdlyazatok ditjan. Bz a kutatds integrans résge.” (16)

Most egyensiilyban van az, életemben a kutatis meg ag
oktatds. Ha nekem az egyik hidnyzik, nem érgem jol
magamat. De most hasnosnak érzem a létemet, egyen-
siilyban vagyok. Heét éve elvaltam, azdta voltak kapeso-
lataim, de nem komolyak. Ez megkinnyitette azg egészet,
mert ha egyiitt ¢ ag ember valakivel, ezt nem  lebet
megesindlni.” (4)

Az interjualanyok életében megfigyelhet6 egyfajta
ciklikussig a munkajuk kilonb6z6 egységeinek a
valtakozasaban. A PhD megirasa kutataskézpontu,
utana azonban oktatds keril a fékuszba. A néi
oktatok esetében a gyermekvallalds az, ami megtor-
heti a kutatéi aktivitast (3, 31).

WAwmikor a gyerek utin visszamentem, nulldrdl kellett
kezdenem mindent. Majd a tanitdsba kellett belerazddnom,
akkor azért nem tudtam kutatni.  (...) Most van egy
kollégandm. Nekem fettd gyerekem van, neki harom.
Ketten probalunk egy embert kitenni a  tudomdnyban.
Egyiitt palyazunk. Szerintem ex a niknek nem annyira

egyszeri.” (3)

A minimdlisat tndom teljesiteni a publikdciokbil. Meg
eddig volt anyag a PhD-dolgozatom miatt. Erdekes lesg,
hogy késibb, a gyerekkel hogyan fog ez menni. Taldn a
¢saldd tamogatdsaval sikeriilni fog.” (31)

A kozéleti szerepvallalassal kapcsolatban elmond-
hat6, hogy Gsszességében az egyetemi oktaték ezen
funkciéi gyengiilni latszanak. Ennek okai Ossze-
tettek, és mind az egyetemeken kivili, mind pedig
azon belili indokokkal szamolhatunk. A mintankba
keriilt interjualanyok egy része esetében, ha nem is
a klasszikus kozéleti szerepvallalds, de annak egy
kotlatozottabb, lokalitasba 4dgyazott formédja meg-
jelenik a médiaszereplések, az Onkéntes munka
vagy az oktatds kapcsan, illetve a civil szerve-
zetekbe val6 bekapcsolddas is megfoghaté (2, 5, 9,
10, 15, 16, 17, 18, 22, 27, 31). A részvétel
legnagyobb el6adasok

hanyada szakmai
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megtartasira és médiamegjelenésekre vonatkozik.
Bizonyos interjualanyok életébdl ezek a tevékeny-
ségek teljes mértékben kiszorulnak — leginkabb az
id6 hianya miatt, vagy pedig azért, mert a meg-
kérdezett nem tartja sajat feladatanak ezt (4, 6, 14,
28). A Facebook kozéleti, motivalé hasznalata, ami
a hallgatok véleményformalasat vagy magasabb
aktivitasat célozza, megjelent a beszélgetésekben (7,
13, 17, 29, 31). A kozéleti részvétel kapcsan
kiolvashaté az intézményi kotlatokra vonatkozé

reflexiok is.

WEn nem foglalok. allist kizéleti témaban. Egy ideig
csindltam, de aztan éreztem, hogy megiithetem a bokdm, s
agdta inkdbb mdir nem csindlom.” (13)

W Volt egy idiszak, mikor mindig engem hivtak (nyilat-
kozni ag djsagba). Mondtam, hogy e mdr egy kicsit tillzds.
Egyébként mindig engedélyt kell kérni, mikor nyilatko-
gatokat tesgiink, a sajtisoktol, nem tudom, milyen Gyon-
gyikétdl. Hogy mebet-e ki ilyen témdban anyag. Egyébként
mindig rabdlintanak.” (15)

('jsszegzés

Az interjuk szévegeinek a segitségével beazo-
nosithatokka valtak az oktatéi munka f6bb tertiletei
(tanitas, kutatas, adminisztracio, palyazatokban valé
részvétel, esetlegesen kozéleti szerepvallalas). Ezen
részteriiletek Gsszehangolasa, a csaladi élettel vald
OsszeegyeztethetSsége komoly kihivast jelentett az
interjaalanyok szamara, a leterheltség — és ezt fon-
tos hangsilyozunk — szubjektiv mértékét pedig
Osszességében jelentésnek talaltdk a megkérde-
zettek. Ugyanakkor az objektiv, longitudinalis vagy
komparatfv adatok hianydban ennek tényleges mér-
tékérél nem alkothatunk véleményt. Az azonban
bizonyosnak latszik, hogy a munka jellege flexibilis,
széttOredezett, és nagymértékben Osszemossa a
szabadidé és a munka, illetve a munkahely és az
otthon hatarait. A csaladdal valé Gsszeegyez-
tethet6ség problémaja megjelenik az interjikban
(még a férfi megkérdezettek korében is). A
tudomanyos palyafutas és a csaladi élet disszonans
viszonyat mas hazai vizsgalatok is megerdsitették
(Fényes, 2018; Keczer 2014; Tornyi, 2007).
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Az oktatéi palyafutis kimenete a szervezeten
beltl linearis iranyd, megmérettetésekkel szétva-
lasztott egységekre bomlik, az el6rehaladas azon-
ban soha nem képezte le egyértelmien az elvégzett
munkat vagy teljesitményt — mar Weber is feltette a
kérdést a tudomanyos palyat valaszté személyekkel
kapcsolatban, hogy vajon ,,&7 fogia-¢ birni, ha évrdl évre
kizépszeriiek  kapasgkodnak  rendre folébe™?  (Webert,
2020: 13.).

Az akadémiai karrierek felépitését azonban jelen-
legi viszonyok tovabb nehezitik. A szakma statusz-
inkonzisztens helyzete, a kvantifikacié névekvd
jelenléte, a folyamatos atszervezések altalanos jelen-
ségnek tekinthet6k, amelyeket a felsGoktatas differ-
rencialodott rendszerében elfoglalt pozicidé tovabb
arnyal — teremtve eltéré korilményeket foldrajzi
elhelyezkedés vagy az intézményi stitusz vonat-
kozasaban.

A posztakadémiai fazis a kutatdsokat helyezi
el6térbe — részben a rendszer sulypontjai okan,
részben pedig a koénnyebb elszamoltathatésag
miatt. Az interjualanyok egy kisebb részének ese-
tében azonban a kutatéi munka nem jelentSs. A
szakirodalmi keretekben felvazolt tudomanytertileti
kiilénbségek egyértelmien mutatjak, hogy a hu-
maniorak, illetve a tarsadalomtudomanyok egy
szala (leginkabb a segité szakmak muvel6i) ebbe a
rendszerbe nehezebben adaptalédnak, s a megkér-
dezettek nemzetkdzi bedgyazottsiga és aktivitdsa
csekélyebb. A kutatéi munka hidnyossagaira valo
reflexiok ezekben a beszélgetésekben is megjelen-
nek. A korlatok nem mindig az egyéni adott-
sagokhoz és lehetGségekhez kapcsolédnak, némely
esetben az intézményi profilok nem tamogatjak,
vagy pedig a financidlis keretek korlatozzak a
magasabb kutatdi aktivitast.

Az egyetemi oktatok tevékenysége ugyanakkor
messze nem korlatozédik a campusok teriiletére —
bar Jacoby (1987) a kozéleti szerepvallalas vissza-
szorulasat évtizedekkel korabbra datdlja: szerinte a
campusok és a tudomanyos élet hatarain beliil zajlé
diskurzusok mar a hetvenes évek Amerikajaban is
ritkibban csapédtak le a kozéletben. A munka
»akademizalédik”, a publikaciok nyelvezete elvalik
az oktatok

a kozélet vitdk nyelvezetétdl, és

tevékenységi kore ,,bezarédik”. Az aktiv politikai-

16

kozéleti jelenlét az interjualanyok esetében ritka,
ugyanakkor a civil tevékenység vagy az Onkéntes
munka gyakrabban megfigyelhets. A kozéleti szere-
pek visszaszorulasa vagy depolitizalodasa egyrészt a
leterheltséggel magyarazhat6é, masrészt pedig az
intézményi kontroll magasabb fokaval. Mas esetek-
ben a kozéleti tevékenység az internetes platfor-
mokra helyezédik, gyakran a hallgatokat megcéloz-
va — tehat atlépve-kikerilve az egyetemek szerve-
zeti hatarait.

Munkank annyiban tekintheté hidnypétlonak,
hogy hasonlé moddszerekkel, tehat oktatokkal fel-
vett interjukkal a hazai szakirodalomban alig taldl-
kozunk. A fels6oktatds kutatdsa a szervezeti kere-
tek vagy az gazdasagi megkozelitések felSl tarja fel
a témat, tehat a megvaltozott egyetemi munkakd-
rilményeket vagy a posztakadémiai keretekhez vald
adaptaciét — de nem ismerjiik a résztvevék refle-
xi6it és véleményét. Mivel tanulmanyunk egy
tagabb kutatas részét képezi, nem adhat teljes és at-
fogd képet. Kijelol azonban olyan csapasiranyokat,
amelyeken a jévében folytathatjuk elemzésiinket:
egyrészt az interjualanyok Ujboli felkeresését, amely
nem csak a karrierfvek egyedi vizsgalatat teszi
lehet6vé, hanem a jelenleg zajlo atalakitasokra vald
reflexiét is, masrészt pedig célul tlzhetjik ki az
oktaték munkaterhelésének kvantitativ, idémérleg
technikat is tartalmaz6 megkozelitését.

Tamogatok
A tanulmany a Magyar Tudomanyos Akadémia
Bolyai Janos Kutatasi Oszténdfjaval készilt.
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Absztrakt

Jelen tanulmany célja, hogy elemezze a sajatos nevelési igényt gyermekek és tanulok szamanak valtozasat
a 2009/2010 -es és a 2019/2020-as tanévekben. A mintit a 2009/2010-es tanévben 77 844 gyermek/didk,
a 2019/2020-as tanévben 91 331 gyermek/tanulé alkotta. A kutatds moddszereként masodlagos
adatgyljtést alkalmaztunk a Kozponti Statisztikai Hivatal adataival. Az adatok elemzéséhez leird
statisztikat és khi-négyzet probat hasznaltunk. Eredmények: a sajatos nevelési igényii gyermekek és tanulok
szama nétt, a kilonbség tobb mint tizezer £6. Az eredmények a gydgypedagdgusok oktatasatdl a sajatos
nevelési igényd gyermekek és pedagdgusaik, gybgypedagdgusok, csaladok timogatasaig hasznosithatok.

Kulcsszavak: gyogypedagogia, gyerek, tanuld
Diszciplinak: gyogypedagdgia, pedagbgia

Abstract

CHANGING THE NUMBER OF CHILDREN AND STUDENTS WITH SPECLAL
EDUCATIONAL NEEDS IN SCHOOL YEARS 2009/2010 AND 2019/ 2020

The goal of the present study is to analyze the changing number of children and students with special
educational needs in the 2009/2010 and 2019/2020 school years. Sample: 77 844 children/students in the
2009/2010 school year, and 91 331 children/students in the 2019/2020 school year. Method: Secondary
data collection was applied with the data of the Hungarian Central Statistic Office. Descriptive statistics
and a chi-square test was used for data analysis. Results: the number of children and students with special
educational needs increased: the difference was more than ten thousand people. The results can be used
from the teaching of special educators to the support of children with special needs and their teachers,
special educators, and families.

Keywords: special education, child, student
Disciplines: special education, pedagogy
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A Nemzeti Koznevelésrél szol6 2011, évi CXC.
torvény (a tovabbiakban: Kéznevelési torvény) ve-
zette be a killonleges banasmaédot igénylS gyerme-
kek, tanulék fogalmat (lasd: 4. § 13. pont), melybe
harom ellatasi kategoria jelent meg, ezek:

a) sajatos nevelési igényld (SNI) gyermekek,
tanuldk;
b) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehéz-
séggel kiizd6 (BTMN) gyermekek, tanuldk;
c) kiemelten tehetséges gyermekek, tanulok
csoportja.

E kilonleges banasméd fogalmi kategoriajaba
tartozé gyermekek és tanulok csoportjat a Kozne-
velési torvény 4. §-a az alibbiak szerint hatdrozza
meg:

»oajatos nevelési igényl gyermek, tanuld: az a
kilonleges bandsmédot igénylé gyermek, tanuld,
aki a szakért6i bizottsag szakért6i véleménye alap-
jan mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értel-
mi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossig
egylttes el6fordulasa esetén halmozottan fogya-
tékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral (sdlyos tanulasi, figye-
lem- vagy magatartisszabalyozasi zavarral) kiizd.”
(a Koznevelési torvény, 4.§ 25. pont)

,,Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 gyermek, tanulé: az a kiilénleges banasmo-
dot igényl6 gyermek, tanulé, aki a szakértdi
bizottsag szakértéi véleménye alapjain az élet-
korahoz viszonyitottan jelentSsen alulteljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartasszaba-
lyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald
beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehe-
zitett vagy sajitos tendencidkat mutat, de nem
mindsil sajatos nevelési igénytnek” (a Koznevelési
térvény, 4.§ 3. pont).

HiKiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a
kilonleges bandsmédot igénylé gyermek, tanuld,
aki atlag feletti dltalanos vagy specidlis képességek
birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és
felkeltheté benne a feladat iranti erds motivacio,
elkételezettség, (a Koznevelési torvény, 4.§ 14.
pont)”.

E csoportositassal kapcsolatban megjegyzésre ét-
demes, hogy a tehetséges tanulok akar a masik két
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kategériaba is sorolhatok lehetnek (gondoljunk a
fogyatékossaggal €16 tehetséges gyermekekre, tanu-
16kra) (b6vebben: Mezé és Mez6, 2015). Az SNI és
a BTMN csoportba tartozé gyermekek diagnosz-
tikus elkilonitése ezzel szemben a Koznevelési
torvény 4.§ 3. pontja alapjan kotdtek tekinthetd,
hiszen beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
akkor allipthaté meg, ha a gyermek, tanulé nem
mindsil sajatos nevelési igénytnek. Azonban még
ebben az esetben is felmeriilhet, hogy egy SNI
kategériaba tartoz6 gyermek, tanul6 a fogyatékos-
sagatdl fuggetlentl akir BTMN problémakkal is
kiizdhet.

Az itt mutatkoz6 disszonanciat latszolag felold-
hatja, ha tudomasul vessziik, hogy a térvény ellatasi
kategoriakrol beszél, am ez az egyes gyermek, tanu-
16 szempontjabdl nem jelent valédi megoldast, sét:
akar hatranyuk is szarmazhat abbdl, ha egy adott
ellatasi ,,skatulyaba huzzak be” Gket, figyelmen ki-
viil hagyva, hogy akar mas kategéridkba is tartoz-
hatnak.

A fenti fogalmi atfedésektdl eltekintve: 2011 ota
létezik a kilonleges banasmodot igénylé gyerme-
kek, tanulék fogalmi kategbridja, benne a sajatos
nevelési igényl gyermekek, tanuldk kategoriajaval
(ami maskiilénben a korabbi terminolégianak is ré-
sze volt), mely csoport 1étszamadataira jelen tanul-
manyban fokuszalunk.

Az alabbiakban a sajatos nevelési igényl gyerme-
kek, tanuldk létszamanak alakuldsat elemezzik a
2009/2010. tanév (vagyis a Koznevelési torvény
elStti idGszak utolsé teljes tanéve) és tiz évvel ké-
s6ébb, a 2019/2020. tanév vonatkozasiban.

Kérdés

Az elemzés arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy
egy évtized tavlataban tapasztalhaté-e létszambeli
valtozas az 6vodaba, altalanos és koézépfoku iskola-
ba jar6 sajatos nevelési igényd gyermekek, tanulok
és alcsoportjaik tekintetében a 2009/2010. és a
2019/2020. tanévek adatait alapul véve.

Ez az id6intervallum kell6en széles ahhoz, hogy
Osszehasonlithassuk a Koznevelési térvény megje-
lenése elétti allapotot a t6érvény hatalybalépése 6ta
eltelt tizedik év adataival.
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Minta

A vizsgalati minta a 2009/2010. tanévben 77 844
gyermekbdl/tanulébol, a 2019/2020. tanévben pe-
dig 91 331 £&bdl all, akikre jellemz6 volt, hogy az
adott tanévben 6vodaban, altalinos és kozépfoku
iskolaban sajatos nevelési igényld gyermekként, ta-
nuléként kaptak ellatast. Sajnos a rendelkezésre allo
adatbazis alapjan részletesebb (korcsoportokra, ne-
mekre, intézménytipusokra stb.) vonatkoz6 adatok
nem alltak rendelkezésre, igy a minta tovabbi szeg-
mentalasara nem nyilt lehetéség. A minta hazai
viszonylatokban az adott éveket tekintve és az
adott  gyermek/tanuld-csoportok  szempontjabol
reprezentativnak tekinthetd.

Modszer

A vizsgalat soran szekunder adatok feldolgoza-

sara nyilt lehet6ség, melyek a Kézponti Statisztikai
Hivatal (KSH) altal kézreadott ,,23.1.1.6. Sajatos
nevelési igényli gyermekek, tanuldék szama fogya-
tékossag-tipus szerint” adatbazisban keriiltek koz-
lésre.
Az adatbazis nyilvanos és egyben online elérhet$ a
https://www.ksh.hu/stadat _files/okt/hu/okt0006.
html cimen keresztiil (forras: Netl). A KSH dltal
kézreadott informacié szerint az adatok forrdsa a
Beliigyminisztérium, Kulturalis és Innovacios Mi-
nisztérium.

Az emlitett adatbizis az 6vodikba, altalinos és
kozépfoku iskolakba jaré gyermekek, tanulok ko-
vetkez6 csoportjaira vonatkozé 1étszamadatokat
tartalmazta (megjegyzés: az adatbazisban hasznalt
kategéridk neve napjainkra mar mas, a kate-
goriaclnevezésekben nem veszik figyelembe a
gybgypedagogai terminoldgiai valtozast. Jelen vizs-
galatban azonban célszerlinek tlnt megtartani és
hasznalni az adatbazisban hasznalt kifejezéseket):

- enyhén értelmi fogyatékos;
- kozépsulyos értelmi fogyatékos;
- nagyothall6;
siket;
gyengénlatd;
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vak;

mozgasszervi fogyatékos;
beszédfogyatékos;

enyhén értelmi fogyatékos és gyengénlato;
enyhén értelmi fogyatékos és vak;

enyhén értelmi fogyatékos és nagyothallo;
enyhén értelmi fogyatékos és siket;

enyhén értelmi fogyatékos és mozgasszervi
fogyatékos;

enyhén értelmi fogyatékos és autizmus
spektrum zavarral rendelkezd;

kézépsulyos értelmi fogyatékos és vak;
kézépsulyos értelmi fogyatékos és siket;
kozépsulyos  értelmi  fogyatékos  és
mozgasszervi fogyatékos;

kézépsulyos értelmi fogyatékos és autiz-
mus spektrum zavarral rendelkezé;
siket-vak;

autizmus spektrum zavarral rendelkezd;
sulyos tanuldsi zavarral rendelkezé;

sulyos figyelem zavarral rendelkez6;

sulyos magatartas-szabdlyozasi zavarral
rendelkezd;

Osszesen;

korai fejlesztés és gondozasban részt vevs;
sulyos és halmozottan fogyatékos gyet-

mekek.

Az adatelemzésre leird statisztikai szinten, illetve
khi-négyzet préba alkalmazasaval kertlt sor. A
statisztikai szamitasokhoz az SPSS 22.0.0.0.
tisztikai szoftvert alkalmaztuk.

sta-

Eredmények

Az 1. abran és az 1. tablazatban lathatd, hogy az
6vodakba, altalanos és koézépfoku iskolakba jar6
Osszes fogyatékos gyermek, tanuldé szima mintegy
13 487 fével nétt (létszamuk a 2009/2010. tanév-
ben 77 844 {6, a 2019/2020. tanévben mér 91 331
f6).

névekedést jelent.

Ez lényegében egy kisvarosnyi létszam-
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1. dbra: fogyatékos gyermekek, tanulok sgdma és relatiy gyakorisdga ag dvodakban, dltalinos és kizépfokdi iskolikban
a fogyatékossdg tipusa szerint. Forrds: Netl alapjan a Szerzik.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%:
Enyhén értelmi fogyatékos pyermelkek, tnuidk —————3gioi——— i sl
nfin iy il oyl germelok, sl 6213 . agw®
Nagyothalld gyermekek, tanuiok 1288 1
Siket gyermebel, tanuli 445 s
Gpengénlitd gyemekek, tanuidk 557 s
vak gyermekek, tanulék 275 T
Mozgssstei fogytékos syermekek, tanuldk 1216 a1
Besaédiogyatikos gyermekek, tanulk 370 NG
Autizmus spektrum zavarral rendelkezd gyermeke tanuick 1865 RGN
Enyhén értelifogyetkos é gpengéntin gyemeke tanuik 148 o
Enyhén értelmifogyatéhos s vakgyemelek, tnicc 9 [N
Emphin el Fagyahdkos s ragyathell pyemacke, tanikik 187 T Y A
Enyhén értelmi fogyatékos és siket gyermekek, tanulok 63 -
Enyhén értelmi fogyatékos & mazgasszenvi fogyatikos gyermekek, tanuldk 423 3
Enyhén értelmifogyetakos s atizmus spektrum zavaral rendeliegyermekek, G SaA N
Kazégsilyos értelmi fogyatékos és vak gyermekek, tanulck 13 s
Kzt rteli ogyatéhas s sket gyermekek, anulik 30 ' A
Kozépstilyos értelmi fogyatékos és mozgdsszen fogyatéhos gyermekek, tanulik 351 ' D
SR RPNy === Ses S s——
————
silyos tanuldsi zavamral rendelkezt gyermekek, tanuldk 29708 - w0
S
stilyos magatartis-szabalyorisi zavarral rendelbezd gyermekek, tanuiik 7 584 - 380
oo e S
Korsi fejsztés és gondorisbanrésztveud grermekek 1370 [ S e
Sillyos és hamozottan fogyatékos gyermekek 1597 - ams
20092010 m2015/2020

Megjegyzés: az enyhén és a kozépsulyos értelmi fogyatékos és autizmus spektrum zavarral rendelkez6 gyermekek, tanulok, tovabba
a sulyos figyelem zavarral rendelkez8 gyermekek, tanulok esetében nem allnak rendelkezésre a 2009/2010. tanévi adatok, igy az abra
azt a benyomast keltheti, hogy csak a 2019/2020. tanévben ugrott meg e gyermekek, tanuldk szama hirtelen — de erre az adathiany
miatt nincs bizonyiték.

A fogyatékossag tipusa

A KSH (Net2) altal nyilvantartott adatok alapjan  az évodasok, tanuldk 4,33%-a volt fogyatékkal él6,
a 2009/2010-ben regisztrdlt 1 798 931 f6r6l  mig 2019/2020-ban ez az arany 5,53%-ra véltozott.
2019/2010-ben 1 650 818 fére csokkent az évodai A csokkend gyermek, tanulé 1étszam mellett tehat
nevelésben, iskolai oktatisban részesiilé6 népesség  noétt a fogyatékkal él6 gyermekek, tanulok aranya a
szama (a kilonbség: 148 113 £6). Ezt az 1. koznevelési intézményekben a vizsgalt évtized
tablazattal Osszevetve lathat6, hogy 2009/2010-ben  végére.
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1. tablizat: a 2009/2010. és a 2019/2020. tanévben nyilvintartott fogyatékos gyermekek, tanuldk szdamdnafk

alakuldsa. Forrds: Net1 alapjan a Szergok.

Csoport

Létszam (f6)

Khi-négyzet**

2009/ 2,010. 2019/ 2’020. Kiilénbség
tanév tanév
Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek, tanulék 28511 18022 -10489 2364,326*
Kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek, tanulék 6213 4626 -1587 232,362*
Nagyothall6 gyermekek, tanulék 1288 1611 323 35,988*
Siket gyermekek, tanulok 445 205 -240 88,615*
Gyengénlat6 gyermekek, tanulok 557 655 98 7,924*
Vak gyermekek, tanulok 275 94 -181 88,783*
Mozgasszervi fogyatékos gyermekek, tanulok 1216 1881 665 142,791*
Beszédfogyatékos gyermekek, tanulok 3790 6679 2889 797,241*
Autizmus spektrum zavarra% rendelkezé gyermekek, 1865 6593 4728 2642,04%
tanulok
Enyhén értelmi fogyatékos és gyengénlat6 gyermekek, 148 173 25 1,047
tanulok
Enyhén értelmi fogyatékos és vak gyermekek, tanulok 9 44 35 23,113*
Enyhén értelmi fogyatékos és nagyothall6 gyermekek, 187 187 0 0
tanulok
Enyhén értelmi fogyatékos és siket gyermekek, tanulok 63 12 -51 34,68%*
Enyhén értelmi fogyatékos és mozgasszervi fogyatékos 423 359 -64 5,238*
gyermekek, tanulok
Enyhén értelmi fogyatékos és autizmus spektrum zavarral . . .
p ) nincs adat 994 nincs adat nincs adat
rendelkezé gyermekek, tanul6k
Kozépsulyos értelmi fogyatékos és vak gyermekek, tanulok 43 83 40 12,698*
Koézépsilyos értelmi ngyat?kos és siket gyermekek, 30 47 17 3753
tanulok
Koézépsulyos er,telml fogyatékos és mozgisszetvi 351 337 14 0,285
fogyatékos gyermekek, tanulok
Kozépsulyos értelmi fogysitekos és autizmus §pektrum nincs adat 869 nincs adat nincs adat
zavarral rendelkez6 gyermekek, tanulok
Siket-vak gyermekek, tanulok 38 70 32 9,481*
Sulyos tanulasi zavarral rendelkez6 gyermekek, tanuldk 29708 38700 8992 1181,968*
Sulyos figyelem zavarral rendelkezé gyermekek, tanulék | nincs adat 6030 nincs adat nincs adat
Sulyos magatartas-szabalyozasi zztvarral rendelkez6 2684 3060 376 24.613%
gyermekek, tanulék
Osszesen 77844 91331 13487 1075,213*
Korai fejlesztés és gondozasban részt vevs gyermekek 1370 5887 4517 2811,532*
Sulyos és halmozottan fogyatékos gyermekek 1597 2485 888 193,176*

*p < 0,05 **df = 1 minden esetben
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Tanéven beliili létszambkiilinbségek az SINI gyermekek,
tanulék csoportiai kozotr: a khi-négyzet teszt eredmé-
nyei szerint a 2009/2010. évben az egyes katego-
riakba sorolt gyermekek létszama szignifikinsan
eltért egymastol (Khi-négyzet = 375159,104; df = 19;
p < 0,05. Ebben a tanévben hirom nagyobb
létszamt csoport alkotta a minta 82%-at. E jelentSs
létszamot képvisel6 csoportok a sulyos tanulasi
zavarral rendelkez6 gyermekek, tanulék (29708 £6,
a személyek 38%-a), az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek, tanulok (28511 6, a személyek 36%0-a),
illetve a k6zépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek,
tanulék (6213 6, a személyek kb. 8%-a) korei
voltak.

Hasonl6 a helyzet a 2019/2020. év 1étszamainak
alakulasa esetében is (Khi-négyzet = 408905,711; df =
22; p < 0,05). A df (szabadsagfok) értékek kozotti
hogy 2009/2010.
vonatkoz6 adatok nem szerepeltek az elemzés

kiilénbség  oka, a tanévre
alapjat képez6 KSH adatbazisban az alabbi gyer-
mek-, tanulécsoportok esetében: a) enyhén értelmi
fogyatékos és autizmus spektrum zavarral rendel-
kez6 gyermekek, tanuldk; b) kozépsulyos értelmi
fogyatékos és autizmus spektrum zavarral rendel-
kez6 gyermekek, tanulék; c) stlyos figyelem zavar-
ral rendelkez6 gyermekek, tanulok. A 2019/2020.
tanévben az 6t legnagyobb létszamu csoport adta a
tanévbeli alminta 83%-at. E csoportok a kévet-
kez6k voltak: a sulyos tanulasi zavarral rendelkez6
gyermekek, tanuldk (38700 f6 = 42%), az enyhén
értelmi fogyatékos gyermekek, tanulok (18022 £6 =
kb. 20%) a beszédfogyatékos gyermekek,
tanulék (6679 £6 = kb. 7%), az autizmus spektrum

és

zavarral rendelkez6 gyermekek, tanulék (6593 f6,
kb. 7%) és a sdlyos figyelem zavarral rendelkezé
gyermekek, tanuldk (6030 £6, kb. 7%) kore.

Tanévek kizotti létszambkiilinbségek az SINI gyermekek,
tanulok  csoportjai ko301t 2009/2010.
2019/2020. tanévi adatok Osszehasonlitasat az 1.
tablazat foglalja Gssze. Az 1. tablazat alapjan lat-

a és a

hatd, hogy szignifikinsan (p < 0,05) nétt a 1étszama

a gyermekek, tanuldk aldbbi csoportjainak:

- Nagyothall6 (létszamnévekedés: 323 £6),
Gyengénlaté (1étszamnévekedés: 98 £6),
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Mogasszervi fogyatékos (Iétszamnoveke-
dés: 665 £6),

- Beszédfogyatékos (étszamndvekedés:
2889 £6),
- Autizmus  spektrumzavarral rendelkezé

(étszamnovekedés: 4728 £6),

Enyhén értelmi fogyatékos és vak (1ét-
szamnévekedés: 35 £6),

Koézépsulyos értelmi fogyatékos és vak (1ét-
szamnovekedés: 40 £6),

Siket-vak (1étszamnovekedés:32 £6),

Sulyos  magatartas-szabalyozasi  zavarral
rendelkez6 (Iétszamndvekedés: 376 £6),
Korai fejlesztés és gondozasban részt vevé
(étszamnovekedés: 4517 £6),

Sulyos és halmozottan fogyatékos — (1ét-
szamnévekedés: 888 £6)

Sulyos tanulasi zavarral rendelkezé gyer-
mekek, tanulék (8992 f6s a létszam-
névekedés!) gyermekek, tanulok.

Szignifikansan (p = 0,05) nétt tovabbad az
Osszesitett létszam is (13 487 f6vel).

Az 1. tablazat demonstralja azt is, hogy szigni-
fikansan (p < 0,05) csOkkent a 1étszama az enyhén
értelmi fogyatékos (létszamuk 10 489 fével lett ke-
vesebb), a kozépsulyos értelmi fogyatékos (létsza-
muk 1587 f6vel csokkent), a siket (létszam-
csOkkenés: 240 £6), a vak (létszamcsokkenés: 181
£6), az enyhén értelmi fogyatékos és siket (1étszam-
csokkenés: 51 £6) és az enyhén értelmi fogyatékos
és mozgasszervi fogyatékos (létszamcsokkenés: 64
t6) gyermekeknek, tanuloknak.

Az eredmények (lasd: 1. tablazat) szerint ugyan-
akkor nem valtozott szignifikinsan a gyermekek,
tanulok olyan csoportjai esetében, mint (zaréjelben
jelezziik, hogy annak ellenére, hogy a valtozas nem
szignifikans, milyen irdnyd és mennyiségl létszam-
mozgasrél van sz06):

- Enyhén értelmi fogyatékos és gyengénlatd
gyermekek, tanulok (25 fével lettek tob-
ben)

Enyhén értelmi fogyatékos és nagyothall6

(egyaltalan nincs létszamkiilonbség),
- Kozépsulyos értelmi fogyatékos és siket
(17 fével lettek tobben — megj.: a p =

0,053-as szignifikancia szint jelzésértékd),
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Kozépsulyos értelmi fogyatékos és moz-
gasszervi fogyatékos (14 f6s létszamesok-
kenés tapasztalhato).

Megyvitatas, konkluziok

A vizsgalt évtized végpontjai (kezd6- és zard id6-
pontjai) kozott csokkent az dvodakba, altalanos és
kézépfoku iskolakba jarék szama az enyhén és a
kozépsulyos értelmi fogyatékos, a siket, a vak, az
egyén értelmi fogyatékos és egyben siket, tovabba
az enyhén értelmi fogatékos és egyben mozgas-
szervi fogyatékos gyermekek, tanulok esetében.
Nem valtozott szignifikinsan az enyhén értelmi fo-
gyatékos és egyben gyengénlatd, az enyhén értelmi
fogyatékos és egyben nagyothalld, a koézépsilyos
értemi fogyatékos és egyben siket vagy mozgas-
szervi fogyatékos gyermekek, tanulok egymashoz
viszonyitott létszama a két vizsgalt tanévben. A
tobbi fogyatékossagtipus és az Osszlétszam eseté-
ben azonban nétt a fogyatékos gyermekek, tanulok
szama az emlitett kéznevelési intézményekben. Az
Osszlétszam tekintetében extrém nagy, tObb mint
tizezer f6nyi létszamnévekedés volt tapasztalhato.
Az orszagos statisztikiaban jelentkezé mennyiségi
valtozas mellett hangsulyozni és tudatositani érde-
mes ugyanakkor, hogy az egyének (a fogyatékos
gyermekek, tanulok, tarsaik, sziileik, a gyerme-
kekkel és tanulokkal foglalkozé gyogypedagdgusok,
pedagbgusok) szempontjabdl mar egyetlen egy £6
vagy egy fényi kilénbség is igen nagy jelentGséggel
bir.

Az 1. abra és 1. tablazat adatai altal kibontakozo
létszamvaltozasok okai a kdvetkez6k lehetnek
(ezek hidnya/elmaradisa magyariazhatja a létszam-
novekedést, illetve ezek jelentkezése magyarazhatja
a létszamcsokkenést):

a) A létszamvaltozas lehetséges okai kozott
feltételezheté példaul olyan preventiv jellegli (egy-
mast nem kizard) hatdsendszer, mint:

e a gyermekvallalast tervezék egészségtudatos
magatartasainak valtozasa (ami a létszam-
csokkenés esetében esetleg szerepet jatszott,
a létszamnovekedés esetében pedig hiany-

zott vagy nem volt elégséges),
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e a terhesgondozas és egészségligyi ellats ha-
tasa (ami révén egyrészt csokkenhet a fogya-
tékossaggal szilet6 ujszllottek szama, mas-
részt: ami javithatja a fogyatékossagra utald
jeleket mutatd magzatok esélyét az élveszii-
letésre, és 4ltalaban véve is novelheti a
fogyatékossaggal €6k pre-, peri-, posztna-
talis talélési esélyeit),

a velesztletett fogyatékossag gyanuja eseté-
ben végzett abortuszok elvégzése -elvileg
csokkenti a fogyatékossaggal él6ként sziiletd
Ujszulottek szamat, masrészt az abortusz til-
tasa névelheti e 1étszamot (az abortusz téma-
val kapcsolatban lasd: Simé, 2020, 2021).

b) Intervencids jelleggel haté lehetséges okozd
tényezSk példaul:

e a korai fejlesztés sikere (ami a létszamcsok-
kenés felé mutat) vagy kudarca/elmaradasa
(ami létszamnovekedést eredményezhet),

a fel nem ismert vagy tévesen azonositott fo-
gyatékossag esetleges esetei is a statisztikai
adatokra hatast gyakotl6 (félrevezeté6 moédon
csOkkend létszamra utald) tényezének te-
kinthet6. A tévesen megallapitott SNI diag-
nézis pedig a statisztikai létszam ndveke-
dését okozhatja.

az ellatas fejlédése (példaul a korai fejlesz-
tésben és gondozasban részt vevé gyerme-
kek esetében) a fogyatékossagal ¢él6k létsza-
manak cs6kkenését okozhatja, mig a hianyos
ellatas vagy az ellatas hianya a létszamnove-
kedést generalhat.

A fentieken tdl a diagnosztikai kategéridk és
gyakorlat valtozasa is hatassal lehet a létszamada-
tokra — lasd példaul az autizmus spektrum zavarral
rendelkez6 gyermekek, tanuldk esetét, vagy pedig
azt a tényt, hogy az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek/tanulék csoportja ma mar a tanulasban
akadalyozott gyermekek/tanulok egyik csoportja-
ként jelennek meg (a gydgypedagdgiai termino-
logidkra példa lathaté a 2. tablazatban). Ujabb ha-
sonlé példa, hogy a korabban kézépsulyos értelmi
fogyatékosoknak nevezett fogalmi kategéria meg-
nevezésére napjainkban az értelmi akadalyozott
kifejezést hasznaljak.
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2. tablazat. A tanuldsi korldtok csoportiait lefedd amerikai angolban haszndlt és magyar terminusok dsszevetése. Forrds:
Fejes és Szenczi, 2010; Mesterhdzi, 1998, Séra és Bernath, 2004, Porkolibné és S. Gergencsik, 1986 alapjin a szer3ok
szerkesglése.

Tanulasi kotlatokra hasznalt terminusok

amerikai angolban hasznalt magyar terminolégia magyar definicié
terminolégia
A tanulasi akadalyozottsag
Mild intellectual disability Tanulasi akadalyozottsag meghatarozasa: ,,A tanulds-
Mild cognitive disability (enyhén értelmi fogyatékosok alcso- | ban akadalyozottak csoport-
Mild mental retardation portja) jaba tartoznak azok a gyer-

mekek, akik az idegrendszer

biolégiai és/vagy genetikai

Slow learners Tanulasi akadalyozottsag okokra visszavezethetd
Strugeling learners (nehezen tanulok alcsoportja) gyengébb  funkcidképessé-
gei, illetve a kedvez6tlen

Tanulasi nehézség, kornyezeti hatasok folytan

atlagosnal alacsonyabb IQ esetén tartés, atfogd tanuldsi ne-

hézségeket, tanulasi képes-
ségzavart mutatnak.”
(Mesterhazi, 1998, 54.)

,» Tanulasi zavarokrol olyan-
Learning disability Tanulasi zavar kor beszélink, amikor az at-
Learning disorder lagos vagy éppen atlag feletti
intelligenciaju gyerek az op-
timalis iskolai vagy nevelési
korilményektdl fliggetlentl
a tanulas egy vagy t6bb terl-
letén jelent6s elmaradast
mutat. A nehézségek jelent-
kezhetnek az olvasis, az {ras
és a szamolas, ill. a kitartas,
az impulzivitas vagy a szer-
vezOkészség tertiletén.”

(Séra és Bernath, 2004; 267.)

»A tanuldsi nehézségekkel
Learning difficulty Tanulasi nehézség rendelkez6 tanulok — akik
valamilyen oknal fogva el-
maradtak a tanuliasban, de
rendelkeznek a fejlédés po-
tencialis lehetSségeivel. Spe-
cidlis banasmod esetén le-
maradasuk behozhato, a ta-
nulmanyi teljesitmény emel-
het6.” (Porkoldbné és S.
Gergencsik, 1986. 126.)
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A kotelezé dvodaztatas elrendelésének hatisa is
megjelenhet a létszamadatokban. A Kéznevelési
torvény 8. § (2) szerint ugyanis a gyermek abban az
évben, amelynek augusztus 31. napjiig a harmadik
életévét betolti, a nevelési év kezdé napjatol
legalabb napi négy o6raban 6vodai foglalkozason
vesz részt. Ugyanakkor: a szilé — targyév méjus 25.
napjaig benyyjtott — kérelme alapjan a gyermek
jogos érde-két szem elGtt tartva, annak az évnek az
augusztus 31. napjalg, amelyben a gyermek a
negyedik életévét betdlti, a Kormany rendeletében
kijel6lt szerv felmentheti az 6vodai foglalkozason
részvétel alol, ha a csaladi

valé gyermek

korillményei, sajatos helyzete indokolja.

A kutatas gyakorlati haszna sokrétlien kozelithet
meg, példaul:

A gydgypedagigus képést érintd gyakorlati vonatko-
zdsok: a gyogypedagdgus képzés hazai mihelyeinek
célszerl figyelembe venni a képzési profiljuk alaki-
tasakor a fogyatékossag tipusok gyakorisaga alapjan
sejtheté kvazi ,,piaci igényeket” (v.6.. Hegedds,
2015).

A gydgypedagigus képzés (leends) hallgatdit érintd vonat-
kozdsok: a gyogypedagdgia szakra mar felvett vagy
arra jelentkezni kivané leendé hallgatdk szak- és
szakirany valasztasanak esetében is jelent6sége van
a kilénb6z6 fogyatékossageal €16 gyermek, tanulok
létszamanak és a létszamvaltozasra jellemz6 ten-
denciaknak az ismeretére.

Amennyiben a hallgatok koznevelési intézmény-
ben tervezik karrierjitket megvalésitani, célszerd
azokra a fogyatékossag tipusokra fokuszald gyogy-
pedagogiai teriiletekre koncentralniuk, amelyek ese-
tében a magas létszamok alapjan munkaerpiaci
igény mutatkozik gyégypedagdgusok utin az évo-
dakban, iskolakban. E megfontolds maskiilénben
akkor is lényeges lehet szamukra, ha maganpraxist
folytatva képzelik jovSbeli gybgypedagogusi tevé-
kenységiiket.

Az eredmények Roznevelési intézmeényeket érintd vonat-
kozdsai: a human er6forras gazdalkodas, illetve a
tovabbképzések tervezése, az osztilyok és altala-
ban a nevelés-oktatas szervezése szempontjabol

lehet 1ényeges az integralt, az inkluziv és a szeg-
regalt nevelést folytatd intézmények szamara a saja-
tos nevelési igényd gyermekek, tanulok létszam-
adatainak monitorozasa, ismerete (v.6.: Ciobanu,
Barth és Florescu, 2021; Laoues-Czimbalmos, és
Muller, 2018).

A pedagigns tovibbképzés alapitisdt, inditdsat érintd
vonatkozdsok: a kdznevelési intézmények és az egyes
pedagbgusok, gydgypedagdgusok szamara az intéz-
ményben el6forduld, jellemz6 fogyatékossag tipus-
ba tartozé gyermekek, tanulok nevelési-oktatasi le-
het6ségeit, modszertanat célzo (tovabb)képzések
ajanlhatok a hasonld felmérések fiiggvényében (v.6.
Bocsi és Rako, 2015).

A fogyatékossdggal €l gyermeket neveld csalddokat segity
szolgdltatikat érintd vonatkozdsok: a fogyatékossiggal
él6 gyermekeket nevel6 csaladok ellatasat, segitését
— példaul a szilSk felkészitését — is 1ényegest meg-
célozniuk az érintett felsG oktatasi intézményeknek,
feln6tt képzést folytatd szervezeteknek, csaladsegi-
tést ellato szolgaltatoknak.

Kutatdsi teriiletek, témafk kijelolését érintd vonatkozdsok:
e téma kutatdsa, innovativ diagnosztikai eszko-
zOk/modszerek, illetve fejlesztési modszertanok
kidolgozasa is egyenes kovetkezménye lehet az 1.
tablazatban lathat6 adatoknak.

A kutatis hatdsa a fogyatékossaggal éldkre és csalid-
Jukra: a létszamadatok alakulasinak elemzése koz-
vetett moédon (példaul a szamukra valaszhatd és
elérhet6 intézmények, szolgaltatasok, gyogypedago-
gusok mennyiségi és mindségi jellemzoin keresztil)
hatassal lehet a fogyatékossaggal él6 gyermekek,
tanulok koézvetlen segitésére, diagnosztikdjara, fej-
lesztésére és ellatasara.

Tarsadalmi  sgemléletformaldast — célzd  tevékenységek
tervezését, megvaldsitdsat érintd lebetséges hatds: a szikebb
értelemben vett kortarsak, és a tagabb értelemben
vett tarsadalom felkészitése a fogyatékossaggal él6
(és az iskolapadbdl hamarosan a felnSttkorba, j6
esetben a munkaerépiacra 1éps) ezrekkel torténd
kommunikaciora, elfogadasra, egylittmikodésre
szintén lényeges feladat, amit a 1étszamadatok mo-
nitorozasa segithet (fogyatékossaggal él6kkel kap-
csolatos szemléletformalassal, attitGdokkel kapcso-

latban lasd.: Krausz, 2020; Exdei, 2010).
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Fogyatékossaggal élok palyaorientdcidiat, foglalkoztatisdt
érintd vonatkozdsok: a létszamadatok elemzése a
palyaorientaciéval, karriertervezéssel, munkahelyte-
remtéssel foglalkozok szamara is hasznos informa-
ciokkal szolgalhat (v.6.: Mez6 és Moré, 2021;
Olteanu, 2019; Tudlik, 2019; Méré és Mezd, 2016;
Hatos, 2012).

Itt ¢lok
felsGoktatasban torténd részvételének (v.6.: Heim
és Balazs-Foldi, 2021; Hegedds, 2020) terve-

zésével, segitésével kapcsolatos szolgaltatis terve-

emlithet6 meg a fogyatékossaggal

zése, megvalésitisa is, amihez a létszamadatok

ismerete hasznos inputnak tekinthetd.

Korlatok, tovabbi kutatasi lehet6ségek

A rendelkezésre all6 adatbazis alapjan nem volt
méd a minta nemenkénti, korcsoportonkénti, az
ellaté intézmény tipusa stb. szerinti almintak
képzésére — ezt a j6vEben korrigalni érdemes.

Mivel nem dllt rendelkezésre adat a 2009/2010.
tanévrol, a két tanév kozotti Gsszehasonlitasra jelen
vizsgalatban nem volt méd az alabbi gyermekek,
tanulék csoprotjait tekintve:

- Enyhén értelmi fogyatékos és autizmus
spektrum zavarral rendelkez6 gyermekek,
tanulok;

Kozépsulyos értelmi fogyatékos és autiz-
mus spektrum zavarral rendelkezé gyerme-
kek, tanulok;
Sulyos figyelem zavarral rendelkezé gyer-
mekek, tanulok.

E csoportokkal kapcsolatos adatkiegészités és
elemzés szintén jovobeli kutatasok targya lehet.

Tovabbi kutatasi lehetéség egyrészt a vizsgalt
évtized tanévenkénti részletesebb Osszehasonlitisa,
illetve a vizsgalt tanévek elStti/utini tanévek bevo-
nasa is vizsgalatok targya lehet a késGbbiekben.
Természetesen a kutatds nemzetkézi Osszeha-
sonlité vizsgalattd torténd alakitdsara is lehetGség

lesz a j6vEben.
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Absztrakt

Az eredményes nyelvoktatds soran fontos atgondolni, hogy milyen formaban mtkédik a nyelvtanulas,
kilonosen, ha tanulasi zavarral kiizdé tanulokrdl van szo. Jelen tanulmany a diszlexia és nyelvtanulas
irodalmanak attekintésére torekszik, emellett bemutatja a diszlexia definidlasira tett kisérleteket és a
diszlexia jellemz§ tiineteit. A tanulmdany a tanuldst, majd a nyelvtanulas és a nyelvelsajatitis kérdéseit jarja
koril, kilénds tekintettel az angol nyelv tanulasa soran felmeriil nehézségekre. A diszlexias tanuléknak
sokszor az anyanyelvi iras- és olvasasi készségekkel is gondjaik vannak, lassabb az olvasasi tempéjuk és a
szOvegértésiik gyengébb. A nehézségek mellett az erésségeikrdl is szot ejtiink, mert a diszlexias
nyelvtanulok legfontosabb kompenzalé készsége a globalis/holisztikus gondolkodas, a vizualizilas és a
kreativitas, problémamegoldas. A tanulmany foglalkozik az iskolai nyelvoktatis szabalyozasaval és a
nyelvvalasztas kérdésével is. A tovabbtanulasban és a munkaerépiacon is elény jelent a nyelvtudas és a
nyelvvizsga-bizonyitvany, a felkésziléshez pedig megfelel§ tananyagokra is sziikség van. A diszlexids
nyelvtanulokra is érvényes a nyelvi érettségi kdvetelménye, ezért a tanulmany a nyelvtanitas kimeneti
kovetelményeit és néhany hazai nyelvvizsgarendszer (ORIGO, BME, DExam, ECL) altal nydjtott
lehetGségeket is bemutatja. Emellett a tanulmany 4ttekinti a tananyag és a nyelvkonyv kérdéskorée,
valamint az egyltt- vagy killonoktatas kérdéseit is. A gydgypedagdgus mint nyelvtanir kompetenciairdl is

sz6lunk, hiszen szamos médon segithet tanitvanyainak az angol nyelv tanuldsaban és az integraciéban.

Kulcsszavak: diszlexia, nyelvvalasztas, tanari attitdd, nyelvtanari kompetencidk, nyelvvizsga
Diszciplina: pedagdgia

Abstract

THE ISSUES OF TEACHING FOREIGN LLANGUAGES TO LLEARNERS WITH A SPECIFIC
LEARNING DISABILITY

To make language teaching effective, it is important to consider the forms of language teaching,
especially when we talk about learners with a specific learning disability. Our theoretical paper tries to
review the literature of language teaching and dyslexia. The goal of our paper is to briefly present the
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definitions of dyslexia as well as to describe its signs and symptoms. This paper deals with the issues of
language acquisition and language teaching, focusing on the difficulties which emerge when learning
English. A dyslexic learner usually has difficulties in reading and writing in his L1, their reading is slower
and they have problems with reading comprehension too. Besides the possible difficulties, we also discuss
the strengths of dyslexic learners as their most important compensating skills are global/holistic thinking,
visualisation, creativity and problem-solving. Our paper also deals with the regulations governing language
teaching in schools and the issues of choosing the language to learn at school. In higher education and in
the world of work, speaking foreign languages and having language certificates are advantages,
consequently it is necessary to have appropriate course material. Language learners with dyslexia also have
to take a school-leaving exam /GCSE in a foreign language, which is why our paper also deals with the
output of language teaching in schools as well as the possibilities for dyslexic candidates offered by some
Hungarian language exams (ORIGO, BME, DExam, ECL) The paper also mentions the issues of course
material and language course books, as well as addressing the question of inclusive teaching for dyslexic
learners. We also discuss the competencies required by a Special Educator as a language teachet, as he/she
can help students, not only in learning English but also in the integration process.

Keywords: dyslexia, language choice, teachet’s attitude, competencies of a language teacher, language
exam

Discipline: pedagogy

Napjainkban rendkivil fontos a nyelvtanulas és  tében olvasasi tempdjuk lassul és szovegértésik
a nyelvtudas, hiszen a mobilitds, a nemzetkézi romlik. Az anyanyelven tapasztalhaté nehézségek
kommunikacié és a kilfoldi munkavallalas min-  az idegen nyelvek tanulasa soran feler6sédhetnek.
dennapjaink része. Az idegen nyelv tanulasa tarsa- Manapsag mar-mar elvarasnak tekinthetS, hogy
dalmi igény, hiszen napjainkban az iskolai elémene-  felnSttként t6bb nyelvet is beszéljiink, amely elva-
telhez és a munkavéllalashoz is elengedhetetlen  ras egyszerre ered az egyre inkabb multikulturalissa
legalabb egy idegen nyelv ismerete. Ez vonatkozik — valé kdzegbdl, és a munkaerépiaci versenyképesség
a komplex tanulasi zavarokkal (diszlexiaval, diszgra-  igényébdl. Ez alapjan pedig jogos elvaras, hogy a
fiaval, diszkalkuliaval) kiizd6 tanuldkra is. diszlexias gyermeknek is legyen lehet6sége a nyelv-

A diszlexiaval az orvostudomany, a pszicholégia  tanulasra. Azonban az is megfigyelhetd, hogy a
és a gyogypedagdgia mar régota foglalkozik. Nap-  pedagdgusok és a sziil6k sokszor nehezen talaljak
jainkban ugy tekintenek ra, mint a komplex tanuldsi meg azt a stratégiat, amellyel nyelvet szeretnének
zavarok csoportjaba tartozé jelenségre. A diszlexias — tanitani a diszlexids gyermekeknek és kérdések me-
gyermek értelmi képességeihez és a befektetett gya-  riilnek fel benniik arra nézve, hogy valéban lehe-
kotlas mennyiségéhez képest elmarad az iras és az  tOség-e a gyermek szamara a nyelvtanulds és nem
olvasds tanuldsiaban, amire a szocio6konémiai sti- épp ellenkezbleg Gjabb nehézségeket, korlatokat
tusza (SES) és a tanitdsi moédszer sem ad magya-  allit eléjik. A tanulmany igyekszik ravilagitani arra,
razatot. Gosy (2009) szerint a diszlexia olvasasi hogy rengeteg kiaknazatlan lehetSség rejlik még a
nehézség, de nem minden olvasasi nehézség diszle-  diszlexia és az idegennyelv-tanulas kapcsolatanak
xia. A diszlexia hatterében feltehetéen neurolégiai  kutatdsaban. A tapasztalatok ugyanis azt mutatjak,
deficit (minimalis cerebralis diszfunkcié) all, de a  hogy a szil6kben gyakran van egy ilyen félelem,
pontos okok mdig ismeretlenek. A diszlexias gyer- — dontSen azért, mert a gyermeknek a legjobbat akar-
mekek dltalaban nem szivesen olvasnak, tobbszér  jak, de a német és az angol nyelv tanulasa mellett és
nekirugaszkodnak egy szonak, minek k&vetkez- ellen is sorolhatnak érveket.
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A tanulasi korlatok tipusai

A gybgypedagbgia sziiken értelmezve a fogyaté-
kos személyek oktatasaval és nevelésével foglalko-
zik (Gadl, 2000). A fogyatékossag a testi struktarak
és funkcidk karosodasa, a tevékenység akadalyo-
zottsaga és a részvétel korlatozottsiga harmas di-
menzidjaban jelenik meg. Jelen tanulmany a gyégy-
pedagodgia teriiletének egy részével, a tanulasi zavar-
ral kiizd6k sajatossagaival foglalkozik. A fogalmak
és jelenségek bemutatdsa mellett arra is kitériink,
hogy a tanulék szamaira az idegen nyelv (angol)
tanulasa milyen kihivasokat jelent.

A szakirodalomban napjainkban egyre gyak-
rabban hasznaljak a fogyatékos meghatarozas he-
lyett az akadalyozott sz6t az adott személy megjel6-
lésére, mivel ez kevésbé megbélyegz6. A fogyaté-
kossag vagy akadalyozottsag jeldli meg azt a
tulajdonsagot vagy tulajdonsagcsoportot, amely
raszorulttd teszi az egyént a gyogypedagdgiai
ellatasra (pl. tanulasban akadalyozott, értelmileg
akadalyozott stb.)(Salné és Képatakiné, 2001).

A tanulés olyan tudatos vagy 6sztoénds tevékeny-
ség, mely nem csak iskolai keretek k6zott valosul
meg, hanem egész életiinket végigkiséri. A hétkoz-
napi értelemben vett tanulas akkor kovetkezik be,
ha egy uj, addig ismeretlen fogalmat, tevékenységet
sajatitunk el. A pedagdgia oldalardl nézve a tanulas
az oktatas soran elsajatitott képességeket jelenti. A
bevésett tananyag kilénb6z6 helyzetekben vald
felidézése pedig maga az iskolai tanulds, egy
céltudatos, iranyitott cselekvés (Mez6, 2011). A
tanulds nagyon tag fogalom, mely tartalmat tekintve

az emlékezetbe vésésen tdl lehet megismerés,

cselek-vés — példaul a mozgas és a magatartas
tanulasa, melyek a személyiségtejlédést és a

szocializaciot szolgaljak (Mez8, 2016). A tanulas
egyet jelent a személyiség aktiv fejlédésével és
fejlesztésével, melyb6l adéddéan a pedagdgusnak
széles kord feladatot kell végeznie a sikeres és hate-
kony iskolai tanitasi-tanulasi folyamatban. Azonban
nem elhanyagolhaté ebben a fo-lyamatban a tanul
szerepe sem. A didk intelligencidja és tanulasi
motivaciéja nagyban befolyasolja, mit és mennyit
képes felfogni és elsajatitani a tananyagbol.
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David (2006) szerint az iskolai tanulds az a
folyamat, amelyben az egyén strukturalt keretek
kozott sajatit el ismereteket/ készségeket. Lappints
(2002) felosztasa alapjan az iskolai teljesitménynek
van egy belsé feltételrendszere, mely alatt a bio-
logiai és pszichés sajatossagokat értjik. A masik, az
ugynevezett kiilsé feltételrendszer magaba foglalja a
tanar sajatossagait, illetve a tarsadalmi és pedagogiai
tényezSket. Mindezek egyiitt klesdndsen befolya-
soljak a tanulas eredményességét.

A gybégypedagbgiai széhasznalat folyamatosan
valtozik és szamos kifejezés volt hasznalatban a
nehezen tanulé gyerekek megnevezésére. A jelen-
legi szohasznalat alapjan a kilonb6z6 foka nehéz-
ségeket a tanulasi korlatok mint gy(jt6fogalom
egyesiti (l.abra), ezen belil kilonithetink el a
nehézség mértéke szerint hairom tovabbi kategériat.
A tanulasi korlatok gyGjt6fogalom ala tartozo
kategoriak: tanulasi nehézség, tanulasi zavar,
tanulasi akadalyozottsag (Fejes és Szenci, 2010).

A tanulasi nehézség enyhébb, nem feltétlentil tar-
tés probléma, altaldban kilsé korilmények miatt
kovetkezik be (pl. tartds betegség, tanar/didk
kozotti egylittmikodési probléma).

A tanulasban akadalyozottsag az idegrendszer
biolégiai és/vagy generikus okokra visszavezet-
het6 gyengébb funkciéképessége, illetve a ked-
vezGtlen kornyezeti hatdsok folytan tartds, atfogd
tanulasi nehézséget mutat. A meghatarozas értel-
mében azt is elmondhatjuk, hogy az akada-
lyozottsag t6bb teriiletet érint§ folyamatok kol-
csonhatasaként alakul ki, és mivel ezek a feltételek
folyamatosan valtoznak a gyermek életében, ezért
mindig csak aktudlis allapotrdl beszélhetiink. Ennek
koszonhetS az is, hogy a tanulasi akadalyozottsig
minden megjelenési formaja valtozé, minden
gyermeknél masként jelenik meg (Szekeres, 2007).
A tanulasban akadalyozottak korébe tartoznak azok
a tanulok, akik wvalamely tanuldsi folyamatban
fontos szerepet jatszé képesség zavara miatt
tartésan alulteljesitenck. A meghatarozast az eny-
hén értelmi fogyatékos, valamint a nehezen tanuld
gyermekek csoportja-nak megjelélésére hasznalja a

gyogypedagogia (Mesterhazi 2001).
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1. dbra . A tanuldsi korldtok tipusai. Forrds: Gadl, 2000, 434.

Tanulasi korlatok

Tanulasi nehézségek

Tanulasi zavar

Tanulasi akadalyozottsag

A tanulasi zavar a tanulds meghatarozott terl-
leteit érint6, stlyos(abb) és tartés problémak (pl.
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, diszpraxia) Gssze-
foglalé neve, részképességzavar. A tanuldsi zavar
stilyossaga egyénenként valtozé, de érintheti az
olvasds, a szévegértés, az iras, helyesirds és a
memoria mellett a beszédet is. A diszlexids tanul6
anyanyelvén is tobbnyire lassan ¢és nehézkesen
olvas, gondjai vannak a helyesirassal. A diszlexias
nyelvtanulénak az eltéré hangrendszer, a szokincs,
a helyesirds és a mas nyelvtani struktdira jelent
gondot (Kohlmann 2010). Az idegennyelv-6ran az
nemcsak az 0j, hanem a mar ismert szavakat is
nehezen hivja el6. Az irott nyelvvel is vannak
gondjai, sokszor iras kozben felcserél betliket. A
hallas utani értés azért lehet nehéz, mert az ismert
szavakat sem halljak ki a sz6vegbdl. Az olvasott
szOvegértése és a hallott szévegértése kozott jelen-
t6s kilonbség mutatkozhat. A mondatalkotds tjabb
kihivas. Ugyanakkor a tanulék nagyok kreatfvak
lehetnek, a muzikalisak és az érzelmek segithetnek
a megértésben (KKohlmann 2010).

A nyelvelsajatitas és a nyelvtanulas

A nyelvelsajatitasi elméletekkel szamos kutatd
foglalkozott a XX. szazad folyaman. A szakiro-
dalom hagyomanyosan elkiloniti a nyelvelsajatitast
(L1, first language acquisition) és a nyelvtanulast
(L2, second language learning).

Noam Chomsky munkai o6riasi figyelmet valtot-
tak ki, nevéhez fliz6dik a nativizmius elmélete,
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Altalanos iskolai
Enyhe értelmi

elégtelen vagy
gyenge fogyatékossag

teljesitmény

miszerint genetikailag kédolt nyelvi képletekkel
sziletiink és ezek a képességek a bioldgiai érés fo-
lyaman jelennek meg. Az anyanyelv elsajatitasa so-
ran Chomsky univerzalis grammatikat feltételez,
koztik a LAD, azaz Language Acquisition Device
jelenlétét. Chomsky ugy véli, minden ember egy
nyelvelsajatito eszkéz birtokaban sziletik, és a
LAD, azaz Language Acquisition Device segit-
ségével tudunk birtokba venni nyelveket.

Jean Piaget a fejlédéselmélet altal kozelitette meg
a nyelvelsajatitas kérdését. Ennek értelmében a
nyelvi fejlédés a kognitiv fejlédéssel van Ossze-
fiiggésben, vagyis az elmélet nagy jelent6séget tulaj-
donit a megismer$ folyamatoknak, mint példaul a
mozgasnak és az észlelésnek (Klein, 2013). Piaget
kognitiv fejlédési modelljében a nature or nurture,
azaz az OrOklés vagy a kornyezet fontossaganak
kérdése van a kézéppontban.

Burrhus F. Skinner nevéhez fGz4dik a beha-
viorizmus elmélete, amely a nyelvet a tobbi gyer-
mekkorban elsajatitott tevékenységhez hasonlitja,
melyeket tanulas altal, utanzassal, tapasztalat és
jutalmazas soran sajatitanak el a gyermekek (Klein,
2013).

Az interakcionizmus képvisel6je Jerome Brun-
ner, aki szerint a nyelvelsajatitas a kulturalis kérnye-
zeten keresztil torténik. A kulturalis kérnyezet alatt
Brunner azokat a mindennapi szokasokat és a napi
rutint érti, melyeket a gyermek a szileivel kézésen
él at. BEzek a rendszerszerl események (fiirdés,
pelenkazas, etetés) adnak lehetéséget arra, hogy a
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gyermek az anyanyelvét elsajatitsa. Brunner kiegé-
sziti Chomsky elméletét, mert szerinte a kulturalis
kornyezeti események egy nyelvelsajatitast elGsegitd
rendszert alkotnak, melynek neve LASS (Language
Acquisition Support System).

A nyelvelsajatitast tekintve t6bb nézet is 1étezik,
melyek kiegészitik egymast, a folyamat pontos
megértése és leirdsa a mai napig kutatas targya
(Klein 2013).

Az anyanyelv (L1) elsajatitasa egyszerre folya-
matos és ugrasszeri Utemben zajlik. A fejl6dési
szakaszok egymast kovetik, éppen ezért sot-
rendjik nem cserélhetd fel. A nyelvelsajatitas
folyamatanak kezdete, az egyes periédusok tarta-
ma azonban egyénenként eltéré lehet. A szaka-
szokon valé atmenet is sokszor észrevétlenil zajlik,
és atfedések is lehetnek kozottik.

A nyelv elsajatitasahoz elengedhetetlen a be-
szédszervek mikodSképessége (akusztikus, vala-
mint vizualis érzékelés és észlelés; artikulacio).
Jelent6s szerepet jatszik a tiidS, hiszen az élettani
légzésben és a beszédlégzésben is szerepe van. A
megfelel6 hangképzéshez ép beszédszervek szik-
ségesek, példaul gége (hangszalagok), toldalékcsé
(garat, szajureg, orriireg), szajpad, fogak, ajkak és
nyelv. A nyelv elsajatitisahoz ép idegrendszer és az
egyes agyl terlletek épsége is szitkséges (200
millidard idegsejt, szinapszisok). A nyelvelsajatitas
pszichés feltétele az ép kognitiv struktara és a
legalabb 70-es 1Q (Mészaros és Kas 2008). A nyelv
megfelel$ elsajatitasahoz elenged-hetetlen a beszélé
kornyezet, fontos a beszéd-minta mindsége és
mennyisége.

Az elmondottakon tdl fontos szerepe van a
mozgasnak is, mint a fej emelése és a tekintet
fixdldsa, amely a mutatds megértésben jatszik
kiemelked$ szerepet. A nyelv elsajatitisaban jelen-
t&s szerepet jatszik tovabba az agyi plaszticitas vagy
tanuloképesség, az agy rugalmassaga és alkalmaz-
kodoképessége. A plaszticitas torvénye azt jelenti,
hogy az egyes funkciok, képességek, készségek
mennyire valtoztathatok. A gyermeki agy kép-
lékeny, fejlédSképes, alkalmas a valtozasra.

Az agy plaszticitasa kora gyermekkorban a leg-
nagyobb, bar felnéttkorban is jellemz6 saja-tossag,.
Az agy 10-12  éves

rugalmassaga korig
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meglehetésen nagyfokd, am a kora gyermekkori
id6észak mar az iskolai évekkel Gsszehasonlitva is
sokkal tobb lehetéséget nyujt. Az agyi plaszticitas
értelmében a korai idészakban sokkal kisebb eré-
lehet  jobb

koénnyebb a teljesen 4j készségek, akar a masodik

feszitéssel eredményeket  elérni,
nyelv elsajatitasa. Az életkor el6re-haladtaval folya-
matosan nehezebbé, de nem lehetetlenné vilik a
teljesen 4j dolgok kénnyed elsaja-titasa.

Az 11 és az 1.2 k6z6tt szamos 6sszefiigeés van.
Altaliban igaz, hogy az 1.2 elmarad az 1.1 szintjétdl.
Az L1 soran beszélnek kritikus periédusrol, mi-
szerint a serdtlSkor utan lehetetlen az elsé nyelv
elsa-jatitasa. Az L2 esetében azonban nem ilyen
egyértelmi a kép, mert a nyelvtanulas sikere sza-
mos tényezGtdl fugg (pl. életkor, input, nyelvérzék).
Krashen (1985) a nyelvi input jelentéségét hang-
sulyozza, a tudatossag mentén tesz killonbséget a
nyelvelsajatitas és a nyelvtanulds kozott. Krashen
szerint az életkor harom szinten befolyasol. A
felnéttek kezdetben gyorsabban haladnak, mint a
gyermekek. Az id6sebbek is gyorsabban haladnak,
mint a fiatalabbak. Azok, akik gyerekkorban kezdik
a nyelvtanulast, magasabb szintre jutnak, mint akik
felnéttkorban vagnak bele a nyelvtanulasba (idézi
Sominé, 2011).

A nyelvelsajatitasrdl a nyelvtanulasra val6 atallas
koncepcidja a NAT-ban (2020) is megjelenik: Az 5-
8. évfolyamon az idegen nyelv tanitdsa szervesen
épul a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi fejlesztésre,
illetve annak eredményeire. A hangsuily lassan atte-
védik a nyelvelsajatitasrél a tudatos nyelvtanulas
felé. A nyelvelsajatitas tudattalan, természetes folya-
mat, és célja, hogy a gyermek meg merjen szélalni,
hasznalja az adott idegen nyelvet. A folyamatos,
szituaciokhoz kotott nyelvi ingerek hatdsira a
gyermek mindenféle erGfeszités nélkil alkalmazza a
nyelvi szabalyokat.

A nyelvtanulds esetében fontos a nyelvi preci-
zitds, a grammatikai szabalyok betartisa, hibazas
esetén a pedagbégus felhivja a figyelmet a hibara és
javitja. A nyelvelsajatitasnal az tizenet atadasa a cél,
hogy a kommunikacié élvezetes legyen, hiszen a
gyermek szeretné kifejezni magat.

Lehet hibazni, mert a tevékenységet tarté6 peda-
gbgus a gyermek életkoranak megfelelé kortlmé-
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nyeket, ismétlést, gyakorlast biztosit, igy a gyermek-
nek a megszolalas nem okoz gatlast vagy szoron-
gast.

Az anyanyelv elsajatitisa hosszabb, évekig tartd
folyamat, ahogyan egy idegen nyelv elsajatitasa is
(1. tablazat). A sikeres nyelvtanulas elengedhetetlen
feltétele a szerialitds, az informacidk megtelel6 sor-
rendben t6rténé elShivasanak és kodolasanak ké-
pessége. Ezen kivil a nyelvtanulds sikere szamos
egyéb tényez6tSl fligg, példaul 1Q, nyelvérzék,
anyanyelvi képességek, tanulasi képességek. Az
életkor is fontos tényezd: az idGsebb és a fiatalabb
nyelvtanulék esetében mds mintazatot figyeltek
meg (Sominé, 2011). Felmeril a kérdés, hogy a
nyelvtanul6 elérheti-e az anyanyelvi tudas (L1)
szintjén a masodik nyelven (L2).

Larsen-Freeman szerint nem, mert a hattérben a
fosszilizaci6 jelensége allhat: bizonyos hibas szerke-
zetek megrekednek, allandésulnak a nyelvtanulas
soran. A nyelvtanulas soran szamolni kell a kogni-
tiv 6regedéssel is: a feldolgozasi sebesség csokken,
hianyos a munkamemoria, csokken az  Ossz-
pontositasi képesség (Sominé 2011).

A nyelvtanulast segiti az idealis nyelvi én: a nyelv-
tanulé mennyire tudja magat elképzelni sikeres
nyelvhasznaloként. A diszlexids nyelvtanulok sza-
mara altaldban nehezebb 6nmagukat sikeres idegen
nyelvi beszéloként elképzelniiik.

Gardner a nyelvtanulast széles korben értelmezi:

a tanul6 nem csupan a nyelvet, hanem a célnyelvi
kultarat is tanulja. Gardner szerint a nyelvtanulas
sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulasi
szituacio is (pl. tanar, osztaly, modszerek stb.). A
tanul6 attitdje, motivacidja is szerepet jatszik.
Spolsky (1989) sok Osszetevés modelljében arrdl ir,
hogy a tanult nyelv él6 volta (v6. latin) és tarsa-
dalmi preferenciaja is 1ényeges (Sominé, 2011). A
fejlédési
utakat jarnak be, a befolyasolé tényez8k egymast

nyelvtanulék minden esetben egyedi

kompenzalhatjak. Az anyanyelvi képességek tamo-
gatasa kozvetlentl segiti az idegen nyelvek tanulasi
eredményességét, de 6sztonzdleg hat a tanuld sze-
mélyiségének fejlédésére is. A diszlexias nyelv-ta-
nulék kompenzal6 stratégiai kozott tartjuk sza-mon
a kreativitast, a hatékony probléma-megold6 képes-
séget, valamint a holisztikus gondolkodast, melyre a
nyelvtanulds soran is épiteni lehet (Magnuczné,
2020).

Az érettségi vizsgakon és a nyelvvizsgakon sem
mérik, ugyanakkor nagyon fontos az interkulturalis
kompetencia: az a képesség, hogy mas nyelvd, és
mas kulturalis hattérrel rendelkezé emberekkel tud
valaki boldogulni, és képesek megértetni magat
(megtigyelés, interpretacié, Osszehasonlitas). A ta-
nulasi zavarral kiizd6 gyermekek szamara fontos az
interkulturalis kompetencia kialakitasa, azaz a cél-
orszag  kultiriajanak megismerése  (nyitottsag,
pozitiv attitd, motivacié, érdeklédés felkeltése).

1.tablazat. A nyelvelsajdtitas és nyelvtanulds kozotti kiilonbségek Krashen (1981) nyomdn. Forrds: Kovdes, 2009, 36.

Szempontok

Nyelvelsajatitas

Nyelvtanulas

Mentalis vezérlés Nem tudatos

Cél Uzenet dtadasa
Fokuszban Nyelvi funkcié
Legfontosabb érték Kockazatvallalas

Tanar szerepe
Tanul6 szerepe Szabalyokat érzi
Hibajavitas

A kommunikacié Folyamatjellegti

Eredményesség

Partner, beszélgetStars

Gatlast okoz, nem ajanlott

Viszonylag lassu

Tudatos

Nyelvr6l vald tudas atadasa
Nyelvi forma

Nyelvi precizitas

Iranyit6 és ellen6rz6
Szabalyokat kéveti

Koételezd része a folyamatnak
Produktumjellegi

Viszonylag gyors
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A sikeres nyelvtanulds elengedhetetlen feltétele a
szerialitds, az informacidk megfelel6 sorrendben
torténé  elShivasanak és kodolasanak képessége.
Ezen kivil a nyelvtanulas sikere szamos egyéb
tényez6tdl fige, példaul 1Q), nyelvérzék, anyanyelvi
képességek, tanuldsi képességek. Az életkor is
fontos tényezs: az idésebb és a fiatalabb nyelvta-
nulék esetében mds mintizatot figyeltek meg
(Sominé, 2011). Felmeril a kérdés, hogy a nyelvta-
nulé elérheti-e az anyanyelvi tudas (L1) szintjén a
masodik nyelven (L2). Larsen-Freeman szerint
nem, mert a hattérben a fosszilizacié jelensége
allhat: bizonyos hibas szerkezetek megrekednek,
alland6sulnak a nyelvtanulds soran. A nyelvtanulas
soran szamolni kell a kognitiv 6regedéssel is: a fel-
dolgozasi sebesség csokken, hidnyos a munkame-
moria, csokken
(Sominé 2011).

A nyelvtanulast segiti az idedlis nyelvi én: a

az  Osszpontositasi  képesség

nyelvtanulé mennyire tudja magat elképzelni sike-
res nyelvhasznaloként. A diszlexids nyelvtanulok
szamara dltalaban nehezebb O6nmagukat sikeres
idegen nyelvi beszél6ként elképzelniiik.

Gardner a nyelvtanulast széles korben értelmezi:
a tanulé nem csupan a nyelvet, hanem a célnyelvi
kultarat is tanulja. Gardner szerint a nyelvtanulas
sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulasi
szituacio is (pl. tanar, osztaly, modszerek stb.). A
tanul6 attitldje, motivaciéja is szerepet jatszik.
Spolsky (1989) sok Osszetevss modelljében arrdl ir,
hogy a tanult nyelv él6 volta (v6. latin) és
tarsadalmi preferencidja is 1ényeges (Sominé, 2011).
A nyelvtanulék minden esetben egyedi fejlédési
utakat jarnak be, a befolyasold tényezOk egymast
kompenzalhatjak. Az anyanyelvi képességek tamo-
gatasa kozvetlentl segiti az idegen nyelvek tanulasi
eredményességét, de Osztonzbleg hat a tanuld
személyiségének fejlédésére is. A diszlexias nyelv-
tanulok kompenzal6 stratégiai kézott tartjuk sza-
mon a kreativitast, a hatékony probléma-megold6
képességet, valamint a holisztikus gondolkodast,
melyre a nyelvtanulas
(Magnuczné, 2020).

Az érettségi vizsgakon és a nyelvvizsgikon sem

soran is épiteni lehet

mérik, ugyanakkor nagyon fontos az interkulturalis

kompetencia: az a képesség, hogy mas nyelvd, és
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mas kulturalis hattérrel rendelkezé emberekkel tud
valaki boldogulni, és képesek megértetni magat
(megfigyelés, interpreticid, Gsszehasonlitas). A ta-
nulasi zavarral kiizd6 gyermekek szamara fontos az
interkulturalis kompetencia kialakitasa, azaz a cél-
orszag kultardjanak megismerése (nyitottsag, po-
zitfv attitlid, motivacio, érdeklédés felkeltése). Mag-
nuczné (2020) felhivja a figyelmet a transzkulturalis
kompetencia fejlesztésére is, amely a célnyelv és a
célkultira elvarasainak megismerésén tul a nyelvek

kozotti kozvetits szerepre helyezi a hangsulyt.

A diszlexia fogalma és tiinetei

A diszlexia a Betegségek Nemzetkézi Oszta-
lyozasa (BNO) kédolt listajan is szerepel. A BNO
igy hatarozza meg a diszlexiat: az olvasasi kész-
ségek fejlédésének szignifikans és meghatarozott
romlasa, nem {rhat6 kizarélag latasélesség, szellemi
érettség vagy nem megfelel$ iskolaztatas rovasara.
Az olvasashoz szlkséges részfeladatok, szofelis-
merés, oralis olvasasi készségek, olvasasértési kész-
ség elsajatitasa mind sérilt. Helyesirasi nehézségek
gyakran tarsulnak meghatarozott olvasasi zavarok-
kal, ami serdiil6korra megmarad, annak ellenére,
hogy az olvasasban javulas tapasztalhaté. Az olva-
sas fejlédési zavarait rendszerint megelSzi a beszéd-
és nyelvfejlédés zavara. Tarsulé emocionalis és
viselkedészavarok gyakoriak az iskolaskorban.

Ezen kivil sokféle meghatarozas létezik, me-
lyekben a kutatok tapasztalatikra és tudomany-
teriiletitkre alapoznak. Altalinosan elfogadott véle-
mény, hogy a diszlexia olyan részképesség-zavar,
amely nem magyarazhat6 neurologiai eredetd értel-
mi fogyatékossiggal és az oktatds hianyaval sem
(Malyusz és Mez6, 2017).

Kormos és Smith (2012) meghatarozasa szerint a
diszlexia neurolégiai eredetll tanuldsi nehézség,
amely elsésorban az olvasas és az irds teriiletén
jelentkezik.

A diszlexia a nyelvi készség fonoldgiai aspek-
tusanak hianyossagaban nyilvanul meg, és jo alta-
lanos kognitiv képességek és hatékony oktatasi
modszerek mellett is jelentkezik (idézi Magnuczné,
2017). A problémak megjelenhetnek a folyékony és

helyes szokodolas és szodekodolas, valamint a
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ritmusérzék terén is (Njakowska 2010 idézi
Magnuczné 2017).

A diszlexias szamara gy tlnhet, a betik Ossze-
vissza ugralnak a papiron:

Egy dleixsizas baotarm elésmltee, hogy mit
jlenet simzara az olvasas. Bar tud oavlsni, de ez
kolmoy flgmyieet és erés kenaoidectrnt inéeygl,
és ugy tnaik, mntiha a bttek Oszse-vissza
unndalrigk. Ezembse jottut, hgoy par éve
osatavlm a teoicpgymyla jgeélseréénl, aazz az
oasaslvi fanataloymk adrrl a srtssaaojégaal, hogy
a liret svoezg mtéhérésegez nem sikezgsés,
hogy a savazk bueti heelys sornberden lygeneck.
Eneeldg6, ha a sz6 els6 és utslo6 beiitje a
héylen mraad, a tbébi leeht baremylin
sbndeorern, migés mtgriieéjk a fars jéneltesét.
Bar annak iejdén ez az iincraiomfo leekelvebn
terdejt, ugy tnitk, miégs van némi ajlapa,
ahoaygn azt ez az oldal is bntjyioiza.
(http:/ /varazsbetu.hu/beszelgessunk/olvass_ug
y_mint_egy_diszlexias/index.php)

A diszlexidhoz tarsulhat rendezetlen vagy akar
olvashatatlan kéziras is. Dragoman Gyorgy ir6 igy
emlékszik vissza kisiskolas éveire:

Hdnyszor mondtik nekem: figyelj oda jobban, irjal
szebben. Hogy emlékszem az érzésre, abogy s3oritom a
cernzdt, probalom kanyaritani a betitket, egyik se olyan
lesz, a cernza mintha vasbél volna, higza a kezerm, fij
ag egész Rarom, a vdllam és a gerincem. /. . .| A nevemet
hallom, felnézek, a pdlea ram mutat. Legszivesebben a
hdtam migé dugnam a fiizetet, elbiijnék, elszaladnék.
Felillok, elindulok, viszem. A fiizet silyos, a libam
silyos, a padld mocsdr, lassan gazolok. Leteszem a
tanitd néni elé. Nem nézek ra. A tanitd néni belelapog
a fiizetbe. Nézi. Séhajt, azt mondja, most az egyszer
nem ad rd jegyet, de holnapra irjam dijra. Oriilnom
kéne, de tudom, ez mit jelent, egésy délutan ezt fogom
irmi, a toll akadni fog és pacazni, a kezem fajni fog, sose
leszeke kész. Sose lesz olyan a fiigetenm, mint ag; eminens
sgépirdknak  van. Sose  lesznek  gyongybetiiim).
.(https:/ /www.facebook.com/dragomangy/pos
ts/1850188031757549?__tn__ =K-R

A diszlexia az idegennyelv-tanulasban nagyobb

kihfvas, mint mas teriileteken, mert az anyanyelven
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kialakult kompenzacios stratégidk nem alkalmazha-
tok automatikusan a masodik nyelv tanuldsa soran
(Magnuczné, 2017, 78.). Egy olasz egyetemi hallga-
t6, diszgrafias és diszlexias didk szemléletesen irja le
a jelenséget:
Learning English was very difficnlt for me. 1 didn’t
learn in a meaningful way until high school. A teacher
said to me: You'll never learn English!. It was a
dramatic excperience for me, 1 had bad relationship with
English. Writing in English is also difficult so I used
the phone, a programme to correct it. 1 tried but couldn’t
make a difference. Things at university changed. I
started watching cartoons and TV series because I had
to teach English to children. The hardest part for me
was reading. 1 did reading out with my dad, 1 conldn’t
make the words together. As I grew the most difficult
was writing. I am also dysortographic so the shape of my
letters can be challanging to read. The teacher wasn’t
able to read it. I wasn’t able to read it. Thank God,
there is  computer” (2021). Magyarul: Az
angoltanulas nagyon nehéz volt nekem. Nem j6
modszerrel tanultam egészen az egyetemig. Az
egyik tanarom azt mondta nekem: Soba nem fogsz
megtanulni  angolull. Ez draimai élmény volt
szamomra. Rossz kapcsolatom volt az angollal.
Az iras is nehéz nekem, ezért hasznaltam a
telefonom egy alkalmazast, hogy javitsa a
hibaimat. Hiaba igyekeztem, nem tudtam
fejlédni. A helyzet az egyetemen valtozott meg.
Elkezdtem rajzfilmeket és sorozatokat nézni,
mert gyerekeknek kellett angolt tanitanom. A
legnehezebb rész szamomra az olvasas volt. A
hangos olvasast apukammal gyakoroltam, mert
nem tudtam O6sszeolvasni a szavakat. Ahogy
néttem, az iras valt a legnehezebb feladatta.
Diszgrafias is vagyok, ezért a betGimet kihivas
elolvasni. A tanarom azt mondta, nem tudja
clolvasni. En magam sem tudtam, mit irtam a
papirra. Hala Istennek, van szamitégép (2021)
(a szerz6 forditasa)

Gyarmathy (2018) a diszlexia Gjabb definiciéjat
adja: olvasaszavar, melynek soran a szavak dekédo-
lasa, az olvasasi sebesség és pontossag tekintetében
megmutatkozé, a tipikus olvasasfejlédést6l valo

jelentSs eltérés. A diszlexidhoz gyakran helyesirasi
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nehézségek is tarsulnak. A diszlexia és a normal
olvasas kozotti hatarvonal azonban 6nkényes, az
egyes tanulmanyok valtozoan hatarozzak meg, mely
ponttdl tekinthetS az olvasas teljesitményzavarnak.
A kutatasok azt mutatjak, hogy a nyelvi fejlédés
kezdetén a mozdulatok, a gesztusok még a voka-
lizaciénal is fontosabbak. A gesztusok és a kéz-
mozdulatok nyelvi funkciot is képesek betolteni.
Az emberiség fejl6dése parhuzamot mutat az egyes
gyermek nyelvi fejlédésének menetével: ahogyan a
homo sapiens esetén a gesztikulaci6érol fokozatosan
attev6dott a hangsily a kommunikaciéra, ugyantigy
a gyermek esetében is ez jatszédik le (Gyarmathy,
2018, 78.). A korai gesztikulacié mértékébdl a
késébbi nyelvi fejlédésre is kovetkeztethetiink. Ha
a gesztusok megjelenésének aranya elmarad a
szokasostdl, az elérevetiti a nyelvi fejlédés zavarat.
A gesztusok és a jelnyelv kozott lényeges kiilonb-
ség, hogy a jelnyelv rendszert alkot és kédhoz ko-
tott, mig a gesztusok univerzalisak, de nem alkot-
nak 6nallé nyelvet. A gesztikulacié nem csupan G-
zenetet hordoz, de a nyelvhasznalatot is timogatja.
Az iras-olvasas elsajatitisa a beszéd egyfajta
grafikus rendszerré alakitdsa, a diszlexia pedig a
nyelv grafikus-vizualis formajaban megjelend zavar.
A diszlexia kutatasanak egyik hazai utt6réje
Ranschburg Pal volt. Ranschburg elméletének
alapja, hogy a szavak keletkezése nem a véletlen
dolga. Az els6 t6rvény (6konomikussag) kimondja,
hogy a fonetika terén a hallasilag kénnyebben
azonosithat6, fonetikailag kénnyebben megvalosit-
hat6, valamint az er6sebb hangok elényt elveznek.
Ennek megfelelen a zongétlen zarhangok (pl. p, /,
#, 5) elényben vannak a zongésekkel szemben (pl. 2,
g 25 % 4). A masodik térvény értelmében (homo-
gén gatlds) a folyamatos beszédben a hasonld
hangok elveszitik megkilénbéztets jegyeiket, mig a
nagyon eltéré hangok jellegzetességei a folyamatos
beszédben is fennmaradnak (Gyarmathy, 2018, 79).
A fenti két torvényre visszavezethetSk az iras-ol-
vasasi hibak tipusai. A hibazasok tipusai az {rott és
a beszélt nyelvben azonosak. Ranschburg elméle-
tére épitve dolgozta ki olvasas-tanitasi moédszerét
Meixner Ildiké.
A (nyelv)tanulok
neheziti, hogy nincs egységes diagnosztikai rend-

diszlexias megismerését
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szer, valamint sok a nem diagnosztizalt gyerek. A
diszlexias tanulé anyanyelvén is tGbbnyire lassan és
nehézkesen olvas, gondjai vannak a helyesirassal.
Az idegennyelv-6ran nemcsak az 4j, hanem a mar
ismert szavakat is nehezen hivja elé.

A diszlexianak két £6 tipusat kiilonitik el: szerzett
diszlexia (pl. agysériilt betegek esetén) és fejl6dési
diszlexia (az olvasas elsajatitisainak a szokasostol
val6 eltérése illetve megakadasa) (Gyarmathy 2018,
81.). Az agy képlékenysége miatt minden kilsé
hatas rendkivil nagy valtozasokat okozhat, de el
kell kiloniteni az agyi trauma altal okozott disz-
lexiat és a genetikailag adott, az olvasas képességét
érint6 fejlédési diszlexiat. A neuroldgiai eltérés sui-
lyosabb zavarokhoz, de kiemelkedd teljesitmé-
nyekhez is vezethet. A fejlédési zavarok hatterében
az idegrendszer biolégiai meghatarozottsiga és a
kornyezeti hatasok allnak, melyek kialakitjdk a
kognitlv mukodést. Ezen hiarom elemnek a
megjelenése lesz a viselkedés.

Az olvasds elsajatitisa soran harom alapvetd
szintet kiilénbéztethetiink meg (Gyarmathy, 2018,
83):

* logografikus — az egész sz6 felismer§ és tarold
szint. Hzen a szinten még nincs betd-hang
megfelelés, csak egész kép. Az iras-olvasas
els6 szintje, pl. a kinai iras.
alfabetikus — betl és hang kapcsolatara épitd
szint. A graféma-morféma megfeleltetés szint-
je. Az egyén mar képes alszavakat is kibet(izni,
mert a hangokat betiikre tudja valtani.
ortografikus — karakterkombinaciokat, egysé-
geket felismerd szint. Az egyén a men-talis
lexikonban tarolt képek alapjan olvas, de a
fonéma-graféma megfelelést is figyelembe

veszi.

A diszlexia az olvasas fejlédésének valamely
alacsonyabb szinten val6 megakadasa. Attdl fug-
gben, hol akad el az olvasas fejlédése, harom szin-
tet kiillonithetiink el:

* mély vagy fonoldgiai diszlexids egyén a logo-
grafikus szinten marad. A fonoldgiai tuda-
tossag gyengesége miatt a fonoldgiai diszlexias

egyén taldlgat, a betlk alapjan nem tud
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szavakat Osszerakni, mert hidnyzik a betd-
hang megfelelés, a fonoldgiai tudatossag.
felszini diszlexia esetén a betd-hang megfelel-
tetésre képes az egyén. A betiket, szavakat,
vizualisan és auditiven is keverheti, igy nem
latja képként a szavakat, nem éptilnek be a
mentalis lexikonaba (Gyarmathy 2018: 84).

ha ortografikus szinten van, akkor csak a
szOvegértés nehézsége jelentkezik. Az irott
szoveget képes elolvasni, de nem érti.

A kutatasok szerint a képességek elsajatitdsahoz
szitkséges részképességek szintjébdl profil alkot-
haté, ami zavarokat jelezhet vagy a terillet meg-
segitésével csOkkenthet6 a zavar vagy altalanos
fejlesztésre van szikség (Gyarmathy, 2018, 859).

A diszlexia el6fordulasi aranya az Egyesilt
Allamokban 2015-ben 5-17% koriil volt, Magyar-
orszagon 2014-ben 5-10% volt az arany (Gabay-
Thissen-Holt 2015 és Csépe 2014 idézi Lukacs
2021). A tanuldsi zavarok minden fajtdjara igaz,
hogy haromszor annyi fidt érint, mint lanyt. A
fitknal a nyelvi fejlédést befolyasolé neurologiai
betegségek mellett az X kromoszéma kozvetité
szerepe is felvet6dott (Selikowitz 2005). Ugyan-
akkor nem minden gyermek valik diszlexiassa,
akinek kora gyermekkori zavarai vannak, de a
nyelvfejl6dési zavar mutatdja lehet a problémanak.
A nyelvi zavar nagy eséllyel vezet olvasasi zavarhoz,
de az olvasasi zavarok nagy részében a problémat
nem a nyelvfejlédés okozza (Gyarmathy, 2018,
80.). A diszlexiat tekintve egyre inkdbb az atfogd
specifikus  zavart feltételez§ szemlélet keril
el6térbe, mert a zavar kilonb6z6 képességterii-
leteken jelenhet meg.

Szamos kutat6 leirja, hogy vannak egyének, akik
az egyik nyelven diszlexias tlineteket mutatnak, mig
a masik nyelven nem. A jelenség hatterében az all,
hogy a kiilénb6z6 nyelvekben kiilénb6zs tényezk
felel6sek a diszlexia kialakuldsaért (Tanczos, 2000).
A magyar diszlexiasok gyakrabban mutatnak fel-
dolgozasbeli deficitet, mint az angol, kinai érin-
tettek.

A diszlexidhoz tarsulhatnak egyéb problémak,
példaul gyengébb szoébeli kifejezbkészség, rosszabb

problémamegold6- és szervezSkészség, csokkent
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r6évid tava memoria-kapacitas, figyelemzavar, audi-
tiv és vizualis feldolgozasi nehézségek. Az olvasasi
elmaradast ugyanakkor nem indokolja az alacsony
szociobkonémiai statusz, az alacsony 1Q és a
rosszul megvalasztott tanitasi médszer sem (Lu-
kacs, 2021). Mindezek jelentGsen befolyasoljak az
egyén kés6bbi tanulasat és az idegen nyelv tanu-
lasat. A diszlexiasok azonban nem alkotnak homo-
gén csoportot, kilénb6zé fokd és formaju nehéz-
ségekkel keriilnek iskoldba (Magnuczné, 2017).
Vizsgalatokban kimutattak, hogy a diszlexias csaladi
hattérbdl érkezé gyermekek szokincse 2-3 éves
korban megegyezett a tobbi gyerek szokincsével, de
a beszédiik kevésbé volt érthet6 és tobb nyelvtani
hibat vétettek (Gyarmathy, 2018).

A beszélt
tudatossag gyengeségét is jelezték. Az auditiv infor-

nyelvi problémak a fonoldgiai
maciéfeldolgozas (pl. szavak hangalakjanak feldol-
gozasa) mellett a vizudlis informaciok feldolgozasa
is nehezitett. Altaldnossagban elmondhaté, hogy az
anyanyelvi iras- és olvasasi készségeik csokkentek,
nehézséget jelent a hang-betd megfelelés, jellemz6
a betltévesztés és a betlkeverés (b-p-d), jellemzé a
szavak visszafelé olvasasa (vas-sav), nehezitett a
nyelvtani fogalmak megértése (pl. ige, allitmany),
valamint lassabb tempéban haladnak a tananyag
elsajatitasa soran (Magnuczné, 2020). A tanuléknak
gondot jelenthet a sorrendiség (pl. napok, hénapok
vagy szamok sorrendje) és az iranyok (balra, job-
ra), valamint a téri tdjékozodas. El6fordulhat, hogy
nehezen idézik fel helyek, targyak vagy emberek
nevét. A nehézségek miatt kialakulé folyamatos
frusztracié és szorongis pszichés és magatartasi
zavarokhoz vezethet.

A diszlexia a 21. szazadban egyre gyakoribb. A
jelenség egyik oka, hogy az idegrendszeri érés meg-
valtozott kdrnyezetben megy végbe, de az iskolai
képességek tanitasi modszertana lényegesen nem
valtozott. Az életmédbeli valtozasok miatt a termé-
szetes fejlesztések kimaradnak, példaul a haztartasi
munkdkbol kimaradnak a gyermekek, kevesebbet
mozognak, a sziil6k kevesebbet olvasnak fel gyer-
mekitknek. A gyermekek audio és vizualis élmé-
nyek tomegében élnek, melyeket nem tudnak fel-
dolgozni (élménytulterheltség). A gyermeket koriil-
toxikus

vevé kornyezetben megnévekedett a
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anyagok mértéke. Az infokommunikaciés korban a
gyermekek fejlédése megvaltozott. Az emberi agyat
sokféle és mastéle ingerek érik, mint korabban. A
kulturalis valtas mellett a fizikai-fiziol6giai hatasok
is befolyasoljak az idegrendszer miikédését, ami
kilonosen érinti a fejlédésben levs gyermekeket.
Ezt mar vizsgalatokkal is igazoltak: a nyolcéves
gyermekek helyes massalhangz6-produkciéja 2017-
ben az 1975-6s haroméves gyerekek szintjének felel
meg (Gyarmathy, 2018: 86). A vizsgilatok azt
mutatjak, hogy

a hangok megkiilénboztetése

jelentGsen megkésik.

Az iskola és a nyelvoktatas szabalyozasa, a
nyelvvalasztas kérdései

Az idegennyelv-oktatast és annak fejlesztését az
EU az alapdokumentumaiban prioritasként kezeli.
Az eurépai dokumentumok harom alapelvet fogal-
maznak meg: a nyelvtanulas élethosszig tarté folya-
matat, a nyelvelsajatitds nagyon korai megkezdését
és a tartalomalapu nyelvoktatasb6l adodo lehetd-
ségek kiaknazasat. Az Eurdpa Tanics 2001-ben
szeptember 26-at a Nyelvek Eurdépai Napjanak
nyilvanitotta, hogy ily médon is kifejezze a nyelv-
tanulas fontossagat.

2002-ben az Eurépa Tanics barcelonai tlésén
szorgalmaztak az idegen nyelvi készségek fejlesz-
tését, a kozépszintli (a Ko6z6s Eurdpai Referen-
ciakeret, a KER szerinti B2) nyelvtudast tzték ki
célként. Az Burdpai Unié célja az, hogy a polgarok
az anyanyelvikén (mother tongue) kivil két nyel-
ven beszéljenek legalabb kozépfoku szinten (dn.
M+2 iranyelv). A haromnyelvi eurdpai polgar
eszméjébdl kiindulva fogalmaztak meg és fogadtak
el az iranyelvet, miszerint a gyerekek mar egészen
fiatal korban kezdjenek nyelv(ek)et tanulni.

Az Eurépai Unié oktataspolitikajaval Ossz-
hangban a 2/2005. (II1.1.) OM rendelet rendelke-
zik a sajatos nevelési igényt (SNI) tanulék integralt
oktatasardl. A ma is hatalyban 1év6 2011. évi CXC.
nemzeti kéznevelési torvény meghatarozasa alapjan
sajatos nevelési igényd gyermek, tanulé az a ki-
l6nleges banasmodot igényl6 gyermek, tanuld, aki a
szakért6i bizottsag szakért6i véleménye alapjan

értelmi vagy

mozgasszervi, érzékszervi,
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beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autiz-
mus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozasi zavarral) kiizd. Az SNI tanuldk kilén
csoportjat alkotjak a diszlexids didkok, akik a
becslések szerint 3—6%-o0s aranyban vannak jelen
az eurépai kézoktatasban (Hulme—Snowling 2009
idézi Magnuczné, 2017).

A fogalom kapcsan felmertl két ujabb kifejezés,
amelyeket fontos meghatarozni, ez pedig a szak-
ért6i bizottsag és szakért6i vélemény. ,,A szakértSi
bizottsag komplex pszichologiai, pedagdgiai-gyogy-
pedagogiai, tovabba sziikség szerint orvosi, sajatos
nevelési igény gyantja esetén komplex pszicho-
légiai, pedagdgiai-gybgypedagogiai orvosi vizsgalat
alapjan szakértéi véleményt készit” (15/2013. (IL.
26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati
intézmények mikodésérsl 7§ (1.). A meghatarozast
értelmezve tehat a szakértSi bizottsag a vizsgalat-
ban részt vesz a gyermek fejlédését ismerd
szakemberek csoportja (team). A folyamatdiag-
nosztika a kovetkezd tertileteket foglalja magaba:
intellektualis képességek, tanulasi alkalmassag, sze-
mélyiség, pszichés funkciokorok, részképességek,
munkaalkalmassag (Kiraly-Vecsei 2015).

A komplex vizsgalat eredményeit foglalja Gssze a
szakérti vélemény. Az eredményeken tdl a szakér-
t6i vélemény tartalmazza az el6zményeket, a vizs-
galatok korilményeit, azok részeredményeit, illetve
hogy az eredmények alapjan milyen oktatasi forma
javasolt, és milyen specidlis igény all fenn az
eredmények ismeretében (15/2013. (II. 26.) EMMI
rendelet a pedagdgiai szakszolgilati intézmények
mikédésérdl).

Diszlexia és nyelvtanulas

A magyar altalanos iskolakban negyedik osz-
talytol kotelez6en van jelen az idegen nyelv ok-
tatasa. A Nemzet Alaptanterv (NAT, 110/2012.
(V1.4)) értelmében az altalanos iskola negyedik
évfolyamatdl egészen a tankotelezettség végéig ko-
telezben jelen vannak a nyelvorak a didkok oOra-
rendjében. Amennyiben lehetGség és igény van ré,
az iskolak mar korabban szervezhetnek idegen
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nyelvi szakkéroket a gyerekeknek. A NAT a 6.
évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam
végére az A2 nyelvi szintet jel6li meg kimeneti
kovetelményként. A nyelvtanulas jelentéség és fel
kell ismerniik a tanuléknak az altalanos iskolai
tanulmanyaik végére: az idGszak végére a tanul6
ismeri és hasznalja az alapszinti nyelvtanulasi és
nyelvhasznalati stratégiakat, valamint ezeket mas
tanulasi teriileteken is alkalmazza kompetenciainak
mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének meg-
felel6 hagyomanyos és digitalis nyelvtanulasi
forrasokat hasznal (pl. internet, mobilalkalma-
zasok), kiakndzza a tanéran kivili nyelvtanulasi
lehet6ségeket szoérakozasra, féként ismerds, min-
dennapi helyzetekben t6rténé kommunikaciora,
kozvetitésre, ismeretszerzésre és tudasmegosztasta.
Egyre inkabb érti a nyelvtanulas, illetve a nyelv-
tudas fontossagat.

Idegen nyelvbél minden kézépiskolasnak kézép-
szintl érettségl vizsgat kell tennie, amely a K6z6s
Eurépai Keretrendszerben (KER) kézéphalado,
azaz B1 szintd nyelvtudast var el. Az emelt szintd
érettségl vizsgak a kozépfoku, B2 szinttel ekviva-
lensek. Az egyetemi tovabbtanulas esetén tébblet-
pontok jarnak a nyelvvizsgakért, fels6oktatasi okle-
velet pedig csak koézépfoku (B2) nyelvvizsga meg-
léte esetén adnak ki. Ez aldl kivételt képeznek a
rendkivili helyzetek, amikor nyelvvizsga nélkil is
adtak ki diplomakat (pl. COVID jarvany miatt
2020-ban).

A sziil6kben és a gyermekekben is felmertl az a
kérdés, hogy melyik nyelvet érdemes valasztani. A
kérdés kilonos jelentGségli a diagnosztizalt disz-
lexids gyermekek esetén. Az is el6fordulhat, hogy
épp az idegen nyelv tanulasa veti fel a diszlexia
gyanujat a gyermeket tanité pedagégusok korében.
A szakirodalom ravilagit arra, hogy a nyelvva-
lasztast a kognitiv profil alapjan érdemes eldénteni.

A KSH adatai alapjan a legtébbek altal tanult
idegen nyelv minden iskolatipusban az angol, a
német nyelvet valaszté tanulok szama az utébbi
években mérsékl6dott. Az angol sok esetben az
egyetlen valaszthat6 nyelv az dltalanos iskolakban,
és az angoltanulds irint magas a tanuldi igény is
(Magnuczné 2017). A tanulok és szileik szivesen

valasztjak az angolt, mert vilagnyelv és viszonylag

egyszeri a nyelvtana, és az internet ,hivatalos
nyelveként” mindenki kapcsolatba kertl vele. Az
angol népszerl a fiatalok kérében, mert a popzenei
slagerek kozel 95%-a angol nyelvi, akarcsak a na-
gyon sok népszerd film és sorozat. Az angol nyelv
is szlntelen fejlodik (pl. seffie; emoji), valamint a ma-
gyar nyelv is folyamatosan atvesz és épit be angol
szavakat, kifejezéseket (pl. cool, menedzser, trollkodik).
Azon orszagok nevének megjegyzése is kénnyebb,
melyek hasonlitanak az angol megfelelGjikre (pl.
America, Ukraine, Slovakia, Sweden, Romania). A
szinek kozil is szamos ismert lehet a gyerekek sza-
mara, példaul black, white, red, bine, a pink *rbzsaszin’
szOt pedig mar Gjabban a magyarban is hasznaljak.
A diakszlengben szamos angol szé6t hasznalnak, pl.
cool (j6, mend), fun (szérakoztatd), bro (tesé, fia), siss
(testvér, lany), eringe (kinos). Az angol koszénések
és udvozlések egy részét mar a magyar nyelvben is
gyakran hasznaljak, pl. Hello! Hil. A nyelvtanulas
soran jol lehet épiteni erre a szokincsre, hiszen a
tanul6 ugy érzi, mar ,,tud” angolul. A nemzetkdzi
szavak felidézése ugyanezt a célt szolgalja a nyelv-
orakon pl. pizza, spagetti, hamburger, sgendvics; bikini,
puldver, kardigin; tsunami. Szamos hasonlosagot tala-
lunk a sportagak elnevezésében is, mint fennis,
Joothall, golf, boxing. A kdzlekedési eszkozok kozil a
taxi és a bus lehet ismerGs.

A tanulék az online térben is szamos angol
kifejezéssel talalkoznak (pl. join, error, I agree, volume,
speaker, download, power, stop, exit, done, room). A
Facebook tikorforditasban két értelmes széra
bonthaté: face *arc’ és book ’konyv’, a YouTube you
te, ti” és tube’cs&’. A Messenger sz6 az angol messege
“lizenet’ szO6bol ered. A szamitdgépes jatékok cimé-
nek jelentését is tudhatjak a gyerekek, pl. Ca// of
Duty (Hiv a kotelesség), Need for Speed (Szikség van
a sebességre). A Fish (hal) magyar egylittes ismert
lehet a gyerekek koérében, mert egyik szamuk
nagyon népszerd a Tiktokon. A koz6sségi média-
ban gyakran hasznalt kifejezés a /ike (kedvel vala-
mit), ban (tilt). A szamitastechnikabél ismerhetik a
monitor, window(s), monse ’egér’ szavakat. A nap mint
hasznalt kozmetikumokon is vannak angol szavak
(pL. brown, shampoo, strong, bair gel, body milk, invisible,
book,  hands), de
emlithetjik a markakat is (Nivea Men, Magnum

shower ~ gel,  body,  face,

cream,
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Almond). A Hell markanév jelentése pokol, a Hell
Strong Apple valtozatban a strong erGs’ a megnévelt
koffeintartalomra utal. A Head and Shonlders sam-
pon nevét a kézismert Head and shoulders . ... kezde-
td dalocskaval is Osszefiiggésbe lehet hozni, mely-
nek célja a testrészek megtanitasa.

Malyusz és Mez6 (2017) diszlexias nyelvtanulok
kérében vizsgalatabdl is az deriilt ki, hogy a tanulok
kénnyebbnek érzik az angolt, mint a németet. A
didkok ugyanakkor azt is elmondjik, hogy tSbb
segitséget varnak a nyelvtanulashoz. Everatt és
Reid (2009) fonoldgiai deficit hipotézise szerint az
olvasis és az irds nehézségeit a fonoldgiai tuda-
tossag (FT), a r6vidtavi memoria és a hossza tava
tanulds hidnyossigai okozzik. Ugy vélik, ezekben
gyOkereznek a szavak felidézésének, a hangok
megkilonboztetésének és a graféma-fonéma meg-
feleltetésének a problémai (idézi Magnuczné 2017).

Tanczos (2000) szerint a kilénb6z6 idegen nyel-
vek eltéré nehézségek elé allitjak a tanuldkat. A
nyelvek k6zott megkiilonboztetiink transzparens és
nem transzparens helyesirasi rendszer nyelveket.
A transzparens helyesirasd nyelvekben egy hangnak
egy betll felel meg, egy betlihoz egyféle kiejtés
tarsul. A szavakat alapvetSen ugy irjuk, ahogy
mondjuk. A nem transzparens rendszert nyelvek-
ben egy hanghoz t6bbféle jel6lés kapcsolodik, egy
betlinek tébbféle kiejtése lehet. Emellett tobb a
rendhagyosag is (pl. 2-3 betl felel meg egy
hangnak) és bizonyos bettiket nem ejtenek pl. angol
¢s francia (Tanczos 2000).

Ziegler és Goswani mutatott rd, hogy a ki-
16nb6z6 nyelvekben eltéré az egy fonoldgiai egy-
séget jelképezb betik szama, ami befolyasolhatja az
olvasas és az iras elsajatitasainak sikerét mind az
anyanyelvtanulds, mind az idegen nyelvek tanulasa
soran (idézi Magnuczné 2017). A magyar, finn és a
német transzparens helyesirdsi nyelv, mert az egy
fonologiai egységet jelképezd betlk szama kicsi és
kénnyebben kialakul a graféma-fonéma megfelel-
tetés. Bzekre a nyelvekre jellemzs, hogy egy
betinek egy hang felel meg, és ritka a két betl —
egy hang kapcsolat (Magnuczné 2017).

Az angol nyelv jellemz&je, hogy a betiket mas-
képp irjuk, mint ahogy ejtjik, nincs kévetkezetes

hang-szimbdélum kapcsolat, ezért a szavak kiejtését
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egyenként kell megtanulni (Gn. mély helyesirasa,
nem transzparens helyesirdasi nyelv). Az angol
nyelvnek kotott a szérendje és a magyartdl eltéréen
12 igeid6t hasznal. Az angol nyelvben 26 betd és
kb. 44 fonéma talalhat6, melyeket kb. 577, gyakran
tobb betibdl allé graféma jelenit meg. Az [i:] hang
13 grafémaval fejezhetd ki, példaul seen, meat, field,
receive, people, key, quay, obscene, obese, machine (Mag-
nuczné 2017). A példakbdl egyértelmien latszik,
hogy a diszlexias nyelvtanuloknak kihivast jelenthet
a mély helyesirdsi nyelvek tanulasa, igy az angol
helyesiras is. Ugyanakkor kénnyebbség, hogy a sz6-
végl végzGdések szinte teljesen hidnyoznak (Tan-
czos 2000).

A német nyelv jellemzje, hogy konnyebb a betl-
hang megfeleltetés, a kiejtéskévets iras (Mutter,
Kind, 1V ase), valamint a nyelv fonémarendszere nem
tér el nagymértékben a magyar nyelvétSl. Elényt
jelenthet mas nyelvekkel szemben, hogy sok német
eredetl szot talalunk a magyar nyelvben (pl. absolut,
die Akademie, aktiv, der Bikini, rijkverc | riickwdirts,
bakfis | Backfisch, slussz | Schluss, sal | Schal, muszdj |
muss sein.) A kulturalis hasonlésagok és a Magyar-
orszagon letelepedé német cégek tovabbi prioritast
jelentenek a német nyelv javara. Gondot jelenthet
viszont a nyelvtanuldk szamara az Gsszetett szavak
és mondatok hasznalata, a bonyolult nyelvtan (pl. a
haromféle nével6, a tobbféle ragozas, a tobbes
szam képzésének bonyolultsaga) és a magyartdl
eltéré szoérend (Tanczos 2000). A német nyelvet
els6sorban az eurdpai orszagokban lehet hasznalni
(pl. Ausztria, Svajc, Németorszag) és kevesebb a
didkokat érdeklé német nyelvl internetes tartalom
is. Néhany iskolaban valaszthat6 a spanyol és az
olasz is. Az oroszt az eltéré {rasrendszere miatt

nem javasoljak diszlexids tanuloknak.

Diszlexia és idegennyelv-tanulas

Ahogy mar emlitettiik, a diszlexidhoz tarsulhat-
nak egyéb problémak, példaul gyengébb szobeli
kifejezOkészség, rosszabb problémamegolds- és
szervezOkészség, csokkent rovid tava memoria-
kapacitas, figyelemzavar, auditiv és vizualis feldol-
gozasi nehézségek. Mindezek jelent6sen befolya-

soljak az egyén nyelvtanulasait. A nyelvtanulds
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sikeressége szamos tényez6tdl fligg, melyeket két
t6 csoportba (kils6 és bels6 tényezok) osztanak.
Kilsé tényez6 a nyelvi input mértéke, mennyisége,
mig belsé tényez6 a motivacio, a tanulasi stratégiak
és a nyelvérzék. Ez utébbi egyébként nagyon meg-
osztd: egyes szerzGk elvetik a nyelvérzék 1étét, mig
masok elismerik azt. A nyelvérzék olyan adottsag,
amely befolyasolja a nyelvtanulds sikerességét és
fiiggetlen az egyén elzetes nyelvtanulasi tapaszta-
lataitél (Tanczos 2006). A nyelvérzék nehezen mo-
dosithaté. A nyelvérzéket a Harvard Egyetem ku-
tatol is vizsgaltak 1953 és 1958 kozott, mert azt
tapasztaltak, hogy kivalé intellektust hallgatok ne-
hezen boldogulnak az idegen nyelvek tanulasaval.
Otté (1996) szerint a nyelvérzék tébb tényezEbol
all 6ssze: memoria, auditiv és analitikai képességek,
mig Carroll (1990) ezt azzal egészitette ki, hogy a
nyelvtanulas alapjat képezé kognitiv folyamatok
részletes feltardsat javasolta (idézi Tanczos 2000).
Az alkalmazott nyelvészeti kutatasok mellett a
diszlexia-kutatas is egyre inkabb a kognitfv fo-
lyamatokra (észlelés, nyelv, emlékezet, figyelem,
gondolkodas) helyezi a hangsulyt.

Malyusz Eniké és Mez6 Katalin (2017) kutata-
saban 19 diszlexias didk vett részt, akik 9-14 éve-
sek, 5-8. osztalyos tanulék voltak a vizsgalat idején.
A tanulok német nyelvet tanultak 4altalanos isko-
laban. A vizsgalati modszer szdasszociacids teszt
volt, amit a didkok o6nalléan toltdttek ki, majd
nyelvtanulasi problémakat érint6 kérdésekre vala-
szoltak. A valasztott feladat célja az volt, hogy a
diakok spontan médon valaszoljanak a tanult nyelvi
hivészora. A hivészavakat gondosan megvalogattak
a szerzOk, figyelve arra, hogy minél t6bb témahoz
kapcsolodjanak. A kivalasztott szavak kozott voltak
igék, ténevek és melléknév is. A tesztre a diakok 45
percet kaptak. A szdasszociacios tesztet mindségi
és mennyiségi szempontok alapjan is vizsgaltak. A
szerzOk arra a megallapitasra jutottak, hogy a ta-
nuldk a teszt kitéltésekor a minimumra térekedtek.
Az is kidertlt, hogy a tanulok erés kapcsolatot
épitettek ki a szavak és magyar jelentésiik kozott.
Megjelent a valaszok kozott a vizualis hasonlosag
problémaja is. Ezen kiviil a hangzasbeli asszo-
cidciora is volt példa. A vizsgalat azt mutatja, hogy
sokkal tObb jatékos és kreativ feladatra van sziikség
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a nyelvoran, példaul zenés videdk, rajzok, dalok,
mondokak, nyelvgyakorlé programok formajaban.
A szerzOk arra is ramutatnak, hogy a motivacio
mellett a kbzvetlen tapasztalat a hangsulyos.

Az emlékezeti tarak csOkkent mikodése miatt a
diszlexias tanuléknal alacsonyabb lehet az anya-
nyelvi szokincs és nehezebb az idegen nyelvi sza-
vak elsajatitasa is, ami f6leg Osszetett szavak, elvont
fogalmak és igék esetén jellemz6. A diszlexias
nyelvtanul6nak nemcsak az idegen nyelven térténd
iras és olvasis nehéz, de a beszéd és a hallas utani
szOvegértés is nehézséget jelenthet. A nyelv-
tanuloénak gondot okozhat az auditiv és a vizualis
ingerek feldolgozasa, a mondatszerkezetek és a
szOhatarok érzékelése. A szoképzés szabalysze-
riségeit nehezen tartja meg, és nchezen érti a he-
lyesiras és a kiejtés k6zotti kapesolatot. Jellemzé to-
vabba, hogy a nyelvtanulé az anyanyelv és az ide-
gen nyelv szokincse és grammatikaja kézotti hason-
lésagokat és eltéréseket nehezebben veszi észre
(Tanczos 2006).

A diszlexias didkokra jellemz6 a homogén gatlas,
azaz a hasonl6 hangzasu (waiter/ water, which/ witch,
idea/ideal, tidy/tiny), vizualisan hasonld (unit/until,
customs/ costume, drive/ drove/ draw), hasonld jelentésti
(shoes/ socks) vagy ellentétes jelentést (after/ before;
cheap/ expensive), illetve masnak nem hasonld szavak
(parents/ presents,
together/ each other; traffic/ factory, clear/ clever; subway/
cupboard/ cardboard)/ carton,
angry/ hungry) ~ 6sszekeverése. A homogén gatlds

Chemistry/ cemetery;  energy/ engineer;

suburbs;  accident/ advance,
miatt elhizédik a mentalis lexikon kiépitése, a dia-
kok nehezen idézik fel a tanultakat. A szovegér-
téstik is nehézségekbe ttkozik, tobb iddre és
gyakorlasra van szikségiik (Kohlmann 2010). A
homogén gatlasbol ad6édé hibak jél megtigyelhetSk
A What can make a holiday

expensive? kérdésre valaszolva a nyelvtanuld arrdl

mondatszinten is.
kezd beszélni, hogy lehet olcsé egy nyaralds, pl.
satorozas, kerékparos kozlekedés stb. What type of
services do travel agents offer us? kérdésre a nyelvtanulod
a lakasvasarlasr6l kezd beszélni és az ingatlan-
Ugynokok (estate agent) szolgaltatasairol. Why do
people prefer to travel independently? - kérdezi a pedago-
gus, mire a nyelvtanulé a csoportos utazasok
el6nyeit és hatranyait kezdi sorolni.
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A memoriamanké az angol szavak lefrasaban is
segithet Az Aspirin protect gyogyszer segit a fejfajas
és egyéb betegségek megel6zésében és legyGzésé-
ben, mert a protect ige jelentése megelézni. A
commute ige két mm-el irandd, mert két labbal ingaz-
nak a dolgozok. A desk ’asztal’, mert deszkabodl
készilt. Az uncle *nagybacsi’, a megjegyzésében az
Uncle Ben’s marka, a rizs és martas reklamja segft.
He complained about the rain. — mind a két széban a/
betikapcsolat talalhaté. Az estimate 'megbecsil, fel-
becsiil vmit’szé hasonlit arra, hogy Esti Maté. A
szellem azt mondja, A4/, tehat a Who? kérdSszo
jelentése Ki?.

A memériamanké az Gsszetett szavak lefrasaban
jo tampontot és fogddzot nydjthat a diszlexias
nyelvtanuloknak, példaul a Jandbag kézitaska® a
hand és a bag Osszetétele angolban is. Hasonl6
telépitésti Osszetételek a sunshine, cheesecake, moonlight,
stopwatch, eyeball stb. szavak is.

El6fordul, hogy a diszlexias nyelvtanul6 a magyar
kiejtés szerint ir le szavakat (pl. mach, butiful, stady,
tink, frends, play graund, mather) vagy zongésség
szerinti hasonulas alapjan (pl. lpster, Oxfore). A
kett6z6tt massalhangzok esetén csak egyet ir, pl
litle, Austia vagy rossz helyen alkalmazza (seeth,
slepping) vagy nem alkalmazza (sleves) a kettGzést.
Mas esetekben a magyarban nem létez6 hang ma-
manf,
wathercolor. A betlk nem a helyes sorrendben

gyarositva jelenik meg az {rasaban pl

jelennek meg a whit és a tabel, rurrel (helyesen ruler)
szOban. A magyarban is létez6, angolul hasonléd
irasméda szavak helyesirasa is gondot jelenthet
(paper: peaper vagy piaper). Arra is van példa, hogy
felismerhetetlen, mire gondolt a diszlexias diak pl.
shaft a shelf helyett. Amennyiben a nyelvtanar folya-
matosan javitja a helyesirasi hibdkat a tanulé mun-
kaiban, az kénnyen nyelvhasznalati szorongashoz,
sorozatos
2007).
Gyakori kérdés, hogy a diszlexids egylitt tanuljon

kudarcélményhez vezethet (Tanczos:

tarsaival vagy kilon. Véleménytlink szerint elény6-
sebb, ha a tanulé egyiitt halad tarsaival, mert nem
szigetel6dik el a csoporttdl, kozoés élményekben
lehet része. Ugyanakkor szamara specialis segitséget
(pl. laptop, tobbletid6 a dolgozatirasok soran,
drapp/viligossirga papirra nyomtatott feladatsor,
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nagyobb betlvel szedett feladatok) biztositani kell.
Segitséget jelent az is, ha a helyesirast az irasbeli
teljesitmény soran nem veszik figyelembe, helyette
javasolt a szobeli felelet. Arra is van példa, hogy a
diakot felmentik a nyelvérai értékelés aldl. Ennek
azonban tébbnyire rossz magaviselet, inaktivitas a
kovetkezménye, és a lyukasorak hossza tavon nega-
tiv kévetkezményekkel jarnak, a gyermekre érzelmi
terhet raknak (Kontriné, Doéczi-Vamos és Kalmos
2012).

Magnuczné (2017) tgy véli, a diszlexias nyelvta-
nuléknak az aldbbi teriilleteken vannak nehézségeik:
verbalis memoria, olvasds, irds; hangfelismerés,
fonéma-graféma megfeleltetés; révid koncentracio.
Hozzateszi azonban, hogy a diszlexidsok szamos
terileten mutatnak pozitivumokat, melyekre a
nyelvtanitasi médszertannak épiteni kell. A kuta-
tasok ramutatnak, hogy a diszlexias tanulékra
jellemz6 a kreativitas, hatékony probléma-megoldd
készség, és a globalis/holisztikus gondolkoddsmad,
valamint a vizualis készségek terén erések, hosszu
tavon képesek vizudlis elemek (arcok, formak,

szinek) rogzitésére.

A gyoégypedagdégus mint idegennyelv-tanar

A gybgypedagbgus
kompetenciai a képzési és kimeneti kévetelmények
soraiban is megjelennek (KKK 2019):

A tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szakos

nyelvtanitasra vonatkozo

gyogypedagogus tisztaban van és elismeri a ta-
nulasban akadélyozott tanulok idegen nyelv tanula-
sanak fontossagat, mint a tarsadalmi és gazdasagi
lehet6ségekhez vezets azonos esélyl hozzatérésik
biztositasanak egy teriiletét. Ismeri az adott tanu-
lécsoport  szitkségleteihez igazodd idegen nyelvi
kompetencidk fékuszait.

A nyelvtanar elsédleges feladata az 6ra tervezése
a célok, megfelel6 technikak és a tananyagok kiva-
lasztasa. Nagyon fontos a tevékenységek atgondolt
szervezése is. Az egyes feladatokra kell6 id6t kell
szanni és a nyelvtanuléknak vildgos, egyszerd, ért-
het6 utasitasokra van sziikségiik.

A nyelvtanar non-verbalis médon is segitheti a
megértést, pl. kézmozdulatokkal, arcjatékkal, jatszik

a hangjaval. Az egyes csoportokban a tanar kiejtése,



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

szOkincse, nyelvtana mindig a csoport szintjéhez
igazodik.

A nyelvtanitasban, f6leg altalanos iskolai tanulok
korében, lényeges a megfelel6 technikak, a kellé-
kek/eszk6z0k és segédanyagok kivalasztisa. Az
anyanyelv hasznalata megengedett az altalanos és
kozépiskolaban is (f6leg nyelvtani magyarazat ese-
tén), de az egyensulyra kell térekedni, és megszola-
lasi lehetGséget kell biztositani minden tanulénak.

A nyelvtanitas soran térekedjink minél tSbb
érzékszervet bevonni. A latas és a hallas mellett
legyenek olyan feladatok, amikor a gyerekek tapin-
tasi tapasztalataira van szikség (pl. magic bag, magic
basket - Put your hand in and you can choose one). Ha van
ra lehet6ség, kostoljanak meg, szagoljanak meg
ételeket, gytimolesoket.

Az angolorakat érdemes rugalmasan tervezni, és a
gyermekek igényeihez alakitani. Ha a pedagogus
ugy érzékeli, hogy a gyermekek hangulata t6bb
mozgast igényel, akkor iktasson be a foglakozasba
tobb mozgasos tevékenységet (energizer activities). Ha
a gyermekek hangulata vagy a feladat ugy kivanja,
érdemes olyan feladatot adni, ami lecsendesiti a
gyerekeket pl. szinezés vagy mas 6nallé munka halk
zenével a hattérben (cooler activities).

Az interakcié a nyelvora fontos eleme, hiszen a
gyermeknek megadja az idegen nyelvi kommuni-
kacié élményét, az éran az anyanyelv és a célnyelv
hasznalata kozotti egyensulyra kell térekedni. A
pedagégus kérdezze a gyerekeket pl. What is it?
What colour is it? Do _you like it? What are you DOI:ng?
stb. A nyelvorak soran wvalds élethelyzetekre
gondolva érdemes gyakorolni a Can I have (an
apple)? Could you give me (an orange)? vagy az I would
like (a book)/ 1 would like to buy (a cat) szerkezeteket.
A késGbbiekben a gyermekek egymastdl is kérdez-
hetnek. Az interakcié soran fejlédik a spontan be-
széd készsége és a beszédértése is. Ahogy halad a
nyelvtanulé, egyre kevesebb az L1 megszdlalds,
el6térbe kerilnek a rovid, de célnyelvi magyara-
zatok és instrukciok.

A nyelvtanulas kritikus pontja a hibajavitds, ami
diszlexias nyelvtanulok kapcsin kilonosen érzé-
keny teriillet. A hibdkat javitani kell, de csak olyan
moédon és mértékben, hogy a nyelvtanuld kedvét ne

vegye el a tovabbi tanulastol, példaul. [d volt, de erre

vigyazz! Azt is szoktak mondani, hogy a tanulasban
nincsen hiba, csak visszajelzést ad a tanar (There is
no failure, only feedback.). A nyelvoran megfeleld
tigyelmet és sikerélményt kell biztositani a didkok-
nak, elengedhetetlen az elfogadds és a pozitiv
megerGsités, sok dicséret, pl. Well done! Great! Good
Job!.

Diszlexias tanulok esetén a hangos olvasas
tovabb neheziti a szévegértést, tovabba zavard le-
het szamukra a tankényvben alkalmazott a betl-
tipus és a betiméret is. Az irasbeli munkak javitasa-
kor kerillend$ a piros szin, mert felesleges stresszt
okoz, inkibb bitoritani kell a tanuldkat a kitartd
tanulasra és gyakorlasra (Kohlmann, 2010).

A nyelvtanar térekedjen a pozitiv nyelvtanuldsi
énkép kialakitdsara (kdpes vagyok megtannini a nyelver).
El6fordulhat, hogy a szorgalom és a kitartas elle-
nére sorozatos kudarcélmények érik a nyelvtanulot,
neki azonban mindig tovabb kell lenditenie ezen. A
nyelvtanarnak arra kell t6rekednie, hogy fenntartsa
az idegennyelv-tanuldsi motivaciot. Alakitson ki a
diakokban pozitiv attitGdét a célnyelv irant, hiszen
az angol vilagnyelv, az Internet nyelve. A tanar
munkajat timogathatja az otthoni milié (csalad,
baritok timogatdsa) és a tanuléi pozitiv tapasz-
talatai (pl. kulfoldi utazds, nyaralas). A diszlexias
nyelvtanulok esetén fontos a szébeli kommuni-
kacié hangsulya és az élethd kontextusok (pl. étte-
rem, szallasfoglalds, utbaigazitds). A szOvegértési
készséget javitjak a rovid szévegek, pl. menetrend,
tajékoztatok, informacids anyagok, képregények,
mesék értelmezése és feldolgozasa.

A kutatasok szerint Kozép-Eurdpa orszagaiban
jellemz6 a nem hatékony oktatasi médszerek hasz-
nalata, ami tovabb sulyosbithatja a tanulok nehéz-
ségeit. Eredményre vezethetnek a célzott engedmé-
nyek és a vildgos, lényegre t6ré utasitasok, ugyan-
akkor a kevés dicséret és tul sok kritika, valamint az
egyéni banasmdd és az elfogadas hidnya fruszt-
raciét, végs6 esetben motivaciovesztést eredmé-
nyezhet (Magnuczné, 2017). A diszlexids nyelvtanu-
16k esetén is a kommunikativ nyelvoktatasi méd-
szet (communicative langnage teaching method) a javasolt.
Ugyanez a koncepcié a NAT-ban is feltnik: A
tanulé legyen képes személyes és szakmai életében
egyéni  kommunikacids elérni,

céljait sajat
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gondolatait kifejezni, és mind valédi mind pedig
digitalis térben idegen nyelven ismereteket szerezni.
A nyelvtanarnak és a gyégypedagogusnak is a
pozitiv nyelvtanulasi énkép kialakitasara kell tore-
kednie (Tanczos, 2007). A gyermek/nyelvtanul6
higgye el, hogy képes megtanulni a nyelvet. Ha a
diszlexias tanulok a sok kudarcélmény utan felad-
nak, a pedagbégusnak a tanulé erbsségeire kell he-
lyeznie a hangsulyt és batoritani a tovabbi munkara.

A diszlexids tanulokat oktaté nyelvtanarok
szamara altalanos ajanlasként jelenik meg az egyéni
banasmdd, a differencialas. A pedagogus tébbféle
moédon alkalmazhatja a differencialast a csoportban
a tananyagtdl az ismeretek feldolgozasat at a sza-
monkérésig. A diszlexids tanuldk esetén a szédol-
gozat és az irasbeli szamonkérés helyett kérhets a
tanult téma tetsz6leges feldolgozasa (rajz, vided,
hangfajl) vagy prezentaci6 készitése és bemutatasa.

A tanitasi folyamat soran fontos az ismeretek el-
mélyitése és a sok gyakorlas, valamint az értékelés
tzenetkdzponti  megfogalmazasa  (Magnuczné,
2017). A diszlexias tanulok révidebb ideig képesek
Osszpontositani és révid taiva meméridjuk is korla-
tozott, igy az idegen nyelvi székincset lassan, foko-
zatosan érdemes bevezetni, melyhez a multiszen-
zoros technika (MLS) kivalé eszkéz lehet (Nija-
kowska 2008 idézi Magnuczné 2017).

A nyelvtanari kompetenciak és a tanari
attittid

A nyelvtanari viselkedést harom csoportba sorol-
hatjuk: a képzés soran elsajatitott, azaz tanult tech-
nikdk; a szintén tanult személyes viselkedésmédok;
valamint a személyiségjegyek. Elengedhetetlen a
pedagégus szamara a magas szintl idegennyelv-
tudas, valamint a j6 felkésziltség. Amennyiben a
pedagbgus személyiségjegyeit vesszilk figyelembe,
relevans a humorérzék, az Gszinteség, a nyelvtanitas
élvezete, valamint a segit6készség. Mindezek
mellett a j6 pedagdgus kreativ, gyakran dicsér és
batorit, nem utolsé sorban tiirelmes magatartasaval,
megfelel6 1égkér megteremtésével probalja elérni a
tanulas megfelel6 hatékonysagat (Karacsné, 2004).
A reflektiv viselkedés az a tulajdonsag, amely

nagyban fiigg a személyiségtSl. A személy akkor
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hajland6 reflektiv viselkedésre, ha a személyiségét
ér6 porzitiv, illetve negativ visszajelzéseket képes el-
fogadni, valamint ezekbdl képes tanulni. Olyan pe-
dagbgusokra van sziikség, akik tapasztalataikat
képesek beiktatni munkédjukba, ezaltal a munkajuk
folyamatos  valtoztatiasara képesek (Karacsné,
2004). A nyelvtanari munkdban a személyes és a
szakmai tulajdonsagok is szerepet kapnak: a peda-
gbgus jatszik a hangjaval, rugalmas, motival, képes
fenntartani a figyelmet, Onfejlesztés, munkahoz és
iskolahoz valé hozzaallas, 6nreflexié. Az is megem-
litend§, hogy a tanar kiejtése, szokincse, nyelvtana a
csoport szintjiéhez igazodik. A diszlexias nyelvta-
nulék nyelvorain megengedett a magyar nyelv hasz-
nalata, nem elvaras a célnyelvi 6ravezetés. Az ide-
gen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol
a szempontbdl, hogy nem a tartalmi ismeretek
atadasan van a hangsdly, hanem azoknak a
készségeknek a kialakitasan és allando fejlesztésén,
melyek segitségével a tanulé sajit gondolatait és
elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fejezni
(NAT).

A diszlexias tanulék szamara az idedlis csoport-
létszam: 4-8 {6, de csak ritkan tudnak az iskolak egy
évfolyamon tanulé didkoknak kiilén csoportot
szervezni (Kontrané, Doéczi-Vamos és Kalmos,
2012). A nagyobb létszamua osztalyokban 12-15
tanulé van egy csoportban. Ehhez a kérdéshez
kapcsolodik az is, hogy a diszlexias didk egyttt
tanuljon osztalytarsaival vagy alkossanak kilén
tanulocsoportot. Ahhoz, hogy kiilén tanulhassanak
tobb, azonos osztalyfoku tanuléra van sziikség és a
feladatra felkésziilt nyelvtanarra, valamint a tan-
oranak illeszkednie kell az 6rarendhez is.

A nyelvtanar munkédjat megneheziti, hogy disz-
lexids tanulok szamara viszonylag kevés specialis
tananyag 4ll rendelkezésre. Angol nyelvbdl a Mis-
kolci Egyetem munkatarsai néhany éve nemzetkozi
kutatasi projekt keretében allitottak Gssze online
tananyagot 4-8. osztalyos, integraltan oktatott alta-
lanos iskolas didkok szamara (http://engage.uni-
miskolc.hu/). A nemzetkézi projektben a Miskolci
Egyetem vezetésével diszlexids tanulok részére
készitettek digitalis tananyagot német és angol
nyelven (http://engage.uni-miskolc.hu/, Juhisz,
Juhasz és Magnuczné 2020). A kisérleti tananyag az
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inkluziv osztalyokban tanul6 diszlexias tanulok dif-
ferencidldsat segiti el6, de a tananyag mas tanulasi
nehézségeel kizdé nyelvtanuldk esetén is hasznal-
haté6 (ENGaGe digitalis tananyag). A tananyagot a
Screenager feliilletén digitalizaltak. A tananyag teljes
struktdrajanak médszertani kidolgozasaban magyar,
angol és lengyel szakemberek vettek részt. A tan-
agyag egyes leckéi specialis fejleszté feladatokat
tartalmaznak (pl. memoriafejleszté gyakotlatok,
vizualis timogatds a szokincs és nyelvtan elsajati-
tasara) mikézben az integralt nyelvi készségfej-
lesztésre torekednek. Az integralt készségfejlesztés
sorin nem a nyelvtan a cél, hanem a nyelvtan és a
leckét
multikulturalis, egyéni vagy csoportban megoldhatéd
projektfeladat zar (Magnuczné, 2020).

A tanari attitddot tekintve igen nagy eltéréseket

szokines  egyitt jelenik meg. Minden

tapasztalhatunk (Kontrané, Doéczi-Vamos és Kal-
mos, 2012). Vannak nyelvtanarok, akik segitséget
nyujtanak a didkoknak, felismerik a diszlexiat (vagy
utananéznek a diszlexianak). A lelkiismeretes tana-
rok a csoporton belil is differencialnak, a tanulasi
kizd6  diaknak
nydjtanak, akar tanéran kivil is (pl. korrepetalas). A

nehézséggel aktlv  tamogatast
diszlexiasok szamara kedvezébb a kiscsoportos
vagy egyéni tanulas, ahol t6bb sikerélmény éri Gket.
A nyelvtanarok korében talalkozhatunk a ko-
z6mbosséggel és negativ attitliddel is (pl. /usta vagy,
meg fogsz bukni).

A nyelvtanarok egy részének nincsenek ismeretei
a diszlexiarol, és nem adja meg a kedvezményeket a
diakoknak, nem is engedi be ket az 6raira (ne gyere
be; nem kell vele foglalkozni). Kohlmann (2010) szerint
nem szerencsés, ha a diszlexids tanul6 kimarad az
iskolai nyelvoktatasbol, ugyanakkor szakmai kihivas
a tanulok oktatdsa, mert kevés az informacio és a
hasznalhat6 segédanyag is. A szerz6 a f6 gondot
abban latja, hogy a magyar iskola a bal agyfélteke
dominancidjara épit, mig ezeknél a tanuldéknal épp
itt vannak eltérések, ezért fordul elé naluk a
félrehallas vagy félreolvasas. A térvényt félreértel-
mezve sokan felmentik a diszlexids didkokat a
nyelvtanulas alél, ami nem feltétlenil j6 (Malyusz
és Mez6, 2017). A teljes felmentés orai inaktivitas-
hoz vezet, a tanulé rosszul viselkedik az 6ran és
tarsait is zavarhatja. A lyukasérdk érzelmi terhet
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jelentenek a tanuld szamara, és hossza tavi negativ
kovetkezményekkel is jarnak. A helyzetet neheziti,
hogy a didkok sokszor nem élnek a meglevé lehetd-
ségekkel (pl. laptop hasznalata az 6ran, szemiiveg),
mert nem akarnak kiilénb6zni kortarsaiktdl (Mag-
nuczné, 2017). A didkok szamara hasznosabb a cél-
zott felmentés, példaul a tanar az {rasbeli munka
értékelése soran nem veszi figyelembe a helyesirast
vagy szobeli feleletben kér szamon.

A vialtozatos feladatokon til is fontos a ravezetés,
a kilonbo6z6 készségek fejlesztése, az egyes felada-
tok kozott rovid pihendkkel. A diszlexids tanuldk-
nak segit, ha beszélgetnek a képleiras vagy hallas
utani feladat el6tt. Az 4j szavak gyakorldsara jo
szolgalatot tehetnek a drillek (minimalis valtozta-
tasokat igényl6, mechanikus ismétlésen alapuld
gyakorlatok a nyelvtani szerkezetek és szabalyok
memorizalasara), az Ora valtozatossigat adja a
paros feladatok, egyéni munka és a csoportmunka
valtakozasa (Tanczos, 2007). A diakok a tarsaikkal
(parban, szemben tlve) lépnek interakcioba, gyako-
rolnak, 1j informacidkat szereznek.

A (gyogy)pedagdgus szamos Otlettel, jatékkal se-
githeti a rabizott gyermekek nyelvtanulasat, példaul
szokartyak, dominé rendszeres hasznalataval (Tan-
czos, 2007). A gyermekeket Osztondzheti az egy-
szavas valaszok illetve megnyilatkozasok forma-
lasara (pl. Lion., Jump., Yes.), majd kés6bb a teljes
mondattal t6rténé megnyilatkozasra (pl. I#'s a lion.
I#'s green.). Ehhez figyelemfelkeltd, szines kellékeket,
jatékokat, mozgasos jatékokat alkalmazhatnak. A
nyelvéran vagy korrepetalason is hasznalhatok
szinek, akar az egyes szofajok megkilonboztetésére
is (szinkoédolas). A németet tanulé diszlexias dia-
kokkal dolgozé pedagdgusoknak Kohlmann (2010)
Otleteket is ad, melyek jol hasznalhaték a minden-
napi munka soran. A szerz$ fonetikai gyakorlatokat
javasol, valamint sok ismétlést, amihez képes,
szinek és/vagy mozdulatok tarsulnak.

Az egyénre szabott, differencialt oktatds azonban
nem jelentheti a diszlexids tanuldk izolalasat
(Magnuczné, 2017), ehhez timogat6 keretet nydjt a
Komplex Instrukciés Program (KIP). A KIP
elsédleges célja a vegyes Gsszetételd osztalyokban a
statuszkezelés, a kilonb6z6 tarsadalmi helyzetd,

kilonbozs képességl és  teljesitményld  gyerekek
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hatékony egyiittnevelése. A programot K. Nagy
Emese adaptalta magyar kornyezetre a hejé-
keresztari IV. Béla Altalanos Iskolaban. A program
sikerélményeken keresztll kivanja javitani a tanu-
lashoz valé viszonyt csoportmunkara épit6 fog-
lalkozasok gondos el6készitésével. A KIP a gyere-
keket kozos gondolkodasra és kreativ Otletelésre
készteti, a tandrnak pedig szellemi kihivast jelent a
feladatok elGkészitése. A foglalkozasok soran a
tanulok 3-4 tagd csoportokat alkotnak, és kilon-
b6z6 feladatkéroket toltenek be, mikozben egy-
mast segitik és egymds képességeire utalva gyakor-
latias feladatokat oldanak meg. A csoportban
minden tagnak meghatarozott szerepe van, de a
szerepek minden alkalommal valtoznak. Ezaltal a
tanulok kilénb6z6 szerepkérékben probaljak ki
magukat, és nem rgzllnek a szerepek. A nyitott
végli projektfeladatok lehet&séget adnak csoport-
munkara és szerepjatékra, a kéz6s produktumhoz
mindenki hozzajarul. Az egylittmikodés, a dontés-
hozatal és a tervezés fejleszti a tanuldk szocialis
kompetenciait, névelik a tanuléi autonémiat és
kompetenciaérzést
2015).

A nyelvtanarok tébbféleképpen szerezhetnek is-

eredményeznek (K. Nagy,

mereteket a diszlexids nyelvtanulék oktatasardl. A
Pécsi Tudomanyegyetem rendszeresen ingyenes
workshopot szervez nyelvszakos pedagdgusok és
leendS nyelvtanarok szamara Dyslexia and Foreign
Language Teaching cimmel ingyenes, szabadegyetemi
online tanfolyamra jelentkezhetnek, ahol heti 3-4
oraban, egy hoénapon keresztiil tanulhatnak a

témarol.

A nyelvvizsga

A nyelvtanulasban az altalinos és a kozépiskolai
oktatasban az aldbbi készségeket mérik: olvasott
szoveg értése (Reading), irott szdveg alkotisa
(Writing), hallds utani értés (Listening), szobeli
szovegértés és szobeli megnyilatkozasok (Speaking)
és a nyelvtan (Grammar—Use of English). A nyelv-
vizsgakon, legyen az alapfok, kézépfok vagy felss-
fok, ugyanezeket a készségeket figyelik a vizsgaz-
tatok. A szobeli vizsgarészhez tartozik szobeli

szOvegértés és a szébeli megnyilatkozas, valamint a
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hallas utani értés. A nyelvtanul6 az irasbeli vizsga-
részben az olvasott szovegértési készségérdl ad sza-
mot. A levélirasi feladatok az irott szoveg alkota-
sara kivancsiak. A nyelvvizsgak egy részében a
nyelvtan indirekt moédon szerepel, mig bizonyos
vizsgak kifejezett a nyelvtani szabalyok ismeretét és
alkalmazasat is méri.

A kéznevelésben a tanulé diszlexids nyelvtanulék
jogi lehetéségeir6l mar az 1993. évi LXXIX. T6r-
vény a kozoktatasrél 30. paragrafusa is rendel-
kezett. A diszlexias nyelvtanuld részleges vagy teljes
felmentést kaphat a koézoktatasban, példaul az
idegen nyelvi érettségi {rasbeli részét nem irja meg,
hanem két szébeli tételt huz. Ezzel a megoldassal a
tanulonak lesz érvényes idegen nyelvbdl tett érett-
ségije, ami hasznos lehet a munkavallalas, tovabb-
tanulas stb. soran. A tanul6 az irasbeli feladatoknal
tobbletid6t kap, és felmentik a helyesiras értékelése
alol (szaktargyi dolgozatok pl. térténelem, biologia
esetén is).

A fels6fokt tanulmanyokhoz és a munkavalla-
lashoz nagyon sok esetben elengedhetetlen a nyelv-
vizsga, ahol az egyes vizsgarendszerek killonb6z6
kedvezmények adnak a diszlexids tanuléknak. A
vizsgazok a jelentkezés soran feltiintethetik, hogy
diszlexiasok, igy a vizsgakézpontok az egyéni el-
banis elve alapjan szervezik meg a jelentkezd
vizsgajat.

A nyelvvizsgak esetében altalanos alapelv, hogy a
diszlexias vizsgazé kedvezményt kaphat a nyelv-
vizsgan (pl. nincs gap filling feladat), de igazsag-
talanul el6ny6s helyzet a nem diszlexids vizsgazoval
szemben nem alakulhat ki. A vizsgaszervezé helyek
specialis kériilményeket biztosithatnak a vizsgazok-
nak a vizsga lebonyolitisa soran, példaul a disz-
lexias vizsgaz6 killon teremben dolgozik, hosszabb
id6t és/vagy laptopot kap a feladatok megoldasara.
Az is lehet6ség, hogy a hallott sz6veg értése feladat
szOvegét nem felvételrdl jatsszak le, hanem valaki
felolvassa a széveget. Az irasbeliséget is igénylé fe-
ladatrészek esetén feladatlapot nagyobb betlimé-
rettel nyomtatjak, hosszabb sziineteket tartanak a
vizsgarészek kozott vagy nagyon figyelnek a meg-
felel6 megvilagitasra. A szébeli vizsgan empatikus
vizsgaztatok kérdezik a diszlexias vizsgazot, akik
ismerik a vizsgazok problémait (pl. iranytévesztés,
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hasonlé hangzasi szavak tévesztése, lassabb
parbeszédek stb.).

Az allamilag elismert (akkreditalt) nyelvvizsgakon
az egyenl$ és tisztességes elbands elve érvényesil.
A 2011. évi CXC. a nemzeti kéznevelésr6l sz616
torvényben meghatarozott beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd6 jelentkez$ szamara
kedvezmények csak a kozoktatdsban igényelhet6k
és nyujthaték, a nyelvvizsga lebonyolitasa és
értékelése soran nem vehetSk figyelembe. A vizsga
soran a vizsgaz6 neme, kora, etnikai hovatartozas
nem befolyasolhatja a vizsgaeredményt, valamint a
vizsga lebonyolitdsa és az eredmények kialakitdsa
soran mindenki egyenlé banasmoédban részestl.

A diplomaszerzés feltétele a nyelvvizsga, ugyan-
akkor a tanulasi részképesség-zavarosok egyik leg-
nagyobb kihivasa a nyelvtanulas. Diszlexids nyelv-
tanuléknak készilt a Szabd Nyelviskola Kift.
gondozasaban és 2019-ben jelent meg Szabd
Szilvia, John Barefield és Papp Eszter: The Most
Hated Topics At The ECL Exam - Level B2
/Dyslexia c¢im@ nyelvkényve. A kézépfoka nyelv-
vizsgara (B2) felkészité kényv a diszlexias tanuldk-
nak nydjt értékes segitséget a felkésziiléshez. A
konyv a 2018-as The Most Hated Topics at the ECL
Exam cim@ koényv atdolgozott valtozata. A konyv
jol olvashat6 betdtipussal, nagyobb betGméretben,
nélkul,

krémszinG lapra nyomtatva készllt. A kényv az

nagyobb sortivolsaggal és  sorkizaras
ECL nyelvvizsga szobeli és az irasbeli részére is
felkésziti a didkokat. A szévegiras feladatrész meg-
oldasahoz nyomtatott szotar hasznalhaté, de elek-
tronikus szotar nem. A feladatokhoz megolddkulcs
és mp3 formatumu letSlthet6 hanganyag is tartozik.
A letolté6 kéddal az  audio.szabonyelviskola.hu
oldalon elérhet6 a B2 szintl vizsga leirasa, a vizsga
részel, a témalista, valamint hasznos vizsgatippek és
extra online feladatok is.

A Magyarorszagon akkreditalt nyelvvizsgak koziil
a Debreceni Egyetemen kidolgozott DExam nyelv-
vizsgarendszer a diszlexids, diszgrafids vizsgazoinak
kilonb6z6 lehetéségeket ajanl fel. A vizsgazok
kérhetnek megndvelt betlinagysaga feladatlapot a
Beszédértés és az Olpasdskészség és nyelvismeret vizsga-
részeken és felmentést kaphatnak a megoldasok va-

laszlapra t6rténé atmésolasa aldl. Ezen kivil
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hasznalhatnak szamitogépes szovegszerkesztot az
Olvasiskészség és nyelvismeret és az Iraskészség vizsgan,
tovabba kérhetnek 30 perccel meghosszabbitott
vizsgaid6t az Iraskészség vizsgan, A diszlexids vizs-
gazok kérhetik, hogy a helyesirasuk értékelése ne
szamitson bele a pontszamukba. A szakértSi bizott-
sagok dltal kiallitott szakért6i véleményekben java-
solt tovabbi kedvezmények biztositasa egyéni elbi-
ralas alapjan torténik. A vizsgakorilményekre vo-
natkozé specialis igényeket a Jelentkezési lapon kell
feltlintetni, és a megfelel6 igazolasokat a Jelentke-
zési laphoz kell csatolni.

Az ORIGO vizsgarendszer a diszlexids vizsgazok
részére a Vizsgakézpontban és kijelSlt vizsgahelye-
ken igazolt igény esetén lehet6ségeikhez mérten a
vizsgabiztonsagot és a szakmai kévetelményeket
figyelembe véve tovabbi kedvezményeket bizto-
sithat:

e irasbeli vizsgan a vizsga eredeti idétarta-
manak 10%-kal t6rténé meghosszabbitdsa
(hallassértltek, diszlexiasok és diszgrafia-
sok esetében);
beszédértés vizsga soran a hallott sz6vegek
eggyel tobb alkalommal térténé meghallga-
tasa tovabbi tobbletidé nélkil (keziik
mozgatasaban  kotlatozottak, lataskaro-

sultak, hallaskarosultak, diszlexidsok és
diszgrafiasok esetében)

A BME vizsgarendszer is egyedi eljarast
alkalmaz fogyatékkal él6k szaméra: a 87/2015. (IV.
9.) korm. rendelet 63.§ 2. pontjaban megfogalma-
zott moédon igazolt fogyatékossag és sajatos ne-
velési igény esetén a jelentkezd a vizsgakézponthoz
vagy vizsgahelyéhez benyujtott irdsos kérelem
alapjan egyedi eljarassal vizsgazhat, amennyiben
minden egyes vizsgarészben a feladatot/feladatokat
a nyelvvizsgaztatast szabalyozé 137/2008.(V.16)
kormanyrendeletnek megfelel6en teljesiteni tudja.
Az egyedi eljarasra iranyuld kérést a jogszabalyi és a
vizsgahelyszin lehetSségei adta keretek kozott
személyre szabottan kezelik, legyen sz6 latas-, és
hallassérilésrdl, mozgaskorlatozottsagrol, autizmus
spektrum zavarrol, specifikus tanulasi zavarokrol
(diszlexia, diszgrafia), ADHD-rél (figyelemhianyos
hiperaktivitds zavar), pszichoszocialis fogyatékos-
sagrol. Egyedi eljarasi kérelmet a jelentkezéssel egy
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id6ben (a vizsga szervezése miatt), de legkésébb az
els§ vizsgaalkalom el6tt 14 nappal tudnak figye-
lembe venni. A benyujtott kérvényt a hozza csatolt
szakvélemény alapjan a Vizsgakézpont vezetdje
biralja el, melynek eredményérél a jelentkezs
irasban értesitést kap.

Az egyedi eljaras soran az alabbiak biztosithatok:
tobbletid6 a vizsgan, ami a feladatok megoldasara
adott idén feldl legfeljebb 30% lehet. Megoldhaté a
vizsga nem csoportos, hanem egyéni lebonyolitisa
is, melynek soran az egyedi korilmények bizto-
sithatok (példaul gépi hang helyett felolvasas,
Braille {r6gép hasznalata, specidlis nagyitokésziilék
alkalmazdsa stb.). Az firasbeli vizsgarész soran
szamitogépet hasznilhatnak a mozgasukban kor-
latozott vizsgazok, ill. minden vizsgazé, akinek az
irasképe olyan mértékben lenne rendezetlen vagy
nehezen olvashatd, hogy az mar az értékelést is
gatolna. Sajat szamitogép hasznalata csak abban az
esetben engedélyezett, ha azon korlatozott szam-
ban telepithet6 specialis program (pl. szoveg-
felolvasd) van. Diszlexias, diszgrafids vizsgazo
esetén - a vonatkozo szakmai ajanlasok figyelembe
vételével - egyedileg szerkesztett vizsgaanyag (betd-
tipus, elrendezés stb.) biztosithato.

Az ECL vizsgarendszerben is figyelembe veszik a
tanulasi zavarral kiizdSk nehézségeit, és ilyen szem-
pontbdl ,,akaddlymentessé” teszik a nyelvvizsgat. A
vizsgazok drapp vagy vilagossarga papirra, 14-es
Arial/Verdana betlvel nyomtatva kapjik meg a
feladatsort. A vizsgazok tobbletid6t is kaphatnak
(10-30 %) és az irasbeli részben a helyesirast nem
veszik figyelembe. Az irasbeli vizsgin segédesz-
k6z6k hasznalata (pl. laptop diszgrafia esetén is)
megengedett.

(")sszegzés

A tanulasi zavar egyik megjelenési formaja a
diszlexia. A diszlexias nyelvtanuldk szamara nehezi-
tett az irdas és az olvasds, a memorizalis és a
sorrendiség, {gy a nyelvtan elsajatitasa is.

A diszlexia-kutatas tOrténtére tekintve azt latjuk,
hogy az 1960-as években a hallasi deficitet emelték
ki, mert nem a szorongis, motivalatlansag allt a
sikertelen nyelvtanulas hatterében (Tanczos, 2000).
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Az 1980-as évektSl Ganschow és Sparks folyama-
tosan foglalkozik az idegennyelv-tanulds nehezitett-
ségének kérdéseivel. Hipotézisik szerint a magya-
razat a nyelvi kédolasi killonbségben rejlik. Meg-
allapitjak, hogy az anyanyelv-elsajatitis az alapja az
idegen nyelvek tanuldsinak (Tanczos, 2006). Az
anyanyelvben fellelhet6 problémak az érintett tanu-
16k idegennyelv-tanulasi készségeire is kihatassal
vannak. A diszlexids nyelvtanulék esetén hosszu
rahangolddasi id6szakra van szlikség a nyelvtanulas
soran.

A szakirodalom attekintése ravilagitott arra, hogy
napjainkban még folyamatos kisétletezés tapasztal-
hat6 a diszlexias tanuldk szamara kotelez6 idegen-
nyelv-oktatds terén. Vannak ugyan szabalyozé do-
kumentumok, amelyek megadjak a keretet, de ez
muég nincs megtoltve tényleges tartalommal, mert
a gyakorlati megvalositas gyerekcipében jar. Az
egységesitett tananyag elénye, hogy keretet ad a
tanulénak és a diszlexias gyermekeket tanité peda-
gbgusnak egyarant, lathatéva valik a tanitasi tartal-
mak elosztasa. Ugyanakkor nehéz egységesitent,
mert minden tanulbécsoport eltérd igényekkel ren-
delkezik, és ezt nehéz kielégiteni. A diszlexids ta-
nulék szamara viszonylag kevés specidlis tananyag
all rendelkezésre. Az egyik ilyen a 4-8. osztilyos,
integraltan oktatott altalanos iskolai tanulék szama-
ra készilt ENGaGe digitalis tananyag. A nem-
zetkdzi projektben a Miskolci Egyetem vezetésével
diszlexias tanulok részére készitettek digitalis tan-
anyagot német és angol nyelven. A tananyagot a
Screenager felilletén digitalizaltdk. A tananyag teljes
struktirajanak médszertani kidolgozasaban magyar,
angol és lengyel szakemberek vettek részt. A tan-
agyag egyes leckéi specidlis fejleszté feladatokat
tartalmaznak (pl. memoriafejleszté  gyakotlatok,
vizualis tdmogatas a székincs és nyelvtan elsa-
jatitasara) mikozben az integralt nyelvi készség-
fejlesztésre torekednek. Az integralt készségfej-
lesztés soran nem a nyelvtan a cél, hanem a
nyelvtan és a szokincs egyiitt jelenik meg. Minden
leckét multikulturalis, egyéni vagy csoportban meg-
oldhat6 projektfeladat zar. Véleményink szerint
tobb olyan tankényvre és tananyagra volna szik-
ség, mely felkelti a diszlexias, (kis)kamasz tanulék

érdeklédést, gondolkodasra késztet, szemléletes, j6
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mindségd, hiteles informacidkat tartalmaz és ezek

mellett kdnnyen értelmezhetd.
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Absztrakt

A koragyermekkori intervencié (és prevencid és fejlesztés) kifejezés a gyermek fejlédésének olyan
sajatossagaira, és az azokra val6 szakmai kérnyezeti reagalasokra utal a korai életévekben, amely tobb aga-
zatot (koznevelési, szocialis, egészségiigyl, stb.) és szamos szakmacsoportot érint. Maga a ’koragyer-
mekkor” értelmezése gyors valtozason ment keresztll, mara a szlletés elStti (mar a csaladterve-
zést/bbvitést is magaba foglald) idészaktol kezd6dé a gyermek iskolaba 1épéséig tartd idészakot jeloli. Az
ellatas és a tamogatas rendszerében, a szakmapolitikai stratégidkban 4j elem a sziiletés el6tti id6szak, a
csaladra fékuszalas, és az, hogy a timogatas nem ér véget az iskolaba lépéssel. A programok tervezése
soran szitkséges a hosszutavu hatast szem elStt tartani, emellett elengedhetetlen a késébbi életévek,
életszakaszok eseményeinek az ,,el6készitése” és a mikodtetett programok hatasvizsgalata is. A tanulmany
olyan moédon foglalja 6ssze a koragyermekkori intervencié és prevencié néhany alapgondolatat, hogy
azokat tovabb vezeti id6ében, és ramutat a tarsadalmi hatasukra is.

Kulcsszavak: koragyermekkori intervencid, prevencio, stratégiak
Diszciplina: pedagogia

Abstract

IMPORTANCE AND IMPACT OF THE PREVENTION AND EARLY CHILDHOOD
INTERVENTION IN LATER YEARS

The term early childhood intervention (and prevention and development) refers to the specificities of
child development and the professional environmental responses to them in the eatly years of life, which
involve many sectors (public education, social, health, etc.) and many professional groups. The
understanding of 'eatly childhood' itself has changed rapidly, and now extends from the prenatal period,
including the family planning/expansion period, to the child's entry into school. A new element in the
system of care and support, in the policy strategies, is the prenatal period, the focus on the family, and the
fact that support does not end when children start school. There is a need to design programs with a long-
term impact in mind, to 'prepare' for events in later years and stages of life, and to assess the impact of the

53




KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

programs that are in place. The paper summarises some of the basic ideas of early childhood intervention

and prevention in a way that takes them forward in time and points to their social impact.

Keywords: early childhood intervention, prevention, strategies

Discipline: pedagogy

Az emberi fejlidés gyakorlatilag minden

- fizikai, értelmi és érzelmi - aspekinsanak alapjait

a korai gyermekkorban fektetik le.

Ami ezekben a korai években (ag anyamébben kezdidden) torténik,
azg egésg életen dt kibat ag; egészség

i

és a jolét szdamos aspektusdra.
(Marmot Health Inequalities Review, 2010)

Ma mar senki nem kérdGjelezi meg azt az Ossze-
fiigeést, hogy a gyenge tanulmanyi eredmények és
az alacsony iskolai végzettség nem csak a felnétt
korra, de a kovetkez6 generacié sikerességére is
hatassal van. A tanulas sikeressége alatt mar nem
csak az alapkompetencidkat vagy készségeket,
példaul az irds, az olvasas és a szamolas tudasat
jelenti, hanem azt is, hogy a gyermekek megtanuljak
azt, hogy részt vegyenek az Oket korilvevd
vilagban az életkoruknak, a fejlettségliknek megfe-
T6bb
/kérdésévé vilt az, hogy hogyan lehet a legjobban

lel6  moédon. dgazatnak is feladatava
tamogatni a gyermekek tanuldsi motivaciéjat, és a
tanulashoz sziikséges készségeket. A kérdések kap-
csan pedig egyértelmlen a korai életévek kertltek
fokusz ala nemzetkdzi szinten is.

Gyarapodnak a nemzetkézi és magyar bizo-
nyitékok a sikeres korai beavatkozas modjairdl,
amelyek mindegyike magaban foglalja a sziil6k
bevonasat, az iskolaskor el6tti intézményekkel vald
egyuttmikodést, és egyre inkdbb szdélnak az iskola-
ba lépés utani évek ,,utbgondozasarél”, az iskolan
kivili tevékenységek pozitiv hatasarodl, a klubokrol,
az egyéni korrepetalasrél és az olyan programokrol,
amelyek a tananyagba integralhatdak.

A felnbttek korében és altal tapasztalt problémak
nagy részének, amelyek kozil szamos a szocialpoli-

tika soknak
gyermekkorban van a gytkere. A prevencids és a

teruletére  tartozik, a  korai

korai beavatkozasi politikdknak és kezdeményezé-
seknek a célja, hogy megel6zzEk vagy az elsé jelek-
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re reagalva megszlntessék vagy enyhitsék az okokat
és/vagy a tuneteket, ezzel timogatva egy sikeresebb
ut bejarasat, kilénésen a szocidlisan hatranyos
helyzetl tertleteken és/vagy korilmények kozott
¢él6k korében. Az oktatasi-nevelési intézmények és
kilonbo6z6 kézosségek, szervezetek, szolgalatok al-
tal ma alkalmazott intervencids programok és gya-
kotlatok messze mutaté hatasokkal jarhatnak nem
csak a gyermekek és majdani csaladjuk egész éle-
tére, hanem a tagabb tarsadalmi (és politikai,
szocialpolitikai) rendszerekre.

A koragyermekkori intervencié és prevencio
és néhany kulcsfontossagu teriilete

A koragyermekkori intervenci6 a gyermekkorban
vagy a probléma korai szakaszaban t6rténd beavat-
kozast jelenti, mig a megel6zés a probléma kialaku-
lasanak vagy sulyosbodasinak megakadalyozasat
jelenti. A megel6zésre és korai beavatkozasra foku-
szalé szakpolitikdk és civil kezdeményezések célja,
hogy a gyermekek problémainak korai jeleit felis-
merjék és kezeljék. A sikeres prevencié és korai
beavatkozas azt eredményezheti, hogy késébb ke-
vesebb koltséges szolgaltatisra és tamogatasra lesz
sziikség, bar a gyermekek, fiatalok és a csaladjaik
szamara a feln6tté valasukig tovabbra is rendelke-
zésre kell, hogy alljanak az azonnali, a sziikségle-
tekre reagalé magas szinvonald és hatékony szolgal-
tatasok. A megel6zési és koral beavatkozasi kezde-
ményezések és tamogatasi rendszerek segitenek
megteremteni a gyermekek szamara a lehet&ségeik
kibontakoztatasahoz sziikséges alapokat, hogy bol-
dog, egészséges és teljes életet élhessenek, ami nem
csak szamukra és a csaladjaik - kiléndsen a
szocialis és gazdasagi szempontbdl hatranyos hely-
zetl terlleteken él6k -, hanem a koz6sségek és a

tarsadalom egésze szamara is el6ny6sek (1. abra).
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A megel6zés és a korai intrevencié kézéppont-
jaban az a felismerés all, hogy a gyermek korai élet-
évei kritikusak az agyi fejlédés szempontjabdl, hi-
szen a csecsemOk agya haroméves korara 80%-ban
kifejldik, és az agyban 1évé6 szinapszisok vagy kap-
csolatok ebben az id6szakban hisszorosira nének.
Természetesen az agy fejlédése a késébbi életévek-
ben is folytatédik a serdil6kor végégig, ami azt
jelenti, hogy a timogatast nem csak az elsé életévek
alatt, de az egész gyermek- és serdilékorban bizto-
sftani kell, hogy segitsiik a gyermekeknek a legki-
egyensulyozottabb fejlédést, a fejlédési mérfold-
kovek végig jarasat (1. dbra) (Egyed, 2011; Kalmar,
2011; Scheuring és mtsai, 2011; Huttenlocher és
Dabholkar, 1997).

A kornyezet, elsGsorban az otthon, ahol a gyer-
mekek élik a mindennapjaikat, alapvet6 fontossaga
a gyermek fejlédése szempontjabol. Az idegrend-
szer, a testi fejlédés mellett segitik vagy gatolhatjak
a porzitiv és biztonsagos kapcsolat kialakulasat a
sziil6 és a gyermek kozott.

Kiemelten fontosak az els6 honapok, évek, mert
a csecsemd életének elsé honapjaiban az érzelmi
kotédés meghatarozza a kés6ébbi pozitiv szocialis,
érzelmi, gondolkodasi és 6nkontrollkészségek fejls-
dését (Egyed, 2011; Kalmar, 2011; Té6th, 2011).
Ebben az &sszefiiggésben az anya egészsége és
jolléte jelentSsen befolyasolhatja a gyermekével va-
16 kapcsolatanak minéségét, ami pedig a gyermek
fejlédésére hat.

Ha példaul az anya a gyermeke életének elsé 12

hoénapjanal hosszabb ideig depresszids, az szignifi-
kansan Osszefiigg a gyermek rosszabb fejlédésével
(Cornish és mtsai, 2008).
Adatsorok (1.7.; 1.2.) egyértelmien ramutatnak arra,
hogy a korai sziil6-gyermek kapcsolat minésége
elére jelzi, hogy a gyermekek kés6bb milyen jél
boldogulnak majd tarsaikkal és hogy a pozitiv
szul6i stilus segithet javitani a hatranyos helyzet
gyermekek korai fejlédésének eredményeit (1. abra)
(Kelly és mtsai, 2011; Téth, 2011, Mez8, 2018)

1. dbra A koragyermekkori prevencidk és intervenciok siikségessége. (forrds: Danis, 2015:101)

Az agy és a viselkedéses
funkciok fejlédéséhez
sziikséges:

optimalis (ingergazdag)
targyi kornyezet
+
torédd korai kapesolatok
és pozitiv érzelmi-szocidlis
pondozdi hattér

'HELYES PREVENCIOK ES IN

Az idegrendszeri
fejl&dés
legdinamikusabb és
legérzékenyebb
a korai idészakban

A koragyermeklori
‘gondozisha, nevelésbe
(ALAPOZASBA) fektetett

energiik és anyagi
erdforrasok késGbb
sokszorosan megtérilnek

RVENCIOK SZUKSEGESS

EGE.
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Fontos kiemelni, hogy a prevencié gondolata
nem csak tovabb viszi, de tdl is mutat a kora gyer-
mekkori intervencié keretein, mert a problémaknak
a korai életszakaszban t6rténd kezelése magaban
foglalja a gyermek, majd a fiatal életének olyan
kulcsfontossagi pontjain térténé beavatkozast is,
amikor fokozottan sérilékeny, példaul az iskolai
atmenet, a serdilSkor és a sziilévé valas idején
(Huttenlocher és Dabholkar, 1997; Kereki, 2017).

A prevencié és a korai beavatkozas koherens
megkozelitésében és értelmezésében a Capturing the
Learning projekt szamos olyan fontos témara és
tanulsagra hivta fel a figyelmet, amelyek kulcs-
fontossagunak tnnek. A kulcsfontossagu teriiletek
kozil hetet emeltek ki az eredmények alapjan (1.3.):

2)

A szul6k tamogatasa

b) Az élet els6 harom évére vald Gsszpontositas

c) A legfontosabb életszakaszokra valé Ossz-
pontositas

d) A gyermekek tanulasanak tiamogatasa

e) A gyermekekkel, fiatalokkal és csaladokkal

foglalkoz6 szakemberek timogatisa

Az intézmények/4gazatok kozott szorosabb
egyluttmuikodés

g Kozosségi konzultaci6 és bevonas

A sziildk tamogatisa. A szul6k, vitathatatlanul
dont6 szerepet jatszanak gyermekeik fejlédésének
befolyasolasaban mar a sziletésiik elStt is, amely
gondolatot ugy kell folytatnunk, hogy nem az a
dont6, hogy kik a szil6k, hanem az, hogy mit
tesznek a gyermekeikkel, a gyermekeik érdekében.
Raadasul a nemzetkozi vizsgalatok arra mutattak ré,
hogy a sziil6-gyermek kapcsolat fontosabb a gyer-
mekek fejlédése szempontjabol, mint a csalad jove-
delme vagy szerkezete. Igy a szilSk szil6i szerep-
vallaldsanak segitése timogatasi programokon ke-
resztil nemcsak kozvetlentl a sziilSket segiti, ha-
nem lehetéséget kinal arra is, hogy maguk a szilok
valtozzanak 0gy, hogy a gyermek fejl6dését be-
folyasol6é legfontosabb tényezS porzitiv iranyba
mozduljanak el. A szil6i timogaté programoknak
nem azt kell megmondaniuk a sziil6knek, hogy ho-
gyan gondoskodjanak gyermekeikrél, hanem olyan
helyzeteket, élményeket és tudast biztositanak,

amelyen keresztil a szil6k megerésddnek sziléi

56

szerepiikben (Toth, 2011; Varga, Andrek és
Herczog, 2011; Szabo, 2011). A sziiléket nem kiha-
gy6, s6t rajuk (is) koncentrald, a velik valé egytitt-
mukédésre épité tamogaté programok bizonyi-
tottak, hogy a gyermekek és sziileik szamara is po-
zitfv javulast eredményeztek. A szilGtamogatasi
programok jelentés javulast érhetnek el a ko-
vetkez6 tertileteken (Sneddon és Owens, 2012;
Statham, 2013):

szulbi stressz,

- depresszib,
- a szul6k magabiztossaga a szilSi szere-
ptkben,

- szill6i készségek,
- atarsadalmi tdmogatas érzése,
- agyermekiik viselkedésének a kezelése.

A programok a pozitiv eredményeket kilénb6z6
modszerekkel érték el, példaul csaladlatogatasokkal,
csoportos foglalkozasokkal, egyéni esetkezeléssel,
el6adasokkal, amelyeket sokféle helyszinen szervez-
tek meg (pl. a csalad otthonaban, gyermekintéz-
ményben, koézosségl intézményekben). A preven-
cios és intervencios, a szulSket célzo munka sorin
vagy csak a sziilékkel, vagy a gyermekkel k&zos
foglalkozas soran talilkoztak valamilyen célzott
vagy univerzalis szitkséglet miatt (I.4.; 1.5.)

A szil6k bevonasa a programokba, a timogatas
rendszerébe, nem tagadhatd, hogy kihivast is jelent.
Megoldast az ellenallas oldasara részben a tamoga-
tasoknak a szUl6k szamara elérhet6vé tétele jelenti,
példaul megoldhaté tavolsagra, tomegkozlekedéssel
vagy gyalog is megkdzelithet6 helyen legyen; olyan
idépontokban, ami a csaladok, a sztl6k életritmu-
sanak megfelelnek; a kornyezet szamukra kellemes
legyen, ne érezzék kényelmetlentil magukat. A
programok, timogatasok szervezése soran a helyi
lehetGségeket és sziikségleteket nem lehet figyel-
men kivil hagyni, minden esetben ,,sziikségletspe-
cifikusan” kell tervezni és szervezni.

Nem csak bevonzani nehéz a szuléket, de a
programokban bent tartani is, a kezdeti lelkese-
désiik, kivancsisaguk hamar elszall, ezért a szilSk
motivaltsaiganak és részvételének a fenntartisaért
folyamatosan tenni kell.

A sziil6k bevonasa a programba kiilénosen hasz-

nos lehet a fiatalabb, egy-kétgyerekes csaladok
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esetében a pozitiv szil6i gyakorlatok kialakitasa és

megerSsitése érdekében.

Az élet elsd harom évére vald Osszpontositas. A gyer-
mek életének elsé harom éve kritikus fejlédési id6-
szak, amivel kapcsolatban a nemzetkdzi vizsgalatok
azt mutatjak, hogy a sziletés (s6t a szlletés el6tti)
és a hairoméves kor kozotti idGszak az az idészak,
amikor a célzott odafigyelés és befektetés jelentSs
jovébeli elonybket hoznak a gyermekek, a csa-
ladjaik és a tarsadalom egésze szamara. Az idegtu-
domanyi kutatasok ujabb, a fejl6dSé aggyal kap-
csolatos eredményei ravilagitanak a korai tapasz-
talatok jelentSségére, és hangsilyozzak a kérnyezet
szerepét. Ha a csecsem6k az életiik korai szakaszat
biztonsagos kornyezetben, erés kapcsolatokkal,
reagalé interakciok kozott toltik, az timogatja az
idegrendszer fejl6dését annak leggyorsabb néveke-
dési és szenzitiv idGszakdban, ami javitja az egész-
ség, az oktatas, a viselkedés, a szocialis és az érzel-
mi jolét jovObeni hatisat. Ha réviden szeretnénk
fogalmazni, akkor azt mondhatnank, hogy a korai
(meghatarozo) évekre valdé Osszpontositds egész
életen at tartd elényokkel jarhat (Winter, 2010;
Kereki és Major, 2014). Eppen ezért a sziil6vé valo
anyak tamogatisa lehetGséget jelent a terhesség
alatti egészséges életmdd, a gyermek megsziletése
utan sziikséges ismeretek, valamint a pozitiv sziil6i
gyakorlatok megmutatasara és gyakorlasara.

A helyes taplalkozas ebben a korai idészakban
szintén kritikus fontossagu, kiilonésen a késGbbi
egészségi és jolléti eredmények szempontjabol. A
gyermeki taplalkozas minésége és tartalma a gyer-
mekek korében novekvd elhizds miatt egyre na-
gyobb figyelmet kap. Egy ir tanulmany szerint a
hosszabb ideig tarté szoptatis Osszefiiggésbe hoz-
haté a haroméves kori elhizas jelentésen alacso-
nyabb szintjével. A szoptatasi arany nemzetkozi
vizsgalatok adatai szerint tovabbra is nagyon ala-
csony, ami a gyermekek egészségi allapotat tekintve
jelent6s aggodalomra ad okot. Kuilénb6z6 vizs-
galatok eredményei azt mutatjak, hogy haroméves
korara minden negyedik-6t6dik gyermek tdlsdlyos
vagy elhizott, aminek az oka a gyermekek étrendje.
Az eredmények a megel6zés és a korai beavatkozas

szitkségességére nemcsak altalaban a gyermekek
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egészsége érdekében hivjak fel a figyelmet, hanem
kiemelten a gyermekkori elhizds miatt is, mint a
kés6bbi betegségek, a rossz egészségi allapot elsé
lépésére (Layte and McCrory, 2012; OECD, 2009;
DCYA, 2011; DHSSPS, 2013).

A 0-3 éves kor kozotti kisgyermekek tdmogatasa-
nak fontos része a szil6k szamara nyujtott infor-
maciok biztositasa (a gyermekik sziiletése el6tt és
utan) a gyermek fejl6désérdl, és emellett fontosak
az anyak egészségével és jolétével is foglalkozo
programok. A sziilés el6tti gondozastdl a gyerme-
kek és a csaladjaik t6bbféle agazat sokféle szakem-
berétl kaphatnak tamogatast, legintenzivebben
talan az elsé harom életév végéig, ezért fontos,
hogy a sziil6ket a gyermekiik egészségével és jolété-
vel kapcsolatban Osszehangolt timogatas kapjanak;
a gyermek fejlédése érdekében. Olyan szolgalta-
tasra van szlkség, amely integralja az egészségligyi,
a szocidlis és a koznevelési szakemberek alapelld-
tasi, és ha szikséges, akkor az egyedi/specialis
problémat kezel6 munkajat megtartva az agazat-
specifikus modszereit és eszkozeit. (1.6 1.7.;
Sneddon és Owens, 2012; Varga, Andrek és
Herczogh, 2011; Kereki, 2013; Kereki, 2020).

A legfontosabb életszakaszokra vald dsszpontositas. A
gyermekek a ndvekedésiik soran szamos kulcsfon-
tossagu atmenetet élnek at, atmenet a csaladi 1étb6l
(a bolcsédébe), az 6vodaba, az évodabdl az altala-
nos iskoldba, a kozépiskolaba, esetleg majd a
fels6foku tanulmanyok rendszerébe, a munkaerd-
piacra, ahol gyakran tovabbi tanulds var rajuk. A
torvények altal szabalyozott atmenetek egy része a
gyermekek bizonyos életkorahoz kotott, mig ma-
sok, mint példaul felsGoktatasban val6é tovabb-
tanuls, a tanulmanyi eredmények, a vizsgik ered-
ményétSl flggenek. A valtozasok nem csak azt
jelentik, hogy masik iskoldba keriilnek, esetleg ma-
sik teleptilésre, hanem azt is, hogy a kialakult
személyes kapcsolatok helyett az 4j kérnyezet miatt
vagy éppen a képzés jellege miatt kevésbé személy-
re szabott kapcsolatrendszerbe kertilnek be.

A valtozasokban rejl6 fejl6dés mellett szamolni
kell a kockazatokkal is, pl. a serdiil6kor atmeneti
id6szakaban a fiatalok ki vannak téve a kortarscso-

portok negativ hatdsainak, aminek kedvezétlen
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eredménye lehet. Az ,,45”, a ,,nagyobb”, a , mas”
megtanulasa, az alkalmazkodds mindenki szamara
kihivas, de kilénésen nagy prébatétel azoknak,
akiknek a (tagan értelmezett) tanulasi képességei
fejletlenebbek, szegényesebbek, nem adnak elég
modellt a helyzetek megoldasaban.

A szil6knek, a csecsemékkel, kisgyermekekkel
foglalkoz6 szakembereknek és az intézményeknek
egyuttmikodve és fokozott figyelmet kell forditani
a gyermekek atmeneti életszakaszaira, ami kiléno-
sen fontos az iskolakezdés idészakaban. Az iskola-
érettségl vizsgalatok és az elsG évfolyamok ered-
ményei azt mutatjak, hogy vannak olyan gyerme-
kek, akik j6l megbirkéznak az iskolakezdéssel, de a
gyerekek egy csoportja, kiilonésen azok, akik
hatranyos helyzetliek, nehezen boldogulnak.

Egyértelmlen a szilék szerepe dont6 az atme-
netekben, killénésen a csaladbol vald kilépés ide-
jén, mivel 6k jelentik a biztos pontot a gyermek
életében, az otthon valik viszonyitasi ponttd, a
csaladban megtanult mintakat hasznalja az (j
kornyezetben. A kisgyermekek mindennap szamos
tanulasi kérnyezetbe kertilnek (otthoni, bolcsGdei,
6vodai, jatszotér, stb.), amelyek az elsé probalkoza-
sokat jelentik a csalddon kiviili kézegben, ami
magyarazza azt, hogy gondos és kovetkezetes
megtervezése szikséges.

Az altalanos iskola utani képzési rendszerekbe
valé atlépések soran mind a szikséges tanulma-
nyokat, mind a gyermekek érzelmi j6létét tamogatni
kell, amiben az iskolai mentorprogramok segithet-
nek a gyerckeknek 4thidalni az egymast kovetd
intézmények kozotti szakadékot. A mentor tanar
mellett a belépé tanulok naluk id6ésebb didkoktol
kortarstimogatast kaphatnak, ami megadhatja a
biztonsagérzetet, és kbnnyebben, gyorsabban illesz-
kednek be az 1j kornyezetikbe (Sneddon és
Owens, 2012; Sneddon és Harris, 2013).

A gyermekek tanuldsinak tamogatdsa. Az alacsony
iskolai végzettség kovetkezményeinek a tarsadalmi
és gazdasagi koltségei magasak. A magas munkanél-
kiliségi aranyon, a magas egészséglgyi és szocialis
kiadasokon tal a politikai és tarsadalmi tevékeny-
ségekben val6 alacsonyabb részvétellel is szamolni
kell (Kelly és mtsai, 2011). Szamos oka van annak,
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hogy a kivanatos magasabb iskolai végzettséget a
gyermekek nem szerzik meg, nem tanulnak a ké-
pességeik miatt elvarhatéan, ezért fontos, hogy a
tanulast tAmogat6 beavatkozasok széles skalja ren-
delkezésre alljon, amelyek a gyermekek életének kii-
16nb626 kornyezetére és a fejlédés kilonbozs sza-
kaszaira szabottak.

A sikeres tanulds els6 mutatdja az elsé évfolya-
mokon az irds, az olvasis és a szamolds tudisa,
amelyek a kés6bbi iskolai ismeretelsajatitason tdl,
mind az egész életen at tartd tanuldsnak, mind a
mindennapi életnek, mind pedig a munkavalla-
lasnak meghatarozé feltétele. EbbSl a gondolatbol
kiindulva, vannak orszagok, ahol a prevencids és
intervencios stratégidk kozott kifejezetten az olva-
sasra, az {rasra és a szamolasra fokuszalé program-
mokat is kidolgoztak (pl. Trorszagban a 2011-2020
kozottt ,, The National Literacy and Numeracy Strategy”
(Department of Education and Skills, 2011; Eszak-
Trorszagban a ’Learning to Learneffective” — Depart-
ment of Education, 2013), amelyek kiemelik a hat-
ranyos helyzet és az oktatasi eredmények kozotti
kapcsolatot. A tanulds szeretetének kialakitasa és
megerGsitése része ezeknek a stratégidknak, amit
olyan szérakoztaté és vonzé tevékenységekkel le-
het elérni, mint a jatékok, rejtvények, a kbz6s olva-
sas, és mindenekelStt a sikerélmény biztositasa,
eredményeként pedig a gyermekek szocialis és ér-
zelmi tertileten is fejlédnek, megerésédnek.

A szilSknek kritikus szerepe van a gyermekeik
tanulasaban azzal, hogy hogyan timogatjak a gyer-
mekeik tanulasat, milyen otthoni tanulasi koérnye-
zetet teremtenek, ezért az intervencids vagy pre-
venciés céli kezdeményezések részeként a sziil6i
nevelést célz6 elemeket is be kell tervezni. A kidol-
gozds soran nem érdemes figyelmen kivil hagyni
azt a mar jol ismert Gsszefliggést, hogy a szul6k,
kilonGsen az édesanyak iskolazottsagi szintje van
hatassal a gyermekek teljesitményére, ami pedig to-
vabb erdsiti azt az elvarast, hogy a koragyermekkori
intervencié sordn a sziil6kre, a teljes csaladi rend-
szerre kell hatni, és a sziikségletek kielégitéséhez, a
tamogatashoz a gyermek életének az indulasaig kell
visszanydlni, ha hossza tava hatast szeretnénk
elérni (Miller és mtsai, 2009, 2011; Varga, Andrek
és Herczogh, 2011; Kereki, 2017).
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A gyermekekkel, fiatalokkal és csalidokkal foglalkozd
szakemberek tamogatisa. Sneddon és Harris (2013)
ravilagitanak arra, hogy kilonosen a gyermekekkel
és a csaladjaikkal foglalkozé szakemberek fontos
szerepet jatszanak a gyermek fejl6désében. A
védéndk és a gyermekorvosok kulcsszereplék a
sziletés el6tti és utani megalapoz6 id6szakban, ki-
l6nésen a fejlédés olyan kulcsfontossagi mérfold-
koveinek idészakaban, mint a mozgas és a beszéd
(kommunikacié). A koragyermekkori nevelés és
gondozas szakemberei hozzajarulnak a kisgyermek
érzelmi jolétéhez, de jelentSs a feladatuk a korai
nyelvi fejlédés elGsegitésében és az egyéb sziik-
ségletek azonositisaban. A szakemberek megszer-
zett tudasat és készségeit a siker érdekében (folya-
matosan) gazdagitani kell a sziikségletek felismerése
és a megfelel6 szolgaltatasnydjtas érdekében,
amelyek kozil kiemelend6 a gyermekekkel és a
sziileikkel val6 kapcsolat kialakitasanak a képessége,
a gyermekek helyzetének a megértése, az igények és
a szikségletek azonositasinak és az azokra vald
reagalas képessége.

Bar a képzésekkel kapcsolatban leginkabb a ta-
mogatottak elényeit szoktak emliteni, de nem fe-
ledkezhetiink el arrél sem, hogy a képzésekkel ma-
ga a szakember is gazdagodik, a kompetenciai fino-
modnak és béviilnek, a problémak megoldasaban
és a tervez6 munkaban magabiztosabba valnak, a
hatékonysaguk megélésével pedig a munkdjuk ered-
ményessége tovabb nd. A formilis képzés mellett
egyenrangu képzési formanak tekinthet6 a folya-
matos munkahelyi coaching és mentoralds, a
munkacsoportok mikddése, amelyek a helyi
jellegzetességekbdl, problémakbol és lehetéségek-
bél indulnak ki.

A szakemberek ismeretei béviilhetnek a minden-
napokban egy-egy eset megismerésével, megbeszé-
lésével és végig kisérésével is teammunka forma-
jaban. A kilénb6z6 szakemberek egytttmikddése
(multidiszciplinaris vagy a remélt interdiszciplinaris,
s6t transzdiszciplinaris csoportban) (Kereki, 2017,
Kereki, 2020) az ismeretek tarhdzat jelenti, amely
koz6s munka soran nem csak konkrét ujabb
szakmai ismeretekhez jutnak a tagok, hanem a
szakemberek és az 4gazatok kompetencidit is

megismerik és megtanuljak tiszteletben tartani.
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Az intézmények/ dgazatok  kiitti s3orosabb - egyiitt-
miikidés. A nemzetkdzi kutatasok tanulsagai azt mu-
tatjdk, hogy fontos a jé intézmények és/vagy dgaza-
tok kozotti munka, ami, ha j6l mikédik, ak-kor a
szervezetek munkamoddszerében, az informacio-
csere és a szolgaltatasok Osszehangolasinak a
modjaban valtozasok érhetéek el. Mindezek harom
dimenzidban fejtik ki a hatisukat (Sneddon és
mtsai, 2012; Statham, 2011):

- aszolgaltatast igénybe vevok szintje (a szolgalta-

tasokhoz valé jobb hozzaférés, gyorsabb rea-

galas),

a szakemberek szintje (a szakmai tudas, kész-
ségek és kompetenciak bévilése, a gyermekek
szitkségleteinek jobb megértése, sikerélmény,
karrierépités, a kiégés elkeriilése),
az intézmények és az agazatok szintje (nagyobb
hatékonysag, kevesebb parhuzamossag, alacso-
nyabb koltségek, a forrasok Osszehangolasa, a
szolgaltatast igénybe vevSk fokozottabb bevo-
nasanak a lehet&sége.

Az egyiittmiikddéssel kapcsolatban érdemes kie-

melni az id6t, mint tényezGt, mert a megoldatlan

gyermekkori problémak (aminek a koltségei tobb
intézményt/4gazatot érintenek) a felnSttkorba 1ép-
ve nagyobb méreteket Oltenek, és djabb intéz-
mények és szolgaltatasok koltségeivel kell szamolni.

A tendencia pedig azt sugalmazza, hogy a kora-

gyermekkori intervencié kapcsin sem lehet csak a

korai életévekre gondolni, hanem minden straté-

gianak tovabb kell gondolnia, hogy a kisgyermekbdl

iskolas, fiatal feln6tt majd felnétt lesz, akik a

kezeletlen problémat gbrgetik maguk elStt, ami

kézben egyre nagyobb, Gsszetettebb és masszivabb
lesz.

Az idébeliséget vették figyelembe példaul Iror-
szagban, amikor kozel husz éve kidolgoztak és
hoztak 1étre egy olyan struktdrat, amelyben a
megyékben mkédé szocialis, egészségiigyi és okta-
tasi tgyndkségek kilénb6z6 csoportjait tomori-
tették, hogy a k6z0s tervezés és a szolgaltatasok ko-
z6s koordinalasa révén javitsak a gyermekek és fia-
talok ellatasanak a hatékonysiagat. Minden bizott-
sagnak atfogd, haroméves gyermek- és ifjusagi
tervet kell készitenie, amely iranyitja a helyi hatosag
teriletén végzett munkat a gyermekek, a fiatalok (a
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majdani felnbttek) és csaladjaik teljes poten-
cidljanak kibontakoztatasa érdekében (OFMDFEM,
2000).

Kozisségi konzgulticid és a helyi kizdsségek bevondsa. A
helyi koz6sségekkel valé konzultacié és egylittmi-
kodés donté fontossagu ahhoz, hogy a tamogatd
szolgaltatast nyujtd szervezetek megismerjék és
megértsék a szolgaltatast igénybe vevék problémait,
és a szakemberek, a szervezetek a tényleges prob-
lémakkal foglalkozzanak (Sneddon és Owens, 2012;
Sneddon és Harris, 2013). Az igények és szitkség-
letek megismerése és elemzése utan kovetkezhet
csak a beavatkozasok kivalasztasa, megtervezése és
végrehajtasa, igy biztosithat6 csak, hogy a program-
mok illeszkedjenek a helyi kornyezet sajatossa-
gaihoz, felhasznaljak annak erésségeit, és ha sziik-
séges, akkor maédositasokat lehessen alkalmazni. A
érdekeltek
szélesebb kozosségek részvételét is, és 6sztonozheti

konzultacié  elGsegitheti az és a

a helyi szint( partnerségi egytittmikodést.
A helyi k6z0sségek szerepét jol értelmezhetévé
teszi Bronfenbrenner (1979) tarsadalmi Gkologiai

rendszere, ami ramutat arra, hogy a tarsadalmi és a
fizikai kérnyezet killonb6z6 elemei donté befolyast
gyakorolnak az egyén fejlédésére. A modell szerint
a gyermek fejl6dését (az egyén életét, dontéseit,
attitdjét) befolyasolja a kézvetlen fizikai és tarsa-
dalmi kérnyezete (mikrorendszer), valamint a kor-
nyezeten beltli rendszerek (mezorendszer) kozotti
kolesénhatasok. A tagabb tirsadalmi, politikai és
gazdasagi feltételek (exorendszer) befolyasoljak a
mikrorendszer felépitését és elérhetGségét, valamint
a gyermekre gyakorolt hatasukat. A tarsadalmi,
politikai és gazdasagi kérilményeket befolyasoljak a
tarsadalom tagjai altal megosztott altalanos hiedel-
mek, attitddok, kultara, normarendszer, stb. (mak-
roszisztémak).

A rendszerelmélet alapgondolata tehat az, hogy
egy dolog befolyasol egy masik ese-ményt, és a
létezés nem vakuumban torténik, ha-nem a valtozé
korilményekhez viszonyitva a rendszerek dinami-
kusak
integritasukat, mikézben alkalmazkodnak a kori-
16tttk zajlo elkeriilhetetlen valtozasokhoz (2. abra)
(Bronfenbrenner 1979, idézi Danis és Kalmar,
2011).

és paradox médon meglrzik  sajat

2. dbra A fejlédés tirsadalmi dkoldgiai rendszere Bronfenbrenner alapjan. (forrds: Bronfenbrenner 1979, idézi Danis

L és Kalmar M., 2011:94)
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A koragyermekkori intervencié és prevencio
hosszatava gazdasagi érvei

A prevencids és korai beavatkozasi stratégiak ha-
tasa, a tapasztalatok szerint, pozitiv a gyermekek, a
csaladjaik, a k6z6sségeik szintjén, de elényoket je-
lent a tarsadalom egésze szamara is a jobb életkila-
tasok és az egyértelmi gazdasagi elényck miatt. A
magas szinvonald, hatékony beavatkozasokon ala-
puld és jol végrehajtott programokra forditott kia-
dasok megtériilnek, sét haszonnal is jarnak az évek
alatt. Ma, amikor az allami koltségvetések korla-
tozott forrasokkal gazdalkodhatnak, kil6ndsen
fontos, hogy a pénzt

olyan szolgaltatasokba

fektessék, amelyek a legjobb *ar-érték’ aranyt nyujt-

jak, amelyek biztositjdk a befektetések optimalis
felhasznalasat és elérik a kivant eredményeket.

Annak ellenére is ezt kell mondanunk, hogy ezek
nem mindig a legolcsébb szolgaltatasok a szolgal-
tatasnyujtas idépontjaban, és jellemzéen a kolt-
ségek csak a messzibb j6vében térilnek, az ered-
mények csak késébb jelentkeznek (3-4. abra)
(Danis, 2015). A kutatasok azt mutatjak, hogy a
korai években torténé allami szintl befektetések
gazdasagi megtérilési aranya lényegesen magasabb,
mintha az a gyermek életének barmelyik mas
szakaszaban torténik, mivel a gyermekek legkorabbi
éveiben t6rténd fejlédés noveli a kovetkezé életsza-
kaszok hatékonysagat (3-4. dbra)

3. dbra Az emberi tikébe vald bernbdzds megtériilése életkoronként L. (forrds: Danis, 2015:102)
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4. dbra Az emberi tikébe vald bernbdzds megtériilése életkoronként 11. (forrdas: Danis, 2015:103)

Elsé trimesztar
i Misodik
' trimaszter
Az emberi f’
tkéba vals i Hemak
i |
b'f"“’f",’ % ~ve AbsfeMetésa piletés
megtérilésének ¥ 16t ke zdEdk
mértéke % Koral intervencids —  Abefektetésa spletés
\‘ / programok utéin kezdddli
A ]
% M Iskolai oktatds
Nl A befektetések
% "R kdltségei
" et s g
: e unkahelyl
\ it L Ieép'zﬂpragraml:
\‘\“m\\___‘ ------------
iskeldskar " koigaker
el iskoldskorban utdn
Fogantatds 0-6 &v 6-18 &v 18 év utdn
Eletkor

61




KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

Egy brit tanulmany két fontos dsszefliggésre mu-
tatott 1. Az egyik tapasztalat az, hogy az alacsony
iskolai végzettséghez jelentds koltségek tarsulnak, a
masik pedig, hogy a 15 évesek iskolai végzettsége
magasabb azoknal a gyerekeknél, akik mindségi
o6vodai oktatasban vettek részt. A legjobb ered-
mények ott sztilettek, ahol a korai gyermekkorban a
kisgyermekkori nevelés inkluzivan és magas szintd
allami beruhazasokkal biztositottdk (Heckman and
Masterov, 2007; KPMG Foundation, 2000).

Az Bgyesiilt Allamokban a magas szinvonald ko-
rai gondozasi és nevelési programokrdl végzett
koltséghatékonysag elemzések minden befektetett 1
dollarra 2,50-16 dollar megtériilést jeleztek (Start
Strong, 2011).

A The National Economic and Social Forum
(NESF) elérejelzése szerint Irorszagban a korai
gondozasba és nevelésbe valé befektetés haszna
minden befektetett 1 euréra 4-7 eurd kozott van
(NESF, 2005). Ezeket a becsiilt megtériiléseket a
mért oktatasi eredmények (példaul a jobb iskolai
végzettség, kisebb lemorzsolédas, alacsonyabb spe-
cidlis oktatasi sziikséglet, stb.), a fiatalkortak biné-
zési aranyanak csokkenése, a munkaeré-piaci rész-
vétel, a feln6ttoktatisban vald részvétel noveke-
dése, stb. miatt varhaté megtakaritasok alapjan
szamitottak ki (3-4. abra).

Az USA-ban egy, a véd6nd és a csalad partner-
ségének a koltség-haszon elemzése, ami elsGsorban
az els6 gyermekiket sziilt anyak otthoni védéndi
latogatasara fokuszalt, azt mutatta, hogy minden
elkoltott 1 dollar két és félszeres megtérilést ered-
ményez, mivel a pozitiv hatisok szimos jovGbeli
(gyermeki) eredményt befolyasolnak, beleértve az
iskolai végzettséget, a bunozést és a foglalkoz-
tatottsagot (Washington State Institute for Public
Policy, 2012).

A gyermekek megoldatlan viselkedési problémai
hosszu tavon koltséges kovetkezményekkel jarhat-
nak. Egy 2004-es brit becslés szerint példaul a ma-
gatartasi zavarok hosszd tava gazdasagi hatasa a
tarsadalomra nézve (esetenként) t6bb mint 1 milli6
fontot tesz ki az életik soran (Muntz és mutsai,
2004). Egy ir elemzés (2012) vallalkozott arra, hogy
megvizsgalja egy program (L.8.) koltségeit két hely-
azt elemezték, tavon

szinen, hogy hosszu
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(varhatéan) megtakaritanak-e pénzt a programok.
Mindkét intézményben arra a kévetkeztetésre ju-
tottak, hogy igen, mert cs6kkent a szakszolgalatok,
az altalanos és a specialis szakemberek bevonasa
(példaul a szocialis munkasokkal valé kapcsolat-
tartas csOkkenése), ami gyermekenként korilbelil
4500 eurds megtakaritast jelent egy 10 éves id6szak
alatt McGilloway és mtsai, 2012).

A koltséghatékonysag elemzése olyan esetekben
is hasznos, amikor a kezdeti koéltségek az egyik
szervezeti egységnél/4dgazatban mertilnek fel, a
hosszu tava koéltségmegtakaritas viszont majd csak
évek mulva egy misik szervezeti egységnél/

agazatban tapasztalhato.

Osszegzés

A koragyermekkor kritikus id6szaka azoknak a
készségeknek a fejlesztése szempontjabol, amelyek
lehet6vé teszik a gyermekek szamara az aktiv rész-
vételt, a sikeres tanulast, a motivaltsagot és teljesit-
ményt. Kisgyermekkorban sajatitjak el az alapvetd
miveltségi készségeket, azokat, amelyek képessé te-
szik a gyermekeket a szobeli és {rasbeli kommu-
nikaciora, valamint az irott és a beszélt sz6 meg-
értésére, amelyek a gyermekeket (részben) a felnGtt-
korukra késziti fel. A szitkséges készségek hianya
erbs elbjelzbje a rossz eredményeknek, nemcsak az
oktatds, hanem az egészség, a gazdasiagi siker és a
tarsadalmi kapcsolatok teriiletén is. Az irni-olvasni
tudas és mas tanulasi készségek alacsony szintje
szamos agazatban (oktatas, egészségligy, szocialis
ellatas, szocialis jolét, igazsagszolgaltatas és sok mas
teriileten) tapasztalhat6, ami jelentGs koltségekkel
jar az egyének és a tagabb kozOsség szamara is. A
kormanyok felismerték, hogy cselekedni kell a
probléma megoldasa érdekében, és stratégidkat
dolgoznak ki, aminek alapja az, hogy azonositani
tudjak az iskolai sikertelenség szempontjabdl ve-
szélyeztetett gyermekeket, amivel elsGsorban a
hatranyos szocidlis helyzetben feln6vé gyermekek
veszélyeztetettek.

A pénzlgyi megszoritasok kozott is hosszu tavon
kell gondolkodni annak érdekében, hogy a prob-
lémak és az azzal jard koltségek ne néjenek tovabb,

hanem enyhiteni lehessen.
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12 is easier to build strong children than to repair broken men.”
\Konnyebb erds gyerekeket épiteni, mint elromiott embereket
Javitani.”

Frederick Donglass (1818-1895)
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Absztrakt

A fizikai aktivitds fontossagat egyre tobben ismerik fel, laikusok és szakemberek egyarant. A rendszeres
mozgas minden életkorban hozzajarul az egészség kilonb6z6 dimenzidinak erdsitéséhez. Idealis esetben
kisgyermekkortdl kezdve beépil a fizikai aktivitas életlinkbe, azonban a népegészségligyl mutatdk alapjan
sajnos ellenkezS tendencia rajzolodik ki hazankban. A demografiai folyamatok egyik legmarkansabb
jellemz6je az idéskort népesség szamanak és aranyanak folyamatos noévekedése. Az 1d6s6do
tarsadalomban kulcsfontossagi a 65 év felettiek j6 egészségi allapotainak meglrzése, az egyén
életmindségének javitisa, az egészséglgyi kiadasok csOkkentése, illetve az idGskoruak munkaerdpiaci
szerepének kényszer(i novekedése miatt. Hajduboszorményre is jellemzéek az orszagos demografiai
valtozasok, igy érdemes a helyi lakonépesség fizikai aktivitasanak Osszetevéit vizsgalni. Kutatasunk célja a
munkavégzéssel, a kozlekedéssel, a haztartdsi munkaval, illetve a szabadidésportolassal kapcsolatos
mozgasos tevékenységek jellemzéinek feltirasa. Sajnos a nemzetkOzi ajanlasoktdl elmarad a vizsgalt
populacié mozgassal t6ltétt idejének mennyisége és mindsége is. Az idés korosztily mozgasos
motivumainak feltérképezése megerSsitette a feltételezésiinket, miszerint a fizikai és a pszichés egészség

megbrzése a legf6bb mozgatérugdja a célcsoport aktivitasanak.

Kulcsszavak: fizikai aktivitds, id6s6dé tarsadalom, id8s korosztily, objektiv egészség, szubjektiv
egészség
Diszciplina: Sporttudomany

Abstract

ANALYSIS OF FACTORS INFLUENCING PHYSICAL ACTIVITY AMONG THE
POPULATION OF HAJDUBOSZORMENY OVER 65 YEARS OF AGE

The importance of physical activity is increasingly recognized by many people, both laymen and
professionals. Regular exercise at all ages contributes to strengthening the different dimensions of health.
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Ideally, physical activity is integrated into our lives from an early age, however, based on public health
indicators, unfortunately, the opposite trend is to be seen in Hungary. One of the most striking features of
demographic processes is the continuous increase in the number and proportion of the elderly population.
In an ageing society, it is crucial to maintain good health conditions for people over 65 for the following
reasons: to improve the quality of life of the individual, to reduce health expenditures, and because of the
inevitably increased number of elderly in the labour market. National demographic changes are just as
characteristic in Hajdib6sz6rmény, so it is worth examining the components of the physical activity of the
local population. The aim of our research is to explore the characteristics of exercising related to work,
transport, household work and leisure sports. Unfortunately, as well as the amount, the quality of the
population’s time spent exercising is below international recommendations. Mapping the exercising
motives of the elderly confirmed our assumption that the preservation of physical and mental health is the
main drive behind the activity of the target group.

Keywords: physical activity, ageing society, seniority, objective health, subjective health

Disciplines: sports science

Az ,,id6s6d6  tarsadalom” fogalma a ,fejlett ban az egyéb tarsadalmi és allami tényezSknek a
tarsadalom” kifejezés alland6 kiséréjévé valt. Ezen  szerepe jelentésen névekedett. A szocidlis gon-
tarsadalmak tagjainak is szamos veszteséggel kell —dozas, illetve az intézményi ellatas tertiletén a mun-
szamolni (munkahely/csaladtagok/baritok elvesz-  kaerShidny (alacsony tirsadalmi presztizs), valamint
tése, testi és kognitlv képességek eltéré mérték  a féréhelyhidny megolddsa valt killéndsen aktualis-
romlasa, tarsadalmi hasznossag érzésének csokke-  sa (Udvari, 2013; German, 2019). Az idés emberek
nése, stb.). Ezért is fontos olyan tevékenységekkel — gyorsan névekvd aranyanak vizsgalata soran a ko-
(fizikai/szellemi rekreicid) megtolteni a mindenna-  vetkezd folyamatokat érdemes figyelembe venni.
pokat, melyek ellensulyként funkcionalhatnak (pl.  Csdkken a munkaképes kort népesség, illetve egyre
kirandul6 csoportok, szinhdzlatogatas, irodalmi nagyobb lesz az egészséglgyi és szocialis ellatasok
korok, csoportos tréningek) az el6bb emlitett  iranti igény. A tartds gondozast végz$ intézmények
deficit-fakto-rokkal szemben. ma sem tudnak minden igényt kielégiteni, és

Jelen vizsgalatunk célcsoportja a hajdibdszor- — varhatéan az igény novekedése lesz megfigyelhetS
ményi 65 év feletti lakonépesség fizikai aktivitisa, (Szocidlis Agazati Portal, 2019). Az idések sajat
annak fébb jellemz3i. A téma fontossagat mutatja, otthondban t6rténé gondozasianak létjogosultsaga,
hogy a 2009-ben megjelent Iddstigyi Nemzeti fontossaga megkérddjelezhetetlen. Az idéseket hazi
Stratégia szerint: ,,2050-re a népesség kozel 30%-a  segit-ségnyuijtas keretében ellaté gondozoék szama
lesz mar e korosztaly tagja.” Az egyik érzékeny azonban évrél-évre cs6kken, a szocialis gondozé és
mutaté adatai is meggy6z6k lehetnek a probléma  4pold végzettség ma mar hianyszakma (Magyar
felismerése soran. Az 6regedési index (a 65 éves és  Kereskedelmi és Iparkamara, 2019).
id&sebb korosztaly létszamanak, illetve a 15 évesnél Az id6s korosztily tagjai fokozottabban érez-
fiatalabbak létszamanak aranya) valtozasa egyértel-  hetik ,feleslegesnek” magukat, és az aktiv mun-
mi tendenciit jelez: mig 1990-ben 64,5/100, addig ~ kavégzéshez kapcsoldédd tobb évtizedes rutinfela-
2013-ban 116/100 (KSH, 2015). Az id6s6d6é  dataik megszlnésével olyan vikuum kelet-kezhet,
tarsadalom jelensége t6bb kérdést is felvet. Az  mely felerSsitheti a depresszié tlineteit, a betegsé-
egyedillét és a tamogatottsag hianya egyre inkabb  gek irant mutatott fokozottabb érdekl6dést, illetve
jellemz6  (Ferwagner, 2020). A tObbgenericiés a betegségek kialakulasanak lehet6ségét. A Koéz-
csaladmodell hattérbe szorult, az idGsek ellatisa- ponti  Statisztikai Hivatal adatai szerint az
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id6skortaknak mindGssze 3,5 szdzaléka foglalkoz-
tatott (KSH, 2015). Ennek ellensulyo-zasara, a
»sikeres 6regedés” receptjeként emliti a szakiroda-
lom (Boga, 2013) is a szellemi aktivitds (a mentalis
allapot fenntartasat) és a fizikai aktivitds megdrzé-
sét, valamint az egészséges taplalkozast és a
rendszeres orvosi ellenbrzést.

Az id6skoruak egészségi allapota és fizikai aktivi-
tasa kozti Osszefiiggések ismertek (Laczko és Rétsa-
gi, 2015). A fogalom meghatirozasanal tobb ténye-
z6t 1s figyelembe kell venniink. Egyértelmt a
Petrika (2008) altal ismertetett, a fizikai aktivitas
sportorvosi szakmai kér6kbol szarmazé definicidja.
Eszerint a ,,fizikai aktivitasi erny$” ala tartoznak a
haztartasi, onellatasi teenddk; foglalkozassal, mun-
kavégzéssel kapcsolatos fizikai aktivitisok; a mun-
kaba jaras, az utazasi aktivitds; a csaladi, k6z6sségi
aktivitas; valamint a szabadid6s és sport aktivitas
(kedvtelés, egészségmeglrzés érdekében végzett,
illetve versenysport). Nemek szerint is kiillonbséget
kell tenniink a fizikai aktivitast vizsgalva. A 65 év
feletti n6k a haztartasi munkak, mig a férfiak a haz
korili munkdk és a karbantartds terén aktivabbak.
Koz6s jellemzé az 6l6 tevékenységek meghatirozo
szerepe, melynek oka a tévénézési szokasokban ke-
resendS. A vizsgalt korosztaly 94 szazaléka rend-
szeresen néz televizioét (KSH, 2015).

Pavlik (2015) ramutat, hogy a rendszeres edzés-
nek nagy szerepe van a szivinfarktus megel&zé-
sében, illetve abban, hogyha kialakul, enyhébb
lefolyasa lehet. Ezen vizsgalat szerint a szfvroha-
mok szama forditottan aranyos az edzettségi
szinttel. A csontritkulds, az elesés és a csonttorés
megel6zésében is jelentSs szerepe van a rendszeres
testmozgasnak (Kopkané, Vécseyné és munka-
tarsai, 2011).

Ismertek azok a kutatdsi eredmények, melyek
szamszerlsitették az idGsédéssel jaro ,,funkcidcsok-
kenést”. Ez magaban foglalja a vazizomzat tdmegé-
nek és teljesitOképességének, az agy tomegének, a
véraramlasnak, a tiidékapacitasnak, az idegrostok
vezetési sebességének, latas- és hallasfunkcioknak a
fogyatkozasat (Ivan, 2005). A kognitiv képességek
romlasanak tteme és a fi-zikai aktivitas szintje kozti
forditott aranyossag tobbszordsen bizonyitott tény,

kutatdsa az egyik legnépszeribb téma az idGskoru
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népesség korében végzett vizsgalatoknak (Barna és
Balogh, 2020).

Kilénosen fontos a célesoport egészségi allapo-
tanak szintje, hiszen a demografiai folyamatokat
figyelve a szakpolitikinak szamolnia kell azzal a
ténnyel, hogy hamarosan az idéskortak alkotjak
legnépesebb tarsadalmi csoportot. Ezeket a folya-
matokat figyelembe véve egyértelmd, hogy az id6s-
kord népesség munkaerépiaci aktiv jelenléte nem-
csak kivanatossa, hanem sziikségszerivé valik az
elkovetkezs idészakban (Barakonyi, 2010; Széman,
2013).

A pandémia miatt kialakult helyzet szamtalan
megkiizdési stratégiat alakitott ki az emberekben.
Van, aki szamara a jarvany okozta fenyegetett alla-
pot mind fizikailag, mind mentalisan és pszichésen
is kedvezdStlen viltozasokat hozott, de az ellenke-
zG6jére is van példa. Sokan egy olyan valtozé kor-
nyezeti feltételrendszert lattak benne, mely az
alkalmazkodas 4j formait kivanta meg az egyéntdl.
Azok, akik | sikeres” valaszt adtak a kihivasokra,
azok altalanos egészségi allapota nem valtozott,
vagy akar még javult is.

A mozgas teriiletérél vett példa a kondi- és fit-
nesstermek latogatasanak korlatozasa, melyre a két
alapvet6 valaszreakcio: ,,nem jarhatok a szokasos
helyre, megvarom a korlatozé intézkedések enyhi-
tését/eltorlését” vagy ,nem jithatok a szokdsos
helyre, alternatfv megolddsokat keresek” (online
edzés, mozgas a szabadban, 4j mozgisformak ki-
probalasa, stb.). Azon személyek, akik mozgas-
mennyisége csGkkent vagy alacsony szinten maradt
az elmult hénapok alatt, mind a depressziora
(Callow, Arnold-Nedimala és munkatarsai, 2020)
utalé tiinetek el6forduldsa, mind a sulygyarapodas
is szignifikinsan magasabb, mint azoké, akik rend-
mozogtak.A
szamtalan aspektusbdl vizsgaljdk a célcsoportunk

szeresen tudomanyos — munkak
fizikai aktivitdsanak kér-dését, és kozos alaptételiik,
hogy az aktfv mozgisos életmdéd — kisebb vagy
nagyobb mértékben — pozi-tivan befolyasolja az

id6skoraak életminéségét és életkilatasait.

Modszer
Kutatasunk soran a kovetkezd kérdéseket és

hipotéziseket fogalmaztuk meg:
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K1: Eléri-e a hajdabészérményi 65 év feletti
lakénépesség fizikai aktivitasanak szintje a WHO
ajanlasban megfogalmazott mértéket?

HT1: Feltételezziik, hogy nem éri el, melynek fi oka a
sportoldsra forditott idd alacsony mértékében keresends.

K2: Milyen motivalé tényezOk jatszak a leg-
fontosabb szerepet az id6skordak sportoldsi szo-
kasainak alakulasaban?

H2:  Feltételezésiink  szerint a  legfontosabb  motivald
tényexd a  fizikai & pszichés egészségi  dllapot  meg-
drzése/ javitisa.

Minta

Vizsgalatunkba a hajduboszérményi 65 év feletti
lakénépességet vontuk be, mely téma részét képezi
az egyik szerzé doktori disszerticidjanak (a
disszertacié témaja: a hajdubdészérményi lakossag
fizikai aktivitdsanak jellemz&i). A résztvevdk
(N=263) kozil 130 n6 és 133 férfi. A valaszadok
05-92 év kozotti, hajdubdszorményi lakosok voltak

(M= 75,9 év, SD=6,89).

Eszko6zok

Az altalunk 6sszedllitott, 26 itembdl allé kérdbiv
a valaszadokra jellemzé szociodemografiai és szo-
ciokulturalis jellemz6kon til vizsgaltak az objektiv
és szubjektiv egészség terliletét, a fizikai aktivitas
jellemz&it IPAQ - International Physical Activity
Questionnaires), a mozgasos motivaciokat (PAL-
MS - Physical Activity and Leisure Motivation Sca-
le). A kérdéiveket papir alapon tolttettitk ki, mivel a
mintahoz tartozok tébbsége elutasitotta az elek-
tronikus formaban t6rténé valaszadast. Az adat-
gyljtés folyamatit nechezitette a COVID-19 jar-
vanyhelyzettel 6sszefiiggésben a személyes kontakt
hattérbe szoruldsa és a célcsoport (id6sek) veszé-
lyeztetettsége. A begydjtott adatokat IBM SPSS
Statistics 27 program segitségével elemeztitk. A
leird statisztikai vizsgalatokon kivil kereszttabla
elemzést, khi négyzet probat, korrelacié analizist,
Mann-Whitney és Kruskal-Wallis prébakat alkal-
maztunk. Szignifikancia szintnek a p<0,05 hatart
vettik alapul.

Eredmények

Az orszagosan is jellemz6, kedvezétlen demo-
grafiai sem

alakulnak masként (1. abra).

folyamatok Hajdubdszérményben

1. dbra: Hajdsibisgormeény lakdnépességének valtogdsa 2015-2019 (forrds: KSH, 2019 alapjin a Szer3d)

Hajdubdszommény lakonépességeének valtozasa 2015-2019
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A lakénépesség szama 2015-2019 kozott 2,7
szazalékkal cs6kkent, ami j6val nagyobb item(
valtozas, mint az orszagos atlag (-0,9 szazalék). A
hajdiboszorményi lakénépesség szamanak valto-
zasat kozelebbrdl szemiigyre véve kidertl, hogy a
0-64 év kozotti korosztalyok létszama folyama-
tosan csokkend, viszont a 65 év felettiek szama fo-
lyamatosan névekvo tendenciat mutat.

Ez egyrészt lehetne Orvendetes tény, miszerint
egyre tObben érik el a 65 folotti életéveket, de a
pozitlv képet arnyalja az egészségben -eltltott
életévek szamanak varhaté értéke, mely joval
lassabb emelkedést mutat, rdadasul a ndék és a
férfiak kozti kiilonbség, mely a varhaté élettartam
esetében markansan megjelenik, itt csaknem telje-
sen eltlnik. Ebbdl azt a fontos konkluziét von-
hatjuk le,

miszerint a ndék ugyan hosszabb

élettartamra szamithatnak, de hosszabb id6t is tol-
tenek betegen. Tovabb pontosithatnd a képet, ha a
férfiak és a nSk betegségbelatasa kozti kiilonbsége-
ket is megvizsgalnank, de ez jelen munkanak nem
képezi részét.

A 2. abra adatait elemezve lathat6, hogy mind a
65 év feletti n6k, mind a férfiak aranya egyarant
névekedett 2015-2019 kézott. A névekedés titeme
egyenletes, altalanos tendencidra utal. Mig a nék
aranya 1,2 szazalékkal, addig a férfiaké 0,8 szaza-
lékkal nétt. A kilénbség okat Gjra a két nem
kozotti altalanos egészségligyi allapotban mutatko-
z6 eltérésekben talalhatjuk meg.

Emellett megkérdezésre keriilt, hogy a valaszadok
jellegt folytattak a
multban, illetve a jelenben (lasd: 1. tablazat).

milyen sporttevékenységet

2. dbra: 65 év felettiek lakinépességen beliili aranya Hajdibiszormeényben (forrds: KSH, 2019 alapjan a Szerzd)

65 év feletri ek 1akonépessézen beliili ardmya Hajdibaszorményben

. : 18.50% 19%
i 179 17.60% 18% 0% _
18% 7%
16%
s S04 TR
2%  1050%  10.90%  11.20% 11.50% 1_1;0_.0
M
10% Wﬂ )
8%  6.50% 6.70% 6.80% 7% 7.30%
6%
4%
2%
0% o | “
2015 sofe fetfi,gpr—n6 3H1R9552 1070

1. tdblazat: A sporttevékenységek tipusainak eldforduldsi gyakorisaga (forrds: a Szerzd)

sporttevékenység tipusa mult jelen valtozas
versenysport 34 0,8 -2,6
szabadidsport 28,9 17,1 -11.8
egyik sem 67,7 82,1 +14.4
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A multra vonatkozé adatok nagyon hasonlitanak
az elmult évtizedben a magyar lakossag sportolas-
hoz k6t6do, fizikai aktivitdsaval kapcesolatos ered-
ményeihez (Sports and physical activity, 2010,
2014, 2018). Ezeknél a lakossig 2/3 tésze a soha
nem sportol kategériaba tartozik, dgy a hajdubo-
szo6rményl id6sek 67,7 szazaléka jelolte be, hogy a
korabbi id6szakban nem sportolt. Az életkor elére-
haladtaval a helyzet roml6 tendenciat mutat. Csak-
nem 15 szazalékkal nétt az inaktiv lakosok aranya,
vagyis a megkérdezettek 82,1 szazaléka egyaltalan
nem végez szabadidejében sporttevékenységet. An-
nak tiikrében, hogy a sporttevékenységet folytatok
esetében szignifikansabban magasabb volt a szub-
jektiv egészségi allapot értéke, killénésen fontos
lenne legalabb megtartani a felnéttkori sportolasi
szokasokat.

A fizikai aktivitdsra Oszténzé tényezok kozott
egyértelmien a fizikai és a pszichés dllapot javitasa
keriilt az elsé helyre (3. dbra), de értékei elmarad-
nak a feln6tt korosztalyban mért értékektdl, vagyis
altalanos

az 1d6sebb  korosztaly potencialja

alacsonyabb szintl. Ami viszont az eddigi Osszes
vizsgalat soran igazolédott, hogy a versengést egy-
Ontetden elutasitjak a megkérdezettek. Elsére meg-
lepének tlinhet, hogy a masoknak valé megfelelést
és az egyéni fejlédést hasonlé (kis) mértékben
tartjadk motivalonak, de az életkori sajatossagokat
figyelembe véve értheté az alacsony érték. Az
onértékelés, onbizalom, Uj ismeretekre/ingerekre
val6 fogékonysag szintje jelentGsen visszaeshet eb-
ben az életszakaszban.

Nem nyugdijas korban kell elkezdeni ezen pillé-
reket erésiteni, de a nyugdijas kortak kezét sem
szabad elengedni, s6t, most kell igazan segité kezet
nydjtani, amikor azt szeretnénk elérni, hogy a 65 év
felettick a leheté leghosszabb ideig éljenck egész-
ségesebben, sikerélményekben gazdagabban, és
munkaképességitket minél hosszabb ideig meg-
Orizve.

Nemek kozti kiilonbségeket vizsgilva, egyedil a
pszichés allapot javitdsa esetében mutathatunk ki
szignifikans kiilonbséget. A valaszadé néket jobban
motivalja ez a tényez6, mint a férfiakat.

3. dbra: A fizikai aktivitds motivdcids tényezdi (forrds: a Szerzd)

Fizikai aktivitds motivacios tényezoi

vetélkedés/versengés
élvezet/€lmény
masok elvarasai
kiilsé megjelenés
tarsas kapcsolatok
pszichés allapot
fizikai allapot

egyéni fejlédés

()
—
[\

B atlag (18-65 év)
B atlag (65 év felett)
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A fizikai aktivitds Osszetev6ir6l az alabbi
tablazatokban taldlunk informacidkat. Az IPAQ
(short form) kérd6iv kérdéseire adott valaszok se-
gitségével vizsgaltam a fizikai aktivitds Osszetevoit
(4. 4bra), a MET (metabolikus ekvivalens) értékek
felhasznaldsaval. A MET értékek alkalmazasa a ha-
sonld tipust vizsgalatok esetében altalanossa valt.
Ez a moédszer a percenként felhasznalt oxigén
mennyiségét veszi alapul, a nyugalmi oxigénfo-
gyasztas értéke: 1 MET. (Howley és Thompson,
2012), kénnya- (< 3 MET), mérsékelt- (3-6 MET)
és nehéz (6 < MET) tevékenységi kategoriakat
kialakitva. (ACSM, 2013).

A modszertani ajanldsoknak megfelel6en kiilén
kezeltik az MPA (Moderate Physical Acticity —
kozepes intenzitasu fizikai aktivitds) és a VPA
(Vigorous Physical Activity — nagy intenzitasu
fizikai aktivitds) kategoridit, hogy meghatirozzam
ezek arinyat az egyén Osszesitett fizikai aktivitisan
belil. Az MPA (1636,4) és a VPA (422,06) értékek
alapjan lathaté, hogy mekkora a kozepes- és nagy
intenzitast aktivitds egymashoz viszonyitott aranya
a hajdubdszérményi 65 év feletti lakosok kdrében
(80:20).

Korabbi eredményeink, a felnéttkora

lakossag esetében a nagy intenzitast fizikai aktivitas
iranyaba tolodnak el (67:33), mely az életkori saja-
tossagokkal (nyugdfjazds, motoros képességek szin-
vonaldnak romlasa) magyarazhat6. A munkavégzés-
sel kapcsolatos mozgids mennyisége nehéz fizika
munka esetében a legkevesebb, mig a konnyd
munkavégzés és a munkahelyen t6rténd gyaloglas a
legnagyobb mértékd. A kozlekedés esetében a
gyalog torténd kozlekedés mutatja a legmagasabb
értéket, koztes helyet foglal el a gépjarmihasznalat,
amit a kerékparozas kovet. A haztartishoz kéthetd
munkdk esetében a kinti (udvari) kénnyld munkak
talsulya jellemz3, ezt kévetik a kinti nehéz munkak.
A sort a benti haztartasi munkak kategoridja zarja.
Bar utébbit gyakrabban végzik a megkérdezettek,
de a munkavégzés nehézsége miatt a kinti munkak
mellé magasabb MET érték parosul. Szembetlind,
hogy az id6skoruak fizikai aktivitisanak ,,gerincét”
a gyalog és kerékparral torténé kozlekedés, a
haztartashoz kapcsolédéd teenddk alkotjak. Hajdu-
bészormény agrarjellegébdl (névénytermesztés és
allattenyésztés) kévetkezhet a kinti munkdk talsalya
(966,4 MET/hét), a het aktivitds 47 szazalékat
adva (2.tablazat).

4. dbra: A napi fizikai aktivitds dsszetevdi (forrds: a Szerzd)

Fizikai aktivitds mértéke (perc/nap)
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A szabadidés mozgasformakban a konnyebb
mozgasformaktdl (gyaloglds, kénnyl tevékenysé-
gek) jutunk el a nehezebb mozgasformak szintjére.
Ha ezeket az értékeket Osszegezziik, a hajdabo-
szorményi 65 év feletti lakonépesség fizikai aktivi-
tasanak MET-atlagai a minimadlisan aktiv kategéria
felsé részéhez tartoznak, de a mozgismennyiség
nem éri el az egészségmegbrzéshez szitkséges akti-
vitasi szintet. Kevésbé szerencsés, hogy a vizs-galt
korosztaly fizikai aktivitisanak csupan 15 szazalékat
teszik ki a szabadid6s mozgastevékenységek, 23
szazalékat a kozlekedéssel kapcso-latos aktivitasok
és 02 szazalékat a munkahelyen térténd, illetve a
haztartasban végzett fizikai aktivitds teszi ki.
még igy is kedvez&bb

helyzetben vannak a hajduboszérményi idések a

Véleménytnk szerint

nagyvarosi kortarsaknal, akik a lakohely adottsagai

(bérhazi lakdsok, toémegkozlekedés) miatt még
alacsonyabb aktivitasi szintet képvisel-nek.

A munkahelyen t6rténd munkavégzéshez kot-
heté aktivitas az életkori sajatossagok miatt jelen-
téktelen befolyassal bir a megkérdezettek koziil
Nehéz fizikai aktivitast Osszesen 5 {6 jeldlt meg
(1,9 %), koénnyd fizikai aktivitast 15 £6 (5,7 %),
munkahelyi gyaloglast pedig 17 £6 (6,5 %).

Kimutathaté kilonbségek észlelhet6k a ndék és
férfiak kozott az aktivitds Gsszetevoi esetében.

A lényege az, hogy mig a nSk fizikai aktivitasanak
t6 pillérei a gyaloglas (kézlekedés és szabadidGs
tevékenységek egyarant) és a haztartasi munkak, ad-
dig a férfiak aktivitdsa a nehezebb fizikai munkahoz
(munkahely, haztartas) és a kerékparral torténd
koézlekedéshez kapcsolédd mozgastevékenységeken

nyugszik.

2.tablazat: A 65 év feletti lakdnépesség fizikai aktivitdsanak jellemzdi (forrds: a S3erzd)

fizikai aktivitas mozgas jellege heti atlag napi atlag MET/hét
tipusai (nap) (petc/nap)
nehéz fizikai munka 0,04 0,7 0,2
munkahely koénnyd fizikai munka 0,3 12 14,4
gyaloglas a 0,3 13 12,9
munkahelyen
gépjarmivel 1,4 24 -
kozlekedés kerékparral 1,9 17 1292
gyalog 3,4 31 3478
nehéz munka 1,8 27 388,8
haztartas kénnyld munka (kinti) 3,8 38 577,6
kénnyd munka (benti) 2,9 23 260,8
megerdltetd 0,6 7 33,6
szabadidés koénnya 2 17 136
mozgas gyalogls 23 20 151,8
OSSZESEN: 2059
iilés hétkoznap (819 45 182 -
perc/hét)
hétvégén (376,2 1,9 198 -
petrc/hét)
Osszes mozgasmennyiség (petc/nap)
mérsékelt (MPA) intenziv (VPA)
62,3 perc/nap 52,8 perc/nap
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Konkluzidk

A hajdub6szérményi 65 év feletti lakonépesség
fizikai aktivitasi szintje nem éri el az egészség
megbrzéséhez szikséges szintet. Javit az Osszké-
pen, hogy a napi mozgasmennyiségben jelentSs
szerepet jatszik a gyalog és kerékparral torténé
kozlekedés, illetve a kénnyd haztartasi munkak,
mely a teleptlés adottsagaival magyarazhat6. Nagy-
mértékd a nehezebb (udvari) haztartasi munkakra
forditott energiamennyiség. Az idések kozil sokan
érezhetik, hogy a munkahoz és kozlekedéshez
kapcsolodo  aktivitasi szint béven elegends az
egészségi allapotukhoz mérten. Megallapithatjuk,
hogy nem kénnyt feladat a célcsoport mozgasos
motivaciéit erGsiteni, és szamukra megfelel§ és
élménykézpontd  mozgasmennyiséget biztositani.
Leghatékonyabbnak még mindig az elsédleges
prevenciét tartjuk, de a jelen problémaira is valaszt
kell adnunk, masodlagos és harmadlagos preventiv
modszerekkel. Olyan ko6zosségi  kezdeményezé-
sekre van szlkség (allami, 6nkormanyzati, non-
profit, dnszervez6do), melyek a helyi sziikségletek
és teleptilési adottsagok rendszerét tudjak Ossze-
hangolni az életkori sajatossagokat kozéppontba
helyez6, komplex mozgasprogrammal. Szitkséges
lenne a mar meglévd, de elszigetelt tevékenységeket
(nyugdijas torna, joga foglalkozasok, uszodai ked-
vezmények, gyalogtarak) egy egységes, hosszitavu
fejlesztési tervbe integralni, mely redlis és idedlis
alternativat jelentene az inaktiv (il6) életmodddal
szemben. Természetesen csak a kinalati oldal
strukturalasa és bévitése nem oldana meg az inak-
tivitds problémajat. A prevencié eszkoztarat fel-
hasznélva, az érintett korcsoport korében végzett
széleskorl igényfelmérés utan, a fokozatossag elvét
is szem el6tt tartva, elérni az iddsek érdekl6dési
szintjét.

Reményeink szerint egy ilyen atfogd mozgisos
program hatékonyan jarulhat hozzd a 65 év fe-
lettiek objektiv és szubjektiv egészségi allapotanak
javulasahoz, ezaltal az életminSség-, illetve az élettel

val6 elégedettség szinvonalanak emelkedéséhez.
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Absztrakt

Jelen tanulmany az antropologia és az etika kozétt, pontosabban fogalmazva az antropolégiai
tevékenység etikdjarol a tudomanyteriileten felszinre kertilé egyre intenzivebb vitakban és diskurzusokban
valé eligazodast kivanja elémozditani. A kortars vitdk kibontakozasa, egyaltalan a keretét képezé alap-
kérdések azonositisa, bonyolultabb feladat semmint az antropoldgia szakmaetikai kédrendszere koriil
foly6 eszmecserék tudomanytOrténeti listdjanak Osszeallitasa. Ennek megértéséhez, illetve a modern
szociokulturalis antropolégia tudomanyetikai alapallasaban jellemz6 eklektikussag értelmezéséhez kivan
hozzajarulni az elemzés.
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Absztrakt

RESEARCH ETHICS IN CONTEMPORARY ANTHROPOLOGY

The present study aims to promote the navigation between anthropology and ethics, or more precisely,
the ethics of anthropological activity in the increasingly intense debates and discourses emerging in the
field of science. The unfolding of contemporary debates, and the identification of the basic questions
forming its framework, is a more complicated task than compiling a scientific history list of exchanges of
ideas around the code system of professional ethics in anthropology. The analysis aims to contribute to
the understanding of this and to the interpretation of the eclecticism characteristic of modern
sociocultural anthropology's scientific ethics.

Keywords: anthropology, ethics, Yanomami research, research ethics, contemporary anthropological

research
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Az antropologia és az etika kozott, vagy ponto-
sabban fogalmazva az antropoldgiai tevékenység
etikdjarél tudomanytertleten régdta, Gjabban soha
nem latott intenzitdsu vitak folynak. Bar vitak min-
dig voltak és legtobbjiiket a szakmaetikai kédrend-
szer kidolgozasat elémozdité olyan tudomanytor-
ténetl jelent6ségli eseményekhez szokas kétni, mint
a Camelot projekt vagy az antropologusok szerepe-
vallaldsa haboras cselekményekben (megjegyzés: a
Camelot projekt az amerikai hadsereg altal finan-
szirozott tarsadalomtudomanyi kutatdsi program
volt, amely 1964-ben vette kezdetét. Az elsésorban
a Kozel-Kelet, a Tavol-Kelet és Dél-Amerika
orszagaiban végzett moédszeres adatgyljté tevé-
kenységet folytaté kutatécsoportokban pszicholo-
gusok, szociologusok mellett antropolégusok jat-
szottak meghataroz6 szerepet. A hadsereg altal fi-
nanszirozott kiterjedt kutatds és adatgyGjté tevé-
kenység a hatalmon 1évé kormanyokkal szembeni
potencialis tarsadalmi veszélyforrasokat mérte fel.
Az eredeti elképzelések szerint az alkalmazott tarsa-
dalomtudomanyi ismeretek megfelelé alapot jelen-
tettek az amerikai kormanyzat politikai érdekeivel
ellentétes tarsadalmi események elGrejelzésére és
ezek megakadalyozasara. - v6. Solovey, 2001). A
kortars vitak kibontakozasa, egyaltalan a keretét
képez6 alapkérdések azonositasa, azonban bonyo-
lultabb feladat semmint az antropoldgia szakma-
etikai kddrendszere koril foly6 eszmecserék tudo-
manytorténeti listdjanak Osszedllitisa. A kor-tars
szociokulturalis antropologia tudomanyetikai jel-
lemzbinek r6vid vazlata parhuzamosan érvénye-
sitett tobb elemzési szempont egyidejd figyelembe-
vételét kéveteli. De mirdl is van sz6?

Valészintleg barmely tudomanytertlet legegysze-
ribben megfogalmazhaté metaetikai alapkérdése,
hogy mit jelent az adott tudomany a sajat feltételei
szerint végrehajtott , helyes” mivelése? Magyaran,
a mindenkori tudomanyos megismer$ gyakotlatra
vonatkozé etikai reflexié igénye — tehat, annak a
megitélése, hogy mennyiben ,helyes” vagy sem az
adott tudomanytevékenység — lényegében nem
mas, mint a tudomanynak a sajit megismerési
tevékenységet mindsité moralis itéletre iranyuld
kisérlete. A tudomany ,helyes”, vagy eufemiszti-

kusan fogalmazva ,,j6” muvelése nem az adott
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tudastertilet ismerettargyara irdnyulé megismerd
tevékenység hatékonysagat illetS kérdés. A ,,helyes”
tudomanytevékenység sokkal inkabb a tudés-kutatd
a diszciplinaris feltételek szerint végzett munkéja-
nak a kovetkezményeit teszi erkolesi vizsgalat, rész-
ben 6nvizsgalat targyava. A tudomanytertleti tevé-
kenység részeként mindez az etikai dimenzi6
globalizalédasahoz vezetett. A kutatas alanyara gya-
korolt hatas fékuszardl fokozatosan kiterjedt a
tevékenységben érintett minden részvevére: akadé-
miai szerepel6k, kbzvélemény, szakmaetikai szerve-
zetek, kutatdsfinanszirozas (Caplan, P. 2003, 3.)

Az alapkérdés, tehat az, hogy milyen a ,helyes”
antropolégiai tudomanytevékenység, azonban 6n-
magaban semmi kiilénésebb eltérést nem mutat
barmely mas tudomanyterilet esetében is meg-
fogalmazhat6 metaetikai alapkérdéstSl. A helyzet itt
a latszatnal joval bonyolultabb. A kévetkezékben a
modern szociokulturalis antropoldgiai tudomanyte-
vékenység etikai vetiletét harom Osszefiggésben
szeretném felvazolni. ElSsz6r a téma néhany
kiemelt jelentéségl tudomanytorténeti csomépont-
jat mutatom be. Ezt kévetGen kertl sor egy a ve-
nezuelai-braziliai hatarvidéken él6 bennsziilott ko-
z6sség, a yanomami kultira tanulmanyozasiahoz
kapcsolodo esettanulmanyon keresztil az antropo-
l6giai munka etikai alapallasainak néhany részletérdl
lesz sz6. Végul amellett szeretnék érvelni, hogy a
»helyes” antropologiai tudomanytevékenység felté-
telrendszere nem azonosithatd egyetlen konzisz-
tens tudomanyetikai rendszer keretei k6z6tt. Ebben
az Osszefiiggésben tehat eti-kai alapkérdésiink nem
az lesz, hogy milyen a ,helyesen” végrehajtott an-
tropolégiai tudomanytevékenység, hanem radika-
lisan megfogalmazva: lehetséges-e egyaltalan a he-
lyes antropolégiai tudomanytevékenység? Az mar
csak masodlagos kérdés, hogy az etikai 6nreflexio
ilyetén kiterjesztése nem eredményezi-e a tudaste-
rulet hatarainak meghaladasat?

Antropolégia és etika, a téma néhany
tudomanytorténeti csomoépontja

1885-ben a kor kétségtelentil egyik legtekinté-
lyesebb antropologusa, a brit Edward Burnett
Tylor (1832-1917) az éppen fiiggetlen és elismert

tudomanyteriletté szervez6d6 antropoldgia szama-
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ra szemléletesen fogalmazta meg az idvozit6 utat.
. Gyeriink egyenesen eldre, mint a sgemellenzds 16 nem
pillantvdn sem jobbra sem balra.”(idézi Mills, 2003.38)

Az evolucionista Tylor tudomanyfelfogasabol
kinétt kulturalis antropolégia a természettudoma-
nyok logikaja és tevékenységmodja alapjan kerdlt
megfogalmazasra. Az antropolégia, mint modern
tudomany torekszik arra, hogy az ismerettargyara
vonatkoz6 hatékony megismerési tevékenységet
végezzen, amely az objektlv tudas értékét oly
moédon  kezeli  elsérendd  célként, hogy teljes
mértékben figyelmen kivil hagyja az ismeret-
elsajatitas folyamatat hatarolé egyéb korilmé-
nyeket. A tudomanyos igazsagért folytatott kiizde-
lemben a természettudomanyos gyakorlatot megha-
taroz6 ,,machiavellidnus” logika érvényesitése a
korai antropolégiaban fontos szempont volt. Arra a
meggy6z6désre épiilt, hogy az antropoldgiai tudo-
manytevékenység eredményeként elsajatitott isme-
ret hasonlé moédon értéksemleges, mint barmely
természettudomanyos ismeret (v.6. Mills, 2003, 39.)

A tylori ,,szemellenzés 16ként” robogd tudomany
fontos elézménye volt az antropolégiaban fokoza-
tosan kibontakozo etikai 6nreflexiénak. Legalabbis
abban az 6sszefliggésben, hogy a kozvetlen utédok
szamara a felfogassal éppen szbges ellentétben vila-
gossa valt: az antropoldgiai tudas elidegenithetetlen
lényegét képezik azok a kortilmények, amelyek az
ismeretszerzés gyakorlatatol elvalaszthatatlan kisé-
r6folyamatok.

A tudomidnyteriileti etika fejlédésének fontos
allomasa volt Franz Boas kozvetett hatisa. A hu-
manista és pacifista Boas 1919-ben a The Nation
cimd folyoéirat hasabjain emelte fel hangjat az ellen,
hogy antropolégusok a kormanyzat megbizasabol
hirszerz6i tevékenységet végezzenek (vO. Price,
2000). Tortént ugyanis, hogy az USA mexikévarosi
nagykévetségén keresztil antropolégusuk a kdz-
ponti hatalmakra vonatkozé informacidkat gydj-
tottek (megjegyzés: az 1. vilaghaboruban Mexiko
hivatalosan semleges volt, ugyanakkor kdszon-
het6en az orszagban dul6é polgarhaborunak, a 19.
szazad masodik felében intenzfv Habsburg befo-
lyasnak és az Egyesiilt Allamok részérdl mutatkozé
atrocitasoknak, az orszag bellgyeibe t6rténé be-
avatkozasnak a korabeli mexikéi tirsadalom Ame-
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rika-ellenessége erSteljes volt.) Boas a tudomany-
eszme prostitualasaval vadolta tudés kollégait. A
kidltvany jelleggel megfogalmazott levél azonban
éppen az ellenkez6 eredménnyel jart, Boast az
AAA hazafiasan elkGtelezett korifesuai a kévetkezd
tarsasagi ilésen megfosztottak tisztségeitSl. A saja-
tos politikai klimaban hozott politikai dontés az an-
tropologia tudomany etikai 6nértékelési problémait
minden érintett szamara vilagossa tette.

A tudomanyteriileti etika tgye azért kitlintetett
jelent6ségti kérdés, mert az antropoldgiai tudo-
manytevékenység alapvetGen bilokalis. A tevé-
kenység szinteréll szolgalé terep és az otthon —
tehat az akadémiai kérnyezet — a maga lokalis-spe-
cifikus adottsagaival szigordan elvalnak egymastol.
A tudomanyos munkaként elvégzett elemzd tevé-
kenység és az ennek a diszciplinaris feltételrend-
szerét képez6 kozeg a maga természete szerint ki-
fejl6dott szintér, ami a terep szituativ és partikularis
jellemvonasaitdl elvonatkoztatva, azokat mintegy
figyelmen kivil hagyva teremtette meg mukodés-
szabalyait. A terep szituativ és partikularis adott-
sagaihoz torténd alkalmazkodas teljes mértékben a
kutatéi cselekvésgyakorlathoz rendelheté személyes
felel6sségélmény fliggvénye, ami egyidejileg ta-
maszkodik az antropolégus sajat tevékenységére
iranyul6 Onreflexiv tudatossagara és a tanulma-
nyozott életvildg iranti elfogadé beallitédasra.

A tételt megforditva, az antropolégus a min-
denkori tanulmanyozott kulturat belilr6l megis-
merve olyan szenzitfv, részletgazdag informacidk
birtokaba jut, amelyek felkelthetik kiviilallé harma-
dik fél érdeklSdését. Az antropologus ismereteinek
gyakorlati alkalmazasa a szakpolitikaban, a fejlesz-
téspolitikaban, a kisebbségpolitikaban és sorolhat-
nank a szamtalan szaktertletet, tulzas nélkil kor-
latlan lehet6ségeket rejt. A tovabbi részletektdl
elvonatkoztatva, az antropolégia tudomanyterileti
etika vitdiinak kétségtelentil egyik legmarkansabb
vetiilete a mai napig a hadsereggel t6rténd
egylttmikodés kérdése maradt (v.6. Sztankai, 2014
valamint Zehfuss, 2012 {rasai).

A tudomanytertleti etikai gondolkodas fejlé-
désének azonban az ismeretek alkalmazasabol faka-
dé nehézségek mellett volt egy masik fontos vetii-

lete is. Ez elsGsorban a kutat6 a terepen megvalo-
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sftott ismeretszerzési eljarasianak, vagyis a minden-
korti ,,bennsziildttel” t6rténd kapcsolatviszonyanak
a minGségét érint6 kérdés. A témat jol reprezentald
példa lehet
muvében a Sgomori tripusokban a sajat kutaté gya-

Lévi-Strauss  Onéletrajzi  ihletésd

kotlatat Onreflexiv elemzésben targyald szévegtrész.

wEgyszer egy csoport gyerekkel jatszottam, és ag egyik
kislinyt megiititte a pajtdsa; a  kisliny hogzdm
menekiilt, és nagy titokban a fiilembe sigott valamit,
amit meg Sem Ertettens; Rénytelen voltam tobbszor is
elismételtetni  vele, végiil ag ellenfele is felfedeste a
mesterkedést, és bizony J is dithodten szgaladt hozzam,
hogy kiszolgdltassa agt az dinnepélyes titoknak tetszd
dolgot: némi zavar és néhany kérdés utin mar nem
hagyott kétséget ag eset értelmezése: Az elsd lednyka
bossziibol ag ellensége nevét drulta el nekem, és amikor
az rjott, megtorldsképpen a mdsik Rildny nevét kogolte
velem. Attdl fogra nem volt nehéz dolog, ha nem is til
lelfkeiismeretes (eredeti szovegben: ,,babdr elég gatldstalan
volt”), egymds ellen uszitani a gyerekeket, és megtudni
azg osszes nevet. Az gy kialakult cinkossdg segitségével
mar a felndttek nevét is eldrnltdak kiilonosebb huzavona
nélkil. Amikor a felndttek felfigyeltek titkos csevegé-
siinkre, megdorgdltik a gyerekeket, és adataim forrdsa
elapadt.” ( Lévy-Strauss, 1994, 352-53.)

A kutat6i tudomanycél megvaldsitisa gyakran a
helyiek értékeinek megsértésébe litkozik és igy ér-
dekeikkel is ellentétes. Mit tehet a tudds? Lévi-
Strauss valasztdsa sajat megitélése szerint sem te-
kinthet6 etikus eljarasnak, amit a szoveg hangne-
mébdl és a megfogalmazasbdl vilagosan kiolvas-
hatunk. Az antropolégiatudomany mdvelési szak-
mai-moédszertani mivelésfeltételei és az etikailag
,helyes” cselekvésgyakorlat formai kévetelményei-
nek kidolgozasa, az Gsszhang megteremtése fontos
kortars feladatként harul a kulturalis antropolé-
gusok kozosségére.

Bar az antropoldgiai etika fejlédésének még t6bb
allomas idézhetd, végil egy olyan példat szeretnék
részletesebben megidézni, amely a ,helyes” tudo-
manyteriileti kutatéi tevékenység kortars dilem-

majat a maga teljes komplexitasdban bemutatja.
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Az antropolégiai tudomanyetika Uj dimen-
zi6i: a yanomami kutatasok rovid térténete

Az ugynevezett yanomami kutatasok az elmult fél
évszazad az antropologidban lejatsz6dé etikai vitai-
nak valosagos kisérleti laboratériuma. A tucatnyi
koényv, tanulminy, a szertedgazd és sokszor a
személyeskedésig indulatos vitak részletes attekin-
tésére jelen elemzés keretei kézott nincs mod, de
harom réviden felvillantott epizédon keresztil sze-
retnék az antropologiai tudomanytevékenység kortl
kibontakozott etikai vitdk Osszetett természetére

utalni.

Els6 epizéd, Napoleon Chagnon torténete

1964 novemberében egy akkor 26 éves amerikai
egyetemista, Napoleon Chagnon Brazilia és Vene-
zuela hatarvidékére, az Orinoco foly6 felsé folyasa-
hoz utazott azért, hogy tanulmanyozza a vilag egyik
legtavolabbi és legelrejtettebb kulturajat, a yano-
mami indianokat (v6. Tierney, 2000). A 19. szazad
fordul6jan, amikor Alexander von Humboldt a tér-
ségben jart, a helyiek szébeszéde alapjan az akkor
teljesen elérhetetlen vidéket emlegették El Dora-
doként. Az ott él6 yanomami népet veszélyes és
vad emberekként tartottdk szamon. 1920-ban Ha-
milton Rice, egy a térségben jard foldrajzkutatd
még gépfegyverrel 16tte a yanomamikat, mert att6l
tartott, hogy kannibalok. Par évvel késGbb, amikor
ténylegesen megismerte a kozOsséget mar egészen
masként vélekedett:

s - -CQYdltaldn nem olyan vad és makacs emberek, mint
ahogy a legendafk leirjak dket, de nagyrést igen szegény,
alacsony  termetd, drtalmatlan  feremtmények, akik
rdaddsnl  nyomorsisdgos él-
nek.” (1.m.).

koriilmények  ROZ0t

Chagnon kutatasi eredményeit 1968-ban public-
kalta, miutan tizenkilenc héonapot toltétt terepen és
a The Fierce People (A vad nép) hatalmas kézénség-
siker lett, a mQ a valaha egyik legnagyobb példany-
szamban elfogyott antropoldgiai szakkényv. Chag-
non szertedgaz6 szempontrendszer alapjan a yano-
mami kultdra teljes komplexumat tette kutatdsai

targyava. Osszhangban a kortars antropolégia ho-
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lisztikus megértési gyakorlataval a tarsadalmi élet, a
politika és a gazdasagi tevékenység részleteit6l a
ritusokon 4t egészen a hallucinogén anyagok
fogyasztasaig a kultdra teljes spektrumat igyekezett
feltarni. Konyvében, amely egy tobb mint két
évtizedig tartdé kutatdssorozat elsé fejezete volt
szamos olyan kovetkeztetésre jutott, amelyek aztin
az egyik legintenzivebb tudomanyetikai vitihoz ve-
zettek az antropologiaban. A yanomami tarsadalom
komplex értelmezésének kézéppontjaban allé tétele
szerint a kulttira legmeghatarozobb jellemvonasa az
agresszio. Megfigyelései szerint a yanomamik per-
manens haboruban allnak egymadssal, ami a min-
dennapok részévé valt csetepatékban és gyakran
gyilkossagokban jut kifejezésre.

sAlkalmanm volt jo nébdany incidenst s3emtaniiként
megfigyelni, amelyek egyrést Rifeegték ag egyéni
bosszrivagyat, mdsfeld] a  kollektiy  harckésgséget.
Ezek siilyossdgi sorrendje ag; olyan s3okdsos inciden-
Sektdl, mint a feleségverés, a melldongetés vagy a vere-
kedés egészen ag olyan cselekmiényekig terjed, mint
azok a s3erveelt tamaddsok, amelyek azzal a céllal
indnlnak, hogy lesbil tamadjanak és oljenek meg ag
ellenséges  faluhog tartozd  férfiakat”” (Changon,
1968)

1968 és 1972 kozott Chagnon tovabbi 6t expe-
diciot szervezett, amelyek megerdsitették kovetkez-
tetéseiben. 1971 novemberében a terepen szemta-
nuként rogzitette The Ax Fight (Fejszeharc) cimmel
késébb filmben is kozzétett jelenetet. A kaotikus és
zlrzavaros felvételeket a terepkutatd antropo-
légusok a yanomamik alapvetSen agressziv kultara-
janak lényegi jellemvonasait tikr6zé eseményként
talaltak. A jelenet els6 felében zokogo, jajveszékels
asszonyokat és gyermekeket lathat a néz8, akik
hangjabdl a kétségbeesés és a tehetetlenség hallhatd
ki. Ezt koveten egymast bottal ttlegelé férfiak és
az Oket biztaté asszo-nyokat megdrokité képsort
figyelhetiink végig. A jelenet harmadik egysége azt
abrazolja, amikor a két egymassal kiizd6 csoport
szétvalik, majd kolcsonds szidalmazasok kdzepette
méregetik egymast. Az eseményeknek ezen a
pontjan Ggy tlnik, hogy a kedélyek lenyugszanak, a

felek visszatérnek shabunaikba és a mindennapi
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élet visszazokken a régi kerékvagasba (megjegyzés:
A shabuna a yanomami t6rzsek hagyomanyos ko-
z06sségl szallashelye). Aztan hirtelen, a kamera 1at6-
szogén kivil es6 hattérb6l egy férfi, kezében
»fegyverrel” az ellenségei felé kezd rohanni, ahol,
amint ezt a helyszinen 1évé antropolégusok besza-
mol6jabdl tudhatjuk, mészarlasba kezdett.
Természetesen Chagnon az altala a yanomami
kultara lényegeként felfedezett agresszidra igyeke-
zett tudomanyos magyarazatot taldlni. Ugy itélte
meg, hogy a gyilkossagokig is terjedé konfliktu-
soknak nem az erSforrasokért, a term6foldért vagy
a teriiletekért folytatott kizdelem volt az oka.
Chagnon, aki beszamoléi szerint a yanomamik er6-
szakossaganak kitéve maga is szamtalanszor keriilt
életveszélyes helyzetbe, magyarazatként, a korszak-
ban nagyon népszerd szociobioldgiai és neoevolu-
cionista értelmezésekhez kapcsolédva, az agressziot
funkciondlis szelekcids eszkézként értelmezte. Ku-
tatdsai szerint az els6szilott lanygyermekek ellen
elkovetett csecsembgyilkossagok miatt a yanomami
tarsadalomban relativ ,,nGhiany” alakult ki, ami a
térfiak k6zott a nékért folytatott versengést folya-
matosan a szélséséges Osszelitkozések iranyaba te-
reli. A dominans férfiak kozotti nyilt konfliktu-
sokban az agresszié olyan tulajdonsag, ami elényt
jelent a hazastarsakért zajlé permanens kiizde-
lemben. Chagnon késébbi kutatasai szerint a yano-
mamik ko6zott megtigyelhet6 Osszefiiggés, hogy
azoknak a férfiaknak, akikrél tudhaté, hogy gyilkos-
sagot kovettek el szignifikinsan tébb gyermeke
(utédja) van, mint azoknak, akik nem hajlottak a
sz€lsGséges agressziora. Chagnon tébb mint hisz
expediciot valositott meg és végsé konklazidja sze-
rint a yanomami kultura olyan alaptulajdonsagait
Orizte meg az ember korai tarsadalomszervez6dési
gyakorlatanak és kulturalis szokasvilaganak, ame-
lyek miatt okkal értelmezhetjiik az emberi k6zos-
ségformak egyik korai evoluciés fazisat repre-
zentalo példaként. 1992-ben, amikor Chagnon a
kutatasait a nagykozonség szamara a ,,Yanimanii:
The Last Days of Eden” ciml koényvében Ossze-
foglalta, az el8szoban Edward O. Wilson az
id6szak egyik legjelesebb szociobiolégusa kutatasait
a bioevolucié és a kulturalis evolicié szintézisét

megvaldsité mestermunkaként tnnepelte.
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Chagnon torténete eddig a pontig egyértelmi és
vilagos. Ugyanakkor, de talin nem meglepé médon
gyorsan szinre léptek azok az antropoldogusok, a
yanomami tarsadalmat ilyen-olyan okbdl kutaté tu-
désok, nyelvészek, epidemiol6gusok, human etolé-
gusok, akik Chagnon kutatdsaival szbgesen ellen-
tétes megfigyelésekrol szamoltak be.

Jelen irasban nem lehet cél a tengernyi kritikai
észrevétel lista-zasa, azonban ki kell térnunk azokra
a kifogasokra, amelyek Chagnon kd&vetkeztetésit
azért tekintik tudomdanyos értelemben tévesnek,
mert modszertani eljarasat tekintve a megfigyelési
eredményeket befolyasolé kutatdsetikai vétségeket
kovetett el.

A témat targyalo két legfontosabb kritikai elem-
zést Brian Ferguson Yanomami Warfare: A Political
History (1995) és Patric Tierny Darkness in Eldorado:
How Scientist and Journalist Devastated the Amazon
(2000) irtak meg. Roviden 6sszefoglalva, Ferguson
szerint Chagnon kutatasait befolyasol6 alapvetd és
etikailag kifogasolhat6, am elemzéseiben egyaltalan
nem reflektdlt gyakorlatot kévetett. A terepen vég-
zett sajat kutatdsai alapjan megallapitotta, hogy a
yanomami tarsadalomban az 1950-es években érke-
zett els6 misszionariusok juttattak be az elsé
acélbdl készilt eszkdzoket, fejszéket és machetéket
(éles kardszerl bozétvagd kés). Az alapvetSen
égetéses-lltetéses gazdalkodast folytaté yanomamik
kozott a hatékony 4j eszk6zokért valdsagos verseny
alakult ki. Chagnon a 60-as évek végén az altala
meglatogatott falvakban az informaciokért cserébe
tudatosan osztott szét ajandékot a bennsziilottek
kozott. Eljarasaval valosagos versengést inditott el
a yanomamik kézott azért, hogy hozzajussanak az
igen értékesnek tekintett ajandékhoz.

Ferguson rekonstrukcidja szerint a falurél-falura
vonulé Chagnon az ajandékozasi gyakorlattal politi-
kailag destabilizalta a kozosségeket, mintegy kirob-
bantva azokat a konfliktusokat, amelyeket aztan a
yanomami kultura lényegeként meghatarozott ag-
resszi6 megnyilvanulasaként irt le (megjegyzés: az
Abx Fight a fentiekben vazlatosan ismertetett kulcs-
jelenetének zardakkordjaként leirt ,,mészarlast”
elkoveté bennszilottek kezében jol kivehetd a
kozosséget meglatogatd fehérektdl kapott fejsze és

machete, mint hatékonyan ,,fegyverek”).
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Ferguson példaul Chagnon korabbi adatkézlSivel
felvett interjuk alapjan arrdl is beszamolt kony-
vében, hogy az ajandékok fejében az amerikai an-
tropologus kulturalis tabukra, példaul a személyne-
vekre vonatkozé informacidkat igyekezett megsze-
rezni. Az egymast a sovargott ajandékok (fejszék,
macheték, horgaszhorgok, gyongyok) fejében elaru-
16 bennsziiléttek kozott az Gsszelitkdzés ezzel ko-
dolva volt. S6t Ferguson kutatisai alapjan az is
kiderilt, hogy szileik és egyéb felmendik nevére
vonatkoz6 informaciok érdekében, melyekre azért
volt szitksége, hogy bizonyitsa tételét, mely szerint
az agresszivabb férfiaknak tobb leszarmazottja van,
Chagnon akar a gyerekek megvesztegetésére és
ravetemedett.

A kritikdk masik csomépontja talin még su-
lyosabb kifogasokat fogalmazott meg Chagnon ku-
tatasaival kapcsolatban. Patrick Tierney és kollégai
rekonstrukcidja szerint Chagnon és egykori men-
tora, a doktori bizottsagaban szerepet vallalé James
Neel, aki a betegségek atoroklésével kapcesolatos
kutatisaival szerzett hirnevet, tehat a két tudos a
yanomamik ko6zott eugenikai indittatast és elsG-
sorban genetikai szemléleti kutatasokat folytattak,
amelyek etikai szempontbdl messzemenden kifoga-
solhatdak.

Nagyon roviden Osszefoglalva, Neel eredetileg
1965 és 1972 kézott az amerikai Atomenergia Bi-
zottsag részErdl finanszirozott kutatdsokat végzett
Hiroshima és Nagasaki bombazasat talélé radio-
aktlv sugarzast elszenvedett japan lakosok kozott
azzal a céllal, hogy megfigyelje a sejtszintli mutacios
folyamatokat. Referencia csoportként tobbek ko-
z6tt a yanomami kézosséget valasztottak. Neel erd-
teljesen érdekl6dott a biologiai értelemben zart,
nem keveredett k6zdsségek irant. 1968-ban Neel,
Chagnon és egy multidiszciplinaris kutaté team
érkezett az Orinoco felsé folyasahoz, a venezuelai
oldalon talalhaté yanomamikhoz, hogy vér és egyéb
alapvet6 biolégiai vizsgalatokat végezzenek. Neel,
mivel az el6z6 évben a braziliai oldalon él6 yano-
mami falvakban kanyaré jarvany utétte fel a fejét,
elhatarozta, hogy oltasi akciot szervez a venezuelai
kozosségekben. A t6bb ezer oltist, amint azt a ké-
s6bbi kritikai kutatasok vilagossa tették, ponto-
sabban vadként megfogalmaztak tudatosan egy
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olyan vakcina tipusbdl adtak be, amelynek ismert
mellékhatasa volt az igen magas laz, sGt a betegség
kialakulasanak veszélye is a gyenge immun-rend-
szerd személyek esetében. Mivel a yanomamik el-
szigetelt életmoédjuk  miatt  alacsony  ellenalld
képességliek a virusos és bakterialis fert6zésekkel
szemben, ezért okkal meril fel a gyand, hogy Neel
és csapata tudatosan kisérletezett a bennszi-
l6ttekkel, hogy megfigyeljék a fertézés terjedésének
folyamatat.

A tovabbi részletektSl elvonatkoztatva és a torté-
net koril keletkezett hatalmas és elsGsorban etikai
vitak titkrében kijelenthetd, hogy Chagnon mun-
kassaga arnyékot vetett az antropolégiatudomanyra
(megjegyzés: fontos tény, hogy a yanomami kultu-
ralisan determinalt agressziordl alkotott komplex
értelmezés elterjesztésével Chagnon bizonyithatéan
hozzajarult ahhoz, hogy a kézvéleményben a benn-
szilottekkel kapcsolatos negativ el6itéletek meg-
erésodtek - vo. Albert, 1989). A kritikusok tSbb-
sége szerint csak megerdsitést nyert, hogy az antro-
pologus a bennsziilottekrdl szerzett ismereteinek
alapja a hatalmi helyzet Onkényes kiaknizasa. Az
tigyben a harom legtekintélyesebb tudomanytertileti
koz6sség, az Amerikai Antropologiai Tarsasag, a
Brit Szocidlantropolégiai Tarsasag és a Kiralyi
Antropologiai Tarsasag is allasfoglalast adott ki. A
skandalumként kezelt torténet kétségteleniil hozza-
jarult ahhoz is, hogy az AAA (American Anthro-
pological Association) a tudomanyteriileti kutatasi
gyakorlat etikai alapelveit szabalyoz6 kédrendszerét
soha nem latott részletességgel igyekezett kidol-
gozni. Ugyanakkor a yanomami kutatisok etikai
vonatkozasai nem csupan Chagnon munkassa-
gahoz koéthet6en jarult hozza a kortars antropo-
logiai-etika, a tudomanyterilleti komplex magatat-
taskodex kimunkalasahoz. Mintegy az eddigiek
folytatasaként és a yanomami kutatasokhoz kéthetd
etikai dilemma kifejtéséhez egy masik antropologus
személyes torténetével is meg kell ismerkedniink.

Masodik epizéd, Kenneth Good torténete

Chagnon kutatasainak egyik legkovetkezetesebb
kritikusa, akir6l eddig még nem esett sz6, egykori
tanitvanya, Kenneth Good volt. Chagnon dokto-
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randuszaként Kenneth Good 1975-ben 15 hénapos
terepmunkara érkezett az Orinoco felsé folyasahoz,
ami aztan kisebb megszakitasoktdl eltekintve kozel
12 évig tart6 folyamatos kutatassa fejl6dott. Témadja
a vadaszat és a gydjtogetési technikak voltak, illetve
témavezetOje hatdsara annak tisztizasa, hogy a f6
taplalékszerzési tevékenység milyen kapcsolatban
all a yanomamik életét ural6 konstans erészakkal. A
probléma az volt, hogy Good nem talalta nyomat
annak a széleskord és a kultarat urald erdszaknak,
amire Chagnon kutatasainak ismeretében el6zete-
sen szamitott. SGt beszamoldi szerint a falu, Hasu-
puweteri, ahol a bézisit berendezte, minddssze
egyszer keveredett a szomszédos kozosséggel nyilt
Osszetitkozésbe. Bz azonban nem jelentette azt,
hogy a k6zdsségben ne lett volna tetten érheté az
erészak a mindennapi életben.

Good megfigyelése szerint az egyediilallé ndk el-
leni kollektiv és a k6zOsség altal toleralt agresszid
volt a legszembe6tlSbb erszakos megnyilvanulas.

Az amerikai antropolégus egy id6 utan rendkiviil
bonyolult terepszituacidba keveredett, ahol igen ne-
héz dontést kellett felvallalni. A modern antropolo-
gial kutatasmodszertani gyakorlat a kultara beliilrél,
tehat a bennszilottek szemszogébdl torténd, lehe-
téség szerint sajat fogalmi és nyelvi kategoridik se-
gitségével megvaldsitott leirdsa, amit szaknyelven
émikus pozicidnak neveziink, az tgynevezett rész-
vevéses megfigyelés keretei kbzott valosithaté meg.
Ennek lényege leegyszerdsitve, hogy a kutatdé a
kozvetlen és hiteles antropologiai megértés érdeké-
ben dgy épill be a tanulmanyozott kozosségbe,
hogy annak normait, értékvilagat, szokasait és min-
dennapi tevékenységeit elsajatitva vesz részt a
tarsadalmi életben.

Good egy nap azzal szembesilt, hogy kulcs-
adatkozlGje és  kutatdsainak tdmogatdja, a falu
ténoke azzal a kéréssel fordult hozza, hogy
jegyezze el mennyasszonyaként Yurimat, az akkor 9
éves kislanyat.

Good, aki a yanomami kutatas torténetét és sze-
mélyes életére gyakorolt hatasat az 1990-ben meg-
jelent Into the Heart: One Man's Pursuit of Love and
Knowledge Among the Yanomama cimi kényvében
tarta a nyilvanossag elé, részletesen elemezte dilem-
mait. Egyrészt, amennyiben megtagadja a f6n6k ké-
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rését, akkor annak bizalmat elveszitve gyakorlatilag
a jol felépitett kutatasi poziciéit is kénytelen lett
volna feladni. MésfelSl, ismerve a yanomami szo-
kasokat, ugy kalkuldlt, hogy a jegyesség formalis
esemény, ami abbdl dll, hogy a jegyes a vOlegé-
nyének nyilvanosan ételt ad, amit & elfogyaszt. S6t
a yanomami gyakorlat szerint egy eladésorba kertlt
lanynak akar tobb jegyese, azaz kés6bbi potencialis
térjjeldltje is lehet, ami azt jelenti, hogy Good
szerepvallalasa kezdeti szandékai szerint nem
jelentett tényleges elkételez6dést.

Tovabba Good azzal is tisztdban volt, hogy azok
a fiatal lanyok, akik Ugy érik el a pubertaskort, hogy
nincs jegyesiik, azok a kozdsségi szokasok szerint
és a koz6sség tudomasaval rendszeres erészak al-
dozataiva valnak. Réviden Osszefoglalva Good fel-
vallalta a szerepet.

Egyszer tartézkodasi vizuma és a kutatas foly-
tatasahoz szitkséges forrasok miatti hosszabb tavol-
léte utan visszaérkezett a faluba, és arrdl értesult,
hogy Yurima elérte a pubertaskort. A hirrél értestil-
vén kiallt a falu k6z0ssége elé és fenyeget6 beszédet
intézett a jelenlévOkhoz, amelyben figyelmeztette
Oket, hogy senki nem érhet a feleségéhez, majd a
torzs ceremonidlis szokdsai szerint feleségiil vette
az akkor kortlbelil 14 éves lanyt. Good kényvének
szbvege szetint az eleinte részérdl formalis tgyként
kezelt szerepvallalasa ebben az idészakban fordult
at tényleges érzelmi elkotelezbdéssé. Frzelmi bevo-
nédasanak Onreflexiv részleteit az olvasé azokban a
szovegrészekben érheti tetten, amikor egy ujabb a
tartézkodasi  engedélye  miatt  bekovetkezett
hosszabb tavollétét irja le. Végul par honap eltel-
tével ismét visszatért a yanomami faluba, ahol azzal
kellett szembesiilnie, hogy felesége lefogyott, trau-
matizalt volt a folyamatos erészak miatt, amit azért
kovettek el ellene, mert egy a szomszéd faluban €16
rosszakar6 Kenneth Good halalhirét keltette.

Kenneth Good élettrténete és szakmai karrierje
itt fantasztikus fordulatot vett. Miutdn Yurima Ca-
racasban megkapta a sziikséges orvosi ellatast, a ha-
zaspar egy r6vid idére még visszatért Hasu-
puweteribe, de 1987-ben New Jerseybe koltozott.
A média és az amerikai kézénség imadta a love
storyt”, amit a szakmai korok igen ambivalens és

etikailag alapvetSen kifogasolhaté esetként kom-
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mentaltak. Mindenesetre Yurima lenylig6z6 alkal-
mazkodasi készségrdl, rezilienciardl tanulsagot téve
illeszkedett be a modern amerikai életbe. A gyakor-
latilag kékori technikai-civilizaciés korilmények és
a 90-es évek amerikai életformaja kozotti tavolsag,
legalabbis egy ideig tugy tlnt, hogy zokkenémen-
tesen athidalhaté. Yurima két gyermeke, a még
Hasupuweteriben sziletett David és névére utan,
még egy gyermeknek adott életet Amerikaban.
Kenneth Good egyetemi oktatoként tevékenyke-
dett, a yanomami asszony pedig gyermekeit nevelte
és id6kozonként hazalatogattak a dzsungelbe.

1993-ban egy ujabb latogatas alkalmaval Yurima
ugy dontétt, hogy nem tér vissza férje oldalan az
Egyesiilt Allamokba, hanem a yanomami kéz6sség-
ben marad. Yurima déntését Good, legalabbis a
kozvélemény szamara megfogalmazott magyaraza-
tanak tartalma szerint megértéssel elfogadta. Meg-
figyelése és Yurimaval folytatott beszélgetései alap-
jan a nyugati életformat meghatiroz6 individualis
személytelenség és elszigeteltség pszichikai terheit
nem tudta feldolgozni. A yanomamik egész életii-
ket a k6zOsségben és a kozosséggel toltik, ahol a
nyugati értékek szerint felfogott intimitds, vagy a
privat szféra gyakorlatilag értelmezhetetlen normak.

Miel6tt az ismertetett roppant komplex torténet
tudomanyetikai 6sszefliggéseire és az ezekkel kap-
csolatos kovetkeztetésekre ratérnénk, még egy, a
fenti két epizéddal, Napoleon Chagnon és Kenneth
Good térténetével szoros Osszefiiggésben allé har-
madik motivumot muszaj réviden felvezetni.

Harmadik epizéd, David Good torténete

Yurima legidésebb fia, David 5 éves volt, amikor
édesanyjuk gy dontétt, hogy magara hagyja gyer-
mekeit Amerikdban és visszakoltozik szil6foldjére,
az Orinoco felsé folyasvidékén fekvé yanomami
faluba. Davidnak bevallasa szerint pontos emlékei
voltak édesanyjardl, akinek pszichikai hidnyaval
folyamatosan meg kellett kiizdenie. 2012-ben Da-
vid 24 évesen, amikor BA diplomat szerzett biolo-
giabdl, elhatarozta, hogy felkeresi 19 éve nem latott
édesanyjat. Az expedicio el6készitését, majd az uta-
zast, amint a talalkozast is dokumentalta, és a nyil-

vanossiag szamara forrasanyagként a vilaghalén
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tette elérhet6vé (megjegyzés: a My Amazonian Ad-
venture: A Y anomami Reunion cimmel készitett Gssze-
allitas David Good élettorténetének a személyes
perspektivabél megfogalmazott és vallomasszeren
feltart részleteit tette nyilvanossa). David torténete,
ami jelenleg is Ujabb és djabb fejezetekkel gazda-
godik, az amerikai antropologus Kenneth Good és
a yanomami asszony, Yurima mar majd’ elfeledett
torténetét Ujra a kozvélemény érdeklGdésének
homlokterébe vonta.

2010-ben a Secrets of the Tribe (itt a ,,tribe” torzs ki-
fejezés az antropologus tirsadalomra vonatkozé
utalds) ciml dokumentumfilm Kenneth Good
torténetét a yanomami kutatdsok egyik meghata-
rozé fejezeteként ujra gorcs6 ala vette ( megjegy-
zés: a 2010-ben készilt filmet Jose Padilha ren-
dezte, aki az antropologusok és az antropoldgiai
munka tarsadalmi felel6sségét allitotta kozép-
pontba, kiemelve a bennsziilott, lokalis életvilagok
kilonleges sérillékenységének tényét). A filmben
megszolalnak az elmult fél évszazadban érintett
fontosabb kutatdk, tuddsok és a torténetet elemzdb
szakért6k. A film egyik kiemelked§ csomépontja
volt, amikor a nyilvanossig elétt Napoleon
Chagnon egykori tanitvanyat Kenneth Goodot
pedofiliaval vadolta meg és ezzel mintegy karak-

tergyilkossagot kdvetett el.

Etikai konzekvenciak

A tovabbi részletektSl elvonatkoztatva is belat-
hat6, hogy az antropoldgia tudomanyterileti etikai
komplexitasanak ,,allatorvosi lova”, a b6 fél év-
szazada zajlé yanomami kutatds és az azt Ovezd
vitak értelmezése nem koénnyd feladat. A bemuta-
tott torténetekbdl kirajzolédd négy egymassal csak
feliletesen érintkez6 etikai pozicié jol elkilonit-
hetd.

1) Az egyik csoport a Chagnon eredeti kutatasai
mellett kidllé tuddésok kozossége, akik talan legne-
vesebb sz6sz6l6ja Stephen Nugent (2001). A Chag-
non kovetkeztetéseit elutasité és etikai szemléletd
kritikakat megfogalmazé véleményekkel szemben
részben tudomanyos alapon, részben éppen a vélel-
mezett etikai hiteltelenség okan szervez6dott meg a

partold tuddstarsakat t6morité koalicié. A yanoma-
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mi kultdrat athaté globalis agresszié elméletének
igazolasara szamos ,bennszllttet” szolaltattak
meg, akik, legalabbis a Chagnont timogat6 antro-
pologusok véleménye szerint egyértelmtien bevel-
lottak, hogy a haborusag és a gyilkossagok {6 kival-
t6 oka a nékért folytatott harc volt.

Sikertilt olyan akkulturalédott yanomami sze-
mélyt is nyilatkozasra birni, aki Chagnon konyvére
hivatkozva allitja, hogy az agresszi6rol szolo kdvet-
keztetések igazak. Természetesen kérdés, hogy itt
ténylegesen értékelheté véleménnyel vagy az olva-
sottak projekcidjaval allunk szemben, amennyiben
okkal mertlhet fel a gyand, hogy a megszo6lald
bennszilott eredeti kézdsségének kulturalis érték-
vilagatdl eltavolodva nem-e csupan személyes sor-
sara vonatkozé Onigazolasként fogalmazza meg
Chagnon-parti allaspontjat. Az epidemiolégiai vizs-
galatok kockazatival nem kalkuldlé felel6tlenség
vadjaval szemben, tehdt a tudatosan elSidézett
kanyaréjarvany tgyében a Chagnon mellett allast
foglalé tudésok a kivalasztott oltéanyag biztonsa-
gossagara hivatkoznak.

2) A tudésok masik tabora, Patrick Tierney, Brian
Ferguson, Kenneth Good tovabbra is Chagnon eti-
kai felel6tlenségét hangoztatjak. Felfogasuk szerint
az elhibazott médszertan és az adatok intenciézus
értelmezése eredményezte azt, hogy teljesen félre-
értelmezte a yanomami kultarat és ezzel a kbz6sség
negatfv megitélését idézte elG.

3) A kutaték harmadik és kisebb csoportja, 1évén
részben nem érintett, valamint a kritikai kultura-
kutatas elméleti k6z0sségében szocalizalédott, ezért
egészen mas kovetkeztetésre jutott. Reprezentativ
szerz6ként jelolhet6 meg Michael M. J. Fischer, aki
azt vallja, hogy a yanomami kutatasokat nem lehet
egyetlen és egységes tudomanyetikai rendszer pet-
spektivajabol elemezni (Fischer, 2003). Fischer
harom okot nevez meg, melyek mindegyike annak
kdszonhetS, hogy a tudomanyeszme, 1évén nem
stabil kognitiv entitds, az antropoldgia esetében
gyOkeresen és a tudomanytérténeti idSben folya-
matosan valtozott. El6szor is, az antropolégial eti-
kai és intézményi kontextusa alapvetSen atalakult
az elmult fél évszazadban. MasfelSl, az antropo-
légus-kutaté az elszigetelt tudomanyos munkat

végz6 tudosbdl fokozatosan kozszereplévé valt,
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mivel kézérdeklédésre szamot tartd kérdésekkel
foglalkozik. Végil, de nem utolsésorban az 1960-as
évek és az 1990-es évek ko6zott a humanbioldgiai
kutatasi projektek etikai megitélése ugyancsak alap-
vetéen megvaltozott.

Az antropoldégia muvelését meghatirozé valto-
zasok folyamatanak alapjat a tudomanyterileten
végbement kritikai fordulat és az ennek a hajto-
motorjat képezd etikai Onreflexiét kéveteld ese-
mények képezték. Ebben az Gsszefliggésben Fisc-
her szerint — legalabbis az amerikai kulturalis antro-
polégia vonatkozasaban — a vietnami haboru és a
Camelot projekt nyilvanossiga a két legfontosabb
tényezo.

Osszefoglalva, Fischer kovetkeztetése a yano-
mami kutatasok elemzésének tanulsiga szerint,
hogy az antropolégianak kertilni kell az etikai
abszolutista allaspontot. Hzek szerint példaul az
AAA etikai kodexe legfeljebb tampontok, ajanlasok
laza gyljteménye lehet, lényegében a tudomany-
tevékenység keretfeltételeit kijel6l6 szabalyok alta-
lanos listaja, semmint egyetemes kanon. Az Ame-
rikai Antropolégiai Tarsasag etikai alapelveit 16gzi-
t6 koédexben az 1990-es évekre harom alapelv
mentén kristalyosodtak ki azok az intenciok, ame-
lyek kovetését a szakma mivelésének el6feltéte-
leként régzitettek (megjegyzés: egyrészt a szaba-
lyozas indoklasa, amely szerint az altalinos kutatas-
etikai elvek rogzitésének szikségességét jol megha-
tarozhatéo okok rendszereként irhatjuk le. Ezek
szerint a kutaté és a kutatas alanya kozottl szoros
kapcsolat a terepmunka célja, egyben a tudomanyos
objektivitast korlatozé kévetkezmény. Az antropo-
légia komplex helyzeteket tanulmanyoz komplex
eszkézokkel, ahol a kutatd személyes érintettsége
maganak a kutatdsnak elidegenithetetlen eleme.
Mindezek tikrében a kutatonak mérlegelni kell,
hogy: a, kutatasi céljai nem sértik-e a kutatas
alanyanak érdekeit; b, kutatdsa milyen hatast gyako-
rol a kutatds alanyara; c, a kutatdst timogatd intéz-
mények (alapitvany, szervezet, bank, vallalat, de a
kozvetlen tudomanyos szakmai kézeg) milyen ok-
bél wvallal szetepet a kutatisban. Az antropold-
gidban az etikai szabalyozas alapja a felel6sségelv
érvényesitése, ami a kutatds kovetkezményel iranti
tudatositasat

megkérddjelezhetetlen  felelGsség
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jelenti- v.6. AAA Statements on FEthics (1998,
2002).

4HA yanomami kutatdsok kortl kibontakozott
etikai vitak negyedik és kétségteleniil meghatarozo
tényezGje maga az érdekl6ds kozvélemény. A koz-
vélemény allaspontjat, amint szélséértékeit a kor-
tars digitalis k6zosségi média feliiletein, elsGsorban
az internetes kommentekben pontosan megfigyel-
hetjiik. A kozvélemény, illetve ezek csoportjai a
maga szempontjai szerint, Chagnon, Kenneth
Good és Yurima, valamint David Good torténeté-
hez kapcsolédva az etikai abszolutista, az etikai
relativista és a szituativ etikai allaspont kozott inga-
dozik. Chagnon munkassagat sokan démonizaljak,
az egyik utolsé érintetlen primitiv kultira megsem-
mistilésében jatszott tevlleges szerepéért karhoz-
tatjak, mig masok a kévetkezetes tudés mintapélda-
jaként allitjak be.

Aztan maga Kenneth Good és sokan abbdl az
értelmezésbél indulnak ki, hogy Yurima a yano-
mami kultira normai szerint felnétt né volt, ami-
kor férjhez ment az amerikai antropolégushoz, mig
masok a kutatét pedofil rémként, koztérvényes
blnelkovetSként vadoljak tettéért. Illetve a koz-
véleményt foglalkoztaté etikai alapkérdés az is,
hogy vajon Yurima, amikor gyermekeit elhagyta és
visszatért Yanomami-foldre, akkor akar a sajat kul-
turalis, akar az amerikai normakat figyelembe véve
vajon etikusan jart-e el? Természetesen mérlegel-
nink kell azt a tényt, hogy helyzete szerint a
szul6foldjétdl tavoli teljesen idegen kulturaban a
bennsziilétt asszony otthontalanul érezte magat,
ezért dontése, gyermekei magukra hagyasa, azaz
visszatérése a yanomamikhoz lényegében az antro-
polégiai  tudomanytevékenységbdl szarmaztathatod
hataskévetkezmény kompenzalasaként is értelmez-
het6. Végil, de nem utolsé sorban bonyolult etikai
lehet David Good
helyzetének megitélése. A szilei alldspontjat egya-

megfontolasok  targya
rant megértéssel elfogad6 fiatalember a k6zosségl
médiaban felvallalt szerepével tobbnyire szimpatiat
vivott ki a maga szamara, ellenben a kézvélemény
etikai szempontbol kritikus allaspontjanak forma-
lasara csak csekély hatast gyakorol.

Osszefoglalva, a yanomami kutatisok titkrében

jol lathat6, hogy a modern szociokulturdlis antro-
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pologia tudomanyetikai alapallasa eklektikus. Rész-
ben tetten érhetéek az etikai abszolutista térekvé-
sek, mint a kilénb6z3 kddexekben rogzitett altala-
nos alapelvek, normagytjtemények egzakt kidolgo-
zasara iranyuld eréfeszitések. Az etikai abszolutiz-
mus az antropologidban annak a mérlegélését
jelentését, hogy a kutatastevékenység gyakorlata és
ennek hatasai a tanulmanyozott szociokulturalis
kozosséget illetGen pozitiv vagy negativ kovetkez-
ményekkel jarnak. Pozitiv kdvetkezménynek tekint-
hetjik, ha a kutatas és ennek hatis-egésze, bele-
értve a nyilvanossagot, a k6zosség 6nképe szerint
és valos érdekeit tekintve pozitiv. Tovabba, ha a
hatast kivalté kutatéi-akadémiai kézeg a tudoma-
nyos magatartastevékenységgel szemben elézetesen
elfogadott moralis alapelveinek formalis és tartalmi
értelemben egyarant képes megfelelni.

A kortars antropolégiara ugyanakkor fontos
hatast gyakorol az etikai relativizmus, ami azt
jelenti, hogy a tudomanytevékenység keretében
végzett kutatasok és kovetkezményeik megitélése
kalkulal a tanulmanyozott kézdsség moralis vilag-
képével. Fontos tovabba a szituativ kutatdsetikai
latasmod jelenléte is, ami azt hangsulyozza, hogy
mivel minden kutatdsi szituacié lényege, hogy
alapvetGen kilénb6zik minden mas kutatasi hely-
zett6l — az érintett szereplSk, kbzosségek, a kutatd,
a helyszin ¢és minden fizikai és  kulturalis
meghatarozottsag differencidja —, ezért egy szitu-
aci6 etikai feltételrendszerét csak 6nmagaban lehet
mérlegelni és értékelni.

Ugyancsak figyelemremélté még az etikai nihi-
lizmus hatdsa a kortars antropoldgia latasmodjara.
Az etikai nihilizmus abban a bedllitodasban gy6-
kerezik, hogy mivel minden cselekedet lényege,
hogy hatdsait tekintve maradéktalanul kiszamit-
hatatlan, ezért szlikségszertien negativ kbvetkezmé-
nyekkel 1s jar. Ezek szerint az antropoldgiai
tudomanytevékenység keretében végzett munka
sajatossaga és velejardja, hogy minden gondos el6-
retervezés ellenére szlikségszerien lesznek negativ
kévetkezményel.

A kortars antropoldgiara jellemz6 etikai eklekti-
cizmus, amint a yanomami kutatasok és a heves
kisér6 vitak vazlata alapjan lathaté, sokkal inkabb

felfoghat6 a tudomanyterileten lejatsz6dé termé-
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keny elméletalkot6 folyamatok kévetkezményének,
semmint valamiféle feloldhatatlannak tetszé ellent-
mondasnak.
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Abstract

The largest population movement in the history of Europe since the Second World War has been the
migration process of recent years, which also appeared in Hungary in 2015. The significant demographic
movement has resulted in important social reactions and has developed different narratives in the civil and
also in the power fields. In Hungary, the refugee issue has become a decisive topic of political discourse
since 2015, and the party coalition was among the first in Europe to represent the security policy. As a
result, the refugees appeared as a source of danger, so the government has rejected them. In spite of this,
the grassroots volunteer groups were organized in the civil sphere, who helped the refugee masses passing
through Hungary in 2015. This paper analyses a very brief but very intense manifestation of Hungarian
civil society involvement as a social response to current conflicts. We will look at how the 2015 migration
wave grassroots crisis management took place in Debrecen. This cultural anthropological research is based
on online and offline participatory observations and semi-structured interviews and informal
conversations with volunteers who helped refugees in Debrecen. This study focuses on the motivations,
attitudes, social responsibility of volunteers and their voluntary activity embedded in broader socio-
political conditions. The first part of the article shows the formation and operational peculiarities of
solidarity philanthropic organization with refugees in Debrecen. Then follows the individual aspects of
volunteering. Finally, it will be discussed the socio-political context of the civil voluntary movement, the
political interpretations of refugee assistance and its impact on volunteering. With outlining a segment of
the contemporary volunteer phenomenon we can get closer to provide a framework for understanding the
possibilities of the recent civil sphere.

Keywords: contemporary volunteering, grassroots, civil sphere, social participation, philanthropy,

helping refugees
Discipline: cultural anthropology, ethnography
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Absztrakt

+CSENDBEN MEGCSINALOD, SEGITESZ, ES KESZ.” AZ ONKENTESSEG TAPASZTALATA
EGY ESETPELDAN KERESZTUL.

A miasodik vilighdbori o6ta Eurdpa torténetének legnagyobb népességmozgasa az elmult évek
népvandorlasi folyamata, amely 2015-ben tet6z6tt és Magyarorszagon is megjelent. A nagy mértékd
demografiai mozgas jelentSs tarsadalmi reakcidkat valtott ki, és eltérd narrativakat alakitott ki a civil, illetve
az hatalmi szféraban is. Magyarorszagon a menekiltkérdés 2015 6ta a politikai diskurzus meghatarozo
témaja, a regnalé kormany pedig Eurdpaban az els6k kozott képviselte a biztonsagi kérdéseket firtatd
politikat. Ennek eredményeként a menekiltek veszélyforrasként jelentek meg, ezért a kormany elutasitotta
Oket. Ennek ellenére a civil szféraban létrejéttek az alulrdl szervez8d6 dnkéntes csoportok, akik 2015-ben
segitették a Magyarorszagon athaladé menekilltek tomegeit. A tanulmany a magyar civil tarsadalom sze-
repvallalasanak egy nagyon rovid, de nagyon intenziv megnyilvanuldsat elemzi, mint a kortars konflik-
tusokra adott tirsadalmi valaszt. Valaszt kapunk arra, hogyan zajlott a 2015-6s migraciés hullam civil
valsagkezelés Debrecenben. A kulturalis antropolégiai kutatds online és offline részvevémegfigyeléseken,
valamint a debreceni menekiilteket segit6 énkéntesekkel készitett félig strukturalt interjikon és kétetlen
beszélgetéseken alapul. A tanulmany az dnkéntesek motivacidira, attitidjére, tarsadalmi felelGsség-valla-
lasara és tagabb tarsadalmi-politikai feltételekbe agyazott 6nkéntes tevékenységére Gsszpontosit. A cikk el-
s6 része a debreceni menekiilteket segité 6nkéntes szervezddés szervezet kialakuldsat és mikodési sajatos-
sagait mutatja be. A masodik részben az 6nkéntesség egyéni vonatkozasait jarjuk kortl. Végul szo6 lesz a
vizsgalt 6nkéntesség tarsadalmi-politikai kontextusardl, a menekiltek segitésének politikai értelmezésérdl,
és annak az Onkéntességre gyakorolt hatasar6l. A kortars dnkéntes jelenség egy szegmensének felvazo-
lasaval kézelebb kertilhetiink a kortars civil szféra mikodésmodjanak megértéséhez.

Kulcsszavak: kortirs 6nkéntesség, alulrdl szervez6d6 onkéntesség, civil szféra, tarsadalmi részvétel,
jotékonykodas, menekiiltek segitése
Diszciplina: kulturalis antropoldgia, néprajz

The migration wave of 2015 is without a doubt unprecedented in its magnitude, mode of
one of the most decisive social phenomena for operation, and composition, which generated
Europe and within Hungary in the first decades of  significant and multifaceted challenges for the
the 21st century. It was the largest population whole of Europe. (Bernath, Kertész & To6th
movement in the history of Europe since the 2016:288) Its complex effects extended on a macro
Second World War. In this year, more than level to the social, economic, political and civil
400,000 immigrants arrived in Hungary, of which  spheres as well as to the ordinary phenomena of
177,000 registered as asylum seeker (IKSH, 2016. 3),  individual life. In Hungarian society, we can see the
and there was more than 220,000 people, who did wave of migration as a ’sudden injury’ that
not registered, so according to the legal system, activated and intensified the already existing
they were illegal immigrants. The issue of differences of opinion, conflicts and caused the
immigration was already present as a significant development of new fears. (McAdam, 1994.)
issue among the European Union and its member In Hungary, the refugee issue has become a
states, however, the wave of migration that peaked  decisive topic of political discourse since 2015, and
in 2015 was an unprecedented phenomenon in the party coalition was among the first in Europe

individual countries. We can say that it was to represent the security policy (Feischmidt, 2018.
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72; Szalai & Go6bl, 2015: 2). As a result, the
refugees appeared as a source of danger, so the
government has rejected them. Comment: it is
necessary to conceptualize the word ,refugee” in
the context of the present article. There is a
fundamental difference between the useage of
migrants and refugees in the press, the media, in
public speeches and the public thinking. Although
the two notions refer to the same group - a mass of
people who have been come from war zones,
especially from the Middle East - the two names
express different attitudes and interpretations in
the discourse. The term refugee emphasizes the
need, referring to the difficult situation of those
who are fleeing from the war. In contrast, the term
migrant focusing on the capability of territorial
mobility, and thus describes migrant masses as
non-vulnerable people, but as an equal rival for the
area and the cultural goods. In Hungary, the
various social interpretations of migration have
been structured along the lines of a refugee or
migrant approach. The former was typically used
by representatives of a positive, accepting attitude,
while the latter expressed negative attitudes and
rejection. As the present article using eimc research
method, it follows the interpretation and the
concepts of the investigated volunteers, who used
the definition of refugee.

So, on the one hand, a narrative rejecting
refugees was formed and xenophobia showed a
growing tendency, on the other hand, solidarity
towards immigrants also appeared and a voluntary
movement was created to  help refugees.
(Simonovits & Bernat 2016: 41-47.; Feischmidt
2016: 6.; Simonovits, 2016: 54.; Mikecz 2020)

In the humanitarian assistance provided to the
refugees, the official civil organizations that had
already been active participated to a lesser extent,
but to a much greater extent the newly activated,
grassroots informal civil groups. Their activities
provided basic social care and assistance to
refugees arriving in the country and intending to
travel through it. Civil assistance took place in two
main areas. On the one hand, in the southern
border areas of the country, where the refugees
arrived in the territory of Hungary. On the other
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hand, in settlements involved in the administration
of refugees and the temporary accommodation of
their requests, primarily in large cities that play a
significant role in rail transport.

The present study: 1) analyzes the motivation,
attitude and social responsibility of the volunteers
of Debrecen who assisted refugees in 2015, 2) as
well as the broader socio-political interpretation
and framework of this voluntary activity, and 3) its
relations and impact on their activities. The aim is
to understand the intention of migration aid and
solidarity in the of the
contemporary  Hungary.  Through
research on volunteering in Debrecen, we would
like the of

contemporary volunteering that could combine

context secularized

empirical
introduce

to phenomenon

individual and group-level aspects.

Methods

This arcticle speaks about partial results of a
longer cultural-anthropological research which
took place among the volunteers who helped the
refugees in Debrecen between 2015 and 2020.
Now, we focus on a shorter period, from August
2015 to February 2016 when we analyze the events
during and after the helping for refugees among
the group of 25-30 members. the

methodological planning of the present researchbit

In

was a hardship to reach one comprehensive
approach. I wanted to examine the broad socio-
political framework of the activities of volunteers
assisting refugees, but also their personal attitudes
and motivations. To achieve these research goals,
the investigations in the physical space were not
enough. The direction of the research required the
follow-up of processes taking place on virtual
surfaces. Therefore, the process required a flexible
that

contemporary social phenomena and could provide

methodology could capture  overall

a comprehensive framework for interpreting
people, objects, ideas and information in the social
sphere (Falzon, 2009: 3—06). Based on the concept
of postmodern 1
followed the theory of George E. Marcus, the

which the

anthropological  research,

multi-sited ~ ethnography, allows
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researcher to allocate the research field by the
volunteers own actions (Marcus, 1995:108, 1986:
165-193, Lajos, 2015: 163-172). As

researchers emphasize about phenomenon which

several

took place in offline and online spaces at the same
the
simultaneous analysis of the two practices. (Hine,
2000: 39; Lovas Kiss, 2017: 239-257.). The focus
of this study is the perspective of the volunteers,

time, understanding is possible through

3

which is why I try to explore the characteristics of
contemporary, informal volunteering from an emic
point of view, and through a case example.
Therefore, 1 conducted participant observation
offline
interviews,

I made semi-structured

group,
conversations whit the volunteers.

and online,

focus and informal

Background: Voluntary aid for refugees in
Debrecen

The humanitarian crisis that emerged during
2015, migration wave mobilized a part of the
Hungarian society, resulting in a voluntary
movement (Bernat, Kertész & To6th, 2016 287).
This movement based on already existing and
official civil organizations and newly-established,
informal grassroots groups. Their activity was
aimed to provide acute, basic social assistance and
aid to refugees arriving in the country and
intending to travel through it. Assistance was
provided both in the southern border areas of the
country and in those settlements that were affected
by the 'dispensation' of refugees, mainly in major
cities that play a significant role in rail transport,
like Szeged, Pécs, Budapest, Debrecen or Cegléd.

At the time of the migration crisis, the mass of
refugees accumulated in railway stations in need of
information and supply. The difficult situation
emerged the eatliest in the southern part of the
country. In Szeged, a group of civic volunteers
instantly organized, called themselves Migszol. A
few days later it was followed by the organization,
Migration Aid made by voluntarily citizens from
Budapest and then the formation of 'Segitsiink egyiitt
a menekiflteknek’ (Help together to the refugees). In the
last days of June 2015, the Debrecen volunteers

92

began to organize themselves in parallel with
Budapest. The reason for this instant response was
that at that time there was a refugee camp in
Debrecen, which played an important role in the
placement, registration, and assessment of refugee
status of migrants arriving in Hungary. As a result
of the refugees who appeared in the physical
spaces of Debrecen, public discourse started about
them in the social space of the city. The first
documented traces of this can be found in the
virtual space. The establishment of the Migration
Aid Group of Debrecen took place on the
interface of Facebook, similarly to other groups of
Hungarian and international grassroots for refugees
(Dalota & Schrape, 2014). Their members acted
parallel in offline and online spaces. The physical
location of their work was provided by the railway
but the

collection of donations and communication with

station in Debrecen, organization,
each other happened on Facebook.

On online social media platforms, people have
used community-based functions to organize

volunteering, share expetiences, and guide
refugees, but in the case of the refugee crisis of
2015 in Hungary, it happened without any earlier
precedent (Mikecz, 2007; Dalota & Schrape, 2014).
At the same time, the novelty of this networking is
questionable, as they "only" use a new platform,
provided by social media, to communicate their
activities. Like any other initiative or "business",
volunteers used the relationship between their own
acquaintances and their relations through sharing
(Kaun & Uldam, 2018).

The volunteer group in Debrecen, dated the
beginning of their activity from June 28, 2015, until
the 15th of September, when the first part of the
border fence was built on the Hungarian-Serbian
border. This was the active and dynamic period
when the volunteers were present at the Debrecen
railway station on a daily basis and provided
indispensable supply on average of 100-200
refugees per day. Most of them were there from 18
o'clock until midnight, and later for more longer,
until half past 3, as that was the time period when
the refugees had arrived at the Debrecen site or

went on to continue their journey. Around the end
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of the summer, as the migration crisis increased,
the work of the volunteers became necessary even
during the day. Volunteers had organized their
activities: they divided their work into "shifts" that
adopted the schedule of the trains used by refugees
to go to Budapest. The last train departed at 8 pm
and the first at 3 pm. Refugees could leave the
Debrecen camp only around 8 pm, therefore they
usually missed the last train and they were obliged
to spend the night in the railway station until the
first train arrived. Volunteers tried to be there with
them, to help in this situation full of problems and
contflicts.

The volunteers had basically four main tasks at
the “placcos” |
trackwayer; escort; coordinator. The description of

station: donort;  “vdgdanyos”/
these tasks and the expected competencies are
included in the Debrecen volunteers' rule guide -
which has been made after the experiences of the
first few weeks. These policies include, but are not
limited to, the following:

"1. placcos | donor: distribution of water, food, clothing,
toys, and toiletries. It does not require langnage skills, but it
does require constant attention. Realistic needs must be
Sulfilled, meanwhile, they have to take care of the donations.

2. vagdnyos | trackwayer: The task is to welcome new
arrivals at the station. Language skills are essential, as well
as good commmunication skills to gain the trust of the arrivals
quickly.

3. escort: Escort the refugee to the bus, to the toilet, to the
store, to the traffic. You don't necessarily need language
skills, but if you don't speak languages, be sure to ask_yonr
partner for help before you accompany hint/ her anywhere.”

The policy was written to inform new members,
not to formalize the work. Therefore, it did not
include the description of the fourth, coordinating
position. The coordinating position required the
ability to review the work of volunteers, so it could
only be done by "experienced" volunteers, who
also provided one of the three tasks above, so the
coordinator was not an independent, named role.

The of the
spontaneously organized within a few weeks. Their

activities volunteers  were

rules and the system of their activities have been

developed: 1) on the basis of their own

93

experiences, 2) by the events in the railway station,
and 3) with the help of other voluntary groups
(primarily the Migration Aid in Budapest). Their
work was a fine example of spontaneous
organization. Individuals who did not know each
other before (apart from one or two exceptions),
were able to collaborate effectively, organized their
joint activities, turned to each other with
confidence and worked together for each other. In
order to work more efficiently, they started to
organize daily schedules, appointed shift managers
from permanent members to lead the operational
team. The allocation, like all other logistical things,
was discussed on the Facebook group, as even the
most active "hardcore" (5-10 people) was never
present at the same place and at the same time. The
virtual space of social media was also suitable not
only for organizing meetings and coordinating but
to keep in touch with other volunteer groups of
other cities as well as organizing fundraising. The
four roles of the physical space have also been
reproduced on the online interface, as those who
regularly manage and coordinate tasks at the
station had administrative access to the Facebook
group. “Facebook had a great role to play as we do not
need to make phone calls for money. And also, fundraising
or asking for help was quite effective as well. If you share a
post every half an hour, you will excperience that more people
will give donations. But if you miss a half day, no one
brought. [...Jand that's what we had to update, that today
we need water, tomorrow's we need an apple, or this or that,
or not to bring this becanse we don't have storage, so it was
important not to have any mnnecessary donation.” (A.C,
man, volunteer)

The interaction between social media sites and
civic participation has happened in Hungary in an

the

volunteers. For the more effective coordination, a

unprecedented way in case of refugee
hotline has developed among the volunteer groups
of different cities involved in refugee aid. The free
of

online spaces made it possible for the volunteers of

and independent communication channels

Debrecen to get information about those refugees
who departed from Budapest. By this information
exchange between Debrecen and the capital made
possible for the volunteers to prepare for the
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various needs of the arriving refugees during this
one-and-a-half-hout long train journey. "So #he role
of the Internet was essential, all the info flow through i,
there were millions of chat windows, separate for each
volunteer groups in every city, and then there was fresh info
in those about how many people were transported like we
knew there were 5 wagons, and it is around 400 people,
who need water, food. And then we had to purchase it
quickly until they arrived. We put a post on Facebook in
the afternoon about what wonld we needed, and until 8 pm
we got them. This online space was incredible, 1 mean the
Facebook, to excperience the power it has” (K. F. woman,
volunteer).

This practice of sharing information in real-time
among volunteer groups was a key factor. On the
one hand, to receive targeted donations in the
absence of larger-capacity storages (Kaun &
Uldam, 2018), and on the other hand, to inform
volunteers with special skills about their tasks, e.g.
if there were more injured among refugees, the
locals tried to mobilize more volunteers with
medical experience.

In addition, sometimes the police and the staff of
MAV (Hungarian State Railways) were prepared to
a large number of people arriving on the basis of
current volunteer road information. “Once there was
a big foothall match in Pest, hence the Eastern railway
station was evacnated. And then suddenly hundreds of
people were sent to Debrecen. They were given separate
wagons. But no one announced officially to the director of the
station, no one knew. And then the news came onto the
phone, it was a sort of "road info"" Messenger group, me and
another person were from Debrecen, some from Cegled and
Szeged and some from Pest. I had internet on my phone, so
the news came to me. Many people came and we knew how
much. 1 told the police and I called the station chief that
there is a train which just arriving now to Cegléd where the
last two wagons are full of refugees.” (A. T. woman,
volunteer).

Direct and real-time communication between
volunteer groups and access to mobile devices had
been a huge help in family reunification. ""There was
a problem that one of the dads told me to help him because
when there was a big police raid at Keleti railway station be
was there with bis wife and his 4 or 5 children. He went to

the internet cafe to charge his phone, and in the meantinze,
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the cops were caught him and put him on a train to sent
Debrecen. His family stayed there without a phone. So, 1
told this to the volunteers from Budapest about this man
who had no idea where he is. He said that there was a big
doot, a staircase, and we tried to fignre out where his family
might be. I took a picture of the dad, sent it to the volunteers
of Pest, told them which train be will arrive, and they were
waiting for him, and the next day 1 saw a photo of bin with
his family, they found them. There were many of them. We
had such a line of "family reunion”. There were several cases
like this. We photographed them, their papers, and sent
them to the (volunteer- editor) group in the town where
they last had their family.” (A. T. woman, volunteer).
By communicating the meaning and importance
of migration aid to the outside world, social media
also ensured the legitimacy of the activity.
Facebook played a key role in recruiting volunteers
and helped new members to join. The Facebook
group had a low entry and exit threshold, thus it
was a short-term commitment. It had the great
advantage to offer a wide and personalized
repertoire of support activities. In addition to
participation or donation, the volunteers also
shared their
donation on their own page and added their friends

appreciated if someone online
to potential donors/volunteers. Social media also

provided a formal framework for volunteer
organizations. At first, it was only a loose form of
relationship that demonstrated the individual and
informal nature of the organization. Contemporary
social movements are characterized by the fact that
online entry replaces the connection or is
equivalent to a "real" connection. (Mikecz, 2007.
79). “The Migration Aid of Pest was official, we were not
an official organization, we had a Facebook group and if
someone was a member of it, we thought it was a member of
Migration Aid Debrecen. There was nothing formal, we
only wore one badge at the station, the Migration Aid logo,
we wore that.” (Zs.]. woman, volunteer).

According to the researchers of contemporary
social organizations, the usage of the Internet
could create conditions for the emergence of new
forms of collective behavior and action. In this
discourse, online technologies appear as a tool to
and forms of

enhance new

the

strengthen

relationships. According to theory of
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technology-mediated social participation (TMSP
Kraut, 2010; Shneiderman, 2011), opportunities
the

coordinating certain phenomena, which means that

offered by online spaces are key to
certain events could not make happen in without
social media features. The Internet not only
provides surface and infrastructure for already
but the
innovations are present as "actors" that define and
the foundations of community
organization  (Dalota &  Schrape, 2014;
Shneiderman, 2011; Mikecz, 2007; Kraut, 2010). In

the case of volunteers

existing communities, technological

structure

assisting refugees in
Debrecen, we can see how the virtual space
provided not only an infrastructure fund but the
opportunities provided by the Internet actively
shaped and influenced the natute of the volunteers'
activities.

The social media has played a key role in four

areas: 1) the formation and operation of a
voluntary group; 2) mobilization (involving
volunteers, fundraising); 3) communication

between participating actors at national level
(enabling real-time information flow, coordinating
refugees, sharing experiences and sharing good
)
highlighting and emphasizing the importance of

practices); communicating for the public,
the matter outwardly at individual and community
level. Facebook was so decisive that volunteers
thought their formation could come to happen
without the social media interface: "The whole thing
started from Facebook: if it had not been, then we conldn't
Jfind each other [...] then we wouldn't start helping them -
Jor the refugees (ed.).” (K. F. woman, volunteer).

In their study, Bernat, Kertész and Té6th (2016,
289) also argue that Facebook is a key factor in the
development of solidarity groups with refugees.

However, the loose, informal group based on
the voluntarily work of individuals who organized
spontaneously and autonomously inefficiently tried
to institutionalize themselves. There were several
factors behind this failure. On the one hand, the
shortage of the time period was an important
reason, as the migration wave itself and the intense
volunteering that followed it took only three
months. Due to official state regulations, the
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construction of the southern border line and the
rejection of the reception of refugees, the number
of migrants arriving in the country has drastically
decreased, hence the need for support had become
also unnecessary. After the "disappearance" of
the

Volunteers

in
the

disappearance of their work as a lack, but many of

refugees, aid had become obsolete

Debrecen. have experienced
them have tried to channel their charity activities
into other areas, helping other needy groups
(homeless, poor, minority). On the other hand, it
had become a source of problems that by
institutionalization, an informal hierarchy had
emerged within the group. Several members of the
originally peer-to-peer organization were annoyed
by the emergence of formalized executive status
that has been articulated in the meantime. Many
have criticized the position of the self-proclaimed
leaders and therefore had left the group. There
were several alternatives to the leadership role that
led to a sort of competition. Because of this
internal conflict, disappointed group members had
created another Facebook group under the similar
name as the previous one. (The membership of the
two communities today is almost the same.)
Finally, the individual ideas, motivations, and
intentions of civilians who were active in
volunteering were very diverse. They choose
different individual strategies to assist refugees and

to help other target groups.

Contemporary Volunteering

To understand the perspectives of the volunteers,
we have to take a quick look to the contemporary
volunteering theories. As a result of the growing
individualism of the late modernity, we have to ask
the question: how the altruistic attitude, to help
others, can be reconciled with that individualistic
approach that focuses on the person, not on the
community. Robert D. Putman argues in favor of
incompatibility and sees the gradual disappearance
of charitable actions as a result of the extreme
focus on self-interest. (Putnam, 2000). This idea
represents a sort of turning away from the
community, and hence the disappearance of most
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motivations in helping. However, according to
several other researchers, this is a far too simplistic
approach (Wuthnow, 1991, 1995; Beck & Beck-
Gernsheim, 2002; Wilson, 2000). The concept of
by Ultich Beck

of volunteering.

individualism"
the
According to this approach, voluntarily work do

"altruistic

emphasizes new role
not vanish as a social phenomenon, however, the

motivation for philanthropy have become
individualistic, as a tool for self-fulfillment (Beck &
Beck-Gernsheim, 2002) Hustinx and Lammertyn
break down volunteering and charity into collective
and reflexive motivations. In collective case, charity
is a result of some kind of commitment, as
the

community by common values (these are typically

collective  motivations integrated into
religious communities). Here, the interests of the
group are more decisive than individual motives,
and also, this form requires a long-term
commitment.

The approach of reflexive volunteering is
something completely different. In this, community
framework conditions are less determined and it
rather reflects on the appreciation of the individual
from a late modernist point of view.

It is characterized by mostly the emphasis on
self-interest. Motives for charitable actions are
plural. Individual interpretations and values define
the direction of solidarity, the scope of the
recipient, and the nature of the activity. Long-term
commitment is less important in this form, but
rather the lack of continuity and interruption is
dominant (Hustinx & Lammertyn, 2003: 173-174;
Fényes & Kiss, 2011: 41-42). Criticism against
Hustinx's and Lammertyn's theory suggests that
their dichotomous motivation model presupposes
some kind of implicit exclusivity, while late-
modern forms of help are characterized by the
simultaneous and concurrent presence of collective
and reflexive traits (Zakatrias, 2016: 22). At the
same time, research on egoistic and altruistic
motivations has concluded that the motivation of
volunteering is not influencing the act itself by, so
their artificial separation is questionable even on a
theoretical level (Veludo-de-Oliveira, Pallister &

Foxall, 2015).
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The individual perspectives of volunteers

We could get closer to understanding the attitude
of volunteering by portraying the members of the
Debrecen volunteer group which contained neatly
25-30 members. The global tendency of supporting
people in need is that mainly intellectuals and
professionals solidarity with
refugees (Simonovits & Bernat, 2016, 105). Also, in

are involved in
the summer of 2015, there were professionals
among the volunteers at the railway station in
Debrecen: social workers, sociologist-
psychologists, asylum interpreters and doctors. In
the interviews, they all reported on the use of their
knowledge

following interview section discusses the use of

professional in volunteering. The
professional skills of a person with a psychologist-
sociologist qualification. A 76-year-old Afghan gir/
came to me, and with her broken English, she asked me for
medicine to kill herself. 1 have moved aside with her, which
might have been a mistake becanse we were few for too many
people, but I felt I conld not leave here in the state like this.
We bad a one-and-a-balf hour talk about how to find the
handrails in her life that conld help her. She was a 16-year-
old refugee, an abused girl, but 1 tried to make it. I don't
know if I could do anything at that time, but I hope she got
an impulse that help ber to continne.” (K.F., woman,
volunteer).

During the development of the volunteer work,
everyone tried to get involved in those areas that
are most approptiate to their personality and
professional knowledge. There were also some
people who had had about ethnic and /or religious
involvement (sameing). (Feischmidt: 2018) They
were mostly foreign students of the University of
from Middle

countries. They could contribute to the assistance

Debrecen who came Eastern
with interpreting. Many of them, as medical
students, also used their professional knowledge,
and those who had better financial status also
helped migrants in need. In the context of
voluntarily work, even leisure time had become an
important and useful capital. Since the wvast
majority of the volunteers had to be at their
workplace during the day, the role of those
teachers who had their summer holidays was

substantial. They had the time to deal with
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unexpected tasks and problematic situations during
the day. The philanthropic activity required to
reconsider creatively the resources of the support
work. For example, an owner of an antique shop
had capital in the form of the free space of his
shop. Therefore, he could ensure a place for
charity and for the reception of the donations.

An important criterion for becoming a volunteer
is the existence of some sort of competencies, but
many relevant anthropological literatures and my
own experiences point out that the personal life
experiences of the volunteers are more decisive. In
the model of reflexive volunteering, by Robert
Whutnow, he emphasizes that the narrative of
individual life events serves as justification for
helper activity and leading to philanthropic actions
(Wuthnow, 1995). Zakarids (2016, 2018) draws
attention to the fact that when volunteers present
their work, they never describe only certain
situations, but they embedding their helping acts
into a series of events that takes place in the
individual life story. It composes the identity of the
speaker and also, a sort of "volunteer self".

In the interviews, it is also observable how the
volunteers have created a sort of implicitly
moralizing narratives, and how they interpret their
previous experiences and socialization patterns that
initiated their work with refugees. Below, I present
some parts of longer interviews to illustrate these
narratives. “‘Maybe my special personal background has
paved my way in my life. My family environment, becanse 1
come from a protestant family, my father, and one of my
brothers are pastors. They regularly gave support to the
needy, for decades. So I saw this, but I myself didn't take
part in it, but probably 1 conldn't avoid my fate! ... Then,
peaple started to ask me to belp in different places, time to
time and I looked for other people's help until I realized that
actually, I am the one who could help. So 1-2 years ago 1
started: 1 set up an aid team to help people in need,
especially to Roma people |...] Then the refugee crisis arise.
Suddenly tons of news was about them, that they come to
Hungary, that it is a crisis, and that they come to Debrecen
or that they are passing through the city as well, and 1
understood as these people who need help! 1 also realized
that this is a bhistorical situation now, not yesterday, not
tomorrow, it is absolutely actual. For me, it was definitely

natural that 1 have to go, belp, and let's see where what.”
(Zs. J., woman, volunteer).

“Volunteering, it has always been, since my bigh school
years. 1t bas a tradition within the family, my mom is a
nurse, a mental bygiene specialist, 1 got these impulses from
her. As a small child, I get used that my mother is only once
a night at home during the week, because she is attended a
mental emergency service - woluntarily. Certainly, this
pattern, the effect of my mom, is left a mark in my career
choices and volunteering. |...] In fact, I started to deal with
the issue more seriously when I was 15-16 years old, so I
started working as a volunteer with disabled people. [...]
Since then, the target group has changed, but my intentions
are not. [...] During my sociology studies, I was a volunteer
in a refugee camp for one and a half years. 1t was around
2005-2006, and 1 worked with adults and children, several
times a week. [...] and I heard from someone that there is
an opportunity again for volunteering, and at that time I
was not worked anywhere, so 1 said, well, let's try it! [...]
And  then, with the refugee wave in the summer, 1
reintroduced myself very intensively into the refugee aid.”
(K.F., woman, volunteer).

However, after they enumerate their previous
experiences, each interviewee emphasized the
uniqueness of the present refugee crisis and its
unprecedented nature in their life history. The
intensity and emotional saturation of these events
had a profound effect on the volunteers. Although
they had confronted with some tragic situations,
they have played an active and potent role in them.
In their recollections and subsequent conclusions
they considered this period as a stage of their life
full  with they
articulated the benevolent effects of events on their

experiences, and also  often
own lives. “It was the most beantiful summer of our life!”
(H.T., woman, volunteer). “Ihese are experiences that
you conldn't miss! You stepped over your own boundaries in
these situations!” (IK.F., woman, volunteer).

In spite of the difficulties and the very intense
tasks that the volunteers had to face with, most of
them experienced their night-time shifts as a
spiritual recharge, in which the individuals felt their
own importance and also the feeling of belonging
to the group was decisive. “I#'s very interesting that 1
didn't feel tired. 1t really was, quite often, that two-three of
us stayed there (till dawn - ed.) for balf-past three |[...J, so

97



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

to not delay the train, (the refugees - ed.) we stayed with poor
things. We might have gone because they wonldn't be late, or
if they were delayed, they wonld go by the next. But I think
it was also a matter of not baving to go home ... to stay
there. [...] There was 3 o'clock in the morning when 1 got
home, and then 1 was so energetic that I often spent another
hour, chatting online with the others, to discuss what we did
that day etc., 1 fell asleep at 4 and rise at seven. And this
happened several times. But 1 didn't feel tired. 1 was
obviously tired physically, but spiritually or I don't know
how I was balanced.” (A.C., man, volunteer).

In most of the cases, volunteering described as a
process of self-realization that enables the person
self-knowledge.
formulate the

to gain more comprehensive

Parallel to this, the volunteers
importance and the meanings of their work in
regard their own lives: “For me, this is a need, 1 cannot
live withont helping people, if I can give to others, then I give.
[--.] Volunteering is an attitude towards the world. 1t is
also a personality trait, and obviously, my profession is in i,
but it bas a deeper root. What exactly does volunteering
mean to me? It was abways obvious that I have to do it!”
(K.F., woman, volunteer).

“Volunteering is a feeling. Sometimes we talk to abont it
with the group members, that somehow this is what mafkes
us alive! So it produces some sort of happiness hormone, or I
don't know what's in it, but really. One cannot wait for the
next dose, for the next time to go. For me, it is a kind of life
elixzr.” (Zs. J., woman, volunteer).

Volunteering, as it was represented in this study,
is like a cathartic experience in the life of the
volunteers, full of emotions and success. However,
this volunteering self collapses after 2015, when
the southern border line had made and as a result
of the wave of refugees gradually dries up inside
Hungary. As I mentioned eatlier, the first part of
the southern border, which was built on 15
September 2015, stopped those refugees who had
previously been driven through Debrecen. Since
then, Debrecen has been eliminated from the
blood circulation of refugee supply and reception
in Hungary, so the activities of the volunteers have
The

involvement can be felt also at the end of the

become unnecessary so far. emotional

process, or perhaps even more dramatically. In
their narratives, volunteers emphasized emptiness,
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mourn, and addiction: "The refugees disappeared very
sudden, 1 know that was 15 (September - ed.), Tuesday,
and on the last Sunday 1 was at the station. 1t ended so
suddenty, they came on Sunday, but on Tuesday nothing.
And I had withdrawal symptoms around 6 in the afternoon,
like now you don't have to go or what?!" (A.C., woman,
volunteer). Thus, the "disappearance” of refugees
created a new situation, accompanied by another
narrative making process by the volunteers. Many
questions have arisen with many different coping
mechanisms: Do we need, and if so, how should
philanthropic volunteering continue? Who should
be the new recipients of this help? Has it been a
individual

frameworks? If the group form remains, what role

joint action or remain within
does the organization play in local civil society?
Should they continue in an informal or in an
institutional setting? These questions have led to
the redefinition of the group and individual
volunteering, with diverse individual and group
strategies. The investigated volunteers tried to
continue the helping work in the post-migration
period. As part of this, they help other needy
groups, typically local homeless people, poor

families, people living in minority life.

Changes in the position of the Hungarian
civil sphere since the regime change

"Whether it is about ideas, actions, practices, aid
is a social construction: the interactions between
the participants' ideas, actions, and the social
(Zakarias, 2016: 9) Philanthropist
volunteers are actors who maintain interaction with

context."

disadvantaged social groups and seek to mobilize
resources and to solve the everyday problems of
those in need. They generate civic dialogue on
social issues, hence draw attention to the difficult
situation of those in need. Through their activities,
they ate actors in democratic political processes,
even if their field of operation is outside of the
political scene (Araté & Mikecz, 2015: 307). Thus,
1 study of the
phenomenon of contemporary volunteering to the

see expedient to link the

Hungarian civil sphere. In order to create a

framework for interpretation, I will briefly mention
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some of the characteristics of the Hungarian civil
sphere since the change of regime.

In 1989, during the regime change, the role of
the civilian sphere was key, it acted as a sort of
engine of the political transformation. At the end
of the 1980s in Hungary, the critique against the
political regime manifested mainly in peace,
environmental, and minority aid movements. (For
more on the history of environmental movements
in Hungary, see Farkas 2014: 52-57; 2009: 79-81.)
Democratic political transformation opened the
door to various forms of social participation which
were illegal before, like the freedom of speech, civil
disobedience actions, or the institutionalization of
civil organizations (Szabd, 2007). Among the
conditions created by the change of regime, the
globally characteristic actors and segments of the
civil society gradually came to life: environmental
greens, pacifists, human rights organizations, anti-
poverty organizations, Roma workers, supporters
of otherness, globalization critics, alternative
lifestyle advocates, political activists, and so on. At
the same time, the changes not only represented a
wide range of opportunities but also repositioned
those civilian groups that worked in half-publicity
and illegality before. The opposition who fought
for civil rights in the earlier regime has lost its
function after the change of the political climate,
while some major organizations have become a
political party (Szabd, 1998: 25). Since the change
of the regime, civil society has become a more and
more professional sector, which, in addition to the
tasks of advocacy and civil control, has played a
greater role in the maintenance and strengthening
of small communities.

In the past thirty years, the civil sector works
continually, therefore any division into bigger
turning points would be an exaggeration (e.g. EU
accession 2004). At the same time, there are
decisive changes in the relationship of the civil
sphere to power and politics. It has changed in
many ways in all government cycles, but mostly,
the dialogue between the state and the civil society
has followed the legal aspects of the European
trends. Although, the circumstances of how the

civilian sphere works were undoubtedly tied to the
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actual government until 2010, it has never had to
follow the official strategy of the government in
decision making. However, after the elections in
2010, the position of the civilian sphere and its
relationship to power have changed and
differentiated significantly. This new period has
characterized by the "support of national NGOs
involved in government, and the suppression of
organizations performing the control function of
civil society, and also the suppression of the
alignment of interests" (Araté & Mikecz,
2015:331).

After 2010, the second Orban government
introduced a new concept on civil society. The
essence of this is that civil organizations can be
seen as "serving the nation as a community." The
government, therefore, sees their roles and tasks in
"strengthening national cohesion." The goal of the
state is to "work together institutionally and equally
with civil society based on nonprofit activities that
enforce the common good for the greatest benefit
for as many people as it possible" (Araté &
Mikecz, 2015: 330).

As a result of the re-position of the civil society,
the community-building function of organizations
has gained a new meaning: those top-down system
that

emphasize the importance of the nation as one big

movements gained more advantages
civil society. Hiding the intention of emptying civil
the

movements and its own "civil" organizations. The

societies, government created  satellite
most well-known of these is the Civil Integration
Forum (COF), which has become known by their
capacity of instant mobilization capacity for the
sympathy of the government (Araté & Mikecz,
2015).

It is important that in this construction the civil
society does not monitoring the state. From 2010,
it has been becoming more and more evident that
the government does not consider civilian those
organizations that are supported by other foreign
donor  organizations and those watchdog
organizations that do not support by the actual
political power. Their employees could not define
as civilians anymore, but rather as political activists

who are financed by foreign interest-groups. With
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this positioning, the government tries to disprove
the work of these organizations and creates a sort
of ideological background to limit their sphere of
action. Thus, the fact that one of the fundamental
roles of these democratic civil organizations is the
supervision of the state is gradually being pushed
into the background. On the other hand, it is
becoming apparent that the state has taken control
of the civil sphere.

For the fact that civil organizations and social
movements have been unable to exert significant
political influence in recent years and has become
marginalized may be an important reason that
civilian potential in Hungary cannot be regarded as
strong as in other democratic European countries.
Although there have been a number of decisive
civil organizations since the change of the regime,
it is typical for our country that the willingness to
participate in social issues is very low in contrast
not only to the Western European area but also to
the Central
Presumably, this weak civil potential contributes to

and Eastern European region.
that specific situation in Hungary, that besides
those small number of organizations that actually
work, there are a large number of formally
registered civil organizations, which are often
created due to the allocation of tender resources.

As there was a relatively small civilian resistance,
legal actions against  government-critical
organizations started gradually from 2010. This
process takes place not only in the physical space
but also and primarily in the virtual space, where
new, ideological ways of talking about civilians are
being introduced.

In Hungarian, the public discourses, the topic of
has

constructed and spread. This was also formulated

"foreign-financed  political  activism,"
at the legal level when the Parliament passed the
Law on Transparency of Foreign Supported
Organizations on June 13, 2017. According to this,
if an organization receiving more than 7.2 million
forints from abroad it has to use the definition
"foreign-sponsored organization." After the anti-
civilian propaganda appeared in public thinking,
the next step was the criminalization of the

government-critical organizations by those media

that are owned by the government (Bernath &
Messing, 2015, 2016; Nagy, 2010).

Under these circumstances, those organizations
that are deal with refugee aid have gradually
become are being caught in the crossfire between
governmental power and civil society. During the
2017 National
Helsinki Committee's legal work appeared in false

Consultation, the Hungarian
colors when the Consultation claimed that the
organization "protects migrants who violate the
law" therefore the Committee advocates the abuse
of the national law. Similar accusations have had
the organization of the Migration Aid because of
volunteering for refugees, and therefore indirectly
its informal subgroups just as the Migration Aid
Debrecen. The members hence were apostrophe as
"foreign agents" who works for George Soros.
This

ambivalent situation among the volunteers. In this

accusation created an unforeseen and
process, the altruistic volunteering group with a
positive social perception has become explicitly
negative as a result of these politicized
interpretations. This criminalization of the civilian
actions has become part of the secularization

policy around the refugee issue.

The political aspects of volunteering

The pressure resulted by the migration crisis and
public media that criminalizing refugees have
contributed to the significant increase of
xenophobia in Hungarian society (Simonovits &
2016. 41-47; Feischmidt, 2016; 6;

Simonovits, 2016. 54). In spite of this, numerous

Bernit,

migration aid volunteer groups were organized in
the civilian sphere (Simonovits & Bernat, 2016, 83,
Bernat, Kertész & Téth, 2016) to help refugees
passing through the Hungarian border in 2015.
According to the TARKI OMNIBUSZ survey in
2015, 3% of Hungarian society had taken part in
migration aid somehow (donation, voluntary work)
to help refugees arriving in Hungary.

The phenomena of these grassroots civilian
organizations  with  immediate = mobilization
potential in Hungary evolved in line with the global

trends but these also incorporated local features. In
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the case of most countries affected by the
migration wave, the newly activated civilian groups
have played a crucial role in providing
that
complemented or sometimes exceeded the official
support of the state (Kaun & Uldam, 2018: 2180).

(Comment: About the network of volunteers

humanitarian  assistance  to  refugees,

assisting refugees in Greece, see Chtouris & 8.
Miller, 2017. On the voluntary movement in
Sweden and the opportunities for online space, see
Kaun & Uldam, 2018. On the unique situation of
the French Calais Refugee Camp, see Sandri, 2017.
About the reorganization of social relations and
expressions of solidarity in the small fishing village,
Lesbos: Papataxiarchis 2016. The social discourse
known as

2016,
Hamann & Karakayali. On Serbian-Hungarian

of refugees integration,

'Willkommenskultur' in  Germany see
border and cross-border humanitarian aid as a civil
movements: Pavelkova, 2017.).

The "who would be responsible for this?" type of
question infiltrated to the Hungarian discourse on
the responsibility of the state power versus civil
society and it opened a fault-line between different
groups of society. At the same time, it has also
become a matter of debate that who would be
considered as indigent and do we have to provide
support for these people? In the case of the
Hungarian seculatization policy - unresolved global
issues such as the rising threat of terrorism in
Western-Europe - played a huge role. On the other
hand, for the Central and Eastern-European
society, the memory of the 90's South Slavic
conflict and the caused migration wave still lives as
a tragic memory (Orkény, Csepeli & Zsigd,
2017:5). Hungarian voluntary movements had
organized in this context, for a very short, yet
intensive and decisive period.

As a result of the above-described process, the
examined otganization have become a terrain
where the "good" will become devalued, thus the
previously — appreciated  altruistic
Not

stigmatized, but it also transforms into political

activity s

amortized. only  solidarity = becomes

opinion and resolution. By the secularization policy

of the government and their refuse of refugees, the

act of volunteering becomes the critique of the
government and resistance (Hamann & Karakayali,
2016: 84). However, volunteers would not want to
identify with this stigma as it is not their own but
an external perspective. "I can say with a clear heart
that it is not about politics for me." (HT. woman,
volunteet). "We did it by ourselves because we are human
beings and we need to belp those who are in trouble. (...)
There is no political gpinion in this.” (A.C. man,
volunteer). “If was clear to me that I go and belp, those
people are in trouble, they need belp, and we have to give it if
we can! I don't understand why one should see this as
opposition.” (Sz.Z. woman, volunteer).

Volunteers are not considered their charity work
as a manifestation of their political opinion,
moreover, their political views are absolutely not
heterogeneously opposition views. Among the
members of the group that I investigated there
were many of those who declared themselves as
the sympathizers of the regnant power. "I regard
myself a right-wing person from being, and it still hasn't
changed.”" (A.M. woman, volunteer). While apolitical
motives emerge from the individual narratives,
volunteers in different scenes have been constantly
confronted with the stigma of opposition, and the
violation of the norms. After the stigma that has
come from the regnant power, voluntary actions
could not be considered apolitical, according to
some authors (Fleischmann & Steinhilper, 2017).

Volunteers recently get the aforementioned
"foreign agent" status in practice, several times in
vulgar forms. “Offen I have to get that I am a traitor of
the country. They split me off once. 1 ery often, right-wingers
Spoke these things to me, came out to film me, took pictures
of us, posted our faces on migrant observer pages. At first, I
experienced it very badly, a leader of the Jobbik posted a
picture where I was absolutely recognizable, I wanted to take
it down, and then I realized that I conld not reach anything
with it, because whoever wants fo humiliate me, he will do it,
comes out, and as 1 am there from 6 to midnight, he can
matke it, and some people made it.” (K.F. woman,
volunteer). Volunteers regularly get nicknames like
"home-surrender”, "migrant-petting”, "foreign agent." The
negative perception of their volunteering activities
was not only experienced by the broader social
strata, primarily through the media but also
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appeared in their own environment, in their

workplace, in their friendships and family
relationships.

This ambivalent and strongly politicized context
has brought volunteers to different decision
situations. It is a general response that volunteers
conceal the assistance of refugees from certain
people, which have different forms. In most cases,
the motivation is the avoidance of workplace
conflicts and the retention of the status quo. My
superiors didn't know it officially. 1'm not sure if they
wonldn't stop me if they know it, I think so. I didn't have to
ask_for permission, because I did my job, and then I go ont
at night, and also, luckily it happened during the holiday
season. When it was time to work, but I had to do a
"service' during that time, 1 always compensated it at night.
I also pay special attention to go on holiday if 1 have to go
Sfor donating, or whatever... so I take care to nobody get to
know it." (Zs.J. woman, volunteer).

Volunteers who work for the local city
administration or as a teacher tried to stay away
from public spaces and not leaving digital
footptints. "The TV came out, and 1 hid from the
cameras properly. Imagine what it wonld bave been if the
staff or the boss saw me on the recordings” (H.T. woman,
“They didn't know this at my workplace,

right. The media have made braimwashing. I am a doctor

volunteer).

inspector, and 1 bhave to have a good relationship with the
doctors, so I can't jeopardize my relationship with them with
this.” (A.'T. woman, volunteer).

Many of the volunteers did not tell their family
members that they were helping the refugees. "My
grandfather who was informed only about the governmental
media didn't know that 1 usnally come to the station ... He
is 90 years old and I didn't want to mafke him upset by the
Jact that ber daughter came ount (helping the refugees -
editor).” (Zs.J. woman, volunteer). One volunteer
who came from Asian hid her activity on the
online platforms that she used. "I don't share my own
on the Facebook profile becanse of my family, many people
don't like it, so they wonld just be afraid of me. They always
say to me that we have to work in a manner to not get into
trouble. They can't help from there if anything goes wrong.”
(N.O. man, volunteer).

But not only concealing of the volunteer activity

is present. Few of them coming out consciously

with their helper activity. One of the volunteers,
who is an individual entrepreneur, therefore, he
does not have to fear of his superiots' opinion,
announces his commitment to every scene and
surface. "They knew that 1 won't hold it back because |
post about it constantly on Facebook. I didn't get involved
with ant fight, althongh 1 had argned sometimes, but within
a normal framework. There were some who could be
convincible anyway, but there were some I wiped out of mry
Facebook.” (A.C. man, volunteer).

Volunteers hid their engagement situated, they
shared it for certain circles, while they concealed it
in other situations and scenes. In everyday life, in
their surroundings, they have experienced
extremist beliefs about contemporary migration
processes. Altruistic action embedded in their life
stories, the volunteering itself, which previously
generated social recognition in their environment,
became very negative as a result of political
interpretations. “I# was frightening to see how aggressively
could react some people, only the fact that yon helping
someone out there, no matter who, and this is causing
tension. It's a big social problem right now, serions enough.”
this
research, informality is therefore a kind of strategy

(K.F. woman, volunteer). According to

for volunteering within the contemporary socio-
political framework conditions. In the second half
of the 2010s, instead of open volunteering, which
was clearly valuable in a wide social circle, those
who want to volunteer in Hungary in connection
with real social problems are often forced to help
informally, secretly, through trusting relationships,
if they do not want political labels and negative
publicity for their actions to receive judgments.
"You do it quietly, you help and that's it." (Sz.Z.

woman, volunteer).

Summary

The article analyzed the motivation, attitude and
social responsibility of Debrecen's volunteers
assisting refugees in 2015, and their voluntary
activity, embedded in a broader set of socio-
political conditions. The goal is to create complex
and multivocal research on the phenomenon. The
tirst part of the study mapped out the formation
and operational of the

peculiarities refugee
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then 1

examined the individual aspects of volunteering,

solidarity organization of Debrecen,

after I presented the political interpretations of
refugee assistance and its effects on volunteering,
at last, I illustrated the socio-political context of the
volunteer movement. This research by analyzing
the micro-perspective of contemporary social
organizations  could  contribute  to  the
understanding of the development of Hungarian
civil activity, its possibilities, and social functions as
well as the framework conditions of the
governmental power.

The specificities of the research on the Debrecen
with solidarity with

volunteers refugees are

Cuwil s,

responsibility: The phenomenon of grassroots groups

summarized in the following. state
mobilized in the migratory wave is a global trend,
but it is also a unique situation at the classical aid
organizations, the state's social care system and the
local government in Debrecen are almost
absolutely not participated in these humanitarian
actions that were required at the railway station. As
a result, the volunteers considered their
philanthropic action as the civilian take over of the
state responsibility. The interviews
that of the
importance of their social involvement: “What we
did there was not a civil task! We worked instead of the
state!” (Sz.Z.. woman, volunteer).

The key role of online interfaces: At the time of the

migration wave in 2015, specific new forms of

assumed

showed volunteers were aware

community use of the social media emerged in
Hungary. The virtual space provided not only a
fund of infrastructure but also actively shaped and
influenced the nature of volunteering. It played a
role in the formation, operation, and mobilization
of civic groups, in the involvement of volunteers
and in fundraising. Online interfaces had great
importance in real-time communication between
the outward
communication of solidarity, in the individual and

participating  actors and in
community level.

Informality and volatility: The informal nature, the
short-term commitment, the volatility nature of
grassroots movements, the plural motives of

reflexive volunteering, and the negative experience

in political field predicted them to work in informal
way. This process was characterized by some
specificities: (1) Instead of coordinating in the
physical space, the volunteers continuously
communicated on Facebook, so logistic decisions
This

strengthened and maintained the anti-institutional

were made in the online space. fact
character of the organization. However, online
communication required a senior administrator,
that facilitated a sort of group hierarchy. This
process of institutionalization gave rise to
competition, leading to deepening conflicts. (2)
After the "disappearance" of immigrants, refugees
aid  had become

obsolete, requiring the

repositioning of volunteering. Participants all
agreed that they would still like to pursue
philanthropic activities, support homeless people,
the poor, or those who live in minority groups.
different

implementation. This had led to a redefinition of

However, there were opinions on
volunteering at community and individual levels.
(3) Volunteers were not led by political motives
and goals, they did not want to enter into the
political-power field, and therefore their political
stigmatization and the criminalization of their
activities made them insecure, reduced their
enthusiasm and thus the sustainability of the
initiative.

Individual experience of volunteering. In the case of
of the

individual professional knowledge, competencies,

philanthropic engagement volunteers,
available resources, and ethnic and/or religious
involvement were crucial. In addition, there is a
huge importance of the narrative identity built
around volunteering, the biographical
embeddedness of the motivation of charity, which
promotes the construction of the volunteer self. It
justifies the action of charity, demonstrates its
validity (strengthen the apolitical character of the
action), and points out volunteering as a constantly
present phenomenon in the life of the individual.

Temporary  character:  'The phenomenon of the
"migration crisis" that appeared unexpectedly in
Hungary and Debrecen had an impact on all
aspects of volunteering, from goals to tools and to

the mobilization opportunities. The nature of our
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country's transit character is basically determined
the nature of the voluntary activity. In contrast to
the long-term, integration-oriented civic efforts of
the Western European host countries, the focus
was on providing the basic needs of those who
pass through the country. In Debrecen, resources
to support these basic needs were provided by the
volunteers, donations, and medical and foreign
language skills of some volunteers.

Stigmatization: The government's securitization
policy has been divided the civic society into
worthy and unworthy groups in recent years.
Because of the '"nationalization" of civil
organizations, it was not only the civilian activities
that become worthy or unworthy of state support
but also, refugees and their helpers have been
directly criminalized. Not only the mere fact that
refugees in need exist in Hungary but also, the aid
for them became explicitly the target of rejection.
This has led to

relationship between the civil and political spheres

the transformation of the

and predicts further conflicts. Volunteers in their
immediate surroundings have experienced that the
social perception of humane, philanthropic
behaviour that previously was positive, has become
ambivalent. Many of them have concealed their
activity in their workplace and in their immediate
their will, the

volunteers could get into the "opposition stand"

family environment. Despite
simply by the stigmatizing of their target group. It
is the same for social scientists dealing with
refugees. All this draws attention to the politicized
nature of contemporary volunteering in Hungary,
where the assistance of a group cold led to social
exclusion.

Volunteer networks stand for refugees, are
organized at that time, which was not unique, as it
followed global processes, however, they also
incorporated local specificities (Bernat, Kertész &
To6th, 2016 287). As in other countries in the
European Union, refugee aid was based on civil
initiatives in the major cities of Hungary. The
humanitarian work of the volunteers of Debrecen
was linked to this international and domestic trend.
They used the opportunities provided by social

media in various forms of crisis management, to

create knowledge capital needed to assist refugees,
built

volunteers. The intensive activity in Debrecen to

and for communication networks for
help refugees in the summer of 2015 can be
assessed as a local response to global processes,
essentially as a global experience of volunteering
(Meyrowitz, 2005). On the one hand, philanthropic
social organization was influenced by international
processes such as the migration wave and the EU
policy on refugees. On the other hand, the
domestic measures such as the construction of the
southern borderline, the closure of the Debrecen
refugee camp, the restriction of volunteering to
refugees and the stigmatization of voluntary
assistance.

The study wanted to illuminate this complex
social phenomenon from several directions. The
results of the research may provide new knowledge
in social science interpretations related to the 2015
migration phenomenon in Hungary.
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Absztrakt

A tanulmany az iskolai kdnyvtarak egy lehetséges, 4j konyvtarpedagogiai funkciéjaval, a kbnyvtar, mint
fejlesztépedagogiai szintér bemutatisaval foglalkozik. A tanulmany a kényvtaros és fejlesztépedagdgus
hivatas szinergiapontjait, az altalanos iskolai kdnyvtarak hagyomanyos és ujszerti feladatait, valamint a
tanitas-tanulds, tanulasfejlesztés, informacidkeresés folyamataban megjelen6 fejlesztépedagogiai
lehetSségeket elemzi. A tanulmany célja bemutatni azt, hogy az iskolai kényvtar, mint megajulé fejleszts-
segit6 informaciés kézpont, milyen médon tudja a hagyomanyos funkci6 szerinti kildetését célravezetSen
végezni, ugyanakkor a 21. szazadi elvarasoknak megfelel$ 4j tartalmakkal kibGvitve érdekes szintérré valva

a tanuldi képességek fejlédését el6segiten.

Kulcsszavak: konyvtarpedagogia, fejlesztépedagogia, OxIPO modellen alapulé tanulasfejlesztés,
élménypedagogia
Diszciplina: pedagogia

Abstract

SCHOOL LIBRARY IN THE 215T CENTURY

The study deals with a possible new library pedagogic function of school libraries, and the presentation
of the library as a development pedagogic arena. The study analyzes the points of synergy between the
professions of librarian and developmental pedagogue, the traditional and innovative tasks of elementary
school libraries, as well as developmental pedagogic opportunities that appear in the process of teaching-
learning, learning development, and information searching. The aim of the study is to show how the
school library, as a renewable development-assisting information center, can effectively carry out its
mission according to its traditional function, at the same time, expanded with new content that meets the
expectations of the 21st century, it becomes an interesting arena to promote the development of student
abilities.

Keywords: library pedagogy, developmental pedagogy, Learning development based on the OxIPO
model, experiential pedagogy
Disciplines: pedagogy
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A csalad utan az iskola a masodik legfontosabb
szintér a gyermekek életében. Itt torténik a tanitas
és tanulas kolesonds egységében a nevelés azon
része, mely az ismeretek elsajatitasara, a miveltség
megszerzésére, az értelmi képességek kialakitasara
iranyul, ezzel is hozzajarulva a gyermekek szemé-
lyiségének kibontakozasahoz. Az altalanos iskolai
oktatas egyik feladata az olyan készségek kialakitasa
és fejlesztése, melyek segitségével a tanuldk egyé-
nileg is nyitottd, motivalttd valnak az 6nképzésre,
az 0nallo, produktiv tanulasra és annak fejlesz-
tésére, valamint képessé valnak az eligazodasra és
szlrésre az informacidszerzés folyamataban (Mezd,
2011). Az ,,iskolabdl kikertlve a tovabbi boldogulas
érdekében nem lezart ismeretanyagra van sziikség,
hanem olyan komplex ismeret- és készségrend-
szerre, mely lehetévé teszi az informacidszerzést és
-feldolgozast az élet minden tertletén” (Faz, 2018,
5.0.).

A 21. szazad felgyorsult, digitalis, informacié-
gazdag viliga az adott életkorban megszerezhetd
tudas gyors, azonnali megszerzésének lehetGségét
és a folyamatos valtozast hozta magaval. A tanu-
loknak alkalmazkodni kell az informaciérenge-
tegbdl érkezé folyton valtozé elvarasokhoz, ezaltal
el6térbe keriltek azoknak a kompetenciaknak (pl.
kreativitas, problémaérzékenység, rugalmas problé-
makezelés stb.) a birtoklasa, amelyek lehetévé
teszik az élethosszig tarté tanuldst. A hagyomanyos
tanulasi szinterek atalakul6ban vannak. A korabban
jellemz&en az osztalytermekben megvalésulé tanu-
las mellett/helyett egyre jelentGsebb szetep harul az
iskolai tantermen kivili, segité-fejleszté informa-
ciés tereken keresztll megvalésulé tanulasra, me-
lyek az iskolai tananyag ismeretanyagaval 6sszeha-
sonlithaté volumend és érvényl tajékozottsag meg-
szerzését teszik lehetévé. Az egyik ilyen segitS-fej-
leszt6 informacids szintér, az iskolai konyvtar.

Az iskola és az iskolai kbnyvtar interakcioban 4all-
nak egymassal. Szinvonalas oktatds megfelel6 szel-
lemi hatteret biztosité konyvtar mellett valosulhat
meg. A kényvtar az ismeretszerzésnek, az onmive-
16désnek, a konyv és kényvtarhasznalat -, az infor-
macioégyljtés és annak technikdinak elsajatitasanak
helyszine. Olyan szervezet, mely a kilénb6z6 tipu-
allé

sit  dokumentumokbdl gyljteményének

folyamatos gyarapitasara, feltdrasara, rendszerezé-
sére, taroldsara és tapasztasara tOrekszik a min-
denkori oktatasi igényekhez igazodva a produktiv
tanulas céljabol, emellett koordinalja a tandrai és a
tanoran kivili olvasaspedagogiai, koényvtarhaszna-
lati, kényvtarinformatikai tevékenységeket, olvasas-
fejleszté szolgaltatasaival térekszik a lemorzsolédas
csOkkentésére.

A magyarorszagi kényvtari rendszer t6bbszintd,
kilonb6zE méretl (orszagos, megyei, telepiilési) és
kilonb6z6 tipusu (nemzeti, szak, kézmuvel6dési,
felsGoktatasi, iskolai). A kényvtar minden esetben a
mivelSdni és szérakozni vagyé koézonség igényei-
nek kielégitését célozza (Konyvtari Intézet, 2012).

Az oktatasi intézményeken belil mikods iskolai
konyvtarak az aktudlis oktatasi igényekhez igazod-
va, sajat konyvtarpedagdgiai programjukban meg-
fogalmazott elvek szerint biztositjdk a miikédést a
tanitas-tanulas folyamataban az iskolapolgarok sza-
mara. Feladatuk a segitségnyujtas a tanulék kényv-
hasznalati, informaciogytjtési kompetencidinak ki-
alakitdsa, a dokumentumismeret és az informacids
sztradan t6rténd  tajékozodasi eszkozok haszna-
latanak, az 6nmivel6 szellemi munka technikajanak
elsajatitasa, a konyvtarhasznalati ismeretek oktatasa,
olvaséi igényeknek megfelelé rendezvények, prog-
ramok lebonyolitasa, olvasasfejlesztés és tanacs-
adas. Alaptevékenységiikkel és szines, a kiilonb6zé
olvaséi igényeket kielégit6 szolgaltatasaikkal, prog-
ramjaikkal igyekeznek megfelelni a tanulasi fo-
lyamat és annak fejlesztésével Gsszhangban 1évé
célkitizéseiknek.

Az iskolan belil mikéds kényvtar a sajatos lég-
korével, mindenki szamara lehet6séget kinal6 valto-
zatos olvasasfejleszté programijaival, a sajatos tanu-
lasi koérnyezetre jellemz6, felfedezb és élményszerd
oktatdsi moédszerek hasznalatinak alkalmazhat6-
sagaval fejlesztik a didkok 6nmuvelédési igényét,
onallésagat, érdeklédését a tanulasi folyamatokban,
kedvezben alakitva ezaltal a tantargyak kozti atjar-
hatésagot és a belsévé tételt is. A diakok érdekls-
dését, tanulas iranti igénytket, készségeiket és ké-
pességeiket itt olyan kdrnyezetben, olyan tevékeny-
ségekkel lehet észrevétlen fejleszteni, melyeket 6k
maguk szivesen végeznek. Ehhez a tevékenységhez
a  konyvtari  munka

folyamatos  Ujitasara,
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finomitasara, partneri viszony kialakitasara (tanulo-
val és csaladjaval), jatékossagra, folyamatjellegre és
célkézpontusagra van szlikség, valamint kezdemé-
nyez6, elhivatott, példamutatd, ,,gyerekmagnes”
fejleszt6-konyvtarosra, és az 6t tamogaté iskolapol-
garokra (intézményvezetés, tantestllet, diak). (Ti-
szavasvari Kabay Janos Altalanos Iskola, 2021).
Jelen tanulmanyban kisérletet tesziink arra, hogy
bemutassuk az iskolai konyvtarak altalanosan is-
mert szerepeit valamint tSreksziink az iskolai
konyvtarak megujitasanak, funkciobeli bévitésének

lehetséges modjainak ismertetésére is.

Az iskolai kényvtar

Az iskolai kényvtar a kézoktatasi intézményben
olyan tanitasi-tanulasi szinhely, ahol a 21. szazad in-
formaciés tarsadalmaban az iskola polgarainak
sikeres eligazodasahoz biztositja az informaciéhor-
dozok és egyéb forrasok hasznalatat, valamint szol-

galtatasaival és (olvasas)fejleszt6 programijaival a

tanulokat 6nallé tanulasi készségekkel fegyverzi fel,

hogy gondolkodéva és a kilénb6zs tipusu in-
formaciéhordoz6 hatékony hasznal6iva valjanak

(Oktatasi Hivatal, 2007).

Az iskolai konyvtar mikédését meghatarozo leg-
fontosabb alapdokumentumok a kdvetkezok:

» a kozoktatasi intézmény Alapité Okirata,

» a kozoktatasi intézmény Szervezeti és Muko-
dési Szabalyzata és mellékletei,

» a kozoktatasi intézmény Hazirendje,

» a kozoktatasi intézmény Pedagdgiai Programija -
Helyi tanterv,

+ a kozoktatasi intézmény tankonyvellatas rendje,

+ 1993. évi LXXIX torvény a kozoktatasrol ha-
talyos szOvegrészei,

* 2011. évi CXC t6rvény a nemzeti kéznevelés-
6l

« 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a neve-lési-
oktatasi intézmények és a kéznevelési intézmé-
nyek névhasznalatarodl,

« 110/2012. (VL. 4.) Kormanyrendelet A Nem-
zeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl, alkal-
mazasarol,

* 2012, évi CLII torvény a muzealis intézmé-

nyekrSl, a nyilvanos konyvtari ellatasrél és a

kézmivel6désrol szold 1997. évi CXL térvény
modositasardl.

A mukodést meghatarozo fent lista is megerGsiti
a tényt, hogy az iskolai kényvtar az oktatasi folya-
mat beagyazott része. Alapvetd szolgaltatasai az ir-
ni-olvasni tudds és eligazodas, az informacios
miveltség, a tanitas-tanulds és a kultdra szempont-
jabol meghatarozok. Az iskolai kényvtar timogatja,
erbsiti és pozitivan formalja a kézoktatasi intéz-
mény pedagdgiai programjaban és helyi tantervé-
ben megfogalmazott célok megvalésitasat, olvasas-
fejlesztd, igy torekszik fenntartani a tanulékban az
olvasds és a tanulas szokasat és 6romét, a konyvtar-
hasznalati szokasokat. A tanuldk tudasanak, képes-
ségeinek, képzeletének fejlesztése és a kikapcsolo-
dasuk érdekében a kényvtar lehetSséget kinal az in-
formacidk létrehozasara és alkalmazasara. Kozos-
sége minden tanuldjat segiti a tanulasban, az infor-
macidhasznalat gyakorlasiban az informacié és
hordoz6 tipustdl fiigeetlentl, kiterjesztve ezt az
él6szavas kommunikaciora vonatkozo fejlesztésre
is. A konyvtar elérhet6vé teszi a sztikebb és tagabb
vilagunk informaciéihoz és annak forrasaithoz vald
hozzaférést, amelyek az iskolapolgarokat valtozatos
gondolatokkal, tapasztalatokkal és véleményekkel
allitja szembe, ezaltal gondolkodasra készteti.

Az iskolai konyvtar az iskola pedagdgiai prog-
ramjat segfté kulturalis és kozosségi tudatot elfoga-
dé és fejleszté programokat, rendezvényeket szet-
vez egyuttmikodve a tanuldkkal, pedagbgusokkal,
iskolavezetéssel és a sziiléi hazzal. Biztositja az in-
formaciéhordozokat, az 4j ismeretekhez valé hoz-
zaférést, azaz az iskolai kényvtari szolgaltatasokat,
az olvasas, 6nmivel6dés lehetGségét az egész isko-
lai k6z6sség szamara.Ezen feladatokat elvégezve,
folyamatosan fejleszti célkitGzéseit, szolgaltatasait
és szinesiti, béviti azok korét, a megtelel§ infor-
maciéhordozok beszerzésével, hasznalatival és
hozzaféréstik biztositasaval, sajatos oktatasi hely-
szinével, modszertaraval és jol képzett konyv-
tarosaval. Konkluzioként levonhaté tehat, hogy ,,az
iskolai konyvtar nélkilézhetetlen minden olyan
hosszu tavu stratégiaban, mely a tarsadalomba valéd
beilleszkedést, az oktatast, az informaci6 ellatast, a
gazdasagi, a szocidlis és a kulturalis fejlesztést
célozza meg” (IFLA, UNESCO, 2019, 1.).
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Az iskolai konyvtaros altalanos feladata,
szerepe

Az iskolai kényvtaros a konyvtaros szakképesités
mellett pedagégus végzettséggel is rendelkezik (ide-
alis esetben informatikus is), {gy konyvtaros tanar-
ként konyvtaraban olvasasfejleszté és tanacsado,
valamint a tankényveket, taneszkézoket, modszere-
ket kiegészité és gazdagitd, a konyvtari forrasok
hasznalatat segité tevékenységet végez. Hgylttma-
kodik az intézménye vezetSivel és pedagdgusaival
annak érdekében, hogy a tanulok6zosség minden
tagja el tudja sajatitani a sziikséges olvasasi-tanulasi,
problémamegoldasi, info-kommunikaciés techno-
logiai készségeket. IFLA, UNESCO, 2019, 2.)

A rendelkezésére all6 konyvtir-pedagogiai esz-
kozrendszerrel szakszerien és tervszerlien alakitja
és végezi munkajat, biztositja intézménye (és azon
tal) konyvtar-pedagégiai programjanak hatékony
megvalosuldsat. A konyvtiros konyv és konyvtar-
hasznalati 6rdkat tart, mely befogadd targyként,
beolvad az egyes szaktirgyakba, ezaltal szorosan
kapcsolédik minden miiveltségteriilethez. Bzért az
iskolai kényvtaros az intézménye minden munka-
kozosségével kapcesolatban all. Koényvtarnépszer(-
sité6 munkaja mellett célja az életen at tart6 tanulas-
ra, produktivitasra valé ravilagitis olyan tanuldsi
kornyezetben, a kényvtarszobaban, melyben az is-
kolapolgarok tevékenységiiket 6nszantukbol, szive-
sen végzik és jol érzik magukat. Magas szint( infor-
maciés muveltségével és digitalis {rastudasaval
olyan tudas és eszkozrendszer készségszintd gya-
korlati atadasat, készségek és képességek kialaki-
tasat fejleszti és végzi, melyet tovabbi élete soran
kamatoztatni tud az egyén. ,,A j6l mikodé iskolai
konyvtar és a megfelel6en végzett, az egész iskola
pedagdgiai gyakorlatat atsz6vé kényvtarpedagdgiai
tevékenység mindségi értéket teremt.” (Oktatdsi
Hivatal, 2017, 4.)

»Az iskolai konyvtiros szakmailag jol képzett
dolgozo, aki felelGs az iskolai kdnyvtar munkajanak
megtervezéséért és a mikodtetésért, akit egy lehe-
téleg j6 szakembergarda segit, s aki egytittmikodik
az iskolai k6z0sség minden tagjaval, tovabba kap-
csolatot tart a kdzkonyvtarakkal és masokkal.” (IF-
LA, 2015, 26.). A konyvtarak alapfeladata, hogy
fizikai  és hozzaférést

szellemi adjanak az

informacidhoz: allomanyszervezés és rendezés, kol-
cs6nzés, helyben hasznalat, konyvtarkézi koleson-
zés, reprograf tevékenység, direkt és indirekt offline
és online informacids tajékoztatas, kiadvanyok
szerkesztése.

Szolgaltatasainak szinvonala és volumene pedig a
hattérben 1év6 human eréforras fiiggvénye. Mivel
az iskolai kényvtarostdl elvards az intézménye pe-
dagbgiai folyamatainak valé megfelelés, ezért a
szakma sajitos moédjan tanari végzettséggel s
rendelkezik. A kényvtarosok informatikai, pedago-
giai és konyvtarosi készségekkel és képeségekkel is
rendelkeznek. Az iskolai ko6zdsségben torténd
konyvtari munka eredményességét nem csak a
megfelel6 képzettség(ek), digitalis irastudas hata-
rozzak meg, hanem a ,,gyerekmagnes”, gyermek és
cél kézpontd, motivalt, példamutatd, kreativ, jaté-
kos, nyitott, kezdeményezd, olvasis népszerdsitd és
tanacsadd, reflektiv, tanulds tdmogato-fejleszts,
empatikus, esélyteremtd, elkotelezett, probléma-
megoldo, felel6sségvallald személyiség is.

Az iskolai konyvtaros szerepei az IFLA Iskolai
koényvtari mutatd (Schultz-Jones és Oberg, 2015,
27.) meghatarozasaban:

* tanitas — tanulds, konyvtarpedagogia tervezdje

¢és megval6sitoja,

* munkaterv, programtervek készitGje, megvald-

sitoja, értékeldje, reflektalodja,

» allomanyszervez6 (beszerzés, tarolds, visszake-

resés),

* informacidés és kommunikdciés muveltség te-

remt6-fejlesztd,

» viselkedésrendezd,

* az olvasasnépszerisitS és tanacsado,

* tajékozott és tajékozodik a gyermek- és ifju-

sagl irodalomban,

* az olvasast, tanulasi problémat, nehézséget be-

folyasol6 tényezSk ismerdie,

* kommunikativ és egylittmikods,

+  digitalis irastud6 és médiaismerd,

* erkolcsi és szocialis felelésségvallalo,

* elszamoltathatd szolgaltatasokat nydjtd az is-

kolapolgarok szamara,

+  élethosszig tarté tanulas sugalldja,

* torekszik a folyamatos szakmai fejlédésre,

» ismeri az iskolai kbnyvtaros szakma értékeit.

112



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

A felsorolt kompetenciakbdl jol lathatd, hogy az
iskolai kényvtaros vezetd is egyben, hisz iranyit,
egyuttmikodik, konyvtarszakmai, kbnyvtarpedago-
gial tevékenységet végez, de lehetséges, hogy az ad-
minisztraciés és technikai feladatokat is ellatja. Felel
a megfelel$ tanitasi-tanulasi kbrnyezet megteremté-
séért, melyek az olvasas, kérdezés, jegyzetelés -
kutatas, gondolkodas, a kreativ tanulas nélkil6zhe-
tetlen feltételei.

Az iskolai kényvtar funkcio6i

Az iskolai koényvtar az intézménye tanitasi, ne-
velési és tanuldsi tevékenységeiknek része, kapcso-
latban all a munkakézosségekkel, céljai 6sszhang-
ban vannak az iskola céljaival, tirsadalmi iranyel-
veivel, mint példaul a tanuldi elkStelezettség nove-
lése, a killonféle tanulok befogadasa vagy kapcsolat
a tagabb kornyezettel.

Az IFLA Iskolai kényvtari ttmutaté (Schultz-
Jones és Oberg, 2015, 42.) megfogalmazisaban
»egy képzett iskola konyvtaros oktatasi tevékenysé-
gének alabbi feladatokra kell 6sszpontositania:

* az irni-olvasni tudas és az olvasds népszer(-

sitése,

* a média- és informaciés muveltség oktatasa
(pl. informaciés muveltség, informaciés kész-
ségek, informaciés kompetenciak, médiakézi
muveltség),

* a kutatasalapt tanulas (pl. probléma alapu ta-
nulas, kritikus gondolkodas),

* technoldgiai integracio,

* atanarok szakmai fejlédésének segitése,

* azirodalom és a kultira értékelése.”

Alaptevékenységeinek kozéppontjaban az iskola
pedagbgiai programja all, mely tikrézi a tantervi
kovetelmények elérehaladasat évfolyamrél évfo-
lyamra.

Trni-olvasni tudis népszerisitése, olvasdsnépszeriisités: a
pedagbgus, a kényvtaros és a szild célja is az, hogy
a gyerek tudjon és szeressen is olvasni, hogy jol
olvas6, gondolkodd, problémamegold6 felnétté
valjon. Ez célirinyt motivalassal kezdeményezhet6
és érhetS el: pedagogusok és szilék példamuta-
olvasas szokasava

tasaval, az mindennapok

tételével, kreativitassal, beszélgetésekkel az olvasas-
élményrol, az olvasas és tanulds fontossaganak su-
gallasaval. Meséléssel, kozos jatékkal, mindig a
gyermekek koranak megfelel6 olvasmanyok ajanla-
saval, feladatok kinalasaval meg lehet alapozni az
olvasova nevelést, el lehet érni az 6nmuvelddésre, a
konyvtar hasznalatara val6 belsé igényt. Az olvasas
fejleszté erével is bir, hisz bévil a székines, fej-
16dik a gondolkodas, a képzelGerd, a problémameg-
0ld6 készség, a memoria, a kommunikacié, irasbeli
készség, de az olvasasi nehézséggel kiizdSk olvasas-
hoz valé viszonya is javul. A kényvtaros egylittmi-
kodik a tanitékkal, tanarokkal, sziilékkel igy hate-
konyan timogatni tudja a specialis igényd, olvasasi
nehézséggel kiizd6 diakok olvasasi igényeit is.
Olvasasnépszerlsité tevékenységet végez €él6 sza-
vas koényvajanlasokkal, falidjsagon torténd és digi-
talis (internetes) megjelentetéssel és kiilonleges ol-
vasasi programjaival (otthon olvasas, konyvajanlé
plakatkészités, meseiras).

Média- és informdcidsmiiveltség oktatdsa: a 21. sza-
zadi folyton valtozé digitalis és informacids tarsa-
dalomban nagyon fontos feladata az oktatisnak a
kilonféle platformon megjelené informaciok meg-
értetése, a koztik vald eligazodas, szlrés, értékelés,
felel6sségteljes elGallitas és haszndlat a megtanitasa
az iskola k6z6sségének tanuldival annak érdekében,
hogy felel6sségteljes, etikus tagjaiva valjanak a tar-
sadalomnak. Térekedni kell arra, hogy a tanulok
magabiztossa valjanak a problémak megoldasiban,
tudjak a relevans, megbizhaté informaciét keresni
és megtalalni, a technoldgiai eszkézéket minél szé-
lesebb koérien hasznalni. Képesek legyenek 6nal-
l6an és csoportban dolgozni, a tanult ismereteket
megfeleléen kommunikalni, ,,otthonosan mozog-
janak” ha megtalaljak és ha nem talaljak a megfelel§
informaciot, azaz alkalmazkodjanak torekedve a
mindségi munkavégzésre.

Kutatdsalapii  tanulds: az €él6 szavas kommu-
nikacién vagy a tankonyvbe leirt tananyagon tul a
kreativ tanulas, mint cél elérését is magaba kell fog-
lalnia az iskolai konyvtari munkanak. Az esszék,
hazi feladatok, prezentaciok elkészitésének kutatasi
folyamata - tervezés, informacié keresés, gyujtés,
valogatds, jegyzetelés, atszerkesztés, informacid
holista  tanulas,

azdalkodas memorizalas
bl b
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bemutatas, megosztds, értékelés - alapvets készsé-
gekké, bels6vé valasat kell kezdeményezni, megta-
nulasat-hasznalatat segiteni, fejleszteni. A 2002-ben
Mez6 Ferenc altal kidolgozott OxIPO (2018 el6tti
szakirodalomban még IPOO mozaikszéval cim-
kézett) tanulasmodellen alapul6 ,,minimum” prog-
ram (OxIPO minimum program) a kreativitas és
tanulas kapcsolatira épilé tanulasfejlesztéshez
nyujt segitséget, ezért kezdeményezének kell lenni
ezen moédszertani ismeretek alapjainak elsajatitta-
tasara. Ennek legeredményesebb megval6sulasahoz
azonban a kutatasi folyamat elemeinek ismerete és
hasznalata mellett az egyes tanuloknak a tanulas-
szervezési, organizacids szokasaik megvaltoztata-
sara valo hajlam is szitkséges (Mez6, 2002; 2011;
Mez6 és Mez6, 2011).

Technoldgiai  integracid: a konyvtari  technoldgia
egyes elemeit a konyvtarosnak elérhetévé kell ten-
nie az egyes osztalytermekben és azokon tdl is. Az
iskolai kényvtarosnak segiteni kell megtanulni dia-
koknak és tanaroknak egyarant a keresési straté-
gidkat, a vilaghalon vald tajékozodas, forraskutatas
technikait, az adatbazisok hasznalatat.

Tandrok szakmai fejlidése: Az iskolai informatikus
konyvtaros egylittmtkodik intézménye pedagdgu-
saival, olyan (4j) forrasok biztositasaval, 4j doku-
mentumokkal, technoldgidkkal mely tamogatja
azok szakmai fejlédését, hozzaférési pontként biz-
tositia a konyvtar széleskérd hasznalhatosagat
(konyvtarkozi kolesonzés, személyes digitalis elérés
biztositasa, belsé tarhely).

A fentiekbdl lathatd, hogy a jol képzett iskolai
koényvtaros a sziikebb és tigabb kornyezetében 1é-
vé oktatasban résztvevOkkel olyan Osszhangban
dolgozik egytitt, hogy az a tanulok szamara a leg-
kedvez6bb tanulasi élményt biztositsa, szakértel-
mével hozzijarulva az iskolai célkitlizéseinek meg-
felel6 tanitdsi-tanulasi tevékenységének tervezé-

séhez, fejlesztéséhez és megvalositasihoz.

Az iskolai kényvtar 4j funkcioi

Az iskolai kényvtar funkcidi az eddig megszokott
funkciékhoz viszonyitva ujabbakkal is bévilnek,
melyek szikségességét pont a 21. szazadban ta-
pasztalhaté valtozasok idézték el6. Ezek az 4j

funkciok egyrészt a segitG-fejleszté tevékenység
konyvtari keretek k6zott torténd megvaldsitasa felé
hatnak, masrészt a konyvtart 4j pedagdgiai me-
todusok bevezetésére alkalmas térré varazsolja, i-
lyen 4j médszer lehet példaul az élménypedagogia.

A kinyvtdr mint segitd-fejlesztd informdcids kigpont

A konyvtar 4j funkceidi kézott lehet a segité-fej-
leszt6 tevékenység biztositisa. Ennek sziikségét az
iskolai tanulok sokszintsége adja. Az integracid
szellemében a hazai iskoldkba az atlagos képességli
tanulok mellett szamos kilonleges banasmodot
igényl6 gyermek is jar. A kilénleges banasmodot
1gényl6 gyermekek a sajatos nevelési igénytek; beil-
leszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséggel él6k
és a kiemelked$ képességekkel rendelkezs tehet-
ségek (torvény a kéznevelésrdl, 2011).

A konyvtar segité-fejlesztS tevékenységek szinte-
révé is valhat, kiilondsen abban az esetben, ha a
konyvtaros fejlesztépedagogus végzettségl.

A konyvtari munka folytonos finomitasa, a fej-
leszt6pedagogus kényvtirosnak gyermekkozpont,
produktivitast kezdeményez8, empatikus személye
és munkdja a tanulék szamara észrevétlen médon
az 6nmuvelédés belsé igényére motival, térekszik
az eredményes tanuldsra, a tanulasi probléma, ne-
hézség megel6zésére, korrekcidjara és/vagy a krea-
tivitas fejlesztésére.

A konyvtar kitiné lehetGség a fejleszté peda-
gogiai tevékenység megvaldsitasara, mivel a kényv-
tar bazisa a konyvek és egyéb informacidhordozok
helybeli elérése és azonnali biztositasa. A digitalis
eszk6z6k széles kord elterjedése, azt ezt kivaltd
gyors és azonnali informacidéaramlas és a tudashoz
valé hozzaférés béviils kinalata valtozast ered-
ményeztek a tanulok és pedagogusok életében is.
Am ebben a digitalis viligban sem lehet mindent
csak az online térben megtanulni, sziikség van leg6-
sibb informacidhordozdkra, a koényvekre is. A
koényvek hasznalata seregnyi fejleszté hatassal bir,
igy elémozditja tébbek kozott a képzelet, szokincs,
gondolkodas, tajékozodas, szovegértés, kévetkez-
tetés, memorizalds, Onkifejezés, kommunikacio, vi-
selkedés fejl6dését.

Ebbe a folyamatban a fejleszt6 pedagdgus —
kényvtaros nagyon sok moédon bekapcsolédhat a
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tudatos és tervszer fejleszt6-segité programok
Osszeallitasaval.

Az iskolai kényvtar segité-fejleszts konkrét tevé-
kenységei a teljesség igénye nélkil a kovetkezok
lehetnek:

* A konyvtaros képzéseiben elsajatitott direkt
tanulas modszertani segitségnyujtisa. Javaslat:
OxIPO alapu tanulasfejlesztés (Mez6, 2011;
Mez6 és Mez6, 2019).

*  Olvasasnépszertsité és taniacsadé beszélge-
tések.

* Helyben hasznalat biztositdsa olvasasra, tanu-
lasra, kutatémunkara, alkotisra. A helyben
hasznalat biztositasanak egyik alternativaja
még a fejleszté jatékok konyvtari polerdl
torténé hasznalata, mely soran kényvtaros és
tanulé partnerekké valnak, beszélgetnek, jat-
szanak, tapasztalnak, mikézben észrevétlen
gondolkodik, kévetkeztet, kommunikal, sza-
balyt kévet, sikert vagy kudarcot él meg a ta-
nul6 azt megfelel6 kommunikacié és magavi-
selet megtartasaval.

» Konyvtarhasznalat, informacidkeresés megta-
nuldsara is lehetGséget add csoportprofilra
szabott kényvtari foglalkozasok.

* Online kényvtari oldal az iskola weboldalan:
tanuldi produktumokkal, kényvtarhasznalat el-
méleti lefrasaval, azt gyakoroltaté online fela-
datokkal, letSlthet6 konyvekkel, koényvajan-
16kkal, kvizekkel, szakirodalmi adatbazisokkal
(MTA Helyesirasi Portal, online szinonima
SzOtar). ..

* Témahetek (CodeWeek, Digitalis, Fenntart-
hatd), jeles napokra épilé hét (népmese hete,
Marton hete, kultara hete stb.) soran szerve-
zett jatékos feladatok, feladatlapok, rejtélyek
és rejtvények.

* Rendszeresen kiirt fotépalyazat: produktu-
mainak kiadvanyai megjelennek virtualis ki-
allitason az iskola bejaratandl elhelyezett kép-
erny6n, online fotéalbum formajaban, tanévet
atfogo asztalinaptaron.

+ ,En mesém” meseiré palyazat, mely a hagyo-
manyos toll-papir technikin til lehetSséget
kinal digitalis mese irasara és illusztralasara,

példaul a Lapoda mese program hasznalataval.
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Produktuma megjelenik a konyvtari falivj-
sagon, és az iskola sajat online mesekényvé-
ben a kényvtar internetes oldalan.

»Kedvenc kényvem” konyvajanlé plakatkészi-
tés, mely teljesen kitoltott A/4 lapon rajzos,
r6vid szbveges és iré-cim hivatkozassal ella-
tott dokumentum. Produktuma a falitjsagon,
iskolai képujsagon és a konyvtar olvaséd ajan-
lataban jelenik meg a weben.

Konyvtari feladatlapok, rejtvények kinalasa sa-
jat motivaltsag szerinti 6nmuvelédésre, szora-
kozasra, tanulasfejlesztésre.

,»Vak” kélesonzésekkel Kinder tojasba rejtett
révid bibliografiai leiras alapjan torténé konyv
megkeresése - vagy natur csomagolopapirba
csomagolt kényv (azon csak révid tartalom-
lefrassal) vakkolesonzése és minimum 20 oldal
olvasasa.

ElS szavas konyvajanlé, konyvbemutaté el6-
adas alsé tagozatosoknak vagy prezentacioké-
szités-el6adas fels6 tagozaton konyvtari foglal-
kozasokon vagy konyvtarinformatikai tanéra-
kon.

Versenyekre torténd felkészités.
Egyuttmtkédés mas konyvtarakkal (gimna-
ziumi, varosi), valamint tészvétel a rendezvé-
nyeiken, versenyeiken.

Fejleszt6 jatékok hasznalatanak, mds tanérakra
torténé pedagdgus altali kolesonzésének lehe-
tésége az iskolai kbnyvtarbol.
Dekoraciokészités, kisebb ajandéktargyak (fo-
nott kark6t6) készitése, melyek fejlesztik a
gondolkodast, kézlgyességet, koncentracio.
Sikerélményhez juttatjak az egyént az alkotds
elkésziiltével és annak felhasznalasaval.
Szivesen fogadas, mosoly és ,,j6 sz6”, a po-
zitfv megerGsités szoban és az elkészitett és le-
adott munkak megjelentetésével (bels6 deko-
racioként, faligjsagon, kivetitén, koényvtari
weboldalon) az individualitds megerdsitésének
legfontosabb madja.

A mindennapokon tdl a foglalkozasokon gya-
koti szobeli és vagy irasbeli dicséret, a verse-
nyek dfjai (emléklapot és kisebb ajaindékot
minden résztvevé kapl) is motivalé hatastak
lehetnek.
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Ezen segit6-fejleszt6 lehetGségek tara a to-
vabbiakban még bévithets. TObbségiiket a varatla-
nul felmertl6 igények, a jelennek megfelel§ érdek-
16dés szili. Valamennyi konyvtari térben tanorai
keretek kozott vagy valasztott szabadidSs program-
ként zajlik és mindegyike direkt vagy indirekt
moédon segiti és fejleszti az iskolai elére menetelt.
Mindezek mellett 6szténdzni kell a pedagdgust, a
szul6t és gyereket is az olvasott, él6 széban el-
mondott meséken, térténeteken, magyarazatokon
keresztuli ismeretszerzésre, kovetkeztetések levo-
nasara az életr6l. Emellett a kéz6s beszélgetések,
jaték, mesélés, kornak megfelelé olvasmany ajan-
lata, tanacsadas is hozzajarul az olvasova ne-
veléshez. A tanulasfejlesztés, a viselkedésrendezés
is be-kertilhet az iskolai konyvtar szolgaltatasai
kozé, a fejleszté pedagdgus-kdnyvtaros iranyitasa-
val.

Konkrét célld kell tenni a konyvtari szoba
nyugodtsaganak, nyitottsaganak, alternativ. mod-
szertaranak, fejleszt6 tevékenységeinek, pozitiv én-

kép kialakit6, partneri viszonyt megteremtd
feltételeinek, az informacidkeresés-, konyv és

konyvtarhasznalat technikajanak elsajatitasara alkal-
mas tér kihasznalasat, {gy kialakitva a fogékony-
sagot az ismeretek tapasztalati megalapozasit, a
kreativitast, tanulasi nehézségek lekiizdését a tanu-
l6kban. A tanulasi nehézségek, tanulasi problémak
megoldasat és a produktiv tanulast célz6, tanulok
szamara szabadon elérhet$ segitG-fejleszté konyv-
tari tevékenyégek modszerek, eszkozok, lehetd-
ségek szama végtelen. Sikeriik a fejleszté pedago-
gus-konyvtaros személyiségétSl, elhivatottsagatdl,
az altala végzett munka szakmaisagatol, Otletgaz-
dagsagatol, és az 6t hatékonyan timogaté iskola-
polgaroktdl fliggenek. A konyvtari térben zajlé
szorongast csokkentd, beilleszkedést segits, tanula-
si képességeket, motivaciot és viselkedéskultdrat is
fejlesztd, a kutatomunkat tdmogaté tevékenységek,
programok és a konyv és kényvtarhasznalati 6rak
az 6nallé tanulas, informacidszerzés és feldolgozas
alapjai.

A kinyvtar, mint élménypedagdgiai szintér

Az iskola pedagodgiai hatasrendszerében megtalal-
haté minden, ami a nevelés és a szocializacié

szakaszaiban fontos ahhoz, hogy az értékek at-
adasa, a személyiség harmonikus fejlédése, tarsas
kapcsolatok fejlesztése hatékonyan torténjen. A
tanulas olyan tevékenység, mely folyamataban vala-
mely ismeretet, képességet sajatitjuk el.

A 21. szazadi felgyorsult, informaciégazdag vilag-
ban a skolasztikus, egyoldald, formalis oktatasi
moédok helyett a kézvetlen tapasztalasra, a gyermek
aktiv tevékenységén keresztilli oktatasra van szik-
ség az iskoldkban is. A tanulék tanulasi érdeklédé-
sének, motivaltsaganak felkeltése és fenntartisa
érdekében célszerGvé és szlikségszerivé valt a tevé-
kenységkézpontu, tapasztalati, élményen alapuld
tanitas-tanulas bevezetése az intézményekbe. Az
élménypedagbgia tartalmazza mindazt, amit a
hagyomanyos oktatastdl elvar(tjunk (ismeretatadas,
rendszerezés, elmélyités), azonban ezeken tdl f6
célja a személyes készségek (6nismeret, 6nértékelés,
szocialis kompetenciak, felel6sség) magasabb fokra
torténé  fejlesztése (Mez6, 2015). Az élmény-
pedagbgia két szervezési formaja az outdoor és
indoor, vagyis a kiltéri és beltéri élménypedagdgia
alternativai segitségével torekszik az élmények mi-
nél nagyobb mértékd kihasznalasara: konyvtar, fo-
tozas, el6adas, video, rajz, zene, igy a tudds belsévé
tételére. Az élményfeltar6 modszerek, lehetGségek
skaldja igen széles. A pedagdgus altal alkalmazott
technika az optimalizacids, ismeretek visszacsato-
lasan alapuld, kooperativ, projektmddszer, interkul-
turalis, tanitasi drama, médiapedagogia, felfedezé-
ses-, probléma alapt-, dizdjn, kutatds alapu- vagy
szamitégépes tanulds modszere is lehet.

Az élménypedagdgiaban a szabdlyok csak egyfajta
keretek adnak a gyakorlat: kérdezz, 6tletelj, valassz,
cselekedj, értékelj lehetGségeinek altali gyermeki
alkotasra, a megoldas felfedezésére, a tanuldsi
problémak lektizdésére, korrigalasara.

Az iskolai konyvtari terének és szolgaltatasainak,
programjainak, eszkozeinek sajatossagai lehetGséget
adnak a fentiek kozotti valasztasra, azok széles
kord kihasznalasi lehetGségeire az OxIPO tanu-
lasmoédszertan kreativitds és élményfaktorral tor-
téné kombinalasara a konyvtari foglalkozasokon
vagy a szabadid6 hasznos eltoltésének idejében
(Mez6, 2015).
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Konkrét javaslatok a konyvtarban megvaldsithaté

élménypedagdgiai programokra:

Mesés torna: a kisiskolasok mesefoglalkozasa
soran a fejleszté konyvtaros az elolvasott me-
se segitségével igyekszik a gyermekek kedvét
meghozni vagy megtartani a mozgasos tevé-
kenységekre. Az torténetbe épitett fejlesztd
hatast mozgasra épulé feladatok, jatékok
segitségével a tanuldk lelkesen igyekeznek a
raszorulé mesehéson segiteni.

Mesés feladatok: az egylittmikodésre nevelé-
sének egyik kival6 lehetSsége alsé tagozatos
gyerek korében a mese. A foglalkozas be-
vezetése olyan fejleszté pedagdgus koényvtaros
altal {rédott mesével kezdédik, mely alapja a
foglalkozas megvalositand6  céljanak, ezen
torténet cselekményére éplilnek a tovabbi
feladatmegoldasok.

Jatszunk szinhazat, avagy dramajaték a kényv-
tarban: magatartas, figyelem, kreativits, be-
széd- és kifejez6készség, valamint személyi-
ségfejleszt6, de segit a kilvilag megismeré-
sében, az ismeretek mélyitésében, a fesziltség
oldasaban is. A gyerekek figyelemmel, érdek-
l6dve hallgatnak meséket, mondakat és szi-
vesen vesznek részt az élményen keresztili
ismeretatadas jatékos feladataiban is.
Papirszinhaz: nagyszeri lehetGség a kényvtari
kornyezetben megvalosulé képi és vizudlis
fejlesztésen tal a szokincs-, figyelem-, olvasas
és szovegértés, kommunikacio, rendszerezés
fejlesztésére is, mikozben, a mesék eléadasa
soran fejlédik a tanuldk individualitasa is.
Kutatémunka: a t6bb alkalmas foglalkozason
az alap konyv és konyvtarhaszndlati jartassag
megléte mellett az OxIPO tanuldsi modell
elemei élményszertien elsajatithatok, valamint
az Osszegyljtott ismeretek, képek és a meg-
lévé tudas felhasznalasaval, hatékony rend-
szerezésével, grafikai abrazolassal mind papir
alapon (akar csoportban is), mind pedig digi-
talisan, egyénileg dizajn alapu, latvanyos pla-
katok, vagy gondolattérképek, idGegyenesek
készithet6k el.

Kiskonyvtarosok vagy kényvtari segitSk: aktiv

konyvtari tevékenységért: olvasasért vagy ki-
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16nb626 konyvtar altal kinalt segité-fejlesztd
tevékenységben valé részvétel, illetve a tanuld
Onmagihoz képesti kiemelkedé eredmény
elérésért jaré jutalomként, vagy olykor csak a
»rossz nap” feletti gy6zelem érdekében a
tanulok atmenetileg ,,kiemelt rangd” szerepet
kapnak a kényvtarban, mely plusz 6nbizalmat
adva jutalomként Gszténdz a tovabbi kitartd
munkdra vagy épp atlenditi Sket a nehéz
pillanatok megélésében.

IKT a konyvtari foglalkozasokon: az infor-

maciés és kommunikaciés eszkézok alkalma-

zasa a tanitds-tanulasi folyamatban manapsag
mar elvards a szild, a didk és a tarsadalom

részér6l is. Bzek hasznalata lehet6vé tesz a

még szélesebb kord mbdszertanok, élménype-

dagégiai elemek (projekt, vita, jaték, média),
digitalis tananyagok, tartalmak el6allitasat,
hasznalatait. Ma mar mindenkinek sziksége
van digitalis irastudasra, az eszk6zok alap szin-
td hasznalatanak ismeretére. Ezek segitségével

a tobboldald (vizualis és verbalis) prezen-

taciés, egyéni sikerélmények, a tanulasi képes-

ségek fejlédése, hatékony figyelem 6sszponto-
sitas, interkulturalis, egyénre szabott oktatas,

tanulasra valé motivalas lehetéségét kinalja a

tanulasi képességek folyamatos fejlesztése,

élményszerzés altal.

- E-konyvtari foglalkozasok: az informatika
teremben zajlé foglalkozasok lehet&séget
biztositanak a szamitégép és internet altal
biztositva figyelemfelkelt§, kutatasalapy,
élményszert, az OxIPO tanulasi modell
egyes elemeinek elsajatitasat célzo fela-
datok megoldasara. llyen felfedezéses és
élménygazdag lehetéség példaul a sajat
készitést online z6ld konyvtari felilet vagy
a szabadul6szoba jellegli egymasra épuls
kutatason alapulé informacidkeresést is
tamogat6 feladatok megoldasai.

- BeeBot padlérobot: olyan eszkéz a peda-
gbgiai gyakorlatban, mely kivaléan alkal-
mazhat6 barmely tanéran a tanitasi és tan-
6ran kivili foglalkozasok soran is kiterjedt
kompetenciafejlesztésre. A kis padlérobot
elére elkészitett palyan, a pedagogus
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kreativitasatol és a tanuldk elézetes isme-
reteire épulS feladatmegoldasokra ad lehe-
téséget elére beprogramozott lépések so-
rozataval. A robotméhecske timogatja az
iranyok megtanuldsa mellett az egyes tan-
targyi alapismeretek elsajatitasat is térben.
Az eszkoz tipusfeladatai elkészithet6k pa-
pir alapon is, melyen a palyan 1évé ikonok
és robotméhecske pozicidja altal az adott
feladat megoldasara iranymutaté nyilak
helyes sorrendben torténé megadasa adja a
valaszt. A papir alapu feladatmegoldas elle-
nérizheté egyénileg is a BeeBot segitsé-
gével. Bz az eszkoz rendkiviil jol fejleszti a
figyelmet,  algoritmikus  gondolkodast,
problémamegoldast, kreativitast, magatar-
tast, jatékszersége élményszerivé teszi a
tanulasi folyamatot és annak fejlesztését.

»A jo iskolai koényvtar szive minden iskolai
tanulokozosségnek. Az iskolai konyvtarak képesek
rugalmas kereteket biztositani a tanulashoz, ahol a
projektmunkanak, az egyéni tanuldsnak és a
kozosen végzett kutatasnak egyarant tere van... A j6
konyvtarak a tanarokat segitik abban, hogy a
tanitasi stratégiak széles skalajat alkalmazzak.”

(Bartok, 2010).

Osszefoglalas

Az iskolai konyvtar a hely, mely az oktatasi
intézményen belil mikédik. A hely, mely eltér az
iskola t6bbi tantermétél. A hely ahol j6 lenni,
melyben szinte csak gyerekek vannak, igy ms-
kodését, szolgaltatasait is az 6 igényiik hatarozza
meg. A hely, ahol lehet beszélgetni, olvasni, kutatni,
koles6ndzni, kreativkodni, jatszani, 6nallésodni,
azaz észrevétlen is fejlédni. A hely, mely jellegénél
fogva elvaras nélkil is mindenkit a j6 magaviseletre
késztet, igy nyugodtan és a megfelel6 timogatas
mellett lehet tanulni.

E tanulmany bemutatta, annak fontossagat, hogy
az iskolai kényvtar hagyomanyos funkciéi mellett
érdemes az 4j konyvtarpedagdgiai funkciébévitésen
is elgondolkodni, és hasznos lehet a koényvtarra,
segit6-fejleszté informacios kozpontként vagy él-

ménypedagdgiai centrumként gondolni. A tanitds-

tanulas és a fejleszté pedagodgiai folyamatokban az
iskolai kényvtar a kényvtaros-fejleszté pedagbgusa
vezetésével megujuls fejleszté-segité informacids
kozpontként szerves része kell, hogy legyen az
altalanos iskolai intézménynek. Segitséget nyujthat
annak felismerésében, hogy az iskolapolgarok altal
szabadon elérhet6 konyvtari térben végzett tevé-
kenységek szama végtelen, sikeriik és hasznossaguk
a hatranykompenzalast, a tehetséggondozast, a kre-
atfv tanulast szolgalja. A tanulds megalapozasiban,
hatékony tamogatisiban elengedhetetlen a gyer-
mekbarat, gyermekkozpontd kérnyezetben térténd,
szorongas csOkkentd, beilleszkedést segits, kutatd-
munkat, kreativitast tamogaté tevékenységekkel,
programokkal térténé moédszerek alkalmazasa. Az
OxIPO tanulasfejleszté -, az élménypedagogiai -,
(Mezé6, 2011;
ismerd, Otletgazdag, példamutato

fejlesztépedagdgiai  mobdszereket
Mez6 2015)
szakember segité-fejleszté konyvtari tevékenysé-
gekkel és élménypedagogiai lehetéségekkel, a 21.
szazadi kihivasoknak megfelelve, megtjulé funk-
ciokkal igyekszik tamogatni a koényvtar pedagogiai
programijat, a fejleszt6-kdnyvtaros célkitlzéseit.

Az iskolai konyvtar feladatanak fejleszté peda-
goégial szemmel torténé mikodtetése 14j leheto-
ségeket kindl az intézmény szamaira. Jelen tanul-
manyban ehhez a 21. szazadi digitalis vildgban
megvalésulé munkahoz, a célok teljesiiléséhez, an-
nak elméleti alapjainak atgondolasahoz, a tudatos
fejleszté pedagodgiai és konyvtarpedagogiai feladat
tervezéséhez, szervezéséhez nyujtottunk informa-

cidkat az olvasé szamara.
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Absztrakt

A diszlexiasok nyelvoktatisa kihivds a pedagdégusok szamara, hiszen a multiszenzoros technikdhoz
(MSL) tartozé eszkozok elkészitése és beszerzése koltséges és idGigényes. A tanulmanyban arra vallal-
kozunk, hogy egyszeriien kivitelezhetS eszkézoket mutassunk be, melyek els6sorban az altalanos iskola 4-
8 osztalyaban, angol nyelvorakon hasznalhatok. A tanulmany nem targyalja az infokommunikacios esz-
kozok altal kinalt lehetéségeket, kizardlag a manipulativ feladatokra koncentral. Az iras nélkili technikak
(pl. TPR) utan az irasbeliséget igényld feladatokat is bemutatunk, melyek a helyesiras, szokincsfejlesztés és
a beszédkészség tertiletén kinalnak megoldasokat és Gtleteket. Ezen kivill szolunk a hallas utani készség és

az fraskészség fejlesztésérol is.

Kulcsszavak: diszlexia, multiszenzoros technikak (MSL), manipulativ feladatok, altalanos iskola
Diszciplina: pedagbgia

Abstract

SIMPLE GAMES FOR TEACHING FOREIGN LANGUAGES TO LEARNERS WITH
LANGUAGE-BASED I EARNING DISABILITIES

Teaching languages to learners with dyslexia is a challenge for the language teacher since preparing
materials for Multi-sensory Structured Learning Techniques (MSL) is time-consuming and costly. In our
paper we present simple teaching aids that are appropriate, mostly for upper-primary English lessons
(Grade 4-8). The paper does not discuss possibilities offered by ICT tools, focusing on manipulative tasks
only. First, we present techniques without writing (e.g. TPR), then we present tasks and ideas that require
writing in the areas of developing spelling, vocabulary and speaking . In addition, we discuss the
development of listening and writing skills.

Keywords: dyslexia, Multi-sensory Structured Learning Techniques (MSL), manipulative activities,
primary school
Discipline: pedagogy
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Jelen tanulmanyunkban olyan technikakat és
moédszereket mutatunk be, melyek a diszlexiasok
angol nyelvtanulasat segitik. A jatékos feladatok
elsGsorban az altalanos iskola 4-8. osztalya szamara
késziltek, de mas korosztalyban és mas nyelven is
hasznalhat6ak.

A bemutatott manipulativ eszk6zok kozétt van
egyéni, paros és mikrocsoportos munkaformaban
hasznalhat6 feladat is. A tovabbiakban szandéko-
san nem térink ki az interaktiv tablds (IWB)
feladatokra, de hangsulyozzuk, hogy a bemutatott
feladatok és jatékeszk6zok része konnyedén atala-
kithaté ~digitdlis formatumira. Ugy véljik, a
do&talk tipusu feladatok és a t6bb érzékszervet be-
vono jatékos feladatok fenn tudjak tartani a fiatal
nyelvtanulék motivaciéjat. Ugyanakkor nem tagad-
juk az IKT eszk6zok 1étjogosultsagat és szamos,
altalunk bemutatott jatékos feladat kénnyedén atte-
het6 interaktiv tablara vagy alakithat6 Lear-
ningApps, Wordwall, Quizlet alkalmazison hasz-
nalhat6 feladatta.

A digitalis feladatok felhasznalasa és megoldasa
mellett a nyelvtanarnak szamtalan 6tletre van sziik-
sége, hogy a nyelvtanulok szamara hasznos, valto-
zatos és érdekes angolorakat tarthasson. A kiscso-
portos, 5-6 f6s foglalkozasokon vagy az egyéni
fejlesztéfoglalkozasokon lehetéség van jatékra, pél-
daul szokartydk vagy dominé hasznalatira. Az
inter-neten nagyon sok segédanyagot lehet taldlni
pl. a www.pinterest.com, www.kizklub vagy a
https:/ /www.angolnyelvtanitas.hu/angolnyelvtanit
as-blog/igy-tanulj-meg-angolul-diszlexiaval oldala-
kon. A feladatlapok és kiillonféle segédanyagok ké-
szitése idGigényes és koltséges (konyvek vasarlasa,
tarsasjatékok elkészitése vagy beszerzése, laminalas
stb.), valamint nagyon fontos az emberi tényez8, a
hitelesség is.

Nem csak a diszlexias tanulok szamara hasznosak
a manipulativ tevékenységek (learning by DOI:ng) és
a vizualitds (Tanczos 2007). A multiszenzoros
(Multi-sensory
Structured Learning Techniques, MSL) szamos

struk-turdlt  nyelvi  modszer
egyszert technikat takar, melyek diszlexias tanulok
mellett a csoport tobbi tagjanak is hasznara valnak.
Megfigyelések azt mutatjak, hogy nagyobb mérték-

ben épil be az ismeret a gyermek memoriajaba, ha

sajat maga tapasztal és él at eseményeket. Ezen
kivil segiti az informacidk felidézését, ha tobb ér-
zékszervvel észlelte azt (latas, hallds, tapintas, izle-
lés, szaglas, tapintas, mozgas)(Mez6, 2017; Mez6 és
Mezé, 2020). K. Nagy (2015) KIP-es osztalyokban
végzett megfigyelései megerdsitik, hogy a timogatd
egylittmikodés minden csoporttag szamara el6-
ny6kkel jar, tovabba javul a teljesitmény, a motiva-
ci6 és fejlédik az 6nbizalom, valamint a kommuni-
kacibs és szocialis képességek is.

A nyelvérakon hasznalt eszk6zok (pl. labda, ké-
pek, zene, filmrészlet stb.) mindig a tanitand6 sz6-
veg szokincsét kovessék, a szokincs megértésében
segitsék a gyermeket. Az Uj ismerethez kapcsol6do
ismétl6 szovegeket kell keresni, pl. gyakorolni a ko-
rabban tanult allatokat, és erre épitve bevezetni az
Uj szOveget és az abban szerepls székincset. Az
eszk6z6ket mindig 6ssze kell gyljteni, mieltt to-
vabbléptnk (pl. Let’s collect the cards.).

fras nélkiili feladatok

A hallas utani megértésen alapuld, arra valami-
lyen tevékenységgel valaszolé jaték, vagyis a teljes
testi valaszt igénylé jaték, mas néven Total Physical
Response (TPR) az angol foglalkozasok és nyelv-
o6rak egyik gyakori jatéktipusa. A technika kidolgo-
zasa az amerikai Asher professzorhoz kétédik. A
modszer alapja, hogy Osszefiiggés fedezhetd fel az
izommunka és a memoria kozott. A Listen and do!
vagyis a Hallgasd és csinald! jaték soran kilonbozé
cselekvésekkel valaszol a tanulé az adott utasitasra,
ami torténhet rajzzal, szinezéssel, vagassal, parosi-
tassal vagy sorrendberakassal (Kovacs, 2009, 69).

Ez a jaték még az ugynevezett csendes periédus-
ban alkalmazhaté a leginkabb, amikor a gyermek
még ujonnan ismerkedik a nyelvvel, el6szor vesz
részt idegen nyelvi 6rakon és még kissé batortalan,
kevésbé mer szobeli megnyilvanuldsokat produ-
kalni.

Ugyanakkor a jaték megfelelGen aktivizalja a gyer-
meket a nyelvéran valé részvételre, hiszen nem
szobeli valasszal, hanem testi valasszal ad szamot.

A gyermek reakcidja a pedagbgus szamara azon-
nali visszajelzés arrdl, hogy megértette-e a feladatot.
A jaték kozben a gyermek biztonsigban érezheti
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magat azzal, hogy tarsait utinozhatja. A TPR-hoz
mondodkat is kapcsolhatunk:
Walking, walking, walking, walking
Hop, hop, hop, hop, haop, hop
Running, running, running, running, running, running
Now let’s stop, now let’s stop.

A teljes testi valaszt igénylé jaték csoportjaba
tartozik a Simon says | Simon mondja jaték is. A jaté-
kosoknak kilénb6z6 cselekvéseket kell elvégez-
niiik, de csak akkor, amikor elhangzik az adott
cselekvés elbtt az, hogy Simon says. Példaul amikor
elhangzik a Simon says, stand up! | Simon mondja, allj
fell, akkor minden gyermeknek fel kell allnia, de ha
csak annyit monda jatékvezetS, hogy Stand up! /
Aljj fell tilos felallni, am ha valaki megteszi, az kiesik
a jatékbol. Ez a jaték a megértésen alapul, fokozott
figyelemre van sziikség, ezaltal a koncentral6ké-
pesség fejlesztéséhez, s a gyors reagald képesség
fejlesztéséhez is hozzajarul.

A Listen and do! | Hallgasd és csindld! jatéktipust
sokkal szinesebbé tehetjiik, ha nem csak mozgassal
jatsszuk, hanem példaul a szinek és a formdk téma
feldolgozasanal szinezéssel valaszolnak az adott
utasitasra (pl. Colour the circle red! - Sginezd ki a kirt
pirosral). Igy a gyermeknek nem csak szin- és forma-
érzéke fejlédik, hanem a szinezés altal a finom-
motorikdja, szem- és kézkoordinacidja is. A szine-
zés a gyermek egyik kedvelt tevékenysége, igy
6rémmel vesz részt ebben a jatékban, s észre sem
veszi, hogy kézben tanul.

Az egyik, diszlexiara utal6 jel, ha a tanul6 nem
tud hallds utin idegen nyelvi szavakat visszamon-
dani (v6. diszlexia-diagnosztika alszo-ismétlési fela-
datai).

A tanuloknak segithet, ha kozbsen, hangosan
ismételnek Uj vagy mar ismert szavakat (repeat
chorally/ individually). A szavak folyamatos gyakorla-
sara, ismétlésére azért is szikség van, mert a rigid
memériaban gyorsan megragad a rossz forma. Als6
tagozatos gyerekeknél segithetnek a rigmusok,
mondokak (chants) a hangsily és a nyelv ritmusanak
érzékeltetésére:

Hammer, bammer, hammer (két kezinket O6kolbe

szotitjuk, mint a Torom, torim a mdikot kezdetl

mondokanal)

Shake,  shake,
keziinket)
Roll, roll, roll, (a két alkarunkat mozgatjuk, mintha

shatke,

(megrazzuk — mindkét

gurulnanak)

Clap, clap clap (taps, taps, taps

Erdemes az 4j szavakat kozosen, hangosan ismé-
telni, majd akar egyenként is. Als6 tagozatban cél-
szer kihasznalni a monddkak nyujtotta lehetGsé-
get, mert a gyermekek kinének a mondékakbol,
melyek j6 lehet6séget kinalnak a nyelv ritmusanak
érzékeltetésére.

A keresztmozgasokkal kisért mondatok (un.
brain jog) mindkét agyféltekét mozgatjak, igy a gye-
rekeket a tanodra elején aktivizaljak, és a j6 hangulat
megragadja a figyelmet, {gy hozzajarul a sikeres
nyelvérdhoz. A jatékot kdrben ilve jatsszak. Az el-
s6 jatékos mondja a nevét, mikozben a két kezével
a combijara Ut, majd keresztbe tett kézzel megis-
métli a mozgast. A kévetkez6 mozgassornal a mel-
lette 16 tanulé nevét mondja. A jaték a nyelvtani
szerkezet gyakorlasa mellett a koncentracidt is

...... Kati).........

fejleszti: I am you  are

Ha a csoportban fidk és lanyok ilnek egymas, a
nyelvtani nemeket és a 70 be / létige ragozasat is s
gyakorolhatjuk: [ am-—-; she/ he is —--

A megfelelé temp6 (ha kell, kis 1épésekben) és a
sok ismétlés kihfvast jelent a pedagbégusnak, hiszen
fontos a valtozatossag, az érdekesség és minél t6bb
érzékszerv bevonasa a tanulasi folyamatba. Az 4j
szokincs bevezetésére és a tanult székincs gyakor-
lasara is hasznalhatok az A4 vagy A5 méretl képek,
un. flashcards (villamkartyak). A képeket mindig
érdemes laminalni vagy kartonbdl késziteni, mert a
jaték hevében Osszegyirédnek. A pedagogus els-
szOr lassan, majd gyorsan mutatja a kartyakat, és
megnevezi a képen lathaté targyat, viragot, allatot
stb. (pl. #’s a plate). A kés6bbiekben a pedagdgus
csak a kép egy részét mutatja, amibdl a tanuléknak
ra kell jonnitik, mi van a képen. A villimkartyakon
szerepl6 képek kisebb méretben nyomtatva memo-
riakartyaként is hasznalhaték, de j6 alapja a bingo
és a domino jatékoknak is. A képek vizualis ingert
nyujtanak, amit kiegészit az auditiv inger is. A tevé-

kenység soran fejlédik az intermodalis kodolas,
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azaz a hallott és latott informacié Osszekap-
csolasanak képessége (Tanczos 2007). A villamkar-
tyak sokoldaltan hasznalhaték, ahogy Carol Read:
Ideas for wsing flashcards cimG (Macmillan Spain)
videdban bemutatja:

(https:/ /www.youtube.com/watch?v=X9KebTgfL
JI).

A touch the card nevi jatékot nagyméretd
képekkel (flasheard) lehet jatszani. A jaték el6tt a
pedagdgus megbizonyosodik arrél, hogy mindenki
emlékszik a sziikséges angol szavakra. A gyerekek
korben ilnek, a pedagdgus kozépre kiteriti a
kartyakat dgy, hogy mindenki jol lassa Oket, és
egyforma tavolsagra legyenek a kiteritett kartyaktol.
A jatékvezeté megnevez egy képen lathat6 targyat,
gyumélesot stb., és a gyerekek egymassal verse-
nyezve érintik meg az egyes kartyakat.

A toronyépitést 6sszekapcesolhatjuk a szavak atis-
métlésével vagy képekrdl valo beszélgetéssel: az el-
s6 gyerek huz egy kartyat, megnevezi mit lat a ké-
pen vagy valaszol egy feltett kérdésre (pl. What
colour is the mug?), ezutan lehelyezi a kartyat a foldre
és ratesz egy muanyag poharat. A kévetkez6 gyerek
ugyancsak huz egy kartyat, és miutan megnevezte a
képen lathaté dolgot, illetve valaszolt az azzal
kapcsolatos kérdésre, rahelyezi a kartyat az el6z6
gyerek altal lehelyezett poharra, majd & maga is
felhelyez egy poharat a torony tetejére.

A villamkartyat t6bb darabra vagva a puzzle fela-
dat a gondolkodasi muaveleteket, a finom-motorikat
és a szabalyfelismerési képességet fejleszti, azon-
feliil, hogy a szokincs bévitésre is alkalmas meg-
oldasul szolgal. Egy képet darabokra vagunk, és a
darabokat szétosztjuk a csoportban, végil kézosen
Osszerakjuk a képet. A képrél a gyerekek mon-
datokat mondanak/irnak. A jiték érdekesebbé
teheté tugy, ha a gyerekek hangosan megfogal-
maznak egy-egy mondatot a képrél. Ha az elhang-
zott mondat igaz volt, akkor egyet tapsolnak, ha
hamis volt a mondat, akkor kettét tapsolnak.

A diszlexias nyelvtanulok esetén a szokincs bévi-
tés¢hez sok gyakorlasra és ismétlésre van szikség.
A tanulok készithetnek eleinte segitséggel, majd
onalléan is villamkartyakat, szokartyakat, mert a
manipulativ tevékenységek (learning by DOI:ng) segiti
a memorizalast. A tanulasi technikak fejlesztése a

NAT-ban is olvashat6: sziikség van a tanulasi stra-
tégiak elsajatitasara, az 6nallé tanulas médszereinek
megismerésére, valamint az onértékelés és a tarsér-
tékelés alkalmainak megteremtésére. Fontosak a
kooperativ médszerek, valamint a projektmunkak,
amelyek fejlesztik a probléma- és folyamatkézpon-
tu gondolkodast. A diakoknak segit a vizualitds, pl.
a rajzokon szereplé elemekkel torténetet alkotnak
vagy pantominszerden el6adjak, mig tarsaik verba-
lisan kévetik a latottakat. A tOrténetek soran a
nyelvtan kontextusban jelenik meg, azaz képek,
dalok, szituaciok, parbeszédek keretében.

A mozgasérzékelést is fejleszti a kovetkez6 jaték.
Tehetiink a gyermekek fejére bizonyos dolgokat és
egyensulyozhatnak azokkal a feladatok elvégzése
kézben. Eletkortdl fiiggben valasztjuk meg, mi ke-
rul a fejuk tetejére, pl. kicsi, puha babzsak, ami nem
esik le olyan koénnyen, mint egy muéanyag pohar.
Efféle egyensulyozassal érdekessé tehetiink olyan
tevékenységeket, mint az egyszeri utasitasok
végrehajtasa, példaul wuch the desk, go to the window.
Amikor ezen utasitasok végrehajtisa mar kénnyen
megy, nehezithetjik a jatékot, példaul azt kérjik a
gyermekektSl, hogy touch your chair | stand on your left
leg. Nem baj, ha leesik a fejikrSl a babzsak vagy a
pohar, visszatesszik és jatszanak tovabb.

A vesztibularis rendszerre is j6 hatassal van a Mit
lattal? jaték. A pedagdgus megkér egy gyermeket,
hogy dlljon meg vele szemben és forditson neki ha-
tat. Amikor jelt ad, a gyereknek gyorsan kdrbe kell
fordulnia, megnézni, hogy mit mutat a tanar, majd
meg kell allnia ismét hattal a foglalkozasvezetének,
és megmondani, hogy mit latott. Hasznalhaté a
gyakorlat egyszer( szokincs-atismétlésre és megkér-
hetjiik a gyermekeket, hogy csupan azt a dolgot
nevezzék meg, amit a képen vagy a kor kdzepén
lattak (pl. What animal was in the picture? | milyen dllat
volt a képen?). Nehezithet6 a feladat, és megkérdez-
heti a pedagdgus, hogy milyen szind volt az a targy
vagy allat, amit lattak, illetve ra lehet kérdezni arra
is, hogy milyen ruhat viselt a karakter, akit lattak.

Olyan mozdulatokkal is megismerkedhetnek a
tanulok, mint a pislogas (blink), a vallak tancoltatdsa
(shake your shoulders), integetés (wave your arms/ hands),
bolintas (nod), tapsolas (clap), dobbantas (stamp your
Jeet) vagy a karok széttirdsa/Osszezarasa (open/ close
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your arms, open your arms wide). A jaték kozben az
udvarias kéréseket (pl. Can you blink your eyes | wiggle
your fingers?) és a felszolitd modot is lehet gyako-
rolni (Wave (with your hand), Tap your knees., Nod your
head. etc.). Kérhetjik a gyermekeket vicces mozdu-
latok végrehajtasara is, példaul arra, hogy a kilon-
b6z6 (berendezési) targyakat ne a keziikkel, hanem
testrészeikkel érintsék meg (pl. Touch the desk with
your back. Touch the chair with your ear.). Ehhez
készithetink nagy dobokockakat, egyiken a testré-
szekkel, masikon a megérinteni kivant targyakkal.
Igy minden gyermek adhat utasitist: dob a dobo-
kockakkal és a gyakorlattal nem csak a testrészek
ismerete, de azok koordinacioja is fejlédik.

A testsémat és a térbeli koordinaciét paros
jatékkal is fejleszthetjlik. A pedagogus megkéri a
gyerekeket, hogy szaladgaljanak, szokdeljenek, ug-
raljanak, tiancoljanak stb.. Amikor a jatékvezets
tapsol és megnevez egy testrészt, akkor gyorsan
mindenkinek meg kell keresnie a parjat és 6ssze kell
érinteniiik azt a bizonyos testrésziiket (fejet a fej-
hez, térdeket a térdekhez, orrot az orrhoz stb.). A
jatékos ugy is jatszhatjuk, hogy amikor siit a nap,
mozognak, majd amikor el6j6n a felhd, meg kell
keresniiik parjukat (a napot és a felh6t textilbdl is el
lehet késziteni).

A szinek gyakorlasahoz alkalmas a colour disc ja-
ték. Sok nagy szines korongot készitiink, letessziik
Oket egymastdl tavolabb a foldre. A jatékvezets
kérésére a gyerekeknek ra kell allniuk (pl. stand on
the blue circle), vagy fel kell szedniik bizonyos
szineket (pl. pick up the red cards, pick up the little blue
square). Ha felszedik, lehet szamolgatni, ha valto-
zatos a méretilk, akkor sorba lehet rakni Gket, ami
jo atmenet a matematika iranyaba.

Helyhatarozok gyakorlasakor a targyak, jatékok,
jaték allatok, képek egyarant segithetnek megjele-
niteni a térbeli viszonyokat a gyermekek szamara.
Példaul:

1. Where is the bear? The bear is behind the box. Hol

van a macké? A macké a doboz mégott van.

2. Where is the bear? The bear is next to the box. Hol

van a macké? A macké a doboz mellett van.

3. Where is the bear? The bear is over the box. Hol van

a macké? A macké a doboz £616tt van.

4. Where is the bear? The bear is under the box. Hol van
a mackd? A mackd a doboz, alatt van.

A gyerekekkel el is jatszhatjuk a helyhataro-zokat,
példaul az egyik gyereket a masik mellé vagy elé
allitjuk: Laci is next to Sdra, vagy Sdra is in front of
David.

Az talalhat6
targyakat szolanccal is lehet gyakorolni: In my

egyes szobakban berendezési
bedroom there is a bed. A kévetkezd tanulé megis-
métli, majd folytatja a sort: In my bedroom there is a
bed, a carpet stb. vagy In our bathroom there is a shower.

In our bathroom there is a shower and a towel. stb.

Irasbeliséget igényls jatékok

A diszlexias nyelvtanulokra jellemz3 a lassabb
olvasas, betitévesztések, igy gyakran félreértik a
szoveget (pl. saw — was). A didkok szamara nem
egyszerd olvasni és megérteni egyidejileg egy ide-
gen nyelvl szbveget. A diszlexids nyelvtanulonak
segit, ha fel tud késziilni a kévetkezé feladatra pl.
beszélj a cimrbl (talk about the title), majd olvasd el a
szoveget Onalléan. A diszlexiasok {rasbeli munkajat
konnyitheti, ha iras koézben halk zene szdl a
hattérben.

A memoriajaték nem ismeretlen a gyerekek sza-
mara, de ebben a véaltozatban a memoriakartya e-
gyik lapjara keriil a kép, a masikra az irott forma.
Do you want to play a quick memory game?- kérdezheti a
pedagogus a gyerekektdl angolul. A pedagbgus vagy
az els6 jatékos felfordit két kartyat. Megnézi a raj-
tuk 1év6 képet, hangosan elmondja, hogy mit lat
rajtuk (bl 1ts a tree. It’s green.). Ha a két lap egy part
alkot (I’s a pair.), akkor felveszi, és ismét 6 jon. Ha
nem egy par (I#’s not a pair.), akkor visszaforditja, és
a kovetkez6 jatékos jon. Amikor elfogytak a
kartyak az asztalrdl, az a nyertes, akinek tobb kartya
van a kezébe. Ilyenkor a jaték végén a pedagdgus
megkérdezi t6lik, hany par van naluk (How many
pairs have you got? Who bas the most pairs? Who is the
winner?). A jaték ugy is jatszhat6, hogy az egyik
kartyan kép van, a masikon az angol sz6. A jaték
szikithet6 egy témakorre, példaul a ruhazatra, kie-
melve a tobbes szamban hasznalt ruhadarabokat,

mint skppers, sandals, sunglasses, pants, shorts, boots. A
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memoriajaték nehezithet6 ugy, hogy harom kartyat
kell megkeresnitik a jatékosoknak: magyar megfe-
1el6 (haz, fiirddszoba), angol sz6 (house, bathroom), kép.
A harom kartyaval egyénileg és csoportosan lehet
jatszani, példaul tgy, hogy a darabokat szétosztja a
pedagbgus a csoportban/az osztilyban. A tanulok
csoportokat alakitanak, és koézoésen rakjak Ossze a
képet. A jatékkal a gondolkodasi miveleteket, a fi-
nommotorikat, a szabalyfelismerési képességet is
jol lehetne fejleszteni, és a szokincs bévitésére is
alkalmas megoldasul szolgal.

A kovetkezs feladat soran egyes szavakat két da-
rabban bontva kapjak a gyerekek (mon, key, #, ger,
pan, da stb.), megkeresik az 6sszeillé parokat, majd
a helyes megoldasokat leirjak a fizetiikbe, végtl
mondatba foglaljak a szavakat. Az 4j és a mar
ismert szavakat is gyakorolhatjdk ezekkel a kartyak-
kal. A szavak maganhangzéit érdemes szinessel
bekarikazni (vowels — 4, o, ¢, 4, #; consonants — b, p,
d, g ...3).

Az abécé gyakorlasahoz spatulakat is hasznal-
hatunk. Mindegyik spatuldra {runk egy bet(t (ma-
ganhangzdkat és massalhangzokat mas szinnel),
majd Gsszekeverjiik a palcikakat, a tanulok pedig
kirakjak a helyes sorrendet. A palcikakbol szavakat
is ki lehet rakni. Nagyon egyszertien elkészithetd
eszkoz, melyet tarolni, szallitani sem nehéz, ugyan-
akkor szamos készséget fejleszthetiink vele (finom-
motorika, vizualis észlelés és differencialas, memo-
ria, térbeli vizualitds, szerialits).

A szavak ismétlésére masik remek jatéklehetGség
a dominé. A dominékon ismert szavaknak, vagy ér-
zéseket kifejez6 jelenségeknek (targyak, testrészek,
ételek, italok, szinek, névények, éallatok, szamok,
id&jaras stb.) a képeit helyezzik el és a gyerekeknek
ugy kell a domindkat elhelyeznitik, hogy kézben
mondjak és lefrjak a kartyakon talalhaté jelensé-
geknek a nevét, pl. It’s a cat. It's a bus. It’s a
strawberry. Torekedjlink arra, hogy a gyerekek mon-
datokban valaszoljanak kérdéseinkre. A jatékot szi-
nekkel és méretekkel is kombindlhatjuk (I#s a red
lorry. It’s a small green apple).

A dominé jatszhat6 ugy is, hogy az egyik felén a
kép, a masikon az {rott forma szerepel.

A Kartyazzunk! jaték hasznélhat6 a kiilsé/belsé

tulajdonsagok csoportositasara (fall, long-haired, siim,

happy, intelligent; wonderful, kind, easy-going, lovely <>
horrible, selfish, difficult, not very nice). Kérhetjiik, hogy
egy adott fogalom ellentétparjat keressék meg (pl
Find the opposite. What is the opposite of black?) . Az
ellentétekhez kapcsolédé mondodkat is meg lehet
tanitani, majd mozgassal kisérve kéz6sen mondani
(do and talk):

Sometimes I'm tall, (allva)

sometimes I'm short (guggolva)

Somestimes I'm very very tall (labujjhegyen allva)

Sometimes I'm very very short. (guggolva 6sszehuzzak

magukat)

Nehézség az iranyok és az ellentétes jelentésti
szavak megfelelé hasznalata is, igy ezeket is érde-
mes mozgasos feladatokkal, majd jatékosan gyako-
rolni.

*  left— right: on the left, on the right

* up-down

> fast/ slow

*  right— wrong

> Jond — quiet

o well— badly

* inafriendly way — in an unfriendly way

> front— back

o Jere - there

J6 jaték az iranyok gyakorlasara, amikor egymads-
nak adnak utasitast a tanuléparok pl. kupakokkal
lépjen a tarsasjatékban balra, elére egyet/kett6t stb.

A homogén gatlas miatt figyelmet érdemelnek a
hasonl6 alaka vagy jelentést szavak. A tanulok kar-
tyakat htznak, majd parba rakjak azokat (pl. check —
control, loose — lose, lend — borrow; interesting — interested
iny morning | afternoon | evening) és mondatba foglal-
jak a szavakat, majd leirjak fizetiikbe is:

Will you lend me your bicycle? Can I borrow

your bicycle?

He checked my passport. The mouse controls the

computer.

A kovetkez6 jatékban a gyerekek elGszor gyimol-
csoket és zoldségeket abrazold képeket kapnak,
majd szétvalogatjak Sket és megnevezik a gyimol-
csoket és a zoldségeket (pl. I#s an apple. 1 like
apples.). Végll a szavakat és a mondatokat leirjak a
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fizetiikbe is. A képekkel akar szerepjatékot is
jatszhatnak (pl. I would like an apple. Can I have a
banana?). A jaték agy is jatszhatd, hogy az egyik
kartyan a kép, a masikon az frott forma szerepel.

Az angolban nagyon gyakori az ige + f6név szer-
kezet, és bizonyos igékhez szamos fénév kapcso-
lédhat. A jatékhoz harom igét {runk fel kartyara
(have, go, come) és a féneveket, kifejezéseket masik
szinnel (abroad, lunch, out, a cold stb.). A tanulok fela-
data, hogy az igékhez kapcsolodé szavakat megta-
laljak (pl. have lunch | a bath, a rest; go out | swimming,
abroad; come round for dinner), majd foglaljak azokat
mondatba, lehetSleg kilonféle igeidGket és e-
gyes/tobbes szamot véltogatva (pl. I had lunch at
home. We usually have lunch at the school canteen. Wonld
you like to have lunch with me? Shall we go out tonight?).

A jatékok a kommunikacié fejlesztését elésegitik,
ezért kozben is beszélni kell a gyerekekhez és bato-
ritani Gket a megszélalasra, a mar tanult ismeretek
elmélyitésére. A szokincs gyakotlasara kivalo lehe-
téség a BINGO jaték. A jaték hiarom sorbdl és
harom oszlopbdl all6 tablazat, amibe elhelyezhet6k
mar ismert targyak, gyimolesok, hangszerek, alla-
tok, szinek, testrészek stb. képel vagy neve (Ossze-
sen kilenc kép vagy sz6). A gyerekek harom zsetont
kapnak. Minden képhez késziil egy kartyat, és a
jatékvezetS huz harom képet, majd indul a jaték:

pedagogus: Who has a strawberry?

gyerek: I have a strawberry.

pedagogus: Who has a green pepper?

gyerek: I have a green pepper. stb.

Akinek megvan a kép, ratesz egy zsetont.
Harom zsetonnak kell lennie egymas alatt, mellett
vagy keresztben. Az nyer, akinek el6sz6r lesz meg a
ha-rom kép/zseton az emlitett moédon, és azt
mondja Bingo!. Erdemes t6bb kort jatszani, hogy
mindenki nyerjen. A jaték végén a pedagdgus
Osszeszedi a ja-téklapokat (Can I have the bingo
boards? Thank you!). A jatékot ugy is lehet jatszani,
hogy egy gyerck a ja-tékvezetd.

Az olvasast is segiti, ha az 0j szavakat nyomtatott
nagybetivel kapjak meg a nyelvtanulok. A ma-
ganhangzékat érdemes piros szinnel, a massal-
hangzokat pedig feketével szedni A szavakhoz tar-
tozd képek segitik a megértést és {rott forma
rogzitését. Az Gj vagy hasonl6 alaka (pl. cat / rat /

ran // bake / cake) szavak tanitdsa sorin kilono-
sen j6 hasznalatot tesznek a szokartyak és a szinko-
dolas. A betiket nem csak papirra, de palcikakra is
irhatjuk. A palcikakra kilonféle szinekkel irott be-
tik mint segédeszkéz nagyon koénnyen elkészit-
hetd, tobbszor is hasznalhaté és hasznalata soran
szamos készséget fejleszthetiink: finommotorika,
vizualis észlelés és differencialds, memoria, térbeli
vizualitds. A palcikak mellett betlitésztat is hasznal-
hatunk.

A didkok kénnyen és gyorsan javithatjak hibaikat,
ha a fiizetbe ceruzaval irnak. Az is j6, ha el6szor a
leveg6be irjak a sz6t vagy a betlit, majd a fiize-
tilkbe. A szavak lefrasakor timaszkodjanak a fiiliik-
re, pl. improve, Austria — harom massalhangz6 egy-
mas mellett. A tanulék parokban dolgozva egymas-
nak is tudnak segiteni, ezaltal aktiv, alkot6 részesei
a nyelvoranak.

A szerialitast el6térbe helyez6 feladat soran az e-
gyes betdkbdl kell a tanuldknak a hét napjait (vagy
mas szavakat) kirakniuk, majd filctollal laminalt pa-
pirra irjak le. A szivaccsal az esetleges hibdk azon-
nal javithatok, végil a fiizetlikbe is lefrjak a helyes
szot. Nagyon egyszerlien elkészitheté eszkéz, me-
lyet elrakni, szallitani sem nehéz. Ezzel az eszkdzzel
is szamos készséget fejleszthetiink: finommotorika,
vizualis észlelés és differencialds, memoria, térbeli
vizualitds. A hoénapok neveit a Boney M: Calendar
Song cimt dalaval érdemes gyakorolni. A dal t6bb-
szOri meghallgatisa utin meg lehet beszélni a ho-
napok angol megfeleldit, és a dal szévegét tObbszor
ismételve a gyerckek megtanuljak angolul a ho-
napok neveit. Ezt kévetSen csoportositani lehet a
hénapokat az évszakok a rajuk jellemz6 idGjaras
szerint (sorting activity). A hoénapok és az évszakok
tanitasa kapcsan elGkertlhetnek az alabbi kérdések
is:

*  What day is it today?

*  What is the date today?

*  What year is it?

*  When is your birthday?

*  What is the weather like?
*  Whatis the time?

A hét napjaihoz kapcsolédhat az Orarend is. A
gyerekek egy tablara ragasztjak az egyes tanorakhoz
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kapcsolédé szimboélumokat, mikézben mondjak (do
& talk), hogy On Monday I have History. On Monday 1
have History and English.

A nyelvtanulds iranti motivacié fenntartasaban j6
szolgalatot tehet a képregények olvasisa. Frdemes
gyermekkozeli témat valasztani, mert a révid,
egyszert, konnyen érheté szévegekkel felkelthetd a
tanulok kivancsisaga.

A nyelvtani szabalyok tanitasakor a szinek sokat
segitenek. Egy 0j nyelvtani szerkezet bevesztése
esetén is kitinSen hasznalhatok a szinek. A tanu-
l6knak els6ként mutassuk be a nyelvtani forma
elmeit, jelentését, majd a hasznalatat. A szérend és
a végzbdések esetén a szineket mindig kovetke-
zetesen alkalmazzuk pl. alany sarga, allitmany kék.
A tovabbiakban szinkédolason nem szabad mo-
dositani, azt kovetkezetesen kell alkalmazni. Ez a
technika nem csak a diszlexiis tanuldknak, hanem a
tobbieknek is segitség lehet a nyelvtanulas kezdeti
szakaszaban (kognitiv stratégia):

. goes on holiday every year.
. drink milk every morning.

Az analdgia segit az 4j mondatok alkotasaban. Ez-
zel moédszerrel a kijelenté mondatok, t6bbes szam
mellett a kérd6 formakat is gyakoroltathatjuk:

. like flowers. Do like flowers?
J likes flowers.
. like flowers.

Néhany példamondat utan a gyerekek 6nalléan is
alkothatnak mondatokat megadott szavakbol: They
_ _ _ (apple, every day, eat), My father _ _ _ _ They _ _
_ (apple, every day, eat).

Hasonl6 ~ modszerrel — a  segédigék  is
megjelenhetnek  és a  gyerekek parban s
dolgozhatnak:

*  Icandance. ©
* I can’t dance.
* Anelephant can ... ©
* Anelephant can’t ....
* Canyou....... ?
Egy masik feladatban a tanuldk egy lapot és né-

hany targyat kapnak és a lapon szerepld sza-vaknak

megfelel6 targyat kell a helyére tenniiik. A feladat
tovabbvihet6 a szinek és az eldljarok bevondsaval
(pl. There is a pink plate next to the blue fork. Put a blne
... next to the ....).

Készithet6 formailleszté jaték kartonpapir és ku-
pakok segitségével, néhany egyszert kisebb és na-
gyobb formaval. A k&vetkezé jatékokkal a forma-
kat, szineket és a sorrendiséget is gyako-rolhatjak
(pl. Where is the ....2, There is a small circle next to the
big one.). Ha parban jatszanak, kérhetnek egymastol
kartyakat pl. Can I have the small red circle? A
kartyakkal gyakoroltathatjuk a szineket, formakat
vagy az ellentéteket is. A kartyakbol képeket is
kirakhatnak pl. dce-cream, train, car, house. Kilonb6zé
alakzatokat (geometriai formakat, allatokat) kivag-
hatunk kilénb6z6 texturaju anyagokbdl is.

A nyelvtani ismereteket az allité formakkal
érdemes kezdeni, amit a tagaddé és a kérd6
mondatok kovetnek, emellett a szinkddolds is
segithet:

e Paul is walking home.
*  Is Paul walking home?

*  No, Paul isn’t walking home.

Egy 4j nyelvtani jelenség esetén az elsé a forma
(elemei), ezt koveti a jelentés, majd a nyelvtani je-
lenség hasznalata (mikor hasznaljuk).

A diszlexias nyelvtanulok esetében feltiinik a sze-
rialitas problémaja, azaz nem helyes szérend mon-
datok jelennek meg pl. Maybe is the weather sunny. A
mondatalkotisban nehézséget jelent a létige (ko-
pula) kihagyasa az angol mondatbdl: Some people
overweight. A mondatalkotas gyakorldsara szolgal a
kovetkez6 jaték. A gyerekek szavakat kapnak, me-
lyekb6l minél tSbb, nyelvtanilag és szemantikailag
egyarant helyes mondatot kell dsszerakniuk: 78, I,
OLD, IS / ISN’I, JIM'S BOOK, SPANISH,
ANNA, YOUR PARENTS, AM /| AM NOT,
WHERE, AN ENGINEER, HOW, AT WORK,
EXPENSIVE, ARE / ARE NOT.

A tanulok dolgozhatnak 6nalléan vagy parban is,
akar versenyeztetni is lehet Sket (pl. melyik par tud
adott id§ alatt tobb helyes mondatot alkotni). A
feladatra varhaté megoldasok: Anna is 18. Your
parents are at work. Jim's book is expensive. A jaték
sajatos valtozata, amikor az ELEPHANT sz6
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bettibdl  kell kirakniuk a
tanuloknak mind példaul ant, let, pan, leap stb.

értelmes  szavakat
Az angolban a legalabb kett6bdl allé entitasok

esetén a fénév tobbes szima kerll, ami a disz-
lexiasoknak nehézséget okozhat: I see a one child / so
many caravan. A tbbes szam tanitasdhoz segitségtl
hivhatjuk a szineket:

* STAMP - STAMP

¢ KEY-KEY

¢ CAMERA - CAMERA

* BUS-BUSES

e CLASS — CLASSES

*  WISH - WISHES

*  MATCH - MATCHES

* PARTY - PARTIES

* COUNTRY — COUNTRIES

 KEYS,DAYS

A rendhagy6é tobbes szamu alakok kiemelt fi-
gyelmet érdemelnek:
e CHILD - CHILDREN
*  WOMAN - WOMEN
e MAN-MEN
* GOOSE - GEESE
* MOUSE - MICE

A diszlexiasoknak is nehézséget jelent a ma-
gyartol eltérd igeszemlélet. A folyamatos jelen id6t
abban az esetben hasznaljak, ha a cselekvés a be-
széd pillanataban zajlik, vagy egy képrél beszéliink.
A folyamatos jelen 1d6 a #o be létige és az ige + ing
alakkal képzendd, de a diszlexias nyelvtanulokra is
jellemz6, hogy a segédige lemarad, pl. They eating fast
Jfood. A fentiek alapjan megallapithatd, hogy a disz-
lexias nyelvtanulék esetén nem a nyelvtan tanitdsa a
cél, hanem a nyelvtan és a székincs egyiitt jelenjen
meg, azaz integralt készségfejlesztésre van sziikség
(ot the rules but the language itself, focus on the meaning).
Fontos hangsulyozni, hogy a nyelvtan a tanuldk
szamara értelmes kontextusban jelenjen meg pl.
képek, dalok, szituaciok, hétkéznapi szévegtipusok
formajaban.

A folyamatos jelen id6t is gyakorolhatjuk a barc-
hoba jaték segitségével. She is celebrating her birthday
this weekend. She is wearing a bine skirt and a red top.

Who is wearing jeans? Who is wearing a 'T-shirt? kérdezi
a pedagdgus, mire a gyerekek valaszolnak: I'w
wearing jeans. 1'm wearing a blue T-shirt. A jatékot moz-
gassal is kombinalhatjuk, példaul Change places if yon
are wearing jeans. Change places if you bave blue eyes.
Change places if you are wearing glasses.

A Ki kicsoda?/Guess Who jatékban a jatéko-
soknak ki kell taldlniuk, kire gondolt a tarsuk, pél-
daul: She is wearing a black T-shirt. | He is short and has
blune eyes. He has brown bair. He is wearing blue jeans and
a grey jumper. (He is Peter.) Egy masik jatékban a ta-
nulék part alkotnak a padtirsukkal (az egyik ren-
dér, a masik a biin6z8). Az a feladatuk, hogy ren-
dérségi korézblapra a rendérok rajzoljak le, hogyan
néz ki a padtirsuk (a bin6z3). Bzt kéveten rovi-
den bemutatjak a tarsukat. (A blinéz6k pedig a ren-
déroket jellemzik a tarsaiknak).

A folyamatos és az egyszerd jelen id6 szembe-
allasa sarkalatos pontja az angol nyelvtannak. Az
egyszer jelen idSt szokasos cselekvések és alta-
lanos igazsagok esetén hasznaljak. A kijelentd, a ta-
gad6 és a kérd6 formak a kévetkezSképpen ala-
kulnak:

I drink coffee every morning
She/He drinks coffee every morning.

- I DON’T drink coffee every morning.
She DOESN’T drink coffee every
morning,

? DO you drink coffee every morning?
DOES she drink coffee every morning?

A napirendet és az egyszerd jelen id6t gyako-
rolhatjak képekbdl és szavakbol all6 jatékkal. A ja-
ték els6 részében a magyar és angol megfelelSket il-
lesztik 6ssze, majd a cselekvést elhelyezik a nap
megfelel6 szakaszanal. A kartyak segitségével el-
mondhatjak a sajat napirendjiket, majd egy tar-
sukét is (pl. Peter gets up at 7 am.), végil kérdéseket
tehetnek fel egymasnak (pl. When do you get up? What
do you have for breakfast? stb.). A valaszban az el6ljard
megfelel6 helyét gyakoroljak a diakok pl. I ger up
AT seven o’clock. A napirend kapcsin  szamos
kérdést meg lehet fogalmazni: What is the first thing
you do in the morning?, What do you bave for breakfast?,
Do you like your school?, Do you life your classmates? stb.
Az egyes lehet gydjteni a

abécé bettithez
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napirendhez kapcsolédd szavakat, kifejezéseket a
kovetkezSképpen:
Az apple, alarm clock, afternoon
B: breakfast, bacon, break, before, butter
H: home, homework, housework, holiday, heat up my
meal

S: shop, salani, sandwich, soap opera, soup

Az egyszer( jelen id6 tanitasa soran bevezethet6k
a kotbszavak is, mint then, affer that, so, but, and, or,
usually, sometimes. A kotGszavak és az idGhatarozok
hasznalataval a tanulok Osszetett mondatok alkota-
sara valnak képessé pl. I get up then I go to the
bathroom and wash my face. After that I go to the kitchen
and have breakfast. Usually I eat a sandwich. Sometimes 1
drink tea too. Az ok-okozat is megjelenhet ezen a
ponton: Usually I am not hungry in the morning, so 1
don’t have breakfast.

A foglalkozasokat is gyakorolhatjuk az egyszerQ
jelen id6 hasznalataval:

It’s a person who works ontdoors, often in the fields. He or

she grows potatoes or vegetables or keeps animals, e.g. cows

or sheep. (He’s a farmer.). What am 1?2 I sell clothes.,

Peaople call for belp. 1 work in many hot places., I fix

cars., I help very ill people., I fixc teeth., I deliver letters to

people. A koriliras is jol alkalmazhatd pl. He lives on

a farm. He keeps animals. He has ... He works. ...

Készithetink térbeli labirintust is a gyerekeknek
ugy, hogy a székek kozé szalagokat feszitlink ki. A
gyerekek valaszthatnak, hogy milyen allatok szeret-
nének lenni. A székek koézé kifeszitett szalagokon
kell atlépnitik, atbujniuk ahhoz, hogy eljussanak az
él6helytikre. Kival6é gyakorlat a problémamegoldé
képesség fejlesztésére valamint fejlédik a gyermek
téri tajékozodo képessége. Ezt a jatékot jatszhatjuk
a kovetkez8képpen: a gyerek hiz egy kartyat,
megnevezi, hogy mit lat rajta (pl. Duck./It's a duck.),
megbeszéljiik, hogy az dllat hol lakik (pl. The duck
lives on a farm. The queen lives in the palace.), és oda el
kell eljutnia labujjhegyen vagy ugralva. Nehezit-
hetjiik a jatékot, ha egyszerd labirintust ragasztunk
a foldre ragasztészalag segitségével, ezen keresztil
kell eljutni az adott helyszinre. Az allatok és lakhe-
lytikkel valé jaték, valamint a labirintus bevonasa a
jatékba fejleszti a gyerekek logikai képességét.

Az egyes témakorokhoz kapesolédo projektek ér-
dekesek lehetnek a gyerekeknek (pl. I and my family
/ pet/ house/ holiday). A gyermekekkel gondolattér-
képet (mind map) is készithetiink egy adott téma
kapcsan (Gyarmathy 2010). A gondolattérkép
kézepén a tanult fogalom, Osszefiiggés vagy nyelv-
tani szabaly all, melybdl sugarszerden indulva ki-
sebb részegységek kapcsolodnak. Kiemelésekkel, a
vonalak vastagsagaval, szinekkel és eltéré betttipu-
sokkal dolgozva a gondolattérkép egy teljes rend-
szert vazol fel, mely mutatja a részek kozotti Ossze-
fuggéseket. A gondolattérképet célszerl A3-as
méretd rajzlapra késziteni és a szavakat nyomtatott
nagybettvel {rni. A munkat szinekkel, és képekkel,
fotokkal tehetjik teljessé pl. bealthy lifestyle, films, free
time activities témakban.

A koz6s levéliras izgalmas feladat lehet. A cso-
port irhat levelet egy focistinak, szinésznek, ze-
nésznek, ironak, akit kedvelnek vagy egy példaké-
ptuknek. A levéliras személyesebbé és a tanulok
szamara érdekesebbé teszi a nyelvtanulast.

Az osztalykirandulas alatt készitett fotokbdl a
gyerekek PowerPoint prezentaciét allithatnak dssze.
A latott, megélt élményekr6l mult idében sza-
molnak be, kézben gyakoroljak a szokincset és 4
szavakat is tanulnak. A mault idejd igealakok tanita-
sahoz is alkalmazhat6 a szinkédolds:

*  WORK - WORKED
* START - STARTED
* LIVE-LIVED

* LOVE-LOVED

* STOP - STOPPED

* PLAN-PLANNED
¢ STUDY - STUDIED
* CARRY - CARRIED

A gyerekekkel kézdsen is lehet Wordben egy tar-
sasjatékot késziteni. A jatékot angolul jatsszak, a
szabalyokat angolul beszélik meg és angolul sza-
moljak a 1épéseket.

A fiatal nyelvtanulok szamara is hasznos és
érdekes lehet a zeneszovegek forditasa.

A dalsz6vegeket idegen nyelvrl magyarra, vagy
magyar nyelvrél idegenre is lehet forditani, akar
teljes dalokat is. Ha a tanulék 6nalléan valaszthatjak
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ki a miveket (pl. rap, hip-hop), kozelebb érezhetik
magukhoz a nyelvtanuldst.

Jatékos feladatok toérténetek feldolgozasara

* What is it about? — torténet alapjan onalléan
vagy parban foglaljak 6ssze, hozza kaphatnak
kartyat (kulcsszavak, képek)

*  Key word listening/ Kulesszavak szoveget vagy
dalt felolvasni, ha van key word/kulcsszé fi-
gyelni és tapsolni/leirni; videdban, szévegben
keresd meg a megbeszélt kulcsszavakat

*  Piramis A - pl. alul: nem értettem a videdban,
kozépre: valami érdekes, felil: amirdl még
hallanék.

*  Piramis B - pl. alulra keril harom dolog, amit
megértettem; kozépre kettd, amit nem értek,
felilre egy gondolat, amit magammal viszek a
sz6vegbdl, végil mikor lesz ez nekem hasznos
(ismétl ora esetén)

*  Zanzdsitas: foglald Ossze a szoveget, videdt;
tegyél fel 10 kérdést a szoveghez/videbhoz

*  Kifejezéslista készitése adott témakorbdl pl. ciy
and country, sports, environment

A diszlexias nyelvtanulok szamara kiemelt feladat

a helyesiras gyakorlasa. Az egyik feladat lehet
papiralapon vagy interaktfv tablan a helyes alak
kivalasztasa:

She is very gud / good. T love swimming in the pool / puel.
It’s her birthday / berthday.

I have to go now / nou.

That’s a nice shert / shirt.

That is a zew / zoo.

You are quick / cuik. Ilove honey / huney.

She is a girl / gutl.
I have a lot of book / buks.
She’s always happee / happy.

1 play / plai tennis.
Do you like butter / buttir?
I need the key / cey to the door.

The son / sun is hot. He is the roial / royal king.

A gyakorlds soran ki lehet emelni egyes

hangkapcsolatokat: ee vagy ea. A feladat megoldasa
kénnyebb abban az esetben, ha képek segitik a

munkat,
e S
 P__R
. H__R
e __T
* B__N
* BR__D
* R__D
e T

A koévetkez6 jatékos feladattal a tanulok gyako-
rolhatjak a fénevek csoportjait: a helyeket, szemé-
lyeket és a dolgokat. Ezzel gyarapithat6é a székin-
csiik is, és rendszerezni is tudjak a tanultakat. A vi-
zualis észlelésre és differencialasra fektet nagy
hangsulyt a feladat. Egy 6sszefoglald, gyakorld éran
j6 megoldas egy ilyen feladat:

NOUN / FONEV

place: shop, market, cinema, hospital

petson: child, aunt, godfather, Mary, shop assisstant
thing: pen, chair, TV, smartphone, car

A szavakkal a tanulék mondatokat alkothatnak,
majd tOrténetet is irhatnak a szavak felhaszna-
lasaval.

A Frayer-modellabra egy grafikus szervezd, ami
segit a didkoknak a szét Gsszefiiggésében latni. Az
abra kozepére keril a célnyelvi sz6. Az abra négy
részre osztja a feliiletet: jelentés (a sz6 jelentése ma-
gyarul), tulajdonsagok (mi jellemzi, azaz olyan in-
formaci6, amit mar tudnak mondani idegen nyel-
ven), tények/érdekességek (pl. milyen fékatego-
riaba sorolhat6), barmi mas, ami a didkok eszébe
jut az adott sz6 kapcsan. A modellbe lehet irni és
rajzolni is. A technika megkéveteli a tanuléktdl az
el6zetes tudas felidézését és alkalmazasat, ugyan-
akkor a vizualis abrazolas a memorizalasban segiti
Oket.

szék you can sit on it
CHAIR

brown desk, carpet, table, lamp

alma you can eat it

APPLE

1ed, green pear, grapes, cherry, peach

Az elsé koézosen elkészitett Frayer-modelldbra
utan a tanuldk 6nalléan vagy parban is dolgozhat-
nak és tolthetik ki a modell rovatait. Az is elképzel-
het6, hogy az elhangzott informacidk alapjan a
kézponti szot kell kitalalniuk.

A hallott szbveg értése azért jelenthet gondot a
diszlexias didkoknak, mert a szoveget tul gyorsnak
talaljak, bar ezen a téren is nagy eltérések tapasz-
talhatok. Az IKT-eszk6z6k hasznalataval (filmek,
videdk, audiovizualis anyagok) ezt a kompetenciat
jol lehet fejleszteni. Az interaktiv tabla hasznalata
tobb lehet bevonni a

soran érzékszervet
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nyelvtanulasba, hiszen a tanul6 latja és hallja is az
anyagot.

A nyelvorakon jol hasznalhatok a legfeljebb 15
perces film(részlet)ek, melyeket tSbbszor is meg
lehet nézni, valamint meg lehet dllitani egy-egy
nehezebb szonal, kifejezésnél. Az internetes alkal-
mazasok kozott is taldlunk olyat, ami segiti a nyelv-
tanulokat az 0j szavak elsajatitasaban  (Quiglet,
Learning Apps). A tanuldk szivesen hasznalnak
internetes feliileteket nyelvtanulasra is, ajanlott
oldalak a www.kizclub.com, www.okosjatek.hu,
www.tesoltasks.com, www.sparklebox.co.uk,
www.english4you.com;  www.wordchamps.com,
www.real-english.com és a www.wattsenglish.com.

A hallas utani készség fejlesztésére jol hasz-
nalhatok film(részlet)ek, hasznos anyagok talal-
haték a [NAT 5-8.

osztaly] oldalon (Csetényi ¢. n.). A filmrészletek

youtube.com/videotanar

azért is j0l hasznalhat6ak, mert a vizudlis és az audi-
tiv inger egyszerre van jelen, egymast segitik a
megértésben. A hallis utani értést fejlesztését cé-
lozza az a feladat, melynek soran egy felolvasott
szOvegben vagy meghallgatott dalban kell kulcs-
szavakat keresnilik a gyerekeknek. Ha meghalljak a
kulcsszot, tapsolnak, majd a kulcsszavakat kbzdsen
Osszegyljtik és leitjak a fiizetiikbe (példaul Touch
your head,
www.youtube.com/watch?v=hvw-7e05Nqg).

A kovetkezé jatékhoz a gyerekeket két csoportra
osztjuk, az egyik csoport egy allatnevet, a masik egy
allatot abrazol6 kartyat kap. A parok megkeresik
egymast (Where is ....7), majd egymas mellé tlnek.
Végil egy zenés vide6t néznek meg az allatokrol
(www.youtube.com/watch?v=d0HqO0fjT3r4)

A parok feladata az lesz, hogy amikor meglat-
jak/meghalljak az & allatuk nevét, fel kell llniuk a
padbél.

A beszédkészség terén a diszlexias nyelvtanulok
nagy eltéréseket mutatnak. Gondot jelenthet sza-
mukra az idegen szavak el6hivasa, az 6nallé mon-
datalkotas (kiilénésen a szérend), jellemzé a lassu
informacio-feldolgozas. A tanitds soran j6 alap a
kommunikativ nyelvoktatasi moédszer (communicative
langnage teaching method), amikor a nyelvtanulé nem
egyes szavakra koncentral, hanem kommunikativ
helyzetekben gondolkodik. A parban jatszhatod

szituacios jatékok jo segitséget nyujtanak a dis-
kurzusok begyakotlasara:
- Hello. Can I speak to John, please?
-Isthat .....2
- Ob, sorry, wrong number.
- Bye.
- John? Pardon me?
- No, it’s ...
- That'’s okay. Bye.
A szerepjaték (role play) soran az egyik tanuld
lehet orvos, a masik beteg, majd forditva:
At the doctot’s
- Good morning!
- Good morning! What is your problem? /
What’s the matter?
-1 have got a (terrible) headache/ toothache/ stomach
ache/ backache | earache.
- Tll give you some / blue/ red/ green pills.
[children can give/get Smarties]
- Thank you.
- Good byel!
- Good bye!
A vasarlas is gyakorolhaté paros feladatként a
nyelvéran:
Shopping
> Canl belp you?
. Yes, please. I'd life ......
*  Hereyou are. Anything else?
e Ye. Canlbave............. ?
*  Hereyou are. Anything else?
*  No, thank you.
*  How much is that?

A wvasarlas kilonféle tzletfajtakban gyakorol-
hat6. A ruhdzati tzletben a boltl elad6 (shop
assisstant) és a vasarlé (customet) mondatait cso-
portosithatjak a tanulok (pl. I’ looking for a T-shirt.
Can 1 try it on?; How wonld you like to pay? What size
are you? May I help you?), majd gyakorolhatjak a
beszélgetést. A feladat zarasaként online oldalakon
tajékozodhatnak, tovabb bévitve
(wishlist, place an order, add to cart, payment, shipping
conditions, compon stb.)

szOkincsuket
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A hétkoznapi életbdl vett helyzetek gyakorlasara
alkalmas a gyorséttermi rendelés is. A jatékhoz a
tanulok étlapot is készithetnek, majd parokban
gyakorolhatjak a rendelést:

- Good morning.

- Good morning. Can I have a (slice of pizza
/ a seafood pizza........ ), please? / I'd like
a small | medinm | large pizza. | A small
pizza, please.

- Here you are. Anything else?

- No, thanks.

- €3.75, please.

- Thanks.

- Thank you.

A pizzahoz kapcsoloddan a kilénbozé felté-
teket (toppings) is meg lehet beszélni, mint peppe-roni,
tomato, ham, olives, pineapple, mushroom, sweet corn. A
pizzakészités lépéseit kartyakra nyo-matva a
gyerekek szerialis gondolkodasa is fejleszt-het6 (pl.
roll the dongh, put on the toppings, bake it for 20 minutes).

A szallodai szobafoglalds is gyakorolhatd
kartyakkal. A didkok kartyakat hiznak, majd eldon-
tik, hogy azt a vendég (gwes/) vagy a recepcids
(receptionisy) mondja. A kovetkez6 1épésben sorba
rakjak a mondatokat, majd a szerepeket valtva gya-
koroljak a parbeszédét, végil leirjdk azt a fiize-
tikbe. A vendég lehetséges megnyilatkozasai: I'd
like to book a double room. How much is a twin room? Do
you accept credit cards?. A recepciés mondata lehet a
How long would you like to stay? Breakfast is included.
What kind of room would you like? A didkok szallodai
bejelentét is kitdlthetnek a néhany adattal, mint firsz
name, surname, date of arvival, date of departure, room
number, date of birth, place of birth.

A jaték attehetd éttermi szituaciéra is, ahol a
vendég és a pincér beszélget. A vendég mondatai
lehetnek a kovetkezSk: Can we have the menu, please?
We'd like a table for four. Can I have another fork? , mig
a pincér azt mondja, hogy Are you ready to order?
Would you like a coffee?, Anything to drink? stb.

A barchoba/guessing game soran a székincset és
a mondatalkotast is lehet fejleszteni. A testrészek
témakorében is jatszhatd, példaul: You can smell with
it. (nose), You can eat or kiss with it (mouth). You can

walk with them (legs). You can hear with them. (ears),
You can see with them (eyes).

Egy beszélgetés soran kérdések feltevésére is
szitkség van, igy a kérdGszavakra (when, who, where,
how much, bow many, what, why) kilén figyelmet
érdemes szentelni:

O 46000000000000000060000¢ is this?
*  She’s Anna.

O oaoonodce apples are there?

e 15

O sosooosec is it heavy?

U Because it’s full of books.
L2 is this?

O 46000000000000000000¢ do they study
History?

*  On Mondays.

O Looco0scoooso0ss0n: are you?

*  I’'m 10 years old.
L does that hat cost?
. It costs 2 EUR.

A nyelvoéra altalanos felépitése

*  bemelegit6 gyakorlat (5-10 perc)
brain jog, ismétlés, rahangolddas, figyelem
megragadasa

* Az j tanagyag bevezetése, gyakotlasa (20-30
perc)
valtozatos feladatok, ravezetés, kilonbozdo
készségek fejlesztése, pihendkkel
beszélgetés a kép vagy hallas utani feladat
elétt
drillek, paros feladatok és csoportmunka
videdbejatszasok
kb. 5 perc/feladat (altalinos iskola), kb. 5-10
petc/feladat (k6zépiskola),

*  ismétlés, gyakorlas (10-15 perc)
valtozatos, jatékos feladatok - VVariety is the

spice of life.

A diszlexiasok nyelvorija soran figyelni kell a
lassu haladasra, az 6rat érdemes rugalmasan ter-
vezni, legyen benne ismétlés, fokozatossag. A tanu-
l6knak minden esetben jelezni kell az atmeneteket
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pl. most meg fogunk hallgatni egy szoveget, a kivetkezd
Sfeladatban pdrban fogtok dolgozni stb.

ésszegzés

A (gyogy)pedagogus-nyelvtanar szamara a fela-
datlapok, segédanyagok készitése idbigényes és
koltséges (konyvek, tarsasjatékok, laminalds stb.). A
nyelvérakon fontos a differencidlds, az emberi té-
nyez6 és a hitelesség. A nyelvtanulas hossza évekig
tarté folyamat, elengedhetetlen a rugalmassag, a
fokozatossag, a sok gyakorlas és ismétlés (I ariety is
the spice of life.). Ettd] fuggetlentl is érezheti a tanul6
és a pedagégus is, hogy valéjaban egy helyben
jarnak, nem haladnak elGre (egyet eldre, kettit vissza).
Ugy véljiik, a nehézségek és kihfvasok ellenére is
torekedniink kell a valtozatos és a tanulok szamara
izgalmas feladatok készitésére, hiszen a masolas
tablardl lassd, az otthonra adott feladat (pl. masold
le a fizetedbe10-50x) nem kelti fel a tanulok moti-
vaciojat (érzelmi stratégia). A hagyomanyos szédol-
gozatok {rasa a diszlexids nyelvtanulok szamara
nem szerencsés, helyette mas szamonkérési formak
hasznalata javasolt (vided, projekt, gondolattérkép,
prezentacio).

A nyelvtanitisban soha nem a nyelvtan meg-
tanitasa a cél, hanem a nyelvtan és a székincs egylitt
jelenik meg. A tanulé tarsaival egylitt tanul, fejlédik
a szocializacidja, mikézben egy 4 kultarardl is
szerez ismereteket. Ezért mondhatjuk, hogy a
nyelvtanitas integralt készségfejlesztés. A diszlexias
nyelvtanulék szamara segit a kiilonb6zé érzék-
teriiletek bevondsa a tanuldsi folyamatba, a vizu-
alitas, a rajzok és a szokartyak alkalmazasa (multi-
szenzoros technika, MSL). A tanulé kénnyebben
megjegyez informaciokat, ha latja, hallja és ,lemo-
zogja” azokat. A memoriamanké is segit a tanultak
felidézésben. Barmi, ami a diszlexids tanuld sza-
mara a felidézést elésegiti, memodriamanké lehet.

A digitalis feladatok felhasznalasa és megoldasa
mellett a nyelvtanarnak szamtalan 6tletre van sziik-
sége, hogy a nyelvtanulok szamara hasznos, valto-
zatos és érdekes angolorakat tarthasson. A kis-
csoportos, 5-6 f6s foglalkozasokon vagy az egyéni
fejleszt6foglalkozasokon lehetéség  van  jatékra,
példaul székartyak vagy dominé hasznalatara. Az

interneten nagyon sok segédanyagot lehet talalni pl.
a www.pinterest.com oldalon.

A tanulmanyban javaslatokat tettlink a diszlexids
nyelvtanulokat oktaté tandrok szamara, hiszen a
nyelvtanulds mindenki szamara hossza és farad-
sagos folyamat, ezért segiteni kell a diszlexias nyelv-
tanuldkat.

A diszlexias tanulok nyelvtanulasat kiilonféle egy-
szerG és koltségkiméls technikak segitik. Els6
lépésben az irast nem igénylS, rahangolédd jaté-
kokkal érdemes kezdeni, melyeket fokozatosan val-
tanak fel az irasbeliséget igényl$ feladatok. A tani-
tasi folyamatban sikerrel alkalmazhatok a szinek (pl.
alany pirossal, allitmany kékkel alahtzva), sz6- és
képkartyak, tarsasjatékok, projektmunkak. A tanari
példak utan a nyelvtanulok 6nalléan is készithetnek
eszkozoket, melyek elGsegitik a szavak és a nyelv-

tan tanulasat és alkalmazasat.
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Absztrakt

A palyaorientaciot timogaté szakemberrel szemben szamos komplex szakmai elvarast megfogalmaz a
tarsadalom és a szakma egyarant. Egyrészt, fontos, hogy a palyaorientaciés szakember interdiszciplinaris
szemlélettel rendelkezzen, masrészt birtokolja a feladat elvégzéséhez szitkséges megfelel6 szocialis
kompetencidkat. Jelen tanulmanyban a megfelel6 kompetenciak kialakuldsat elésegité palyaorienticios
pedagégus tovabbképzések, és a pedagdgus alapképzésben muikédé palyaorientaciés lehetSségek
bemutatasara toreksziink. Az iskolai palyaedukacié hatékony mikddtetése csak akkor lehet sikeres, ha ez
a tevékenység integralodik a mindennapi pedagdgusi feladatok rendszerébe, ezért fontos, hogy a
pedagdgusok ismerjék azokat a lehetSségeket és képzési formakat, ahol a palyaorientacio kertl el6térbe.

Kulcsszavak: palyaorientacio, palyavalasztasi nehézségek, palyavalasztas, pedagogusképzés

Diszciplina: pedagdgia, pszicholdgia

Abstract

POSSIBILITIES OF INTEGRATING CAREER ORIENTATION INTO TEACHER TRAINING

The evolution of the teaching profession is closely related to social expectations and the professional
expectations toward career guidance counseling professionals are complex and thorough. It is important
to have an interdisciplinary approach and to have the appropriate social competencies! In this study, we
strive to present the career orientation that promotes the development of appropriate competencies
further teacher training, and career guidance opportunities in basic teacher training. To have an effective
school career guidance procedure it’s necessary to integrate this activity into the system of the “every day”
pedagogical tasks. Therefore, it is important that teachers to aware of the training opportunities where
career guidance is prioritized.

Keywords: career decision-making; career decision-making difficulties; pedagogy; career-development

Disciplines: pedagogy, psychology
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Amikor a gyermek a j6v6jérdl gondolkodik, nem
hagyatkozhat az élettapasztalatara, reprezentacioira,
csakis a sajat elképzelésére. Minél tudatosabban
dol-gozik ezen, annal megbizhatébb dontést képes
meghozni. Ahhoz, hogy a gyermek az elképzelését
sikeresen megvalositsa, elengedhetetlen a megfelel6
szakmai timogatas biztositasa. Fontos, hogy ismer-
je azokat a déntési mechanizmusokat, melyek az is-
kolavalasztas, a palyavalasztas, a késébbi munkaval-
lalas hatterében allnak.

A megfelel6en mikods oktatas és ezen belil a jol
mikodS palyaorienticios tevékenység alapkdve a
felkészilt szakember (Borbély-Pecze és Suhajda,
2017; Mez6 F., 2021). A palyaorienticios szakem-
ber legyen az oktatasi rendszer j6 ismerdje, legyen
tajékozott a tovabbtanulasi lehetéségek, a munka-
erépiac, valamint a kilénb6z6 specialis igényekkel
biré célcsoportok terén, digitdlis kompetenciai
révén rendelkezzen naprakész ismeretekkel. Emel-
lett egyre hangstlyosabban jelenik meg az oktatasi
folyamatban résztvevék részérdl az az elvaras, hogy
a tarsadalmi valtozasokhoz lehet$ legadaptivabban
igazodjon a kéznevelési intézmény.

A modern kor tarsadalmi sajatossigaibol ado-
déan a pedagdgusok kompetencidinak bévitése nél-
kilozhetetlen (Mez6 K., 2015), ezért a kovetke-
z6kben attekintjiik a palyaorienticiés ismeretek

integracidjanak lehetéségeit a pedagégusképzésbe.

Palyaorientacids pedagogus tovabbképzések

A pedagdgusoknak a palyaorientaciéhoz kapcso-
16d6 ismeretek bévitésére pedagogus tovabbkép-
zési rendszerben két lehet&sége volt és van hazank-
ban: 1) a palyaorientacié szakteriileten pedagégus-
szakvizsgara felkészitG szakiranyu tovabbképzési
szak elvégzése — ez a lehetGség napjainkban is t6bb
felsGoktatasi intézményben elérhets; 2) Palyaorien-
taciés konzulens ¢és Nemzeti Palyaorienticios
Portal felhasznal6 képzés elvégzése - erre a képzés-
re 2012 és 2015 kozott tudtak jelentkezni az érdek-
16d6k. Ezek a képzések lehet6vé teszik olyan isme-
retek és jartassagok megszerzését és bovitését,
amelyek segitségével lehetévé valik a pedagogusok
szamara,  hogy

segitséget  nyujtsanak  a

koznevelésben résztvevé felsé tagozatosoknak, a
kozépiskolas korosztalynak.

A pdlyaorientdcid szakteriileten pedagdons-szakvigsgira
felkészitd szakiranyil tovabbképiési szak

A palyaorientdcié terilletén ez a szak nyujtja a
legalaposabb felkészitést, mely 3-4 féléves komplex
elméleti és gyakorlati képzést feltételez. A képzés-
ben résztvevék megismerik az iskolavalasztis, a
palyavalasztas hatterében allé déntési mechanizmu-
sokat, az oktatdsi rendszert, a tovabbtanulasi lehe-
téségeket és a munkaerSpiac sajatossagait. A kép-
zés felkésziti a pedagdgusokat az intézmények pe-
dagbgiai, fejlesztési, szervezési és teljesitményérté-
kelési rendszerére, és a valtozismenedzsmenttel
kapcsolatban is segitséget ad. A szakiranyu tovabb-
képzési szak célja olyan szakemberek képzése, akik
felkésziltek a munkaerépiac helyzetének folyama-
tos kovetésére, a palyaorientacio, a palyakorrekcid,
a palyamodositas és a munkavallalds teriiletén fel-
merllé személyes problémak kezelésére. A képzés
soran a résztvevOket alkalmassa teszik arra, hogy
személyes kapcsolatteremtés révén képesek legye-
nek segiteni, szakmai tanacsokkal timogatni a segit-
séget kéré szakmai szocializacibéjanak folyamatat. A
képzés lefrasabol jol kirajzolodik, hogy az ide
jelentkez6 pedagégusok magas szintd, mindségi
oktatasban részestlnek.

Ezeket a képzések az alabbi intézményekben
szervezik (felvihu aktudlis képzési tajékoztatdja
alapjan):

—  Obudai Egyetem Kandé Kailman Villa-
mos-mérnoki Kar,

—  Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Pedagogus és Bolesészettudomanyi Kép-
zések Kozpont.

A képzésen végzettek alkalmasak:
— felel@sségteljes és Onallé munkavégzésre a
pedagdgiai palyan;
— tamogatni a tanulét az egyéni és csoportos
palyavalasztasi  dontéselGkészitésben,  ta-
nacsadasban;
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a dontés-el6készités és az operativ folyamat-

iranyitasi feladatok ellatasara, Osszehangola-

sara;

— a szakképzési rendszerre, a munka vilagara vo-
natkozd ismeretek atadasara;

— folyamatos 6nképzésre, az adekvat szobeli és
irasos kommunikaciora;

— specialis nevelési igényd tanulok tdmogatasara;

— Onmaguk szakmai identitasanak fejlesztésére.

Az alabbi ismeretekkel fognak rendelkezni:

— a pubertas, az ifju felnSttkor mikodését, tar-
sas viszonyaik sajatossagait;

— pszicholégiai megalapozottsagli szocialpszic-
holégiai 6sszefiiggéseket;

— az informaciészerzés adekvat technikait;

— a kiilénboz6 szintG képzések jogi szabalyrend-
szerét;

— palyavalasztassal, iskolarendszerrel Gsszefiig-
gésben all6 igényeket, lehetGségeket;

— az oktatasi szervezet, az intézmények mikodé-
sének alapelveit;

— a tervez6 munka stratégidit, az Onellenérzés
modszereit.

Palyaorientdcids konzulens és Nemszeti Pdlyaorientdcids
Portal felbaszndlo képzés

A masik lehetéség pedig a TAMOP-2.2.2-12/1-
2012-0001 azonosité szamu ,,A palyaorienticio
rendszerének tartalmi és modszertani fejlesztése”
cim@ kiemelt projektje volt, melyet a 2012 és 2015
kozotti projektidGszakra terveztek, és a blended-
learning médszertanon alapul6 képzés formajaban
valésult meg. Ez a program azéta megszint. Mar
2007-2012 kozott mar koérvonalazdédnak a projekt
alapjai, amely eredetileg harom fazisra, 3+3+2 évre
épult. A programban kidolgozasra kerilt 11 modul,
Osszesen 330 ora terjedelemben. A masodik etap-
ban ez a tartalom Osszevonasra kerillt egyetlen
képzéssé. Az els6 id6szak eredményeirdl a nemzet-
kézi  szakpolitikai értelemben méltatd értékelés
sziletett, amelyben sikertilt a projektet az eurdpai
életut-tamogatd palyaorientacids szakpolitika ira-
nyaba allitani (Borbély-Pecze,2013). A projekt

masodik fazisanak célja, hogy a leend$ palyaorien-
taciés konzulensek a képzés elvégzésével képessé
valjanak a feladatkorikben jelentkez6 palyaorien-
taciés feladatok ellatasara, konzulticié megtarta-
sara, a felmeril6 kérdések megvalaszoldsara, a
munka és tanulas vilagahoz kapcsolodé dtmutatas-
ra. Bz segitséget jelenthet a sikeresebb és ered-
ményesebb mindennapi munkdban. A mindsitett
képzési program elvégzésével a pedagdgiai, a szoci-
alis, a kozszolgalati tertileten dolgozé szakemberek
teljesithetik tovabbképzési kotelezettségiiket (Nem-
zeti Palyaorientaciés Portal, é.n.).

A képzés 30 o6ras volt, amely doéntSen a
résztvevék tevékenységére, egyéni és csoportos
gyakorlati feladatok megoldasra épiil. A képzés elsé
tanegységét /moduljit a résztvevdk egy 10 oOréds e-
learning alapd tananyag segitségével sajatitjak el,
amelyre egy hét all a rendelkezésiikre. A tananyag
feldolgozasaban tanacsaddk segitségét is igénybe
vehetik. A tovabbi tanegységek /modulok téma-
koreit (20 6ra) a résztvevok haromnapos, személyes
jelenlétet igénylS, tréning modszertanon alapuld
képzés soran dolgozzak fel. A végzett szakember
adjak a pélyaorientaciés tapasztalatokkal rendelkez6
pedagdgusok jelent6s hanyadat.

A fentiekbdl kitdnik, hogy a pélyaorientacids
szakemberek képzésnek bar szikilt a lehetSsége,
azonban jelenleg is meg van a megfelelé szakmai
infrastruktardja. Viszont azt is lathatjuk, hogy je-
lenleg csak azok szamara van lehetéség a palya-
orientacids ismeretek megszerzésére, akik elhiva-
tottak az gy irant. A pedagdgus-szakvizsgara felké-
szit§ szakiranyd tovabbképzési szak elvégzése ko-
moly erbéforrast, befektetést igényel (kapacitas, idS,
pénziigyi). Ezért megfelel6 timogatas nélkiil to-
vabbra sem fog jelentésen csokkeni a palyaorien-
taci6s szakemberek hianya.

Pedagdogus alapképzésben miik6dé palya-
orientacios lehet6ségek

A pedagégusok alapveté ismereteinek szerves
részét kell, hogy képezzék a palyaorientacids isme-
retek, ahhoz, hogy hatékonyan tudjak majd elldtni
ezeket az iskolai feladatotokat. A jol képzett, a
palyaorientaciét végzé pedagogus tdjékozott, és
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figyelembe tudja venni az aktualis munkaerépiaci
elvarasokat.

Mivel a tapasztalat azt mutatja, hogy hianyzik a
koznevelési rendszerbdl az érdemi palyaorienticios
tanacsadas, gy feltételezhetS, hogy a felsGoktatasi
intézmények nem fektetnek kell6 figyelmet atra,
hogy a munkaerépiac igényeinek megfeleld, aktualis
palyaorientaciés ismeretekkel rendelkezd szak-
embereket bocsassanak ki.

Felvet6dik a kérdés, hogy miként és f6képpen
mennyire épiilnek be a pedagogus alapképzésbe a

palyaorientaciés ismeretek?

Palyaorientdcids kurzusok ag alapképzésben

Az egyetemi pedagogusképzés tantervi haloit
megvizsgalva csak négy egyetem hirdetett meg
olyan kurzust, amely a palyaorientaciés ismeretek
tanitasat tlzte ki feladatiul. Az itt megvaldsuld
kurzusok/szemindriumok tantirgyleirisit megvizs-
gilva elmondhatd, hogy négy helyen hasonld
iranybol kozelitették meg a képzést; mégpedig az
elméleti- és modszertani ismeretek, a palyalélektan
és a palya-orientacié iranyabdl. Tették ezt annak
érdekében, hogy a leend6 pedagdgusok képesek
legyenck a palyavalasztasi dontés elGsegitésére és az
feladatok
Fontos, hogy a résztvevé hallgatok megismer-

alapvet6 palya-tanacsadasi ellatasara.
kedjenek a palyalélektan fébb tendencidival és
elméleti idealjaival, a palyavalasztasi dontés Onis-
mereti alapjaival és a kiemelt személyiségtulaj-
donsagok — érdeklédés, képesség, munkaérték,
munkamoéd — megismeré-sének médjaival.
A képzés soran az aldbbi kialakitand6 / fejlesz-
tend6 kompetenciak fogalmazodtak meg:
e a palyaorientaci6 fogalmanak, jelentSségének
és alapvetd elméleti modelljeinek ismerete,
e a palyavalasztast megalapozé Onismeret
fejlesztésében vald jartassag szerzése,
e a kapcsolédd személyiségvizsgald eszkozok
alkalmazasanak képessége.

A tantargy oktatasinak célja, hogy a hallgaté
ismetje meg a palyaépités korszerld elméleti és
szakpolitikai, intézményrendszeri kereteit, a hazai
és a nemzetk6zi megkozelitéseket. A hallgatok ize-
lit6t tanacsadas

kapnak a

palyaorientacios

tartalmabol és  eszkozkészletébsl. Megismerik a
tarsadalmi munkamegosztas, a gazdasagszerkezet és
a szabad palyavalasztas idedja kozott feszilS egyéni,
csaladi és kozOsségi dilemmakat. A végzett hallga-
tok képesek lesznek segitséget nyujtani iskolai
palyavalasztasi tevékenységek szervezésében, és
kapcsolatot kialakitani a palyavalasztas tovabbi
szerepl6ivel (tertleti kamarak, POK-ok, nevelési és

palya-valasztasi tandcsadok, munkaadok stb.)

Ezeket a kurzusok az alabbi felsGoktatasi
intézményekben elérhetSek:
— Debrecent Egyetem Nevelési és

Mivel6déstudomanyi Intézet

— Eszterhazy Karoly Egyetem Gazdasag-
tudomanyi Kar Szocidlpedagogia Tanszék

— Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsa-
dalomtudomanyi Kar

— Wesley Janos Lelkészképzé Féiskola Neve-

léstudomanyi Tanszék

Mind a négy kurzus oktatasi célja megegyezik
abbdl a szempontbdl, hogy naprakész, j6l hasznal-
haté palyaorientaciés ismeretekkel kivanja felru-

hazni résztvevs hallgatokat.

Pdlyaorientdcids ismeretek integraldsa egy osztdlyfoniki
modul keretén beliil

Az osztalyf6nokot - nemes egyszerliséggel — ne-
vezhetjiik a nevelés "mindenesének”. Munkaja 1é-
nyegesen tobbet jelent az osztalyfénoki adminisz-
tratfiv 6rak megtartdasanal. Tevékenységének lénye-
ge, hogy a kiemelt kulcskompetencidknak megfelel-
ve teret adjon a tanul6k sokoldald személyiségtejls-
désének nevelési téren, a tanitasi-tanulasi folyamat-
ban, a jatékban, a szabadidé eltSltésében. A
pedagégusképzésbe altalaban nincs beépitve az
osztalyf6noki szerepre és munkara vald felkészités.

A teljes pedagégusképzésben helyenként megje-
lennek olyan elemek, amelyek az osztalyfénok-
séghez kothetdk és alapvetd fontossaguak: Onis-
meret, kommunikaciés készség, kooperacios kész-
ség, problémamegold6 képesség. Az osztalyfénoki
szerep tartalma az elmdlt években egyre bizony-
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talanabba valt. Mikodése a NAT bevezetése Ota a
korabbiaknal is erésebben fligg az adott iskola
tantervétSl és az intézmény altal biztositott lehe-
t6ségektdl. Kiilonos hangsillyal fogalmazédik meg
az a gond, hogy hiaba beszéliink minéségi kévetel-
ményekrdl és a feladatra vald alkalmassagrol, sajnos
az osztalyfénokség nem kothets feltételekhez,
hiszen a tantestiiletek tObbségében szinte minden-
kinek kell osztalyfénokséget vallalnia, akar alkalmas
erre, akar nem.

Az iskolakban az osztalyfénokokre harul a szuléi
kompetencidkat potlé oktatasi- nevelési feladat,
gyakran egyszemélyes omnipotens polihisztorként
probalnak megfelelni a gyermekek elvarasainak és
az életkori sajatossagaikkal (a misorok, el6adasok
rendezéstdl kezdve a szexualis felvilagositason, az
ismerettetjesztésen, a palyaorientacion és a konflik-
tusmegoldasokon keresztiil a mez6gazdasagi mun-
kaig). Ezek megolddsa rajuk marad. Az osztaly-
tén6k szerepe konfliktusos szerep, hiszen bizalmas
kapcsolatban van a didkjaival, de a tantestiilet tagja-
ként értékeli teljesitménytiket, olykor szank-ciondlja
Oket.

Fontos, hogy az osztilyfén6k megbizatasakor
biztos értéktudattal rendelkezzen a pedagogus, és
kongruens személyiség legyen. Tisztaban kell lennie
sajat képességeivel, hiszen csak azt vallalhatja fel,
amihez sajat személyiségében bazist talal (Tren-
csényi, 1988).

Az osztalyténok az a pedagogus, aki a legkdz-
vetlenebbiil tapasztalja meg az osztalyaba jard
gyerekeken és szileiken keresztiil a tarsadalom
valamennyi fesziltségét és problémajat. Ez a
kézvetlen hozzaférés azt is jelenti, hogy az isko-
laban & az a személy, aki a legnagyobb hatassal tud
lenni erre a mikro-csoportra. Elengedhetetlen, hogy
az osztalyf6nok jol ismerje tanftvanyai élet-
problémait, kilénésen azokat, amelyek személyes
kapcsolataik kilénb6z6 szintjeit illeti. A gondok
sokasodasa ismételten felhivta a figyelmet az iskolai

oktatds-nevelés fontossagara, ezen belil az
osztalyfénoki szerep altalanos nélkiloz-

hetetlenségére (Mez6, 2003).
Ebbdl a gondolatmenetbdl kiindulva jél lathat6
az is, hogy az intézményi palyaorientaci6 egyik fon-

tos kulcsszereplGje az osztalyfénok, mivel az

intézmények nagy részébdl hianyzik a kompetens
palyaorientaciés szakember. Ezért célszerlnek td-
nik a pedagdgus alapképzésbe iktatni egy osztaly-
ténéki modult, amely keretén beliil minden peda-
gogus megismerhetné az osztalyfé6nokségbdl adédod
feladatokat.

A pedagbgus alapképzés és tovabbképzés fela-
data, hogy felkészitsen az osztalyfénoki tevékeny-
ségre, illetve pétolja a gyakotrld pedagogusok eset-
leges hianyossagait. Ebbdl viszont az is kovetkezik,
hogy feltétlenil sziikséges lenne az osztalyfénoki
orakeret és a hozzatartozé jarulékok jelent6s meg-
emelését is. Viszont a megfelel6 idGkeret birtoka-
ban mar elvarhaté lenne a feladattal megbizott
pedagbgustdl, hogy az adott tanulécsoport sziik-
ségleteihez igazodva valdsitsa meg az adott iskola
nevelési programjat, {gy a palyaorientacidval toltott
1d6 mennyiségét is.

Kovetkeztetések és kutatasi perspektivak
A palyaorientacios feladatok ellatisa valamennyi
pedagbgus feladata, ugyanakkor a megtelelé kép-
zettség hidnyaban az iskolakban nem fektetnek
kell6 figyelmet, ennck a feladatnak az ellatasara.
Olteanu (2022) a palyavalasztas neveléstudomanyi
aspektusai cim@ értekezésében a kdzépiskolas tanu-
16k palyavalasztasi nehézségeinek vizsgalata soran
4j per-spektivakat tart fel a tanulok palyavalasztasi
nehézségeit illetben. A palyavalasztasi nehézségek
hatterében véleménye szerint harom {6 ok allhat: 1)
a berogzilt és elavult palyaorienticiés szokas-
rendszer. Eszerint a szokéasrend szerint a diakoknak
elegendé 11-12. osztilyban foglalkozni a palya-
valasztassal, azonban bizonyithatd, hogy ez az
id&szak mar til kés6én van. 2) A pedagégusok nem
megfelels felkésziltsége a palyaorientaciés teendSk
terén. 3) Az aktudlis restriktiv szakpolitikai moz-
gastér.
A magyarorszagi palyaorientaciés koncepciod
kialakitasa,
figyelmet kell szanni egy atfogd koncepcié megfo-

fejlesztése soran megkiillonboztetett
galmazasara, amely figyelembe veszi a megfelel§
tartalmi és modszertani szempontokat is. Sziikséges
lenne nagyobb figyelmet forditani a palyaorien-
amikor a iskola-

taciora, pedagogus és az
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pszicholégus munkajat, feladatkérét megfogal-
mazzdk. Nagyobb hangsilyt kellene fektetni a
pedagbgus alapképzés és tovabbképzések palya-
orientacios tartalmanak kiegészitésére, az elméleti
és a gyakorlati képzésben egyarant. Mindenképpen
érdemes lenne atgondolni egy komplex osztaly-
ténoki modul bevezetését az alapképzésbe, és
emellett nagyban el6segitené az aktudlis helyzet
el6re 1épését, ha az allamilag timogatott tovabb-

képzési kinalatban is megjelenne a palyaorientacio.
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Absztrakt

A, T.EM.A.: Tudoményos Es Mivészeti Alkotémihely” a Kocka Kér NTP-INNOV-22-0095 pélyazati
azonositészamu projektje keretében a 2022/2023. tanévben megvaldsuld tehetséggondozéd program. A
programot a Nemzeti Tehetség Program és a Miniszterelnékség timogatja. Jelen tanulmany 6sszefoglalja

a program célrendszerét, varhat6 eredményeit.

Kulcsszavak: tudomany, mdvészet, tehetség
Diszciplinak: pszichol6gia, pedagdgia

Abstract

THE "TEMA: TUDOMANYOS ES MUVESZETI ~ALKOTOMUHELY’ TALENT
DEVELOPMENT PROGRAM

The "T.E.M.A.: Tudomanyos Fs Mivészeti Alkotémiihely’ is a scientific and artistic talent development
program that realizes in the frame of the NTP-INNOV-22-0095 project of the Kocka Kér during the
2022/2023 school yeat. The program is supported by the Hungarian National Talent Program and the
Prime Minister's Office. This study summarizes the target system and expected results of this project.

Keywords: science, art, talent
Disciplines: psychology, pedagogy
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T.E.M.A.:

Tudomanyos Es Miivészeti Alkotémiihely

MINISZTERELNOKSEG

AP (Nemzeti
7~ | Tehetség Program &' e

s *5KOCKA KOR

www. kockakor.hu

A [ TEMA.: Tudomanyos Es Mvészeti Al-
kotémihely” a Nemzeti Tehetség Program és a
Miniszterelndkség timogatasaval (palyazati azono-
sité: NTP-INNOV-22-0095) és a Kocka Kor Te-
hetséggondozé Kulturalis Egyestilet szervezésében
a 2022/2023. tanévben megvaldsulé teljesitményre
Oszténzb, gazdagit6 jellegli tehetséggondozé prog-
ram.

A Kocka Kor

A 2023-ban mukodésének 25. évét lnnepld
Kocka Kor Tehetséggondozé Kulturalis Egye-
stletet 1998-ban pedagdgusok, pszicholégusok
hoztik létre a tudomanyok és/vagy mivészetek
és/vagy
kutatasa, fejlesztése, érdekvédelme érdekében.

sportok terén tehetséges személyek

Ennek keretében f6ként a 12-35 év kozotti tiata-
loknak sz6l6 programokat valésit meg az egyesiilet
(bar a korhatar mindkét iranyban nyitott) — ezek
kozul néhany fontosabb:

1) Tanulas médszertani tréningek szervezése. Cél:
14-23 évesek iskolai, egyetemi tanulmanyainak segi-
tése a hatékony (id6takarékos, érté és kreativ) tanu-
l4si modszerek ataddsaval (kb. 100 £6/év).

2) Kulturalis programok szervezése: 14-35 évesek
szamara taborok, klubdélutin jellegl Osszejéve-
telek, sportprogramok szervezése (kb. 2-3 rendez-
vény/év, kb. 50-100 £6/év).

3) Tudomanymenedzsment: kutatismoédszer-tani
tréning, konferencia prezenticiora torténd felkészi-

tés, publikacioirasra torténd felkészités, nemzetkdzi
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konferencidk szervezése. Kb. 2 rendezvény/év, kb.
100-200 £6/év.

4)  Mduvészetmenedzsment: irodalmi mdvek
irasara 6sztonzés, s e mivek megjelentetése. Kép-
z6muvészeti és zenei produkcidkra Oszténzés,
kutatasok, kiallitasok és koncertek szervezése. Kb.
10-20 f5/év.

alkalmanként.

Megjelenés, rendezvényszervezés:

5) Sportmenedzsment: Kilénleges Sportok
Fesztivalja: keretében sportagvalaszté napok szet-
vezése, harcmivészeti kor mikodtetése, sportku-
tatas.] rendezvény/év, heti 2x1,5 6ra (jarvany
mentes id&szakban)

6) Publikaciés tamogatas: lehetévé tesszik fiatal
szerz6ink muveit papir formatumu kényvben
kozzétenni, illetve a "Mesterséges Intelligencia”, a
"Lélektan és Hadviselés" és az "OxIPO" cimi e-
folybiratban megjelentetni. Kb. 1 kiadvany/év, 8
lapszam/év, kb. 10-30 £6/év.

7) Kiallitasszervezés: 2020-t6] van lehetS-ségiink
virtualis kiallitasok szervezésére, amely-ben az ifja
képzémivész tehetségek és tudomanyos érdekld-

déstt  személyek is nyilvanossagot kaphatnak.
Jelenleg 15 kiallitas elérhetd partnerszervezetiink a
K+F  Stadi6  Kft.  weboldalan  keresztul

(www.kpluszf.com), de ezek szama bévil.
A Kocka Koér 2023-ban

tervezi megiinnepelni fennallasanak 25. évfor-

sokrét(i aktivitassal

duléjat. Ennek keretében valésul meg a 2022-ben
megkezdd6, s 2023-ban végz6d6 Tudoményos Es
Mivészeti Alkotomihely (T.E.M.A.) cimd gazda-
git6 jellegli komplex tehetséggondozé programia is.
E program annak érdekében jott létre, hogy
fejlessze a résztvevék: 1) személyiségét (énkép,
onértékelés, érdekl6dés), szocidlis képességeit, 2)
kognitiv és mivészeti képességeit, 3) tanulas- és
kutatds modszertani jartassagat, 4) természet-
tudomanyos/muvészetelméleti ismereteit, 5) palya-
futds szempontjabdl relevans teljesitményeit (6nall6
mivek, publikiciok, nemzetkézi konferencia els-
adasok, tudominynépszerisité/muvészet kiallita-
sok szervezése, kozosen alkotott, fenntarthatd
fejlodés témara fokuszald tarsasjaték altal), 6) a
program soran végzett szemléletformalas eredmé-
nyeként porzitiv attitiddel forduljanak a fenntart-

hat6 fejlédés témaja felé. A program lényeges
jellemzGie a felfedezéses és alkotassal jard tanulasra
épité megkozelités, ami sorain a résztvevok
atélhetik a felfedezés/alkotds izgalmat, a program
soran létrejové targyiasult alkotasaik pedig tovabbi

programok eszkdzei lehet-nek.

A T.E.ML.A. program

A T.EM.A. program két alprogrambol all: a
természettudomanyos és a mtvészeti alprogramok-
bol. A projekt elézménye a Kocka Kor ,,Felfede-
zés, Alkotas, Tanulds” tehetséggondozé projektje,
ami a 2021/2022 tanévben valdsult meg a Nemzeti
Tehetség Program és a MiniszterelnOkség timoga-
tasaval NTP-INNOV-21-
0241).

(palyazati azonosito:

Tanulas”

A, Felfedezés,

tapasztalatai  és

Alkotas,

produktumai  ingyenesen
megtekinthet6k, letSltheték a Kocka Kor
weboldalarél:  https:/ /kockakor.hu/ntp-innov-
21-0241. E produktumok kozott talalhatok
példaul konyvek: Kaluha, Mez6 és Mezd, 2022;
Mez6, 2022a;
killdetés” cimd tarsasjaték (Mezé és Mezd,
2022b), diakok publikaciéi (53 tanulmany) — a
tudomanyos alprogramban résztvevé diakok 30

projekt

Mez6  és ,,Terrafor-malé

tanulmanya: Hegediis (2022a,b), Ilyés és Bodnar
(2022a,b), Soo6s-Lukacs és Fehér (2022a,b),
Magyari és Gal (2022a,b,c), Kulesar (2022a,b),
Szogi (2022a,b), Berkes és Kormos (2022),
Kormos (2022a,b), Lup6é és Peth6-Toth
(2022a,b), Ivan (2022a,b), Zsiros (2022a,b), és a
mivészeti alprogram résztvevéinek 23 tanulma-
nya: Balogh (2022), Barta (2022), Berki (2022),
Czirjak (2022), Danké (2022), Eszenyi (2022),
Fekete (2022), Gal (2022), Hunyadi (2022),
Kiraly (2022), Kocsis Kinesé (2022), Kormos
(2022c), Kovacs (2022), Lacovics (2022), Mez6
Krist6f Sziriusz (2022), Nagy (2022), Percze
(2022), Szogi (2022), Téth (2022), Vamos
(2022), Vida (2022), Vizhany6 (2022) -,
felhivasok (5 db), 36 konferencia prezentacio,
11 virtualis mizeum és egyéb produktumok.
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A T.E.M.A. tehetséggondozé program misszioja:
természettudomanyos és muvészeti orientaciéja
komplex tehetséggondozé program  biztositdsa
kéznevelésben tanuldk szamara.

A program  direkt célja:  természettudo-
manyos/muvészeti kompetencidk (ismeretek, ké-
pességek, attitidok, modszertani jartassag) fejlesz-
tése felfedeztetéses és alkotas kézpontd tanulas
formajaban.

A T.E.M.A. program indirekt céljai az alibbiak:

a) palyaorientaci6 (a fiatalok Oszténzése a termé-
szettudoményos/muvészeti kutatdi, tanari karrier
iranyba),

b) személyiségtejlesztés (énkép, Onismeret terén)
és szocialis készségek fejlesztése. A résztvevsk
Onmegvaldsitas iranti igényét célozza a programban
rejlé kreativ feladatok sora, és 6nbecsiilés és tiszte-
let iranti igénytliket szolgalja az altaluk létrehozott
produktumok varhat6 elismertsége. Sziikségleteiket
a foglalkozasok kozosségformals jellege a részt-
vevok tarsas sziikségleteire épitenek.,

¢) kognitiv képességek gyakoroltatisa,

d) modszertani fejlesztés (tanulas- és kutatasmod-
szertani, képzémivészeti alapok gyakoroltatasa
révén),

e) teljesitményre Osztonzés (a program hatasara
n6j6n a résztvevok publikacios, prezentacids, inno-
vacios, mivészeti jellegd teljesitményeinek mennyi-
sége).

E komplex tehetséggondozé program kézneve-
lésben tanuld, tehetséges fiatalok természettu-
domanyos és mivészeti kompetencidinak erésitését
célozza. A természettudomanyos kompetencidkon
belil: a) felfedezéses tanulasra épit6 ismeretitadas,
b) kognitiv képességek fejlesztése (elsésorban
fogalomalkot6 és problémamegoldé gondolkodas
fejlesztése), c) attitGdformalas (a természettudo-
manyokkal, karrierlehetéségekkel, kutatéi palyaval
kapcsolatban) torténik meg, amikhez tanulas- és
kutatasmoédszertani alapok gyakorlasa is kotSdik.

A mivészett kompetencidkon belil: a) alkotas
kézpontd tanulas, b) képzémivészeti készségek
fejlesztése, ¢) muvészettel kapcsolatos attittidfor-
malas torténtik, amihez mivészeti tanulas-, kutatas-
modszertan  gyakorlasa is kapcsolédik. Lathato,

hogy a programnak eleme a tanulasfejlesztés is igy,
a ,tanulas tanuldsa” programcélhoz is illeszkedik e
projekt.

A tanuldsmoédszertan tekintetében az OxIPO
minimum tanulds moédszertani fejleszté program-
ban (Mez6 és Mez6, 2019) tanuldsi idedlnak
tekintett kreatfv (produktiv) tanulds moédszereinek
atadasa torténik meg. Az ugyancsak az OxIPO-
modellre épil6é kutatdsmodszertani blokkban a
témavalasztastol és szakirodalmazastdl a kérdések-
ket, hipotéziseket, minta- és moédszervalasztast is
tartalmazé kutatdsiterv Osszeallitdsan 4t a kutatas
megvalOsitasaig, és az eredmények hasznositasaig
(absztrakt, el6adds, poszter, tanulmany, konyv,
illetve egyéb termék és/vagy szolgiltatis innova-
ciok vilagaig) terjedSen ad ismereteket, fejleszt
képességeket, formal attitGidoket a természettu-
domanyos és a muvészetelméleti kutatomunkaval

kapcsolatban a program.

T.E.M:A: Tudomany Es Miivészet Alkotomiihely”

A fgazdagfto program

kLLiThs0K N TARSASIATER. PURLICACIN

\

Tiestopanik ¢ seeyrakinnts

g i g+ 2A0CAA KA

A T.EMA. program varhaté rovid tava
eredményei

A Tudomianyos Es Mivészeti Alkotémihelyben
a kovetkezd eredmények, produktumok teljesiilése
kertlt célkitdzésre a 2022. jalius 1-2023. junius 30.-
ig terjed6 idGszakban:

1) A természettudomanyos programrészben: min.
10 felfedezéses tanulasi szituacié/f6 megvaldsitasa.
Viarhaté hatas: a) a résztvevonek lehetésége nyilik
onalléan(l) (Gjra)felfedezni tudomanytorténeti je-
lent6ségli felfedezéseket, b) szellemi parbajokban
mérheti Gssze képességeit pl. Galilei, Darwin,
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Mendel, Pavlov, Mengyelejev stb. kutatokkal, c)
sajat élményt szerez a kutatomunka adatgyQjtési, -
elemzési és eredmény kozzétételi, hasznositasi
tazisaival kapcsolatban.

A mivészeti programrészben: min. 10 miivészet-
szituacié/ 6 Varhaté hatas:
alkotasokkal, alkotékkal kapcsolatos pozitiv attitiid

torténeti atélése.

2) 1 tanulds moédszertani tréning/f6. Varhato
hatas: a kreativ (produktiv) tanulast segité mod-
szertani repertoar nd, ez el6késziti a kutatas-
modszertani fejlesztést.

3) 1 kutatds modszertani tréning/f6. Varhato
hatas: kutatds modszertani alapfogalmak, modsze-
rek megismerése*.

4) 1 kutatasi terv/f6 megirasa. Varhaté hatis:
tapasztalat szerzés a kutatdsi terv alkotasanak terén.

5) 1 kutatasi terv megvaldsitis/f6. Virhaté hatés:
tapasztalat szerzés a kutatdsi terv megvaldsitdsa
terén.

6) 1 absztrakt/f6 megirisa és megjelentetése.
Virhat6 hatas: a résztvevlk tapasztalatot szereznek
az absztrakt irds terén, illetve bibliografiajuk min. 1
(talan az els6!) absztrakt-jellegi tétellel né.

o1

nemzetkdzi interdiszciplinaris konferencian. Varha-

konferencia prezentici6/f6  elGadisa
té hatas: a didkok sajat élményl tapasztalatot sze-
reznek a tudomanyos konferencia eléadasok terén,
flletve bibliografidjuk min. 1 (talin az elsd!l)
konferencia-prezentacio jellegt tétellel né.

8 1
hatas: a bevalogatott didkok gyakorlati tudast

tanulmany/f6 megjelentetése. Virhato

kapnak a tanulmany iras terén, illetve bibliogra-
fidjuk min. 1 (talan az elsl) tanulmany jellegl
tétellel n6.

9) 1 virtudlis kidllitis/f6 a természettudomainyos
alprogramban résztvevék esetében. Varhat6 hatas:
kiallitas

szervezési  és  tudomanynépszerGsitési

tapasztalattal gazdagodnak és bibliografidjuk min. 1
(valoszindleg az elsd!) virtudlis kiallitas jellegl
tétellel bévil.

10) 1
alprogramban résztvevé didkok esetében. Varhato

zaszlokiallitdis/csoport  a  miuvészeti
hatas: az alkotok kiallitas szervezési tapasztalatot és
muvészetnépszertsitési tapasztalatot nyernek, amit
Onéletrajzukban is k6zzé tehetnek

11) 1 honlap/f6. Virhaté hatds: honlap alkotasi
és 6nmenedzselési tapasztalat szerzése.

12) Animacié (1 kisfilm/ mivészeti csopott).
Viarhaté hatas: filmalkotéi tapasztalat, illetve az
alkotok Onéletrajzaban is megjelenithetS lesz az
animaciés filmalkotoi tevékenység.

13) Tarsas
fokuszald tarsasjaték. Varhaté hasznosulas: isme-

jaték, a fenntarthaté fejlédésre
rettetjesztS, szorakoztatd, innovaciéra 6sztdnzs, a
fenntarthatd fejlédést a figyelem koézéppontjaba
allité tarsasjaték jon létre.

A fenti produktumok a késébbiekben pedig a
résztvevlk jovobeli palyazatai, 6sztondijai, felvételi
vizsgai, tovabbtanulasa és palyavalasztisa soran is
jelentGséggel birhatnak.

Zarégondolatok

A T.EM.A.: Tudomanyos Fs Mivészeti Alkot6-
muhely soran szerzett alkotéi tapasztalatok, vala-
mint az azok révén megvalésulé produktumok
hosszu tavon is hasznalhaté tudast, egyedi élmé-
nyeket, kreativ alkotasokat jelenthetnek a résztve-
vék szamara. Az elkészilt alkotiasok pedig mas
tehetséggondozo programok soran is hasznosithatd
muavek lehetnek. A program honlapjan (URL:
https://kockakor.hu/ntp innov 22 0095)
folyamatosan, ingyenesen keriilnek kozzétételre
2023. janudrjatol.

ezek
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A fenntarthato fejlodés | kielégiti a jelen sziikségleteit

anélkil, hogy csokkentené a jovendé generaciok

képességet, hogy kielégitsék a sajat sziikségletetket”.

(Egyesilt Nemzetck Szervezeténck 1987-cs Brundtland-jelentésc)

T.E.M.A.: Tudomanyos Es Miivészeti Alkotémiihely

Palyazati azonositdé: NTP-INNOV-22-0095
Tamogatoék: Megvalésito:

M |Nemzeti o
= |Tehetség Program u@n KOGCKA KOR

MINISZTERELNOKSEG
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’LEARNING AND SOCIETY’
INTERDISCIPLINARY INTERNATIONAL CONFERENCE (2022)

https://uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia

SUPPORTER: TAMOGATO:

@ Efﬁ irign i % AZ NKFI ALAPBOL
oo hsscn, ovmonset | THE NRDI FUND PR MEGVALOSULO
PROJEKT

AT INHOVATION OFFICE i e
MOMENTUM OF INNOVATION OO (e

HUNGARY
AZ INNOVACIO LENDULETE

Mecenatira

MEC_SZ_21_141117

155



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

mezo.ferenc@uni-eszterhazy.hu
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,,TANULAS ES TARSADALOM?”
INTERDISZCIPLINARIS NEMZETKOZI KONFERENCIA
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'LEARNING AND SOCIETY’
INTERDISCIPLINARY INTERNATIONAL CONFERENCE
(2022)
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