KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

A PALYAORIENTACIO BEEPITESENEK LEHETOSEGEI A PEDAGOGUSKEPZESBE

Szerz6: Lektorok:
Olteanu Lucian Liviusz (PhD) Cora Zoltan (PhD)
Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag) Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag)
A szerz6 e-mail cime: Borbélyné Bacsé Viktoria (PhD)
luciolteanu@gmail.com Medgyessy Ferenc Gimnazium,

Mivészeti Szakgimnazium és Technikum

...és tovabbi két anonim lector

Olteanu Lucian Liviusz (2022): A palyaorientacié beépitésének lehetGségei a pedagdgusképzésbe. Kiilonleges
Bdndsmdd, 8. (3). 135-140. DOI: 10.18458/KB.2022.3.135

Absztrakt

A palyaorientaciot timogaté szakemberrel szemben szamos komplex szakmai elvarast megfogalmaz a
tarsadalom és a szakma egyarant. Egyrészt, fontos, hogy a palyaorientaciés szakember interdiszciplinaris
szemlélettel rendelkezzen, masrészt birtokolja a feladat elvégzéséhez szitkséges megfelel6 szocialis
kompetencidkat. Jelen tanulmanyban a megfelel6 kompetenciak kialakuldsat elésegité palyaorienticios
pedagégus tovabbképzések, és a pedagdgus alapképzésben muikédé palyaorientaciés lehetSségek
bemutatasara toreksziink. Az iskolai palyaedukacié hatékony mikddtetése csak akkor lehet sikeres, ha ez
a tevékenység integralodik a mindennapi pedagdgusi feladatok rendszerébe, ezért fontos, hogy a
pedagdgusok ismerjék azokat a lehetSségeket és képzési formakat, ahol a palyaorientacio kertl el6térbe.

Kulcsszavak: palyaorientacio, palyavalasztasi nehézségek, palyavalasztas, pedagogusképzés

Diszciplina: pedagdgia, pszicholdgia

Abstract

POSSIBILITIES OF INTEGRATING CAREER ORIENTATION INTO TEACHER TRAINING

The evolution of the teaching profession is closely related to social expectations and the professional
expectations toward career guidance counseling professionals are complex and thorough. It is important
to have an interdisciplinary approach and to have the appropriate social competencies! In this study, we
strive to present the career orientation that promotes the development of appropriate competencies
further teacher training, and career guidance opportunities in basic teacher training. To have an effective
school career guidance procedure it’s necessary to integrate this activity into the system of the “every day”
pedagogical tasks. Therefore, it is important that teachers to aware of the training opportunities where
career guidance is prioritized.

Keywords: career decision-making; career decision-making difficulties; pedagogy; career-development
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Amikor a gyermek a j6v6jérdl gondolkodik, nem
hagyatkozhat az élettapasztalatara, reprezentacioira,
csakis a sajat elképzelésére. Minél tudatosabban
dol-gozik ezen, annal megbizhatébb dontést képes
meghozni. Ahhoz, hogy a gyermek az elképzelését
sikeresen megvalositsa, elengedhetetlen a megfelel6
szakmai timogatas biztositasa. Fontos, hogy ismer-
je azokat a déntési mechanizmusokat, melyek az is-
kolavalasztas, a palyavalasztas, a késébbi munkaval-
lalas hatterében allnak.

A megfelel6en mikods oktatas és ezen belil a jol
mikodS palyaorienticios tevékenység alapkdve a
felkészilt szakember (Borbély-Pecze és Suhajda,
2017; Mez6 F., 2021). A palyaorienticios szakem-
ber legyen az oktatasi rendszer j6 ismerdje, legyen
tajékozott a tovabbtanulasi lehetéségek, a munka-
erépiac, valamint a kilénb6z6 specialis igényekkel
biré célcsoportok terén, digitdlis kompetenciai
révén rendelkezzen naprakész ismeretekkel. Emel-
lett egyre hangstlyosabban jelenik meg az oktatasi
folyamatban résztvevék részérdl az az elvaras, hogy
a tarsadalmi valtozasokhoz lehet$ legadaptivabban
igazodjon a kéznevelési intézmény.

A modern kor tarsadalmi sajatossigaibol ado-
déan a pedagdgusok kompetencidinak bévitése nél-
kilozhetetlen (Mez6 K., 2015), ezért a kovetke-
z6kben attekintjiik a palyaorienticiés ismeretek

integracidjanak lehetéségeit a pedagégusképzésbe.

Palyaorientacids pedagogus tovabbképzések

A pedagdgusoknak a palyaorientaciéhoz kapcso-
16d6 ismeretek bévitésére pedagogus tovabbkép-
zési rendszerben két lehet&sége volt és van hazank-
ban: 1) a palyaorientacié szakteriileten pedagégus-
szakvizsgara felkészitG szakiranyu tovabbképzési
szak elvégzése — ez a lehetGség napjainkban is t6bb
felsGoktatasi intézményben elérhets; 2) Palyaorien-
taciés konzulens ¢és Nemzeti Palyaorienticios
Portal felhasznal6 képzés elvégzése - erre a képzés-
re 2012 és 2015 kozott tudtak jelentkezni az érdek-
16d6k. Ezek a képzések lehet6vé teszik olyan isme-
retek és jartassagok megszerzését és bovitését,
amelyek segitségével lehetévé valik a pedagogusok
szamara,  hogy

segitséget  nyujtsanak  a

koznevelésben résztvevé felsé tagozatosoknak, a
kozépiskolas korosztalynak.

A pdlyaorientdcid szakteriileten pedagdons-szakvigsgira
felkészitd szakiranyil tovabbképiési szak

A palyaorientdcié terilletén ez a szak nyujtja a
legalaposabb felkészitést, mely 3-4 féléves komplex
elméleti és gyakorlati képzést feltételez. A képzés-
ben résztvevék megismerik az iskolavalasztis, a
palyavalasztas hatterében allé déntési mechanizmu-
sokat, az oktatdsi rendszert, a tovabbtanulasi lehe-
téségeket és a munkaerSpiac sajatossagait. A kép-
zés felkésziti a pedagdgusokat az intézmények pe-
dagbgiai, fejlesztési, szervezési és teljesitményérté-
kelési rendszerére, és a valtozismenedzsmenttel
kapcsolatban is segitséget ad. A szakiranyu tovabb-
képzési szak célja olyan szakemberek képzése, akik
felkésziltek a munkaerépiac helyzetének folyama-
tos kovetésére, a palyaorientacio, a palyakorrekcid,
a palyamodositas és a munkavallalds teriiletén fel-
merllé személyes problémak kezelésére. A képzés
soran a résztvevOket alkalmassa teszik arra, hogy
személyes kapcsolatteremtés révén képesek legye-
nek segiteni, szakmai tanacsokkal timogatni a segit-
séget kéré szakmai szocializacibéjanak folyamatat. A
képzés lefrasabol jol kirajzolodik, hogy az ide
jelentkez6 pedagégusok magas szintd, mindségi
oktatasban részestlnek.

Ezeket a képzések az alabbi intézményekben
szervezik (felvihu aktudlis képzési tajékoztatdja
alapjan):

—  Obudai Egyetem Kandé Kailman Villa-
mos-mérnoki Kar,

—  Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Pedagogus és Bolesészettudomanyi Kép-
zések Kozpont.

A képzésen végzettek alkalmasak:
— felel@sségteljes és Onallé munkavégzésre a
pedagdgiai palyan;
— tamogatni a tanulét az egyéni és csoportos
palyavalasztasi  dontéselGkészitésben,  ta-
nacsadasban;
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a dontés-el6készités és az operativ folyamat-

iranyitasi feladatok ellatasara, Osszehangola-

sara;

— a szakképzési rendszerre, a munka vilagara vo-
natkozd ismeretek atadasara;

— folyamatos 6nképzésre, az adekvat szobeli és
irasos kommunikaciora;

— specialis nevelési igényd tanulok tdmogatasara;

— Onmaguk szakmai identitasanak fejlesztésére.

Az alabbi ismeretekkel fognak rendelkezni:

— a pubertas, az ifju felnSttkor mikodését, tar-
sas viszonyaik sajatossagait;

— pszicholégiai megalapozottsagli szocialpszic-
holégiai 6sszefiiggéseket;

— az informaciészerzés adekvat technikait;

— a kiilénboz6 szintG képzések jogi szabalyrend-
szerét;

— palyavalasztassal, iskolarendszerrel Gsszefiig-
gésben all6 igényeket, lehetGségeket;

— az oktatasi szervezet, az intézmények mikodé-
sének alapelveit;

— a tervez6 munka stratégidit, az Onellenérzés
modszereit.

Palyaorientdcids konzulens és Nemszeti Pdlyaorientdcids
Portal felbaszndlo képzés

A masik lehetéség pedig a TAMOP-2.2.2-12/1-
2012-0001 azonosité szamu ,,A palyaorienticio
rendszerének tartalmi és modszertani fejlesztése”
cim@ kiemelt projektje volt, melyet a 2012 és 2015
kozotti projektidGszakra terveztek, és a blended-
learning médszertanon alapul6 képzés formajaban
valésult meg. Ez a program azéta megszint. Mar
2007-2012 kozott mar koérvonalazdédnak a projekt
alapjai, amely eredetileg harom fazisra, 3+3+2 évre
épult. A programban kidolgozasra kerilt 11 modul,
Osszesen 330 ora terjedelemben. A masodik etap-
ban ez a tartalom Osszevonasra kerillt egyetlen
képzéssé. Az els6 id6szak eredményeirdl a nemzet-
kézi  szakpolitikai értelemben méltatd értékelés
sziletett, amelyben sikertilt a projektet az eurdpai
életut-tamogatd palyaorientacids szakpolitika ira-
nyaba allitani (Borbély-Pecze,2013). A projekt

masodik fazisanak célja, hogy a leend$ palyaorien-
taciés konzulensek a képzés elvégzésével képessé
valjanak a feladatkorikben jelentkez6 palyaorien-
taciés feladatok ellatasara, konzulticié megtarta-
sara, a felmeril6 kérdések megvalaszoldsara, a
munka és tanulas vilagahoz kapcsolodé dtmutatas-
ra. Bz segitséget jelenthet a sikeresebb és ered-
ményesebb mindennapi munkdban. A mindsitett
képzési program elvégzésével a pedagdgiai, a szoci-
alis, a kozszolgalati tertileten dolgozé szakemberek
teljesithetik tovabbképzési kotelezettségiiket (Nem-
zeti Palyaorientaciés Portal, é.n.).

A képzés 30 o6ras volt, amely doéntSen a
résztvevék tevékenységére, egyéni és csoportos
gyakorlati feladatok megoldasra épiil. A képzés elsé
tanegységét /moduljit a résztvevdk egy 10 oOréds e-
learning alapd tananyag segitségével sajatitjak el,
amelyre egy hét all a rendelkezésiikre. A tananyag
feldolgozasaban tanacsaddk segitségét is igénybe
vehetik. A tovabbi tanegységek /modulok téma-
koreit (20 6ra) a résztvevok haromnapos, személyes
jelenlétet igénylS, tréning modszertanon alapuld
képzés soran dolgozzak fel. A végzett szakember
adjak a pélyaorientaciés tapasztalatokkal rendelkez6
pedagdgusok jelent6s hanyadat.

A fentiekbdl kitdnik, hogy a pélyaorientacids
szakemberek képzésnek bar szikilt a lehetSsége,
azonban jelenleg is meg van a megfelelé szakmai
infrastruktardja. Viszont azt is lathatjuk, hogy je-
lenleg csak azok szamara van lehetéség a palya-
orientacids ismeretek megszerzésére, akik elhiva-
tottak az gy irant. A pedagdgus-szakvizsgara felké-
szit§ szakiranyd tovabbképzési szak elvégzése ko-
moly erbéforrast, befektetést igényel (kapacitas, idS,
pénziigyi). Ezért megfelel6 timogatas nélkiil to-
vabbra sem fog jelentésen csokkeni a palyaorien-
taci6s szakemberek hianya.

Pedagdogus alapképzésben miik6dé palya-
orientacios lehet6ségek

A pedagégusok alapveté ismereteinek szerves
részét kell, hogy képezzék a palyaorientacids isme-
retek, ahhoz, hogy hatékonyan tudjak majd elldtni
ezeket az iskolai feladatotokat. A jol képzett, a
palyaorientaciét végzé pedagogus tdjékozott, és
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figyelembe tudja venni az aktualis munkaerépiaci
elvarasokat.

Mivel a tapasztalat azt mutatja, hogy hianyzik a
koznevelési rendszerbdl az érdemi palyaorienticios
tanacsadas, gy feltételezhetS, hogy a felsGoktatasi
intézmények nem fektetnek kell6 figyelmet atra,
hogy a munkaerépiac igényeinek megfeleld, aktualis
palyaorientaciés ismeretekkel rendelkezd szak-
embereket bocsassanak ki.

Felvet6dik a kérdés, hogy miként és f6képpen
mennyire épiilnek be a pedagogus alapképzésbe a

palyaorientaciés ismeretek?

Palyaorientdcids kurzusok ag alapképzésben

Az egyetemi pedagogusképzés tantervi haloit
megvizsgalva csak négy egyetem hirdetett meg
olyan kurzust, amely a palyaorientaciés ismeretek
tanitasat tlzte ki feladatiul. Az itt megvaldsuld
kurzusok/szemindriumok tantirgyleirisit megvizs-
gilva elmondhatd, hogy négy helyen hasonld
iranybol kozelitették meg a képzést; mégpedig az
elméleti- és modszertani ismeretek, a palyalélektan
és a palya-orientacié iranyabdl. Tették ezt annak
érdekében, hogy a leend6 pedagdgusok képesek
legyenck a palyavalasztasi dontés elGsegitésére és az
feladatok
Fontos, hogy a résztvevé hallgatok megismer-

alapvet6 palya-tanacsadasi ellatasara.
kedjenek a palyalélektan fébb tendencidival és
elméleti idealjaival, a palyavalasztasi dontés Onis-
mereti alapjaival és a kiemelt személyiségtulaj-
donsagok — érdeklédés, képesség, munkaérték,
munkamoéd — megismeré-sének médjaival.
A képzés soran az aldbbi kialakitand6 / fejlesz-
tend6 kompetenciak fogalmazodtak meg:
e a palyaorientaci6 fogalmanak, jelentSségének
és alapvetd elméleti modelljeinek ismerete,
e a palyavalasztast megalapozé Onismeret
fejlesztésében vald jartassag szerzése,
e a kapcsolédd személyiségvizsgald eszkozok
alkalmazasanak képessége.

A tantargy oktatasinak célja, hogy a hallgaté
ismetje meg a palyaépités korszerld elméleti és
szakpolitikai, intézményrendszeri kereteit, a hazai
és a nemzetk6zi megkozelitéseket. A hallgatok ize-
lit6t tanacsadas

kapnak a

palyaorientacios

tartalmabol és  eszkozkészletébsl. Megismerik a
tarsadalmi munkamegosztas, a gazdasagszerkezet és
a szabad palyavalasztas idedja kozott feszilS egyéni,
csaladi és kozOsségi dilemmakat. A végzett hallga-
tok képesek lesznek segitséget nyujtani iskolai
palyavalasztasi tevékenységek szervezésében, és
kapcsolatot kialakitani a palyavalasztas tovabbi
szerepl6ivel (tertleti kamarak, POK-ok, nevelési és

palya-valasztasi tandcsadok, munkaadok stb.)

Ezeket a kurzusok az alabbi felsGoktatasi
intézményekben elérhetSek:
— Debrecent Egyetem Nevelési és

Mivel6déstudomanyi Intézet

— Eszterhazy Karoly Egyetem Gazdasag-
tudomanyi Kar Szocidlpedagogia Tanszék

— Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsa-
dalomtudomanyi Kar

— Wesley Janos Lelkészképzé Féiskola Neve-

léstudomanyi Tanszék

Mind a négy kurzus oktatasi célja megegyezik
abbdl a szempontbdl, hogy naprakész, j6l hasznal-
haté palyaorientaciés ismeretekkel kivanja felru-

hazni résztvevs hallgatokat.

Pdlyaorientdcids ismeretek integraldsa egy osztdlyfoniki
modul keretén beliil

Az osztalyf6nokot - nemes egyszerliséggel — ne-
vezhetjiik a nevelés "mindenesének”. Munkaja 1é-
nyegesen tobbet jelent az osztalyfénoki adminisz-
tratfiv 6rak megtartdasanal. Tevékenységének lénye-
ge, hogy a kiemelt kulcskompetencidknak megfelel-
ve teret adjon a tanul6k sokoldald személyiségtejls-
désének nevelési téren, a tanitasi-tanulasi folyamat-
ban, a jatékban, a szabadidé eltSltésében. A
pedagégusképzésbe altalaban nincs beépitve az
osztalyf6noki szerepre és munkara vald felkészités.

A teljes pedagégusképzésben helyenként megje-
lennek olyan elemek, amelyek az osztalyfénok-
séghez kothetdk és alapvetd fontossaguak: Onis-
meret, kommunikaciés készség, kooperacios kész-
ség, problémamegold6 képesség. Az osztalyfénoki
szerep tartalma az elmdlt években egyre bizony-
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talanabba valt. Mikodése a NAT bevezetése Ota a
korabbiaknal is erésebben fligg az adott iskola
tantervétSl és az intézmény altal biztositott lehe-
t6ségektdl. Kiilonos hangsillyal fogalmazédik meg
az a gond, hogy hiaba beszéliink minéségi kévetel-
ményekrdl és a feladatra vald alkalmassagrol, sajnos
az osztalyfénokség nem kothets feltételekhez,
hiszen a tantestiiletek tObbségében szinte minden-
kinek kell osztalyfénokséget vallalnia, akar alkalmas
erre, akar nem.

Az iskolakban az osztalyfénokokre harul a szuléi
kompetencidkat potlé oktatasi- nevelési feladat,
gyakran egyszemélyes omnipotens polihisztorként
probalnak megfelelni a gyermekek elvarasainak és
az életkori sajatossagaikkal (a misorok, el6adasok
rendezéstdl kezdve a szexualis felvilagositason, az
ismerettetjesztésen, a palyaorientacion és a konflik-
tusmegoldasokon keresztiil a mez6gazdasagi mun-
kaig). Ezek megolddsa rajuk marad. Az osztaly-
tén6k szerepe konfliktusos szerep, hiszen bizalmas
kapcsolatban van a didkjaival, de a tantestiilet tagja-
ként értékeli teljesitménytiket, olykor szank-ciondlja
Oket.

Fontos, hogy az osztilyfén6k megbizatasakor
biztos értéktudattal rendelkezzen a pedagogus, és
kongruens személyiség legyen. Tisztaban kell lennie
sajat képességeivel, hiszen csak azt vallalhatja fel,
amihez sajat személyiségében bazist talal (Tren-
csényi, 1988).

Az osztalyténok az a pedagogus, aki a legkdz-
vetlenebbiil tapasztalja meg az osztalyaba jard
gyerekeken és szileiken keresztiil a tarsadalom
valamennyi fesziltségét és problémajat. Ez a
kézvetlen hozzaférés azt is jelenti, hogy az isko-
laban & az a személy, aki a legnagyobb hatassal tud
lenni erre a mikro-csoportra. Elengedhetetlen, hogy
az osztalyf6nok jol ismerje tanftvanyai élet-
problémait, kilénésen azokat, amelyek személyes
kapcsolataik kilénb6z6 szintjeit illeti. A gondok
sokasodasa ismételten felhivta a figyelmet az iskolai

oktatds-nevelés fontossagara, ezen belil az
osztalyfénoki szerep altalanos nélkiloz-

hetetlenségére (Mez6, 2003).
Ebbdl a gondolatmenetbdl kiindulva jél lathat6
az is, hogy az intézményi palyaorientaci6 egyik fon-

tos kulcsszereplGje az osztalyfénok, mivel az

intézmények nagy részébdl hianyzik a kompetens
palyaorientaciés szakember. Ezért célszerlnek td-
nik a pedagdgus alapképzésbe iktatni egy osztaly-
ténéki modult, amely keretén beliil minden peda-
gogus megismerhetné az osztalyfé6nokségbdl adédod
feladatokat.

A pedagbgus alapképzés és tovabbképzés fela-
data, hogy felkészitsen az osztalyfénoki tevékeny-
ségre, illetve pétolja a gyakotrld pedagogusok eset-
leges hianyossagait. Ebbdl viszont az is kovetkezik,
hogy feltétlenil sziikséges lenne az osztalyfénoki
orakeret és a hozzatartozé jarulékok jelent6s meg-
emelését is. Viszont a megfelel6 idGkeret birtoka-
ban mar elvarhaté lenne a feladattal megbizott
pedagbgustdl, hogy az adott tanulécsoport sziik-
ségleteihez igazodva valdsitsa meg az adott iskola
nevelési programjat, {gy a palyaorientacidval toltott
1d6 mennyiségét is.

Kovetkeztetések és kutatasi perspektivak
A palyaorientacios feladatok ellatisa valamennyi
pedagbgus feladata, ugyanakkor a megtelelé kép-
zettség hidnyaban az iskolakban nem fektetnek
kell6 figyelmet, ennck a feladatnak az ellatasara.
Olteanu (2022) a palyavalasztas neveléstudomanyi
aspektusai cim@ értekezésében a kdzépiskolas tanu-
16k palyavalasztasi nehézségeinek vizsgalata soran
4j per-spektivakat tart fel a tanulok palyavalasztasi
nehézségeit illetben. A palyavalasztasi nehézségek
hatterében véleménye szerint harom {6 ok allhat: 1)
a berogzilt és elavult palyaorienticiés szokas-
rendszer. Eszerint a szokéasrend szerint a diakoknak
elegendé 11-12. osztilyban foglalkozni a palya-
valasztassal, azonban bizonyithatd, hogy ez az
id&szak mar til kés6én van. 2) A pedagégusok nem
megfelels felkésziltsége a palyaorientaciés teendSk
terén. 3) Az aktudlis restriktiv szakpolitikai moz-
gastér.
A magyarorszagi palyaorientaciés koncepciod
kialakitasa,
figyelmet kell szanni egy atfogd koncepcié megfo-

fejlesztése soran megkiillonboztetett
galmazasara, amely figyelembe veszi a megfelel§
tartalmi és modszertani szempontokat is. Sziikséges
lenne nagyobb figyelmet forditani a palyaorien-
amikor a iskola-

taciora, pedagogus és az
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pszicholégus munkajat, feladatkérét megfogal-
mazzdk. Nagyobb hangsilyt kellene fektetni a
pedagbgus alapképzés és tovabbképzések palya-
orientacios tartalmanak kiegészitésére, az elméleti
és a gyakorlati képzésben egyarant. Mindenképpen
érdemes lenne atgondolni egy komplex osztaly-
ténoki modul bevezetését az alapképzésbe, és
emellett nagyban el6segitené az aktudlis helyzet
el6re 1épését, ha az allamilag timogatott tovabb-

képzési kinalatban is megjelenne a palyaorientacio.
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