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Absztrakt

Az eredményes nyelvoktatds soran fontos atgondolni, hogy milyen formaban mtkédik a nyelvtanulas,
kilonosen, ha tanulasi zavarral kiizdé tanulokrdl van szo. Jelen tanulmany a diszlexia és nyelvtanulas
irodalmanak attekintésére torekszik, emellett bemutatja a diszlexia definidlasira tett kisérleteket és a
diszlexia jellemz§ tiineteit. A tanulmdany a tanuldst, majd a nyelvtanulas és a nyelvelsajatitis kérdéseit jarja
koril, kilénds tekintettel az angol nyelv tanulasa soran felmeriil nehézségekre. A diszlexias tanuléknak
sokszor az anyanyelvi iras- és olvasasi készségekkel is gondjaik vannak, lassabb az olvasasi tempéjuk és a
szOvegértésiik gyengébb. A nehézségek mellett az erésségeikrdl is szot ejtiink, mert a diszlexias
nyelvtanulok legfontosabb kompenzalé készsége a globalis/holisztikus gondolkodas, a vizualizilas és a
kreativitas, problémamegoldas. A tanulmany foglalkozik az iskolai nyelvoktatis szabalyozasaval és a
nyelvvalasztas kérdésével is. A tovabbtanulasban és a munkaerépiacon is elény jelent a nyelvtudas és a
nyelvvizsga-bizonyitvany, a felkésziléshez pedig megfelel§ tananyagokra is sziikség van. A diszlexids
nyelvtanulokra is érvényes a nyelvi érettségi kdvetelménye, ezért a tanulmany a nyelvtanitas kimeneti
kovetelményeit és néhany hazai nyelvvizsgarendszer (ORIGO, BME, DExam, ECL) altal nydjtott
lehetGségeket is bemutatja. Emellett a tanulmany 4ttekinti a tananyag és a nyelvkonyv kérdéskorée,
valamint az egyltt- vagy killonoktatas kérdéseit is. A gydgypedagdgus mint nyelvtanir kompetenciairdl is

sz6lunk, hiszen szamos médon segithet tanitvanyainak az angol nyelv tanuldsaban és az integraciéban.

Kulcsszavak: diszlexia, nyelvvalasztas, tanari attitdd, nyelvtanari kompetencidk, nyelvvizsga
Diszciplina: pedagdgia

Abstract

THE ISSUES OF TEACHING FOREIGN LLANGUAGES TO LLEARNERS WITH A SPECIFIC
LEARNING DISABILITY

To make language teaching effective, it is important to consider the forms of language teaching,
especially when we talk about learners with a specific learning disability. Our theoretical paper tries to
review the literature of language teaching and dyslexia. The goal of our paper is to briefly present the
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definitions of dyslexia as well as to describe its signs and symptoms. This paper deals with the issues of
language acquisition and language teaching, focusing on the difficulties which emerge when learning
English. A dyslexic learner usually has difficulties in reading and writing in his L1, their reading is slower
and they have problems with reading comprehension too. Besides the possible difficulties, we also discuss
the strengths of dyslexic learners as their most important compensating skills are global/holistic thinking,
visualisation, creativity and problem-solving. Our paper also deals with the regulations governing language
teaching in schools and the issues of choosing the language to learn at school. In higher education and in
the world of work, speaking foreign languages and having language certificates are advantages,
consequently it is necessary to have appropriate course material. Language learners with dyslexia also have
to take a school-leaving exam /GCSE in a foreign language, which is why our paper also deals with the
output of language teaching in schools as well as the possibilities for dyslexic candidates offered by some
Hungarian language exams (ORIGO, BME, DExam, ECL) The paper also mentions the issues of course
material and language course books, as well as addressing the question of inclusive teaching for dyslexic
learners. We also discuss the competencies required by a Special Educator as a language teachet, as he/she
can help students, not only in learning English but also in the integration process.

Keywords: dyslexia, language choice, teachet’s attitude, competencies of a language teacher, language
exam

Discipline: pedagogy

Napjainkban rendkivil fontos a nyelvtanulas és  tében olvasasi tempdjuk lassul és szovegértésik
a nyelvtudas, hiszen a mobilitds, a nemzetkézi romlik. Az anyanyelven tapasztalhaté nehézségek
kommunikacié és a kilfoldi munkavallalas min-  az idegen nyelvek tanulasa soran feler6sédhetnek.
dennapjaink része. Az idegen nyelv tanulasa tarsa- Manapsag mar-mar elvarasnak tekinthetS, hogy
dalmi igény, hiszen napjainkban az iskolai elémene-  felnSttként t6bb nyelvet is beszéljiink, amely elva-
telhez és a munkavéllalashoz is elengedhetetlen  ras egyszerre ered az egyre inkabb multikulturalissa
legalabb egy idegen nyelv ismerete. Ez vonatkozik — valé kdzegbdl, és a munkaerépiaci versenyképesség
a komplex tanulasi zavarokkal (diszlexiaval, diszgra-  igényébdl. Ez alapjan pedig jogos elvaras, hogy a
fiaval, diszkalkuliaval) kiizd6 tanuldkra is. diszlexias gyermeknek is legyen lehet6sége a nyelv-

A diszlexiaval az orvostudomany, a pszicholégia  tanulasra. Azonban az is megfigyelhetd, hogy a
és a gyogypedagdgia mar régota foglalkozik. Nap-  pedagdgusok és a sziil6k sokszor nehezen talaljak
jainkban ugy tekintenek ra, mint a komplex tanuldsi meg azt a stratégiat, amellyel nyelvet szeretnének
zavarok csoportjaba tartozé jelenségre. A diszlexias — tanitani a diszlexids gyermekeknek és kérdések me-
gyermek értelmi képességeihez és a befektetett gya-  riilnek fel benniik arra nézve, hogy valéban lehe-
kotlas mennyiségéhez képest elmarad az iras és az  tOség-e a gyermek szamara a nyelvtanulds és nem
olvasds tanuldsiaban, amire a szocio6konémiai sti- épp ellenkezbleg Gjabb nehézségeket, korlatokat
tusza (SES) és a tanitdsi moédszer sem ad magya-  allit eléjik. A tanulmany igyekszik ravilagitani arra,
razatot. Gosy (2009) szerint a diszlexia olvasasi hogy rengeteg kiaknazatlan lehetSség rejlik még a
nehézség, de nem minden olvasasi nehézség diszle-  diszlexia és az idegennyelv-tanulas kapcsolatanak
xia. A diszlexia hatterében feltehetéen neurolégiai  kutatdsaban. A tapasztalatok ugyanis azt mutatjak,
deficit (minimalis cerebralis diszfunkcié) all, de a  hogy a szil6kben gyakran van egy ilyen félelem,
pontos okok mdig ismeretlenek. A diszlexias gyer- — dontSen azért, mert a gyermeknek a legjobbat akar-
mekek dltalaban nem szivesen olvasnak, tobbszér  jak, de a német és az angol nyelv tanulasa mellett és
nekirugaszkodnak egy szonak, minek k&vetkez- ellen is sorolhatnak érveket.
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A tanulasi korlatok tipusai

A gybgypedagbgia sziiken értelmezve a fogyaté-
kos személyek oktatasaval és nevelésével foglalko-
zik (Gadl, 2000). A fogyatékossag a testi struktarak
és funkcidk karosodasa, a tevékenység akadalyo-
zottsaga és a részvétel korlatozottsiga harmas di-
menzidjaban jelenik meg. Jelen tanulmany a gyégy-
pedagodgia teriiletének egy részével, a tanulasi zavar-
ral kiizd6k sajatossagaival foglalkozik. A fogalmak
és jelenségek bemutatdsa mellett arra is kitériink,
hogy a tanulék szamaira az idegen nyelv (angol)
tanulasa milyen kihivasokat jelent.

A szakirodalomban napjainkban egyre gyak-
rabban hasznaljak a fogyatékos meghatarozas he-
lyett az akadalyozott sz6t az adott személy megjel6-
lésére, mivel ez kevésbé megbélyegz6. A fogyaté-
kossag vagy akadalyozottsag jeldli meg azt a
tulajdonsagot vagy tulajdonsagcsoportot, amely
raszorulttd teszi az egyént a gyogypedagdgiai
ellatasra (pl. tanulasban akadalyozott, értelmileg
akadalyozott stb.)(Salné és Képatakiné, 2001).

A tanulés olyan tudatos vagy 6sztoénds tevékeny-
ség, mely nem csak iskolai keretek k6zott valosul
meg, hanem egész életiinket végigkiséri. A hétkoz-
napi értelemben vett tanulas akkor kovetkezik be,
ha egy uj, addig ismeretlen fogalmat, tevékenységet
sajatitunk el. A pedagdgia oldalardl nézve a tanulas
az oktatas soran elsajatitott képességeket jelenti. A
bevésett tananyag kilénb6z6 helyzetekben vald
felidézése pedig maga az iskolai tanulds, egy
céltudatos, iranyitott cselekvés (Mez6, 2011). A
tanulds nagyon tag fogalom, mely tartalmat tekintve

az emlékezetbe vésésen tdl lehet megismerés,

cselek-vés — példaul a mozgas és a magatartas
tanulasa, melyek a személyiségtejlédést és a

szocializaciot szolgaljak (Mez8, 2016). A tanulas
egyet jelent a személyiség aktiv fejlédésével és
fejlesztésével, melyb6l adéddéan a pedagdgusnak
széles kord feladatot kell végeznie a sikeres és hate-
kony iskolai tanitasi-tanulasi folyamatban. Azonban
nem elhanyagolhaté ebben a fo-lyamatban a tanul
szerepe sem. A didk intelligencidja és tanulasi
motivaciéja nagyban befolyasolja, mit és mennyit
képes felfogni és elsajatitani a tananyagbol.
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David (2006) szerint az iskolai tanulds az a
folyamat, amelyben az egyén strukturalt keretek
kozott sajatit el ismereteket/ készségeket. Lappints
(2002) felosztasa alapjan az iskolai teljesitménynek
van egy belsé feltételrendszere, mely alatt a bio-
logiai és pszichés sajatossagokat értjik. A masik, az
ugynevezett kiilsé feltételrendszer magaba foglalja a
tanar sajatossagait, illetve a tarsadalmi és pedagogiai
tényezSket. Mindezek egyiitt klesdndsen befolya-
soljak a tanulas eredményességét.

A gybégypedagbgiai széhasznalat folyamatosan
valtozik és szamos kifejezés volt hasznalatban a
nehezen tanulé gyerekek megnevezésére. A jelen-
legi szohasznalat alapjan a kilonb6z6 foka nehéz-
ségeket a tanulasi korlatok mint gy(jt6fogalom
egyesiti (l.abra), ezen belil kilonithetink el a
nehézség mértéke szerint hairom tovabbi kategériat.
A tanulasi korlatok gyGjt6fogalom ala tartozo
kategoriak: tanulasi nehézség, tanulasi zavar,
tanulasi akadalyozottsag (Fejes és Szenci, 2010).

A tanulasi nehézség enyhébb, nem feltétlentil tar-
tés probléma, altaldban kilsé korilmények miatt
kovetkezik be (pl. tartds betegség, tanar/didk
kozotti egylittmikodési probléma).

A tanulasban akadalyozottsag az idegrendszer
biolégiai és/vagy generikus okokra visszavezet-
het6 gyengébb funkciéképessége, illetve a ked-
vezGtlen kornyezeti hatdsok folytan tartds, atfogd
tanulasi nehézséget mutat. A meghatarozas értel-
mében azt is elmondhatjuk, hogy az akada-
lyozottsag t6bb teriiletet érint§ folyamatok kol-
csonhatasaként alakul ki, és mivel ezek a feltételek
folyamatosan valtoznak a gyermek életében, ezért
mindig csak aktudlis allapotrdl beszélhetiink. Ennek
koszonhetS az is, hogy a tanulasi akadalyozottsig
minden megjelenési formaja valtozé, minden
gyermeknél masként jelenik meg (Szekeres, 2007).
A tanulasban akadalyozottak korébe tartoznak azok
a tanulok, akik wvalamely tanuldsi folyamatban
fontos szerepet jatszé képesség zavara miatt
tartésan alulteljesitenck. A meghatarozast az eny-
hén értelmi fogyatékos, valamint a nehezen tanuld
gyermekek csoportja-nak megjelélésére hasznalja a

gyogypedagogia (Mesterhazi 2001).



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

1. dbra . A tanuldsi korldtok tipusai. Forrds: Gadl, 2000, 434.

Tanulasi korlatok

Tanuléasi nehézségek

Tanulasi zavar

Tanulasi akadalyozottsag

A tanulasi zavar a tanulds meghatarozott terl-
leteit érint6, stlyos(abb) és tartés problémak (pl.
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, diszpraxia) Gssze-
foglalé neve, részképességzavar. A tanuldsi zavar
stilyossaga egyénenként valtozé, de érintheti az
olvasds, a szévegértés, az iras, helyesirds és a
memoria mellett a beszédet is. A diszlexids tanul6
anyanyelvén is tobbnyire lassan ¢és nehézkesen
olvas, gondjai vannak a helyesirassal. A diszlexias
nyelvtanulénak az eltéré hangrendszer, a szokincs,
a helyesirds és a mas nyelvtani struktdira jelent
gondot (Kohlmann 2010). Az idegennyelv-6ran az
nemcsak az 0j, hanem a mar ismert szavakat is
nehezen hivja el6. Az irott nyelvvel is vannak
gondjai, sokszor iras kozben felcserél betliket. A
hallas utani értés azért lehet nehéz, mert az ismert
szavakat sem halljak ki a sz6vegbdl. Az olvasott
szOvegértése és a hallott szévegértése kozott jelen-
t6s kilonbség mutatkozhat. A mondatalkotds tjabb
kihivas. Ugyanakkor a tanulék nagyok kreatfvak
lehetnek, a muzikalisak és az érzelmek segithetnek
a megértésben (KKohlmann 2010).

A nyelvelsajatitas és a nyelvtanulas

A nyelvelsajatitasi elméletekkel szamos kutatd
foglalkozott a XX. szazad folyaman. A szakiro-
dalom hagyomanyosan elkiloniti a nyelvelsajatitast
(L1, first language acquisition) és a nyelvtanulast
(L2, second language learning).

Noam Chomsky munkai o6riasi figyelmet valtot-
tak ki, nevéhez fliz6dik a nativizmius elmélete,
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Altalanos iskolai
Enyhe értelmi

elégtelen vagy
gyenge fogyatékossag

teljesitmény

miszerint genetikailag kédolt nyelvi képletekkel
sziletiink és ezek a képességek a bioldgiai érés fo-
lyaman jelennek meg. Az anyanyelv elsajatitasa so-
ran Chomsky univerzalis grammatikat feltételez,
koztik a LAD, azaz Language Acquisition Device
jelenlétét. Chomsky ugy véli, minden ember egy
nyelvelsajatito eszkéz birtokaban sziletik, és a
LAD, azaz Language Acquisition Device segit-
ségével tudunk birtokba venni nyelveket.

Jean Piaget a fejlédéselmélet altal kozelitette meg
a nyelvelsajatitas kérdését. Ennek értelmében a
nyelvi fejlédés a kognitiv fejlédéssel van Ossze-
fiiggésben, vagyis az elmélet nagy jelent6séget tulaj-
donit a megismer$ folyamatoknak, mint példaul a
mozgasnak és az észlelésnek (Klein, 2013). Piaget
kognitiv fejlédési modelljében a nature or nurture,
azaz az OrOklés vagy a kornyezet fontossaganak
kérdése van a kézéppontban.

Burrhus F. Skinner nevéhez fGz4dik a beha-
viorizmus elmélete, amely a nyelvet a tobbi gyer-
mekkorban elsajatitott tevékenységhez hasonlitja,
melyeket tanulas altal, utanzassal, tapasztalat és
jutalmazas soran sajatitanak el a gyermekek (Klein,
2013).

Az interakcionizmus képvisel6je Jerome Brun-
ner, aki szerint a nyelvelsajatitas a kulturalis kérnye-
zeten keresztil torténik. A kulturalis kérnyezet alatt
Brunner azokat a mindennapi szokasokat és a napi
rutint érti, melyeket a gyermek a szileivel kézésen
él at. BEzek a rendszerszerl események (fiirdés,
pelenkazas, etetés) adnak lehetéséget arra, hogy a



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

gyermek az anyanyelvét elsajatitsa. Brunner kiegé-
sziti Chomsky elméletét, mert szerinte a kulturalis
kornyezeti események egy nyelvelsajatitast elGsegitd
rendszert alkotnak, melynek neve LASS (Language
Acquisition Support System).

A nyelvelsajatitast tekintve t6bb nézet is 1étezik,
melyek kiegészitik egymast, a folyamat pontos
megértése és leirdsa a mai napig kutatas targya
(Klein 2013).

Az anyanyelv (L1) elsajatitasa egyszerre folya-
matos és ugrasszeri Utemben zajlik. A fejl6dési
szakaszok egymast kovetik, éppen ezért sot-
rendjik nem cserélhetd fel. A nyelvelsajatitas
folyamatanak kezdete, az egyes periédusok tarta-
ma azonban egyénenként eltéré lehet. A szaka-
szokon valé atmenet is sokszor észrevétlenil zajlik,
és atfedések is lehetnek kozottik.

A nyelv elsajatitasahoz elengedhetetlen a be-
szédszervek mikodSképessége (akusztikus, vala-
mint vizualis érzékelés és észlelés; artikulacio).
Jelent6s szerepet jatszik a tiidS, hiszen az élettani
légzésben és a beszédlégzésben is szerepe van. A
megfelel6 hangképzéshez ép beszédszervek szik-
ségesek, példaul gége (hangszalagok), toldalékcsé
(garat, szajureg, orriireg), szajpad, fogak, ajkak és
nyelv. A nyelv elsajatitisahoz ép idegrendszer és az
egyes agyl terlletek épsége is szitkséges (200
millidard idegsejt, szinapszisok). A nyelvelsajatitas
pszichés feltétele az ép kognitiv struktara és a
legalabb 70-es 1Q (Mészaros és Kas 2008). A nyelv
megfelel$ elsajatitasahoz elenged-hetetlen a beszélé
kornyezet, fontos a beszéd-minta mindsége és
mennyisége.

Az elmondottakon tdl fontos szerepe van a
mozgasnak is, mint a fej emelése és a tekintet
fixdldsa, amely a mutatds megértésben jatszik
kiemelked$ szerepet. A nyelv elsajatitisaban jelen-
t&s szerepet jatszik tovabba az agyi plaszticitas vagy
tanuloképesség, az agy rugalmassaga és alkalmaz-
kodoképessége. A plaszticitas torvénye azt jelenti,
hogy az egyes funkciok, képességek, készségek
mennyire valtoztathatok. A gyermeki agy kép-
lékeny, fejlédSképes, alkalmas a valtozasra.

Az agy plaszticitasa kora gyermekkorban a leg-
nagyobb, bar felnéttkorban is jellemz6 saja-tossag,.
Az agy 10-12  éves

rugalmassaga korig
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meglehetésen nagyfokd, am a kora gyermekkori
id6észak mar az iskolai évekkel Gsszehasonlitva is
sokkal tobb lehetéséget nyujt. Az agyi plaszticitas
értelmében a korai idészakban sokkal kisebb eré-
lehet  jobb

koénnyebb a teljesen 4j készségek, akar a masodik

feszitéssel eredményeket  elérni,
nyelv elsajatitasa. Az életkor el6re-haladtaval folya-
matosan nehezebbé, de nem lehetetlenné vilik a
teljesen 4j dolgok kénnyed elsaja-titasa.

Az 11 és az 1.2 k6z6tt szamos 6sszefiigeés van.
Altaliban igaz, hogy az 1.2 elmarad az 1.1 szintjétdl.
Az L1 soran beszélnek kritikus periédusrol, mi-
szerint a serdtlSkor utan lehetetlen az elsé nyelv
elsa-jatitasa. Az L2 esetében azonban nem ilyen
egyértelmi a kép, mert a nyelvtanulas sikere sza-
mos tényezGtdl fugg (pl. életkor, input, nyelvérzék).
Krashen (1985) a nyelvi input jelentéségét hang-
sulyozza, a tudatossag mentén tesz killonbséget a
nyelvelsajatitas és a nyelvtanulds kozott. Krashen
szerint az életkor harom szinten befolyasol. A
felnéttek kezdetben gyorsabban haladnak, mint a
gyermekek. Az id6sebbek is gyorsabban haladnak,
mint a fiatalabbak. Azok, akik gyerekkorban kezdik
a nyelvtanulast, magasabb szintre jutnak, mint akik
felnéttkorban vagnak bele a nyelvtanulasba (idézi
Sominé, 2011).

A nyelvelsajatitasrdl a nyelvtanulasra val6 atallas
koncepcidja a NAT-ban (2020) is megjelenik: Az 5-
8. évfolyamon az idegen nyelv tanitdsa szervesen
épul a 4. évfolyamon megkezdett nyelvi fejlesztésre,
illetve annak eredményeire. A hangsuily lassan atte-
védik a nyelvelsajatitasrél a tudatos nyelvtanulas
felé. A nyelvelsajatitas tudattalan, természetes folya-
mat, és célja, hogy a gyermek meg merjen szélalni,
hasznalja az adott idegen nyelvet. A folyamatos,
szituaciokhoz kotott nyelvi ingerek hatdsira a
gyermek mindenféle erGfeszités nélkil alkalmazza a
nyelvi szabalyokat.

A nyelvtanulds esetében fontos a nyelvi preci-
zitds, a grammatikai szabalyok betartisa, hibazas
esetén a pedagbégus felhivja a figyelmet a hibara és
javitja. A nyelvelsajatitasnal az tizenet atadasa a cél,
hogy a kommunikacié élvezetes legyen, hiszen a
gyermek szeretné kifejezni magat.

Lehet hibazni, mert a tevékenységet tarté6 peda-
gbgus a gyermek életkoranak megfelelé kortlmé-
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nyeket, ismétlést, gyakorlast biztosit, igy a gyermek-
nek a megszolalas nem okoz gatlast vagy szoron-
gast.

Az anyanyelv elsajatitisa hosszabb, évekig tartd
folyamat, ahogyan egy idegen nyelv elsajatitasa is
(1. tablazat). A sikeres nyelvtanulas elengedhetetlen
feltétele a szerialitds, az informacidk megtelel6 sor-
rendben t6rténé elShivasanak és kodolasanak ké-
pessége. Ezen kivil a nyelvtanulds sikere szamos
egyéb tényez6tSl fligg, példaul 1Q, nyelvérzék,
anyanyelvi képességek, tanulasi képességek. Az
életkor is fontos tényezd: az idGsebb és a fiatalabb
nyelvtanulék esetében mds mintazatot figyeltek
meg (Sominé, 2011). Felmeril a kérdés, hogy a
nyelvtanul6 elérheti-e az anyanyelvi tudas (L1)
szintjén a masodik nyelven (L2).

Larsen-Freeman szerint nem, mert a hattérben a
fosszilizaci6 jelensége allhat: bizonyos hibas szerke-
zetek megrekednek, allandésulnak a nyelvtanulas
soran. A nyelvtanulas soran szamolni kell a kogni-
tiv 6regedéssel is: a feldolgozasi sebesség csokken,
hianyos a munkamemoria, csokken az  Ossz-
pontositasi képesség (Sominé 2011).

A nyelvtanulast segiti az idealis nyelvi én: a nyelv-
tanulé mennyire tudja magat elképzelni sikeres
nyelvhasznaloként. A diszlexids nyelvtanulok sza-
mara altaldban nehezebb 6nmagukat sikeres idegen
nyelvi beszéloként elképzelniiik.

Gardner a nyelvtanulast széles korben értelmezi:

a tanul6 nem csupan a nyelvet, hanem a célnyelvi
kultarat is tanulja. Gardner szerint a nyelvtanulas
sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulasi
szituacio is (pl. tanar, osztaly, modszerek stb.). A
tanul6 attitdje, motivacidja is szerepet jatszik.
Spolsky (1989) sok Osszetevés modelljében arrdl ir,
hogy a tanult nyelv él6 volta (v6. latin) és tarsa-
dalmi preferenciaja is 1ényeges (Sominé, 2011). A
fejlédési
utakat jarnak be, a befolyasolé tényez8k egymast

nyelvtanulék minden esetben egyedi

kompenzalhatjak. Az anyanyelvi képességek tamo-
gatasa kozvetlentl segiti az idegen nyelvek tanulasi
eredményességét, de 6sztonzdleg hat a tanuld sze-
mélyiségének fejlédésére is. A diszlexias nyelv-ta-
nulék kompenzal6 stratégiai kozott tartjuk sza-mon
a kreativitast, a hatékony probléma-megold6 képes-
séget, valamint a holisztikus gondolkodast, melyre a
nyelvtanulds soran is épiteni lehet (Magnuczné,
2020).

Az érettségi vizsgakon és a nyelvvizsgakon sem
mérik, ugyanakkor nagyon fontos az interkulturalis
kompetencia: az a képesség, hogy mas nyelvd, és
mas kulturalis hattérrel rendelkezé emberekkel tud
valaki boldogulni, és képesek megértetni magat
(megtigyelés, interpretacié, Osszehasonlitas). A ta-
nulasi zavarral kiizd6 gyermekek szamara fontos az
interkulturalis kompetencia kialakitasa, azaz a cél-
orszag  kultiriajanak megismerése  (nyitottsag,
pozitiv attitd, motivacié, érdeklédés felkeltése).

1.tablazat. A nyelvelsajdtitas és nyelvtanulds kozotti kiilonbségek Krashen (1981) nyomdn. Forrds: Kovdes, 2009, 36.

Szempontok

Nyelvelsajatitas

Nyelvtanulas

Mentalis vezérlés Nem tudatos

Cél Uzenet dtadasa
Fokuszban Nyelvi funkcié
Legfontosabb érték Kockazatvallalas

Tanar szerepe
Tanul6 szerepe Szabalyokat érzi
Hibajavitas

A kommunikacié Folyamatjellegti

Eredményesség

Partner, beszélgetStars

Gatlast okoz, nem ajanlott

Viszonylag lassu

Tudatos

Nyelvr6l vald tudas atadasa
Nyelvi forma

Nyelvi precizitas

Iranyit6 és ellen6rz6
Szabalyokat kéveti

Koételezd része a folyamatnak
Produktumjellegi

Viszonylag gyors
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A sikeres nyelvtanulds elengedhetetlen feltétele a
szerialitds, az informacidk megfelel6 sorrendben
torténé  elShivasanak és kodolasanak képessége.
Ezen kivil a nyelvtanulas sikere szamos egyéb
tényez6tdl fige, példaul 1Q), nyelvérzék, anyanyelvi
képességek, tanuldsi képességek. Az életkor is
fontos tényezs: az idésebb és a fiatalabb nyelvta-
nulék esetében mds mintizatot figyeltek meg
(Sominé, 2011). Felmeril a kérdés, hogy a nyelvta-
nulé elérheti-e az anyanyelvi tudas (L1) szintjén a
masodik nyelven (L2). Larsen-Freeman szerint
nem, mert a hattérben a fosszilizacié jelensége
allhat: bizonyos hibas szerkezetek megrekednek,
alland6sulnak a nyelvtanulds soran. A nyelvtanulas
soran szamolni kell a kognitiv 6regedéssel is: a fel-
dolgozasi sebesség csokken, hidnyos a munkame-
moria, csokken
(Sominé 2011).

A nyelvtanulast segiti az idedlis nyelvi én: a

az  Osszpontositasi  képesség

nyelvtanulé mennyire tudja magat elképzelni sike-
res nyelvhasznaloként. A diszlexids nyelvtanulok
szamara dltalaban nehezebb O6nmagukat sikeres
idegen nyelvi beszél6ként elképzelniiik.

Gardner a nyelvtanulast széles korben értelmezi:
a tanulé nem csupan a nyelvet, hanem a célnyelvi
kultarat is tanulja. Gardner szerint a nyelvtanulas
sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulasi
szituacio is (pl. tanar, osztaly, modszerek stb.). A
tanul6 attitldje, motivaciéja is szerepet jatszik.
Spolsky (1989) sok Osszetevss modelljében arrdl ir,
hogy a tanult nyelv él6 volta (v6. latin) és
tarsadalmi preferencidja is 1ényeges (Sominé, 2011).
A nyelvtanulék minden esetben egyedi fejlédési
utakat jarnak be, a befolyasold tényezOk egymast
kompenzalhatjak. Az anyanyelvi képességek tamo-
gatasa kozvetlentl segiti az idegen nyelvek tanulasi
eredményességét, de Osztonzbleg hat a tanuld
személyiségének fejlédésére is. A diszlexias nyelv-
tanulok kompenzal6 stratégiai kézott tartjuk sza-
mon a kreativitast, a hatékony probléma-megold6
képességet, valamint a holisztikus gondolkodast,
melyre a nyelvtanulas
(Magnuczné, 2020).

Az érettségi vizsgakon és a nyelvvizsgikon sem

soran is épiteni lehet

mérik, ugyanakkor nagyon fontos az interkulturalis

kompetencia: az a képesség, hogy mas nyelvd, és
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mas kulturalis hattérrel rendelkezé emberekkel tud
valaki boldogulni, és képesek megértetni magat
(megfigyelés, interpreticid, Gsszehasonlitas). A ta-
nulasi zavarral kiizd6 gyermekek szamara fontos az
interkulturalis kompetencia kialakitasa, azaz a cél-
orszag kultardjanak megismerése (nyitottsag, po-
zitfv attitlid, motivacio, érdeklédés felkeltése). Mag-
nuczné (2020) felhivja a figyelmet a transzkulturalis
kompetencia fejlesztésére is, amely a célnyelv és a
célkultira elvarasainak megismerésén tul a nyelvek

kozotti kozvetits szerepre helyezi a hangsulyt.

A diszlexia fogalma és tiinetei

A diszlexia a Betegségek Nemzetkézi Oszta-
lyozasa (BNO) kédolt listajan is szerepel. A BNO
igy hatarozza meg a diszlexiat: az olvasasi kész-
ségek fejlédésének szignifikans és meghatarozott
romlasa, nem {rhat6 kizarélag latasélesség, szellemi
érettség vagy nem megfelel$ iskolaztatas rovasara.
Az olvasashoz szlkséges részfeladatok, szofelis-
merés, oralis olvasasi készségek, olvasasértési kész-
ség elsajatitasa mind sérilt. Helyesirasi nehézségek
gyakran tarsulnak meghatarozott olvasasi zavarok-
kal, ami serdiil6korra megmarad, annak ellenére,
hogy az olvasasban javulas tapasztalhaté. Az olva-
sas fejlédési zavarait rendszerint megelSzi a beszéd-
és nyelvfejlédés zavara. Tarsulé emocionalis és
viselkedészavarok gyakoriak az iskolaskorban.

Ezen kivil sokféle meghatarozas létezik, me-
lyekben a kutatok tapasztalatikra és tudomany-
teriiletitkre alapoznak. Altalinosan elfogadott véle-
mény, hogy a diszlexia olyan részképesség-zavar,
amely nem magyarazhat6 neurologiai eredetd értel-
mi fogyatékossiggal és az oktatds hianyaval sem
(Malyusz és Mez6, 2017).

Kormos és Smith (2012) meghatarozasa szerint a
diszlexia neurolégiai eredetll tanuldsi nehézség,
amely elsésorban az olvasas és az irds teriiletén
jelentkezik.

A diszlexia a nyelvi készség fonoldgiai aspek-
tusanak hianyossagaban nyilvanul meg, és jo alta-
lanos kognitiv képességek és hatékony oktatasi
modszerek mellett is jelentkezik (idézi Magnuczné,
2017). A problémak megjelenhetnek a folyékony és

helyes szokodolas és szodekodolas, valamint a
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ritmusérzék terén is (Njakowska 2010 idézi
Magnuczné 2017).

A diszlexias szamara gy tlnhet, a betik Ossze-
vissza ugralnak a papiron:

Egy dleixsizas baotarm elésmltee, hogy mit
jlenet simzara az olvasas. Bar tud oavlsni, de ez
kolmoy flgmyieet és erés kenaoidectrnt inéeygl,
és ugy tnaik, mntiha a bttek Oszse-vissza
unndalrigk. Ezembse jottut, hgoy par éve
osatavlm a teoicpgymyla jgeélseréénl, aazz az
oasaslvi fanataloymk adrrl a srtssaaojégaal, hogy
a liret svoezg mtéhérésegez nem sikezgsés,
hogy a savazk bueti heelys sornberden lygeneck.
Eneeldg6, ha a sz6 els6 és utslo6 beiitje a
héylen mraad, a tbébi leeht baremylin
sbndeorern, migés mtgriieéjk a fars jéneltesét.
Bar annak iejdén ez az iincraiomfo leekelvebn
terdejt, ugy tnitk, miégs van némi ajlapa,
ahoaygn azt ez az oldal is bntjyioiza.
(http:/ /varazsbetu.hu/beszelgessunk/olvass_ug
y_mint_egy_diszlexias/index.php)

A diszlexidhoz tarsulhat rendezetlen vagy akar
olvashatatlan kéziras is. Dragoman Gyorgy ir6 igy
emlékszik vissza kisiskolas éveire:

Hdnyszor mondtik nekem: figyelj oda jobban, irjal
szebben. Hogy emlékszem az érzésre, abogy s3oritom a
cernzdt, probalom kanyaritani a betitket, egyik se olyan
lesz, a cernza mintha vasbél volna, higza a kezerm, fij
ag egész Rarom, a vdllam és a gerincem. /. . .| A nevemet
hallom, felnézek, a pdlea ram mutat. Legszivesebben a
hdtam migé dugnam a fiizetet, elbiijnék, elszaladnék.
Felillok, elindulok, viszem. A fiizet silyos, a libam
silyos, a padld mocsdr, lassan gazolok. Leteszem a
tanitd néni elé. Nem nézek ra. A tanitd néni belelapog
a fiizetbe. Nézi. Séhajt, azt mondja, most az egyszer
nem ad rd jegyet, de holnapra irjam dijra. Oriilnom
kéne, de tudom, ez mit jelent, egésy délutan ezt fogom
irmi, a toll akadni fog és pacazni, a kezem fajni fog, sose
leszeke kész. Sose lesz olyan a fiigetenm, mint ag; eminens
sgépirdknak  van. Sose  lesznek  gyongybetiiim).
.(https:/ /www.facebook.com/dragomangy/pos
ts/1850188031757549?__tn__ =K-R

A diszlexia az idegennyelv-tanulasban nagyobb

kihfvas, mint mas teriileteken, mert az anyanyelven
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kialakult kompenzacios stratégidk nem alkalmazha-
tok automatikusan a masodik nyelv tanuldsa soran
(Magnuczné, 2017, 78.). Egy olasz egyetemi hallga-
t6, diszgrafias és diszlexias didk szemléletesen irja le
a jelenséget:
Learning English was very difficnlt for me. 1 didn’t
learn in a meaningful way until high school. A teacher
said to me: You'll never learn English!. It was a
dramatic excperience for me, 1 had bad relationship with
English. Writing in English is also difficult so I used
the phone, a programme to correct it. 1 tried but couldn’t
make a difference. Things at university changed. I
started watching cartoons and TV series because I had
to teach English to children. The hardest part for me
was reading. 1 did reading out with my dad, 1 conldn’t
make the words together. As I grew the most difficult
was writing. I am also dysortographic so the shape of my
letters can be challanging to read. The teacher wasn’t
able to read it. I wasn’t able to read it. Thank God,
there is  computer” (2021). Magyarul: Az
angoltanulas nagyon nehéz volt nekem. Nem j6
modszerrel tanultam egészen az egyetemig. Az
egyik tanarom azt mondta nekem: Soba nem fogsz
megtanulni  angolull. Ez draimai élmény volt
szamomra. Rossz kapcsolatom volt az angollal.
Az iras is nehéz nekem, ezért hasznaltam a
telefonom egy alkalmazast, hogy javitsa a
hibaimat. Hiaba igyekeztem, nem tudtam
fejlédni. A helyzet az egyetemen valtozott meg.
Elkezdtem rajzfilmeket és sorozatokat nézni,
mert gyerekeknek kellett angolt tanitanom. A
legnehezebb rész szamomra az olvasas volt. A
hangos olvasast apukammal gyakoroltam, mert
nem tudtam O6sszeolvasni a szavakat. Ahogy
néttem, az iras valt a legnehezebb feladatta.
Diszgrafias is vagyok, ezért a betGimet kihivas
elolvasni. A tanarom azt mondta, nem tudja
clolvasni. En magam sem tudtam, mit irtam a
papirra. Hala Istennek, van szamitégép (2021)
(a szerz6 forditasa)

Gyarmathy (2018) a diszlexia Gjabb definiciéjat
adja: olvasaszavar, melynek soran a szavak dekédo-
lasa, az olvasasi sebesség és pontossag tekintetében
megmutatkozé, a tipikus olvasasfejlédést6l valo

jelentSs eltérés. A diszlexidhoz gyakran helyesirasi
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nehézségek is tarsulnak. A diszlexia és a normal
olvasas kozotti hatarvonal azonban 6nkényes, az
egyes tanulmanyok valtozoan hatarozzak meg, mely
ponttdl tekinthetS az olvasas teljesitményzavarnak.
A kutatasok azt mutatjak, hogy a nyelvi fejlédés
kezdetén a mozdulatok, a gesztusok még a voka-
lizaciénal is fontosabbak. A gesztusok és a kéz-
mozdulatok nyelvi funkciot is képesek betolteni.
Az emberiség fejl6dése parhuzamot mutat az egyes
gyermek nyelvi fejlédésének menetével: ahogyan a
homo sapiens esetén a gesztikulaci6érol fokozatosan
attev6dott a hangsily a kommunikaciéra, ugyantigy
a gyermek esetében is ez jatszédik le (Gyarmathy,
2018, 78.). A korai gesztikulacié mértékébdl a
késébbi nyelvi fejlédésre is kovetkeztethetiink. Ha
a gesztusok megjelenésének aranya elmarad a
szokasostdl, az elérevetiti a nyelvi fejlédés zavarat.
A gesztusok és a jelnyelv kozott lényeges kiilonb-
ség, hogy a jelnyelv rendszert alkot és kédhoz ko-
tott, mig a gesztusok univerzalisak, de nem alkot-
nak 6nallé nyelvet. A gesztikulacié nem csupan G-
zenetet hordoz, de a nyelvhasznalatot is timogatja.
Az iras-olvasas elsajatitisa a beszéd egyfajta
grafikus rendszerré alakitdsa, a diszlexia pedig a
nyelv grafikus-vizualis formajaban megjelend zavar.
A diszlexia kutatasanak egyik hazai utt6réje
Ranschburg Pal volt. Ranschburg elméletének
alapja, hogy a szavak keletkezése nem a véletlen
dolga. Az els6 t6rvény (6konomikussag) kimondja,
hogy a fonetika terén a hallasilag kénnyebben
azonosithat6, fonetikailag kénnyebben megvalosit-
hat6, valamint az er6sebb hangok elényt elveznek.
Ennek megfelelen a zongétlen zarhangok (pl. p, /,
#, 5) elényben vannak a zongésekkel szemben (pl. 2,
g 25 % 4). A masodik térvény értelmében (homo-
gén gatlds) a folyamatos beszédben a hasonld
hangok elveszitik megkilénbéztets jegyeiket, mig a
nagyon eltéré hangok jellegzetességei a folyamatos
beszédben is fennmaradnak (Gyarmathy, 2018, 79).
A fenti két torvényre visszavezethetSk az iras-ol-
vasasi hibak tipusai. A hibazasok tipusai az {rott és
a beszélt nyelvben azonosak. Ranschburg elméle-
tére épitve dolgozta ki olvasas-tanitasi moédszerét
Meixner Ildiké.
A (nyelv)tanulok
neheziti, hogy nincs egységes diagnosztikai rend-

diszlexias megismerését
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szer, valamint sok a nem diagnosztizalt gyerek. A
diszlexias tanulé anyanyelvén is tGbbnyire lassan és
nehézkesen olvas, gondjai vannak a helyesirassal.
Az idegennyelv-6ran nemcsak az 4j, hanem a mar
ismert szavakat is nehezen hivja elé.

A diszlexianak két £6 tipusat kiilonitik el: szerzett
diszlexia (pl. agysériilt betegek esetén) és fejl6dési
diszlexia (az olvasas elsajatitisainak a szokasostol
val6 eltérése illetve megakadasa) (Gyarmathy 2018,
81.). Az agy képlékenysége miatt minden kilsé
hatas rendkivil nagy valtozasokat okozhat, de el
kell kiloniteni az agyi trauma altal okozott disz-
lexiat és a genetikailag adott, az olvasas képességét
érint6 fejlédési diszlexiat. A neuroldgiai eltérés sui-
lyosabb zavarokhoz, de kiemelkedd teljesitmé-
nyekhez is vezethet. A fejlédési zavarok hatterében
az idegrendszer biolégiai meghatarozottsiga és a
kornyezeti hatasok allnak, melyek kialakitjdk a
kognitlv mukodést. Ezen hiarom elemnek a
megjelenése lesz a viselkedés.

Az olvasds elsajatitisa soran harom alapvetd
szintet kiilénbéztethetiink meg (Gyarmathy, 2018,
83):

* logografikus — az egész sz6 felismer§ és tarold
szint. Hzen a szinten még nincs betd-hang
megfelelés, csak egész kép. Az iras-olvasas
els6 szintje, pl. a kinai iras.
alfabetikus — betl és hang kapcsolatara épitd
szint. A graféma-morféma megfeleltetés szint-
je. Az egyén mar képes alszavakat is kibet(izni,
mert a hangokat betiikre tudja valtani.
ortografikus — karakterkombinaciokat, egysé-
geket felismerd szint. Az egyén a men-talis
lexikonban tarolt képek alapjan olvas, de a
fonéma-graféma megfelelést is figyelembe

veszi.

A diszlexia az olvasas fejlédésének valamely
alacsonyabb szinten val6 megakadasa. Attdl fug-
gben, hol akad el az olvasas fejlédése, harom szin-
tet kiillonithetiink el:

* mély vagy fonoldgiai diszlexids egyén a logo-
grafikus szinten marad. A fonoldgiai tuda-
tossag gyengesége miatt a fonoldgiai diszlexias

egyén taldlgat, a betlk alapjan nem tud
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szavakat Osszerakni, mert hidnyzik a betd-
hang megfelelés, a fonoldgiai tudatossag.
felszini diszlexia esetén a betd-hang megfelel-
tetésre képes az egyén. A betiket, szavakat,
vizualisan és auditiven is keverheti, igy nem
latja képként a szavakat, nem éptilnek be a
mentalis lexikonaba (Gyarmathy 2018: 84).

ha ortografikus szinten van, akkor csak a
szOvegértés nehézsége jelentkezik. Az irott
szoveget képes elolvasni, de nem érti.

A kutatasok szerint a képességek elsajatitdsahoz
szitkséges részképességek szintjébdl profil alkot-
haté, ami zavarokat jelezhet vagy a terillet meg-
segitésével csOkkenthet6 a zavar vagy altalanos
fejlesztésre van szikség (Gyarmathy, 2018, 859).

A diszlexia el6fordulasi aranya az Egyesilt
Allamokban 2015-ben 5-17% koriil volt, Magyar-
orszagon 2014-ben 5-10% volt az arany (Gabay-
Thissen-Holt 2015 és Csépe 2014 idézi Lukacs
2021). A tanuldsi zavarok minden fajtdjara igaz,
hogy haromszor annyi fidt érint, mint lanyt. A
fitknal a nyelvi fejlédést befolyasolé neurologiai
betegségek mellett az X kromoszéma kozvetité
szerepe is felvet6dott (Selikowitz 2005). Ugyan-
akkor nem minden gyermek valik diszlexiassa,
akinek kora gyermekkori zavarai vannak, de a
nyelvfejl6dési zavar mutatdja lehet a problémanak.
A nyelvi zavar nagy eséllyel vezet olvasasi zavarhoz,
de az olvasasi zavarok nagy részében a problémat
nem a nyelvfejlédés okozza (Gyarmathy, 2018,
80.). A diszlexiat tekintve egyre inkdbb az atfogd
specifikus  zavart feltételez§ szemlélet keril
el6térbe, mert a zavar kilonb6z6 képességterii-
leteken jelenhet meg.

Szamos kutat6 leirja, hogy vannak egyének, akik
az egyik nyelven diszlexias tlineteket mutatnak, mig
a masik nyelven nem. A jelenség hatterében az all,
hogy a kiilénb6z6 nyelvekben kiilénb6zs tényezk
felel6sek a diszlexia kialakuldsaért (Tanczos, 2000).
A magyar diszlexiasok gyakrabban mutatnak fel-
dolgozasbeli deficitet, mint az angol, kinai érin-
tettek.

A diszlexidhoz tarsulhatnak egyéb problémak,
példaul gyengébb szoébeli kifejezbkészség, rosszabb

problémamegold6- és szervezSkészség, csokkent
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r6évid tava memoria-kapacitas, figyelemzavar, audi-
tiv és vizualis feldolgozasi nehézségek. Az olvasasi
elmaradast ugyanakkor nem indokolja az alacsony
szociobkonémiai statusz, az alacsony 1Q és a
rosszul megvalasztott tanitasi médszer sem (Lu-
kacs, 2021). Mindezek jelentGsen befolyasoljak az
egyén kés6bbi tanulasat és az idegen nyelv tanu-
lasat. A diszlexiasok azonban nem alkotnak homo-
gén csoportot, kilénb6zé fokd és formaju nehéz-
ségekkel keriilnek iskoldba (Magnuczné, 2017).
Vizsgalatokban kimutattak, hogy a diszlexias csaladi
hattérbdl érkezé gyermekek szokincse 2-3 éves
korban megegyezett a tobbi gyerek szokincsével, de
a beszédiik kevésbé volt érthet6 és tobb nyelvtani
hibat vétettek (Gyarmathy, 2018).

A beszélt
tudatossag gyengeségét is jelezték. Az auditiv infor-

nyelvi problémak a fonoldgiai
maciéfeldolgozas (pl. szavak hangalakjanak feldol-
gozasa) mellett a vizudlis informaciok feldolgozasa
is nehezitett. Altaldnossagban elmondhaté, hogy az
anyanyelvi iras- és olvasasi készségeik csokkentek,
nehézséget jelent a hang-betd megfelelés, jellemz6
a betltévesztés és a betlkeverés (b-p-d), jellemzé a
szavak visszafelé olvasasa (vas-sav), nehezitett a
nyelvtani fogalmak megértése (pl. ige, allitmany),
valamint lassabb tempéban haladnak a tananyag
elsajatitasa soran (Magnuczné, 2020). A tanuléknak
gondot jelenthet a sorrendiség (pl. napok, hénapok
vagy szamok sorrendje) és az iranyok (balra, job-
ra), valamint a téri tdjékozodas. El6fordulhat, hogy
nehezen idézik fel helyek, targyak vagy emberek
nevét. A nehézségek miatt kialakulé folyamatos
frusztracié és szorongis pszichés és magatartasi
zavarokhoz vezethet.

A diszlexia a 21. szazadban egyre gyakoribb. A
jelenség egyik oka, hogy az idegrendszeri érés meg-
valtozott kdrnyezetben megy végbe, de az iskolai
képességek tanitasi modszertana lényegesen nem
valtozott. Az életmédbeli valtozasok miatt a termé-
szetes fejlesztések kimaradnak, példaul a haztartasi
munkdkbol kimaradnak a gyermekek, kevesebbet
mozognak, a sziil6k kevesebbet olvasnak fel gyer-
mekitknek. A gyermekek audio és vizualis élmé-
nyek tomegében élnek, melyeket nem tudnak fel-
dolgozni (élménytulterheltség). A gyermeket koriil-
toxikus

vevé kornyezetben megnévekedett a
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anyagok mértéke. Az infokommunikaciés korban a
gyermekek fejlédése megvaltozott. Az emberi agyat
sokféle és mastéle ingerek érik, mint korabban. A
kulturalis valtas mellett a fizikai-fiziol6giai hatasok
is befolyasoljak az idegrendszer miikédését, ami
kilonosen érinti a fejlédésben levs gyermekeket.
Ezt mar vizsgalatokkal is igazoltak: a nyolcéves
gyermekek helyes massalhangz6-produkciéja 2017-
ben az 1975-6s haroméves gyerekek szintjének felel
meg (Gyarmathy, 2018: 86). A vizsgilatok azt
mutatjak, hogy

a hangok megkiilénboztetése

jelentGsen megkésik.

Az iskola és a nyelvoktatas szabalyozasa, a
nyelvvalasztas kérdései

Az idegennyelv-oktatast és annak fejlesztését az
EU az alapdokumentumaiban prioritasként kezeli.
Az eurépai dokumentumok harom alapelvet fogal-
maznak meg: a nyelvtanulas élethosszig tarté folya-
matat, a nyelvelsajatitds nagyon korai megkezdését
és a tartalomalapu nyelvoktatasb6l adodo lehetd-
ségek kiaknazasat. Az Eurdpa Tanics 2001-ben
szeptember 26-at a Nyelvek Eurdépai Napjanak
nyilvanitotta, hogy ily médon is kifejezze a nyelv-
tanulas fontossagat.

2002-ben az Eurépa Tanics barcelonai tlésén
szorgalmaztak az idegen nyelvi készségek fejlesz-
tését, a kozépszintli (a Ko6z6s Eurdpai Referen-
ciakeret, a KER szerinti B2) nyelvtudast tzték ki
célként. Az Burdpai Unié célja az, hogy a polgarok
az anyanyelvikén (mother tongue) kivil két nyel-
ven beszéljenek legalabb kozépfoku szinten (dn.
M+2 iranyelv). A haromnyelvi eurdpai polgar
eszméjébdl kiindulva fogalmaztak meg és fogadtak
el az iranyelvet, miszerint a gyerekek mar egészen
fiatal korban kezdjenek nyelv(ek)et tanulni.

Az Eurépai Unié oktataspolitikajaval Ossz-
hangban a 2/2005. (II1.1.) OM rendelet rendelke-
zik a sajatos nevelési igényt (SNI) tanulék integralt
oktatasardl. A ma is hatalyban 1év6 2011. évi CXC.
nemzeti kéznevelési torvény meghatarozasa alapjan
sajatos nevelési igényd gyermek, tanulé az a ki-
l6nleges banasmodot igényl6 gyermek, tanuld, aki a
szakért6i bizottsag szakért6i véleménye alapjan

értelmi vagy

mozgasszervi, érzékszervi,
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beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autiz-
mus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozasi zavarral) kiizd. Az SNI tanuldk kilén
csoportjat alkotjak a diszlexids didkok, akik a
becslések szerint 3—6%-o0s aranyban vannak jelen
az eurépai kézoktatasban (Hulme—Snowling 2009
idézi Magnuczné, 2017).

A fogalom kapcsan felmertl két ujabb kifejezés,
amelyeket fontos meghatarozni, ez pedig a szak-
ért6i bizottsag és szakért6i vélemény. ,,A szakértSi
bizottsag komplex pszichologiai, pedagdgiai-gyogy-
pedagogiai, tovabba sziikség szerint orvosi, sajatos
nevelési igény gyantja esetén komplex pszicho-
légiai, pedagdgiai-gybgypedagogiai orvosi vizsgalat
alapjan szakértéi véleményt készit” (15/2013. (IL.
26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati
intézmények mikodésérsl 7§ (1.). A meghatarozast
értelmezve tehat a szakértSi bizottsag a vizsgalat-
ban részt vesz a gyermek fejlédését ismerd
szakemberek csoportja (team). A folyamatdiag-
nosztika a kovetkezd tertileteket foglalja magaba:
intellektualis képességek, tanulasi alkalmassag, sze-
mélyiség, pszichés funkciokorok, részképességek,
munkaalkalmassag (Kiraly-Vecsei 2015).

A komplex vizsgalat eredményeit foglalja Gssze a
szakérti vélemény. Az eredményeken tdl a szakér-
t6i vélemény tartalmazza az el6zményeket, a vizs-
galatok korilményeit, azok részeredményeit, illetve
hogy az eredmények alapjan milyen oktatasi forma
javasolt, és milyen specidlis igény all fenn az
eredmények ismeretében (15/2013. (II. 26.) EMMI
rendelet a pedagdgiai szakszolgilati intézmények
mikédésérdl).

Diszlexia és nyelvtanulas

A magyar altalanos iskolakban negyedik osz-
talytol kotelez6en van jelen az idegen nyelv ok-
tatasa. A Nemzet Alaptanterv (NAT, 110/2012.
(V1.4)) értelmében az altalanos iskola negyedik
évfolyamatdl egészen a tankotelezettség végéig ko-
telezben jelen vannak a nyelvorak a didkok oOra-
rendjében. Amennyiben lehetGség és igény van ré,
az iskolak mar korabban szervezhetnek idegen
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nyelvi szakkéroket a gyerekeknek. A NAT a 6.
évfolyam végére a KER szerinti Al, a 8. évfolyam
végére az A2 nyelvi szintet jel6li meg kimeneti
kovetelményként. A nyelvtanulas jelentéség és fel
kell ismerniik a tanuléknak az altalanos iskolai
tanulmanyaik végére: az idGszak végére a tanul6
ismeri és hasznalja az alapszinti nyelvtanulasi és
nyelvhasznalati stratégiakat, valamint ezeket mas
tanulasi teriileteken is alkalmazza kompetenciainak
mélyitésére. Eletkoranak és nyelvi szintjének meg-
felel6 hagyomanyos és digitalis nyelvtanulasi
forrasokat hasznal (pl. internet, mobilalkalma-
zasok), kiakndzza a tanéran kivili nyelvtanulasi
lehet6ségeket szoérakozasra, féként ismerds, min-
dennapi helyzetekben t6rténé kommunikaciora,
kozvetitésre, ismeretszerzésre és tudasmegosztasta.
Egyre inkabb érti a nyelvtanulas, illetve a nyelv-
tudas fontossagat.

Idegen nyelvbél minden kézépiskolasnak kézép-
szintl érettségl vizsgat kell tennie, amely a K6z6s
Eurépai Keretrendszerben (KER) kézéphalado,
azaz B1 szintd nyelvtudast var el. Az emelt szintd
érettségl vizsgak a kozépfoku, B2 szinttel ekviva-
lensek. Az egyetemi tovabbtanulas esetén tébblet-
pontok jarnak a nyelvvizsgakért, fels6oktatasi okle-
velet pedig csak koézépfoku (B2) nyelvvizsga meg-
léte esetén adnak ki. Ez aldl kivételt képeznek a
rendkivili helyzetek, amikor nyelvvizsga nélkil is
adtak ki diplomakat (pl. COVID jarvany miatt
2020-ban).

A sziil6kben és a gyermekekben is felmertl az a
kérdés, hogy melyik nyelvet érdemes valasztani. A
kérdés kilonos jelentGségli a diagnosztizalt disz-
lexids gyermekek esetén. Az is el6fordulhat, hogy
épp az idegen nyelv tanulasa veti fel a diszlexia
gyanujat a gyermeket tanité pedagégusok korében.
A szakirodalom ravilagit arra, hogy a nyelvva-
lasztast a kognitiv profil alapjan érdemes eldénteni.

A KSH adatai alapjan a legtébbek altal tanult
idegen nyelv minden iskolatipusban az angol, a
német nyelvet valaszté tanulok szama az utébbi
években mérsékl6dott. Az angol sok esetben az
egyetlen valaszthat6 nyelv az dltalanos iskolakban,
és az angoltanulds irint magas a tanuldi igény is
(Magnuczné 2017). A tanulok és szileik szivesen

valasztjak az angolt, mert vilagnyelv és viszonylag

egyszeri a nyelvtana, és az internet ,hivatalos
nyelveként” mindenki kapcsolatba kertl vele. Az
angol népszerl a fiatalok kérében, mert a popzenei
slagerek kozel 95%-a angol nyelvi, akarcsak a na-
gyon sok népszerd film és sorozat. Az angol nyelv
is szlntelen fejlodik (pl. seffie; emoji), valamint a ma-
gyar nyelv is folyamatosan atvesz és épit be angol
szavakat, kifejezéseket (pl. cool, menedzser, trollkodik).
Azon orszagok nevének megjegyzése is kénnyebb,
melyek hasonlitanak az angol megfelelGjikre (pl.
America, Ukraine, Slovakia, Sweden, Romania). A
szinek kozil is szamos ismert lehet a gyerekek sza-
mara, példaul black, white, red, bine, a pink *rbzsaszin’
szOt pedig mar Gjabban a magyarban is hasznaljak.
A diakszlengben szamos angol szé6t hasznalnak, pl.
cool (j6, mend), fun (szérakoztatd), bro (tesé, fia), siss
(testvér, lany), eringe (kinos). Az angol koszénések
és udvozlések egy részét mar a magyar nyelvben is
gyakran hasznaljak, pl. Hello! Hil. A nyelvtanulas
soran jol lehet épiteni erre a szokincsre, hiszen a
tanul6 ugy érzi, mar ,,tud” angolul. A nemzetkdzi
szavak felidézése ugyanezt a célt szolgalja a nyelv-
orakon pl. pizza, spagetti, hamburger, sgendvics; bikini,
puldver, kardigin; tsunami. Szamos hasonlosagot tala-
lunk a sportagak elnevezésében is, mint fennis,
Joothall, golf, boxing. A kdzlekedési eszkozok kozil a
taxi és a bus lehet ismerGs.

A tanulék az online térben is szamos angol
kifejezéssel talalkoznak (pl. join, error, I agree, volume,
speaker, download, power, stop, exit, done, room). A
Facebook tikorforditasban két értelmes széra
bonthaté: face *arc’ és book ’konyv’, a YouTube you
te, ti” és tube’cs&’. A Messenger sz6 az angol messege
“lizenet’ szO6bol ered. A szamitdgépes jatékok cimé-
nek jelentését is tudhatjak a gyerekek, pl. Ca// of
Duty (Hiv a kotelesség), Need for Speed (Szikség van
a sebességre). A Fish (hal) magyar egylittes ismert
lehet a gyerekek koérében, mert egyik szamuk
nagyon népszerd a Tiktokon. A koz6sségi média-
ban gyakran hasznalt kifejezés a /ike (kedvel vala-
mit), ban (tilt). A szamitastechnikabél ismerhetik a
monitor, window(s), monse ’egér’ szavakat. A nap mint
hasznalt kozmetikumokon is vannak angol szavak
(pL. brown, shampoo, strong, bair gel, body milk, invisible,
book,  hands), de
emlithetjik a markakat is (Nivea Men, Magnum

shower ~ gel,  body,  face,

cream,
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Almond). A Hell markanév jelentése pokol, a Hell
Strong Apple valtozatban a strong erGs’ a megnévelt
koffeintartalomra utal. A Head and Shonlders sam-
pon nevét a kézismert Head and shoulders . ... kezde-
td dalocskaval is Osszefiiggésbe lehet hozni, mely-
nek célja a testrészek megtanitasa.

Malyusz és Mez6 (2017) diszlexias nyelvtanulok
kérében vizsgalatabdl is az deriilt ki, hogy a tanulok
kénnyebbnek érzik az angolt, mint a németet. A
didkok ugyanakkor azt is elmondjik, hogy tSbb
segitséget varnak a nyelvtanulashoz. Everatt és
Reid (2009) fonoldgiai deficit hipotézise szerint az
olvasis és az irds nehézségeit a fonoldgiai tuda-
tossag (FT), a r6vidtavi memoria és a hossza tava
tanulds hidnyossigai okozzik. Ugy vélik, ezekben
gyOkereznek a szavak felidézésének, a hangok
megkilonboztetésének és a graféma-fonéma meg-
feleltetésének a problémai (idézi Magnuczné 2017).

Tanczos (2000) szerint a kilénb6z6 idegen nyel-
vek eltéré nehézségek elé allitjak a tanuldkat. A
nyelvek k6zott megkiilonboztetiink transzparens és
nem transzparens helyesirasi rendszer nyelveket.
A transzparens helyesirasd nyelvekben egy hangnak
egy betll felel meg, egy betlihoz egyféle kiejtés
tarsul. A szavakat alapvetSen ugy irjuk, ahogy
mondjuk. A nem transzparens rendszert nyelvek-
ben egy hanghoz t6bbféle jel6lés kapcsolodik, egy
betlinek tébbféle kiejtése lehet. Emellett tobb a
rendhagyosag is (pl. 2-3 betl felel meg egy
hangnak) és bizonyos bettiket nem ejtenek pl. angol
¢s francia (Tanczos 2000).

Ziegler és Goswani mutatott rd, hogy a ki-
16nb6z6 nyelvekben eltéré az egy fonoldgiai egy-
séget jelképezb betik szama, ami befolyasolhatja az
olvasas és az iras elsajatitasainak sikerét mind az
anyanyelvtanulds, mind az idegen nyelvek tanulasa
soran (idézi Magnuczné 2017). A magyar, finn és a
német transzparens helyesirdsi nyelv, mert az egy
fonologiai egységet jelképezd betlk szama kicsi és
kénnyebben kialakul a graféma-fonéma megfelel-
tetés. Bzekre a nyelvekre jellemzs, hogy egy
betinek egy hang felel meg, és ritka a két betl —
egy hang kapcsolat (Magnuczné 2017).

Az angol nyelv jellemz&je, hogy a betiket mas-
képp irjuk, mint ahogy ejtjik, nincs kévetkezetes

hang-szimbdélum kapcsolat, ezért a szavak kiejtését

43

egyenként kell megtanulni (Gn. mély helyesirasa,
nem transzparens helyesirdasi nyelv). Az angol
nyelvnek kotott a szérendje és a magyartdl eltéréen
12 igeid6t hasznal. Az angol nyelvben 26 betd és
kb. 44 fonéma talalhat6, melyeket kb. 577, gyakran
tobb betibdl allé graféma jelenit meg. Az [i:] hang
13 grafémaval fejezhetd ki, példaul seen, meat, field,
receive, people, key, quay, obscene, obese, machine (Mag-
nuczné 2017). A példakbdl egyértelmien latszik,
hogy a diszlexias nyelvtanuloknak kihivast jelenthet
a mély helyesirdsi nyelvek tanulasa, igy az angol
helyesiras is. Ugyanakkor kénnyebbség, hogy a sz6-
végl végzGdések szinte teljesen hidnyoznak (Tan-
czos 2000).

A német nyelv jellemzje, hogy konnyebb a betl-
hang megfeleltetés, a kiejtéskévets iras (Mutter,
Kind, 1V ase), valamint a nyelv fonémarendszere nem
tér el nagymértékben a magyar nyelvétSl. Elényt
jelenthet mas nyelvekkel szemben, hogy sok német
eredetl szot talalunk a magyar nyelvben (pl. absolut,
die Akademie, aktiv, der Bikini, rijkverc | riickwdirts,
bakfis | Backfisch, slussz | Schluss, sal | Schal, muszdj |
muss sein.) A kulturalis hasonlésagok és a Magyar-
orszagon letelepedé német cégek tovabbi prioritast
jelentenek a német nyelv javara. Gondot jelenthet
viszont a nyelvtanuldk szamara az Gsszetett szavak
és mondatok hasznalata, a bonyolult nyelvtan (pl. a
haromféle nével6, a tobbféle ragozas, a tobbes
szam képzésének bonyolultsaga) és a magyartdl
eltéré szoérend (Tanczos 2000). A német nyelvet
els6sorban az eurdpai orszagokban lehet hasznalni
(pl. Ausztria, Svajc, Németorszag) és kevesebb a
didkokat érdeklé német nyelvl internetes tartalom
is. Néhany iskolaban valaszthat6 a spanyol és az
olasz is. Az oroszt az eltéré {rasrendszere miatt

nem javasoljak diszlexids tanuloknak.

Diszlexia és idegennyelv-tanulas

Ahogy mar emlitettiik, a diszlexidhoz tarsulhat-
nak egyéb problémak, példaul gyengébb szobeli
kifejezOkészség, rosszabb problémamegolds- és
szervezOkészség, csokkent rovid tava memoria-
kapacitas, figyelemzavar, auditiv és vizualis feldol-
gozasi nehézségek. Mindezek jelent6sen befolya-

soljak az egyén nyelvtanulasait. A nyelvtanulds
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sikeressége szamos tényez6tdl fligg, melyeket két
t6 csoportba (kils6 és bels6 tényezok) osztanak.
Kilsé tényez6 a nyelvi input mértéke, mennyisége,
mig belsé tényez6 a motivacio, a tanulasi stratégiak
és a nyelvérzék. Ez utébbi egyébként nagyon meg-
osztd: egyes szerzGk elvetik a nyelvérzék 1étét, mig
masok elismerik azt. A nyelvérzék olyan adottsag,
amely befolyasolja a nyelvtanulds sikerességét és
fiiggetlen az egyén elzetes nyelvtanulasi tapaszta-
lataitél (Tanczos 2006). A nyelvérzék nehezen mo-
dosithaté. A nyelvérzéket a Harvard Egyetem ku-
tatol is vizsgaltak 1953 és 1958 kozott, mert azt
tapasztaltak, hogy kivalé intellektust hallgatok ne-
hezen boldogulnak az idegen nyelvek tanulasaval.
Otté (1996) szerint a nyelvérzék tébb tényezEbol
all 6ssze: memoria, auditiv és analitikai képességek,
mig Carroll (1990) ezt azzal egészitette ki, hogy a
nyelvtanulas alapjat képezé kognitiv folyamatok
részletes feltardsat javasolta (idézi Tanczos 2000).
Az alkalmazott nyelvészeti kutatasok mellett a
diszlexia-kutatas is egyre inkabb a kognitfv fo-
lyamatokra (észlelés, nyelv, emlékezet, figyelem,
gondolkodas) helyezi a hangsulyt.

Malyusz Eniké és Mez6 Katalin (2017) kutata-
saban 19 diszlexias didk vett részt, akik 9-14 éve-
sek, 5-8. osztalyos tanulék voltak a vizsgalat idején.
A tanulok német nyelvet tanultak 4altalanos isko-
laban. A vizsgalati modszer szdasszociacids teszt
volt, amit a didkok o6nalléan toltdttek ki, majd
nyelvtanulasi problémakat érint6 kérdésekre vala-
szoltak. A valasztott feladat célja az volt, hogy a
diakok spontan médon valaszoljanak a tanult nyelvi
hivészora. A hivészavakat gondosan megvalogattak
a szerzOk, figyelve arra, hogy minél t6bb témahoz
kapcsolodjanak. A kivalasztott szavak kozott voltak
igék, ténevek és melléknév is. A tesztre a diakok 45
percet kaptak. A szdasszociacios tesztet mindségi
és mennyiségi szempontok alapjan is vizsgaltak. A
szerzOk arra a megallapitasra jutottak, hogy a ta-
nuldk a teszt kitéltésekor a minimumra térekedtek.
Az is kidertlt, hogy a tanulok erés kapcsolatot
épitettek ki a szavak és magyar jelentésiik kozott.
Megjelent a valaszok kozott a vizualis hasonlosag
problémaja is. Ezen kiviil a hangzasbeli asszo-
cidciora is volt példa. A vizsgalat azt mutatja, hogy
sokkal tObb jatékos és kreativ feladatra van sziikség
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a nyelvoran, példaul zenés videdk, rajzok, dalok,
mondokak, nyelvgyakorlé programok formajaban.
A szerzOk arra is ramutatnak, hogy a motivacio
mellett a kbzvetlen tapasztalat a hangsulyos.

Az emlékezeti tarak csOkkent mikodése miatt a
diszlexias tanuléknal alacsonyabb lehet az anya-
nyelvi szokincs és nehezebb az idegen nyelvi sza-
vak elsajatitasa is, ami f6leg Osszetett szavak, elvont
fogalmak és igék esetén jellemz6. A diszlexias
nyelvtanul6nak nemcsak az idegen nyelven térténd
iras és olvasis nehéz, de a beszéd és a hallas utani
szOvegértés is nehézséget jelenthet. A nyelv-
tanuloénak gondot okozhat az auditiv és a vizualis
ingerek feldolgozasa, a mondatszerkezetek és a
szOhatarok érzékelése. A szoképzés szabalysze-
riségeit nehezen tartja meg, és nchezen érti a he-
lyesiras és a kiejtés k6zotti kapesolatot. Jellemzé to-
vabba, hogy a nyelvtanulé az anyanyelv és az ide-
gen nyelv szokincse és grammatikaja kézotti hason-
lésagokat és eltéréseket nehezebben veszi észre
(Tanczos 2006).

A diszlexias didkokra jellemz6 a homogén gatlas,
azaz a hasonl6 hangzasu (waiter/ water, which/ witch,
idea/ideal, tidy/tiny), vizualisan hasonld (unit/until,
customs/ costume, drive/ drove/ draw), hasonld jelentésti
(shoes/ socks) vagy ellentétes jelentést (after/ before;
cheap/ expensive), illetve masnak nem hasonld szavak
(parents/ presents,
together/ each other; traffic/ factory, clear/ clever; subway/
cupboard/ cardboard)/ carton,
angry/ hungry) ~ 6sszekeverése. A homogén gatlds

Chemistry/ cemetery;  energy/ engineer;

suburbs;  accident/ advance,
miatt elhizédik a mentalis lexikon kiépitése, a dia-
kok nehezen idézik fel a tanultakat. A szovegér-
téstik is nehézségekbe ttkozik, tobb iddre és
gyakorlasra van szikségiik (Kohlmann 2010). A
homogén gatlasbol ad6édé hibak jél megtigyelhetSk
A What can make a holiday

expensive? kérdésre valaszolva a nyelvtanuld arrdl

mondatszinten is.
kezd beszélni, hogy lehet olcsé egy nyaralds, pl.
satorozas, kerékparos kozlekedés stb. What type of
services do travel agents offer us? kérdésre a nyelvtanulod
a lakasvasarlasr6l kezd beszélni és az ingatlan-
Ugynokok (estate agent) szolgaltatasairol. Why do
people prefer to travel independently? - kérdezi a pedago-
gus, mire a nyelvtanulé a csoportos utazasok
el6nyeit és hatranyait kezdi sorolni.
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A memoriamanké az angol szavak lefrasaban is
segithet Az Aspirin protect gyogyszer segit a fejfajas
és egyéb betegségek megel6zésében és legyGzésé-
ben, mert a protect ige jelentése megelézni. A
commute ige két mm-el irandd, mert két labbal ingaz-
nak a dolgozok. A desk ’asztal’, mert deszkabodl
készilt. Az uncle *nagybacsi’, a megjegyzésében az
Uncle Ben’s marka, a rizs és martas reklamja segft.
He complained about the rain. — mind a két széban a/
betikapcsolat talalhaté. Az estimate 'megbecsil, fel-
becsiil vmit’szé hasonlit arra, hogy Esti Maté. A
szellem azt mondja, A4/, tehat a Who? kérdSszo
jelentése Ki?.

A memériamanké az Gsszetett szavak lefrasaban
jo tampontot és fogddzot nydjthat a diszlexias
nyelvtanuloknak, példaul a Jandbag kézitaska® a
hand és a bag Osszetétele angolban is. Hasonl6
telépitésti Osszetételek a sunshine, cheesecake, moonlight,
stopwatch, eyeball stb. szavak is.

El6fordul, hogy a diszlexias nyelvtanul6 a magyar
kiejtés szerint ir le szavakat (pl. mach, butiful, stady,
tink, frends, play graund, mather) vagy zongésség
szerinti hasonulas alapjan (pl. lpster, Oxfore). A
kett6z6tt massalhangzok esetén csak egyet ir, pl
litle, Austia vagy rossz helyen alkalmazza (seeth,
slepping) vagy nem alkalmazza (sleves) a kettGzést.
Mas esetekben a magyarban nem létez6 hang ma-
manf,
wathercolor. A betlk nem a helyes sorrendben

gyarositva jelenik meg az {rasaban pl

jelennek meg a whit és a tabel, rurrel (helyesen ruler)
szOban. A magyarban is létez6, angolul hasonléd
irasméda szavak helyesirasa is gondot jelenthet
(paper: peaper vagy piaper). Arra is van példa, hogy
felismerhetetlen, mire gondolt a diszlexias diak pl.
shaft a shelf helyett. Amennyiben a nyelvtanar folya-
matosan javitja a helyesirasi hibdkat a tanulé mun-
kaiban, az kénnyen nyelvhasznalati szorongashoz,
sorozatos
2007).
Gyakori kérdés, hogy a diszlexids egylitt tanuljon

kudarcélményhez vezethet (Tanczos:

tarsaival vagy kilon. Véleménytlink szerint elény6-
sebb, ha a tanulé egyiitt halad tarsaival, mert nem
szigetel6dik el a csoporttdl, kozoés élményekben
lehet része. Ugyanakkor szamara specialis segitséget
(pl. laptop, tobbletid6 a dolgozatirasok soran,
drapp/viligossirga papirra nyomtatott feladatsor,
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nagyobb betlvel szedett feladatok) biztositani kell.
Segitséget jelent az is, ha a helyesirast az irasbeli
teljesitmény soran nem veszik figyelembe, helyette
javasolt a szobeli felelet. Arra is van példa, hogy a
diakot felmentik a nyelvérai értékelés aldl. Ennek
azonban tébbnyire rossz magaviselet, inaktivitas a
kovetkezménye, és a lyukasorak hossza tavon nega-
tiv kévetkezményekkel jarnak, a gyermekre érzelmi
terhet raknak (Kontriné, Doéczi-Vamos és Kalmos
2012).

Magnuczné (2017) tgy véli, a diszlexias nyelvta-
nuléknak az aldbbi teriilleteken vannak nehézségeik:
verbalis memoria, olvasds, irds; hangfelismerés,
fonéma-graféma megfeleltetés; révid koncentracio.
Hozzateszi azonban, hogy a diszlexidsok szamos
terileten mutatnak pozitivumokat, melyekre a
nyelvtanitasi médszertannak épiteni kell. A kuta-
tasok ramutatnak, hogy a diszlexias tanulékra
jellemz6 a kreativitas, hatékony probléma-megoldd
készség, és a globalis/holisztikus gondolkoddsmad,
valamint a vizualis készségek terén erések, hosszu
tavon képesek vizudlis elemek (arcok, formak,

szinek) rogzitésére.

A gyoégypedagdégus mint idegennyelv-tanar

A gybgypedagbgus
kompetenciai a képzési és kimeneti kévetelmények
soraiban is megjelennek (KKK 2019):

A tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szakos

nyelvtanitasra vonatkozo

gyogypedagogus tisztaban van és elismeri a ta-
nulasban akadélyozott tanulok idegen nyelv tanula-
sanak fontossagat, mint a tarsadalmi és gazdasagi
lehet6ségekhez vezets azonos esélyl hozzatérésik
biztositasanak egy teriiletét. Ismeri az adott tanu-
lécsoport  szitkségleteihez igazodd idegen nyelvi
kompetencidk fékuszait.

A nyelvtanar elsédleges feladata az 6ra tervezése
a célok, megfelel6 technikak és a tananyagok kiva-
lasztasa. Nagyon fontos a tevékenységek atgondolt
szervezése is. Az egyes feladatokra kell6 id6t kell
szanni és a nyelvtanuléknak vildgos, egyszerd, ért-
het6 utasitasokra van sziikségiik.

A nyelvtanar non-verbalis médon is segitheti a
megértést, pl. kézmozdulatokkal, arcjatékkal, jatszik

a hangjaval. Az egyes csoportokban a tanar kiejtése,
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szOkincse, nyelvtana mindig a csoport szintjéhez
igazodik.

A nyelvtanitasban, f6leg altalanos iskolai tanulok
korében, lényeges a megfelel6 technikak, a kellé-
kek/eszk6z0k és segédanyagok kivalasztisa. Az
anyanyelv hasznalata megengedett az altalanos és
kozépiskolaban is (f6leg nyelvtani magyarazat ese-
tén), de az egyensulyra kell térekedni, és megszola-
lasi lehetGséget kell biztositani minden tanulénak.

A nyelvtanitas soran térekedjink minél tSbb
érzékszervet bevonni. A latas és a hallas mellett
legyenek olyan feladatok, amikor a gyerekek tapin-
tasi tapasztalataira van szikség (pl. magic bag, magic
basket - Put your hand in and you can choose one). Ha van
ra lehet6ség, kostoljanak meg, szagoljanak meg
ételeket, gytimolesoket.

Az angolorakat érdemes rugalmasan tervezni, és a
gyermekek igényeihez alakitani. Ha a pedagogus
ugy érzékeli, hogy a gyermekek hangulata t6bb
mozgast igényel, akkor iktasson be a foglakozasba
tobb mozgasos tevékenységet (energizer activities). Ha
a gyermekek hangulata vagy a feladat ugy kivanja,
érdemes olyan feladatot adni, ami lecsendesiti a
gyerekeket pl. szinezés vagy mas 6nallé munka halk
zenével a hattérben (cooler activities).

Az interakcié a nyelvora fontos eleme, hiszen a
gyermeknek megadja az idegen nyelvi kommuni-
kacié élményét, az éran az anyanyelv és a célnyelv
hasznalata kozotti egyensulyra kell térekedni. A
pedagégus kérdezze a gyerekeket pl. What is it?
What colour is it? Do _you like it? What are you DOI:ng?
stb. A nyelvorak soran wvalds élethelyzetekre
gondolva érdemes gyakorolni a Can I have (an
apple)? Could you give me (an orange)? vagy az I would
like (a book)/ 1 would like to buy (a cat) szerkezeteket.
A késGbbiekben a gyermekek egymastdl is kérdez-
hetnek. Az interakcié soran fejlédik a spontan be-
széd készsége és a beszédértése is. Ahogy halad a
nyelvtanulé, egyre kevesebb az L1 megszdlalds,
el6térbe kerilnek a rovid, de célnyelvi magyara-
zatok és instrukciok.

A nyelvtanulas kritikus pontja a hibajavitds, ami
diszlexias nyelvtanulok kapcsin kilonosen érzé-
keny teriillet. A hibdkat javitani kell, de csak olyan
moédon és mértékben, hogy a nyelvtanuld kedvét ne

vegye el a tovabbi tanulastol, példaul. [d volt, de erre

vigyazz! Azt is szoktak mondani, hogy a tanulasban
nincsen hiba, csak visszajelzést ad a tanar (There is
no failure, only feedback.). A nyelvoran megfeleld
tigyelmet és sikerélményt kell biztositani a didkok-
nak, elengedhetetlen az elfogadds és a pozitiv
megerGsités, sok dicséret, pl. Well done! Great! Good
Job!.

Diszlexias tanulok esetén a hangos olvasas
tovabb neheziti a szévegértést, tovabba zavard le-
het szamukra a tankényvben alkalmazott a betl-
tipus és a betiméret is. Az irasbeli munkak javitasa-
kor kerillend$ a piros szin, mert felesleges stresszt
okoz, inkibb bitoritani kell a tanuldkat a kitartd
tanulasra és gyakorlasra (Kohlmann, 2010).

A nyelvtanar térekedjen a pozitiv nyelvtanuldsi
énkép kialakitdsara (kdpes vagyok megtannini a nyelver).
El6fordulhat, hogy a szorgalom és a kitartas elle-
nére sorozatos kudarcélmények érik a nyelvtanulot,
neki azonban mindig tovabb kell lenditenie ezen. A
nyelvtanarnak arra kell t6rekednie, hogy fenntartsa
az idegennyelv-tanuldsi motivaciot. Alakitson ki a
diakokban pozitiv attitGdét a célnyelv irant, hiszen
az angol vilagnyelv, az Internet nyelve. A tanar
munkajat timogathatja az otthoni milié (csalad,
baritok timogatdsa) és a tanuléi pozitiv tapasz-
talatai (pl. kulfoldi utazds, nyaralas). A diszlexias
nyelvtanulok esetén fontos a szébeli kommuni-
kacié hangsulya és az élethd kontextusok (pl. étte-
rem, szallasfoglalds, utbaigazitds). A szOvegértési
készséget javitjak a rovid szévegek, pl. menetrend,
tajékoztatok, informacids anyagok, képregények,
mesék értelmezése és feldolgozasa.

A kutatasok szerint Kozép-Eurdpa orszagaiban
jellemz6 a nem hatékony oktatasi médszerek hasz-
nalata, ami tovabb sulyosbithatja a tanulok nehéz-
ségeit. Eredményre vezethetnek a célzott engedmé-
nyek és a vildgos, lényegre t6ré utasitasok, ugyan-
akkor a kevés dicséret és tul sok kritika, valamint az
egyéni banasmdd és az elfogadas hidnya fruszt-
raciét, végs6 esetben motivaciovesztést eredmé-
nyezhet (Magnuczné, 2017). A diszlexids nyelvtanu-
16k esetén is a kommunikativ nyelvoktatasi méd-
szet (communicative langnage teaching method) a javasolt.
Ugyanez a koncepcié a NAT-ban is feltnik: A
tanulé legyen képes személyes és szakmai életében
egyéni  kommunikacids elérni,

céljait sajat

46



KULONLEGES BANASMOD, VIII. EVF. 2022/3.

gondolatait kifejezni, és mind valédi mind pedig
digitalis térben idegen nyelven ismereteket szerezni.
A nyelvtanarnak és a gyégypedagogusnak is a
pozitiv nyelvtanulasi énkép kialakitasara kell tore-
kednie (Tanczos, 2007). A gyermek/nyelvtanul6
higgye el, hogy képes megtanulni a nyelvet. Ha a
diszlexias tanulok a sok kudarcélmény utan felad-
nak, a pedagbégusnak a tanulé erbsségeire kell he-
lyeznie a hangsulyt és batoritani a tovabbi munkara.

A diszlexids tanulokat oktaté nyelvtanarok
szamara altalanos ajanlasként jelenik meg az egyéni
banasmdd, a differencialas. A pedagogus tébbféle
moédon alkalmazhatja a differencialast a csoportban
a tananyagtdl az ismeretek feldolgozasat at a sza-
monkérésig. A diszlexids tanuldk esetén a szédol-
gozat és az irasbeli szamonkérés helyett kérhets a
tanult téma tetsz6leges feldolgozasa (rajz, vided,
hangfajl) vagy prezentaci6 készitése és bemutatasa.

A tanitasi folyamat soran fontos az ismeretek el-
mélyitése és a sok gyakorlas, valamint az értékelés
tzenetkdzponti  megfogalmazasa  (Magnuczné,
2017). A diszlexias tanulok révidebb ideig képesek
Osszpontositani és révid taiva meméridjuk is korla-
tozott, igy az idegen nyelvi székincset lassan, foko-
zatosan érdemes bevezetni, melyhez a multiszen-
zoros technika (MLS) kivalé eszkéz lehet (Nija-
kowska 2008 idézi Magnuczné 2017).

A nyelvtanari kompetenciak és a tanari
attittid

A nyelvtanari viselkedést harom csoportba sorol-
hatjuk: a képzés soran elsajatitott, azaz tanult tech-
nikdk; a szintén tanult személyes viselkedésmédok;
valamint a személyiségjegyek. Elengedhetetlen a
pedagégus szamara a magas szintl idegennyelv-
tudas, valamint a j6 felkésziltség. Amennyiben a
pedagbgus személyiségjegyeit vesszilk figyelembe,
relevans a humorérzék, az Gszinteség, a nyelvtanitas
élvezete, valamint a segit6készség. Mindezek
mellett a j6 pedagdgus kreativ, gyakran dicsér és
batorit, nem utolsé sorban tiirelmes magatartasaval,
megfelel6 1égkér megteremtésével probalja elérni a
tanulas megfelel6 hatékonysagat (Karacsné, 2004).
A reflektiv viselkedés az a tulajdonsag, amely

nagyban fiigg a személyiségtSl. A személy akkor

47

hajland6 reflektiv viselkedésre, ha a személyiségét
ér6 porzitiv, illetve negativ visszajelzéseket képes el-
fogadni, valamint ezekbdl képes tanulni. Olyan pe-
dagbgusokra van sziikség, akik tapasztalataikat
képesek beiktatni munkédjukba, ezaltal a munkajuk
folyamatos  valtoztatiasara képesek (Karacsné,
2004). A nyelvtanari munkdban a személyes és a
szakmai tulajdonsagok is szerepet kapnak: a peda-
gbgus jatszik a hangjaval, rugalmas, motival, képes
fenntartani a figyelmet, Onfejlesztés, munkahoz és
iskolahoz valé hozzaallas, 6nreflexié. Az is megem-
litend§, hogy a tanar kiejtése, szokincse, nyelvtana a
csoport szintjiéhez igazodik. A diszlexias nyelvta-
nulék nyelvorain megengedett a magyar nyelv hasz-
nalata, nem elvaras a célnyelvi 6ravezetés. Az ide-
gen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbol
a szempontbdl, hogy nem a tartalmi ismeretek
atadasan van a hangsdly, hanem azoknak a
készségeknek a kialakitasan és allando fejlesztésén,
melyek segitségével a tanulé sajit gondolatait és
elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fejezni
(NAT).

A diszlexias tanulék szamara az idedlis csoport-
létszam: 4-8 {6, de csak ritkan tudnak az iskolak egy
évfolyamon tanulé didkoknak kiilén csoportot
szervezni (Kontrané, Doéczi-Vamos és Kalmos,
2012). A nagyobb létszamua osztalyokban 12-15
tanulé van egy csoportban. Ehhez a kérdéshez
kapcsolodik az is, hogy a diszlexias didk egyttt
tanuljon osztalytarsaival vagy alkossanak kilén
tanulocsoportot. Ahhoz, hogy kiilén tanulhassanak
tobb, azonos osztalyfoku tanuléra van sziikség és a
feladatra felkésziilt nyelvtanarra, valamint a tan-
oranak illeszkednie kell az 6rarendhez is.

A nyelvtanar munkédjat megneheziti, hogy disz-
lexids tanulok szamara viszonylag kevés specialis
tananyag 4ll rendelkezésre. Angol nyelvbdl a Mis-
kolci Egyetem munkatarsai néhany éve nemzetkozi
kutatasi projekt keretében allitottak Gssze online
tananyagot 4-8. osztalyos, integraltan oktatott alta-
lanos iskolas didkok szamara (http://engage.uni-
miskolc.hu/). A nemzetkézi projektben a Miskolci
Egyetem vezetésével diszlexids tanulok részére
készitettek digitalis tananyagot német és angol
nyelven (http://engage.uni-miskolc.hu/, Juhisz,
Juhasz és Magnuczné 2020). A kisérleti tananyag az
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inkluziv osztalyokban tanul6 diszlexias tanulok dif-
ferencidldsat segiti el6, de a tananyag mas tanulasi
nehézségeel kizdé nyelvtanuldk esetén is hasznal-
haté6 (ENGaGe digitalis tananyag). A tananyagot a
Screenager feliilletén digitalizaltak. A tananyag teljes
struktdrajanak médszertani kidolgozasaban magyar,
angol és lengyel szakemberek vettek részt. A tan-
agyag egyes leckéi specialis fejleszté feladatokat
tartalmaznak (pl. memoriafejleszté gyakotlatok,
vizualis timogatds a szokincs és nyelvtan elsajati-
tasara) mikézben az integralt nyelvi készségfej-
lesztésre torekednek. Az integralt készségfejlesztés
sorin nem a nyelvtan a cél, hanem a nyelvtan és a
leckét
multikulturalis, egyéni vagy csoportban megoldhatéd
projektfeladat zar (Magnuczné, 2020).

A tanari attitddot tekintve igen nagy eltéréseket

szokines  egyitt jelenik meg. Minden

tapasztalhatunk (Kontrané, Doéczi-Vamos és Kal-
mos, 2012). Vannak nyelvtanarok, akik segitséget
nyujtanak a didkoknak, felismerik a diszlexiat (vagy
utananéznek a diszlexianak). A lelkiismeretes tana-
rok a csoporton belil is differencialnak, a tanulasi
kizd6  diaknak
nydjtanak, akar tanéran kivil is (pl. korrepetalas). A

nehézséggel aktlv  tamogatast
diszlexiasok szamara kedvezébb a kiscsoportos
vagy egyéni tanulas, ahol t6bb sikerélmény éri Gket.
A nyelvtanarok korében talalkozhatunk a ko-
z6mbosséggel és negativ attitliddel is (pl. /usta vagy,
meg fogsz bukni).

A nyelvtanarok egy részének nincsenek ismeretei
a diszlexiarol, és nem adja meg a kedvezményeket a
diakoknak, nem is engedi be ket az 6raira (ne gyere
be; nem kell vele foglalkozni). Kohlmann (2010) szerint
nem szerencsés, ha a diszlexids tanul6 kimarad az
iskolai nyelvoktatasbol, ugyanakkor szakmai kihivas
a tanulok oktatdsa, mert kevés az informacio és a
hasznalhat6 segédanyag is. A szerz6 a f6 gondot
abban latja, hogy a magyar iskola a bal agyfélteke
dominancidjara épit, mig ezeknél a tanuldéknal épp
itt vannak eltérések, ezért fordul elé naluk a
félrehallas vagy félreolvasas. A térvényt félreértel-
mezve sokan felmentik a diszlexids didkokat a
nyelvtanulas alél, ami nem feltétlenil j6 (Malyusz
és Mez6, 2017). A teljes felmentés orai inaktivitas-
hoz vezet, a tanulé rosszul viselkedik az 6ran és
tarsait is zavarhatja. A lyukasérdk érzelmi terhet
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jelentenek a tanuld szamara, és hossza tavi negativ
kovetkezményekkel is jarnak. A helyzetet neheziti,
hogy a didkok sokszor nem élnek a meglevé lehetd-
ségekkel (pl. laptop hasznalata az 6ran, szemiiveg),
mert nem akarnak kiilénb6zni kortarsaiktdl (Mag-
nuczné, 2017). A didkok szamara hasznosabb a cél-
zott felmentés, példaul a tanar az {rasbeli munka
értékelése soran nem veszi figyelembe a helyesirast
vagy szobeli feleletben kér szamon.

A vialtozatos feladatokon til is fontos a ravezetés,
a kilonbo6z6 készségek fejlesztése, az egyes felada-
tok kozott rovid pihendkkel. A diszlexids tanuldk-
nak segit, ha beszélgetnek a képleiras vagy hallas
utani feladat el6tt. Az 4j szavak gyakorldsara jo
szolgalatot tehetnek a drillek (minimalis valtozta-
tasokat igényl6, mechanikus ismétlésen alapuld
gyakorlatok a nyelvtani szerkezetek és szabalyok
memorizalasara), az Ora valtozatossigat adja a
paros feladatok, egyéni munka és a csoportmunka
valtakozasa (Tanczos, 2007). A diakok a tarsaikkal
(parban, szemben tlve) lépnek interakcioba, gyako-
rolnak, 1j informacidkat szereznek.

A (gyogy)pedagdgus szamos Otlettel, jatékkal se-
githeti a rabizott gyermekek nyelvtanulasat, példaul
szokartyak, dominé rendszeres hasznalataval (Tan-
czos, 2007). A gyermekeket Osztondzheti az egy-
szavas valaszok illetve megnyilatkozasok forma-
lasara (pl. Lion., Jump., Yes.), majd kés6bb a teljes
mondattal t6rténé megnyilatkozasra (pl. I#'s a lion.
I#'s green.). Ehhez figyelemfelkeltd, szines kellékeket,
jatékokat, mozgasos jatékokat alkalmazhatnak. A
nyelvéran vagy korrepetalason is hasznalhatok
szinek, akar az egyes szofajok megkilonboztetésére
is (szinkoédolas). A németet tanulé diszlexias dia-
kokkal dolgozé pedagdgusoknak Kohlmann (2010)
Otleteket is ad, melyek jol hasznalhaték a minden-
napi munka soran. A szerz$ fonetikai gyakorlatokat
javasol, valamint sok ismétlést, amihez képes,
szinek és/vagy mozdulatok tarsulnak.

Az egyénre szabott, differencialt oktatds azonban
nem jelentheti a diszlexids tanuldk izolalasat
(Magnuczné, 2017), ehhez timogat6 keretet nydjt a
Komplex Instrukciés Program (KIP). A KIP
elsédleges célja a vegyes Gsszetételd osztalyokban a
statuszkezelés, a kilonb6z6 tarsadalmi helyzetd,

kilonbozs képességl és  teljesitményld  gyerekek
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hatékony egyiittnevelése. A programot K. Nagy
Emese adaptalta magyar kornyezetre a hejé-
keresztari IV. Béla Altalanos Iskolaban. A program
sikerélményeken keresztll kivanja javitani a tanu-
lashoz valé viszonyt csoportmunkara épit6 fog-
lalkozasok gondos el6készitésével. A KIP a gyere-
keket kozos gondolkodasra és kreativ Otletelésre
készteti, a tandrnak pedig szellemi kihivast jelent a
feladatok elGkészitése. A foglalkozasok soran a
tanulok 3-4 tagd csoportokat alkotnak, és kilon-
b6z6 feladatkéroket toltenek be, mikozben egy-
mast segitik és egymds képességeire utalva gyakor-
latias feladatokat oldanak meg. A csoportban
minden tagnak meghatarozott szerepe van, de a
szerepek minden alkalommal valtoznak. Ezaltal a
tanulok kilénb6z6 szerepkérékben probaljak ki
magukat, és nem rgzllnek a szerepek. A nyitott
végli projektfeladatok lehet&séget adnak csoport-
munkara és szerepjatékra, a kéz6s produktumhoz
mindenki hozzajarul. Az egylittmikodés, a dontés-
hozatal és a tervezés fejleszti a tanuldk szocialis
kompetenciait, névelik a tanuléi autonémiat és
kompetenciaérzést
2015).

A nyelvtanarok tébbféleképpen szerezhetnek is-

eredményeznek (K. Nagy,

mereteket a diszlexids nyelvtanulék oktatasardl. A
Pécsi Tudomanyegyetem rendszeresen ingyenes
workshopot szervez nyelvszakos pedagdgusok és
leendS nyelvtanarok szamara Dyslexia and Foreign
Language Teaching cimmel ingyenes, szabadegyetemi
online tanfolyamra jelentkezhetnek, ahol heti 3-4
oraban, egy hoénapon keresztiil tanulhatnak a

témarol.

A nyelvvizsga

A nyelvtanulasban az altalinos és a kozépiskolai
oktatasban az aldbbi készségeket mérik: olvasott
szoveg értése (Reading), irott szdveg alkotisa
(Writing), hallds utani értés (Listening), szobeli
szovegértés és szobeli megnyilatkozasok (Speaking)
és a nyelvtan (Grammar—Use of English). A nyelv-
vizsgakon, legyen az alapfok, kézépfok vagy felss-
fok, ugyanezeket a készségeket figyelik a vizsgaz-
tatok. A szobeli vizsgarészhez tartozik szobeli

szOvegértés és a szébeli megnyilatkozas, valamint a
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hallas utani értés. A nyelvtanul6 az irasbeli vizsga-
részben az olvasott szovegértési készségérdl ad sza-
mot. A levélirasi feladatok az irott szoveg alkota-
sara kivancsiak. A nyelvvizsgak egy részében a
nyelvtan indirekt moédon szerepel, mig bizonyos
vizsgak kifejezett a nyelvtani szabalyok ismeretét és
alkalmazasat is méri.

A kéznevelésben a tanulé diszlexids nyelvtanulék
jogi lehetéségeir6l mar az 1993. évi LXXIX. T6r-
vény a kozoktatasrél 30. paragrafusa is rendel-
kezett. A diszlexias nyelvtanuld részleges vagy teljes
felmentést kaphat a koézoktatasban, példaul az
idegen nyelvi érettségi {rasbeli részét nem irja meg,
hanem két szébeli tételt huz. Ezzel a megoldassal a
tanulonak lesz érvényes idegen nyelvbdl tett érett-
ségije, ami hasznos lehet a munkavallalas, tovabb-
tanulas stb. soran. A tanul6 az irasbeli feladatoknal
tobbletid6t kap, és felmentik a helyesiras értékelése
alol (szaktargyi dolgozatok pl. térténelem, biologia
esetén is).

A fels6fokt tanulmanyokhoz és a munkavalla-
lashoz nagyon sok esetben elengedhetetlen a nyelv-
vizsga, ahol az egyes vizsgarendszerek killonb6z6
kedvezmények adnak a diszlexids tanuléknak. A
vizsgazok a jelentkezés soran feltiintethetik, hogy
diszlexiasok, igy a vizsgakézpontok az egyéni el-
banis elve alapjan szervezik meg a jelentkezd
vizsgajat.

A nyelvvizsgak esetében altalanos alapelv, hogy a
diszlexias vizsgazé kedvezményt kaphat a nyelv-
vizsgan (pl. nincs gap filling feladat), de igazsag-
talanul el6ny6s helyzet a nem diszlexids vizsgazoval
szemben nem alakulhat ki. A vizsgaszervezé helyek
specialis kériilményeket biztosithatnak a vizsgazok-
nak a vizsga lebonyolitisa soran, példaul a disz-
lexias vizsgaz6 killon teremben dolgozik, hosszabb
id6t és/vagy laptopot kap a feladatok megoldasara.
Az is lehet6ség, hogy a hallott sz6veg értése feladat
szOvegét nem felvételrdl jatsszak le, hanem valaki
felolvassa a széveget. Az irasbeliséget is igénylé fe-
ladatrészek esetén feladatlapot nagyobb betlimé-
rettel nyomtatjak, hosszabb sziineteket tartanak a
vizsgarészek kozott vagy nagyon figyelnek a meg-
felel6 megvilagitasra. A szébeli vizsgan empatikus
vizsgaztatok kérdezik a diszlexias vizsgazot, akik
ismerik a vizsgazok problémait (pl. iranytévesztés,
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hasonlé hangzasi szavak tévesztése, lassabb
parbeszédek stb.).

Az allamilag elismert (akkreditalt) nyelvvizsgakon
az egyenl$ és tisztességes elbands elve érvényesil.
A 2011. évi CXC. a nemzeti kéznevelésr6l sz616
torvényben meghatarozott beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizd6 jelentkez$ szamara
kedvezmények csak a kozoktatdsban igényelhet6k
és nyujthaték, a nyelvvizsga lebonyolitasa és
értékelése soran nem vehetSk figyelembe. A vizsga
soran a vizsgaz6 neme, kora, etnikai hovatartozas
nem befolyasolhatja a vizsgaeredményt, valamint a
vizsga lebonyolitdsa és az eredmények kialakitdsa
soran mindenki egyenlé banasmoédban részestl.

A diplomaszerzés feltétele a nyelvvizsga, ugyan-
akkor a tanulasi részképesség-zavarosok egyik leg-
nagyobb kihivasa a nyelvtanulas. Diszlexids nyelv-
tanuléknak készilt a Szabd Nyelviskola Kift.
gondozasaban és 2019-ben jelent meg Szabd
Szilvia, John Barefield és Papp Eszter: The Most
Hated Topics At The ECL Exam - Level B2
/Dyslexia c¢im@ nyelvkényve. A kézépfoka nyelv-
vizsgara (B2) felkészité kényv a diszlexias tanuldk-
nak nydjt értékes segitséget a felkésziiléshez. A
konyv a 2018-as The Most Hated Topics at the ECL
Exam cim@ koényv atdolgozott valtozata. A konyv
jol olvashat6 betdtipussal, nagyobb betGméretben,
nélkul,

krémszinG lapra nyomtatva készllt. A kényv az

nagyobb sortivolsaggal és  sorkizaras
ECL nyelvvizsga szobeli és az irasbeli részére is
felkésziti a didkokat. A szévegiras feladatrész meg-
oldasahoz nyomtatott szotar hasznalhaté, de elek-
tronikus szotar nem. A feladatokhoz megolddkulcs
és mp3 formatumu letSlthet6 hanganyag is tartozik.
A letolté6 kéddal az  audio.szabonyelviskola.hu
oldalon elérhet6 a B2 szintl vizsga leirasa, a vizsga
részel, a témalista, valamint hasznos vizsgatippek és
extra online feladatok is.

A Magyarorszagon akkreditalt nyelvvizsgak koziil
a Debreceni Egyetemen kidolgozott DExam nyelv-
vizsgarendszer a diszlexids, diszgrafids vizsgazoinak
kilonb6z6 lehetéségeket ajanl fel. A vizsgazok
kérhetnek megndvelt betlinagysaga feladatlapot a
Beszédértés és az Olpasdskészség és nyelvismeret vizsga-
részeken és felmentést kaphatnak a megoldasok va-

laszlapra t6rténé atmésolasa aldl. Ezen kivil
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hasznalhatnak szamitogépes szovegszerkesztot az
Olvasiskészség és nyelvismeret és az Iraskészség vizsgan,
tovabba kérhetnek 30 perccel meghosszabbitott
vizsgaid6t az Iraskészség vizsgan, A diszlexids vizs-
gazok kérhetik, hogy a helyesirasuk értékelése ne
szamitson bele a pontszamukba. A szakértSi bizott-
sagok dltal kiallitott szakért6i véleményekben java-
solt tovabbi kedvezmények biztositasa egyéni elbi-
ralas alapjan torténik. A vizsgakorilményekre vo-
natkozé specialis igényeket a Jelentkezési lapon kell
feltlintetni, és a megfelel6 igazolasokat a Jelentke-
zési laphoz kell csatolni.

Az ORIGO vizsgarendszer a diszlexids vizsgazok
részére a Vizsgakézpontban és kijelSlt vizsgahelye-
ken igazolt igény esetén lehet6ségeikhez mérten a
vizsgabiztonsagot és a szakmai kévetelményeket
figyelembe véve tovabbi kedvezményeket bizto-
sithat:

e irasbeli vizsgan a vizsga eredeti idétarta-
manak 10%-kal t6rténé meghosszabbitdsa
(hallassértltek, diszlexiasok és diszgrafia-
sok esetében);
beszédértés vizsga soran a hallott sz6vegek
eggyel tobb alkalommal térténé meghallga-
tasa tovabbi tobbletidé nélkil (keziik
mozgatasaban  kotlatozottak, lataskaro-

sultak, hallaskarosultak, diszlexidsok és
diszgrafiasok esetében)

A BME vizsgarendszer is egyedi eljarast
alkalmaz fogyatékkal él6k szaméra: a 87/2015. (IV.
9.) korm. rendelet 63.§ 2. pontjaban megfogalma-
zott moédon igazolt fogyatékossag és sajatos ne-
velési igény esetén a jelentkezd a vizsgakézponthoz
vagy vizsgahelyéhez benyujtott irdsos kérelem
alapjan egyedi eljarassal vizsgazhat, amennyiben
minden egyes vizsgarészben a feladatot/feladatokat
a nyelvvizsgaztatast szabalyozé 137/2008.(V.16)
kormanyrendeletnek megfelel6en teljesiteni tudja.
Az egyedi eljarasra iranyuld kérést a jogszabalyi és a
vizsgahelyszin lehetSségei adta keretek kozott
személyre szabottan kezelik, legyen sz6 latas-, és
hallassérilésrdl, mozgaskorlatozottsagrol, autizmus
spektrum zavarrol, specifikus tanulasi zavarokrol
(diszlexia, diszgrafia), ADHD-rél (figyelemhianyos
hiperaktivitds zavar), pszichoszocialis fogyatékos-
sagrol. Egyedi eljarasi kérelmet a jelentkezéssel egy
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id6ben (a vizsga szervezése miatt), de legkésébb az
els§ vizsgaalkalom el6tt 14 nappal tudnak figye-
lembe venni. A benyujtott kérvényt a hozza csatolt
szakvélemény alapjan a Vizsgakézpont vezetdje
biralja el, melynek eredményérél a jelentkezs
irasban értesitést kap.

Az egyedi eljaras soran az alabbiak biztosithatok:
tobbletid6 a vizsgan, ami a feladatok megoldasara
adott idén feldl legfeljebb 30% lehet. Megoldhaté a
vizsga nem csoportos, hanem egyéni lebonyolitisa
is, melynek soran az egyedi korilmények bizto-
sithatok (példaul gépi hang helyett felolvasas,
Braille {r6gép hasznalata, specidlis nagyitokésziilék
alkalmazdsa stb.). Az firasbeli vizsgarész soran
szamitogépet hasznilhatnak a mozgasukban kor-
latozott vizsgazok, ill. minden vizsgazé, akinek az
irasképe olyan mértékben lenne rendezetlen vagy
nehezen olvashatd, hogy az mar az értékelést is
gatolna. Sajat szamitogép hasznalata csak abban az
esetben engedélyezett, ha azon korlatozott szam-
ban telepithet6 specialis program (pl. szoveg-
felolvasd) van. Diszlexias, diszgrafids vizsgazo
esetén - a vonatkozo szakmai ajanlasok figyelembe
vételével - egyedileg szerkesztett vizsgaanyag (betd-
tipus, elrendezés stb.) biztosithato.

Az ECL vizsgarendszerben is figyelembe veszik a
tanulasi zavarral kiizdSk nehézségeit, és ilyen szem-
pontbdl ,,akaddlymentessé” teszik a nyelvvizsgat. A
vizsgazok drapp vagy vilagossarga papirra, 14-es
Arial/Verdana betlvel nyomtatva kapjik meg a
feladatsort. A vizsgazok tobbletid6t is kaphatnak
(10-30 %) és az irasbeli részben a helyesirast nem
veszik figyelembe. Az irasbeli vizsgin segédesz-
k6z6k hasznalata (pl. laptop diszgrafia esetén is)
megengedett.

(")sszegzés

A tanulasi zavar egyik megjelenési formaja a
diszlexia. A diszlexias nyelvtanuldk szamara nehezi-
tett az irdas és az olvasds, a memorizalis és a
sorrendiség, {gy a nyelvtan elsajatitasa is.

A diszlexia-kutatas tOrténtére tekintve azt latjuk,
hogy az 1960-as években a hallasi deficitet emelték
ki, mert nem a szorongis, motivalatlansag allt a
sikertelen nyelvtanulas hatterében (Tanczos, 2000).
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Az 1980-as évektSl Ganschow és Sparks folyama-
tosan foglalkozik az idegennyelv-tanulds nehezitett-
ségének kérdéseivel. Hipotézisik szerint a magya-
razat a nyelvi kédolasi killonbségben rejlik. Meg-
allapitjak, hogy az anyanyelv-elsajatitis az alapja az
idegen nyelvek tanuldsinak (Tanczos, 2006). Az
anyanyelvben fellelhet6 problémak az érintett tanu-
16k idegennyelv-tanulasi készségeire is kihatassal
vannak. A diszlexids nyelvtanulék esetén hosszu
rahangolddasi id6szakra van szlikség a nyelvtanulas
soran.

A szakirodalom attekintése ravilagitott arra, hogy
napjainkban még folyamatos kisétletezés tapasztal-
hat6 a diszlexias tanuldk szamara kotelez6 idegen-
nyelv-oktatds terén. Vannak ugyan szabalyozé do-
kumentumok, amelyek megadjak a keretet, de ez
muég nincs megtoltve tényleges tartalommal, mert
a gyakorlati megvalositas gyerekcipében jar. Az
egységesitett tananyag elénye, hogy keretet ad a
tanulénak és a diszlexias gyermekeket tanité peda-
gbgusnak egyarant, lathatéva valik a tanitasi tartal-
mak elosztasa. Ugyanakkor nehéz egységesitent,
mert minden tanulbécsoport eltérd igényekkel ren-
delkezik, és ezt nehéz kielégiteni. A diszlexids ta-
nulék szamara viszonylag kevés specidlis tananyag
all rendelkezésre. Az egyik ilyen a 4-8. osztilyos,
integraltan oktatott altalanos iskolai tanulék szama-
ra készilt ENGaGe digitalis tananyag. A nem-
zetkdzi projektben a Miskolci Egyetem vezetésével
diszlexias tanulok részére készitettek digitalis tan-
anyagot német és angol nyelven. A tananyagot a
Screenager felilletén digitalizaltdk. A tananyag teljes
struktirajanak médszertani kidolgozasaban magyar,
angol és lengyel szakemberek vettek részt. A tan-
agyag egyes leckéi specidlis fejleszté feladatokat
tartalmaznak (pl. memoriafejleszté  gyakotlatok,
vizualis tdmogatas a székincs és nyelvtan elsa-
jatitasara) mikozben az integralt nyelvi készség-
fejlesztésre torekednek. Az integralt készségfej-
lesztés soran nem a nyelvtan a cél, hanem a
nyelvtan és a szokincs egyiitt jelenik meg. Minden
leckét multikulturalis, egyéni vagy csoportban meg-
oldhat6 projektfeladat zar. Véleményink szerint
tobb olyan tankényvre és tananyagra volna szik-
ség, mely felkelti a diszlexias, (kis)kamasz tanulék

érdeklédést, gondolkodasra késztet, szemléletes, j6
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mindségd, hiteles informacidkat tartalmaz és ezek

mellett kdnnyen értelmezhetd.
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