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ÖSSZEFOGLALÁS 

 

Vizsgálataink a Zámolyi-medencében található vízibivaly 

legelőn a Csíkvarsai-rét területén történtek, egy volt tónak a 

medrében, aminek a vizét 2022-ben leeresztették, majd őszre 

kiszáradt, és vízibivalyokkal legeltették. A legelt részt 

villanypásztorral körbekerítették. Ezt a részt és a kívül eső terület 

növényzetét mértük fel késő ősszel, november 19-én. Mind a két 

elkülönített területen 3-3 cönológiai felvételt készítettünk. Az 

eredmények alapján jelentős florisztikai és a vegetáció 

fiziognómiájában megmutatkozó különbségek voltak jelen. A here 

fajok közül a legelt részen a talajon futó szárú fajok (Trifolium 

repens és T. fragiferum) voltak az uralkodók, míg a legeletlen részen 

a tómederben 30-40 cm magas, sűrűn elhelyezkedő korcshere 

(Trifolium hybridum) alkotott összefüggő állományt. Ezen kívül 

florisztikai szempontból újdonság volt a vastag bajuszpázsit 

(Crypsis schoenoides) előfordulása is.  

A vízborítás megszűnésével a területen tömegessé vált több 

Trifolium faj is, ami a fajok csírázási tulajdonságainak köszönhető. 

A vastag maghéj megrepedezett a vízborítás hőmérséklet-

kiegyenlítő hatásának megszűnése következtében, és elindulhatott a 

csírázás, melynek eredményeképpen dominánssá válhatott a 

területen. A jelen vizsgálat során nagyon látványos eredményét 

láthattuk a Zámolyi-medencében a tófenék őszi állapotát elemezve, 

amely a vízibivaly legeltetés hatásaként kialakult növényzeti 

összetétel. A legelt térszínen a fajszám sokkal jelentősebb volt, 

közülük florisztikai ritkaság is előkerült, valamint a legeltetés 

indikátoraként azonos nemzetségen belül is eltérő életforma típusú 

fajok váltak uralkodóvá. 

 
Kulcsszavak: tófenék növényzet, Trifolium sp., legeltetés 

 
SUMMARY 

 
Our studies were carried out in a water buffalo pasture of the 

Zámolyi basin, in the area of the Csíkvarsai meadow, in the bed of 

a former lake, which was drained in 2022, then dried up by autumn 

and it was grazed by domestic water buffalo. The grazed area was 

surrounded by an electric fence. The vegetation of this part of the 

area and part of the outside was surveyed on 19 of November. We 

took 3-3 coenological surveys in both separated areas. Based on the 

results, there were significant floristic and physiognomic 

differences in the vegetation. Among the clover species, species with 

ground-running stems (Trifolium repens and T. fragiferum) were 

dominant in the grazed area, but in the ungrazed area, there was a 

coherent plant population of 30-40 cm high, densely located alsike 

clover (Trifolium hybridum) in the lake bed. In addition, the 

occurrence of swamp pricklegrass (Crypsis schoenoides) was a 

floristic new discovery. 

Due to the loss of water coverage, several Trifolium species 

have become abundant in the area, which is a result of the 

germination properties of the species. The thick seed coats were 

cracked by the loss of the effect of the water coverage on 

temperature equalisation, and germination could have begun, 

resulting in a dominant species in the area. During the present 

study, we have seen a very impressive result of the analysis of the 

vegetation of the lake bed in autumn aspect in the Zámolyi Basin, 

which is the result of the impact of water buffalo grazing. The 

number of species was more significant in the grazed area. 

Moreover, floristic rarities have been found and as an indicator of 

grazing, species of different life form types were dominant within 

the same genus. 

 
Keywords: vegetation of lake bed, Trifolium sp., grazing 

 
BEVEZETÉS 
 

A felmérés pontosan egy nappal azután történt, 
miután a villanypásztort is felszedték a területről  
(1. ábra). A villanypásztor nyomvonala pontosan 
kivehető.  

 
1. ábra: A volt tómeder, ahol az „A” terület a nem legeltetett, a 

„B” a legelt sáv 

 

Figure 1: The former lake bed, where area „A” is the ungrazed 

and area „B” is the grazed area 

 
A hazai gyepek fenntartásához az emberi 

természetvédelmi kezelések, kaszálás vagy legeltetés 
szükséges (Török et al., 2010, 2011, 2012, 2014; 
Pywell et al., 2002; Szemán, 2003; Vida et al., 2008; 
Valkó et al., 2012, 2014; Bajor et al., 2016; Saláta et 
al., 2011, 2012; Margóczi et al., 2009). A 
gyepterületek növelése érdekében visszagyepesítési 
törekvéseknek is lehetünk tanúi, melyek nagyban 
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elősegítik a gyepterületek kezelését, fenntartását és 
kialakítását (Penksza et al., 2007, 2008; Penksza, 
2009a, b; Szentes et al., 2007, 2008, 2009; Kiss et al., 
2011). A természetvédelmi gyakorlatban a legeltetés 
az egyik leginkább alkalmazott gyakorlat, amelynek 
gazdasági eredményei is vannak, sőt mozgatórúgója is 
lehet (Deák et al., 2016, 2020; Ordas et al., 2011; 
Török et al., 2014, 2018; Penksza et al., 2013, 2021, 
2022 b; Magyar et al., 2017; Szabó et al., 2010, 2011). 
Leginkább magyar szürke szarvasmarhával végeznek 
legeltetést, de a magyar tarka- vagy húsmarhával is 
történik (Járdi et al., 2017, 2021; T-Járdi et al., 2022; 
Fűrész et al., 2022; Hajnáczki et al., 2021; Kovácsné 
Koncz et al., 2017; Tasi et al., 2014; Halász et al., 
2015; Kárpáti et al., 2004). A magyar szürke 
szarvasmarhával folytatott legeltetés az alacsony 
szelektivitása miatt általában alkalmasabb a füves 
területek biodiverzitásának megőrzésére, melynek 
eredményeképpen természetközeli élőhelyek 
alakulhatnak ki, ellentétben a lóval, birkával vagy a 
kecskével történő legeltetéssel (Haraszty, 2014; Póti, 
1998; Bedő és Póti, 1999; Póti et al., 2007; Bedő et al., 
2005). Az utóbbi időben a házi vízibivallyal történő 
legeltetés is terjed. A Zámolyi-medencében erre 
vonatkozóan már közel 10 éves tapasztalat van, 
amelyet már több publikációban is (Uj et al., 2013a, b, 
2014; Penksza et al., 2021, 2022a, b; Fűrész et al., 
2022) közöltek, melyek szerzői arra a következtetésre 
jutottak, hogy az addigi gyakorlat gyepgazdálkodási 
szempontból előnyös volt az eltérő vegetáció 
típusokban is. 

A fenntartható tájhasználati módok közül a 
legeltetés ösztönzése az ökológiai értékek megőrzésén 
túl az egyre inkább nagyobb mértékben terjeszkedő 
inváziós növényfajok visszaszorításában is szerepet 
játszhat, amelyben a vízibivaly alkalmazható (Uj et 
al., 2013a, 3b, 2014; Penksza et al., 2021, 2022a, b; 
Fűrész et al., 2022; Besnyői et al., 2012a, b). 

A jelen vizsgálat során egy olyan különleges 
vegetációs esettel találkozhattunk, ahol 
vízibivalyokkal legeltettek egy tómederben, és 
kontrollként közvetlenül nem legelt terület is van. A 
vízibivalyok csak az északi, a villanypásztorral 
közrezárt területet legelték. A kérdés az volt, hogy 
kimutatható-e, és ha igen, milyen az eltérés a két 
terület között? 
 
ANYAG ÉS MÓDSZER 
 

Vizsgálatainkat a Zámolyi-medencében található 
Zámoly településtől északkeletre elhelyezkedő 
Csíkvarsai-réten végeztük. A medencében található 
egykori tónak a mederterületén, ahol vízibivallyal 
legeltették a terület északi részét, a tómeder déli része 
pedig nem volt legeltetve. Az egyes mintaterületeken 
3-3 darab 2×2 méteres kvadráton belül cönológiai 
felvételezéseket végeztünk (Braun Blanquet, 1964). A 
mintaterületeket a fajok természetvédelmi 
értékkategóriái (Simon, 2000) és a szociális 
magatartásformái alapján (Borhidi, 1993) is 
értékeltük. Az életforma elemzést Raunkiær (1934) 
életformai típusain kívül a Pignatti (2005) életforma 
típusai alapján végeztük el, amely az áttelelő szerv 

elhelyezkedésén kívül a fajok morfológiai 
sajátosságait is figyelembe veszi. A fajnevek Király 
(2009) és Engloner et al. (2001) munkáját követik. 
 
EREDMÉNYEK 

 
A villanypásztor két oldalán, a legelt és a nem 

legelt oldalán a vegetáció teljes mértékben 
különbözött egymástól, mind a növényzet magassága, 
mind a felépítő fajok tekintetében jelentősen eltérő 
volt. A nem legelt területen 30-40 cm magas 
összefüggő dús növényzet fogadott minket, amit 
elsősorban a korcs here (Trifolium hybridum) képezett 
(2. ábra, a tófenék „A” oldala). 
 
2. ábra: A volt tómeder („A” terület) összefüggő dús korcshere 

(Trifolium hybridum) állománya 

 

Figure 2: The coherent population of dense alsike clover 

(Trifolium hybridum) in the former lake bed ("Area A") 
 

A legelt területen (1. ábra B) a növények csupán 
néhány cm magasak voltak, és az összefüggő 
növényzeti foltokat szintén here fajok képezték, de a 
korcs herének nyoma nem volt. A két domináns here 
faj a fehér vagy kúszó here (Trifolium repens) és az 
eperhere (Trifolium fragiferum) volt (3. ábra, a 
tófenék „B” oldala). 

 
3. ábra: A volt tómeder („B” terület) összefüggő fehér here 

(Trifolium repens) és eperhere (Trifolium fragiferum) 

állományfoltja 

 
Figure 3: The coherent population of white clover (Trifolium 

repens) and strawberry clover (Trifolium fragiferum) in the former 

lake bed ("Area B") 
 

A bivalyok legeltetésének köszönhetően a here 
(Trifolium) nemzetségből is csak olyan fajok váltak 
uralkodóvá, amelyek kúszó szárúak (Pignatti, 2005), 
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ami igazolja más hazai területről származó kutatás 
eredményét is (Zimmermann et al., 2011; Kiss és 
Penksza, 2018). A területen még egyéb pillangós fajok 
is előfordulnak, de szintén a felszínhez simuló 
hajtásokkal, mint a sziki kerep (Lotus tenuis) és a 
komlós lucerna (Medicago lupulina). 

A terület középső részén 2 lórom faj (Rumex) is 
előfordult, a réti lórom (Rumex obtusifolius) mellett a 
ritka és a középhegység szélein is csak szórványosan, 
de elsősorban a szikes tófenéken megjelenő 
tengerparti lórom (Rumex maritimus) is megtalálható. 

A kiszáradt tófenéken a legelt részen egy ritka 
pázsitfűfaj, a vastag bajuszpázsit (Crypsis 
schoenoides) is előfordult (4. ábra), amelynek 
legközelebbi adata a Balaton déli partszegélyéről volt 
eddig (Király, 2009; Penksza, 2009a, b), ami a szikes 
tófenék, iszap- és gyomtársulások ritka faja. 

A térszínen cönológiai felvételeket is készítettünk, 
aminek az átlag adatait az 1. táblázat tartalmazza, 
amelynek adataiból egyértelműen kiderült, hogy a 
legelt területen a fajszám jelentősen nagyobb, és a 
pillangós fajok mennyisége is jóval magasabb az 
állatok legeltetésének köszönhetően. 

Az állatok legeltetésének következtében az 
uralkodó here fajok közül a kúszó szárral rendelkező 
fajok váltak uralkodóvá, oly annyira, hogy a 
villanypásztor „túloldalán” lévő tömeges korcs here 
nem is található meg a területen. Jól igazolta a 
növényzet, hogy a kúszó szárú fajok jelentek meg 
nagyobb arányban, és az évelő- vagy az egyéves fajok 
közül is a talajon futó és a tőlevélrózsás fajok 
mennyisége fog megnőni, valamint a fajok Pignatti-
féle (Pignatti, 2005) életforma típusok itt jó 
indikátorként használhatók. 

1. táblázat 

A tómederben előforduló fajok és átlagborítási értékeik 

 
 átlagborítás %(1) 
 nem legelt(2) legelt(3) 

Agrostis tenuis  1 

Bolboschoenus maritimus 2 5 

Bromus inermis  2 

Capsella bursa-pastoris  2 

Chenopodium album 2 2 

Crypsis schoenoides  2 

Juncus compressus  2 

Lotus tenuis 2 10 

Medicago lupulina  2 

Melilotus officinalis  2 

Oenanthe aquatica 5 5 

Plantago major 2 2 

Poa annua  2 

Polygonum amphibium  5 

Rorippa amphibia 2  

Rumex maritimus  2 

Rumex obtusifolius 2 5 

Stellaria media  2 

Trifolium fragiferum  15 

Trifolium hybridum 70 20 

Trifolium pratense 5 2 

Trifolium repens 10 30 

Xanthium strumarium  2 

 
 Table 1: The species occurring in the lake bed and their 

average cover values 

average cover(1), ungrazed area(2) grazed area(3) 

 
4. ábra: A jellegzetes megjelenési formájáról és különleges virágzatáról még elszáradt állapotban is jól felismerhető vastag 

bajuszpázsit (Crypsis schoenoides) 

 

 
Figure 4: The swamp pricklegrass (Crypsis schoenoides) is easily recognisable for its characteristic appearance and unique inflorescence, 

even when dry  

 
ÉRTÉKELÉS 
 

A tómederben előforduló here (Trifolium) borítása 
mögött a fajok magjainak a jellemző tulajdonságai 
húzódnak meg (Csontos 1997, 1998, 2000a, b, 2001, 

2010; Purgar et al., 2008). A fajok magjainak héja 
nagyon kemény és a víznek is jól ellenáll.  
Így éveken keresztül történő vízborítást is képes 
túlélni, sőt a vízborítás egyenletes hőmérsékletet is 
biztosít számukra.  
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A vízborítás megszűnésével a maghéjat érő 
hőmérsékleti változások következtében a vastag 
maghéj megrepedezik, és megindulhat a csírázás, 
melynek következtében dominánssá válhat a területen. 

Összegzésként elmondható, hogy a legeltetésnek 
egy nagyon látványos eredményét láthattuk a 
Zámolyi-medencében a tófenék őszi állapotát 
elemezve. A fajszám sokkal jelentősebb volt a legelt 
területen és florisztikai ritkaság is előkerült, valamint 
a legeltetés indikátoraként azonos nemzetségen belül 
is eltérő életforma típusú fajok lettek az uralkodók. 
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