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OSSZEFOGLALAS

Magyarorszag volt évszdzadokon dt Eurdpa nagyvarosainak —
Strassburgtol Velencéig — él6 huskamrdja. A legelon sziiletett és
ott felnétt allatokat kedvelték kivalo hismindségiik miatt. A XIX.
szazad végen kezdddott az allatok istallozasa és a szanton termelt
monokulturakkal valo takarmanyozasa. Legjobb — gyepeinket
[folszantottak, és a megmaradt legelknek csak 30%-at legeltették.
Ma a nemzeti parkok gyepeit legeltetik, mds teriileteket csak
szorvanyosan hasznositanak. Sok évtizedes kisérleti és iizemi
eredmények szerint a legeltetés sok szempontbol eldnyds:

— az dllatok teljes értékii takarmanyhoz jutnak, és egészségesek
maradnak,

—  nem terhelik a telepiilések kornyezetét szennyezéssel,

— az elhullatott iiriilék néveli a gyep tdpanyagkészietét 10%
alatti veszteséggel,

—  mindezek hozzdjarulnak a gazdasagos dllattartashoz.

A dolgozat a fentiekhez nyujt néhany vizsgalati és termelési

tapasztalatra épiilé megallapitast.

SUMMARY

For centuries, Hungary used to be a beef store for European
cities, from Strasburg to Venice. The cattle born and raised on
Hungarian pastures were favoured for the excellent quality meat
they produced.

In the 19th century, the tradition of keeping livestock on
pastures was gradually replaced by stabling and feeding farm
animals with monocultures grown on ploughland. The best
pastures were ploughed over and only 30% of those that survived
were actually used for grazing. Today, it is mainly pastures in
national parks that are used for grazing, while this practice is not
typical elsewhere.

Based on several decades’ experiments, it can be established
that grazing livestock has several beneficial effects:

—  pastures provide the most valuable feed for livestock, which
sustain their good health conditions,

— livestock cease to be a source of environment pollution for
towns and villages,

—  manure raises the nutritive value of pastures,

— all the above makes farming more economical

This study provides evidence for the above, based on experiments

and production experience.

BEVEZETO

Allataink zéme a legelén alakult ki évmilliok
soran a természetes novényzet fogyasztdsa kdzben,
ezért a legeld az életteriik, otthonuk, és névényzete a
teljes értékd taplalékuk. A friss levegdn valdo mozgas
erdsiti az allatokat, ezért genetikai értékeiket nyajtjak
termelésben, szaporasagban, utddnevelésben,
¢letteljesitményben, gazdasagossa téve a tartasukat.

A legelon ¢l6 novényeket (els6ként a
gyogyhatasuakat) csaladi korben ismertem meg, de

késébb — 1946 utan —, a pasztorokkal valo
talalkozasaim soran t6lik is sok ismeretet és
tapasztalatot vettem at. Szerencsés helyzetem miatt
megismerhettem 3028 kozség, telepiilés legeldit és
rétjeit, lehetdségem volt a hazai és nemzetkozi
szakirodalom és kiilfoldi gyepek tanulmanyozasara.
Mindezek el6segitik e kérdéskorben egy szerény
tajékoztatd nyujtasat.

IRODALMI VISSZAPILLANTAS

Oseink itteni letelepedésének donté oka a — vizes

terliletek kozti — kivald legelok bosége.
Pésztoraink értettek a legeltetéses allattartds minden
részletéhez, ismereteik folyamatosan bdéviiltek, és
aparol-fiara szalltak, Holdfeljottekor athajtottak az
allatokat a legeld uj részére, amely a kovetkezo
holdfeljottig tartott, és ,,holdnyi” legelonek mondtak
A legelé nemcsak takarmanya, hanem élettere is az
allatnak: a friss levegén valdo mozgassal szivosakka
valnak.

Sajnos, a legeltetéses allattartasunkrdl a hianyos
ismeretek, vagy azok teljes hianya alapjan alkotunk
véleményt, pedig gyepgazdalkodasunk
elmaradottsaganak felszdmoldsa mar a mult szazad
kozepén egyre siirget6bbé valt (Vinczeffy, 1962). A
természet altal nyujtott lehetdségek kihasznalasa attol
figg, hogy milyen szakmai hozzaértéssel ¢és
fegyelemmel valositjuk meg az allattartasunkat .

Minden agazat fejlddését a kimunkalt fok szama
¢és szakmai szinvonala hatdrozza meg. A kertészetnek
és erdészetnek hagyomanyos oktatasi-kutatasi multja
van — nagyon helyesen — de a gyepgazdalkodas
egyetlen tanszékét 1990-ben szervezték. Ugyanabban
az évben tiz felsOoktatdsi intézmény 18 oktato-
kutatéja kozdsen palydzott megfelelé kutatasi
keretért, de még csak targyalasra sem tizték a 10
intézmény vezetdi altal is alairt, k6z6sen benyujtott
palyazatunkat (Vinczeffy, 1998). A
legelégazdalkodasnak nincs sem kutatointézete, sem
sajtoja nem volt 2003-ig. Kiadvanyainkat magunk
szerkesztettilk, €s alkalmi pénzforrasbol adtuk ki.
Tudnunk kell, hogy 1895-ben a természetes gyepeink
teriillete tobb mint kétszerese volt az erdészet &s
kertészet egyiittes teriiletének. Ma az erddk teriilete —
nagyon helyesen — meghaladja az 1 millié ha koriili
gyepeink Osszteriiletét.

Ez a tanulmany nem mas agazatok ellen, hanem a
gyepgazdalkodas érdekében késziilt.

TERMESZETI TENYEZOK
A természeti tényezoket  tablazatokban

ismertetjiik (/., 2. tablazat). A legfontosabb talaji,
foldrajzi, éghajlati jellemzOk szerint késziiltek és
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nagyon valtozatosak. Az éghajlat dontd szerepe miatt
jelezziik a homérséklet és csapadék aranyanak
eltéréseit. Megallapithatd, hogy az orszag teriiletének
86%-4an a csapadékhiany 33%-o0s. A talajiideséget a
novényzet jelezte (lasd 3. tablazat). A ndvények
ABC szerinti felsorolasanal latjuk a fajok (vizigény
szerinti) jelolését: h=vizes, hm=iide, m=kozepes,
mx=f¢lszaraz, és x=nagyon szaraz.

A talajok 36 tipus keverékei, alig talalunk — pl.
kisérlethez — 1 hektar egységes teriiletet (/. tablazat).
Ha a lejtést és Kkitettséget is figyelembe vesszik,
érzékeljik a nagyon  valtozatos természeti
adottsagokat.

LE‘GE’LO"INK ES RETJEINK TERMESZETES
NOVENYZETE

Szakmai munkam egyik jelentds része a
természetes gyepeink nodvényzetének vizsgalata,
amely 1946-1982 kozott volt a legtartalmasabb,
kiilonosképpen 1957-1962 kozt, amikor az lett a f6
feladatom: 1860 telepiilés rétjein ¢és legeldin
készitettem gyeptipologiai foljegyzést. A
pasztoroktol hallott érdekességeket is foljegyeztem,
mert azok egy része ugyancsak a ndvényzetre
vonatkozott (gyogyhatas, étkezési felhasznalas,
takarmanyozasi érték).

1. tablazat
Magyarorszag gyepeinek természeti jellemzoi

Megnevezés(1) Jellemz6 adatok(2) Viltozatok szama(3)
foldrajzi korok(4) hosszusag= 16°08" — 22°56°, szélesség= 45°44’ — 48°34°(24) -
tszf. magassag, m(5) -100; -400; -800; -; 4
atl. lejtés %-ban(6) 6.9; (Alf. 2.47, Hegyv. 14.90) -1; -8; -15; -;(25) 4
a lejtés iranya(7) Kelet, Dél, Nyugat, Eszak (a koztiik 18v6 rész felezésével)(26) 4
napsiitéses ora(8) tenyészidészakban= 1400 (-1250; -1500; -;)(27) 3
k6zéphdm. °C/év(9) 10 (7-13), tenyésziddszakban 16 (13-19) lasd a klimaindexben(28) -
5°C-nal melegebb egyben a legeltetés idokerete= -200; -230; -;(29) 3
nap(10)
zord napok szama(11) minusz 10°C alatt= -10; -20; -;(30) 3
héség napok szama(12) +30°C folott= 25 (15; -25; -35; -;)(31) 4
atl. 1égpara, %(13) 14 érakor évi= 60, tenyésziddszakban= -44; -50; -56;(32) 3
atl. csapadék, mm(14) évben= 574 (384-831 mm), apr. 1.-okt. 31. kdzott 420 mm, lasd -

klimaindexben(33)

klimaindex, mm/°C(15) évi csap. és évi hdmérséklet aranya= 0.157 (0.100-0.250) (0.025-6nként)(34) 6
Talajfelszin(16) sima, hajlatos, godrds (mikrodomborzat)(35) 3
talajréteg, cm(17) -10; -50; -100; -; 4
humusz, %(18) -2 szegény, 2-6 kozepes, 6- gazdag(36) 3
Talajélet(19) pangd, kozepes, é1énk(37) 3
Talajlideség(20) vizes (h), iide (hm), kozepes (m), félszaraz (mx), szaraz (x), I: talajindexben(38) -
Talajtipus(21) 32 és azok keverékei= lasd talajindexben(39) -
Talajindex(22) talajtipus a csernozjom %-aban, x iideségi mutatd a hm %-aban(40) 6
elméleti lehetdség a valtozatok dsszeszorzasaval(23) 80.621.568

Megjegyzések: Ismeretes, hogy sem éghajlatban, sem talajban nincs egynemiség. Barmely kozség egyetlen tablajaban alig taldlunk
kisparcellas kisérletre mindenben azonos 100 m’ teriiletet. Az orszagra érvényes 80 millié valtozat egyetlen tablan is lehet 80-100 kozotti;
részben ez az oka és magyarazata a nagyon valtozatos novényzetnek(41)

Forrds: Kakas, 1960, 1967; Katai, 1999; Péczely, 1984; Stefanovits, 1992; Varallyay, 1985; Vinczeffy, 1973, 1981, 1998 és az orszag
mintegy 3000 kozségének gyepein végzett helyszini vizsgalatok melyek egy része az agrodkopotencial alapjai cimmel az MTA-nak késziilt
tanulmanyban jelent meg 1998-ban.

Table 1: Natural parameters of Hungarian grasslands

Name(1), characteristic data(2), variations(3), location(4), above sea level(5), average slope6), direction of the slope(7), sunny hours(8),
mean temp.(9), days warmer than 5°C(10), number of cold days(11), number of heat days(12), average RH13), average precipitation(14),
climate index(15), soil surface(16), soil layer(17), humus(18), microbial activity(19), moisture(20), soil type(21), soil index(22), theoretical
number of possibilities (23), longitude, latitude(24), plain, mountains(25), East, South, West, North(26), in the vegetation period(27), in the
vegetation period, see climate index(28), i.e. period of grazing(29), under -10°C(30), above +30°C(31), At 14 p.m., annual, in the vegetation
period(32), annual, between 1 Apr. and 31 Oct. 420 mm, see climate index(33), the proportion of annual precipitation and temperature(34),
smooth, uneven(35), -2 low, 2-6 medium, 6- high(36), low, medium, high(37), too high (h), moist (hm), medium (m), semy-dry (mx), dry
(x), see soil index(38), 32 and its combinations= see soil index(39), soil type as a percentage of chernozem, x moist index as a percentage of
hm %(40), remarks: there is no uniform soil or climate. We could hardly find 100 m” area homogenous in every respect for the small-plot
experiments, From the total 80 million variation 80-100 can be found in one field, that is an explanation of the highly variable plant
cover(41)
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2. tablazat

A hémérséklethez viszonyitott csapadékhiany korzetenként

— az agrodkopotencial felmérés alapadatai nyoman —

A csapadékhiany mértéke mm-ben(1) A csapadéktobblet mértéke mm-ben(2)
200 mm fol6tt(3) 100-200 mm kozott(4) 0-100 mm kozott(5) 0-100 mm kozott(5) 100 mm f616tt(6)
az agrodkologiai korzet(7)
gyepteriilet gyepteriilet gyepteriilet gyepteriilet gyepteriilet
Sorszam(8) (1000 ha) Sorszam(8) (1000 ha) Sorszam(8) (1000 ha) Sorszam(8) (1000 ha) sorszam(8) (1000 ha)
® (&) (&) ® ®
1. 86 3. 15 6. 60 S. 13 17. 9
2. 124 8. 11 15. 26 19. 9 31. 11
4. 45 9. 61 18. 18 22. 57
7. 136 10. 41 20. 42 24. 7
12. 76 11. 43 21. 30 25. 61
13. 41 23. 50 29. 8
14. 36 27. 19 34. 10
16. 12 28. 7
26. 13 30. 27
32. 18
33. 44
35. 17
5k. 467 9k. 273 12 k. 358 7k. 165 2 k. 20
0ssz. gyep 36 21 28 13 2
%-aban(10)

Forras: Vinczeffy, 1988.

Table 2: Lack of precipitation as compared to temperature — based on the data of the agro-ecopotential assessment
Precipitation deficiency(1), excess precipitation(2), above 200 mm(3), between 100-200 mm(4), between 0-100 mm(5), above 100 mm(6),

No(8), pasture area (1000 ha)(9), % of the total area(10)

Sziikségét éreztem, hogy a gyeptipologiai
anyagomat egyeztessem a botanikusok
kozleményeivel. A jelentdsebb botanikai munkak
koziil a fontosabbak: Balazs (1944, 1960) a
ndvényszociologiai felvételek készitésének 1jabb
modjarol, és Vas megye sikeres
gyepgazdalkodasanak alapjairdl. Bodrogkozy 1962-
ben a Kiskunsadg déli részén 1évo szikes gyepek
okologiai jellemzését, Jeanplong 1960-ban Raba
arterének rétjeirdl, Juhasz-Nagy (1959) a beregi-sik
rét-legelé tarsulasairél, Kovacs M. (1960) a
laprétekrdl nyujt részletes tajékoztatast. Siroki (1960,
1968) a debreceni 18szhat gyepeinek tarsuldsi
elemzését adta kozre. Simon (1992, 2000) két kdnyve
a magyarorszagi edényes fléra hatarozojaval
ajandékozta meg a szakmai kozonséget. Szabo L.
(2000) ,,Teadrogok a fitoterapiaban” cimmel hasznos
konyvet irt. Soo (1941, 1943, 1944) egy-egy
tajegység novényvilagarol kozol sok érdekes és
hasznos részletet. Soo-Javorka 1951-ben kiadott 2
kotetes kézikonyve a magyar ndvényvilagrol —
félévszazadon at — meghatarozo forrast jelentett a
hazai természetes novényvilag irant érdeklodéknek.

Timar-Bodrogkoézy (1959) Tiszazug kornyéki
novénytarsulasok eredményeirdl szamolnak be.
Timar conoldogiai  tablazatai igen  részletes

vizsgalatokrdl tantskodnak. Ahhoz, hogy egy-egy
gyeptipus novényzetét olyan részletesen ismertesse
(65-85 faj egy-egy tipusban), sziikségessé teszi a
novényzet évente 2-3-szori felvételezését, ami
jellemezte Timar munkajat. A vizsgalat kdzelében
1évé (Gn. accidentalis) fajokat is foljegyezte, amivel

példat mutatott a botanikusoknak, mert az jelenti az
els6 forrast a novényzet fajszamanak novekedésére.
Sajat dolgozatambol csak néhanyat: 1957, 1965,
1970, 1973, amelyek tarsulasi, {ideségi, altalanos
fliismereti, illetve 6kologiai kérdésekre iranyulnak.

GYOGYNOVENYEKRE ES  MEZELOKRE
VONATKOZO DOLGOZATOK, KONYVEK

A gybégy-, konyhai és mézeld értékekrél nagyon
vegyes szakirodalom all rendelkezésre, ezért csak a
legtijabbakat emlitem: Bernath ,,A vadon termd és
termesztett gyogynovényekrdl” cimii konyveiben
megtaldljuk azt, ami a gyogyndvénytermesztoknek
hasznos (1993, 2000). Bremness ,,Fiiveskonyv’-e
(1997) elséként a konyhai felhasznalast és diszitést
ismerteti, majd a novénygyogyaszat torténetébol
kozol érdekes és hasznos részeket, végiil a ndvények
gyljtése és kezelése nyujt hasznos részeket. A
,HFuszer- és gyogynovények” konyvébdl elséként 360
gyogyndvényrdl szolo rész a leghasznosabb (1998).
Csedd (1980) 710 oldalas konyve a gyogyndvények
gyljtoi és termesztdi szamara késziilt, és sok hasznos
gyogyaszati része van. Dénos (1992)
,,Farmakobotanikai” vonatkozasokat részletezi a
gyogyhatas mellett. Racz és tarsai (1984) folhivjak a
figyelmet a mérgezékre, a gydgyndvények
ismertetése utan. Halmagyi és Keresztesi (1975,
1991), Laszl6 és Bencsik (1992), Szalay M. (1973),
Szalay és Halmagyi (1998), Verzarné és tarsai (1984)
részben a mézeld, masrészt a gyogyndvényekrol
koz6lnek sok hasznos adatot.
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Talajiideséget jelzé novények

3. tablazat

Tudomanyos név(1l) Magyar név(2) Tudomanyos név(1) Magyar név(2) Tudomanyos név(1) Magyar név(2)
Vizes és vizenyds teriiletek novényei(3) Kozepes nedvességii (mezofil) talajt jelzé novények(4)
Fak(5): Alnus glutinosa (L) Gértn. Enyves éger Fak(5): Betula pendula Roth Nyirfa Polygala majo Jacq. Nagy pacsirtafii
Populus nigra L. Fekete nyar Crataegus oxycantha L. Csere galagonya Portulacca oleracea L. Kovér porcsin
Lagyszaru novények(6): Ulmus campestris L. Mezei szilfa Rumex acetosella L. Juhsoska
Acorus calamus L. Kalmos Bokrok(7): Genista tinctoria L. Festo rekettye Sanguissorba minor Scop. Csabaire
Alisma plantago-aguatica L. Vizi hidér Rosa canina L. Gyepli rozsa Saponaria officinalis L. Orvosi szappanfii
Caltha palustris L. Mocsari golyahir Rubus idaeus L. Malna Scorzonera cana (C. A. Mey) Sziki pozdor
Hoffm.
Carex elata Bell. ap. All. Zsombéksas Lagyszaru novények(6): Seseli annuum L. Homoki turbolya

Cicuta virosa L.

Gyilkos csomorika

Alchemilla vulgaris L.emend.

Kozonséges palastfii

Sesleria sadleriana Janka

Budai nyulfarkfi

Epilobium hirsutum L.

Borzas flizike

Arrhenatherum elatius (L) Presl.

Franciaperje

Statice gmelini Wild.

Sziki sosvirag (sziksalata)

Galega officinalis L.

Orvosi kecskeruta

Artemisia vulgaris L.

Fekete irom

Stipa stenophylla Czern.

Keskenyleveli arvalanyhaj

Lythrum salicaria L.

Réti fiizény

Astragallus glycyphyllus

Edeslevelii csiidfii

Trinia glauca (L) Dum.

Sziirke nyulkapor

Menyanthes trifoliata L.

Vidrafii

Briza media L.

Rezgdfil

Tunica prolifera (L) Scop.

Homoki aszuszegtii

Oenanthe aquatica (L) Lam.

Vizi mételykorod

Chrysanthemum leucanthemum L.

Margitvirag

Vaccaria pyramidata Medlik.

Tin66rém (tehénfii)

Petasites hybridus (L) GMSch

Voros acsalapu

Cynosurus cristatus L.

Taréjos cincor

Nagyon szaraz (xerofil) koriilm

ényeket jelzé novények(9)

Polygonum amphibium L.

Vidra kesertifli

Dactylis glomerata L.

Csomos ebir

Fa(5):  Pinus nigra Arn.

Fekete feny6

Rorippa amphibia (L) Bess.

Vizi kanyafii

Festuca rubra L.

Voros csenkesz

Cserjék: Cotinus coggygria Scop.

Cserszomorce

Sagittaria sagittifolia L.

Nyilfii

Filipendula vulgaris Monch.

Koloncos bajnoca

Juniperus communis L.

Ko6zonséges boroka

Typa latifolia L.

Széleslevelll gyékény

Galium aparine L.

Ragados galaj

Sorbus aria (L) Cr.

Lisztes berkenye

Ude teriileteket jelzo novények(8)

Lotus corniculatus L.

Szarvaskerep

Ladgyszaru novények(6):

Fak(5): Salix alba L.

Fehér fiiz

Medicago lupulina L.

Komloés lucerna

Alyssum montanum L.

Hegyi ternye

Quercus robur L.

Kocsanyos vagy

Melilotus officinalis (L) Desr.

Orvosi somkord

Cardaminopsis arenosa (L) Hay.

Kovi foszlar

Mocsari tolgy
Lagyszari névények(6): Onoris spinosa L. Tovises iglice Draba lasiocarpa Roch. Kovér daravirag
Baldingera arundinacea (L) Dum. 761d pantlikafii Rumex acetosa L. Mezei soska Ephedra distachya L. Csikofark
Carum carvi L. Koémény Salvia nemorosa L. Ligeti zsalya Festuca vaginata W.et K. Homoki csenkesz

Cirsium canum (L) AllL

Sziirke acat

Taraxacum officinale Webb.

Pongyola pitypang

Polygala amara L.

Keserti pacsirtafii

Conium maculatum L.

Foltos biirok

Trifolium campestre Schreb.

Mezei here

Pulsatilla grandis Wend.

Leanykokorcesin

Ducus carota L.

Murok

Xanthium spinosum L.

Szaros szerbtovis

Sedum acre L.

Borsos varjihdj
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3. tablazat folytatdsa

Tudomanyos név(1l)

Magyar név(2)

Tudomanyos név(1)

Magyar név(2)

Tudomanyos név(1)

Magyar név(2)

Deschampsia caespitosa (L) Beauv.

Gyepes sédbuza

Kozepesen szaraz (mezoxerofil) talajt jelzé6 novények(10)

Sedum album L.

Fehér varjuhdj

Festuca pratensis Huds.

Réti csenkesz

Fak(5): Fraxinus ornus L.

Viragos kéris

Sempervivum hirtum Jusl.

Sarga kovirdzsa

Filipendula ulmaria (L) Maxim

Réti legyezo

Robinia pseudo-acacia L.

Fehér akac

Stipa pulcherrima Koch.

Csinos arvalanyhaj

Heracleum sphondilium L.

Termetes medvetalp

Bokor(7):  Euonymus verrucosus Scop.

Bibircses kecskeragd

Thlaspi montanum L.

Hegyi ternye

Inula britannica L.

Réti peremizs

Lagyszaru novények(6):

Lychnis flos-cuculi L. Kakukkszegfii Astragallus onobrychis L. Z4sz10s cstidfii
Molinia coerulea (L) Monch. Kékperje Calamagrostis epige ios (L) Roth. Siska nadtippan
Poa trivialis L. Sovany perje Coronilla varia L. Tarka koronafiirt

Ranunculus acer L. Réti boglarka Eryngium campestre L. Mezei iringd
Rumex obtusifolius L. Réti lorom Falcaria vulgaris Bernh Sarlofli
Sanguissorba officinalis L. Oszi vérfii Galium verum L. Tejolto galaj

Valeriana officinalis L.

Orvosi macskagyokér

Pimpinella saxifraga L.

Hasznos f6lditomjén

Forras: So6 és Javorka, 1951; Daget-Delpech-Poissonet-Roman, 1972;

Table 3: Test plants for indicating soil moisture

Vinczetfy, 1966 és helyi foljegyzések

Scientific name(1), Hungarian name(2), plants of moist areas(3), plants indicating a medium level of moisture(4), trees(5), herbs(6), bushes(7), plants indicating moist areas(8), plants indicating very dry soil

conditions(9), plants indication medium-dry soils(10)
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A gybdgynovények asvanyi-anyag tartalmat,
mikrobiologiai  mindsitését,  élettani  értékét
laborvizsgalatok  alapjan  kozoljik.  Néhany

érdekesnek latszo dolgozatot idéziink:

Szalay S.-Samsoni Z.-Siroki Z. (1977), Pais L
(1980), Kota M. (1971), Kota-Kovacs-Vinczeffy
(1997), Kota-Vinczeffy-Kovacs-Gyo6ri (1991), Kota-
Zsuposné Olah A.-Vinczeffy (1993), Kota-Benedek-
Vinczefty (1994), Kota-Vinczeffy (1997). (Szalay és
tarsai, valamint Pais dolgozatanak kivételével a tobbi
anyag sajat gyljtésii, és a DATE laboratoriumaban
végeztiik a vizsgalatokat.)

Szalay és tarsai Osszehasonlitottak a flivek és
pillangésok  egyiittes mikroelem tartalmat a
hortobagyi gyep egyéb csaladba tartozé fajainak
megfeleld adataival. Az eredmény szerint a gyep
mikroelem tartalma 87%-kal t6bb volt, mint a fiivek
és pillangosok atlaga. Egy kozleményiinkhéz —
részben Osszehasonlitds miatt - a fenti adatot
atlagoltuk a mi — szerényebb — eredménylinkkel,
amely 25 — természetes gyepr6l szarmazd -
gyogyndvény eredményeként 68%-kal az is
meghaladta a fiivek és pillangdsok atlagat: a két
eredmény 78%-0s tobbletet jelzett a fii-pillangds
atlaganal. Pais (1980) szerint a mikroelem beépiilése
a ndvénybe a ndvényi enzim tevékenységétdl fiigg.
Az allati szervezet csak az enzim altal kotott
mikroelemet veszi fel. Egyik mikrobioldgiai
kisérletink eredménye szerint a vizsgalt 13
gyogyndvény kozil 5 faj nem fert6z6dott egyetlen
gombaval sem. Ezek: Achillea millefolium,
Eryngium campestre, Salvia nemorosa, Tussilago
farfara és Urtica dioica. Ezért vannak gyepeinkben
minden fertézésnek ellenalld novények!

MAG Y4RORSZA'G 'GYEPTER ULETEINEK
TERMESZETI ADOTTSAGAI

Az 1. tablazat adatai szerint nagyon valtozd

hatasokat tapasztalunk: foldrajzi, éghajlati, és a
talajok jellemzOi szerint. Az alapadatokat 1979-ben,
majd 1981-ben dolgoztam f6l. Egyes részeit az MTA
Agrartudomanyok Osztaly megrendelésére:
»Lehetdségeink a legeltetéses allattartdsban” cimii
300 oldalas tanulmanyomba is beépitettem.
A tablazat kiegészitéseként néhany adat hasznosnak
bizonyul. A humusztartalom talajaink 60%-aban 0-
2% kozotti, 15%-aban 2-6%, és 6% folotti a kotu- és
laptalajokon, amely 25%. Sajnos, a talajaink zomére
jellemzé a pangd talajélet, és mindossze 10%
tekinthetd jonak. A talajok iideségét helyszinen
allapitottam meg szemle és a talaj iideségét jelzd
novényekkel (3. tabldzat).

A tocsogos (vizes) és a nedves (iide) részek kis
gyakorlat utan, de kell6 ndvényi ismerettel konnyen
elsajatithatok. Ugyanigy a nagyon szaraz meredek
oldalak ¢és sziklagyepek teriiletei is ésszeritien
elkiilonithetdk, kiilondsen, ha a szaraz adottsagokat
jelzé novényeket is ismerjiik. Koriiltekintéen kell
vizsgalni a kdzepesen lide és a félszaraz részeket, de
kelld ndvényismerettel és kis gyakorlattal az is
elsajatithato.

A 2. tablazat adatait ugyancsak az agroodko-
potencialis felmérés ¢és a Meteorologiai Intézet
hivatalos kozleménye adataibdl szerkesztettem.
Sajnos, az orszag tertiletének 85%-a
csapadékhianyos, amelyet nehezit az a koriilmény,
hogy a minddssze 575 mm évi csapadékot 200 mm-t
meghaladd hiany csokkenti gyepeink 35%-an. Kiilon
mérsékld tényezd a sok lejtd. A kedvezdtlen
adottsagok ellenére 80 ndvénycsalad tobb mint 1300
fajszamat jelzi a 4. tablazat.

A ndvényi csaladszam, kiilondsen pedig a
fajszam, soknak tinik. Folvetddhet a kérdés, hogy
vajon az allatok legelik-e mindegyiket, vagy legalabb
nagy részét. Tekintettel, hogy a legeld joszag a
természetes gyepeken alakult ki id6k folyaman, a
szervezete ahhoz alkalmazkodott, ezért teljes az
Osszhang az allat igénye és a gyep ndvényzete kdzott.
Ezt igazolta Kispal és Barcsak (1996) a nyel6cso-
fisztulazott juhok altal legelt novények izletességi
vizsgalata, amely szerint 53 fajt allapitottak meg (5.
tablazat). Egy nagy legelon 4atlagosan 300-500
novényfaj talalhatd, mig egy kissebben csak 75-150.
A g06doll6i kis legelon az 53 faj jo eredmény!
Folvetodhet egy ujabb kérdés is: nevezetesen nem
sinylik meg a ndvények a legelést, a fajok szama nem
csokken? Erre vonatkozdan figyelembe ajanlom a
természetes gyepeken gyljtott 425 fajanak atlagos
évi magtermését (6. tdblazat), amely szerint kozel
5000 magot terem egy t6, ha az 50 ezernél tobb
magot termdé fajokat figyelmen kivill hagyjuk,
ugyanis azokkal egyiitt 11 ezer mag lenne az egy tére
jutd atlagos magtermés! Ezért nem kell félteniink a
fajokat. A rengeteg mag élelmet biztosit sok
ragcsalonak, madarnak, bogarnak, de bdéven jut a
ndvényzet fennmaradasara is.

Koztudott, hogy a gyepek ndvényeinek jo része
tarackol, ami azt jelenti, hogy a fo6ldben 1évé szar-
rész¢bol tjabb hajtasokat fejleszt és stiriti a gyepet.
Vannak gumos, hagymagumos, hagymas novények,
amelyek életben maradasat biztositjak e szervek.

Természetesen vannak kétéves és éveld novények is,
ezért nem kell aggodnunk a szakszeriien kezelt és

hasznositott  gyepek  novényzetének  fajszam-
csokkenése miatt.
A gyepndvények fajszamat Dbefolyasoljadk a

viztényezOk (lemosas a lejtés teriileteken, arviz a
lapalyokon). A hatasok azonban kétiranyuak: részben
csokkentik, masrészt — a rahordassal — novelik a
fajszamot. Ezért a tényleges fajszdm allanddan
valtozik (1200-1400 kozott).

NEMZETSEGEK SZERINTI ~ FAJOK
GYOGYASZATI, KONYHAI ES MEHESZETI
JELLEMZOI

A fajok megvalasztasat segitette a kivanalom,
hogy a fenti harom jellemzének feleljenek meg
Néhany nemzetségbdl a sok faj koziil a gyepben vald
gyakorisaguk volt az iranyadd. Ebben a kérdésen a
sok szakirodalmi adat kiegészitette a terepen végzett
sajat — tobb szaz gyeptipologiai fajjegyzeékbdl allo —
foljegyzéseimet.
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4. tablazat

Természetes gyepeink novénycsaladonkénti fajszama sajat, 1952-1970 kozotti helyszini vizsgalatok alapjan (2004)

sz(1)

A novénycsalad neve(2)

Latinul(3)

Magyarul(4)

Faj-szam (db)(5)

L AR R RN RN DR DD DD WL W W W W WL L LR NRN NN NN NN o e e e e e e
FAFAEORL PSR IR EINESSRAFISEAOD IS CR AT REOD TS0 a00s0D

— =
R e R

Amaranthaceae
Anacardiaceae
Apiaceae — Umbelliferae
Apocynaceae
Atristolochiaceae
Asclepiadaceae
Asteraceae — Compositae
Balsaminaceae
Berberidaceae
Betulaceae
Boraginaceae
Brassicaceae — Cruciferae
Collitrichaceae
Campanulaceae
Cannabinaceae
Caprifoliaceae
Caryophyllaceae
Celastraceae
Chenopodiaceae
Cistaceae
Convolvulaceae
Crassulaceae
Cupressaceae
Dipsacaceae
Droseraceae
Elatinaceae
Ephedraceae
Ericaceae
Euphorbiaceae
Gentianaceae
Geraniaceae
Globulariaceae
Hydrophyllaceae
Hypericaceae
Laminaceae — Labiatae
Leguminosae
Linaceae
Lycopodiaceae
Lythraceae
Marsillaceae
Malvaceae
Menyanthaceae
Onagraceae
Ophioglossaceae
Orobanchaceae
Paeoniaceae
Papaveraceae
Plantaginaceae
Polygalaceae
Polygonaceae
Portulacaceae
Primulaceae
Ranunculaceae
Resedaceae
Rhamnaceae
Rosaceae
Rubiaceae
Rutaceae

Disznoparéjfélék
Szoémorceefélék
Ernydsok
Meténgfélek
Farkasalma-félék
Selyemkoro-félék
Fészkesviraguak

Nyirfafélék
Erdesleveliiek
Keresztesek
Mocsarhinar-félék
Harangvirag-félék
Kenderfélék
Bodzafélék
Szegfuifélék
Kecskerago-félék
Libatop-félék
Szuharfélék
Szulakfélék
Varjuhaj-félék
Ciprusfélék
Macsonyafélék
Harmatfii-félék
Latonyafélék
Csikofark-félék
Hangafélék
Kutyatej-félék
Tarnicsfélék
Golyaorr-félék
Guboviragfeélék
Méhvirag-félék
Orbancfiifélék
Ajakosok
Hiivelyesek
Lenfélék
Korpafii-félék
Flizényfélék
Mételyfi-félék
Malyvafélék
Vidrafti-félek
Ligetszépe-félék
Kigyonyelvii-félék
Szadorfélék
Bazsaro6zsa-félék
Makfélék
Utifii-félék
Pacsirtafii-félék
Kesertfii-félék
Porcsinfélék
Kankalinfélék
Boglarkafélék
Rezedafélék
Bengefélék
Rozsafélék
Galajfélék

Rutafélék

Nebancsvirag-félék
Soskaborbolya-félék

8

1
67
2
2
2
186
3

1
5
30
70

13
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4. tablazat folytatdsa

azaz Egyezerharomszazhuszonnyolc faj él gyepeinkben

S. A novénycsalad neve(2) Faj-szam
sz(1) Latinul(3) Magyarul(4) (db)(5)
59. Salicaceae Fuzfélek 14
60. Santalaceae Zsellérkefélék 2
61. Saxifragaceae Kétorofélék
62. Scrophulariaceae Tatogatok 42
63. Selaginellaceae Csipkeharaszt-félék 1
64. Solanaceae Burgonyafélék 4
65. Urticaceae Csalanfélék 3
66. Valerianaceae Macskagyokeér-félék 7
67. Verbenaceae Vasfufélék 1
68. Violaceae Ibolyafélék 13
1-68. kétszikii novényfajok dsszesen(6): 1049
69. Alismataceae Hidorfeélek 5
70. Amarryllidaceae Amarilliszfélék 3
71. Butomaceae Viragkaka-félék 1
72. Cyperaceae Sas-félék 54
73. Iridaceae Nészirom-félék 11
74. Juncaceae Szittyofelek 10
75. Juncaginaceae Kigyofi-félék 2
76. Liliaceae Liliomfélék 28
77. Orchideaceae Kosborfélék 29
78. Poaceae Fufeélék 133
79. Sparganiaceae Békabuzogany-félék 1
80. Typhaceae Gyékényfelék 2
69-80. egyszikiiek osszesen(7): 279
1-80. mindosszesen(8): 1328

Gyepeinkben talalhatd 1328-as fajszam azt jelenti, hogy a természetes korilmények kozt él6 2200-2300 novényfajnak 58-60%-a a
gyepeinket gazdagitja, a tobbi nagy része erdeinkben, nadasokban és miivelésen kiviili részeken ¢él.

Table 4: The number of species per plant family on natural grasslands based on assessments between 1952-1970 (2004)
No.(1), plant family(2), Latin name(3), Hungarian name(4), number of species(5), /-68. dicotyledonous(6), 69-80. monocotyledonous(7), 1-

80. total(8)

5. tablazat
Nyelécso-fisztulazott juhok altal valogatott novények izletességi sorrendje (1988-1990)
Sorszim Novény neve(2) 1988 1989 1990 Atlag
[€9) Latinul(3) Magyarul(4) RD% RD% RD% RD%
1. Dactylis glomerata Csomos ebir 12.21 14.25 12.80 13.087
2. Festuca rupicola Barazdalt csenkesz 13.13 11.71 13.84 12.803
3. Poa pratensis Réti perje 9.85 2.43 7.56 6.810
4. Lolium perenne Angol perje 5.33 2.74 4.23 4.100
S. Festuca pratensis Réti csenkesz 2.89 0.00 2.34 1.877
6. Agropyron repens Tarackbiiza 2.41 1.03 0.92 1.453
7. Cynodon dactylon Csillagpazsit 1.43 0.88 0.83 1.040
8. Festuca arundinacea Nadas csenkesz 0.93 0.93 0.56 0.817
9. Poa nemoralis Ligeti perje 0.61 0.93 0.85 0.730
10. Poa annua Egynyari perje 0.44 0.79 0.82 0.617
11. Bromus pannonicus Magyar rozsnok 0.54 0.17 0.54 0.417
12. Arrhenatherum elatius Francia perje 0.31 0.28 0.27 0.280
13. Festuca rubra Voros csenkesz 0.18 0.00 0.11 0.097
14. Trifolium perens Fehér here 5.04 7.47 8.08 6.197
15. Trifolium pratense Voros here 341 5.99 3.04 4.147
16. Medicago lupulina Komlos lucerna 3.35 2.76 3.42 3.177
17. Coronilla varia Tarka koronafiirt 3.04 0.00 5.27 2.770
18. Lotus corniculatus Szarvaskerep 0.88 0.00 4.18 1.857
19. Trifolium campestre Mezei here 0.97 1.81 1.19 1.257
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5. tablazat folytatdsa

Sorszim Novény neve(2) 1988 1989 1990 Atlag
(€)] Latinul(3) Magyarul(4) RD% RD% RD% RD%
20. Medicago falcata Sarkerep lucerna 0.45 0.00 0.82 0.367
21. Vicia cracca Kaszanyiig biikkony 1.01 1.83 1.18 1.340
22. Poa bulbosa Gumos perje 1.55 1.68 1.13 1.447
23. Bromus mollis Puha rozsnok 0.32 0.57 0.48 0.457
24. Bromus tectorum Fedél rozsnok 0.40 0.38 0.49 0.423
25. Hordeum murinum Egérarpa 0.22 0.25 0.28 0.250
26. Carex praecox Korai sas 0.00 0.48 0.00 0.160
27. Bromus sterilis Medd6 rozsnok 0.08 0.15 0.14 0.123
28. Taraxacum officinale Gyermeklancfii 7.26 9.47 7.67 8.197
29. Achillea millefolium Cickafark 7.79 6.71 6.13 6.877
30. Potentilla argentea Eziistds pimpo 2.94 3.24 1.87 2.883
31 Stellaria media Tyukhur 2.86 1.43 3.10 2.463
32. Plantago lanceolata Landzsas utifii 2.18 1.92 1.76 1.983
33. Capsella bursa-pastoris Pasztor taska 1.85 1.85 1.83 1.843
34. Rumex acetosella Juhséska 1.23 2.04 1.78 1.677
35. Crepis biennis Réti zorgdfl 0.00 4.55 0.00 1.517
36. Lithospermum arvense Mezei gyongykoles 1.12 1.20 0.89 1.097
37. Lepidium draba Utszéli zsézsa 0.00 3.19 0.00 0.063
38. Cerastium dubium Szelid madarhir 0.00 2.04 0.00 0.680
39. Lactuca seriola Keszegsalata 0.47 0.37 0.52 0.453
40. Amaranthus lividus Z01d disznoéparéj 0.40 0.32 0.36 0.360
41. Sisymbrium officinale Szapora zsombor 0.00 0.82 0.00 0.273
42. Cichorium intybus Mezei katang 0.29 0.21 0.23 0.243
43. Tragopogon orientalis Ko6zonséges bakszakal 0.27 0.09 0.32 0.227
44. Chenopodium album Fehér libatop 0.26 0.17 0.17 0.200
45. Polygonum aviculare Madar kesertifii 0.11 0.22 0.11 0.147
46. Spergula arvensis Mezei csibehtr 0.00 0.41 0.00 0.137
47. Glechoma hederacea Kerek repkény 0.08 0.15 0.09 0.107
48. Thlaspi arvense Mezei tarsoka 0.07 0.08 0.08 0.075
49. Viola arvensis Mezei arvacska 0.10 0.07 0.04 0.070
50. Melandrium album Fehér mécsvirag 0.00 0.13 0.00 0.043
51. Geranium robertianum Nehézszagu golyaorr 0.07 0.00 0.04 0.037
52. Veronica arvensis Mezei veronika 0.00 0.07 0.03 0.033
53. Ranunculus arvensis Vetési boglarka 0.00 0.01 0.00 0.003

Osszesen(5): 100 100 100 100

Forras: Kispal és Barcsak, 1996.

Table 5: Plant taste preferences of sheep with oesophagus fistules (1988-1990)

No.(1), name of the plant(2), Latin name(3), Hungarian name(4), total(5)

Korabban Sod-Javorka: ,,A magyar ndvényvilag
kézikonyve” (1951. Akadémiai Kiado, 1., 2. kotet)
volt az alland6 segitém, amelyet 1993 ota kiegészitett
Simon Tibor ,,A magyarorszagi edényes flora
hatarozdja” cimi tartalmas_munkaja, amelynek tjabb
(2000. évi) kiadasa is rendelkezésemre 4ll.

A nemzetségeket (csaladnévvel), tovabba a
fajokat a hidrologiai jellemzoikkel egyiitt, és a harom
hasznalati értéket feltiinden eltérd betiitipussal irtam.
A harmas hasznalat kdvetelménye sok értékes drogot,
¢lelmezésre alkalmas ndvényt tartalmaz, amelyek
mindegyike egyuttal mézeld is.

Roviditések

A novények felsorolasanal roviditések jelzik a
gyogyhatast: (b=bél, bv=belsd vérzések, e=epe,
gy=gyomor, h=hurut, m=ma4j, i=ideg, epilepszia,
1=1ép, cs=csuz, ko=koszvény, r=reuma, vk=vérképzo,
vt=vértisztito, b6é=baktériumolo, vO=virusolo,
kii=kiilséleg, konyhai felhasznalasnal, ¢=étel,
f=fiiszer, iz=izesitod, it=ital, bef=bef6tt, sz=szorp

Mézelésnél szerény=50-150 kg/ha mézérték,
kozepes=150-300 kg/ha mézérték, j6=300-600 kg/ha
mézérték, kivalo=600 kg/ha folotti  mézérték
(Halmagyi és Keresztesi, 1975, 1991; tovabba Szalay
M. (1973) méhészeti adatai alapjan).
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6. tablazat

Gyepnovények tovenkénti évi magtermése 3 kozlemény minden tizedik novénysoranak adata talajiideség és vizsgalt t6szam alapjan

Sor- Novény neve(2) Talaj- | Vizsgalt Mag/

szam Csaladnév(5) lideség tészam to

Latinul(3) Magyarul(4)

@ ©) () ®
5. Adonis vernalis L. Tavaszi hérics Ranunculaceae mx 160 486
15. Amaranthus retroflexus L. Disznoparéj Amaranthaceae mx 55 | 46.980
25. Arctium tomentosum Mill. Pokhalos bojtorjan Compositae m 75 | 30.240
35. Asperula glauca (L) Bess. Sziirke miige Rubiaceae mx 15 2.664
45. Caltha palustris L. Mocsari golyahir Ranunculaceae hm 200 3.135
55. Centaurea arenaria M. B. Homoki imola Compositae mx 10 3.696
65. Cerastium dubium (Bast.) Schw. Sziki madarhur Caryophyllaceae m 40 2.880
75. Cirsium arvense (L) Scop. Mezei acat Compositae m 170 3.607
85. Crepis rhoeadifolia M. B. Pipacslevelil zorg6fii Compositae mx 70 4.224
95. Draba lasiocarpa Roch. Kovér daravirag Cruciferae mx 60 702
105. Eupatorium cannabinum L. Sédkender Compositae hm 30 3.575
115. L Galium mollugo L. Kozonséges galaj Rubiaceae m 70 4.800
125. Hieratium echioides Lum. Szlrés holgymal Compositae mx 20 228
135. Inula germanica L. Hengeres peremizs Compositae mx 20 4.928
145. Leonurus cardiaca L. Szirds gyongyajak Labiatae m 40 2.464
155. Lotus tenuis W.et K. Sziki kerep Leguminosae m 80 2.275
165. Medicago falcata L. Sarkerep lucerna Leguminosae mx 10 2.128
175. Mentha longifolia (L) Nath. Lomenta Labiatae hm 30 | 39.000
185. Nigella arvensis L. Mezei kandilla Ranunculaceae mx 25 192
195. Picris hieracioides L. Keseriigyokér Compositae mx 20 708
205. Potentilla reptans L. Kusz6 pimp6 Rosaceae hm 20 2.268
215. Ranunculus laterifolius DC. Sziki boglarka Ranunculaceae hm 10 1.408
225. Rumex crispus L. Fodros l6rom Polygonaceae hm 90 | 20.560
235. Scorzonera parviflora Jacq. Kisvirdgu pozdor Compositae hm 20 432
245. Sinapis arvensis L. Vadrepce Cruciferae m 40 990
255. Statice gmelini Wild. Sziksovirag Plambaginaceae mx 50 1.708
265. Torilis japonica (Houtt.) DC. Bojtorjanos tiiskemag Umbelliferae mx 10 6.118
275. Trifolium hybridum L. Korcshere Leguminosae hm 30 1.785
285. IL. Trifolium resupinatum L. Fonakhere Leguminosae m 10 535
295. Tussilago farfara L. Martilapu Compositae m 20 1.350
305. Verbena officinalis L. Vasfii Verbenaceae m 30 1.577
315. Vicia tetrasperma (L) Schreb. Négymagvi biikkony Leguminosae mx 10 288
325. Xanthium spinosum L. Szlros szerbtovis Compositae m 20 144
335. Carex acutiformis Ehrh. Posvany sas Cyperaceae hm 20 5.040
345. Agropyron intermedium (Host) Beauv. Deres tarackbuza Gramineae m 10 2.131
355. Avenastrum pubescens (Huds) Opiz. Pelyhes zabfii Gramineae mx 60 222
365. Bromus secalinus L. Gabona rozsnok Gramineae mx 30 133
375. Cynosurus cristatus L. Taréjos cincor Gramineae m 90 578
385. III. Festuca pseudovina Hack. ap. Wiesb. Sovany csenkesz Gramineae mx 145 2.554
395. Hordeum murinum L. Egérarpa Gramineae m 70 84
405. Phleum phleoides (L) Karsten Sima komocsin Gramineae mx 20 773
415. Sclerochloa dura (L) Beauv. Képerje Gramineae mx 30 1.681
425. Ventanata dubia (Leers.) Coss. Vékonyzab Gramineae hm 10 222
Atlag(9): 4.918

Megjegyzés: Vinczeffy kozleményei (1. 1993a; I1. 1993b; I11. 1994) alapjan(10)
1. A gyep novényeinek magtermése. Természetes allattartas, DATE kiadvany, Debrecen, p: 211-232.

II. A gyep ndvényeinek magtermése. Debreceni Gyepgazdalkodasi Napok 11. DATE kiadvany, Debrecen, p: 67-83.

III. Gyakoribb magyarorszagi fiivek magtermése. Debreceni Gyepgazdalkodasi Napok 12. DATE, Debrecen, p: 213-227.

Table 6: Annual seed yield of grasses per plant

No.(1), name of the plant(2), Latin name(3), Hungarian name(4), family name(5), soil moisture(6), umber of examined plants(7),

seeds/plant(8), Average(9), Remark: Based on the publications of Vinczeffy(10)
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Fajok jegyzéke

Achillea — Cickafark nemzetség (12 faj) —
COMPOSITAE - FESZKESEK

asplenifolia Vent., -Sziki c., (hm, m, mx) —collina L.-
Mezei ¢. (mx) -millefolium L., -K6z. -c., (hm, m,
mx), — ptarmica, L.,-Kenyérbél c.-(hm,m),-setacea
W. K. - Pusztai ¢ (m, mx,x).

Drog: b, e, gy, i, I, m, v, gorcsoldo, rendellenes belsé
verzeésekre (klimax, aranyér), cs, r, k, vk, vt, bo,

kiilséleg:  borogato, K: ¢, fiiszer izesité, M:
mézértéke- szerény
Adonis — Hérics nemzetség (2 faj) —

RANUNCULACEAE -BOGLARKAFELEK
vernalis L. Tavaszi h. (m, mx)
Drog: szivmiikédeést javitja, K: -, M: kozepes

Agrimonia —  Parlofii nemzetség (2 faj) -—
ROSACEAE - ROZSAFELEK

eupatoria L., Koz. parléfi (m, mx),—procera Wallr.
Szagos p. (hm, m)

Drog: em,v, gy. és bélgyull., bo., immunerdsito,
vitaminban gazdag, torok és iny-
gyulladasra,vastagbélhurutra, K: hushoz pakolas,
étel- italizesito, iidito, M: szerény mézelo

Ajuga — Infii nemzetség (4 faj) — LABIATAE —
AJAKOSAK

chamaepitys (L.) Schreb., Kalinca i, (m, mx),
genevensis L., Kdzonséges i.(mx,x),

reptans, Indas i., (hm, m)

Drog: bv.-re, vérny. -csokk., I, m,- betegségre, K:
frissen salata, M: szerény-kozepes

Alchemilla — Palastfii nemz.
ROSACEAE - ROZSAFELEK
acutiloba Opiz, Hegyeskaréju p. (hm, m. mx),
hungarica Sod, Magyar p,(m,mx)

Drog: verzéscsillapito, osszehuzo, kiilsoleg: zuzott
sebek, kelések, pattandsos bér lemosdsa, K: fiatal
levelek salatanak, tea-izesitd, M: szerény viragpor,
nektar

(10 faj) -

Allium - Hagyma nemzetség (12 faj) -
LILIACEAE - LILIOMFELEK

angulosum L.-Gyikhagyma, (hm),- oleraceum,-
Erdes h.-(mx, x),- suaveolens,-Illatos h.- (h, hm,m),-
ursinum L., Medve h. (hm, m)

Drog: vt, bo, g6, koleszterin-csokkento, pattandsos
borre, érmeszedésre, kiilséleg: gennyes sebre, K:
levele izletes salata, é, f, izesité, M: bdséges
nektarforras

Althaea — Ziliz nemzetség (4 faj) - MALVACEAE
- MALYVAFELEK

hirsuta L., -Borzas z., (hm, m), -pallida W.-K,-
Halvany z. (mx, x), -officinalis L., -Orvosi z. (hm)
Drog: h.-ok, rekedtség, gy- és vastagbél-hurutra,
ingercsillapito, nydakoldo, K: konyhaban: magja,
virdga, zsenge hajtasa salata, fott gyokereét olajban

stitik, malyvacukorka alapja, M: mézelése — kézepes

Anchusa - Atracél nemzetség (3 faj) -
BORAGINACEAE - ERDESLEVELUEK
barrelieri (All.) Witm.), -Kék a., (m, mx) -italica
Retz., -Olasz a., (m) -officinalis L. —Orvosi a. (m,
mx)

Drog: vt., nyakoldo, koptetd, K: salatak szinezéi, M:
jo meézelok

Angelica — Angyalgyokér nemzetség (3 faj) —
UMBELLIFERAE - ERNYOSOK

archangelica — Orvosi a., palustris (Bess.) Hoffm., -
Réti a.,(h., hm) - sylvestris L., Erdei a. (hm, m)
Drog: e, i, gyomorerdsito, szél- és vizelethajto,
vesetisztito fekély, bronchitis, K: salatak, fozelék,
cukoripari likor- édesito, izesitd, M: jo mézelok

Anthriscus — Turbolya nemzetség (3 faj) -
UMBELLIFERAE - ERNYOSOK

cerefolium (L.) Hoffm, - Zamatos t. -(hm, m), -
sylvestris (L.) Hoffm.,- Erdei t. (hm)

Drog: maj- és epebetegek teakeverékében, hugyutak,
reuma gondokra hasznos, tovabba méregtelenito,
vertisztito, — emésztést  serkents,  keringésjavito
hatasuak; K: A, C vitaminokban, karotinban, vasban,
magnéziumban gazdag leveleit frissen, fozés vége
elott tegyiik a levesbe, M: szerény

Arctium - Bojtorjan nemzetség (4 faj) -
COMPOSITAE - FESZKESEK

lappa L., -Nagy bojtorjan, (hm, m), - tomentosum
Mill, -Pékhalés b. (hm, m),- minus (Hill)

Bernh.,- Kis bojtorjan

Drog:  vesetisztito, ekcémdra, fekélyek ellen,
hajapolok, a gyokér tomeény fozete: otvar és viszketeg
kititéesekre, K: hajtasa, gyokere étel, M: jo mézelok

Armoracia — Torma nemzetség (2 faj) -
CRUCIFERAE - KERESZTESEK

macrocarpa W.-K.,- Debreceni t. (h, hm, m)

Drog: bo., vt., csipds olajanak belégzése tisztitia az
arciireget, étvagygerjeszto, reszelve: haldantékon
lazcsillapito, K: zsenge levelét salatahoz teszik,
fiiszer, izesito, M: kozepes

Arnica - Arnika nemzetség
COMPOSITAE - FESZKESEK
montana L: -Arnika (hm, m)

Drog: erds hatasu (csak szakvélemeny alapjan),
immunerosito, kenocse: izom- és reumatikus
fajdalmak ellen, K: italok (vermutok) izesitése, M: jo
méhlegeld

1 fa) -

Artemisia — Urom nemzetség (9 faj) -—
COMPOSITAE - FESZKESEK

absinthium L., -Fehér ., (m, mx, x), -vulgaris L., -
Fekete ii., (hm, m, mx)

Drog:  serkenti az emésztést, majmiikodést,
gyulladascsékkents, epekivalasztast javitja, vt., K:
fliszer, italizesito, M: kdzepes vp., szerény nektar
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Asclepias — Selyemkoré nemzetség (1 faj) —
ASCLEPIADACEAE - SELYEMKOROFELEK
syriaca L. — Selyem koro

Drog: hérghurut, mellhartya- és tiidogyulladasra
(csak kis mennyiségben) K: gumo, friss hajtas, zsenge
toktermés: fozelék (!), M: mézelése kivalo (700-1000
kg/hal)

Astragalus — Csiidfii nemz.
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK
austriacus Jacq.— Kisviragu cs.,(m, mx),-glycyphyllos
L., -Edeslevelii cs., m, -onobrychis L., -Zaszlos cs.
(mx)

Drog: vizenyo, vt., légcsohurut
léperdsitd, koszvényre, M: méhlegelo

(11 faj) -

ellen, vnycs.,

Ballota — Peszterce nemzetség (1
LABIATAE - AJAKOSOK

nigra L —Peszterce — Fekete p.,(hm, m, mx)
M: meézelese: szerény-kozepes, nydruton értékes (a
tobbire nincs adat)

faj) -

Bellis — Szazszorszép nemzetség (1 faj) —
COMPOSITAE - FESZKESEK
perennis L. —Szazszorsz€ép (hm, m)
Drog: belsé vérzést sziintet, ererosito, kiil: ekcémat,
szdjpenészt kezelnek, kopteto, K: zsenge levele
nyersen vagy fozve izletes salata, M: szerény-kozepes

Berberis — Borbolya (1 faj) - BERBERIDACEAE
— BORBOLYAFELEK

vulgaris L. Soskaborbolya (hm, m)

Drog: epe- és mdjerosito, nyugtato, K: bogyoja: étel,
lekvar, iiditoital, M: mézelése kozepes

Calamintha — Pereszlény (1 faj) - LABIATAE -
AJAKOSAK

thymifolia (Scop.) Rchb. Szirti pereszlény (x)

Drog: kéhogés-csillapito, agymiikédés-serkents, K:
izletes tea, M: kozepesen jo

Calluna - Csarab nemzetség
ERICACEAE - HANGAFELEK
vulgaris (L.) Hull., Csarab, (hm,m)
Drog: asvanyokban gazdag, vizhajto, K: -, M:
mézelése: nalunk szerény, Nyugaton: jelentos

1 faj) -

Campanula — Harangvirag nemz (8 faj) -
CAMPANULACEAE - HARANGVIRAGFELEK
cervicaria L.-Halvany h., (m,mx),-glomerata L.-
Csomos h, (mx, x) patula L. -Terebélyes h.

Drog: a gyokere: vérzés —csillapito, sziverdsito, K:
zsenge levele izletes fozelék, M: szerény

Capsella — Pasztortiska nemzetség (1 faj) —
CRUCIFERAE - KERESZTESEK

bursa- pastoris (L.) Medic. Pasztortaska, (hm, m, mx)
Drog: gyomor- és bélvérzeés, vérnyomds-szabalyozo,
alt. ercsitd, K: levele saldta, izesito, M: nagyon korai
mézel6

Cardamine — Kakukktorma nemzetség (4 faj) —
CRUCIFERAE - KERESZTESEK

amara L., -Kesert k.(hm), -parviflora L. -Kisviragu
k.,(hm,m), -pratensis L. —Réti k.(h, hm):

Drog: étvagyjavito, koptetd, K: izesitok, pdclébe
valo, M: szerény-kdzepes mézelok

Carduus - Bogancs nemzetség (5 faj) -
COMPOSITAE - FESZKESEK

acanthoides L.-Utszéli b.(mx,x), -collinus W.-K., -
Magyar  b.(mx, x) - nutans L., - Bokolo--
bogancs,.(mx, x)

Drog: izzaszto, vizhajto, K: a fészek fozve ehets, M:
Jjo mézeldk

Carlina — Babakaliacs nemzetség (2 faj) —
COMPOSITAE - FESZKESEK

acaulis L.,-Szartalan b., (m, mx, x). — vulgaris L. —
Kozonséges b., (m, mx)

Drog: bélféregiizo, izzaszto, nyakoldo, vizhajto, K:
fészke fozes utan eheto, magja csemege, M. kozepes

Carthamus — Pérsarfany nemzetség (2 faj) —
COMPOSITAE - FESZKESEK

lanatus L: Porsafrany (m, mx)

Drog: asztma, kéhogés, gorcs ellen, K: valtozatos
étel, M: kitiiné mézelo

Carum - Koémény nemzetség (1
UMBELLIFERAE — ERNYOSOK
carvi L: -Kémény (hm, m,)

Drog: szélhajto gorcsoldo, K: kozismert étel és
izesito, M: szerény meézelo

faj) -

Centaurea — Imola nemzetség (10 faj) —
COMPOSITAE - FESZKESEK

banatica Rochel, - Bansagi i., (h., hm,) - jacea L., -
Réti i.,(hm, m, mx), -pannonica (Heuff.) Simk.,
sadleriana, Janka, - Budai i., (m, mx)

M: kézepes-jo nektarforrasok

Centaurium - Ezerjofi nemzetség (3 faj) -
GENTIANACEAE — TARNICSFELEK

erythraea Rafn., -Kis e.,-(hm, m), -uliginosum (W.-
K) Roth. —Léapi e.,

Drog: emésztésjavitok, lazcsillapitok, izesitok, K:
salatak, M: béséges nektar

Cichorium - Katiang nemzetség (1 faj) -
COMPOSITAE - FESZKESEK

intybus L. —-Mezei k., (hm, m., mx) étel,

Drog: e., m., v., L, étvagygerj., vny -csokk., K: salata,
fozelék, potkavé, M: szerény mézeldk

Cnicus - Benedekfii nemzetség (1 faj) -
COMPOSITAE - FESZKESEK

benedictus L. —Benedekfii (m, mx)

Drog: étvagy- és emésztésjavito, K. italizesito, M:
szerény-kozepes

16



GYEPGAZDALKODASI KOZLEMENYEK, 2004/2.

Convolvulus — Szuldk nemzetség (2 faj) -
CONVOLVULACEAE - SZULAKFELEK
arvensis L.,- Apré sz. —(m, mx), -cantabrica L. —
Borzas sz. (mx, x)

Drog: vny.-csokk., vizhajto, bélhurutra, K: salata, M:
nektar: méhek taplalasara

Crambe - Tatorjan nemzetség (1 faj) -
CRUCIFERAE - KERESZTESEK
tataria Sebeok, Tatorjan (m)

Drog: Konyha: leves, fozelék, savanyusag, M:
kézepes
Crataegus — Galagonya nemzetség (2 faj) —

ROSACEAE — ROZSAFELEK

monogyna Jacq.,- Egybibés g., (m., mx) -lacvigata
(Poiret) DC.- Csere —g. (hm, m)

Drog: vny.-csékk., sziverdsitd, hatdsos koszoruér-
bantalom, szivizom-gyulladas, szivszorulas ellenK:
csemege, salata, lekvar, M: mézelése boséges

Crocus — Safrany nemzetség (5 faj) -
IRIDACEAE — NOSZIROMFELEK

albiflorus Kit., -Fehér s., (m, mx), - sativus L., -Joféle
s., (m, mx)

Drog: géresoldo, fajdalom csill, K: ételt izesit,

bibéje szinez, M. kevés nektar

Cynoglossum — Ebnyelvfii nemzetség (2 faj) —
BORAGINACEAE — ERDESLEVELUEK
officinale L. -Ebnyelvfli, (m, mx) - hungaricum
Simk., -Magyar e.,(m., mx)

Drog: vérhas, vese-, holyaghurut ellen, levele: nehéz
sebre, K:-, M: szerény-kézepes

Echinacea — Kasvirag nemzetség (3 faj) -
COMPOSITAE — FESZEKVIRAGZATUAK
angustifolia -DC, - Keskenyleveli k.,(m, mx), -
purpurea — (L.) Monch. —Bibor —k.,-(hm)

Drog: immunerdsité és virusolo, erosito, K: -, M:
meézelése kivalo

Echium - Kigydszisz nemzetség (3 faj)
BORAGINACEAE - ERDESLEVELUEK

italicum L., -Magas k., (m, mx) - maculatum L..-
Piros k.,-(hm, m mx),.-vulgare L., terjoke k., (m, mx)
Drog: vny.-csokkentdk, bélfertdzés, bélhurut ellen,
kiilsoleg:  labszarfekély — borogatasa, K:-, M:
meézelésiik: jo, kivalo mindségii nektart termelnek

Epilobium - Fiizike nemzetség (8 faj) -
ONAGRACEAE - LIGETSZEPEFELEK
collinum Gmel., -Dombi f., (hm, m.)), -parviflorum
Schreb., -Kisviraga f., (h, hm ) -palustre L.,-
Mocsari-f.,

Drog: prosztata bantalmak és daganatok ellen, K:
fiatal levele salata, Mézelésiik kivalo

Eryngium - Iringé nemzetség (2 faj) -
UMBELLIFERAE - ERNYOSOK

campestre L.-Mezei i. (m, mx)-planum L.-Kék 1.
(hm, m)

Drog: vese- és holyagbantalmakra, epekdre,

szivnyugtato, K:-, M: szerény

Filipendula - Legyez6fii nemzetség (2 faj)
ROSACEAE — ROZSAFELEK
ulmaria (L.) Maxim),- Réti 1.
Monch.,- Koloncos I.,(m. mx)
Drog: szalicilsav-tartalmu  viragriigyeibol —régen
aszpirint  keszitettek. A virag tedja  fejfajas,
gyomorfekély ellen, fajdalom- és gyulladascsokkento,
K: virdgzatat egyes vidékeken rantva fogyasztjak, M:
szerény-kozepes, a méhek szorgalmasan jarjak

(hm), - vulgaris

Fragaria — Szaméca nemzetség (2 faj) —
ROSACEAE - ROZSAFELEK

vesca L.- Erdei sz.,(m, mx),- viridis Duch.,-
Csattogo sz. (m, mx)

Drog: cukorbetegeknek, vérszegényeknek kivalo
gytimélcs, leve lazcsillapito, M: szerény

Fumaria - Fiistike nemzetség (5 faj) -
PAPAVERACEAE - MAKFELEK

officinalis L.,- Orvosi f., (m.), - vaillantii Lois.,-
Sziirke f. (m, mx)

Drog: epegdrcs ellen, epehajto, erds hatasa miatt
ongyogyitasra nem hasznalhato, K:--, Mézelésiik jo

Galega - Kecskeruta nemzetség - (1 faj)
LEGUMINOSAE - PILLANGOSVIRAGUAK
officinalis L., Kecskeruta (hm)

Drog: tedja frissito, tejszaporito, lazcsillapito, ndveli
a tejelvalasztast, csokkenti a vércukor-szintet, K: zold
hajtasok nedve sajtkészitéshez, M: jo

Genista — Rekettye nemzetség (5 faj) -
LEGUMINOSAE - PILLANGOSVIRAGUAK
tinctoria L., -Fest6 r. (hm, m, mx)

Drog: hashajto, emésztést javito, K:-, kozmetikum,
M: jo

Gentiana - Tarnics nemzetség (3 faj) -
GENTIANACEAE — TARNICSFELEK

cruciata L., Szt.Laszl6 t., (m) ,- pneumonanthe L.,
Kornistarnics

Drog: étvagyjavito, tobb drogkészitmény része, K:
italizesito, M: kozepes

Geum — Gyombérgyokér nemzetség (2 faj) —
ROSACEAE -ROZSAFELEK

urbanum — Erdei gyombérgyokér (hm, m, mx)

Drog: fertotlenits, oOsszehuzo, szdj- és vastagbél-
gyulladasra, K:-, M: kozepes

Glechoma - Repkény nemzetség (2 faj) -
LABIATAE - AJAKOSOK

hederacea L., -Kerek r.,-(hm, m)

Drog: horghurutra, vesekd ellen, K. zsengeén salata,
M: jo nektartermeld

Glycyrrhiza — Edesgzﬁkér nemzetség (2 faj) —
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK
glabra L. -Igazi €., -(hm, m)
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Drog: immunerdsitd, méregtelenit, K: étel-italizesito,
M: jo nektartermeld

Gypsophila — Fatyolvirag nemzetség (3 faj) —
CARYOPHYLLACEAE - SZEGFUFELEK
fastigiata L. -Homoki f., (mx., x.) —paniculata L., -
Buglyos f.,(m., mx)

Drog: nydkoldo, veértisztito, K: -, M: béséges mézelok

Heracleum - Medvetalp nemzetség (1 faj) —
UMBELLIFERAE - ERNYOSOK

spondilium L.,- Medvetalp —(hm)

Drog:  hiilésre,  torokgyulladasra,  influenzdra,
borogatas: zuzoddsra, daganatra, K: levele, szara,
gyokere parolva eheté, vagy sort gyartanak, M:
kézepes

Hieratium - Holgymal nemzetség (24 faj) —
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
bifurcum M.B.,- Kétagt h., (m., mx.),- caespitosum
Dum., -Réti h.,-(h., hm., m)

Drog: vertisztitok, gyulladas-csékkentok, K: -, M:
szerény meézelok

Hippophae — Homoktovis nemzetség (1 faj) -
ELAEAGNACEAE - EZUSTFAFELEK
rhamnoides L.,- Homokt6vis (-(hm, m)

Drog: erdsito, vérnyomas-csokkento, sok C-vitamin,
K: martas, lekvar, M: kivalo mézelo

Hypericum - Orbancfii nemzetség (3 faj) —
GUTTIFERAE — ORBANCFUFELEK

hirsutum, - Borzas o., (m, mx), - perforatum L., -
Ko6zonséges o., (m., mx):
Drog: vo., v.-csillapito,
faradtsag elleni tea adaléka,
Jjelentés meézeldk

aranyérre, depresszio,
K: etelizesitok, M:

Inula - Peremizs nemzetség (9 faj) -
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK

britannica L. — Réti p.,-(hm, m.), -helenium L. —
Orménygydkér (hm, m), —hirta L., Borzas peremizs,

(mx, x)
Drog: bo.léguti, hugyuti bajokra, bélféreg ellen,
élenkito, immunerdsito, K: gyokere zéldség,

kandirozva édesség, M: jo méhlegeldok

Lamium — Arvacsalin nemzetség (4 faj) —
LABIATAE - AJAKOSAK

album L. Fehér &.,-(hm, m), —amplexicaule L.-
Barsonyos 4a.,- (hm., m., mx.), -purpureum L. —Piros
4., (hm, m, mx)

Drog: vértisztito, nyugtato, rendellenes menzeszre,
holyag- és bélhurutra, K: kellemes tea, fozelék, M: jo
mézeldk

Leonurus — Gydngyajak nemzetség (2 faj) —
LABIATAE - AJAKOSAK

cardiaca L.- Szirés gy., (hm., m,
marrubiastrum L. — Pemete gy. (hm., m):
Drog: sziverosito, vernyomas-szabalyozok,
gyomorfekelyre, erds nyugtatok, K: tea- kiegeszitok,
étvagygerjesztok, M: jo a méztermelésiik

mx) -—

Lepidium — Zsdzsa nemzetség (9 faj) -
CRUCIFERAE - KERESZTES-VIRAGUAK
crassiflorum W.et K.,- Pozsgas zs. (m, mx),

Drog: elismert gyogynéveny (-), K: kivalo salata-
savanyusdag, M: szerény

Leucanthemum - Margaréta nemzetség (4 faj)
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
leucanthemum,L.,- Réti m.(hm, m, mx), - vulgare
(L.) Bernh.,- Gilisztatiz6 varadics (hm, m)

Drog: tedja élénkit, kotéhdrtya gyulladast sziintet,
levele zuzodasra, K: zsengén salata, gyokerét, levelét
paroljak, M: mézelése szerény-kozepes

Lotus - Kerep nemzetség
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK
siliquosus L.,- Barsonykerep (hm, m.) — corniculatus
L., -Szarvas k., (hm, m. mx)

Drog: nyugtato, gorcsoldo, K: zsenge hiivelye, levele
fozelék, M: szerény mézelo

6 faj) -

Lycopus - Peszérce nemzetség (2 faj) -
LABIATAE - AJAKOSOK

europaeus L. -Vizi p., (h, hm), -exaltatus -Magas p.,
(hm)

Drog: szorongdast, szivritmus-zavart sziintet, nyugtat,
K:--, M: szerény-kozepes

Lythrum - Fiizény nemzetség
LYTHRACEAE - FUZENYFELEK
hyssopifolia L.- Alacsony f., (hm), - tribracteatum
Salzm. —Apr6 f. —virgatum, -Vesszds f., ((hm, m), -
salicaria L.- Réti f., (hm. m.)

Drog: hasmenés és ételmérgezés ellen bélfertotlenito,
kiilsoleg: gennyes sebek tisztitisa, K: zsenge
leveleibdl fozelék, a levelek fozete feszessé teszi a
bort, M: jo

6 faj) -

Malva - Mailyvak nemzetség
MALVACEAE - MALYVAFELEK
neglecta Wallr.- Papsajt m., (hmm, m.), (m., mx), -
sylvestris L. (hm, m, mx)

Drog: bronchitis ellen, nyakoldo, rekedtség ellen, A,
B, C- vitamin, gyulladast csokkenti, kiilséleg:
kelésekre, gyulladasokra, sebkezelésre, K: saldta, M:
nagy cukortartalmu nektart termel

G faj) -

Marrubium - Pemetefli nemzetség (3 faj) —
LABIATAE — AJAKOSAK
peregrinum L.- Fehér p.,-
Orvosi —p.,- (m, mx)

Drog:  epehajto,  fekely-sziintetd,  sziverdsitok,
légeséhurut, K: |, pemetefii gyogycukorka”, M: jo
meézel6k, un. ,,gyogymez”

(m, mx),- vulgare L.-

Medicago — Lucerrna nemzetség (7 faj) -—
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK

falcata L. -Sarkerep 1. (mx, x), -lupulina L.-Komloés 1.
(hm, m, mx),-minima (L.) Grufbg Aprd l.,- prostrata
Jacq. - Cseplesz 1.

Drog: iziileti gyull, koleszterincsékk. K: zsenge
levele salata, étvagygerjeszté, M: szereny-kozepes
mézeldk
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Melilotus — Somkoré nemzetség (4 faj) —
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK

albus Desr.,- Fehér s.- (m, mx) - altissimus, Thuill.,-
Réti s.— (hm, m),- dentatus (W et K) -Fogas s. (hm,,
m) -officinalis (L.), Pall.,- Orvosi s.- (m, mx)

Drog: ideg-, lép-, sziverdsitk, javitjak a kapillaris
ereket, M: nagyon jo mézelok

Melissa — Citromfii nemzetség (1 faj) -
LABIATAE - AJAKOSAK
officinalis L., - Citromfii (hm, m)
Drog: nyugtato, sebgyogyito,
citromillatu italizesito, M: jo mézel6

sziverosito, K:

Melittis — Méhfii nemzetség (2 faj) — LABIATAE
— AJAKOSAK

carpatica Klock,- Nagyvirdgt m., (hm., m.), —
melyssophyllum L. — Déli m.(hm, m, mx)

Drog: gorcsoldok, nyugtatok, K: élvezeti teaanyagok,
M: jo nektartermeldk

Mentha — Menta nemzetség (7 faj) — LABIATAE
- AJAKOSAK

aquatica L.- Vizi m.-(h, hm,) -arvensis L.,-(hm, m),-
Mezei m., (hm, m,), -longifolia (L.) Nath., -L6 m.,
(hm),-pulegium L., -csombor m.-(hm, m), -spicata L.
em.Huds.- Ligeti m. (hm, m), -verticillata L. —-Orvos
m. (h, hm)

Drog: aktiv  fertétlenits, értagito, gorcsoldo,
epemiikddést javitia, nyugtato, K: fiiszer, italizesito,
M: kézepes-kivalo

Menyanthes — Vidrafii nemzetség (1 faj) -
MENYANTHACEAE - VIDRAFUFELEK
trifoliata L.- Vidrafii —(h, hm)

Drog: élénkits, étvagyjavito, lazcsillapito, vt., K:
szaritott leveleibdl élvezeti tea, M: kozepes

Myosotis — Nefelejcs nemzetség (7 faj) -
BORAGINACEAE - ERDESLEVELUEK
arvensis(L.) Hill.— Parlagi n.- (m, mx),- palustris (L.)
Nath. em. Rchb.,- Mocsari n.- stricta Link,- Aprd
nefelejcs

Drog:  légzési  panaszra,  szirupja  mellkasi
betegségekre haszndlatos, K: viragat salatanak, M:
korai nektartermelck

Nasturcium - Vizitorma nemzetség (1 faj) —
CRUCIFERAE - KERESZTESVIRAGUAK
officinale R.Br. — Vizitorma —(hm)

Drog: erdsiti az immunrendszert, nyadlkahartya
gyulladasra, méregtelenit, veértisztito, K: fiiszer,
salata, turokrém, M: szerény mézeld

Nepeta — Macskamenta nemzetség (2 faj) —

LABIATAE - AJAKOSAK

cataria L. —Illatos m.,(m, mx), -nuda L. -Bugas m.,
(m., mx)

Drog: gyomorrontas, gyerek bélgorcse
gyogytea része, M: jo mézeld

ellen,

Oenothera — Ligetszépe nemzetség (6 faj) —
OENOTHERACEAE - LIGETSZEPE-FELEK
biennis L.,- Parlagi I.,(hm,m),- salicifolia Desf.,-
Magyar 1.,(m, mx)

Drog: érmeszedeés ellen, K:-, M: szerény

Ononis - Iglice nemzetség
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK
arvensis L.- Mezei i.- (hm, m) -spinosa L.- Tovises
i- (hm, m), -—spinosiformis, -Simk., Tiszahati
i.(hm,m,mx)

Drog: homok-és kéhajto, vesetea része, K: fiatal
hajtasa salata, M: nektar és viragpor miatt keresik a
méhek

@ faj) -

Onopordum - Szamarbogancs (1 faj) -
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
acanthium L.- Szamarbogancs (hm, m, mx)

Drog: mdj- és szivgyogyszer, gyomorerosito, K: nagy
fészke articsoka modjara  készitheté, magjabol
étolajat iitnek, M: kivdlo mézelo

Origanum - Szurokfii nemzetség (1 faj) -
LABIATAE - AJAKOSOK

vulgare L.- Szurokfli —(hm, m)

Drog: étvagyjavito, nyakoldo, izom- és menstrudcios
fajdalmakra, idegi fejfajasra, K: kozismert izesito
fiiszer, M: kbzepesen mézeld

Petasites — Acsalapu nemzetség (2 faj) -
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
hybridus (L.) G.M.Sch.,- Vorés a., (hm, m) - (albus
(L.) Gartn ,- Fehér a., (h, hm)

Drog: méregtelenito, légzészervi betegségek, asztma
ellen, izzaszto, koptetd, k: borogato, sebtisztito, K:
zsenge levele fozelékhez, titikének hasznalatos, M:
korai a nektartermelése

Phacelia — Meézonté nemzetség (2 faj) -
HYDROPHYLLACEAE - MEHVIRAGFELEK
tanacetifolia Benth.- Mézont6 (hm, m)

Drog: a mézével!, K:-, Kert: zengdlégy csalogato,
amelyek levéltetveket esznek, M: kivalo

Plantago — Utifii nemzetség (10 faj) —
PLANTAGINACEAE - UTIFUFELEK

argentea Chaix.,- Ezilistés u., (mx, x),- media L.,-
Réti u., (m, mx), -major L. Nagy u., (hm, m,),-
maxima Juss., Oriés u., (hm)

Drog: b.-0lo, nyakoldo, kohogéscsillapito,
sebgyogyito, K: levele - fozelék, totike, M: az utifiivek
sok viragport (de nektart nem) termelnek

Polygonum — Keseriifi nemzetség (6 faj) -
POLYGONACEAE - KESERUFUFELEK
aviculare L.,- Madar-kesertifii (m, mx)- bistorta L.,-

Kigyogyokerti k.,-(hm),- hidropiper L., Borsos
kesertfti (hm, m)
Drog: belsé verzésekre, vérnyomds zavaraira,

nehezen gyogyulo sebre haszndlatos, hatasos drog,
K: fiatal leveleik salatanak jok, M: jol mézelnek, a
bistorta gazdag nektarforras!
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Portulaca — Porcsin nemzetség (2 faj) -
PORTULACACEAE - PORCSINFELEK
oleracea L.- K&vér p. (m, mx)

Drog: hasmenés, hugyuti fertézés, majbetegseg ellen,
K: levesbe, fézelékbe és salatanak hasznaljak, M:
bdséges nektarforras

Potentilla — Pimp6 nemzetség (12 faj) -
ROSACEAE - ROZSAFELEK

anserina L.,- Libapimpé —(hm, m) -erecta (L.)
Rausch.,- Véront6fi -(hm) - reptans L.- Indas pimpo
(hm, m,)

Drog: gyomor- és bélpanaszokra, gyulladasokra,
goresok és epilepszia ellen, immunerdsito, K: régen a

gyokerébol fozelék, M: szereny-kozepes
nektdrtermelé
Primula - Kankalin nemzetség (3 faj) -

PRIMULACEAE - KANKALINFELEK

veris Huds.,- Tavaszi k., (m, mx), -vulgaris,-
Szartalan k., (hm, m)

Drog: gorcsoldo, vizhajto, nyugtato, horghurut ellen
hasznalatos, K: lekvart, savanyusagot, bort
izesitenek, M: szerény-kézepes

Prunella faj — Gyikfii nemzetség (3) - LABIATAE
— AJAKOSAK

grandiflora (L.) Scholler,- Nagyviragt gy., (hm, m),-
laciniata (L.) Nath,- Fehér gy. -vulgaris L., -
Kozonséges gy.

Drog:  gyulladasokra,  vérzésekre, mdj-  és
epeserkentok, K: zsenge levelek, hajtasok salatak, M:
jo mézelok

Prunus — Szilva nemzetség (2 faj) - ROSACEAE —
ROZSAFELEK

spinosa L.- Kokény, (m, mx)

Drog: vizhajto, vértisztito, vérnyomas-szabalyozo,
meszesedes ellen, sovanyito,-K gyiimolcslé lekvar,
ételfesto, M: boségesen mézel

Pulmonaria - Tiidofii nemzetség (3 faj) -
BORAGINACEAE - ERDESLEVELUEK
angustifolia L. -Keskenylevelti t. (m, mx) -mollis
Wulf. (mx, x) -Barsonyos t., -officinalis L. - Orvosi t.
Drog: asztma, légcso-, torok- és tiidobetegségek, K:
zsenge leveleibdl: saldta, fézelék, leves, M: jo
nektartermeld

Rosa — Roézsa nemzetség (4 fajcsoport) —
ROSACEAE - ROZSAFELEK

canina L.- Gyepi r. (m, mx), -gallica L., -Parlagi r., -
(m, mx)

Drog: veértisztito, laz, hurut, csuz ellen, K: élvezeti
tea, Udité ital, lekvar, rozsaolajak az illatszerekben,
M: a méhek viragport és nektart gyiijtenek

Rubus — Szeder nemzetség (15 faj) - ROSACEAE
-~ ROZSAFELEK

caesius L.,- Hamvas szeder,- (hm),- idaeus L.,-
Malna —(hm, m.),
Drog:  sziverdsito,
holyagbantalmakra,

vese-  ¢és
izzasztonak,

verkeringés-javito,
hasmenésre,

legesGhurut, mandula- és szdjgyulladasra, K: iiditd
italok, tedk, lekvar, zselé, dzsem, bor, mindkettd
levele teapotlo, M: nektar és viragpor-forrds mind a
ketto

Salix — Fiiz nemzetség (7 faj) — SALICACEAE -
FUZFAFELEK

caprea L.,- Kecskefiiz,- (m.,mx),-cinerea L.,-Hamvas
f.-(h, hm),- viminalis L.-kosarfon¢ fiiz,- (hm,m)
Drog: lazcsillapito, belsé gyulladdsok ellen, bél- és
gyomorhurutra, reuma, koszvény ellen, K:-, M:
béséges viragpor, kevés nektar

Salvia — Zsalya nemzetség (6 faj) - LABIATAE —
AJAKOSAK

austriaca Jack.- Osztrak zs. (mx),— nemorosa L. -
Ligeti zs., (m, mx),— pratensis L. —-Mezei zs., (hm,
m., mx) -verticillata L.,- Lozsalya (m, mx)

Drog: adltalanos erdsité, epe, lép, mdadj, vese
betegségeire, csuz, reuma, koszvény enyhitésére,
verkepzo, vertisztito, K: leves, fozelékanyag, M:
nagyon jo

Sambucus - Bodza nemzetség (2 faj) -
CAPRIFOLIACEAE - BODZAFELEK
nigra L.- Fekete b. (hm, m)

Drog: sok C-vitamin miatt sziverdsito, iziileti
fajdalmakat  meérsékli, székrekedés ellen, K:

sokoldalu, mert a virag édességbe, termésébol lekvar,
szorp, iiditdital, M: szerény

Sanguisorba — Csabaire nemzetség (2 faj) —
ROSACEAE - ROZSAFELEK

minor Scop.,- Csabaire ( mx, x),-officinalis L., -Osz
vérfi (hm, m)

Drog: élénkitd, vizhajto, fogszuvasodast gatlo, K:
friss levele: salatat, sajtot, levest izesit, M: a méhek
rendszeresen jarjak, gytijtési adat nincs

Sedum - Varjihiaj nemzetség (9 faj) -
CRASSULACEAE - VARJUHAJFELEK

acre.L.,- Borsos v. (mx),- caespitosum (Cav) DC.-
Sziki v., (mx),- maximum (L.) Krocker - Bablevela
v., (m, mx), - sexangulare L.,-Hatsoros v. (mx)
Drog: a  friss  hajtas  gyulladascsokkento,
vernyomasnovelo, k: sebre, szemdlcsre, tyiikszemre,
K: kis mennyiségben csipds konyhai fliszer, M: jo
mézel6, a nektar a levél felszinén!

Sinapis — Repce nemzetség (1 faj) -
CRUCIFERAE - KERESZTESVIRAGUAK
arvensis L.,- Vadrepce ( hm, m, mx)

Drog: vérkeringés-serkento, légcséhurut, iziileti
gyulladas ellen, K: egyes helyeken a levelét
spenotszeriien készitik, magja térve csipds konyhai
fliszer, M: stirii nektarja jo méhlegelo

Sisymbrium - Zsombor nemzetség (5 faj) -
CRUCIFERAE - KERESZTESVIRAGUAK
altissimum L.,- Magyar zs.,- (mx), - officinale (L.)
Scop.- Szapora zs. (m, mx)

Drog: nyakoldo, nyugtato, K magjat némely vidéken
paclébe teszik, mustarizii hajtasa: martas, M: szerény
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Solidago — Aranyvessz6 nemzetség (3 faj) -
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
virga-aurea L.- K6zOnséges aranyvesszo (m)

Drog: vérnyomascsokkento, Vt., r.k.,
koleszterincsokkento, k: sebek, ekcéma borogatasa,
K:-, M: szerénytdl joig — az iddjarastol fiiggden

Sorbus - Berkenye nemzetség (2 faj) -
ROSACEAE - ROZSAFELEK

aria (L.) Cr. Lisztes b., (Stivoltény) — (mx)

Drog: levél- és kéregfozete szajpenészre, K: C
vitaminban gazdag gyiimolcsébdl: zselé, M: pirosas
arnyalatii a kézepes mennyiségii méze

Stachys — Tisztesfii nemzetség (5 faj) -
LABIATAE - AJAKOSAK

germanica L.- Fehér t. (m, mx)),-recta L.,- hasznos
t.(m, mx), - palustris L.- Mocsari t. (hm)

Drog: vizhajto, asztmat sziinteti, K:-, M: jo, jelentds
méhlegeld

Stellaria — Csillaghtir nemzettség (5 faj) -
CARYOPHYLLACEAE - SZEGFUFELEK
graminea L.,- Pazsitos cs.,-(m),- media (L.) Vill.,
TylGkhur (m),-palustris Retz.,- Mocsari cs.

Drog: epe- és veseerdsitd (kéoldo is), K: leveles
hajtasa fozelék, M: csak kora tavasszal

Symphytum — Nadalyté nemzetség (3 faj) -
BORAGINACEAE — ERDESLEVELUEK
officinale, L.,- Fekete n (hm)

Drog: K, Ca, P-ben gazdag: torés, zuzodas, sériilés
gyogyitoja, kiilsoleg sebekre borogatas, K: levelei
zoldsegként izesitok, esetleg fozelekként fogyasztjik,
M: jo és joizii!

Taraxacum - Pitypang nemzetség (6 faj) —
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
officinale Web.,- Gyermeklancfii,- (hm, m, mx),-

bessarabicum (Hornem) Hand -—Mazz., -Sziki
pitypang — (mm, mx)

Drog: vese, maj, epe, lép tisztitoja, erdsitdje,
vertisztito, K: zsenge levele salata, riigyeit
savanyitjak, M: boséges nektartermeld

Teucrium — Gamandor nemzetség (4 faj) —

LABIATAE - AJAKOSAK

botrys L., -Fiirtés g., (mx, x),- montanum L. -Hegyi
g., (mx, x)— scordium L., -Vizi g. (h, hm)

Drog:  vizhajto, izzaszto,  gyulladascsékkento,
nydkoldo, levele, viraga italizesit6, M: nincs adat,
pedig személyes tapasztalat szerint a méhek jarjak

Thymus - Kakukkfii nemzetség (5 faj) -
LABIATAE - AJAKOSAK

praecox Opiz,- Korai k. (mx, x),- serpyllum L. em
Fr.,- Keskenylevelii <(mx)

Drog: tiido-, maj-, léperdsito, asztma, szdj- és
légzoszervi bajok ellen, K: husok, gombak, tiurok
izesitéje, M: mindegyik Thymus-faj nagyon jo
nektartermeld

Tragopogon — Bakszakall nemzetség (3 faj) —
COMPOSITAE - FESZEKVIRAGZATUAK
floccosus W.et K.,- Homoki b.- (m., mx),- pratensis
L.,- Bakszakall

Drog: gydkere legyengiilt beteget erdsit, borszeplot
enyhit, K: gyokere sparga modra, levele salata, vagy
fozelék, M: szerény-kizepes

Trifolium - Loéhere nemzetség (23 faj) -
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK

fragiferum L.,- Eperhere,- (hm, m,), -hybridum L., -
Korcs h, (hm), -repens L.,- Kuszé h. (hm,)

Drog: gyulladas-csdkkentok, verrégoldok,
borbetegségekre, iziileti fajdalmakra, K: salataba
valok, a nektardus viragok, a herefélék levele 1o
perces parolds utan finom fozelékkeént fogyaszthato,
M: nektartermelésiik szerény-kozepes

Trigonella — Lepkeszeg nemzetség (3 faj) -
LEGUMINOSAE - HUVELYESEK

monspeliaca L., - Francia 1., (mx), - procumbens
(Bess.) Rchb., - Sziki 1., (m, mx)

Drog:  erdsité, étvagygerjeszté,  labszarfekélyt
sziintetd — verképzo, vertisztito, K: csirdjanak vasban
gazdag levelét salataba keverik, fott magja serkenti
az emésztest, M: szerény-kozepes mézelok

Tussilago — Martilapu (1 faj) - COMPOSITAE —
FESZEKVIRAGZATUAK

farfara L., - Martilapu,- (hm, m,)

Drog: tartalmas, asztmat sziinteti, szilikozist enyhiti,
sebes csecsbimbokat zéldje levével borogatni, K:

zsenge levele fozelek, totike, vagy salata, friss
virdgszirma  borizesito, M: egyik legkorabbi
nektdrtermelonk

Urtica - Csalan nemzetsé¢g (3 faj) -

URTICACEAE - CSALANFELEK

dioica L.- Nagy cs. (hzm, m, mx)

Drog: e., I, m., v, rendellenességeire (e., v.
homokra, kére ) iziileti bantalomra,gyulladadsra,
belsé vérzésekre, dltalanos erdsité, A, B, C
vitaminok, cbarotin- és cukortartalma hasznos a
cukorbetegeknek, vk., vt., bé., altalanos erdsito, K:
leves, fozelek, savanyusag, M: jo

Verbascum — Okorfarkkéré nemzetség (8 faj) —
SCROPHULARIACEAE - TATOGATOK
phlomoides L., - Szdszds 6., (mx, m), - thapsus, -
Molyhos 6.,- (mx)

Drog: nyadlkas illoolaja mellbaj, kohoges, hurut és
nehéz légzés ellen, K: nincs adat, M: viragport,
kevesebb nektart gyiijtenek a méhek

Verbena — Vasfii nemzetség
VERBENACEAE - VASFUFELEK
officinalis L. — Vasfii,- (m, mx)

Drog: epe, mdj ideg erdsitdje, asztma, csiz, vizenyo
enyhitd, vértisztito, K; élvezeti tea, sokoldalu fiiszer,
M: maghaz toven gyiil éssze a nektar

2 faj) -
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Veronica — Veronika nemzetség (20 faj) -
SCROPHULARIACEAE-TATOGATOK
praecox All.,- Korai v., (m, mx, x),- serpyllifolia L.,-

Kakukk v.,(hm, m).- spicatum (L.) Opiz.
Macskafarkti v.,- (m., mx)
Drog: nydkoldo, vizhajto, hurutra, vesebajra,

vertisztito,K: zsenge szara, levele viragzas elott
salatanak vagy fozeléknek valo, M: mindegyik fontos
korai mézelo

Viola — Ibolya nemzetség (15 faj) - VIOLACEAE
- IBOLYAFELEK

ambigua, W.et K.- Csuklyas i., (m, mx.), - canina,
L.,- Sovany i.,- (hm, m), - elatior, Fr., - Nyualank 1i.,-
hm., m.),- hirta L.,- Borzas i., (m, mx,x) tricolor, L:,-
Héromszini i.,-(hm, m.,mx)

Drog: légcschurut, ldz, csuz, mandulagyulladds
ellen, vértisztito, vizhajto drog, K: a viragok
salataba, koretek diszitésére, M: mindegyik ibolya
korai nektart biztosit

Megjegyzések:

A felsorolasban 1évé 36 ndvénycsalad az orszag
gyepein talalhato csaladok 45%-at jelenti.

A fenti 115 nemzetség cimei alatt 247,0 neviik
szerint emlitett névényfaj az orszag gyepein talalhatod
1300-at meghalad6 fajszamnak 19%-a, mig a fenti
nemzetségekbe tartozo 493 faj az Osszes fajszamnak
36%-at jelenti. Ez olyan adottsaga a gyepeknek,
amely lehet6vé teszi az allatok teljes érteki ellatasat:
iz- és zamatanyagbol, a sziikséges tapanyag-
készletb6l, beleértve mikroelemeket is, ami
foloslegessé teszi a premixek hasznalatat.

A TERMESZETES GYEPEK ERTEKE

Szakmai tevékenységem els6 részében a
novények kapcsolata érdekelt, ezért — fokozatosan —
az orszag 9 oOkologiai tajegységében fiivek és
pillangosok tarsitasat tanulmanyoztam:a tiszta vetésii
allomanyhoz viszonyitottam a tarsitdsban mutatkozo
eredményt. Meglepddtem, mert a tisztavetési
parcelldk novényzete mar a harmadik évben
lisztharmattal és rozsdaval fert6z6dott, mig a 8-as,
10-es keverékek a hatodik évben is egészségesek
voltak. Az 1951-1968 évek kozti kisérleteim arrol
gyOztek meg, hogy a tisztavetések, vagy masként a
,monokultarak”  veszik legjobban igénybe a
ndvényzetet, mert mindegyik t6 ugyanazt a
tapanyagot, azonos elemeket kivan beépiteni
szervezetébe. Az eltérés okait vizsgidlva, ¢és
figyelembe véve az egyes fajok sajatos kdrnyezeti
igényeit, nyilvanvalénak tiint, hogy a fajok
anyagcseréjének  eltérései  szerepet  jatszanak
(Vinczeffy, 1957), amelyet megerodsitettek a korabeli
kiilfoldi irodalmi adatok is (Ellenberg, 1953; Klapp,
1971; Knapp, 1954).

A vizsgalatok szerint a természetes gyepeink a
legjobbak a legelén kialakult allatoknak. Csak azok
utan kovetkeznek a minél tobb fajbol allo keverékek,
amelyek értéke els6sorban a fajok szamanak
fliggvénye. Az egy-két fubdl (vagy fibol és

herefélébdl) alld vetés egyszeriisége mellett sem felel
meg, mert megtamadja a ndvénybe ¢épiild gomba:
tonkreteheti a termés 60-70%-at (Raymal, 1989),
csokkenti az allatok termelését, rontja a szorzetiiket
(Fribourg et. al., 1989), a jarvanyos betegségek
melegagya lehet, amire a legyengiilt allatok
hajlamosak, és adott esetben pusztitdé marhavészhez
készitik a terepet.

UJABB KUTATASI EREDMENYEK

A XX. sz. kozepétol tobb kisérleti eredmény valt
ismertté, amelyek koziil a nyomelemekrdl szolok
kiilonos figyelmet érdemelnek. Ezek koziil indokolt
néhanyuk megemlitése. Vizsgalataink szerint (Kota
és Vinczeffy, 1995) 10 legjobb fii és 2 pillangds
kémiai adatait vetettiik 6ssze 12 —természetes gyeprol
szarmazd — gyogynovényével. Meglepddtiink, hogy a
gyogyndvények hamutartalma (amely az asvanyi
anyagok Osszességét jelenti) 53%-kal tobb, mint a
kivalo fiivek és pillangdsok atlaga. Szalay et al.,
1977-ben e kérdésben megjelent tanulmanya, amely a
hortobagyi legeldk novénycsaladjainak mikroelem
tartalmat kozolte. Az eredmény meglepd, mert
vizsgalati adatok szerint a természetes gyep 66%-kal
tobbet mutatott a fiivek és pillangosok atlaganal. A
két eredmény egymast tamogatja, és kiilonos
figyelmet érdemel (7. tablazat).

LEHETOSEGEK A LEGELTETESES ALLAT-
TARTASBAN

A fentiek ismeretében egészen természetes az a

régi gyakorlati megallapitds, hogy a télen
lesovanyodott allatok 4prilis és janius honapok
kozott  150-200  kg/szamosallat — gyarapodasra
képesek. Az sem véletlen, hogy a természetes gyepek
cukortartalma 25-35%-kal tobb, mint a legjobb fiivek
és pillangodsok atlaga, és messze meghaladja az egyéb
szanton termesztett szalas takarmanyokét. Ugyanis a
természetes gyepek viragzo ndvényei éppen tavasszal
termelik a legtobb nektart, ami nagyon hatékonyan
emésztodik.
Mellesleg nemcsak a nektar cukorértéke érvényesiil,
hanem a gydgynovények hatdanyagai is karbantartjak
az allatokat. A legeléssel egyiitt jar6 mozgas — ami
ugyancsak genetikai igénye az allatoknak — edzi
minden szerviiket, er6sddnek, és jol értékesitik a
szamukra ,,otthoni fiivet”. Ez a dont6 a legelon vagy
zart helyen tartott allatok termékeinek mindségi
kiilonbségérol. Ami jo volt az allatoknak a XX.
szazad elejéig, a kivalo termékeik miatt sok orszag
o6rdommel vasarolta, az talan most is jo, csak éppen
Ossze kellene kapcsolni az allatokat a legeldvel,
pontosabban ,haza kellene engedni a természetes
otthonukba”, ahol annyit jarnak, amennyit a
szervezetiik kivan, és annyit fogyasztanak a minden
asvanyi anyagot tartalmazo ndvényzetbdl, amennyi
igényiliket kielégiti. Kozismert, hogy a legeld
ndvényzetében 1évo viztartalom sokkal értékesebb a
joszagnak a legtisztabb ivoviznél.

Sajnos, a gyepgazdalkodasi ismeretek
»szakadékba szoritdsa” egy évszdzadon at gatolta a
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kellé kapcsolatok I1étrejottét, s6t akadnak olyan
mezOgazdasagi szakemberek, akik a legeltetés ellen
vannak. FEls6ként 1780-ban irt egy kozismert
szakember a legeltetés tiltasarol, ami nem az allatok,
nem a gazdasagos termelés érdekét, hanem az allatok

istallozasat és a szant6foldi takarmany termelését
szolgélta.

Engedjiik hat haza a legel6-joszagainkat, amihez
vagyonbiztonsag is kell, mert az allattartdé gazda
bankja: maga az allat.

7. tablazat
A hortobagyi legel6k névénycsalddjainak mikroelemtartalma ppm/sz.a.-ban
Szalay et al. (1977) nyoman készitett sszesitd tablazat
Névényesalid neve(l) Mintak | Fe | Mn | Zn | cu [ Mo | B | ca | K [ Na | so,
sz.(2) ppm %
A) Fiivek(3) 122 74 48 14,1 2,8 1,6 7,1 0,26 1,22 ,19 ,26
Pillangdsok(4) 75 159 55 29,6 7,5 3,8 24,0 0,97 1,61 ,27 ,34
A egyiitt. Atlag(5) 197 117 52 21,9 52 2,7 15,6 ,62 1,42 23 ,30
Fészkesek(6) 46 197 77 38,9 12,4 1,3 28,4 ,69 1,72 ,58 1,04
Szegfiifélék(7) 10 257 100 40,4 4,7 7 29,7 43 1,14 ,37 45
libatop félék(8) 17 363 87 28,6 7,9 1,5 27,0 ,84 1,59 3,67 ,73
B) Ajakosok(9) 5 299 190 42,3 9,7 1,5 - ,73 1,77 44 97
Utifiivek(10) 10 266 78 314 8,7 7 28,5 ,69 1,31 1,36 ,89
Erny6sok(11) 7 116 128 46,5 10,8 1,0 - 1,00 1,75 ,28 ,98
Egyéb(12) 24 191 120 38,5 7.8 1,1 16,2 74 1,33 ,27 ,60
B atlag(13) 119 203 111 38,1 8,9 1,1 26,0 0,73 1,52 1,00 ,81
B az A %-aban(14) 60 174 213 174 171 41 167 118 107 435 270
0 sajat vizsgalat(15)
25 gyogynovény(16) 125 179 54 28,6 8,5 - - 1,42 3,23 - -
C az A %-aban(17) 62 153 104 131 163 - - 229 227 - -

Sajat vizsgalat forrasa: Kota et al., 1997.

B+C itlaga az A %-iban(18): 178% |

Table 7: Microelement content of plant families on the pastures at Hortobagy (p.p.m./dry matter). After Szalay et al. (1977)
Plant family(1), number of samples(2), grasses(3), Leguminosae(4), average(5), compositae(6), caryophyllaceae(7), chenopodiacae(8),
labiatae(9), plantago(10), umbelliferae(11), other(12), average B(13), B as a percentage of A(14), own research(15), medicinal plants(16), C
as a percentage of A(17), the average of B+C as the percantage of A(18)
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