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Jakab Zsigmondné
Farkaslaka

Azokrdl a farkaslaki pdsztoremberekrdl akarok irni, akik a Gordon hegy alatti
dombokon dllottak napstitésben, csillagfényben, gydnydrkodtek a kiviruld
tavaszi hatdrban, vagy a levélhullaté dszben, de szemiiket rajta tartottdk a
legelész6 juhokon, heverd kutydkon. Ott dllottak az esében, szélben, viharban
is,, 6jjel keresték az elkédorgott juhot, ha kellett megkiizddttek a farkassal
snéha a medvével is. Fejték a juhokat akkor is, ha azok lucskosak voltak,
saroztattak a két Idbukra fesziil6 fehérharisnydt, pasztort(iz mellett szdritkoztak
és csicsosra hizott siiveggel dllottak a zdporokat. A kiziiliik kiemelkedd tanult
emberek éppen fgy dllottak a dombokon, szemiiket rajta tartva kis népiikdn.

Az id6k folyamdn szoros emberi kapcsolatba keriltem véliik. Bdr Rugonfalvan
szlilettem s mint fiatal tanitond jottem Farkaslakara, de itt egy életet toltGttem
el Jakab Zsigmond dllatorvos testi-lelki tarsaként. Zsiga itt sziletett s nagy
keriilvel a Budapesten végzett egyetemi évei utdn visszatért sziil6falujdba dl-
latorvosnak. Budapesti didkként tagja volt a Gydrffy Istvan népi kollégiumnak.
Itthon a nép kozt élve, ismertiik a székely emberek életét, gondjaikat, bajaikat.
Jrva erddn, mez6n, legelSkon, hallgattuk az dreq pésztorok elbeszéléseit. 0 a
Velemjard fiizeteiben” lerajzolta, leirta a ldtottakat, hallottakat. Mint gyakorld
dllatorvos, az dllatokat tartd emberek kozott tltGtte idejének nagy részét.
Apdsomnak az dllamositds eldtti iddben a legeldjén jol mend juhtenyésztés
folyt. Sokat tanultam t6liik s kedves falustdrsaim érdeklédésemre még most is
gazdagitanak tudasukkal.

Ez a foglalkozdsi g még ma is €, de az ezzel kapcsolatos hagyoményok,
szokdsok elfelejtédnek. A dolgok természetes haldla eldtt szerettem volna
meg0rokiteni amire még emlékeznek az Gregek, vagy, amit miis atéltink.
1998-ban a Magyar Néprajzi Mdzeum gy(ijtpdlydzatdra dsszegy(ijtottem a
juhtartdsrol sz616 anyagot. Most ezt egészitem ki's az azota szerzett adatokkal
from le.

Ajuh régiidk 6ta haszondllata a székelységnek. Minden iddk egyik
alapélelmét és ruhdzatdnak alapanyagat adta, hiszen hasznaltak tejét, husdt,
qyapjdt, s6t a barét is. A juhtartds dltaldnos és alapszékészletének eredeti volta
is mutatja, hogy a legrégibb idk 6ta szerves része az dllattartasnak. A juhtej
felhasznaldsanak, a tejtermékek készitésének megnevezései 6si magyar szavak:
fej, tej, sajt, tlrd, savd, oltd stb. Igaz, Erdélyben hatdssal voltak rd a mediterrdn
kulttrabol érzott sajtkészitési eljardsok is. A juhtartdsban az iddk folyamdn
torténtek valtozasok, de a pdsztorkodds torvényei megfelelnek a kiiszkodve él6
székelyséq észjardsanak és a falusi kozosségek a juhtartds sok 6si mozzanatdt a
mai napig ismerik.

A tej és a tejtermékek f6 helyet foglalnak el a népi élelmezésben, tehdt
készitésikre alegjobb mddszereket alakitottdk ki. A székelyfoldi tejtermékek jo
himevét bizonyitja Bethlen Gdbor erdélyi fejedelem 1623-as rendelete: ,a sajt
és a burduttr6 az dsszes uradalmakban készittessék a székelyfoldi mddszerek
szerint”’

Adottsagok

Farkaslaka Roménidban, a hajdani Udvarhely széknek, a mai Hargita
megyének eqyik telepiilése. A Fehémyiko partjan fekszik. A Nyikd egy kis
patakfoly6, itt ered a farkaslaki hegyben és hét kis falun athaladva beledmlik a
Nagykiikiillébe. A falu lakdssdga székely-magyar, csak a mindenkori renddrség
emberei idehelyezett romanok. Régebb zdrtabb telepiilés volt és a mdilt szézad
kbzepéig meg@rizte si szokdsait, élve a parasztsdg évszdzadok alatt kialakult
életét.

A Hargita hegyséq vulkanikus fennsikjanak szélén helyezkedvén el, felszine val-
tozatos, dombos vidék. Tengerszint feletti magassaga dtlag 510 - 953 méterig
valtozik. A falu folott meredeken emelkedik Gordon hegye, amely folytatdsa

a keleti irdnyban fekvé Orhegynek. A falu dimbes-dombos hatdra nem volt
alkalmas, hogy foldmiiveléssel eltarthassa egyre szaporodd lakéssdgdt, hiszen
a szdzad elején sok volt a gyermekdldds. Ma is €l olyan idds férfi, aki a testvérek
kozott tizennegyediknek Idtta meg a napvildgot. Az éghajlat viszonylag

zord, de a domborzat sajdtossdga, a gazddk szakértelmével pdrosulva tdg
lehetdséget nydjtott a juhtenyésztésnek.

A XX. szdzad elején Farkaslakdn sokan voltak pdsztorok. Egy részik az itteni
esztena-tarsasagokhoz ragaszkodott, mésrésziik idegen faluba szeqddott el a
nydri idényre. Homordd vidékén, az also Nyikomentén, Székelykeresztir, Gagy
kornyékén és més juhtenyésztd falvakban szivesen megfogadtak a farkaslaki
hozz&értd pasztorokat és pakuldrokat.

N&lunk is, mint az egész Székelyfoldon a pasztorkoddsi mod a félszilaj dllapot.
Nydron a legeldn, télen az istéllokban gondozzak a juhokat, az utobbi helyen a
telelés a gazda gondja.

Legel6k: Farkaslaka legeldinek nagy része a Hegyben, a havasi fennsfkon
fekszik. A legeldk benytlnak a fenyd és biikkerddkbe, vagy az erdck ékelddnek
a legel6k kozé. Mezsqgyéik nagy részét bokrok alkotjdk, amelyek tavasszal szines
virdgaikkal, 6sszel fekete, kék és vords bogydikkal még diszesebbé varazsoljdk a
tdjat. A bokrok alja a nydr elején szamdcatdl piroslik, majd erdei mélndt, Gsszel
szedret, rdzsabogy6t /hecsenpeccs, seqvakard/, galagonyat /Isten kenyere/,
ajdndékoz Isten gazdag tdrhdza. Sokszor egy-eqy tarisznya mogyoroval tér
haza este a pakuldr. Ha a juhok az emberek eltt nem taldljdk meg, akkor a
ganéztatdsokon egész nydron, s Gsszel és esd utdn az erddk aljdn sok az izletes
gomba. Az odvas fa mézet kindl, a nyirfabol viricset” ereszt a természetszeretd
ember. Az erdei vadak kizelsége, a madarak fészekraké dalos kedve még job-
ban kiteljesiti az ember és természet orok, szép kapcsolatdt.

A régi magénlegeldket hosszd keritések védték és egydttal elvdlasztottdk a
szomszédtdl. A keritések lehettek gomboly(i, hantott feny6fabol, hasitott biikk-
fabol, vagy eqyszer( léchdl, amelyeket foldbe vert kardkra, biikk, vagy cserefa
sasokra erdsitették. Igy is sok hdbordsdg, pereskedés tortént a régi idokben

a szomszéd falvakkal, Oroszheggyel, Koronddal, Malomfalvaval. A legeldk
pazsitja tele van ezerféle szines, illatos virdgqal, leveqdjiik tiszta, havasi levegé.




A domb hajlatokon egy-egy hatalmas korondjd , bros fa 6rkodik, amely
meleg nyarakon dmyat ad a joszagnak és embernek, a népnyelv szallasfanak
nevezi. A dusfiiv(i legel6k kozott van taplocds, selymékes rész is, ami sétét
terem, ezt a juhok nem ldtogatjak szivesen s aki nem ismeri, az bele is sillyed.
Nagyeger és Veresmaté kozott van eqy kis védett teriilet, amely tavasszal
rengeteq fehér, csillag alaku virdgtol pompézik, ez a Kankésdiskert, virdgja a
ndrcisz, népnyelven mancélus, vadkdpolnavirdg, vagy kankosdi. A taplocds
teriileten kora tavasszal kdrpdti sfranyt is taldl a természetbbar.

1948-ig a Hegyben, a havasi fennsikon maganlegelk Iéteztek. Ezeken a
gazda, vagy a fogadott major, a gazda juhai mellett legeltetésre elfogadott
az alfoldrdl, vagyis a Nyikd alsé folyasa melletti falvakbdl, a Kiikiillok, a Gagy
vize, a Homordd mentérdl is, mert ott kevesebb a legeld. Voltak, akik legelgiket
bérbe adtdk. A lakdssdg egyrésze a kozbirtokossdgi teriileten legeltetett,

ahol jog szerint hatdroztdk meg a kicsaphatd juhok szamdt. Akinek nem volt
magdnlegelGje, vagy joga a kozbirtokossdgi teriileten, azok esztenatdrsas-
dgokba tomoriilve, a forgd, vagy harmashatémak az ugar, azaz a nyomads
részén legeltettek.

A szdzad elején Farkaslaka szantd tertiletét hérmas forgd rendszerrel
mvelték. A hatdr egyharmaddba Gszbuzdt vetettek, a mdsik harmad tavaszi
veteménynek vald volt, a harmadik részt pihentették, ez volt az ugar. Az ugar
tele volt nagy level(i burjdnnal, gyommal, a juhok szivesen legeltek rajta s a
tragydjukkal és a pihenéssel meguijult a foldje.

A magdnlegel6n a gazda egy hizonyos teriiletet koriil hatdrolt keritéssel, védte
alegeld juhok eldl. Ezt kaszalonak és szanténak hasznalta. It épillt fel eqy kis
hdz is kébdl és boronafdbdl, valamint istalld és csiir. A gazda és a csaldd egy
része a nydr folyaman, a legeltetési idény alatt itt tartézkodott. A bekeritett
szantd részen veteményt és takarmdny-novényt termeltek. Megtermelték a
mindennapra sziikséges zoldséget, de pitykdt / krumplit / egész évre, szemes
takarmanybél zahot. Az utébbiak béségesen teremnek a fennsfkon. A széritott
széndt tdroltdk a csdrokben, odrokban és az itt teleld juhokat télen keresztill
ebbdl takarmdnyozta a csaldd egy tagja, aki itt t6ltdtte a telet.

Farkaslaka irdsos emlékei 1569-t6l kezdddnek. A hatdrrészek szép magyar
nevei bizonyitjdk ittlétiinket az id6ben. Az allamosftds elétt a farkaslaki Hegy
fennsikjan teriiltek el a kovetkezé legeldk: Sdrospatak, Palné, Veresmaté,
Nagyeger, Torés, Bels6vész, Antos. A kdzbirtokossdgi legeldk a Nyiké fejében
fekiidtek, ezek: Tolgyes laposatol Zsém patakdiq hizédtak, kozben megsza-
kadoztak a beékelt erddkkel: Belsgvész, Mérton orotdsa, Komlds sarka, lligy,
Két taploca koze, Kiilsovész, Ballang sorka, Fenyés dombja,, Barta orotdsa,
Kicsi kopac, Szémydke hegye. A kozségi legeldket inkabb a szénafiivek szélén,
a karéjon haszndltdk: Balintéban, Vészsorka kertje alatt, Komlds aljdn, ElsG és
hdts orotdsban, Fenydut hegyén, NyelezGben, Kicsi és Nagykopac szélein,
Ravaszlik folott, Lukdcs pataka mellett, Csorg dombjdn.

1948-ban dllamositottdk a legeldket. Most folyik a visszaaddsanak
kérelmezése. Halogatdsnak nydgés a vége, lehet, ha kizben ennek a
torvénynek is kitorik a nyakat.

Az dllamositds kdnnyen ment s amit lefrok kedves emlékd apésomtdl hallot-
tam, aki ezt dtélte. Az Uj, szinte irdstudatlan elndk és a partaktivistak kihivattak
a legelGtulajdonost az Gjonnan alakult Néptandcshoz:

-7siga-bd, van magdnak Palnéban eqy legeldje.

- Igenis kérem.

- Az alegeld mdtdl fogva nem a magdé, megértette?

- Igenis kérem.

- Ha megértette, akkor elmehet.

Ennek elézménye az, hogy a tulajdonost eléz6leg megfenyegették
kuldkséggal, fekete kocsival, addval, beaddssal, testileg, lelkileg megtorték.
Probdlta volna nem érteni meg !

A juh: Régen a mi falunkban tenyésztett juh a parlagi fajta volt, a racka, vagy
szélas, de nem a podrott szarvd magyar fajta, hanem az enyhén csavarod,
vagy szarvatlan erdélyi racka. Szép, fehér foldig éré gyapja az aljdn kissé vissza
kondorodott, vakisa, vagyis a szem koril, orrdn és fiile szélén, valamint els6
térdein fekete foltot viselt. Ez durvagyapjas, ellendlld, igénytelen fajta legjob-
ban birta az éghajlat viszontagsagait. Igyekeztek nemesiteni keresztezéssel

s létrejott a félberke. Késébb meghonosult a cigéja, vagy berke, ma ebbél

van a legtdbb, hiszen ennek a gyapja finom, ruhdzatnak ez hasznalhaté. A
negyvenes években hoztdk be a karakul berbécseket, ez rokon a rackdval s
keresztezésiikbdl nagyon szép hibridek sziilettek, ezek a karakul baranyok. A
karakul bdrdnyoknak a bdrét hasznaltdk, de sziiletésiik utdn legkésdbb hdrom
napig lehet tartani, mert kiilénben a csodaszépre kondorodott szére kibomlik.
Sz6rméjébol késziil a legszebb bundasapka, de készitettek néi bunddt és
kabdtra val6 prémet. A hisédt itt nem szivesen ette meg senki, de az élelmes
piacoldk a nincstelen években elvitték a délebbre fekvd vdrosokba. A szdlas juh
szinre lehet fehér, de a félberke lehet sziirke, a berkék kozt van voroses-barna,
vagy roska.

Falunkban az anyajuhot fejé juhnak nevezik, a him dllat neve berbécs. A

fiatal allat eqyéves korig a barény, majd a fiadzdsig, két éves korig a miora,
majd anyajuh. A bdrany lehet ndstény, vagy kosda. A kecske fia a kecskeolld,
vagy kecskegidd, majd jerke, ha him, akkor baksi. A kecske himje a cdp.
Amely juh nem termékenyiil meg, az medd(. Ezek ardnydban tobb sereq
alakul, igy van fejécsorda, meddticsorda és bérénycsorda, bar a bardnyok
legttbbszor a medd(ikkel jrnak. A berbécseket szeptember 15-ig a medd6
juhok kozott tartjak, hogy az anyajuhok ne termékenyiiljenek meg idejekordn.
Ezutdn a fejék kozé engedik, hogy a szabadban azok berregjenek meg. A

juh a megtermékenyitésétdl szamitott 21 hét milva fiadzik meg. Van olyan
anya, amely ikreket ellik, ezek kbziil az egyiket dtteszik ahhoz az anyajuhoz,
amelynek a bdrdnyat levagtdk, vagy eladtak, kiilonben azt fejnikellene, hogy
ne apadjon el a teje. A legtdbb juh el is fogadja az idegen bardnyt.

Alegelk takaritdsdt, amely a bokrok irtésdbdl dllott, a tagok végezték
kaldkdban. Késgbb, amikor dllami tulajdon lett, akkor a legel6 - takarft6 dllami
vdllalat munkdja volt.

Naptdri rend: A pdsztoroknak nem kellett ora, a nap és a hold, valamint

a csillagok jardsa utdn igazodtak. A muld iddt az évszaki foglalatossagrol
mérték., Mikor volt? - juhnyirds utén.” ,Mennyi idds a juh? - Hsvétkor hdrom
esztendds lesz',,Szent Mihdly utdn két héttel leesett a hoharmat” ,Szent
Andrdskor farkasok jértak”

Majorfogadds a juhdszat kiilonleges napja, amely a téli, kardcsonyi tinnepkor
idején, esetleq Ujév masodik - harmadik napjan torténik. Utcak szerint
dmborasdgok alakulnak és minden cimborasdg valaszt egy cimborabirdt,

aki a gazdak és a pdsztor, vagy major tigyintéz6je még ma is. Fzalatt az id6
alatt mdr jelentkeztek az elszegddni késziild majorok, akik lehetnek idevaldk,
de johetnek mas falubdl, mint Korondrdl, Oroszhegyrél stb. A cimborabird a
kit(izott naprol értesti a jeldlteket. A cimbora-tarsaség dsszeqy(l a faluhdzan,
itt meghdnyjak-vetik, hogy milyen feltételeket szabjanak a pasztor elé. Amikor
megérkeznek a jelentkezok, akkor megkérik 6ket, hogy menjenek ki eqy fél
Grdra. A bent maradottak elé térja a cimborabird, hogy melyik jelentkezében
lehet a legjobban megbizni, a tobbiek is elmondjdk a véleményiiket, hogy:
ennek nagy a csalddja, az szegény, a mdsiknak tiszta a felesége, de ezé



mocskos, a kbvetkezd hanyag, vagy meghizhaté. Ekkor mér ldthatd, hogy kihez
ragaszkodnak s harmat visszahivnak, a tobbit elkiildik. Elmondja mindkét fél
a feltételeket, amelyek tobbfélék lehettek: Az esztenatdrsasdg: Adjon a major
nyolc kild sajtot juhonként, de a kompondt 6 kell hitelesittesse és minden

éjjel kosarat kell forditania a tdrsasdg segitsége nélkil, vagy, amikor ugaron
legeltettek, akkor a major kérhette: hogy ,nydron ugyan forgatom a kosarat a
fejés ideje alatt, de dsszel a fejés végezetével legyen az enyim a ganészer” A
mdsik: ,adok kilenc kild sajtot, de legyen az enyim a ganészer s megdrizom
ameddiikotis” (A ganészer azt jelentette, hogy a juhkosdrban levd juhok

a hdlds helyét megtrdgydzzdk, a kovetkez( éjjelre, vagy két nap mulva mds
teriiletre forditjdk a kosarat, majd elviszik annak a teriiletére, aki szeres, vagyis,
akire ker(lt a trdgydztatds sora.

A trdgydzdsra sziikséq van a fold termderejének visszaaddsa végett. A szert a
gazddk a juhok szama szerint dllapitottdk meg, akinek tbb juha volt, annak
tobb éjszaka aludtak a teriletén. Ezt a jogot el is lehetett adni.) Tehdt a major-
fogaddssal vita alakult ki. Ha nem tudtak megegyezni, akkor kis céduldra felirta
mindenki, hogy kit 6hajtana majornak, akinek a neve legtébbzsor fordult

eld, az lett a kbvetkezd év pésztora. Ha a tavalyi majorral nagyon elégedet-

tek voltak, akkor azt megtartottak. A vdlasztds utdn a major, vagy pésztor
dldomast fizetett, néha a gazdak is pétoltak. Eqy-eqy deci palinkat, vagy bort
vittek a faluhdzaba. Ma bevonulnak a kocsmaba s ez j6 alkalom, hogy egyesek,
hanem is hongdrgdsre, de 16ddrgdsre igydk magukat és énekelve menjenek
haza.

Sajtszikkasztds

Ez alatt a cimborabir6 megirta a szerz6dést, tehdt eleve olyan kellett legyen,
aki tudott frni. A cimborasdgbdl két-hdrom ember vdllalta a kezességet, a
felel6sséget a megvdlasztott pasztor mellett. Amennyiben az valamilyen oknal
fogva nem tudta kifizetni a gazdakat, a kezesek kotelesek voltak kdrpétolni

a kdrosultakat. Meghatdroztdk a major fizetését és a kdrtételekre is torvényt
szabtak. A gazddk a kiegészitd fizetést adtak a majornak, ami rendszerint egy
juhra eqgy kenyér volt, ez vonatkozott a juhok felére, mdsik felére fejenkint

két kupa puliszkalisztet fizettek. Az igazi jovedelme a gazddk kifizetése utdn
megmaradt sajt és orda, amelyet Uqy értékesitett, ahogy akart. A kenyeret
tlrokenyérnek nevezték, emellett még kapott egy kevés bocskorpénzt, ami
szivarra s egy kicsi italra kellett.

Eqy dreg pdsztortdl hallottam, hogy az 6 nagyapja eqy fél kompona, vagyis
kilenc kild sajtot és masfél kilo ordat fizetett eqy juh utdn. Az dllamositds utdn,
a kollektivizalds elGestéjén Farkaslakan juhtenyésztd tarsaség alakult. 20 gazda
vett részt benne 360 juhval. A felvdsérlasra hitelt kaptak az allamtl, amit
lassan kamattal egyiitt kellett visszafizetni. Nem sokkal késébb ez a tarsulds
beleolvadt a Mez6gazdasdgi Tarsuldsha s 1962-ben a Tarsulds a Termeld
Szovetkezet dlldalapjaba keriilt, majd elvitték a Sévidéki Juhtenyésztd Farmra.

A falu akkor juh nélkiil maradt, de ezt is kiheverte, mint sok mdst. Utdna a
farkaslaki Termeld Szovetkezetnek is szép juhdlloménya lett. A kollektivizélds
utdn bizonyos ideig nem volt a gazdaknak juhuk. Ma is még a polgarmesteri
hivatal a legeld tulajdonosa. Ma a faluban négy cimborasdg van. Egy cim-
borasdgba 300 juhot szoktak bevenni, de ha a legeld megbirja, akkor tobbet
is bevehetnek. lgy Fancsali Laci majorndl 1997-ben 450 juh volt, igaz ennek
eqgyrésze a medd( csorddhoz tartozott.



Eqy 1998-as pdsztorszerzddés van a kezemben, amely igy hangzik:

SZERZODES

Mely késziilt [998. év, janudr 21.napjin a Farkaslaki
Polgdrmesteri Hivatalban a juhok nydri és dszi legeltetésének
megszervezésére, a majorok megfogaddsdra. Jelen vannak:

a polgdrmesteri hivatal részérél Fancsali Menyhdrt, Hajdé
Ferenc, a legeldbizottsig részérdl Pakot Istvdn, Fancsali
Sdndor. Ugy:zz'nte’n Jjelen van Fancsali Menyhdrt cimbora-
bird, valamint Szabd Pil bejelentkezert major. A szerzddés
Jfeltételei a kovetkezdk: A nevezett Szabd Pdl vdllalja, hogy
minden egyes fejd jub utdn a gazdiknak fizer természetben
6 kg. sajtot, valamint egy kilogramm orddr. Tovibbd vdl-
lalja, hogy a ribizott juhdllomdnyt megfelelé bandsméodban
részesiti, védi azokat a vadaktdl és a zord iddjdrds okozta
veszélyektdl. Viillalja és korelezd modon értesiti az dllarok
tulajdonosait a vadkdrrdl, valamint az dllarok elhulldsdrél.
Amennyiben ezt elhanyagolja, valamint, ha az dllathul-

lds az ¢ hibdjdbdl tortént, 1igy az anyagi kdr megtéritése a
kdrosult gazda részére, 6t terheli. A legeltetési idény alatt
koteles betartani a polgdrmesteri hivaral dltal megdllapitort
legeltetési szabdlyokat, a részére kijelilt legeld hatdrait, a
munkavédelmi és tizvédelmi szabdlyokar. A legeltetési idény
idépontja: 1998. dprilis honap 21-én kezdidik és tart a hé
leestéig. A legelterési teriiletet, a legeltetési idény megkezdése
elétt, a legeld-bizottsdg jeloli ki, amelyet koteles egész idd
alatt betartani. A pdsztor javadalmazdsa a kivetkezdkben
van megdllapitva: [ fejdjub utdn = 5 kg. gabona és [
tiirdkenyér. 1 meddiijub utdn lo kg. gabona oktéber 10-ig.
Oktober 1o utdn a gazddkkal vijra kell egyezkedni. A kosdr-
Jforgatds kitelessége, amit kétnaponta, kedvezitlen iddjdrds
esetén pedig naponta kell végezzen. Ennek elhanyagoldsa a
megdllapitott bér csokkenésér vonja maga utdn.

Farkaslaka, Polgdrmesteri hivatal cimborabird pdsztor
megbizottja.

A major téli gondja volt, hogyha nem volt sajir legeldje, ak-
kor béreljen. Régi pdsztorszerzédésekre nem bukkantam rd,
mert nagy idék nagy vihara sok mindent elsodort. Viszont,
van a kezemben egy bérbeaddsi szerzédés, amely csalddi
hagyomdnyként megmaradt.

BERLETI SZERZODES

Mely szerint egyrészrdl Jakab Zsigmond farkaslaki lakds
bérbe adja Farkaslaka kozség hatdrdban levd, Nagyeger (Pilné)
diilében levd 84 kataszerdlis (hold?) legeldjér 1944 nydri évadra,
vagyis 1944 mdjus 1-t6] november 1-ig, illetve a ho leestéig Mik-
lds Sandorné, sziiletert Fancsali Eszter farkaslaki lakdsnak 4000
pengd, azaz négyezer pengd dsszegért. Mdsrészt: bérbe veszi Miklds
Sdndorné, sziil. Fancsali Eszter farkaslaki lakds Jakab Zsigmond
fentirt legeldjér a fentivt iddre és bérisszeg ellenében az alabbi
kikitésekkel:

1. A bérbevevd a bérbeadénak a 4000 pengd bérisszegbdl mdr 2000
pengdt kifizetert.

2. A bérbevevd korelezi magdt, hogy a még hdtralevé 2000 pengd
bérsszeget a bérbeadonak 1944. Apr. 26-dn, de leghkésébb mdjus
1-én kifizeti, ha ezt nem tenné jogor ad ingatlanja bekebelezésére.

3. A bérbeads jogosult 1944 nydri évadban a bérbe adands
teriiletre 25 darab féjds jubot ingyenesen, fizetés nélkiil kicsapni.

4. A bérbevevs kitelezi magdt, hogy minden fejés juhrol 7 kg. jo
mindségii sajtot és egy kil orddt ad.

5. A bérbe ads kitelezi magdt, hogy a régi szokds szerint minden
darab jubra 1 kenyeret, vagy ennek hidnydban két kupa kukori-
calisztet ad.

6. A bérbevevé kiteles a jubokkal mdjus honapban tragydzrator
rétteriiletet lekaszdlni, vagy lekaszdltami és a lekaszdlt széndnak,
illetve sarjiinak a felér a bérbeadénak adni.

7. A juhok egész nydri trdgydzdsa a bérbeaddé, illetve a bérbevevs
a bérbeads résteriiletét kiteles trdgydztatni a juhokkal.

8. A bérbeads kiteles a bérbevevének a kertteriiletbél 200 né-
2y520g0! folder megszdntva adni.

9. A bérbeads kételes a korondi szélen levé kaszilébol a
bérbevevinek egy szekér széndra vald fiivet adni azért, hogy a
bérbevevd a kérdéses rétteriileter 1igy az idegen juhok legelterésérdl,
mint a sajdt ramenésétdl megdvja.

10. A bérbevevd koreles a bérbeadénak a beiiltetert rerményeit
megbrigni, illetve arra feliigyelni, hogy sem a vadak, sem pedig

a legeld juhok, vagy marhdk abba kirt ne tegyenck. Ezért a
bérbevevd anyagilag is felelds, illetve abban az esetben, ha nem
drizi meg, jogot enged, hogy az ingatlandra a kdr bekebelezhetd
legyen.

A bérleti szerzédést két példinyban irva a bérbevevével és
bérbeaddval, valamint tanukkal aldiratva, mindkét fél elfogadta.
Egyik példdnydt a bérbeads, mdsik példdnydr a bérbevev drizi. Az
esetleges helyesbités, vagy a szerzddésben vald igazitds, csak a felek
egyiittes beleegyezésével és jelenlétiikben eszkizilherd.

Farkaslaka, 1944. Aprilis. 23.

Tanuk: Jakab Zsigmond

Jakab Akos bérbeads

Kbsa Istvdn Fancsali Eszter
bérbevevd.

Utdirat: Ha a sajt 5,20 pengdn feliil a nydr folyamdn nem elad-
hatd, akkor 500 pengd a t6kébél lemarad.



A juhok dsszegyjtése a pdsztorkiszdllds Szent-Gydrgy napjdn, dprilis 24-én
torténik. Régen is ezen a napon kellett a pdsztornak bedllani, de ezt a napot
tologattdk Farkaslakan s addig a falu koriil legeltek a juhok. A gyermekek
legeltették és mintha igazi pdsztorok lennének, a botjaikkal jdtszadoztak. Az
dreg Orban Aron bécsitél hallottam, hogy ,bokkentettek”, aki tvolabbra dobta
a botot, az volt a gyGztes, aki nem hajitotta messzire, az hozta vissza a tobbiét
is.

AZért tologattdk az idGpontot, mert egy hét mulva volt Sz8kelykereszttron a
nagy juhvdsdr, a juhos gazddk itt adtak, vettek, rendszerint eladték a levagandé
bérdnyokat is, csak azt hagytdk meg a seregbe valonak, amelyiket tenyésztésre
szantdk, vagy a késdn sziiletett baranyt, amelyet nem lehetett elvélasztani az
anyjatol. Ezeket a medd( sereghez kellett csapni anyjostol, ott maradt egészen
plinkdsdig, akkor a fejdjuhot dttették a fejdsereghez, de erre ordat nem adott a
pésztor. Az ilyen bérdny a piinkdsdre vald levdgando, piinkdsdi bérdny.

Eqy szép rigmust hallottam a jo pésztorrol:

Szent-Gyorgy napjdn, kibajtdskor
Minden ember lehet pdszror.
Szent-Mihdlykor, bebajtdskor,
Csak az pdszror, ki elszdmol.

A mi falunkban a juhokat a pdsztor gy(jti dssze a pakuldrjaival haztél, hazig
jarva. Minden csaldd juhainak fiiljegye van, amely nemzedékekre oroklodik s
ha a fitl kiilon kezd gazdalkodni, akkor az apai tulajdonjegyet megtartva, egy
kis megkiilonboztetést told hozza. A tulajdonjegyek lehetnek orra siitottek, de
leginkdbb a fiilet jegyzik, amely kerékfalas, hasitott, csapott, csipett, csonka,
lyukasztott, Ujabban a hdzszdmot siitik rd. A pakuldr kés6bb jegy nélkiil is
ismer minden juhot.

Akihajtdsra mdr megfogadta a major a kisegitket, néha kitelt a csalddbol is.
A fej6 pakuldr mar felntt kellett legyen, mert feleldssége volt, fejte is, Grizte
is a juhokat. Még volt a meddd pakuldr és a monyator, vagy esztrengahajto, ez
lehetett gyermek, vagy reg ember.

Pakot Pista mondja:,,£n 7-8 éves koromban mér eszterengahajtd vétam éde-
sapam mellett, pedig este a sotéthen is kellett hajtani fejni. S amikor a kosar
hdtusd felibdl tereltem, dgy féltem, hogy a szivem hasadt el s még a pakuldrok
ijesztgettek. De el6Ir6l kidltottak: Mit csindsz te gyermek, hogy nem jonek a
juhok, eisze elaluttd, vagy evitt a farkas.?”

Anegyvenes években a fej6pakuldr kapott masfél kild sajtot, dohdnyt, napi
kosztot, vagy mdsképpen is egyezhettek. Kaphatott egész ruhdzatot, ebben
benne volt két tinnepld ing, két alsonadrdg, akkor kenderbdl sz6tték, egy

pér csizma, harisnyaposzto s annak a megcsindltatdsa, posztdkabdt, sapka,
viselébunda s még Iabbeli fejelés. Annak a pakuldrnak, aki nem fejt, eqy
egész ruhdzat volt a bére eqy idényre. Ma kevesebben szegGdnek el, van mds
munkakereseti lehetdség. Bériik egy kil sajt napjdra, vagy annak ellenértéke,
viseld ldbbeli, ami ma gumicsizma, napjdra egy csomag szivar és napi étkezés.

Fancsali Vencel bacsi dreg major volt, gy tanitotta a fiatal pasztorokat: , Fiam,
fiam, vigydzz, mert juhdrz6 eléq van, de pakuldr kevés van."Viszont a gazda is
lehetett hitvdny, rosszul bént a pakuldrjaival:, Flszegddtél-e Marci pakuldrnak?
- Enel. - Mit kapté szegdceséghe? - Hat napot s a hetedikkel megszerezték.
Megdngedték, hogy télen, nydron jdrjak mezitldb. Ha enni kértem haraguttak ,
ha nem ettem dicsértek.”

A szerzGdésben eldirt tejvizsgdt Szent Janos napja elGtt eqy héttel ejtették
meg. A juh, hogy teljes értéki fejds lehessen, ahhoz le kell adjon egy deci tejet,
régen a major mérhette tojashéjal. Fgy nagyobb tyuktojast kivalasztott, tetejét
leiitdtte s azzal mérte meg bizottsdg el6tt a kifejt tejet. Amennyiben nem

adta le a kivant mennyiséget, akkor leszdllftottdk a jarandésaghol. Ha félig

telt a tojéshéj, akkor eqy fertaly, vagyis négy és fél kil6 sajtot kapott a gazda,
masképpen fél kompondt, kilenc kil6t.

Osszel, beszoruldskor a pasztor elszamol a juhokkal. Hazahajtjak, elhanyjak,

a kapukon beengedik. Azt is szdmba veszik, hogy kielégitette-e a gazddkat.
Megtorténik, hogy az idegenbdl jott majorok becsapjdk a cimborasdgot, az
ilyen pésztort tobbet ebben a faluban nem alkalmazzdk. A népi mondds szerint
azzal vigasztalja magdt, hogy probalkozik méshol:

» Szdz évig nem élek,
Szdz faluban megélek.”

A behajtds Szent-Mihély napjan szokott megtorténni. Ha j6 idd jdr, akkor
még,,sz6ltetnek’, de erre kiilon javadalmazds jdr s a ganészer a pasztoré.
Most az eqgy éjjeli kosaraztatdsért egy véka gabondt kap a pdsztor, attdl,
akinek a foldjére helyezi a kosarat. A hatdr részletenkint, ahogy a termények
betakaritodnak, Ugy beszabadul, tehdt legelhet lesz. A magdllatok ilyenkor
kozottiik vannak . EInézve az Gszi hatdrt, ahogy a szelek tisztdra seperték s
amohazbld pazsiton a fehér juhnyaj karéjozva szétteril, kovetve a vezérkost
s a pasztor botjdra tdmaszkodva szemléli, a kutydk korbe futkossak, hat az
gyonydrkodtetd ldtvany.

A téli gondozds istdlléhan torténik, de amig rajtuk van a bunda, addig sokan a
cslirkertben tartjak. Nydron fiivet kaszaltak, széndt szérftottak és elraktdroztdk
az odorban. A széndt néha osszerazzék szalméval, ez lesz a rézott s a kukori-
cakorétis a juhok elé teszik. Viszont fiadzés utdn, ami februdrban kezdddik,
elkiilonitik a fias juhokat és eqy kevés abrakot is adnak. £z a kiegészitd
takarmdny lehet takarményrépa reszelve, vagy 6rlemény kukoricabol, rozsbol,
drpdbdl. Ha a juhnak gyenge, gydmoltalan bdrdnya szilletik, Farkaslakdn azt
mondjdk:, No, ennek is lett eqy bodord bdrdnya.”

Az esztena: a legeld juhdrz személyzetének a lakohelye a mellette lev
legeldvel. Személyzet: major /pésztor /, majorné, pakuldrok, monyator. Az
esztena, vagy majorhdz, pdsztorhdz deszkabol késziilt, négy oldala szétbont-
hato, teteje levehetd és tovdbhbszallitésra osszerakhatd. Ez azért alakult ilyen
maddon, mert a lelegelt teriiletrdl iddnként el kellett koltoztetni, tovabb kellett
szdllitani az esztendt. A magdnlegelSkon, késébb a termeldszovetkezet legelGin
boronafébdl dsszerakott hdzak is késziiltek.

Akifejt tejjel ad6dd minden mveletet az esztendhan végeznek s azonkivill itt
f6z a majorné, a csaldd tagjai a melléje toldott kis fiilkében hdlnak és étkeznek.
lgaz, hogy jO idd esetén kikeriilnek az esztena elé, ahol van szabadt(izhely,
amyékalja, négy covekre dllitott deszkaasztal és pad is. A majorhdz mellett van
fatarto, kis ketrec a majorsagnak, primitiv 61 a disznoknak és a foldbe vert két
dgasfa, rajta szaradnak a kimosott fejd és faedények, a két dgasfén dtfektetett
ridon a sajtruhdk és az ordds tarisznya. Az esztena helye szép sima terilet,

de eqgy kicsit lejtds, hogy az eséviz kinnyen folyhasson le. Lehetéleg legyen

a legel6 kizepén, hogy lehessen konnyen megkdzeliteni. J6, ha patak van a
kozelben, de legaldbb forrdskuit, mert sziikség van az ivovizre, de a mosdshoz,
dltaldban a hdz kellékeinek tisztdntartdsdhoz sok tiszta viz sziikséges. Nem
messze a juhkosdr, ahovd rekesztik a nydjat. A kosér mellett dll a féloldalas
kaliba csaklydval feltdmasztva, ahol szénadgyon alszik, vagy érkddik a pakuldr.
A (kosdr deszkdbol dsszedllithatd, mozgathatd kerftésszamyakbol, 1észdkbél



all, egy szdrny kb. 4 m. hosszii és 1,30 m magas ) Hdrom kosdr van, egy a
medddknek, a mésik a fejoknek, amely eqytittal alvékosdr, és az esztrenga,
ahova dthajtjdk fejni a juhokat.

A pasztorhdzban tartjak a tejfeldolgozdshoz sziikséges edényeket, fidkos
asztalt, Iadat, vagy fikos padot az élelemnek, polcok vannak a sajtnak

és mindenféle akasztd a gerenddban, vagy az oldalsé deszkdra szegezve.

Az ordaf6z6 list az esztena sarkaban kap helyet, az esztena oldaldt védi a
tlizhelyet félkorben fogd pléhbdl késziilt cserén. Az ordaf(zd tistdt a csereklyére
akasztjak. A csereklye &ll eqy kolldtfahal, amely eqy foldbe (itétt kard, ehhez
kapcsolodik eqy rovatkalt vasrid, amely foldbevert facdvekbe ékelddik, a
vasrldra T alakban réerdsitenek egy mozgathatd, szintén rovdtkdlt vaslemezt,
ez fol és le tologathatd az Gket dsszefogd vaspalcaval. Réakasztjdk az ordafdzs
{istot, de ha kisebb Gistot akarnak feltenni, akkor leengedik kizelebb a tizhoz.
Eqy kampos szegre felakasztva minden pdsztorhdzndl volt egy kompona. A
kompona a sajt mérésére hasznélt, keményfahél faragott serpenyds mérleg,
tanyérjait a szomszédos Székelypdlfalvdn esztergdlyoztak, kenderzsineggel
fliggesztették fel, sulyként elére megmért kdveket hasznaltak. Jelképesen
eqy fej6sjuh utdn jard, eqy idényre sz616 sajtmennyiséget is jelentette. Most
billends mérleget hasznélnak.

Az esztena kordil rendszerint kis udvart keritenek el a majorsdg szamdra.
Kiilondsen a libakat kell benn tartani, ezek nem mehetnek a juhok legeldjére,
mert, ha a liba dsszeganélja, akkor ott a juh tobbet nem legel. Inkdbb
pulykdkat tartanak a legeldn, mert azok séskakkal, bogarakkal, parézdssal dszre
nagyra ndnek, ha idékozben a rka el nem viszi. SiildGket is szoktak tartani, a
savon és a parézdssal ezekhdl disznd lesz.

A majorhdznél lovat is tartanak s hetente kétszer szekérel beviszik a sajtot
afaluba s szerre kielégtik a gazdakat. Néha tehene is van a majornak, ott az
esztena koriil legelget, tejét leteszik aludni, vagy beledntik a juhtejbe.

Anydj 6rzésénél ndlunk sziikség van kutyakra is. Régi trvények szerint
minden 50 juh utdn lehetett tartani egy kutydt. A mostani torvény nem

koti dllatlétszamhoz, dsszesen hdrom kutydt tarthatnak egy cimborasdgndl.
Kiilondsen sziikséges az erdds legeldkon, mert az ellenséget, ami rendszerint
farkas, vagy medve képében jelentkezik, elszor a kutya veszi észre. Minden
kutydra szereltek egy 30 cm. hossz( fakéloncot, amely To centis lancon I6gott
le a nyakukrol, igy megakaddlyozta abban, hogy az aprd vadakat, amelyeket
szivesen hajkurdsztak, utolérjék. Még volt a kutydk nyakdn egy szdges, o1V,
ezen acéldr6thol csticskok szdrtak a farkas szajét, ha sikeriilt elkapnia a kutya
nyakdt. A mikutydink inkdbb nagytest(i korcsok, de eqyik-mdsik tigyes tereld
is.

Juhdszkutydink nevei: Bodri, Tisza, Vitéz, Bator, Morzsa, Fiirge, Juhdsz, Pajtds,
Bojtdr, Bundds. Hivogatd sz0: kusz-kusz, riaszto: kusti nye. Legjobban a

Borzbdr tarisznya Kostok dohdnyzacské

fiittyszora hallgatnak. A hegyi asszonyoktol tanultuk, hogy tgy védekeznek a
juhdszkutydk tdmaddsa ellen, amelyek az arra jarét néha megtdmadjak, hogy
hosszu, leveles fadgat hiznak maquk utdn és a kutydk ugatjdk, tdmadjék a
leveles dgat, de nem merik tdmadni azt, aki hiizza.

A pakuldrok szivesen furulydztak, egyesek botot faragtak, mésok quzsalyt
a kedvesiiknek s ha jol legeltek a juhok, akkor volt is erre idG. Volt pdsztor,
aki kldnétdt, térogatot tartott a majorhdzban. Fancsali Antiné J6zsi bdcsi
esztendjdrol holdvildgos estéken messzire hangzott a szép kldnétaszo.

Pdsztorbot nélkiil nem is pdsztor a pdsztor. Erre tdmaszkodik, ezt dobja

az elkddorgd juh utdn, ezt haszndlja kézbelinek, ha védekezni kell a vadak
ellen. Fleink a rové botokra bicskdjuk hegyével mindent le tudtak irni s még
ami pasztorlegényeink is ezt teszik. A botra ravésik a virdgos mezét sokféle
virdgqal, a patakot a halakkal, az erd¢ fdit vdltozatos leveleikkel. Ott van a
kosdr, amibe a juhokat rekesztik s mellette a kaliba. A napkorong és a hold,
amelynek vildgdndl annyit virraszt a pakuldr. Még az is leolvashatd a botrdl,
hogy hany juhot fogadott el 6rizésre a pésztor, hany pusztult el s hanyat vitt
el az 6sellenség, a farkas. It vannak a kicsi fenydfacskdk is, amint szdgletesen
igyekeznek az éq felé. Méq tancold emberek is vannak rajta, mert a pdsztor-
legény sokat vagyddik a tancha a lednyok kizé, azért van ez az ugrdld ritmus(
vonal, ahol a kar és a Idb éppen tdncra dll. A bot matyukdjén a ragyogd ég
van kiverve csillogé rézszegekkel. Aztdn vannak rajta vigyorgd maszkok, taldn
cstifolodni akart valakivel, aki faragta. A végére rézkarikét erGsitenek.

A bot alapanyagdt az is meghatdrozza, hogy milyen helyen pdsztorkodik az
ember, mert vadas helyen jobb kézbelinek a somfa. Lehet tovisfabdl (galago-
nya,) de megfelel a vadalmafa is, vagy a vadvackor. Az utébbit szebben lehet
disziteni, mert, csticskék” vannak rajta s ezeket ki lehet hegyezni, mondta
eqy dreq pasztor, aki valamikor szép pésztorbotokat faragott, most mar
nem is I4tja, mert a nyolcadik tizes is el van vdltva. (Elhagyta a hetven évet,
kozeledik a nyolcvanhoz. ) A botnak valét szabad tlizhelyen megsiitogetik,
akkor a héja megrepedezik, azt lehantjak, majd gyorsan t(iz folé tartjak, ahol
finoman megpirosodik. A matyukdjét, botikojét tojs alakura szoktdk faragni.
Ha a foldbdl gyokerestdl vették ki a fiatal botnak vald fat, akkor a gydkereit
levdgva, kiilonféle alaku természetes bog maradt rajta. A matyuka alatt kis
rész elvékonyodik a kéznek, markolatnak, lennebb kb. 20 cm. hosszan kihdzzdk
nyolcszdg(ire. Ebbe a nyolc feliiletbe hétféle cifrasdgot vésnek, a nyolcadik
marad a névnek és hatdrrésznek, ahol készftette. A pdsztorfaragds rovatkdi a
székely rovdsirds hanqulatdt sugdrozzdk.

Néhdny évtizede még haszndltdk a rovdspdlcakat is, amelyek 4-6 szogiek
voltak. Kiilon oldalra réttak a fejoket, medddket, bardnyokat és berbécseket, a
palcdt ketté hasftottak, eqyik fele maradt a gazdandl, masik a psztorndl. Mds
pélcdt haszndltak a sajtmennyiségnek és a juhdllomdnyba bedllt vdltozdsnak.
Vésték a 1oo-as, To-es, 1-es rdtt jeleket. A negyvenes években mdr csak akkor
haszndltdk, amikor nydron szdmbavették a juhokat. A Pakot Gdspdr bdcsi esz-
tendjdn Pista olvasta, engedte ki a fejélyukon s kidltotta az esztrengahajténak
minden 1o utén: To-To és az V alakd rovést vésett a gomboly(i pdlcara. Ennek
alapjdn ellendrizte a juhmennyiséget.

A pdsztor ruhdzata a szdzad elején még fehérharisnya volt posztoujjassal.
Labbelije legtobbszor bdrbocskor, amibe vastag betétet, takot helyeztek, két
posztokapcdt tekertek bele, dllit6lag konnyd, meleg Idbbelinek bizonyult. A
kapca tekerése, a bocskor felkdtése kiilon tudomany. Ezt felvdltotta a bakancs,
ma gumicsizmat viselnek, nadrdgjukra védGruhdt vesznek, esében pedig
van vizhatlan kabdtjuk. Az ujjatlan I3jbibundat, amely szrével beforditott
juhbdrbél készilt, csak az esztendban hasznaltdk, mert esében felkondorodott
a két sarka.



Munka a legel6kon: A juhokat napjaban haromszor fejik: reggel, délben, este.
Fej a major, eqy-keét fejépakuldr, ha a majorné ligyes, akkor ¢ is. A juhokat
reqgel csak a fejés utdn hajtjak ki a kosarbdl. Délben eléhajtjak és a fejéket
berekesztik a kosdrba. Az ligyes monyatorok gyorsan betanitjk az dllatokat s
azok konnyen megszokjék az esztena torvényeit. Az esztrengahajtd kis mogy-
or6fa vesszével hajtja a juhokat a fejdlik felé, itt botot nem haszndl. A juhok
kénytelenek arra hizddni és szerre dtbijnak a két kosarat elvalasztd résen,
amelynek a mésik oldalandl tilnek a fejék, térdiiket eqyméshoz értetik, hogy
a juhok ne szokhessenek el, ha mégis dtugrik valamelyik juh, annak elkapjdk
a hdtso labat. A fejok kicsi széken dilve a juhok hatsé felét maquk elé hizzak
és alabuk kozé llitott fejovodorbe fejni kezdik. A vodor fabdl készillt, filleihez
zsineqgel fa fejécsiprot erdsitenek, eldszor abba csorog a tej s akkor nem
habosodik. Ujabban fémbe, inkahb badogbdl készil a fejévidr. A fejiik foliitt
négy foldbe vert ridra eqy tet6fedél van helyezve, ez a komémnyik, mely zsin-
dely volt, ma katrdny, vagy vastagabb mianyag is lehet, amely védi a fejiiket
az est6l és a napsiitéstdl. gy oreq pésztor, aki nem tudott megbardtkozni az
idegenbdl kdlcsonvett szval, fqy fejtette meg: koma-arnyék.

Afejések kozotti iddszakot a nydj a legeldn tolti, a legaprobb fiivet is leparézza,
lelegeli. A juhok nagyon szeretik a gombdt, ahol elhaladnak ott gomba nem
marad. Ha megldtjdk, szinte sikoltva bgnek dromikben s rohannak oda. Ha
rdkapnak, akkor nem legelnek rendesen, mert az esziik a gombészason jar.

Ha forrd a nydr, a nappali hdségben nem legelnek, csak mennek egymds utén
lehajtott fejjel. Ezt potolni kell, kiilonben elapad a te]. Néha a legel gyenge,
vagy mar lelegelték s akkor esti fejés utdn kihajtjdk Gket éjjeli pornydlésra
(éjjeli legelés ). Nehéz a pornyalds, mert éjjeli sttétben vigyazni kell rdjuk éjfél
utdnig, de reggel hajnali hdromkor, négykor ébresztik a pakuldrokat, mert
fejnikell. A jo major beosztja Sket, hogy szerre tudjanak aludni. A vezérjuh
nyakdra rendesen lantot kotnek s az eltekergGkre pergdt, hogy konnyebben
rdtaldljanak. A huncut pakuldrok ilyenkor leveszik a nyakukrdl a csengdket s
az &) leple alatt tiltott teriiletre, mds legelGire is dtlopakodnak. Ha megfogjdk
Gket, akkor meg is verhetik, vagy megfizettetik a kdrt. A kialvatlan szem(i
monyatorok, vagy megvert pakuldrok sz&jan keletkezhetett ez a vers:

, Edes volt az orda, keserdi a szdllds,
Hotig sem felejtem az éjjeli pornydldst.”

Lant a juh nyakdra

Juhnyird ollo

Sajt nyomtato- szorit

Dehenydld kad

A juhok naponta nyalnak st errdl a legeldn a pasztor, otthon a gazda gon-
doskodik. A kbzeli Parajdrol nagy kdsé darabokat hoznak s az mindig el6ttik
van.

Ajuhok itatdsa a patakokban torténik, ha az nincs a kozelben, akkor forrdsku-
takbol vdjatos farddon csorog az itatd valliba a kristdlytiszta viz. Hires, boviz(i
kutak, mellette valyd : Hétk(t vdlldja, Amburuskdt, Nagykapd alja vdlldja, (a
régi telepilés, Péterfalva hatdrkapdja lehetett ), Eltets kit stb.

A juhoknak a pakuldrok nevet is adnak, ilyenek lehetnek a gazda ragad-
vdnynevei, de lehetnek: gombas, tolvaj, tekergd. A berbécsek: Miska, Gyuri,
Bodor. A juhok ismerik a pasztorok fiittyjeleit, a hajtd hosszd, erds filtty, a
hivg tobbszori rovid. Azonkiviil haszndljdk: hé ide ne, priig me, hé ki nye.
Kedveskedd: beri-beri, csomi-csomi, becsi-becsi, becsko.

A pakuldr a juhok mellett, a féloldalas kaliba alatt alszik. A kaliba eldtt

mindig tiizel, nydron a vadakat riasztotta ezzel, dsszel és tavasszal fazott is.
Tdzqyujtdshoz régen a szuszterdt haszndltdk Farkaslakdn. £z egy vastagabb
rudacska, amelynek egyik végét apréra behasogatta, fejszefokkal megtopolta

5 j6l megszdritotta. Es6s idében a hona ald vette. A biikkfatapldt fozték és
szdritottdk, a kovakovet kétfelé hasitottdk, hogy éles legyen s az acéllal szikrdt
csiholtak a kovabl, az oda tartott tapld meggyult s fdjdssal egy darab papirtis
ldngra lobbantottak. Ezt a szuszterdba helyezték s az eldre elkészitett tlizhelyen
az éq0 szuszterdval meggyUjtottdk a fat. Ha mdr égett, akkor a szuszterdt
kioltottdk és felszirtdk a gerenddba. Reggel a szenet hamuval betakartdk s a
legttbbszor eqgy eleven bakszén maradt estére, amit tovabb élesztettek.

A gyufa drdga volt, a nép szegény, mindennel kellett takarékoskodni. Az esz-
tendban felakasztds petréleum ldmpdt haszndltak, kiinn kijérolampdt, melyet
drét sodrony fogott korbe és kézben is lehetett vinni. A nydri holdvildgos
estéken sokat segftett a fényes holdvildg.

A veszedelem az esztendkon mindig fenyegette a juhokat Grizéikkel egyiitt.
Kiilondsen a Nyiko volgyében levd legel6kon kellett éber legyen a pdsztor
és a kutya. It sok a bozdt, erdd, konnyen elbdjhat a leselkedd vad. A farkas
a legveszedelmesebb, ettdl féltek a legjobban a pdsztor emberek. Ma ugyan
kevesebb van beldliik, de a tavaly sszel a Nagy Pista tanydja koriil a Nyiko
fejében egész éjjel orditottak a farkasok.

Afarkas sok esetben még a kutyakat is megcsalja. Néha tobb farkas tdmad
anydjra, egy-kettd elcsalja a kutyakat, a tbbi akkor lopddzik elé, szabadon
tdmadhat a nydjra s gyorsan fogja el a juhot. A farkas nagyon erds, mondja
Szt6jka Janos, hogy eqy alkalommal a kosdrig lopddzott, a kutyak akkor vették
észre, rdtdamadtak, a farkasnak menekiilnie kellett, de a [észa mellett lev juhoz



benydlt a résen, a labdt megfogta, futtdban egy harapdssal leszakitotta lapock-
astél eqyiitt és elfutott vele. A major reggel vette észre, hogy eqy juhdnak
hrom I&ba van. A farkas nem tdmad nyiltan, hason cstiszik a godrokben, 5o-
60 métert is halad az drok mélyén s ha a szél nem viszi a szagdt a kutydk felé,
akkor nem veszik észre a rejt6z6 vadat s igy éjjel konnyen megkdzeliti a nydjat.
Nem a nyakat fogja a juhnak, hanem az oldaldt s a juh fdjdalmaban nagy
ugrasokkal meqy, ahogy a farkas huizza. Atugrik terhével a lészan ha sziikség,
hdtdra dobja, Ugy viszi el.

A medvék csak akkor kezdtek veszedelmet jelenteni, amikor a kbzeli
Tartodban kormdnyfGink vaddszszenvedélyik kielégitésére etetét dllftottak
és magaslest. A medvéket I6hussal etették s ha a medve megkdstolta a hust,
nehezen szokott le réla. Sok kdrt tettek a marhadllomdnyban is, de a juhot
konnydszerrel elhurcoltdk. Elleniik a kutydk sem tehettek sokat, a pdsztor életét
sem kockdztathatja, mert egyetlen csapdssal agyoniti. Ma nem jelentenek
nagy veszedelmet, mert Iényegében a medve nem vérengzé. Flsétdinak
szilvaéréskora majorhdz mellett, de szivesen csak a gyiimdlcsot és a Hegyben
a zabot dészmaljdk meg.

Avadkar felekdr. Fele a gazddé, fele a majoré, de ha akkor torténik, amikor a
pakuldr legeltet, akkor 6 a felelds és neki kell megfizetnie. A bérét a fiiljeggyel
be kell mutatnia, kiilonben a gazda ha akarja elhiszi, ha nem, gondolhatja,

hogy a majorok megették. Azonban akad kétldbu tolvaj is, aki, ha tudja, el-
lopja. Az ilyen egészkdr a major részére.

A juhok nem tudnak védekezni a vadak ellen, de a kosdrban dsszetorlodnak és
kitithetik a lészt, utdna kereshetik Gket.

Nem félnek a farkastél a juhok kosara mellett legelészd lovak. Régi pasz-
toroktdl hallottam, hogy a kanca megcsikozott Nagyegerben a toplocdsban,
kis csikéja még gyenge volt s éjjelre nem ment elé a majorhdzhoz. Kbzben a
farkasnak kedve kerekedett a csikéhisra és megtamadta. A kanca olyan do-
bogtatdst, nyeritést vitt véghez, hogy azt a pasztornak, kutydknak meg kellett
hallaniuk, addig hdts6 labaival a farkast annyiszor rugta oldalba, ahanyszor az
a csikohoz kozeledett.

A vadak veszedelmén kiviil nagy veszedelmet jelentett a legeldkon a

juhok iddnkint fellépd betegsége. Ezek lehettek jarvanyosak, mint a szdj és
koromfajds, de felszedhetik a legelén is a kérokozét, ilyen a majmétely, ndlunk
métének nevezik. A mételyességet a juhok epe ereiben levé laposféreq idézi
eld, ez vérszegénységet, lesovanyoddst hoz Iétre s kezelés hidnydban a juh
elpusztul.

A dehenyalas: Amilyen kinnyen lehet védekezni manapsdg a mételykor
ellen, amikor tobbféle parazita ellenes orvossaggal is rendelkeziink, éppen
olyan nehéz volt ezelGtt, amikor a mételységnek nem volt orvossaga. Ebben
az id6ben a juhdszok jobban ismerték a betegséq tiineteit, természetét és, ha
qyogykezelninem is tudtdk, de komoly, ma is helytdlld intézkedést tettek a
megeldzésére.

Ismerték azokat a helyeket, ahol legeltetve a juhok megmétdsodhettek, s
ezeket, Ovtdk’, nem engedték a juhokat az ilyen legelrészekre. Tavasszal nem
féltették jun. 24-ig. Azon tUl a vizhajtdsos, mocsaras, vizenyds teriileteket
elkeriilték. Meleg forrasok, patakereszkedetek kériil, ahol a fii nagyon zéld volt,
szintén veszélyes hely lehetett. Azt tartottdk, hogy még a keréknyomban, vagy
a legel mélyedésében megdlld viztél is megbetegedtek, ha a napsiitésben
felmelegedett. Az ilyen helyre dgat raktak, hogy a juhok ne tudjanak ott
legelni, vagy inni. Nydron egyes juhdszok nem engedték ki kora reggel a

kosarbél, hogy a harmatos fiibél se eqyenek. Hideg, hivds nyarakon és dsszel
ahéharmat leeste utan nem féltették a juhokat a mételytdl. Ha esds nyarak
utdn mégis, megmétdsodtek’, egy idében Farkaslakdn nem engedték, hogy
elhulljanak, hanem levégték 6ket s a fagqyut kiolvasztva értékesitették. Ezt a
maddszert alkalmazta Fancsali Pista Tamds-bd, aki sok juhot tartott (60-100 )
, Vildgot jdrt ember volt s valahol Ggy tanulhatta a dehenydlds modszerét. A
miivelet eltdnt s vele a sz6 is eltdndben van. Lednya Pista Tamds Eszter néni
és még masok mesélték, a férjem az akkori Falvak Népe folydiratban le is
irta, de 6k mdr a farkaslaki temetGben anyafdlddé és virdggd valtak. Lehet, ha
itt én vagyok az utolso olvasé-rd ember, aki tud réla s sziikségesnek tartom
meg@rizni.

Tamds bdcsi elGszor csak a sajdt juhait vgta le, majd amikor ldtta, hogy a
madszer kifizet6dik, akkor més falubol is dsszegy(jtdtte, olcson megvette

a mételyes juhokat. Amelyek menni tudtak, azokat hajtottdk, a tobbieket
horddszekérbe raktdk és (gy szdllitottdk haza. A mételyesség probéja az volt,
hogy a sziigyén megmarkolték a juhokat a gyapjukndl fogva. Amelyiket fel
lehetett emelni, az egészséges volt, amelynek kisuvadt a gyapja, azt le lehetett
vdgni, mert gyis elpusztult volna. Tovdbbi jel, ha a szemén a pislogd hdrtya
fehér, utébbiiddben csak eqy piros csik marad rajta, s a nyelve is sik. Tamés-bd
erd6 mellett lakott, itt a juhokat fogadott emberei nylztak, miutén a bels§
szerveket kiszedték, a hust dsszedaraboltdk és nagy réziistben kiolvasztot-

tdk belle a faggy(t. Hogy minél tbb his rdférjen, a réziist folé még eqy

kis fakadat ercsitettek. Kiolvadds utén a faggytit a tetejérdl lemerték s a juh
megtisztitott benddjébe ontotték. A hust fanyomtatokba merték s a benne
levd faggyit Ugy forron méq kipréselték. A préshél kikeriilt hist megszdritotték
s a disznokkal és kutydkkal télen keresztill etették. A hispogdcsét a szegény
emberek megvették, darabjdt 2 krajcdrért és maguk is megették. A gyapjat a
poszt6z6 asszonyok vették meg és fonva, széve, megvdnyolva értékesitették.

A faggyut az akkor divatos faggytgyertya és szappan készitésére Segesvaron
és Szebenben adtdk el. A csontot Udvarhelyen Hahn Pl kereskedd vette

meg ( valoszin(i enyv készitésére , a bdrt pediq a szdcsok és timdrok , ebbdl
késziilt a kordovdn csizma bélése ). Tavasszal a gyapjt, faggyd, bér, csont és
hispogécsa drdbél egészséges juhokat vdsdroltak. Leggyakrabban Abrudbanya
és Szeben vidékérdl, valamint a gyimesi csangoktol, mert ot a hegyes vidéken
nem métdsodtek. Tamds bacsi akkor gazdagodott meg, 6sszel a sajdtjat is
ledehenyalta, tavasszal mdst vdsdrolt.

Napjainkban az dllatok orvosi kezelése rendszeresen torténik. Sok gydgyszer
all a gyqyitok rendelkezésére, véddoltdsokat alkalmaznak, antibiotikumokkal
qyoqyitanak, kiilsd él6skaddk ellen is védik, riih ellen fiirdsztik stb. Kell is a
berke juhok varasoddsa ellen is a kezelés, mert ennek a fajtanak a mi vidékiink
meleg nyarain nagy a veszedelme.

Anép korében az iddk folyaman sok népi orvosls gy(ilt fel.
Népi orvoslas

-Puffadds, felftjodés esetén koménymag, vereshagyma és fenyGbors fézetét
toltotték a beteg juh szdjdba.

-Ha a juhok jollaktak egy here, vagy lucernatdbldban, akkor koziiliik sok
felfdjodott s ha nem kezelték, akkor révidesen foldhdz verte magat és
meqgddgldtt. Pakot Gaspdr bacsi legjobb ellenszernek tartotta a puffadds
ellen, ha gyorsan flizfavesszét kerestek, a juh szajat szétfeszitették, a vesszot
bele helyezve hatra kototték a fejéhez. Az dllat kinjdban rdgta, a flizfa nedvét
lenyelte s az rovidesen meginditotta bofogést, gy lelohadt.

- A meghimlgscdott juh filén, vagy valahol a vérén selyemszalat hiztak
keresztiil s azt a tobbi juh fillén is dthizték. Valdszin véddoltasnak szantdk.



- Aszdj és koromfajast kékkves vizzel, vagy fott paradicsom levével probaltak
gydqyitani. Mésok réziistben, savéban halméregfiivet (Fuphorbia pannonica)
lobbantottak fel s igy forron belemadrtottak a juh Iabat.

- Az erdei halméreqfii tokéletes a farkasmards ellen is, - mondja Sztojka Janos
- taldlja minden dllat testét. Meg kell f6zni, levével mosnia sebet, a [égy sem
jarja, a gyulladast is megsziinteti. Ha, gyaka” (foldbdl kidlld favég, kocsany )
megsz(rja a ldbdt, ezzel kell gydgykezelni.

- A biidds sdntasdg ellen csak a kés seqit és a nyizéfa, de volt, aki probalko-
701t kékkoves oldattal (rézgdlic) vald lemosdssal.

- Alesavozds (iilemér) dltaldnos betegség volt a juhokndl. llyenkor meg-
tiizesedett a toqyiik, véres, vizszer(i savt fejtek ki beléle. Mégsem szabadott
rahagyni a fejést, mert akkor a juh elmeddil. llyenkor egy hétig nem adtak sot
a juhoknak ( méskor naponta nyaltak ), utdna 10-15 cm. magas friss kendert
aprora dsszevagtak és soval dsszevegyitve tették a juhok elé. Azok kiéhezve a
sra, megették kenderestil egyiitt, mondta Janos bdcsi, 6 csak tudja, hiszen
régi pasztorember.

- A, térgyaraq”,vérdja” mondjék a juhdszok, hogy ez rohamos vérgyulladds
esetében a juhnak nagy ldza van, kitétott szdjjal Iélegzik. A homlokon, az orr
folott megszrtak bicskaheggyel s innen vér folyt, eqyesek ezt a juh széjaha
kenték. Egy féloran beliil meggy6gyult.

- Akergeteges juhnak is ny(zéfa az orvossaga.

- A kecskéken apd vords tet(i szokott lenni. Ha egy istdlloban hal a tobbi dllat-
tal, akkor kdnnyen dtmésznak azokra is. Nagyon szereti a kecsketetd bekdltozni
a 1o sorényébe. A 10 egész éjszaka strolja a nyakdt a jdszol oldaldhoz, mert
nagyon viszket. Reggelre a sdrény dssze gubancolddik, errdl mondtdk a régi as-
szonyok, hogy éjszaka a boszorkdnyok befontdk a lovuk hajét. A pésztor szerint
zdszpa fozetével kell megmosni.

A természet 6lén €16 eqyszer(i ember, ha elkeriilhetetlennek tind természeti
jelenséqggel taldlkozik, azt magyardzni probdlja, de lehet, ha a szegénység, a
sziikség hozza Iétre a mindennapi élet céljdt szolgdld hiedelmeket, vardzsold-
sokat. A termésvardzsolds, a rontds elhdritds dllatneveléskor, mind megannyi
tartozéka a népi életformdnak. Hiedelmeink eqgy része taldn még a pogdny
vildgkép maradvdnya, vagy egyhdzi hittétel torzuldsdbol johetett Iétre. A
néphit szerint a rontdst a boszorkdnyok hozzdk Iétre s ennek tulajdonitottak sok
dllatbetegséget. Ma mdr kevés a céltudatos hiedelem a mi falunkban is, inkabb
szdjhagyomdny Utjén él dregeink ajkdn.

Hiedelmek, vardzsoldsok a juhtartdsban, taldn még a pdsztorkodds kezdeti
szakaszahoz flizodnek. Kihajtdssal kapcsolatos hiedelmek:

- Tavasszal, amikor a juhokat csapjdk ki az életr6l, akkor a kiskapu kizé, égebb
a hatdrkapuhoz, lancot hiztak keresztiil. Ha azon dtugrott a juh, akkor nem lesz
gond véle, méq a szdzad kozepén ezt tartotta Mérton Janos bcsi.

- Ugyancsak a XX. szdzad kozepén még megtortént, hogy kiszdlldskor az els@
napon apropénzt szértak az esztendba. Ekkor bdségvardzsoldst végeztek.

- Az elsg éjjel szentelt, cikét” ( fiizfabarkat ) tettek cseréptanyérra, azt
meqggyUijtottak s a kosarat megkeriilve, megfiistolték a juhokat, hogy elizzenek
minden rosszat

-A pdsztor, vagy pakuldr, miel6tt a junok kbzé ment, a bérét megkente a
medve bérével, majd felvette a medvebdrt és eljarta a szokdsos kdrtancot

a tliz korill, s6t dt is ugrott rajta. Azt tartottdk, hogyha a medvebdr nem
perzselddik meg, akkor j6 major, vagy jo pakuldr lesz belle.

- A pakuldr az elsG éjjel mezteleniil megkeriilte a kosarat s akkor a hiedelem
szerint a farkas nem vitte el a juhot.

- Ha sikertilt farkast I6ni, vagy valamilyen médon kézre kerfteni, akkor a hiisét
elosztottdk a pésztorok eqymds kozott, megfozték és a levével megitattak a
juhokat, remélve hogy védettséget ad a ragadoz ellen.

Babonak, varazsolasok

- Ha fejés utdn a kadba ontott tej holyagzik, akkor esg lesz.

- Ha esti fejéskor fekete, vagy szlirke juh marad hatul, akkor esg lesz.

- Ha ajuhok szerteszét fekszenek, akkor j6 id8, ha egy csomdban, akkor esg
lesz.

- Ha akosérban a juhok a lésza koriil korbe fekszenek, akkor j6 idd lesz
mdsnap.

- Mosott ruhdt két kardcsony kozott nem szabad kiteriteni, mert ahdnyat
kiteritiink, annyinak keriil ridra a bdre, vagyis megdoglik. A szokds ma is €l.
- Két kardcsony kozott az ollot nem haszndlhatték, dssze kellett a szdrait
kotozni, iqy megkototték a farkas szajat, hogy ne tudja kitatani és elragadni a
juhot.

- Ha djévkor férfi megy eldszor a hdzhoz, akkor abban az évben mind kos-
bérdny sziletik. De, azt is mondjak, hogy szerencsét hoz.

- Ha ajuh éjjel egyediil bdg, az rosszat jelent.

Aki hamar dsszegy(jti a kddban a sajtot, arra mondjdk, hogy szerelmes.
Ujholdkor, ha a tejet a tiizre cseppentik, akkor a juhok tégye mind kicsattog .
Ha éjjel a juhok bdgnek, akkor a pakuldr a kabatjat leteriti a foldre s botjval jol
megveri, mert az {ités azt éri, aki a juhok tejét el akarja vinni.

Ha a pdsztor rossz dimot Idt, a kaliba eldtt hdromszor pdlcdjdval megiiti a
foldet, hogy a boszorkényt tavol tartsa.

Tejes edénnyel nem szabad a foly6vizre menni, mert a viz elviszi a tejet.

Ha forgdszél timad, a pasztor beledobja a botjat, vagy belekdpik. (bos-
zorkdnytdnc ).

Ha a juh elkdrosodik, akkor a fejét a kapu kozé kell eldsni, hogy a tobbi ne
dogoljon meg.

Még ma is emlékezik Fancsali Tamds, hogy egy kicsi emberke ment el
tobbszor a majorhdz el6itt, a botjdhoz szoritott eqy zacskot és amelyik juhra
ranézett, az ment utana.

K. Laji pakuldr térden dllva, vagy lekucorodva beszélgetett a juhokkal s azok
koréje gydltek és hallgattdk.

Azt mondjdk, hogy a vén Fabidnnak olyan tudomdnya volt, hogy amikor
elszegddott majornak, azon a nydron a szomszéd majorok mind megbuktak s §
meggazdagodott, mert elvette a tejet.



Ajuh haszna: a tej feldolgozasa

Akifejt tejet mdr bent az esztendban dolgozzak fel. A fejévodorbél atsz(rik
az,0toskadba’, vagy putindba. Kifeszitett, gyér szovés(, gyapju szérruhdt
haszndltak, ma ezt gézzel helyettesitik. Az 6ltGskddban a langyos tejet
megoltjék. Az olt6 olyan bdrdny, kecske, vagy borjd oltésgyomrabol készl,
amelyik még nem legelt, csak anyatejet szopott. A levdgott dllathdl kivették
az oltésgyomrot, tejet toltdttek bele, két evokandl sét, utdna megszéritottak.
A szdraz oltésgyomrot 2 liter langyos vizbe beledaraboljak. Harom nap mlva
lehet haszndIni. Ebbdl 6o liter tejhez elég két kandlnyi olt6 A pésztorok ma is
eskiisznek rd, hogy csak az ilyen oltéval lesz igazi a sajt. A kazein kicsapddik

5 30 perc alatt megalszik a tej. Az alvadt tejet 6l dsszedaraboljdk, dsszevac-
skoljak. Meleg kézzel 6sszegy(jtik eqy csomdba, majd sajtruhdban kelentdba
helyezik. A kelenta szép piros vackorfahél faragédott s a csapjan lecsorog a
sav6, még eqy kicsit meg is nyomkodjdk a sarkaindl dsszefogott sajtruhaban.
Utdna az dsszecsomazott sajtruhdval szoritéba teszik, amelynek vésedékén a
még benne maradt savo lefolyik, mert kiszoritja a lassan ranehezedd nyomtats,
melyre egy nagyobb kdvet is helyeznek. A sajtnyomdban egyik fejéstél a
madsikig tartjdk s utdna sajtpolcra helyezik. A juhokkal néhol kecske is legel,
annak a tejét is a juhtej kozé dntik, de az a sajt mdr nem olyan zsiros.

Alecsorgatott zoldes savét ordaféz6 tistben foni teszik. Az list vordsrézbal
készlilt és a belseje cinezett. Az a kazein, amely csak fovésre csapddik ki, most
felszall a savo tetejére. Ezt ordaszedd kanallal kiszedik, vdszon zacskoban
felakasztjdk, hogy a benne maradt savé is folyjon le s ez lesz az édesorda. Ha
a savoban tobb orddt hagynak benne, az ordds savé, vagy zsendice. Fancsali
J6zsi bdcsi kis erddalji tanydjan pdsztorkodott s tbbszor megldtogatta Tamdsi
Aron, ha éppen itthon tartézkodott. J6zsi bacsi megkindlta zsendicével s

egész Budapestet.”

Ha tehene is van a pésztornak, annak a tejét nyersen beletoltik az irés dézsdba
és leteszik aludni. Ez tejsavas erjedéssel savanydra dll dssze, két nap alatt
medqalszik, akkor az frdsdézsa aljan levd fadugot kihizzak s a savé, amely

mar kiilon valt, kifolyik. A dugot visszahelyezik s az aludte] tetejére édes tejet
ontenek. Amikor ezzel is Gsszealudt, ismét kiengedik a savot s dézsaverd lyukas
faval dsszezubogtatjak’, kiverik frénak. Ha sokdig verik, akkor kivalik a vaj is, de
szegényesebb lesz az ird.

A sajt egy pdr nap alatt szellds, meleg helyen megérik s akkor a gazdasszony

hisdaralon le6réli, séval jol dsszegytrja és ebbdl lesz a juhtdro.

Azt belegydmszolik tlirds dézsdba, Ujabban brbe, vagy mlianyag tasakba.
Régen az esztendkon kdsz(t is hasznaltak, a készit fakéreghdl készftették. A
dézsdkat fenyfa deszkabol allitjak ossze a szomszédos Nyikomalomfalvan.
Hallottam, hogy a régi emberek a dézsarl levették az abroncsot, vagy ontordt,
szorosan meqtoltotték turéval, igy a szdda kitdgult, majd az abroncsot ismét
réverték, a fodelet a révésba ranyomtdk, fgy légmentesen elzarddott. A tdrdt a
dézsdkban télire tdroltdk és a pincében tartottdk. Ha levegdt kapott, akkor néha
, megpimposodott” (zold penész ), megcsipdsodatt, de sokan igy is szerették.
Aztis mondjék, hogy a csipds trd s a mdjusi savd j a tiddbetegeknek. A
dézsa lehet kisebb, nagyobb, fiigg a csalddtél és a médtol, mert,, Farkaslakan
madtdl fiigg a tarisznyalds,. A fertdlyos dézsa a kisemberek dézsdja, ebbe egy
negyed kompona, vaqyis 4 és fél kild sajtbol késziilt tardt taroltak.

Etkezés

Ha betévedt egy vandor az esztendra s a kutydk id6 elgtt nem hiztdk le, akkor
ott mindiq szivesen fogadtdk: ,Isten hozta kijetokét. Megkénalom eqy kicsi
tlr6val, orddval, szalonndval, kinyérrel. Fogyasszak Isten dlddsdt. Igaz, csak
ez van, de sziivesdn adjuk. Isten adja egészségtikre.” Zsendicével mindenkit
megkindlnak s a pakuldrok, amikor déli fejésre eléhajtjak a juhokat, feltétlendil
megisznak egy csiporral. Emlékszem, hogy a férjemet mindig froval kinltak,
amibe eqy adag tejfolt loptak bele.

Az esztendkon a majorné egy bog puliszka kdzepébe tdrot nyomott, dsszec-
sombolyitva rdtette a szénre s ha a pakuldrnak nem volt ideje reggelizni, akkor
amarkdba kapta s futott vele a juhok utdn. Hidegben a kezét is melegitette , de
az éhségét mindenképp csillapitotta.

Az ételek mindennapi tartozéka a székelyeknél a puliszka. Hozzdtartozik az
esztenai élethez is. Kis tistben, vagy puliszkaf6z6 fazékban vizet tesznek foni,
meg is s0zzdk. Amikor lobog a viz, akkor csticsosra beleengedik a szitdlt pulisz-
kalisztet ( kukorica liszt ). Ha jol atfétt, akkor leveszik a kalyhardl, puliszkafdzo
kalapba helyezik, vagy torlével dtfogjak, hogy ne égessen és ne kormozzon,
kicsi székre leiilve két labuk kbzé szoritjdk s puliszkakever6vel bogmentesre ka-
varjak. Vizbemdrtott falapockdval csticsosra simitjak, visszahelyezik a tizhelyre,
hogy stillenjen meg, kiilonben nem valik el a fazéktdl, majd puliszka lapitra
borftjék. Szelg cérndval feldaraboljdk.




Reggelire nagyon finom az ir6 tanyérba dntve, puliszka szeletet helyeznek bele
s gy kanalazzak. Finom a tejes puliszka is. Mégis az igazi a tlrds puliszka. A
kisimitott puliszkdra rahelyezik a tardt és felcsavarjdk, vagy labasban rétegesen
dsszerakjak s a trd megolvaddsa utdn lehet enni magdra, vagy zldséggel,

az inyencek mézet csorgatnak rd, vagy tejet isznak melléje. Az esztendkon
rendszerint reggeli eledel, de lehet vacsora is.

Az ligyes, gondos majoré a falubél mindig visz magdval zoldséget. Tavasszal
nagyon finom saldtaleveseket f6z ebédre, ebbe tojast rént, hiszen tojnak a
tydkjai, méq orddt is aprit bele, van aki savéval f6zi. Ehhez is j6 a puliszka.
Nagyon finom a puliszka bdrany- tokannyal, juhtokannyal. Egyszer eqy

havasi legeldn jartunk a férjemmel és a pdsztor felesége Mari néni megkinalt
juhtokannyal. Kolldtfara akasztott Gistben , szabad t(izhelyen, hagymésan
dinsztelte a maga levében, a tlizr6l nem vette le, hogy a faggydja ne hiljon

ki, az tistot koriil {ltiik a pdsztorokkal, férjem és magam, hosszdnyel(i villéval
puliszkdt mdrtogattunk mindannyian az Ustbe, de a hdziasszony nem ilt oda.
Olyan finom eledelt ritkdn ettem. Valdszin( a kérmnyezet is sokat javitott az
étvdgyon, a tiszta hegyi leveqd, a koriilottiink satorozd fak, az eqyszer(i pdsz-
torok kedvessége, a békésen heverészd juhnydj nyugalmat és szépséget lehelt.
A juhhtssal még foznek lucskos kaposztét, tarkonyos levest, rantjak pityokaval,
még toltott kdposztdt is készitenek vele. Tavaszi idényétel a bdrdnyhds. Borddit,
lapockdit hagymdsan rantjak, néha tojast iitnek rd, puliszkdval mdrtogatjék.

Unnepre tjabban divatos a ittt barany. Nagy bdség soha sincs a barényhél,
de piinkdsdre tinnepi eledel. A bardny fejét, nyakat, tidejét, térkonyos
savany levesnek fzik, eresztékkel dusitjak, ezt bardnyfej levesnek nevezik.
Kiilon inyencséq a koponydhdl kivett fétt agy. A vacsora, vagy az az id6, ha az
asszony bejott a faluba és nincs ki f6zzon,
| szdraz étellel telik el. Van mindig szalonna,

| de biztos, hogy sajt és tir akad, melléje
gondoskodnak hagymardl, retekrdl, tjabban
paradicsom, paprika is kerl. llyenkor keny-
eret esznek vele. Az esztendkon egyszerd,
konnyen elkészithetd ételeket foznek, hiszen
sok idd nincs a fozésre.

Sokat potolnak a gy(jtagetéssel. A csiperke
gomba a majorhdz kdmyékén tomegestd
terem. Nemcsak tokdnyt kotyvasztanak,
hanem megs6zva, szénre helyezik, kivalo
csemege. Az erddben rékagomba, Gsszel
feny6alja, vagy nagy 6zIab mind sok
finomsdgot jelent. Tavasszal szedik a
papsaldtdt, amely mocsaras helyeken terem
és saldtalevest f6z belgle a pdsztomné. Még a
koml tavaszi levesbe valo.

Afaluban is régebb egész nydron lehetett

a mészdrszékben juhhdst vdsdrolni. Ha

gl fasirozottat akarnak beldle késziteni, akkor

[ cqy kicsit bolonditjak hagymaval, krumplival,
tojdssal, dztatott zsemlével és nem érzGdik
rajta a faggyu ize. Az esztendn néha eltdrik
eqgy juh Idba véletlendl, vagy erdszakkal s
akkor ezt az esztena népe nagy Grommel
feldolgozza.

Az ordabdl sok finomsdgot készitenek. A

kaldcs tésztdjdba toltik a cukrozott, vanilidzott, tojassal dsszekevert orddt,
felcsavarjak és gy siitik meg, ez az ordds kaldcs. A palacsintdba toltott ordét
friss kaporral keverik dssze. A kaldcsot és a kenyeret az asszony a faluban a
kemencéhen siiti és gy cipelifel, vagy szekérrel szélltja a majorhdzhoz.

A pdsztor tisztdlkoddsa nagyon nehéz lehetett, hiszen reggel csak arra volt
ideje, hogy szembelocsolja magét a vizzel s ha kinyilt a szeme, szaladt a juhok
utdn. De voltak tisztaviz(i patakok, ahol nydron barmikor tisztdra moshatta
magdt még legeltetés kizben is. Amikor kis iddre elszabadult az esztendrol,

a pdsztor bejott a faluba a templomba, a pakuldr vizitaba, vagy bdlba, akkor
kicsinositotta magat. Hosszd nyel(f borotvéjanak maga faragta fabol a tokot,
igen a tiikrének és a borotvdlkozd szappandnak is.

Tarisznydjuk irigylésre méltoan szép volt, mert mindenféle megfoghatd allat
hdrét szivesen haszndltdk erre a célra, igy a borzot, rékdt s ki is tudtdk érelni,
mert a székely ezermester. A dohdnyzacskot kostokbGl készitették el és szépen
kicifréztak, sallangoztak. Barmily nehéz volt a pésztorélet, megvolt a maga
vardzsa s nagy a vardzsa az erdds legeldnek is s a szabad természetnek.
Fancsali Balint, valamikori 6req pakuldr TBC-s betegen fekszik, azt mondta, ha
még eqyszer felmehetne Nagyegerbe, bizonyosan meggy6gyulna. A juhnyirds:
a csiki falvakban népiinnepély, vagy kaldkdzés, Farkaslakdn ez nem fgy van. A
juhok gyapjét rendszerint télen az istallozds idején nyirjdk le, hogy tavaszra a
kihajtds idejére ncjon valamennyi melegitd. Ezt akkor végzik, amikor a fiadzé
juhnak még nem drt a forgatds, a fektetés. Az idei bardnyok nyirdsa dsszel
torténik, ezt a gyapjat elkilonitik, mert a bdrdny gyapja aprobb, nehezebben
lehet megfonni. A nyirdst szép, tisztdra sepert istdlloban, jo id6 esetén az
udvaron végzik. Néha maga nyirja a gazda, ha nem ért hozza, vagy sok juha
van, akkor segitenek a rokonok, vagy barétok, vagy fogad hozzaértd, juhnyird
embert, akinek a bérét a megnyirt juhok darabszama utdn fizeti. Vdgdesz-

kbz a juhnyir6 oll6, amely X alaku kétszard nagy oll6, egy széra egyetlen
vaslemezhdl alakitodott a kéznél visszahajlitott résszel. Az eqyik kézzel fogjdk
ajuhot, a mdsik kézzel végzik a nyirdst. Megkezdik a fején, majd a htdra
fektetett juh hasdt, oldalait és visszaforditva a hatét szabaditjak meg, vigydzva,
hogy a bunda egészben maradjon és ne sebezzék meg a juhot. A szdlast
elkiilonitik, a berkét is szinek szerint kiilon zsakokba rakjak. A fardnél levg
haszndlhatatlan csimbdkokat killon vdgjék le. A gyapjat csak haszndlat el6tt
mossdk meg, mert a zsiros gyapjut nem eszia moly. Nalunk nyirdgépet még
nem hasznaltak, az oll6 formaja sem valtozott. A gyapjd mosésa: A juhok
gyapjanak a mosasa altalaban nydri munka. A juh a legelén felszed mindenféle
gyomot a bunddjaba, az istalloban el is ganésodik. Ezt a gyapjat az asszonyok
bedztatjdk Itgos vizbe és eqy napi dzds utdn kézzel dtmossak. Kiszedik beldle
a haszndlhatatlan részt, majd leviszik a Nyikora, kosdrba téve addig rdzogatjék,
mosogatjak, amig megtisztul. A kosdr azért sziikségeltetik, hogy a gyapjat

ne vigye el a folydviz, de dtfolyva rajta, mossa ki a szennyet. A tiszta gyapjat
kiteritik kerftésre, rudakra és megszarftjak, majd megfésiiltetik. Régebb nalunk
is volt fésiilé. A habort utdn a rendtartd székely falu rendje megbomlott. Most
Kibédre, Székelykeresztiirra viszik fésiiltetni és fonatni. A téli esték j6 alkalmak
voltak a szdzad kizepéiq a fondsra. Az asszonyok akkor jértak fondba és ki
kézzel, ki fondkerékkel finom gyapjtfonalat font. Az ligyes asszony mar 6sszel
megfont és megsz6tt annyit, hogy Szent-Mihaly napjdra kész legyen a férfiak
szaméra a fehérharisnya. A fehér gyapjifonalbél posztohimmel megszétték a
ponyvdt, amelyet vanyolon posztovd iittetek.

Ebbdl késziilt a fehérharisnya, ami jellegzetes székely viselet, valamikor a
székely hatdréroknél katonaviselet volt. Az oldalan végigfutd zsindr szine

a székely széket jeldli, az Udvarhely széki a fekete. A sziirke gyapjubdl
posztdujasok anyagat szovik. Ezeket fekete gallérral, vagy bardnybdr prémmel
diszitik. A barna szin(i berke juhok a romdn csobanoktél honosultak meg



ndlunk, ezt roskdnak nevezzik, az ilyen gyapjlibél késziilt posztot
berszdnposztonak. Még posztdbdl készitették a bujkdkat, kurtikat,
kozsokokat, a régi fuvarosok térdig, vagy bokdig ér6 szokmdnya
durvdbb anyagbél volt. Az asszonyok téli rokolydja szintén
hdziszGttes gyapjubél szdve készilt, ezeket nem vanyoltdk, de a
mosdssal megvastagodott. Sztték az dtalvetket, tarisznydkat, ez
lehetett kockds, vagy csikos. Nalunk a magaszin( barna és fehér,
vagy a festett piros és zold valtozatban voltak divatban. Még
sz6tték a himes dgyteritdket, abroszokat, falvéddket. Vastagabb
fondlbol a csergéket, pokrocokat. A csergéket dilriickdltetteték és
ezzel szivesen takardztak. A habord idején és utdna hires volt a
farkaslaki posztozds. A hzilag készftett finom posztét szdllitottak
vdrosokra, nagyon kelendd drunak bizonyult akkor, amikor az
izletekben nem lehetett ruhdnak, kabdtnak vald anyagot kapni.
Jol kerestek vele a piacolok, eljutottak egészen Budapestig, amikor
més lett a févarosunk, akkor Bukarestig is. Ma is haszndljuk a
gyapjlt. Az ligyes kez(i asszonyok kétnek a finom gyapjtifonalbél
puldvert, keszty(it, zoknit stb. Az élelmes farkaslakiak megtan-
ultdk kb. eqgy évtizede a bogos, vagy gy(r(s cserge szovését s
télen keresztiil a falu sok hézaban csattognak az osztovatak. A
gyapjat kis kocsikkal elviszik Gyerqydba, Szészvarosra és ahol fond
izemek Iétesiiltek, ott megfonatjak siritetlen, vastag, Ggynevezett
durgdra s ezzel dltik a csikos, vagy gydrds csergét, amelybdl
falvédak, terit6k késziilnek. A kereskedd szellem{ emberek elviszik
Magyarorszagra, a falubél elhordjdk a korondiak, székiek, akik
tovabb kereskednek vele, de az ide ldtogato kirdndulok is szivesen
vdsdroljdk. lgaz, sajdt haszndlatra keveset sz6nek. Ahol juhtenyész-
téssel foglalkoznak, ott kialakulnak a véle kapcsolatos kis-
mesterségek is. Haziipar keretében a sz(icsok szép bundasapkdkat
készitenek a karakul bdrdnyok bdrébdl, amelyeket most is télen
keresztiil hasznalnak az itteni férfiak. A juhok bérét is feldolgoztdk
még nem régen, készitettek ujjatlan Idjbibundat, kozsokot, derékig érd kurtit.
NGi irhabunddt is forditott b6rbdl s festették is régen a vadalmafa taplojdval
barndsra, ma veqyi festékkel. A mult szazadban és a szézad elején sok volt
Farkaslakdn a sz(ics. Az dregek még tiz csalddra is emlékeznek s a Kaléz utca
fels6 dombjat Csdvdsdombnak nevezték.

A menyasszony kelengyés lad&jabol nem hidnyozhatott a kis Gjatlan bunda s a
legényecske cifrabunddban allt be a legények sordba. Még van, aki emlékezik
nagyapjara, akik bundds szlicsok voltak. Az utols6 bundavarrd asszony a 70-es
években halt meg, édesapja hires bundakészitd volt. Albert Pistané, Eszter néni
mesélte, hogy a csavés kddat a lakszobdban tartotték, vagy az ereszben,
mert ennek melegre volt sziksége. A vizitdk szerre hagytak el a lednyos hdzat,
a huncutabbja észrevétleniil felkavarta a csdvas kddat, ahonnan orrfacsard bz
szallott fel, de erre a legények mdr messze jartak. A mester inasokat tartott,
azokat tanftotta a himzésre, de cifrdzast, bogldrozast, pitykolést inkdbb az
asszonyok végezték. A sz(ics szabta, varrta s az inasokat nem engede el addig
vizitdha, amig a megfeleld szamd tulipant ki nem himezték. A cifrabunda fehér
irhabGrre készillt, szines virdgokat, tulipdnt, krizantémot, rozmaring leveleket
himeztek rd selyem fondllal, elrajzolds nélkil, a legnagyobb virdgcsokor a
hdtdn diszlett. Fekete irhdval volt kérbe szegve. Fancsali Gergely kordban (1868)
a szomszédos kecsetiek is rendeltek cifrabunddt Farkaslakdn, de az egyszer(ibb
mintdzatu lett, csak korbe koszortztdk, emlékezik az unokdja. A cifrabunda
fénykora Farkaslakdn lejart, de megdrizte Kecset, ahol lelkes tanult emberek
idejében felismerték az értékét, a ref. lelkész kbtelezte a falu lakéit, hogy abban
jelenjenek meg Urvacsora vételre. Farkaslakan a sziicsk is megfogytak, a sima
bundatis csak az oregek viselik. A tarisznyak egy része szintén irhab6rbél
készillt, festett szines borbdl rététtel nagyon szép tulipanos diszt vardzsoltak

magas hegyekrdl az alfold felé hajtva mindig dthaladtak a falun. Nyomukban
eqy-két nagy csomaggal megrakott szamar poroszkal. A mi pdsztoraink soha
nem tartottak szamarat még teherhorddsra sem.

Szélasok, rigmusok

- Aki jubot tart, tartson rudat is a bérénck.

- Akkora, mint egy iitet taplo.

- A digleni vals jubrdl is suvad a gyapji.

- A jubokat is a végén szdmldljik.

- A jub tavasszal bdg, a major dsszel.

- Egy jubrdl nem lehet két bért lehiizni.

- Ugy mennek egymds utdn, mint a juhok.

- Ugy néznek ki, mint a piinkésdi jub a barinydval.
- Olyan tiirészined van.

- Orda, sajt a majoré, szara, huggya gazddké
- Puliszka nem kenyér, bocskor nem labbels.

Koltészetiink: kiilon Farkaslaki pasztordalaink nem alakultak ki. Viszont a
természet szépségét dicsérd, a kedves utani vagyakozast zengd dalainkat,
amelyeket szivesen énekeltek pésztoraink, bizonnyal nevezhetjiik pasztoraink
dalainak s az egyetemes magyar népdalkincs helyi vltozatdnak.



Szépen tiszik a vadréce a vizen, Szépen legel a bdriny

a réten, Vigan szol a csengd a nyakdban, Tied leszek én
babdm nemsokdra. Gondor a hajam, erddben sziilettem,
Zold erdbben, ott is nevelkedtem. Zold erddben csipkebokor
a szdlldsom, Mégis a faluban a legszebb liny a pdrom. Zold
erdbben lakom, keressél galambom, Nydri folydviznek csak
giigdsdt hallom. Nydri folydvize dsszel megaluszik, Szomori
a szivem, soha meg nem nyugszik.

A pdsztorok erdei tiizek mellett szivesen meseéltek. Ezek inkdbb mokés
torténetek, vagy vadallatokrél szold valddi, esetleg kitaldlt mesék. Mindenik a
magyar népkoltészet egy helyi vltozata.

A poruljart pasztor

Gordon alatt eqy huncut pasztorlegényke legeltette a juhokat. Orokké
hitvdnysdgon jart az esze, s gondolta, hogy megtréfalja a falut. A juhokat
béterelte a falu folé az Odalra s kezdte kiabdIni:, Emberek segitség, itt vannak
a farkasok.” Este volt s az emberek nem Idthattak, hamar lampast szereltek

H(isol6 nydj

gazdagitott. Felhaszndltam férjem, Jakab Zsigmond feljegyzéseit, aki hossz
éveken keresztiil dolgozott, mint dllatorvos a pasztorok kozott. Mdrton Janos
bdcsit sokat vallattuk, igen Fancsali Pista Tamds Eszter nénit is, valamint Pakot
Balintot és llonkét, Orban Aront, Fancsali Bélintot. Isten nyugosztalja ket, dldja
meg poraikat.

Még van, akivel most is elbeszélgetek, ez is-az is esziikbe jut.: Albert J6zsef,
Albert Tamds, Dénesné Magyari Fva, Fancsali Andrds, Fancsali Agoston, Fancsali
Laci és Lujza, Fancsali Tamds és Eszti, Fancsali Vérko, Nagy Karcsiné Irma, Pakot
Pista, Sztojka Janos, Kovdcs Albert,

Nagy Pista.

Arajzoknal felhasznaltam férjem Jakab Zsigmond metszeteit, tusrajzait, a tob-
bit magam készitettem. A fényképeket unokdm Onucsan Miklos készitette.
frtam Farkaslakén 1998-ban, majd Gjrairtam kiegészitve 2004-ben

Heqyi kardm a tanyaudvaron

elé, villdt, botot a keziikbe, s futottak, hogy hajtsak el a farkasokat. A legényke
nagyot kacagott s drvendett, hogy elhitték. Eqyszer jének igazibol a farkasok, s
itilnek Kakastilre, onnan orgondlnak:,U-u-u, tartozik nekem ez a falu!” Meg-
halljak a kutyék, az breg hdz6rzok vastag hangon visszaugatnak:,Ha tartozik
megadjuk-adjuk” A kicsi kutyak kiszokddstek a kapuk eleibe s csaholtak:, Jobb
lesz, menj el, jobb lesz menj el, jobb, jobb, jobb."Hét a farkasok nem mertek
bejonni a faluba, eqy kicsit féltek a kutydktol. Akkor észrevették a legénykét,
akin mar er6sen szorult a gagya. Kiabélni kezdett:,Hé emberek, segitséq, itt
vannak a farkasok"

Az emberek azt hitték, hogy ismét bé akarja csapni, s a filiik botjdt sem
mozditottdk. A farkasok megették a juhokat s magik taldljak ki, hogy mi lett a
pasztorlegénykévell. Utdszo : Kedves, Greg pasztorok, akik segitettek emlékezni,
nosztalgidval gondolnak vissza azokra az id6kre. Most, hogy dsszeszedegettem
sok év emlékét, szeretettel gondolok mindenkire, akiktdl hallottam, tanultam
mindazt, amit lefrtam. Sokan mdr nem élnek kozilik, de elbeszéléseik,
emlékeik itt ének e lapokon: Apdsom, Jakab Mihdly Anti Zsiga sok ismerettel




Pésztor iddjéslds

Ha fejéskor fekete juh marad hdtul, esé

lesz.

Ha a jubok szerteszét fekiisznek a kosdr-
ban: jé idd.

Ha csomékban: akkor esé.

Ha a kaliba fiistje egyenesen felszdll: jo
ido.

Ha bé a harmat jé idd lesz.
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Farkaslaki majormonddsok
A jub tavasszal-,
a major dsszel-bdg.

Az orda-sajt a majoré,
szara-higya a gazddké.

Aki jubot tart tartson rudat a bérinek is.




“Orsd, guzsaly, motolla

veszett vona pokolba.
Ha a fondt nem jdrom.
Azt a legényt nem jarom.
Azt a legényt nem vdrom.

Most nem volnék megyecske,

[:gy a fene megette.”
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Juhdszbot

Aqasfa a kardm sarkan







