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50 EVE JELES ESEMENYT RENDEZETT A DEBRECENI
STOMATOLOGIAI KLINIKA

50 éve, 1970. jiilius 14—17. kizitt jeles eseménynek adott otthont a Debreceni Orvostudomdnyi Egyetem.
Az Eurdpai Kiriesz Kutatd Tirsasdg (ORCA) itt tartotta meg 17. kongresszusdt. Ezzel fejezte ki tiszteletér
Adler Péter professzor, a debreceni Stomaroldgiai Klinika igazgatdjdnak tudomdnyos tevékenysége irdnt, aki
Jjelentds eredményeket ért el a fluoridok kutatdsiban és abban az évben iinnepelte 60. sziiletésnapjdt. Kb.
200 regisztrdlt résztvevd jott el a vildg minden tdjdrdl, ebbil 32 volt a hazai résztvevik szima. A 48 eld-
addsbol 5 volt magyarok dltal prezentdlt (2 debreceni). A Caries Research neves szaklap teljes szerkesztd-
bizottsdga is jelen volt az eseményen. A hazai fogdszat elsé olyan rendezvénye volt ez a nemzetkizi kongresz-
szus, melyet eldszor tartottak egy szocialista orszdgban és még évtizedek miilva is sok elismert kutatd idézte

fel a debrecenben eltioltort napok kedves emlékér.
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THE SToMATOLOGY CLINIC IN DEBRECEN ORGANIZED A SIGNIFICANT EVENT 50 YEARS AGO. Fifty years ago the
Medical University of Debrecen hosted a memorable event: on July 14—17, 1970, the 17" Congress of the
European Organisation for Caries Research (ORCA) was held here ro pay tribute to the scientific achieve-
ment of Professor Péter Adler, head of the Clinic of Stomatology in Debrecen. He had achieved significant
results in fluoride research and celebrated his 60" birthday that year. About 200 registered participants
came from all over the world, of which 32 were native professionals. Of the 48 lectures, 5 were held by
Hungarians (2 from Debrecen). The entire editorial board of the notable journal Caries Research also at-
tended. This international congress was the first event of native dentistry to be held in a socialist country and

even decades later many well-known researchers recalled the pleasant days spent in Debrecen at the time.
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Mintegy fél évszdzada, 1970. jalius 14—17. koz6tt Debrecenben keriilt megrendezésre
egy jeles fogdszati nemzetkdzi kongresszus. Az Eurdépai Kdriesz Kutaté Térsasdg
(ORCA) el8szor vitte az évenként megrendezett konferencidjit a vasfiiggdnyon tilra,
egy szocialista orszdgba. A kongresszus sorrendben mdr a 17. volt a tdrsasig megalaku-
ldsa 6ta. Az esemény hézigazddja Adler Péter professzor volt, aki abban az évben toltot-
te be 60. életévét és a rendezvény az & tiszteletére jott el Debrecenbe. Kifejezték ezzel
szakmai nagyrabecsiilésiiket Adler professzor kdriesz epidemiolégiai és a fluorral toreé-
nd fogszuvasodds megeldzése terén végzett munkdja elismeréseként.'?

Mi tudhat6 az ORCA-rél és hogyan zajlott le a kongresszus?

Az ORCA 1953. november 7-én alakult Konstanz-ban (Németorszdg). Egy svéjci
(Hans R. Held) és egy német (Hans J. Schmidt) fogorvos alapitotta meg, akiket leny(i-
goztek azon amerikai beszdmol6k, melyek a fluoridok fogszuvasodds elleni hatdsrdl
széltak. Ugyanis a II. vilighdbord utdn drémaian megemelkedett a dentalis caries el6-
forduldsi gyakorisdga Eurépdban elsdsorban a hosszii éhezés utdn a tdplalkozds szimot-
tevd javuldsa és mindségi megvéltozdsa kovetkeztében.

Az ORCA hivatalos megalakuldsakor mar tobben csatlakoztak hozzdjuk (2 osztrék,
5 német és 5 svdjci fogorvos). A tdrsasdg eredeti neve ,,Europidische Arbeitsgemeinschaft
fiir Fluorforschung und Kariesprophylaxe” volt (European Working Group for Research
on Fluorine and Dental Caries Prevention). Késébb, az 1960-as Perugia-i kongresszu-
son fogadtdk el a jelenleg is haszndlt neviiket. ,Europdische Arbeitsgemeinschaft fiir
Kariesforschung” vagy ,European ORganisation for CAries Research”, ,,ORganisme
Européen des Recherches sur la CArie” (Eurépai Kdriesz Kutaté Tdrsasdg).?

A tdrsasdg alakuldsa utdn Stuttgartban nyitott iroddt, a dokumenticiés kdzpontja
viszont Genfben jott [étre.

Kiterjedt megbeszélések utdn Heuser német fogorvos azt javasolta, hogy a szervezet
f6 célja az legyen, hogy ,eldsegitse a fluorid és a dentalis caries megelézésének kutatdsdr’.
50 évvel késébb 2003-ban az ORCA az aldbbi pontokban foglalta dssze az aktudlis
célkitlizéseit:

1. A dentalis caries és a tdrsult betegségek kutatdsinak timogatdsa.

2. A kutatdsi eredmények értékelése; a gyakorlati alkalmazds 6sztonzése és a visszaélé-
sek megel8zése.

3. Szoros kapcsolatok [étesitésének kialakitdsa a kutatdsban résztvevd egyének és tdrsa-
sdgok szintjén nemzeti megkiilonboztetés nélkiil.

Az elsé kongresszust Salzburgban rendezték meg 1954-ben. Ennck anyagdt mar hi-
vatalosan is megjelentették a Deutsche Zahnirztliche Zeitschrift foly6iratban, a tudoma-

! KeLENTEY Barna, ,A Debreceni Stomatoldgiai Klinika torténete Adler Péter professzor vezetése alatt
(1946-1979)”, Gerundium—Egyetemtirténeti Kozlemények 9, 3. sz. (2018):11-23.

2 ,Az ORCA tdjékoztatdsa a sajté szdmdra a Debrecenben tartott kongresszussal kapcsolatban”, Debre-
cen, 1970. julius 12.

3 H. DuscHNER, , Early History of ORCA”, in 50% anniversary congress of ORCA, Konstanz, Germany
2003.
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nyos programmal egyiitt. A konferencidn 54 aktiv tag vett részt 17 eurdpai orszdgbol.
Delegitusok érkeztek az USA-bél és Argentindbdl is. A kongresszusokat azutdn évente
rendezték meg és olyan vdrosokban, melyek egyetemein elismert kdriesz kutatdsok foly-
tak. 1988-tdl vezették be a poszter-szekciét a konferencidkon.

Eurépdban is mdr az otvenes években elkezdték az ivéviz-fluorozdsdt (1952:
Németorszdg, Kassel; 1953: Hollandia) azonban Németorszdgban kiilonféle okok mi-
att ez kés6bb abbamaradt. Az elsg években az ORCA-t a Zyma gydgyszergyar tdmogat-
ta anyagilag, amelynek tulajdonosa Hans Held alapité felesége volt. Ezentul, a csalddja
szoros kapcsolatot dpolt a svdjci Rolex 6ragydr tulajdonosaival, mely megalapozta a
sokdig évenként dtadott ORCA-Rolex kitiintetést. Held lett késébb az elsé tisztelet-
beli tagja a ORCA-nak. 1967-ben 6ndllé folydiratot jelentetett meg a tdrsasig Caries
Research néven a Karger kiadé6 dltal. Céljuk az volt, hogy publikdciés lehetdséget biz-
tositsanak a tudomdnyos munkaknak, valamint, hogy lek6zoljék az éves konferencidk
eléaddsainak osszefoglaldit. A folydirat angol nyelven jelenik meg azéta is.

Mivel a Rolex dragydr 2000-t8] mdr nem tdmogatta a kitlintetést, ezért a tdrsasdg
szerz8dést kotott a péesi Zsolnay gydrral, az évenkénti dijakkal kapcsolatban. Ez volt az
ORCA-Zsolnay dij 2000-2009. kozott. Azutdn a Swatch éragydrral létesitettek kap-
csolatot és a dijat ORCA , Prize”-nak neveztek el.

Az ORCA kongresszusok mindig is csalddias hangulatban folytak és mivel szép
helyeken rendezték meg, ezért gyakran kisérte a felesége vagy a csalddja a kutatdkat a
rendezvényekre. Altaldban a résztvevSk szama 300 koriili volt. Az elsé évtizedekben a
konferencidk révén taldlkozhattak az amerikdba kivdndorolt kutaték és csalidjuk az
eurépai rokonaikkal. Tgy tehdt remek alkalom nyilt a tudoményos vonal és a rokoni
kapcsolatok dpoldsira. Mindig volt ,holgyprogram” is a kongresszusokon, kiilon szer-
vezd bizottsiggal, amelyek révén a feleségeknek lazabb, kotetlen programokat szervez-
tek. J6 példa a csalddias jellegre, hogy 1956-ban a kongresszusi fogaddst Hans Held
genfi villdjdban tartottdk, melyre évtizedek mulva is gy emlékeztek, mint egy bardti
osszejovetelre.

1970-ben tehdt eldszor rendezte meg az ORCA éves kongresszusdt egy szocialista
orszdgban, hazdnkban és Debrecenben. Ezutdn még a vastiiggony lebontdsdig (1989)
tovabbi 6t alkalommal szerveztek konferencidt a keleti régidban, és ezek kozote kéeszer
is Magyarorszagon (1976. Szeged, 1986. Budapest).

A debreceni kongresszusrdl részletesen beszdmolt H. S. M. Crabb a leeds-i egye-
temrdl a British Dental Journal angol folydirat 1970. oktdber 6-i szdmdban.* Ebben
leirja, hogy a British Council és a Magyar Kulturdlis Kapcsolatok Intézete szervezte
meg az Gtjdt, ldtogatdsdnak hirom dllomdsa volt, el8sz6r egy hetet Budapesten tltot.
Megldtogatta a Fogorvostudomdnyi Kar intézeteit, klinikdit. Cikkében ismerteti a bu-
dapesti fogorvosképzés adatait és megismerteti az olvasét a magyar fogdszati oktatds
részleteivel. Ezutdn részletesen beszdmol a debreceni ORCA kongresszusrél. Leirja,

4 H. S. M. Crass, ,A Visit to the Hungarian Dental Schools and the ORCA Congress of 1970”, British
Dental Journal 129 (1970): 341-342.
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hogy vonattal érkezett a vdrosba, majd réviden szél arrdl, hogy Debrecen ipari és mezd-
gazdasdgi kozpont 150 ezres [élekszimmal a kiterjedt magyar siksdgon, a , pusztaban”.
Ir a varos multjdrdl, toreénelmérdl, majd részletesen szél a kongresszusrol.

Debrecen du 14 au 17 juillet 1970

1. kép. A debreceni ORCA kongresszus programfiizetének cimlapja

A tudoményos programok a Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem akkoriban dtadott
modern kémiai épiiletében voltak, mig a megnyit6 tinnepséget a f8épiiletben tartottdk.
Az ORCA-Rolex dijat abban az évben Birkeland doktor kapta Oslo-bél. Kutatési terii-
lete: a fogon képzédé plakk fluorid vizsgalata.

A regisztralt résztvevlk szdima 187 £6 volt, ebbdl 32 6 magyar. A részevevk kb. fele
volt fogorvos, a tobbiek vegyészek, fizikusok, biolégusok, biokémikusok, mineralégusok
és mds rokon kutatdsi teriileten dolgozé tudésok voltak. Bér a kongresszus megnyitédja
julius 14-én volt, azonban elétte 2 nappal, 12-én mdr ilésezett az ORCA vezetdsé-
ge. Az egész napos megbeszélésen tobb, fontos tudomdnyos és szervezeti kérdéskorrel
foglalkoztak. Tobbek kozott riport késziile Adler professzorral a debreceni kongresz-
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szus tarselnokével. A helyszin az akkori rektori targyalé volt.” Utdna ldtogatdst tettek a
Stomatolégiai Klinikdn ahol k6zos ebéden vettek részt.

Julius 13-dn, tehdt a hivatalos megnyit6 el8tt egy nappal, az ORCA vezetdsége
Miskolc-Tapolcdra (a Barlang-fiirdébe) és Sdrospatakra kirdndult.

2. kép. Hardwick professzor, az ORCA elndike,
Adler Péter professzor tdrselnok és Held professzor, az ORCA egyik alapitdja,
késébb az elsé tiszteletbeli tagja, a kongresszust megelézd vezetdségi iilésen

A megnyitén — a f8épiilet auldjaban — részt vettek a vdros, az egyetem, és a szakma
prominens képvisel6i. Elészor a debreceni MAV Filharménikus Zenekarbél alakult
kamarazenekar adott rovid hangversenyt. Ezutdn a megjelenteket Adler Péter professzor,
a debreceni Stomatolégiai Klinika igazgatdja koszontdtte, majd Kesztyiis Lordnd az
egyetem rektora, az MTA levelezd tagja a Debreceni Orvostudomdnyi Egyetem és a
Magyar Tudomdnyos Akadémia nevében tidvozolte a résztvevket, ezutdn Berényi Béla
egyetemi tandr, a SOTE Fogorvosi kardnak dékdnja tartott beszédet, valamint Téth
Kiroly szegedi professzor, a Magyar Fogorvosok Egyesiiletének elnoke mondta el iid-
vozl§ szavait. A kongresszuson J. L. Hardwick professzor, az ORCA elnéke mondott
megnyitét, délutdn a kongresszus tdbb neves résztvevdje valamint a felkért eléadok
sajtokonferencidr tartottak.

Mivel Adler professzor 8sszegyijtotte a korabeli napilapok beszdmoléit, elmond-
haté hogy igen részletesen foglalkozott a sajtd az eseménnyel, tdbbszér is irtak réla,
kovetve a tudomdnyos eléaddsokat.® A Magyar Hirlap egy hosszabb lélegzet(i riportot
készitett Hardwick professzorral, az ORCA Debrecenben lekoszond elndkével is.”

A hivatalos megnyité utdn 3 felkért el6adds hangzott el. Kostlan professzor, aki
— prdgai volt — a WHO Koppenhdgai Eurépai Iroddjin a Fogdszati Osztdlyt vezette,
tartotta az els6 el6addst a caries megel6zésérél, Ribakov szovjet professzor a Moszkvai
Ko6zponti Stomatolégiai Intézet igazgatdja adott el6 ezutin a Szovjetunidban zajlé

> ,Nemzetkozi Kongresszus Debrecenben a fogszuvasodds megel8zésér8l”, Hajdhi-Bihari Naplé 1970.
julius 14.

¢ ,Megkezdddbtt az Eurdpai Carieskutaté Térsasdg Kongresszusa Debrecenben”, Hajdii-Bihari Naplé
1970. jalius 15. ,Nemzetkdzi tandcskozds a fogszuvasodasrdl”, Magyar Hirlap 1970. jalius 17.

7 ,Az ORCA megtartotta tisztdjité kozgy(ilését. Leslie L. Hardwick professzor nyilatkozata”, Magyar
Hirlap 1970. julius 19.
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kériesz kutatdsrdl és harmadikként Bibby professzor, az amerikai Rochesteri Eastman-
Alapitvany Fogaszati Kutatéintézetének vezetSje beszélt a fogzomdnc szervesanyaga és
a caries kapcsolatdrdl.®

3. kép. Egyik kisérd rendezvény a Hortobdgyi puszta megldrogatdsa volt.
Adler professzor (balrél a mdsodik)
vendeégeivel (Hardwick és Held professzorokkal)

Ezutdn 45 tovébbi el6adds kovetkezett, ebbdl 14 Nagy-Britanniai résztvevd prezen-
taldsdban. Orvendetes, hogy 6t hazai el8adds is elhangzott, ebbdl kettd debreceni eld-
adé volt. A Caries Research neves szaklap, az ORCA hivatalos folydiratdnak fészerkesz-
t6je és a teljes szerkeszt8bizottsdg is részt vett (10 f6) a kongresszuson. Tisztdjitd
kozgy(ilést tartottak az egyetem auldjéban a kongresszus zdrdsaként a tudomdnyos szek-
ciék utdn. Hardwick professzor lekoszont az ORCA elnokségérdl és megvélaszrottdk
Neil Jenkins-t 4j elnoknek. Az ORCA elndkei 4ltaliban 2 évig vezetik a tarsasigot. Uj
tagként vették fel Ribakov szovjet professzort, Adler Péter professzor a vezetdség tagja
lett, Téth Kdéroly szegedi professzort pedig a tudomdnyos bizottsigba valasztottdk.’

Crabb doktor cikkében kiemeli, hogy a konferencia sikere nagyrészt Adler Péter
professzornak koszonhetd, a szervez8bizottsdg elnokének, aki firadhatatlan és udvarias

8, Fogorvoshidny Eurépdban. A fogszuvasodis elleni eredményes kisérletek”, Magyar Nemzer 1970. julius
16.; ,Fogorvoshidny Eurépdban. Folytatédott az ORCA-kongresszus Debrecenben”, Magyar Hirlap
1970. julius 16.; ,Nemzetkozi tandcskozds Debrecenben a fogbetegségek megel8zésér8l”, Népszabadsdg
1970. jalius 14.

? ,Befejez8ddtt az Eurdpai Carieskutaté Tdrsulat kongresszusa”, Hajdii-Bihari Napls 1970. jalius 18.
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hazigazdanak bizonyult. Kiilon foglalkozik a beszdmolé a kiséré rendezvényekkel is.
Leirja, hogy lehetéség volt a Hortobdgyi puszta megismerésére, melyet lovasbemutaté
fliszerezett, és zenével kisért vacsora kovetett (valdszintleg cigdnyzene mellett a csdrdd-
ban). A hdzigazda ekkor a Magyar Fogorvos Egyesiilet elndke, Téth Kdroly professzor
volt. Szintén fakultativ program volt a Debreceni Reformdtus Kollégium meglétogata-
sa, melyet kamarazenei koncert kovetett, valamint Margittay Sindor orgonajdtékat
hallgathattédk meg az érdeklédék.

Az utolsé el6tti nap a résztvevéknek lehetdsége nyilt megldtogatni a Medicor orvo-
si miszergydrat vagy a Biogal gyogyszergydrat. Aznap este volt a hivatalos bankett az
egyetem diszudvardn.

Adler és Hardwick professzorok koccintanak, eldttiik il Adler-Hradeczky Claudia,

a professzor cseh szdrmazdsii felesége

Az ORCA kongresszusok esetében bevett szokds volt a hélgyprogram, mely Debre-
cenben sem maradhatott el. Ennek kiilon szervez8bizottsiga volt Adler professzor fele-
ségének elnokletével, és 6t tagjdt Ggy vilogattdk dssze, hogy tobb idegen nyelvet beszé-
18 orvosnd alkossa. Délelétti, déli holgyprogramok: vérosnézés, divatbemutatd, termalfiirdé
(3 egymadst kovetd napon), gydrldtogatds. Esti programok minden résztvevének: Hor-
tobdgy, Reformdtus Kollégium és koncert, Bankett.

A konferencia csalddias jellegét j6l mutatja, hogy érkezés utdn a regisztricié Adler
professzor nagyerdei villdjdban volt.

Emlitésre méltd, hogy mivel mar tobben kordbban megérkeztek a vdrosba (jalius
12-én vasdrnap mdr vezetdségi tilés is volt) Adler professzor angolul osszedllitott egy té-
jékoztatét arrdl, hogy mikor, melyik — a centrumban 1év8 — templomban tartanak Isten-
tiszteletet, Szentmisét a vdrosban. Elmondhatd, hogy ez nemes gesztus volt 1970-ben.

A résztvevék négynapos villamos bérletet is kaptak a szervezébizottsagtol.

Crabb doktor a kongresszus utdn autéval Szegedre utazott Téth Kéroly professzor-
ral és annak glasgow-i vendégével (K. Stephen professzor). [rdsiban beszimol az otta-
ni fogorvosképzésrél, kutatémunkarél. Téth Karoly professzor akkoriban nem csak
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a Fogdszati Klinika igazgatdja volt, hanem egyidejlileg rektora az Orvostudomdnyi
Egyetemnek. Tudomadnyos teriilete a séfluorozds volt, amelyet a klinikdn készitettek el
és a szerzd is megtekintette az eljdrdst. Ezt a s6t azutdn hdrom faluban 4rultdk, és lon-
gitudinalis vizsgdlatokat végeztek a caries prevalencia vonatkozésiban.

A kongresszus a hdbort utdn az elsé olyan neves nemzetkozi fogdszati rendezvény
volt hazdnkban, amelyen igen nagyszdma kiilfoldi elismert tudés vett részt és nemcsak
a magyar fogdszati kutatdst népszertsitette, de Debrecent is nemzetkozileg ismertebbé
tette a szakmdban. Adler professzor széleskort kapcsolatai nagymértékben hozzdjérul-
tak ahhoz, hogy elészor keriilt megrendezésre a kongresszus a vasfiiggonyon tdl egy
szocialista orszdgban.

Az akkori viszonyokat jol mutatja, hogy — visszaemlékezések szerint — Adler professzor
bogdrhdti Volkswagenjével tobbszor fordulva szillitotta az érkezd vendégeket az dllo-
mésrol az Aranybika szélloddba.

Az ORCA elnoke (Hardwick professzor) egy akkori magyar napilapban megjelent
Ujsdgcikkben' az aldbbiakat nyilatkozta a tudomdnyos témdk kifejtése utdn: , Mint
magdnember hadd mondjam még el, hogy rendkiviil szivélyes fogadtatdsban részesiiltiink,
valamennyien nagyon jol érezziik magunkar Magyarorszdgon.” Abban az idében nem
kis vallalkozds volt hazdnkban megrendezni egy vildgkongresszust, pline egy vidéki
vérosban. A kiilfoldi résztvevék még évtizedek mulva is szeretettel emlegették az ese-
ményt.

1 Az ORCA megtartotta...”



