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Életének 92. évében 2020. november 30-án Debrecenben elhunyt a Debreceni Egyetem Általános Orvos-
tudományi Kar Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikájának volt igazgatója Lampé László (1929–2020) eme-
ritus professzor. Távozásával személyében a szülész- nőgyógyász társadalom egyik kiemelkedő hazai, nem-
zetközi szinten is elismert, megbecsült, gyógyító orvosát, tanítómesterét, szakmai tekintélyét veszítettük el. 
Eredményes, értékekben gazdag, változatos, egyáltalán nem szokványos szakmai életművének bemutatása 
során ismertetésre kerülnek tanulmányai, klinikai aktivitása, intézetvezetői tevékenysége, a modern hazai 
szülészeti ellátás megteremtése, a bizonyítékokon alapuló orvoslás bevezetése. Előadásai, tankönyvei, tanfo-
lyamok, kongresszusok szervezése, hazai és nemzetközi kapcsolatok, tudományos kollaborációk, a különböző 
bizottságokban kifejtett szakmapolitikai aktivitása, iskolateremtése nagyban hozzájárultak ahhoz, hogy  
a klinika hagyományait megőrizve, azt a régió és hazánk vezető, nemzetközileg elismert intézetévé fejlesz-
tette. Orvostörténeti írásaival elődeink tiszteletét ápolta. Életművének megbecsülését a felsorolt kitüntetései, 
elismerései, a környező országok szakmai társaságai által adományozott tiszteletbeli tagságok bizonyítják. 
Életét a család, a szülőnők, a betegek, a kollégák, a szakma, az egészségügy iránti alázatos elkötelezettség 
jellemezte. 

Kulcsszavak: életmű, gyógyítás, tanszékvezetés, oktatás, kutatás, nemzetközi kapcsolatok, szakma
politika, iskolateremtés, orvostörténet

The Professional Carreer and oeuvre of Prof. lászló lamPé. Professor Emeritus László Lampé, former 
Head of the Department of Obstetrics and Gynecology of the University of Debrecen passed away at the age 
of 92, on 30th November, 2020 in Debrecen (1929–2020). With his departure we lost an extraordinary 
personality, an internationally renowned physician and master of obstetrics and gynecology. Through the 
presentation of his extraordinary professional life, his studies, clinical and institutional activity, the creation 
of up-to-date obstetrical care, the initiation of evidence-based medicine are highlighted. His lectures, text-
books, the organization of scientific courses and congresses, his activity in national and international rela-
tions, collaborations and scientific committees have contributed to the Clinic becoming a leading institution 
of the region and the nation. His writings in the field of history of medicine were written in honor of our 
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predecessors. His professional activity was honored by several medals, awards and honorary memberships. 
His life is characterized by a humble commitment to the family, pregnant women, patients, colleagues, 
profession and health care. 

Keywords: biography, head of department, education, research, international relations, professional 
policy, school policy, history of medicine 

Életének 92. évében 2020. november 30-án Debrecenben elhunyt a Debreceni Egye-
tem Általános Orvostudományi Kar Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikájának volt 
igazgatója Lampé László emeritus professzor. A járványhelyzet miatt temetése 2020. 
december 23-án szűk körben zajlott. Polgári szertartás keretében a Debreceni Egyetem 
és az Általános Orvostudományi Kar nevében Dr. Mátyus László dékán méltatta érde-
meit, a Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika volt és jelenlegi munkatársai nevében 
Dr. Tóth Zoltán emeritus professzor, volt tanszékvezető búcsúzott és a szűkebb baráti 
társaság képviseletében Dr. Batár István volt egyetemi docens elevenítette fel közös 
emlékeiket. Lampé professzor távozásával személyében a szülész-nőgyógyász társada-
lom egyik kiemelkedő hazai, nemzetközi szinten is elismert, megbecsült, gyógyító or-
vosát, tanítómesterét, szakmai tekintélyét veszítettük el. Eredményes, értékekben gaz-
dag, változatos, egyáltalán nem szokványos szakmai életművet hagyott maga mögött.  
A klinika hagyományait megőrizve, azt a régió és hazánk vezető, nemzetközileg elismert 
intézetévé fejlesztette. Életét a család, a szülő nők, a betegek, a kollégák, a szakma, az 
egészségügy iránti alázatos elkötelezettség jellemezte. 

Tanulmányai

Lampé László Budapesten született 1929. november 24-én. Fiatal éveit Jászberényben 
töltötte, általános és középiskoláit itt végezte, 1948-ban érettségizett. A jászberényi asz-
talosmester fia még abban az évben felvételt nyert a Debreceni Tudományegyetem  
Orvosi Fakultására. Már egyetemi évei alatt hamar kitűnt szorgalmával, emberi tulaj-
donságaival. A társai szerint okos, céltudatos, sokra hivatott hallgató az Anatómiai  
Intézetben volt externista. Kezdettől fogva tudatosan készült szülész-nőgyógyásznak, 
végzése előtt három évvel már demonstrátorként dolgozott a Szülészeti Klinikán. Szi-
gorlata után Árvay Sándor professzor meghívta klinikájára. Az akkor már önállóvá vált 
Debreceni Orvostudományi Egyetemen (DOTE) summa cum laude minősítéssel  
1954-ben szerzett orvosi diplomát és kapott kinevezést a klinikára, ahol hamar meg-
találta a helyét. A nagyok szerzőtársaként helyt állt a kortársak versenyében, s mivel  
a szigorló évet a klinikán töltötte a jövő embereként már 1957-ben szakvizsgázhatott 
szülészet-nőgyógyászatból. 
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Történelmi lehetőségei

Élt a történelem által felkínált lehetőségekkel. Az 56’-os forradalmat követően kevesen 
maradtak a klinikán, így a szakvizsga után kinevezett tanársegédként rögtön osztály-
vezetői feladatokat láthatott el. A berlini fal hírtelen felhúzása után az NDK-ból sokan 
nyugatra menekültek, s az orvoshiányt az akkori szocialista országokból küldött orvo-
sokkal pótolták. Magyarország küldötteként, mint fiatal tanársegéd, kiváló szemész fe-
leségével, Dr. Zajácz Magdával együtt 1961/62-ben egy évig Oberarzt beosztásban 
dolgozhatott Schlemában. Itt is megállta a helyét, a szakmai önállóság, a műtéti kész-
ség, a német nyelvben való jártasság elmélyítése mellett a további pályafutásához nélkü-
lözhetetlen nemzetközi ismeretekre, kapcsolatokra és tapasztalatokra tett szert. Ebben 
a hosszabb külföldi tanulmányutak (Stockholm, Rostock, WHO ösztöndíjjal London, 
Oxford, Cardiff, Detroit) is segítették. Kiemelkedett ezek közül a Stockholmban, 
Westman professzor meghívására a Karolinska Sjukhuset szülészeti osztályán töltött két 
hónapos tanulmányút. Ugyancsak két hónapot töltött Jerevánban, Moszkvában, Szent-
péterváron és újabb két-két hónapot az NSZK több klinikáján.

Klinikai aktivitása

Kezdetben az Árvay professzor irányítása mellett, a megterhelő idegi ingerek endokrin 
rendszerre, reprodukcióra, az öregedésre gyakorolt hatását vizsgáló állatkísérletes kuta-
tásokba kapcsolódott be, majd az általa vezetett munkacsoporttal a magzati jódanyag-
csere és a pajzsmirigy működését vizsgálták állatokon, s ebből a témából 24 dolgozatot 
jelentettek meg. Kandidátusi értekezését „A magzati jódanyagcsere és pajzsmirigyműkö-
dés kísérletes vizsgálata” címmel 1968-ban védte meg. Egyetemi docenssé 1969-ben ne-
vezték ki. Ezt követően az érdeklődése egyre inkább a klinikai kutatások felé fodult, 
többek között az Rh-szenzibilizáció megelőzése, a magzati hemolitikus betegségek 
diag nosztikája, a magzati hypoxiás károsodások megelőzése, a radiológiai diagnosztika, 
az izotóptechnikák klinikai alkalmazása, a rákszűrés, a nőgyógyászati urológia, onkoló-
gia, családtervezés érdekelték. Az Erich Saling és Roberto Caldeyro-Barcia nevével fém-
jelzett nemzetközi perinatológiai kutatásokat (magzati EKG, FKG, amnioszkópia, 
amnio centézis, sav-bázis háztartás mérése) klinikánkon bevezető Surányi Sándor munka-
csoport jához csatlakozott. Az intenzív perinatológiai ellátás bevezetése már az ő irányí-
tásával valósult meg. Az ezen szemléletváltást összefoglaló, általa szerkesztett „Intenzív 
Szülőszoba” című könyv a Medicina Könyvkiadó gondozásában 1973-ban jelent meg  
és nívódíjban részesült. Orosz nyelven 1980-ban adták ki, a magyar nyelven 1986-ban 
megjelentetett második kiadás is nagy elismerést kapott.
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A tanszékvezető

Árvay Sándor professzor nyugdíjazása után 1973-ban három pályázó közül Lampé 
László nyert egyetemi tanári-, és igazgatói kinevezést a Debreceni Orvostudományi 
Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika élére. A gyógyítás-oktatás-kutatás harmo-
nikus egységét mindig szem előtt tartva, a betegek iránti empátia, a betegségek iránti 
alázat szellemében 22 éven keresztül vezette a klinikát. A vele együtt pályázó Takács 
Istvánt társprofesszornak terjesztette fel, intézetvezető helyettesének bízta meg. Takács 
professzor hirtelen bekövetkezett halála után Papp Zoltánt neveztette ki társprofesszo-
rának, intézetvezető helyettesének. Miután Papp professzor távozott a Budapesti Sem-
melweis Egyetem I. számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika élére, Borsos Antall lett 
a társprofesszora és igazgató helyettese, aki 1995-től a katedrán is követte. Lampé pro-
fesszor ekkortól társprofesszorként, majd 1999-től emeritus professorként segítette a kli-
nika oktató- és tudományos munkáját.

A hatvanas évek végétől az orvostudományban eddig nem látott szemléleti és tech-
nikai fejlődés bontakozott ki. A szülészet-nőgyógyászat vonalán is új szubdiszciplínák 
jöttek létre (aneszteziológia, mikrosebészet, laparoszkópia, prenatalis genetika diagnosz-
tika, neonatológia, reproduktív endokrinológia, családtervezés, asszisztált reprodukció, 
gyermeknőgyógyászat, pszichoszomatika, klimakterium, ultrahang-diagnosz tika, onko-
ló gia, sugárterápia, csontdenzitometria), ennek megfelelően elkezdődött a sub specialisták 
képzése is. Az új tanszékvezető és munkatársai lépést tartottak a változásokkal, s közülük 
18-an szereztek második, vagy harmadik, alap-, illetve ráépített szakvizsgát. A korábbi 
hagyományokkal szakítva, a csak férfiakból álló orvosi kart orvosnőkkel is bővítette, 
először neonatológus, majd aneszteziológus végül szülész- nőgyógyász munkakörben. 

A klinika életében új szakasz kezdődött, korszerű szülészeti-perinatológia gyakorlat 
bontakozott ki, az 1978-ban a Magyar Tudományos Akadémián (MTA) megvédett 
„Szülésmegindítás” című doktori értekezése megalapozta a hazai korszerű szülészeti ellátás 
elterjedését. A progresszív betegellátás szabályainak a kidolgozása, az „evidence based 
medicine” elvén alapuló betegellátás, az országban elsők között alkalmazott korszerű di-
agnosztikai módszerek (kardiotokográfia, ultrahangvizsgálatok, hormon meghatározá-
sok), az optimális műtéti megoldások, a genetikai, pszichológiai, nővédelmi, andro lógiaí 
szakrendelések kialakítása a nemzetközi szinten is elismert szülészet-nőgyógyászati beteg-
ellátást szolgálták. A kedvező népesedéspolitikai környezetet kihasználva a klinika bőví-
tése során 1982-ben az újonnan épített, négyszintes épületszárnyban az ország legkorsze-
rűbb szülőszobája, magzatélesztő, császármetszés műtő, újszülött osztály, genetikai 
tanácsadó, terhesambulancia, ultrahang-, klinikai laboratóriumok, később in vitro 
fertilizációs központ, nővéröltözők, oktatóhelyiségek kerültek elhelyezésre és korszerű 
eszközparkkal berendezésre. A felújított nőgyógyászati műtő Lampé professzor számára 
a szentélyt jelentette, ahol higgadtan, előre megtervezett, felesleges mozdulatok nélkül, 
szövetkímélően, adekvát szavakkal, minimális szövődménnyel, brilliánsan celebrálta a 
műtéteket, melyet a jelenlévő érdeklődők áhítattal szemléltek és hallgattak. 
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A tudományos munka

Fontosnak tartotta a kutatást, a tudományos munkát. A fiatalabb munkatársak által 
korábban elkezdett kiemelt témák, a magzat intrauterin felügyelete, perinatológia új 
módszerei, prenatalis genetikai diagnosztika, genetikai tanácsadás, az ezekhez kapcso-
lódó terápiák folytatása mellett, igyekezett minél több hazai- és nemzetközi kollaborá-
ciót biztosítani munkatársai részére. Az előléptetésekhez elvárása volt a tudományos 
minősítés megszerzése, évente 1-2 nemzetközi-, illetve hazai kongresszusi részvétel. 
Vallotta, hogy egy klinikusnak nem csak az állatkísérletek eredményei alapján, hanem 
a klinikumban gyűjtött adatok tudományos igényű feldolgozásával, a betegellátást köz-
vetlenül előbbre vivő, betegágytól-betegágyig visszatérő szemlélettel is lehet tudomá-
nyos eredményeket elérni, minősítést szerezni. A Cochrane Intézet igazgatójával Sir 
Iain Chalmers professzorral kialakult barátsága motiválta a multicentrikus, prospektív, 
randomizált, meta-analízisre támaszkodó tanulmányok eredményei szerint felállított 
evidencia szinteken és ajánlásokon alapuló „evidence based medicine” előtérbe helyezését.

A terhességmegszakítás korai, késői szövődményeit, a fertilitásra gyakorolt hatását, 
továbbá fogamzásgátlás után a hipofízis-ovarium rendszer változásait vizsgáló, a Egész-
ségügyi Világszervezet (WHO) által irányított multicentrikus nemzetközi kutatásba 
1978-ban kapcsolódtak be. A klinikát a WHO 1987-ben „Collaborating Centre”-vé 
avatta. Nemzetközi tanulmányok kezdődtek Csapó Árpád professzor (USA, St. Louis) 
irányításával a prosztaglandinok és az abortusz mechanizmus kutatásában. Több gene-
tikai téma vizsgálata is elindult Papp Zoltán vezetésével. A hazai magzati percentilis 
értékek bevezetésével a retardációt kutatták. Prospektív, részben randomizált adatgyűj-
tés indult 1975-ben mintegy 18 féle intrauterin fogamzásgátló eszközről, több mint 
negyvenezer felhelyezés alapján. A debreceni tizenéves iskolás lányok évenkénti követé-
ses vizsgálatát 1976-tól szervezték meg. Fokozatosan erősödött meg az onkológiai diag-
nosztika és a terápia, a betegek nyomonkövetése. A tudományos adatokat tartalmazó 
peremlyukkártyát a klinikatelepen elsőként a mi klinikánkon váltotta fel a számítógé-
pes feldolgozásra. Az endokrin témakörön belül önállóvá vált a diabetes, a gyermeknő-
gyógyászat, a geriátria, a hormonális fogamzásgátlás, a menopauza, a csontritkulás, 
ameddőség tanulmányozása és terápiája. Az izotóp renográfia után a nővédelem, a csa-
ládtervezés, a pszichoszomatika, a neonatológia, a klinikai farmakológia új területként 
indult. Európában elsőként 1992-ben a debreceni klinika kapta meg a „Baby-friendly 
Hospital” megtisztelő címet. 

A fegyelmezett kutató munka meghozta az eredményét. Munkatársai közül hatan 
szereztek MTA doktori, 25-en kandidátusi, illetve PhD fokozatot, két med. habil., öt 
med. biol értekezést is megvédtek. Tudományos aktivitását 290 magyar és idegen nyel-
vű közlemény, több mint 140 hazai és külföldi előadás, 18 könyvfejezet fémjelzi. Szá-
mos jubileumi kiadvány szerzője, társszerzője, írója. 
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A „Lampé Iskola”

Szakmai fejlődésünkben a tudat alatt a legmélyebb nyomot Lampé professzor viselke-
désmintája, példamutatása adta. Iskolát teremtett, sikeres tanszékvezetői, főorvosi gár-
dát nevelt. Tízen kaptak egyetemi tanári kinevezést, nyolcan tanszékvezetők lettek.  
A nevéhez köthető „Lampé Iskola” sikerét fémjelzi a tanítványai közül a megyei és vá-
rosi kórházak szülészeti és nőgyógyászati osztályainak élére kinevezett 22 osztályvezető 
főorvos. A klinika 1951−1973 közötti igazgatója, Dr. Árvay Sándor emlékére, a klinika 
munkatársai, Árvay professzor úr arcképét ábrázoló, kitüntető érmet („Árvay-emlék-
érem”) alapítottak, amellyel a klinika érdekében tett több éves-, évtizedes munkát kí-
vánták elismerni, megköszönni. Lampé professzor 70., Borsos professzor 60. születés-
napja alkalmából rendezett tudományos ülésen (1999), köszöntésük keretében vehették 
át az első két számozott emlékérmet. 

Az oktatómunka

Lampé professzornak fontos szívügye volt az oktatás, a továbbképzés. A tanteremben 
kifüggeszthető sematikus rajzokat tartalmazó transzparenseket kék–fehér-, majd színes 
diapozitívekre, aztán projektoros vetítésekre cserélte. Lampé professzor a korszerű szü-
lészeti- nőgyógyászati ellátás alapjait kezdetben a hallgatók számára írt jegyzetből 
(Lampé László, Szülészeti jegyzet, 1974) tanította, majd 1981-ben megjelent három 



VISSZAEMLÉKEZÉSEK 213

kötetes, különleges formájú, színes ábrákkal illusztrált „Szülészet-Nőgyógyászat” tan-
könyve, amely szintén nívódíjas lett. A második kiadást 1983-ban az egészségügyi szak-
könyvek moszkvai kiállításán I. díjjal jutalmazták. A harmadik bővített kiadás (1987) 
után a negyediket 1992-ben Papp Zoltánnal közösen jelentették meg. A Smid István-
nal közösen jegyzett „Tesztkérdések Szülészet-Nőgyógyászatból” kiadvány 1985-ben, ön-
álló munkájaként a „Szülészeti és Nőgyógyászati Műtéttan” 1987-ben, a Póka Róberttel 
közösen írt „Operative obstetrics and gynaecology” 2003-ban jelent meg. A Gödény Sán-
dorral együtt írt „Gyógyszeres Terápia, Terhesség és nőgyógyászati kórképek” 1985-ben, 
Lampé László „Szülésznők könyve” című munkája két kiadásban 2004-ben, 2006-ban 
látott napvilágot. 

A továbbképzést szolgáló, évente négy alkalommal rendezett szakreferátumok elő-
adásait az általa szerkesztett, „DOTE Női Klinikájának Kiadványaiban” 1974–1994 
között 96 egyenként 100 oldalas füzetben adta közre. A professzor úr által indított, 
angol–magyar nyelvű, a klinikánk gyógyító, tudományos-oktató munkáját, a klinika 
életében bekövetkezett változásokat, eredményeket bemutató klinikai „Évkönyv” 
1973-tól jelenleg is minden évben megjelenik.

A WHO és az ENSZ Népesedési Alap (UNFPA) együttműködésével az 1980-ban 
kötött és többször megújított szerződés értelmében 1981−2003 között ötven angol 
nyelvű továbbképző tanfolyamot rendeztek a Nővédelmi Tanácsadó munkatársainak 
szervezésével, melyen 63 országból 347 külföldi orvos, szakdolgozó vett részt. Az okta-
tást a klinika munkatársainak közreműködésével angol nyelven írott, Batár István által 
szerkesztett „Family Planning and Birth Control Methods I., II., III.” (1987) jegyzetek 
segítették. Ezen angol nyelvű tanfolyamokkal inspirálta munkatársai ismereteinek nap-
rakész frissítését, angol nyelvtudásának fejlesztését. Kiváló tréning volt az angol nyelvű 
orvosképzés bevezetése előtt. A rendezvények alkalmával szervezett hortobágyi, tokaji 
kirándulásokon, fogadásokon, vacsorákon a klinika munkatársainak lehetősége nyílt a 
vendégekkel kapcsolatok kialakítására, s ezek az alkalmak egyben igazi csapatépítő tré-
ningek voltak.

Nemzetközi kapcsolatai

Lampé professzor, kihasználva a szelídülő politikai viszonyokat, kiterjedt nemzetközi 
kapcsolatrendszert alakított ki. Már a 70-es években együttműködést épített ki az USA-
ban (International Fertility Research Program, North Carolina), Angliában, Hollandiá-
ban, az akkor még két Németországban. Kollaborált Oxford, Münster, Göttingen, 
Zágráb, Rostock, Graz, New York, Newark, Moszkva, Bethesda klinikáival, Amszter-
dam Onkológiai Intézetével.

Tíz évig elnökségi tagja volt a Nemzetközi Nőorvos Szövetség (FIGO) Etikai Bizott-
ságának, vezetőségi tagja az 1988-as FIGO Világkongresszus Tudományos Bizottságá-
nak, az Európai Nőorvos Szövetségnek (EAGO), az Európai Nőorvos Kollégiumnak  
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(ECOG), Európai Nőorvos Uniónak (UPIGO). A Royal College of Obstetricians and 
Gynaecologists „Fellow ad eundem” címmel választotta tagjává. Kezdeményezője és első 
társelnöke az 1945-ben megszakadt, majd 1994-ben újraalapított Magyar–Német  



VISSZAEMLÉKEZÉSEK 215



216 MMXXI VOL. XII. NR. 1–2

Nőorvos Szövetségnek. Tiszteletbeli taggá választotta tizennégy ország, többek között a 
kelet-német, az olasz, a román, a bombayi, a szovjet, a csehszlovák, a lengyel, a szlovák 
és az osztrák Nőorvos-Társaság, valamint a cseh Purkinje-Társaság. Mindezekről a dolgo-
zó szobája két falát beborító oklevelek tanúskodtak. 

Szakmapolitikai aktivitása

Itthon három évtizeden keresztül tagja volt az ETT valamennyi bizottságának, elnöke 
az ETT-TUKEB Reprodukció Etikai Ad Hoc Bizottságnak, a Gyógyszeralkalmazási 
Bizottságnak, igazgató helyettese az Országos Szülészeti- és Nőgyógyászati Intézetnek, 
elnöke a Magyar Nőorvos Társaságnak (1981−1984, 2006-tól örökös tiszteletbeli el-
nök), a DAB Endokrinológiai Munkabizottságának, vezetőségi tagja az Endokrinoló-
giai és Anyagcsere Társaságnak, a Magyar Onkológusok Társaságának. A Nyíregyházi 
Egészségügyi Főiskola Védőnőképző Szak szakigazgatója volt 1997−2000 között. 

Szerkesztőbizottsági tagja volt 11 külföldi (többek között a J. Foet. Med., Clin and 
Exper. Hypertension in Pregnancy, Archives of AIDS Research, New Trend in Hypertension 
and Gestosis) és öt hazai szaklapnak (Orvosi Hetilap, Magyar Nőorvosok Lapja, Acta 
Medica Hungarica, Demográfia, Gerundium-Egyetemtörténeti Közlemények), elnöke volt 
az Orvosi Hetilapot gondozó Markusovszky Lajos Alapítvány Kuratóriumának.

Jelentősebb tudományos rendezvények

Jó tervező, lebonyolító adottságait kihasználva munkatársaival közösen 19 debreceni, 
hazai nemzetközi, magyar vagy angol nyelvű kongresszust szerveztek, rendeztek. 
1975. A Magyar Endokrinológiai Társaság VII. Kongresszusa. (Lampé László)
1976. Symposium on Medical Genetics, (Szabó Gábor, Papp Zoltán)
1976. A Magyar Diabetes Társaság III. Kongresszusa. (Asztalos Miklós)
1976. Fiatal Nőgyógyász Oktatók II. Fóruma. (Nagy Gyula, Batár István)
1976. Magyar Család- és Nővédelmi Tud. Társaság I. Kongresszusa. (Lampé László)
1977. A Magyar Onkológus Társaság XII. Kongresszusa. (Lampé László) 
1981. A Magyar Nőorvos Társaság 21. Nagygyűlése. (Lampé László)
1983. I. Internat. Symposium on the Pregnant Uterus, (A.I. Csapó). (Lampé László). 
1983. Semmelweis-Michaelis Kongresszus Budapesten (Lampé László, Gimes Rezső)
1985. II. Internat..Symposium ont he Pregnant Uterus. (A.I. Csapó). (Lampé László)
1986. Symposium on Ovarian Cancer. (Hernádi Zoltán) 
1990. A Cervixpatológiai Szekció X. Ülése. (Hernádi Zoltán, Kiss Miklós)
1991. III. Internat. Symposium ont he Pregnant Uterus. (A.I. Csapó). (Lampé László) 
1992. Bioetika kutatásetika az orvostudományban. (Lampé László, Borsos Antal)
1993. European Forum of Gynecology and Obstetrics. (Lampé László)
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1993. Fiatal Nőgyógyászok Országos Találkozója. (Birinyi László, Tándor Zoltán)
1993. Magyar Pszichoszomatikus Szülészeti Társ I. Kongresszusa. (Szeverényi Péter)
1994. A Magyar Nőorvos Társaság 25. Nagygyűlése. (Lampé László)
1995. A Magyar Nőgyógyász Endoszkópos Társ. III. Kongresszusa. (Bacskó György)

Orvostörténeti aktivitása

Családi gyökerei, elődei emlékét ápolta, mestereit tisztelte, ha kellett önzetlenül segítet-
te. A Debreceni Tudományegyetem megalapításának 75. és a Szülészeti és Nőgyógy-
ászati Klinika felavatásának 60. évfordulóján ünnepi megemlékezést szervezett. Az első 
Orvosi Kar professzorairól, a klinikát korábban vezető Kenézy Gyuláról, Kovács Fe-
rencről, Árvay Sándorról, valamint a „Klinika működéséről a háború idején” címmel 
tartott előadások szövegét az 1987-es „Évkönyv”-ben jelentette meg. A klinika bejára-
tánál lévő előcsarnokban a klinika első igazgatója Kenézy Gyula professzor tiszteletére 
emléktáblát helyeztek el, melyről az 1988-as „Évköny”-ben számoltak be. A múlt emlé-
keinek őrzőjeként „A Debreceni Orvosképzés Nagy Alakjai” sorozat 5. füzetében 1994-ben  
„Dr. Kenézy Gyula (1860–1931)”, 17. füzetében 2000-ben „Dr. Árvay Sándor és a XX. 
század (1903–1997)”, 21. füzetében 2004-ben „Dr. Kovács Ferenc szülészprofesszor 
(1890–1975)” életrajzát és munkásságát foglalta össze az utókor számára. A Magyar 
Nőorvos Társaság Debrecenben rendezett 25. Nagygyűlése (1994) tiszteletére időzítet-
te a Debrecenben tevékenykedő szülész-nőgyógyász Weszprémi István által 1766-ban 
megjelentetett, eredetileg a debreceni Alföldi Nyomda elődjének tekinthető, Margitai 
István-féle nyomdában kiadott „A bábamesterségre tanító könyv” fakszimile kiadását. 
A Magyar Nőorvos Társaság vezetőségének a megbízásából írta és állította össze Lampé 
László és Szállási Árpád a „Százéves a Magyar Nőorvos Társaság jubileumi kiadvány”-t, 
mely 1996-ban jelent meg. Gazdag képanyaggal illusztrálva, kronológiai sorrendben az 
1896-os megalakulástól kezdve dolgozták fel a szakosztály, a szakcsoport, a társaság, a 
klinikák, a szekciók, a nemzetközi kapcsolatok, a Magyar Nőorvosok Lapja történetét. 

A dicső elődöket ábrázoló, eseményeket, intézményeket bemutató, fémben, kerá-
miában, márványban megörökítő érmek, sportérmek, plakettek és emléktáblák művé-
szi módon ábrázolják a múltat. Lampé László és Szállási Árpád „Medicina in nummis 
Debreceniensis” első (1997) és második (2005) kiadású könyvei tudományos alaposság-
gal feldolgozva, művészi szinten publikálják a tudomány- és orvostörténeti szempont-
ból fontos képzőművészeti alkotásokat. A különösen szép nyomdai kivitelezésű, három 
nyelvű két kötet a hazai és a Frankfurti Nemzetközi Könyvkiállításon nagy sikert ara-
tott, öregbítve a Debreceni Tudományegyetem, majd Orvostudományi Egyetem, illet-
ve Debreceni Egyetem Orvos-és Egészségtudományi Centrum hírnevét. Az Orvosi 
Hetilap alapításának 150. évfordulójára megjelent Emlékkönyvben Lampé László,  
a kuratórium elnöke „A Markusovszky Lajos Alapítványról” címmel számolt be az ala-
pítvány alakulásának körülményeiről, a lap tulajdonosi feladatainak nehézségeiről,  
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a kuratórium munkájáról, a Markusovszky díjról, a Markusovszky Lajos halálának év-
fordulóján évente megrendezett tudományos ünnepségekről. Az elődökre történő em-
lékezéstől vezérelve aktívan vett rész a klinika előtti parkban Kézmárszky Tivadar és 
Semmelweis Ignác szobrainak felújításában, Kovács Ferenc, Kenézy Gyula, Árvay Sándor 
volt tanszékvezető professzoraink mellszobrának felállításában, a megemlékező ünnep-
ségek megszervezésében. 

Kitüntetései, elismerései

Lampé László professzort rendkívül gazdag, aktív, szerteágazó, eredményes munkássá-
gának megbecsüléseként 29 kitüntetéssel, elismeréssel jutalmazták. 

Érdemes Orvos (1964)
Az Oktatásügy Kiváló Dolgozója (1975)
Burg Ete Emlékérme (1978)
Kiváló Orvos (1979)
DOTE Kiváló Dolgozója (1980)
Markusovszky Díj (1981)
Munka Érdemrend arany fokozata (1984)
Lengyel Egészségügyért kitüntetés (Lengyel Nőorvos Társaság) (1986)
Semmelweis emlékérem (1991)
Markhot Ferenc emlékérem (1994)
Kettesy Aladár emlékérem (1995)
Pro Universitate (1995)
Tauffer Vilmos emlékérem (1995)
Magyar Nőorvos Társaság jubileumi érem (1996)
Apáczai-Csere János díj (1998)
Árvay Sándor emlékérem (1999)
Bocskai István díj (2000)
Marksovszky emlékérem (2004)
Debrecen Város Pro Urbe díja (2004)
A Magyar Nőorvos Társaság örökös tiszteletbeli elnöke (2006)
Veres János emlékérem (2006)
„80 éves a debreceni orvosképzés” emlékplakett (1999, 2007) 
„90 éves a debreceni orvosképzés” emlékplakett (2009)
Tiszteletbeli szülésznő (2012)
A Kenézy Gyula Baráti Társaság elnöke (2013)
Berettyóújfalu Szülészetéért  (2013)
Gyémánt Diploma (2014)
Semmelweis-díj (2014)
Életműdíj (Magyar Nőorvos Társaság) (2015)



VISSZAEMLÉKEZÉSEK 219

Személyes emlékek

A szőke, jó kiállású, külföldről nemrég hazatért Lampé László professzort negyedéves 
koromban a nagyszerű, szuggesztív tantermi előadásai során ismertem meg. Ennek 
hatására az Anatómiai Szövet- és Fejlődéstani Intézetben kezdett TDK és demonstráto-
ri ténykedésem után tudatosan a klinika által meghirdetett „Nőgyógyászati differenciál-
diagnosztika”, „Nőgyógyászati endokrinológia” „Esetbemutatások” című speciális kollégiu-
mokat látogattam. Árvay professzor támogatásával, de már az új tanszékvezető kine vezése 
után két hónappal kerültem a klinikára, így már a „Lampé Klinika” tanítványaként 
tanulhattam. Szerencsésnek tartom magamat, hiszen a Klinika hagyományait tovább-
fejlesztve, azt nemzetközileg elismertté, a régió és hazánk vezető intézetévé tevő Profesz-
szor Úr mellett nőhettem fel. Itt sajátíthattam el a szakmánk fortélyait, a betegek tisz-
teletét, a munkatársak megbecsülését, lelkesítését, az új tudományos eredmények 
bevezetésének módszerét, a feladatok végrehajtásának a megtervezését, annak számon-
kérését, Debrecen legnagyobb klinikája vezetésének készségét. Klinikai pályafutásom 
során szakmai és tudományos munkámat folyamatosan támogatta. A tőle kapott mu-
níció sokat segített tanszékvezetői munkámban (2005−2013). A mi gyermekeink az ő 
közreműködésével születtek. Számomra megtisztelő, hogy kérésére két unokáját én se-
gíthettem a világra. Baráti beszélgetéseink egy életre szóló élményt jelentenek. Életem 
alakulásának meghatározó szereplője volt, mindig hálával gondolok rá. 
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