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BENEDEK LASZLO IDEGGYOGYASZ-PROFESSZOR,
A DEBRECENI M. KIR.
TISZA ISTVAN-TUDOMANYEGYETEM
1935-36. TANEVI RECTOR MAGNIFICUSA

LAsz10 BENEDEK PROFESSOR OF THE INEUROLOGY, THE RECTOR MAGNIFICUS OF THE HUNGARIAN ROYAL
IstvAN Tisza UNIVERSITY OF DEBRECEN DURING THE ACADEMIC YEAR 1935/1936. The first professor of
neurology and psychiatry and the director of the Department of Neurology of the University of Debrecen
between 1921 and 1936 was Ldszlé Benedek who studied ar Cluj as a student of Kdroly Lechner. In the
academic year of 1935/36 he held the post of the Rector of the university. This period was the era of silent
development in the life of the university. Benedek as Rector focused on improving the living circumstances of
the students. After bis rectorate he was appointed to a professorship of the Péter Pazmdny University of Arts
and Sciences and the director of the Clinic of Neurology and Psychiatry in Budapest. His wife was the well-
known actress Irén Zilahy. After her tragic death in April 1944 Benedek collapsed and in March 1945 he
committed suicide in Kitzbiihel in Austria. Liszlé Benedek was a brilliant lecturer, an urging leader, and

an inventive professor of science whose work in several partial branches of science was outstanding.

A neves orvostdrténész, Széllasi Arpdd kitind biografidja' és Siré Béldnak az Ideg- és
Elmeklinika torténetét feldolgozé kdnyve® utdn nehéz barmi djat, egyaltalin barmit
mondani Benedek Laszl6rdl.

Ut a professzorsdgig

Benedek Ldszl6 a torténeti Bihar virmegye délkeleti részén taldlhat6 Belényesen sziile-
tett 1887. szeptember 5-én. Apjdt szintén Benedek Ldszlénak hivtdk, és gyermeke szii-
letése idején jdrdsbird volt, majd késébb itéldtablai bird; anyja papfalvai Papfalvay Ilo-
na. Kozépiskolai tanulmdnyait a belényesi, a nagyszalontai, majd a hédmez8vésarhelyi
gimndziumokban végezte, végiil a debreceni ref. f6gimndziumban fejezte be. 1905-t8l
a kolozsviéri Ferenc J6zsef Tudomdnyegyetem orvosi kardnak hallgatéja, ahol 1910-ben
szerzett orvosi oklevelet. 1911-ben Bécsben, Miinchenben, Périzsban és Pavidban foly-
tatott idegsebészeti tanulmdnyokat.

U SzALLASI Arpéd, Dr. Benedek Liszls (1887-1945), A debreceni orvosképzés nagy alakjai 16 (Debrece-
ni Orvostudomdnyi Egyetem, 2000).

2 Sir6 Béla, ify., Fejezetek a debreceni Ideg- és Elmegydgydszati Klinika torténetébél I. (Debrecen: Debre-
ceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomdnyi Centrum, 2001).
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1910. 4prilis 1-t8l a kolozsviri egyetem Kérbonctani Inté-
zetében (Buday Kalmdn professzor mellett) dijtalan gyakornok.
1911-ben dtkeriilt az Ideg- és Elmekoértani Intézetbe a neves
ideggydgydsz, Lechner Kdroly professzor mellé, ahol 1911. mdr-
cius 1-t8l dijtalan gyakornok, 1912. junius 2-tdl fizetéses tandr-
segéd beosztdsban dolgozott. 1917-ben a kolozsviri orvosi karon
ideggydgydszat targykorbdl magdntandrrd habilitdleak.

Harcolt az I. vildghdbortuban, 1914-t8l ziszlbaljorvos a gali-
ciai és az olasz fronton, 1917-18-ban San Daniel de Friuliban
az . és VI. hadsereg kdérhdzdnak kozponti idegosztdlydt, azutdn
a kolozsvari tartalékkérhdz II1. osztalydt vezette. Kolozsvdr romdn megszélldsa utdn is
maradt, és Erdélyi Orvosi Lap cimmel folyéiratot inditott, amelyet egytitt szerkesztett
Purjesz Béla magdntandrral.

A debreceni professzor

A Debreceni Tudomdnyegyetem létesitése utdn, 1918 oktéberében keriilt sor az Orvos-
tudomdnyi Kar megalapitdsira, de a torténelmi események vihara miact csak 1921
6szén indulhatott meg az orvosképzés, és lettek betdltve a klinikai tanszékek. A deb-
receni idegklinika betoltésére alakult budapesti bizottsdg (elnéke Lechner Karoly pro-
fesszor) a palydzdk koziil® a messze legtehetségesebb Benedek Laszl6t jelolte elsd helyre,
amely alapjin Horthy kormdnyzé 1921. oktdber 1-jén kinevezte a debreceni m. kir.
Tisza Istvin-Tudomdnyegyetem Orvostudomdnyi Kardnak Ideg- és Elmekértani Kli-
nikdjdra nyilvdnos rendes tandrrd és a klinika igazgatéjava.

Ekkor még javéban tartott a klinikai telep kialakitdsa, a klinikdk még csak épiiltek,
igy az Ideg- és Elmekdrtani Klinika is a Varosi Kozkérhdz elmeosztdlydn kapott ideigle-
nes elhelyezést. A nagyerdei telepen bdr 1915-1917 kézote j6l haladt a klinika épitke-
zése, a f6falak is megépiiltek, de aztdn hosszt idére ledllt az épitkezés és csak 1926-ban
folytatddott, mig végiil 1927 elején 4t lehetett adni az Ideg- és Elmeklinikdr is.*

Benedek Laszl6 professzor munkatdrsainak elsd garddjdt az individudlpszicholdgia
hazai Gttoréje, marosi Mdday Istvdn 1. tandrsegéd, a genetikus Csorsz Kdroly II. ta-
ndrsegéd, Follmann Jdnos és nosziczi és ernyédi Thurzé Jend gyakornokok alkottdk.
A neuropszichidtriai tiinettanban és terdpidban kivadl$, magdntandri és nyilvdnos rend-

3 A pélydzok Benedek mellett a kovetkezdk voltak: Fabinyi Rudolf budapesti elmegyégyintézeti forvos,
Péndy Kdlmdn a népjéléti minisztériumba beosztott f8orvos, egyetemi magdntandr, Schuszter Gyula
szanatériumi f8orvos és Zsakd Istvan kozkdrhdzi f6orvos. — A bizottsdg Lechner Kdroly elndk mellett
Moravesik Ernd Emil budapesti ideg- és elmegydgydsz professzorbdl, valamint Debrecenbdl Kenézy
Gyula, Orsés Ferenc és Verzér Frigyes professzorokbol dllt. SiRO, Fejezetek a debreceni. .., 10.

4 SirRO, Fejezetek a debreceni..., 16-20.

> SIRO, Fejezetek a debreceni. .., 16 és MUDRAK Jozsef, ,A Debreceni Tudomdnyegyetem Orvostudo-
ményi Kardnak tansegédszemélyzete 1919-1950 II. rész (Klinikdk 1.)”. Gerundium 1-2. sz. (2011):
226-227 (az Ideg- és Elmeklinika tansegédszemélyzete).
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kiviili tandri cimet is szerzd, tehetséges Thurzét utédjénak
szdnta, de annak korai haldla meghitsitotta ezen remé-
nyeket. Az évek muldsdval mdr a sajit debreceni hallgatdi
koziil emelkedett ki néhdny tehetségesebb (pl. Bagothay
Laszl6, Kulesdr Ferenc, Nagy Mihdly, Pap Zoltdn, Széky
Antal).

Professzori fizetése mellett jol jovedelmezd magdn-
praxissal rendelkezett, valamint felesége, a dusgazdag
Chorin® nagytékés csalddbdl szdrmazé, két hdzassigon
mir tiljutott, csinydcska, de nagyon elegdns Chorin Ilo-
na révén nagypolgiri, s6t luxuriézus életet engedhetett
meg magdnak. Lakdsukon idénként nagy tdrsasdgi dssze- »
jovetelt rendezett, remekiil tdncolt, sziporkdzé szellemes-
ségével kdprdztatta el vendégeit.

»Ldhdton érkezett reggel 8 drakor a nagyerdei klinika elé, inasa drvette a kantdrt, por-
tdsa a kabdtor levette réla, a lépcsin a tandrsegéd feladta a kipenyét és 8 dra egy perckor
megkezdte az eldaddsdr. Gyakran jdrt Debrecenbél Budapestre. A vonat elsé osztdlydi fiilké-
Jjében Szolnokon ebédet adtak neki, és a budapesti palyaudvaron vdrta kocsija ugyanazzal
a sofdrrel, aki 6t kivitte a debreceni pdlyaudvarra” — emlékezett vissza Juhdsz Pil, a késéi
utdd a klinika élén.

A rektori év

Az 1935-36-0s tanévre ismét az Orvostudomdnyi Karra esett a rektordllitds joga, és
Benedek Ldszl6 professzort vilasztottdk meg rektorrd a vélaszté elektorok.

Ez a tanév nem a kimagasld, térténelmi események idészaka volt, hanem inkdbb a
csendes munkdé. Ahogy ezt Benedek Ldszlé rektori beszdmoldjelentésének elején ki is
hangstlyozta:

»Az elmiilt tanévben elsésorban arra torekedtiink, hogy az Egyetemnek stabilisdlt egyen-
silyi dllapotdt fenntartsuk, hogy az egyetemi kizigazgatdsnak nyugodt, biztos menetét meg-
Svjuk és az egyetemi onkormdnyzat kibatdsdt az erkilcsi érdekek védelmében érvényesitsiik,
a kutatd és oktatd munka teljesitésére az adott viszonyok kozott a legkedvezdbb feltételeker
szolgdltassuk.”®

¢ Apédsa id. Chorin Ferenc orszdggytlési képviseld, férendihdzi tag, a Salgétarjéni Készénbdnya Re. és
a Rimamurdny-salgdtarjdni Vasmi Rt. elnéke, a Magyar Nemzeti Bank fétandcsosa, a Magyar Gydr-
iparosok Orszdgos Szovetségének (MGYOSZ) elnéke volt.

P1szrora Ferenc, ,Benedek Ldszl6 élete, személyisége és életmivének tdrsadalom- és kulturpsychidtriai,

~

psycholégiai és eugenikai vonatkozdsai”, Ideggydgydszati Szemle 41 (1988): 444. — Azt is érdemes
megemliteni, hogy neki volt el8szor automobilja a klinikai telepen, és 6 kért elészor engedélyt, hogy
sgarage’-t (azaz gardzst) épitsenck az egyetemen.

BeNEDEK Ldszld, ,Rectori beszdmolé jelentés a debreceni m. kir. Tisza Istvan-Tudomdnyegyetem
1935-36. tanévi 4llapotdrdl és miikodésérdl”, 109, in BENEDEK Lidszl6 (kbzzéteszi), Debreceni m. kir.
Tisza Istvin-Tudomdnyegyetem Evkinyv é Almanach az 1935-36. tanévrél (Debrecen: Debreceni m.
kir. Tisza Istvan-Tudomdnyegyetemi Nyomda, 1936 [a tovibbiakban: Evkinyv...].

o
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A tanév elejére esett a budapesti Pdzmdny Péter Tudomdnyegyetem alapitdsénak
300 éves jubileuma. Az tinnepségsorozat 1935. szeptember 25-28. kozott folyt le, és
a debreceni egyetem képviseletében a rektor és a négy kar dékdnja (Varga Zsigmond,
Haendel Vilmos, Orsés Ferenc és Hanké Béla) diszes egyetemi taldrban jelentek meg.
A szeptember 27-én, az Orszdghdz kupolacsarnokédban tartott disziilésen Benedek Lészlo
rektor dtadta a budapesti egyetemnek a debreceniek diszes kiallitdsa tidvozl oklevelét.’

Benedek LdszIl6 professzor £6 rektori feladatinak az egyetemi hallgatésag életkoriil-
ményeinek javitdsat tartotta:

»Az egyetemi ifjiisdg érdekeit a landcs minden eszkozzel szolgdlni kivinta. A tanév
kezdetén a Rector az ifjusdgi egyesiiletek vezetdségével érintkezést taldlt és igyekezett elinté-
zéshez juttatni ifjisdgunknak legégetébb actualis problémdit, ami jorészben sikeriilt is. Az
ifjisdgnak alkalma volt meggydzddést szerezni arrdl, hogy Egyetemiink vezetdségében nincs
senki, aki ne azonositand magdt az ¢ existentialis érdekeivel és ne kivetne el mindent, hogy
a nehéz viszonyok kizott az 6 életér minél kinnyebbé, reményteljesebbé tegye.”"

Ugyanezen okbdl lelkesen tdmogatta Neuber Ede bdrgydgydszprofesszornak az
egyetemistdk egészségiigyi vizsgdlatdt szorgalmazé kezdeményezését, majd a kdzponti
épiiletben a rendel8intézet felallitdsic:'!

~Az egyetemi ifjiisdg egészségiigyi, (klinikai és laboratdriumi) drvizsgdldsa 1935 oktdber
14-én kezdddotr és mintaszerii alapossdggal ment végbe, — Dr. Neuber Ede tandrtdrsunk-
nak kezdeményezése és irdnyitdsa mellett, akinek nagy érdeme marad, hogy a hatdlyos egész-
ségiigyi védelmet a nemzeti jovenddnek féltett reménységére, az egyetemi ifjiisdgra nemcsak
kiterjesztette, hanem azt intézményessé tette [...]

A kizponti épiiletben a hallgatk egészségiigyi vizsgdlatdra rendeld épiilt, amely ez utéb-
biaknak dllanddsitdsdt és exactabbd tételét, ezzel a preventio tigyét és a bevdlt médszer-
tani elveknek érvényesitését van hivatva szolgdlni, sét a pdlyaalkalmassdg vizsgdlatdra is
lehetdséget nyijt. Ez a rendelé a mai [1936. oktéber 1-jei tanévnyitd] iinnepi kizgyiilés
keretében adatik dt rendeltetésének. Mint arra ez év mdjus 26-dn megtartott évzdrd iinne-
pélyiinkin utaltam, ezen rendelé feldllitdsdra szintén Dr. Neuber Ede miniszteri biztos vir'
Jdradhatatlan és lelkes tandrtdrsunk tett gondos javaslatokat, amelyeket az Egyetemi Tandcs
magdévd tett [...]""

Az 1932. mdjus 15-én tinnepélyesen dtadott, de azért befejezetlen kdzponti épiilet-
ben is jol haladtak a belsé munkalatok:

)

Evkinyv..., 227-228.

Rectori beszdmold jelentés. Ey/eo"nyv..., 109. — ,Az iffiisdg tanuldsdnak megkinnyitésére landcsunk az
orvosi kar javaslatdra Dr. Benedek Ldszld »A tanulds egészségtanac« cimii munkdjdnak sokszorositdsdt és az
1. éves hallgatok kizotti kiosztdsdt rendelte el.”

Neuber ifjisdgvédelmi tevékenységérdl lisd MUDRAK Jozsef, ,Neuber Ede bérgydgydszprofesszor, a
debreceni m. kir. Tisza Istvdin-Tudomdnyegyetem 1931/32. tanévi Rector Magnificusa”, Gerundium 3
(2017): 29-30.

Neuber 1935 februdrjdtdl az orszdgos antivenereds (nemi betegségek elleni) kiizdelem miniszteri biz-
tosa volt.

Rectori beszdmold jelentés. Evka"nyv. .., 109 és 110.
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Egy szép napsiitéses délutinon beduddlta magat egy kis haboskivé-

uzsonnira a mosolygoés Zilahy Irén és Pérje, a romai szobor-arcélii Benedek
professzor . . .

~A kizponti épiilet belsé berendezése tekintetében a VK. Minisztérium a magyar dllam
teherbiréképességéhez mérten kisebb lépéseker tehetett. Egyelére az dsvdanytan, foldtani intézet
koltizhetett dt a foldszinti helyiségekbe, hogy a IV. emeleten helyet adjon a tobbi természettu-
domdnyi intézetnek, — igen jelentds az Auditorium Maximum munkdlatainak meginditdsa.
A szép eldaddterem mdr haszndlatban van, csupdn a szelldztetd és elsotétitd berendezés hidny-
zik, mig a beépitett padokat ideiglenesen kevésbbé megfeleld székekkel potoljuk. ™

Tovébbad , Egyetemi Tandcsunk Petri Béla iparmiivésszel megterveztette s Piros Béla
debreceni mesterrel elkészittette az eddig hidnyzé orvoskari gerundiumot. Ezt a jelvényt
mai [1936. oktéber 1.] iinnepélyiinkin tartja elészor kezében az orvoskari pedellus. Ha-
sonloképen a kari gerundiumok elhelyezésére dllvinyr készittertiink.”"

Diszdoktoravatdsokra is sor keriilt ebben a tanévben: 1935. szeptember 23-dn a
bolesészeti kar Arthur Kannisto helsinki egyetemi tandrt, a nemzetkozileg elismert
finnugor nyelvészt, szeptember 24-én pedig az orvosi kar biré Anton von Eiselsberg
bécsi egyetemi tandrt, a nagy hirli sebészt és Ludwig Aschoffot, a freiburgi egyetem
kérbonctani tandrdt, az dltaldnosan elismert patoldgust avatta a debreceni egyetem ho-
noris causa doktordv4.

1935. oktéber 12-én sor keriilt egy ,sub auspiciis Gubernatoris” (kormdnyzégyi-
riis) doktoravatdsra, amikor is Péter Zoltdn bolcsészt avattak doktorrd az dllamfé kép-
visel6je, Tasnddi Nagy Andrés dllamtitkdr jelenlétében.

Tasnddi Nagy mellett Szily Kdlman dllamtitkdr 1935. december 18-19-én, Ldzdr
Andor igazsigligy-miniszter 1935. oktdber 12-én ldtogatta meg a Tisza Istvin-Tudo-

Y Rectori beszdmold jelentés. Evkb'nyv. ., 117.
'S Rectori beszdmold jelentés. Evkb'nyv. .., 118.
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mdnyegyetemet. A ,,kilfoldi vendégeink kiziil: W, Lutz baseli és E. Ramel lausanne-i
professzorok, Karl Robert Brotherus helsinki-i egyetemi Rector, Dr. Olpp Gottlieb tiibingiai
egyetemi professzor, Gaston Martin toulouse-i egyetemi professzor, Paul von Tieghem sor-
bonne-i tandr, Dr. Alfred Borchert dahlemi professzor, K. Joshikawa tokidi egyetemi tandr,
Henry Bordeaux francia akadémikus, regényird, végiil D. Wagner Gerhardt németbirodal-
mi orvosvezér ldtogatdsanak nagy jelentéségére utalok”. '

Budapesten

Még a rektori tisztségének letelte el8tt, 1936. augusztus 28-dn Benedek Liszlét kine-
vezték nyilvdnos rendes tandrrd a budapesti Pdzmdny Péter Tudomdnyegyetem Schaffer
Kiéroly nyugdijazdsival megiiresedett ideg- és elmekortani tanszékére és az ottani Ideg-
és Elmeklinika igazgatdja is lett.”” Athelyezése miatt lemondott a kdvetkezd tanévre
esedékes debreceni prorekrori tisztségérdl,'® helyére Kreiker' Aladdr professzort valasz-
tottak prorektorrd az orvosi karrdl.

A budapesti Ideg- és Elmeklinikdn éles véltds zajlott le a vezetdi poszton.”® Nehéz
lenne két ember kozott nagyobb ellentétet elképzelni, mint ami Schaffer és Benedek
kozote volt. A merev és rideg, konzervativ, tdvolsdgtartd, az Gjdonsdgok irdnt bizalmat-
lan, morfolégiai érdeklédésti Schaffer hiivos klinikai légkort teremtett. Erthetd, hogy
a klinika orvosai szorongva vartdk a hirb8l mdr ismert, teljesen mds bedllitottsdgt 4j
professzort, aki Schaffer szakmai ellenfelének szimitott. Azonban a légkor elég gyorsan
felengedett, és a klinikai orvosok gyorsan megszoktdk Benedek invencidzus, tettekre
sarkallé stilusat: ,, Nem vitathatd, hogy Benedek Liszlé a klinikdra személyiségével katali-
zdtorként hatott. Akit csak lehetett, mindenkit bevont a tudomdnyos munkdba; gyakran &
adott otletet egy-egy érdekes eset kozlésére, vagy tudomdnyos téma feldolgozdsdra.”™

Budapesten nyolc éven 4t volt az orszdg elsd szimu Ideg- és Elmeklinikdjanak igaz-
gaté professzora, f6bb munkatdrsai a Schaffertdl ,,6rokolt” Angyal Lajos, Juba Adolf és

¢ Rectori beszdmold jelentés. Ez//ea"nyzz. .., 117.

A budapesti orvosi kar elsd helyen Schaffer tanitvanydt, Miskolczy Dezs6t jeldlte, de Homan Bélint
miniszter — szembehelyezkedve a kar hatdrozott dlldsfoglaldsdval — a katolikus alapitds és jellegti Pdz-
mény Péter Tudomdnyegyetemre a reformdtus Benedeket neveztette ki. P1szTora, ,Benedek Ldszl6
élete...”, 442.

»Ezért a soha el nem mild hdlinak érzetével biicsiizom a debreceni Egyetemtdl [...] és a provectori mél-
tdsdgrol mély tisztelettel lemondok. A debreceni Egyetem irdnt igy is hdldmat lerdva emlékiil 10 darab
eziistfenydt iiltettem a Kozponti Epii/et mellett.” Rectori beszdmold jelentés. Ez;/ei)‘nyz/. .., 118.

Csalddi neve 1939 mdrciusdtdl: Kettesy.

Schaffer adjunktusa, Somogyi Istvdn keriilt a debreceni Ideg- és Elmeklinika élére, Benedek helyére.
Vele jétt Debrecenbe az észak-amerikai 8szténdijas ttjdrdl visszatérd fiatal tandrsegéd, Sdntha Kdlmdn
is, aki nem akart Benedek Liszl6val egyiitt dolgozni.

ANGYAL Lajos, ,,Benedek Ldszlé (1936-1945) és kora” (A klinika 100 éves évforduldja tinnepségén
elhangzott egyik eldadds), Ideggydgydszati Szemle 36 (1983): 218-219.
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Hordnyi Béla voltak. Ebben az idészakban avattdk vitézzé 1. vildghdborus sebesiilései
és kitlintetései alapjdn.

1937. augusztus 3-dn a Németorszdgbdl hazatért sikeres és népszerd szinészndt,
Zilahy Irént vette n8iil. Mdsodik feleségével is nagyvildgi életet élt, hdzuk gyakran volt
a pesti tdrsasdg kozpontja.

Felesége 1944 dprilisdban bombatimaddsban bekovetkezett haldla® lelkileg ossze-
roppantotta, lehangolttd, szorongévd valt. Budapesti klinikdjéc 1944 oktdberéig ve-
zette, Szdlasi hatalomra jutdsinak reggelén elhagyta Magyarorszdgot. Bardtja, Herbert
Olivecrona svéd agysebész segitségével ki akart vdndorolni Svédorszdgba, de a hédbort
zlirzavarai miatt Ausztridban rekedt. Stlyos depresszidssd vélt, végiil egy tiroli nyaralé-
hely, Kitzbiihel szanatériumédban sziven 18tte magdt 1945. mércius 31-én.

Személyisége, tudomdnyos munkdssdga

Benedek Liszlo professzor tudomdnyos tevékenysége kiterjedt az ideg- és elmegyd-
gydszat, az orvosi lélektan, a tdrsadalompszicholdgia, az igazsdgiigyi elmeorvosi vélemé-
nyezés teriiletére. Uj koponyakopogtatdsi médszert dolgozott ki, és 6 alkalmazta Ma-
gyarorszagon elséként az inzulinsokk-kezelést skizofrénids betegeken.” ,, Benedek Ldszlo
alkatdndl fogva élénk temperamentumii, érzelmileg gyorsan reagdld, orokké a tevékenység
ldzdban ég6 személyiség volt. Nem elefintcsonttoronyba elzdrkdzd szobatudds, nem elvont
elméleteket épitgetd theoretikus, hanem az egész lényével a valdsdg felé fordult, tetrerds,
gyakorlati elme. Gondolkoddsdnak szellemi alkatdnak lényegéhez tartozott a sziporkdzd
otletesség, a lényegragadds villdmszerii gyorsasdga. Eldaddsai vildgosak, szabatosak, didakti-
kailag jol felépitettek voltak kiilondsen a betegek bemutatdsa, a klinikai tiinetek szemléletes
elemzése ragadta meg hallgatéinak figyelmér. [...]

Ebben a szellemi munkdban nagy segitségére volt bamulatos emlékezéképessége, a szak-
irodalomban vals tdjékozottsdga. [...] Mint az eldaddsainak elékészitésével megbizott
tandrsegéd emlékezem, hogy 1929-ben Magyarorszdg elmebeteg-statisztikdjit fejbél ismer-
tette. Hdromszor kellett letorolni a falitdbldt, s & hdaromszor irta tele szdmokkal. |...]

2 Budapest elsé bombdzdsakor, 1944. mdrcius 3-dn a Himfy utcai Benedek—Zilahy-villdt két telitaldlat
érte. Egy bombdt még kibirt volna az évohely, de a mdsodik végzetes volt, Zilahy Irén teste a felismer-
hetetlenségig osszeroncsolodott. Némelyek szerint Benedek Lédszl lelki 8sszeroppandsahoz nemesak
imddott felesége haldla, hanem az is hozzdjérult, hogy a romok kozdtt egy kettéhasadt szekrényben
olyan, a feleségének sz016 szerelmes leveleket taldlt, amelyeket nem 8 irt...

Benedek Lészl6 munkdsséganak részletes elemzése Széllisi Arpad és Siré Béla kényve mellett: An-
GYAL Lajos, ,Benedek Ldszl6...”, 216-219; Piszrora Ferenc, ,Benedek Ldszld élete...”, 441-456;
P1szrora Ferenc, ,Benedek Ldszlonak a balesetbiztositds-rokkantelldtds, a torvényszéki psichidtria, a
kriminolégia és krimindlpsycholdgia terén kifejtett szakértdi és tudomdnyos tevékenysége, valamint
orvostorténeti jellegli munkdassdga”, Ideggydgydszati Szemle 41 (1988): 457—466. — Pszicholdgiai mun-
kdssdgarol kiilon: MUDRAK Jozsef, ,Pszicholégia a Debreceni Tudomdnyegyetemen a XX. szdzad elsd

felében”, Magyar Pszicholdgiai Szemle 70 (2015): 3/5. 579-595 (Benedekrdl kiiléndsen: 586-588).
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Munkamédjdra még annyit szeretnék elmondani, hogy késziild tanulmdnyaihoz renge-
teg jegyzetet készitett. Az dtbivdrolt irodalom adatait részben feljegyezte, részben az emlé-
kezetében rogzitette. Nem emlékszem, hogy egyetlen dolgozatdt is megirta volna sajdt kezii-
leg, hanem amikor mdr mindent dtgondolt és rendszerezett az elméjében, az egészet gépbe
diktdlta. Ezen mdr ritkdin vdltoztatott. [...]

Nem ismerte a csiiggedést, orokké tervek, problémdk foglalkoztattik és ez a soha meg
nem torpand csoddlatos munkalendiilet magdval ragadta a tanitvinyait is. Ennek tudpaté
be, hogy a debreceni idegklinikdn igen termékeny kutatémunka folyt™* — irta a debreceni
Benedek-tanitviny, Pap Zoltdn egyetemi magdntandr, késébbi kérhdzi f6orvos, a klasz-
szikus pszichidtria képviselgje.

A budapesti munkatdrsa, Angyal Lajos is hasonléan emlékezett vissza Benedekre:

»Benedek professzor beszéde és mozgdsa gyors volt; a lépeséket mindig kettesével vette,
— de gyors volt a gondolkoddsa is. Minden irdnt érdekléditt, minden 4j irint fogékony volt, —
emellett hallatlanul szines, otletes, szinte sziporkdzd, itéleteiben gyakran megdobbentden
eldreldtd, — ugyanakkor dllandéan szerepelni vdgys volt, aki szerette a tdrsasdgot, a nagy-
vildgi életet, szerette és kivdanta a rivaldafényt; munkatdrsaitdl pontos és gyors munkdt ko-
vetelt, de azt meg is becsiilte. Tudott meglepden megértd, segitdkész és mélységesen emberi is
lenni, — ezt a mellette eltoltott 8 év tapasztalatai alapjdn szamos élmény felidézésével tanii-
sithatndm. [...] Eléaddsai szinesek, élvezetesek voltak, tanévnyitd eléaddsa pedig mindig
szinte tdrsadalmi esemény szdmba ment, amelyen a hallgaték mellett szdmos mozgékony
agyi fiatal értelmiségi is ott tolongott, koztiik psycholdgusok, jogdszok, sét nemegyszer a
szakmdnktol teljesen tavoldllé személyiségek is.”*

Tudomdnyos eredményeinek elismeréseképpen szdmos tudomdnyos testiiletben
woltote be vezetd szerepet: médsodelndke volt a Magyar Elmeorvosok Tdrsasdgdnak, el-
noke a Magyar Pszicholégiai Tarsasdgnak és tdrsszerkeszt6je a Magyar Pszicholdgiai
Szemlének, a Verein fiir Deutscher Nervenirzte és a bécsi Verein fiir Psychiatrie und
Neurologie tiszteletbeli tagja, a Permanent Committee of International Federation of
Eugenic Organizations magyarorszdgi képviselgje.

# Pap Zoltdn, ,Emlékezés Benedek Laszlora”, Orvosi Hetilap 38 (1977): 2290-2291.
% ANGYAL, ,Benedek Liszl6...”, 218.





