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BALAZS GYORGY-PETERFFY ARPAD

HUTTL TIVADAR (1884-1955)
DEBRECEN KLINIKAALAPITO ES ISKOLATEREMTO
SEBESZPROFESSZORA

Vezérelve: a szakma miivelése és
embertdrsai megsegitése”

Hurtr TivADAR (1884—1955), PROFESSOR SURGEON, FOUNDER OF A SCHOOL AND CLINIC IN DEBRECEN. After
[finishing his studies, Tivadar Hiitt] worked in the Institute of Pathology at the Budapest University besides
Professor Antal Genersich, later int he Clinic of Surgery besides Professor Tibor Verebély. From 1921 he
worked as Deputy director of the forming Faculty of Medicine at the Tisza Istvin University in Debrecen,
in 1922 he was appointed as the full professor of Surgery and the Director of the Clinic of Surgery. During
his leadership he established several departments which became clinics later on. He created a truly scientific
school environment, professors, hospital directors became his students. In the academic year of 1930-40 he
was the Rector of the university. He was wrongfully accused in 1945 and he was divested of his professor
title. Later he worked as the head physician of the State Institute of Oncology.

A Debreceni Egyetem vezet6i 2003-ban elhatdroztdk, hogy minden egyes neves pro-
fesszoruknak mélt6 és maradandé emléket allitanak, és mellszobrukat az egyetem te-
ritletén 1évd szoborparkban tinnepélyes tudomdnyos iilés keretében helyezik el. Ez egy
mindenki dltal nagyra becsiilt, nemes, szép hagyomdany. Ezen csalddias jellegti 6sszejo-
vetelek, megemlékezések egyetemiink legrangosabb rendezvényei kozé tartoznak. Fo-
lyamatos kapcsolat az Alma Mater, a vol, illetve jelenlegi egyetemi dolgozdk és a hall-
gatdk kozott. Az Gsszetartozds érzését erdsitik, melyre napjainkban mindannyiunknak
nagy sziiksége van.

Jelen esetben egy iskolateremtd professzorunkra emlékezve felidézhetjiik egyetemi
éveink legszebb eseményeit, mdsok az egyéniségiik kialakuldsdra is hat6 f6n6k emberi-
orvosi magatartdsdt, és ismét mdsok a kortdrs, a j6 bardt emléke eldtt tiszteleghetnek.
A mai fiatalok pedig, akik életkoruk miatt nem ismerhették az egykoron volt profesz-
szort, annak oktatd, tudomdnyos munkdjérdl tdjékozédhatnak. Réviden szélva a mule
egy idészakdba nyerhetnek bepillantdst. Ezen id8szakokbdl tev8dik dssze egyetemiink
torténete. Mdrpedig ha ez igy van, akkor kételességiink meg6rizni, megbecsiilni, gyii-
molcsozden felhaszndlni és tovabbfejleszteni mindazt, amit az el8d6k szorgalmas mun-
kéval felhalmoztak és ezzel Gregbitették egyetemiink hirnevét idehaza és kiilfsldon.

Tudjuk, hogy a szoborpark létesitésének megalmodadi is ezt tartottdk és tartjak egyik
legfontosabb feladatuknak, ezért is nagy 6rom szimunkra, hogy egyetemiink alapi-
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tdsdnak 100. évforduléjdn nagyon megérdemelten Hiittl Tivadar professzorra esett a
vélasztasuk, aki csaknem egy negyed szdzadon 4t klinikaalapitd, iskolateremtd sebész-
professzora volt a Debreceni Tisza Istvin Tudomanyegyetemnek.

Hiicd Tivadar 130 évvel ezelStt j6 médu polgdri csalddban sziiletett Budapesten,
ahol iskoldi elvégzése utdn beiratkozott a Budapesti Tudomdnyegyetemre, és 1907-ben
orvosdoktorrd avattdk. Hirom évig a Genersich Antal vezette kérbonctani intézetben
dolgozott, majd miiténdvendék (szakorvosjelolt) lett a Réczey Imre altal irdnyitott
sebészeti klinikdn, ahol 1912-ben sikeres mitSorvosi (szakorvos) képesitést szerzett.
Réczey professzor haldla utdn 1914-ben, a Verebély Tibor vezette klinikdra kertilt mint
osztdlyvezetd tandrsegéd. A ,,nagy habord” idején (1914-18) a klinikdhoz tartozé hadi-
kérhdzakban tartalékos orvos szizadosként kezelte a sebestilteket, és tobb kitiintetésben
is részesiilt. 1918-ban megndsiilt, de az alig egy esztendeig tarté hdzassdg tragédidval
végz8dote, ugyanis szeretett neje, Lehoczky Marietta — Semmelweis Igndc unokdja — az
ikerfidk sziiletésekor életét vesztette. Az elhunyt édesanya gyermeknevel§ szerepét don-
tden az anyai nagymama, Lehoczky-Semmelweis Antdnia vette 4t. A féldrva fidk koziil
Tivadar (1919-1990) édesapjuk nyomdokdba Iépett, és hirneves sebészprofesszor lett
Budapesten. A mésik fid, Kdlmdn (1919-1944) szépen indulé életpilydja a Ludovika
elvégzése utdn, kordn és tragikusan — hési halottként — befejez8dodtt az orosz fronton.

A Debreczeni Magyar Kirdlyi Tisza Istvin Tudomdnyegyetem 1921-ben meghivta
Hiitel Tivadart a sebészeti klinika igazgatdjanak, aki a meghivist elfogadta, és a meghi-
vés évében magdntandri képesitést szerzett Budapesten ,sebészeti diagnosztika” tdrgy-
korben. Ennek alapjdn a kovetkezd évben — 38 éves kordban — nyilvinos rendes tandrrd
nevezték ki Debrecenbe. Hiittl professzor kdzel egy negyed szdzadon keresztiil, 1944
8széig irdnyitotta az dltala alapitott (felépitett) klinikdt, és szinte a semmibél hozta lére
a megcsonkitott és kifosztott orszdg egyik legkivalobb sebészeti klinikdjit. Az indulds
meglehetdsen nehéz volt, hiszen szinte minden hidnyzott. A klinika épiilete nem ké-
sziilt el, mivel az egyetemi épitkezés egy éven keresztiil sziinetelt a vesztes vilighdbora
utdni forradalmak (8szirézsds, majd bolsevik) idején. Ezért 1924-ig a sebészeti klinika
ideiglenesen az Auguszta Szanatériumban mikodott a belklinikdval és rontgeninté-
zettel egylitt. Az 4j igazgatd professzornak a sebészorvosi tevékenység mellett rengeteg
szervezési, beszerzési, felszerelési, koltségvetési feladatot kellett megoldani, megkiizdeni
az el6itéletekkel, és megtaldlni a megfeleld, lelkes, fiatal munkatdrsakat.

Hiictl professzornak — 1924 elejétdl az 4j épiiletben — széles kor(i és alapos tuddssal,
hatdrtalan szorgalommal és kitartdssal, hihetetleniil rovid idé alate sikeriilt egy eurépai
szinvonalt sebészeti klinikdt [étrehozni, ahol kedvezd ardnyban 6tv6z3d6tt az egyetemi
klinikdk hdrmas feladata: a betegelldtds, orvosképzés — tovdbbképzés és tudomdnyos
tevékenység. Az egyik volt tanitviny megfogalmazdsa szerint a debreceni Hiittl-klinika
egyszerre nyujtotta egy egyetemi klinika tudomdnyos lehetéségeit és egy nagy kérhdz
gyakorlati adottsdgait.

Utélag megallapithatjuk, hogy sikerrel oldotta meg minden véllalt feladatdt. Kordn
felismerte, hogy a kérélettani alapon nyugvé sebészi tevékenységnek van jovdje, és csak
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ezek alkalmazdsdval lehet a mitéti javallatot kiterjeszteni és az eredményeket javitani.
Hiittl professzort a mindennapos feladatok elvégzésére a sajdt belsd igényei is kénysze-
ritették. Munkatdrsait tudatosan kiildee bel- és kiilfoldi intézetekbe tanulmdnyutakra,
Uj mitéti eljdrdsok és 1j szakmdk megismerése céljdbol.

A klinika jé hire és szelleme itthon és kiilfoldén hamar elterjedt, és sok tanulni
vagy6 fiatal kereste fel az intézetet. Szembet(in és a szakmai elismerés egyik jele, hogy
egyetemiinkdn, a szemészet és a sziilészet-ndgydgydszat kivételével, valamennyi miicé-
tes szakma bolcsje a Sebészeti Klinika volt. Az dltaldnos és hasi sebészet gyors fejlédése
mellett kiemelkedd volt az idegsebészeti tevékenység is. Kiilondsen szoros szakmai és
bardti kapcsolatot tartott fenn Benedek Ldszlé és Sintha Kdlmdn idegsebész-profesz-
szorokkal. Ezen egylittmi(ikodésnek jo néhdny kozos kozlemény és 1936-ban német
nyelven megjelent kozos konyv lett az eredménye.

A Kklinika vezetdje dltal kialakitott igen kedvezd szakmai légkor mellett a megfele-
l8en irdnyitott , kiskassza”-rendszer segitette és tette lehetdvé anyagilag sok fiatal kezdd
sebésznek a Debrecenben valé megélhetését, de a csalddalapitdst mar nem. Ez a vi-
szonylagos szlikmarkisdg kedvezden novelte a fiatal dijtalan sebészek szorgalmi, gétol-
va az egy helyben valé topogast. A , kiskasszdt” nemcsak a fizetds betegek hozzdjiruldsa
gyarapitotta, hanem a kiilfoldi sebészek szamdra elirt mutéd dijak is. Valdszindleg
nem mindenki elétt ismeretes, hogy a kivélé hirnevii debreceni klinika tanulni vigyé
kiilfoldi fiatal sebészeket vonzott a civisvdrosba, akik megfeleld irdnyitds mellett végez-
tek mitéteket térités ellenében. Ez a j6l megszervezett , kiskassza”-rendszer is jelentésen
hozzdjirult az igen nagyszdmu dijtalan gyakornok és miténovendék debreceni meg-
élhetéséhez és szakmai fejlédéséhez. A hirneves Hiittl-klinikdt szimos tanulni vigyé
sebész kereste fel nemesak Eurépdbdl, hanem a tobbi kontinensrdl is (Amerika, Afrika,
Azsia, Ausztralia), mint azt a klinika vendégkonyve is tantsitja.

Ezzel magyardzhaté, hogy Magyarorszdgon a két vilighdbora kozott Debrecenben
képezték ki a legtobb fiatal sebészt, akik koziil 10 egyetemi tandr és kozel 100 f8or-
vos nevelddote itt. Az elsajétitott tudds alapjdc a klinika széles kord és igen véltozatos
beteganyaga nyujtotta, hiszen 1921-44 kozote tobb mint 40 000 miitétet végeztek a
klinikdn. Az igen nagyszdmu, jol képzett sebészorvos jelentdsége a Il. vilighdboru alatt
és utdn még hangsilyosabb volt. Erre igen kivalé példa az 1944 8szi tordai csata sebe-
silgjeinek a kolozsvéri klinikdn valé elldtésa.

Hiittl professzor nagy tuddsu, széles lc6kort, érdeklédése az 1j irdnt fogékony, sok-
irdnyt volt. A sebészet valamennyi dgdt muvelte, és jelentdsen hozzdjérult a tdrsszak-
mék létrejoteéhez, fejlédéséhez. Nagy gondot forditott a tudomdnyos munkdra, és tu-
domadnyos érdeklddése — hasonldan klinikai tevékenységéhez — széles kor(i, de nemesak
a klinikai megfigyeléseken alapult, hanem kisérleteket is folytatott a felmeriil kérdések
megvalaszoldsa érdekében, pl.: a thromboembolids megbetegedések és az orvosmeteo-
rolégia kapcsolata. Nemzetkozileg ismert, illetve kozismert sebészorvos személyiség
volt, akit az Osztrdk és a Német Sebésztdrsasdg levelezd tagjavd valasztotta. A klinikai
tudomdnyos tevékenység mindségét bizonyitja az is, hogy a Hiittl-tanitvdnyok koziil
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12-en szereztek magdntandri képesitést (habilitdciot) sebészetbdl, és koziilitk nyolcat
tanszékvezetd egyetemi tandrnak neveztek ki. Ezek a kinevezések kiilonosen jelentdsek
voltak kézvetleniil a masodik vildghdbord utdn, amikor, értheté okokbdl, nagy volt a
vezetGképes orvoshidny, majd késébb 4 cimzetes egyetemi tandr kapott kinevezést a
debreceni Sebészeti Klinikdrél, akik az orszdg kiilonb6z8 sebészeti intézeteiben, illetve
nagyobb kérhdzaiban ldttak el vezetdi feladatokat.

A Hicd-klinika igen széles korti tudomdnyos tevékenységét hien titkrozi, illetve
nagyon pontos helyzetjelentést nytjt az 1941-ben megjelent, Hiittl professzor tandri
miikddésének 20. évforduléjira kiadott Emlékkonyv. Ez a tdbb mint 600 oldalas kétet
53 hal4s tanitvdny tudomdnyos dolgozatit foglalja magiba, melyet szeretettel, héldval
és tisztelettel ajdnlanak Tanitémesteriiknek. Az Emlékkonyv alkalmat ad a klinika igen
széles korli, szertedgazd tevékenységének megismeréséhez. Itt szeretnénk megemliteni
— miel6tt teljesen a felejtés homdlydba veszne —, hogy a szerzék kozott 11-en (21%) a
Trianonban elszakitott orszdgrészekbdl jottek a Hiittl-klinikdra, és kaptak lehetéséget
orvostovabbképzésiikhoz, akik késébb visszatértek kozvetlen sziiléfoldjiikre. Hatan Er-
délybe, ketten-ketten a Partiumba, illetve Kdrpdtaljdra, és egy sebészorvos a Felvidékre
— és mind f8orvosok lettek.

Hiittl professzor tdrsadalmi-kozéleti szerepe is jelentds volt, melyeket mindig be-
csiiletesen, tisztességgel és szélsdségmentesen ldtott el egy nehéz torténelmi id8szakban.
Tébbek kozott az egyetem rektora volt 1939—40-ben, ugyanebben az idében tagja volt
a Magyar Orszdggy(ilés Fels6hdzdnak is, tovabbd éveken dt vezette Debrecen szabad
kiralyi vdros orvosegyesiiletét is. Rektorként megadatott ez a megtiszteltetés és 6rom,
hogy szeretett tanitémesterét — Verebély Tibort — az akkori sebészek egyik legkival4bb-
jat, az egyetem diszdoktordvd avassa. Fontos megjegyezniink, hogy tanitvinyai tobb
megemlékezésben hangstlyozottan kiemelték, hogy ezeket a tisztségeket ,,nem a maga
haszndra, hanem az Egyetem, az orvosi rend, a kartdrsak javdra haszndlta fel az ezen tiszt-
ségek adta helyzetet és lehetdségeket”. Kozvetlen munkatdrsai és tanitvdnyai — akik nem-
csak tisztelték, hanem szerették 8t — a visszaemlékezésekben , kissé tartézkods, visszahii-
20d0, de rendkiviil vonzd, kivdldan képzett, feltiinden jol oktatd, nagy tuddsii embernek is-
merték”, amelyet megerdsitett Hiittl professzor szivsebész unokdja is emlékbeszédében.

Kivélé eldadd volt, ezért tobbszor is felkérték dsszefoglald el6addsok megtartdsara.
1941-ben § tartotta a Balassa-emlékel8addst, mely a sebgydgyulds kérdését tdrgyalta,
majd késébb a Téth Lajos-emlékel8adds keretében a tetanusszal foglalkozott.

A 1I. vildghdbort keleti frontja egyre kozeledett az orszdghatdrhoz, és a romdnok
hagyomdnyos képonyegforgatd politikdja 1944 augusztusdban igen felgyorsitotta az
eseményeket, és jelentds elldtdsi nehézségeket okozott. Az egyetem ezért szeptember
végén — Hiittl professzor vezetésével — bizottsdgot kiildott Budapestre. A harctéri val-
tozdsok meggdtoltdk visszatérését Debrecenbe, és igy a f6viros hadikérhézdban kapott
beosztdst. Ezutdn menekiiléssel el6bb Sopronba, majd Halléba keriilt, és az oda kitele-
pitett — 1944 decemberétdl a hdbort végéig miikodd — Magyar Orvostudomdnyi Kar
sebészprofesszori teenddit ldtta el. Csak 1945 8szén tért vissza az orszdgba, katedrdjdt
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nem kapta vissza. 1946 februdrjdban Debrecenben az igazoldbizottsdg alldsvesziés-
re itélte, majd 1947 dprilisiban a debreceni egyetem nyugdijazta. 1951-t8l haldldig
(1955. november 6.) Budapesten, az Orszdgos Onkoldgiai Intézet sebész f6orvosa volt.

Megvizsgdlva a Debreceni Tudomdnyegyetem orvoskara akkori tanszékvezetSinek
1944-45. évi sorsit, megallapithat6, hogy a 15 kinevezett nyilvdnos rendes tandr ko-
ziil mindossze négyen (Bodndr Jdnos, Sdntha Kdlmdn, Szalay Sdndor és Verzdr Gyu-
la) maradtak Debrecenben, és végezték folyamatosan tanszékvezetdi tevékenységiiket.
A 11 eltdvozott (elmenekiilt, kitelepitett) professzor koziil ketten végleg elhagytdk a
vérost és az orszagot (Borsos-Nachtnébel Odon és Csilléry Andrds). A visszatéré kilenc
professzor koziil hatan (Békay Zoltdn, Fornet Béla, Jeney Endre, Kettesy Aladdr, Ko-
vécs Ferenc és Went Istvdn) visszakaptdk, illetve megtartottdk katedrdjukat és tovdbb
vezethették az intézetiiket, klinikdjukat. Jankovich Lészlét kényszernyugdijaztdk. Az
igazol6bizottsdg csak két professzort — Orsés Janos Imrét és Hiittl Tivadart — marasztalt
el és itélte Sket alldsvesztésre.

Mudrik J6zsef, a hozzdért§ torténész alaposan tanulmdnyozta Hiittl professzor
igazoldbizottsdgi elitélésének iratait. A dokumentumok szerint megéllapithatd, hogy
Hiictl professzor az ellene felsorolt vddakra elfogadhaté médon megfelelt, illetve azokat
megcéfolta, és a szdimos tdmogatd tandvallomds ellenére az igazoldbizottsdg a legsilyo-
sabb biintetéssel, tandri katedrdjanak elvesztésével stjtotta. Ugyanakkor az itélet indo-
koldsa szinte védSbeszédként hangzik, megallapitva, hogy Hiitd Tivadar ,miiltjdnak
egész ideje alatr emberségesen, humdnusan és szocidlisan cselekedett [...] népellenes cseleke-
detet nem kovetett el”, illetve ,,orvosi etikai szempontbél sem volt kifogdsolhatd’.

Most, kozel 70 év tdvlatdbol — tanulmdnyozva a rendelkezésre 4116 adatokat — foloe-
tébb érthetetlennek, megmagyardzhatatlannak tartjuk azt az igazsdgtalan itéletet, mely
kettétorte az alkotberejének teljében 1évd tudds, gydgyitd, sebészprofesszor karrierjét.
Joggal feltételezhetd, hogy ezen koncepcids eljérds itéletének mozgatérugdja kicsinyes
emberi gyarl6sdg lehetett, kihaszndlva a korszak- és rendszervéltozds hangulatdt, indu-
latait.

Végezetiil, hidnypédtldsként szeretnénk hangstlyosan kijelenteni, hogy Hiittl Tiva-
dart — Debrecen klinikaalapité és iskolateremtd sebészprofesszordt — drtatlanul és jog-
talanul fosztottdk meg katedrdjatdl, annak ellenére, hogy egész élete folyaman mindig
nemes elveket kovetett, kivdlé médon miivelte szeretett szakmdjdt embertdrsai megse-
gitése érdekében.
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