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MUDRAK JOZSEFE

A DEBRECENI TISZA ISTVAN-TUDOMANYEGYETEM
ORVOSTUDOMANYI KARANAK KOZREMUKODESE
LEVENTE-EGESZSEGUGYI TANFOLYAMOK
MEGSZERVEZESEBEN — JENEY ENDRE PROFESSZOR
JAVASLATA 1937-BOL

THE INVOLVMENT OF MEDICAL FacULTY OF THE 11574 ISTVAN UNIVERSITY IN THE ORGANIZATION OF MEDICAL
COURSES FOR PALADINS — THE SUGGESTION OF PROFESSOR ENDRE JENEY FROM 1937. At the end of 1936 Elemér
Vargha, Deputy Mayor of Debrecen, who was the city representative of the Hungarian Red Cross, contacted
Jorst the Faculty of Medicine of the Tisza Istvan University to teach medical courses for paladins. Endre
Jeney, the professor of economics prepared a detailed plan for two different age groups for 12—12 course pe-
riods. The detailed plan includes the description of course subjects, provides the schedule, the names of teach-

ers and nurses. At the end, the course was not realized.

Minthogy a trianoni békediktdtum a magyar honvédség létszdmdt 35 ezer f6ben ma-
ximalizélta, a katonai el6képzés és a hazafias, nemzeti szellemi nevelés érdekében ho-
zott, a testnevelésrdl sz616 1921. évi LIIL. tc. alapjdn dllitottdk fel a leventeszervezetet.
A torvény a huszonegy év alatti férfiaknak/fitknak tette kotelezdvé a testnevelést, 8k
lettek a leventék. A feliigyeletet a Vallds- és Kozokratdstigyi Minisztérium az Orszdgos
Testnevelési Tandcs illetékes szakosztdlya révén ldtta el.

A leventeképzés szigortan valldserkélcesi alapokon 4ll6 katonds és hazafias nevelést
irt eld, amelynek révén a testneveléshez tarsult a katonai eléképzés és légvédelmi ok-
tatds is. A leventék kordhoz, szellemi adottsdgaihoz és fizikai erénlétiikhdz igazodva
hdrom korcsoportot kiilénitettek el:

I. korcsoport: a leventeaprédok (12—14 évesek)
I1. korcsoport: az ifjtleventék (15-17 évesek)

III. korcsoport: a leventelegények (17 éves kortdl felfelé)

A testnevelés része volt az egészségdpolds is, amelyre az ,,ép testben ép 1élek” felfogds
alapjdn nagy hangsulyt fektettek.'

1936 végén jott a megkeresés a debreceni Tisza Istvdn-tudomdnyegyetem Orvos-
tudomdnyi Kardhoz Vargha Elemér helyettes debreceni polgdrmestertdl (aki a Magyar
Voroskereszt Egylet Debrecen Vdrosi Vélasztmédnya elnoke is volt egyben), hogy az
orvosi kar oktatdi véllalndnak-e szerepet levente-egészségiigyi tanfolyamok megtartdsa-
ban mint egyes témdk eléadoi.

U Révai U] Lexikona, f6szerk. KoLLEGa Tarsory Istvan, XIII., Szekszard, 2004, 367.
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Az 1936-37-es tanév dékdnja, Neuber Ede bdrgydgydszprofesszor Jeney Endrének,
a Kozegészségtani Intézet igazgatdjdnak adta ki a tervezet elkészitését. Jeney két profesz-
szortdrsdt, Fornet Béla belgy6gydszt és Hiittl Tivadar sebészt vonta be a tervezet elké-
szitésébe, igy hdrman alkottdk a bizottsdgot, amelynek nevében Jeney kész tervezetet,
részletes felosztdst nyujtott be. Bir Neuber nem vett részt a bizottsdgban, szimpdtidja és
tdmogatdsa nyilvinvald, hiszen par évvel kordbban éppen az § kezdeményezésére vezet-
ték be el8bb az elemi iskolai tanuldk, majd az egyetemistdk egészségiigyi dtvizsgildsat.

A tervezet szerint a leventék II. és III. korcsoportja részére kiilon-kiilon el6adds-
sorozat lesz, amelyek tizenkét héten 4t tartanak a Fit Fels6kereskedelmi Iskoldban. Az
eléaddsok 1937. februdr 7-én kezd8dnek, minden alkalommal 1-1 el6adds a II. és III.
korcsoportbeliek részére.

A 11. korcsoportbeliek részére egy dltaldnos egészségligyi ismeretterjesztés (amelyen
a Kozegészségtani Intézet egyik tandrsegéde ad eld) utdn két betegdpoldsi éra kovetke-
zik, amelyet a Belklinikihoz tartozé Apold- és VédénSképzd Intézetben oktaté testvér
tanité-dpolondje (,oktatd testvér”), f8dpolondje, Jod Istvanné Tarr Mdria vordskeresz-
tes d4polond tart (6 1944-ben konyvet is irt Elméleti és gyakorlati betegdpolds cim-
mel). Ezutdn nyolc eldadis foglalkozik az els6segélynytjtdssal (baleseteknél, illetve sé-
riiléseknél), ezeket a Belklinika, illetve a Sebészeti Klinika tandrsegédei tartjak (késébb
tobbségiik tudomdnyos fokozattal, magdntandri habilitdciéval is rendelkezd szakember,
kérhézi f6orvos lett). Az utolsé el@adds az egészségligyi felszerelésekrdl szdl, amelyet egy
belklinikai oktat6-dpolénd tart.

A 1II. korcsoportndl mdr kicsit véltozott a felosztds: az elsé két eléadds az emberi
test leirdsa, anatomidja, eléaddja az Anatémiai-Bioldgiai Intézet tandrsegéde. Az egész-
ségligyi anyagokrdl és felhaszndldsukrél nem egy oktaté-dpolénd, hanem a Sebészeti
Klinika tandrsegéde, a vilighdborus sériilésébe fiatalon belehalt Dobay Miklés beszél.
Kettd helyett egy el6adds szdl a betegdpoldsrdl, itt is Joo Istvdnné Tarr Mdria szerepel.
A baleseteknél és sériiléseknél nytjtandé elsésegélynytjedssal itt mar csak négy eléadds
foglalkozik (szintén belgydgydsz és sebész tandrsegédek, akik kés6bb mind magdnta-
ndr, kérhdzi f8orvos, illetve koziiliik Jaki Gyula sebészprofesszor lett Szegeden). Ezutdn
Kulin Liszl6 gyermekklinikai tandrsegéd (késébb Kossuth-dijas professzor) tart eld-
addst a fert6z6 betegségekrdl. Uj elem a nemi betegségekrél (a tervezetben tudoményos
sz6haszndlattal ,venereds betegségek™-rdl) sz6l6 két el@adds, amelyen Déczy Gedeon
tandrsegéd (az iskolaalapité Déczy Gedeon fia, késébb magdntandr és kérhdzi f8orvos)
vildgosit fel. A legutolsé eléaddson a sebesiiltek és betegek szallitdsdrdl egy sebészeti
klinikai miitéorvos ad tdjékoztatdst.

Jeney Endre professzor az 1937. janudr 13-i tilésen nyujtotta be tervezetét, az el§-
addsok és az el6addk jegyzékét, amelyet az orvosi kar iilése vita nélkiil elfogadott és
tovabbitottik Vargha Elemér helyettes polgdrmesternek, azzal a kitétellel, ,hogy az elé-
addsok alkalmdval a fegyelem fenntartdsa kell8leg biztosittassék”.?

? Debreceni Tisza Istvin-tudomdnyegyetem (TITE) Orvostudomdnyi Kar, 1937. janudr 13-i V. rendes
iilés, 58/6. pont és ahhoz tartozé 2. melléklet.
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Azonban a tervezett, mindenképpen igényesnek és magas szakmai szinvonaliinak
tervezett eléadds-sorozatbél nem lett semmi. Forrdsaink erre vonatkozélag nagyon
szlikszaviak, mindéssze Jeney Endre okokat nem ismertetd bejelentésée tudjuk a ko-
vetkezd, februdr 24-i tilésrdl:

,Dr. Jeney Endre ny. r. tandr jelenti, hogy a leventekiképzéssel kapcsolatos megbi-
zatdsdnak teljesitése bizonyos kiils8 személyek és tényez8k beavatkozdsa kovetkeztében
kivihetetlenné valt. Ezért a megbizatdst a karnak visszaadja.”

A forrds szovege:

»868/1936-37. K. sz. Debrecen, 1937. janudr 9.-én. —
Meéltésdgos Dékdn Uy!

Alulirotr bizottsdg nevében tisztelettel jelentem Méltdsagodnak, hogy a levente egészségiigyi
tanfolyamok megszervezése tigyében folytatort megbeszélések szerint karunk csupdn egy ilyen
tanfolyam megrendezésében fog résztvenni, amely f. évi februdr 7.-én kezdidik. Az eldadd-
sok mindig vasdrnap délelérr 9-10-ig tartandnak az eddigi megdllapoddsok szerint a Fit
Felsékereskedelmi Iskoldban. Egy-egy vasdrnap két-két eldadd szerepelne, 12 héten keresztiil,
vagyis dsszesen 24 eldaddrdl kellene gondoskodnunk. —

Az elbaddsok részletezése.
Tanterv a II. korcsoport szdmdra.

Elbadds cime: A megbizotr eléads neve:

Dr. Réthy Aladdr tandrsegéd,
kozegészségtani int.

1. Egyszerii egészségiigyi szabdlyok. Oltozkidés, friss levegd, helyes test-
tartds, étkezés, alvds, napi testgyakorlatok, ldbdpolds.

2. Betegdpolds. A betegdpoldsndl vald segédkezés. A betegdpolds fogal-
ma és jelentdsége. A betegszobdk jellemzése, azok szelldztetése, fiitése,
hilitése, vildgitdsa, tisztantartdsa. A betegdgy. Betegdpoldk.

Tarr Mdria oktatétestvér,
belklinika.

3. Betegdpolds. A beteg testének tisztdantartdsa, fehérnemii cserélés.
A ldzas betegek feliigyelete és dpoldsa. Magatartds fertézd betegekkel
szemben. Desinfectio.

Tarr Mdria oktatotestvér,

belklinika.

4. Elsd segélynyiijtds baleseteknél. Az elsd segélynyiijids ismereténck

Dr. Dzsinich Antal tandrsegéd,
sziiksége. Ajula’s. Napsziirds. Agyrdzkddds. Mérgezések.

belklinika.

5. Elsd segélynydijtds baleseteknél. Mérges légnemiick (gdzok) beléleg-
zése. Mérgezett sebek.

Dr. Pély Mihdly tandrsegéd,
belklinika.

6. Elsd segélynyijtds baleseteknél. Akasztds. Megfojtds. Vizbefulladds.
Betemetés dltali fulladds. Villamesapds és villamos vezeték dltal siijtds.

Dr. Jésa Ldszlé tandrsegéd,
sebészeti klinika.

7. Elsd segélynyijrds baleseteknél. Egések. Megfagys. Elesztési kisérle-
tek. A haldlnak ismertetd jegyei.

Dr. Balogh Zoltdn Gyirgy

miitéorvos, sebészeti klinika.

3 TITE Orvostudomdnyi Kar, 1937. februdr 24-i V1. rendes iilés, 65/19. pont.
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El6adds cime:

A megbizott eléads neve:

8. Elsd segélynydijrds sériiléseknél. A sériilésekrél dltaldban, kiilerdszak
dltali sériilések. A sebek, ezek ismertetd jelei és nemei. A sebgydgyulds
mddjai.

Dr. Benkovich Géza miitéorvos,
sebészeti klinika.

9. Elsé segélynydijtds sériiléseknél. A sebek kezelése. Sebkités. Vérzések.
A vérzéscsillapirds modszerei.

Dr. Bicker Istvdn magdntandr,
sebészeti klinika.

10. Elsé segélynydjtds sériiléseknél. Csonttorések. Randuldsok és fica-
mok. A sériilt megvizsgdldsa. Az elsé (ideiglenes) kotés. Kotésszabdlyok
a sériilt testrész sajdtsdgaira vald tekintettel.

Dr. Dorogi Lajos miitéorvos,
sebészeti klinika.

11. Elsé segélynyijtds sériiléseknél. Sebesiiltek diditése. Elsé segélynyiij-
tds gdzmérgezettek és gdzsériilések esetében; dltalinos mentd rendsza-

balyok.

Dr. Bodndr Tibor tandrsegéd,
sebészeti klinika.

12. Egbszségiigyi felszerelések. Betegdpoldsi kellékek. Kitozéanyagok és

azok karbantartdsa.

Szildgyi Ilona oktatd testvér,
belklinika.

Tanterv a I11. korcsoport szdmdra.

Elbadds cime:

A megbizotr eléads neve:

1. Az emberi test lefrdsa. Az emberi testalkat ismeretének sziikségessé-
ge. A test kiilsé felosztdsa. A test szovetei. A szerveknek rendszerbe valé
beosztdsa. A csontvdzrendszer. A csontok egymdskizotti isszekittetése,
iziiletek.

Dr. Szépe Lajos tandrsegéd,
anatémiai intézet.

2. Az emberi test leirdsa. A vérrendszer. A légzikésziilék. Az emésztd

késziilék. A higy- ivarszervek. Az idegrendszer. Az érzékszervek.

Dr. Szépe Lajos tandrsegéd,
anatomiai intézet.

3. Az egészségiigyi anyagok & felbaszndlisuk. Gydgyszerek, kitozda-

nyagok. Orvosi eszkozok. Betegszobdk berendezése. Fertstlenités. A
kotozéanyagok alkalmazdisi alapjai: a torls és haromszigletii kends.
A pélydk. A sebkitizé csomag. Megkeményeds kitések. Sinek. Egész-
ségiigyi felszerelés.

Dr. Dobay Miklés miitéorvos,
sebészeti klinika.

4. Betegdpolds. A betegdpoldsndl vald segédkezés. A betegdpolds fogal-
ma és jelentdsége. A betegszobdk jellemzése és azok szelldztetése, fiitése,
hiitése, vildgitdsa, tisztantartdsa. A betegdgy. A beteg testének tisz-
tantartdsa. Fehérnemii cserélés. A ldzas betegek feliigyelete és dpoldsa.
Magatartds fertdzd betegekkel szemben. Desinfectio.

Tarr Mdria, oktatétestvér,

belklinika.

5. Elsd segélynyijrds baleseteknél. Az elsé segélynyijtds ismereténck
sziikségessége. Aju/a’s, napszgiirds, agyrdzkddds. Mérgezések. Mérges
légnemiick (gdz) belégzése. Mérgezett sebek.

Dr. Dzsinich Antal tandrsegéd,
belklinika.

6. Elsé segélynyiijtds baleseteknél. Akasztds, megfojtds. Vizbefulladds.
Betemetés dltali fulladds. Villimcsapds és villamosvezeték dltali sijtds.
Egések. Megfagyds. Elesztési kisérletek. A haldlnak ismertetd jelei.

Dr. Jdki Gyula tandrsegéd,

sebészeti klinika.
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El6adds cime:

A megbizott eléads neve:

7. Elsd segélynyijrds sériiléseknél. A sériilésekrdl dltaldban. Kiilerdszak
dlrali sériilések. A sebek és nemei. A sebgydgyulds modjai. A sebkezelés
és az dpoldk. Sebkités. Vérzések. A vércsillapitds modszerei.

Dr. Orsds Jend magdntandr,
sebészeti klinika.

8. Elsé segélynydjtds sériiléseknél. Csonttorések. Randuldsok és fica-
mok. A sériilt megvizsgdldsa. Az elsé (ideiglenes) kotés. Kotésszabdlyok
a sériilt testrész sajdtsdgaira vald tekintettel. Sebesiiltek diditése. Elsé
segélynyiijtds gdzmérgezések és gazsériilések esetében; dltalinos mentd

rendszabdlyok.

Dr. Jésa Ldszlo tandrsegéd,
sebészeti klinika.

9. Fertdzd betegségekrdl. Heveny és idiilt fertozd megbetegedések és el-

leniik vald védekezés.

Dr. Kulin Liszlo tandrsegéd,
gyermekklinika.

10. Venereds betegségek. Venereds megbetegedések és elleniik vald ve-

dekezés.

Dr. Déczy Gedeon tandrsegéd,
borklinika.

11. Venereds betegségek. Venereds megbetegedések és elleniik vald ve-
dekezés. (I1. rész.)

Dr. Déczy Gedeon tandrsegéd,
bérklinitka.

12. Sebesiiltek és betegek szdllitdsa. Altalinos alapelvek. Sebesiiltek
vezetése. A sebesiiltek szdllitdsa egy, vagy tobb ember dltal minden
tovdbbi segédeszkiz nélkiil. Horddgy. A sebesiiltek horddgyra vals he-
lyezése és levétele. A horddgy felemelése és tovdbbuitele. Rigtonzések
egészségiigyi célokra.

Dr. Pdlmay Istvdn miitdorvos,
sebészeti klinika.

Tisztelettel kérem Meéltdsigodat, hogy a fenti két tanrender az eléaddk neveinek felso-
roldsdval egyiitt Dr. Vargha Elemér h. polgdrmester tir, a Viroskereszt elnoke cimére (Szent
Anna u. 25.) mielébb tovibbitani méltéztassék, hogy a szervezési munkdlatok halaszidst
ne szenvedjenek. —

Maradok Méltosdagod irdnt
Oszinte tisztelettel
Dr. Jeney Endre s. k. egyetemi ny. r. tandr,
Dr. Hiittl Tivadar s. k. egyetemi ny. r. tandr,
Dr. Fornet Béla s. k. egyetemi ny. r. tandr.”



