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BOZZAY REKA

HOLLAND EGYETEMEK HATASA
A 17-18. SZAZADI MAGYAR ORVOSLAS
KULTURTORTENETEBEN

INFLUENCE OF DUTCH UNIVERSITIES ON THE CULTURAL HISTORY OF MEDICINE IN THE 17™ AND 18™ CENTURIES.
97 students are known who were registered as a student of medicine at Dutch universities in the Early
Modern Age. The basic subjects of medical training, botany and anatomy, were met by the universities and
clinical education was also introduced. Hungarian students disputed and defended doctoral theses in the
Netherlands under influence of the newest philosophical and medical theories. After having finished their
medical training abroad, they became doctors of towns and provinces in their home country. Some of them
continued writing scientific works or translated works of famous European doctors. The work of the most
influential Dutch medical doctor, Hermann Boerhaave was continued by his students in Vienna and Hun-

gary, too. His name also appeared in literary works of the 18" century.

A kora ujkori holland egyetemeket elsésorban a magyar reformdtus lelkészeket képzé
intézményekként tartjuk szdmon, amit az egyetemeken regisztrdle didkok beiratkoza-
si adatai meg is erdsitenek. Ha azonban nemcsak a puszta szimadatokat vizsgéljuk,
hanem annak is utdnajdrunk, hogy a holland egyetemek milyen hatist gyakoroltak a
magyar szellemi életre a korai Gjkorban, mdr sokkal drnyaltabb képet kapunk. Tanul-
mdnyomban arra keresem a vélaszt, hogy a holland egyetemi oktatds és kiilondsen egy
jelentds 18. szdzadi holland orvos és az § tanitvdnyai hogyan befolydsoltdk a magyar
orvosi gondolkoddst és oktatdst.

A kozépkorban orvosi gyakorlatot nemcsak egyetemen képzett orvosok, hanem
borbélyok, sebészek, bébdk stb. is folytattak.! Az els§ akadémiai képzésben részesiilt
medikusok f8leg Itdlidban tanultak,? majd a 14-15. szdzadi kozép-eurdpai egyetemala-
pitdsokat kovetSen Bécsben is.® Az egyetemi szinti orvosi oktatds Magyarorszdgon csak
1769-ben indult el, amikor a Helytartétandcs engedélyezte a nagyszombati egyetemen
orvosi fakultds feldllitdsdc.*

! KovicH Imre, Az orvostudomdny torténete Magyarorszigon 1467-1867, Budapest, 2013, 30.
2 Ldsd errdl részletesen: VEREss Endre, Olasz egyetemeken jdrt magyarorszdgi tanuldk anyakinyve és iratai
12211864, Budapest, 1941.

3 Tuskts Anna, Magyarorszdgi didkok a bécsi egyetemen 1365 és 1526 kizitt, Budapest, 2008, 16-17.
Anna Favrisovi-Erika BRIANOVA, Entstehung der medizinischen Fakultit an der Tyrnauer Universitit
und ibr Beitrag zum Gesundheitswesen der Slowakei = Die Tyrnauer Universitit im Licht der Geschichte,

szerk. Alzbeta HoLoSoVA et al., Krakéw-Trnava, 2012, 125.
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A holland egyetemek igen fontos szerepet jdtszottak az 4j természettudomdnyos
ismeretek kozvetitésében. A természettudomdnyokat a 17. szdzadban még a (termé-
szet)filozdfia részeként oktattdk. A természetfilozéfia Gj eredményei a 17. szdzadban a
kartezidnus filozdfidn keresztiil jutottak el Magyarorszdgra és terjedtek el akkoriban a
protestdnsok sziik korén beliil.” A katolikusok az arisztotelészi filozéfidt tanitottdk az
egész 17. szdzadban, sét a 18. szdzad jelentds részében is, majd csak 1777-ben kezdtwék
a piaristdk a redlidkat okratni.®

A természettudomdnyos gondolkodds Gj megkdzelitése az orvosi képzésben is fon-
tos szerephez jutott. A korabeli orvostudomdnyi oktatdsban még visszakdszonnek a
botanika, a meteorolégia és a fizika elemei is, mely utébbihoz a 17. szézadban még
beletartozott tobb mds ma mdr 6ndllé természettudomdny, Ggymint a kémia, az 4s-
vénytan, az 4llattan, s6t részben még a matematika is. Ezek a tudomdnydgak majd a
18. szdzadban vélnak el egyértelmten a fizikit6l.” Ebben a tanulmédnyban ezért olyan
témék is el6keriilnek, melyek manapsig mar nem képezik szerves részét az orvostudo-
mdnynak, de a kora Gjkorban még az orvosi oktatdshoz tartoztak.

A hazai protestdns kollégiumok tanrendjében hivatalosan nem szerepelt ugyan az
orvosi tanulmdnyokra valé felkészités, de tudjuk, hogy t6bb, a 17. szdzadban Hollan-
didban megfordult peregrinus mdr hazai tanulmdnyai sordn bizonyos eléképzettséget
szerzett. Id. Pépai Périz Ferenc mindkét fidnak tanitott orvosi alapismereteket, éppuigy,
mint a kés8bb orvosi képesitést szerzett Ajtai Andrdsnak vagy Vizaknai Bereck Gyorgy-
nek. Ez utébbi napléjiban meg is jegyezte, hogy mentora tanitdsinak is koszonhette,
hogy kiilf6ldon minddssze két év alatt sikeriilt orvosi diplomdt szereznie.®

Az orvosi tanulmdnyokat folytatékra talin még inkabb igaz, minta tobbi Hollandid-
ban megfordult peregrinusra, hogy tanulmdnyaik befejezése utdn patrénusuk szolgdla-
tdba kellett llniuk. Ezt a jétevd vagy mdr a kiutazds el8te irdsbeli nyilatkozatban (an.
reverzdlisban) kovetelte meg partfogoltjitdl, példdul Teleki Mihaly Fejérvéri Istvdntdl,’
vagy maguk a didkok, mint példdul Enyedi Istvdn és Kamardsi Sdrdi P4l ajdnlottdk fel
szolgdlataikat jétevéjiiknek, Teleki Sdéndornak.™

Az orvosi tanulmdnyokat folytaték korében a hagyomdnyos disputik mellett igen
nagy volt a doktori fokozatszerzési hajlandésdg. Ennek oka lehetett, hogy teolégusok-
nak, ahhoz, hogy lelkészként dolgozhassanak gyiilekezetben, nem volt sziikségiik aka-
démiai fokozat megszerzésére, sokkal elfogadottabb volt, hogy lelkészi vizsgdt tettek.'!

> KosAry Domokos, Miivelédés a XVIII. szizadi Magyarorszdgon, Budapest, 1980, 138.

¢ M. ZEMPLEN Joldn, A magyarorszdgi fizika torténete 1711-ig, Budapest, 1961, 60.

7 KosARry, 7. m., 138—139.

8 Arnold HUTTMANN, Medizin im alten Siebenbiirgen, Hermannstadt/Sibiu, 2000, 129.

? Pataxi Jend, Orvosi reverzdlis Teleki Mihdly idejébsl = Az erdélyi orvoslds kultirtorténetébdl, szerk.
[zsAx Sdmuel, Gazpa Istvan, Piliscsaba, 2004, 143.

10 Peregrinuslevelek. 1711—1750. Kiilfoldon tanulé didkok levelei Téleki Sandornak, szerk. Horrmann Gi-
zella, Szeged, 1980, 169, 269.

" G. Henk vaN DE GRAAF, A németalfoldi akadémidk és az erdélyi protestantizmus a XVIII. szizadban
1690-1795, Kolozsvir, 1979, 208.
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Az orvosoknak a fokozatszerzés nagyobb tdrsadalmi megbecsiiltséget jelentett azokkal
szemben, akik tulajdonképpen orvosi gyakorlatot folytattak, mint a bdbdk, sebészek,
borbélyok stb. Kizirdlag fokozatot szerzett orvos tolthetett be olyan posztokat, mint a
vérosi vagy a megyei orvosé.'?

Hogy hogyan zajlott egy ilyen doktori vizsga, azt Kolozsvdri Dimjén P4l Leiden-
ben szerzett orvosi diplomdjabdl tudjuk. A vizsga két részbdl alle: egyrészt egy, a teljes
orvostudomdnyt dtfogd vizsgabdl, illetve egy disputdciobdl. Dimjén disputdcidjdnak
cime: De generatione, augmentatione ¢ decretione microcosmi.”> A védés utdn engedélyt
kapott, hogy orvosi gyakorlatdt mindenhol végezhesse.'

A 17. szdzadi holland orvostudomdny hatdsa

A 17. és 18. szdzadban a holland egyetemeken 97 orvosi tanulményt folytaté magyar-
orszdgi vagy erdélyi didk regisztrdlt, ebbdl 6tvenen 1711-ig iratkoztak be.”” A 17. szd-
zadi hollandiai orvosképzésben két egyetem jelentdségét kell kiemelniink: Utrechtét és
Leidenét. Ezen a két egyetemen disputdlt a legtobb hazdnkfia, munkdik a kartezidnus
filozéfia és élettan jegyeit hordozzék. Tobbségiik, akdrcsak a korabeli disputdk jelentds
része, nem 6ndllé gondolatokat fogalmaznak meg, akadtak azonban olyan munkak,
melyek eredeti gondolatisiga megkérdéjelezhetetlen, mint példdul Bartholomaeus
Bausner mive, amirdl a késébbiekben még lesz sz6.

A leideni egyetemen 1578-t6l kezdve a teoldgia kivételével mindenféle vallasa didk
tanulhatott, kiilfoldrdl is el8szeretettel fogadtak didkokat.'® A botanika és anatémia
oktatdsdnak feltételeit teljesitette az egyetem, 1578-ban létrehoztdk a botanikus kertet,
melyet Gerard de Bondt professzor (1536-1599) feliigyelt. 1597-ben épitették fel a
Theatrum Anatomicumot, ahol nemcsak elméletet oktattak, hanem a boncoldsokat is
itt végezték. Bdr 1591-ben kisérletet tettek rd, egyelSre elmaradt a klinikai képzés beve-
zetése. Az utrechti egyetem alapitdsa, valamint Willem van der Straeten (1593-1691)
professzor beiktatdsa, aki megigérte Utrechtben a klinikai oktatds elinditdsdt, kellett

12 SzaB6 Mikl6s, Erdélyi didkok kiilfoldi egyetemjdrdsa a XVI-XVIII. szdzadban = Mivel8déstdrténeti
tanulmdnyok, szerk. CseTr1 Elek, Jak6 Zsigmond, Stros Gdbor, ToNk Sdndor, Bukarest, 1980, 158.

13 SzaB6 Karoly, HELLEBRANT Arpdd, Régi Magyar Konyvtdr I1I: Magyar szerzokto] kilfsldin 1480-tdl

1711-ig megjelent nem magyar nyelvii nyomtatvinyoknak kinyvészeti kézikonyve, Budapest, 1896-1898,

(a tovabbiakban RMK III), 3562.

Universiteitsbibliotheek Leiden, Archief van Senaat en Faculteiten (a tovdbbiakban ASF) Actorum Fa-

cultatis Medicae Leydensis. Nr. 415, 46; RMK 111/ 3562; ASF Actorum Facultatis Medicae Leydensis.
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kultartoreénetébdl, 7. m., 123—124.

Bozzay Réka—LADANYI Sindor, Magyarorszdgi didkok holland egyetemeken 1595-1918, Budapest,

2007 (Magyarorszdgi didkok egyetemjdrdsa az tjkorban, 15), 22.

Henrike L. Crotz, Hochschule fiir Holland, Die Universitit Leiden im Spannungsfeld zwischen Provinz,

Stadt und Kirche. 15751619, Stuttgart, 1998, 136.
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hozzd, hogy a leideni egyetemi gondnokok bevezessék az Gn. ,,collegio medico-practicum’™ot
a Caecilia kérhdzban."” Leidenben a klinikai oktatdsnak és a jatrokémidnak az egyik
legfontosabb képvisel8je Franciscus de le Boé Sylvius (1614—1672) professzor volt.'
Utrechtben féleg Henricus Regius (Hendrik de Roy 1598-1679), a kartezidnus filozé-
fia képviseldje vonzott sok magyar didkot.

A szézad nagy eredménye, hogy a spekulativ mddszerek mellett megjelennek a
kisérleteken alapulé megfigyelések, melyek végkovetkeztetéseit gyakran matematikai
eredményekbdl vontik le. A kisérletek sordn mérbeszkozoket hasznaltak (pl. h6mérd),
valamint a Hollandidban kifejlesztett mikroszképot.'” A hollandiai egyetemi orvosi ok-
tatdsban a disputdlds mellett fontos szerepet kapott a gyakorlati képzés. A hallgatéknak
kotelezden részt kellett venniiik megfigyel6ként boncoldson, Hippokratész és Galenus
el8irdsait kovetd betegkezeléseken.?

Spielmann Jézsef orvostorténész hdrom nagy teriiletet hatdrozott meg, melyek
részben vagy teljesen holland kozvetitéssel jutottak el a magyar-erdélyi orvosldsba: a
vérkeringés tandt, a kartezidnus élet- és kértant, valamint a jatrokémiai és jatrofizikai
szemléletet.”! A jatrokémiai, az els6 orvosi kémiai irdny megalapitdja Paracelsus volt,
aki a bajok forrdsit a nedvekben (humores) kereste, csakhogy kémiai alapon. Az orvos
feladata szerinte, hogy az ember egészségét helyredllitsa, amihez az orvosi kémia segit-
ségével gyogyszereket dllitott el8.?

A vérkeringés tana nem holland eredetdi, de holland professzorok kézvetitésével
jutott el a magyar didkokhoz. A vérkeringés 1628-ban sziiletett leirdsahoz (Exercitatio
anatomica de motu cordis et sanguinis in animalibus) az angol William Harvey (1578-
1657) matematikai méréseket és kisérleteket haszndlt, melyekkel sikeresen megcéfolta
Galenus minden nézetét.”

A tovabbiakban megvizsgéljuk, hogy a fentebb emlitett nagyobb teriiletek hogyan
hatottak a magyar és erdélyi orvosldsra. Eszak-Németalfold egyik kivlé orvos- és bota-
nikaprofesszora a 17. szdzadban az Utrechtben oktaté Henricus Regius volt.?* Regius a
kartezidnus filozéfia elkotelezett hiveként, egyike volt azoknak, akik Hollandidban el-

7" G. A. LinpeBooMm, Medical education in the Netherlands 1575—1750 = The History of Medical Edu-
cation: An International Symposium Held February 5-9, 1968, szerk. Ch. D. O’MALLEY, Berkeley,
1970, Vol. 673, 202-206.

M. WiNDELSPECHT, Groundbreaking Scientific Experiments, Inventions and Discoveries of the 17" Cen-
tury, Westport, 2002, 95.

SPIELMANN JOzsef, A kizjé szolgdlatiban: Tudomdny é miivelddéstorténeti tanulmdnyok, Bukarest,
1977, 87.

2 Willem OTTERSPEER, Groepsportret met dame I: Het bolwerk van de vrijheid de Leidse universiteit 1575~
1672, Amsterdam, 2000, 402.

SPIELMANN, Z. m2., 99.

A jatrokémidrdl és a jatrofizikdrél bévebben ldsd: KovAcH, i. m., 58-60; SzaBaDVARY Ferenc—SzOKe-
FALVI-NAGY Zoltdn, A kémia torténete Magyarorszdgon, Budapest, 1972, 61.

» Uo., 98.

% Regiusrdl ldsd: M. J. A. DE VRIJER, Henricus Regius, 's-Gravenhage, 1917.
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s6ként kezdték oktatni William Harvey vérkeringésrél irt nézeteit Utrechtben, a téma-
16l Regius elndklete alatt 1640-ben disputdlt Johannes Haymann Disputatio medico-
physiologica pro sanguinis circulatione cimmel.

A leideni egyetem a magyar peregrinusok orvosi képzésében igen fontos szerepet
toledee be. Itt oktatott Franciscus de le Boé Sylvius, aki 1639-t81*° oktatta Harvey vér-
keringésrél megfogalmazott tézisét, bdr el is tért att6l, mivel azon a téves nézeten volt,
hogy a vér kidramldsa a szivbdl a vér ritmikus 6sszehtizéddsdnak majd kitdguldsanak
koszonhetd, és ezt a vér felmelegedése és lehtilése okozza. A vérkeringés tandrdl Apdczai
1653-ban Utrechtben megjelent Magyar Encyclopaedidja is értekezik, melyben Regius
nyomdn kivonatolta Harvey eredeti elméletét, bdr kissé szlikszaviian és néhdny anat6-
miai jelenségre (pl. a vena arteriosa és az arteria venosa) még nem taldle j6 megkiilon-
boztetd neveket.?® Apdczai heroikus kiizdelmet folytatott a magyar orvosi, anatémiai
szakterminolégia létrehozdsédért, s noha tdrekvéseit véltakozé siker kisérte, érdemei
elvitathatatlanok. Harvey elméletérél 1654-ben Adrianus Heereboord (1614-1661)
leideni professzor elndkletével disputdlt az erdélyi Bartholomaeus Bausner Disputatio
philosophica de Cordis Humani Actionibus cimmel.”” Enyedi Sdmuel hollandiai pereg-
rindcidja utdn (Utrechtben orvosdoktori fokozatot szerzett)”® Nagyenyeden dolgozott,
itt készitette kéziratban maradt mivét Physica seu philosophia naturalis cimmel, amely-
ben szintén megmutatkozik Regius hatdsa, de a vérkeringés leirdsaban mar Harvey ere-
deti elméletét kdveti.”” Késdbb a hajszélerek pontos leirdsa majd Huszti Szabé Istvannal
jelenik meg, akit 1693-ban szintén Leidenben taldlunk.*

Kolozsvéri Dimjén P4l 1689-ben Leidenben Disputatio de generatione, augmentatione
et decretione microcosmi cimmel készitett disszertdciéjaban a kisérletes mddszer hivének
mutatkozik, nagyra értékeli kora mikroszkopikus vizsgilatait. Fejlédéstani kérdések
is érdekelték, melyek a kor holland orvosi kozvéleményét foglalkoztattdk: pl. Antoni
van Leeuwenhoekkal szemben, aki a himivarsejtek szerepét hangsilyozta a magzat fej-
186désében, Dimjén inkdbb Jan Swammerdammal értett egyet, aki a petesejt szerepét
tekintette kiildnosen fontosnak. Dimjén foglalkozott még a magzati vérkeringés prob-
lematikdjdval is. A galenusi tanokkal valé szembehelyezkedése miatt Erdélyben a maga
kordban istentagadds gyanujdba is keveredett.’!

A misodik nagy teriilet Descartes élettani megfigyelése volt, miszerint az emberi és
dllati életmiikodés reflexes lefolydst. Descartes szerint az dllatoknak nincs lelkiik, igy
minden tevékenységiik reflexes. Az embereknél, akdrcsak az dllatokndl, bizonyos tevé-

» E. WE, The Echo of Harveys De Motu Cordis (1628) 1628 to 1657, History of Medicine And Allied
Sciences, XII (1957), 169.

2 BAN Imre, Apdczai Csere Janos, Budapest, 2003, 241.

27 HUTTMANN, 7. m., 102; RMK III/ 1887.

» RMK III/ 1851. Disputatio Medica Inauguralis, De Ictero.

SPIELMANN, Z. m., 128, 130.

HurTtMANN, 7. m., 220.

SPIELMANN, Z. m., 87.
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kenységek ugyancsak automatikusan mennek végbe.** Apdczai sokat emlegetett Encik-
lopédidja orvosi fejezeteiben a Regius Fundamenta medicinae munkdit kovette, tulaj-
donképpen kivonatolta ezeket. Apdczai az emberi fiziolégidban eltér viszont Regiustl
és a descartes-i dualizmust fejti ki: az emberi lénynek két attribituma van: a test és a
1élek, az attribdrumok pedig nem viltozhatnak. Igy az elmét nem leher a test modu-
sanak (vdltozdjdnak) tekinteni, mivel akkor az a test haldldval maga is elpusztulna, ez
pedig ellentétes a keresztény felfogdssal.®®

A harmadik teriilet a svdjci Paracelsus (Theophrastus Philippus Aureolus Bombastus
von Hohenheim, 1493-1541) alapitotta jatrokémia volt, mely Descartes-tal szemben
az emberi és dllati életmikodést nem mechanikus folyamatoknak tartotta, hanem olya-
noknak, amelyeket a kémiai erjedés irdnyit. Ennek az irdnyzatnak a hollandiai atyja
Johan Baptista van Helmont (1580-1644) volt, az § elképzeléseit fejlesztette tovabb
a leideni Franciscus de le Boé Sylvius. Ez ut6bbi orvos a gyomor miikddésében nem
mechanikus tevékenységet ldtott, hanem erjedést, vagyis emésztést, minek hatdsdra a
tdpldlék vérré vdlik.>* Ezek az elgondoldsok az utrechti tudés orvos, Henricus Regius-
ndl is visszakdszonnek.*

Csanaki Mant Mdté Leidenben tanult,*® majd megfordult Anglidban, Svdjcban és
Padovéban is. Hazatérte utdn Sdrospatakon dolgozott, majd Rikéczi Gydrgy héziorvo-
sa lett, s6t egy ideig a kolozsvéri reformdtus kollégium rektora volt. Kolozsvdron 1634-
ben megjelent munkdjiban a pestisrél irt (A doghaldlrél valé rovid elmélkedés), itt
kifejtett nézeteivel tulajdonképpen dtmenetet képez a tudomdnyos gondolkodis felé.
A pestist még isteni biintetésnek tartotta, ugyanakkor azt is leirta, hogy a pestis gyogy-
szerekkel gydgyithatd, ezzel a gondolattal pedig a jatrokémiai irdnyt kovette.”” Mun-
kdjénak elészava szerint személyesen gydgyitotta a beteg kolozsvari didkokat. Szintén a
jatrokémia kévetdje volt Kdpeczi Janos, de le Boé Sylvius tanitvdnya, aki 1668-ban ké-
sziilt Disputatio medica inauguralis continens positiones varias per universam medicinam®®
cim( doktori dolgozatdban dicséri a kémiai szereket mint gydgyhatdst készitményeket.
Szerinte a kémia az a tudomdny, amely az orvossdgok helyes mennyiségét képes meg-
tanitani.”

A hérom nagy teriiletet kiegészithetjitk egy negyedikkel is, ami ugyan csak a 18.
szdzadban bontakozik ki, de 17. szdzadi eredményekbdl taplilkozik, ez pedig a klini-

32 The Philosophical Writings of Descartes, szerk. J. CorTiNGHAM, R. STOOTHOFF, D. MURDOCH, Cam-
bridge, 1985, 1. kétet, 325-404.

3 SPIELMANN, 7. m., 109., 113.

3 OTTERSPEER, 7. 7., 354.

% SPIELMANN, 7. 7., 103.

3% Album Studiosorum Academiae Lugduno-Batavae. MDLXXV-MDCCCLXXV accedunt nomina curato-
rum et professorum per eadem secula. szerk. W. N. pu Rieu, ’s-Gravenhage, 1875, 172, ASF Volumina
inscriptionum (1575-1818). Nr. 8: 135.

37 SPIELMANN, 7. m., 105.

38 ASF Actorum Facultatis Medicae Leydensis, Nr. 414, 122.; RMK III/ 2433.

3 SPIELMANN, 7. 7., 118.
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kai szemlélet kialakuldsa, mely az angol Thomas Sydenham (1624—1689) és a holland
Hermann Boerhaave (1668-1738) nevéhez kdthetdk. Mdr Regius rdjott a klinikai ese-
tek pontos leirdsdnak jelentSségére a Medicina et praxis medica cimd mivében, mely
1657-ben jelent meg Utrechtben. Ebbe a kényvbe bekertiltek tanitvanyai disputdi is
jelentdsebb mddositdsok nélkiil:** Siké Janos 1651-es Medicatio duorum aegrorum,
paronychia, & combustione pedis laborantium® (a kordmméreg tiineteirdl, kérel6zmé-
nyeirdl), Enyedi Sdmuel 1651-es Medicatio duorum aegrorum, aneurismate et gangraena
laborantium™ (az értdgulds és az iiszkdsodés kezelésérdl szol), Némethi Istvan Medicatio
duorum aegrorum, palpitatione cordis, et febri ephemera laborantium® (a szivbetegséget
és egy meghilést mutat be), illetve a szdsz Johann Gunesch 1658-as Medicatio Viri
Arthritide Vaga, de Varen Belgice dictd, laborantis** (egy heveny fziileti gyulladdst irt
le). Szintén klinikai megfigyelések alapjan készitett tiinettani leirdsokat 1707-ben mdr
Szebenbe hazatérve pl. a foldkozi-tengeri skorbutrdl (De scorbuto Meditteranco...) a
Hollandidban tanult Kéleséri Sdmuel is.*

A 17. szdzad végén megjelent egy teoldgiai irdny, mely Descartes metafizikdjdra
tdmaszkodott, ez volt az un. okkazionalizmus. Ennek megalapozdja Arnold Geulinex
(1624-1669), leideni filozéfiaprofesszor volt, aki szerint testi ingert érzetek véltanak
ki, a cselekedetek pedig a testmozgds médsodlagos okai. Mindennek valédi oka szerinte
Isten, az ember csak szemléldje az isteni cselekedeteknek. Ennek az irdnynak a legje-
lentésebb hive Huszti Istvdn, aki Leidenben Burcher de Volder (1643-1709) elnok-
lete alatt disputdle a test és lélek kapcsolatdrdl okkazionalista szellemben.* Tovdbbi,
peregrindci6ja sordn késziilt munkdiban viszont kora leghaladébb nézeteit kéveti az
élettanban, elfogadja a jatrokémia 4lldspontjdt az erjedésr8l.”

A holland egyetemek hatdsa a 18. szdzadban

A 18. szézadban még mindig sok magyart vonzottak a holland egyetemek, a tobbségiik
— f8leg anyagi okokbdl — azonban nem Leidenben, hanem Utrechtben iratkozott be. Itt
tanult tobbek kozott Weszprémi Istvdn (1693), Métyus Istvdn (1754), Perliczy Jdnos
Déniel (1728), Diészegi Istvan (1725), Domby Sdmuel (1756), Pataki Sdmuel (1756),
DPétsi Péter (1758) és Borosnyai Nagy Pl (1776).%

O Uo., 122-123.
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A 17. szézaddal ellentétben sokkal tobb olyan orvosi munka maradt fenn a 18.
szdzadbdl, amit a peregrinusok hazatértiik utdn jelentettek meg. Itt egyrészt forditdsok-
ra, mdsrészt az orvosok sajit munkdira is gondolhatunk, melyeket orvostudomdnyi és
annak segédtudomdnyai témakérében készitettek.

Domby Sdmuel forditotta le Nils Rosen van Rosenstein (1706-1773) gyermekorvo-
si munkdjdt magyarra. Rosen egyébként a holland Boerhaave tanitvinya volt. Domby
kiilonben nemcsak forditdst készitett, hanem sajét tapasztalataival is kiegészitette az
eredeti szoveget.”” Még 1740-ben kiadott két révid munkdt Perliczy Jdnos Ddniel, egy-
kori utrechti didk: az egyik a szegények hazi orvosldsarol széle (Medicina pauperum), a
misik pedig az otthoni és tt kdzbeni orvosi elldtdsrél.>® Milesz Jézsef, egykori franekeri
didk’' 1778-ban készitett forditdst Anton Storck tédbori és falusi sebészeknek irt kony-
vérél.>? Bdnyai E Istvdn 1741-ben forditotta le és adta ki Franekerben Friedrich Adolf
Lampe (1683-1727) mavét Gileadi balsamom cimmel a friz rendek koltségén.>® Ebben
a miben teoldgiai elemek mellett olyan receptek is eléfordulnak, melyek gydgynové-
nyekbdl késziiltek.”* Perliczy Jdnos Ddniel 1740-ben Karl Otto Moller (1670-1747)
egy olyan munkdjit forditotta le, amelyben Moller azt irta le, hogyan lehet a leghatdso-
sabban védekezni a pestis és egyéb jérvanyok ellen.”

A kiilfsldon képzett orvosok megprobaltak egy egységes magyar egészségiigyi rend-
szert létrehozni. A 18. szézadban Perliczy Janos Ddniel tervet dolgozott ki a sebészek
képzésével és kotelességeivel kapcsolatban.”® Domby Sdmuel, a berlini Charité és az
utrechti egyetem egykori didkja 1772-ben konyvet adott ki bdbak szdmdra.”” Magyar-
orszdgra toreént hazatérése utdn Weszprémi Istvdn 1760-ban A kisded gyermekek nevelé-
sekrél vald rovid oktatds cimmel irt kdnyvet.’® Utrechtben jelentette meg Métyus Istvdn
dokrtori disszerticidjat 1756-ban (Positiones de irritabilitate et aliis quidam medicinae
capitibus), amit a magyarorszdgi élettan egyik tctéré munkdjdnak tekintenek. Mdtyus
konyvet irt az egészséges életmddrol is (Diactetica, az az: a jé egészség megtartdsanak mdd-
Jjdt fundamentomosan eléadé konyy, Kolozsvdr, 1762—66), amelyben orvosi szemszog-
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bél ir olyan névény- és dllatfajokrdl, amelyek tdplilkozdsunkban kiemelkedden fontos
szerepet jatszanak.”

Rossz higiénés viszonyok, jérvinyok nehezitették meg az emberek életét a kora Gj-
korban. Ezért az orvosok megprobéltdk konyvkiaddssal és megfeleld intézkedésekkel
elejét venni a jarvanyok terjedésének. A Hollandidban tanult ifj. Koleséri Sdmuel ma-
gyar nyelvi konyvet kozole arrdl, hogyan lehet a legjobban védekezni a pestis ellen:
akdr annak 4rdn is meg kell védeniink az életiinket, hogy tdvol tartjuk magunkat a fer-
t6z6tt helyektdl. Ha szitkséges, akdr még a térvény erejével is fel kell 1épni.®® Buzinkai
Gyorgy, egykori leideni (1730), franekeri (1732), amszterdami (1733-1736), gronin-
geni didk (1736),°" debreceni vdrosi orvosként mdsfajta intézkedéseket hozott: azokat
az éllatokat, melyek tisztdzatlan kériilmények kozote pusztultak el, el kellett égetni,
hangsulyozta tovdbbd a higiéné jelentdségét a hdzakban és azok koriil.*

Weszprémi Istvan Bécsben, Ziirichben, Utrechtben és Anglidban tanult. Angliai
tartozkoddsa idején irt miivében a pestis elleni lehetséges oltdsrdl szdmolt be. Utrechtbe
vald visszatérését kovetden dokrori értekezését olyan patoldgiai megfhigyelésekrdl irta,
melyeket még Ziirichben és Anglidban tett.®> A himlg ellen oltdst haszndlt Johannes
Rayman egykori leideni és franekeri didk.** A gyermekei orrdt a himlé vdladékdval
kente be. Ezt az eljérdst Magyarorszdgon azonban nem alkalmaztdk.®> 1781-ben Benkd
Sémuel, Borsod megye orvosa, sebészkonyvet irt a himl8rdl (Problema chirurgicum,
1783),% egy mdsikat a skarldtrél (1784) és egy kovetkezdt a maldridrél, melyére a dijoni
Tudomdnyos Tdrsasdg mésodik dijét nyerte el.*

Az orvosok foglalkoztak orvosi-kémiai kutatdssal is. Domby Sdmuel utrechti disz-
szertdcidja 1758-ban a tokaji borral (Dissertatio inauguralis physico-chemico-medica de
vino Tokajensi) foglalkozott.® Magyarorszdg mindig is gazdag volt dsvany- és gydgyvi-
zekben. Ezen vizek mindségét eldszor a kiilfoldon képzett orvosaink vizsgaltdk meg.
Matyus Istvin Diaetetica... ciml mivében erdélyi dsvinyvizet vizsgdl és rdjon arra,
hogy a vizben taldlhaté buborékokban mds anyag van, mint a kozonséges levegd, tu-
lajdonképpen a szén-dioxidra utal.*? Domby Sdmuel jelentése a borsodi dsvanyvizekrdl

%9 KADAR Zoltdn—PRISzTER Szaniszlé, Az éldvildg megismerésének kezdetei hazdnkban: A magyar bioldgia
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Bécsben jelent meg (Relatio de mineralibus i. Comitatus Borsodiensis aquis, 1766).”°
Zagoni Gibor marosvasdrhelyi orvos Herkulesfiirdd és Zovdny termdlvizét elemezte
1772-ben.”" Benkd Sdmuel a rdnki savanytviz elemzésének eredményeit tette kozzé
1778-ban latin nyelvi munkdjéban (7entamen aquae acidulis Rankensis).”> Hatvani Ist-
vén debreceni professzor a nagyvdradi termdlviz kémiai analizisét publikdlta Bécsben
1777-ben (Thermae Varadienses examini physico et medico subjectae), valamint hosszabb
értekezést irt a Debrecen kornyéki sékrol.”? Az elsék egyike volt, aki tanérdin kémide
kezdett oktatni.”

A holland tudésok munkdi nemcsak a protestdns didkokon keresztiil jutottak el
Magyarorszdgra. A nagyszombati egyetemen tanitott Reviczky Antal jezsuita pdter. Ter-
mészetfilozéfiai munkdjdban Elementa philosophiae naturalia (Tyrnaviae, 1757-1758)
tobbek kozott a holland Antoni Leeuwenhoek nyomdn irt az dllatok szaporoddsdrdl.”

Boerhaave hatdsa Magyarorszdgon

A 18. szdzadban kezd8dott a holland egyetemek orvosi oktatdsiban a klinikai szem-
lélet meggyokeresedni, melynek eldzményei a 17. szdzadig nytlnak vissza. A klinikai
oktatdst az angol Thomas Sydenham és a holland Hermann Boerhaave nevével kap-
csolhatjuk 6ssze. Boerhaave-ot 1701-ben nevezték ki Leidenben professzornak, aki az
elkdvetkezd évtizedekben megujitotta a holland orvosi képzést azzal, hogy az oktatdsba
a fizikdt és a matematikdt is beépitette.” Boerhaave a 18. szdzad egyik legbefolydsosabb
orvosa volt, nemcsak elméleti szakemberként, hanem gyakorlé orvosként is komoly
hirnévre tett szert. A betegek dgya mellett magyardzott hallgatéinak, fontosnak tekin-
tette az anamnézis felvételét, a beteg hémérsékletének mérését. A betegségek patologi-
djdt elemezte, a terdpidban szivesen haszndlt névényeket gydgyszerként. Magyar didkok
is ldtogattdk 6rdit. A magyar orvosi szakirodalom egyediil Johannes Adam Raymannt
— a késdbbi eperjesi orvost és sdros megyei f8orvost — nevezi meg Boerhaave magyar ta-
nitvdnyaként,”” de Boerhaave-nak bizonyithatdan sokkal t6bb magyar tanitvanya volt.
Id. Pépai Périz Ferenc sajdt fidt és Ajtai Andrdst azzal a szdndékkal kiildte Leidenbe,
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hogy ott 8k Boerhaave-nal tanuljanak.” A leideni egyetem orvosi fakultdsdnak irataibdl
kideriil, hogy a kévetkezd erdélyi hallgatdk is Boerhaave tanitvdnyai voltak: 1717 és
1718 kozott Birthelius Istvin Szebenbdl, 1722-ben Pataki Sdmuel Kolozsvérrdl, aki
egyébként napléjaban megemliti, hogy Boerhaave Institutidjit, orvosi aforizmakat, a
professzor kémiai és botanikai magyardzatait hallgatta.”” Meg kell még emliteniink
a brassoi Johannes Fridericus Myliust, aki 1724. augusztus 9-én doktori vizsgit tett,
majd augusztus 24-én ,, Dissertatio medica inauguralis morbos eorumque affinitatem ex
incompletis motibus haemorrhagicis ortos, sistens” cim( értekezésével dokrordle.*® Enyedi
Istvdn egyik levele szerint & is hallgatta Boerhaave el8addsait, ezeket az érdkat ugyan-
is nagyszertinek taldlta.®’ Nem feledkezhetiink meg Koéleséri Sdmuelrdl sem, akinek
kéonyvtirdban 16 Boerhaave-kotet is szerepel.®”

Boerhaave annyira ismert volt Erdélyben is, hogy Teleki Sdndor Hollandidban ta-
nulé alumnusain keresztiil levelezett vele. Egyik levelében felesége betegségét irta le.
Boerhaave phritiste gyanakodott, és ezért kecsketejet, konny(i ételeket és friss levegdt
irt el8. Tovabbd gydgyszereket is adott a gréfnének, bér férjét figyelmeztette, hogy a be-
tegség haldlos kimenetel( is lehet. Bethlen Julia gréfnd hamarosan meg is halt.** Mikor
Teleki maga is beteg lett, a Hollandidban tanulé Enyedi Istvanon keresztiil irt a profesz-
szornak, aki olyan gydgyszert irt fel a grofnak, amit hdrom éranként kellett bevennie.*

Boerhaave munkdssdgit elsésorban Bécsben és Edinburgh-ben folytattdk tovabb
tanitvdnyai.®® Egyik didkja volt Gerard van Swieten (1700-1772). A katolikus holland
ifji Boerhaave tudomdnyos koréhez tartozott Leidenben — melynek tobbek kozote — a
svéd botanikus Karl von Linné is tagja volt. Van Swieten Boerhaave-ot helyettesithet-
te a professzor eléaddsain, s6t Boerhaave lakdsdn magdnérdkat is adhatott. Boerhaave
haldla utén azonban nem kapta meg egykori professzora egyetemi katedrdjit, és ezzel
véget is ért hollandiai karrierje. Dél-Németalfoldre ment, mely ekkor az osztrdk Habs-
burgok fennhatésdga ald tartozott, innen jutott el hire a bécsi udvarba, ahova 1745-ben
kapott meghivést. Itt is maradt haldldig.®

Van Swieten djitotta meg a bécsi egyetem orvosi fakultdsdnak tantervét, hangsa-
lyozta a gyakorlati képzés fontossdgit, de Gjjdszervezte az elméleti tdrgyak oktatdsdt is.
Boerhaave alapmivét (Znstitutiones medicae, Leiden, 1708) oktattdk. Van Swietent segi-
tette bécsi munkdja sordn Anton de Haén (1704-1776), aki maga is egykor Boerhaave
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tanitvdnya volt, illetve Van Swieten meghivésdra érkezett Bécsbe 1752-ben a holland
Nicolaus Joseph Jacquin (1727-1817).%” Lithatjuk, hogy Boerhaave életmivével a ma-
gyar didkok, tobbségiikben katolikusok, a 18. szdzadban Bécsben ismerkedhettek meg.®

Boerhaave hatdsa egyéb kozvetett médon is érezhetd volt a 18. szdzadi Magyaror-
szdgon. Utrechtben folytatta tanulmdnyait a mdr kordbban is emlitett Perliczy Jdnos
Diéniel, aki N6grdd megye féorvosaként 1751-ben kérvényt nytjtott be a bécsi udvar-
hoz, melyben egy orvosi fakultds és egy tudomdnyos akadémia alapitdst kérvényezte.
Kérésére még vélasz sem érkezett. 1763-ban Eger katolikus piispoke, Eszterhdzy Kdroly
(1725-1799) a bécsi udvarhoz azzal a kéréssel fordult, hogy Egerben egyetemet alapit-
hassanak. Miutdn Perliczy tudomdst szerzett a piispok tervérél, levelet irt a ptispoknek,
amelyben megismételte 1751-es javaslatdt. A levéllel az egykori bolognai didk, Markhot
Ferenc foglalkozott, aki ekkoriban Eger vérosi orvosaként dolgozott. Perliczy javaslatd-
ra tdimaszkodva Markhot 1767-ben olyan tervet dolgozott ki, amely az orvosi képzést a
filozéfiai fakultds végzdseinek tette volna lehetévé. 1769-ben az irgalmasok kérhdziban
orvosi iskoldt hoztak létre, melyet Markhot és Perliczy kozosen vezettek.® A plispok azt
is engedélyezte, hogy az oktatds Boerhaave Institutiones Medicae-je alapjin torténjen,
melyet kiegészitenek a legtjabb tudomdnyos eredményekkel, tobbek kozott Gerard van
Swieten és Albrecht Haller (1708-1777) — polihisztor, anatémus és a gottingeni Tudo-
ményos Tdrsasdg elnoke — eredményeivel. Eszterhdzy piispok nemcsak jél ismerte kora
legjelentdsebb orvosi munkdit, hanem Bitskey Istvin megallapitdsa szerint, valldsilag is
tolerdns volt, hiszen engedélyezte egy protestdns professzor munkdjdnak haszndlatdc.”
A tanitds egy tandrral és tiz didkkal el is indult, de az okrtatdst viszonylag hamar, 1774-
ben vagy 1775-ben a bécsi udvar tdimogatdsa hidnyaban besziintették.”" Mégis, Eszter-
hdzy 1784-ig nem adta fel Egerben egy egyetem alapitdsinak tervét, igy orvosi kdnyve-
ket is gy(jtott konyvtdra szimdra. Tobb mint 300 orvosi konyv taldlhaté ma is az Egri
Féegyhdzmegyei Kényvtar dllomdnyaban, tobbek kozott németalfoldi szerz8k munkai
is. Meg kell emliteniink a briisszeli Andreas Vesaliust (Andreas van Wesel, 1514-1564)
De humani corporis fabrica cim(i munkdjit, melyet a holland Nicolaas Fonteyn 17.
szdzadi kommentdrjaival kiegészitve Jan Jansson adott ki 1642-ben Amszterdamban.”
Harvey elméletét igazolandé, a holland anatémus és botanikus, Frederik Ruysch
(1638-1731) viaszb6l készitett prepardtumokat, és azt az érrendszerbe fecskendezte.
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Tizenhat boncoldssal kapcsolatos levele (Epistola anatomica problematica), melyeket
1714 és 1731 kozote adtak ki Amszterdamban, is megtaldlhaté a konyvtdrban. Ruysch
technikdjdt mdsok is kifejlesztették, hivatalosan Jan Swammerdamot tekintik a tech-
nika kidolgozéjénak. A kdnyvtirban egy 1égzésrdl és a tiidé felépitésérdl szolé konyve
is megtaldlhaté (77actatus physico-anatomico-medicus de respiratione usuque pulmonum,
Leiden, 1667).” Természetesen Boerhaave munkdi sem hidnyozhattak a gytjtemény-
bél. Az Elementa chemiae-t (Lipcse, 1732) 1781-ben szerezték be. Boerhaave el6addsait
Albrecht Haller (Praelectiones academicae in proprias institutiones rei medicae edidit et
notas addidit Albertus Haller, Velence, 1743-1745) és sajit kommentdrjaival kiegészit-
ve (Commentaria in Hermanni Boerbaave institutiones medicas, Leiden, 1744—1754)
a leideni orvos Johann Wilhelm Heyman adta ki hét kotetben. Gerard van Swieten
tizkotetes Boerhaave-kommentérjai (Commentaria in Hermanni Boerhaave Aphorismos
de cognoscendis et curanis morbis, Torino, 1744—1773) is megtaldlhat6k a konyvtdrban,
a Boerhaave-tanitvdnyok Albrecht Haller és Albert Haen miivei mellett.”
Magyarorszigon egyetemi szinten az 1770—1771-es tanévben kezdddott orvosi ok-
tatds a nagyszombati egyetemen. Gerard van Swieten terve szerint ott is a bécsi minta
szerint kellett volna 6sszedllitani a tantervet, vagyis Boerhaave tananyaga alapjan. Valé-
jdban azonban csak Boerhaave Institutidjét oktattdk kotelez8en az 6rakon, minden mést
a tandrok maguk vélaszthattak ki.” Elettani tankonyvét (Commentaria in Boerhaave
aphorismos) azonban oktattdk az orvostanhallgaték élettandrdin.”® Az orvosi fakuledst
végiil 1777-ben Nagyszombatbdl Buddra, majd hét évvel késébb Pestre koltoztették.”
Boerhaave alakja tgy tlinik, hogy ismert volt a 18. szdzadi magyar (protestdns)
irodalom szdmdra is.”® Debrecenbdl két koltemény, Sdrospatakrdl egy iskoladrdamdrdl
tudunk, melyekben Boerhaave neve is eléfordul. Csokonai Vitéz Mihély 1792-ben irta
A’ Hir cim( kolteményét, melynek egy szakaszdban el6fordul a holland professzor neve:

A’ betegség mindent hatalma ald vét,
Végre megszégyenit akdrmely Burhdvét.

Ebben a versrészletben Boerhaave magénak az orvostudomdnynak a megszemélye-
sit6je. Csokonai valdszintileg az apjdtdl hallotta el8sz6r Boerhaave nevét, aki debreceni
sebész volt.”” Csokonai egy mdsik kdlteményében is dicséri Boerhaave-ot. A hires ma-
gyar orvos, Rdcz Sdmuel konyvének kiaddsdra irt Csokonai alkalmi kolteményt, mely

% Uo., 31-32.
>t V., 37-38.
% KAPRONCZAY, 7. m., 72—81.
% KADAR—PRISZTER, i. 7., 55.
97 KAPRONCZAY, 7. m., 72—-81.
% Koszondm Bitskey Istvdn professzor trnak, hogy felhivta a figyelmemet ezekre az irodalmi munkakra.
99 CsokoNal Vitéz Mihdly, Koltemények 3. 1794—1796, sajt6 ald rendezte, a bevezetd tanulmdnyt és a
jegyzeteket irta SziLAGy1 Ferenc, Budapest, 1992, 47, 400, 402.
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két formdban és két cimmel is ismert Ratz Samuelhez és A’ hires Ritz Samuel Urhoz.
A kolteményben is eléfordul Boerhaave neve'™:

Mig magyar leszsz, és a’ Magyar mig Biirhdvot szereti:
Meg-marad az Urnak Neve, meg-marad ditséreti.

Ebben a versben Boerhaave nagysdgit dicséri, akinek neve mds hires eurépai orvo-
sok mellett, tgymint Aesculapius, Hippokratész (Kr. e. 460—377 v. Chr.?), Galenus
(1312=201?), Avicenna (980—1037), Friedrich Hofmann (1660-1742) fordul elé.

A Sziilék Gyermekekhbez s a gyermekek sziilékhez szoros egymdshoz tartozd kotelességek-
76l és a mdr az Indulatok eredéseknek mdsodik gridusdt, az értelem helybehagydsit Partydra
hajtott s mdr vadabb zabolitlansdggal ragado, sott mdr &’ lestrol az Elmére koltsonos fel-
vdltdssal robano é igy Diihisséggé vdlt Indulatok igazgatdsoknak modjdrol Honjainkban
esett torténettel inté Szomorii Jaték Ot Fel Vondsokban cim( iskoladrdméban is felbukkan
Boerhaave alakja. A drdma megprébdlja a szerelmi bédnatot olyan jelenségként bemu-
tatni, mely egyitt jdr fiziolégiai, testi tiinetekkel, igy kivinja mind a gyerekeket, mind
a sziileiket figyelmeztetni. A drdma szerzéje ismeretlen, Pintér Mdrta Zsuzsanna Bar-
czafalvi Szabé Diévidot sejti mogotte, aki 1792 és 1805 kozott Sdrospatakon a fizika
és matematika tandra volt.'"”" A drdma fészerepldje a Ledny, aki apja tigyvédbojtdrjdba
(a Patvaristdba) szerelmes. Az 6t6dik felvondsban tlinik fel Boerhaave, amikor a Ledny
haldlos betegen fekszik dgydban. A sziilei két orvost is elhivnak, hogy vizsgaljék meg, de
csak Boerhaave harmadikként tud helyes diagnézist feldllitani, vagyis, hogy a betegség
gyogyithatatlan. Boerhaave alakjdval a szerzd sajdt természettudomdnyos és természet-
filoz6fiai meggydz3dését kivanta valészinileg bemutatni.'”

Lathatjuk tehdt, hogy a holland orvosi oktatds a magyar orvostudomdnyra két év-
szdzadon keresztiil a legkiilonfélébb médon fejtette ki hatdsdt. Legfontosabb kozveti-
t6knek természetesen a Hollandidban tanult peregrinusainkat nevezhetjiik, akik tanul-
ményaik révén kozvetlen médon keriiltek kapcsolatba a holland orvosldssal. Nemecsak
gyogyitd tevékenységiikon, hanem irott munkdikon keresztiil is hatdssal voltak a ma-
gyar orvostudomdnyra. Erdekes médon a kor legjelent8sebb holland orvosinak a pro-
testans Boerhaave-nak a munkdi a magyar a katolikusokhoz is eljutottak. A professzor
hirneve a magyar protestdns korokben 6nallé életre is kelt a 18. szdzadban, tisztel8i
egyenesen a bolcsesség szimbélumdnak tekintették.
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